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वाटबोध, ५२ 
हं चोवीस पृष्ांच सुंदर मासिकपुस्तके 
पहिल्या तारखेस्र निवत अस्ते, 


ष्य 
[त 


आन दहा वषं एकसारखे चालं आहे. 
ह्यांत 
१. प्रसिद्ध मनुष्यांचीं चित्र आणि चरित्रे, २. नीतिपर आणि बोधपर नव्या कविता. ३. नीति- 
पर निवेध. ४. शाखरीय विषयावर निवेध. ५. एेतिदासिक निबंध. £. बोधपर चुटके. ७. “लोक 
काय बोलतात '› तीं वतमानं. इत्यादिक विषय अगदीं सोप्या आणि शुद्ध मराठी भाषिने लिदिषेटे 
असतात, द पुस्तक मुलांस तर आवडतेच, पण थोर प्रौढ माणसांस देखील आवडते. 
दरसार मुबरईतल्या वगेणीदारांस ८ आणे, 
„, वाहेरगांवच्या वगेणीदारांस ११ आणे. 
एक आणा पाठवा, द्यणजे मासल्याकरितां एक अंक पाटवृ; आवड तर चालू 
करा; नाही तर राहि; पण एक अंक पाहा तर खरा! 


काञ्यमाला. 


या नांवाचे संस्कृत मासिकपुस्तक, सन १८८६ चे जान्युजआरी महिन्यापासून प्रसिद्ध होत 
आहे. यांत उत्तम उत्तम प्राचीन संस्कृत काव्यं, नायके, चंपू, माण, प्रहसनं, छंद, अलंकार 
इत्यादिकांचा यथावकाशा संग्रह दोत आदे. फार प्राचीन आणि अंत सुरस असेच ग्रंथ निवडून 
ते या मारत गुंफावे असा आद्यीं निश्चय केला आहे. 

पंडित दुगौप्रसाद या नांवाचे विद्वान्‌, बहुश्रुत आणि शोधक रहस्य जयपूरच्या महाराजांचे 
आश्रयास असतात. यांनीं कादमीर, पंजाब, वंगाला, राजपुताना, मध्यदेश, तैरंगण वभेरे सर्व 
प्रदेरा फिरून नानाप्रकारचे काव्यग्रंथ संपादन केले आहेत. व्यांतीर कियेक ग्रंथ ८०० किबहुना 
१,००० वर्पौच्यादी पूर्वीचे आदेत. ते सवे प्रथ पंडित मजकूर व रा. रा. काशिनाथ पांडुरंग 
परब यांनी आद्यांस तपासून दिटेले या माटेत येत जातात. च्या रथांच्या टीका उपलब्ध आहेत 
ते ्रंथ सटीक कछापले जातात, परंतु टीकारदित ॑थांतीक दुर्बोध शब्दांवर टिप्पणी देण्यात येते. 
शिवाय करवींच वत्त, काठ व ग्रंथ इत्यादिकांविषर्यीं अलीकडील दीधावरून लिदिेटी माहिती 
जागोजाग दिली जाते. 

या माटेचे अंक प्रतिमासास एकदां प्रसिद्ध होतात. प्रयेकं अकांत डमी अष्टपत्री सांच्याचीं ९६ 
पुष्ट असतात. याची वाची आगाऊ किमत द रुपये, पो० १२ आणे. पटकन्ड अंकाची 
किमत १० आणे, पो० १। आणा, 





काव्यसयह्‌. 

ट शंभर पृष्ठच पुस्तक द्रमदिन्यास प्रसिद्ध होते. यांत प्राचीन महाराष्र कबीचीं उत्तम काव्ये, 
रसा आख्याने, उपाख्यान, पदे, कटाव इत्यादिकांचा संग्रह अ्थनि्णायक आणि अवांतर माहि- 
तीच्या रीपांयुद्धां केटेखा असतो. याती अथनिर्णाीयक आणि अवांतर माहितीच्या टीपा देण्याचे 
आणि कवीचीं चरित्रे लिदिण्याचै काम रा० वामन दाजी ओक यांनीं पतकरिटे आहे. याची 
वर्षाची आगाऊ किंमत ₹० ४-८) ट० ख० १२ आणे; व फुटकल्छ अकाची किमत ८ आणे 


| कका 


च ञ्जी, 2.आ. | 


अष्टाध्यायीसू्रपाठ, ..* 
अनर्षराधव नारके. „० ,-, ° २ 
अवधूतगीता, ( साधी. ) 
अवधूतगीता. ( रेशमी पुषटयाची. ) ° 
अभिधानसंग्रहनामक सस्क्रत प्राचीन 
कोराग्रन्थसमुचय, प्रथमख ° प्रयेकी. १ 
अमरकोश, पण्डितवर श्रीमदमरसि- 
हविरचित, रामाश्रमीरीकासदहित, 
्र[थवाउड, वि 
चपि 
अमरुशतक. अमरुककविरचित. ° 
अभिज्ञानशाकुन्तल काडिदासक्ृत 
नाटक इंग्रजी टिपा यांसदहित. २ 
अभिज्ञानगाकुन्तक काकिदासकरत 
नाटक. राववभद टीकाव अथ- 
प्रदशक बारीक टेपांचें, ... 
अभिनवकादम्बरी. धुंडिराजकृत 
अनुमूतिप्रकार. विन्यारण्यस्वामीकरत 
अध्यात्मरामायण गुटका. रेशमी. 
आत्मनिरूपण. ... „+ ` ~. 
आयोचनिणेय,... ,..+ ,.. 
्यासत््शती, 4 "क 
आदिवदृदय. ... 
इसावनीतिकथा.(दोन भाग). प्रयेकीं ° 
उदासीनसाधुस्तोचर, ... 
उन्मत्तराघवप्रक्षाणक, मास्करकवि- 
विरचित ,,. गुः 
तऋतसंहार काव्य. काठिदासक्रत. 
मगणिरामकरृत टीका, पाठान्तरं व 
अथप्रददाक इंग्रजी टिप्पणी यां- 
सदितः; व दुङ्गारतिलक काव्य. ° 
केवव्ठ टीकेसदित...* ,*.. 
`. न 
कथासरित्सागर... 
कप्ररमञ्जरी आणि बारमारत नाटक. 
कादम्बरी सटीक ०,» ¡५ 
कादम्बरीकथासार, ,,. 
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विक्रीस तयार. 


संस्कृत पुस्तके. 
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ख, 
काव्यारुकारसूत्राणि, ,.. ,.. 9 
काव्याठंकार ख्द्रटकरेत. नमिसाधुक्रत 
टीकेसदहित, न: 
काव्यमाला प्रथम गुच्छक, ... १ 
काव्यमाला द्वितीय गुच्छक, ... १ 
काव्यमाखा त्रतीय गुच्छक. .., १ 
काव्यमाला चतं गुच्छक. ... १ 
काव्यमाला पंचमगुच्छ... ... १ 
करिराताजंनीय, भारविकरत. ... २ 
कुरमासंभव काव्य. कालिदासकरत, 
मह्िनाथक्रेत टीका (सग २-८) 
व॒ सीतारामकरृत रीका ( स्म 
८-१७ ) व पाठान्तरे यांसहित २ 
कुवल्यानंदकारिका सटीक ... ° 
कंसवध नाटक, रोपरक्रष्णक्रत,... ° 
करष्णसहस्तनाम, =. -.= ० 
गरषापतिस्तो त्र ~ 9 
गणेशसहखनामावन्ी, ... .., 2 
गणेशगीता, (साधी.) ,,.* ° 
गणेश गीता, ( रेदामी पुद्याची.) ° 
ज्राधा चं्तराती ०२. = (4, - 8 
गोपाकसहखनाम, (रेरमी पुदयाचं.) ° 
गोपाटसहखनाम. (साधे. ) ... ° 
चतुःछोकी मागवत. ..., .-.+ ° 
व्योतिङ्गमानसपूजा...  .. ° 
तर्कसंग्रह व दीपिका. मननंभट्कृत, 
तककोमृदी. लोगाक्षिभास्करविरचित 
तुलसी माहात्म्य, . . . 
दण्डिकरेत दशकुमारचरिच, ... 
दत्ताचयनामावढी. ... ... 
दन्ता्रयस्तोज्न, जन <; ४ 1, 
दुर्गास्तोत्र, ... 
देवीसहस्रनामावन्धी. ,,.. ,** ° 
द्राद शव्योतिलिगस्तोच्र. ५9 
्रददल्तोत्ः "+ 1, 1 
पीन्युदयन्‌, ~+ ^. 
नमदाष्टक, ,., ० 
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नलचम्पू, । 8.2) ® ® ¢ # 9 9 क्‌ © 
नीतिषातकः = ०" 
पाठावली पहिला व्हयाल्युम, ... ० 
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9 दवय 1. ~. 

9 निव ४ 

व 1 
पारिजातहरणचम्पू. ,.. ,.. ° 
प्त "क 
प॑चरत्नगीता, मोल्या टेपाची 
पैचरत्नगीता, (फारच बारीक टेप.) ० ७ 
पर॑चरल्नगीता मध्यम टेपांनीं छापटेली 

साधी ~ +~ 

„> रेशमी. ज 
प्रभोत्तरप्योनिधिः १०, .;. 2 
प्रातःस्मरण, (5 ० 
व्रह्मनामावगी, मोटे रेपांनीं छापटेटी 


भगवद्रीता, मध्यम टेप, साधी. ° 
भगवद्वीता रेदमी. मध्यमय. ° 
मगवद्धीता बारीकटेप... ... ० ५ 
अदिव्य =^ 4. 
मद्धि चोदा पेधरावा सगे, प्रयेकी. ० ४ 
वति 4. 
माटविका्िमित्र सटीक (कालिदासकरृत) 
शरजी नौ्ीचै -- ०.4. - + -- ^ १२ 
1.93 2. 


आतो "14 
शक्न्दानन्दभाणः-* + "०.५.१६ 
मेघदूत कान्य. कालिदासकरृत. मि 


नाधकरत टीकेसहित :41 
मेघद्‌त काव्य. काठिदासकृत. मदलिना- 
क्रत रीका, पाठान्तरे व अथैप्रद- 

राक इंग्रजी टिप्पणी यासाहत... ° १२ 


मुव युनिब्दर्सिटीचे संस्कृत म्यादिक्युलेशन 

पेपर व त्यांची उत्तरं सन १८६२- 

4 ० 
(1 1 
(1 व 
(01-11-99 -. 
(1.11 ~, | 
रघ्रवश काव्य. कालिदासक्रत, . , 


0 = 


9. 
१ 
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रनावटी नाटिका. श्रीदषक्रत, 
इंग्रजी नोटीची. ... 
रामगीता मूढ. 
रामचंद्रिका नांवाची संस्कृत या 
रूपावलि, 
रामरा 19. 
समस्तया“ ^ 
कधुयो गवासिष्ठ, ११. 
लुकोमुदी. ५ 
लक्ष्मील्वो्, + -# `. 
लटकमेलकप्रहसन. शंखधरविरचित 
वाल्मीकिरामायण सटीक, 
विक्रमोवंरी नाटक, 
विदुरनीति. 9४ ^ कः 
विष्णुखहखनाम. (साधं. ) ,.. 
विष्णसहखनाम॒. ( रेशमी. ) 
विष्णुसहखनामावन्डी. (साधी. ) 
विष्णुसहखनामावगी, ( रेदामी. ) 
वैदिककोश. 91 
वैराग्यदातकः 4.2 
दरातकतयम्‌. ... 
राब्दरूपावदी ( निणेयसागरी. ) 
रिवसदसखनामावढी. ( रेशमी. ) 
रिवसहखनामाव्टी, ( साधी. ) 
रिवगीता. ( साधी. ) क 
रिवगीता. ( रेशमी. ) द 
रिवतांडवस्तो्र ११५. 
रिवकवच. 





रिवमदिभ्नस्तोच, ` =.» + 
रिवापराधक्षमापनस्तोच्र, ... 
शिवगीता, सटीक स 
रिगुपाख्वध, ( माघकाव्य.) सटीक, 
दकरानदी गीतीः >, 
श्रावः =. 
श्रीकण्ठचरित्र काव्य, ,... ,.. 
श्रीमद्धगवद्रीता, न २१ 
स्वानुभवाष्टक, ० 
सत्यनारायण, + 





। सप्तशती. प्रयो गांसदित, कि 
। सप्तशती. रेरामी. मोटा रेप, ,.. 
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रनुवदाकाव्य.कालिदासकृत.वारीक >ैप १ 
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श्रीमद्ागभटविरचितम्‌ 


अष्टागदद यम्‌ । 


क=त 





सूत्र-शारीर-निदान-चिकित्सा-कल्प-उन्तरस्थानानि 
श्रीमद्रुणदत्तप्रणीतया 


सवागसुंदराख्यया व्याख्यया समलंकृतम्‌ । 





कुटे इ्युपाह्वेन मोरेश्वरसूनुनाऽनंतिन 
परिशोधितम्‌ 
तद्‌ाज्ञयेयं केवलं द्वितीयाच्रत्तिरेव 


सुंबय्याम्‌ 


निर्णयसागराख्यमुद्राटयाधिपतिना खीयाङ्कनाख्ये मुद्रयित्वा प्रकारिता । 
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संस्कृत पुस्तके शद्ध करून छापणाव्या ऊोकांचा असा कम 
आहे की, ज्या पोथ्या पाहून आपण शुद्ध करून ग्रंथ छापतात 
त्या पोध्यांची याद वाचकांस यावी, मीही लया कमाप्रमाणें ज्या 
पोथ्यांच्या आधारानें हा वाग्भटाचा अष्टांगहूदय या नांवाचा 
ग्रथ शद्ध करून छापवला आहे यांची याद वेणेप्रमाणे.-- 

(१) रा. य. बाच्जी प्रभाकर मोडक कोल्हापुर येथील 
राजाराम हदायस्कुटचे उपगुर, यांणीं हा प्रथ मजकरितां लि- 
हविला. राव बहादुर माधवराव वासुदेव ब्व कोल्हापुरचे कार- 
भारी यांनीं मेहेरबानी करून तेथीठ छत्रपतींच्या म्रथालयांतून 
हा ग्रंथ लिहिण्यास देवविला. या दोन्ही गरहस्थांनीं मजवर फार 
मेहरबानी केटी. या पोर्थीत पांच स्थानें होती, सूत्रस्थान तर 
अतीश्यित अशचद्ध होतें. बाकीच्या स्थानांत जरी द्विरुक्तीचे 
प्रमाद होते तथापि तीं बरीच रद्ध होती. 

(२ ) वेदशाख्रसंपन्न रा. अपाराव वैय पुणेकर ज्यांना वाग्भट 
चांगला येतो आहे लयांनीं मेहरबानी करून आपली सटीक पोथी 
मला दिटी. यांत सूचचस्थानांतील रेवरचे चौदा अध्याय क- 
मती होते. व जरी ठिकाणोटिकाणीं द्विरुक्ति आहेत तथापि 
पोथी शद्ध. दी पूर्वी रक्ष्मीररपिंह भट यांची पोधी व॒तिच्या 
देवरी खाली लिदिल्याप्रमाणें ठेख आहे. 


% 
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संवत्‌ १५४४ आषाटमासे कृष्णपक्ष द्वाददयां तिथौ भोम- 
वासरे प्रबररिपुकुटभुजंगमगरुडे निजभृजवलविक्रमपराजिताने- 


कभुपालमौटिमालामाणिक्यप्रकरनीराजितचरणपीठपरिसरे यवन- 


कुटकैरवेदौ महाराजाधिराजश्रीमन्महैमुदमहीमर्तरि गुर्जरधरित्री- 
साम्राज्यपुपमुंजाने अदहिमदाबादावुपयुंजितअभ्य॑तरदीसावालज्ञा- 
तीयमुखतिलकश्रीसामटसुतनैकराजध्रीवीरात्मकस्य पटित्वा प- 
दारविदपरागसदरानेककाव्यनाटकालकारादि > 

(३) ही पोथी मला रा रा. अबालाल साकरलाल देसाई, 
नवसारी वेथीठ जज्ञ यांणीं दिली. 

(४) ही तर फारच जुनी पोथी, हिचे कोनेकोपरे तर 
फाटून गेलेले; पहि री अर्याण्णव पाने वाचण्याजोगीं असून 
तीं उपयोगांत आली. हिच्या पहिल्याच पानावर याप्रमाणे लेख 
अहि. # > कारः वाग्भटख पौत्रः सकटशाख्चया > भ 
स्य सिंहगुप्तखय पुत्रः । संवत्‌ १७३५. वर्धे मार्गेरीषै वद १ 
भोम च > च 

( ५ ) वेदशाखसंपन्न बाकशाच्ी मादे पुणेकर यांच्या पोथीवरून 
कांहीं माग लिहवृन आणविला, व ज्या ज्या वेस मखा म- 
दतलगेया या वेकेस लांणी आपली पोथी मला पाहावयास 
दिरी. 

(€ ) निदानस्थानाची एक 
यांनीं पनवेटीहुन पाठवून दिली. 

(७ ) प्रसिद्ध वैय उमा शंकरभाईं नारिककर यांची हेमा- 
द्रीची टीकेसहित पोथी मेहेरबानी करून यांनीं आम्हास लया 
वेकेस दिली होती. तिचा जेथे जेथें उपयोग पडला या ला हि- 
काणीं स्वीकार केटा आहे. 

(< ) नाङ्ञकाजवन्मीठ व्यंबकेश्वर येथील श्रीमंत जोगढेकर 
यांची हेमाद्रीची टीकेची पोथी. 

( ९ ) छचपति कोल्हापुरकर यांच्या भ्र॑थाल्यांतील हेमा- 
द्रीची पोथी. 

(१०) वे. शा. सं. अपाराव वैय यांची मूलाची पोथी. 

(११) अष्टागसंग्रहाची रा. रा. काश्चीनाथ रामचंद्र ना- 
टक यांची पोथी. 

( १२) अष्टांगह्दयसंहिता कायस्थी लिपीमध्ये ज्याचे रेव- 
टचे पानावर खाटीं छिहिव्याप्रमाणें लिहिले आहे. संवत्‌ १६७६ 
आश्िनवय १३ गुरोर्दिने पुस्तकं संपूण जातं । 
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निदाने माधवः श्रेष्ठः सूत्रस्थाने तु वागभटः । शारीरे सु- 
श्रुतः प्रोक्तश्वरकस्तु चिकित्सिते । 
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हिंदुस्थानांतील सव वैय छोकांस श्रीमद्‌ वाग्भट हे माहीत 
आहेत. पश्चिम दिंदुस्थानांत बहूतेक सर्व वैय हा ग्रंथ शिक- 
तात. तथापि यांची जन्ममूमिका व वास यांविषयीं कोणास 
कांहीं माहीत नाही. यांचे पूवज व जन्म यांविषयीं विलक्षणच 
कथा आहेत. कोणी म्हणतात हे स्वतः धन्वंतरि. कोणी म्हण- 
तात की समुद्रमथनांतून जीं चोदा रलं निघाली यापैकी हे 
एक. किल्येक म्हणतात की, कलियुगामध्ये हे एक महामुनि 
 होडन गेले, 

अत्रिः कृतयुगे चैव द्वापरे सुश्र॒तो मतः । कटौ वाग्भटना- 
माच >+ # ‰ # आत्रेयसंहिता. 

किलेक म्हणतात कीं गौतम बुद्धाचा हा एक अवतार व 
किलयेक टिकाणीं अची एक विलक्षण गोष्ट सांगतात कीवा- 
ग्भट हे कुलीन ब्राह्मण असून एका शुद्र खीरी ठंपट होडन 
नेहमीं एेषआरामांत निमस्न असत. 

माधव, शार््गधर, चक्रदत्त व भावप्रकाश्ाचे नामांकित कर्ते 
भावमिश्र यांणीं आपापल्या प्र॑थांमध्यं वागभटाचीं मते चेतठीं 











आहेत. यावशून या म्र॑थकागंच्या पूर्वीचे वाग्भट, माधव म्ट- 
णजे माधवाचार्य सायनाचार्यांचे वधु ज्यांनी ककसंहितेचं भाष्य 
केठं आहे. विजयनगरीचे राजाचे दिवाण माधवाचार्य ९०० व- 
पापूर्वीचे होते. या अमानें वाग्भट ९०० वर्पपूर्वीचि, अनेक 
वैयांनीं अष्टंगहृदयावर टीका केठेल्या आहेत. 

आतां माद्या जव सूत्रस्थानावर देमाद्रीची टीका आहे. 
जी आतां छापटी आहे तिचे नांव सर्वागसुंदरा अरुणदत्तकृत. 

वाग्भट हे ब्राह्मण कवा बौद्ध याविषयीं मतभेद आदे. प्र- 
त्येक स्थानाला जं मंगलाचरण आहे तें वुद्धास विवा कांहीं 
तरी बुद्धपूज्य वस्तस लकषुन असव्यावरून कोणी म्हणतात कीं 
हे बोद्धधमांनुयायी. एक वेठेस मजजवच्छ अनेक पोथ्या होत्या 
त्यांमध्ये बहुत ठिकाणी श्रीगणेचाय नमः” असें प्रारंभीं होतें 
एके ठिकाणी स्वतः वाग्भट म्हणतात नन चैत्यं व्रजेत्‌. यावरून 
याना बौद्धाचा तिरस्कार असावा. कारण टरीकाकार्‌ चैयया 
राब्दाचा अर्थं बौद्धाटय असा करतात. दिनचयीध्यायामध्ये वे 
दिकधमनियम प्रतिपादन केठे आहित वज्याज्या ठिकाणीं 
यांनीं मंत्र आपले पुस्तकांत आणले अहित ते सर्वं वैदिक आ- 
हेत या सर्वं घोटाल्यावरून असे एक निश्चित अनुमान निघते 
की शुद्ध बौद्ध किंवा व्राह्मण या ध्मौसि न चिकटतां हे साधा- 
रण वैदिकधमौनुयायी. अष्टांगहदयसंहितेचे देवटीक अध्याया- 
मध्ये वाग्भटानें आपल्याविषयीं येणेप्रमाणें लिहिठें आहे. 

भिषग्वरो वाग्भट इत्यभून्मे पित्तामहो नामधरोस्मि यस्य । 
सुतोभवत्तस्य च सिंहगुप्तस्तस्याप्यहं सिधुषु जातजन्मा । 

सवै सूत्रस्थानं मध्य वाग्भटाचें सूत्रस्थान प्रेष्ठ मान आहे. 
लोकांमध्ये बारी लिहिले शक महशर आहे. 

निदाने माधवः श्रेष्टः सूत्रस्थाने तु वाग्भटः । शारीरे सु- 
श्रुतः प्रोक्तश्चरकस्तु चिकित्सिते । 

अलठंकारराखरांत ˆ वागभयाटंकार ` असा एक ग्रंथ प्रसिद्ध 
आहे. कविकल्पतशू व रसरत्नसमुचय हे याच ग्र॑थक्यानिं के- 
लेले असें मानितात. वाग्भट हा जरी वेदधममानुयायी तथापि 
गौतम बुद्धाच्या धमौचा याच्यावर बराच संस्कार साखा अ- 
सावा. बौोद्धधमं प्रबल व वैदिक धर्माची पडती कला अश्ञा 
सधींत वाग्भट होते. यासंबंधी वाग्मटाच्या प्रांत जे ज मुह 
सांपडतात ते मीं काले आहेत. वाचकांस हे सहजच पदे द- 
टीस पडतील. 


[पिा00ला तिरि. 
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उपोद्यत. 





प्राचीन आर्य- ज्यांना ठ्टाई नको व ज्यांना शेतकीच 
किंवा दसरे तसेच घर न सोडतां करायाचे धंदे आवडत, ज्यां- 
ना साहस करून स्वान्या करण्याचा कंटाका असे, असेजे 
माजदायरन्य किंवा पारशंचे पृवेज यांच्या आयाचा तंटा 
साला. आणि नवे नवे प्रदेशा हुडकून काटून स्वदेशाचा याग 
करावा कागला.* असे हे आय सहज दद्स्थानाकडे वक्ले 
दिंदस्थानांत येण्याकरितां प्रवास करताना यांनीं आपलीं कु- 
टे बरोबर घरेतरीं होती, गरेटरें आणि चाकरमाणसेही यां 
बरोबर होतीं.† जितकी मालमत्ता द्यांच्याने बरोबर चेक्वेल 
तितकी मालमत्ताही सयांनीं आपल्याबरोवर घेतली. या प्रवासा- 
मध्ये आयौवर कोणकोणते प्रसंग गुदरले होते त्याचं ह्या संक्षिप्त 
निब॑धामध्ये वर्णन करतां येत नाही. रानरी लोकांनीं यांना 
नानाप्रकारचे जास दिले, मार्गत यांच्या आड आके, आणि 
ज्या मागनिं ते दिदस्थानांत उतरले, सया मागोतीट डोग- 
रकठाडीमध्ये ददन राहणारीं जीं जनावरं| दयांच्यापासूनही 
लांस उपद्रव फार स्ञाला--गोडं पाणी मिक नये, हें 
तसे खाया मिदं नये, असे यांचे हाल स्चाठे. सरते- 
देवटीं ते कसे तरी येडन पंजाबास पोहोचके. लया ठिकाणीं 
धनधान्याची सद्धिं आणि पाण्याची विपुलता; तेथील सि- 
धुनदीच्या तीरीं आयौच्या टोव्यांच्याटोव्या वसाहत करू सा- 
गल्या, आणि जितकी संधी सांपडेल तितक्या टवकर बियाज 
नदीचा काठ यानीं धरा. दां च्यामध्ये शीघ्रकवि असत, सां- 
नाही लटाईचा छंद असे; ते हे आगरौचे पुटारी. आणखी आ- 
यीच्या मागून कांहीं टोव्या आल्या, यांतील कांहीं सिधामध्य 
गेले, कांहीं हिमाटय पवैताच्या पायथ्याकडे गेले, आणि कांहीं 
रजपुतस्थानांत रिरठे. द्या आयना हौसर फार असे. यांची 
धांव सवं गोष्टमध्ये पुटं पुष्टं असे. टटाङूची याना गोडी असून 
ससाराच्या स्गामध्यं हे आसक्त असत, स्वात्या करतांनादहे 








स्वदेश्रयाग करावा खग, दही गोर ञ्दविस्ताचा कोणती 
भग वाचटखा असतां स्पष्ट दिसून येते. पारश्ची खोक म्दणज्ञे माजदा- 
न्यदहे हिंदु आ्योस देव अथवा साहसी असें म्दणतव हिद आर्थं 
यांना अमुर अथवा स्वगरृहास सोन न ज्ञाणरि असें म्हणत 
† ऋक्‌ संदितेत (२.६३ ) पृहाव ज्या सवै सूक्तांमधून कण्व व 
गौतम यांच्या यो्याचं वर्णन कटे आहे तीं पहा 
{ रान ठोक याना ऋगेदांत अनिद्र ( १-६२-६९) दस्युः 
( ६-१४-३ ) अकमीः, अद्धा प्रकारचीं कांहीं नवं सांप्रडतात. 
| जनावेर-क्रो्ट, ठोपास, वरकः सिंह, वराह व॒ आणखी दुसव्या 
रानी जनावराचीं नं ऋग्बेदांत त्रेतात (१०-२८-४५ ) ( १-११६- 
१६ ) ( १०-२८-५ ) ( ८-६६-१० ). 
§ दौस-ऋग्वेद ( ६-१९ ) जीमूतस्येव भवति प्रतीकं यद्भ्मा याति 
प्रुदापपस्थे । आनाविद्धया तन्वा जये त्वं सलावम्रणो महिमा पिपर्च। 
या ऋचेमध्य धूनुष्यवाण, अंगव्ररचं चिटलत, युद्धरथ, षार सा 
रथि, उत्तम घोड, याच वणन बाढ अदे; यावसून विजयी होगाव्या 
आर्योची दौस सहन मनांत येश्ख 





कोणीकंडे पाहिजे तिकडे त॒टून प्रडत. यांच्या सपास्यांत जं 
सांपडेल तें अगदीं तुडत्रून टाकीत, असे यांच्या अंगीं गुण होते, 
ह्यणुन जिकडे जिकडे ते गेठे तिकडे तिकडे यानीं अनार्य 
लोकांस वरटणीस आणले. अते होतां हातां आलोका चीं टहान 
लहान राज्ये उत्पन्न चारीं. आणि यांच्या समोवर्ती अनार्य 
लोकांच्या वसाहती तशाच्यातश्ाच राहिव्या. आयौनीं किटे। 
बांधिले आणि यांमध्ये यांनीं आपली कुट ठेविरीं; कारण 
अनाये लोक हुल माजवृन यांना उपद्रव देत, क्षत्रिय लोक 
रिकारीस जात, वैदय आपटे उदीम चाटवीत, आणि शद्रा 
दिक ठछोक निमूटपणें आयौची सेवा करून आणि यांचा संतो 
ष करून निवह करीत. होतां होतां आयाच्या वसाहती फेटा- 
वव्या, आणि जरी दयांना अनाय॑लोक पुष्क उपद्रव देत 
असत, तरी द्यांनीं बराच देश हाताखारीं घाटृन घेतला, शेत- 
की सुरू केटी, आणि एक जातीचं कारस्थान चाव लागले. 
अशा प्रसंगाच्या संबेधानें विचार असा करायाचा आहे कीं 
आर्यं छोकांमध्यं वैय होते कीं नाही. त्यांना शखवियेची मादहि- 
तीदहोती कीं नाहीं. ठ्टाया होउन जखमा लागत असत, 
साहस करतां करतां कड्यावरून कांहीं आय खारीं पडत 
असत, जंगलामधून जात असतां जनावगां पासून उपद्रव होडन 
याना अपाय होत असत. केव्हां केब्हां प्राणी लगून दाँची 
प्रकृति विघ्रडत असे; बाठंतीण होत असताना केव्हां केन्ां 
में आड येत असत, आणि चियांची सुटका करावी लागत 
असे; अशा प्रसंगीं वैय पाहिजेतच पाहिजेत. शरव्या जाणणारे 
धन्वतरि पाहिजतच पाहिजेत आणि अशा, वैयांचं आणि धन्वं- 





| तरीचं ऊक्संहितेमध्ये वणन आटे आदि. केब्टां केव्ां एखाया 


श्रीमंत आर्योच्या पदर किंवा राजाच्या पदरीं हे वैय आणि 
धन्वंतरि असत. मोग्या प्रतिषित¶ विप्राची प्रकृति बिघडलीं 


हान ठहान र्यँ-आ्यैरोकांनीं ज्या हिंदुस्थानच्या प्रदे्चांत 
वसाहत केठी या ठिकाणी रहान रुहान रव्यं उन्न ज्ञाठीं, जसे 
भाग्य राज्ञा सिधप्रदेश्ांत राञ्य करीत असे. ऋग्वेद ( १-१२६-१९ ) 
मंदान्‌ स्तोमान्‌ प्रभरे मनीषा सिंधावधि क्षियतो भाव्यस्य । योमे 
सहस्रममिमीत सर्वान्‌ त्तो राजा स्व इच्छमानः। व राजा चित्र 
आणखी का दुसरे रज्ञ हे सरस्वती नदीच्या तीरीं राञ्य करीत 
असत. ( ऋग्वेद ८-२१-११ ) चित्र इद्राजा राजका इदन्यके यके 
सरस्वतीमनु । 

† किन्न वांधले-अरमन्मयी पुरी, आयसी पुरी, अश्चीं नावे कोटे 
कोठ ऋग्वेदांत आढक्रतात. ( ऋग्वेद ४-३०-२० ) ( १९०-१०६-८) 
क्चतमहमन्मयीनां पुरभिंद्रो व्यास्यत्‌ । दिवोदासाय दाशुषे । पुरः कणु 
भ्वरमायसीः। 

‡ कारस्थान-समग्र ऋक्‌संहितेंत या गोच अनेक ठिकाणी कि 
चन सापडेक. उदाहरणा ( \-३३ ) ( १-९०-१ ) ( ९-९३-९ ) 
ही पदा 

§ अन्ना वैग्रांचें-भिषक्‌ ह। आपल्या रोग्याच्या व्ययरस्थेत आहे 
( ९-१५६२ ) या टिकार्णी, रुते भिषक्‌, असे यते 

¶ प्रतिष्ठित विप्र-चवान ऋषि अति ब्रद्ध होउन सवार्न याचा 


( 


{| 


) 








असतां ते ओषध देउन नीट करीत. किंवा एखादा राजा स्वारी 
करण्यास निघाला म्हणजे त्याजबरोबर ते जात. अगा वेयाची 
योग्यताही फार मोटी होती. संवत्सर बदल्न वरषप्रतिपदा जेब्ां 
येई, त्या वेटेस जिकडे तिकडे उत्साह, जिकड तिकडे उषास | 
आणि सर्वं गोष्टीची विपुलता. मग असा हा कालच आरोग्य 
देणारी आणि रेगापासून सुटका करणारी कोणी देवता आदह 
असें ते समजत. दी एक गोष्ट. देवावहून वैदयासार्यांचीं नं 
पडत. जं जे कांहीं घडे तें तें देवांनीं आमच्याकरितां केले 
असें ते समजत. युद्धामध्ये जय मिगला की आमच्या इददे- 
वाचं चौय मोटे, आमच्या इददेवाचा पराक्रम मोठा असेंते 
म्हणत. रोगापासून आपली सुटका साली कीं अधिनीदेवांनीं 
आपणास सहाय केठ असें ते समजत,. याप्रमाणे निरनिराव्या 
देवता निरनिराव्या कमाच्या आणि निरनिराव्या धयांच्या अ 
पिकारी स्चाल्या. पण निदानीं ह्या सवाची गांठ यज्ञप्रसंगी पडा- 
याचीच. आणि अधिनीदेवतेस कांहीं वेक यज्ञमाग# नब्हता ही 
गोष्ट टक्षांत ठेवण्यासारखी आहे, धार्मिक आणि सामाजिक | 
व्यवस्थेमध्यें वरैयाचा धंदा इतका कमी, असें लोक समजत, 

परंतु सगे ब्रह्मवेद जरी या धदयाच्या विरुद्ध असले तथापितें 
कमी योग्यतचं असें मानतां येणार नाही. कारण वैयक अति 
उपयोगी असून शाखराचं धर आहे. म्हणून अधिनीदेवांना सरते- 
रोवरीं यज्ञभाग। यावा लागला. या गोष्टीवून असें निधित 
सिद्ध होतें की प्राचीन कारं वेय लोकांची योग्यता हन्‌ हग 
वाटत गेठी. लोकां मध्ये हर ह्य्‌ यांची योग्यता वाश्त गेरी 
यावरून वेय लोकांचा पगडा लोकांवर किती बसला हेही 
दिसते. ज्ञान, प्रामाणिकपणा, आणि कायेकारित्व हे गुण जर 
वैदयांमध्ये नसते तर धर्मप्रवतैक यांच्या आड येत असतांहि 
लोकांवर लांचा पगडा कसा बसला असता ? लया वेकचे वैय- 
लोक सहज प्रव्यातीस आटे. दिवोदासासारख रजे, आणि 
आंगिरसाच्या गोत्रां तील प्रमुख हे ओषध देऊं लागले, आणि 
आहं रोग बरे करतों असे म्ण लागले. चतुर वैय म्हणजे 





याग केका असतां अश्िनीकुमारानीं यारा सटृट केठे ही गोट अनेक 
टिक्राणीं ऋग्वेदांत सांगितरी अहि ( १-६६०-१३ ) ( ९-७४-९ ) 
युवे च्यवानमश्चिना जरतं पुनथवाने चक्रथुः क्चीभिः। 

* यज्ञभाग नन्हता-या वेच्या छोकांची धर्मसंवंधी व सामालिक 
स्थिति आणि चिकित्सा व रा्रवेद्यक यांच्यामभ्यें विरे दोता विव 
नादीं दँ अधिनींच्या कथाभागावरून सहज रक्षांत यैर 

+ यन्नभाग ग्रावा लगठखा-अधरिर्नकुमारंनी यत्नाच छिन्नशिर वरे 
केठे. धन्वंतरि हें सुश्रतदिक ऋषींस आरंभीचच व्याख्यान देतेषरेे- | 
सदी अच्धरिनीकुमासंची गो ्रिष्यांस मेषे ठंसून सांगते ज्ञि 

श्रयति यथा रुद्रेण यज्ञस्य चिररिछन्नमिति । ततो देवा अभ्रिना 
वभिगम्य उचुः । भरववेतौ नः ्रेष्ठतमौ युवां भविष्यथः । वदां यज्ञस्य 
निरः संधातव्यं । तावूचतुः । एवमरितिति । अथ तयोरर्थे देवा इद्र 
यज्ञभागेन प्रासादयन्‌ । 

दमणाठे कीं श्रखक्रिया दी सर्वात प्रेष्ठ अहि. कां तर इच्या योगें- 
करून अनेक गोष्ठी ज्या हितावह आहित या षटून आल्या अदित व 
यर्गेकर्न वद्रास्रात शाश्ती आटी अहि. ही गो शतपथब्राह्मण, 
तैत्तिरीयसंहिता, व एतरेय ब्राह्मण यांत सांगितरी आदे 





| मग्री पाहिजे होती ती ती सामग्री विपृल.होती. 





कोणाटा म्हणावा द्याचं वणन असं केठं आहे कीं ज्या हिकाणीं 


ओषधी पुष्कठ आहेत, या ठिकाणी लयाचा वास आणि ज्ञान- 
संपादनाविषयीं ज्याचा मोठा निदिध्यास.* जसं जते वैयकसं- 
वेधी ज्ञान अधिक होत गेटे तमे तसे निरनिराने प्रकारचे वैय 
आहेत अश्नी लोकात प्रसिद्धि होऊ लागली. अधिनीकृमारांस 
अनुसरणारी एक मंडी होती; ते ओषधरपाय करण्यापिक्षां 
यंतरशाघ्राचा उपयोग करीत. मिसर देशी नीट। नदीच्या तीरीं 
विवा ग्रीस देशी सपुद्राच्या कांटीं जसजसे आगलोकांनीं आप- 


| ठे उद्योग चाठविले तसतसे ते अधिनीकुमारांच्या गोष्टी सांगत. 


कारण, वैयाच्या ओषधाच्या योगनं कवा यंत्रशचांच्या 
योगाने गुण पडला, म्हणजे अध्िनीकर मारानीं आम्हांस सहाय 
केठे, असें द्यणण्याचा प्राचीन आ्याचा संप्रदाय होता. 
इतरकवैच काय, परंतु वैयशाचख प्रगल्भदरेस येण्यास जी जी सा- 
पंजाब देती 
हव्या तेवल्या ओषधी वनस्पति आहेत. या दे राजव मोटमोे 
उंच परवत आहेत, या पवतांपासून सार्या नया वाहत येत 
आहेत. नानातद्हेची हवा; नेहमीं आज दही टटाई स्चाटी, उथां 
ती लडाई होणार असा टोकांचा व्यवसाय. मोटमोल्या स्वा- 
व्यांची तयारी करून लांच सामग्री करावी लागत अते. संसा- 


| रसुखाचीं साधने ह्वीं तितकीं. अन्नाची समद्धि, आणि प्रपंचा- 


मध्ये यज्ञाची योग्यता मोरी. यज्ञाकरितां त्रतस्थ राहावें ठागत 
असे. या सर्वं गोष्रीमुके वैया ब्द्धिगत ज्ञाठे. या वेकेच्या 
आर्यं ठोकाोनीं निरनिराव्या विषयांमध्ये किती क्रिती ज्ञान 


संपादन केठे होतें, ओषधोपाय कोणकोणते करीत असत, 


यांिक उपाय कोणकोणते करीत असत, ह्या विषयांचा 
विस्तार मोटा असून फार बिकट आहि. याचें वर्णन आग्हीं 
वाचकांपु मांडतों. अन्नापासून, पाण्यापासून, आणि वाय्‌- 
पासून मनुष्याच्या इरीराचा कसा सुक्ष्म रीतीने उपयोग घ- 
डतो, हँ या प्राचीनकाकच्या चोधक वै्यांस चांगटें ठाऊकं 
असे. आणि नानाप्रकारच्या ओषधींची{ योजना करून, ते 
कांहीं उपाय सिद्ध करीत; आणि त्या उपायांवरून असे सिद्ध 
होतें की, ब्रह्मांडाची जी खुबी, आणि जं सक्ष्मरूप आणि वि- 
शाक्रूप अरा बारीक विषयां मध्ये त्यांची नजर पोहोचली होती. 
आणि मनुष्याची वृत्ति चंचल आणि स्वभाव नानाप्रकारचा 


हही व्यांना उक होते. प्राचीनकाव्चे भिषक्‌ आंगिरस आणि 


अधिनीकरुमारांचे अनुयायी यांनीं वैयशाचखरांत मोरमोठे शोध 
आरंभिठे, ते सिद्धीस नेले, आणि यापासून मोठे उपयोग सा- 


| धून घेतले. 


निदिभ्यास-ऋग्बेद ( ९०-९७-६ ) यत्रौषधिः समागमद्‌ राजान 

समिताविव । विप्रः स उच्यते भिषग्‌ रक्षोहामीवचातनः । 

या सवे मंत्रांत ओषयिस्त॒ति आहे ब आय रोकांचं तत्संवंधो ज्ञान 
टृश्टीस पडतें 

1 नेटनदीच्या-आ्यै लोकांचे अश्विनीकुमार, यवनां चे एस्किखि 
प्रियास व भमिसरणोकांचे उयास्कारिडाय यांच्याम्ये सवेरीया सम्य 
आह 

‡ ओषर्षीची योजना-भिषगाधर्भणः 
धीति । 


ओपधीस्ततिरलष्टब्‌ या ओष 
ह 


अतिशय प्राचीनकारीं चिकित्सा ह्यणजे काय याचा शीध 
होऊ ऊागला. मनष्याच्या खाण्यामध्य निरनिराल्या वनस्पति 
येतात. यांचे विरेष गण सहजच खक्षांत अले आणि ध्यानात 
राहू लागले. आरोग्य असावें आणि शरीरसंपत्ति असावी ह्यणून 
जञ ज्ञान अवदय आहे, तें स्वभावतः मनुष्य संपादन करून घेतो 
मग तो कितीही रानटी स्थितींत असेना आणि श्वापदं माहून 
रानांत निवह करून राहीना. जनावरांना देखील स्वभावतः 
ठाङक असतें की अमुक पदाथ खायाचा आहे, आणि अमुक 
पदाथे विषारी असल्यामुके टाकायाचा आहि. पोट दुखं रागे 
ह्मणजे अमुक पदाथं खाह्टयापासून उपयोग घडतो असें यांना 
गाऊक असते. द्यणून कितीही थोडा कां होना, खाण्यापिष्याच्या 
पदाथौचा मनुष्यास विचार द्यणन केठाच पाहिजे. असा विचार 
अतिप्राचीनकारीं राखरादिकाचा फार प्रसार नन्हता, तेब्हां 
होऊ ऊागला होता. प्रण ऋण्वेदसंहितेच्या वेगी आगयौची 
करी स्थिति होती हं आम्ही निरूपण करीत आहो. या वेक 
तर आयोना पदाथौच्या गुणदोषांविषयीं पुष्कढ्च माहिती 
काटी होती. †पाण्याचे गुण काय अहित हें याना चांगले मा- 
हित होते. सोम [म्हणजे ओपर्धीचा राजा, देवादिकांचं पान, 
ह्या सोमाचा रस पिण्याची चटक सर्वास ठकागली होती. तो रस 
खटपट करून काटावा लागत असे; आणि सयाकरितां विरेष 
यांचरिक योजना करावी ठागत असे. सोमवही पिढ्रन रस का- 
टायाचा, तो पाणी घाट्न वादवायाचा, मग तो पनः पुनः गा- 
कायाचा. अमुकच त्नं तो पिकृन काटला आणि अमुकच त- 
हेन तो पाणी घाटन वादविला, ह्यणजे लयाचं तेज वाटत अपे 
त्यामध्ये एक प्रकारची रुचि उत्पन्न होत असे. आणि वयाच्या अंगीं 
चकाकी येई. असा सोमरस दश्टीस पडला द्यणजे प्राचीन आ- 
यलोक आनंदाश्रु गाव्डीत. नानाप्रकारच्या वनस्पति अणि यांपा- 
सून तयार केटेव्या ओषधी यां चं ऋषिजनांनीं वणन केटं आदहि.आ- 


* निरनिरन््या वनसपति-गोभिर्यैवं न चकरृषत्‌ ({-२\-१९) दा- 
धार क्षेममोको नरण्वो यवो न पक्तौ जेता जनानां (१-६६-२) वर्ष 
प्व फर्म॑कौवधूलदींदर संपारणं वसु । शंन ओषधीत्रनिनौ मवै । 
(२-४९-४) ओषधीः प्रति मोदध्यं पुष्पवतीः प्रसूवरीः (१०-९१-३) 
या: फकिनीयौ अफका अपुष्पा याश्च पुष्पिणीः । 

अन्ना तन्देचे अनेक ठेख काटून दाखवितां येतीर. अपुष्पाः आणि 
पुष्िणीः हे तर अओद्धिदवर्गाचे मोठे मार्मिक विभाग अदित. एतै 
ज्रीय डाक्टरणोकांस प्यानिरोगमस आणि त्रिक्टोगेमस या वर्गीकिर- 
णांची खास आच्वण इ्ञाट्याखेरीज रहाणार नाही. 

† प्राण्याचे गुण-ऋक्‌ संहिता ( १-२३२-१९ ) येथें ओौषधीची 
योनि अप्‌ द खट्ट निरूपण केठें अहे आप्सेतर म्रतमप्सु भेषज- 
मपापरत प्रद्रस्तये । देवा भवत वालिनः । 

} सोम-सप् न्वै मंडवभर सोमस्वतिः तो कसा तयार करावा 
व्याच उद्र, याच पर्त, यांच्या वभेननिं भरे अहे. या संवे- 
धर्निं सामवेद ( २-१६-३ ) पहा 

$ ननप्रकारयच्या वनसति-क्रकरसंहिता ( १-२५-९) यामध्ये 


यः त्तस ओषधी सांगितद्या आदहेत-द्रतं त राजञन्‌ भिषजः सदस 


ब गभीरा समति अस्तु । वाध दरे निर््रतिं पराचैः कृतं चिदे- 
न ुग्नसमतः 
( 





मच्या फुरसतीप्रमा्णे आणि रेपतीप्रमाणे या वनस्पर्तीचा^ शोध 
अग्ही करू. आणि ज्याच्या प्रारब्धं या हिदृस्थानांतच वास 
करायाचं आट आहे, निदान अशा टोकांना तरी या दोधाची 
योग्यता मोटी अप निदान वाटते. ब््याच टोकांना जे वाक्य 
मनोरंजक वाटेल, असें ऋग्वेदा तीलं वाक्य आम्ही वाचकांपुटं 
ठेवतो. म्हणजे आमच्या म्हणण्याची सहज फोट होर्दंल 

वनस्पति † मी खणतों. ही अति तेजसी ओषधी, या ओषधीच्या 
योगाने ती आपल्या सवतीवर वरचटं करीत असे. आणिया 
ओषधीच्या योगाने ती आपटा नवरा हातांत आणते. अगे, 
तुद्चीं पानं वरतीं उलटीं श्ञाटीं अहित, (आणि यास उन लका- 
गत आहि, हे वनस्पती, > ) प्राचीनकाठीं आर्यामध्ये दोन तीन 
बायका करण्याचा संप्रदाय अत्ते. श्रीमंत जे क्षत्रिय, ज्याचे 
स्वतांचे किट असत, आणि ज्याच ठहानसें राज्य असे, ते दे- 
खी निदान दोन तीन बायका करीतच. घ्याटीखराटीचीं 


| साधने हवीं तेवदीं आणि एकमेकांचा एकमेकांना हेवा म्हणन 


त्या बायका एकरमेकांत भांडत आणि एक म्हणे नवरा माद्या 
हातांत असावा आणि दुसरी म्हणे नवरा माश्या हातांत अ- 
सावा. अशा प्रसंगीं ला वैयाकडे जात. तो एक अमुक प्रका- 
रच्या वनस्पतीच ओषध तयार करा ह्यणन सांगे. कायया 
ओषधानें लयांच्या गालांवर टवटवी उठे. ररीरास सुख होन 
जया अंग सुटरून यांच्या गालीं खल्या पद्‌ लागत. आणि त्वचा 
संदर होई. आणि तेणकरून चित्तवेधक आणि मारक अशी या 
बायकोच्या अंगीं शोभा चदे. अपा द्या ओषधीचा पराक्रम. 
ही ओषधी अमकी हं कण्वेदांत वणन केठे आहि. हिचीं पने 
वरतीं उरी गेटीं असत. हिच्या अंगी गोडी असे. आणि ही 
जमिनीतून खणुन काडावी लागत असे. आतां विचार कर- 
ण्याची गोष्ट ही आहे की, रोतकीचा उदीम पृष्कक पस्तरला 
होता, खाण्यापिण्याचे पदाथ उत्तम लयांना करतां येत असत. 
पक्रा्नांच्या मद्या चांगल्या साधत असत. इत्वेच काय, पण 
बायका अशी खटपट करीत कीं, ओषधरपायाच्या योगानें 
आपले सौद्यं वाडवे, आणि आपल्या नवन्यास मोहनी घालतां 
यावी. या स्वं गोचा विचार केटा म्हणजे सहज अनुमान 
असें निघते कीं, चिकित्साराखाची निदान चखिस्ती रकाच्या 
पूर्वी चार हजार वर्धे लोकांस चांगली माहिती होती. 

शरखरोपाय करणारे वैय, अधिनीकुमार देव यांची शाक्ते 
मोटी असें म्हणणरे, अशा वैयाची योग्यता मोटी होती. म्ह- 
णुन शच्रोपाय होत होते, असें ह्यणण्यास चिता नाही. ठडायां - 





* या वनस्पतीचा अथो-हारिद्रवेषु मे हरिमाणं निदध्मसि (१- 
९०-१२ ) इमां खनाम्यौपषधीं वीरुधां वख्वत्तमां । याप्रमाणे अनेक 
ठिकाणीं ओषधीं चीं नावं येतात, यांच्या रसवीयैविपाकप्रभावादि काचं 
विवेचन करणें दँ आद्यांस उचित अहे. 

† इमां खनाम्योषधीं वीरुधां बखवत्तमां । यया सपलीं बाधते यया 
संवदते परति । उत्तानपर्णे सुभगे देवजूते सरस्वति । सपत्नीं मे परा. 
धम पतिं मे केवरं कुर्‌ । उत्तराहपुत्तर उन्तरेदुत्तराभ्यः । अथासप 


| लीयामममाधरासाधरग्यः। 


+ 0. ॥ 





मध्ये केव्हां तंगड्य* मोडत असत. काणि लोखंडासारख्या 
तंगञ्या वेयटोक केन्हां केन्हां करून देत. ठटाईमध्ये डोढे 
द्खावले जात कवा नासून जात, आणि शखवैय करत्रिम† 
डके करून क्षत्रिय लोकांस देत. शरीरास बाण लागृन यामध्ये 
जे शल्य राहून जात असे, तें हे वैयटोक काटीत. आणि आ- 
यैलोकांस युद्धप्रसंगीं ज्या जखमा पडत लया जखमांस ओषध- 
उपाय करीत. प्राचीन आयास युद्धप्रसंमीं जखमा ठागतीटल 
अशी भीति वाटत असे; ह्यणन ते ठटादस जाण्यापूर्वीं अंगावर 
चिलखत घारीत, हातांत दस्तन घात, आणि डोक्यास रि- 
रख्राण घाटीत. पदाथौचे गुणदोष, अन्नपाण्याविषयीं नियम, 
आणि स्वच्छता यांविषयीं सामान्य सिद्धांत प्राचीनआ्यांस 
साऊक होते. भोजनादिकांच्या नियमाकडे ते टक्ष देत. आणि 
पाण्याच्या योगेंकरून हवा स्वच्छ होते असे ते समजत. ज्या 
घरांत ते रहात असत त्या घराच्या भोवतीं ते बाग करीत 
आणि सया बागेमध्यं चमत्कारिक फुटश्चाडं ठावृन यामध्ये सुंदर 
पायवाटा करीत. घराची रक्षक जी विशेष देवता तिच्या 
स्त॒तिपर एक सूक्तं आहे यावरून आतांच्या घरां च्या सखच्छते- 
कंडे जित्व लोक रक्ष देतात, तितकेच ते देत होते. पौष्टिक 
अन्न आणि सुखकर वा्याच्या ्ुठकी, ज्यांचे वारंवार ऋक्‌ 
संहितेत वणेन केके आहे. दध, दही, छोणी, तूप, यांचे गुणदोष 
प्राचीन आर्यास ठाञक असत; आणि दूध आणि सोमरस मि- 
ठन कांहीं ते पक्वान्न करीत. 

तरिदोषाविषयीं" जी व्यवस्था त्यापासूनच सारे रोग उत्पन्न 
होतात असे ते समजत. आणि तीन दोषांचै आधिपत्य तीन 
देवतां कडे आहे असे मानीत. भरतखंडीं सूर्ैप्रकार|| तीक्ष्ण 
असतो, तेणेकरून कांहीं रस दारीरांत उत्पन्न होतात. वाच्या 





* तंगव्या मोडत असत (१-११६-१९) कक्षिवान्‌ देर्धैतमस 
ओंश्निजः अधिनोौ वरषटप्‌ यामंत्रात आयसीं जंघां असे सांगितठे अदि. 

† न्त्रिम डोढे-वर सागितठेखा मंत्र । तस्मादक्षी नासया क्ेचक्ष 
आधन्तं दस्रा भिषजावनर्वन्‌ । 

‡ दवा खच्छ- ऋगवेद ( ९०-९-१ ) आपोहिष्ठा मयोञुवस्तान 
उरे दधातन । महे रणाय चक्षसे। यो वः ्निवतमो रसः। तस्य भाजयते 
हनः। उद्रातीरिव मातरः। 

६ पायवाय-वाप्तोष्पतिर्मत्र पहा 

श त्रिदोपांविपर्यी-या िदोषांविषयीं ( १-२४-६ ) यामध्ये यप्रमणिं 
आदे, वरिर्नी आश्चना दिन्याने भेषजा त्रिः पाथिवानि तरिरुदत्तमद्रयः। 
ओमानं श्रंयो्ममकायसूनवे त्रिधातु समे वहते शुभस्पती । यामध्ये 
त्रिधातु वातपित्तरटेष्मधातुत्रयद्रमनविषयं सुखं वहतं असें सायनाचें 
भाष्य आहे. 

| सूवे्रकाच्रः- सुधप्रकद्ाचे योगनं तमाचा नश्च होतोवस- 
दलकरनें भगवान्‌ सू्यै प्राणिमात्रास सजीव करतो दी गोट विदित 
आदेच. ऋग्वेद (२-२८-२) विश्रस्य हि श्रृषटये देव उध्यैः प्रवाहवा 
पृथुपाणिः सिसति । द्विपाद व चतुष्पाद्‌ ज्नावरांस तो स्वकाय॑स 
टावतो. जो स्वै ओजा आधार पूषन्‌ (४०९३-२) अप्रा रज्ञास 
दिव्यानि पराधरवा शोकं देवः कृणुते सखाय धर्मणे । सनो देवः सविता 
दरा म॑ यच्छत्‌ । 


योगाने शरीरामध्यें आनंद आणि उत्सव 





उत्पन्न होतो. अदी 
जी सूर्देवता तिचं पित्तावर आधिपत्य. हें पित्त अधिक शां 
ह्मणजे ग्ानि आणि रोग उत्पन्न होतो. ज्या ज्या परदार्थीचा 
स्वभाव कफ उत्पन्न करण्याचा या या साव्या रसात्मक पदा- 
थौवर आधिपत्य करणारी देवता पराणी; तसाच ₹हरीरामध्ये 
जो जो वागु आहि यावरती आधिपत्य करणारी देवता वागु.† 
ऋण्वेदामध्यं राजयक्ष्मा किंवा क्षय याच वणेन केलें अहि, प्र 
सूतकाच्छच्या वेदना, वार बहिर प्रडणे आणि सामान्य राक्ति- 
पात¶ यांच वर्णन केलं आहे. यावरून रोगाच्या संब॑धानें शरी- 
राची स्थिति काय होती, हं प्राचीन आयास ठाडक होतें. 


प्राचीन आयौस शारीरकाचं|| कांहीं ज्ञान होते. आणि च- 
रीरामध्ये जे व्यापार चालतात तेही यांना ठाऊक होते. निय 
खाण्याकरितां प्राचीन आर्यं प्च मारीत; आणि तेणैकरून पु- 
प्फुस,** काज, उदर, आंतडीं, मृतच्रमारग, कोश, आणि अशा 
प्रकारच्या विषयांची यांना माहिती असे. अशा विषयांची यांस 
अवदय माहिती असणं हं एक भूषण आहे असे लांस वाटे. 
चांगली11† हवा लागून रारीरावर आणि काचजावर कसकसे 


* पाणी-आप व वर्ण देवता यांविषयीं ऋगेदांत अनेक ठिकाणीं 
वणैन आटे अहि. 

† वायु-बाह्टेँं वादने इयादि दी हवेची विपरीत स्थिति, ज्ञा 
वातादिदही याची प्रकृतस्थिति यांच अनुमान रक्षांत येद व विक्रेता 
विकृता देदह प्रति ते वधेयंति च यचँ स्पष्टीकरण होर 

वादकामध्य ज्ञाडाचींज्ाडं समू उपटरून जञातात व्या मेवगजेनेचा 
प्रचैड आवाज वते ह्येचेँ विक्रा स्वरूप पाटन ब्रह्मांड हारते कीं 
काय अस वाटते. हं ऋषीच्या दृष्टीस येताच असे उद्रार निघाले 
( <-७-* ) ( १-६४-७ ) ( १-६४-८ }) ( १-८९-८ ) ( <८-9-* ) 
वपंति मरुतो मिहं प्रवरेपयेति पतैतान्‌ । यद्यामं याति वायुभिः । * 
विचिन्वति वनसतीन्‌ । * सिंहा इव नानदति । * भयते िश्वाभुवन। 
मरदूभ्यः । तोच ज्श्चवात वाहं कागखा इयणज्ञ पाञ्स पदं सगतो व 
परध्वीतीर उष्मा नादीसा होतो ( ९-:९-९ ) उदीरयथ मरुतः समु 
दरतो युयं बृष्टि वधयथ । 

{ राजयक््मा-( १०-१६३ ) 

६ प्रसूतकानच्या वेद ना-( १०-१६२ ) 

¶ सामान्य शक्तिपात अमीवः। 

|| द्रारीरकाचँ-कोणी ह्यणेक कीं जं कांहीं यव्किचित्‌ इकडे ति- 
कड ऋग्वेदांत सांपडतें यावरून आपण चारीरकाची प्रशंसा करतां 
काय ! परंतु विचार केटा असतां सहज भ्यानांत येक कीं ऋग्बेदसं - 
दिता हं शरीराचे पुस्तक नन्दे व शारीरसंवंधीं जीं सवै इद्रियांचीं 
नव अथवा व्याच व्यापारांच्या अनुरोधानें ञं वणेन येते तें केवल व्या 


वें साधारण जी वैग्रकाति माहिती होती तिल अतुरक्षून येते 


** पुप्फुस-ऋग्वेद ( ९०-१६३ ) छवुक, मस्तिष्क, । कीकसा, 
आंत्र, गुद आणि यकृत्‌ हेया म॑त्रांत येतात व या संबंधनं ज़ वि- 
वरण अहि तें वर छिहिरेल्यास दृद करित. ( ६-९३-८ ) येथें द- 
दय हा श्रब्द येतो. जठर उदर कुक्षि हे (६-३६-८ ) (<-\-२३) 
( २-३९-६ ) यांत मिकतात. विष्णुर्योनिं कल्पयतु ष्टा रूपाणि पि 
रातु ( १९०-१८४ ) हे व या तद्देचे अनेक केख ऋग्वेदांत सांप्रडतात. 

11 चांगरी हवा-( १०-१८६ ) वात आवातु भेषजं शंभु मयोभुनो 
हदे । हे वाता मेषजञरूपी व हदयस आ्ह्‌।द्‌ देणारा असा तृ वाहा 


( 


20 ) 





परिणाम होतात, याच वणन प्राचीन आय करतात. अन्नाच्या म्हणने ह्या देवांस त्त करून व्रेण्याचे आणि वदा करून वे- 


योगेकरून शरीराला काय उपयोग होतो, जटराम्नीच्या योगाने 
अन्न पचन होते असें ते समजत, आणि यांस केव्हां केब्हां 


अपे वाटे की नाडी आणि जीव यांच्यामध्ये विरोष संब॑ध आहे. | 


अशा प्रकारे प्राचीन काठ्च्या वैयांसं अन्नपाचन, शरीरा 
मध्ये जे वायु उत्पन्न होतात सया वायरंचं प्रसरण, मांस, मेद, 
लागु, बध, रज्ज इत्यादिकांचे गण आणि क्रिया ह्या यांस ग- 
ऊक होया. इतके जर मान्य केले नाही तर ज्या सूक्तामध्ये 
राजयक्षम्यावर उपचार कसा करावा हें वागि आहि, या सू- 


काय आणि यांच्या योगाने रारीरावर काय काय संस्कार 
घडतात, शरीर म्हणजे काय आणि वनस्पतीचा उपयोग 
कसा करायाचा अशा प्रकारचें ज्ञान संपादन करून त्याची यो- 
जना करण्याविषयीं वैय ञ्ञटत. इकडे दुसरे वैय राखाची यो- 
जना करून मनुष्यास सहाय करीत; असे असतांही प्रसंग प- 
डला असतां म॑त्राची* योजना आय करीत. देवयजनभूमीव- 
रील स्थंडिलां मध्ये नेहमीं वास करणारे जे देव लांच आवाहन 
करून मंत्र म्हणत. या म्॑राच्या योगेकरून प्राचीन आयोच्या 
चित्तत्तीस स्वस्थता होई. वयाची भीति उडून जाई. पिशाचाचें 
निवारण हो. आणि आ्याची मनःशांति होई. 

ब्रह्मवादी लोक ज्या वेके स्चाठे या वें आर्याचा उत्कष 
होता, आणि ऋषिजनांनीं दिदुस्थानांतीठ लोकांवर पूर्वी जय 
मिकूविला होता. यामु यांच्या मनामध्ये जगरानंदाची जी 
लहर उटटी होती तेणेकरून या उत्कषौमध्य नवाच एक र्ग 
उत्पन्न ज्ञाला असे. जिकडे तिकडे ठहान छहान राज्ये स्थापिलीं 
गरली. योद्धे लोकांच्या मोल्या स्वाच्या निधं लागल्या आणि ते 
आपली प्रतिष्ठा मिरवुं छागठे. आयौचा पगडा बसून गेला 
आणि इतकी संपत्ति त्यांच्या हस्तगत स्चाली कीं यांचे डोव्यां- 
वर धुंदी आली, यद्ानं मदांध ्चाठे आणि एतदेशीय लोकां- 
पक्षां यांच्या अंगं तपोबल, वुद्धिवर आणि द्रव्यवल फार 
होते म्हणुन वचस्राच्या अभिमाना ते वाग लागले. ते यज्ञ 
करू लागले आणि ऋषिजनांचे जे जे धर्मसंबंधी विचार होते 
वाचं धोरण यांनीं सोडले नाहीं. हे कषिजनांचे विचार ते को- 
णते. आपणास जो जो जय मिला, जें जं सुख प्राप्त श्चले 


जीं जी संपत्ति मिवराटी तीती देवांनीं आपणास मिचछवृन| 


दिटी आणि हं सवं आपणास यज्ञाच्या† योगनं मिले. यज्ञ 


* मंत्राची-(१०-८७ ) रक्षोहा (१०-११८) रक्षोदा ८ ९०- | 


१४९ ) सपन्निवाधनं ( १०-१५६१ ) राजय््मघ्रं (९०-१६२ ) गर्भसं 
सत्रि ( १०-१६३) यद्मप्नं ( १०-१६४) दुःखघ्नं ( १०-१६९ ) 
कपरोतोपरहतां प्रायश्चित्तं ( १०-५६६ ) सपरल्प्ने अश्रा मंत्रावरून वर 
लिदहिरेल्याचें अनुमान सहज होई 

1 यज्ञाच्या योगरनि-स्वेमायुरेति य एवं विद्रानुष्णिदौ कुरते । एे° 
त्रा (१-९ ) त्रि्ुभौ भवतः सैद्रियत्राय । एे° त्रा ( १-२२ ) आगं 
देव॒ इयन्वादा गतो दि्तदिभवयतभिर्षर्भतु । एे° व्रा० (२२२) 





ण्याचे उपाय. या कऋषिजनांच्या अंगी भक्ति आणि श्रद्धा फार 
अपे. ते आपके यज्ञ आपणच करीत. कारण ते कवि असत 
आणि यानीं हिंदुस्थानावर स्वारी केटी म्हणुन यांची मनं 
खवच्रीं असत आणि यांच्या अंगीं जो काय पराक्रम अतेतो 
सारा बहिर पडला असे. हिदुस्थानावर स्वारी करून जं काय 
प्राप्त करून ध्यायाचें होतें तें यांनीं करून वेतलें होतें. कतव्य 
म्टणुन कांहीं राहिटं नव्हते. मग आ्याच्या सवे शक्ति दिव्या 

पटल्या. त्यांची हालचाल बंद पडली. पूर्वी यांच्या अंगीं शोय- 


क्ताचा यथायोग्य अर्थं करतां वेणार नाही. यावाप्रथ्वी ह्यणजे उत्साह असे. आतां ते द्याटीखुशालीमध्यं निमन्न स्नाठे. पूवी 


ल्ांच्या अंगीं चद्व असे. आतां ते सुप्त स्चाठे. चेरवे आणि 
रिकार करावी यावांचन दसं कांहीं योद्धे टखोकंस सुचेना 
अरा प्रसंगीं पांडिल्य करणारे जे टोक्र यांना संधि चांगटी 
सांपडली. जे विद्रान ते ब्राह्मण ज्लाले. ब्राह्मण निराके आणि 
क्षत्रिय निरे इतके प्राचीन काटी यामध्ये वैमनस्य उत्पन्न 
जञाले. वैरय म्हणजे बवाजारवुणुंग टोकच अँ एक प्रकारे सम- 
जण्यास चिता नाहीं. ब्राह्मण, क्षत्रिय आणि वेदय या आर्य 
समाजामध्ये शुद्राची गणना होत नसे. गाद्र म्हणजे केव दास. 


। अरा प्रकारच्या सामाजिक व्यवस्थेचं एेतरेय ब्राह्मणामध्ये 


निरूपण केठं आहि. कांहीं आयास अन॒न साहस करणे आवड 
आणि कांहीं कृषिकम करू लागले. पस्तु एेषआरामाची साधन 
जी संपत्ति आणि सवे टोकांचा उत्कष येणेकरून आयास निर- 
निराठे विषय पाहून निरनिराव्या पदार्थाचें अवलोकन करून 
विदा वादविण्याची चांगटी संधि सांपडली. अशा प्रकारचा 
जो त्यांचा उद्योग तो मोठा योग्यव लक्ष देण्याजोगा आहे. 
पजाब देशां तीर नयां च्या तीरीं यांनीं वसाहती केल्या. सिध- 
देशांतील सिधुनदाच्या तीरींते राहू लागले आणि पेशावर 
आणि जलंधर यांच्या मधील हिमालय पवेताच्या तग्र बाजु- 
वर स्यानं घरे बांधिीं. रजपूतस्थानां तील जें वाच्छवंट॒यां- 
तील सुपीक प्रदेशामध्ये यांनीं प्रवेश केला. या कारणामुके ब्र 
ह्यवायांच्या हातीं पुष्कच्च देश आला होता म्हणून हवा म्ह- 
णजे काय, तिचे फेरफार कसे होतात, प्रतिदिनीं तिचे रंग 
कसे पाठटतात, डोगरामध्ये आणि मैदानांत कोणकोणते पञ्च 
आणि कोणकोणत्या वनस्पतिः आढक्तात, रारीरसपत्तीचा 
आणि पाण्याचा संबंध काय आणि कोणकोणत्या धातु आणि 
कोणकोणते।! खनिज पदार्थं संसारामध्ये उपयोगीं पडतात. या 





च जयते य एवं वैद । प्राणान्‌ यजमाने दधाति । प्रजां च वाचं च 
यजमाने धाति । पश्चून्यज्ञमाने द धति । वृष्टिमन्नाद्रं यजमाने द- 
धाति । एर व्रा । स्वस्यैवं दोतोन्पुच्यते सयुः सर्वायुताय । अद्रा 
तम्देच्या अनेक ठेखांवरून यज्ञाच्या योगाने आपे सवे धमौथकाम 
पूण होतात असा आय लोकांचा ट भरेवसा होता. 

* बनस्पति-गुग्गुलु, खदिर, पर्चा, हरिद्रा, करवीर, अद्रा त- 
न्देच्या वनसपरति एतरेय ब्राह्मणां त वणेन केट्या आहेत. 

+ घातु आणि खनिज्ञ पदाथै-सवै अथर्ववेद धातु व॒ खनिज पद्‌।- 


(वश्ररूपं अवर्‌ध आत्मने च यज्ञमानाय च । ए° व्रा सपत्ना विजितिं | थाच्या अनेक नांवांनीं भरेखा आहे. या संबंधनं अथतैेदाचे अध्य- 








सवं गो्ीचा शोध करू ठागछे. जी संपत्ति आपणास प्राप्त ज्चाटी 
आहे ती सारी आपली संपत्ति कदाचत्‌ जाई ठ असं यांस भय 
वाटं छागले. आपठीं सुपीक शेतं नष्ट ही तील, आपल्या वसा- 
हती मोडन जातील आणि आप्री इरीरप्रकरृति बिघडे 

शरीरप्रकृतीविषयीं इतकी काव्जी असते तेथें वे्यलोकांचा 
धेदा चारतो. यज्ञाच्या योगाने आपणास द्रव्य आणि शरीरसंपत्ति 
मिकती असे जरी ब्रह्मवादीटोक मानीत तथापि व्यावहारिक 
साधनाकडे ते अलक्ष करीत नसत. ेतरेय, तैत्तिरीय, रातपथ, 
गोपथ, आणि तांञ्य द्या ब्राह्मणग्रथांचं अवलोकन केले म्हणजे 
असे लक्षात येते कीं व्यावहारिक साधनांचा ते उप्रयोग करीत 
आणि हीं साधने योग्य असं ठरविण्याकरितां आणि दांची उ- 
पपत्ति करण्याकरितां यज्ञसंबंधीं काहण्या सांगत. लोकांची जी 
समज्‌ूत असते लया समज्ञ॒तीस अनुसरून कोणी उपपत्ति केटीं 
म्हणजे ती उपपत्ति योग्य असं छोकांस वाटूं लागते. आणि 
मग ती उपपत्ति खरी असो किवा खोटी असो लोक कांहीच 
काजी करीत नाहींत. रोमन टोकांनीं आपले प्रचार एका 
बाज्ला ठेव्रिटे आणि आपी सारी राज्यपरंपरा बदटून टा- 
किटी. कारण लोकांवर राज्य करण्याचा याच्या मनाचा कल 
सिद्धीस गेला. या वेक्च्या आलोकांची जी समजूत होती 
तिजमध्य निरनिराछे प्रकार नन्दते. ते कोणीकड्न देहिक 
सुख भोगीत आणि या रेहिक सुखाचा आणि यज्ञाचा कस। 
तरी संबंध ठावन याची उपपत्ति करीत आणि तोच धम आहे 
असे ठरवीत; म्हणन यज्ञ करणे हाच कायतो पररुषाथ असेते 
समजत. जवदा आयौाचा संसार तवा याचा यज्ञधरपंच; है 
आयं तरी कसे, यांच्या प्रवैजांनीं पराक्रम कहन जं यश्च मिक- 
विले, तें यश्च ते अज्ञन स्मरत, आणि तसंच आपटे यश का- 
यम रहवें म्टणन उत्कंठित असत. देवयजनभमीच्याठायीं आय- 
लोक एकत्र जमून आपल्या मनाच्या वृत्ति व आपली पुटे गति 
काय यांचा उद्वार करीत आणिनजेने शोध यांनीं केठे असत 
त्यांची वि्टेवारी विभाग जरी कैठे नव्हते आणि जरी सया 
शोधांवरून अनुगम ॒वांधले नन्हते तथापिते शोध स्वं आय॑ 
आपव्या पंडितांपुदं आणि योद्धे जनांच्या पुटं मांडीत. ते कसे 
यज्ञसंवंधी नियम करीत; कटाण्या सांगत; आणि उप्पत्ति क~ 
रीत, तेणेकशून कोणकोणते रोग यांनीं बरे केठे हें स्पष्ट कठ 
भागद्राज, वुलिल, शापे, असे टोक खटपट करून मनुष्यांचा 
किवा खष्टीचा शोध करण्यामध्ये आणि तत्संबंधी विषयांचं आ- 
कटन करण्यामध्य निदान एक जन्म तरी घाटवीत, अधिनी 
कितवा यांचे अनुयाय यांना आतां बाणांची श्ये योद्धयांच्या 





यन आगैनिकिव्सकांस अतिद्ाय अवदय आदे. या तेदामधीर धातु व 
खनिज्ञ प्रदा्थापेकीं कांदीचीं नावं सांगतों 

शीसं). अथववेद ( -१६) मणिः (५-२९ ) पुवणं (१-९९ ) जं- 
गिडः ( २-२) विषं (५-६) श्रंखः (४-१० ) पार्थिवानि रजांसि 
( ६-२६ ) प्रतीसारो मणिः (८-९ ) लाक्तयो मणिः (८-९ ) वरणो 
मणिः ( १०-३ ) मणिरागः ( ९०-\ ) मि क्षस्य वधैनं (१२९-२८) 
ओंदुवरो मणिः (२९-२१) सेधवं (१९-२८) दुर्णामः मणिः (९९-२६) 
अरिमिन्मणवेकद्रातं वीयाणि सदयं प्राणा; (५९-४९) ॥ 





आंगांतून काटावीं टागत नव्हतीं हें खरं तथापि जनानखा- 
न्यामध्यं ख्यार्टाघ्श्चाटी भमोगणाव्या च्ियांकडे जाऊन यांना 
ओष्रधरउपाय करावे छागत, आणि सुरईूणपणा करावा छागे 
जलोदर विवा विषृचिका स्चाटी ह्यणजे वेयलोकांवांचन चालत 
नते. आणि ज्या ठिकाणी सुखसंपत्ति आणि एेषआराम फार 
आहे या ठिकाणी असे रोग होणारच. स्वच्छ हवेमध्ये फिरा- 
वयाचं नाहीं. आक्शीपणामध्यं उगीच लोकत रहायाचें म्हणृन 
आल्साच्या आणि ्याटीखुशाटीच्या योगाने ज परिणाम हो 
तात द्या सव गोष्टीविषयीं नारदानें* मोण्या कठकीनं सत्र 
लोकांस उपदेश केला. या सर्वं गोष्ीवरून काय अनुमान निघ- 
तें कीं वैयक आणि शच्रव्रिया यांकडे लोकाच लक्ष होतेच 
होते. यासंबंधी वैयकशाघामध्ये ब्रह्मवादयाची गति किती होती 
हे आतां आम्ही वाचकापुटं मां डतो. 

दरव्यगुण-कषिजनांच्या वीं ओषधि आणि शच्रविया 
यांचीं मुख्य मुद्य तलं आर्यास क्ठ्टीं होती. आणि ऋरषीवर 
जेजे प्रसंग अले या या प्रसंगांमुक्रे वनस्पतीपासून किंवा 
धातुपासून यानीं ओषधं काटिछी; किंवा शचप्रयोग केला 
आणे प्रसंग कादृन घेतला. आतां आयाचा उत्कषं असल्या- 
मुक याना हवी तितकी फुरसत सांपटटी आणि साधनेंही 
मिनालीं. तेणकरून ते खषटपदार्थाचा शोध अधिकः करू ला- 
गले आणि रसायनाचा व रघ्रवियेचा उपयोगी अधिक 
होऊ लागला. संदर गाडींतून बसून जात आहित. तेब्ां सह- 
जच गाडी उलटटीं किंवा कांहीं अपघात लाला, मग शावै- 
याची गरज पडटीच पडटी. राखविधेचे दोन भाग केले होते. 
अध्िनीदेवतेचे जे अनुयायीते केन्हां केब्ां मनुष्यांस नीर 
करीत. केब्हा केव्हां जनावरांची चिकित्सा करीत. याप्रमाणे 
शद्ध राघवैय आणि शालिहोतरी असे दोन प्रकारचे राखप्रयोग 
करणारे वैय आकतात. आणि निरनिराव्या राचरांचीही लाना 
माहिती असे. कवैताचाही उपयोग करीत. शलाकेचा उपयोग 
करीत. आणि जखमेवर पन देतांना मधाचादही उपयोग करीत. 
मादक आसव आणि ओषधी आसवे यामध्ये ते मेद करीत. सो- 
मरसासारखीं मादक आसवे पिण्याचा तर आ्य॑लोकांमध्ये प्रचार 
होता. पर्त वैयलोक ओषध म्हणन दही आसवे देत. सोमरसा- 
मध्य कांहीं विकार न होतां तो तयार द््ावा अी यांना सोम- 
रस करण्याची रीति ठाङक होती. आणि ह्या रीतीची एेतेय- 
ब्राह्मणामध्यं स्तुति केटी आहे. दही गोष्ट इतिहासद्टया मोल्या 
योग्यतेची आहे. आसवविक्ृति करी उत्पन्न होते आणितीन 
व्हावी ह्यणन काय काय केले पािजे आणि आसवे व पेये यांपासून 
काय काय परिणाम होतात हं ठाञउक असणं आणि ज्यांमध्ये 
आसवविकृति नाहीं तीं पेये चांगरीं अञ्ची मानणे या सवे गो- 


* ए° व्रा (७-१३) याम्यं नारदाचा उपदेश प्रहा. 

1 एे° व्रा०( ५-९७ ) अथ दैनं शुनःरेपोजः सवं ददश । तं 
एताभिश्चतसभिः सुषाव यच्चिद्धि घं गृहे गृह इति । तमेवमेतं भक्षं मरोः 
वाच रामो मा्भैवेयो बिश्रंतराय सौषद्मनाय तस्मिन्दोवाच प्रोक्तसह- 
समुह ब्राह्मण तुभ्यं दद्मः । एे° त्रा° (७-३५) दं आसव उदुवर 
अश्वत्थ अगि ब्रक्ष या ज्ञाडापासून ते काढीत असत 





्टीवरून असें अनुमान काठतां येते की, 


एकंदर शाघ्रामध्ये 
बराच आयौचा प्रवेश ्ाला होता. सोमरस नसा तर दुसया 
कोणत्या रसान आपला निर्वाह करावा हही याना क्ले होते; 
म्हणजे विशेष वनस्पतीच्या गुणदोषाना शोध लाविला होता. 
शारीरकभ्विदेमधील शोध करण्याची पद्धति बद्लली 
असें वाटते. तलना करण्याकरितां जी सामग्री पाहिजे होती 
ती यांना पिके छागी. मनष्यांच्या इरीराचे मुख्य मुद्य भाग | 


आणि जनावरंच्या शरीराचे मुख्य मुख्य भाग यांच वणेन 
त्यांच्या भ्रथांत आदत्ते. म्टणन भेदाभेद करणारे शारीरक- 
शार निदान उत्पन्न तरी होऊ लागले होते. आयाना शारीरक 
राच्राचें थोडे ज्ञान होतें नन्दते ही काय मोटी गोष्ट आह 
असे वाचकांस वाटेल. परंतु मनुष्यान अवलोकन कसे के; 


आणि सुष्टपदार्थाविषयीं अनुगम क्से केले ह्या सवं॑गोीचं 
वणेन करतांना आनंद वाटतोच वाटतो. ज्या आयौनें यज्ञपश्चचा 
विभाग बरोबर करावा म्हणन रोध काटला व्याची एेतरेयव्रा- 


ह्मणामध्ये स्त॒ति केली आदे. शारीरकविवेमध्ये आर्योची गति र 
प्रकारचे उद्वार ज्याठा आतांशा स्वच्छता म्हणतात लाच त- 


ज्ञाल्यामुढे इद्रियविज्ञानराखरावरां श्रम होऊ लागले. जठरा- 
मरीचे { वणन वैयराखाच्या संबंधानें होडं लागले. 
काय काय कर्यै करिते याचा शोध स्चाखा. आणि ग्भकोरा- 

मध्ये मर ह्‌ हृष्य कसे वाढते याचेही अवलोकन च्ञाव्या- 
मठे गर्भशाचखाची प्रवर्ति होऊ लागली. असें ठाऊक ठे कीं 
गभौमध्ये प्रथम डोच्ा उत्पन्न होतो, आणि बाकीचे जे प्रकार 
ल्या सर्वोचं सहज वणैन श्चाटें आदे. या सर्वं कारणांमुके प्राचीन 
आय लोकांची शाखीयदष्टि आणि नजर यांची स्तुति केल्या- 
वाचन आमच्यानं राहवत नाहीं. पवत|| कसे उत्पन्न ्ञाले 
यांच केन्ां केब्दां ब्राह्मणादि प्रंथांमध्यें वणन आढकं. आणि 
प्रथ्वी कोटे उच कां आणि कोटे सखल कां याचं हुबेहूब शा- 


खटृष्चा निरूपण स्चाले अहि. या शाछ्रांमध्ये आर्योची जी 


गति, तेणेकरून दाख्रीयदईतिहासकर्यास आश्चयं वाटत नाही. 


कारण द्यांचे सामाजिक स्थितीमुके यांना अधिक शोध कर- | 


ण्याचं आवदरयक पडले. साधारण रोगांची जी याद यांच्या म्रं- 





| ठोकन स्ात्यामुके वैयांचा मोठा उपयोग हौ लागला. 


= ७ (~ ठ 3 = स = ए = ठेवि =“ | {1 अं 1 7 हो णे नि वः ५ एक = 
वाच्या जें जं दृष्टीस पड्ठे ते ते यानं लक्षांत कते ठेविठे, | या बजाचा अकर्‌ शाव जात त्या अकच एकं 





विद्युता | 


थांत आच्छते ती मोठी अहे. आणि ते सारे रोग अन्नाच्या| 


व्रिपरलतेमुक्रं किंवा आक्सामुकरे किंवा ियांवर लंपटपणामुके 
उत्पन्न आणि वब्रृद्धिगत होतात. उदर,$# राजयक्ष्मा, ₹शरीराची 
अस्वस्थता, प्रीहाचे गोग, केशाचे रोग, निरनिराव्या प्रकारच्या 
खरुजा, पांदरे कृष्र, अका्टीं केर पिकणे, भटतीं भठतीं 





० व्रा (५-१ ) याम्य यक्नपद्यूनं कसे विदारण कर्रहें 
वर्णिं अदि. या विदारणाचे नियम दते वते नेहमी गुप्र ठेवीत. वपा, 
सेवनी, जरायु, उल्व, वैकतै, कोम या संवंधानें एतरेयव्रद्मण प्रहाव। 

† या संवंधानें एे० त्रा० ( २-२२ ) ( {-४ ) ( १-२) (२-२२) 
( २-१४ ) पहा 

{ तंत्तिरीय व्रा० ( २-९-१५ ) पहा 

$ ए व्रा० (८-२८ ) पदा. 

¶ ० व्रा० (२-३२) (२-२ ) ({- ) (६-६ ) प्द्. 

|| एे° व्रा ( ९-३९ ) पहा 

ध्या संवंधानें हरिशवद्राची गोट एेतरेय ब्रह्मणात सामितठी 
अह्‌ ती प्रहावज्ञे अनेक रोग वर सांगितरे यसिवंधानें तैत्तिरीय 


ण्यं + 


स्वप्रे पटणें किंवा भटललयाच तेने मेह उत्पन्न हणे, आणि लया- 


पासून शक्तिपात आणि क्षय, अज्ञा प्रकारच्या साधारण रो- 
गांची टोकांस पीडा असल्यामुकरे सहजच वरैयकाची प्रतरत्ति 
स्ञाटी. शाघ्रीय वैय आणि शारीरक जाणणारे हे विशेष गो- 

नँ होतें निरनिरान्या 
ओषध देण्याच्या पद्धति, सखच्छता* या विषयांकडे लक्ष पो- 
होचन हे विषय ह्र ह्र संग्राहक होत गेले. वनस्पतिशाचराचाही 


| विशेष अभ्यास होऊं लागला. हिमाख्य प्वेताच्या वाज्गवर्‌ उत्तर 
| मद्र, आणि दक्षिण कुं 


या देनी ज्या वनस्पति। होत होया या 
विपुल आणि निरनिराच्या त ेच्या असत. म्हणून वनस्पतीच्या, 
गुणदोषांचा विचार होड कागला. आणि वयांचें विरोष अव- 
बीज 
अंग खाटीं 
जाणे आणि एक अंग वर्तीं यणे, रकरिवा ब्रक्षांचं अधोवधन 
विवा ऊर्ध्ववर्धन या विषयांचं वणन केले अह; आणि ज्या 
स्ाडांपासून आगीग्य साधतं या स्चाडांसते पवित्र मानीत. 

यु ओषधी ठहर; सोड, सर्वं ओषधी तंच आहस 2 अचा 


टक्ष असतांही खाणं पिणे आणि पथ्य 
विरोष अवस्थेमध्ये मेल्याच 


च परंतु स्रच्छतेकडे 
करणे यांकडही दाच लक्ष असे. 


मांस तयार करणे, दुधाचीं नानाप्रकारचीं पक्ता बनविणें, ये- 


णकरून पदाथाचे अंगी पौष्टिक धम कसे कसे असतात याकडे 
ते लक्ष देत; परंतु “ हे जलदहो,¶ तुमच्यापासून जाष्टंस ओ- 
पधी मिन्येया “ अशी जी ते प्राथना करीत ल्ामध्ये कांहीं वि- 
रेष अथं आहे. राखवेय ठिकाणोटिकाणीं| फिरत, जखमा बा- 
धीत, व रोगाची यथायोग्य परीक्षा करून ओषध देत. या 
एका गोष्टीवकून असे सिद्ध होतें कीं व्रैयकी प्रगल्भदशेस पा- 
वली होती आणि टोकांमध्यें तिची प्रतिष्ठाही होती. मनाच्या 
स्थितीवरून रशरीरप्रकृतीची स्थिति बदठते किंवा प्रकृतीस हु- 


| संहिता (२-२-:-२ ) तै° व्रा (२-९ ) तांब्यं ब्राह्म ( ९-१९०) 








अथवेवेद्‌ ( {-२३ ) ( १-२४) (१-६४) जेथे किरास व परहित 
यांची ओप सागितरीं आहेत 

* तैत्तिरीय ब्राह्मण ( २-९ ) ( १-८ ) (२-४ ) जें वात आवातु 
भेषजं । असा प्रारभ होती 

† या वनसतीच्या संव॑धानें जसा धातु व खनिज यांविषर्यीं अथर्वेण 
वेद उपयोगी आदे तसाच या संवरधाने आहि. याकरितां कादीं वनस्प - 
तीचा उन्नेख करितो ( १-२ ) शारः (२-४) शणः अद्धि देव 


| जाता वीर्च्छपथयोपनी । अथववेद ( २-७ ) वभ्वोरजनकांडस्य य- 


वस्य ते प्रास्या तियस्य तिरपिंच्या । अथर्ववेद ( २-८ ) दद्चाब्क्ष 
परचेमं रक्षसो म्रद्या। अथ्ैवेद (२-९) शं नो देवी पृश्चिप- 
* * । अथवेदं (२-२९) पाठमिद्रो जराप भेषज 1 
अथग्रेद° (२-२७) इदं हिरण्यं गुग्युलुः । अथवै° ( २-३६ ) 
अग्रा प्रकारें शं दौनरीं वनसपतीचीं नावं निघतील. 

‡ एे° त्रा (७-३१ ) पहा. 

§ तैत्तिरीय व्रा (२-५४-९) अवात वाहि भेषजं त्रं हे विश्रमेषजः । 

¶ या संधानं तैत्तिरीय व्रा" (२-९-८-६ ) तेरे असे छिदि 


। आहे । अपो याचामि भेषजं । 


|| छतपथ व्रा (४-१-९-८ ) अभरिनौ हवा इदं भिषज्यं तौ 


। चरतः । 








शारी येते, या गोष्टीवरून अध्यात्म वेयकी कठं कागटी होती 
असें दिसते. मंत्र घाठीत, आणि ताईतदही। बांर्धीत, ठार मा- 
रण्याकरतां विष देत म्हणत विषतंत्रतरैयक उत्पन्न व्हाकेच 
वहति. या सवं गोष्टीवरून असें सिद्ध होतें की निरनिराच्या वि- 
येसंबधी माहिती बरीच गोका स्राटी होती व तत्संब॑धी केलेले 
शोध खरे असून, सवै आर्य॑शाखीय शोधाक्डे लक्ष पोहौ- 
चवीत आणि उत्तेजन देत. या सव विषर्याचा परिणाम आचा- 
यौच्या वेरीं नीट दिसून आला 

आयेलोक पू्वीच दहिंदुस्थानावर स्वारी करून चुकले होते. 
त्यामध्ये यांनीं वसाहती केल्या होत्या. आणि सतत कांहीं एक 
प्रतिव॑धावां चन लांचा उत्क श्चारा; तेणेकरून दां च्यामध्ये या 
उत्कषौमुके आवदयक अड्ी जी सुधारणा ती उत्पन्न ज्ञाली 
ऋषीनीं हिंदुस्थान जिकलठे, ब्रह्मवायां नीं नाना व्याटीखुरा्टीचे 
प्रकार सुरू केले. दयांच्या मागन आचार्यं निरनिराठे उद्योग 
करू लागले. प्राचीन इतिहासां तीठ हा आर्याचा वेक उत्तम 
आर्यानीं पूर्वीच घेयै दाखविले होते आणि मोटी खटपट केटी 
होती. वाटकामय रानांचा आणि पवैताच्या दव्याखोग्यांचा 
यांनीं शोध लावला होता. आणि नयांचीं पात्रे फिरविटीं 
होती. या आर्योचीं पुटं निरनिरात्रीं राज्ये उत्पन्न स्राटी. नि- 
घादादि पृणे अनाय टोक, कांहीं ब्रह्मण्य अनायेटोक, आणि 
कांहीं उपक्र्यदि आर्यं आणि अनाय यांच्या पोटचे लोकः 
यानीं निरनिराल्या रीतीने शद्ध आ्योचा विरोध केला, म्ह- 
णन आर्योसही उद्योग करावा लागला. अनाथ, उपकरुष्ट आणि 
ब्रह्मण्य आर्यं यांची एक मंडली बनठी होती आणि तिच्या 
स्वाधीन राजकीय सत्ता बरीच होती. हे टोक स्वतंत्रपणानेच 
विचार करीत. आणि आर्योच्या जाचणीमुके घरैदार सोडून 
यांना जंगलात जवं ८ागत असे. या मंडन्ीमध्ये आणि आ- 
याम्य कन्हं केब्हां तटा उत्पन्न होर आणि तेगेकरून आर्य- 
परपरेस धकरा बसण्याचा प्रसंग येई. शद्ध आलोक साव्या आ- 
यावतभर पसरले होते. आ्यांवते म्हणजे उत्तरे हिमाटय प- 
वेत, दक्षिणेस विध्याचल, पश्चिमेस आदशौवली पर्वत, आणि 
पूर्वेस राजमहाल प्रांतांतीठ टेकड्या.|| अशा प्रसंगीं आ्यलोकदही 
खटपट करू लागले. यांनीं दक्षिण$ दहिंदस्थानांतही स्वाव्या 
केल्या. मदुरादाहरीं वसाहत केटी; आणि ठंकेपय॑त जाउन 
पोंचले. वेणेकरून त्यां ची नजर वाटली. मोठे बेत करणें आणि 
ते अमलांत आणणें हें बुद्धि विकासाचं चिन्ह आहे. आणि क- 





* गोपथ त्रा° ( १-३० 

† तेत्तिरी° संहिता ( ४-२-६-२ ) पहा. 

¡ अष्टाध्यायी { ४-१-१७५ ) ते तद्राजाः) 

कालायन श्रत्रसूत्रामध्यं व पूर्वेमीमांसेच्या सहाव्या अध्यायांत 

आयै, निषाद, उपृक्रष्ट यांचा वाद्त्रिवाद प्रहा 

¶ पराविद्या आणि अपराविद्या याविषयीं जो उपनिषदांमध्ये मेद 
सांगितटा आद तो प्रहा. 

|| महाभाष्यामध्यें प्रतंजटीनँ आयीवतीच्या सीमा वर्णन केल्या 
आदित या परहा. 

£ महाभाष्य।त पतंजरीनें दक्षिणापथाचें वर्णन केरे आदे तै पहा. 


टिबर॑ध ज्यामध्ये आहि आणि ज्यामध्ये सामथ्यं आहे. अन्ना रा- 
जकारस्थानाचंही चिन्ह आहि. आयेलोकांची राजसत्ता रामानें 
स्वारी करून इकडे वाटविटी, तों इकडे आयीवरतीतीट रसज्ञ ,* 
तच्वज्ञ, आणि चाखज्ञ आही उगीच वसठे नव्हते. रामायण 
आणि महाभारत यामध्ये या वेकाचं रेतिहासिक वर्णन पुष्क 
आहे. आणि तेणेकरून ल्या वेचचे आर्यं धर्मसं्बवधी, शाच्रसवंधी 
आणि तच्वज्ञानसंबधी कायर काय खटपट करीत होते हं समञ्जन 
येते. ग््यसूत्रामध्येही यासंबंधी वणन आहे. आयाच्या मोठ- 
मोन्या। राखा असत आणि कुटंबी स्थिति विवा सरदारी स्थिति 
ही सुद्रन आम्ही सारे आयं म्हणजे एक मेडनी असं यांस वाटूं 
लागलं होतें. चरण आणि परिषद्‌ या सावेजनिक सभांमध्येते 
विचार करीत. पुष्क आचाय शाख्रसंबंधीं विचार करून 
विल्हेवारीनिशीं अन॒गम बांधीत, पूर्वी ब्रह्मवायांनीं जे जे शोध 
केठेहोतेतेते यांनीं विहून काटले. ज्या ज्या आचायाचीं 
नावं वैयकशाखसंबंधानें रेतात तीं तीं नावं पाणिनि, काया. 
यन यांच्या भ्र॑थांत आघक्तात. आणि तेणेकरून आमच्या म्ह- 
णण्यास्र पोषक प्रमाण मिकते. दीं नावं कोणती £ भरद्राज, 

ंगिरस, जमदि, आत्रेय, गौतम, अगस्य, वामदेव, कपिष्ठल, 
आदमरथ्य, भार्गव, कुरिक, काप्य, करयप, शकराक्ष, मेमता- 
यनि, अिवेर, सुश्रत, आणि चरक. या वेचच्या काव्यांमध्यें 
आणि उपनिषदां मध्येहि नारद, पलस्य, असित, च्यवन, पगी 
आणि धौम्य हीं निं आटीं आहेत. राखीय रोध करण्याची 
पद्धति लाना ठक होती. आणि जपृन अवलोकन करणे, 
छदन छट्न परीक्षा करणे, आणि मोठमोठे अनुगम वांधणें 
यावर यांचा कटाक्ष असे. शाखीय रोधाचीं हीच मुख्य अंगे 
ह्या आचार्याचे पराकाष्ैचे परिश्रम. यांनीं वेयशाखसंबंधी पु- 


ष्क ग्रथ रचले. यामध्ये आत्रेय, अभिवह आणि 
चरक हीं नारे चिकरित्सासंबंधानं पेण्याजोगौ आहेत. 


आणि रशखप्रयोगाच्या संबंधानें धन्वंतरि आणि सुश्रुत 
हीं नावं चेण्याजोगी आहेत. यांनीं वैयकाच्या संबंधानें द्रव्य- 
गणाचा शोध केला, आणि यास लागू असणारे जे द्सरे विषय 
तेही कांहीं वगचठे नाहीत. या वेकचे व्याकरणसंब॑धीं ज म्र॑थ 
आहेत लाची इतिदहासद्टया योग्यता मोटी आहे. या संब॑धानं 
या आचार्योच्या वेच्ाचे तीन भाग पडतात. पाणिनीनें शोध 
करून अनुगम बांधिले. काल्यायनानें ल्यांवर टीका केली 
आणि नानातद्हेचे तर्क चालविले. अंतीं पतंजटीनें या भ्र- 
थाचा अर्थं करून मीमांसा केटी. या वेचच्या वैयक ग्रथ लि- 
दिणाराचेही असे तीन भाग करतां येतात. जशीं पाणिनीचीं 
सूते तशीच आत्रेयांची संहिता. अभिवेश्ानें या संहितेचा वि- 
चार करून तीवर टीका केटी. आणि चरकानीं लाविषयीं फा- 
रच मीमांसा केटी. असा हा या वेचच्या वैयकाचा इतिहास 
आहे. वरैयक आणि राखविद्या यामध्ये मेद आहे. वैयांनीं ना- 
नाप्रकारच्या पदाथौच्या गुणाच विवेचन केले; आणि जसा 











* यासंवधीं परतजरीचे महाभाष्य पहा, 
† मीष्मपवे परह्य. 
{ प्रोफेसर कटे याचा तकस्चाल्रावरचा निवेध पही. 








ऋण्वेदसंबंधानें यास्काच्या निरुक्तामध्ये निघंटु अहे, तसाच | 
वैयकाच्या संबेधानें धन्वेतरीचा निघंटु आहे. सुश्रुताच्या भ्रथा- | 
मध्ये कांहीं पये आहेत आणि कांहीं गये आहेत. प्यांमध्ये | 
मूकशोध आदित आणि गयांमध्य लाची मीमांसा केठी अदि. | 


भाषच्या संबंधानें ज्या ज्या आचायौनीं विचार केला 
वैयकाच्या संबंधानें ज्या ज्या आ्यौनीं विचार केला, या दोहौ 
ध्ये साम्य आहि. कारण दोहौचीही विचार करण्याची पद्धति 
एकच आहे. आणि केव्हां केव्हां एकच आचाय, वेयकाक- | 
डही लक्ष देत आणि व्याकरणाकडेही लक्ष देत. यांच्या म्रं- 
थांवरून वेयक आणि वयाची प्रवर्ति यासंबधौ जेजे विषय, 
लांमध्ये आयौची नजर किती पोहोचली होती आणि गति, 
किती होती हं क्तं. द्रव्यगण, कायाचकित्सा, उद्धिदशाख 
शारीरक, इद्रियविज्नान, रसायनराख, निदान, शल्य, व राला- 
क्य, व रुग्विनिश्चय, सुश्चताच्या म्र॑थातून आण्टी कांहीं वेच 
देतो त्यावरून आमचं प्हणणें किती सप्रमाण आहे हें वाचकांस | 
समजेल. 


प्रागभिहितं सर्विंशमध्यायरातं पंचसु स्थानेषु । तत्र सूत्र- 


स्थानमध्यायाः षटूचत्वारिंदात्‌ । पषोडदा निदाना- 
नि। दरा शारीराणि । चत्वारिंशचिकि- 
त्सितानि । अष्टौ कल्पाः । तदु- 
त्तरं षट्षष्टिः ॥ 


वेदोत्पत्तिः रिष्यनयस्तथाध्ययनदानिकः । 


प्रभाषणाग्रहरणाब्रतचर्याथ यान्तिकः ॥ 
शाछ्रावचारणं योग्या विरिखाक्षारकल्पनम्‌ । 
अिक्मजठोकाल्यावध्यायौ रक्तवणेनम्‌ ॥ 
दोषधात॒मलादयानां विज्ञानाध्याय एव च । 
कणेव्यधामपक्रैषा चाछेपो त्रण्युपासनम्‌ ॥ 
हिताहितो व्रणप्रश्नो ्रणाखावश्च यः प्रथक्‌ ॥ 
कृत्याकृत्यविधिर्व्याधिसमुदेशीय एव च ॥ 
विनिश्चयः इच्रविधौ प्रनषज्ञानिकस्तथा । 
शल्यो द्धतित्रणज्ञानं दतस्वप्रनिदद्ैनम्‌ ॥ 
पेचेद्रियं तथा छाया स्वभावद्रकृतं तथा । 
वारणो युक्तसेनीय आतुरक्रममिश्रको ॥ 
मूमिभागो द्रव्यगणः संद्धौ रमने च यः ॥ 
द्रव्यादीनां च विज्ञानं विदोषो द्रव्यगोऽप्ररः । 
रसज्ञानं वमना्थमध्यायो रेचनाय च । 
द्रवद्रव्यविधि्तद्रदन्नपानविधिस्तथा ॥ 
सूचनात्सूत्रणाचैव संधानाचचाथसंततेः । 

पट्‌ चत्वारिंदादध्यायं सूत्रस्थानं प्रचक्षते ॥ १ ॥ 
वातव्याधिकमर्ासि सादमरिश्च भगेद्रः । 
वुष्टमेहोदगा मृटविद्रध्यः परिसपणम्‌ ॥ 
ग्रन्थिवद्धिमप्नश्चकश्चद्राश्च मुखरोगिकम्‌ । 


हेवटक्षणनिर्देशान्निदानानीति षोडश ॥ २ ॥ 


भतचिन्ता रजःशद्धिर्गमौवक्रान्तिरेव च । 
व्याकरणं च गर्भस्य शरीरस्य च यत्स्म्रतम्‌ ॥ 
प्रत्येकं मर्मनिर्देशः सिरावर्णनमेव च । 
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सिराव्यधो धमनीनां गामण्या व्याकृतिस्तथा ॥ 
निर्दिष्टानि दरीतानि शारीराणि महर्षिणा । 
विज्ञाना शरीरस्य भिष्रजां योगिनामपि ॥ ३ ॥ 
द्वित्रणीयो व्रणः सदयो भग्नानां वातरोगिकम्‌ । 
महावातिकमश।सि सादमरिश्च भगन्दरः ।। 
कुष्ठानां महतां चापि मैहिकं पोडकं तथा । 
मधुमेहचिकरित्सा च विद्रधीनां विसर्पिणाम्‌ ॥ 
ग्रन्थिब्रद्लुपदं शानां तथा च क्षद्ररोगिकम्‌ । 
शूकदोषचिकित्सा च तथा च मुखरोगिणाम्‌ ॥ 
शोफश्चानागतानां च निषेधो मिश्च तथा । 
वाजीकरं च यत्क्षीणे सर्वैबाधरमोऽपि च ॥ 
मेधायुष्करणं चापि स्वभावव्याधिवारणम्‌ । 
निवृत्तसंतापकरणं कीर्तितं च रसायनम्‌ ॥ 
जनेहोपयोगिकः स्वेदो वमने सविरेचने । 
तयोर्व्यापल्चिकित्सा च नेत्रबस्तिविभागिकःः ॥। 
ने्रबस्तिविपत्सिद्धिस्तथा चोत्तरवस्तिकः ! 
निरूहः ऋमसंज्ञश्च तथेवातुरसंज्ञकः 
धरमनस्यविधिश्वाग्यश्चत्वारिंशदिति स्म्रता 
प्रायधित्तं प्रदामनं चिकित्सा रान्तिकमे च ॥ 
परयायास्तस्य निर्दि्टाधिकित्सास्थानमुच्यते ॥ ४ ॥ 
अन्नस्य रक्षा विज्ञानं स्थावरस्येतरस्य च ॥ 
सप॑दष्टविषज्ञानं तस्यैव च चिक्रित्ितम्‌ । 
दण्डमेमृषिकानां च कीटानां कल्प एव च ॥ 
अष्टो कल्पाः समाख्याता विषभेषजकल्पनात्‌ ॥ ५ ॥ 
अध्यायानां रातं विं्ञमेवमेतददीरितम्‌ ॥ 

अतः परं स्वनाम्नैव तन्चुत्तरमुच्यते । 
अधिकृत्य कृतं यस्मात्‌ तन््रमेतदुपद्रवान्‌ ॥ 
ओपद्रविक देष तस्याम्रतान्निरुच्यते । 

सन्धौ वत्मनि श्छ च कृष्णे सरवेत दृष्टिषु ॥ 
संविज्ञानाथमध्याया गदानां त॒ प्रतिप्रति । 
चिकित्साप्रविभागीयो वातामिष्यन्दवारणः ॥ 
पैत्तस्य शछ@ष्मिकस्यापि रौधिरस्य तथैव च । 
ठेद्यमे्यनिषेधौ च छेदानां वर्त्मदष्िषु ॥ 
त्रियाकल्पौ ऽभिघातश्च कर्णोत्थस्तचिकरित्सितम्‌ । 
प्राणोत्थानां च विज्ञानं तद्भद प्रतिषेधनम्‌ ॥ 
प्रतिदयायनिषेधश्च रिरोगद विवेचनम्‌ । 
चिकित्सा तद्रदानां च राटाक्यं तन्तप॒च्यते । 
नवग्रहा तिज्ञानं स्कन्दस्य च निषेधनम्‌ । 
अपस्मारशकन्योश्च रेवत्याश्च पुनः प्रथकर ॥ 
पृतनायास्तथान्धाया मण्डिका शीतपूतना । 
नेगमेषचिकित्सा च ग्रहोत्पत्तिः सयोनिजा ।। 
कोमारतन्त मियेतत्‌ शारीरेषु च कीतितम्‌ । 
ज्वरातिसारशोषाणां गत्महद्रोगिणामपि ॥ 
पराण्डनां रक्तपित्तय मर्याः पानजाश्च ये । 
तष्णायाच्छर्दिहिक्रानां निषेधः श्वासकासयो 
स्वरभेदचिकित्सा च कृम्युदावर्तिनोः प्रथक्‌ 
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विसूचिकारोचकयोमूत्राघातविक्ृच्छयोः ॥ 
दति कायचिकित्सायाः दोषमच्र प्रकीर्तितम्‌ । 
अमानुषनिषेधश्च तथापस्मारिकोऽपरः ॥ 
उन्मादप्रतिषेधश्च भूतविद्या निरुच्यते । 
रसभेदाः स्वस्थव्त्तिः युक्तयस्तान्त्रिकाश्च या 
दोषभेदा इति ज्ञेया अध्यायास्तन्तभूषणाः । 
्र्ठत्वादत्तरं ह्येतत्‌ तन्तमाहूर्महषयः ॥ ६ ॥ 
बहथसंग्रहात्‌ श्रेष्मुत्तरं चापि पश्चिमम्‌ । 
टालाक्यतन्त्रं कौमारं चिकित्सा कायिकी च या ॥ 
भतवियेति चत्वारि तन्त्रे तत्तरसं्ञिते । 
वाजीकरं चिकित्सासु रसायनविधिस्तथा ॥ 
व्रिषतन्तरं पुनः कल्पाः शल्यज्ञानं समंततः । 
दूत्यष्टांगमिदं तन्वमादिदेवप्रकारितम्‌ ॥ 
विधिनाधीय युज्ञाना भवन्ति प्राणदा मुवि । 


वैयराखाचा इतिहास ह्या प्रस्तावनेमध्यं वाचकांपुटे ठेवला 
आहे. तों समाप्त करण्यापूर्वीं वागमट कधीं साला, या प्रश्ना- 
च्या उत्तराचं निदानदिग्दरेन तरी करणें या स्थरं योग्य 
अहि. वागभयाच्या म्रंयामध्ये वैदयशाख्राचे सविस्तर निरूपण 
आहे. वैयकविथा आणि शाखव्रिया यांविषयीं पंडितांनीं मोठे 
श्रम चेडन जे जे सिद्धांत केले, तें तें तच्विवेचन केठे, आणि 
यांचा जो जो अनुभव पाहिला ह्या सवं गोष्टीचं विवेचन वा- 
ग्मटाच्या ्रथामध्यं अटते. हे सारे रोध बोद्धाचायै, वैदिका- 
चाये, ब्रह्मवादी आणि ऋषि यांनीं आरंभिकठे होते. मानसिक 
रारीरिक व्यथा म्हणजे आधि आणि व्याधि यांमधील भदाचा 
त्रिचार केटा होता. मोटी तच्छज्ञता आणि चाखीयटष्टि हीं 
त्यांमध्ये पृणं रीतीने वसत होती. तेणकरून यांची योग्यता 
क्रिती मोटी असें आह्यांस वाटल्यावांचन राहत नाही. बोीद्धध- 
माचा जो प्रथम उद्धव याच्या अंगी विरोष महत्व येते, कारण 
बहुधा वागमट बौद्ध हौता अपे ह्यणावें लागते. आणि खिस्ती 
राकाच्या पूरी २०० वर्प वाग्मटाचा प्रथ तयार श्ञाला असेल 
अतं अनुमान करतांयेतें. या कालक्रमाविषयीं हवे तितके 
अतरग प्रमाण वाचकापदं मांडतां येईल. तथापि विनयपृवेक 
आम्ही पुढील गो्टीच विवेचन करतो. 

१. वागमटाच्या पूर्वीच पुष्क वरैयक भ्रंथ होन गेले 
होते. ला म्रंथांचीं नावि वागमट आपल्या म्र॑थांत चेतो. 

२. पित्त, वात, कफ़ यांविषयीं वाग्भटाचे सिद्धांत स्पष्ट 
आणि सुटम असल्यामुकं खिस्ती शकानंतर पांचव्या करिवा 
साहाव्या शतकामध्ये वाग्भट स्ञाला नव्हता असें अनुमान 
काटतां वेर्ते. कारण यया वेकचे पित्त, वात, कफ यांविषयीं 
जे सिद्धांत ते हेगडमताचे आणि अस्ताव्यस्त आहित. होआथी- 
सांग म्टणन जो चिनदं बोद्ध व्यानँ या वेक हिंदस्थानांत प्रवास 
केला. त्याचा वेयकरसंवंधीं ठेख आहे 

३. मांस हें पथ्य आहे असें वाग्भट स्पष्ट वर्णन करतो. 
यावरून वैदिकपपरा अज्ञन नष्ट ब्ञाली नन्हती आणि अर्हिसा 
परमो ध्मः हा बौद्ध ठोकांचा सिद्धांत निदान पंडितांनीं तरी 
अंँगीकारला नन्हता,. 


४, उपनिषदां मध्यं जसं सादा रसां चं वर्णन केले आहि तसेच 
वागभटानें आपल्या भ्रथांत निरूपण केटं अहं 

५. सर्वं दुःख सवं दुःखमय असें प्रथम जं बरौद्धाचार्यं मणं 
 टागले त्या गोष्टीस अनलक्षन मानसिक व्यथेस वाग्भटानें 
महच्च दिठं आहि 
| ६. सौवरीरासारख्या देशांचीं प्राचीन नावं आणि वर्णनं 
| आटकतात, 
| ७. काल्यायन जो वातिककार व्यानं र्हिसाशब्दाचा जसा 
| अर्थं करेला अहि तसाच अथ वाग्भटाच्या म्रधांत अट्व्तो, 
<, बौद्धलोकांनीं सार्वत्रिक प्रीतिच करावी असा जो सि- 
| द्वात केला होता तो वागभटास मान्य असें दिसते. 

९. बरौद्धलोकांच्या चैत्यादिक संप्रदायाचा वाग्भट अनुवाद 
| करतो. 

१०. सुश्र॒ताच नांव कायायनानं प्रेतठें आहे आणि सश्र 
तानंतर वाग्मट स्चाटा. 

११. अनायौची सेवा करू नये असें वाग्भट ह्यणतो. आणि 
गुप्त वंशां तीर मौर राजे हे अनार्याचे अभिमानी होते. ही गोष्ट 
वौद्धधमं प्रच होण्याच्या पूर्वीची आदे. नुकताच बौद्धधर्म सुरू 
सराटा होता तेब्हां ही विष अटक्ण्यांत येते 

१२. दक्षिणापथामध्यें शगवेर म्हणन नगर आहि ल्याचें नांव 
वाग्मटानें चेतटं आहे. आणि दक्षिणेकडन जो वायु येतो तो 
चांगटा असें वणन केठं आहे. पतंजटलीच्या वेकीं दक्षिणापथ 
| आयलोकांस नुकताच माहीत ज्चाला होता. 


१३. सुरापान ओषधाकरितां करावें असें वाग्भट सांगतो. 


१४. असें असतांही इद्रियदमनाची विदेष योग्यता विटी 
[व (का १ [ब वैदिकपरं * ॥ 
आहे. म्हणून वाग्मटाच्या वे बोद्ध आणि वैदिकपरंपरा यांच्या- 
मधील मेद स्पष्ट स्थापित राला नव्हता. 


१५. नुकताच बौद्धधर्म उत्पन्न ्ञाला होता लया वेस जि- 
तकी मृगोलाची माहिती होती तितकीच वाग्मटामध्यें आहे. 


१६. गायीचं मांस यत्रे असें वाग्भट म्हणतात. दही गोष्ट 
ब्राह्मणधमोस कधीही मान्य नाही. आणि अचा प्रकारचा बि- 
| चार पचव्या साहव्या शतकात फार प्रव श्ञाला. नुकताच 
बौद्धधर्म नेब्दां उत्पन्न स्चाठा तेव्हां गोमांस खाण्याचा प्रचार 
होता 

१७. राजवेदयाचं नांव वाग्भटांत आके आहे. म्हणन राजा 
आये होता आणि रद्र नव्हता. श्रमणा किंवा गोसावीण वागभ- 
टांत आली आहे. आणि बोद्धधर्मं॒नुकताच प्रचारांत आला 
होता तेन्टां गोसाविणी प्रसिद्धीस आल्या. 

१८. चरका्चं नांव घेतले आहे म्हणन वाग्मट पतंजली - 
नतर राला. 

१९. नुकताच बोद्धधर्मं जेव्हां प्रचारांत आला होता तेब्दां 
शाख्रीय विभाग करण्याची जी पद्धति होती तशी पद्धति वा- 
 ग्भटाच्या प्र॑धात अटते. 





( 
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२०. आमच्याजवन्छ स्वगसुंदरा टीकेसहित वाग्भटाच्या 
म॑थाची जी प्रत आहं ती ४१० वपषौची जुनी आदि. 

२१. वाग्भटामध्यै जी वनस्पतिविद्या आहे ती वैदिक किंवा 
प्रथम बौद्धाचायौच्या प्रंथापेक्षां अधिक अहे. 

२२. हेमाद्रीने सूत्रस्थान आणि कल्पस्थान यांवर भाष्य केलें 
आहे. ह्यणून वाग्भटाचा काल प्राचीन असावा असें निष्पन्न होते. 

अशा प्रकारचीं प्रमाणें बरीच जमवितां येतील. तेणेकरून 
वाग्भट लिस्ती शकाच्या पूर्वी २०० वर्षं याला असावा असें 
अनुमान काटवेसे आम्हांस वाटते. कारण लया वेीं बौद्धरा- 
जनीं जे जे हुकूम केठे तेणेकरून बौद्धपरंपेरेस बल्कटी आली 
होती. आणि बोद्धपरपरेप्रमाणे अर्हता मुख्य धमै, आणि या 
अर्हिसेकडे लोकाच मनही वल्ल होतें. बहिरंग प्रमाणाच्या 


माहे आषाढ, 
दके १८०२. 





योगाने जी आ्यांस माहिती मि्ाी ती आदमी पूर्वीच वा- 
चकांपुदं मांडली आहे. 

भरतखंडांतील वरैयकाचा शाश्लीय इतिहास अशा प्रस्ताव- 
नत देतां येत नाही. कारण वैयक, राख्रविदया आणि त्यांची 
प्रवृत्ति यांच्यारीं संबंध असणारे जे अनेक विषय आणि्या 
विषयांच्या शाखा यांची परीक्षा या विषयाच्या संब॑धानें क- 
रावी लागते. वाग्भट कोण हं वाचकांस सांगायाचै आहे. 
त्याची योग्यता काय हं वांचकांस कठ्वायाचै आहे. आणि 
युरोपी लोकांमध्यं राखज्ञान आणि उन्नति विशेष श्चाल्यामुे 
सयांच्या्षीं वागमटास टक्कर मारायाची आदे. म्हणून या एको- 
णिसाव्या शतकात त्याचे योग्य गुण लोकांस समजाव्रे आणि 
वैयलोकांमध्ये योग्य स्थान वाग्भटास मिवे म्हणून हं संक्षिप्त 
विवेचन वाचकांस सादर केठं आहे, 


द्वितीयावृत्तिप्रस्तावना. 


सुप्रसिद्धमिदं यदनुमिलया दशशरदः पूतैमयं ्रथोऽस्मामिमुद्रित 
आसीदिति । समाप्तानि च तदानींतनांकितान्यखिलानि पुर्त- 
कानि । अतोऽस्य प्र॑थस्य जिघक्रणां पप्रुद्रतं दोखभ्यमालोच्य 
मन्मितरर्निर्णयसागराख्यमद्रणाटयाधिपतिभिः श्रीमद्धिः जावजी 
दादाजीति प्रसिद्धैरस भ्रंथस्य पुनमुद्रणविषयेऽहं याचितः । तदानीं 
तथेत्युरीकृत्य सूचितं च तेभ्यो मया यदस्मिन्प्रे प्रथमांकनसम- 
ये ऽवरिटदोषदरीकरणेन पनःशोधनमपि करवाणि । किं त्वस्य 
संग्राहकाणां स्वल्पमल्येन छब्धिर्भेयादिति । तैरपि तथेति सादरं 
मत्सृचनामंगीकृ येयं द्वितीयात्तिखकोपयोगाथमकितास्ति । 

किंनामारवेदः । येन स्वस्थानां स्वास्थ्यरक्षणमातुराणां च 
रोगान्मक्ततेति प्रकारद्वयं यया विदयया भवति सेवायुरवेदः । अ- 
स्माकमस्मिन्देशे पर्व महानभावा विद्रंसोऽभवन्‌ येषां 
चार्यावर्तबदिर्गतेलकेः साकं संप्रति यथास्माकमितररष् 
संबंधो वियते तथा नाभवत्‌ । तदानीमायुवेदे ति संज्ञा कख्चिदपि 
ऋषिप्रणीतम्रंथस्याभवदिलयस्माकं न भाति । स्वस्थातुरपरायणा- 
्यो यो वेदः सोऽप्यन्यवेदवदपौरुषेय एवेति तेषां सिद्धांत आ- 
सीत्‌ । संप्रति च ये य॒ उपलन्धाः सुश्रृतचरकादयधिकित्साभ्र- 
थास्तेषां यदप्यपश्रंशेन ठोकेष्वायुवेदसज्ञया व्यवहारो भवति 
तथापि ते सुश्रतादयो भ्रंथाः कथमभवक्निति तत्परादुभाव- 
मृलकारेण तच्छदृष्टया विचारिते सति इत्थं निणैयः स्वांत 
आपतेदेव । धन्वंतरिणो ये छात्रा यैश्च ग्रंथा रचितास्तेषु 
सुश्र॒तप्रणीतो ग्रेथः समीचीनः । तथा भारद्वाज येंऽतेवा- 
सिनो प्रेथप्रणेतारोऽमवंस्तेषां न्येषु चामिवेशविरचितश्वरकप्र- 
तिसंस्कृताख्यः प्रब॑ध उत्तमः । तयथा ( सुश्रत. सू. अ. ४) 
मौपधेनवमौरभ्रं सौश्रतं पोष्कटावतम्‌ । रेषाणां रल्यतंत्राणां 
मखान्येतानि निर्दिशेत्‌ ॥ तथेव--( चरक. सू. अ. १) अथ 
मरेत्रीपरः पण्यमाु्वेदं पनर्वसु: । शिष्येभ्यो दत्तवान्ट्भ्यः सरवै 
भ॒तानकंपया ॥ अच्रिवे्चश्च भेटश्च जतूकणैः परारः । हारीत 
क्षारपाणिश्च जग्रहुस्तन्मुनेवैचः ॥ बुद्धे विरेषस्तत्रासीनोपदेशां - 
तरं मुनेः । तंत्प्रणेता प्रथममस्ित्रेशो यतोऽभवत्‌ ॥ अतो मे 
लादयश्चक्रः स्वंस्वं तंत्रं कृतानि च । एतत्प्रामाण्यात्‌ आ- 
य्ेदो नाम यदुपांगमथवैवेदस् इति सुप्रसिद्धं वचनमनेकेषु ग्रये- 
पपलभ्यते । तस्माच्च साक्षादायुर्वेदो कऋग्वेदादिवद पौरुषेयो ऽस्ति 
स लोकेषु नेवोपलभ्यत इति निविवादम्‌ । अपिचास्मिन्प्राची 
नतंत्रे ये क्रचित्कचिन्मतमेदा दग्विषयीभवंति तेभ्यश्च केषां- 
चिजनानामायुर्वदस्यापि वैकल्यनिर्देशे स्थललाभो भवति तस्यापि 
कारणं स्पष्टं ददयते । यः कोऽपि सवैज्ञः सर्वशक्तिमान्‌ यश्चै- 
द्रियमनोवुद्धादययगोचरस्तस्य निःश्वासमूत आयुर्वेदे मतभेदानां 
सिद्धांतमेदानां च स्थटमेव नास्ति । 

चिकित्सिते श्रीमद्रागभद्महत्‌ प्रेथद्रयं प्रणीतं तत्रैको ऽष्टांग- 
हदयमपरो ऽष्टांगसेग्रहश्च । तत्रा्टंगह्दयम्र॑थ आचरयस्तत्र तत्र 
वयु्यमानानि स्थलानि वजेयित्वा महत्सु ऋषिप्रणीतम्रथेषु यद्वि- 











स्तरेणानेकविषयाणां वर्णनं कृतमस्ति तत्सारं निष्कास्य नि- 
मितोऽस्ति । उक्तच तैरेव- तेभ्योऽतिविप्रकीर्णेभ्यः प्रायः 
सारतरोचयः । क्रियतेऽश्टंगहदयं नातिसंक्षेपविस्तरम्‌ ॥ आ- 
र्वेदस्त॒ लोके यथावन्नोपयुज्यते । संप्रति तस्य प्रतरत्तेरपि हास- 
श्चति । अपिच कतिचिदिनैरायर्वेदस्य मर्मज्ञातागे लोका नघ 
भवेयरित्यनमीयते । एतस्य कारणान्यनेकानि संति । तेषु मुद्यम- 
स्माकं दौर्भाग्यम्‌ । अपिच तेनैव दुदेवेनास्माकं पराधीनताऽऽप- 
तिता । नहि केवलमियं पराधीनता राष्टूसत्ताका सामान्या विद्यते 
कित्‌ तया नः सर्वं सबाह्याभ्यंतरं व्याप्तमासीत्‌ । अपिच तयैव 
प्रलतरे मोहांधकृपे पातितानामतएव परवश्चानामस्माकं यतस्व - 
निकट्वति स्वीयं रोचनार्ह वस्तुजातं तत्सवमपि नेव रोचते । 
परेषां त॒ सवैमपि रोचत एवेति कृत्वाऽनेन हेतुना यन्मानुषजा- 
त्य॒न्नतिनिसगविदितं मुख्यकारणं देशामिमानाख्यं तत्तु॒ख्यं 
जिगमिषति । न ज्ञायते इतःपरं स्वल्यैरहाभियैन्ः प्राचीनवैभवस्य 
केवलं नामावरेषता स्यात्‌ । तथा भरतवषेस्याभिधानां तरमपि 
स्यात्‌ । अस्तु । 
चिकित्साशाप्रक्रियाज्ञानायान्यराख्युत्पत्तिरपेक्षिता । अन्य- 
हाच्चैथिकित्सकयैकवाक्यता त्वतितरामीप्सिता ।सा न सयाचेत्तहि 
यदि केचन भिषक्राचैकीभवनमंतरा वैयकमुपगुपर्यवलोकयेति 
तदास्य शाखस्य कथमपि निणैयो न स्यात्‌ । अत एवेतत्प्मेयं 
ज्ञापयितुमेकः सिद्धातो वित्रियते । सचेत्थम्‌ । वातः पित्तं कफ- 
श्चेति चयो दोषाः समासतः । विकृताविकृता देहं घ्र॑ति ते 
व्धयंति च ॥ इत्थं यथधिकित्साशाखस्यादिसिद्धांतो विदयते 
तस्य॒ प्रक्रियामनवगम्य केषांचिद्धिपरीतोऽतःकरणपरिणामो 
जातः । सचेत्थम्‌ । वातो नाम ठोके यः स्पशौनुमेयः भौतिको 
बाह्यः संचारी वातः । पित्तं नाम यकदुद्धूतं पीतवण किमपि 
प्रवाहि द्रव्यम्‌ । तथा कफो नाम छष्परूपफुप्फुसायंतगतं 
किमपि छष्माख्यं द्रव्यम्‌ । इमे एव ्रिधातव इति ते मन्वते 
परतु ते भ्राता एव । एतद्विषयविवेचनेनाख्यैव विस्तरस्य प्र 
स्तावनायां निवेशः काये इति नास्माकं देवुः। तथापि चरकसुश्च- 
तवागभदृद्रातस्य स्वरूपं वाणतं तद्छेखेन तस्य तथ्यं स्वरूपं 
सर्वेषां लक्ष्यमापतेदेव । वायुस्तत्रयंत्रधरः । प्राणोदानसमानव्याना- 
पानात्मा प्रवर्तकश्ेष्टानामुचावचानाम्‌ । नियंता प्रणेता च मनसः । 
सवेद्रियाणामयोतकः । सर्वेन्दरियाथौनामभिवोढा । सवैशरीरधात्‌- 
व्य॒हाकरः। संधानकरः शरीरस । प्रवतंको वाचः । प्रकृतिः स्प- 
दरब्दयोः । श्रोतरस्परनयो्मूलम्‌ । हर्षोत्साहयोर्यानिः । समीरणो- 
ऽम्नेर्दोषसं शोषणः । क्षेप्ता बहिमलानाम्‌ । स्थूलाणुस्रोतसां भत्ता । 
कती गभीकृतीनाम्‌ । आयुरनुकत्तिप्र्ययमूतो भवव्यकुपितः । 
कुपितस्तु खल शरीरं नानाविधैविकारेरुपतपति बल्वणे 
सुखागुषामुपघाताय मनो व्याहषयति स्वैद्वियाण्यपहंति विहुति 
गभीन्विकृ तिमापादयत्यतिकाले धारयति । भयशोकमो 
हदैन्यातिप्रलापान्जनयति प्राणांश्वोपरुणद्धि । प्रकृतिभूतख ख- 





ल्वस्य लोके चरतः कमौणीमानि भवंति । इत्यमेतत्तिदोषतिषये | सुमारे दहा वषोपूर्वीं या प्राची प्रथमाव्रत्ति आम्हीं छा- 


प्राचीनभ्रथांतगैतानि वचनानि पुरतः स्थापितानि चेत्तेभ्यो दो- 
षाणां स्वरूपं स्थानं लक्षणं कायेमित्येतेषां सिद्धता दग्विषयी- 
भूयात्‌ । 

संप्रयपर एकः सिद्धातो विदयते । सचेत्थम्‌ । यस्मिन्विषय 
आप्तवाक्ययुक्तयनुभवानामेकवाक्यता भवति स विषयः सामा- 
न्यतः सिद्ध इत्यूरीकर्तव्यम्‌ । अनादिकालादारभ्य वाग्भद्यवधि 
योऽनियमितः कालो गतप्तस्मिन्‌ वातपित्तकफानां तत्प्रकृति- 
विकरतिविषये च कदापि विवादो नाजनि । तदनुरोधेन सर्वेषां 
स्वास्थ्यरक्षणं चाभूत्‌ । येषां प्रकरतिज्ञानेन विकृतिलक्षणज्ञानेन 
चादययावपि व्याधीनां हासोऽभवत्‌ तेषामिदानीमेवातिदर्बो- 
ध्यमासीदितीयं महाश्चय॑वातां । 


श्रीमद्रागभदरैरांगहदयाख्यो प्रथो ऽतिसुरुभः प्रणीतोऽस्ति । 
तख सूत्रस्थाने स्ास्थ्यरक्षणव्याधिनिवारणयोमूतच्वानि प्रतिपा- 
दितानि संति । यदि चेत्केषांचिदित्थं भासते । द्रव्यज्ञानाथं मू 
गभेराख्मुद्धिद्विया रसायनादि: शाच्राणि चेयेतेषां ज्ञानमवदय- 
मयेक्षितम्‌ । कुतस्तत्तज्ज्ञानमार्यैवेयकम्रयेषु॒क्राऽपि नोपल- 
भ्यते । तथैव शारीरादिशाल्राणामंगप्रयंगविनिश्वयः शरीरोरिय- 
विज्ञानं शरीरेन्द्रियविक्र तिविज्ञानमिति च शाच्राणि तथा ताद- 
शान्यन्यान्यपि शाखराणि येषां चिकित्ताराख्रेण सां नियं साक्षा- 
तसंबधो वियते तेषां विचारः क्वापि न इग्गोचरीभवति । अतस्त- 
त्संबधनेत्थं विचारः कायैः । यत्र चिकरित्सायाः प्राधान्यं विदयते 
तचान्येषां शाख्राणां विवेचनाय नावकाशः । तथेवेदानींतनांग्ट- 


चिकित्साशाच्रपयुद्धिदादिशाच्राणां समावेशो विदयते वा । इत्य- 


मरेतादकतरकेरायैवेयकष्यांगवैकल्यनिष्कासनेन ये केचनात्मीयं 
समाधानं कुर्वति तान्प्रयस्मिन्विषये सुश्रतप्रतिपादितमेवो- 
त्तरम्‌ । अन्यशाखछविषयोपपन्नानां चा्थानामिहोपनिपतितानां 
अ्थवरात्तेषां तद्विद्धय एव व्याद्यानमनुश्रोतव्यम्‌ । कस्मात्‌ । 
नद्यकस्मिन्शाख्रे राक्यः सवशाच्राणामवरोधः कर्तुम्‌ । एकं रा- 
व्रमधीयानो न विद्याच्छाखननिश्वयम्‌ । तस्माद्रटुश्रुतः शाच््र 
विजानीयाच्चिकित्सकः । तस्मादार्यवैयकविषये स्वाति पृज्य- 
ुद्धिमाश्चिय आचरवयैथा चिकित्साशाघ्रं प्रतिपादितं तत्तथैव 
देशकालमनुख्य सम्यगुपयोनितंचेत्तहिं कल्याणमेव सादिति 
भाति । अतो यावद्वद्धवुदयमि्मं रथं संशोध्य यथा शद्धो जात- 
स्तथा विद्रननपुरतः संप्रति निदहितोऽस्ति । अनेन म्रथेन सर्व 
लाभभाजः सुखिनश्च भूयासुरिति जगन्नियंतारमीश्वरं प्रति प्रा- 
थयते । 
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पटी होती, ती आब्रत्ति आज बरेच दिवस संपून गेल्याका- 
रणानें हा प्रथ ग्राहकांस दुर्म स्ललेला पाहून आमचे मित्र 
निणेयसागर छापखान्याचे मालक रा. रा. जावजी दादाजी 
यानीं याची दुसरी आगव्रत्ति छापण्याची परवानगी मागितटी, 
या वेगं आम्हीं यांस ती देडन असें सुचाषेठे की, पहिल्या 
आच्रत्तीमध्ये राहिटेले दोष यथामति आम्ही काटून टाकून पफेदी 
तपासून देऊ, परंतु स्वं ठोकांस चेतां येण्याजोगी याची किंमत 
स्वल्प ठेवावरी. ती सूचना यांनीं मोध्या आनेदानं मान्य क- 
रून ही दुसरी आत्त लोकोपयोगा्थं छापिली आहि. 

आयुवेद म्हणजे काय? जे्णेकरून स्वस्थांचें स्वास्थ्य रक्षण 
होतें व आतुरांची व्याधीपासून मुक्तता होते, हे दोन प्रकार ज्या 
विधेन होतात तो आयुर्वेद. आमच्या देशांत पुरातनकार्गी 
जे महान्‌ महान्‌ विद्वान होउन गेठे, ज्यांचा आयावताच्या 
बाहिरी ठोकांरीं जसा आतां आमचा संबंध इतर राष्री 
पडला आहे तसा पडला नन्हता, त्या वेकेस आयुर्वेद ही संज्ञा 
कोाणच्याही ऋषिप्रणीत प्र॑थाटा होती असें आम्हांस वाटत 
नाही. स्वस्थातुरपरायण हा वेद इतर वेदांप्रमाणें अपोरुषेय 
असा दयांचा सिद्धांत होता. सध्या जे उपलब्ध सुश्रत, चर- 
कादि आुर्वेद्र॑थ, यांना जरी अपभ्रंशानें आयुर्वेद द्यणतात;. 
तथापि हेच ग्रंथ कसे निर्माण स्चाले हं पाहि असतां असें ल- 
क्षांत येदछ की, धन्व॑तरीचे जे अनेक रिष्य व ज्यांनीं प्रबंध 
रचले वांपेकी सुश्रुताचा ग्रंथ उत्तम आणि भारद्राजाजवक् जे 
अनेक रिष्य रिकठे यांपेकी अभिवेशकृत व चरकप्रतिसंस्कृत 
हा प्रबंध चांगला. ( सुश्रुत सू अ० ४) (ओपघेनवमोरभ्र 
सौश्रते पौष्कलावतम्‌ । शेषाणां शव्यतंत्राणां मूान्येतानि नि- 
्दिरेत्‌ ॥ 

तसेच ( चर. सू. अ. १ ) अथ मैत्रीपरः पुण्यमायुर्वेदं पुन- 
वसुः । रिष्येभ्यो दत्तवान्‌ षड्भ्यः स्वैभूतानुकपया ॥ अभि- 
वेशश्च भश्च जत्‌कणैः पराशरः । हारीतः क्षारपाणिश्च जगर- 
टुस्तन्मुनेवेचः ॥ बृद्ध्विरोषस्तत्रासीनोपदे शां तरं मुनेः । तंत्रप्रणेता 
प्रथममस्निवेशो यतोऽभवत्‌ ॥ अतो भेलादयश्वक्रुः स्वंस्वं तंतं 
कृतानि च । यावरून “ आर्वेदो नाम॒ यदुपांगमथवैवेदस्य "” 
असें वाक्य जं अनेक म्रथांत उपठब्ध आहे, लयावरून साक्षात्‌ 
आयुरवैद जो ऋग्बेदादिकांप्रमाणें अपौरुषेय आहे, तो उपलब्ध 
नाहीं असें ह्यणावें लागते. व या प्राचीन तंतरामध्ये ज कोटे 
कोटे मतभेद दृष्टीस पडतात व त्यांवरून आयुेदास नांव ठेव- 
ण्यास जी जागा किलेक ग्रहस्थांस मित्ते, याचे कारण स्पष्ट . 
होतें. सर्वज्ञ शक्तिमान्‌ असा जो कोणी एक, जो दंद्रियमनोबु- 
द्रयादिकांटा अगोचर याचा निःदवास्त जो आयुर्वेद यांत मत 
भेद कवा सिद्धांतमेद यांखा जागाच रहात नाही. 

श्रीमद्राग्भटानीं वैयशाच्ावर दोन मोठे ग्रथ केले आहेत 
त्यांची नवं अष्टांगहृदय व अष्टागसंग्रह अरीं आहेत. अष्टांग- 
हृदय हा भ्र॑थ आचार्यौनीं वादविवादाचीं स्थले वज्यै करून मो- 


( 29 ) 








ठमोन्या ऋषिप्रणीत प्र॑थांत जें विस्ताराने अनेक विषयांचे वि- 
वेचन जाह आहे, याचा सार काटून निर्माण केला अदि. ते 
म्हणतातच--“' तेभ्यो ऽतितिप्रकीर्णेभ्यो प्रायः सारतरोच्यः। क्रि 
यतेऽष्टांगहूदयं नातिसंक्षपविस्तरम्‌ ॥* आयुत्ैद जसा वापरला 
जावा तसा वापरला जात नाहीं. याच्या प्रवृरत्तीचा -हास होत 
चालला आहे. व कांहीं दिवसांनी असेही होईल की, आयु. 
वेदाचीं खरीं मर्म जाणणारे मनुष्य नाहीसे होतील. याचीं का- 
रणे अनेक आहेत. सयात प्रमुख आमचें दु्देव व वाच दुर्देवा- 
मुक्छे आमचा पराधीनपणा होय. हा पराधीनपणा केव नु- 
सता राज्यसत्तेचाच आहे असं नाही; तर या पराधीनतेनें 
आमचं अंतबद्य स्वै व्यापून टाकले आहे. व॒ असा प्रबल 
मोह उत्पन्न केला आहे की, आमचें स्वकीय जं अग्हांला सर्वै- 
प्रकारे आवडावें ते न आवडतां दुसन्याचं तेंच चांगले वाटते 
व तेणेकरून देशाभिमान म्हणून जें मनुष्यजातीच्या उत्कपषोस 
मुख्य कारण ते नाहीसं होत चालले आहे. कोण जाणे, यानंतर 
जें सवै आमचें प्राचीन वैभव होतं, तं अगदीं नार्हीमिं होडन या 
भरतवषास नांव देखीठ अन्य मिठेठ | असो. 

हिंदु वैयशाखाची प्रक्रिया समजण्यासत अन्यराख्राची व्यु- 
त्पत्ति पाहिजे. लया इतर शाखां ची एकवाक्यता या राघखराशीं 
जाहठी पाहिजे. तसै न श्चाव्यास जर वरवर कोणी वैयराच्र अ- 
वलोकन करू लागेल, तर या शाखपिकीं कोणत्याही प्रकारचा 
उलगडा होणार नाहीं. ही गोट समजुन देण्याकरितां एकच सि 
द्वात स्पष्ट करून पाहूया.--“ वातः पित्तं कफश्चेति तयो दोषाः 
समासतः । विकृताविकृता देहं प्रैति ते वर्धयति च ॥दहाजो 
वैयशाखाचा आदिसिद्धांत आहे, त्याची खरी मोडणी ध्यानांतन 


येऊन कियेकांचे ग्रह विलक्षण स्चाले आहेत. ते असेः- वात म्हणजे 


वारा, पित्त म्हणजे जं यक्ृतापासून होणार पिपत प्रवाही कांही 
एक द्रव्य तें, आणि कफ म्हणजे छष्मरूपी पप्फुसादिकांत अ- 
मणारें एक दुसरे द्रव्य, हेच त्रिधातु असे ते लोक समजतात; 
परंतु ही यांची मोटी चूक आहे. या विषयाचं थोडक्यांत विवे- 
चन करून प्रस्तावनेत याचा संग्रह करण्याचा आमचा हेतु 
नाही; परंतु चरक, सुश्रुत व वाग्भट यांनीं जं वाताच स्व- 
रूप वणेन केलं आदे, यावरून लक्षांत येदईल--“वायुस्तंत्रयंच- 
धरः प्राणोदानसमानव्यानापानात्मा प्रवर्तकश्वे्टानामुचावचानां 
नियंता प्रणेता च मनसः । सर्वद्रियाणापुयोतकः । सर्वद्ियाथौ - 
नामभिवोढा। सवैशरीरधातुव्यूहाकरः । संधानकरः शरीरस्य । प्रव - 
तको वाचः । प्रकृतिः स्पदीराब्दयोः। श्रोचस्पशचनयोमलं । हरषोत्सा- 
हयेोर्योनिः। समीरणो ऽर्दोपसंशोषणः। क्ेप्ता बहिमंलानां । स्थूलाणु- 
खोतसां भेत्ता। कतौ गमोकृतीनां । आयुषो ऽनुत्तिप्रययमूतो भ- 
वल्यकुपितः । कुपितस्तु खलु शरीरे शरीरं नानाविधैषिकारिरुप- 
तपति बलवर्णसुखायुषामुपघाताय मनो व्याहर्षयति स्दियाण्य- 
पहंति । विदंति गभौन्विकृतिमापादयतयतिकालं धारयति । भ- 
योकमो है न्यातिप्रलापान्‌ जनयति प्राणांश्चोपरुणद्धि । प्रकृति- 
भूतस्य खल्वस्य लोके चरतः कर्माणीमानि भवंति” याप्रमाणे या 








ति्ींविषयीं अनेक प्राचीन भ्रेथांतून वेच देतां वेतीठ व यां- 
वरून या तिरहींच स्वरूप्ञान, स्थान, टक्षण, कार्य, यांची सि- 
द्धता करून दाखवितां वेल. 

आतां असा एक दुसरा सिद्धांत आहे की, ज्या गोष्टीवि- 
षीं आप्तवाक्य, युक्ति व॒ अनुभव यांची एकवाक्यता होते 
ती गोष्ट साधारण सिद्ध असें समजठे पाहिजे. अनादिवेदापा- 
सून तों वाग्भटदापर्यैत जो अनियमित काठ गेटा, या कालात 
ज्या वातपित्तकफा विषयी, यांच्या प्रकृती विषयीं, यांच्या वि- 
करतीतरिषयीं कधीच तंटा ्ञाला नाही, ज्यांच्या अनुरोधानें 
स्वास्थ्य रक्षण होत असे, ज्यांच्या प्रकृतिज्ञानानें व विकरति- 
टक्षणावषन व्याधीचं निवारण होत आठ आहे तें आजच स- 
मजण्यास कसँ कठिण ्चाठं ही मोटी आश्वर्याची गोष्ट आहे. 

वाग्भटांनीं अष्टांगहृदय हा मोठा सुखम म्रंथ केला आहे. 
याच्या सूत्रस्थानांत स्वास्थरक्षण व व्याधिनिवारण यांचीं 
मलततव प्रतिपादन केरी अहित. कियेक लोकांस असें वाटते 
कीं द्रव्यज्ञान होण्याकरितां भृगभ॑शाख, उद्धिदविदया, रसाय- 
नादि शाच्रं यांची माहिती असटी पाहिजे. ती आर्यैवैयक 
ग्रथांत कोट सांपडत नाही. तसेच रारीरादि शाघांचे 
अंगप्र्यंगविभाग, शारीरेद्वियविज्ञान, रारीरेद्रियविकृति- 
विज्ञान हीं अशा त्डेचीं दुसरी शाच् ज्यां चा साक्षात्‌ चिकि- 
त्पेरीं संबध आहे यांचा विचार आद्कत नाही. तर 
त्या संबेधानें इतकाच विचार करावा की, ज्या ठिकाणी चि- 
कित्सा ही प्रमुख आहे, यांत दुसव्या शाघ््रांचं वित्रेचन कर- 
ण्या सवड नसते. अटीकडीर इंग्रजी चिकित्साशाखराचें 
पुस्तक पाहिले असतां उद्धिदादि शाघ्लांचा समावेश के- 
लेला असतो काय १ अशा तद्देचे कुतकं काटून जे कित्येक 
आयैवैयकाचं न्यून दाखवृन आपले समाधान करून घेतात 
त्यांना यासंबेधानें जं सुश्रतांनीं लिहिले आहे तेच उत्तरः- 
“अन्यशाल्रविषयोपपन्नानां चाथौनां इहोपनिपतितानां अथैव- 
शात्‌ तेषां तद्वियेभ्य एव व्याख्यानं अनुश्रोततव्यम्‌ । कस्मात्‌ । 
नहि एकस्मिन्‌ राखे शक्यः सवशाख्राणामवरोधः कठँ । एकं 
राख्लमधीयानो न विदयाच्छाख्ननिश्वयं । तप्माद्रहुश्च॒तः शाघ्नं 
व्रिजानीयाचिकित्सकः”” तेव्हां आथेतरेयकराविषयीं पूज्यतरद्धि म- 
नात ठेवून आचार्योनीं ज्या रीतीने चिकित्साशाघ्ाचं प्रतिपा- 
दन केठ आहे, तें यथार्थं देशकालाला अनुसरून जर उपयो- 
गांत आणक, तर कल्याण होई असे आम्हांस वाटते. इहयणून 
मेहनत करून आमच्या वुद्धीने हा प्रथ जितका शद्ध ्चाला 
तितकरा शद्ध करून विद्रननांपुटे आह्मीं ठेविला आहे व॒या- 
पासून सर्वस छाम व्हावा हीच आमची ईंश्वराजवक्छ प्राथेना 
आदह. 
शके १८१३, / 
सन्‌ १८९१. 


अण्णा मोरेश्वर कटे, 
बी. ए. एम्‌. डी. 


विषयानुक्रमणिका. 
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विषयः पृष्ठं, 
अथनस्यविधिरध्यायः॥२०॥ १३४ 
उध्वैजन्चविकारेषुनख्यम्‌ = ० „+, 
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तववनैविष्यम्‌ 1 
विरेचनाद्यसोपयोगः ,.. „+ ,, 
पयोगः + ~ 01 
रामनखयोपयोगः. .. 

विरेचनाख्यस्योत्पत्तिः ... 
बुंहणरमनयोरुत्पत्तिः ५ ०. +, 
प्यनित्यः += ` ग 
रिरोविरोचनार््यनसखम्‌ र 
रमनसंविरेचनम्‌ = „० ० ,; 
तखनासायांध्मापनम्‌ „.. ,, 
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नयेकालनियमः =, „न 
यखदेयंतखप्रकारः = „.+ „+ + 
नखेदत्तेपादादीनांमर्देनम्‌ =... +, 
मदनानतरंपादवैयोनिष्ठीवनम्‌ ... ++ 
आभेषजक्षयादद्विखिवानखम्‌ ,.. 
नसेसंजातमूचछोयांप्रतीकारः = „+ 
नसयावसानेस्थितिप्रकारः ,,, १३७ 
ततईषदुष्णक्वरधारणम्‌ =. „+ 
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प्रतिमर्शोदितकरः ऋक 1 क 


नघार्थतैठंशस्तम्‌  ,.. 
मशप्रतिमशेभेदादि ... 


“ 111. 
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नखशीलिनःफलम्‌ =, ५ 
अथधूमपानविधिरध्या- 

च नः 


रोगानुत्पत्तिनाशनाथधूमपानम्‌ ... „+ 








तखकफरोगेषुयोजना ... 
मुखलठेपस्यत्रेविध्यम्‌ 











अन्याचार्यमतम्‌ 
एतन्मतसदषणम्‌ 














संदंशोषोडशांगुटौ 
मुचंडीसंजतस्पोपयोगादि ... 
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शरपुंखासयोदरौ ... .“ „“ „+, | सविषजठोकसांठक्षणम्‌... -. > | ठतीयकेज्वरेअसमध्यस्थायाः .* = > 
बडिश्ाकृतीद्रौ ... ,.. „» | ताभिःकंदादयः .. .* ~ „+ | चतुधैकेज्वेेस्कधसाधोगतायाः > 
गर्भकः ५५, ,* „| शद्धाजलोद्धवानिर्विषाः ..५ „, | प्रवाहिका्यासिराविरेषव्यधः ..+ + 
तपफणाद्यंयंत्रम्‌ ,,, ,,“  ,, | तासामपिरक्तमत्तानांल्यागः ,.. „+> | शक्रमेदामयेसिराव्यधः ..~ ..+ > 
ररपुंखमुखाख्यम्‌ =, ..+ ,; | परीक्षातदईतरासांलागनम्‌ * „> | गठगंडयोरूरुगायाव्यधः 2 
षट्शलाकाः ० ,. „, | तासांदष्टरक्तयेवग्रहणेदष्टांतः ... +» | गृध्र्यांजानुसमीपस्थितायाः *.“ > 
कणेोधनाख्ययं्रम्‌ ,.. „, | दंशखमोक्षणम्‌ ०, ०. ,=* +» | अपचीरोगेतिराव्यधः १, ` *^* ` ¦ > 
रखाकादीनामुपयोगः ... ..+ ,; | वमनविधानम्‌ ... .-- -~+ + | सक्थ्य्तोसिराव्यधः ... „+ + 
मेटरादिषृक्तानियंत्राणि ... ,. १५१ | पुनःसप्ताहंतासांयोजनाभावः १५५ | उर््वगवातरोगेसिराव्यधः =... >; 
अनुयंत्रणान्येकोनविदतिः ...  ,› | सम्यग्वांतेतासांपटृतादि... ...  „» | पाददाहादिपुसिराव्यधः सवा 
यंत्राणांकमीणि ... ५. ... +, | दु्वतिस्तव्धतादयः ... + +» | विश्वाच्यांसिराव्यधः .. ल 
अथ शास्रविधिरध्यायः॥२६॥ दंशाखावादि „** .** ,*„ + | यथोक्तसिराऽ्दरीनेव्यधप्रकारः...  ;; 
दाखराणिषडगुलानि बाटल्येन ...  ,› | अनंतरपिच्वादीनां योजनम्‌ + +» | तिराव्यधोत्तरकर्तव्यानि ..- 
मेडलाग्रंनामाछ्रम्‌ ... „, | दृष्टर््तापगमाद्रोगादिरमः ,.. + | सिरायंत्रणम्‌ ... „५ नन 
वृद्धिपत्रनामकंरचम्‌ | अवक्त लाव | ततस्ताडनप्‌ „= चाभतनाण््े 
उत्लाध्यधधाराख्येदरे ... ,... ,, | रक्तेदुषिते ऽलाबुघटिकाऽयोजनम्‌ | चिरमोक्षणध्‌ "1 ननन 
सर्पवक्तनामकम्‌  ,.* ,. +» | कफादिनादृष्टेयोजनम्‌ ,., ,, „| व्रीहिमुखेनपुनव्यधः ... ..+ + 
एषिणीडचरम्‌ ... “~ „= +» | कफदुष्टर्त्यगरँगेनौकर्षणम्‌ \, | उपनासिकास्थाव्यधः ... १५८ 
ररायीस्य॑शच्रम्‌ ~, १५२ | वातपित्तदुष्टस्यरगेणनिहीरः ...  „» | जिब्हाधस्थसिराव्यधः ... + + 


कुराटार्नम्‌ ,.. 





प्रच्छानप्रकारः .., 


म्रीवाश्रितसिराव्यपेवाससावेएनम्‌ ¢ 








१२ अष्टांगहदये अ० २७-२८-२९ 
विषयः प्र. विषयः प्ष्र. | विषयः पृष्ठ. 
दस्तसिराव्यधः ... ,, १५८ | क्ञायुगतशल्यखलक्षणम्‌ ,, १६१ | दारुवेण्वादिमयल्हरणम्‌ १६४ 
पाश्वेसिरावेधप्रकारः ... ... ,, | सिराश्रितदल्यख्लक्षणम्‌  ,.. +; | कंटघोतस्थितकंटकाक्षेषः  „. 
स्तब्धमेदूसिराव्यधः ... ,,. „+, | घोतोगतशत्यखलक्षणम्‌ „*~ „+; | प्रमादपीतखहरणम्‌ =... „.+ 
जंघासिराव्यधः ०० ..+ .*“ „+ | धमनिस्थराल्यस्लक्षणम्‌  ...  „» | येनकेनचिदुपायेनतस्यकोष्टेनयनम्‌ फ 
पादसिराव्यधः ... ,.. ,.. „+ | अस्थिसंधिप्राप्तयलक्षणम्‌  .,.  ,; | ्रासशल्यप्रवेशोपायः ,., ,.+ 
अनुक्तेष्वपिकल्पनाप्रकारः ... +, | संधिगतश्ल्यखलक्षणम्‌,.. ,..  ,; | अक्षित्रणश्चल्यानांनि्हैरणोपायः ... >; 
मांसलेदेहेव्रीहिमुखरखनिक्षेपप्रकारः „+ | कोष्ठसंश्रितरल्यखलक्षणम्‌ ...  „› | नयादिपतितप्रविष्टयजटस्यनिर्हरणम्‌ ,, 
सम्यगिविद्धादौखवादि “.“ *  „› | त्गादिस्थस्यलक्षणम्‌ ... ““ + | अंबुनापूर्णेकर्णेतेलादिग्रक्षेपः “.“ „+ 
अल्पविद्धायांसिरावहनप्रकारः ... „› | शल्यखरोहादि ... “+ „“~ + | कणेगतकीटेलवणांवुनापूरणादि --“ 
भीमूखछादयोरक्तस्याखवहेतवः ... , | राल्ययभूयोबाधकत्वादि „~  „» | जातुषादि शल्यस्यदेहजोष्मणाप्रा- 
असम्यक्खावेसिरलेपनम्‌ ... १५९ | त्वगादिनषटरव्येस्थानपरीक्षा ...  ,, | योविटयः ..+ ल ० 
सम्यक्प्रवततेरक्तेतैकादिठेपनम्‌ ... ,› | मांसप्रन्टयलक्षणम्‌ ... .., १६२ | मदरेण्वादीनांनव्रिल्यः ... + > 
दृषटादुष्रक्तात्पूंपीतिकाखावः ... „, | पेरयादिषुप्रन्टयतद्रदेव ,.. „+, । विषाणादिशल्यस्यविटयाभावादि र 
शद्धसयनखावः ..- -- = + | अस्थिषुनष्टयपरीक्षा ... .*“ + । मांसावगाटशल्यस्यहरणप्रकारः ... १६५ 
मृ्छोयायंत्रविमोचनादि  “““ +> | स्नाय्वादिपुन्टयलक्षणम्‌  .., „+ | राल्यादीनां्ञानपूैकेनिहैरणम्‌ ... „> 
वातच्छयावादिलक्षणरक्तम्‌ ... ,› | नष्टशल्यल्सामान्यंलक्षणम्‌ ... , | अथ राखक्मविधिरध्यायः॥२९॥ 
पिततात्पीतादिलक्षणमल्म्‌ .. > | एषामाकर्षणोपायः ..„ ~“ > | शयभूपक्रमादि ... न "न 
कफाल्लिग्धादिलक्षणम्‌  ., „| राल्यविरेषस्याहरणनिषेधः ...  ,, | शोफस्यतिश्ोवस्थाः “~ “+ > 
संसगात्संखष्टलक्षणम्‌ % | करप्राप्यस्यकरेणाहरणम्‌ „, | पच्यमानशोफदिविवणत्वादि „- „+, 
अश्द्धास्यघावपरिमाणम्‌ „» | इतरखय्यत्रैराहरणम्‌ १, ५.५ , | पक्ेल्पवेगतादिः = ५ °= 
रक्तातिखुतावभ्यंगादीनिभेषजम्‌ , | संदंशाभ्यां त्रगादिस्थलहरणम्‌ ...  ,› | अनिलादिक॑विनाशूलाययसंभवः ... १६६ 
र्तेसुतेबधनादि „= ““ + | तरगादिस्थखताराभ्यांहरणम्‌ ...  , | शोफस्यातितत्तेपकेसुषिरत्वादि ६ 
अशद्धेरक्तेपुनःखावः ~ “~ >» | सुषिरस्थस्यनादीयत्रैः ... ... १६३ | रक्तपाकस्यलक्षणम्‌  ... „+ + 
लेहोपकृ तदेहस्यपुनःखावादि | शेषयनैः रोष ०४ ` 4. "श | चयवीदाव्णादि.. ~ वि 
किचिदषटर्तरेषेनघतिः „, | शखरेणवाविशसनादि ,.. ,,, | शोफस्यचेदेषिरादिव्यापदादि ..~ „+ 
शंगादिभिःरेषदहरणम्‌... ... + | सिरादिस्थस्यचालनेननिर्हरणम्‌ ... „, | अंतः स्थितपूयस्यसिरादिदाहक- 
शीतोपचारादिनावातखप्रसादनम्‌ », | हदयस्थश्यनि्हैरणोपायः... ,.+ | त्वम्‌ व ' "अ 
स्तभनीक्रियाचरणम्‌ ... *“* १६० | दुराकर्स्यापिहरणम्‌ . ... „, | आमच्छेदकादेनिदा „~ ० >+ 
स्तंभनविशेषः ,... -~ + | अस्थिदृषट्यहरणम्‌  ,.. ,..  „; | शखकर्मेणःप्रागातुरस्येषटात्रदेयम्‌ ५; 
पुनस्तस्याएवरसिरायाव्यधः ००५ ॐ ऋष्टुमरक्यस्यकषेणप्रकारः ००७ ;; | अनसंयोगान्मत्तस्यशच्राबोधः ,.. ५ 
अथवातिरामुखस्यदाहः..- “** „> | ततोप्यशचक्य्यकरषणप्रकारः .. „, | मूढगभीदिरोगंविनेष्टमोजनमयपा- 
स्वास्थ्यपर्यतदि ताहारविहारौ ... „, | एवंवक्षशाखायांवाकल्पनम्‌ ,.. +| नादि न = ^ + 
गक्तेखावितेऽलयुष्णाहारादिवर्ज्यम्‌ ,, | दुबैटखहरणप्रकारः „„ -.. ,, | शखनिक्षिपप्रकारादि ५ + 39 
रोगाणां स्वस्थानप्रतिपत्तौलक्षणादि ,; | शोफमुत्पीढ्यहरणादि ... ..+ +, | पाकेपाटनादि ... ..“ १६७ 
अथ रल्याहरणविधिरभ्या- नाब्यानिधीयाहरणम्‌ ,.. „..  , | त्रणस्यप्रदेशः ,.+ „+ ५ 
यः ॥ २८ ॥ „, | अमार्गोत्तिडितशल्याहरणम्‌ ... ,, | वैयस्यशखकर्मणिशोयादिशस्तम्‌ < 
राल्यानां पंचधागतिः „, | भह्टादिनाशतव्यनिहेरणम्‌ च+ | ककादादिशोष्चदः = 
दाल्यस्यवेदनप्रकारः .  ,, | अयस्कोतेनरत्यनिहेरणम्‌ =“, = „» | अन्यत्रकेदेव्यापत्तिः “~ === + 
त्गादिगतशव्यखयलक्षणम्‌ *** १९१ | विरेकेणनिहैरणम्‌ =, ,.+  ,, | शघेन्यस्तआश्चासनादि ..  ,न„ 
त्वग्गतेशव्येशोफसविवर्णत्वम्‌ ...  ,, | चूषणेमिहैरणम्‌ ,.. ... ,** १६४ | त्रणातेरेवतिकाप्रवेशः ..“ ** 


मांसगतेचोषादि ५। 
पेरीमध्यगतखलक्षणम्‌ ,,  ,,. 





क॑ठगतेरल्येकंठेसूतचप्रवेश्ादि ... 
कटघोतःप्रविष्यहरणम्‌ 


घृताक्तसक्तुभिराच्छादनम्‌ ˆ“ > 
वरणस्यबंधनादि ,* 








अऽ २९-३०-१ रारीरस्थानम्‌ १३ 
विषयः प्रष्ठ. | विषयः पृषं, | विषयः पष. 
व्रणेपद्मादिर्दितः ,.. ,,, ,,. १६७ | तत्रसुरसादिप्रयोगः ,.. ,, १७१ | श्िषटवत्मीदिषुसिराराहः ,, १७५ 
तरणेरक्षणकरणम्‌ ,,, ,,, १६८ | त्रणस्यत्वरयानोपरोहणम्‌ ०५५ क क्षारवारितानांदाहोन ,,, ,,, 4: 
सदामूधौषधिधारणम्‌ „.. ... „+ | रढेपिअजीणादिवर्जनम्‌... .., „» | सुदग्धज्ञानोत्तरंलेपनादि = „= >» 
ततउष्णोदकोपचारादि ... ... ,, | अनिर्दिषटस्वरूपादिषुचिकित्साप्रकारः „> | सुदग्धस्थानस्यलिगम्‌ ,.. „+ „+ 
िवास्कत्रणेकंडादि ... “~ „ | अथ क्षाराभ्निकमंविधिरध्या- | दुरैग्धेक्षणम्‌ = “^ “^ > 
ल्रीस्मरणादिवज्यै र, ... | यः॥३०॥ + | प्रमाददग्धस्यचातुर्विध्यम्‌  ,,. =,» 
व्रणिनोत्रणापोहेभोजनादि ,..  ; | क्षारस्यशरेष्ठयम्‌ ,.. ,.. १७२ | तुत्थदग्धस्यलक्षणम्‌ ,., ,. + 
पथ्यस्यहितकरत्वम्‌ ,.५ „.~ +  करष्ठयेकारणम्‌ ,.. नः दुरग्यलयकक्षणम्‌ कीत 
दोषकरनवधान्यादि्यागः “~  „, | क्षारस्यपेयलेपविषयविभागः „. »» | अतिदाहान्मांसटंबनादयः ***  „› 
त्रणेमदयस्यदोषगुणत्वादि ..+ „, | मघादिषृष्षारयोजना ,.. ,,„ ), | चतुर्विधस्यास्यचिकित्तितम्‌ ,.. १७६ 
त्रगेबालोरीर्व्यजनादि ,.. ,.. +; | पित्तादौक्षारोवज्यैः ,.. ,,. „» | वुत्थस्याभिप्रतपनादि .-+ == +» 
ठतीयदिवसेपुनक्षालनादि ..~ + | क्षारक्रिया ..„ ५.५ ५५ „| अ्िप्रतापनकारणम्‌ ,.. ५५ + 
द्वितीयदिवसेप्रक्षालननिषेधः ... „, | म॒दुक्षारेसुधानिर्वापादि ... „+ | दुदेग्धेओषधं्ीतादि „.. = +» 
त्रणसंरोहणम्‌ ५९५ „, | तीक्षेक्षारेप्रतिवापननिरवापादि ,०. ,, | सम्यग्दग्धेठेपः ... + न 
त्रणांतःप्रवेशयोग्यवतिकादिनिषेधः ;, | विषयनिदेशः ,.* ,.+ ,,+ + | अतिदग्धेपित्तविसर्षवत्‌... „+ + 
लेहात्केदः ००, „० १६० | अनिलादौतीक्ष्णः ,,, ,.. १७३ | खेहदग्धेरक्षस्ययोजना ,. ०, + 
अतिरुक्षत्वादतिव्यथादि °= +, | मध्यमेषुमध्यमः,., ,,. ,.„  „› | अष्टांगहदयस्यस्थानसमा्निः “~ „+ 
वेरिकायाव्रणेस्थापनम्‌ ,.. ,, ,» | पित्तादिष्वरीःसुठदुः ,,.. ५०.  ,, | अस्यस्थानस्यरहस्यवच्वेकारणम्‌ ८ 
पक्रापक्रविज्ञानात्पाटितेत्रणउपायः +; | क्षरेबलाधानाथजलम्‌ ... + न्न्य 
विस्तीणेमुखानांसीवनम्‌., ... „| क्षागुणाः च. ० ० शारीरस्थानम्‌ 
वक्षणादिस्थितानांनिषेधः «. „ | अंतरनुभवद्रारेणक्षारगुणाः „, 5, | अथगभावक्रांतिरध्यायः 
सीवनात्पूवैकरणप्रकारः... ,, +» | अरीःसुक्षारपातादि ,,. ,,. १७४ | ॥ १॥ १७७ 
आर्तसांत्नपूवकंपर्ववद्धादि .-. „+ | वर्मरोगेषुक्षारनिक्षेपादि.. „+ +, व्रतिः - = 
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वपुषःसुखायुषोःपात्रत्वम्‌ 
सुखागुःपात्रस्यवपुषोलक्षणम्‌ ,,. 
प्रष्ठादीना प्राशस्त्यम्‌ 
वपुषःञ्चमत्वम्‌ ,.. 
वैगुणोपेतेररीरेररदां शतमायुः. 
बलप्रमाण्ञानम्‌... ... 
सत्वादिप्रकृ तीनां सुखदुः खानुभवप्र- 
कारः अ 
वपुषःप्रधानफटदायिलक्षणम्‌ ,.. 
अथममविभागशारीराध्या- 
यः॥ ४॥ 
मर्मेणांसंव्या 
तेषांस्थानानि 
विरिषटसं्ञांतराणिम्माणि 
गुल्फसंध्यादौमर्मनामादि  ... 
जंघोवीदौमर्मनामादि 
सक्थ्यादौमर्मनामादि + 
स्थूटात्रबद्धस्यनामादि ... ..* 
बस्याख्यस्यकथनम्‌ 
1 
स्तनयेोर्म॑म ... 
उरसःपार्शवमर्म ... 
प्ष्टवचादौमम ... ... 
पृष्वशपाश्वीदौममं 
कटिपाश्वीदौममं 
पाश्वमध्यादौममे... 
स्तनमूलाजेवेभागेममेणी ... 
बाटुमूलेममेणी ... 
ग्रीवामुभयतोममेणी 
कठनादीमुभयतोममीणि 
रिरोभ्रीवासंधानेम्मणी ,,, ... 
कणैयोरधस्तान्ममेणी ,., ... 
त्राणमागेखोभयतोमर्मणी 


* ० ७०५ 


नेत्रयोर्बाह्यतोमर्मणी ..+ ,,. 


ललाटावसानेममणी ... 
जिन्हादौमरमं 

कपाठेपंचममोणि ॥ 
मप्तकस्याभ्यंतरेममौधिपनामा ... 
सामान्येनमर्मलक्षणम्‌ ... 

मांसादीनांसमागमोममं ... ... 
बाहूल्येनमर्मणां दिदशोमर्मतवेनप्र- 
सिद्धानां 
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विषयः 
मांसादीनां ममेणांसंख्ययाभिधानम्‌ 
मांसजानिदश ,.. 
अस्थ्न्यषटौ 
ज्ञावममोणित्रयोविंडातिः 
धमन्याभ्रितानिनवममौणि 
सिराश्रयाम्मविरेषाःसप्ततनिरत्‌ . .. 
संधिमर्माणि 
मांसादिजानां मर्मणां व्यधलक्षणम्‌ 
मांसजेममणिविद्धेऽख्क्खावः 
अस्थिमर्मणिविद्धेमजान्वितः खावः 
ल्नावजेमर्मणिविद्धेआयामादयः *.* 
धमनीस्थेविद्धमूकितस्यरक्तघावः 
सिरामर्मन्यधेऽख्क्लखावः -.. 
सिधंजेविद्धेविद्धदेशःशयकैरिवाकीणैः 
मर्मव्ययेजीवितनारेकाठनियमः 
अव्रत 8 
चतुश्वत्वारिशन्मर्माण्यंगवैकल्यक- 
0 
अष्टीकूचौदयोमर्भविरेषासजाकरा 
मर्मणां प्रमाणम्‌ (41 
ममौभिघातेमरणप्रकारः... 
ममीमिघातेचिकित्सा .., ,.* 
अमर्मणिविद्धस्यजीवनादि 
ममौभिघातोरक्ष्यः ..* 


यः॥ ५॥ 
रिम्रयोिगम्‌. .. 
रि्भावेमरणाभावकथनम्‌ 
आभासेमरणंन ... ... 
कृष्णात्रेयमतेरिष्ैविध्यम्‌ 
अस्थापिरिष्मेदनिदंशः. .. 
रिष्टटक्षणम्‌ 
केदरोेमादौरि्टचिहम्‌ 
नेत्रादौरि्टचिदम्‌ 
ओष्टादौरिष्टचिहम्‌ 
रिरआदौरिचिहम्‌ 
ललाटादौरि्टचिहम्‌ ,,. °. 
सिरादौरि्टचिदम्‌ ,,. 
मयौदौरिषटविहम्‌ = ,., ,,* 
उरआदौचिदम्‌ ५ 
अकस्माद्रात्रेप्राकृतवैकृतवणौदिरि 
छ “^ ` 


#* #* ॐ 


=. 
अथ विकतिविज्ञानीयाध्या- 








विषयः 


दिरिष्चिहम्‌ 
उष्णगात्रेषुरोत्यादिचिद्यम्‌ 
कफोद्धुतपिटिकाक्रतदेहादिरिष्ट- 
विहत ५. ८४ ˆ ५२४ 
आकारास्यघनीभतत्वादिमननंरि- 
ष्चिहम्‌ ,.. { 
मरतीदीनामम्‌तौदिमननंरिटचिदम्‌ 
तेजस्व्यादीनावपरीयेनदशनंरिष्ट- 
चिम्‌ # 
जाग्रतोरक्षआदीनांदरीनम्‌ ..- 
्रोत्रेद्वियस्यविकृतिः ..“ 
असतोमेघादिशब्दसश्रवणम्‌ ..* 
गंधरसस्पश्चीदीनां विप्यैयः ,.“ 
शसानांविहम्‌ ५० ` <> ` ` ५०० 
तपओआदिविनाऽरतीद्वियज्ञानम्‌ ... 
संरंविक्रतिः **०> ` += > 
स्वरस्यहीनादित्वंचिहम्‌ ० 
शब्दस्यदौषैल्यादि 
अहंमरिष्यामीतिवादित्वम्‌ 
छयाश्रयरिष्टम्‌ ,.. ०० ०० 
छायायाविष्मत्वम्‌  ..* 
छायायाद्ैरूप्यम्‌ 
प्रतिच्छायायारिछन्नतादि 
छायाकन्यकायाअदरौनम्‌ 
खादीनांपंचेव्ायाः ,.. ०, 
नाभखानि्मेठत्वादिलक्षणम्‌ ,.. 
वातादीनांच्ायायालक्षणम्‌ 
छायानां गुणनिदशः 
प्रभानांसप्तप्रकारत्वम्‌ *** °. 
आ्नेय्याभेदाः ... 
छायाप्रभयोटेक्षणम्‌ ..* 
छायाप्रभयोरन्यतेलक्षणम्‌ 
छायाप्रभयोव्यीपिः ,., =.“ 
पादोघर्षयन्निवचलनम्‌ ... °.* 
हितान्नभक्षणेपिबरदहीनत्वादि -.* 
उत्तरो्टपरिलेहनादिग्र्युचिह हम्‌ 
ग्रीवादेःरीतरस्वेदयुक्तत्वादि ..“ 
स्तोकदक्त्वादिचिदम्‌ ... ,,* 
स्वभावस्यवैपरीःयंचिहम्‌  ..* 
भत्तयादेर्निवर्तनंचिदम्‌ ... ... 
कचोत्पाटनपीडाऽज्ञानादिचिहम्‌ 


9) 





विषयः 

ज्वरविकतिः +„,+ ^^ 4, 
ज्वरविरोषस्चिद तम्‌ ... 
रक्तपित्तविकृतिलक्षणंरिष्टम्‌ 
कासदवासौचिहम्‌ ,.. 
राजयक्ष्माचिहम्‌  ,., °. 
छर्दिश्रैदुलक्षणम्‌ „~ ,“* 
तष्णाचिहम्‌ 
मदात्ययचिदम्‌ ,,, 4 
अर्चासिचिहम्‌ ,.. ... , 
अतीसारविकृतिः ..+ ०. 
अतीसारोयकृतिडादितुल्यः 
अतीसारविरेषखस्रल्युस्‌चकता 
अद्मरीचिहम्‌ ... 
प्रमेहचिहम्‌ 

गुल्मचिद्वम्‌ ... .“ 
उदरव्याधिनिमित्तरिटम्‌ ... 
पांड्रोगोरिष्टम्‌ .. .- ° 
श्योफरिष्टम्‌ ० ०० 
ज्वरादयोगल्युहेतवः ,.* 
पादस्थश्वयथुचिहम्‌ ,.. °. 
मुखादेरविंशेषरोषचिहम्‌ ४९४ 
कासादिमद्विसपैः 

कुवित + 
वागुचिहम्‌  ,., °.“ 
सर्वआमयाः ... 
वातादयः 4 
बलमासक्षयादि ... ,*“ ०. 
वाताष्ठीलाचिहम्‌ 
स्थलविरेषगतवायुः 
परीकाग्रगतवायुः १ 
्टितिज्वरसंतापादयः ... ,.. 
गोसरगेकेपज्वरोपतप्तस्यस्वेदः ,.. 
पिटिकास्रल्युचिहम्‌ ... 
विस्फोटचिहम्‌ 
अक्ष्यादौकामलादयः 
वातजव्रणादयः ..*  ,* ०, 
भगेदर 
जानुघट्टनादिकरणंचिहम्‌ धनादिकरपनिहम्‌ ` ह 
आतुरस्यव्यापारविशेषा न्‌ि 


आतुरस्यतिलकव्यंगविष्वादि ,.. 
उरध्व॑श्वासादिः .. 


पष्ठ, 
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निदानस्थानम्‌ 





अ० ९-९१-२ 
विषयः पठ, 
सहसाविकारादिः ,,, ,,, २३२ 
वैयस्योषधासंपादनेआतुरस्यस्रल्युः =, 
यथावत्कल्पितौषधसिच्यभावेखल्युः =,» 
ओषधादेवणदेर्विपयैयेगल्युः 3 
निवतिसेधनज्योतिषउपरमेखत्युः „+ 
सहसारोगगणमुक्तता ,.+ + + 
प्रष्टस्यापिवेयस्यातुरमरणकथननि- ४ 
0 १) 
चिकित्सायानिष्फठत्वान्नोपक्रमः (॥ 
भिषजोरिषज्ञानादरणम्‌ ... „+ ,, 
पुण्यादिक्षयान्मरणम्‌ क 
अथ दूतादिविज्ञानीयाध्या- 
यः॥ ६॥ 4111... 
पाखंडादिद्‌तानांछमाद्मसूचक- 
त्वम्‌ ल मव 
दीनादिदूतानिषिद्धाः .. *** > 
अशस्तचितावचनेवयेदतागमनंमर- 
व्युसूचकम्‌ ,.. व 
देशाविरेषादावागतोदतोऽशभः .. > 
वैयखपूवेदरोनेमरिष्यतोदतानांव्या- „, 
पररा) 9 ... २३४ 
अधैराजादावागच्छंतोऽशभाः ... ,, 
परतिबद्धंत्ुवतिदतेआतुरसमीपेवैय- 
कि 1. 
ब्रलपरवतसाः ५०० १४ > ,, 
अन्यदप्यश्भंनिमित्तम्‌ ... „+ + 
माजौरादिमिःपथक्छेदोऽशमः ... „+ 
वरूरादीनांवाचोऽशोभनाः १ 
वेयस्यातुरण्हगच्छतःकृष्णधान्या- 
दीनांददौनमश्चमम्‌ ... प 
पक्षिणःञ्चभाङ्चभाः ° २३५ 
खगसरगादयःशभाश्भाः अ 
उटूकादीनांदर्नमहभम्‌ र 
कोटादीनां कीर्तनेश्चमत्वम्‌ # 
ए्रधनुरमिमुखमश्चभम्‌ ... हः 
अम्निपृणीदीनिपात्राण्य्चमानि .- +, 
आतुरण्ेवैयस्यदध्यक्षतादिदर्रनम- 
शमम्‌ ¢ 
दध्यक्षतादीनां निर्देशः (; 
एवेदृतशकुनोत्तरंस्वप्रकथनम्‌ ... २३६ 


स्व््रेयेतेःसटमयपानादश्चभम्‌ ... 
स्वत्रेरक्तमाल्यादिधारणायश्मम्‌ 
३ 








विषयः 

महिषादिभियौम्यदिग्गमनमश्भम्‌ 
स्वप्रैकंठकटकटतादयो ऽशभाः ... 
स्वप्रेनमरत्वायश्चमम्‌ ... ... 
चंडाङैःसहपानमछ्यमम्‌ ... ,.. 
जलमननमशभम्‌ =... .. 
यस्यखरादिभिौनंतस्यम्रल्युः ... 
अपृपादिभक्षणमशभम्‌ ... 
सरयेदुम्रहणददनमक्षिरोगाय ... 


सूयौचंमसोःपातदरौनेनटग्विनाशः 


वंशलतादीनांमूधिसंमवो ऽ्चमः ,.. 
एतदादिसर्वनेषटम्‌ 
स्प्रेकृष्णादिघ्लीणाद्रौनमश्चभम्‌ 

स्वप्रोद्ध वकारणम्‌ ड 
स्वप्रानांसप्तविधत्वं 
स्वप्र्सफलाफलत्वविवेकः ,,, 
परवैरातरेस्वप्रेचिरात्फलम्‌ 

गोसर्गेतदिनेएवफटम्‌ ,,* 
स्वप्रटषटेतद्त्तरंु्यभावेमहत्फलम्‌ 
अश्चमखदानादिभिनरः 
दुः खप्रानंतरंसुखप्रदरनेशभम्‌ ,.. 
सौम्यस्प्रनिर्देशः 
आरोग्ययलक्षणम्‌ 
अस्स्थानखशारीरत्वेनिरुक्तिः .* 


निदानस्थानम्‌ 

अथ सवैरोगनिदानाध्या- 
यः॥ १॥ 

आत्रेयादयः ..* 
रोगपर्यायाणां निर्देशः 
रोगाणांविज्ञानपंचधा ,,५ ,,., 
निदानपर्यायाणां निर्देशः... ,,* 
्ाभ्रुपख्लक्षणम्‌ 
प्रामरुपेव्याधीरनालिगम्‌ ,.* 
रूपस्यलक्षणम्‌ ...  ,., 
रूपस्यपर्यांयकथनम्‌ .,, 
उपदायस्यटक्षणम्‌ 
उपश्योव्यापेःसात्म्यम्‌... 
अनुपदयस्यटक्षणम्‌ 
संप्रापेठैक्षणम्‌ ,., ,., ,,* 
विकल्पलक्षणम्‌ ... 
व्यापेःप्राधान्यकथनम्‌ ,.. 
वलाबरटविदेषणम्‌ 
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विषयः 
व्याधिकालः ॥ 
इतिनिदानार्थःसमासेन ,.. 
तस्यव्यासेनाग्रेरपदेशः ... 
रोगोत्पत्तिदेतः ... 
तत्प्रकोपस्यहेतुः 
वातादीनांअहितनिर्देशः... ,,. 
तिक्तादिभिःसमीरणकोपः ... 
कट्वादिभिःपित्तकोपः ... 
स्वाद्रादिभिःकफकोपः ,.. 
तिक्तादीनां मिश्रीभावात्‌द्रद्रकोपः 
मिश्रीभावातसंनिपातकोपः ... 
दोषाणांदेहेविकारकारित्वम्‌ ... 
अथज्वरनिदानाध्यायः॥२॥ 
ज्वरनिर्देशः 
ज्वरस्यानेकविधत्वम्‌ ,.. ... 
ज्वरसंप्राप्तिः ..* 
तस्यपूर्वरूपलक्षणम्‌ 
अनिलज्वरेआगमादीनाविषम्यं - 

किगम्‌ 
पित्तज्वरलक्षणम्‌ 
कफज्वरलक्षणम्‌ 
सामान्यंलिगम्‌ ,,, 
सामान्येनान्यद पिलगद्रयम्‌ 
संसग जज्वरलक्षणम्‌ ... 
संसर्गलक्षणम्‌ ,,, ,.. 
कफानिटसंसर्गलक्षणम्‌... ... 
कफापित्तसंसगेज्वरः ,,, 
संनिपातज्वरस्यलक्षणम्‌ 
सन्निपातस्यासाध्यत्वादि छ 
अपरःसन्निपातोज्वरः ... ,,, 
संनिपातस्यदरैविध्यम्‌ ... 
दाहादिसन्निपातस्यदुःसाध्यत्वम्‌ 
रीतादिदाहादिज्वसयोर्विरोषः ... 
आगंतुज्जरस्यचातुर्विध्यम्‌ 
अभिघातजस्यटक्षणम्‌ ... 
अभिषंगजस्यटक्षणम्‌ ,,., 
ग्रहोत्पन्नज्वरस्यकलिगम्‌ ... 
ओषधीगंधजेज्वेमृच्छीदयः ... 
ग्रहादौज्वरत्रयेसंनिपातदेःकोपादि 
रापाविचारजयोरसह्यतमत्वम्‌ ... 
म॑त्रोत्पन्नज्वरखलक्षणम्‌ 


187; 1१३३) 


| ज्वरोष्टविधः ,.. ,,, 
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१८ अष्टांगह्दये अ० २-३-४-९ 
विषयः पष विषयः पृष्ठ विषयः पष, 
सं्षेपद्रैविध्यम्‌ श २४७ | उर्ध्वगस्यसाध्यत्वादि ,.. ,.. २५५ | अथराजयक्ष्मादिनिदाना- 
एतेषामेवव्याख्यानम्‌ ,,५ ,, ,, | अधोगस्योत्पत्वादि ८, „= „| ध्यायः॥५॥... ... २६० 
सौम्यतीक्ष्णयोव्याद्यानम्‌  ,.. +, | उभयायनस्यासाध्यत्वादि  ,.. „+ | तस्यचतच्ःसंज्ञाः =, ५ + 
अंतर श्रयख्लक्षणम्‌ ... ,.. २४८ | एवमुक्तेःकारणम्‌ ,,० ०,  „, | संज्ञानाव्युत्पत्तिः 9 240 
ज्वरस्यवहिर्वेगेसुसाध्यता  .,,  „, | उभयायनार्थशञोधनस्यासंभवः ,..  „» | राजयक्ष्मणोहेतवः =“. + „+ 
पराकृतवैकृतयोर्टक्षणम्‌ ... „, | दोषानुगमनस्यलक्षणम्‌ ,,. ... २५६ | चतुर्णामपिविशेषेणपवनोहेतुः „.. = „, 
वषौसुज्वरस्यकारणम्‌ ,.. „.“  „, | कासस्यक्षिप्रकारित्वम्‌ ,, ,.“  „» | राजयक्ष्मणःपूवरूपम्‌ „, = „= „+ 
दरदिज्वरस्यकारणम्‌ ... .. „, | कासानांपंचत्वम्‌ “+ „.“ „» | रजयक्षिमिणएकादरूपाणि ˆ“ 
वसंतेज्वरस्यकारणम्‌ ... ...  ,› | चिकित्तांविनाकासाःक्षयकराः ... „› | पीनसादीनांसप्तोपद्रवाः ..* .“* २६२ 
साध्यापाध्ययोरलक्षणम्‌ ,.. .. +» | कासानाूर्वरूपम्‌  ,.. „*“ „> | तनरेवातायापिक्यातरिरःश्ूलादयः =» 
सामनिरामयोकक्षणम्‌ ... ... „» | सर्वकासानांसंप्राततिददनम्‌ .,  ,› | यक्ष्मणोधातुपुषटचभवियुक्तिः “ 
पच्यमानज्वरस्यलक्षणम्‌ .,. २४९ | कासरुगध्वर्नानामनेकत्वेकारणम्‌ +, | अन्नादिरसोप्यस्यनरक्तादिहेतः ... = „, 
निरामज्वरस्यलक्षणम्‌ ... „~ „| वातकासस्यनिदानादि... „.. „+ | रक्तमासाभ्याविनास्यजीवनेहेुः,* =» 
ज्वरस्यपंचविधत्वम्‌ ,.. », | पित्तकासात्पीताक्षिकफतादि ,,, ,„ | षार्वणःसाध्यासाध्यता ० = > 
महारंभवेनप्राधान्यात्संततसंप्रा्ति- कफकासादुरोल्परगित्यादि .. २५७ | दौषैःक्षयात््रभेदः  “““ “२६ 
लक्षणम्‌ -* „^ २५० | क्षतकासस्यनिदानादिनिरूपणम्‌ ,, | वातात्स्वरमेदेक्षामादिमान्स्वरः...  „» 
ज्वरोष्मणोमलादिक्षपकलत्वम्‌ ... „| क्षयकासलक्षणम्‌ ... ...  ,, | पित्तात्खरभेदेताल्वादौदाहादि .. „, 
ज्वरणास्थितिमर्यादायांमतविधयम्‌ >» | क्षयकासोदेहनादानः „.. ,, कफात्तरभेदेकंठविकारः  . 
संतताख्यस्यदीथकालानुढत्तिः * » | देषकासानांसाध्ययाप्यविभागः ...  „, | सर्वैलिदोषलक्षणः ~“ „+ 
विषमज्वरपरकारः _ “* >“ २५१ | कासजयेकारणम्‌ =... „~ +» | क्षयात्लरमेदस्यविष्वत्तत्वादि -* =» 
दोषस्यप्रवत्तिनिव्त्ती ... ० „+ अधश्वासहिष्मानिदाना- मेदसास्वरभेदस्यकष्मरक्षणतादि ४ 
सततकादिज्वरस्यरसादिषुटयः ५ कि ९५८ | भयवजेनम्‌ = = च 
पतदिषषिि  न-न् = समिर म अरोचकोत्पत्तिः ४ ल्क 
विपर्ययाद्विषमसंज्ञः .. „.. „+; | शवासनिदानादिलक्षणम्‌ ०. “„ वातादुद्धवारोचकेषुमुखेकषाय- 
निषमन्वरलस्पत्‌, ०० 9४ | चातस्यपचविषलषु =-= | त्वादि. = न 
रक्ताश्रयदोषस्यसततज्वर्करत्वम्‌ २५२ पंचविधस्यापिपूवरूपम्‌ ,,. >> | दोषिन्कदि -"" न 
अन्येयुनीमविषमज्वरलक्षणम्‌ ,,. ,; | द्रासख्लक्षणादि ^“ » | वायुनादोषाणामूष्वक्षेपणम्‌ =... +, 
दोषस्य तीयकजनकत्वम्‌ | प | छर्दिषुपूवरूपम्‌ ,* ० ०५“ 
चतुधकज्वगेत्पत्तिः प प्रतमकलक्षणमू्‌ ०० ० ** >» | कासादिमद्वायोःकार्यै ... ,. „+ 
विषमज्वरस्थतरेविध्यम्‌ ... ... „> | छिन्नसक्षणम्‌ “*“ “** २५९ | पित्तातक्षारोदकसदशादिकंवमनम्‌ २६४ 
दोषाणांबठाबलेनज्वरः ,.. „, | महादाख्यश्नासस्यलक्षणनम्‌, °“ „| कफातज्लिग्धादिकंवमनम्‌ += ` +; 
ज्वरमोक्षकाललक्षणम्‌ ... ... २५३ | उधवैश्वासस्यलक्षणम्‌ .. ०» | सवलिगायार्छर्दिषश्चिकित्साभावः =, 
विगतज्वरलक्षणम्‌ ...  „; | तमकादिश्वासानांसाध्यासाध्य- द्रि्टाथयोगजायालक्षणम्‌ =... ,, 
अथर्तपित्तकासनिदाना- लादि ~ ,. =“ „+, | कृम्यादिछर्दिषुवातादीनामेवविमशैः ,, 
ध्यायः ॥ २॥ ... ... २५४ | दिष्मासखरूपम्‌ ... ... ,.. \; | ह्ोगखलक्षणम्‌ शा > 
र्तापित्तयोष्टत्वादि ... .. + | अन्नजायाहिष्मायालक्षणम्‌ ... ,, | वातेनह््रोगेऽयथहदयञयूलादि ,. = „+ 
पित्तस्यरक्तविकरतित्वम्‌... ०.“ „, | छद्राल्यायालक्षणम्‌ ... ;; | पितातुषादय 1 
अधिकरक्तप्रभवकारणम्‌  ,.. ,, | यमलायालक्षणम्‌ .* ,,, २६० | छष्मणाहु्रोगेहदयस्तब्धत्वादि ...  „, 
अस्यपूर्वरूपाणि ..“ „~ „+ „, | महाहिध्मायालक्षणम्‌ ... „, | त्रिभिदेषिःसवेलिगः 1 
रक्तपित्तेदिरोगुरुत्वादि ... ,, | गभीरायालक्षणम्‌ ... ..„ „+, | कृमिहू्धोगखचिकित्सादि == „+ 
रक्तपित्तस्यत्रैविध्यम्‌ २५५ | तासां साध्यासाध्यत्वम्‌ ... ,.. „+; | वातादिभिःपंचहष्णाः ... =+ „+ 


उरध्वगगक्तपित्तप्रकारः ,.. 





| हिष्माश्वासयोरवदयंचिकित्साकार्या 





तष्णासुवातपित्तेकारणम्‌ ह 

















अ० 4-६-७-<८-९, निदानस्थानम्‌ १९ 
विषय पर. विषयः प्रष्र, विषयः पृष. 
वातपित्तयोरहेत॒तेकारणम्‌  ,,, २६५ | संनिपातेनसर्वदोषलक्षणः ... २६८ | अथातीसारग्रहणीरोगयो- 
ठष्णासमुत्पत्तिः... „~ „+ „, | रक्तमदात्स्तन्धांगत्वादि „~ ,,| निदानाध्यायः;॥८॥ २५२ 
तासांसामान्यलक्षणम्‌ .. ,, | मयेनमदेविक्रतचेष्टत्वादि „+, | अतीसारःपडविधः „ २७३ 
वातात्तष्णायांक्षामतादैन्यादयः ... ,, | विषोत्येमदेकंपादि ..+ ** „+, | अलंवुपानादिनातसोत्पत्तिः ... „+ 
पित्तात्तष्णायांमू्छादयः ... ... +» | रोणितादयुत्थेषुवातादयः ०० „> | भाविनस्तखयलक्षणम्‌ ,.. .* „+ 
कफ़ात्तृष्णायां निद्रादयः... ... ,, | मृर्छयखलक्षणम्‌ ०५. ० +, | वातेनातीसारेद्ष्कमुखत्वादि ... +; 
सवैःसन्निपातैःसर्वलिगाठष्णा ,..  ,; | पित्तेनमृछयिरक्तादिनभोदशेनादिः ,; पित्तेनतडादि ,... ..+ 
आमोद्धवातष्णावातपित्तजा ,.. ,, | कफेनमृदछछीयेमेघाभाकाशदशनादि + | ऋछष्मणाघनत्वादिगुणः ,.. ..+ + 
ज्ेहजठष्णापित्तजा -* > | त्रिमिदेषिमृर्छयेपुरुषस्निश्ेष्ट- सन्निपतिनसर्वदोषटिगः न, 
रसक्षयेक्तेनक्षयात्मिकाठष्णा ... „| त्वादि .. ... ,.. „; | भगरेनचित्तेक्षोभितेऽतीसारोत्पत्तिः „, 
शोषादितस्टष्णासोपसरगात्मिका ५ | सेन्यासलक्षणम्‌... ... ,.  ; | अतीसारससकषपेणद्ैविध्यम्‌ ,.^ = 
अथमदात्ययनिदानाध्या- सन्यासेकारणम्‌... ... .. `. | आचस्यसक्षणम्‌... “~ ~“ 
यः॥ £ ॥ 9 „> | ततरशीघ्रचिकरित्सनाजीवनादि ,.. ,; दवितीयस्यलक्षणम्‌ [6 ४ 
मदात्ययस्निदानम्‌ ... .* „| मदयखमयेनोपसंहारः .... २६९ | परहणीरोगलक्षणम्‌ „= “*“ 
मयगुणाः व (त, अतीसारहणीरोगयोररिेषः अनिन 
नि | यायान अ 
दवितीयहृतीययोऽसेथौस्यत्यानि- = ” | भरोनामनिवेचनादि *** ॐ | ्रहण्याः प्राग्रूपम्‌ ., „~. 
वाति ^ भरेसादविष्म्‌ ˆ“ “““ > | तखाःसामान्यलक्षणम्‌ ° = > 
ठ तीयमदेस्थितखमरणादपिपाप- ता पर्पवाजतणय्‌, , २६९. त्त | सतीदरिवातात्तादुगोषारि 
वनयो = | ग्धः कपत | पिततेनधीताभादि नन 8५ 
तदाधमीधमीयज्ञानम्‌ ,.. „+ अरसांुक्षादिगुणता ““* °“ २५० | दछष्मणाङृच्छेणान्नपानादि = „. + 
ह तिवीतिमोादादवः =| द वकष मा | सवनेसवलतणतकदः - क 
मयसखत्रिवर्गादिनाश्कत्वम्‌ ... २६७ | अर जननप्रकारः “““ ""“ > | ब्रहण्याविषमायाअपिदोषाः ... + 
मदस्यपेयत्वादि ... एकन अशैसापूैक्षणम्‌ “** “** > | समोऽचिःस्वास्थ्यकारणम्‌  „.. 
विपथयेतिमादकत्वम्‌ 9: ्हणीदोषादीनांअरिश्द्धिः “** „| वातव्याध्यादिरोगादस्तराः . भ 
वातादिभ्यश्चलवारोमदालययाः ,.. , | अशसमवनप्रकारादि .* “= अथमूजाघातनिद्‌ानाध्यायः 
मदालययानांसामान्यंलक्षणम्‌ ... , | वाताचसांलक्षणम्‌ =“ ~" २७१ | ॥९॥ 
वातेनमदा्ययेजागरादिकम्‌ „.. + पित्तादीतांलक्षणम्‌ ,. = „» | बस्यादयएकसंबंधनाः ,.. „+ + 
पित्तेनमदालययेदाहादिकम्‌ ... ,; शष्मारेसांलक्षणम्‌ „= “+ „+  मत्राघातोत्यत्तोकारणम्‌ ... „+ 
शेष्ममदात्ययेर्यादिकम्‌  ... ,; | संख्ष्टलिगानांलक्षणम्‌ . . * | वातनेमूत्राघतिमुहुटर्मूत्रादि ... २७५ 
सर्वजेमदावययेसर्वठिगम्‌... „..  „› | सन्निपातादोषत्रयलक्षणम्‌  “** „> | पित्तजेमूत्रस्यपोतरक्ततादि .. 
अतिपानकर्तर््वसकविक्षयोव्याधी ,; | रक्तोल्वणानांलक्षणम्‌ ..* „ > | कफजेलक्षणम्‌ ... ,५८ ५ 
धव॑सकेश्व्मनिष्ठीवादयः „० „» | मुदरादिमिवौयोःकुपितत्वादि “* २५२ | सरवैःसवत्मकंमूत्रणम्‌ ,.. .. „+ 
विक्षयेंऽगातिरुगायाः ,.. +; | एषांसाध्यासाध्यविभागः » | अद्मरीलक्षणम्‌ ... ,*“ °= 
मदयासेविनःफलटम्‌ ,› | कृच्छरताध्यानां रक्षणम्‌ ,,, „› | अरमयौःप्रामुपम्‌ ^ र्ना 
मदादीनांलक्षणम्‌  ... .,. २६८ | सुखसाध्यानांलक्षणम्‌ ... „. „> | वातादमर्योभशात्यौदि ,. ,.. „> 


रजः प्रधानादेच्रयोगदाः ,.. ,,. 
मदःसप्तधा 
वातो द्धवेमदेऽवस्था 
पित्तेनक्रोधादि ... 
कफात्‌स्वल्पासंबद्धवागादि 





मेदादिस्थानामग्रेकथनम्‌  ,.* 
नाभिजानां रक्षणम्‌ 
चमकीटलक्षणम्‌ 


[8 ) 9१५ 


| वातादिनातोदपारुष्यादि 
| अरीसांप्रशमकरणेहेतुः ,,. 





परित्तेनवस्तिदाहादि == „+ 
छष्पणाबस्तिनिस्तोदनादि ,.“ 3 
एतासां तिरूणांबालेष्वेवोत्पत्तिः ,. = „> 
महतामेवश्क्रादमरी .... 
सेवपवनेनभिन्नादर्करा ,,५  **  ,, 














१. अष्टांगह्दये अ० ९-१०-११-१२ 
विषयः पष, विषयः प्रर, | विषयः पृष 
वातवस्त्यादीनां लक्षणम्‌... -.. २७६  सर्वेषांमधुमेहसंक्ञा ,,, २७९ | पित्तादृद्धेठक्षणम्‌  ,,= ,., २८३ 
वाताष्टीलाप्रकारः =, ,, | कफजानामविपाकादयरपद्रवाः,..  „» | कफाद्द्धर्क्षणम्‌ = „+ च 
वातकुंडलिकायालक्षणम्‌  ... ,;  पित्तजानांवस्तिमेहनयेोस्तोदादयः ) | रकाद, ना 
मूत्रातीतखलक्षणम्‌ ,.. ,.. „, | वातिकानामुदावतीदयः  । भदवार 
मूत्रजटरखस्वरूपम्‌ =... „, | प्रमेदिणांशराविकादयोदशपिटिकाः ,, मूत्रजब्रद्धेरलक्षणम्‌  ..„ ^" ठ 
मूचरोत्संगस्वरूपम्‌  ,.. ,, २७५७ | शराविकालक्षणम्‌ न | वातः थयवर." - न न 
मचम्ंथिलक्षणम्‌ १०, "+ | कच्छपिका ,, | उयेक्षयमाणस्यव्दधेरसाध्यत्वम्‌ ,,, >, 
मूत्रछ्क्रखलक्षणम्‌ ... „~ „+ | जालिन्यालक्षणम्‌ ... „* २८० | गुल्मलक्षणम्‌ , ५“ *" २८४ 
विदिधातलक्षणम्‌ „५ ०, +» | विनतालक्षणम्‌*^ =-=  *** ॐ» | गुल्मनिदानम्‌ „^ „== ` > ` ` % 
उष्णवातखलक्षणम्‌ ... .. ,, | अलज्यालक्षणम्‌ 4 „ | वातगुल्मलक्षणम्‌  ,,. + 
मष्क्षयस्वरूपम्‌ ५५ ^ | मसूरिकालक्षणम्‌ .. ..“ +» | वाताद्धल्मेमन्याश्रूखादयः ^ > 
मूतरसादखलक्षणम्‌  ... ... „| सर्पपिकालक्षणम्‌ „ल „+ „» | पिताद्धल्मेदाहादयः „~ “ 
अतिप्र्रत्तिजानांलक्षणमग्रे ... „» | पुत्रिणीलक्षणम्‌ ... .. „, | कफाद्धल्मेस्तेमियादयः... “*“ २८५ 
अथप्रमेहनिदानाध्यायः ॥१०॥ ,,  विदारिकारक्षणम्‌ ... ,.. > | तेषांरुकषरत्वम्‌ .. + + 
विरतिःप्रमेहाः ०. =. | „; | विद्रधेरतरेकथनम्‌ ,.., .. +> | संसगैजाञ्लयोगल्माः ० „^ # 
प्रमेहाणामुत्पादकादि ,,, ,., +, | तासाकासांचिदसाध्यतलंकासांचि- बिदोषजोऽवाध्य ++ ~ 
कफप्रमेहकरः,० °“, ,., २७८ | त्साध्यत्म्‌ ... ५ ,., +» | रक्तगुस्मल्ियाएव ० = # 
पित्तप्रमेहतंप्रा्तिः „=. ,, | तासुमेहवचादोषोदेकः .. ,.* , | अजोपपत्तिः = + ^ ॐ 
वायुःप्रमेहकरः ,« ५ ,, +, | प्रमेहेणविनाप्येतासामुत्पत्तिः ,.. „| तस्यशोणितरूगादिकरत्वम्‌ *“* > 
साध्यासाध्यविभागः „~ „+ | त्ररक्तपित्तम्‌ ,. „+ ५ , | गर्मलक्षणाद्ल्मखविरक्षणंलक्षणम्‌ >; 
प्रमेहाणांसामान्यलक्षणम्‌  ,,. „  मेहगणस्यसेदादिप्राग्रपम्‌ „, | गुल्मविद्रध्योकंक्षणमेदः ... “~~ > 
उदकमेहादिलक्षणम्‌ ... 9) | प्रमेहेद्विविधोविचारः ... „, | आनाहलक्षणम्‌ ,.. +“ == २८६ 
इक्षुरससटदामेहः न) ५ द | मेदसोनातिद्ष्टतेप्रमेदाणां साध्यत्वम्‌ २८१ | म्र॑थेःसंज्ञाविरोषाः र 
मेहखघनीभावः... ,, ,. „, | अथविद्रधिनिदानाध्यायः ॥१९९१॥ | तनिप्रतूल्योरक्षणम्‌ “~ “~ >» 
सुरातल्यमेहः “* ० =“ ॐ | विद्रधेःषद्विधत्वम्‌ ,.. 1 आसन्नगुल्मस्यचिदप्रा्रप्च  *** = > 
पिमेहेनपषटसदशशक्मेहः „.~  „»»  पण्णापुनद्रैविध्यम्‌ ,.. ... +, | अथोदरनिद्‌ानाध्यायः ॥ १२ ॥ 
शमिनः ~= 2 \, | अस्योत्पत्तिदेशः ०००१०, ,, | उदर्सप्ातिः प 
सिकतासदशमेहः ,,, „. „  तेषुवातात्तीव्ररुगादयः ... ... _ + | उदरस्याैमेदाः मीक 
री तमेदहः ० 1० ०५1 | पित्ताद्रत्तताघ्रासितादिकः `... ` , | रोगाणामंदाभिःकार्व ४ 
सालाततुयुतमेहः “* “*“  „» | कफात्कंड्युतः ,.. ०. ,.. „> | उद्रषीडितानांलक्षणम्‌ ० *** = 
्षारतोयवन्मेहः ० २७९ | सननिपातजःसंकीणः ~ ,› | भविष्यतस्तस्यप्राम्रूपम्‌ ... 2 
नीलाममेहः “५ “+ „^+ „) | एतस्यबाह्याबाह्यविभागः ,.. २८२ | जटठराद्येषुतंद्रादयः °.“ 39 
मपीसदशमेहः ... = `, | क्षतविद्रधिलक्षणम्‌ ... ,, | अतोयसभवमुदरम्‌ =.“ =“ २८७ 
टरिद्रासदशमेहः . = >» | विद्रधिषृषद्रवविरेषः ..* „, | वातोदरेपाण्यादिपुश्ञोफादि ५, 
मंजष्टासलिलोपममेहः ..* „» | तेषामामत्वादिशोफवत्‌... .., ,, । पित्तोदरेज्वरादयः ५९ = >» 
रक्ताममेहः + ०० + 9 | उत्पत्तिस्थानमेदेनघखावः... „, | शछष्मोदरेगसादादयः ९ ० ++ 
वसमिहः =“ **“ “~ > | विद्रधौत्रणवदोषवेदनम्‌ ... ,, सन्निपातोदरलक्षणम्‌ न 
मजनामेहः *° > | एषांसाध्यासाध्यविभागः ... +» | फ्ीहोदरादीनांलक्षणम्‌ ..+ ° > 
हस्तिमेदः ०. र | ग्नोषितस्तनविद्रधिः ,.. ... ,, | प्ीहोदरेउदावतीदिनावातादिवेदनम्‌ २८८ 
मधुमेहः ००५ 9 बृद्धिवध्मौपरनामव्याधिः र | यञ्द्रक्षणव् = += 4 
तदयदैविध्यम्‌ .. „, | ब्रद्याख्योगदःसप्तधा ,.. ,, +» | बद्धोदरलक्षणम्‌, ० == > 
तस्यक्रच्छताध्यत्वम्‌ ,., ,.. | वाताद्ृदधर्कक्षणम्‌ =,“ ... „+, | दद्रोदरलक्षणम्‌ ४२१५ कं 
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अ० १२-१३-१४-१५ निदानस्थानम्‌ २१ 
विषयः पष. विषयः प्रघ, विषयः पृष, 
उदकोदरलक्षणम्‌ ... ... २८८ | उपेक्षायांशोफलयस्फोटगुतत्वम्‌... २९३ | कच्छरसाध्यधित्रलक्षणम्‌ ०, २०७ 
जठरेऽवसानेजलसंभवप्रकारः ,,. २८९ | द्वद्रनलक्षणम्‌ ... ,.“ न ++ | धित्रस्यसाध्यासाध्यतम्‌ न) 
उद्राणांकच्छरसाध्यासाध्यत्ववेदनम्‌ ,,  प्रित्रिसपैलक्षणम्‌ „= + | स्वेरोगाःप्रायःसंचारिणः = + 
बद्धक्षतोदरयोमारकत्वप्रकारः ...  ,, | कफपित्तात्करदेमाख्योत्पच्यादि ,.. २५४ | कृमीणारैविध्यम्‌  ,. „+ 
सर्पैजातसलिलखमारकत्वम्‌ ...  ,, | संनिपातोद्धवविसपैः .., ,., „> | नामभेदातक्रमीणांविंशतिःप्रकाराः „+ 
जन्मनेवोदरखकृच्छरत्वम्‌ ,.. ,, | वितपैख्कारणादि + „+ +» | तेषादविविध्यं आंतराःकृमयश्च ... २९८ 
अथपांडरोफविसर्पनिदाना-  विस्पाणांसाध्यासाध्यमेदः „+ „ पुरीषोत्थाःकृमयः „+ ५५ +, 
ध्यायः ॥ १३ ॥ ... „, | अथकुष्ठनिदानाध्यायः ॥१७॥ ,; | कफजाःकृमयः... +, = + 
त व 40 त ननन्वन्स्मव || त्तानाःकमयः मोन क 
पांड्रोगेणरसरूधिरादीनांगौरवादि २९५० | रोगश्यकुष्टसंज्ञायाःकारणम्‌ ,,, „| विड्मेदादिजनकाःकृमयःपंच ,.~  ,, 
पांड्रोगस्यपंचविधत्वम्‌ ... ,, | कुटयसप्रविधत्म्‌  ... ... २५५ | अथ वातव्याधिनिदानाध्या- 
परदिरोगस्यपाभूषत्‌ ^+ >< ; +> | चिदोषेष्वधिकतोव्यपदेशः : ++: +, | यः ॥ १५... = मन 
वातात्पांडुरोगेगारुगादयः ...  ,„› | कुष्टानामष्टादशप्रकाराः ... ,., „| अथौनथेकरणपवनोहैतुः न 
पित्ताद्धरितपीताभसिरादित्वम्‌ ... > | कुष्टखप्रगरपम्‌ .. „** + | वायैतुत्वेकारणम्‌ = .. „= », 
कफाच्छक्कमिरादिता ... +> | कष्टानांलक्षणानि ,,„ ,.. ,; | दोषविज्ञानेतस्यकर्मनिरूपितम्‌ ,.. २९९ 
सन्निपातान्मिश्वलिगः ... ,.. ,, | कापालखलक्षणम्‌ ,,, +, | तस्गतिव्यापारयोःपंचधात्वम्‌ ... 
पांड्रोगस्यकारणादि ,.. ,.„ ,, | उदुंबर्यलक्षणम्‌ =... ,„ +» | अस्मिन्नध्यायेवातस्यतरैकृतकर्म ...  ,, 
कामलोत्पत्तिः ... ,.. > | मंदल्यलक्षणम्‌ = +^), | वावोश्वोभयथाकोपु; ~. ५५ 0 
पांड्रोगंविनापितस्याउत्पत्तिः ,.. २९१ | विचचिकायारक्षणम्‌ ,.. ` ,,„ ,, | वायोव्याधिक्च्छरसाध्यकरलम्‌.,. =, 
कुभकामलारक्षणम्‌ ,.. ., ,, | कक्षनिब्लयलक्षणम्‌ ,.. ,,„  „, | पक्रारशयेक्रुद्धस्यकर्म ,,. |, 
हटीमकलक्षणम्‌ ... +, | चमौख्यकुष्टयलक्षणम्‌ ,,. ...  ,; | आमाश्ये्रद्रखयक्म ... „५ ` „; 
शोफकथनम्‌ ,. ०० =  ,, | एककुष्टयलक्षणम्‌  ,, „= +, | भरो्नादिषूक्रुद्धयक्म „० „न~ 
श नीक किलिमिसरध्षणम्‌ अ | विक्की, 
रोफस्यनवविधत्वरम्‌ ,.. नवप 0 र यकम, , क 
शोफानां सामान्यहेतुः .“+ ,.. „» | अलसकलक्षणम्‌  ,. ० +» | मांस्मेदोगतक्रुद्यकरम,.. , 
कारणविदेषेणस्थानविरेषेशोफोद्धवः विपादिकालक्षणम्‌ ,,„ ,* ,; | अस्थनि्रुद्धस्यकरमं 2: 
शोफस्यपूर्वरूपम्‌  “** -** २०२ | दुद्रूलक्षणम्‌ ,.. „. „. २९५६ | मनायांनुद्धखकमै ... „+ „+ 
वाताच्छोफश्चलादि लक्षणः ... „› | शतारुलक्षणम्‌ ,.. ,,५ =+ ,; | चकरेकुद्धसयकर्म... ,.. ४ 
पित्तातपीतादिलक्षणः ... ५» | पुंडरीकलक्षणम्‌ „+ „= „+; | सिरासुक्रद्रयकर्म ,,, .. ३०० 
कफ़त्कंड्नुतादिक्षणः „» | विस्फोटलक्षणम्‌  ... + „+, | स्लावस्थितक्रुद्धसयक्म ... प 
संकरादद्रद्रजान्नयःसोफाः „~ „+, | पामाठक्षणम्‌ ,.. ,, , „> | संथिगतक्रुद्धखक्म ,.. .. 
निचया्मकोदोषत्रयजः ^> „» | चर्मदललक्षणम्‌ ५ ,, ,. >  स्वागसंधितक्रुद्धखकर्म... + 
शचादिमिःक्षतादौ शोफाः ५» | काकणलक्षणम्‌ ... „* „** +» | धमनीगतक्ुद्धखकरम ... „+ > 
विषजःशोफः ““ = ° | कषटेुदोषोल्वणता „=“ == +» | अपतंत्रलक्षणम्‌... „^ + + 
शोफस्यसाध्यासाध्यत्वम्‌ ० „+ | कु्रविदोषेचिकित्सात्यागः .. „| तल्यगभपातादनंतरंसमुत्पच्यादि .. „+ 
विसर्पनिदानम्‌ ... ,,„ + + | कुष्टखयाप्यत्वम्‌ ... “+ >» | अंतरायामसंज्ञकवातव्याधिः ... , 
विसर्प्याधिष्ठानः ,.. ... २९५३  कुष्टविरेषखयसाध्यासाध्यत्वम्‌ ... „| तथेवबाह्यायामसंज्ञकः ,,. ८ 
तत्रदोषाणांविसर्पणं ,.. ... ,, | त्वगादौस्थितेकुेतोदादि „,  ब्रणायामलक्षणम्‌  ,.. १ 
अंतराश्रयलवेदनप्रकारादि ,.. „| अङूगादिषुयथापूत्ैछिगानि ..* २५७ | आश्षेपके पुगतेवेगेस्वास्थ्यम्‌ ३०१ 
त व विम ५ "~, तसवथसक्षणप ०, & 
ननित, ^ 0, |"धि्रल्षणव्‌ ०७ ज, „`, | जिन्हा्तभसयटक्षणम्‌ ,,, 
किपननिषपः ++ 00, > "9 | वावलादिश्विन्नलक्षणम्‌ ,,. ` ,., . ,, | अर्वितयलक्षणम्‌ = ५ ५» „> 





























२२ अष्टांगह्दये अ० १५९-१६-१ 
विषयः प्र. विषयः प्रष्टं, | विषयः प्रष् 
रिराग्रहस्लक्षणम्‌ ... ३०१ रक्तादृतेपीडादि... ,.. ,.. ३०५ | वातकफज्वरेउणष्णांवुपानम्‌ .,. ३१० 
एकांगरोगखलक्षणम्‌ ... ... ,, | मांसेनाव्रतेशोफादि ०५ +» | केवलपित्तज्वेनोष्णांवुपानम्‌ ,., „+ 
सवोगरोगखलक्षणम्‌ ,.. ... „, | मेदसाद्रतेशोफादि ,,५ ,, | उद्रिक्तपित्तादिभ्योघनादिसाधितं- 
एकांगरोगखकृच्छृसाध्यलादि ...  ,, | अस्थ्यावृतेऽव्युष्णस्प्शादि “~ „| रीतंतोयम्‌ ... „.. „+ 
द्‌ उवदंडकाख्यजनकखलक्षणम्‌...  ;,, | मजावृतेविनमनादि ,,, ..„ ,, | ज्वरेपित्तयविरुद्धाहारादित्यागः षः 
अवबाहुकाख्यजनकस्लक्षणम्‌... >, | शक्रावतेऽतिवेगादि 1, | ज्वलानादिवाग 
विश्वाचीसंज्ञायालक्षणम्‌... ..+ + | अन्नावरतेकृक्षौरजा „, | सामज्वरेशूटघ्नीषधपाननिषेधः ...  „, 
खंजपंग्वोःकारणम्‌ ,, -““ ३०२  मूत्रावृतेमूत्रस्याप्रवृच्यादि „, | उददीदियुतज्वरेखेदःशस्तः ,, = „, 
कडायखेजाल्यखलक्षणम्‌  ,.*  „, | विडावरतेऽधोविबंधस्यकृतनकर्ठैत्वादि ;, | ज्ेोक्ताचारविधेरनुपालनम्‌ ... ३११ 
उरुप्तंभखलक्षणम्‌ ,, „+ | सर्वधात्वाव्रतेभ्रोण्यादिरुक्‌  ...  ,„, | मलानां टंघनादीनिपाचनानि ...  ;; 
क्रोष्टुकशीषाख्यखलक्षणम्‌ ,.. „» | पित्तेनावरतेप्राणेभ्रमायाः ,, | अखविरिष्टविषये ऽपवादः ८; 
वातकंटकाद्यस्यलक्षणम्‌  ... +» | उदानेचभ्रमादयः “= ० „+ | तेषुवंहणरूपंरमनम्‌ =... + 
गरप्र्यालक्षणम्‌ ... „, | व्यानेभावृतेसवशोदाहादयः | ततोज्वरितस्यपेयाभिरूपचारः ... = „> 
विश्वाचीग्रध्रस्योःखष्टीसंज्ञा » | समानेआृतैऽञनेरुपघातादयः ... „| पेयोपक्रमः ,, ~ --. ३१२ 
पाददर्षाव्यखलक्षणम्‌ ... .,+ „, अपानेपुरीषादौहारिद्रवणैता ... „› | सशेठीमाक्षिकञ्ीतपेयापानम्‌ ... ,, 
पाददाहस्यलक्षणम्‌ .. , | ष्मावरतेप्राणेसादादयः ,, ०, , | गोश्चुरसाधितपेयापानम्‌ धू 9 
अथ वातश्ोणितनिदाना- उदनिगुरुगात्रत्वादयः ... „, | प्रश्चिपण्यादिसाधितपेयापानम्‌ ... 
ध्यायः ॥ १६ ॥... ,..  ,, | व्यानेपवस्थिवाग्प्रहः ,.. + | हिष्मादिमतःपेयापानम्‌ = .,+ >; 
खुडादिसंज्ञयलक्षणम्‌ ... .. ३०३  समानेऽतिशीतांगत्वादि ,.“ > | कोष्ेविबद्वेचविकादिसाधितपेया- 
वातञ्लोणितखप्राग्रपम्‌ ... ..~  „, | अपनेमूत्रशकृतःसकफप्रवतेनम्‌ ३०६ | पानम्‌ = ° "^" ४ 
वातश्लोणितस्यसर्वोगविधावनम्‌ ...  ,, | इतिवायेोद्रौविक्लतिधावरणम्‌ ...  ,; | परिकर्मिनिकेष्टेकोलादिसाधितपे- 
वातदोणितखद्रैविध्यम्‌... .,. „;  प्राणादीनांपरस्परमावरणादि ,.+ „| यापानम्‌ “० °“ > 
उत्तानेवातदोणितेत्वकृकंडादि ... ,; | आवरणस्यलिगानि ... „, | पेयोषधैरसादिकरणम्‌ ... „== 
गभीरेवातरोाणितेश्वयथ्वादि ५ उदानेनप्राणभच्रतेव्णोजिोबलसंक्षयः अ्थविरशेषेषुपेयानिषेधः ००० | 
वाताधिकेशोणितेरूलस्पपुरणतोद - अनयादिश्ाविभागः ... .„ „, | तेषुकतेव्यप्रकारः ^“ ३१३ 
व ,, | आक्रतेरसंष्येयत्वम्‌ ,... „=  „ | ततोजीरणेतपणेभोजनादि “““ „> 
रक्तेऽधिकेरोफादि ,.. ३०४ | आवरणप्रकारः .,. ,.. ३०७ | एवंज्वरस्यषडहोतिवाह्यः = “““  ›» 
पित्तानुविद्धेवातद्ोणितेविदाहादयः ,, | प्राणादेर्जीवितादि °“ == „| ततःकषायः ** + ° 
कपानुविद्धसतमित्यादयः ... ,; | आवृतानांकच्छरसाध्यत्वम्‌ ... ‰, | पित्तादौतिक्तादिकषायः = “* > 
संकरेदरद्रसर्वलिगम्‌ ,. ,,+ ;; | आ्रतानामुपेक्षणाद्विदरध्यादयः ... तरुणज्वरेकषायनिषेधः ५, 
वातद्चोणितस्यसाध्यत्वादि म क ओषधदानमतभेदः क 
वायोर्तमार्गहननादिद्राराऽसुहा- चिकित्सास्थानम्‌ भेषज्यायोजनेकारणम्‌ .“ “~ 
कत्वम्‌“. “~ * „» | अथ ज्वरचिकित्साध्या- भेषज्ययोजनेकालः ० 
प्राणवायुःपीनसादिकरः... ०० „) यः॥ १॥ व 13 ओषधपानम्‌ .. .-“ > 
उदानःकंट्रोधादिकरः ,, ,,, „,  आगमप्रामाण्यम्‌ न ४ यथायोगंपू्वाक्तकषाययोजनम्‌ ००* ३१५ 
व्यानःपुस्त्वोत्साहादिकरः ,,, ,› | ज्वरादौलंघनम्‌, .. ,,,  ,; | पचानांसंततादीनां शमना 4 
समानःशूटादिकरः ४ तवक वातजेज्वरेचिकित्सा ¢ 
अपानोमूत्रकरप्रदोषादिकरः +, | ठंवनफलम्‌ ... ,, ,; | पित्तजेचिकित्ता *““ ४ 
वायोःसामादिभेदः „, | सामज्वरेवमनम्‌ ,, | कफजेवत्सकादिगणादि =“ > 
वातावरणस्यानेकेप्रकाराः ,, | वमनद्रव्याणि ... ... ,; | रुग्बधादियुक्तज्वरेदीपनपाचनम्‌ = 
पित्तेनाव्रृतेमरुतिदाहादिकेटिगम्‌ „, वमनेविन्ञोषणम्‌ „, द्रक्षादिगणोवातपित्तज्वरनाशकः =», 
कफावरतेकयादिकम्‌ ,.. ... ३०५ | ज्वरितानामुपवासः ,, ,,„ ३१०  सर्ि्क्तोरसविरेषोज्वरदाहनाशकः „> 























अ १-२ चिकित्सास्थानम्‌ २३ 
विषयः पृष्ठ. | विषयः पष्ठ, | विषयः प्रष, 
वातद्छेष्मणिवचादीनांकषायादि ३१५ | ज्वरेणक्षीणखपयआदिनामटनिहै- विषमज्वरोत्रिफलादीनांप्रथक्‌प्रथग्‌- 
व्याघ्यादिक्राथोवातश्चेष्मज्वरादि- वा 6 गोमा र धोलनव ,., न्नी 2२६ 
जित्‌ ०० = ० : + # | क्षीरोचितस्यक्षीरंहितस्‌ *** `: ०** ` : ,, | अथवाभन्नातकयोजनम्‌ ०० ०० ` : +; 
पथ्यादिपाचनंसिद्धचूणम्‌  ... + | क्षीरवपुषोजीवनकरम्‌ ,,, .“ +» | विषमज्वरेलद्ुनयोजनादि ,, >+ 
आरग्वधादिःसक्षौदरःकफपित्तज्वरघ्नः ,, | क्षीरव्यांतरेणसंस्कतंग्राह्यम्‌ ,., ,›, | विषमज्वरेचिकित्सांतरम्‌ = „.. „+ 
तथातिक्तादयः... --“ „== + | श्ल्यादियुतक्षीरददाहजित्‌ ,,, „› | तदहेवतेनप्रकारः ० ० +, 
सन्निपातेपाचनम्‌ =... .“*“ „+, | तथाद्राक्षादिमिःयृतम्‌ .. ,.. ,; | सर्पिषोवामात्रापानेपुनवेमनम्‌ ... „+ 
वातशष्माधिकेज्वरेनागरादिपाच- पंचमूृलीरुतंपयःकासादिभ्योमोचकम्‌ „, | ज्वरगमनवासरेनी लिन्यादिपानम्‌ = „, 
नम्‌. “** *** **“ „| एुरंडमूलादिनाशृतंज्वरविमोचकम्‌ ,„, | तेलविरेषेणनयनांजनम्‌... „+ „+ 
मधूकपुष्पादिकः कषायः “*“ ३१६ | शब्यादिभिःसाधितंपयःशोफादिजित्‌ ,, | स्धवनख्योजनम्‌ ... ,“, ३२४ 
लकाः ^“ ">" | ृश्वीवादिभिःसाधितंपयोज्वरशोफ- स्वेषुज्वरषुपलंकपषाधूमः =“ 
ना यायतेवावस्या त्या | ` जत्‌ ,, | विषमज्वेचिक्तवैक तीयधृपादयः ४ 
ते्रकारस्याप्ययंमागैः =. -* = > | दिशापातरिणरतमाद्ज्वरापहप्‌ 9 दैवाश्रयंचोषधंज्वरादिनादाकम्‌...  ,; 
पुणणज्वरेजीणाःराल्यादयः ^. » | दोषिपक्वाशयंगतेनिरूहोबलादिकरः `; | विषमज्वराशंतौयथासंसिराव्यधः +» 
पाः ५ > | विरेचनादिवातादिहारकम्‌ ,.. ,, | केवलानिलादिज्वरेसा्पिष्पानादि र 
ज्वरिणओदनप्रकारः ^“ “^ +, प्रक्षीणकफपित्तयानुवासनम्‌ २; 1 ग्रहोत्थेज्वरेबलिमंचादिसाधनम्‌... : 
ज्वरापहानुषाः "“ *“* ^" > | परटोलादिभिःकाथोज्वरनाशनः,. + ओषधीगंधजादौपित्तशमनादि ..+  „, 
ज्वरेरसाहिताः . =“ ३१७ ज्वरहस्तिः „.. „^ ्रोधादिजेज्वरेचिकित्सा ननि + 
कैचित्सितामधुम्यायुताः “““ > | ज्वरेऽनुवासनादि ... ,.. | कोधजादिज्वराणांशांतिप्रकारः... „, 
निनय “** “** % | वेकष्यमाणावस्तयोज्वरनाशनाः ,.. ३२१ | शापायुत्थेज्वरेदैवव्यपाश्वयोविधिः 
अलुपानेपितरमायोजनादि = ~“ जीणेज्वरेविरेचनाख्यंनखम्‌ ,,, , | तेषुज्वरेषुदोषानुसारेणाहारदिक- 
पा त | युधायोगधूमादिकत्यना व्य | ८ सनम्‌ ` 
` - ˆ" >° | असुचावास्येमातटंगखकेसरादिधा- वातादिकोपानुसारेणाहारादिक- 
षिन | ५ रणाम पण | नु = 9" 
[0 , | त्वगाभितेजीर्णज्वरेऽभ्यंगादयः ... » | ज्वरकालस्पयोहीरिमिरविषयैहैरणम्‌ =, 
जीरणैवातपित्तोत्तरसरपिदीनम्‌ ,.. ३१ 8 दादिऽभ्यंगविरेषः क, ,, | कृपापरंचेतःसर्वज्वरनाशकम्‌ = 
^ "न दाहज्वरेतेलविरषः कन आबलरामद्वयायामादितयागः ग 
यथामलंर्वकषायाःसधृतायोज्याः = ,; | तेनमस्तकठेपनमू्‌ = ~.“ “* > विज्वर्यापितवा्िवजेनम्‌ः “° ३२५ 
यतेनसदयोजितःकाधोज्वरादिहा त पूर्वोक्तगणक्ताथेनावगादादि व ज्वरिणस्ततततकालेभेषजदानंकारणंच > 
्व्यविशषैःसाधितंधतंज्वरजित्‌ ~ कपित्थादिफिनठिकतगेदाहनाशः (क ताः ध न; 
जीकाफज्वरविकित्सा ,. ,.. ,, | पित्तहर्कमेणदाहज्वरनाशः “* >» | अथरक्तपित्तचिकित्सिता- 
पंचका जीर्णज्वरघनाः (१: खलोष्णेनतेठेनाभ्यंजनम्‌ 4 1 नायः ॥२॥ 
धृतेपरिणतेरसाशनम्‌ ,.. ,.. ३१९ ूरव्तर्टपनादि "~ “*“ “३२२ | पुसउर्ध्वगरक्तपित्तोपक्रमः „५ 
मकारवेद्ादिरसाःकफपित्तघ्नाः ,› | तथास्वेदादिरीठनम्‌ ** „> | अधोगख्यापियापनम्‌ .. „५ +, 
एवं्ृतेदामनामावेवमनम्‌  ...  , | सत्निपातचिकित्सा  "„*. ** °» | रक्तपित्तचिकित्सिताविचारः .„  „* 
पकरपुनदेषित्रिफलादिमिधिरेचनम्‌ „| सत्निपातज्वरस्यतिकणमूलेशोफः ३२३ | रक्तपित्त्यविरेकादिनासाधनादि ३२६ 
ज्वरिणःपयसात्रिफलादिपानम्‌ ,.. ;; | तत्रचिकित्सा “^ " “ | ऊर्प्वत्तेसादि ल न 
विरिक्तादीनांसंसरगीकर्वव्या ... ); | पूवेक्तिरुपदामामावेवान्दोःरिरामो- अधोगेवृंहणादि भ्र) नाः स 
ज्वरोत्छिष्टमल्सयोपेक्षा ... ,* „| चनम्‌ ० » ° # | उष्वेगादौतर्पणादि ,. = ++ 
एवमामसंग्रहणेदोषाः ... *.. अयमेवविधिर्विषमज्वेरे ,.. ,., ,, | अश्द्धरक्तधारणनिषेधादि ५ 


आमनज्वरेआमनिहरणार्धमौषधम्‌ 





| विषमज्वरघ्नाःक्राधाः ,.. ,,, 
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२४ अष्टांगहदये अ० २-द 
विषयः प्रष्, विषयः पष. विषयः प्र. 
तरिवरतादिभमोदकःसनिपातोत्थर- सिद्धंसरपिःकासजित्‌ ... ,., ३२९ दुनौमादिजिदेः 1. 
्तशोफज्वरहूत्‌ ,,, ,.. ३२६ | ठेहादिःकासजित्‌ .. „, | कफकासादौधूमपानम्‌ ... “= 
तज्रवमनादि =¦ † ६1 „, | विडंगचूरणकासादौयोज्यम्‌  ... „| वातछप्मोत्तरकासजिदधूमपानम्‌ ह 
उभयोःकरमेणमंथपेयादि ,, ...  „» | वातजेकासेदरालमादीनांठेहः ... „, | तमकेपित्तकासक्रिया ४, 
मेथप्रकारः .. +, | वातजेकासेदुःस्पशीदिचर्णानांलेहः »» | वातद्चष्मात्मककासादौलिग्धक- 
मंथस्यान्यःप्रकारः ... „› | कद्ष्णजलेनपिप्पलीपानादि , „| मौदि ००४ का) 
पेयाप्रकारः ... „, | मदिरादिभिकदरमजापानादिवा... ,, कफानुवंधपवनादौकफकासहरक- 
मांससाधनप्रकारः ,.. -=* „› | कासदेःकैहिकादिधूमपानम्‌ ... „| मीदि  “* न ० 
रक्तपित्तेूकरिबिजधान्यादि ... ३२७  युषैर्हितशाल्यादिभक्षणम्‌ „, | अंतःक्षतउरसिचिकित्सा ४, 
पानीयप्रकार ..  ,„› | वातजेकासेयवान्यादिभिःसिद्धपेया- पाश्ववस्तयादिरुगादेलाक्षायुतसुरा - 
रक्तपित्तिनःशरमांसादिरस्तम्‌ | पानक क कहि | ` पानादिं ४: 2. 9 
रक्तपित्तकारणत्यागः „, | प॑चकोटगुडयुतपेयापानम्‌ ... „  दीप्तास्यदःक्षीरविरेषपानम्‌ त 
वासकरसेनफलिन्यादिकपानेरक्त- मांससाधितपेयापानम्‌ .. „> | ज्वरदहिघृतयुतामयवचूर्णपानम्‌... 
पित्तश्ञामकम्‌ .-+ ~ „»» | वातजेकासेवास्त॒कादयोभक्ष्याः... ,, | कासवतोमधुरोषधतसाधितसर्पिष्पा- 
रक्तपित्तजयिनख्रयःक्राथाः .. „, | पित्तकासेतुसपिषावमनम्‌ = =.  #| नम्‌... न न 
अथवापलादत्वक्क्ाथः... ,.. ,, | पित्तकासेतनुकफादौचिवतादिसेव- कासवदादेःसघृतमाक्षिकमधृका- 
ग्रथितरक्तपित्तेठेहः .,. कं | नप्र ५. की क | ` रिक्हः 2 क 
अतिखुतरक्तस्यरुधिरपानादि „, | हतदोषनरस्यपेयादिक्रमः ,** ,, | गटिकावृष्याःपित्तरोणितादिघ्रा ध 
रक्तपित्तजित्कषायः ... + | पित्तकासादौपितादिभिर्टँहादि .., „›  रक्तष्टीविनः पुनमैवादिचू्णादिपानम्‌  „, 
चंदनादिजःप्रसादोरक्तस्यातिप्रढत्ति- त्वगेखादिभिर्ठेहः =“ =“ >» | मुखादिनाविरूतेरक्तेओषधम्‌... = „ 
नाङकः ० ०» | घनशरष्मपित्तकातेयवाद्यः „„*  „ | मूढवातखाजामेदआदिभक्षणम्‌... „? 
इश्वगंडिकाजलपूतगुणम्‌... °“ „» | तनुकफेपित्तेशाव्यादि .** ““-* + | क्षामादेःसरेणसघुतक्षौद्रादिभक्षणम्‌  ,, 
रक्तपित्तेपित्तज्वरीयकषाया » | पित्तकासेमांसरसादयः “+ „*„ „» | अथवाक्षीणादेःशकरादिकोलेहः... ,» 
पूर्वोक्ते शमाभावेछागपयोयोजनादि „ | पित्तकासेदराक्षादिसाधितपानम्‌ ... „› | तस्यनिर्हादेःपानम्‌ ओ 
शरृतविरेषान्मूत्रमार्गगतरक्तनाशः ३२८ | राज्यादिरसपानम्‌ =, ..* „> | क्षतोरस्कादेःसपिविरेषेणदाल्यो - 
गुदगतेर्तपित्तेय॒तपयोविरेषः ... „, | पित्तकासेठेहः ,.. .* °=" ३३१ | दनभक्षणम्‌ ,.. ,.+ ... 
रक्तेर्तातिसारदुनांमचिकित्सा ..~ „ | कफकासेपानप्रकारः ... .“* +, | वातपित्तपीडितदिरधृताभ्यंगादि ... 
पूर्वोक्तकपायपानानंतरंभोजनम्‌... „› | दशमूलांव्वादिपानम्‌ ,.. „.“ „+ | हत्पाश्वपीडासुजीवनीयस्यसपिषः „+ 
पित्तशोणितादिनाशकोघृतविरेषः », | पिप्पल्यादयच्योलेदाःकफकासहराः ,, पानम्‌ शि 
रक्तपित्तघ्र॑तम्‌ ... ,» | कफकासिमरिचलेहः .,. .““ „+ | क्षतकासेधृतविरेषोदितः 2 
रक्तविरोषेलेहादि ० ०,  „, | देवदावीदयल्रयोलेहाः ० *„ „> | केहविशेषादिःप्रकारः ०० „+ ` + 
अंभोजेरण्वादिकोलेहः -. ˆ“  „» | दाडिमायं्ूणपीनसादिजित्‌ ... „, | घृतात्पस्थःसिद्धोवातपित्तह्द्रोगशच- 
गुदागमेरक्तेवस्तिः ८. +, | गडादिकपूवौक्तगुर्णष्‌ ° ~ „+ 9 / ` लतत = "५ र 
त्राणगेरुधिरेनस्यम्‌  ... “= „» | पथ्याकुस्तबरी्यादिकंपाचनखपा- समसक्तृघुतंक्ष तक्षीणेरक्तगुल्मेच 
अन्यदीषधंर्क्तपित्ते =+. ६; | नम्‌ ० न = | , हित ` 
अथकासचिकित्सिताध्या- कफकासिनोदीप्यकादिकथितपानम्‌ „, | घृतविरोषोयक्ष्मादिहरः ,. “~ „+ 
;॥२३॥ ... + ,, | तच्रद्वितीयःप्रतीकारः ..* +, | अभ्यधिकापत्तादौघृतठेदपानादि 4 
कासेननेहादुपचारः ,., ... ३२९ | सवैवातकफामयघ्पेयानुपानम्‌ ... = „, क्षामादीनां चर्ण सहपू्वपानानांयो- 
गुद्च्यादिरसादिसिद्धप्रस्थःकासा- धरृतविशेषःकासादिजित्‌... ,.. „| जनादिवीयैप्रापकम्‌.. -- „+ 


दिजित्‌ः + „० ८ 
सर्पिःप्रस्थःकासादिजित्‌ 1 
घृतविरोषःप॑चकासादिजित्‌ ... 





तथाविडंगरसादोसापितेघृतम्‌ ... 
पुनर्नवादिरतैःसिद्धेघृतकासादिजित्‌ 
कफव्याधिनारानंकंटकारीघृतम्‌ 


३३२९ 





कूष्मांडा द्यंरसायनंकासादिहरम्‌ 
पुश्यादिकरःप्रयोगः „*+ °“ 


> 


+> 
| नागबलासपिःपित्तरक्तादिनजित्‌... ३३५ 




















अ० ३-४-५4 चिकित्सास्थानम्‌ २९ 
विषयः पृष्ठ. | विषयः पष्ठ, | विषयः प्र, 
दीप्ताभ्यादवितद्विध्यादि... ,.. ३३५ | अत्रहेतुः “~ “*“ ,* ३३८ | आजरसपानंपीनसादिनिवर्तकम्‌ ३४२ 
अगस््यनिमितरसायनंपंचकासा- विशोधनकारणम्‌ ~ „» | जीणेमयपानंखोतोविशद्धिकरम्‌... +, 
दिजित्‌ ,.. ... „+, | तेनाशांतौवक्षयमाणधूमपानादि ... ,› | सिद्धसर्पिरादियोजना .. „+ „+; 
वसिष्नकथितंरसायनमगस्यले- धूमप्रकाराः .. °.“ ,-* ३३९ | धृतविशेषोरोगराजहरः ., „५ „+, 
हाद्णैरधिकम्‌ .. ... „› | स्ेदा्हणांस्वेदाः. “~,  „,› | वैस्वयादिहरोधृतविशेषः... ,.. =, 
रुच्यादिगुणकंचूणैम्‌ ... „. + | उद्धततेपवनेल्लिग्धाहारादिभिः शमः „, | पाश्वौसद्चूलादिदरंघृतम्‌ ... ,. +, 
अन्नपानेषुखांडवःप्रदेयः... ... ३३६ | श्वासहिध्मानांकषायादिभिःरमः ,, | पीनसादिनाशकंघृतम्‌ ... ० ++ 
क्षतदोषेयक्ष्मविहितोविधिः ... „› | मधुरादिमि्हिष्माश्वासोपचारः ... „,› | खोतसांविशोधनंगुल्मादिजिचसि- =, 
कफेबरद्धेकासवतःपुंसोधूमपानम्‌ > | क्ाथविरेषेजांगलरसयूषाः =... दधतम वन, 
्विमेदादिभिधूमपानादि... ... „+ | कासादौपेया र | शोषनिरततय = 4 च 
मनःरिलादिमिधूमपानादि ... , | दशम्‌लादिमिःकपषायपानादि „, | अश्व्गधशतक्षीरादुदरतधतंपूरवोक्त- 
सपिषासहधूमपानम्‌ ... „› | कासादिशांयर्थशाल्यादिभोजनम्‌ ण ज "> ननी 
जयजेकासेवृहणादि ..“ *-~ +» | अथवासमाक्षिकसक्तुपानविरोषः „, | मांससर्पिवातपित्तप्रकासादिजिच 9 
क्षीणदेहस्यसिद्धसर्पिष्पानम्‌ ... „,› | अननेक्षारादियोजना ,“ .“ »› | गुल्मना्कोलेहविशेषः... „+ „, 
पित्तादिषक्षीणेषुकासवतःसाधित- हिष्माश्वासवतोदशमृलक्राथादि >» | क्षयेक्षतसंबंधिसर्पिगडाः..  ,.. ), 
घृतपानम्‌ ... -** *** >» | तक्रविरोषःश्वासकासनित्‌ ... ३४० | त्वगेठादयःस्वयौःकासादिघ्राश्च र 
मूत्रवैवण्यादोसाधितघुतदेःपानम्‌  ,, | पाठादिकपानम्‌ ... ५, | क्षयिणःस्वरसदि्नयधूमादि =... „, 
द्रनमेदरादोधृतमंडनानुवासनादि »› | पित्तकफानुगेसप्तपणखस्वरसपानम्‌  ,, | वातजेस्वरसादिसाधितघृतपानादि ५ 
ततोभोजनादि .** ˆ“ ““* >» | पित्तानुवंधिनिउत्कारिकायोजनादि „ | अथवाबदर्यीःपत्रकल्कम्‌  ,. ,; 
कफकासार्तस्यसि द्वधृतपानादि... ३३७ | दिष्माभिष्यंदकास्नलेहः ... , | मधूकादिभिःपक्ततैकनिषेचनंवा 9 
रोषादिहरोधृतप्रस्थः *** „> | बहुकफखगोगजादीनां लक द्रसठे- अनुपानादनम्‌ .. „ल न 
रसकल्कैःपक्षयृतंकासादिहत्‌ .. „| हादि ~~ “~ “+ „+ | पित्तोद्धवेसमाक्षिकसपिः „+ ), 
मोजनोपरिसिद्धघृतपानादि “+ » | जीवंयादिकंचूणहिध्मादिहरम्‌ .,. „» | बलादिभिःसिद्धसरप्नंस्वर्येच , = ,, 
क्षयकासिनांचव्यादिविपक्रघृतान्य- रास्यादिकंचृणेपूवेगुणम्‌ ... =-= ,, पित्तजेस्वरसादेनखचणेलहौ ,,. = ,, 
भनिव्धेनानि ..* “~ -* » | सगुड्शठीमक्षणादि “* -“ „» | कफोद्धवेमूत्ेणसहकटुकरसद्रव्य- 
लेदविरेषःश्वासकासजित्‌ ... „¦ | दिध्माश्वासा्तानांनखम्‌ ... „ | परानादि (क 
सूच्यादीनांश्वासतकासहरत्वादि ... „> | हिध्माश्वासातेखघृतविरोषपानादि ५» | अन्यसिद्धयवागूपानादि ... „+ „+ 
श्वासकासेषुमुखेगुटिकादिधारणम्‌ ;,, | शाखानिलादिव्वतविशेषपानम्‌... „, | अभिहतस्वरस्यशर्करामाक्षिकमि- 
तिल्वकस्यपत्रकल्कंचर्यादिजित्‌ „, । क्षारेणसर्पिष्पानादि ... ३४१ श्रपयःपानम्‌ १. 
सर्वकासेषुमृद्रयुषः „= ,. +» | हिध्माश्वासातीयहितपदा्थीः ... „+ | अरोचकेनानाविधमननेपथ्यम्‌ ,.+ = „+ 
क्षयकासिनोयुषादयः ... “+ + | हिध्मश्वासानांसामान्येनचिकित्सा „, | बहिःखद्धादिरचिकरम्‌ ,.. ,.. = „+ 
क्षयकासेसानुपानाधूमावृंहणादिच ३३८ | दिध्माश्वासरामकरणेहेतः =... ,› | अरुचौरुचिकराभक्षयाः .. “^ = „+ 
सन्निपातोद्धवक्षयकासेसन्निपातो- श्वासकासयोः परस्परमेषजैरुपचारः ,, | वातेनारुचौचर्णपानादि .. „= = „+ 
त्तदेयम्‌ ,,. „, | अथराजयक्ष्मचिकित्सिता- पित्तादरुचौगुडवारिणावमनादि... र 
अथश्वासटिष्माचिकित्सि- ध्यायः ॥ ५ ॥ „, | कफादरुचौनिबजलेवैमनादि „.. 
ताध्यायः॥४॥ ... „+, | यक्षिमिणःश्ोधनवमनविरेचनानि „, | एलादिकंचूणप्रतेकादिघ्नम्‌  ... ,, 
श्वासहिध्मायास्तुल्यमेवचिकित्सि- तवव नीक |. स्च्यनूर्णविवधादित्ः + बद 
तम्‌ प | विरवन्‌ न रनक | दीपनंकासजिष्वचुषी "द 
श्वासदहिध्मातरखप्राक्स्वेदोपचारः वलाः पतेकम, द द 
स्विन्नस्रपैःसदल्लिग्धभोजनादिः „› | आजमांसादिक्षयजित्‌ ,.. .,. ३४२  ल्लिग्धोष्णैःकफप्रसेकजयः .., ३४५ 
ककेनिहेतेखुखप्राह्यादिः .** „> | काकोटूकादिरकंमां संहितम्‌ .,.  „» | पीनसादावस्यप्रयोगः ,., ,., 


तद्विशेषस्यिग्वादिगुतान्नादि .. 
1 





पित्तकफादौहिताःपशवः 





पीनसेविरशेषेणाभ्यगादि ... ,,, 








वातजेह्रोगेस्रेदादीनिहितानि ,.. 











कृशादीनांठषिक्षीरादि ,,, ,., 








तथाप्युपशमाभावेपयःपानम्‌ 


२६ अष्टांगह्दये अ० 4-६-७ 
विषयः प्ष्रं,| विषयः परषठं. | विषयः प्रषु, 
रिगेसपाश्वरटेषुदोषानुसारेणोप- पंचमूलादिनासाधितजलपानादि ३४८ | सोर्ध्ववाता्याक्षीरम्‌ .. ,,* ३५१ 
मादि ,,, ,., ... ३४५ | असखाशचिकित्सायाःस्थानम्‌ ... ,, | रोगोपसर्गजातायांधान्यांब्वादि ध 
दोषसंसर्गेतगरादिभिःप्रकेपः ,,, ,; | सह्रोगखबलातैकपानादि +.“  ,; | पूैतृष्णाजय ५ 
पुनर्मवादिभिर्नस्यादीनि... ...  ,; | महाज्ञेहपानादि ..+ ,.. „, | अथमदाव्ययचिकित्सिता- 
शंगयियीक्ष्मणोद्टरक्तहरणम्‌ ...  „, | दीतिम्नौवातरोगेक्षीरादि .. “~ „| ध्यायः॥७॥ ... ..~ +, 
पद्मकादिभिःप्रलेपः ,., ... + | क्षारादिवज्यैस्थानानि ..* ... ,, | मदा्ययेचिकित्साप्रकारः „+ ,; 
वटादिसिद्धतैठादिनाऽभ्यंगः „, | कफानुबंधेतस्मिनूरूक्षोष्णक्रियासे- तव्रहेतु ५» छीर, 
यक्षिमिणोऽतीसारम्रहण्याविहितमौषधम्‌ ,, | वनम्‌  “* *** ००“ | मदोत्यन्नव्याधेर्मयेनैवर्शातिः ... „++ 
राजयक्षिमिणःछ्ष्यतः पुरीषरक्षणं- पेत्तेह्योगादौविरेकादि ..* ,» | विषान्मयखतैलक्षण्यम्‌ ...  „.. 
कारणेच ,,, ,, ... ,; | साधितंमादिषंसर्पिःपित्तह्ोगना- विधियुक्तमयपानं शस्तम्‌ „.  ,; 
युक्तयामांसादिशीलनेयक्ष्मणो ऽनव- शानम्‌ ०० ० ० „| तत्रहेतुः म नमी 
काशः “+ “ल ^ „+ | क्षाययुक्तपक्रधृतादि “““ “* „| पूर्वोक्तगुणर्मयेधातसाम्यकरम्‌ ...  ,» 
घोतोविवेधमोक्षायथं सुरानुपानादि > | कपो द्भवेकथितजठेनवमनादि ३४९ | पानात्ययोषधकालः „^“ „= 
लेहादिकोठष्वभ्यक्तसखावगाहनादि ,› | चूणपानादि “* ० +“ „ | ततस्तद्रोगानुसारेणभेषजप्रयोगः हु, 
पष्टवादिप्रदचूणीदि „५. „> | ठेहविशेषःकफविकारहा =,“ > | विरेषेणचिकित्सितम्‌ ... „= ,, 
अच्रल्लानादीनिप्रशस्तानि ,,, ३४६ | शष्पगुल्मो दि तानां पानम्‌ „, | वातोल्वणेमदात्ययेपिष्टकृतमयदा- 
अथदर्यादि चिकित्सिता- रिकाजवुप्योगादिं "न |. नादि नन 
 ध्यायः॥ ६॥ ... ... + | उष्णांबुनाकुष्टादिकृतचणपानम्‌ „, | पित्ताधिकेमदात्ययेबहुजलशकरम- 
छर्दिषुकंयनादि .* === === > फरेषिरेननरादि न कक, | , यादि = = 4 
वमनादनेतरंक्रमशोविरेकौषधम्‌ ,; | आमाशयगतमारुतखषद्धिकंघन- रतैःशालिषश्िकमभोजनम्‌ = ,, ,; 
छर्दिपुपरिशप्कादिगुणयुक्तायन्नम्‌  „, | पाचनैरनुटोमनम्‌ ... “*“ ‰» | तङूविदाहवतोमदालयिनोवमनादि  „, 
वातच्छरिषःसैधवान्वितसपिष्पानादि „, | क मिजेह्ोगेक मिघमौषधम्‌ .. „ | पित्तमदाल्येकासेगुङ्च्यादिरसयो- 
पित्तजायांविरेका्द्ाक्षादिभिलि- तष्णासुसवोसुवातपित्तप्नोविधिः +|. गोदि- भ्त 
वरदादि { ... „+ | आंतरिक्षजलादिश्तम्‌  .. „› | वातपित्तेधिकेद्राक्षारसपानादि .., ३५३ 
जेव्वान्नादिजक्राथादिछयौदिघ्नम्‌ ३४७ | पवनोत्यष्णायांसगुडदध्यादि ३५० | तुषिसत्यामल्पमदयपानादि „=+ + 
धा्रीरसेनमुद्रदलोवुपानादि ...  „› | पित्तोत्थायांपक्तोदुंबरफलजरसादि „; | मद्यातिपनिनिशीथपवनाहतांभःपा- 
कफजायांछर्दिषिनिबादियुक्तकोष्ण- कफोद्धवायां निबप्रसववारिणावम- नादि 9५) + ष्कुः, 
जननि |. नादि. ५४. + ०५ +; | मुखाकेपस्तृष्णाक्मकः ०० ०० = 5; 
द्वि्टा्थछर्दिषो ऽनुकूरव्यापारेणश- सरवेरामाचचचतुष्णायांसन्निपातघ्यादि मयेनोष्मणिश्ीतविध्यादि ०, ,; 
मनम्‌ -* न == |. क्रियाः (०० ` ५ +) | केष्माभिकमदात्ययस्यवमनीवबाती ` ,, 
करमिजायाःकृमिह्ोगगदितैःमः „» | श्रमात्ठष्णायांमांसरसादि ,..  ,; | ततोजातष्ठधःशारकैरबहुमाक्षिक- 
छर्दिषिस्तमनवृंहणे „.“ ०“ +» | आतपात्ठषिसक्तमिर्मथपानादि , । ` " चानादि भ 
वातजेहोगेतैकपानम्‌ ... “* „> | शीतस्नानात्तृषिमयां बुपानादि „, | कौठत्ययृषेणभोजनादि ... “> 
पैधवादिभिःपक्ततैकंतथागुणम्‌'... „› | मदात्तष्यधैजलमयादि ... ,.  ,, | यथाभिमांसभक्षणादि ... = „+ 
क्राथपक्रतेलेननसादि ..* °“ +» | सेहतीक्ष्णतराभ्ेः स्वभावक्षीतलज- कफाधिकेमदात्ययेऽष्टांगख्वणादि- 
शंण्यादिमिःपक्रघृतप्रारनंहढजा- ठपानम्‌ कन ८, |. दित = = +न > 
दिजित्‌ ... „^  » | अजीणदेस्तष्णायामुष्णांबुपानादि  ,; | उपायविेषैःसहजागरणेकफाधिक- 
धृतप्रस्थोह्ोगादिजित्‌... °“ ३४८ | ज्िग्धान्नतृषितखरिमशीतरगृडो- मदात्ययनार त्‌ तः 
घरृतादियुतपानंविकर्तिकाशूलहरम्‌ „| दकपानम्‌ ... ,* „..  ,, | दोषबलमपेक्ष्यसवंमदातययेचिकित्सा ३५४ 
हृदया दिश्टगुल्मादिषुकल्कविशेष- गर्वायननेनतुषितस्यवमनादि ... ३५१ | सर्वैषुमदात्ययेषुरुच्यैपानकम्‌ “+ + 
भक्ष्‌ - + ध „, | क्षयजायांवृहणम्‌ „.“ ..+ +» | मदात्येहषणीक्रियासहेतुका **  „» 
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अ० ७-८ चिकित॑सास्थानम्‌ २७ 
विषयः पृष्ठ. | विषयः ष्ठ. | विषयः पृष 
मयक्षीणसयक्षीरदानेकारणम्‌ ,., ३५४ | गुदजशातनीवतिः ... -“ ३६० | भक्तातपूरमघतविरोषपानादि “““ ३६३ 
पयसाविजितेरोगेअल्पाल्पमयपान- तथागुणाअन्यावतिः „. ,, „, | साधितंघृतवातरकरन्मूत्रविवेधजित्‌  „› 
प्रकारः -“ , “ „+ | ठेपविरेषःपूवेगुणः ०, ° „» | पक्रघृतमरपनंदीपनंच ... ५ 
विटूक्षयध्वंसकयोधृतंक्षीरंचाचिकि- अन्योठेपः ००७५ ०० 1 पक्तघृतंगुदादिवेदनादिजित्‌ ५ क 
त्सितम्‌ =... -- .“ + | कुष्टादिभिःकल्पितंप्रटेपनम्‌ ... ,, | चगेरीघूतमानाहादिघ्म्‌ ... » 
मदयसंयोगेकारणम्‌  ,.. ,.. ,; | अरकक्षीरादिकल्पितप्रकेपनम्‌ ,.. ,; | विढातसंग्रहनिव्रच्यर्थमां सरसविशे- 
सगणाः 0 मादुवासन्तिा त 49; 97 पु पदान्‌): क 
गक्तमयपानात्सवैरोगनाशः ... ३५५ | पू्वोक्तटेपनद्रव्ैस्तेलान्यभ्येजनानि „, | मंदार्बद्धव्चसधिकरित्सितम्‌ .. ३६४ 
मदेनविनाजांगलमांसपरिणामाभावः „, | धूपनादिभिदुषटरुधिरखावः „, | वातवर्चानुलोमनंपानम्‌ ... == 
मयेनविनालछ्नस्याल्पोगुणः ,..  „» | अरशोभ्योरुधिरहरणम्‌ ... ...  „» | विड़ातकफापित्ताऽनुलोमनेहेतुः .. > 
पीतमययेववैयकद्थनासहनम्‌....  ,, | रक्तावसेचनेकारणम्‌ ३६१ | उदावतैयुक्तादिष्वनुवासनमिष्टम्‌ त 
मयादन्यन्नारोग्यकृत्‌ ... ... „› | गोरसपानादिकरतागुदजजित्‌ ... „| अनुवासनप्रकारः 1 
तस्मान्मयंपेयम्‌  ,.“ ,,„ „„ | दुनौमकस्यनाशकंपानादि „› | अथवानिरूढप्रयोगः, ,.* ,** „+, 
मयपानेविधिः ... -** ,** ३५६ | श्वयथुशूलार्तखदिग्वादिचूर्णपानम्‌ वातायनुवंधावलोकनपूर्वीचिकित्सा ३६५ 
मयपानोत्तरंकर्तव्यम्‌ ... ,.. ३५७ | तक्रणतर्पणयवसक्तुदानादिच „, | वातानुब॑धकफानुब॑धयोलक्षणम्‌ ४ 
मयप्ररो्ता = ,,„ ,,„ ,,* ,„, | अययर्थमेदकाय्नेस्तक्रमेवनत्वन्नम्‌ ,; | दृष्टेऽखेयथाबललंघनादि 1 
मद्यपानानंतरंशयनम्‌ ,.. ,.„ „» | तक्रयोजनकालादि ... ... „+ | यावदषैःकाटुष्यंतावद्रक्तघ्तेरपेक्ष- 
मदयपानख्यसुरैरपिस्प्रहणीयत्वम्‌ ,.. „+; | तरिविधतक्रदोषादिजित्‌ . .. | णम्‌ ०० ५ चन्न क 
तस्माद्रयवस्थयापानंहितम्‌ ... „> | तक्रप्रयोगेगुणः ~,“ „.“ + | रक्तखुतेरनेतरंतिक्तद्रव्रुपचारः २ 
एषधनिनांविधिः .. „+ + | तक्रप्रयोगानंतरमन्नादिनापुष्टथादयः ,, प्रक्षीणदोषादेरक्तखावेचिकित्सा,ज „9 
वाताधिकसयमयपानप्रकारः ,.„ > | मथितविरेषपानेगुदजक्षयः ., ३६२ पित्तोल्बणरक्तसखस्तंभनम्‌ =. + 
पैत्तिकस्यमयपानप्रकारः ,.. ३५८ | तक्रारिष्टपानम्‌ ,.. „५५.  ,; | कफानुगतेरक्तेकथि त्॑ग्यादिपानादि 
छैष्मिकस्यमथयपानप्रकारः ... ,» | कुभविरेषेजाततक्रमर्योहिरम्‌ ,,, ;, | तंडलजलेनरसांजनादिपानम्‌ “.*  »? 
वातादौहितमयप्रकारः ... „, | भाग्या दिष्वप्येषसंविधिः ,.. ,; | ठेाविरेषोरक्तातीसारादिरामकः न 
` प्रानकाल ... ,~ +, | वहेदीपिनननेहेयादि ., ,.. | अशैःप्र्टतिजित्‌लेहविशेषः “** =» 
मदेषुप्रायेणवातपित्तघ्न॑चिकित्सितम्‌ ,„, | कडठिनपुरीषाणांवक्ष्यमाणक्रमः ... +; अजादुग्धेनरोप्रादिपानादिपृवंगुणम्‌ ३९६ 
तेषामुपक्रमः “+ „+ ,.“ +> | जैहाधैःसक्तमिठैवणवाश्णीपानादि शीतजलादिनायष्टयाङ्गादिपानम्‌ न 
प्रसक्तवेगेषुमुखनासावरोधनादि... +» | तथाकरंजपहवभक्षणम्‌ ,..  ,. रक्तारीस्सुतंडुकांबुनारोध्रादिपानप- 
दोषबलानुसरेणक्रिया ... “-  „» | तथागुडेनसहयंखीपानादि ५, ++ वेगुणम्‌ “~ = + >» 
मदादिषधुनखादियोजना ... “.  „› | दविद्विप्याल्यफलखादनेदुनीमादि - यवान्यादीनांचर्णोरक्तादौहितः ...  „, 
सन्यासेरीप्र॑नसादियोजना | हत्‌... ०५) ०.1: | एतस्मिनसिद्सपिवस्ततः) ०१४). ` ४ 
मदादिमतउपाचरणेतत्रकारणंच . . „| अजचगीमूलकल्कपानंगृदाकुरना- शर्करादिसहितंनवनीतमशनिम्‌ वक 
अथार्चध्िकित्तिताध्या- रकम्‌ ›, | छागनवनी तादीनिपरमोषधम्‌ ... „+, 
यः॥ ८॥ ्रष्ठारसेनत्रिवृतादिभक्षणगुदजना- पेयादिप्रयोजितपलांद्रक्तवातजित्‌  „, 
अर्गोयुतख्यंत्रादि (भ्र शकम्‌, ०,१.. "^": ननन स्ेऽतिलुतेतज्जमेषलला ` 1 
बद्वरीसःप्राग्‌दक्षिणार्शसउपचारादि. ,, | वातवचौनुलोमनंतक्रादि  .* „| रक्तपिततप्रबद्धेशीतोपचारः =“ >> 
सुदग्धाईसोलक्षणम्‌ ... ... +, | देदहुताश्चयोवलकरंपानम्‌  „.“ ३६३ एवंशमाभवेरसेस्तपणम्‌ =... + 
बस्ति शुठेनाभेरधोटेपादि „ ३९० | संयुक्तपाठादुनीमकनादनी ...  ,› | पिच्छाबस्तिःसिद्धःप्रवाहिकादिहरः ,, 
शछरन्मूतरप्र तीघोतक्ाथप्रयोगादि .. „+, | अभयारिष्सज्ञो्निदीपकोगुदजादि- पक्रःलनेहोऽनुवासनम्‌ ..“ „+ +> 


अरीःप्रश्ठतिषुसाधितंघृतेदेयम्‌ ... ++ 
व्यत्यासेनमधुराम्टयोजनम्‌ 
उदावतीतखस्वेदादि + .., + 








२८ अष्टांगहदये अ० ८-९-१० 
विषयः पृष. विषयः पष, विषयः प्रर 
गुदेएतेषांचुणैवा.. ** ,,* ३६४ | अपराजितःप्रवाहिकाघ्रः .. ३७१ | अतीसारविशेषच्छागक्षीरादि १, ३७४ 
तद्विघातेनललिग्धवस्त्यादि »» | धान्ययूषप्रकल्पनादि ,., ,,„ +» | तद्रद्रसादयोऽन्नपानयोर्हिताः ,.. =, 
कल्याणकोनामक्षारउदावतौदिना- बाटबिल्वादिलेहः ,,. ,,„ ,; | रक्तातिसारनारिनीपेयाटेहश्च ,..  ,, 
शकः, अनन म | कीरयौदियोपयोगः +, | प्रवृद्धरक्तेछागघुतादिभोजनम्‌ ...  „, 
गाढवच॑सामरोसांप्रोक्तमजरयोज्यम्‌  ,, | सवेदनामनाशकम्‌ ... ,, | रक्तातिसारिणःशातावरीकल्कपा- 
गुदजादिजित्‌चिकित्सितम्‌ ... „, | पिप्पल्याशर्णपानप्रवाहिकानाइनम्‌  ,, | नादि “पङ्क 
चुक्रमरोश्ि्वहिदीपनंपांदादिघ्नच „, | निरामरूपदेःक्षारसहितघुतपानम्‌ ३५२  सिद्धघृतादित्रिदोषातीसारादिजित्‌ ,, 
अरसांगुल्मस्यचनाशकमोषधम्‌... ३६८ | सयोतिनाशनंतैटम्‌ ... ,,.  ,, | तंडुलजलालोडितंकृष्णगचदादिकंर- 
ठीटोगुडविरेषोगुल्मादिजित्‌ ...  ,, | तैलप्रस्थंपक्तंनिःसारकरुजापहम्‌ | नाजिम 
त्रिकटुकादिचणयुक्तोठेहोदारुण- पानादिभिःप्रयुक्तंतेलंपुरीषग्रहशल- कृष्णतिलकल्कपानैरक्तनियामकम्‌ =, 
कुष्टादिजित्‌ = „= = +| जित्‌ ,.. ५ ,.. +, | तंडलजलेनचंदनादिपानेदाहादिना- 
गुडादिगुलिकादुनौमादिनाशिका ४ तव्रध ्ः „| शकम्‌ र्म 
साधितसौरणकंदोदुनीमोपश्चमकः ,› | तैलसैवसेव्यत्वम्‌ .. „+ | गुदख्दाहादौहिमाःसेकटेपा क 
मरीचादीनिगुदांकुरच्छेदकानि.-. ,, | गुदरुजिगुदभ्रंशेचसक्षीरघृतविरेष- | रक्तादौपिच्छाबस्तिः ,.५ न 
द्रव्यविशेषाणां पिडीदुर्नामजित्‌ ...  ,;| योजनम्‌ ... .. , „ | पिच्छाखुयादौपिच्छावत्तिः „, „; 
पथ्यादिचर्णमोजनजीणकरम्‌ ... „» | अन्यप्रकोरेणसिद्धषतंपरवगुणम्‌ ,..  ,;  प्रपौडरीकपकघृतेनानुवासनम्‌ ...  „, 
कलिगादिभिगडावटिकार्ोघ्ना ,.. ,; | गुदश्चलिनःलञेहबस्त्यादियोजनम्‌ „, | विटूसहितरक्तातिसारखरतावरी- 
तक्रलोडितसैधवादिपानमर्योघ्नम्‌ „, | प्रवाहणादिषुमधुराम्ठेःरततेलाय- घृतठेः र र 
शष्कादिष्वरीस्सुभष्टातकादिभेष- नुवास्नम्‌ ,. ०० ,,. ,, | पूर्वविकारेलेहविशेषः ,.“ ्ः 
ज्यम्‌  ..“ °“ "**“ ३६९  पानाभ्यंगेनतेठंगुदभ्रंशजित्‌ ... „| अधडर्ध्ववारक्तप्रकत्तौटेहविरेषः र 
दुनोमवतामौषधादिस्वीकारत्याग- पत्तेत्वतीसारेवातातिसारवत्‌ ...  ,, | शछष्मातिसारेवातातीसायोक्तमामप- 
योषिचारः °. =“ --“ „» | पित्तातिसारिणो ऽष्टांगजटपानादि ३७३ | चनम्‌ न्ड नागृकाक्क 
अशेआदावभिरक्षणंकारणंच ..+ एवमप्यनु्बधङक्रयवाल्यपिष्टपानम्‌  ,,  तेनानुपरमेविल्वककैटिकादिपानम्‌ ,, 
अथातीसारचिकित्सिता- अन्यदोषधम्‌ ... „, कथिताःपाठादयःशछष्मातीसाग्मेष- 
ध्यायः ॥९॥... ..* > | तंडुलजलेनकिराततिक्तादियोगा- | नघ व 
अतीतारेरंघनम्‌ =“ “~ „| योज्याः ... ... ,, | शष्मातिसारसखसैवर्चलादिपानम्‌ ३७६ 
अतीसारिणिवमनम्‌ ... ..“ ,,› | नि्चादिक्राथःपक्रातिसारनित्‌ ...  ,, | जटठररोगमोचकोलेहविशेषः प 
दोषविदेषेषुपथ्यारित्वम्‌  ... ,, | रोघ्रादिगणपानम्‌ ...  ,, | जटर्योगनाशकमौषधम्‌ पः 
आमातिसारिणिभेषजनिषेधः ... „, | तत्रसदधिदाडिमपेयादिकल्पनम्‌ „, | गुडतक्रेणपाठादिपानमतीसारनाश- 
विबद्धेदोषेहरीतकी „* “~ „» | निरामेऽजापयःप्रयोगादि „+ ,;| कम्‌ ^ र 
मध्यदोषातीसारिणोभुतिकादिपा- परस्परंशकरदरततक्ेपेकाथविरेषपा- अतीसारादिजिचुणेविरेषः ““ „ 
तत न नादि - 1 ग व) | दाडिमाश्कचुषणानात्ानीलाण्म 
अल्पदोषातिसारिणामुपवासः ... ३७० | ायमाणाप्रयोज्यावा ,, | शष्मातिसारजित्‌खलः ... 2 
वचादियुक्तविपकजलपानम्‌ ... „| शलानुरत्तावनुवासनादि „+, | क्षीणक्ेप्मणिपूवोक्तमम्लघृतम्‌ „,, = 
क्चतक्षामातिसारिणोटघ्वन्नम्‌ „ | अनुवासनप्रकारः ... ,,. ३५७४ | वातेष्मविबंधादोपिच्छाबस्तिः ४ 
कदाचित्तक्रादिनासात्म्योपचारः ,, | एवमतीसारारां तौपिच्छाबस्तिः ,, | कफवातार्तेऽनुवासनम्‌ ... 4 
अतिसारिणोभोज्यानि ... „, | पित्तातिसाादिभिदबस्तिः „, | क्षीणकफादोवायुनयःकायैः ,. „+ 
कफपित्ताधिकेपेयादिता ... „| सवौतिसारादिजितकुटजोव्यादि ,, | तत्रवातहरक्रियाहषैणाश्वासनानिच ३५७ 
बहुदोषातिसारविषयेचिकित्सितम्‌ ,, | अतीसारविरेष्य पुट पाके रुपचारः ,,  शांतोदरामयलक्षणम्‌ ... *- 
अतिसार्यामेचिकित्सा ... ... ,, | अतीसारिणोरसविरेषपानम्‌ ... ,, | अथग्रदणीदोषचिकित्सिता- 
तक्रयवागःपक्रातिसारजित्‌ ... ३७१ | अन्यसहितस्योनाकत्वगतीसारना- ध्यायः ॥ १० ॥... न 


प्रवाहिकौषधम्‌ ,.. 
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 ्रहण्यामजीणवदपचारादि 
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अ ९०१११ ^ चिकित्सास्थानम्‌ २९ 
विषयः पष्ठ. विषयः पष. विषयः प्रष् 
अतीसारोक्तविधिनाआमपाचनम्‌ ३७७ | सन्निपातजेग्रहणीरोषेपंचकर्मयो- कफजेमूत्रकृच्छरैवमनादि ,. ३८४ 
अन्नकाठेयवाग्वायन्नादिदेयम्‌ ,..  ,, जनम्‌ ... ,. ,. ३८१ | तथामयेनसुक्षमेलापानादि ध 
अमेपेया  ,, ,, ,.. ,,  प्रतिदोषादिमंदाित्वमाभियचि- पानविरेषलेहविरोषौ ,.. ,,+ >) 
ग्रहणीदो षिणस्तक्रहितम्‌ .+ „| कित्सितम्‌ ०५ ..“ ,*„ +» | सननिपातात्मकेमूचक्रच्छरेयथावस्थं- 
चू्णैकासादिजित्‌  „.. “. . »» | दुबैलानलदीपनायजेहःश्रेष्ठः ,,. „| पूर्वोक्तम्‌ ,. “= ०० 
नागरादिपाक्यपानमामनघ्रम्‌ ... ३७८  कफेक्षीणेपुरीषरिथिलमोकेऽल्प- अक्मवीमपीदम्‌ ^. 
पुरीषआमेबिडेनलवणपानम्‌ र रोधृतपानम्‌ ००७ ४) अद्मयौःसाध्यत्वादि ,.. ... (4 
छयीदिषुकल्िगादिकपानादि ,..  ,;  काटिन्यात्छृच्छरेणपुरीषमोकेपंचरव- अदमयौःप्रामरुपेषजञेदादिक्रमः , „+, 
अधिदीघ्यथपिप्पल्यादिकपानम्‌ ,, | ` णयुक्तधृतपानम्‌ „. **“ „> | अथज्ञेहकथनम्‌ ००५ "५ ० 
पाचनीदीपनीगुटिका . „+ रोक्ष्यान्मदेमदीपनैःसपिरादिपानम्‌ ,, | वातादमरीमेदनपानम्‌ ,.. + „+ 
वातकफात्मकच्छयीदिरांतिकराव- स्हातिपानान्मदे ्ोक्षारादिपानम्‌ पित्तादमरीभेदनंसाधितघृतपानम्‌ | 
टकाः ... .. ... ,; | उदावतोन्म॑देमौनिरूदलेहवस्तयः ,, | साधितघृतंकफजादमरीघ्रम्‌ ... „+ 
मार्तगरहणीगदस्वदीपकोषधघुतपा दोषातिष्रद्लामंदेस्नोवमनादि ... ,, क्षारादिकल्पना "व 
नादि .. ... `... ,, | व्याधिमुक्तयमंदेौसपिदीपनम्‌... „ | शकंराशचातनंपानम्‌ (पक 
शद्रुक्षाशयस्यानुवासनादि ,, | अध्वादिमिर्मदेमरौयवाग्वासहधृतपानम्‌ सुरादिनाक्रचास्थ्यादिपानंरकरा- 
पकयृतमभिदीप्तिकरंशूलादिघ्रम्‌ ३७९ दीधेकालप्रसंगान्मदे्नोसाम्लसरभो - शातनम्‌ = 
वीजपूरकरतेनतिद्धृतपानंवा „. , | . जनादि न = चूणेपानमदमरीपातनम्‌ .. „== „+ 
एभिःतिद्धतैलेनाभ्येजनवा „.. ` | लेहादिभिःशरीराभ्योषलव्धनम्‌ ३८२ | काथशवादमरीपातनः न्व 
वतिरण्णांुनापचमूलादिचूरणयानम्‌ =» कोष्टगाःलेहवधनेदंतः . -* = | क्षारपानमदमरीनाशनम्‌ (न 
= | भोजनातिभोजनाभ्यां कायान्िवध- ष कपोत्वकामूपानादि न 
' न , ननितिसदटंतम्‌ ६ 1 रषुमूताघतिषृक्रियाविभागः "न 
ल ध अभिवर्धनप्रकारः _ ^“ “* सभूति कारजिज्जलविरेषादि १ 
्रदाचविहषपानधा 4. भस्मकाष्यानेः शं तिनयन॑सद्ंतम्‌ „> | मूत्राघातिषुदेवदावौदिपानम्‌ *“ 
नदि (0: | अजीरभभोज्यानि १. धन्वयासस्रसपानादिवा ब 
वी ” | आविकमांसादनम्‌ “> “* मयपानपूवैकंरथेनगमनादिनादमरी- 
श + र तपितिस्यपवःपानादिः °=“ + "| व्यति 
पर्तरह्यभुतविकषपानमू “** ”> | संक्षेपेणचिकित्सा ०. ० „» | क्ाथादिषुवीरतरादिकयोजना ,० „> 
शेप्मब्रहण्वांवमनोत्तरक्षरिरमिवर्थ- अलम्रयेगुवादिभोजनदानेकारणम्‌ ३८३  श्॒रादमर्यौचिकित्सा ४ 
ग व प्रन्यैवविर्द्रानादिं ... „+ | एवमुपश्चमामवेराज्ञःप्रश्चपूर्वक॑श- 
कथितपंचकोलादिभिःपेयादिकम्‌  » अथमूत्ाघातचिकित्सिता- ल्रावचारः 
आसवप्रयोगोग्रहणीदीपकः ३८० ध्यायः ॥ ११ ॥  प्रश्नप्रकारः ० ० ० ; 
आसवविरेषोग्रहणीदोषजित्‌ ...  „» | मूत्रकृच्छरवलातैठेनाभ्यंगादि .“ » ततधकत्तैव्यप्कारः 
मधूक पुष्पक्राथास्वपानम्‌  ... „+ | सिद्धास्तेकादयःशूरहगः ५  ,, | ततभावुरावगाहादि „० --* ३८६ 
क्षारविकेषोवातकफरोगादिघ्रः ... „» | दक्मृटादिद्रव्यादीनां पानान्नादौ ततोमूत्रसंश॒च्लादि 
वद्िदीपनंपानम्‌ „| योजनम्‌ ... .,. ,; | कषायेणत्रणप्क्षालनादि ~ 
क्षारविशेषोऽन्िव्धकः .-. ““ „+, | मूत्रसजापहमदिरापानम्‌ ,..  ,; | ततोत्रणस्ेदादि... „ ३८७ 


गृटिकाःकासादिहिताविषृचिकादि- 
घ्यश्च 
मातटंगादिचृणपानंवलादिव्धनम्‌ 
कैष्मिकेग्रहणीदोषेमावटुंगादिमिध- 
तपचनादि ,.. °, 
अभ्निवलादिवद्धयेपक्तघरूतपानम्‌ . 
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| समधुशर्करशतावर्यादिकपानम्‌ ... 


 पैततमु्रच्छरेशीतलमेकठेपादियो- 


जनम्‌ # 9 9 
्राक्षाजलेनच्रषादिकल्कपानंमृ्ा- 
घातनाङ़कम्‌ ,.. 


तंडलांभसाएवारुबीजादि कपानादि 
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¢? । 





| ततङर्ध्ववषैपर्यतंनगायारोहणनिषे- 


धादि ध 


1१8। 


। अथप्रमेहचिकित्सिताध्या- 


यः॥ १२॥ ... ,. 


मेहिनोवमनरेचनादि 


अनुबेधरक्षाथंशमनानि .... 
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६० अष्टांगहदये अ० १२-१२-१४ 
विषयः प्रष्रं.| विषयः परष्ं| विषयः पृष्ठ. 
असंरोध्यसखयसवमेदेषुतेषां पानम्‌... ३८७ | शंगादिभीरक्तहरणम्‌ ,.. ,,, ३९५१ | कफवातिकेगुल्मेचणवटकाः ,, ३९४ 
तेषांकथनम्‌ क्क :, विपताः = ...  „» | दिगवादिच्‌र्णहच्छलक्रच्छरगुल्मादि- 
कफपित्तयोखयच्रयःकषायाः „ | परक्रविद्रधिभेदनादि ,, °“ क निक्त +". = >~ कण 
तेघ्रादिभिगैथायोगेपानान्नकल्प- अंतभीगस्यव्िद्रेधिहम्‌ =... „› | ठवणादिकंचूणवेश्वानरदीपनम्‌ ,* „+, 
नादि ..“ .-. „.“ ३८८ | विद्रधौदोषविरेषस्योपेक्षादि „.  „» | चु्णकोजठराभ्निजनकोवातगुल्म- 
वातोल्वणेषुतेरेवजलेहप्रकल्पना .“  „» यवादिजेगयूषैःसहान्नप्रशस्तम्‌ ,, „| दाच नन न्न 
यवादिविकारादीनिप्रमेहेहितानि „» | दशाहादनतरंोधनादि ... “+ „› | शादलाख्यशर्णोग्याधिनाशकः .. ३९५ 
सीधुनासक्तविरोषपानादि „,„ „› | विद्रधेगल्मवदुपक्रमः ... ..+ „» | सिधूत्थादिचूणैपानंकफवातजरोग- 
कफपित्तप्रमेहेषु्चालादिजयपुष्पपा- सर्वविद्रधिषुकषायेर्गुगुटयोगः ... „| नाश्चकम्‌ .* ० = 39 
नादि ० ० ,,. „+ | यत्नेनपाक्वारणादि ,.. ++ | गुल्मादिषुदधिमस्तुयुतंचूर्णम्‌ .,+ „+ 
वातकफजादौतेलादिप्रकारः „9 | स्तनजेविद्रधौ प्रायोत्रणवत्‌क्रिया- चूणदिगुल्मादिघ्नम्‌  ... ""“ „+ 
साधितघृतंसवेप्रमेहपिटिकादिजित्‌ „| कमः ,.+ ^ ,.. „+ | सुरामंडनमात॒टुंगरसादिपानवातगु- 
रोघ्रासतवःप्रमेहादिनारकः ,.“ +> | लिग्धस्योधनादि ,.. ०“ ल्मरुजापहम्‌ ०नगज-- डर ॐ) 
अयस्कृतीरोध्रासवाद्धणेरधिका ,,. ३८९ | ततोवातप्तकपषायकल्कन्ेहैनिरूहादि ३५२ | शेण्यादिचूर्णवातह्ोगादिजित्‌ ...  „, 
परमेहिणेहितमुद्तैनादि ... „~ +, | पित्तरक्तोत्थितेबद्वावामशोफक्रियादि ,, | गुल्मव तःप्रसन्नयासहएरंडतेखुपानम्‌ ,, 
रसायनंमेहादिजित्‌ ... „, | कष्मिकेबद्धौगोमूत्रेणदार्वीकल्कपा- वातगुल्मिनःपित्तेविर्द्धेविरेचनादि  „ 
धनरदितप्रमेदिणोमुनिक्चयादि + „| नम्‌... न ० = „+, | क्षीररेषवातगुल्मादिनारकम्‌ ,.,. ++ 
कृशनरसयोषधयुक्ताहरिर्बहणम्‌ ... „› | मेदोजषरद्धौरोगस्यदारणादि „“* „+, | तैलादिकपानंगुल्मादिनाश्चकम्‌ ...  „, 
पिटिकानांशोफवत्समुपचारः र मूत्रजबरद्धौवेधादि ०. ^ | रटादिषुचिचकादिक्राथः म 
तासाप्ामरृपएवक्षीरिषृक्षांव्वादिपा- अ॑तरजेद्धौवातवृद्धिसटसीचिकि- पष्करादिक्रथितपानंकोष्टदाहादि- 
नष्‌ `: नी ष त्वा र 8 १ ~ - 9 
तत्रतैलादिकरणम्‌  ,,, .. +; | सुकरुमारसंज्ञरसायनम्‌ ‹^" ४» | क्रथितपानंकोष्ठादिशूलजित्‌ ,. +» 
पाठादिचूणठेहः -- छक्र वध्मशयभविबस्तिक मादि ०. +» | वातगुल्मिनःरिटाजतुपानादि ,., ३९६ 
मेदिनःरिलाजत॒पलक्ञतादनेनपृन- तनानकतापि "+ "+न उदाव्तेसतियुषै्भोजनादि ध 
नवत्वम्‌ ,.. „+ ... ;, | अथ गुट्मचिकित्सिताध्या- सदोषनरस्बिडादियुतंघुतम्‌ ... „> 
अथ विद्रधिच्रद्धिचिकित्सि- यः ॥ १४ ॥ -- ३९५३ | नीढिनीधतंगुल्मादिघ्रम्‌ र 
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 क्षतोत्थादौोके ऽखुग्विोधनादि 
| शोफिनोभ्राम्यादिमांसादिवजेनम्‌ 








` लेहैराप्यायनादि (क 
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कुष्टादिविजिगीषोधिकरित्सितम्‌ ... ,; | महावज्रसं्ञधित्रादिघ्म्‌  - ४२० | कफजन्मसुरिरोविरेकादि ++ 
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, ” | भूंगराजखादनादिवा ,,, ,,» | ह्स्थेस्थिरासिद्धंपयः -.. „= 
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दिरीषत्वगादिलेपःकुष्टजित्‌ “““ >» | कृमिणोदरेवस्तियोजनादि ,..  ,; | संकुचितेगेऽभ्यंगः =“ **“ ४२५ 
च॒र्णेनोद्रतनादि ... --“ °“ ४१९ | मूर्धगेष॒कृमिषरिरोोगनिषधोक्ता- र्तेखुतेआगारधूमादिभिर्तेपः ,.. „+ 
चर्णनदहादिनाशः ° **= | ` चारः . ` ,.. +; | अपतानकार्तस्यत्वरितमुपक्रमः,.. „+ 
कल्कोविचयिकानाशकः .*“ „» | विडंगादिमिस्तक्रसाधितपेयापानम्‌ ,, | तस्मिन्नस्यादि ... 
गुगगृल्वादिभिःकुष्टनाशः „, | रिरीषादिरसपानादि ... ... ,; | लेहाःस्वेदाश्चपवननाशकाः 
ठेपविरोषेणसिध्मनाराः ... .* „) | कृमिमतोठेहः ... “> ,. „+ | वेगांतरेषुमूेरेचनादि - „ 
सु्र्णलतातैलाभ्यंगेनसिध्मनाशशः ,, | दिरोगतेषुकमिषुचर्णनस्ये ४२३ | वायावधिकेसर्पिहितम्‌ ... „न 
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कफविशेषदिर्बस्तिभिजयः 
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ताध्यायः॥२२॥ ... 
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अनिलेऽधिकेमूत्रादिसिद्धांजनम्‌ 


। सेकाभ्यंगयोःसमाक्षिकंचुक्रम्‌ ... 
। कफोत्तरेवातरक्तेगरहधमादिप्रकेपः 


वातकपोत्तरेवातरक्तेप्रठेपः 
वातकफोत्तरेवातरक्तेलिप्तखाम्लैः- 
विचती~ 
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विखावितारीतादेःप्रतिसारणादि 

उपकुरोदंतमांसस्वेदादि,.. ,.* 
दृतपुप्पुटकेसखदादि ,“* „“" 





कफोत्तरओप्रतिसारणादि ,,. 





दं तविद्रधौकवल्ठेपनादि  , 
सौषिरच्छिन्नरटिखितयोःप्रतिसार- 

तानि, 4 "कत 
अधिमांसकेेदनादि ... 
विदर्मेदंतमृलच्छेदनादि... .. 
विरेकादिनाश्ोधनादि .., ,,* 
वातोत्यकेटेकेषुवातोष्कोपोक्तचि- 

किल्सितुम्‌ः "नगम 199 
पित्तजातिषूजिङ्वाकंटकेषुप्रतिसार- 

11 ~ अ णि 
कफोत्येष्वपिप्रतिसारणादि ,,, 
नवेजिह्वारतेएषएवोपक्रमः ,,* 
अधिजिह्गिकायांछेदनादि ,,, 
उपजिह्वायांपरिखावादि... °.* 
शंडिकायांनलयादि === ०** 
बरद्रगट्ंडिकायाकेदनादि ,,, 
सम्यक्चिन्नायांघषेणम्‌ ..+ ,०* 
संहतो पुप्पुटकेकच्छपेविठेखनादि 
अपक्रेताटुपाकेघषणादि ... ,.* 
पक्तेताटुपाकेप्रतिसारणादि °,* 
ताटुशोषेसार्परयोजनादि १ °** 
कंठरोगेषुरक्तमोक्षादि ०० ` ०** 
अच्रप्रतिसारणम्‌ वि 
रुजारोफघ्घोठेपः न्क 
वातजरोदहिण्याःसखेदादि... ० 
पित्तजविखाविण्याविखावादि 


रक्तजा प्रयाद्यायपित्तजायादवोपक्रमः 


कफोत्थायाःप्रतिसारणादि ०." 
वंदादिषुकफरोहिणीवचिकित्सा,.* 
विद्रधौखावादि ,.५ ००५ 
वातोद्धवगलगंडेस्वेदादि ह 
गलगंडिनःपक्रतैटपानम्‌ = ,, 
कषोव्येष्येतत्‌, "~. 
कफजेगलगंडेठेपः . «१ ` ०, 
धिरानादि + 
मेदोभवेगलगंडरिराव्यधादि .,. 
अशातोपाटनादि ,., 

मुखपकपुमुखधावनाचिफलादयः 
अनिलान्मुखकेप्रतिसारणादि 
पित्तारखपित्तरक्तप्नोविधिःकफेचक- 
प्र ^ 


| पिटिकानांटेखनम्‌ = ,, ०, 


ष, 


> 


४२१. 


// 
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9 अष्टांगहृदय अर ३१--२१क 
विषयः पृष्ठं, | विषयः प्रष्ठ, | विषयः प्र 
सन्निपातेमुखपाकेयथादोषोदय॑चि- कपालेपवनेदृेपरी्षकाल्यः ... ५१६ | तैलाक्ताहस्तिदं तमधीओषधम्‌ ... ५१८ 
कित्तितम्‌ ,.. ,,. ,,* ५१३ | कपाठेपिटिकोः१. ,,. ,*  „» | सितरोमोद्भमेमेषविषाणजामपषी ... „+ 
नवेऽबुदप्रतिसारणादि ,.. ,..  „  कफ़वाताभ्यांदारुणकम्‌... ,.. ,» | खठ्यादिपुशोधितखनस्यादि .“* „+ 
पूतिमुखेवमितेतीक्ष्णधूमादि ... „| इ्टुपसंजञं कना | तैन क न 
गुटिकाःकंठादिरोगघ्राः ,,, ,,„ + | खलतिः न न | पटततिकनलय --+ 
पक्रतेरेपानादिभिःसर्वरोगजित्‌,..  ,, | वातादिभिःखल्तेनीनावणीः ,.. +; | तैठकुडवोनछम्‌ = ..+ + + 
मुखसप्रपुत्नाटादिभिर्दरतनम्‌ ,.. ,„, | रिरसिपरलितखकारणम्‌... ,.. = „» | दुग्धिकाकरवीरकौपितप्नौ ... ५१९ 
विपक्रंतेठंसवैमुखरोगहत्‌ .,. „ | पठितलापिनानागुणवणौः „+ | इदरटुप्तवठीषुवक्रखकेपः... „+ =,» 
सर्वमुखरोगहरागुटिकाः,.. ... „+,  शिरोरुजोत्थंपलितंविवर्ण  ...  ;› | केशरंजनंरिरःप्रठेपनम्‌ ..  “““ 
पक्तैठंसरमुखरोगघ्रम्‌ ,.. ... ५१४ | सन्निपातोत्थाःखल्यादयोऽताध्याः „, | केशसंवधनानिमां यादीनि „= ^ 
गुटिकादिद्विजदा्व्यकृत्‌ „, | पलितानिरसायनपिक्षाणि ,.. „+ | पलितिचूणादिकम्‌ = „~ = „+ 
कषायक्वलग्रहोमुखरोगघ्रः ,.. ,, | अथ शिरोरोगप्रतिषेधा- यवागुःपचिवतरी =" ` ~ 
दंतमांसा््यदीनांचूर्णोघणेनना- ध्यायः ॥ २४॥... ... „+ | रिरोरोगघ्॑सिद्धतैलम्‌ .* “+ + 
इति“ , 4 +, | पवनजेरिरोमित पिवातव्याधिचि- नलंसवेजतरध्वरोगनित्‌ .. „== 
मुखविकारेकालकाख्यधरणैः ... „+| कित्सितम्‌ ... -**  “** ५१७ | मायूरा्यघरृतेसवैजत्रष्वैरोगजित्‌ ( 
दंतायामयेषीतकाख्यशर्णैः ... „, | अभ्यक्तदिरसोरातरौघृतपानादि .* > | महामायूरवध्याखतप्रदम्‌,. “= > 
गलसोगघ्नीगुटिका ..“ ,.+ „» | पक्त्ृतनस्यम्‌ .. “““ *** | मूषिकादिभिरेवंकल्पना. ० 
पथ्याविशेषभक्षणंरोगघ्नम्‌ ... ,; | सहकैरघृतंपानम्‌  ..“ „= >» | रोगाणांशीप्रतरंजयःकार्यैः ,,, \» 
मुखपाकहरःकाथः ,., = „› | सर्वमृ्धरुजाघ्रनखम्‌ „~ *** „= | उत्तमां गखयत्नेनरक्षणम्‌ =“ 
कषायोमुखगदप्ः = „.. „* „| पित्ता्गुल्येस्पिरादि ““ ““* > | अथ बणविज्ञानीयथरतिषेधा- 
कथितोरसोवक्रपाकादिघ्नः ,., ;; | अधौवमभेदकेप्येषाक्रिया ~ “= „| ध्यायः॥ २५ ॥ ... ५२० 
पटोलादीनांप्रथगेवंकल्पना „+> | तत्रनख्यादि == ण" > | व्रणखयद्रविध्यम्‌ ..* „~ “+ 
द्िजदाव्यंङदरंदूषः ` ० ० > सूयौवर्तेप्येषउपक्रमः ** ** >» | दृ््रणाकृतिवेदनम्‌ = ,.. ० „> 
मुखादिगदेषुनःपुनारक्तघ्ावः ... ,› | पित्तोव्येशिरोमितापेदिरामोक्षादि > | सप॑चदशधा „.“ „^“ ५ 
कायरिरसोषिरेकादिवंतिषां शस्तम्‌ ५१५ | रक्तजेप्येतत्‌ “. == *** >» | मारुताच्छयावादिगुणाः “+ ^ 
मुखदंतरोगाणांभोजनादि = ,.„ „+ छष्मणःरिरोमितापिवमनादि ०, „| पित्तेनपीतादिगुणः „+ = 
मुखरोगेषुद्रागुपक्रमः .. -. +» | कमिजेशोणितनख्यादि *“* “* > | कफेनकंदूयुतादिगुणः -. “= „ 
अथ रिरोरोगविज्ञानाध्या- साधितस्पतेादिनसयम्‌ =. „| रक्तेनविद्रमलोहितादिगुणः --“ 
यः॥ २द॥ ... -.“ „+ | नधेकृमिजियोजना *“ “** = | संसगौत्ससगैरूपोगुणः ब्र, 
धभाविभिःशिरोरोगजतनष्‌ ` ०० ^“, | नध | श्वनगलान१ > 
वातकोपोव्येखनिस्तोदादयः ...  ,› | अत्ररक्तनिहेरणंन = „^“ ५१८ | त्वगादिषुत्रणाश्वेपृत्तरोत्तरुःसा- 
िरसोयैतधीवभेदकः ... ... ;> | कपिदाहंविनावातामितापोक्तोविधिः „| व्यम “ “= “* 
कफजेदितेभितापेऽरुच्यादयः ...  ,, | उपक्ञीपैकेनवरेवातव्याधिचिकित्सि- सुसाध्यलक्षणम्‌. .* क पि 
रक्तोद्धवेपित्ताधिकरुजः 17 ष तभ ० 4" "द 9 अक्ष्यादिषुकृच्छ्रसाध्यः ,.. ज र 
सन्निपातजेसर्वलक्षणः ... „+ + | पकरेविद्रधिवत्कम ..* „ | फेनादिवहाव्रणाटुःसाध्याः ^ 
संकीरिदार्मधिक्रमयः... „, | आमादौयथास्लम्‌ „; | अाध्योः.- = = = भ 
वाताधिकादोपाःदिरःकंपाल्यजन- ,, | अरंषिकायांरक्तनिखावादि „, | साध्यघ्याप्यसाध्यत्वम्‌ ... °“ ५२१ 
काः ५५ „५, + | रंषिकाठेपनंकंड़ादिहितम्‌ .. „+, | रोहखलक्षणम्‌ “ ० = #% 
पित्तप्रधा्ैर्वातायैःरोफोतिदाहादयश्च ,, | माठलयादिप्रसाधिततैलाभ्यंगः ,..  „› | बणेशोधनादि + = ° 
पित्तानुरुद्धःसस्पंदनरुकूकरः ,., ५१६ | अशं तौवमनादि ,.५ ,,५ „, | शोफावस्थयरीतोपचारः ® > 
दशेतेमूर्धगताः ... + „, | दारुणकेरिराव्यधादि ... ,.. ,, | शोफव्रणयोरखहरणम्‌ ˆ.“ *** ९ 
कपालेनवरोगाः,. ,. ..+ +; | इदट्पतेरिराव्यधादि ... ५ +» | पुनःपुनःसखावितेठेपादि ० ° # 














अ० २५-२६-२७-२८ उत्तरस्थानम्‌ ४९ 
विषयः प्रष्ठ, विषयः प्रर. विषयः पृष, 
रोफनिवीपणःप्रदेहः .., ५२१ | ससंरंमेषुशोधनम्‌ ,,. ,.. ५२४ | अथभंगप्रतिषेधाध्यायः २७ ५२६ 
दाहरुजाघ्नास्तिलाः ,.. „~ +, | धृषेविदक्िचपूर्वोक्तचिकित्सा ,.. „+, | भंगस्यद्विपरकारकतवादि.. “न 
मंदरुक्रोफस्यस्ेदादि.० ,,, +» | विक्षतेक्ञेहपानादिर्कवातप्नोषधसा- „, | दुःसाध्यास्थीनि „= ०५५ +) 
एवेविलयाभावेउपनाहादि ,,„ „>| पितम्‌ .. ..“ ,,„ ,, | करिसंबधिभिन्नकपालादिवर्जनम्‌ प 
उपनाहेसक्तुपिडिका ..~ .* „› | सप्ताहादरधवैत्रणप्रतिषेधोक्तम्‌ „, | असंश्चिष्टकपालललादादिवज्य ... ५२७ 
सुपक्रे्रथितेचशोफेदारणम्‌ ,., „+ | धृष्रगेपीडापशमादि ... ... + | दरन्यासादिनाविक्रियागतातरिवर्जना- 
गुग्गृल्वाटी निपक्रशोफविदारणम्‌ „, | अवक्रत्तेकल्कादीनिं ` ,. ० + क त 
पूयगभीदीनां पीडनम्‌ ,.. ... „| विच्चछननप्रवरिटंबिनोःसीवनादि ... „ | तथादुःसाध्यानि = "= 
टेपविरेषस्यसमुेक्षादि .. -*~ > | स्पट्टितेलोचनमसाध्यमस्ुटेचिकि- „| भगे्रियाप्रकारः = °“ "^ 
कठायादयःप्रपीडनम्‌ ... ,,, ५२२ त्वः ०५ ` गन्म रजन न न्क | मध्यमप्रकारिणवकधतकष क्न 
मेहकु्व्रणेषुसुरसारग्वधादिकौ „, | पक्रघुतेसवेनेतराभिघातजित्‌ „. „» | ऋतविरोषेमोचनकालः = „+ „+ 
त्रणक्षाटनेक्राथः का गरपीडावसनरेनेत्रेवमनादयः ,., „+ | भंगसंधितघयतेचनम्‌ = ,, ०, 


त्रणरोधनोठेपः ,,* 
वत्यात्रणविोधनम्‌ ... 
वाताभिभूतानांयवादिमिधपनम्‌ 
पित्तादिकानां निवापणम्‌ 

गंभीरव्रणेरत्सादनादि ,., 


त्रणानां जातीमुकुलादिमिरुत्सादनादि 


उत्सन्नमांसादित्रणानांविशोधनम्‌ 
त्रणविरोषाअभिकर्मणाशयोध्याः ,.. 
अश्वगेधादिकंत्रणरोपणम्‌ ,,, 
त्रणानां तिलकल्कसंरोहणम्‌ ... 
तिलकल्कःसर्वैरोगजित्‌... ... 
तिलकल्कवद्यवकल्कः 
साखपित्तादिव्रणानांघृतेनरोपणादि 
तेरगोपणम्‌  ,,, ,,. 
व्रणानांच्णमिष्म्‌ ... ... 
त्वग्म्राहकाश्रू्णोः ... 
त्वग्विह्ुद्धिकरोटेपः 
सवर्णकरोटेपः ... ,,. 
रोमोद्धवकरोरेपः 
व्रणिनः दाच्चकर्मोत्तपथ्यादि ,,. 
वाताधिकादौवातघ्रादि... ,.. 
एवंत्रणेयथास्वं योजना ,.. 
साध्यसर्पिषात्रणविद्योधनादि ... 
अथ सद्योवणप्रतिषेधाध्या- 
यः; ॥ २६॥ 
व्रेजष्मगमष्टधा  ... .. 
तेषांटक्षणानि ... 
सयोव्रणस्यसेचनादि 
क्षतोष्पमणःश्ांतयेठेपादयः 
सयोत्रणेष्वायतेषुसघृतमाक्षिकादि 


1१8, 


^, 
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कर्णेस्थानाद्‌ भ्र्टे्तीवनादि 
कृकटिकायां छिन्नायां सीवनादि ... 
अव्राजेनघुतेनपरिषेकादि 
राखासुहस्तयसीवनादि | 
विटंबिमुष्कससीवनादि 

बरृषणयोरोपणंपक्रतैटम्‌ ... 
निःरेषेणच्छिन्नराखादहनादि ,,, 


| रिरसःराव्येनिपतितेवालवर्तिप्रवे- 


रादि 
अंगाच्छव्येहूतेत्रणेन्ञेहवतिः 
दुरावगाढादिगुणानांतिलेनसेचनम्‌ 
भिन्नकोषटरक्तनपूर्णेपरछयाः 
आमारायस्थेरुधिरेरलेनविरसनम्‌ 
पक्राशयस्थेसश्चलगौरवादि 
अभिनाशयस्यापिलोहितेन प्रणम्‌ 
अंतर्छीहितादेरवैजैनम्‌ ,.. 
आमारायस्थेरक्तेवमनादि 
अन्नभक्षणप्रकारः 
मिन्नकोष्टयरुधिरपानम्‌ 
कोष्टमेदस्यद्रैविध्यादि ,,* 
कोष्ेभित्ेपिजीवनाह॑सयलक्षणम्‌. .. 
अंचप्रवेरेमतम्‌ ,.. 
अंचप्रवेरोनप्रकारः 
यथास्थानस्थितेत्रेत्रणसीवनादि ,,. 
जटरान्मेदसोवर्तिनिर्गमनकतेव्यप्र- 

कारः 
सदोव्रणेषुतैलंगोपणम्‌ ... 
गृढप्रहारिणाभिहतादौवातरक्तहर- 

11 ^ कक 
विश्चिष्टदेहादिकखतेलद्रोण्यांवासः 


# 9 # 9 9 
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अवस्थाविरेषेणचक्रतेखायवचारः =, 
सुरीतलसेकादि 
भप्ननरघण्रश्क्षीरादिपानम्‌ ,,* „+ 
सत्रणस्यभप्नस्यत्रणप्रतिसारणम्‌ ,., = „, 
व्रणसंधानम्‌ कड 7: 7. 
तुनावचूणेनम्‌ , -जातपरनागनेकयप 
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साध्योसाध्योत्रणः =, *** ५२८ 
संवेःस्थेयैकालः ने रमम 
कय्यादिभस्नानांकप्राटेस्थिलयादि क 
भस्नसंधीनांविमोक्षेएवंविधिः = + 
चिरविमुक्तसंधीनांलेहादि ० +; 


असंधिभप्नेरूटेचप्रकारः. .. 
भप्नस्यपाकोनजायतेतथायतनीयम्‌ = „+ 
भप्नस्यवातव्याधिकृतन्ञेटयोजना ड 
भप्नस्यमात्रादिभिरपक्रमः ०, 
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अथ भगद्रप्रतिषेधाध्या- 


य ॥ .२८.॥ न न 
भगदरमक्षणन्‌ ग 
तस्यक्निया. ०१५ : ` कवगरमकितर 
तचा 2 व निक व्न 
अपक्रशोफस्यपिटिकासंज्ञापक्ररोफ- 

स्यभगंदरइति चनन ननन 
भगंदरकरपिटिकारक्षणम्‌ = ,,, „+ 


पवनाच्छयावादिगुणापिटिका ,.. „+ 
पित्तादृष्टरमीवेवोच्छ्रितारागादिगुणा- 
न्विताच 


# न $ # # ॐ # 9 क >) 
कफास्स्थिरादिगुणा ,.+ ० + 
वातपित्तोत्थाद्यावादिगुणा =, „> 
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विदारीसंज्ञापिटिका 
शकंराबैदसंज्ञकोग्रिः 
वल्पीकाख्यिदोषजः 
कद्रंनामम्रंथिः ... 
रुद्धगुरोरोगः 
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छद्ररोगाःषटा्रैरात्‌ 
अथ श्चुद्ररोगप्रतिषेधाध्या- 

यः॥ २३२॥ 
अजगद्धिकायाजलौकोभिर्विखावः 
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त्क्पाकस्पशेहान्योःसेचनं 
म्रदितसयवखातैठेनसेचनादि 
अष्ठीटिकायारक्तेहतेशेष्मग्रंथिव- 
द्पक्रमः 
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४८ अष्टांगहदये अ० ६४-३५-३१ 
विषयः प्र विषयः पष, | विषयः पृष, 
निब्रत्तसंजञस्याभ्यंजनादि ... ५४४ | सपंटूतादिदंशेषुदारुणं जंगमम्‌ ,.. ५४७ | गरातुरस्यक्रयम्‌ अन्त) ग वाक 
अवपास्यामयमेवक्रमः ,.. ,,., ;, | स्थावरंजंगमंचाक्तिमंगरसंजञैक - दारुणगरयोगजविषदघ्नरोठेहः =, ५५० 
निरुद्धा्येनाडीलेपनादि ०, + निभम्‌ ११. "१1 .| गसेपदताप्रिःपानभु 1 नन 
म्रथितसंज्ञयस्ेदादि „.. ,,+ „„ | विषगुणनिरदेशः... ०० .“„ +» | प्रारावतामिषादिभिःगतंशीतंजलं र 
रातपोनकखयलेखनादि ,,, ,,, ,, | जीवितह्रंविषम्‌,, ५० ०० „+ गरट्ष्णादि्नम्‌ नि ~ 
शोणिताबुदेरक्तविद्रधिवचिकित्सा „» | तत्रहेतुः** ,. .*** ० +» | शतमध्येविातेस्यैकस्यजीवनम्‌ ०० 5, 
सर्वेषुयथावस्थेव्णोपचारः ..„ „| उपयुक्तस्थावरविषस्यप्रथमवेगेर छ्ठधादिमिर्विषस्यवर्धनम्‌ = ,,५ ,, 
योनिव्यापत्सुप्रायेणपवनविजयि- सनादयावत्वादि ... ,,५ ,, | शरदिविषस्यमंदवीर्यतेेतः 9 
चिकित्सितम्‌  *“ “= >» | द्वितीयेवेगेवेषथ्वादयः ,. ,, ,; | एवमाछोच्यकर्मकरणम्‌ गन = 
तत्रहेतुः. “~ ** ** „| ठतीयेवेगेताटुशोषादयः... „+ ,; | शरैष्मिकविषस्यवमनादिमिःशांतिः , 
तस्थाःचियोबलातेरपानादि “** „> | चतुर्धवेगमूर्भोतिगुरुत्वादि „, | पैत्तिकविषस्यविरेचनादिमिः ,., =, 
वमनादीनिकमौणि .“ *“ » | पैचमवेगेकफप्रतेकादि ... „+ +, | वातिकस्यमधुरा्याहारादिभिः ..ज + 
पकघृत॑योनिवातविकारहरम्‌ “.“ ५४५ | पषठवेगेचेतनायाःप्रणाज्ादि ,..  ,› | सरपविरेषुसाध्यत्वासाध्यते . ... „+ 
योनिपाश्वातिशमकमौषधं ... > | सप्तमवेगेस्कंधादिमगोगरलुश्च ,.. ५४८ | अथ सर्पैविषग्रतिषेधाध्या- 
दृषकादिपानम्‌ ,.* गॐ | प्रथमविषवेगेवमनादिकिवा न |, यः ॥.2६॥ 
लादिभिःृतपयःशूलन्नम्‌ „““ > | द्वितीयवेगेशीतांवुसेचनादि ... , | संक्षपेणमृजंगाखिविधाः... „„ > 
योनौपरिषेचनम्‌ =.“ “*“ > ततीयवेगेऽगदपानादि ,.. ... | दरवीकरादीनाविषरुक्षादिगुणम्‌ ... „+ 
सुजाघ्रःपिचुः „““ -*“ >> | चतुर्थवेगेलेहयुक्तागदयो जनम्‌ ,..  ,, | एषाविषोल्वणत्वप्रकारः =... ५५१ 
पित्तलानांयोनीनांशीतलक्रियादि | पंचमवेगेकाथादि „+ „+ | दवीकिरलक्षणम्‌... „= म 
ठेहोयोन्यादिदोषन्नः ..* “_ *** > | षष्वेगेतीसारवचिकित्ता  ... +» | मंडलिलिक्षणम्‌ ... “० 
पित्तजानांरोगाणक्षीरंसपिवाहितम्‌ >» | सपतमेगेऽवपीडादि „., „+ „| रजीमहक्षणम्‌ ... ^ + > 
सद्धृतेवातरोगनगभभारकच "= >» | सिद्धयवागूःसर्वविषदरी ,„. „„ „> | गोधेरोविषेणदवीविरसतुल्यः „` „> 
ग्तयोन्यारक्तस्थापर्कमेषजं ,.. >» | तद्रत्वाधेःपेया .. „++ ,, | एतेषामेवसंवरेणव्येतरा्ञयाः ,.“ > 
ष्ानुगसं्ञचर्णयोनिदोपल्म्‌ % | विषादिषुपानादिपुचद्रोदयोनामा- मृजगद शनेकारणादि ममा 
बलासद्योन्यांरकषोष्णसवहितम्‌ = ‰ | गदः + ^ ^ +» | दवंविदित्वायथाखंचिकित्सा ,, 
योन्याःशूलादिगुणकरंतेलं ... ५४६ | दूषीविषेणपीडितठक्षणम्‌  ... + | व्यंतरमुजेगखवतमाधरितत्वं „.. ,, 
यवान्नादिकीलनादि “** “** | रसादिपुस्थितंविकारकरम्‌ ... ५४९ | दष्टखसाध्यत्वादिविचारः =... „+ 
पच्छील्येविशदलछ्चणः ˆ“  ” | दुषीविषमितिसंजञायाहेत्व॑तरम्‌ ,..  „ | सर्पजविषरक्तप्ाघयैववरधनम्‌ ,..  „ 
चू्ोदुधादिप्तमनम्‌.*. “*“ =» | दूषीविषातखलेहः „.~ ..  ,› | मीरोःसरपागामिहतम्‌ ,.. „“ „, 
काथोदुगेादौपरषिकः.. “* >» | दुषीविषारिसंज्ञवोलेहः ,.. „.. + | रंकाविषम्‌ „म 
योनीनांदुलकिसवारादिधार्णं „| विषठिकतरा्रेणविद्धसयलक्षणम्‌ ...  „, | सविषनिरविषरूपम्‌ = „. „+ 
दर्गयोनीनांकराथादि “* “*“ „| अमर्मविद्धखडतंहदयावरणविधा- दर्वीकराणांप्रथमविषवेगेदयावव्णै- 
किष्पलनेव्रोनीताबस्तन | नम्‌, 4५ "क्न त्वादि, ~ च ब 
सन्निपातोत्यायाःसाधारणकम ... „, | शल्याकर्षणादि ... „.~ .“ „+ | द्वितीयादौग्रथ्याद्यः ,.. „^ ५५२ 
एवंशद्धयोनिपषुगभधारणम्‌ ... „, | दिग्धफटविद्धखकीटदष्टचिकित्सि- ,, | मंडलिदष्टस्यप्रथमवेगादिलक्षणम्‌ ५ 
पुरुषस्यद्ष्लक्रपरीक्ष्योपक्रमः ,. | तम्‌ „ ,.„ + | पंचसुवेगेषुचिकित्सितम्‌,.० „^ > 
घरृतयोनिशक्रपरदोषेषुशस्तम्‌ ... „» | व्णेचपूतिमांसेपित्तविसर्षवचिकि- ,, | जलाष्तादयःसर्पाअल्पविषाः ,.,  „, 
अथ विषविगप्रतिषेधाध्या- (त्सतम्‌ ~ ““ “= „| स्मशानादिषुमर्मसुचदषटखलयागः क 
चः 1 २१. | निषदाथकी 7 ,, | एककालमेवहिष्मादयोयस्यतस्य 
विषस्यप्रागृत्पत्तिदर्शनम्‌ ११०. 9 | गरखलक्षणघ्र्‌ ९९५ १५ ०.९; ॐ. | जीवन. ५१९. += ॥ 
स्थिरंविपं्वेदेषुवायातिकरतफटेत गरेणपीडितसखलक्षणम्‌ ... ,, | विषपीतादेर्जीवितक्षयेसंप्रापतेरूपाणि = ,, 
किचिन्यनम्‌  .. ,.. ५४५७ | गरपीडितस्चिकित्सिताभावेनाशः „, | यमसमीपंगमिष्यतोलक्षणम्‌ ,.. „+, 





५७ 














अऽ ३६-३ उत्तरस्थानम्‌ ४९ 

विषयः प्रष्ं, विषयः पृषं, व्रिषयः र्ठ, 
साध्यतवेत्वरयाविषस्यशांतिःकायी ५५२ षष्ैजनयोजनादि ५० ,., ५५५ | कीटविषेिपानम्‌ ,,, ` ०, ,*„ ५५७ 
दशनोत्तरंविषस्यदेहव्यापनकालः „; | अनुक्तेषुदवीकिरक्रिया ५, ,.. „» | कीटविष्नोठेपः... „= ५ # 
एतदवसरेदंशस्योत्की तनादि शीघ्र गमिण्यादिषुमदुक्रिया ,.. › | सर्वकीटविषघ्नरमगदपानम्‌  ,,५ „> 

कार्य ,,, ,,, ,,, ५५३ | सर्वविषघन॑पानम्‌... .,. ,., ,; | दृश्विकोत्थदंशस्चक्रतेठेनसेचनम्‌ =,» 
दष्पुरषस्यकर्तैव्यं ... „.“ „| आतादीनामंजनम्‌ = "= >» | सैधवान्विताज्यादिनावासेचनम्‌..५ = +, 
बंधनेनविषस्तंभनादि ... ... ,; प्रलेपायनिःरोषविषोद्धारकाः “** तबधन ^ ह 
` पश्वान्निष्पी्यदंशोद्धरणम्‌ .,, „| विषापगमेकुपितवाय्वादीनांजञेहायु- | चुेदंशस्यघर्षणभ्‌ ^ ,  # 
व | वण = == 9 | तुनिठवारदि कच 
अगददेनपुनःपुनठेपनादि... ...  ,› | सपौगामिहतजशंकाविषादितयोःपा- वृथिकविष्रमौषधम्‌ ,.„ "न „+ 
विपेप्रविरूतेसिराव्यधादि  ,,, ,;| नादि = ०“ ० „| वृश्विकविषहृद्धुटिका ५ ० + 
सविषोणितलक्षणम्‌ ,.. ... ,; विषहांयर्थकर्कैतनादिधारणम्‌ ... „; | दंशटेपः व 
सिरास्वदद्यमानासुुंगादियोजना = „, | रा्रौसंचारेछत्रजजैरधारणम्‌ „, | दारणपीडयप्रटेपनम्‌ ,. == 
सुतरेषलोहितस्यस्तंभनम्‌ „| अथ कीटरतादिविषप्रतिषे- सुदारुेदृश्चिकविषेसर्पिष्पानादि ५५८ 
अस्कन्नादौरक्तमृ्छादीनांजयः ... „| धाध्यायः॥ ३७ ॥ ... „ वृशिकविषघ्ोलेपः „५ + 
स्कन्नेत॒विषशांतिः ,,, ,.* „„ | सपीणाविणमू्रादिजाःकीटाश्चतुः- | कीटादिविष्नोऽगदः ,. ० „+ 
तदाधृतादिपानम्‌ ` = = „| ` प्रकाराः ,* ,* ० > | विषरसंकरांतिकृदगदः ,,, = 
विषातस्यवमनम्‌ ५, +» | तत्रवायव्यकीटदष्टयदंशलक्षणम्‌ ५५५६ | टृतानांसंख्याविषयेमतानि =, + 
भुजंगदोषादि कावलोकनपृवविशि- आग्रेयकीटदष्टस्यदंश्टक्षणम्‌ 24 4 तत्रहेत॒ः व~ र 

शक्िया “* ^ *** >» | कफाधिककीटदष्टखदंशलक्षणम्‌ > | लूतानां ङ्च्छसाध्यासाध्यत्रे „. =» 
दरवीकरेदं्टेपानादि „,“ “.* ५५४ | त्रिदोषाधिककीटस्दं लक्षणम्‌ „› | त्याःपेत्तिकदंशलक्षणम्‌ = ० > 
कृष्णसर्पेणदष्टस्यकेपनादि ,,,  ,; | कीटेषुसवद्वेगाः =, ०, >+ | छेषिकदंरलक्षणम्‌ + १ + 
फणिनांराजीमतां चविषेऽगदः ,.. , सर्वैषांदंशानांकणिकादयाः ..“ >> | वातिकदंशलक्षणम्‌ ..“ ०“ 
मेडलिनांविषरेऽगदः ,,. „, वृशिकरदशलक्षणम्‌ =.“ “= „| दोषलक्षणेषिमागलक्षणम्‌ . >» 
हिमवन्नामागदोमेडकिविषघ्रः .., ,; | दृधिकाखिप्रकाराः ..“ .-“ „> | अताध्यायाक्षणम्‌ .., ०, # 
मेडलिदष्टस्यपानम्‌  ,„.. ..+ ,; मंदविपाःकीटाःपीतादिगुणाः ..“ „ | तस्याछिप्रकारतम्‌ ... = 
गोनसविषद्नोऽगदः ... ..+ ,; | मध्यविषाःकपिलादिगुणाः ... > | ठृतादंशलक्षणम्‌  ,“ = 
कुटादयोराजीमतांविषघ्ताः ,» महात्रिषादर्भदरवासद्शाः =“ >» | ठ्तायाःधासादिमिविषोद्रमनम्‌. .. ५५२ 
सर्पविरेषस्यकांडचित्रायादं शचिकि- | महाविषदष्टलक्षणम्‌ „~ -- „| टतायाःकीटानां चदंशस्थानम्‌ ... + 

त्सितम्‌ ^ „| उद्टरपूमकोकशचिकः  -*“ *" | परथमेऽदिलृतादंशानुमवप्रकारः... „+ 
व्येतरदष्ानांहितोगदः ,,. कीटादिकाशचपरायोवातपिन्ता- नितीव रिका 
भुजगदष्टानांपानादि ... क. ^ 1 1 (41. 
तक्षकणापिदष्टानांपानम्‌ ,,, „, | तेषुभेषजप्रकारः ०० >> | चतुैपचमष्टेषुप्रकारः ,० „* 
दर्वीकर तांचप्रथमवेगेपानम्‌ ... „ वातिकेविषेहृत्पीडादयः,** „» | एवं तीक्ष्णादिलक्षणम्‌ ,.. न + 
द्वितीयेवमनादि... ... „, | पित्तोस्वणेसंज्ञानाशादयः ,,, „+, | एकवि्यतिरत्रेणसतरथाविषहमः ् 
ठतीयेविषन्नमंजनादि ,.. .., ,, कफाधिकविषस्यछ्यादिमिज्ञीनम्‌ „„ | टृतायादंशोद्धरणादि „* र 
चतवेगेकृतवमनस्ययवागुपानम्‌ ,, शष्मिकस्लेखनायेर्जयः ५५७ | कर्कशादिगुणस्यचछेदनादिनिषेधः ५ 
ष्रपंचमयोर्टेपनादि ,.. ,,, ,; त्रिविधानांकीटानांयथासवंचिकित्सा „, | दग्धदंशस्यटेपनादि ००० ॐ 
सप्तमेअंजनादि ,.. ... ... ५५५ सर्वस्विषदंशस्यनरकचादयोधृपनम्‌ „» | रक्तविखावादि .^“ ० 
मंदलिनांठतीयेवमनादि. .. २ तथाविप्रघ्रविध्यादि ,,. *,, १ लूताकीटानांपञ्मकसंञो ऽगदः + 
प्रेऽगदादियोजना ,,. ..+ ,; विषोग्रकीरव्रशिकदष्टानांसपंवत्सा- च॑पकनामागद्ःपूवाधिकः ५५ > 
गजीमतामायतरेगेरक्तदरणादि ,,, | , धनम, ,,९५ ५९ १९९ # | तद्कदपरोऽगदःपू्गुणः ०९ । १९५ , . % 











९० अष्टांगहृदये अ० ३७-३८-३९ 
विषयः प्रष्, विषयः पष, विषयः पृष, 
मेदरगंधमादनाख्यावगदौ ... ५५९ | अगदोनघधैर्मृषिकाविष्तः ,.. ५९२  विदार्यादयोवयःस्थर्ादिप्रदाः ., ५५६६ 
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हरीतकीभक्षणवषेशतंसुखजीवन- ४५ दचवनेः्रयसिकम्‌ = | उपायसाध्यानां सिद्धत्वम्‌ र 
की `. वाजीकरणमाभ्युदयिकम्‌ * | दैकरगुण्यातक्रचित्सिद्धलवंन 
” | कल्पपुरुषलक्रतुष्वहरहर्व्यवायः,,, „» | __ ~ न 
जराविकारनारकरोटेहादिः ,.. पएतसेवप्रतिपादनं  : ` "= ` = 
= .“ _“““ | ज्िग्धस्यसानुवासननिरूहादि ..+ „+ अः 4 
धात्यादिकंसेवमानखपुनरयोवनकरं =, नसध्यनिवा ५.७५ | चिकित्सातंनस्यसफलत्वेहेदः ‰. > 
बठकरो हचर्णीदिकले ‡ ४ [88 [2 2)। 9०९ क ७ रेटंघनवंह ॥ णं डा सिद्धम्‌ ८ 
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4 

कष्णकचकरोटेहः ६ 
कृष्णतिलादिभक्षणरमणीयवयःप- 
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| 
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90 । 


भिषक्पाशानांसयागः ,,, ,,, 
सुवैयानां भ्र 
मंत्रवदेतसप्रयोग 


पाठ्बोधानष्निर्दधिजीवितादिप्राप्निः 


चर कायेकेकाकरग्रथाभ्यातेसम्यग्ज्ञा- 


नन 18.8। ७9 ४ श ० 9 ४ 9 9 
आधुनिककविकृ तग्रथाभ्यासेयुक्तिः 
तस्मात्सुमतिभिरेतदमाह्यम्‌.... 


इति अष्टांगहृदयानुक्रणिका समाप्ता ॥ 
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अष्टांगहदये सूचस्थानम्‌ । 











श्रीमहागणपतये नमः । श्रीआनंदिनीमठाय नमः । दीप्या 
यखद्रनीलोपलशकलरजोनीलया नीलिताभां लक्ष्मीमुत्तप्तभाख- 
त्कनकरुचिमपि स्परेरोमांचितांगीम्‌ । काठीयारंकमानः स्फुर- 
दधरपुटश्चक्रपाणिः किलामूद्धतौ लोकस शश्वत्स भवतु मवतां 
मूतये पद्मनाभः ॥ १ ॥ को मत्सरिणि लोके ऽस्मिन्विद्रान्किचि- 
चिकीषति । किंतु कशिद्धवेत्साधुस्ततोयं मत्परिश्रमः ॥ २ ॥ 
श्रीमन्स्गांकतनयषीकामष्टांगह्दयसख । श्रीमानरुणः कुरुते स- 
म्यग््ष्ुः पदाथेबोधाय ॥ ३ ॥ इह हि शाघवारंभे शाखपरिसमाप्तये 
सवै एव समभामूषणमूता निखिलजनजनितप्रमोदसंदोहा रुचिरस- 
चिरचितवचनचंदनचाचितप्रबंधाः प्रबंधविरचनप्रवरा इष्टदेवतान- 
मस्कारं तंत्रकारा विदधुः । तदयमपि तंच्रकारोभीष्टदेवतानम- 
स्कारपुरःसरं तंत्रमारिरिप्सुरिदमाह । 


रागादिरोगान्‌ सततानुषक्ता- 
नरोषकायप्रखतानरोषान्‌ । 
ओत्खुक्यमोहारतिदान्‌ जघान 
योपूवैवे्याय नमोस्तु तस्मे ॥ १॥ 


राग आदि्यषां ते रागादयः । आदिशब्देन दरेषलोभादिपरिग्रहः। 
सुजंतीति रोगा देहमनसी संतापयंतीयथः । ननु मनःस्थित- 
त्वान्मन एव ते रुजतीति वक्त युक्तम्‌ । मेवम्‌ । देहमनोलक्षण- 
यो्वस्तुनोराधाराधेयमावेन स्थितत्वाहुयोरपि संतापो युक्तः । यथा- 
धेयेनायोगोखकेन संतत्तेन तदाधार कटाहादेः संतापः । 
आधारेण च कटाहादिना संतप्तेनाधेयख धृतदेः संतापः । 
तदेवं रागादयो दयं रुजंतीति न्याय्यमेतत्‌ । तथा सततानुषक्ताः 
सर्वकाल प्रख्ताः । सहजा इयथः । अरेषकायप्रखता अरोषश्वासौ 
कायश्वारेषकायः । तत्र प्रख्ता अनुगताः । यद्वाऽ्दोषाश्च ते 
कायाश्वादोषकायाः । सर्वाणि शरीराणि गजतुरगोरगादिसंबंधीनि 
तानि प्रकर्षेण खता गताः । तथा न विदयते शेषो येषां तेऽरोषाः 
स्वे समलाः । सवीजा इयर्थः । तथौत्सुक्यमोहारतिदाः । ओ- 
त्सुक्यं विषयोत्कंठा ततोभिलाषः । मोहः कायीनभिज्ञत्वम्‌ । अर- 
तिरनवस्थितिः । स्थानासनादिष्वौत्सुक्यं च । मोहश्वारतिश्च ता 
ददति ये रागादयस्त एवम्‌ । तानेवंविधान्‌ यो भगवान्‌ जघान 
तस्मे तथाभूतायापू्ववैयाय नमोस्तु । तं पूनयामीयथः । अत ए- 
वासावपूरव आश्वर्यमृतो वैयोऽन्यो हि यो वरैयः स॒ ज्वरादीनप्य- 
चिरोत्थितान्‌ रोगनेतद्विरेषणेरपराख्षटात्न तथा हर्तु समर्थः । 
किमुत रागादीनसाध्यलक्षणलक्षितांस्तथा चासाध्यलक्षणम्‌ । अ- 
नुपक्रम एव स्यात्‌ स्थितो विपर्यये । ओत्सुक्यमोहारतिकृदिति । 
यदिवा न वियते पूर्वो यस्मादसावपूर्वः । परवेम्यः प्रथम इयथः । 


अपूर्वशासौ वैयोऽपूतैवेय दृत्य्थः । एवंविधं चाभिमतनमस्कार- 
श्मरेकं॑ विरचयन्‌ प्रंथकरद्र॑धस्य रोगोपशांतिः प्रयोजनमिति प्र 
तिपादयति । तथा चाह चरकमुनिः । धातुसाम्यक्रिया चोक्ता 
तच्रस्याख प्रयोजनमिति । एवं च धातुसाम्येन प्रयोजनेन प्रयो- 
जनवदिदं तंत्रम्‌ । तथा तत्पाात्तदर्थाीवबोधात्तद्विध्यनुष्ठानाचा- 
रोग्याद्ययोपेयसय तथाभिमतस्यायुषः परय पुस्षार्थय मोक्षा- 
ट्य च परमार्थत इदमेव तं्रमुपायः । अस्माच्योपायोपेयलक्ष- 
णसंबंधवच् हेतुलिगोषध्याव्यस्कंधत्रयमसयाभिधेयं तेनामिधेयेना- 
भिघेयवत्तंजम्‌ । एवं च प्र॑यकरतात्र प्रयोजनसंब॑धामिषेया युक्तयै- 
वोक्ताः । इद्वजोपे्वत्राविरचितत्वादुपजातिव्त्तम्‌ । अनंतरा- 
पादितलक्ष्मशोभौ पादौ भवेतां विविधर्विकल्यैः । यासामिमाव- 
न्ययतिप्रपंचौ स्ताः स्प्रतिक्ञैरुपजातयस्ताः । सर्वत्रैव चातर तं- 
त्रे ऽनुष्टुभा समानीप्रमाणीवितानादिमेदमिन्नतया विरचनं यत्पृन- 
रवसरां तरे त्तां तरविरचनमिह तत्सलक्षणं व्यंजयिष्यामः । 


` इदानीमिष्टदेवतां नमस्कृत्य शाख्रकारस्तं्मारिग्प्सुरिदमाह । 
अथात इत्यादि । > 


अथात आयुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अथदब्दोस्मिन्मगलाधिकारानंतर्यषु द्रष्टव्यः । मंगलादीनां हि 
शाच्राणां तदध्येतृणां निष्परतिबंधा प्रकृत्तिरमिप्रेतार्थसाधनाय जा- 
यते । अथाब्दश्वायं मंगठार्थः । तथा चोक्तम्‌ । उ्कारश्चाथ- 
शब्दश्च द्वावेतौ बरह्मणः पुरा । गंडौ भित्वा विनिर्यातौ तेनेमौ म- 
गलो स्परताविति । अतोऽधिकारे । आयुष्कामीयं राखमधिक्रियते 
यावदत उर्ध्वं प्रतन्यत आतंत्रपरिसमाप्तस्तत्सर्वमायुष्कामीयं वेदि- 
तव्यम्‌ । अत आनंतरये च । नमस्कारादनंतरमायुष्कामहितं 
व्याख्यायाम इति । कथंपनरेकयेव तंचकारस्य व्याख्यास्याम 
इति बहुवचनं युज्यते । त्रूमः । अस्मदो द्रयोश्ेत्येकतवेऽपि बहु- 
वचनविधानादमिलषंति । युक्तमेवात्रैकस्मिन्नपि बहुवचनम्‌ । त- 
था च मुनिः । आयुः शरीरेद्रियसच्वात्मसंयोगाधारि जीवितम्‌ । 
नित्यगश्वानुबंधश्च पर्यायेरायुरुच्यते । एतीत्यायुः । संततं याती- 
त्यथः । एवंविधं गत्वरस्वभावमपि हिताहारविहारसेवादिभिर- 
दहितवजनेन च कथमेतत्‌ स्थिरीभवेदिलेवं कामयते ये ते आ- 
युष्कामाः । तेभ्यो हित आयुष्कामीयः । स पुनरायुरवेदागमादि- 
प्रकरणसमुदाय आयुष्कामयमानेनेलयादिकः । आयुष्कामीय इति 
दूसुसोः सामर्थ्ये इति षादेशः । तस्मे हितमिति छः । आयुष्कामी- 
याब्दो ऽध्यायविरोषणार्थो नीलोत्पलदलवत्‌ । बहुष्वध्यायेषु सत्सु 
कतममध्यायं व्याख्यास्याम आयुष्कामीयमिति । अधिकृतोध्य- 
यनायेव्यध्यायस्तं व्याख्यास्यामः विविधप्रकारेण विशेषेण वा 
कथयिष्यामः । आवुष्कामैः पूर्वै दृष्त्वादस्याध्यायस्यायुष्काम 
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इति संज्ञा । अथेगतिमधिकृताध्याय इति नाम । तथा चोक्तम्‌ । 
अधिकृयेयमध्यायनामसंज्ञा प्रतिष्ठितेति । तत्र पदसमुदायो वा- 
क्यं वाक्यसमुदायः प्रकरणं प्रकरणसमुदायो यः सोऽध्यायो- 
ऽध्यायसमुदायः स्थानं स्थानसमुदायस्तंत्मिति विरिष्टशब्दो ना- 
नार्थः । आडमिविधौ । उत्तराल्यश्चायमलंकारः । तस्य दहि 
लक्षणम्‌ । उत्तरवचनश्रवणादुन्नयनं यत्र पूवैवचनानां क्रियते त- 
दत्तरं स्यादित्यादि । ततोऽनेन वाक्येन रिष्यवचनमीदशमुन्नीयते । 
संसारेऽस्मिन्नमी प्राणिनो नानारोगानीकाभिभुताचातारमलम- 
मानाश्िवगाद्धस्यते । तत्कोनु भगवत्नत्रोपायः स्यादिति कृत- 
प्रश्नो गुरुः प्रतिजक्ञे । अथ रिष्यवचनानंतरमतो हेतोयेस्मादयं 
रिष्यः श्रुतकुलशीटादिसंपन्नो धीमेधागुणमूषणमूतो विविधैः प्र 
कारैरारिष्यबोधोत्पत्तेरायुष्कामीयमध्यायं व्याख्यास्यामो वर्णयि- 
ष्याम: । ननु कीटरां तद्विविधप्रकारमाख्यानम्‌ । त्रूमः । पद्‌- 
तस्तदर्थतः प्रयोजनतश्वोयतः परिहारतः संबंधाभिधेयतश्च । 
पदतो यथायुरितीदं पदम्‌ । तदर्थतो यथेतीयायुः । प्रयोजनतो 
यथाऽत्रैव धमौर्थसुखसाधनम्‌ । चोद्यतो यथा ननु कथमेतत्केवलं 
धमोर्थसुखसाधनमिति वत्तु पार्यते । यतोस्यायुषः कर्मेव केवलं 
धर्मेसाधनमिति वक्तु नो पार्यते । यतोस्यागुषः परिपालनार्थं 
विदास्ताः काकग्रध्रमासादयो राजयक्ष्मचिकित्सिते भोज्या इ- 
टुक्तम्‌ । अभक्ष्याशवेते । शरुतिस्पुल्योरमक््यत्वनोक्तत्वात्‌ । एवम- 
मक्ष्यमक्षणाद्धिसया च पापयोगस्तद्ोगाच्चाधर्मसाधनं न धर्म 
साधनमिति । परिहारतो यत्रैवैपरिदारो यज्ञाधिकारिशरीरनिमित्तं 
काकादीनां विदयसनं भक्षणं विधीयमानं नाधमीय । इतरथा 
क्रीडार्थं क्रियमाणमधर्मायिव । तथा च काकादयोपि तत्साधनो- 
पयोगाद्धरमेण तत्फटेन संवध्यते यज्ञिया इव ॒पशवस्तदेवमायुषो 
धर्मेसाधनलवं स्थितम्‌ । संबंधाभिधेयौ तृक्तावेव । ननु ॒संयेवा- 
न्यान्यपि महर्िप्रणीतान्यायुर्वैद तंतज्ाणि किमनेन तंत्रेण कृतेनेति । 
अचर ब्रूमः । अपरतंत्राणां सावद्यत्वादिदमुच्यते । अन्यानि हि 
तंत्राणि सदोषाणि । तथा हि । यदेतत्तावद्धगवता चरकमु- 
निना प्रणीतं त्रं रत्नाकर इव गांभीयातिराययोगाहुबोधं 
तस्यापि सदोषतां प्रकटय॑ति वाचाटाः । तथा ह्यादौ तत्सूत्रम्‌ । 
अथातो दी्धजीवितीग्रमध्यायं व्याल्यास्याम इति । अत्र दीधै- 
जीवितीय इति शाखरादावयुक्तम्‌ । यतो दीर्ध जीवितमन्विच्छन्नि- 
्स्यानुकरणं दीधजीवितमिति । सोस्मिननध्यायेऽस्तीति छः । 
तस्याध्यायानुवाकयोर्टुकि सति दध जीवितमिति प्राप्रोति । 
तदिदमविदितपरमार्थशब्दस्वरूपाणां वचनम्‌ । तथाहि । अध्या- 
ानुवाकयोरिः्यादौ सूत्रे विकल्येन चायं टुगिष्यत इति जगाद 
जयादित्यः । तेन लुकः पाक्षिकत्वादत्र टुक्‌ नभवतीेवं यु- 
तमुक्तमिदम्‌ । दीधेरब्देन गुणो ऽभिधीयते जीवितरब्देनाऽपि 
गुण एव । तस्माद्रयोरपि गुणत्वादाधाराधेयभावो न युक्तो यतो 
गुणाश्रयो नोक्त इति । तथा च वैदोषिकाः । निर्गुणा गुणा इति । 
अथ कालशब्दं टुप्तस्वरूपं निर्दिदय दीधजीवितीयशब्दौ निर्दि- 





द्यते तदा युक्तमेवेतत्‌ । दद्रियोपक्रमणीयेऽध्याये छप्र्ययोत्प- 
त्तिः कथमेवं विधीयतां यतोऽस्मिन्नध्याय दद्रियोपक्रमणचाब्दो 
नास्येव । एवमपामार्गतंडटीये ऽपामागतंडटब्दस्याभावाच्छ- 
प्र्ययोत्पत्ति्दठमा । तथा दिव्याभसो गांगसमुद्रमेदः परीक्षा च 
नोक्ता । प्रत्युत तत्र पण्यते । जलमेकविधं सर्व पत्रं नभ- 
स्तठात्‌ । तप्रं तत्पतितं चैव देशकाटावपेक्षत इति । तथा 
नालिकिरोदकस्य गुणा नोक्ताः । तथा पक्रक्रथितक्षीरस्य स्वरूप- 
विदोषौ नोक्तः । तथा कषाये कियदौषधं क्रिमवरोषं क्थनीय- 
मित्यादि च नोक्तम्‌ । मिश्चके केह एवमभ्यधादसौ । चिवरतां 
त्रिफलां दतीं मलं पलोन्मितम्‌ । चतुगुणं जलं दचेलयादि । 
तदेषामोषधानां कियन्मानमपि सलिठेनैतावता कीदशं किमुत 
क्राथनियासाविति । तथा क्रथेतरीततोयमपि कियता पाकेन 
पथ्यं भवतीति नोक्तम्‌ । मुद्रो ग्राहीति च नोक्तम्‌ । तथा च 
तत्पाठः । कषायमधुरो रुक्षः शीतः पके कटुर्टघ्ुः । विशदः छ 
ष्मपित्तघ्रो मुद्रस्तुक्तोत्तमोत्तम इति । तथा वास्तुकादीनां लघुत्वं 
नोक्तम्‌ । तथाच तत्पाठः । पाठासुषासटीशाकं वास्तुकं सुनिषण्ण- 
कम्‌ । विदाद्राहि त्रिदोषघ्नं भिन्नवच॑स्तु वास्तुकमिति । तथेक्ु- 
वर शैत्यात्मसादान्माधुरयात्पौडकाद्रा रिको वर इत्यसावभ्यधात्‌ । 
पोडकश्च वांरिकाद्रर इति सुप्रसिद्धमेतत्‌ । अत्र मतिवैभवा- 
द्द्ारकहरिशव्रौ व्याख्याविदोषमवोचताम्‌ । यथा पौँड्काद्वां 
रिकोऽवर इति । एवं चेतदुपपन्नमेव । तदेवमात्रेयस्यापि तरे य- 
तो बहवो दोषा उद्भाव्यते ततः का गणना ततरां तराणाम्‌ । तथा 
वेदोत्यत्तिरिति संज्ञा तत्रेऽस्मिन्सदोषत्वान्न कृता । तथा हि । 
आयुषो वेद आयरवैदस्तस्योत्पत्तिरायुतरेदो त्पत्तिरिति भवितव्यम्‌ । 
अत्र केचिदाहुः । आयुःशब्दलोपं कृत्वेह निर्देशः कृतः । एवमपि 
सति लोपस्तावदमंगटः । सोप्यायुषः सच शाच्रादावितयन्याय्यै 
वैषा संज्ञा । किच वेदोत्पत्तिरिव्येतदपि तावद्रक्त न युज्यते । 
नित्यत्वादस्य वेदस्य । नित्यो ह्ययमायुरवेदः । संतानादिनिःयत्वात्‌ । 
तथा ह्यायुःसंतानः । स्वैप्राणिसंवेयशरीरापरशरीरगो मनः प्रबंध - 
नियतया नियः। अस्य नित्यत्वादायुर्वेदोऽपि नित्यः । नियत्वाचा- 
स्योत्पत्तिमचवं वक्तुमयुक्तम्‌ । नन्ववबोधोपदेशाभ्यामुत्पत्तिरस्योप- 
लभ्यते । यतः प्रागुपदेरान्नासावुपलभ्यते । अत उपदेशानंतर- 
मुपदेशद्वारेणोपलम्यते । तस्मादवबोधोपदेशावस्योत्पत्तिकारण- 
त्वेन कल्पयित्वोत्पत्तिमच्वमस्योच्यत इति कैशिदचे । नैतदु- 
क्तम्‌ । यतः सतो बोधोपदेशौ स्तो नासतः । तथा चाचष्टे लोकः । 
अमुना गुरुणा छात्रायोपदिष्टं शाघ्नमिदमिति । सत एवोपदेशाव- 
बोधौ स्तः । तस्मान्नावबोधोपदेशावस्योत्पत्तिकारणमियतोऽपि हे - 
तोर्वैदोत्पत्तिस्ञत्ययुक्ता । इति संज्ञानां सावयत्वं निरूप्य निरव- 
यायुष्कामीयसंज्ञा हि तंते कृता । ययोच्चारितमात्रथैवाऽदोषस्तं - 
त्राथेः प्रकाश्यते । प्रतिस्थानं च योध्यायः प्रथमस्तत्संज्ञया 
स्थानारथः । अन्ये च येऽध्यायास्तरे ऽरिमस्तत्संज्ञाभि्ेथास्वतं- 
मधजातं प्रकादायंत इति । 





इदमिदानीं प्यते तंत्रकारः । यदस्मिस्तंत्रे किचिद्च्यते 
स्म भवद्धिस्तत्स्ववबुद्धिपरिकल्पितमुत नेत्याह । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 

इतिशब्द एवमथ । यथा इति ह स्म तानाह । हशब्दो ऽनुकंपा- 
यां ब्रूधातोः स्म उपपदे भृतानयतनपरोक्षे रट्‌ स्म इति ठट्‌ आ- 
दादेशः । अत्रेरपयमात्रेयः । इतश्वानिज इति टक्‌ । आत्रेय आदि- 
येषां धन्वेतरिप्रशतीनां त एव महांतश्च ते ऋषयश्च महर्षयः । 
मह्वं तज्ज्ञानातिशययोगात्‌ । तेनायमर्थोनेन कारणेनानुकंपया 
न तु फठाकाक्षिया । भगवंत आत्रेयादयो महषयोऽ्रुवन्‌ ना- 
स्माभि: स्वमतिपरिकल्पितं किंचिदप्य्रोक्तम्‌ । केवलं दृतसंदेश- 
वेचनन्यायेन युगानुरूपः कममाच्रोन्यथा कृत इत्यर्थः । तथा चा- 
स्येव संग्रहे । न मात्रामाच्रमप्यत्र किंचिदागमवजितम्‌ । तेऽ्थीः 
स म्रंथसंदभः संक्षेपाय ्रमोन्यथेति । तदेवमागमप्रामाण्यमस्य 
तंत्रस्येद्युक्तं भवति । 

आयुःकामयमानेन धर्मार्थसुखसाधनम्‌ । 

आयुवदोपदेशेषु विधेयः परमादरः ॥ २॥ 


आयुतेदयति ज्ञापयति प्रकृतिज्ञानरसायनदृतारिष्टादुपदेशादि - 
लायतरेदः । तस्योपदेशा आयुर्वेदोपदेशाः । उपदिद्यैत आयुर्वेदा- 
थ उपपत्तिमिरित्युपदेशा आयुवेदतंज्ाणि । तेषु परमादरः पाठ- 
वबोधानुष्टानरूप उत्कृष्टो यतः कायैः । आयुर्वेदोपदेरेष्विति बहु- 
वचननिर्देशादयमर्थो बोध्यते । बहुष्वायुर्ेदतंतरेषु यलः कार्योऽने- 
कायुवेदावलोकनाचिकित्सायां वैयस्य न मनागपि संदेहो जायते । 
किंकुवता पुरुषेण । आगुःकामयमानेन जीवितमभिटषता । 
किमृतमायुः । धमोर्थेत्यादि । प्रियते लोकोऽनेनेति धर्मः । अ- 
ध्यते याच्यत इयर्थः । सुखं द्विविधम्‌ । तादालिकमा्ंतिकं च । 
तादात्विकं कियत्कालांतरास्थायित्वात्सुखावभासं न परमार्थतः 
सुखम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । तादात्वसुखसंज्ेषु भवेष्वज्ञोनुरज्यत इति। 
तदेतत्संज्ञामात्रेण सुखं न त्वत्य तमिति प्रदर्शयितुं सुखसेंजञेषिति 
मुनिनोक्तम्‌ । आ्यंतिकं सुखं मोक्षाख्यं यत्र न दुःखानां शेषः । 
तेषां साधनमुपायो धर्मीधसुखसाधनम्‌ । 

अथास्यायुर्वेदस्य गौरवोत्पादनायागमशचद्धिं दद्यति । त्रह्े- 
त्यादि । 


बरह्मा स्ख्रत्वायुषो वेदं प्रजापतिमजिग्रहत्‌ । 
सोभ्विनौ तो सहस्राक्षं सोचिपुजादिकान्मुनीन्‌॥२॥ 
तेऽचिवेदादिकांस्ते तु प्रथक्‌ तंत्राणि तेनिरे । 
ब्र्माऽऽयुपो वेदं स्परत्वा प्रजापतिं दक्षमजिग्रहद्‌ अवाबोध- 
यत्‌ । स्रतवे्नेनेतद्रमयति ब्रह्मणः स्मर्तृतवमेवात्र न कर्त्वम्‌ । 
नि्यत्वादायुर्वेदस्य । नि्यत्वं चास प्राक्‌ प्रत्यपादि । रहर््यत- 
स्यात वुद्र्थत्वात्‌ प्रजापतिराब्दस्य गतिवुद्धीतयादिना कर्मसंज्ञा । 
प प्रजापतिरश्रिनावजिग्रहत्‌ । तौ सदसखाक्षमिद्रमनिग्रहतामिति 





वचनविपरिणामेन संबंधः । शक्रोऽत्रिपुत्ादिकान्‌ मुनीन्‌ बोध- 














सूत्रस्थानम्‌ । ४ 


यामास । अत्िपुत्र आत्रेय आदिर्येषां धन्व॑तरिनिमिकादयपा- 
दीनां त एवं ते चात्रेयादयोसिवेशादिकानजिग्रहन्‌ । ते त्रभिवे- 
शादयः षटू प्रथक्‌ प्रयेकं तंत्राणि रशाघ्राण्यम्निवेशमभेडजातृक- 
णपराशरहारीतक्षारपाणिनामाभिपेयानि तंत्राणि तेनिरे विस्तारि- 
तवंतश्चक्रः । तत्य॑ते धार्येत आयुर्वेदाथा एभिरिति तंत्राणि । 

ननु यदि तैस्तंतराणि पुनर्युगानुरूपसंदर्भैः संग्रहीतानि तक्कि- 
मिदानीमनेन शाख्रेण कृतेनेत्याह । तेभ्य इत्यादि । 


तेभ्योऽतिविप्रकीर्णेभ्यः प्रायः सारतरोचयः ॥ ४॥ 
क्रियतेऽटांगहदयं नातिसंक्षेपविस्तरम्‌ । 


विप्रकी म 


तेभ्यो भर॑येभ्योऽतिविप्रकीरणेभ्यो विक्षिप्तेभ्य उच्चावचोक्तार्धत- 
यवेतशवेतश्च गतेभ्योऽत एव कशिदेवार्थः कस्मादेव तंत तराज्जञा- 
यते । यथा शल्यचिकित्सा सुश्रुतप्रीतात्तंत्ादेवावगम्यते न 
तथाभनिवेशादिकात्‌ । उर्ध्वागचिकित्सा च जनकप्रणीतात्त॑त्राय- 
थावगम्यते न तथा सुशरृतप्रणीतात्‌ । अतः प्रायो बाहुल्येन सार 
तरोचयः त्रियते । उच्चीयते संग्र्यते विक्षिप्ताः पदार्था अनेने- 
स्युचयः । यथावा यवादीनां बहुकषेत्रजातानामेकस्मिन्‌ स्थान 
उद्यो विधीयते राशीकृतय स्थापनं तयेह सारतराणामुच्चयः । 
सारतरग्रहणेनैतद्द्योतयति संग्रहेणेव साराणामुचचयः कृतः । अ- 
नेन तथा सारतराणां प्रदेशानामुच्चयः क्रियत इति । किं नाम । 
अष्टांगहदयमेतच्च सान्वयार्थमस्य नाम । यथा इरीरखय स्वीवयवेभ्यः 
प्रधानदेशो हि हृदयं तथेदमष्टंगायुरवेदस्य प्रधानमूतत्वाद्रदयमिव 
हृदयम्‌ । तथा च तत्राति वक्ष्यति । हृदयमिव हदयमेतदित्यारि । 
अष्टौ च तान्यंगान्यषटंगानि तेषां प्रयेकं हदयं सार्तरसंप्रहणात्‌ । 
कीटशमष्टंगहदयम्‌। नातिसंक्षपविस्तरम्‌ । संक्षेपश्च विस्तरश्च संक्षे- 
पविस्तरौ । अतिद्ायेन संक्षपविस्तरौ यत्र न तन्नातिसंक्षेपविस्तरम्‌ । 
अतिब्दस्यात्र प्रयेकं संबंधः । अतिसंक्षेपं किंचित्तत्र यथा सि- 
द्रसारादि किंचिच्ातिविस्तरं यथा संग्रहादि । इदं तु तंत्रं नाति- 
संक्षपविस्तरम्‌ । अतिसंकषपोत्तं स्वल्पधियां नोपकृतये । तेषां दि 
यथोक्तागममात्रं श्रेयो न तु वाकयार्थपर्यालोचनादधिकः परामरीः। 
अतिविस्तीर्णं तु पाठावबोधानुष्रानेस्तेषां दःरक्यं सात्‌ । तस्मा- 
दल्पमध्योत्कृषटबुद्धिरिष्यहितार्थं तंत्रमेतदुदिष्टम्‌ । 

कानि पुनस्तान्यष्टंगानी्याह । कायेति । 
कायवालग्रहोर्ध्वागद्ाल्यदं प्राजराचरृषान्‌ ॥ ५॥ 
अष्टावंगानि तस्याहुिकित्सा येषु संधिता । 

कायश्च बालश्च ब्रहशोर्वौगं च शल्यं च दंष्रा च जरा चं 
वृषश्वेतीतेतर्दरः । ननु सर्वस्ाधिकित्सायाः कायाभितत्वात्‌ 
कायशब्दो ऽथादाक्षिप्त एव तत्किमर्थं कायशब्द उपादीयते । 
्रूमः । प्रकर्षो यथामिरूपाय कन्या देयेयत्राभिरूपग्रहणादभिरूप- 
तमायेति प्रतिपायते । तघरहाऽपि प्रकृष्टो यः कायः संपृधातुः 
प्रकृष्टा च यावस्था तया गुक्तस्तत्संग्रहा्थः कायराब्द उपात्तः । 
तथा चिश्नयन इ्यस्माद्धातोव्युत्पादितः कायराब्दः । चीयते प्र 


४ 


अष्टांगहृदये 








रस्तदोपधातुमठेरिति कायः । तदेवं सवेशरीरोपतापकानामामप- 
क्राशयस्थानोद्धवानां ज्वररक्तपित्तातिसारादीनां रोगाणां यत्रोप- 
शमयोगो निगद्यते तत्कायचिकित्सानामांगम्‌ । बालस्य लसंपणे- 
धातुत्वाद्‌ यावनावस्थकायख प्रथमनिरदेशः । बाठदेहेऽसंपृणबल- 
धातुलादप्रकृष्टवयोवस्थाप्रभावात्‌ तचिकित्सांगं प्रथङिर्दिष्टम्‌ । 
तथा बालोपयिकमेषजं धात्रीद्ग्धलक्षणं द्ग्धोद्धवव्याधिप्रशमा- 
दिनिर्देशाच । नन्वेवं उद्धसय प्रकृष्टवयोवस्थाया अभावात्तदेहे 
कायचिकित्सेति कथं व्यपदेशः सयात्‌ । अचर व्रूमः । भूतपूर्वगत्या 
बरद्धदेहेन हि प्रकृष्टतयावस्था प्रतैमन॒मता । अतो भूतपूर्वगत्या 
तत्र कायचिकित्सोपदेशो युक्तः । एवं म्रहचिकित्सा नाम यत्र 
दैवादिग्रहगरदीतानां प्राणिनां शांतिकमं॑विधीयते । यत्रोरध्व॑जच्ु 
गतानां रोगाणां नेत्रकणेघ्राणादिसंश्रितानामाश्चोतनशलाकादिनो 
पमो वण्यते तद्ध्वीगचिकित्सानामांगम्‌ । अत्र च जन्मनःप्- 
ति विचागोपदेशाद्वालचिकित्सैव प्रागवक्तं युक्ता । कितु कायचि 
कित्सा प्राधान्यात्परागुपन्यत्ता । ततो ऽन॑तरं बाटचिकित्सा । बा- 
टस्य च अ्रहसंबधाद्रहचिकित्सा । ततः शरीरय मृलरक्षाथैम्‌- 
ध्नीगचिकित्सा शालाक्यं नाम । ततः शचसाधनसामान्येन श- 
ल्यचिकित्सा । प्रीडाकरणसमानत्वात्‌ । द्राचिकित्सा द॑ष्राविषा- 
त्मिका विषेणाछ्च च मरणे संभाव्यमाने रसायनोपयोगो युक्त इति 
रसायनचिकित्सा । अथवा व्रिषस्य रसायनजेयत्वाद्रसायनकथन- 
प्रस्तावः । ततो्न॑तरं वाजीकरणस् भरणेन प्रस्तावः । तथा चा- 
भीते प्रथक्‌ । वाजीकरणमन्विच्छेत्संततं विषयी पुमानिति । रसा- 
यनस्य पश्चादितयथः । अत्राल्पद्ष्टेतसां तदाप्यायनप्रसादोपजन- 
नरूपा चिकित्सा क्रियते तद्राजीकरणम्‌ । एवमेतानि कायादीनि 
त्यायुर्वेदस्या्टवेगान्याहुवदंति । ब्रह्माऽञ्त्रेयादय इति शेषः । येषु 
कायादिषु चिकित्सा संश्रिता व्यवस्थिता चतुर्णा भिषगादीनां 
शप्तानां धातुतरैकृते प्रबरत्तिधोतुसाम्यार्थां चिकित्सेत्यभिधीयत इति 
मुनिप्रोक्तलक्षणं नेह तेत्रकृ्यधत्त । चिकित्साराब्ददेवार्थस्य 
र्धत्वात्‌ । तथा च निर्दषटुमाह । निदा क्षमाव्याधिप्रतीकार- 
विचारणासु सा निप्परयत दति । कितेर्धातोर्व्याधिप्रतीकार एवाख 
व्युत्पादितत्वात्‌ । 

कायस दोषधातुमलसमुदायत्वात्तानेव दोषादीन्‌ निदिदिधु- 
राह । वायुरिति । 
वायुः पित्तं कफश्चेति चयौ दोषाः समासतः॥ ६॥ 


चः भमुचये । कफो दोषमध्ये समुच्चीयते । इत्यनेन प्रकारेण 
समासतः संक्षेपात्‌ जयो दोषाः । ननु प्रस्तुतत्वादिह धातुसं्ञया 
वातादयो निर्देष्टं न्याय्या न दोषसंज्ञया । अस्येवरैतत्‌ किंतु रसा- 
दिदूषणपू्वकमेषां विकारकरणे साम्यमिति प्रदनार्थं दोषसंज्ञया 
ते निर्दिष्टा न धातुसंज्ञा । नह्येते धातुरूपा जात विश्द्त्वं कुर्वते 
देटधारणवधकत्वात्‌ । एते मुनिनापि चरकेण पूर्व दोषसंज्ञयैव 
निर्दिष्टाः । तथा च तद्रधः । वायुः पित्तं कफश्चोक्तः शरीरे 


कर्तव्ये यदेषां प्रथग्विभक्तया निर्देशः कृतः स प्रधानत्वद्यापनाधः। 
बटुवचनादेव त्रित्वे टच्पे त्रिग्रहणं नियमार्थम्‌ । य एव दोषा न 
चतुर्ोस्तीति । तंतं तीया हि चतुर्थं दोषमी्हंते । तेषां ्यमभि- 
प्रायः । यथा दोषाणां स्थानठक्षणकार्यविकारचिकित्सायुपदेशप्तथा 
रक्तस्यापि। तत्र स्थानं सर्वदेहव्यापित्वेऽपि प्रीहयकृती । रक्षणं 
च प्चदरगोपहेमादीत्यादि । कार्ये देहसयोत्पत्तिस्थिती । विकारो- 
विसर्पष्रीहादि चिकित्सा रिराव्यधादिकं कर्मेति । तदेतदसारम्‌ । 
वातादयो ह्य दृष्यस्य सतः कथं दोषत्वं कतुं पारयति । यतः 
प्राधान्यादन्वर्थनामत्वाचच वातादीनामेव दोषत्वं न रसादीनाम्‌ । 
वातादयो हि स्ाततत्यालमधानाः । दूषयतीति दोषा इति तेषामेव 
चानगता्थ सज्ञा प्रवृत्ता । रसायास्तु पारतंत्यादप्रधानाः । ते च 
वातादिभिदु्यंत इति दुष्याः । तस्माद्रक्तस द्ष्यत्वं न दाषत्वम्‌ । 
ययेवं वातादीनामन्योन्यदषणादृष्यत्वं स्यात्‌ । पित्तेन हि चछष्मा 
दृष्यत इति दद्यते । यथा पांडरोगनिदाने । पित्तप्रधाना ह्यारभ्य 
यावत्‌ श्ैष्पत्वमरक्तमां सानि प्रद््येत्यादि । तदत्र शष्मा पित्तेन 
दष्यते । तथा छष्मवद्रक्तसयाऽपि दोषत्वप्रसंग इति यो मन्येत तं 
परति ब्रमः । विषम उपन्यासः । वातादयो हि सरवैदैव रसादीन्‌ 
दूषयंति नतु रसादयः कदाचिदपि वातादीन दुषयंति वातादीनां 
त मध्यायदि कश्चिदृष्यति स तेषामन्यतमेन । तथा च प्रकृतिल- 
क्षणे वातप्रकृतेः पित्तप्रकृतेश्च यथा लक्षणं ददयते नेवं रक्तप्रकृतेः। 
तथा च तंत्रकारेण ज्वरादयो वातादिविरोषणविरिष्टा एवोक्ताः । 
यथा वातज्वरोऽयं पित्तज्वरोऽयं छष्मज्वरोऽयं न तु रक्तञ्वरोऽ- 
यमिति निर्दिष्टः । येऽपि रक्तजा विकारा विसपौदयस्तेष्वपि धृतद- 
ग्धन्यायेन व्यपदेशो बोध्यः । यथा धृतखांतर्हितेनाभिना दग्धो धू- 
तदग्ध इत्युच्यते तद्दक्तस्थेवीतादिमिर्दषिजौतो रक्तजोऽयमिल्यु- 
च्यते । यत्र कचिद्रक्तस्य दोषसंज्ञा कुष्टचिकरित्सितादौ दद्यते सा 
सज्ञामाेणेव नासावनुगता्थी । त्य द्ष्यत्वेनैव प्रवृत्तिः । तथा 
चेवं पुरीषादीनामपि संज्ञामात्रेण व्यवहारो ददयते । यथा न धूतं 
बहुदोपाय देयं यत्न विरेचनं तेन दोषयेत्यादि । अत्र पुरीषस्य 
दोपत्वमुक्तम्‌ । तथोद्रचिकित्िते चरकस्य ज्वरचिकरित्सिते वा 
यस्य दोषेण भस्मनेवाप्नौ छन्नेऽन्नं न विपच्यते तस्मादादोषपच- 
नाज्ञ्वरितानुपवासयेदिति । तदेवं वातादयच्लय एव दोषा न 
रक्तमिति स्थितमेतत्‌। समासतो विस्तरतस्तु संस्गसन्निपातक्षयस- 
मतादिमेदभिन्नास्तारतम्यपरिकल्पनया च कल्प्यमाना आनंदं यांति। 

विरता ऽ विकृता देहं प्नंति ते वतैयंति च । 

विकृताः स्वभावप्रच्युता देहं घ्ति । देहपदमत्र जीवितोपल- 
क्षणार्थम्‌ । जीवितेन विना ॒कुर्वतीवय्थैः । अविकृताः पुनर 
वरयति प्रापयति । विकृतानां दोषाणां प्रागुपन्यासस्तेषां प्रक - 
यवस्थाने नित्यं भिषजा यलवता भाव्यमिति सूचनाथेम्‌ । अन्य- 
था महान्प्रययवायः स्यात्‌ । 

इदानीमेषां व्यापिनामपि विरिष्टस्थानं विवक्षुराह । 





दोषं्रह इति । वातपित्तकफा दोाच्रय एव समासत इलेवं निदेशे । ते व्यापिनोऽपि हन्नाभ्योरधोमध्योध्वेसंश्रयाः॥॥७॥ 








यो वेषां तेऽधोमध्योध्वैसंश्रयाः । हच्च नाभिश्च हननाभी तयो- 
हंत्राभ्योस्ते वातादयो व्यापिनोऽपि सर्वशरीरचरा अपि हनाभ्यो- 
रधोमध्योध्वसंश्रयाः । विशेषेणेति वाक्यदोषः । किमिदं वाक्य- 
शेषत्वं नाम । उच्यते । यस्मिन्‌ खलुं॒पदेऽनुचार्यमाणेऽथेगतिं 
परयंयाचार्यास्तच्छेषमिल्युच्चारणकालठे तेन विनाऽभिधेयसिद््व्या- 
ल्याकाठे तु मेदबुद्धिव्युतपत्तये व्याचक्षते । तत्र नाभेरधो वायोः 
स्थानम्‌ । ह्राभ्योरमध्ये पित्तस्य । हदयादु्वं कफस्य । ननु 
हृत्नाभ्योरिति कथं निर्देशो यावता प्राण्यंगत्वादेकवद्धवे स नपुंस- 
कमिति नपुंसकत्वे हनामि इति प्राप्रोति । अत्र ब्रुमः । प्राण्य 
गानां समाहार एव द्वद्र इयस्य प्रायिकलत्वान्नैकवद्धावस्तदभावा- 
च तदाश्रयं नपुंसकत्वं न भवति । तथा चोक्तम्‌ । सवंत द्वरो 
वरिभाषयैकवद्धवतीति । ददयते चाऽन्यत्रापि । यथा च रुदरभट्रः । 
कौटिल्ये कचनिचये करचरणाधरदलेषु रागस्ते ° इत्यादि । त- 
थाऽस्थैव प्रथकृतः रिरःप्रषठोरसां भूमिरिति । तथा जानुजंघोर- 
कस्यंसहस्तपादांगसंधिषु । तथा वायुः संध्यस्थिमनस्विलादि 
तस्माद्धन्नाभ्योरिति प्रयोगो न्याथ्य एव । 

अप्येषां सकलकारव्यापिनामपि नियतकाटलं दरीयन्नाह । 
वयोऽदोराजिभुक्तानां तैऽतमध्यादिगाः कमात्‌ । 

वयश्वाऽटृश्च रात्रिश्च भुक्तं च वयोऽहोरात्रिभुक्तानि तेषां 
क्रमायथासंख्यं ते वातादयो ऽतमध्यादिगा भवति । अतश्च मध्य- 
श्वादिश्वांतमध्यादयस्तेषु गच्छंतीय॑तमध्यादिगाः । अन्यत्रापि 
दृर्यत इति डः । तेनायमर्थो वयसः पुरुषायुषोंऽतः प्रथिमो 
भागो वायोः कोपकालः । मध्यो भागः पित्तस्य । आद्यो भागः 
कफस्यैवमहो रात्रेश्च योज्यम्‌ । भुक्तमाहारस्तस्यांते जठराभि- 
संयोगवशाद्रसानां जीणेप्रायावस्था वायोः कोपकालः । मध्यो 
विदाहावस्था पित्तस्य । आद्यावस्था तु यस्यां मधुरीभाव आहा- 
रस्य तत्र कफस्य कोपकालः । यद्यपि चाहारस्य जटरात्रिसंयोग- 
वशाद्रह्वयोपि सृक्ष्मा अवस्थाः संभाव्यते तथाप्येतासामेव सुत- 
गामुपयोगित्वादिह निदेशः । तथा हि । एता एव तिखोऽवस्थाः 
स्वक ददीयंति । वक्ष्यति दि । आदौ षड़समप्यत्नं मधुरीभृत- 
मीरयेत्‌ । फेनीमतं क्फ यातं विदाहादम्लतां ततः । पित्तमा- 
माशयात्कर्याच्यवमानं च्युतं पुनः । अम्मिना शोषितं पक्रं पिंडितं 
कटमारुतमिति । 

अधुनाऽभिस्वरूपं प्रस्तौति । 
तेभैवेद्विषमस्तीक्ष्णो मंद्श्चाभ्निः समैः समः ॥ ८ ॥ 


तैश्च वातादिभिः पसो यथाक्रमेणाच्निविषमस्तीक्ष्णो मेदश्च 
भवेत्‌ । वातादयश्च समुदिता एव शरीरजनने समथौ इत्यवर्यं 
सर्वर भवितव्यम्‌ । इट तु य एकव्यपदेशस्तत्रोत्कर्षो द्रष्टव्यः । 
वातोककर्पण विषमः पित्तोत्कर्ेण तीक्ष्णः कफोत्कर्षेण मेद इति। 
समेहान्युत्कर्षवर्जितैः समः । टक्षणमेषामगविभागे शारीरे वक््य- 


दरयोर्दोषयो रत्करपत्वं तत्र सद्ैयेन स्वधिया कल्प्यम्‌ । यथा वात- 
पित्तयोरुत्कर्पे वायोर्योगवादितवात्तीक्ष्णः । एवं वातकफयोरत्क- 
घ मंदः । कफपित्तयोस्तूत्कषं आहारविरेषवशात्कदाचित्तीक्ष्णः 
कंदाचिन्मंद्‌ इति । 

अश्चिचातुरविध्यमुक्त्वा तदाश्रयस्य कोष्ठस्य चातुर्विध्यं विव 
्ुराह । 
कोष्ठ; कूरो श्रदुरमध्यो मध्यः स्यात्ते: समेरपि । 

तेवांतादिमिर्येाक्रमं कररणरदुमध्यलक्षणः कोष्ठो भवति । वातो- 
त्वर्षेण क्रूरः । पित्तोत्र्षेण मदु कफोत्कर्षेण मध्यः । समैः पने- 
तेहीन्युत्क्षवजितैमध्य एव कोष्ठः । कररादीनां तु लक्षणे वमनविरे- 
चनविधौ वक्ष्यति । ननु समेर्वातादिभिः कथं मध्यकोष्ता स्यादिति । 
्रूमः । समानां वातादीनां मध्ये द्रयोवातपित्तयोः स्वंखं ूरको- 
एतवश्ुदुकोष्त्वलक्षणाख्यं च विरुद्धं कम युगपत्कर्तु न घस्ते । 
ठतीयस्तु सम एव कफः सोऽनयो्मध्ये मध्यमां वृत्तिमाश्चि्य 
स्थितो नैकेनापि सहं विरुद्धयते । अत एव तत्का्थं मध्यकोएता- 
लक्षणे ते वातापित्ते निषेद्धं नैव घटते । एवं च तेनावद्यमात्मीयं 
मध्यकोष्ठतालक्षणं कर्म कर्तव्यं च यतो वातकर्मणः क्रूरकोष- 
तालक्षणल्य विरुद्धेन च पित्तकर्मणो सदुकोष्ठतालक्षणस् । अ- 
तो मध्यकोषतैव समरवातादिभिनन्याय्या । इयांस्तु विरेषः । पर्व यो 
मध्यकोष्ः सोऽवदयं प्रमाणाधिकेन कफेन जन्यते । मध्यः खा- 
तैः समैरपीति समग्रहणकिगात्‌ । इतरस्तु मध्यकोष्ः समदोष- 
मध्यस्थितेन समेनैव स्वप्रमाणस्थितेन शछष्मणा भवतीतययनया री- 
लया हेतुमेदादन्यलम्‌ । यथा ऋूरकोष्टयोलेक्षणभेदोऽपि द्द्यते । 
यथा । छष्माधिकश्छरदेयते हि दःखं विरिच्यते मंदकफस्तु सम्य- 
गिति । तदयमव्राथैः शछष्माधिके मध्यकोष्ठे न सम्यग्‌ विरेचितवं 
समकर तु मध्यकोषे सुविरेचित्वमिति । 

इदानीं प्रकृतिस्वरूपं प्रस्तौति । 


टुकार्तवयये्जन्मादो विषेणेव विषक्रिमेः ॥ ९॥ 
तेश्च तिखः प्रकृतयो हीनमध्योत्तमाः पृथक । 
समधातुः समस्तासु शरेष्ठा निद्या दिदोषजाः ॥१०॥ 
तैश्च वातादिभिस्िखः प्रकृतयः प्रथग्भवेयुर्हीनमध्योत्तमाः । 
परकृतिः शरीरस्वरूपम्‌ । श्॒क्रातंवस्थेैरिति शक्रं पितुरदित्रिबिदुका- 
वस्थं रेतः । ऋतौ भवमात॑वं मातुद्ित्निबिंद्‌ कावस्थं शोणितम्‌ । 
शत्र चार्तवं च तत्र तिष्टतीति शक्रारतवस्थास्तप्तथाविधेजेन्मादौ 
गभीधानकाले जन्मप्रारंभे गभौदाविलय्थः । ननु च यदा वाताद- 
योऽधिकाः श्चक्रातवे तिष्ठेति तदा कुतः शरीरस्य निष्पत्तिभवतीति । 
ततश्च यो दोषाणामधिको भावः सैव विकृतिः । तत्कथं दोषा 
आधिक्यं प्राप्ताः प्रकृतेः कारणतामुत्सहंते । विकृतत्वान्न हि वि- 
कृतिः कदाचित्परकृतेः कारणमिति वक्तुं युज्यते । कारणसदशेन 
च कार्येण भवितन्यमिारंक्य सपरिहारं दष्टं तमाह । विषेणेव 


६ 


। अष्टांगहदये' 


अथ १ 





विषक्रिमेरिति । यथा विषेणेव जीवितनाहेतुनासख विषक्रिमेजेन्म 
प्रकृतिः संभवो टदयते । तथा एतैर्दृषणस्रभावैरपि हि प्रमाणाधि- 
केदेषिः शुकरातवस्थेरेव जन्मादौ शरीरस्य निष्पत्तिर्भवतीति । वा- 
तोत्कर्षेण हीना । पित्तोत्कर््ेण मध्यमा । कफोत्कर्षणोत्तमा । 
सवीसु प्रकृतिषु मध्ये या समधातुः प्रकृतिः सा समा श्रष्ठोत्तमा 
चतुर्थी । समा धातवो यस्थाः । धातुशब्दो दोषपर्यायः । धारणा- 
द्धातव इति वचनात्‌ । या मिश्रदोषजास्तिखः प्रकृतयस्ता निद्या 
गहेणीया अनारोग्यास्पदत्वात्‌ । वातपित्तजा वातशेष्मजा पित्त- 
शेष्पजा इति । 


तत्र रूक्षो घुः शीतः खरः सूष्ष्मश्चलो ऽनिटः । 


तत्रेति निर्धारणे । तत्र तेषु दोषेषु मध्येऽनिलो वायू रूक्षो 
लघुः शीतः खरोऽग्बदुः सूक्ष्मः खोतः प्रचारित्वात्‌ । चलो गमन- 
शीलो नैकचर तिष्टतीति । नन्वनुष्णाशीतो वायुः काणादैः पठितः। 
इह योगवदहानुज्ञानादनुष्णरीत एवेष्यत इति । योगवाहः परं वायुः 
संयोगादुभयाथेकरत्‌ । दादकत्तेजसा युक्तः रीतकृत्सोमसंश्रया- 
दिति । तथा । पवने योगवादहिताच्छीतं ष्पयुते भवेद्‌ दाह 
पित्तयुत इति । उच्यते । सत्यमेतदनुष्णरीत एव वागरः । तस्य यो 
गवादित्वेऽपि तावन्मारादाहोदयाच्छैतयं स्वाभाविकं न विनद्यति ! 
रीतगुणव्यावणेने चेदं प्रयोजनमुष्ेनायमुपद्ञाम्यति प्रतिपत्यथम्‌ । 
पित्तं सस्नेहतीक्ष्णोष्णं लघु विखं सरं दवम्‌ ॥११॥ 
सज्ञेहमीषत्लिग्धम्‌ । सशब्द इषदर्थे । यथा । सतिक्ता या स- 
शर्करा । एवमीषल्जञेहो यख तत्सन्नेहम्‌ । तीक्ष्णं रीघ्रकारि मंदवि- 
परीतं सूचीव भिनत्ति । उष्णं लघु । विल दुर्गधि मत्यामगंधि । सरं 
व्याप्निशीठं सरणशीलमूृध्वाधः प्रवतैते न स्थिरमाप्ते शकद्विखंसि 
द्रवं च। 
लिग्धः रीतो गुरू्मदः श्छक्ष्णो श्त्लः स्थिरः कफः 
ल्िग्धगुणयोगाल्लिग्धः शीतोऽनुष्णो गुरुर्न भवति । मद- 
श्चिरकारी तीक्ष्णविपरीतः । श%्ष्णो ऽपरुषः । मरत्ललो ख॒दयमानोंगु- 
लिग्राही पिच्छिलगुणयुक्तः चकचकायमानः । स्थिरो व्याप्तिीटः। 
एव तद्रुणयोगद्रुणगुणिनोरमेदोपचाराद्रातादयो गुणतो निर्दिष्टाः । 
एषां च मिश्रीमृतानां त्व्यवहारार्थं संज्ञाद्यमाह । 
संसर्मः सन्निपातश्च तद्धिजिक्षयकोपतः ॥ १२॥ 
एतदुक्तं भवति । द्वयोः स्प्रमाणाधिकयोः क्षीणयोवी संयोगः 
संसगः । याणां दोषाणां बद्धानां वा संयोगः सन्निपातः । 
दोषानुक्त्वा धातव उच्यंते । 
रसाख्््ांसमेदोऽस्िमजाश्ुकाणि धातवः । 
सत्त दृप्याः 
रसादयः सप्त धातुसंज्ञाः रगीरधारणाद्धातवस्ते च द्ष्याः । 
वातादिमिदृष्यंत दति दप्याः । यस्माद्रातादीनां दपघणस्वभावत्वाया 
दोषसंज्ञा सान्वधसंज्ञा । दूषयतीति दोषाः । अतोऽवद्यं ते दृष्य- 





मपेक्षंते । कम विना कतै: क्रियाया असंभवात्‌ । कतारं विना 
कर्मणो न कर्मत्वम्‌ । एवं दोषेविना रसादीनां दृष्यनाम न पतति । 
तैर्विनाऽपि वातादीनां दोषनाम । तस्मात्परस्परपिक्षत्वादनयो- 
ृष्यदोषयोदष्यत्वेन च संज्ञालाभः । 

मखा मूत्रशकृत्स्वेदादयोऽपि च ॥ १३ ॥ 

शकरदादयो मला उच्यते । अपिचेतिदरब्दादष्याश्चेति 

केवलं रसादय एव दूष्या यावन्मलास्तेऽपि धात्वादिभिरदू्य॑त इति। 
एवं च रसादीनां दृष्यसज्ञा धातुसंज्ञा च । तथा विप्पूत्रादीनां मल- 
संज्ञा दष्यसंज्ञा चेति दोषधातुमलनिर्देशेन देहो व्याख्यातः । तथा 
चोत्तरप्॑ये दोषधातुमला मूं सदा देहेति । 


तस्य च देहस्य यथा संततं केनचिदुपायेन परिपाठनं निष्यते 
तमुपायं ददायितुमाह । 
चृद्धिः समानैः सर्वेषां विपरीतेविपर्ययः। 

सर्वेषां दोषधातुमलादीनां शरीराश्चितानां समानेस्तुल्यसद्धावै- 
वद्धिः स्प्रमाणाधिक्यम्‌ । विपरीति्विरिष्टतया व्यवस्थितैतिपयैय 
क्षयः । अयनमयोगतिर्विपरीता गति्िपययो ऽपचयः । सामान्य- 
विदेषद्रव्यगुणकर्मभेदेन त्िप्रकारोऽधिगच्छति । तथा चाहुः । 
सर्वेषां सवदा ब्रद्धिस्तुल्यद्रव्यगुणक्रियेः । भावेभवाति भावानां वि 
परीतैर्विपर्ययः । द्रव्यतो यथोक्तम्‌ । रक्तमापद्यते रक्तेन मांसं 
मांसेन पाथिवम्‌ । तथा । सलिलात्मकं पयस्तदात्मकमेव छष्मा- 
णमभिवर्धयति । तद्रतक्षीरजातं धृतं श्रं तथा जीवंतीकाकोल्या- 
दयः सोमात्मानो द्रव्यविदषाः सौम्यधात्वेककारणानि ज्ञेहबलपुं- 
स्त्वौजांसि मरीचपेचकोलमष्टातकादयो बृद्धिमेधास्यादीन्‌ संवध- 
यंति । गुणतश्वोचमोचखजुराणि पाथिवानि द्रव्यतो निर्दिष्टान्यपि 
छैष्माणमुदकात्मकमभिवधयंति । ल्िग्धगुरुशीतादिगुणसामान्यात्‌। 
कर्मापि द्विविधं कायवाख्मनोव्यापारात्मकम्‌ । त्र कायिकानि 
धावनठंघनप्रवनादीनि चलत्वसामान्याद्रायेोर्दधये । वाचिकानि 
भाष्याव्ययनगेयादीनि । मानसं मनोव्यापारश्चिताकामशोकभया- 
नि । तान्यपि मनसः क्षोभणटेतुतवाद्रायोर्वृद्धिकराणि । तथा सं- 
तापकृ्वसामान्यात्रोधेष्यादि पित्तसय । स्वप्रालघ्यराय्यासुखादी- 
नि स्थैर्यसामान्यात्कफसेति । विशेषस्तु क्षयाय । यथाह । दव्य- 
तो गवेधुकान्नं करोनीयानां तत्र बाह्यात्मिकया गवेघुकया पाथि- 
वानां मांसादीनां क्ररिमा क्रियते । तथा तैजसेन क्षारेण छष्मणः। 
गुणतो यथा । आरनारमौदकं शछैष्माणं तद्विपरीतैरघुरुक्षोप्णती- 





 कष्णविशादगुणैः क्षपयति । कर्मतो निद्रालखसौमनस्यानि निष्परि- 


सदं वातमपरिखंदस्वभावतयाऽपचिन्वंति । तथा परिखंदरूपा- 
शिताव्यवायव्यायामा मंदपरिस्पदतैपरीतयात्कफामिति । 

वणितमेव वृद्धिः समानैः क्षयो विपरीतैरिति । तो तु इद्धिक्षयो 
यतो वाय्वादीनां भवतस्तत््रयायनाथेमाह । 





रसाः स्वाद्वम्टखवणतिक्तोषणकषायकाः ॥ ९४ ॥ 
५ 
षट्‌ द्व्यमाश्चितास्ते तु यथापूव बखावहाः । 


सूत्रस्थानम्‌ ७ 





स्वाद्वादयः षडसा रसनेदरियम्राह्यत्वाद्रसास्ते च रसा द्रव्यं प॑च- 
भूतात्मकमाश्रेता यथापूर्व च बलावहाः । यो यः पूर्वो यथापूर्व 
बलावहा बलप्रापकाः । बलमावहंति प्रापयतीति यावत्‌ । तस्मा- 
त्स्वभ्यो मधुरो रसः प्रकर्षेण देहिनां बलकरः । कषायस्तु सर्वेभ्यो 
जघन्यबलावहः । तत्र स्वादर्मधुरो घृतगडादिः । अम्लोम्लिका- 
मातुर्टगादिः । ठवणः सधवादिः । उपणः कटुको मरीचादिः । 
कषायो हरीतक्यादिः । स्वादुमेधुरप्यायः । उषणः कटुकपर्यायः। 
यथा ज्यूषणं त्रिकटुकमुच्यते । कषाय एव कषायको यथा कटु- 
रेव कटुकः । षडिति षडेव न न्यूनाः समा अधिका वा । यद्यपि 
ते रसा गुणाः स्वाद्रादिभेदतस्तथा संसगेतस्तथाऽनुरसतस्तारतम्य- 
परिकल्पनावरतोऽपि भिदयमानरूपा अपि षट्त्वं नातिवर्तते । 


तत्राद्या मारुतं श्चेति जयस्तिक्तादयः कफम्‌ ॥ १५॥ 
कषायातेक्तमधुराः पित्तमन्ये तु कुर्वते । 


तत्र तेषु रसेषु मध्य आदायः स्वाद्रम्कलवणा मारुतं घ्रति 
शमयंति । अन्ये तु तिक्तोषणकषायास्तमेव चानिलं कुर्ते कोप- 
यैति । तिक्तादयच्रयस्तिक्तोषणकषायाः कफं प्रति प्ररामयंति । 
अन्ये मधुराम्कलवणास्तमेव कफं कुवते । कषायतिक्तमधुराः 
पित्त प्ति । अन्ये त्वम्ललवणकटुकास्तदेव पित्तं कुर्वते । तेने- 
दमुक्तभवति । मधुरो वातपित्तघ्नः शछष्मकरः । अम्लो वातं ह 
ति कफपित्ते जनयति । ठवणो मारुतं हंति कफपित्ते तु कुर्ते । 
तिक्तः कफपित्ते नारायति वातं तु जनयति । ऊपणः करप ना- 
यति वातपित्ते तु जनयति । कषायः कफपित्ते हंति वातं तु 
करोतीति । 

एषां च रसानामाश्रयो द्रव्यं तच च्िप्रकारमित्याह । 
दामनं कोपनं स्वस्थदहितं द्रव्यमिति चरिधा॥ १६॥ 

द्यनेन प्रकरेण शमनादिभेदेन त्रिधा त्रिप्रकारं द्रव्यम्‌ । अ- 
न्येन प्रकरिण द्विधाऽथवाऽनेकधा । इतिशब्दः प्रकारार्थेऽभिहितः। 
यत्तु पित्तादीन्‌ दोषान्‌ शमयति तच्छमनम्‌ । यथा तैलं घतं मा- 
क्षिकम्‌ । तत्र तेठं क्नेहोदायगौरवयोगाद्रातं तद्विपरीतगणं शमय- 
ति । सर्पिमाधुयदेल्यमांयगुणयोगात्त द्विपरीतगुणं पित्तम्‌ । मध च 
गोक्ष्यतक्ष्यकषाययोगात्तद्विपरीतगुणं कफम्‌ । यद्रातादीन्‌ दोषा- 
न्‌ रसादीन्धात्‌ल मूत्रादीन्मलां चच कोपयति तत्कोपनम्‌ । यथा 
यवकपटलमाषमत्स्याममृलकसषपमंडकदधिकिठाटविरुद्रमत्य- 
पयःप्र्टतिः । दोषादीनां मर्पर्यतानां स्वप्रमाणस्थितानां सा- 
म्यानुवत्तिदेतुयद्रव्यं तत्स्वस्थेभ्यो हितम्‌ । यचच स्वास्थ्यानुवृत्ति 
करोति । ऋतुचयाध्याये सेव्यतेनोक्तम्‌ । तथा मा्रारितीया- 
ध्यवि रक्तशाटिषष्टिकयवगोधूमजांगलमां सजीवेतीशाकदिव्योद्‌ - 
कक्षीरादि । तथा यद्‌जस्करं रसायनवाजीकरणं सर्वदा शील- 
नीयलन निर्दिष्रम्‌ । 

तस्य वीवमाह । 
| उष्णद्रीतगुणोत्कर्षात्तत्र वीर्यं द्विधा स्मरतम्‌ । 











तत्र तस्मिन्‌! द्रव्ये वीयं द्विविधम्‌ । विरातेगुणानां मध्यादा- 
वुष्णर्रीतो तदत्कषरंद्रीयैमिति सर्वायु्वेद प्रसिद्ध द्वाविव गुणौ श्री 
तोष्णी वीयेकरणहेत्‌ । वीर शक्तिः । उष्णगुणोत्करषं उष्णगुणाति 
रय एव कथिदुष्णवीर्याख्यां लभते । तथा शीतगुणोत्कर्षः शीत- 
गुणातिदाय एव शीतवीर्या्याम्‌ । यद्यपि नानागुणकमपि द्रव्यं त 
धाप्यप्नीषोमात्मकत्वानगतो द्विधेव वीर्यम्‌ । 

द्रव्यविपाकमाह । 


जरिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्वस्टकटुकात्मकः १७ 


विपाकच्चिविधः स्वद्रव्याणां परिणामकाठभावी कायीनुमेयो 
जाटराभिसं्बधाद्रसख स्वरूपा तरप्रादुभौवः । स त्रिधैव । रसषट्‌- 
त्वेऽपि न घोटा । तेन किचित्सादुपाकं किचिदम्खविपाकं कि- 
चित्कटुविपाकं द्रव्यम्‌ । तत्र मधुरलवणयो्मधुरो विपाकः । अम्ल- 
स्याम्टः । तिक्तकटुकषायाणां कटुकः । स च कार्यानुमेयः । तथा 
च वक्ष्यति । जाररेणाभ्निना योगादयद्देति रसां तरम्‌ । रसानां परि- 
णामाते स विपाक इति स्प्रतः । अत एव सोपसर्गः पाकराब्द उ- 
पात्तः । विरिष्टः पाको विपाको न पाकमाचरस्वरूपः । तथा च 
भद्ारकचरकमुनिः । रसो विपाके द्रव्याणां विपाकः कर्मनिष्ठया । 
वीयं यावदधीवासान्निपाताचोपलम्यते । एवं कर्मनिष्ठानुमित ए- 
करूपावस्थो जाठरान्निसंयोगायो रसानां रसां तयोद्धवः स एव वि- 
पाको न यो जाठराभिसंयोगमाचराद्रसानामनेकावस्थः । प्राञ्- 
धुरोऽनंतरं स एव पच्यमानो ऽम्टस्ततो विप्रच्यमानः स एव क- 
टुविपाकः । 

द्रव्यस्य गुणानाह । 
गुरुमंद हिमलिग्धश्छक्ष्णसांद्रख॒दु सिराः । 
गुणाः ससृक्ष्मविरादा विरातिः सविपययाः ॥१८॥ 

तत्र द्रव्ये गुर्वादयो दश गुणाः सव्िपर्यया विंरातिज्ञंयाः । ए- 
षां क्रमाद्विपरीता घुतीक्ष्णोष्णरूक्षखरद्रवकटिनसरस्थूलपिच्छि- 
टाः । गुरुस्तद्विप्ैयो रघुः । मदस्तद्विपर्ययस्तीक्ष्णः । दिमस्त- 
विपर्यय उष्णः । कलिग्धस्तद्विपयैयो रुक्षः । शक्ष्णस्तद्विपयैयः खरः । 
सांद्रस्तद्विप्यैयो द्रवः । मुदुस्तद्विपर्ययः कठिनः । स्थिरस्तद्विप- 
येयः सरः । सूक्ष्म्तद्विप्ययः स्थूलः । विरादस्तद्विषयेयः पि- 
च्छिलिः । 

रोगकारणमाह । 
काटाथेकर्मेणां योगा दीनमिभ्यातिमाजकाः । 
सम्यग्योगश्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणम्‌ ॥ १९. ॥ 

कालः शीतोष्णवधलक्षणच्िविधः । अर्थाः शब्दस्पदरसरूप- 
गधा महाभूतगुणाः। तथा चागमः । अर्थाः शब्दादयो ज्ञेया गो- 
चरा विषया गुणाः। कर्म क्रिया कायवाञ्नश्वष्टा । कालश्वाथेश्च 
कर्म च तानि काठार्थकमाणि तेषां योगाः संब्र॑धाः । काठा्थक- 
मणां योगाः। किंभृताः दीनमिथ्यातिमात्रकास्तथा सम्यग्योगश्वेति। 


| ये कालादीनां योगा हीनमिध्यातिमात्रकास्ते रोगैककारणम्‌ । 


८ 


अष्टांगहृदये 


अ० १ 





तेषामेव यः सम्यग्योगः स आरोग्येककारणं प्रधानकारणमिति । 
एकशब्दः प्रधानवचनो यथैकः पार्थो धनुधरः । कालख हीन- 
योगः स्वरूपहानिः । अतियोगः स्वरूपातिरायः । मिथ्यायोगः 
स्वरूपद्रैपरीत्यम्‌ । यथा दहीनक्षीतता हीनोष्णता हीनवर्षता 
हीनयोगे । यथाऽतिशैत्यमत्योष्ण्यमतिवषणमतियोगे । यथा री- 
तकालावसरेऽ्योष्ण्यमुष्णकालावसंरे शीतं वषौकालेऽवृष्टिमिथ्या- 
योगे । यथा एतद्योगचयं रोगकारणम्‌ । सम्यग्योगो यथास्वरूप- 
स्थितिरागोग्यकारणम्‌ । अर्थानां पुनः स्वेनस्वेनार्थेनेद्वियसय हीनः 
संयोगो हीनयोगः । अवयंतसंयोगोऽतियोगः । पुरुषानभि- 
मतादिनाथंजातेनेद्रियय योगो मिथ्यायोगः । एते जयो रेग- 
कारणम्‌ । यथास्वं सम्यग्योग आगोग्यकारणम्‌ । कायादिकर्मणो 
हीनप्रव्रत्ति्ीनियोगः । अतिप्रगरत्तिरतियोगः । वेगोदीरणादिकं 
सामिमुक्तमाषणाऽदिकं रागद्रेषादिकं यथास्वमुत्तरत्र वक्ष्यमाणं 
मिथ्यायोगः । सर्वेषां समा प्रब्रत्तिः समयोगः । तेन हीनादयो यो- 
गाख्रयो रोगकारणम्‌ । सम्यग्योगस्त्वागोग्यकारणम्‌ । 

रोगागेग्ये कैरुच्यत इत्याह । 
रोगस्तु दोषवेषम्यं दोषसाम्यमरोगता । 

दोषाणां वातादीनां स्वप्रमाणदेकस द्रयोखयाणां वा ब्रद्धिः 
क्षयो वा रुजाकरत्वाद्रोग एव । वैषम्ये विषमता स्वरूपाच्यावः । 
ततः कार्यकारणयोरभेदेन पठितो रोग इति । दोषाणां साम्यं स्व- 
रूपादप्रच्युतिः समभावो ऽरोगताऽऽरोग्यं स्वास्थ्यमिति यावत्‌ । 


निजागंतुविभागेन तन्न रोगा दविधा स्परताः। 


तत्र तयो रोगायोग्ययो रोगा द्विधा निजागंतुमेदेन । निजा वा- 
तादिदोषजन्मानः । आगंतवो बाह्यहेतवः । तथा चाचार्यैवचनम्‌। 
निजाखिदोषोत्था बाह्यदेतुजास्त्वागंतवः । अनयोरियान्विरेषः । 
निजे रोगे वातादयः पव वैषम्यं गत्वा पश्वाग्यथामभिनि्वर्तयंति । 
आगंतवः पुनः पूमेवोत्पयंते । अनंतरं तत्र वातादयः कुप्यंतीति । 
अनेनोभयस्य निजागंतुमेदमिन्नरख व्याधेश्वेतःसंतापकतवं बोद्धव्यम्‌ 

यत एवं देहमनसी रोगाधिष्ठानत्वेन स्थिते न केवलो देहो 
नापि केवलं मनस्तस्मादतोनंतरमिदमाह । 


तेषां कायमनोभेदादधिष्ठानमपि द्विधा ॥ २०॥ 
तेषां निजागंतुकानां विकाराणां रोगाणां कायमनोभेदेन द्वि- 
विधमधिष्ानं स्थानम्‌ । ज्वराखपित्तकासादीनां कायो मदमूरछ- 
न्यासम्रहमूतोन्मादापस्माररागद्रेषादीनां मनः । अधितिष्टंय- 
स्मिन्निल्यधिषानम्‌ । कायः शरीरम्‌ । मनश्चेत: । 
ननु कायिकानां रोगाणामुत्पत्तौ हेतवो वातादयो दोषाः प्रकु - 
परिता उक्ता मानसानां च रेगाणां को देतुस्तदथमाह । 


रजस्तमश्च मनसो दौ च दोषावुदाहृतो । 


मनश्चेतस्तस्य रजस्तमसी दोपातुपप्रव्ावविदयासंभवौ । अत्र च 
प्राधान्यादादी रजौ निक्षिप्तम्‌ । चदाब्दः पवनादीनामप्युपसंभ- 


हारः । यस्मात्तेऽपि मनः संश्निय विकुर्वते । समये टि षटुन्मादा 

भवंति वातपित्तकफसन्निपाताद्विविधनिमित्ता उदाहता इल्यु- 

दाहरणमात्रमुदेशमात्रं वचनमात्रमव्रायुर्वेदशाच्े । रजस्तमसेोर्न 

साकल्येन व्याकरणमनिटादीनामिव । ते खल्वत्र स्वभावस्थाना- 

दिभिः प्रकारररोषमुक्ता न तु रजस्तमसी । 
गेगोपहतदारीरज्ञानोपायमाह । 


दर्शनस्पशेनप्रश्चैः परीक्षेताथ रोगिणम्‌ ॥ २१॥ 


[> ०५ ~ 


रोगो ऽस्यास्तीति रोगी व्याधितः । तं दच॑नादिभिः परीक्षेत । 
दरीनेन दृष्टवा कासमेहायार्तेषु प्रीतश्क्कवणसंस्थानप्रमाणोपचय- 
च्छायाविण्मूत्रच्छदि तादिकम्‌ । स्पदौनेन हस्तकायस्परोन ज्वरगु- 
त्मविद्रध्यायातंम्‌ । तथा शीतोष्णस्तव्धस्पंदे क्ष्णखरस्परादिकं 
च । प्रश्नेन प्रच्छया गकारोचकच्छरिप्रदरदत्वं सुच्छंदद्श्छंदतवं 
म्दुकररकोष्ठतां स्वपनदशनमभिप्रायं जन्मामयप्रवत्तिनक्षवद्विषटे्टसु- 
खदुःखानि चेत्यातुरमुखात्परक्षेत । 

रोगविदोषाधिगमोपायमाह । 


(० 


रोगं निदानप्रा्रुपटक्चषणोपशयासिभिः। 

रोगं निदानादिमिः पंचभिः परीक्षेत । निदानं कारणं हेतुरि 
वर्थातरम्‌ । तच्चासन्नविप्रकरष्टमेदेन द्विधा । आसन्नमपि द्विविधम्‌ । 
आसन्नात्यासन्नमेदेन । आसन्नं रुक्षलघुदरीतादिद्रव्योपयोगः । अ- 
सयासन्नं तु यतः समनंतरमेव रोगोत्पत्तिः । यथा वातादयो दोषाः 
कुद्धा: । विप्रकृष्टं यदादिकाठे ज्वरादीनां तथा हविःप्राशादि मे- 
हवुष्टादीनाम्‌ । तेनैवंविधमर्थजातमेवंविधसख रोगस हेतुतवेनोप- 
दिष्मेवेविधश्चोत्पन्नो ऽतो निदानाज्ज्ञायते रोगः । प्रामूपं पूर्वरूपं 
भविष्यतो व्याधेरप्रकारितदोषविदोषाधिष्ठितस् लक्षणमुदरुमूषुज्वै- 
रादिरामयो वातादिदोषविरेषणालिगितरूपाभासो वेनावभाखते । 
यथायथमल्पत्वायदव्यक्तमस्फट लिंगं तत्मा्ूपम्‌ । लक्षणं पुनस्त- 
देव प्राम्रूपाद्विलक्षणम्‌ । येन सकठदोषविदेषालिगितः स्फुटलिगो 
व्याधिरैदयते लक्ष्यते । उपरायः सुखानुबंध्याहारायुपयोगः । एवं- 
विधेनाहारादिकेन हि तस्य पीडा नाभदेवेविधेन चामृदत उपड- 
याज्ज्ञायते ऽयं रोग इति । स व्याधिसात्म्यः स्वास्थ्यहेतुः सुखावहः। 
आपिरनर्वैत्तिः संप्राप्तिरागतिजौतिरियर्थोतरम्‌ । एवं द्नेवं 
स्थानस्थितेनेवमनुगतेनानया कल्पनयेवमार्गेण दोषेणेति परिकल्प- 
नमत आप्या ज्ञायतेऽयं रोग इति । 

उपृयादिप्रसंगे च देशकालावप्युपयुज्येते। अतस्तावपि पठति। 
भूमिदेहप्रमेदेन देामाहुरिह द्विधा ॥ २२॥ 

दूहास्मिन्नायुर्वेदशाख आचाय द्विविधं द्विप्रकारं देदामाहुः 
कथर्यति । भूमिमेदेन देहभेदेन च । 

देददेहः रिरःपाण्यादिलक्षणः प्रसिद्धः । भूमिदेश उच्यते । 
जांगलं वातभूयिष्ठमनूपं तु कफोल्वणम्‌ । 
साधारणं सममलं त्निधा भूदेदामादि देत्‌ ॥ २२३॥ 


अ० १ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९ 





भृदेरं पुनखिधा त्रिप्रकारमादिदेत्‌ । तत्र जांगलो देशो ऽल्पो- 
दकतरुपवैतत्वेन वक्ष्यमाणलक्षणो वातभुिष्ठो वातप्रचुरः । तत्र 
जातोषधिखगपुरुषस्रगादयो वातप्रधाना भवंति । प्रचुरोदकवृक्षो 
यो निवतो दुठेभातपः सोऽनृप इति । स च कफप्रधानः । त- 
जाश्चोषध्यादयः ललिग्धा भवंति । साधारणः पुनरुभयलक्षणो म- 
ध्यपतितो व्यामिश्ररूपः । स च सममलो वातादिसमदोषः । अचर 
दोषा एव मठरब्देनोक्ताः । वक्ष्यति हि । देहस मलिनीकरणा- 
दाहारमरत्वाच मलाः । 8 

भेषजस्य सम्यग्योगहेतुं कालमाह । 


क्षणादिव्याध्यवस्था च कारो भेषजयोगकृत्‌ । 


कालो द्विविधः क्षणादिलक्षणो व्याध्यवस्थालक्षणश्च भेषज- 
स्ोषधस योगे करोति । तद्थसंपादनसामर्थ्य करोतीद्यर्थः । 
मेषजसख योगो भेषजयोगः तं करोति । क्षणादिः प्रसिद्धः । आ- 
दिग्रहणाह्वद्ुटिमुहूतैयामाहोराचपक्षमासत्वैयनसंवत्सराणां परि- 
म्रः । क्षणादिकाटस्योदाहरणम्‌ । यथा । परवाह वमनं देयं मध्याहे 
तु विरेचनम्‌ । मध्याहे किचिदाक्त्ते बस्ति दयाद्विचक्षणः । व्याध्य- 
वस्था सामनिरामश्ठदुमध्यतीक्ष्णत्वात्तत्तयोग्योषधविखष्टिः । यथा । 
लंघनं स्वेदनं काटो यवागूसितिक्तको रसः । मलानां पाचनानि स्यु- 
यथावस्थं क्रमेण वा । यथा । ज्वरपेयाः कषायाश्च सर्पिः क्षीरं 
विरेचनम्‌ । व्यहं वा षडहं युंज्याद्रीक्ष्य दोषबलाबलम्‌ । यथा । 
म्रदुज्व॑रो लम्ददश्वलिताश्च मला यदा । अचिरज्वरितसयाऽपि भे- 
घं योजयेत्तदा । असामवस्थायां दत्तमोषधमारोग्याय भवति । 

तचचौषधं द्विप्रकारमाह । 


शोधनं दामनं चेति समासादोषधं द्विधा ॥ २४ ॥ 


समासात्संक्षेपतो यत्किचिजगत्यौषधं संमवति तदनेकप्रकारं 
संमवदपि ददैरूप्यानतिक्रमाच्छोधनरामनलक्षणात्‌ द्विधेद्युक्तम्‌ । 
एकं शोधनरूपमपरं शमनरूपमिति । रोधनं यत्‌ कुपितान्‌ दो- 
घान्‌ बाहिर्निःपा्यं रोगोपदमनं करोति । शमनं यत्छस्थानस्थिता- 
नामेव साम्यहेतुः । 

ओषधमुक्तं तल विषयमाह । 


रारीरजानां दोषाणां कमेण परमोषधम्‌ । 
वस्तिविरेको वमनं तथा तेटं घृतं मधु ॥ २५ ॥ 
दारीरजानां वातादीनां क्रमेण यथासंल्येन परिपास्योदेशनि- 
ददेन परमोषधं प्रधानौषधं बस्यादिवमनांतं शोधनरूपं तैटादि- 
मध्वंतं कमनरूपम्‌ । तेन वातस्य बस्तिगदप्रणिधेयज्ञेहकाथादि 
परमोषधम्‌ । पित्तस्य विरेको मुखपीतं गुदमार्गेणांतःस्थितसख 
निःसारणं परमोषधम्‌ । कफस्य वमनं मुखेन पीतं तेनैव दोषस्य 
निःसारणं पररमौषधमिति शोधनर्पेण दोषाणामोषधम्‌ । तैलादि 
तु इमनस्वरूपेणौषधम्‌ । तथेति क्रमेणेव । वातस्य तैलं पित्तस्य 
धृतं कफस माक्षिकं परमौषधम्‌ । प्रधानमोषधमिति यावत्‌ । 


र 


1 





कायादिदेशमाधित्य सर्वत्र सममेव शगीरजातानां दोषाणां 
क्रमेण परमोपधमुक्तमथ मानसयोर्दोषयोः कवितत्परमोषधं स्यादि - 
ति तदर्थमाह । * 


धीधेयौत्मादि विज्ञाने मनोदोषोषधं परम्‌ । 


मनोदोषयो रजस्तमसोः रोगविघ्रकारि वैयौदिकं परमोषधम्‌ । 
धीश्च धेथे चात्मादिविज्ञानं च तत्तथाविधम्‌ । तत्र धीवुद्धरबाद्या- 
ध्यात्मिकानां भावानां हितादितपरिच्छेदविभागकारिणी । घेरे 
धृतिशवेतसः स्थिरत्वमचापलम्‌ । येन प्रतिषिद्ेषु न प्रवतेते हितेषु 
च न सीदति। आत्मविज्ञानं योगाभ्याससमाधिना परमात्मस्वरूप- 
विज्ञानम्‌ । आदिग्रदणाज्ज्ञानविज्ञानस्प्रतिदेशकालादीनां परिम्रहः। 
मनोदोपसमुत्थकामादिजरोगाथैः परशब्दो विरेषणतवेन निर्दिष्टः । 

एवं तावदनेन सकलचिकित्सितसुक्तं तच पादचतुष्टययुक्तं 
कार्यैकरं तदथमाह । 
भिषक्‌ द्रव्याण्युपस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ ॥२६॥ 
चिकित्सितस्य निर्दिष्टं प्यकं तच्चतुगुणम्‌ । 

चिकित्सितख रोगोपमलक्षणस् पादचतुष्टयमगचतुष्टयमुक्तं 
प्रयेकं तचतुगणमेवं पोडरागुणं चिकित्सितं मेषजं भिषजो माषं 
ते । भिषग्वेयः । तस्य च प्राधान्यादग्रे निर्देशः । तथा चागमः । 
योक्ता प्रयोक्ता शास्ता च प्रधानो भिषगत्र तु । तथा संग्रहेऽपि । 
यदवैये विगुणे पादा गुणवतो ऽप्यनथेकाः । स पादहीनानप्यार्तान्‌ गु- 
णवान्यश्च यापयेत्‌ । चिकित्सायास्तमेवातः प्रधानं कारणं विदुः । 
द्रव्याण्यौषधानि । उपस्थाता परिचारकः । रोगी आतुरः । ए- 
तत्पादचतुष्टयं निर्दिषटमाचार्येण । 

तेषां गुणानाह । 


दक्षस्तीथात्त रासां दष्टकम उुचिभिषक्‌ ॥२७॥ 

दक्षः कर्मणि चतुरः । तीथोदपाध्यायाद्विदितागमादात्तो गर- 
हीतः शाघार्थो येन स तीथौत्तशाखाथं आगमप्राप्तराखस्वरूपः। 
बहुशो दष्टं कर्म येन चिकित्सालक्षणं स टष्टकर्माऽभ्यस्तकर्मा 
रातशश्चिकित्सितरोगः । शचि: कायवाख्नोव्यापारि्मठीमसेरप- 
राम्र्रऽङिप्सावानर्थोपजीविकाहेतोनं करोति परं धर्मोपाजनेनेति 
शुचिः । 

ओपषधमपि चतुर्विधम्‌ । 
बहुकल्पं बहुगुणं संपन्नं योग्यमोषधम्‌ । 

बहवः कल्पा यस्मिन्‌ भवंति स्वरसक्राथचर्णायास्तद हुकल्पं 
व्याधीनां निवारणक्षमं न तु लवणवदेककल्पम्‌ । तद्धि सुखमुपयु- 
ज्यते । नानाराक्तयो टि स्वाः । बहवो गुणा यख गुरुमदादय- 
सतद्रहुगुणम्‌ । अथवा यदनेकरोगविनारनसमरथम्‌ । संपन्नं संप- 
ततियुक्तं न विपन्नं प्रशस्तमूमिदेशजातम्‌ । तथा च प्रथः । धन्व- 
साधारणे दैरो समे सम्त्तिके शचौ । रमशानचेत्यायतनश्वभ्रवत्मी- 





कवजित इति । प्ररास्तभमिदेशजातादिगुणयुक्तम्‌ । अथवा पाक- 
संस्कारादियुक्तम्‌ । योग्यं दातुं ययत्राहति तच्च योग्यम्‌ । व्याधि- 
देशंकालदोषद्ष्यदेहवयोबलादीन्‌ ज्ञात्वा युज्यते दीयत्‌ इति तबोग्यं 
रोगस्य रोगिणश्च । 

उपस्थातापि चतुर्विधः । 


अष्टांगहृदय 





अनुरक्तः शुचिदक्षो बुद्धिमान्‌ परिचारकः ॥ २८॥ 
अनुरक्तो टटभक्त आतुरस्य । शचिः कायवाख्मनोव्यापरदु- 
ररपरारष्ः । दक्षः सर्वचेष्टासु चतुरः । बुद्धिमान्‌ विरिष्टया वुच्या 
युक्तः । प्रवीण इति यावत्‌ । 
रोग्यपि चत॒विधः । 
आद्यो रोगी भिषण्वदयो ज्ञापकः सच्ववानपि । 
आद्यो धनवान्‌ । भिषग्वद्यो वैयायत्तप्तदुक्तकारी । ज्ञापरको 
निदानादीनामावेदको त्रैयं रोगाहारविहारादीनामन्वयव्यातिरेकं 





बोधयितुं समर्थः । स्वान्‌ धे्ेयुतो मोहर्वाजतः । धैर्येण प्राय- 
शित्तवचिकित्सां करोति । अपिः संभावनार्थे । 

सखसाध्यादिकस्य व्याधिचतुष्टयसख ठक्षणमुच्यते । 
सर्वोषधक्षमे देहे यूनः पुंसो जितात्मनः ॥ २९ ॥ 
अम्भेगो ऽस्पेत्वभ्ररूपरूपो ऽचपद्र वः । 
अतुल्यदूष्यदेश प्रकृतिः पादसंपदि ॥ ३० ॥ 
म्रहेष्वजुगुणेष्वेकदोषमा्गो नवः सुखः । 

सर्वोषधक्षमे देह उत्पन्नो व्याधिः सुखसाध्यः सुखोपायः । 
तथा च ग्रंथः । सुखसाध्यः सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते । 
सवीण्योषधानि यः क्षमते सहते तीक्ष्णमध्यशनदुरूपाणि नानादेश- 
जानि शमनानि तथा शोधनरूपाणि तथा विषक्षारादीनि । यृनः 
वयस्थसय तरूणयेतयथः । पुंसो न खियाः । पुम्रहणं खीनिव्रच्यथम्‌ । 
यतस्तखाः सर्वदा भीरुत्वमवद्धिमचं चातो यथोक्तानुरूपगुणा- 
भावः । सा तु यस्मात्ती्षणोप्णोषधानि न सहते सौकुमा्यादियो- 
गात्‌ । जितात्मनोऽलोटुपख्य । जित आत्मा येन । विषयाभि- 
लां परिहरतः । अमर्मगोऽमर्मस्थः । मर्माणि रिरोहदयवत्ति- 
्रश्तीनि तेषु गच्छतीति मर्मेगो न मर्मगोऽमर्मगो हत्कंटादि- 
प्रीडाकरणासमर्थः । अल्पेतव्ररूपरूप इति । दैतुश्वाग्ररूपं च 
हप च तानि देत्वग्ररूप्रहपाण्यत्पानि दैत्वग्ररूपरूपाणि यख 
स तथाविधः । हेतुनिदानम्‌ । अग्ररूपं पूर्वरूपम्‌ । रूपं लक्षणम्‌। 
एतान्यल्पानि यस्य । अनुपद्रव इति । न विद्यते उपद्रवो य- 
स्योतपन्नख व्याधेरनंतरं जायते योऽन्यो व्याधिन तद्क्षणमूतोऽप्र- 
धानो न यथास्रलक्षणस्तद्पक्रमनिरोधकः स उपद्रवः । तथा 
चागमः । व्याघेरुपरि यो व्याधिर्भव्युत्तरकालजः । उपक्रमवि- 
धाती च स श्युपद्रव उच्यते । अतुत्यदृष्यदेशु्रकृतिरिति । द्‌- 
व्यश्च देदाश्च ऋतुश्च प्रकृतिश्च ता दृष्यदेश्तुप्रकृतयः । अतुट्या 
दृष्यदेशतप्रकृतयो यख्य । अतुल्या न सटाः । यथा दष्ये मेदो- 
मनादावनुपदेशे शीततीवातुरो वातप्रकृतिस्तस्य कुपितं पित्तं स- 








खसाध्यमिति । अतुल्यदृष्यो यथा । शछैष्मणा शीतेन स््तमुष्णं 
दूषितम्‌ । अतुल्यदेशो व्याधिर्येथा । अनुपदेशे पित्तसंभूतः । अ- 
तुल्यतूर्यथा । शरदि कफोद्धवः । अतुल्यप्रकृतिर्यथा । पित्तप्रकृतेः 
छष्मोद्धवो व्याधिः । नन्वतुल्यदृष्यदेशतुप्रकृतित्वादसौ कच्छर- 
साध्यो यथा वा प्राप्तो न सुलसाध्योऽनेकसुखोपक्रमसाध्यत्वात्‌ । 
यतो दुष्यादीनामतुल्यत्वात्परस्परमन्य एवोपक्रमः । एकसुखोप- 
क्रमः सुखसाध्यो व्याधिः । अत एव साध्ययाप्यपरिव्याज्या मेहाः 
छव्पपित्तवातोत्याः समासमक्रियतया महात्ययवत्तयापि चेवं 
निर्दिशति । अत्रोच्यते । तथा प्रमावत्वात्पमेदहाख्यस्य व्याधेर्यदृत- 
करेष्मप्रमेहः समक्रियत्वात्साध्यः । पित्तप्रमेहो विषमक्रियत्वायाप्यः। 
महालययत्वाचच वातप्रमेहः प्रत्याख्येयः । किंचातुल्यद्ष्यदेशतुपरकृ - 
तिल्वान्महारंभो निष्प्रयनीको व्याधिर्जायतेऽतोऽसौ न सुखसा- 
ध्यः । कु्रचिच्याधौ तुल्यदष्यादिरपि सुखसाध्यलेन ज्यायान्‌ । 
तथा च प्र॑थः । ज्वरे तुल्यतुंदोषतवं प्रमेहे तुल्यदष्यता । रक्त- 
गमे पुराणत्वं सुखसाध्यत्वहेतवः । पादेसंपदि भिषगादीनां चतुर्णा 
पादानां संपत्समरद्धिस्तस्यां सल्यामंगचतुष्टये परिपूर्ण सति । अ्हे- 
ष्वनुगुणेष्विति । ग्रहाः सूयौदयस्तष्वनुगुणेष्नुकूखरारिस्थितेषु 
शलोभनस्थानगतेषु सत्सु । एकदोषमागं इति । दोषश्च मार्गश्च 
दोषमार्भम्‌ । एक॑ दोषमा्गे यस्य स तथोक्तः । दोषो वातादि: । 
मार्गखिविधः शाखादिर्वक््यमाणो बाह्याभ्यंतरमध्यभेदेन । तेनैकेन 
वातादीनामन्यतमेन दोषेण यो जातो न द्वाभ्यां त्रिभिर्वा तथेके- 
नापि मार्गेण बाह्येन मध्येनाभ्यंतरेण वा जातो नवो न जरठः । 
अचिरोत्पन्न इत्यथैः । यस्माद्रत्तरातीता व्याधयोऽसाध्याः । स 
तथाविधो व्याधिः सुखेन साध्यते । तथा च प्रथः । सुखसाध्यः 
सुखोपायः कालेनाल्पेन साध्यते । 
कृच्छ्रसाध्यं व्याधिमाह । 
शाख्रादिसाधनः छृच्छरः संकरे च ततो गदः ॥ ३१॥ 


यो गदो रोगः शचादिसाधनः शखरादिमिः साध्यते स कृच्छर- 
साध्यः च्छूप्रतीकारो महद्धि रुपायैः साध्यते तथा चिरेण । 
तथा च ग्रंथः । कच्छरेरुपायेः कृच्छस्तु महद्धिश्च चिरेण च । 
आदिग्रहणेन क्षाराभिकरमविषलेपादयो ग्यते । तथा संकरे च 
ततः पूर्वोक्तात्साध्यिगात्संकीणेत्वे सति यो गद्‌ उत्त्ः सोऽपि 
कृच्टरसाध्यः । चराब्दः समुचये । ततस्तस्मादुक्तसाध्यलक्षणायः 
संकरे द्वििविपर्यये सति स्थितः । तथा च युवा आतुरः 
कितु न विजितात्मा विजितात्मा वा । किंतु रोगे म्ेस्थानगः । 
सर्वोषधक्षमे देहे जातः कितु वृद्धः । कदाचिदुवा न सवोषध- 
क्षमो देहः । एवमनया दिशा सरवैमप्यह्यम्‌ । 

याप्यो ऽत उच्यते । 
रोषत्वादायुषो याप्यः पथ्याभ्यासाद्विपयेये । 


बाहुल्येन विपये साध्यलक्षणवरिपरीतत्वे सत्यायुषो जीवितस्य 
रेषत्वादक्षीणतवान्मारयितुमसम्थः प्यैराहारविहारैयौप्यो याप- 
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नीयो नासौ प्रत्याख्येयः । एतावानेवास्य | 
यदायुःशेषत्वं याप्य व्याधेरायुःरेषमात्रं वजैयित्वा यदन्यत्त- 
त्सव समानं प्रायेणास्य च प्र्याख्येयस्य व्याधेः । कख विपर्यये 
सति । प्रकृतत्वात्सुखसाध्यस्य । पथ्यैराहारविहारैरभ्यसनमभ्यासः 
पुनःपुनः करणं तस्माद्धिताहारविहारसेवनादाप्यः । स च चिकि- 
त्सायामल्पं सुखं दत्वा पुनः सोऽल्पेनैव हेतुना प्रतायते । तथा 
च ग्रंथः । दत्वाल्पं सुखमल्येन हेतुना स प्रतायते । याति नारे- 
षतो रोगः कर्मजो नियतायुषः । प्रपतन्निव विष्कंमैधीयैस्तत्रातुरो 
हितैः । 
प्रत्याख्येयं उच्यते । 


अनुपक्रम एव स्यास्स्थितोऽव्यंतविपयैये ॥ ३२ ॥ 
ओत्पुक्यमोहारतिङृद्‌ द ्टरिष्टोऽक्षनारानः। 

न विद्यत उपक्रमः प्रतीकाशो यस्य सोऽनुपक्रमो ऽचिकित्यः। 
पराख्येय इति यावत्‌ । कोऽसावनुपक्रमो योऽंतविपर्यये स्थितः । 
योऽथााप्यलक्षणादवशिष्टायुःशेषरूपादत्यतविपर्यये स्थितः सर्व- 
क्रियापथातिक्रांतो मनाञुक्रादिगंभीरधातुगतो मर्मसंधिसमा- 
धरितः सोऽनुपक्रम एवाचिकित्यः । साधयित॒मरशक्यत्वात्‌ । त- 
धौत्सुक्यादिकृदपि । ओत्सुक्यं च मोहश्वारतिश्च ताः करोती - 
त्योत्सुक्यमोहारतिकृत्‌ । ओत्सुक्यं गवीदि विषयोत्कंटा । मोहो 
वैचिव्यं चित्तनादोऽज्ञानम्‌ । अरतिरसुखं न कुजचिद्वस्थितिः 
स्यानासनादिष्वनिरतिश्वेतसः । एतावतो यः करोति सोऽनुप- 
कमः । तथा दष्टरिष्टोऽक्षनादानः दष्टं रिं मरणचिहं यस्मिन्‌ स- 
इष्टरिष्टः । तथाऽक्षनारन इति । अक्षाणीद्वियाण्युच्यंते । चधु- 
रादीन्यपि नाशयति सोऽक्षनारन इंद्रियोपरोधी रोगो ऽनुपक्रमो यः 
रीघ्रमिद्रियविघधातक्रत्‌ । एवं पुरा परीक्ष्य व्याधिचिकित्सामार- 
भेत । अन्यथाऽवद्यं स्वार्थादिहानिमवाणुयद्रेयः । तथा च प्र॑थः । 
व्याधि पुरा परीक्षयैवमारमेत ततः क्रियाम्‌ । स्वा्भविदयायरोहा- 
निमन्यथा ध्रुवमाघ्रुयात्‌ । 

साध्यलक्षणयुक्तोऽप्यातुरो नोपक्रमणीय इति दरयति । 

 ल्यजेदाते भिषग्भूषेद्धिष्ं तेषां द्विषं द्विषम्‌ ॥ ३२॥ 
 हीनोपकरणं व्यग्रमविधेयं गतायुषम्‌ । 
' चडं शोकातुरं भीरं कृतघ्नं वेद्यमानिनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
क यजेत्परिहरेत्‌ । भिषग्भुधै- 
द्विष्टं मिषग्भिस्तथा मपि राजमिद्विम्‌ । वैया राजानश्च यं द्विषति । 
तथा तेषां द्विषं शं भिषग्मुपान्यो दिष्टि तमपि लयजेत्‌। द्विषं शचं 
: । हीनोपकरणमिति । उपकरणाविकलं हीनचिकित्सा- 
। व्यम्रं कार्यबहुलमन्यकार्यीपिक्षिणं कार्योतरासक्तचेतसम्‌ । 
अव्रिधेयं भिषजः । तदाज्ञां यो न करोति तमपि यजेत्‌ । गता- 
यरं प्रिक्षीणजीवितम्‌ । चंडं सहसापकारकरणवुद्धि जरक्मा- 
। शोकातुरं ख्यादिविरहोत्थेन शोकेन चातम्‌ । भीरं सभ- 
यम्‌ । कृतघ्नं यः कृतोपकारोप्यपकारं करोति । वै्यमानिनं अवे- 









सूत्रस्थानम्‌ । 
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योपि यो वैदयमिवात्मानं मन्यते नैवौषधं करोति मूढस्तमपि 
त्यजेत्‌ । 

एवंच प्रथमेऽध्याये सकटतंत्राणवस्य तात्पर्ये व्याद्यातम- 
नंतर सुखस्मरणाथमध्यायनामसंग्रह उच्यते । 


तंननस्यास्य परं चातो वक्ष्यतेऽध्यायसंग्रहः । 
तेत्य॑ते धारयते ऽनेनायुवैदार्था इति तंत्रम्‌ । अध्यायानां संग्रहः 
संक्षेप एकचराशीकरणमतोऽनंतरं सुखस्मरणाय मया वक्ष्यते । 


आयुष्कामदिनत्वींहारोगाुत्पादनद्रवाः ॥ ३५ ॥ 
अन्नज्ञानान्नसंरक्षामाताद्रव्यरसाश्रयाः । 
दोषादिज्ञानतद्धेदतचिकित्साद्युपक्रमः ॥ ३६ ॥ 
शद्यादिस्ेहनस्वेद्रेकास्थापननावनम्‌ । 
धूमगंद्रषटकूसेकतृत्ियं्रकशसखरकम्‌ ॥ २७ ॥ 
रिराविधिः शल्यविधिः शखक्चारािक्मकाः। 
सूचस्थानमिमेऽभ्यायासखिशत्‌ शारीरसुच्यते॥२८॥ 

इमे पूरवोत्तालिशदध्यायाः सूत्रस्थानमुक्तम्‌ । आयुष्कामश 
दिनत्वौहे च रोगानुत्पादनं च द्रवश्ेति द्वद: । ईहा चयी चेटे- 
कोऽथः । तेन आयुष्कामीयो दिनचर्या तुचयौ रोगानुत्पाद- 
नीयो द्रवद्रव्यविज्ञानीयोऽन्स्वरूपविज्ञानीयो ऽ्नसंरक्षामात्राशि- 
तीयो दरव्यादिविज्ञानीयो रसभेदीयो दोषादिविज्ञानीयो दोषभेदीयो 
दोषोपक्रमणीयो द्विविधोपक्रमणीयः शोधनादिगणसंगरहः ेह- 
विधिः स्वरदविधिर्वेमनविरेचनविधिर्बस्तिविधिरनस्यविधिधूमवि- 
धिरगडूषविधिराश्चोतनां जनविधिस्तर्पणपुटपाकविधिर्थनविधिः श- 
तरविधिः रिराव्यधविधिः शल्याहरणविधिः शाखरकर्मीविधिः क्षा- 
राभिकमवरिधिः । सूचनात्सूत्रम्‌ । सूच्यतेऽनेन सकलस्तंत्ाथ 
इति सूत्रस्थानं सकलस्य तंत्रस्य रिरःस्थानीयम्‌ । अधुना 
शारीरमुच्यते । शारीरं शारीरस्थानमुच्यते । विस्थानमध्या- 
यसंम्रहः । 

कै पुनस्ते । 
गभौवकरांति तच्यापदंगमर्मविभागिकम्‌ । 
विकृतिदुंतजं षष्ठम्‌ 

तत्र गर्भावक्रांतिशारीरम्‌ । तस्य व्यापत्‌ । तस्येति गर्भप- 
रामदोः । ग्भव्यापच्छारीरम्‌ । अंगविभागं शारीरम्‌ । म्मीवि- 
भागं शारीरम्‌ । विक्रतिविज्ञानं शारीरम्‌ । दृतविज्ञानीयं शारी- 
रम्‌ । एवमेते षडध्यायाः शारीरस्थानम्‌ । 

निदानमुच्यते । 

निदानं सार्वरोगिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 

ज्वराखक्‌श्वासयक्ष्मादिमद्‌ाद्यशों ऽतिसारिणाम्‌ । 
मूत्राघातप्रमेदाणां विद्रध्याद्युद्रस्य च ॥ ४० ॥ 
पांडकुष्टानिखातौनां वाताखस्य च षोडश । 

सवरोगनि्ानम्‌ । ज्वरनिदानम्‌ । रक्तपित्तकासनिदानम्‌ । 
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श्वासहिकानिदानम्‌ । राजयक्ष्मादिनिदानम्‌ । मदात्ययादिनिदा- 


नम्‌ । अर्शोनिदानम्‌ । अतिसारग्रह्णीदोषनिदानम्‌ । मूत्राघात- 
निदानम्‌ । प्रमेहनिदानम्‌ । विद्रधिवृद्धिगुल्मनिदानम्‌ । उदर- 
निदानम्‌ । पांड्शोफाविसपनिदानम्‌ । कुष्टश्ित्रकृमिनिदानम्‌ । 
वातव्याधिनिदानम्‌ । वातश्ोणितनिदानम्‌ । इयेवं षोडशाध्याया 
निदानस्थानम्‌ । 

चिकित्सितमुच्यते । 


चिकित्सितं उवरे रक्ते कासे श्वासे च यक्ष्मणि ४१ 
वमौ मदाल्ययेऽसःखु विशि द्धौ दधौ च मूजिते। 
विद्धो गुटमजटरपांडशोफविसपिषु ॥ ४२॥ 
कुःष्श्विजानिरुव्याधिवाताखरेषु चिकित्सितम्‌ । 
दाविशतिरिमेऽध्यायाः कल्पसिद्धिरतःपरम्‌॥४३॥ 

चिकित्सितस्थानं द्वाविंतिरध्यायाः । ज्वरचिकित्सितम्‌ । 
रक्तपित्तर्चिकित्सितम्‌ । कासाचिकित्सितम्‌ । श्वासदिकाचिकित्सि- 
तम्‌ । राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ । छर्दि हृ्रोगतृष्णाचिकित्सितम्‌ । 
मदात्ययचिकित्सितम्‌ । अरीश्चिकित्सितम्‌ । अतीसारचिकि- 
त्सितम्‌ । ग्रहणीचिकित्सितम्‌ । मृध्राघातचिकित्सितम्‌ । प्रमेह- 
चिकित्सितम्‌ ) विद्रधिवुद्धिचिकित्सितम्‌ । गुल्मचिकित्सितम्‌ । 
उद्रचिकित्सितम्‌ । पांडुरोगाचकित्सितम्‌ । श्वयथुचिकित्सि- 
तम्‌ । विसपचिकित्सितम्‌ । कुष्टचिकित्सितम्‌ । धित्रकृमिचि- 
कित्सितम्‌ । वातव्याधिचिकित्सितम्‌ । वातरोणितचिकित्सि- 
तम्‌ । इमे द्वाविंशतिरध्यायाश्िकित्सितस्थानम्‌ । अत उर्ध्वं क- 
ल्पस्थानम्‌ । 


कल्पो वमेधिरेकस्य तत्सिद्धि वेस्तिकस्पना । 
सिद्धि बेस्त्यापदां षष्ठो द्रव्यकद्पो ऽत उन्तरम्‌॥४९॥ 
अचर कल्ये वमनकल्पः । विरेचनकल्पः । वमनविरेचनव्याप- 
त्सिद्धिः । बस्तिकल्पः । बस्तिव्यापत्सिद्धिः । षष्ठो मेषजकल्पः । 
इत्येवं षडध्यायाः कल्पसिद्धिस्थानम्‌ । 
अत उत्तरं अतोऽस्मात्कल्पसिद्धिस्थानाद्ध्वमत्तरतंम्‌ । 


बाटोपचारे तद्रवाधौ तद्भे द्वौ च भूतगो 
उन्मादेऽथ स्म॒तिभ्ररो दधो दौ वत्मसु संधिषु ॥४५ 
टक्तमोखिगनाशेषु यो द्धौ दधौ च स्वगो । 
कणैनासामुखशिरोवणे भग्ने भगेद्रे । ४६ ॥ 
्र्यादो श्चुद्ररोगेषु गुह्यरोगे प्रथग्दधयम्‌ । 

विपे भुजगे कीटेषु मूषकेषु रसायने ॥ ४७ ॥ 
चत्वारिशो ऽनपत्यानामध्यायो बीजपोषणः । 


वालोपचरणीयः । बाटामयप्रतिषेधः । बाटग्रहप्रतिषेधः । 
मतविज्ञानीयः । भृतप्रतिषेधः । उन्मादगप्रतिषेधः । अपस्मारप्र- 
तिषेधः । वत्मरोगविज्ञानीयः । वर््मगोगप्रतिषेधः । संधिसितरो- 
गविज्ञानीयः । संधिसितासितप्रतिषेधः । दष्टिरोगविक्ञानीयः । ति- 
मिरप्रतिषेधः । लिगनाद्रप्रतिषेधः । सर्वाक्षिरोगविज्ञानीयः । स- 








वाक्षिरोगप्रतिषेधः । कणरोगविज्ञानीयः । कर्णरोगप्रतिषेधः । ना- 
सारोगवि° । नासागोगप्र° । मुखरोगवि ° । मुखगोगप्र° । रि- 
रोरोगविज्ञा° । रिरोरोगप्र । व्रणावज्ञा०° । सयोव्रणप्राति° । 
भंगप्रति° । भगंदरप्रति ° । म्र॑थ्यवेद श्ीपदादिवि० । ग्र्॑यादि- 
प्रति० । श्ुद्ररोगवि° । शषद्ररोगप्र° । गुह्यरोगतरि ° । गृह्यरोग- 
प्रति° । विषप्रति° । सर्पविषप्र° । कीटटृतादिप्र° । मृषिका- 
ठर्कविषप्र ° । रसायनाध्यायः । वाजीकरणाध्यायः । इति । एव- 
मेते चत्वारिशदध्याया उत्तरतंत्रम्‌ । तदिति बाटख परामदः । 
द्ौद्राविति । वर्त्मनि द्रौ संधौ द्रौ यथासंख्येन । चय इति । टक्त- 
मोलिगनाशेषु प्रयेकमेकैकः । भ्र॑थ्यादिुदररोगगुह्यरोगेषु प्रथग्‌- 
द्यं प्रयेकं द्वौ द्रौ । अनपत्यानामप्रजानां पुंसा चत्वारिंशोऽध्यायो 
बीजपोषणः श्॒वद्धिहेतुरिति । 


इत्यध्यायशतं विशं ङ्कः स्थानैरूदीरितम्‌ ॥ ४८ ॥ 





दूयेवमनेन प्रकारेण सविदमध्यायदातं षड्भिः स्थनेः सूच्- 
शारीरनिदानचिकित्साकल्पसिद्धनुत्तरतत्रैरुदीरितमिति भटः । 

इति श्रीभ्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगह्दय- 
टीकायां सवौगसंदराख्यायां सूत्रस्थान आयुष्कामीयोऽध्यायः 
प्रथमः ॥ १॥ 


द्रतीयों 
द्वितीयोऽध्यायः | 
अथातो दिनचयौभ्यायं व्याख्यास्यामः ॥ 


अथेति सर्वेष्वध्यायेषु मगलार्थः । मांगलिको ह्याचार्यः प्रय- 
ध्यायारंमे मंगला्थमथदराब्दं प्रयुक्ते । दिने दिने चर्या दिनचर्या । 
दिनस्य वा चया दिनचर्यां । चरणं चया । उभयलोकटहितमादहारचे- 
टितं प्रतिदिने यत्कतेव्यं तमध्यायं व्याख्यास्यामः । प्रस्तुतादा- 
युष्कामीयादध्यायादनंतरं कोऽस्य संबंधः । उच्यते । यस्मादावु- 
ष्कामेण पुरुषेण यत्प्रथानमायुष्यं तदासेव्यं प्रथमतस्तदन्वन्यानि 
यान्यायुष्याणि । अतः प्रथमं तावदाचारप्रधानेन भवितव्यम्‌ । यत 
आचारादायुरकभ्यत इत्याचार्याः । यदप्यत्र रात्रिचयाऽपि विहिता 
तथाऽपि प्राधान्यादिनचया ऽस्मिन्नध्याये निर्दिष्टा । अतो दिनच- 
याध्यायो ऽयमुच्यते । 

अस्मस्तंत्रे आयुः पालनं प्रकृतम्‌ । तद्विविधम्‌ । स्वस्थवृत्त- 
मातुरत्तं च । तत्र मंगल्यत्वात्‌ स्वल्पवक्तव्यत्वादातुरोपयोगि- 
त्वाच्च स्वस्थवत्तमेवादावुच्यते । 
बाह्ये मुहतं उत्तिष्ठेत्स्वस्थो रक्चाथमायुषः । 

रात्रेश्वतुदशो मुहूतों ब्राह्मो मुहूर्तो विषुवति समरात्निदिवेकाले 
द्विघटिकालक्षणः । मुहरतस्य चेह द्विघरिकोपलक्षणाथेत्वात्सवं- 
स्मिन्‌ काठ रात्रश्वतुधटिकावशेषे समुत्थानं कार्यमिति स्थितम्‌ । 
स्वस्थो नीरोगः कल्पः स॒ आयुषो यथोपचरितस्य जीवितस्य । 
रक्षार्थ ब्राह्मे मुहूर्त उत्तिषठेदभ्युत्थानं कुर्यात्‌ । मुहूर्तो नाडिका- 





दयम्‌ । ब्रह्म ज्ञानं तद्थमध्ययनायपि ब्रह्म तस्य योग्यो मुहूर्तो 
ब्राह्मः पश्चिमयामस्तस्य नाडिकाद्रयं तस्मिन्‌ ब्राह्मे मुहूतं उत्ति- 
त्‌ । किंभूतः । स्वथोऽनातुरः । समदोषः समाभिश्च समधातु- 
मलक्रियः । प्रसन्नाल्नेद्रियमनाः स्वस्थ इत्यभिधीयत इति स्वस्थ- 
लक्षणम्‌ । किमर्थमुत्तिषठेत्‌ । रक्षाथमायुषो जीवितस्य । तदा 
दयत्तिष्ठतो व्याध्यलक्षम्यायभाव एवायुषो रक्षा भवति । आतुरेण 
धातुसाम्या्थ स्वप्तव्यमेव । 


शरीरचितां निर्य ृतशोचविधिस्ततः ॥ १ ॥ 
अकैन्यग्रोधखदिरकरंजककुभादिकम्‌ । 
प्रातभक्त्वा च सृद्धग्रं कषायकटु तिक्तकम्‌ ॥ २ ॥ 
मक्षयेदतधवनं दंतमांसान्यवाधयन्‌ । 
शरीरस्य चिता ररीरचिता जीणौजीणनिरूपणादिका तां नि- 
वतयं ततो मूत्पुरीषदेः कृतदोचविधानस्ततौ ऽनंतरं दं तधावनम- 
कोदिकं भक्षयेत्‌ । संग्रहे ऽप्यक्तम्‌ । ब्राहये मुहूतं उत्तिष्टेनीणा जीर्णं 
निरूपयन्निः्यादि । अर्कः सूरयाह्ः । न्यग्रोधो यक्षावासः । खदिरो 
गायत्री । करंजश्िरिबिल्वः । ककुभोऽज्जैनः । आदिग्रहणेन मा- 
लतीकरवीरादिग्रहः । कथं भक्षयेत्‌ । दंतानां मांसान्यवाधयन्न- 
पीडयन्‌ । प्रातः प्रत्युषसि मुक्त्वा चाहारं भक्षयित्वा । मुद्ररं 
कृचिताम्रम्‌ । तथा कपायक टुतिक्तकम्‌ । रसत्रयेण ह्यनेन युख- 
वेरयारोचकशचेष्मापनयाः सम्यक्‌ संपदंते । अर्कायुपादानादेव 
कषयादित्वे ठव्धे कषायादिग्रहणं संग्रहादिगरटीतस्य संग्रहार्थं स्प- 
छथ च । अर्कादिग्रहणमुदाहरणार्थ ज्ञेयम्‌ । संक्षेपविवक्षया न 
दतधावनस्य गुणसंग्रहः । द्रादशायंगुटप्रमाणत्वं छष्मातकायनि- 
शरदं तधावननिषेधश्च तं्रांतरोक्तमपि नेहोक्तम्‌ । सुश्रुतेनोक्तम्‌ । 
अजग्धमनुपह्िष्टं षडष्टद्राद शांगुलम्‌ । प्रदेदिनीमुखसमं गदु: स्या- 
हंतधावनम्‌ । 
नाद्यादजीणैवमथुश्वासकासज्वरार्दिती ॥ २॥ 
तृष्णास्यपाकहन्नेजदरिरःकर्णामयी च तत्‌ । 
अजी्णादीनां द्वद्रः। एतानि वियते यस्ये्यत इनिटनाविति 
इनिः । एवं तृष्णास्येत्यादौ द्रदरादिनिश्च । तदंतपवनमजीणीं न भ- 
क्षयेत्‌ । एवं वमथ्वादीनां मत्वर्थीयां तानां संबंधो योज्यः । 
सोवीरमजनं नित्यं हितमक्ष्णोस्ततो भजेत्‌ ॥ ४ ॥ 
ततो दंतधावनभक्षणानंतरं सौवीराख्यमंजनं भजेत्‌ । कस्माद्‌ 
यतो हितमक्ष्णोः । 
चश्चुस्तेजोमर्यं तस्य विशेषात्‌ च्छेष्मणो भयम्‌ । 
योजयेत्सक्तरा्ेऽस्मात्सावणार्थं रसांजनम्‌ ॥ ५ ॥ 
अस्मात्कारणात्छावणाथं सप्तरात्रे सति रसांजनं दार्वीक्राथस- 
मद्रवाल्यं योजयेत्‌ । यस्माच्नस्तेजोमयमाप्नेयम्‌ । यद्यपि पंचम- 
हामृतात्मकं स्वमपि तथापि बाहुल्येन व्यपदेशात्तेजोमयमुच्यते । 
अत एव तद्रपाण्यालोचयति । तथाच छोके कश्चिदाह । नरपतिरे- 


सूत्रस्थानम्‌ । 











१२ 





तीति न चासौ नराणामेत प्रतिः विति नारीणामपीति । तस्य 
चक्ुषो वातपित्ताभ्यामपि भयमस्ति विशेषेण ठु कफाद्धयं ततो 
रसांजनं योजयेत्‌ । 
ततो नावनगेद्ूषधूमतांबूल भाग्भवेत्‌ । 

नावनादीनां नस्ादिविषिषरं गुणा वक्ष्यमाणा विधानं च । ता- 
बृलस तु वेशदारुचिहरत्वसौगंध्यादिगुणाः प्रसिद्धा एव । नाव- 
नादीनां तांबृलांतानां द्वदरः। ततो ऽजनादनंतरं नावनगंद्षधूमतां- 
वलानि भजते यः स एवंन्धो भतेत्‌ । भजो ण्विरिति ण्विः । 
येषां त॒ तांबृलमपथ्यं तनाहं । 


ताबूटं क्चतपित्ताखरस्ोत्कुपितचश्चुषाम्‌ ॥ £ ॥ 
विषमूछामदातीनाम्पथ्यं शोषिणामपि । 

क्षतं विदयते गरेषां ते षताः । अरोभदित्ादच्‌ । एवं पित्ता- 
खाः । उत्कुपितमभिष्यत्न चक्षुरेकं द्रवा येषांते । ये चक्षताश्च 
पित्ताखाश्च रुक्षाशोत्कुपितच्ुषश्च तेषामपथ्यमहितम्‌ । तथा 
विषातौनां मूरछछातीनां मदार्तानां शोषिणां चे्यपिकाब्दस्याधेः । 
शोषिणो राजयक्ष्मिणः । 

तदेतत्सव विधाय भोजनासन कालेऽभ्यंग आचरणीय द्याह । 


अभ्यंगमाचरेन्नियं स जराश्रमवातदहा ॥ ७ ॥ 
दष्टिप्रसादपुष्टयायुःस्वभ्खुत्वक्त्वद्‌ाठ्य॑ङृत्‌ । 
अभ्यंग निलयं सततमाचरेत्‌ । निद्यग्रहणं चोप्रलक्षणाथम्‌ । 
एकद्वित्रिदिनांतरमपि यथोचितमाचरतोऽपि न दोषः । सोऽभ्यंग 
आचर्यमाणो जरा च श्रमश्च वातश्च तान्‌ हंतीति किप्‌ । तथा 
टष्टीत्यादि । द्टः प्रसादो वैमल्यं दश्प्रसादः । रोभना चासौ 
त्वक्‌ तस्या भावः सुत्वक्त्वम्‌ । दटस्य भावो दार्व्यम्‌ । टटादिभ्यः 
ष्यञ्‌ । टश्प्रसादादीनां द्वद्रः । तानि करोति योऽभ्यंगः 
स एवम्‌ । 
शिरःश्रवणपदेषु तं विशेषेण शीलयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तमर्य॑गे रिरःश्रवणपादेषु विदषेणातिरयेन रील्येदभ्यते- 
दिति वचनाचावदयं न तथा स्वहरीरेऽभ्यंगः कार्यो यथेतेपु 
रिरःश्रवणपादेषुं । अत्र च पूर्वैवदेकत्वाभावः 
अधेतदपवादमाह । 
वर्ज्योऽभ्यंगः कफम्रस्तकृतसंश्युच्यजीणिभिः । 
अभ्यंगो वर्ज्यो वजनीयः । कफम्रस्तेन कृतसंश॒द्धिनाऽजी- 
णिना च । 
लाघवं कर्मसामथ्यै दीस्ोऽचिर्मेदसः क्षयः ॥ ९॥ 
विभक्तघनगाच्रत्वं व्यायामादुपजायते । 
दारीरायासजननं कर्मं व्यायामः । तस्मात्पच गुणा ऊाघवा- 
दयो निष्पदयंते । विभक्तानि विभागेन स्थितानि घनानि गाच्राणि 
यस्य स विभक्तघनगाचस्तस्य भावस्त्वमिति । 


९१४ 


अष्टांगहृदये 


अ० र 











इदानीं येनासौ न कार्यस्तं दरयति । 
वातपित्तामयी बालो बरद्धोऽजीणीं च तं यजेत्‌ १० 


वातपित्तामयी बार अगपोडशाद्रषीद्‌ वृद्धः सप्ततेरूध्वमजीर्णी 
च तं जह्यात्‌ । 
अधैशक्तया निषेव्यस्तु बलिभिः स्िग्धभोजिभिः। 
तुरवधारणे । बलवद्धिः पुरुषः ल्िग्धभोजिभिरर्धशक्तयेव 
निषेव्यो व्यायामः । प्राकर श्रमाद्रायापवर्जनं कार्थमिलर्थः । 
कदासौ विधातव्य इयाह्‌ । 
शीतकाटे वसंते च संदमेव ततोऽस्यद्‌ा ॥ १९ ॥ 
हेम॑ते रिदिरे वसंते च सेव्यः । शतवसंताभ्यामन्यदा म॑द- 
मेव सेव्यः । मंदमिति क्रियाविशेषणम्‌ | क्रियाविशेषणानां कर्मत्वं 
नपंसकलिगता च वक्तव्येति । 
तं छृत्वाऽनु खखं देहं मदैयेच समततः । 
तं व्यायामं कृत्वा अनु सुखं यथा दारीरे बाधा न स्यात्तथा 
देहं मर्दयेत्‌ । समंततः परितः । 
तृष्णा क्षयः प्रतमको रक्तपित्तं श्रमः कुमः ॥ १२॥ 
अतिव्यायामतः कासो ज्वरश्छदिश्च जायते । 


अतिन्यायामतस्तुष्णादयो भवंति । तृष्णेति प्रथक्‌ पदम्‌ । तेन 
तृष्णादीनां पदानामकरृतसमासानां निर्देशो दोषदेशायनुरोधेनै- 
कस्य द्वयोखिचतुराणां बहुतराणां सर्वेषां चातिव्यायामो व्याप- 
हयोतनार्थः । 

अतिव्यायामप्रसंगेनातिजागरादीनामपि व्यापदो ददोयति । 


व्यायामजागराध्वस्रीदास्यभाष्यादिसादसम्‌ १३ 
गज सिह इवाकषन्‌ भजन्नतिविनरयति । 

व्यायामादीनां भाष्यांतानां द्रद्रः । तान्यादिर्यस्य साहसस्य 
धनुराकर्षणदेस्तदेवम्‌ । अयथावलमारंभः साहसं तद्धजन्सेव- 
मानो विनदयति । क इव । सिंह इव॒ गजमतिमहावष्माणमाक- 
ष्नाक्रामन्यथा विनदयति तथाऽ्यथा बलमारंभेण व्यायामादिना 
नगे मारयेत इति । 
उद्धतैनं कफहरं मेदसः प्रविखापनम्‌ ॥ १४ ॥ 
स्थिरीकरणमंगानां त्वक््रसादकरं परम्‌ । 

उद्र्तनसय कफटरादयश्चत्वारो गुणाः । 
दीपनं चृष्यमायुष्यं स्रानमूर्जावटग्रदम्‌ ॥ १५ ॥ 
कंटमटलश्चमस्वेदतद्रातृटूदाह पाप्मजित्‌ । 

सानं दीपनं वृष्यमायुष्यं च भवति । उजी उत्साहः । बलं 
प्राणनम्‌ । एते प्रददाति करोति यत्तदेवम्‌ । कंड्यादि । कंड़ा 
दीनां द्वद्रः । एतान्‌ जयति । ल्नानस्य प्रभावादागरुष्यत्ववृष्यत्व- 
दी परनत्वानि बोद्धव्यानि । अथवा क्ञानेन प्रहर्षो भवति । हषण- 














| त्वाच वृष्यत्वम्‌ । तथा च वक्ष्यति । यत्किचिन्मधुरं ल्लिग्धं वं 


हणे बलवर्धनम्‌ । मनसो दर्पणं यच्च तत्सत वृष्यमुच्यत इति । 
यथा लानं जाटरामनेबहिनिर्गतानि रोमकुपाश्रितान्यर्चीषि रुद्रा 
ऽत्नयति ततश्वापनेः प्रबटत्वं कुर्वद्‌ दीपनं संपथयते । यथा शीत- 
काठे रीतानिटस्परसंरुद्रस्य जाठराघरेः प्रबलत्वम्‌ । बालादि्यस्तु 
व्याचक्षिष्ट । ज्ञानेन भ्राजकाघ्यं त्रगाध्रितं पित्तमंतः प्रविश- 
दुष्माणं संवर्धयति तेन तदीपनम्‌ । अत एव परिषेके जलमुष्ण- 
मिष्यते । यस्माच्छीतं निवीपयति तेजो न देहस्यां तः प्रवेशयति । 
शीतकाले यच्छ तानिटस्परसंरुद्धसयारेः प्रबलत्वं तत्काट एव 
तस्मिन्‌ कास्वाभाव्यादिति बोद्धव्यम्‌ । तथा चान्यर्तो शीते 
सति मंदासित्वमेव ददइयते । यथा वर्षास्वभिमां यदेवा त्वहिर्वदि - 
संधुक्षणं भोजनं सपुपदिष्म्‌ । तथा च मुनिः । व्यक्ताम्लटवण- 
लेहं वातवर्षाकुठेऽहनि । विरेषरशीत इ्यादि । 


उष्णांबुनाधःकायस्य परिषेको बलावहः ॥ १६ ॥ 
तेनैव चोत्तमां गस्य बलहत्केशचश्चुषाम्‌ । 
उष्णांबुनाऽधःकायल्य परिषेको बटावहः प्राणकृत्‌ । तेनै- 
वोष्णोदवेनैवोत्तमां गस्य शिरसः परिषेको विधीयमानः केराचक्षुषां 
बलहत्‌ । प्राण्यंगानां समाहार एव द्रद्र इयय प्रायिकत्वात्केश- 
चक्षृषामित्युपपन्नमेव । 
स्लानं येषामपथ्यं तान्‌ ददीयित॒माह । 


स्ानमदितनेजास्यकणेरोगातिसारिषु ॥ १७ ॥ 
आध्मानपीनसाजीणेभुक्तवत्सु च गितम्‌ । 

नेत्रे चासं च कर्णो च तत्र रोगाः । अर्दितं च नेत्राखयकण- 
रोगाश्वातिसारश्च ते विदंते येषां त एवम्‌ । अरददितेषु गर्हितमदहि- 
तम्‌ । एवं रेषेषु योज्यम्‌ । आर्दितादीनां द्रद्रस्ततो मतुप्‌ । ते- 
नाध्मानादिमत्छु गहितमिति योज्यम्‌ । एवं रोषेष्वपि । 
जीणे हितं मितं चाय्यान्न वेगानीरयेदटात्‌ ॥ १८॥ 
न वेगितोऽन्यकायः स्यान्नाजित्वा साध्यमामयम्‌ । 

जीर्णे सम्यक्परिणते प्वैक आहारमयाद्धंजीत । किमयात्‌ । 
हितं पथ्यम्‌ । मितं माच्या युक्तम्‌ । प्रथ्यमपि ह्यतिमात्रं वा 
युक्तं दोषाय स्यादतो मितम्‌ । न वेगानिलादि । वातवि्मूता- 
दीनां संबंधिनो वरेगानुन्मुखीभूतानपि बलान्नययेन्न प्रवर्तयेत्‌ । न 
वेगित इत्यादि । संजातवातविष्मृत्रतेगस्तमकृत्वा नान्यकायैः 
स्यात्‌ । नान्यत्का्यं कुर्याद्यः । नाजिेलयादि । साधयतं 
रक्यः साध्यस्तं रोगमजित्वा नान्यका्यैः स्यादिति योज्यम्‌ । 


। स दुपरेक्षितो दुःसाध्योऽसाध्यो वा स्यात्‌ । साध्यदब्दोपादानाद- 


साध्यामयप्रतिपन्नो न कार्यध्िकित्सानेष्फल्यादिति योतयति । 


खुखा्था; स्ैभूतानां मताः स्वः प्दत्तयः ॥१९॥ 
सुखं च न विना धमांत्तस्माद्धमेपरो भवेत्‌ । 


सवभूतानामशेषप्राणिनां यस्मात्सुखाथोः प्रवृत्तयः कमणि 
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मता अभिप्रेताः । सुखं च श्माख्यं धमोद्धिना न भवति तस्मा- 
त्कारणाद्धमंपरो धमेप्रधानः सयात्‌ । धमौदिति प्रथग्विनेति पंचमी। 
सक्या कल्याणमित्राणि सेवेतेतरदूरगः ॥ २० ॥ 

कल्याणे शुभकर्मणि मित्राणि सहाया उपदेशादिना कल्याण- 
मित्राणि तानि भक्तया अदंभमतिः सन्‌ भजेत्‌ । इतराणि कल्या- 
णमिच्रपिक्षयेतराणि पापमित्राणि तेभ्यो दूरगस्तद्रमनपरः । 
तत्संगो हि दष्रादष्टानेकरः । दूरग इ्यस्माहूरे स्थितः । 
हिसास्तेयान्यथाकामं चेदुन्यं परुषाचरते । 
संभिन्नालापव्यापादमभिप्याटग्विपयैयम्‌ ॥ २९ ॥ 
पापं कर्मेति दशधा कायवाञ्बानसेस्त्यजेत्‌ । 

हिंसा प्राण्युपघातः । स्तेयं चौयैम्‌ । अन्यथाकामो निषिद्ध- 
कामसेवा गुरुदारगमनादि । एतक्तिविधं कायिकं पापं कम । 
पेगुन्यं परेषां भेदकृद् चनम्‌ । परुषमस्दुवचनम्‌ । अनृतमसलय- 
वचनम्‌ । संभि्रालापोऽसंबद्धप्ररपनम्‌ । चतुर्विधमेतद्राचिकम्‌ । 
व्यापादः प्राण्युपधघातचिता । अभिध्या परगुणायसदहिष्ण॒ता । 
टग्विपर्ययं राखदश्ििपरीत्यं नास्तिकत्वादिति चरिविधमेतन्मान- 
सम्‌ । तदेतद्धिसादि दधा पापं कर्म कायवाञ्ानसैस््यजेत्न 
कुयादियथः । 
अचत्तिव्याधिशोकार्तानचुवतेत शक्तितः ॥ २२॥ 

न विद्यते वृक्तर्येषां तानवृत्तीन्‌ । रक्तया यथासामथ्यंमनुग- 
च्छरेत्‌ । तथा व्याधिना शोकेन चार्तौश्च । 
आत्मवत्सततं पदयेदपि कीटपिपीलिकम्‌ । 

कीटान्‌ पिपीलिकां श्वात्मवत्पदयेत्‌ । स्वशरीरतुल्यानिलयथः । 
किमु सतोऽसाधून्वा । कीटपिपीलिकमप्यात्मवत्पद्येदितययपिश- 
व्दस्यार्थः । कीटपिपीलिकमिति कुदरजंतव इ्येकत्वम्‌ । 
अयैयेदेवगोविप्रबद्धवेयन्रपाति थीन्‌ ॥ २३ ॥ 

देवादीनां द्वद्रः । देवादीन्चयेत्‌ । वृद्धा ज्ञानवृद्धाः दीठतपो- 
वृद्धाश्च । नुपो राजा । अतिथिरसमानम्रामी वैश्वदेवांते समुपस्थितः । 
विमुखार्नाथनः कुयौन्नावमन्येत नाक्षिपेत्‌ । 

अर्थिनो याचकान्प्रत्याल्यानेन विमुखान्न कुर्यात्‌ । नावमन्येत 
परिभवेत्‌ । नावमानयेन्न च परुषवचनादिना क्षिपेत्‌ । 
उपकारप्रधानः स्याद पकारपरेऽप्यरौ ॥ २७ ॥ 

अरौ शात्रावपकारपरेऽपि सल्युपकारप्रधानः स्यात्‌ । ननु रिपु- 

रपकारक एव तत्किमपकारक इति विदेषणेन । तथा च माघः । 
उपकर्त्रारिणा संधिर्न मित्रेणापकारिणा । उप्रकारापकारौ दि 
लक्ष्यं लक्षणमेतयोः । नहि सर्वदैवारिरपकारं -कर्तं शक्यः स्यात्‌ 
किंतर्हि कदाचिदेव । देतर्धीनत्वादपकारकारित्वस्य । वातादि- 
दोषवत्‌ । यथा वातादयो दोषा दृषणस्वभावा अपि संतः कदा- 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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चिद्विकारकत्वे समर्था भवंति कदाचिन्नैव । दोषत्वं सर्वदेव तै- 
षाम्‌ । तस्मादपकारक इति युक्तं वरिरेषणम्‌ । अपकारिण्युपका- 
रकृत्स्यात्‌ किं पुनरूपकारक इत्यपिदाब्दा्थः । 
संपद्धिपत्स्वेकमना हेतावी््यैत्फटे नतु । 
संपत्सु विपत्सु चैकमनाः समचित्तः । संपत्सु विषक्तेन वि- 
पत्सु विषादिना न भाव्यमित्यर्थः । देतावित्यादि । हतौ कारणे 
ईरयेत्‌ । यथा । अयमेवं श्रुतयागादिगुणवान्‌ कस्मादहमप्येवे न 
मवेयम्‌ । फलेन तु परकीये शोभने फठे वख्राठंकारादिके 
नेर्ष्येत्‌ । 
काटे हितं मितं बरूयाद विसंवादि पेशलम्‌ ॥ २५॥ 
काले प्रस्तावे । हितं पथ्यम्‌ । मितं न बहुं । अविसंवादि 
सत्यम्‌ । पेशलं मनोज्ञं ब्रूयात्‌ । 
पूवोभिभाषी समुखः खुशीलखः करुणामरदुः । 
क श ५ कित 
नेकः खुखी न सवेन विश्रब्धो न च शंकितः ॥ २६॥ 
पर्वाभिमाषी पूर्वालापी स्यात्‌ । सुपरखो गतभवुकुटिः । सु- 
शीलः शोभनप्रकृतिः । तथा करुणया म॒दुराद्रसंतानो मातेव 
पुत्रे । एकोऽद्वितीयः सन्सुखी न स्यात्‌ । तथा च भगवान्‌ 
व्यासः । मायाचारे मायया वातितव्यमिति । तथा सर्वत्र मि्- 
स्वजनादिष्वपि शंकितोऽविश्वस्तो न स्यात्तेषां वैमुख्यदोष- 
प्रसंगभयात्‌ । 


न कंचिद्‌ात्मनः शरं नात्मानं कस्यचिद्रिपुम्‌ । 
परकाशयेन्नापमान न च निःखेहतां प्रभोः ॥ २७॥ 
आत्मनः रादु क॑चिदपि न प्रकाशयेत्‌ । तत्परकाडहनाद्धि 
भेदः स्यात्‌ । नात्मानं कस्यचिद्रिपुं प्रकारयेत्‌ । पूर्वोक्तादेव 
हेतोः । अपमानमसत्कारं कस्याचिन्न प्रकादायेत्‌ । प्रभोः स्वा- 
मिनः संबंधिनीं निःञेहतां न प्रकारयेत्‌ । तत््रकारानादसौ प्र- 
युजौतावस्भैदकैः सुतरां निःजेटीक्रियते । 
जनस्याशयमालक्ष्य यो यथा परितुष्यति । 
तं तथेवाुवतंत पराराधनपंडितः ॥ २८ ॥ 
जनस्यारयमालक्ष्य लोकस्य प्रकृति बुद्धा परिच्छिय यो 
जनो. यथा परितुष्यति तथा तेनेव प्रकरेण दानप्रियवचनादिना 
तमनुवतैताराधयेत्‌ । कीटो भूत्वा । पराराधने पंडितस्तज्जञः । 
न पीडयेदिद्वियाणि न चैतान्यतिखाल्येत्‌। 
दुद्रियाणि रसनादीनि कदन्नादानादिना न पीडयेन्न निगरही- 
यात्‌ । न चैतानीद्वियाण्यतिलाल्येदतिश्येन विलासंयेत्‌ । 
जिवर्गशन्यं नारंभं भजेत्तं चाविरोधयन्‌ ॥ २९ ॥ 
तरयाणां धमौथेकामानां वर्ग्िवर्गस्तेन शुन्यं रहितमारभमुयमं 
न भजेन्न कुर्यात्‌ । कथं भजेत्त्‌ । तं च त्रिवर्गमविरोधयन्परस्प- 
रमविरोधयन्‌ । 
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अनुयायात्प्रातिपदं सवेधर्मषु मध्यमाम्‌ । 

सर्वधर्मेषु मध्यमां प्रतिपदं प्रतिपत्तिमनुयायात्‌ स्वे्वाचारेषु 
मध्यमं मा्गमनुवर्तेत । नैक्रासक्ति कुर्यादिलर्थः । 
नीचरोमनखदमश्चुनि्मटांधिमलायनः ॥ ३० ॥ 

नीचान्यदीघौणि छोमनखदमध्रणि यस्य स एवमूतो भवेत्‌ । 
लोमानि बाहूरुप्रशतिषु रोमाणि केशाश्वोच्यंते । तथा च हषर्लो- 
मस्ि्यत्र सूत्रे विवृतम्‌ । लोमानि मूधजान्यंगजानि चेह गृह्यत 
इति । नीचलोमादिकफलं च मुनिनोक्तम्‌ । पौष्िकं धन्यमायुष्यं 
शुचिरूपविराजनम्‌ । केरलोमनखादीनां कृतनं संप्रसाधनमिति । 
तथांघ्री पादौ । मलायनानि प्राणकर्णादीनि । निर्मलान्यंप्रिमला- 
यनानि यस्य स एवम्‌ । अस्य च फलम्‌ । मेध्यं पवित्नमायुष्यम- 
लक्ष्मीकलिनाशनम्‌ । परादयोर्मलमार्गाणां शोचादानमभीक्ष्णशः । 


स्ानशीखः खुखुरभिः सुवेषो ऽयुल्बणोज्वटः । 
शधारयेत्सततं रत्नसिद्धमंजमदहोषधीः ॥ २१ ॥ 

लानं शीखयति ल्लानरीलो नित्यल्लायी स्यात्‌ । तथा सुसु- 
रभिः सुगंधिः । शोभनो जीणमलिनवचादिविवार्जितो वेषो यस्य 
स सुतरेषः । अनुत्रणोऽनुद्रतः सचासावुज्वलश्वानुत्वणोन्वलः । 
अनुद्धतवेषः स्याद्ज्वलश्चेदर्थः । धारयेदिः्यादि । रत्नानि मणयो 
वज्रपश्चरागादयः । सिद्धमंोपराजितादिः । महौषधिः सददेवा- 
दिका । रत्नादीनां ददरः । रत्नादि बाहुभरीवादिषु सततं सदैव 
धारयेत्‌ । 
सातपत्रपदज्राणो विचरेदयुगमात्रदक््‌ । 

युगमात्रहण्विचरेद्भमेत्‌ । युगं हस्तचतु्यं तत्पर्यति यः स 
एवम्‌ । एवं कुर्वन्‌ संपुखमागच्छद्धिगैवाश्वादिमिरनोपि्रयते । 
तथा सदहातपत्रेण छत्रेण पदत्राणेन पदाधारप्यायेण यो वर्तते 
स एवम्‌ । प्रादच्रच्छ्योश्च गुणा उक्ताः । मारुतस्यानुलोम्याय 
खुडस्तंभश्रमापहम्‌ । अन्वथसंजञं पादच्तं बलदटकूरक्ररक्षणम्‌ । 
वर्ण्यं नेचहितं छत्रं वातवर्षातपापहमिति । 
निरि चादययिके कायै दंडी मोटी सहायवान्‌॥२२॥ 

रात्रौ चाययिके कार्ये दंडी सन्‌ विचरेत्‌ । दंडन सपौदीना- 
मुतच्चासनमपि चोक्तम्‌ । स्खलतः संप्रतिष्रानं शत्रुणां च निषेध- 
नम्‌ । अवष्टमनमागरुष्यं भयत्नं दंडधारणामिति । मौली रिरोवेषट- 
नयुक्तः । अनेनोपरि पत्ता परतंगकीटादिमूत्रपुरीषादीनां रक्षा । 
तथा सदायवान्‌ । अनेनापि चित्तावष्टभः । दंडशब्दादत इनिठ- 
नावितीनिः । मोलिब्दाच ब्रीह्यादितात्तस्य द्याकृतिगणत्वमिति 
केचित्‌ । आययिक इति । अध्ययः कृच्छं तस्मिन्‌ भवमित्य- 
ध्यात्मादित्वाद्रन्‌ । 
चेत्यपूज्यध्वजा शस्तच्छाया भस्मतुषाश्युचीन्‌ । 
नाक्रामेच्छकंराटोष्टवटिस्नानभुवोऽपि च ॥ ३३ ॥ 








द्रालय इत्यन्ये । प्रूज्यो गुरुपुत्रादिः । ध्वजश्िद्रम्‌ । अास्ता- 
श्रंालादयः । एषां छायाः । तथा भस्म मृतिः । तुषो धान्या- 
दित्वक्‌ । अशचिविट्‌ । यद्रा उच्छिष्टं वस्तु । तदेतन्नाक्रामेत्‌ । 
रा्करा सूक्ष्मपापाणाक्रातिर्खरत्खोडिका । तथा लेट ग्रतिदादि- 
खडः । बलिदेवतायर्चनम्‌ । स्नानं प्रसिद्धम्‌ । बलिश्च ल्लानं च 
बलिल्लाने तयोव । बलिल्लानभुवौ । शर्करा च लोष्टं च वलि- 
लानभरुवौ च ता नाक्रामेत्‌ । 
नदी तरेन्न वाहुभ्यां नािस्कंधमभिवजेत्‌ । 
संदिग्धनावं वक्षं च नारोहेदुष्टयानवत्‌ ॥ ३४ ॥ 
नदीं तरंगिणीं दोभ्यां न तरेत्‌ । असिस्कधममि अम्निरादोर- 
मिपखं न व्रजेत्‌ । संदिग्धा चासौ नौश्च तां नागेटेन्नोचलेत्‌ । 
संदिग्धायाः रिधिलवंधनत्वाजजंरत्वादतिभाराक्रां तत्वात्पारगमनं 
प्रति संदेहः। चेति समुचये । वृक्षं च नारोहेत्‌ । कथम्‌ । दु्टया- 


| नवत्‌ । यथा दुष्टयानमश्वादिकं नारोहेत्‌ तथेति । दुष्टयानागो- 


हणमपि चोक्तयानया निषिद्धम्‌ । 
नासंवृतमुखः कुयौत्घयुतिहास्यविजं मणम्‌ । 

नासंवृतास्यः ्षत्यादीन्कुयात्‌ । दस्तादिना मुखं पिधाय 
कुयोदिव्यर्थः । धुतिन्छिक्ता । हास्यं हसनम्‌ । विजंभणं जुंभि 
का । एषां समाहारटद्रः । 
नासिकां न विङष्णीयान्नाकस्मादिटि खे द्धवम्‌॥३५॥ 
नागेशचेष्टेत विगुणं नासीतोत्कटकथितः। 

नासां न विष्करषत्‌ । मलोत्सारणमातं तु कार्यमेवेति विश- 
ब्देन दयोतयति । अकस्मात्कारणंविना मुवं प्रथ्वीं न विलिखे- 
न्नोत्कषत्‌ । अगस्तपादादिमितिगुणमननुगुणं यथा भवति तथा 
न चेष्टेत न व्याप्रियेत । उत्कटकं स्थितमवस्थानं यस्य स एवं- 
भूतो नासीत । चिरं न तिषदियथः । अर्शोरोगायुत्पत्तेः । 
देहवाकूचेतसां चेष्टाः प्राक्‌ ्रमाद्विनिवर्तयेत्‌ ३६ 
नोध्वेजाजुश्चिरं तिषठे्नक्तं सेवेत न दुम्‌ । 

देहादीनां द्वः । एषां संबंधिनीश्रेष्टाः क्रियाः श्रमात्वेदात्‌ 
पूवं विनिवतेयेत्‌ । तावद्धनुराकर्षादि कुर्यायावन्नातीव श्रमः 
स्यादि्य्थः । तथा उर्ध्व जानुनी यस्य स उर्ध्वजानुधिरं नासीत । 
नक्ते रात्रौ द्रुमं तरं न सेवेत । तदाधितकीटमूतशकृदादिपा- 
तरक्षार्थम्‌ । 
तथा चत्वरचेत्यांतश्चतुप्पथखुराखयान्‌ ॥ ३७ ॥ 
सूनाट वीशान्यग्रहरमशानानि दिवापि न । 

चत्वरं ॒त्रिपथम्‌ । अन्ये त्राहुः । यच प्रदेशे नगरनिवासिनो 
ग्राम्या वा समेत्य नानाविधाः कथाः कुर्वति स चत्वर उच्यते । 
चेत्यांतशचेत्यसमीपः । चतुष्पथं मार्गचतुषटयसंगमः । सुराख्यो 


चैलस्तु विदिष्टदेवताधिष्ठितो लोकप्रसिद्धो वृक्षविदरोषः । बु- | देवग्रहम्‌ । एतांश्च नक्त न सेवेत । सूना वध्यस्थानम्‌ । अटवी 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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निजेन देशः । शान्यण्हमुनटभवनम्‌ । दमशानं पितृवनम्‌ । ए- 


तानि दिवाऽपि न सेवेत । अपिद्ाब्देन रारो नितरामसेवनमाह । 


सवैथेक्षेत नादिव्यं न भारं शिरसा वहेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
नेक्षेत प्रततं सुक्ष्मदौप्तामेध्याप्रियाणि च। 

आदियं सर्वथोयंतमस्तं यातं प्रतिमागतं जलादशादिपु प्रति- 
बिबितमुपरक्तं राह्रस्तं वा नेक्षेत । तथा भारं शिरसानचव- 
हेन्न नयेत्‌ । प्रततमविरतं सुक्ष्मवस्तु नेक्षेत । दीप्तं चामेध्यं चा- 
प्रियं चातिप्रततं नेक्षेत । ननु तहं सवथा नेक्षेतेत्यनेन कोऽर्थो यतो 
रविरपि दीघो दीप्तम्रहणेनेवास्य दरीननिषेधः सिद्धः । अस्येवेतत्‌। 
किंतु सर्वप्रकारमादिवयं नेक्षेत । दीप्तं त्वनवरतं नेक्षेतेति । 


मद्यविक्रयसंधानद्‌ानाद्‌ानानि नाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


विक्रयो विनिमयः । इयत्प्रमाणमधुनेदं दीयत इति । संधीयते 
चेन तत्संधानमनेकद्रव्यसंभारो येन तन्मयं यथावत्प्रमाणेन संधी- 
यते । दानं यथाशा स्वत्वनिब्रत्तिः परस्वत्वापादनम्‌ । आदानं 


च यथाराख्रमेव परस्माद्रहणम्‌ । एतेषां द्रद्रः । ततो मयश- | 


ब्देन षष्ठीसमासः । मदयविक्रयादीनि नाचरेत्‌ । द्विजविषयं चेत- 
दराक्यमिति बोध्यम्‌ । सर्वस्य तु निषेधात्‌ ऋयादिव्यवहारोच्छेदः 
स्यात्‌ । 

पुरोवातातपरजस्तुषारपरूषानिखान्‌ । 

अन्चु क्षवथूद्रारकासस्वप्रान्नमेथुनम्‌ ॥ ४० ॥ 
कूकच्छायाचपद्धिषटव्यारदंष्टिविषाणिनः । 
हीनानायौतिनिपुणसेवां विभ्रहमुत्तमेः ॥ ४१९ ॥ 
संध्यास्वभ्यवहारस्रीस्वप्राध्ययनचितनम्‌ । 

दातु सत्रगणाकीणेगणिकापणिकारानम्‌ ॥ ४२ ॥ 
गाजवक्रनखैवो चं दस्तकेशावधूननम्‌ । 
तोयाचिपूल्यमध्येन यानं धूमं दावाश्चयम्‌ ॥४३॥ 
मद्यातिसक्ि विभ्रंभस्वातंच्ये ख्रीषु च त्यजेत्‌ । 


क 0 


त्यजेदिति त्रिया वक्ष्यमाणा । पुरःरब्दस्य वातातपाभ्यां प्र 
येकं संबंधः । पुरोवातः प्रवदिगागतो वातः । पुर आतपः पूर्वा- 
तपः । पुरोवातादीन्पंच यजेत्‌ । अव्रजुर्विषमस्थितदारीरः । क्षव- 
ध्वादीन्‌ षटू यजेत्‌ । अनरज्विति क्रियाविरेषणमिति केचिद्याच- 
क्षते । अन्नमत्र शाव्यादि । कठं वप्रस्तच्छायां यजेत्‌ । तत्र हि 
तिष्तस्तत्पाताद्धयं स्यात्‌ । त्रपद्वि्टं राज्ञोऽप्रियं यजेत्‌ । व्याटो 
दष्दस्त्यादिः । दंष्ट्रिणः सर्पाद्याः । विषाणिनो गवायास्तांस्य- 
जेत्‌ । हीनाः कुलशीखवित्तादिमिन्यूनाः । अनार्या असाधवः । 
अतिनिपुणा अतिगणनापरास्तेषां सेवां यजेत्‌ । उत्तमरिति स- 
दार्थ गम्यमाने ठतीया । उत्तमैः सह विग्रहं यजेत्‌ । संध्यास्व- 
भ्यवहारादीन्प॑च यजेत्‌ । शत्नुसत्रेत्यादि । रात्वशनं जेत्‌ । 
सत्रं यन्नस्तस्याशनं त्यजेत्‌ । ऋत्विगादीन्‌ वर्जयिता ऽन्यस्य हि 
तदटानं निषेधति । तथाहि । यज्ञाते तदुद्धतपापोपद्गमनाय प्राय- 
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चित्तं श्रूयते । गणाः कथकचारणादयस्तेराकी्णं व्याप्तमशनं लय- 
जेत्‌ । गणिका वेद्या तस्याः संतरंध्यशनं यजेत्‌ । तदश्चनाद्वि त- 
त्पापसंक्रमणं स्यात्‌ । पणिकः पणोपजीवी । नौद्रयच शति ठन्‌ । 
परणिको हि पापरीयान्निदितपण्यादिविक्रीणानः प्ररंसतीत्यादिहेतोः। 
गात्रेत्यादि । गात्राण्यंगानि तैस्तथा वक्रेण नखैश्च वाद्यं यजेत्‌ । 
हस्तावधृननं केशावधृननं च सयजेत्‌ । अवधृननं कंपनम्‌ । तोये- 
वादि । मध्यशब्दः प्रयेकं युज्यते । तोययेद्रयोमध्येन यानं य - 
जत्‌ । न यायादित्यथः । एवमस्ोरमध्येन । तथा पृज्ययोरमध्येन । 
समात्तकरणात्तोया्योस्तोयपृज्ययोरसिपूज्ययोरपि मध्येन न या- 
यादिति बोद्धव्यम्‌ । तथा धृमं शवाश्रयं शवोद्रतं यजेत्‌ । मये- 
त्यादि । मययेऽतिसक्तिरतिसेवा तां यजेत्‌ । स्रीषु योषासु विश्र॑भं 
विश्वासं स्वातंत्र्य च द्यजेत्‌। 


आचायः सर्वचेष्टासु खोक एव हि धीमतः ४४ 
अनुकुर्यात्तमेवातो लोकिकेऽथे परीक्षकः । 


हि यस्माद्धीमतो बुद्धियुक्तस्य सवचेष्टासु निःरोषव्यापारेषु 
लोक एवाचायै उपदेष्टाऽतोऽस्माद्वेतोस्तमेव रोकं ठोकिकेऽथे प- 
रक्षकः पुरषोऽनुकुर्यात्‌ । यथा लोको व्यवहरति तथा व्यवदि- 


यादि्यथः । 
आद्र संतानता स्यागः कायवाक्चेतसां दमः ४५ 
स्वाथवुद्धिः परार्थषु पर्याप्तमिति सद्रतम्‌ । 


आद्रैसंतानता सर्वसचेषु कृपालुम्‌ । यागो दानम्‌ । काय- 
वाकूचेतसां याणां दम उपद्चमः । परार्थेषु परप्रयोजनेषु स्वार्थ- 
बुद्धिः । यथायमेव स्वार्थोऽयमेव पराथ इल्युभयलोकहितत्वम्‌ । 
इयेवेप्रकारं सद्रतं पयीप्तम्‌ । समाप्तमिलयथः । सत्‌ शोभनं च 
तद्रतं च सद्रतम्‌ । 


नक्तदिनानि मे यांति कथंभूतस्य संप्रति ॥४६॥ 
9 ॐ संनि 

दुःखभाङ््‌ भवलयवं नियं संनिहितस्छतिः । 
नक्तंदिनानि राचरिदिनानि संप्रतीदानीं कथंभूतस्य कीट 

रस्य सतो मे मम यांति । एवं नित्य सन्निहितस्छतिः सन्‌ पु- 

मान्‌ दुःखभाङ्‌ भवति । 

दव्याचारः समासेन संप्राोति समाचरन्‌ ४७ 

आयुरारोग्यमेश्वर्य यश्चो खोकांशच शाश्वतान्‌ । 


दृति समाप्तौ । समासेन संक्षेपेण तावदयमाचारः पूर्वोक्तो यं 
समाचरन्ननुतिष्ठ्नायुरादीन. संप्राप्नोति । तथा लोकान्‌ मूभुवः- 
स्वःप्रतीन शाश्वतान्नियान्‌ । ननु शाश्वतशब्दौ न युक्तः । यतः 
राश्वच्छब्दस्य काटवाचित्वात्‌ काठलाद्रनिति ठन्‌ प्राप्रोति । तथा 
अव्ययानां च सायंप्रातिकायथमुपसंख्यानमिति रिलोपश्च प्रा- 
प्रोति । नैतदस्ति । नस्तद्धित इत्र सूत्रे ह्युक्तम्‌ । शाश्वत इ- 
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तादौ तु टिलोपो नेष्यते । कालादिति योगविभागाचचाणिति त- 
स्माच्छाश्चतराब्दो न्याय्य एवेति । 

दति श्रीयगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्रंगहदयरी- 
कायां सवौगसदराख्यायां सूत्रस्थाने द्वितीयोऽध्यायः समाप्तः ॥२॥ 


तुतीयोऽध्यायः। 
दिनचर्याध्यायादनंतरमृतुचयया उपोद्धातः । परवाऽध्याये सा- 
मान्येन दिनचर्योपदिष्टा । ऋतुविरोषवशाच्चाहारविहारसेवनप्रति- 
पादनाथम्रतुचर्याया आरंभ इत्याह । 


अथात ऋतुचयौध्यायं व्याख्यास्यामः । 
पू्वैवह्लाख्येयम्‌ । 


मासे संख्येमौघा्ेः कमात्‌ षड़तवः स्मरताः । 
शिरिरोऽथ वसंतश्च ग्रीष्मवर्षादारद्धिमाः॥ १॥ 
रिरिराद्याखिभिस्तेस्तु विद्यादयनमुत्तरम्‌ । 

आदानं च तदादत्ते चरणां प्रतिदिनं बलम्‌ ॥२॥ 


मासैरि्यादिना कालोपवणेनमाह । ननु कालोपवणनं दिनच- 
यौयां कस्मान्न कृतम्‌ । उच्यते । ऋतुगौरवोद्धावनार्थम्‌ । ऋतवो 
हि विेषेणोपयोगिनो विप्रतिपत्तेश्च । यथेके चातु्मासिकस्तुं 
क्रत्वा रीतोष्णव्टिटक्षणान्‌ देम॑तम्रीष्मवपौष्यांखीतरतूनिच्छंति । 
अपरे तु द्विमासिकान्‌ रिरिरवसंतग्रीष्मवषौररुद्रेमंतलक्षणान्‌ 
षडतूनिति । द्वे संघ्ये येषां ते द्विसंख्यास्तद्विसंख्यैः । माघ आदो 
वेषां फाल्गुनादीनां त एवम्‌ । तैद्रिसंख्यैमाघायेमसिः क्रमात्य- 
रिपाव्या षड्तवः स्मरताः । के त इत्याह । रिरिरायाः रिरि- 
रवसंतम्रीष्मवर्षाशर्द्रेमंताः । उपचारदिव प्रटूते ठन्धे षडग्रहणं 
परमतक्षेपाथम्‌ । तथा केचित्‌ जय॒ एव ऋतव इति मन्यंते । 
तैस्त॒ ऋतुमिखिभिः रिरिरादिमिरुत्तरायणं विद्याजानीयात्‌ । 
अयनमुत्तरं सवितुरत्तरमागेप्रतिपत्तिरुत्तरायणम्‌ । आदानं तु जा- 
नीयात्‌ । आदानमिति चान्वधमिति प्रतिपादयति । तदा तस्मिन्‌ 
काठे नृणां प्रतिदिनमन्वहं बलमादनत्ते सारं गृह्णाति । कोऽसौ । 
प्रकृतत्वादादित्यः । 


कया यत्तया बलमादत्त ईृत्याह्‌ । 


तस्मिन्‌ द्यव्य्थतीक्ष्णेष्णरूक्चा मागेस्वभावतः । 
आदित्यपवनाः सौम्यान्‌ क्षपयंति गुणान्‌ भुवः ३ 
तिक्तः कपायः कटुको वलिनोऽ् रसाः कमात्‌ । 
आदिश्च पवनाश्वादित्यपवनास्ते तस्मिन्‌ काठे यस्मात्सौ- 
म्यान्‌ गुणान्‌ भुवः संबधिनः क्षपयति विनाशयंति । कीददास्ते। 
अव्य्थमतिदयेन तीक्ष्णाशवोष्णाश्च रूक्षाश्वाय्तीक्ष्णोष्णरुक्षाः । 
कस्मादेवंविधास्त इत्याह । मार्गस्वभावतो वर्त्मस्वाभाव्यात्‌ । न 
च स्वभावः प्रधनुयोगमर्हति । मार्ग रउष्णांशचोरुत्तरदिग्गमनम्‌ । 











यतश्चादित्यपवना रूक्षास्ततस्तिक्तादयो रसा बलिनो भवेति । क्रमा- 
दित्यनेन यथासंख्यमत्र बोधयति । तेन तिक्तः रिरिरे वसंते क 
प्रायो भ्रप्मे कटुको व्यवतिष्ते न स्वे तिक्तादय एकैकस्मिन 
ताविति । तिक्त इत्यायसमासकरणं ज्ञापनाथम्‌ । तिक्तादियैको 
बरी भवति । द्रौ तु स्वप्रमाणावस्थितौ । नैवरत प्रथग्‌मृय तिक्ता- 


दर्बलवछमिधयर्थः । 


तस्मादादानमाभ्ेयम्‌ 


यत एवं भूमेः सौम्यगुणहानिरवैधनं च रक्षाणां रतानां तस्मा- 
त्कारणादादानमाग्नेयम्‌ । 


ऋतवो दृक्षिणायनम्‌ ॥ ४ ॥ 
वर्षादयो विसर्गश्च यद्वरं विखजव्ययम्‌ । 


जयो व्षादय ऋतवो दक्षिणायने भगवतो दिवाकरस्य दक्षिण- 
दिग्गमनम्‌ । स च कालो विस्गौ्यः । यदस्माद्रलमयं कालो 
विखजति ददाति दक्षिणायनाख्यस्तस्माद्विसर्गो ऽन्वथसंज्ञः कालः । 


सोम्यत्वादञज सोमो हि बलवान्‌ दीयते रविः ५ 
मेघनचरष्यनिटैः शीतैः दांततापे मद्ीतके । 
सिग्धाश्चेदाम्कखवणमधुरा वलिनो रसाः ॥ ६ ॥ 


हि यस्मादत्र विसग॑ख्ये काठे सोम्यलात्‌ सोमभूयिष्टलात्‌ 
सोमो बलवान्‌ । तदाध्रितरातरिग्रद्धिददीनात्‌ । दीयते रविस्तदा- 
धितदिनहान्युपलन्धे्हीनशक्तिः संपयते । कदा । महीतले भूपृष्ठे 
शांततापे सति । कैरमेघक्टयनिलेः । रीतैरित्युपलक्षणारथम्‌। विसर- 
काठलत्वान्खरदुभिः ज्लिग्धेरपीति । अतएव ल्लिग्धा रसा अम्छलवण- 
मधुरा बलिनो भवंति । अच्रापि क्रमादिलयनुवतंते । पवैवचच 
व्याख्येयम्‌ । 


रीतेऽग्रयं बृष्टिघर्मऽव्पं वरं मध्यं तु शेषयोः । 
श्ीतस्वभावकाले हेमेतरिरिराख्ये वृणामभ्यं बलं भवति । 
वृष्टिश्च घर्मश्च तस्मिन्वृष्टिघर्मे वषाग्रीष्माख्ये कालेऽल्पम्‌ । तुरव- 
धारणे । देषयोः शरद्रसंतकरत्वोमध्यमेव बलम्‌ । ननु वसंत आ- 
दानकाठत्वादलथतीक्षणोष्णरूकषैरादित्यपवनैः शोष्यमाणेषु बल- 


वर्धेत मुवः सौम्येषु गुणेषु कथं मध्यबललमिति ! ब्रमः । 


वर्पादिष्तुषु बरमपचितं क्रमेणेवापचीयते । यथा कृष्णपक्षे चंद्रः । 


 तस्मादीधैकाठानुदत्तं बलं वसंते क्रमेणेवापचीयत इति मध्यब- 


लत्वं युक्तम्‌ । अनेनैव हेतुना रिरिरेऽप्रयवलत्वम्‌ । यतः 
सकलेन विसर्गेण कालेन यदुपचितमतिरशयेन बलं तत्‌ रिरे 
क्रमाच माचादानकाठेऽपचीयमानमपि बलं न लक्ष्यते । यथा 
कृष्णपक्षादो चंद्रः क्षीयमाण इति युक्तमुक्तम्‌ । शीतेऽग्यं बलं 
वसंते च मध्ये बटमिःतयवददिहं शाखकृत्‌ । 


बलिनः रीतसंरोधाद्धेमंते प्रवखोऽनखः ॥ ७ ॥ 
भवव्यस्यैधनो धातून स पचेद्धायुनेरितः । 


अ०र 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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क्रिल ॒व्रिसर्गाभिनवबलत्वात्पुमान्‌ वली भवति । तस्य ब- 
लिनः पुंसो हेम॑ते काके शीतसंरोधाद्धेतोरनलोऽभिर्बली भवति । 
यतः सर्वतः स्रोतोरोधाजाठरोऽभ्निरांतैररेव स्ैर्चिभिरमिवधेते । 
वधितश्वासौ युक्तमाहारं सम्यक्पचति । प्रकाच्चाहाराद्लमभ्य- 
धिकं जायते । हेम॑ते हेमंतर्तो बोतयति । अस्मिन्नेव काले 
रीतसरोधात्‌ । तथा ह्यन्यतैजेन शीतेनामिसादो भवति । यथा 
वषांसु । तत्र हि वृषाताभ्यां भवाति शीतं न चासिदी्तिः । 
तथा चाष्टांगसंग्रहे । बरष्टिवाताकुठे त्वि भोजनं क्ेदवातजित्‌ । 
परिशुष्कं कपर लिग्धमुष्णाम्ललवणं भजेदिति । इह पुनरनेकरूप- 
गौरवयुक्तं भोजनं रस्यते । वक्ष्यति हि 1 अतो हिमेऽस्मिनि- 
त्यारभ्य यावद्रसान्‌ लिग्धान्पलं पुष्टमित्यादि 1 तथोक्तम्‌ । उष्मा 
बहिः प्रतिहतो हिमशीतवातैरंतः शरीरविवरं प्रतिपद्यमानः । 
स्वस्थानपिडितवपूर्मवति प्रचंडः शीतेऽनिलानलहरो विधिरि- 
ष्यतेऽत इति ) तथा ययपि तत्र सत्वदारीरेतयारभ्य यावत्तथोजं- 
स्करयोगजमिःयादिना म्रथेनाहारो युक्तिजस्यैकस्यैव बलस्य हेतु- 
रित्युक्त म्र॑थक्रता । तथाऽपि युक्तया निरूप्यमाणः सहजकालज- 
योरपि बल्योराहार एव हेतुत्वात्तथा द्याहारंविना रारीरमेव 
न स्यात्‌ । तदनया युक्तया त्रिविधमपि बलमाहारजमपि बोद्ध- 
व्यम्‌ । ननु यदि प्रबरलोऽनलो भवाति ततः किमित्याह । अल्पेधन 
इत्यादि । अल्पमिधनमाहाराख्यं यस्य सोऽल्पेधनः सन्‌ सोऽनठो 
धातून्रसादीन्पचेत्‌ । कीटः । वायुनेरितः वातोदीपितः । 


अतो हिमेऽसिन्सेवेत स्वाद्धम्खख्वणात्रसान्‌ ८ 


अस्मादनंतरोक्ताद्धेतोरल्येधनत्वे सति धातुपाकाख्यात्‌ । अ- 
स्मिन्‌ हिमे शीते स्वाद्रम्टलवणाख्यान्‌ रसान्‌ सेवेत । नान्यरतु- 
संमवरे हिम इ्यस्याथस्य दोतनाय हिम इत्युक्तम्‌ । 
देष्यौन्निरानामेतर्दि प्रातरेव बुभुक्षितः । 
अवदयकार्य संभाव्य यथोक्तं शीट्येदलु ॥ ९ ॥ 


एताँ एतस्मिन्काठे बुभुक्षितः प्रातरेव प्रत्युषसि नान्यकाले 
यत्किचिदिनातिक्रांतौ सत्यामवदयं काये मृजोत्सगौदिकं दिनच- 
यक्तं च संमाव्य संपाय यथेक्तं यथानिर्दिषटमनु पश्वाद्रातघ्रतैला- 
भ्यंगादिकं शीठयेत्‌ । यद्यपि बुभुक्षितो ऽवद्यका्य सेमाव्य यथोक्त 
रीटयेदिव्युक्तं तथापि बुभुक्षितेन न तथान्यत्का्यं यथा भोजनम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌ । आहारकाले संप्राप्ते यो न मुक्ते बुभुक्षितः । तस्य 
सीदति कायामिर्निरिधन इवानट दति । तस्मादौचिवादरुभृक्षिते- 
नाहारः कार्यं इति वेदम्‌ । नन्वन्यस्मिन्नपि काठे वुमुक्षितस्यैवाहा- 


रानु्ानाद्रुमुक्षितग्रहणं न कायैम्‌ । युक्तमाह भगवान्‌ । कित - | 


स्मिन्काठे जाटरान्निरियत्निच्छायानुकारी भवति । ततोऽस्य जा- 
ठराप्नेरिवोपचारो युक्तः । यथा । मुहूमहुरजीर्णेऽपि भोज्यान्यस्यो- 
प्रहारयेत्‌ । निर्धनो ऽतरं रन्ध्वा यथैनं न विपादयेदियवुमुक्षित- 


स्यैव मोजनाधिकारित्वमिति भ्रांतिनिरासायेह बुभृक्षितग्रहणम्‌ । 


निशानां दैर्ष्यादिति विदिष्टकाठोपलक्षणार्थं कृतम्‌ । यदाचर हे- । 


मेते शर्वर्यो दीर्घा जाय॑ते तदेष विधिः सर्वो ऽनृषटेयो न प्रारन्धमात्र 
एवास्मिन्निति । नन्वत्र सेवेत शील्येद्धजदिघेका्थौमिधायीनि 
बहूनि क्रेयापदानि कं निर्दिष्टान्येकेनैवार्थाधिगतेः । अत्र ब्रुमः । 





कार्योतरस्ूचनाथमेतत्पदत्रयम्‌ । तथाहि । अतो हिमेऽस्मिन्सेवेते- 
ल्त्र यः सेवेतशब्दः स इदं योतयति । स्वाद्रम्टटवणरसाः 
पवनविजयार्थमस्मिन्‌ काठे नितरामुपयोक्तव्याः । न कादा- 
चित्क एषामस्मिनुताुपयोगो व्रिधेय इति । अत एव वातघ्ततै- 
लाभ्यंगादेः प्रथगेषां रसानामुपन्यासः । यथोक्तं शील्येदियच्न 
यः शीख्येदियेष शब्दः स वातघ्रतैखदेः सर्वस्य तुव्यकक्षतां यो- 
तयति । तथा प्रावाराजिनेवयादौ यो भजेच्छब्दः स॒ सकल- 
स्याहारविहारशीटनस्य शयनविेश्च तुल्यतां प्रथयति । तथा च 
वक्ष्यति । आहारशयनब्रह्यचरेुक्तया प्रयोजितैः । शरीरं धायते 
नियमागारमिव धारणेरिति । 


वातघ्नतेटेरभ्यंगं मधि तें विमर्दनम्‌ । 
नियुद्धं करैः साधं पाद्‌ाघातं च युक्तितः १० 





वातघ्रतैलेरभ्यंगं शीलयेत्‌ । तैठस्य स्ैस्यैव वातघ्रत्वाद्रात- 
तेति विशेषणमतिरायप्रतिपादनारथंम्‌ । तेन बठातिलादिभिरिति बो- 
ध्यम्‌ । मूर्धि तैठं रिरोऽभ्यंगादि । वरिमदनं शरीरसंवाहनमेतदौ - 
चिलयादभ्यक्तः सन्‌ शीट्येत्‌ । कुराठैस्तद्विद्धिः साधं नियुद्ध 
बाहुयुद्धं शीलयेत्‌ । पादाघातं पादेन विमर्दनम्‌ । युक्तित इत्यने- 
नार्धशक्तयैव शीरनं योतयति । बाहुयुद्धपादाघातयोश्वानभ्यक्त- 





स्मैव शीलनं युक्तम्‌ । 


कषायापहतसरेदस्ततः स्नातो यथाविधि । 
कुकुमेन दर्पेण प्रदिग्धोऽगुरुधूपितः ॥ ११ ॥ 
कषायेण रोध्रादिनाऽपहतोऽपनीतः ज्ञेहो यस्य स एवम्‌ । 
। ततोऽनंतरं यथाविधि शाच्लोदितेन विधानेन ल्लातः। कुंकुमेन 
काद्मीरेण प्रदिग्धोऽनुलिप्तः । दर्पः कस्तृरिका सदं तेन वतेते 
यत्कुकुमं तदेवम्‌ । तथाऽगुर्णा जोँगकेन धूपितः । 
रसान्‌ लिग्धान्‌ पटं पुष्टं गोडमच्छसुरां खराम्‌ । 
गोधूमपिष्टमापेश्चुक्षीरोत्थविकतीः शुभाः ॥ १२॥ 
नवमन्नं वसां तें रोचकार्ये खुखोद कम्‌ । 
प्राचाराजिनकोरोयप्रवेणीकोचवास्तृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
उष्णस्वभावेकंघुभिः प्रान्तः रायनं भजेत्‌ । 
युक्त्याकै किरणान्‌ स्वेदं पादत्राणं च सवेदा १४ 
रसान्मांसरसान्‌ ज्लिग्धान्‌ भजेत्‌ । मांसरसानां लिग्धतेऽपि 
ल्िग्धानिति विदोषणमतिदाययोतना्थम्‌ । पलं मांसं पुष्टं मेदुरं 
| भजेत्‌ । तथा गृडस्येदं गौडं तन्मयम्‌ । तथाऽच्छसुरां सुरामंडं 
सरां मदिरां च भजेत्‌ । अन्नेन कषायद्रव्यैश्चया क्रियते सा 











% देमाद्विसंमतस्तु कुधकास्तृतमिति पाठः । कथकः कंबछः । 


२० 


अष्टांगहृदय 
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अऽ 





सुरा भण्यते । ननु द्विधेव सुरा सेव्यलेनेहाभीष्टा तत्सुराशब्द एव 


निर्देष्टं न्याय्यः । तस्मिन्हि सामान्यपदे निर द्विधेव सुरा 
निर्दिष्टा भवति । सलमेतत्‌ । कितच्छसुरां नितरां भजेन्न तथा 
खुरामिति ज्ञापनाथ द्रयोरुपादानम्‌ । अत एवाच्छसुरामिति 
पूवे निर्दिष्टम्‌ । गोधमेत्यादि । गोधूमश्च पिष्टं च मापरश्च इ्ुश् 
क्षीरं च तान्येवम्‌ । गोधृमपिष्टमापिश्क्षीरेभ्य उत्थानं यासां वि- 
कृतीनां ता एवम्‌ । उप्य्वात्ति्ठतेः सुपीति योगविभागाद्धावि 
कः । उद्ःस्थास्तंभोः पूर्वस्येति सस्य तकारः । गोधूमपिष्रमा- 
परशचक्षीरेत्याश्च ता विकृतयश्च ताः ग्ुभा रम्परा भजेत्‌ । तथा नव- 
मपुराणमन्नं तथा वसां भजेत्‌ । चुद्धमांसस्य यः जञेहः सा वसा 
परिकीतिता । तथा तैलं भजेद्धक्षयेत्‌ । अभ्यंगस्तु प्रागनुज्ञात 
एव । शोचकार्ये शोचक्रियायां सुखोद कम॒ष्णोदकं भजेत्‌ । 
प्रावारः कापांसो रोमवान्‌ घनः पटस्तृठपटकादिः । अजिनं 
सुखस्परारोमचम । कोयं पटरवसनम्‌ । प्रवेणी सचीवाणाख्यो 
वस्तुविरोषः । कोचवं रांकववखभेदः । तवरकर इत्यन्ये । एतै- 
रास्ठतं दत्तप्रतिच्छदपटं दायनं भजेत्‌ । कीटक्‌ शयनं भजेत्‌ । 
उष्णस्वमावे रोमरिकारष्िकाप्रायैः प्रावृतः प्रकर्षेणाच्छादितः । 
तथा अर्ककिरणान्भजेत्‌ । कथम्‌ । युक्तया सम्यग्योगलक्षणया । 
अतिसेविता हि ग्लान्यादीन्कुयुः । तथा स्वेदं भजेत्‌ । युक्ते 
वेत्यत्रापि योज्यम्‌ । अतिसेवितो हि स्वेदो ग्लान्यादीन्‌ जनयेत्‌ । 
पादव्राणं च परादुकादिकं सर्वदा भजेत्‌ । 


पीवरोखस्तनश्रोण्यः समदाः प्रमदाः भिया; । 
हरंति शीतमुष्णांग्यो धूपकुकुमयोवनैः ॥ १५ ॥ 

उरू च स्तनी च श्रोणिश्च उरसस्तनश्रोणि । पीवरं पीनमस- 
स्तनश्रोणि यासां ता एवंभृताः प्रमदा विलासिन्यः शीतं हरंति 
नुदति । पीनत्वेनातिकादयंमत्र निषिध्यते । तथा चाह । म्राम्य- 
धर्माधिकारे यजेदतिकृङामिति । किमूता । सहमदेन योवनो- 
द्रतेन सुरादिपानजेन कामोद्रेककारिणा वा वर्तते समदाः । 
तथा प्रिया वद्टभाः शीतं हरति । किंभताः उष्णांग्यो धृपरकैक्म- 
योवनेरगुवादिधृपेनोष्णांग्यः । तथा कृकुमानकेपनेनोष्णांग्यः । 
तथा योवनोष्मणा सहजेनोष्णांग्य इति योज्यम्‌ । 


अंगारतापसंतक्तग्भभूवेदमचारिणः । 
रीतपारुष्यजनितो न दोषो जातु जायते ॥१६॥ 


अगाराणां तापीऽगारतापस्तेन संतप्तं च तद्ररभऽभ्यंतरे भवेदम 
च तत्तस्मिश्वरति निलयं यस्तस्यां गारतापसंतप्तग्मभवेदमचारिण 
पुंसो यतः शीतपारुष्यजानितो दोषो दःखं न जातु कदाचिनायते 
तताऽगारतापसंतक्तगभम्‌वेदमचारी स्यादिति भावः । 


अयमेव विधिः कार्यः हिदिरेऽपि विरोषतः । 
तद्‌ दि रीतमधिकं रौक्ष्यं चादानकालजम्‌ १७ 


अयमेव हेमंतो व्रिधिः परोक्तः दिरिरे च विकेषतोऽतिश- 











येन कार्यः । कुत इ्याह । यस्मात्तस्मिन्‌ काटे ज्ीतमधिकं भ- 
वति । काटस्वामाव्यात्‌ । तथा आदानकालाजातमादानकाटजं 
च रौक्ष्यं भवति । ततो हेतद्रयाद्विेषेण हैमंतिको विधिः सेव्यः । 
हेमंते रसान्‌ ज्लिग्धान्‌ शीटयेदिल्यक्तम्‌ । रिरिरे तानतिदयेन 
शीलयेत्‌ । एवं सर्वेष्वपि है्मतिको विधिर्योजनीयः । आदानका- 
लजमिलयनेनैतदयोतयति । आदानकाल एव रक्ष्यस्य कारणं ना- 
न्यत्‌ । अत एव हेमंते रीतिऽपि रोक्ष्य नास्येवेति । आदानस्य च 
प्रारंभमा्त्वम्‌ । एवं रिरिरस्य संभव इति रिदिरे किंचिदेव 
रौक्ष्यं वेयम्‌ । ननु यथा रौक्ष्यमादानकालजं तथोष्ण्यमपि । तथा 
चोक्तम्‌ । तस्मिन्‌ द्ययधतीक्ष्ोष्णरूक्षा इति । एवचौष्ण्यसद्धा- 
वाच्छीतस्य हेर्मततो हानिः प्राप्ता न त्वाधिक्यम्‌ । कथं तदादि 
शीतमधिकमिति । ब्रमः । रौक्ष्यस्य द्रौ हेत्‌. । एकस्तावद्धगव- 
दिवाकरकौैजर्गतः ज्ञेहादानम्‌ । द्वितीयस्तत्नेः कालः । तदेवं 
रक्षयेणोभयहेतजेन रिरिरे काठके वाताः श्ीतस्वभावा आदहिता- 
धिकरक्तयो जायंते हैमतेभ्यो मारुतेभ्यः । तथाविधाश्चोष्णेना- 
दानकालगप्राधान्यादप्राप्तवठेन रिदिरे नाभिभूयते । अनमिभू- 
ताश्च जीतस्वभावत्वाचच शीतमेव वर्धयति । अतो युक्तं रीता- 
पिक्यं रिरिर इति । 


संप्रति वसंतचर्यो विवक्षुरिदमाह । 


कफथितो हि रिरिरे वसंतेऽर्कोश्युतापितः । 
हत्वाऽ्धि कुरूते रोगानतस्तं त्वरया जयेत्‌॥ १९८॥ 


यस्मात्‌ शिरिरे मधुरल्लिग्धादिनाऽऽहारेण काठस्वाभाव्याच्च 
ष्मा संचितो ऽतिङयेन स्त्यानत्वादतिकुपितो वसंते ऋतावका- 
शतापितः सूर्यप्रभामि्विलापितो द्रवस्वरूपत्वानलमिव विपरीतं 
जाटराभ्नि हत्वा हि यस्माद्रोगान्विकारान्‌ कुरुते जनयति । अ- 
तोऽस्मात्कारणात्तं कफ त्वरया शीघ्रमेव जयेत्‌ । दोषानिति के- 
चित्पठंति । अर्कैतापित इ्यनेनैव सिद्धे अद्ारब्दो ऽ रदमीनां प- 


| टिमानं सूचयति न तथा शीते । तत्र हि धूमधूम्ररजोमेदा इत्य- 


धिरोगकैर्व्जयेत्‌ । 


 तीक्षणेर्वमननस्यायैलेघुरूकषेश्च भोजनेः । 
 व्यायामोद्धतनाघातेर्जित्वा श्छेष्माणसुल्वणम्‌ १९ 
खातोऽचुिक्षः कपूरचंदनागुरकुकुमेः । 


पुराणयवगोधूमक्षोद्र जांगलज्ूल्यभुक्‌ ॥ २० ॥ 
सह काररसोन्मिश्रानास्वाय भिययार्पितान्‌ । 
परियास्यसंगखुरभीन्‌ प्रियानेचोत्पटांकितान्‌ २१ 
सोमनस्यकृतो ह ान्वयस्यैः सहितः पिवेत्‌ । 
निगेदानासवारिष्टसीधुमार्धौकमाधवान्‌ ॥ २२॥ 
तीक्ष्णेर्वमननस्यविरेकादिभिरुपक्रमेत्‌ । तथा रप्रनि रूक्षाणि 
च यानि भोजनानि तैश्च । तथा व्यायामश्वोद्रतैनं च आघातश्च 


तेश्च कप जयेदिति । चराब्दो टुप्तनिदिष्टः । ततः कफमुल्बणमु- 


अ० 


सूत्रस्थानम्‌ । 


२६ 





दवतं जित्वाऽनतरं ल्लातोऽनुलिप्तः समाटब्धः कपूरचंदनागुस्कुंलु- 


मस्तथा पुराणं च तयवगोधमं च तथा क्षेद्रं माक्षिकं तथा जाँ- 
गलं च तत्‌ शल्यं भटित्रं च तत्तानि भुंक्ते पुराणयवगोधुमक्षोद्र- 
जांगलयृल्यभुक्‌ । शल्य इति शृूलात्पाक इति यः । एवंविधः 
सन वयस्थरमित्ैः सहित आसवादीन. पिवेत्‌ । किंमूतान्‌ । निर्ग- 
दान्‌ नि्ोषान्‌ । पिबेदिति वक्ष्यमाणेन संब॑धोऽज दीपकल्वात्‌ । 
आसवो यो द्रव्याण्यासुय क्रियते । उक्तं च । मयाकाराधिकद्र- 
व्यमदिरायैः कृतस्तु यः । सोऽरिषटः स्यादासवस्तु दरव्याण्यासुय यः 
कृत इति । सीधुरिधुरसोद्धवः । माद्रीं मृद्रीकारसोद्धवम्‌ । मा- 
धवो मधुना संस्कृतः । किमृतानासवादीन्‌ । सहकाररसोन्मिश्रान्‌ 
प्रियया आस्वाद्य किचत्पीत्वाऽपितान्‌ टदौकितान्‌ । तथा प्रिया- 
स्यसंगेन सुरभीन्‌ सगंधीन्‌ । तथा प्रियानेत्राण्येवोत्पलानि तैर- 
कितान्‌ संजातरोभान्‌ । तथा सोमनस्यकृतश्ित्तप्रसादक्ृतः । 
तथा हयान्‌ हृदयाय हितान्‌ । 


श्धंगवेरांवु सारांबु मध्वंबु जलदांवु वा । 


तथा शुंगवेरांवु जरुटीक्रथितजलं पिवेत्‌ । तथा सार आस्नचे- 
दनादिजस्तेन क्रथितमेवु पिबेत्‌ । तथा मधुना युक्तमेवु मध्वंबु । 
जलदेन मुस्तया च क्रथितमंवु पिवेत्‌ । वेति समुचये । 


दक्षिणानिकश्ीतेषु परितो जल्वादिषु ॥ २३ ॥ 
अदृष्टनष्सूर्यषु मणिकुदिमकांतिषु । 
परपुष्टविधुष्टेषु कामकर्मातभूमिषु ॥ २४ ॥ 
विचित्रपुष्पवृक्षेषु काननेषु खुगंधिषु । 
गोष्ठीकथाभिधिजाभिर्मध्याहं गमयेत्खुखी ॥२५॥ 


काननेषृपवनेषु स्थितो मध्या गमयेदतिवाद्येत्‌ । अदो 
मध्यो मध्याहः । संख्याविसायेादिज्ञापकात्पूर्वपेेल्यादिना एक- 
देरिसमासः । अद्वोऽद एतेभ्य दूयदहदेशः । कथम्‌ । गोषयां 
क्रोडायां कथा गोष्ठीकथास्तामिशित्रामिः कमनीयाभिन्यवहारसं- 
बधिनीमिरिय्थः । कीदशः सन्‌ । सुखी रागदरेषादिरहितः । किं- 
मृतेषु काननेषु । दक्षिणदिकप्रततेरनिठैः शीतानि तेषु दक्षिणा- 
निल्तिषु । तथा परितः समंताजलं नित्यं वहंति यानि तेषु । 
आमीक्षणये णिनिः । तथा क्चित्प्रदेरेऽदृष्ट दष्टः काचिदतिघन- 
त्वान्ष्टो न दृदयते सूर्यो वेषृपवनेषुं तान्येवं तेषु । तथा मणीनां 
वज्रमरकतादीनां कुच्रिमानि विरिष्टा भुवस्तामिः कांति: शोभा 
येषां तान्येवं तेषु । तथा परपुषेः कोकरिलेविधुेषु कृतरशब्देषु । 
तथा कामस्य कमौताः कामकर्माता मदनव्यापाराः । अंतदा- 
व्दोऽत्र प्रशंसावचने । यथोद्धटस्य वचनम्‌ । वनांतदेवतावेण्य 
इति । कामकमौतनिमित्तं भूमयो वेषां वनानां तान्येवं तेषु । वि. 
चित्राणि नानारूपाणि वृष्पाणि वेषां ते तथाविधा बरृक्षा येषां ता- 
न्येवं तेषु । सुषु गंधो येषां तेषु । गंधस्येदितीत्समासांतः। अस्मि. 
नकारे कफोपचयदोपभयात्‌ । 











गुरुरीतदि वास्वभ्रल्निग्धाम्छमधुरांस्त्यजेत्‌ । 

गुरुशीतादींस्यजेत्‌ । ननु ठवणमपि शछष्माणं करोति तत्क- 
स्मादिह न निषिद्धम्‌ । अतो व्रूमः । ठवणः पूर्वै कफमम्लमधु- 
राविव न करोति किंतहिं निधने चिरंतनसंचितं सखुतिरूपं श 
ष्माणं विधत्ते विष्यंदित्वात्‌ । न च लवणस्य मधुरादेरिव बहुतरस्य 
प्रयोगः प्रसिद्धः कितदयैल्पस्येव । तस्माहवणस्या्रानिषेध एव 
न्याय्यः । 

अधुना ्रीष्मचर्यामुपदिदिधुराह । 


तीक्ष्णांद्युरतितीश्ष्णांशुर््रीष्मे संक्षिपतीव यत्‌ २६ 
प्रत्यहं क्षीयते छेष्मा तेन वायुश्च वर्धते । 

ययस्मात्तीक्षणांुभौस्करोऽतितीक्षणा अंशवः करा यस्य स 
एवंभूतः सन्‌ ग्रीष्मे संक्षिपतीव जगत्लञेहमिलयतानुक्तमप्यर्था्- 
भ्यते । केचित्तु सेहमर्कोऽतितीक्षणांशुरिति पठेति । जनेदस्तेजो बलं 
सारमिलेकोथः । तं ज्ेहमर्कः रंक्षिपतीव यत्संब॑धः संहरतीव 
पि्रतीव । इवरब्देनेतत्परचयति । देतुप्रययपरतत्ेषु सव्रमातषु न 
कश्चित्कचित्तहुद्धिपूर्वैकं संहरति । परमार्थतो बलहानिकृचा- 
देषाम्‌ । 


अतोऽसिन्‌ पटुकटरम्कव्यायामार्ककरांस्त्यजेत्‌२७ 


अतोऽस्मात्कारणादस्मिन्‌ ग्रीष्मकाले पटादींस््यजेत्‌ । 
किमत्र सेव्यमित्याह । 


भजेन्मधुरमेवान्नं घु लिग्धं हिमं द्रवम्‌ । 


मधुरमेवान्नं भजेत्‌ । बाहुल्येन मधुरमन्नं सेव्यं न तथाऽन्य- 
रसजातमियेवकाराहम्यते । तथा खघ ्लिग्धं हिमं द्रवं चेति 
चराब्दो टुप्तनिर्दिषटो द्रव्य: । 

सामान्येन भोजनमुक्तवा विशेषेणाह । 


खशीततोयसिक्तांगो लिद्यात्सक्तन्‌ सदाकैरान्‌ २८ 
सक्तन सरशर्करान्‌ लिद्यात्‌ । सुषु शीतं सुश्रीतं च तत्तोयं च 
तेन सिक्तमा्ुतमंगं कायो यस्य स एवंभृतः सन्‌ । 
मदं न पेयं पेयं वा स्वल्पं खुबहु वारि वा । 
अस्मिन्काठे मदं न पेयम्‌ । पेयं वा स्वल्पमिति । वातश्चे- 
प्पप्रकृतिना वातक्षयाथमन्यतैवद्रहु न पेयं किंतहिं स्वल्पमेव पा- 
तव्यम्‌ । सुबहु वारि वेति । पित्तश्रेष्मप्रक्रतिना मयोचितेन श्चे- 
ष्मप्रतिक्रियार्थं पित्तप्रतीकारमपीच्छता सुबहुवारि तन्मयं पेयमि- 
लत्रानुक्तोप्येवमथाद्विषयव्िभागो बोध्यः । अन्यथा निषेधविध्यो- 
विरोधः स्यात्‌ । 
उक्तविध्यतिक्रमे दोषमाह । 


अन्यथा शोफदोथिल्यदाहमोहान. करोति तत्‌ २९ 


तन्मद्यमनेन कारणेन पीतं सत्‌ शोफादीन्‌ करोति । शोफाः 


4. 


अष्टांगहृदय 


अ० ३ 





श्वयथुः । रोधिल्यमंगानामनेष्टयम्‌ । दाहः सर्वागीणस्तापः । मो- 


होऽज्ञानं जंतोः । 
कुदे दुधवलं शाछिमश्रीयाजञांगलेः पठेः । 

कुंदः पुष्पविरोषः । इंदश्वद्रः । तये द्रः 1 कदं द्वद्धवठं चु 
शालि जांगठैः पै्मोसिः सहाश्चीयादयात्‌ । श्चुण्णर्मितः स्प्रतः 
शाली रक्तो व्रीहिरुदाहतः । 
पिबेद्रसं नातिघनं रसालां रागखांडवो ॥ ३० ॥ 
पानकं पंचसार वा नवश्रुद्धाजनस्थितम्‌ । 
भोचचोचद लेयुक्तं साम्लं खन्मयशुक्तिभिः॥३१॥ 


रसं नातिघनं पिवेत्‌ । रसशब्देनादिलोपाख्यया तंत्रप्रयुक्तया | 


मांसरस उच्यते । तथा रसालां मार्जिकाख्यां पिवत्‌ । तथा रा- 
गखांडवो पानकं च पचसाराख्यम्‌ 1 एतेषां च लक्षणं तं्रांतर उ- 
क्तम्‌ । यथा । सितामध्वादिमधुरा रागास्तत्राच्छकांतयः । ते 
साम्खाः खांडवा लेह्याः पेयाश्वाुक्रगालिताः । स्वाद्रम्टपटुक- 
दरायाः प्रलहास्तत्र खांडवाः । गुडदाडिममांसाद्या रागाश्वांशुक- 
गालिताः । हया वृष्या रुचिकरा ग्राहिणो रागखांडवा इति । 
तथा । द्राक्षामधृकर्जरकादमयेः सपरूषकाः । तुल्याः कल्पितं 
पूतं शीतं कधरवासितम्‌ । पानकं पंचसाराख्यं दाहढम्णानिवत- 
कम्‌ । अन्यत्र चोक्तम्‌ । यथा । गुडदालिमादियुक्ता विज्ञेया राग- 
खांडवाः । तरिजातमरिचायेस्तु संस्कृताः पानकास्तथेति । की- 
ददं पानकं पिवेदिलयाह । नवं च यन्मरद्धाजनं तत्र स्थितम्‌ । 
तथा मोचं कदलीफले चोचं प्रनसफलं तयोदंलानि तैर्यक्तम्‌ । 
तथा साम्टम्‌ । तित्तिडीकादियोगात्‌ खांडवरसानुगतम्‌ । के- 
चित्त क्षीरं घ्रतपिप्पलीज्ञरिमाक्षिकशकैरोपेतं पंचसारं पानकमि- 
लयाः । केन पिबेदियाह । खन्मयशुक्तिमिः । 


पाटलावासितं चांभः सकपूरं खुरीतलम्‌ । 


पाटल्या वासितं सुरभीकृतं तथा सकपरं सुक्ीतठं चांभः पि- 
बेत्‌ । भ्रन्मयदुक्तिभिरिल्यत्ापि योज्यम्‌ । सुश्रुते चोक्तम्‌ । परिपे- 
टवया तुव्यास्तथा गुगगुलुमुस्तकाः । चूर्णिताः शरिनोपेता नवभा- 
जनधूपनम्‌ । कुष्मुस्तकसंयुक्तेः पेलवोक्चीरवालकैः । दिता सत्सु 
पिषस्तैः खदिरांगारपाचिताः । सहकाररसाभ्यक्ताश्वंपकोत्पल- 
वालकः । प्द्यकरुजकवुदैश्च यथालाभाधिवापिताः । श्रेष्टः सलि- 
टवासोऽयं स्मरतः सर्वर्ठको वेः । 
दाशांक किरणान्‌ मक्ष्यान्‌ रजन्यां भक्षयन्‌. पिवेत्‌३२ 
ससितं माहिषं क्षीरं चंद्रनक्ष्रशीतलम्‌ । 

माषं क्षीरं ससितं सदर्करं रजन्यां रात्रौ पिवत्‌ । किम्‌- 
तम्‌ । चरेण नक्षत्रैश्च शीतलम्‌ । रजन्यां रात्रावाकाशचे शत्या 








अभ्रंकषमदाशाखताटरुद्धोष्णरदिमषु ॥ ३३ ॥ 
वनेषु माधवीख्छिष्ठद्राक्षास्तवकशाटिषु । 

अभ्रमाकाशं कपैटयुष्टिखंतयत्युचतयाऽप्रंकषाः महांतश्च ते 
शालाश्च तालाश्च महाशारतालाः । अश्रंकषाश्च ते महाशाटता- 
टाश्च तै रुद्धः स्थगित उष्णरदिमर्दिनकरो येषु वनेषु तेषु मध्यंदिने 
मध्यादै ऽकतापार्तः सन्‌ स्वप्याच्छथीत । वनेष्विति । माधव्यो 
ठताविरोषा अतिमुक्तकाख्यास्तासु शि माधवीशिष्टाः । द्राक्षा 
यास्तवका गुच्छका द्राक्षास्तवकाः । माधवीश्चिष्टाश्च ते द्राक्षा 
स्तवकाश्च तैः शालितुं धितं शीलं येषां वनानां तानि माधवी - 
शिशट्राक्षास्तबकसश्ाटीनि तेषु वनेषु । 

कस्मिन्‌ स्वप्यादियाह । 


खुगंधिहिमपानीयसिच्यमानपटालिके ॥ ३४ ॥ 
कायमाने चिते चूतभ्रवालफलंविभिः । 


कायमान वेण्वादिनिष्पादिते ग्रहविरोषे । कीटे । सुगंधि च 
तद्धिमं च तत्पानीयं च तत्ुगंधिहिमपानीयम्‌ । पटानां वल्लाणा- 
मालिः पंक्तिः पालिः । सुगंधिहिमपानीयेन सिच्यमाना पटा- 
लियैस्मिन्नसौ सुगंधिहिमपानीयसिच्यमानपटालिकस्तस्मिस्तथा- 
विधे कायमाने । तथा । प्रवाठाः करिसख्यानि । फलानां टबयः 
स्तबकाः । प्रवालाश्च फललुबयश्च प्रवालफलटुबयः । चतानां 


प्रवालफलटुबयस्ताभिश्चिते परितो व्याप्ति । 
ईदश कायमाने स्थितो यादे शायने दायीत तच्निरूपयन्नाह । 


कदलीदखकहारसणाटकमलोत्परेः ॥ ३५ ॥ 
कदिपते कोमलेस्तत्पे दसत्कुखुमपट्टवे । 
मध्यंदिनेऽकंतापारतः स्वप्याद्धारागरहे ऽथवा २६ 
तल्पे शयने कल्पिते । कैः । कदलीदलादिमिः । कदल्या रंभाया 
दलानि पत्राणि । कल्हार सौगंधिकम्‌ । मरणां बिसम्‌ । कमलं 
पद्यम्‌ । उत्पलं कुमुदम्‌ । एतेषां द्वद्रः । तैः कदलीदठादिभिः 
कोमलैः सुकुमारस्पैः कल्पिते रचिते । किमूते । कुसुमानि च 
प्वाश्च कुसुमप्टवाः । हसंत इव कुसुमपट्वा यत्र तस्मिन्‌ धा- 
राग्रहेऽयवा स्वप्यादिलयनुवतते । धारागरहमविरतममलजलधाराः 
पतंति यत्र । 
किमत । 
पुस्तख्रीस्तनदहस्तास्यप्रवृत्तोरीरवारिणि । 


पृस्तखीस्तनहस्तास्यैः प्रवृत्तपुशीरवारि यत्र तस्मिन्‌ । पुस्तो 
दावादिमय्याः द्यायाकृतेरुपादानकारणं यद्रस्तं तदुच्यते । 


निद्ाकरकराकी्णे सोधपृष्ठे निराखु च ॥३७॥ 


स्थापितमित्यथः । क कुर्वन्‌ पिवेत्‌ । भक्ष्यान्‌ भक्षयन्‌ भंजन । | आसना 


कीटान्‌ । राशां ककरिरणान्‌ कधूरनाडिकाख्यान्‌ । 


| 


निशासु च रात्रिषु सौधप्षठे ट्म्यतले आसना स्थितिः । कार्ये- 


अ० ३ 


चयध्याहावैम्‌ । तत्रासीतेत्य्थः । किमूते सोधप्षरे । निशाकरः शी- 
तांशुस्तस्य करा गभस्तयस्तैराकीर्े व्याप्ते । 

स्वस्थचित्तस्य चंदनार््स्य मालिनः । | 
निघरत्तकामतंत्रस्य खुसृक््मतजुवाससः ॥ २८ ॥ 
जखाद्रोस्तालन्रृतानि विस्तृताः पञ्चिनीपुटाः । 
उत्क्षेपाश्च ख॒दूरक्षेपा जलव्षिहिमानिलाः ॥३९॥ 
कपूरमलिका माला हाराः सहरिचंद्नाः । 
मनोहरकलालापाः शिशवः सारिकाः शुकाः४० 
ख्णारखवल्याः कांताः भोत्फुलकमलोज्वलाः । 
जंगमा इव पद्िन्यो हरंति दयिताः इमम्‌ ४१ 


| 


स्वस्थचित्तस्य रागायनुपहतमनसो जलार्द्रा: कमं हरंति । | 


सूत्रस्थानम्‌ । 








तालरतादयो योज्याः । अंतदीपकल्वादस्य । तस्य च कीदरास्य । 
चंदनाद्र॑स्य चंदनेनानुलिप्तस्य । तथा मालिनः खण्विणः । तथा 
निवृत्तं कामतंतरं पुष्पधन्वपरिच्छदो यस्य । तथा सुष्टु सृक्मे त- 
नुनी स्वच्छे वाससी यस्य स एवम्‌ । जलाद्रीः पानीयकृताः शा- 
दिकाः । ताल्ढ॑तानि मयुरपिच्छादिकृतानि ताल्वेताकृतीनि 
व्यजनानि । तथा विस्टता महांतः पश्चिनीपुटा नलिनीपत्राणि 
वीजनाथेम्‌ । तयोतक्षेपाः मगुरपिच्छादिकृता व्यजनविरोषा- । ते 
च किमताः । खदुरकषपो येषु ते खद््कषेपाः । जलवर्षी हिमोऽनिलो 
वेषु खदुल्ेपेषु ते जलवर्षिहिमानिलाः । शीतजलाभ्ुक्षितैरतैवातः 
कां इयथः । कपूरेतयादि । मालाशब्दः प्रयेकं प्रयुज्यते । स्फ- 
टिककगरपरथिता माला मष्टिकामालाश्रे््थः । तथा हारा मुक्ता- 
दामानि । किमूतः । सह हरिचंदनेन सहरिचंदनाः । यच्छेद ठो- 
दितमतिसुगंधं सुपरुशीतवीरयं च तद्धरिचंदनमुच्यते। मनोहरेयादि । 
मनोहरो रम्यः कठो मधुर आलापो येषां ते मनोहरकलालापाः । 
शिशवो बालकाः । तथा सारिकाः शरारयः । शुकाः कीराः । म. 
णालेत्यादि । ग्रणालान्यतिकोमलानि बिसानि वल्याः कटकानि 
यासां ता दविता योषितः । किमूताः । कांता रम्याः । तथा प्र- 
ुर्विकसितः कमकैरुज्वलाः शोभिता एवंभूताश्च । उसके । 
जगमाः संचारिण्य इव प्चिन्यः । कमं हरतीति योज्यम्‌ । स्व- 
स्थचित्तस्येति प्राधान्य्यापनार्थं प्रागुपात्तम्‌ । स्वस्यचित्तस्यैव 
ते जलाद्रीदयः छमं हरंति न तथोपतप्तमनसः । चित्तायत्ता हि 
सर्वभावानां जुभाञुमप्रदृत्तयः। तथा च ज्िग्धमधुरोऽप्याहार उ- 
पगुक्तः । सुखशय्यादिरपि विहारः सेवितः रोकाविष्टचेतसो न 
तथा रारीरस्य पुष्िमादधाति । अत एव शोकः दोषणानामिल्य. 
संग्रहे प्रोक्तम्‌ । तथा रक्षोऽप्याहारस्तथाविधो विहारश्च सेवितो 
निदत्तमनसः पृष्ठििवादधाति न कायम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । निवरतः 
पृषदेत्‌नामिति । सुश्रुते च कमस्य टक्षणमुक्तम्‌ । योऽनायासः 
श्रमो देदे प्रवद धासव्जितः । क्रमः स इति वितरेय ददरिया 
बाधक इति । 
ददानीं वर्षाचर्यो निर्दिदिुरिदमादह । 








आद्‌ानग्टानवपुषामच्चिः सन्नोऽपि सीदति । 
वषांखु दोषेः 

आदानमूक्तम्‌ । तेनादानाख्येन कालेन ग्लानं सक्कमं वपुः श- 
रीरं येषां पुरुषाणां त आदानग्लानवपुषस्तेषामपचितधात्‌नामभि- 
रप्यपचितः सतनो मंदः सन्‌ पून्वर्षासु सीदति हानिं याति । अ- 
पिशब्द्ः पुनरर्थ । अनेकार्थत्वाननिपातानाम्‌ । वर्षीस्ििति निल- 
बहुतवाद्रहुवचनम्‌ । केन सीदतीत्याह । काटस्वभावादोषैर्वातपि- 
तशेष्मभिदरिलनुक्तमप्यर्थाद्म्यते । यतोऽभ्निसादहेत॒लमदृ्टानां 
तेषां न संभवति । तस्माृषदोषिराभेः सीद तीयर्था्भ्यते । 

ननु कथं वर्षासु दोषाणां दष्टं स्यादियाह । 


दुष्यंति तेवुखवांबुदे ऽवरे ॥ ४२ ॥ 

सतुषारेण मरुता सहसा शीतटेन च । 
भूवाप्पेणाम्टपाकेन मलिनेन च वारिणा ॥४३॥ 
वद्धिनेव च मदेन 

ते दोषा दुष्यति । कदा । अंबरे वियत्यवुलंबां बुं ऽवुना 
ठेवा अतिनिर्भरतवादवुटंवा ईशा अंबुदा मेघा यस्मिनेवंविषे । 
अनेन च विशेषणेनास्य कालस्य स्वरूपमुपलक्षयंयाचा्याः । 
यदैवंविधो वर्षाकालः संपयते तवैते दोषा दुष्यति स्वकर्मण्य- 
योग्याः संपद्यते न वर्षाकालमातरेऽनासादितस्वरूपे । तथा सतु- 
पारेण सजठकणेन मरुता पवनेन सहसा ग्रीष्मतापसंतापादनं- 
तरमेव शीतलेनाभ्यंतरो वायुर्दष्यति । तथा भुवो वाष्प उष्मा 
मूबाप्पस्तेन । तथा काटस्वाभाव्यादम्पाकेन वारिणा पितत 
दुष्यति । तथा मलिनेन वारिणा टतादितंतुविप्मृतेतयादिकल्षेण 
वषाजलेन काटस्वाभाव्याचातिरयेन मंदत्वे गतेनामिना शछष्मा 
दुष्यति । तदेतदेवमस्मिन्काले वातपित्तश्ष्माणो युगपत्कालस्वा- 
माव्याहृष्यंति । नन्विह जयाणामपि दोषाणां कोपोऽनुज्ञायते । 
वक्ष्यति तु । चयप्रकोपप्रशमा वायेोर्मीष्मादिषु त्रिषिति । तदिमे 
वचसी परस्परं व्याघ्नाते । अ्रोच्यते । नानयोवाक्ययो्िथो वि- 
ेधः संमाव्यते । यस्मादिह दुष्यंतीव्युत्तया स्वस्था एव दुष्ट 
प्राप्ता विषादिस्पृषट्रव्यवत्कार्यकरणेऽसमर्था जाय॑त इत्युक्तम्‌ । 
चयप्रकोपप्ररामा इत्यत्र च प्रकर्षेण कोपः स्थानातरगतिलक्षणो 
गदितः । तदेवमस्मिन्‌ काले वायोः कदाचिद्‌ दृष्टत्वं स्यात्‌ 
कदाचित्कोपश्चेति वचनाभ्यामेताभ्यां प्रयपादि । पित्तशष्म- 
णोस्तु दष्टतवमात्रमेवेति न किचिदत्ासमंजसम्‌ । 

तेष्वित्यन्योन्यदूषिषु । 

भजेत्साधारणं सर्व॑मूष्मणस्तेजनं च यत्‌ ॥ ४४॥ 

इतिप्रकारे । अन्योन्यं दूषयितुं शीलं येषां वातादीनां त 
एवं तेष्वनेन प्रकारेण परस्परं द्षणस्वभावेषु सत्सु भजेत्‌ । सा- 
धारणं सवै यत्किचिद्रातादीनां युगपत्‌ प्रशमनं तत्सर्वे सेवेत । 
यच्चोष्मणो जाटराननस्तेजनमुदीपनं तद्धजेत्‌ । उष्मणस्तेजनस्यातर 


२४ 


अष्टांगहृदय 





चशब्दयुक्तस्यो पादानं प्राधान्यख्यापनार्थम्‌ । अशनिं स्वभावानां 
प्रधानम्‌ । तथा च वक्ष्यति । शांतेऽमौ म्रियते गुक्ते चिरं जीव- 
यनामयः । रोगी स्याद्धिकृते मृठमसिस्तस्मान्निरुच्यत इति । त- 
स्मादस्युत्तेजनाथं यलः कायै इति भावः । भजेदिति त्रियादि- 
दीपकलाद्धोजनं त्वतिदुर्दिन इतियावत्सरवषु योज्यम्‌ । 

कि तत्साधारणमिति तद्दाहरणा्माह । 


आस्थापनं शुद्ध तलुर्जीणं धान्यं रसान्‌ कृतान्‌ । 
जांगं पिरितं यूषान्‌ मध्वरिष्टं चिरतनम्‌ ४५ 
मस्त सोवयैकाल्यं वा पंचकोरावनचू्ितम्‌ । 
दिव्यं कौपं शते चांभो भोजनं त्वतिदुर्दिने ४६ 
व्यक्ताम्कल्वणश्ेदं संशुष्कं क्षोद्रवदघु । 

शुद्धा तनयस्य स एवंमृतः कृतविरेकादिः सन्नास्थापनं नि- 
रूहं भजेत्‌ । तथा जीर्णं ॒धान्यं पुराणयवगोधूमादिकम्‌ । तथा 
रसान्‌ मांसरसान्‌ । कंम॒तान्‌ । कृतान्‌ केदशग्यादियुतान्‌ । 
तथा जांगलं पिरितं हरिणेणादिकं मांसम्‌ । तथा युषान्‌ मुद्रदा- 
डिमादिकृतान्‌ । तथा मधु माद्रीकमरिष्टं द्रुयमप्येतचिरंतनं 
पुराणं नतु नवमन्निमांयभयात्‌ । मस्तुसौवचलाल्यमक्षलवणसं- 
युक्तम्‌ । चेति समुचये । किंमृतं मस्तु । पिप्पठीपिप्पलीमूलच- 
व्यचित्रकनागराः । प॑चकोटं तेनावचूणितम्‌ । तथा दिव्यमाका- 
रजं तथा कौपं तथा चुतं कथितं चांभः पिबेत्‌ । चः समुचये । 
दिवि भवं दिव्यम्‌ । दिगादित्वायत्‌ । कूपे मवं कोपम्‌ । प्राग्दी - 
व्यतोण्‌ । अतिदुर्दिने वातवषाकुलेऽहनि । व्यक्ताः प्रधाना अ- 
म्टटवणज्ञेहा यत्र तद्भोजनं भजेत्‌ । तथा सं्युष्कं यृष्कप्रायम्‌ । 
तथा क्षोद्रवत्समाक्षिकम्‌ । तथा टघरु । ननु वातलं मध्िति व- 
ष्यति । पवनश्चा्र . कुप्यतीदयक्तम्‌ । अतो माक्षिकस्याचोपयो- 
गो न युक्तः । अत्रोच्यते । देहधातवोऽस्मिन्‌ काले छेदमुपयांति । 
ततश्च कदसंरक्षण एवोपक्षीणप्रभावत्वान्मधु मरुत्कोपं विधातुमस- 
मम्‌ । तस्मान्मधपोगो न्यास्य एव । 

अथाऽत्र काठे यादृशः पुरषः स्यात्तं दशयति । 


अपाद चारी सुरभिः सततं धूपितांवरः ॥ ४७ ॥ 
टम्यपृष्ठे वसेद्वाष्पश्ीतशीकरव्सिते । 


पादाभ्यां चरति नियं पादचारी नैव यः सोऽपादचारी या- 
नयायी स्यात्‌ । तथा सुरभिः शोभनगंधयोगात्‌ ज्लानशीलः । 
ससुरभिरियनेनैवास्योक्ततात्ुरमिग्रहणमतिशयाथेम्‌ । तथा सत- 
तमविरतं धृपितंऽबरे यस्य स एवम्‌ । तथा हम्यपरष्टे धवलग्रह- 
तले वसेत्‌ तिष्ठत्‌ । कीदृशे । बाष्परश्च इतं च रशीकरश्च 
तैवीर्जिते । 


नदीजटोदमंथादहःस्वप्रायासात पांस्त्यजेत्‌ ॥४८॥ 


तथा नदीजटादीन्प॑च यजेत्‌ । उदकालोडिताः सक्तवः सस- | 





पिष्का उदमंधथवाच्या जटावक्षारीसंज्ञाः । तदत्र काटे साल्म्यला- 
त्सक्तवस्तक्रादिसंयोगान्नालयंतमनिष्ाः । पानीयसंयोगात्तु वातलाः 
प्रकृष्टवातले काले नाभीष्रा एव । मुनिना त्वेवमुक्तम्‌ । उदमंथं 
दितरास्वप्रमवद्यायं नदीजटम्‌ । व्यायाममातपं चव व्यवायं चात्र 
वजैयेदिति । 
अधुना दारचर्या विवक्षुराह । 
चितां + सहसेवार्व 

वषोरीतोचितांगानां रदिमभिः। 
त्तानां संचितं ब्ष्ठौ पित्तं रारदि कुप्यति ४९ 
तज्ञयाय घतं तिक्तं विरेको रक्तमोक्षणम्‌ । 


वर्षासु रीतं वर्षा्ञीतं वषाशीतमुचितं सात्म्यं यस्य तदेवंवि- 


| ध्मगं वपुर्येषां ते वपाशीतोचितांगा नरास्तेषां सहसैव ज्ञटियेव श- 


रदि जातायामकरदिममिभानुभाभिस्तप्तानां सतां पित्तं कुप्यति । 
विमतम्‌ । वृष्टौ संचितं वर्षासु वृद्धि गतम्‌ । यतश्चैवं ततश्च त- 
जयाय तिक्तं धृतं कु्टचिकित्सितोक्तं योज्यमिति वाक्यदेषः । 
यदि वा तिक्तदरव्यैः साधितम्‌ । तथा विरेको योज्यः । तथा र- 
त्तमोक्षणं च । सर्वोपक्रमेभ्यः पित्ते विरेकस्य ज्यायस्तादिह प- 
व॑मुपन्यासः । तथा ह्याह । विरेचनं पित्तहराणामिति । ततो र- 
्तमोक्षणे पित्ताधारत्वा्रक्तस्य । विरेचनांगत्वाचच तजयाय घृतं 
तिक्तमिति वृतस्य पूर्वैमुपन्यासः । न द्यलिग्धस्य विरेचनप्रापति- 
रस्ति । तथा च वक्ष्यति । जेदस्वेदावनभ्यस्य कुयात्संशोधनं त॒ 
यः । दाररुष्कमिवानामे ररीरं तस्य दीर्येत इति । तथा विरि- 
त्तस्य सखुतरक्तस्य च पवनप्रकोपभयम्‌ । काटस्वाभाव्याच पि- 
तकोपभयम्‌ । तदेतत्परिहठै तथा पुछ्वथैमनिसंधृक्षणार्थ च ति- 
त्तघुतोपयोगः कायैः । इ्यनेन कार्यकारणत्वेन प्राधान्या ति- 
तधृतस्य पूवेमुपन्यासः । असमासकरणं च ज्ञापनार्थम्‌ । नैतानि 
सवाण्यवदयं तिक्तघृतादीनि तदा कायौणि । किंतर्हि देशायनुरो- 
धात्कदाचितिपत्तविजयाय तिक्तं घृतं कदाचिद्धिरेकः कदाचिद्र- 
क्तमोक्षः कदाचिदट्रयं कदाचित्सकलान्येवेति । विरेकस्तु पित्त- 


| विजयार्थमवदयं शरदि कार्यैः । तथा वसंते शछष्पविजयाय वम- 


नम्‌ । वर्षासु च पवनविजयाय बस्तिः । अत एव प्राङ्निर्दिष्ट व- 

संते च वमनं वर्षासु चास्थापनं शरदि विरेक इति । 

तिक्तं स्वादु कषायं च क्चुधितोऽन्नं भजेद्धघु ५० 

रालिमुद्धसिताधात्रीपरोकमधुजांगलम्‌ । 
क्षुधितो ऽन्नं भोजनं तिक्तादिगुणयुक्तं भजेत्‌। क्षुधितम्रहणमति- 

बुभुक्षितप्रतिपादना्थम्‌ । अ्षुधितस्य भोजनाधिकाराभावात्‌ । 

किं तत्तिक्तादिगुणयुक्तमित्याह । शाठीत्यादि । शात्यादीन्‌ सप्त 

भजेत्‌ । 

त्तं तांशुकिरणेः शीतं शीतांश्ुरदिमभिः ५१ 

समंतादप्यहोया्रमगस्त्योदयनिर्विषम्‌ । 

शुचि दंसोदकं नाम निमें मलजिजलम्‌ ५२ 

नाभिष्यंदि नवा रूक्चं पानादिष्वख्रतोपमम्‌ । 


अ०३ 


सम॑तात्सवैतः सुयैप्रभाभिरहनि तप्तं कथितं च चंदकि- 
एणेनिरि शीतीकृतम्‌ । तथा अगस्योदयेन निर्विषीकृतम्‌ । | 
तथा शुचि पविचम्‌ । वर्षासु ह्यशुचीटयक्तम्‌ । तच्च हंसो- | 
पमोग्यतया हंसवदतिनेर्मल्याद्धंसोदकं नाम तंत्रकारेरायर्द- | 
राखे संज्ञितम्‌ । तया निर्मलमकटुषम्‌ । तथाऽमलत्वात्‌ | 
पित्तशेष्माणो जयतीति मलजित्‌ । अगस्योदयनिविषदा- 
ब्देन विशेषणेनेतत्प्रतिपादयति । यथा यदेतरिक्षप्रमवं सर- 
स्तडागादिस्थं जलं तदेव प्रायेण शरयेवंगुणं वेयं न कृूपादिप्रम- 
वम्‌ । तस्य सदा निविषत्वात्‌ । तथा चांतरिक्षप्रभवमेव पश्यते । 
सूतादितंत॒विषमूचविषसंशष्मदूषितमिति । तच्च नाभिष्यंदि न सु- | 
तिरूपशेष्मकारि नवा रूक्षं न वातप्रकोपकारि । वाशब्द धरब्द- | 
स्यार्थेऽ । यतस्तपतांशुकिरणेस्तप्तम्‌ । यतश्च शीतांशुतारकाकरैः | 
रीतं प्रह्ादितमित्थं जेदरोक्ष्योरंतरे वर्तमानं पानादिष्वमरतोप- 
मम्‌ । आदिशब्देन ज्ञानावगाहयोभहः । कुपितदोषरामनादकुपि- 
तदोषसाम्यानुकरत्तिहेत॒ताचाखततल्यमेतनलं भजेदि्र्थः । अनो. 
प्णांगुग्रहणमभ्नितापनिवच्ये । किरणग्रहणं साक्षात्ततस्पदसमवना- 
थम्‌ । दवपलारादिभिरास्ठतमपि रविस्तापयति न तु तत्तथा गु- 
णवत्‌ । अतः करणग्रहणेन तद्रयवधानव्युदासं करोति । नच सरव 
दिनं सू्किरणैस्तापः संभवति । चं्करेसतु सर्वो रा कथमिव 
स्यात्‌ । यतः सकलचंदरमसः पौणमास्यामेव सर्वस्यां रात्यां स॑- 
भवो नान्यत्र । तस्मान्छीतं चंद्रकिरणे रात्यामिति नैतदुक्तम्‌ । 
अत्रोच्यते । विमले व्योमनि यथेव रविचंदरौ यथाकाठमव्याहत- 
स्वरूपप्रापतौ पथ्यतां जरस्यापादयतस्तद्रन्नक्ष्ाण्यपि । तस्मान्न- 
कषतरैरपि सीतं चंदेणेव शरेष्टमेव भवल्युदकम्‌ । एवं च तदेवमव- 
गच्छ । अन्यथेतद्राक्यमयुक्तमिव स्यात्‌ । चरकमुनिनाप्यनेनैवा- 
ऽभिप्रायेण नक्षत्र्रहणं नाकारि । यथा । दिवा स्याशुसंतप्तं निरि 
चंद्रांगुशीतलमिति। अष्टांगसंग्रहेऽप्यक्तम्‌ । दिवा दिवाकरकरैनि- 
शाकरकर्निीति । अत्र सकठस्याहोरा्रस्य रविरारियोगाय 
दिवानिशाग्रहणमन्ययेतदनर्थकं स्याद्रयभिचाराभावात्‌ । 


चंद नोशीरकपूरमुक्तालग्बसनोऊ्वलः ॥ ५३ ॥ 
सौधेषु सौधधवटां चंद्धिकां रजनीमुखे । 

चंदनं चोशीरं च कपूरश्च मुक्ताश्च खजश्च वसनानि च तै- 
एज्वलः शोभनः सन्‌ सोधेषु  पवलगृहृषेषु चंद्रिकां ज्योत्ला 
भजत्‌ । कदा । रजनीमुखे प्रदोषे । परतस्तु निदाघ हव न सेव्याः। 
अवर्यायभयात्‌ । अवदयायो ह्यत्र परिहार्यः । 

तथा चाह । 


 वुषारक्नारसोहित्यदधितैकवसातपान्‌ ॥ ५४ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 





 तीक्ष्णमचदिवास्वभ्रपुरोवातान्‌ परित्यजेत्‌ । 


ठषारादीन्‌ दश परित्यजेत्‌ । तुषारोऽवदयायः । क्षारो यव- 
 क्षागादिः । सोदियं ठति: । तीक्ष्णं च तन्मयं च तीक्ष्णमयम्‌ । 





| परोवातः पृषदिग्गतो वातः । 


1 


+. 


व्यासेन ऋत॒चर्यामुक्त्वा समासेनाह । 


शीते वषौखु चादां सखीन वसंतेऽत्यान्‌ रसान्भजेत्‌ 
स्वादढुं निदाघे शरदि स्वादुतिक्तकषायकान्‌ । 


रीति हेमंतरिरिगये्र्षास्वायांल्लीन्‌ स्वाद्रम्ठलवणाख्यान्‌ २- 
सान्‌ भजेत्‌ । वसंते चांयांखीन्‌ तिक्तकटुकषायान्भजेत्‌ । स्वाद्‌ 
निदाघे ग्रीष्मे मधुरं भजेत्‌ । शरदि स्वादुतिक्तकषायान्भजेत्‌ । 


शरद्वसंतयो रूक्षं शीतं घर्मघनांतयोः ॥ ५ ६ ॥ 
अन्नपानं समासेन विपरीतमतोऽन्यदा । 


रारद्रसंतयो रुक्षमन्नपानं समासेन भजेत्‌ । अतो विपरीतं न्ि- 
ग्धमन्यदा हेम॑तरिरिरम्रीष्मवर्षासु । शीतमन्नपानं घर्मेघनांतयो- 
भजेत्‌ । अतो विपरीतमुष्णमन्नपानमन्यदा हेम॑तरिशिरवषावसं- 
ताख्ये काठे भजेत्‌ । 


संप्रति सेव्यत्रेनोपदिष्टस्याहारस्यापवादमाह । 


निव्यं सवेरसाभ्यासः स्वस्वाधिक्यसरताचतौ ५७ 


नियं सवदा स्वेषां षण्णामपि रसानामभ्यासः शीलनं कार्थ. 
मिति वाक्यशेषः । सर्वरसाभ्यासो वलकारणमिति वचनात्‌ । न- 
न्वेवे सति यथरतसेव्यलेन रसनियमो यः पर्वं कृतः स विर्द्धो ने- 
याह । स्वस्वेत्यादि । ऋताघ्रेताविति वीप्सायां द्वित्वम्‌ । स्वं च 
स्वं च स्वस्वं तस्याधिक्यं भूयस्तं कार्यमिति शेषः । यथा शीति 
वर्षासु चायांखीनिलयुक्तम्‌ । तदेतेषु ऋतुष्वेते रसा भूयसोपयो- 
क्तव्याः । नतेत एवेत्यथः । तथा समधातुं प्रति समे देरे वैषम्य- 
नियमो वेयः । अन्यत्र तु जांगठेऽनृपे देशे विषमधातोश्व धातु- 
साम्योत्पादनार्थं देशदेहानुगुणमन्यतैविधानमन्यप्मित्रप्येतावनु- 
्रेयमेव । 

किमन्यस्मिन्ृतौ प्राप्ते पूर्वतैचयी सहैव याज्याऽन्या च ते. 


| व्या । नेयाह । 


ऋत्वोरत्यादिसप्रादाच्रूतुसंधिरिति स्मरतः । 
तच पूरवो विधिस्त्याज्यः सेवनीयोऽपरः कमात्‌५८ 


ऋतवः रिरिसंतयोर््रषमप्राद्रषोरित्यादिकयोरंयशारिश्च यौ 
सप्ताहौ ताव्रतुसंधिरिति स्मरत उच्यते । तत्र सप्ताहद्रयलक्षणे 
ऋतुसंधौ पूर्व पूर्वैसंबेधी विधिसयाज्यः । अपर एष्यदतुसंब॑धी 
सेवनीयः । कथम्‌ । कमात्रमेण पदेनापथ्यमभ्यस्तमित्यादिना । 
सप्तानामहां समाहारः सप्ताहः । सप्ताहश्च सप्ताहश्च सप्ताह । 
राजाहः सखिभ्यष्टजिति टच्‌ समासांतः । न संख्यादेः समाहार 
इत्यहादे रानिषेधः । 

ननु किमेवं त्यागः सेवनं च क्रियत ह्याह । 


| असात्म्यजा हि योगाः स्युः सहसा त्यागरीखनात्‌। 


२६९ 


अष्ागहृदये 





यत्सहसा त्यागश्ीलनादसात्म्यादनुचिताजाता असात्म्यजा गो- 


गाः स्युः । ततः सहसा त्यागशीटनं न का्ैमिति शेषः । 


इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां स्वौगसुदराख्यायां ठतीयोऽध्यायः संपृणः ॥ ३ ॥ 


चतुथोंऽध्यायः। 
स्वस्थवृत्तिप्रवरत्तस्य वेगधारणरीटस्य च स्वास्थ्यसंभवः । 
अतो वेगधारणप्रतिषेधेन या रोगानुत्पत्तिस्तामधिक्वयाध्याय आ- 
रभ्यते । 
अथातो रोगालुत्पादनीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 


व्याद्यात् प्रथमाध्यायवद्रोद्धव्या । रोगाणामनुत्पादोऽनुत्पा- 
दनं तस्मै हितो रोगानुत्पादनीयः । उपदरीनमिदं निदरनाख्यम्‌ । 
तंतयुक्तया चोत्पन्नरोगोपरमप्रदश्ेनाद्रोगोपशमनीयोऽपि। वातादि- 
रोधोत्यानां सेगाणाम॒पहमस्याप्युपदेशात्‌ । तथा च वक्ष्यति । अ- 
नुत्पच्ये समासेन विधिरेष प्रदर्दितः । निजागंतुविकारणामुत्- 


न्नाना च रातय इति । 


वेगान्न धारयेद्धातविण्मूचक्चवतरश्चुधाम्‌ । 
निद्राकाखश्रमश्वासजंभाश्रुच्छर्दिरेतसाम्‌ ॥ १ ॥ 

वातादीनां वेगान्न धारयेत्‌ । सर्वच दरंदसमासः । क्षवग्छका । 
श्रमेण श्वासः श्रमश्वास: । 

वातस्य प्राधान्यात्तद्रोधजा्रोगान्‌ पुत्रै निदशंयन्नाह । 
अधोवातस्य रोधेन गुट्मोदावतेरुक्‌ङक्कमाः । 
वातमूचराकृत्संगद्टयभ्निवधहद्रदाः ॥ २ ॥ 

अधोवातस्य रोधेन गुत्मादयो जायेते । उध्ववातस्योद्राररूप- 
स्य रोधात्‌ सुखसाध्या अस्च्यादयः। अत एवाधोवातरोधाये रोगा 
अतिप्र्यपायरूपा गुत्मादयोऽतर ते पूर्व निर्दिष्टाः । उदावर्तोऽशो- 
निदाने वक्ष्यते । रुक्‌ पीडा । क्रमो गानि: । वातमूचशकृत्संगो 
वातादीनामप्रवृत्तिः । टृषटेरपरेश्च वधो नाश्ञः । ह्रदो ह्रोगः । 
खेद स्वेद विधिस्तज् वतेयो भोजनानि च । 
पानानि बस्तयश्चैव रास्तं वातानुखोमनम्‌ ॥ ३ ॥ 

त्र वातोत्ये विकारे ज्ञेहः कर्तव्यः । स्वेदः कतंव्यः । फल- 
वतयः का्यीः । वातहराणि भोजनानि कायौणि । पानानि सु- 
खोष्णोदकपानानि कायीणि । बस्तयश्च कायः । यत्किचिद्रातानु- 
लोमनं तच्छस्तम्‌ । 
दातः पिडिकोदवेष्टप्रतिर्यायरिरोरुजः । 

५५५ परीकतो 
उरध्वैवायुः परीकतो हदयस्योपरोधनम्‌ ॥ ४ ॥ 
मुखेन विरुप्रवृत्तिश्च पूर्वोक्ताश्चामयाः स्मृताः । 

प दकरतो रोधेन पिडिकोद्रैष्टादयो जायंते । उद्वे्टनमिवोद्े्टः 

पिंडिकयोरुदरषटः पिडिकोद्ेष्टः । पिडिका जंघाकांडस्य पश्चिमे 








मागे पिडाक्रति कठिनं मांसम्‌ । तव्रोदधि्टनेनेव सग्भवती्य्थः । 


प्रतिरयायः पीनसः । चः समृज्य । न केवलमेत एव यावप्पूरवोक्ता 
गल्मादयश्च स्मरताः । 


| अंगर्भगादमरीवस्तिमेदूरवंक्षणवेदनाः ॥ ५ ॥ 
मूत्रस्य रोधात्पूवं च प्रायो रोगाः 


मरस्य रोधादंगभंगादयो जायंते । अंगानां भंगः स्फोटनमि- 
वांगभगः । बस््यादीनां वेदनया संत्रधः । मेद्‌ रिश्चम्‌ । प्व च 
प्रायो सेगा अघोवातशकरद्रोधजास्ते ऽपि म्रत्रस्य रोधाजायंते। प्रा- 


| योग्रहणाद्वातादिरोधजाः केचिदेवोत्पदंते केचिन्नेति बोधयति । 


तदौषधम्‌ । 
वत्यभ्यंगावगादाश्च स्वेदनं बस्तिकमं च ॥ ६ ॥ 
तदौषधं तेषां वातादिरोधजानां रोगाणामोषधं चिकित्सितं 
भवति । कि तदित्याह । व्तिमदनफठादिकृता फलवतिर्संज्ञा । 
अभ्यंगोऽभ्यंजनम्‌ । अवगाहो वातहरद्रव्यसाधिते द्रवे द्रोण्यां 
निहिते पायुदेशस्यावस्थापनम्‌ । खेदनं स्वेद; । बस्तिकर्म मल 
प्रवृत्तये बरस्तिविधौ वक्ष्यमाणम्‌ । 


पुरीषरोधोत्येष्वन्यमप्यसाधारणमुपक्रममाद । 


अन्नपानं च विड्भेदि विडरोधोत्थेषु यक््मखु । 


पुरीषवेगधारणजेषु यक्ष्मसु रोगेषु विशः पुरीषस्य भेदि मेद- 
कमन्नपानं यावकमस्तवास्त॒कादिकमौषधम्‌ । चराब्दाप्पृवोक्तं व- 
त्यीदि च । 


मूजजेषु च पाने च प्राग्भक्तं शस्यते घृतम्‌ ॥ ७॥ 
जीर्णोतिकं चोत्तमया मात्रया योजनाद्वयम्‌ । 
अवपीडकमेतच्च संज्ञितं 


मजरोधजेषु पनः प्राग्भक्तं भक्तभोजनात्पृवे ध्रृतं पाने स~ 
स्यते । जीणातिकं घतं च शस्यते । कथम्‌ । उत्तमया माचया- 
उहोरा्रजरणलक्षणया । योजनाद्रयमेत्चावपीडकमुच्यते । यो 
जनयोद्रयं योजनाद्रयं प्राग्भक्तन्ेहयोजना जीणौतिकन्ञेहयोजना 
च । तत्र प्राग्भक्तं यत्र घतपानसमनंतरं भक्तं॑भज्यते । जीणो - 
तिक यत्त्चस्तनेऽन्ने जीर्णे धृतं प्रयुज्यते । प्रदेशं तरेष्ववपीड- 
कराब्देन योजनाद्रयमेतदस्मिस्तंत्रे वेयम्‌ । तथा च वक्ष्यति । 
रसैः कोष्णैश्च सपिभिरवपीडकयोजितैः । तथाऽष्टांगावतारे म्॒ो- 
दावसचिकित्सायाम्‌ । अवपीडकसरपिश्च विरोषान्मूच्जे गद इति । 
ननु वेगधारणेन बाह्येन मरुत एव कोपः । तथा च वक्ष्यति । 
ततश्च नैकधा प्रायः पवनो यत्प्रकुप्यति । पवनविजये च तैले 
यथा वरं न तथा धृतमतस्तैलस्थैवावपीडकयोजनमत्रोचितं न 
सपिषः । अच्रोच्यते । तैरस्य वातजितोपि बद्धविट्काल्पमूच- 
स्वमावत्रादचायोग्यं पानम्‌ । तथा च । तैलं स्वयोनिवदित्यारभ्य 
यावद्रद्धविटूकमिति । स्वयोनिवदिल्ुक्तेशवाल्पमूत्रत्वम्‌ । तथा च 
वक्ष्यति । उष्णस्त्वच्यो हिमस्परः केश्यो बल्यस्तिरो गुरुः । 





अऽ & 


सूत्रस्थानम्‌ । 


२७ 





अत्पमृत्र इति । तदेवं तटस्य बद्धविट्‌काल्पमूच्रस्वभात्रतया त- 
दीयोऽवपीडको म्ररोधोत्येष रोगेष्वोषधत्ेन युक्तोऽपि न स- 
पिष इव युक्ताः । 


धारणात्पुनः ॥ < ॥ 
उद्वारस्यारुचिः कंपो विवधो हृदयोरसोः । 
आध्मानकासहिष्माश्च हिध्मावत्तत्र भेषजम्‌ ॥९॥ 


पुनरतिव्यतिरेके । उद्वारस्य धारणादरुच्यादयो भवंति । उरो- 
वक्षस्तस्याधो हदयं तयोविबंधो ऽतस्तंभ इव । त्र तेषु रोगेषु 
हिष्मावद्धेषजम्‌ । शासटहिष्माचिकित्सिते दहिष्मायाश्चिकित्सितं 
वक्ष्यति । 


शिरोर्तीद्वियदोर्वल्यमन्यास्तभार्दितं श्चुतः 1 


षतः क्षवथोधौरणाच्छिरोत्यीदयः स्थुः । दुर्बलस्य भावो दौ 
ल्यम्‌ । गुणवचनेत्यादिना ष्यञ्‌ । इद्रियाणां ददीनादीनां दौर्बल्यं 
विषयग्रहणाराक्तितवमिंद्वियदौ्वल्यम्‌ । ननुच परणगुणेयादिना स- 
मासप्रतिषेधेन भवितव्यम्‌ । अत्रोच्यते । य एव गुणशब्दा गुणि- 
नावच्छिन्ना गुणमात्रे वतंते कदाचिद्रुणिन्यपि त एव प्रतिषेधस्य 
विषयाः । यथा परस्य चुङ्को गुडश्च मधुर इत्यादयः । ये तु गुण- 
मात्र एव वर्तते न गुणिनि ते समासस्य । यथा पटहशब्दः पुत्र- 
स्पदीः कन्यारूपं द्राक्षारसश्वेदनगंध इत्यादयः । तथेद्वियदौषैल्य- 
मित्यादावपि भावप्र्ययांतस्य सदा व्यतिरेककारणत्वाद्रणामि 
धायित्वमेव । तस्मादेवमादौ तत्स्थैश्च गुणैः षष्टी समस्यत इति 
समासः । तस्यायमथंः । तेषु गुणेष्वेव तिष्टेतीति तत्स्थाः । ए- 
तदुक्तं भवति । गुणा एव ये गुणा वर्तेते न द्रव्यात्मनि तैः सह 
षष्ठी समस्यते । गु्कादिशब्दानां तु कदाचिद्व्यत्रत्तितात्सा- 
मानाधिकरण्येनापि वृत्तिदा । यथा शुकः पट इति । गुणब्रत्ति- 
त्वात्‌ वैयधिकरण्येनापि । यथा पटस्य जङ्घ इति । तदेषां प्रति- 
षेधविषयत्वम्‌ । पटहशब्दादीनां तु तत्स्थत्वात्समासविषगत्वमिति 
स्थितम्‌ । नन्वेवं सति बलाकायाः दौद्यमित्यत्रापि पूरवोक्ता- 
न्यायात्समासः प्राप्रुयात्‌ । अत्रोच्यते । माष्यकारवचनान्न भविः 
ष्यति । स हि गुणवचनग्रहणमेव कस्मान्न त्रियत इट्युक्त्वाऽभ्य- 


धात्‌ । बठाक्रायाः रोक्ठवमित्यत्रापि यथा स्यादिति । समास- 


स्यात्राभावः । अर्दितं वातव्याधिनिदाने । 


तीक्ष्णधूमांजनाघ्राणनावनाकविखोकनेः ॥ ९० ॥ 
प्रवतयेत्छरुति सक्तां सेदस्वेदो च राटयेत्‌ । 


शुतिं सक्तामप्रवर्तमानां तीक्ष्णधूमादिभिः प्रवर्तेत्‌ । ती- | 


ष्णधूमो ध्रमपानविधौ वक्ष्यते । तीक्ष्णं चांजनमक्षिरोगेषु । ती- 
कष्णाघ्राणं यत्नासया मरीचादि ग्रहणम्‌ । तीक्ष्णं नावनं तस्य विधौ 
वक्ष्यति । नेहश्च स्वेदश्च तौ च रीट्येदभ्यतेत्‌ । धतिः श्रुतम्‌ । 
सुश्रुते चोक्तम्‌ । प्राणापानौ समौ स्यातां मृधि खोतःपये स्थितौ । 
नस्तः प्रवर्तते शब्दः भुतं तच विनिर्दिरेत्‌ । 





रोषांगसादवाधिर्यसंमोदश्रमहददाः ॥ १९१ ॥ 

तृष्णाया निग्रहात्तत्र शीतः सर्वो विधिर्हितः । 
ठष्णाया निग्रहानिरोधाच्छोषादयो भवंति । तत्र ठष्णाया 

रोधजेषु विकारेषु सर्वः शीतो विधिः ल्लानान्नपानादिको हितः । 


अगभंगारुचिग्खानिकादर्यदलभ्रमाः क्षुधः ॥१२॥ 
तत्र योज्यं छश सलिग्धमुष्णमस्प च भाजनम्‌ । 

छषुध इति । निग्रहादियनुव्रत्तिः । निग्रहापेक्षया षष्टी । एवं 
निद्राया इयत्रापि योज्यम्‌ । क्रुधो बुभूक्षाया निग्रहादगभगादयः 
षड्‌ भवंति । सामान्येनापि शूलशब्द निर्दशे पक्रायशगतः चलो ग्र- 
ह्यते । श्ुद्रेगनिग्रहेण निवारणः प्रभंजनः कुप्याति । तस्यावस्थानं 
पक्तारये । वक्ष्यति हि । पक्रारायकरीत्यारभ्य यावत्पक्राधानं 
विशेषत इति । तत्र क्रुधो निग्रहे भोजनं खरु ज्लिग्धमुष्णमल्पं 
च योज्यम्‌ । 
निद्राया मोहमूर्धाक्षिगोरवालस्यजंभिकाः ॥१३॥ 
अंगमर्दश्च तचरेष्टः स्वप्नः संवाहनानि च । 

निद्राया निग्रहान्मोहादयो भवंति । त्र निद्राविगरोधोव्ये वि- 
कारे स्वप्र इष्टः । संवाहनानि स्वल्पानि मदनानि च । 
कासस्य रोधात्तद्द्धिः श्वासारुचिहद्‌ामयाः॥ १४॥ 
द्रोषो हिध्मा च कार्योऽत्र कासहा खुतरां विधिः। 

कासस्य कासतेगस्य रोधात्तद्रद्धिः तस्य कासस्य ब्रद्धिरा- 
धिक्यं स्यात्‌ । तथा श्वासादयः । त्र कासचिकित्सितोक्तः सु- 
तरामतिरयेन विधिः कार्यः । 


गुद्महद्रोगसंमोहाः भ्रमश्वासाद्धिधारितात्‌॥ १५॥ 
हितं विश्रमणं तञ्च वातघ्नश्च क्रियाक्रमः । 


श्रमेणाध्वव्यायामादिना साहसेन सदयो जातः शासः श्रम- 
श्वासः । तस्माद्विधारिताद्रेगरोधाद्रुल्मादयः स्युः । तत्र विश्र- 
मणं हितम्‌ । वातघ्रश्च क्रियाक्रमो हितः । 


जंभायाः क्षववद्रोगाः सवेश्चानिकजिद्धिधिः १६ 
जँमाया रोधात्‌ श्ुतिवद्रोगाः । तत्र स्वा च वातघ्नक्रिया हि- 


| तेति रोषः । जभा मुखविकासो गात्रविनामः । 


पीनसाक्षिरिरोहदुख्छन्यास्तंभारुचिभ्रमाः । 
सगुट्मा बाष्पतस्तज स्वप्नो मद्यं भिया: कथाः १७ 
बाष्पतोऽश्रुणो विधारितात्‌ प्रीनसादयो भव॑ति । पीनसो ना- 
साखावः । अक्षिरिरोहदां सजा संबंधः। सशब्दश्वारथे । गुत्माश्चे- 
लयः । तत्र स्वप्रादिका चिकित्सा । 
विसपैकोटकुषएाक्षिकंड्पांडामयस्वराः । 
सकासश्नासहलछासव्यंगश्वयथवो वमे: ॥ १८ ॥ 


२८ 





वमेश्छदिषो विधारेताया विसर्पादयः स्युः । कोठो लोहितं 
काठनं च मडलम्‌ । आशक्षिकंडादीनामामयेन संब॑धः । 
गद्षधूमानाहदारान्‌ रुक्ष भुक्त्वा तदुद्धमः। 
व्यायामः सुतिरस्रस्य शस्तं चात्र विरेचनम्‌ ॥१९॥ 
सक्षाररुबणं तेकमभ्यंगार्थ च शास्यते । 

तत्र गंड्‌षादयः शस्ताः । अनाहारो ऽभोजनम्‌ । एतेषां द्व द्रः । 

तथा रूक्षं भक्त्वा तस्य रूक्षस्योद्रमश्छदनम्‌ । एवं प्राणो वायु 

स्वमा प्रयेति ततो व्यायामायत्ने शस्तम्‌ । तथा क्षारल्वणाभ्यां 
यक्तं तैलमभ्यंगार्थे शस्यते हितं भवति । 
शयुक्रात्तत्सवणं गुद्यवेदनाश्वयथुज्वरः ॥ २० ॥ 
हृद्यथा मूजसंगांगभगचरच्यरमषडढताः । 


गुक्राद्विधारितात्तस्य शुक्रस्य खवणम्‌ । तथा गुह्यवेदना पा- | 


युवरेदना वृषणश्रूलम्‌ । तथा शयथुः प्रकृतत्वाद्ृह्य एवेति योज्यम्‌ । 


अरमराब्देनादमरी कथ्यते । बरद्धिरवध्म । षेठता खीगमनाक्तित्वम्‌ । | 


ताग्रचूडखुराराकिवस्त्यभ्यगावगाहनम्‌ ॥ २१ ॥ 
बस्ति्युद्धिकरेः सिद्धं भजेत्श्चीरं भियाः सिय: । 


तत्र ताम्नचृडादिकं भजेत्‌ । तथा बस्तिगुद्धिकरैः कृष्मांडा- | 


दिभिः सिद्धं क्षीरं भजेत्‌ । प्रियाश्च कांताः प्रियत्वेन हिता इति 
शेषः । निरनुबंधः नरभसेन प्रवतेते शक्रम्‌ । 

वेगरोधिनो ये न चिकित्स्यास्तान्दशयन्नाह । 
तृर्‌ शातं त्यजेत्‌ क्षीणं विडम्‌ वेगरोधिनम्‌॥२२॥ 


तट्‌ च शलं च ताभ्यामातमतिपीडितं तथा क्षीणं क्षीणदेहं 
वेगरोधिनं च वयजेन्न चिकित्सेत्‌ । तथा विषं यो वमतितं च 
वेगरोधिनं त्यजेत्‌ । 


अथ किमेते रोगा वेगोरीरणधारणाद्धवंति नेत्याह । 
रोगाः सर्वेऽपि जायते वेगोद्ीरणधारणेः । 


सर्वेऽपि रोगा जायंते न केवलं पूर्वोक्ता एव । वेगानां पुरीषा- 
दिसंबेधिनां यान्युदीरणान्यनागतानां प्रवर्तनानि तैः । तथा ते- 
षामेवागतानां यानि विधारणान्यनुत्सगलक्षणानि तैः । अनरेयं 
गुक्तिः । वेगोदीरणधारणं नाम वायोः कमं तस्य क्रियावत्‌ । 
तेन च वेगोदीरणधारणलक्षणेन स्वकर्मणा स एव वायुः कोप्यते । 
स कुपितः सर्वानेव विकारान्‌ जनयति । तथा चोक्तम्‌ । शाखा- 
गताः कोष्गताश्च रोगा मर्मोध्वसर्वावयवांगजाश्च । ये संति तेषां 
ननु कशिदन्यो वायोः परं जन्मनि टेतुरस्ति । विटृछेष्मपित्ता- 
दिमलायनानां विक्षेपसंहारकरः स यस्मादिति । 


निर्दि्रं साधनं त्र भूयिष्ठं ये तु तान्‌ रति ॥ २३॥ 
ततश्चानेकधा प्रायः पवनो यत्परकुप्यति । 
अन्नपानोवधं तच युंजीतातोऽजुखोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 


अष्टागहदये 


अ० ¢ 





| तत्र तेषु वरेगोदीरणधारणेोत्थेषु सर्वेष मध्याय त॒ भविष्रं बाह- 
ल्येन भवेति गुल्मोदावतादयस्तान्‌ प्रति वल्यभ्यगेत्यादिना साधनं 
| निर्दिष्टं चिकित्सोक्ता । ततश्च वरेगोदीरणधारणादनेकधा वायुर्य- 
 स्मात्कुप्यति । अतोस्माद्धेतोस्तस्यानलोमनं मार्गयोजकमन्नपा- 
नोषधं गंजीत । यद्यपि वेगोदीरणधारणात्सवे रोगा जायेत इ्यु- 
क्तम्‌ । तथापि यथा व्रेगधारणाचिरकाटमाविनः सप्रलयया रोगा 
भवंति न तथोदीरणात्‌ । अत एव तंत्रकारोऽधोवातस्य रोधेनापि 
रेगा भवंति । राकृतो रोधादमी मवंतील्युव्राच । नतु तदुदीर- 
| णादमी रोगा भवतीति । प्रायोग्रहणं क्रचित्‌ कफादेरपि प्रकोप 
इति समापादयति । तथा च वमिनिग्रह उक्तम्‌ । विस्कोठकु- 
 छरक्षीत्यादि । तत्र गेड्षधूमानाहार इ्यादिचिकित्सा । न चैवेल- 
| पो व्रिधिवायावुपदिद्यते तस्मात्परायो ग्रहणम्‌ । 
यदि वेगरोधाद्रोगा जायंते तर्हिं सोभादीनामपि नरकादिदेतूलां 
वेगा न धाया इति प्राप्ते सतीदमाह । 





धारयेत्तु सद्‌ा वेगान्‌ हितैषी प्रेत्य चेह च । 
लोभेष्योद्धेषमात्सयैरागादीनां जितेद्धियः ॥२५॥ 


तुशब्दोऽवधारणे । सदा सर्वकारं ठोभे्यादीन्‌ वेगान्‌ धा- 
ग्येदेवं हितैषी यः पुरुषः स्वहितमिच्छन्‌ । कर । प्रेय चेह च 
परलोके तथेहछोके च । किंमुतः सन्‌ । जितानि दां तानींदरि- 
याणि मनःषष्ठानि चक्षुरादीनि विषयाणामनभिलाप्रुकतया येन स 
जितेंद्रियः । जितेद्वियक्नब्देन छोभादिवेगविधारण उपायं दरौ- 
यति । जितेद्रिय एवैतान्‌ धारयितुं शक्तो नान्य इयथः । द्वेषो 
वैरम्‌ । मात्स्यं परगुणासहिष्णुत्म्‌ । रागः प्रीतिः । आदिराब्दे- 
नाभिध्यादिपरिग्रहः । प्रेयेह चेति कतंव्ये द्िश्चवकारकरणं रागा- 
दीनां वेगविधारणेन प्रेयेह वास्मिन्‌ छेके त॒ल्यकक्षलज्ञापनार्थम्‌। 
अन्यथा प्रेयेतयस्य पूर्वनिशाद्ध यसैषां रागादीनां विधारणं प्रेय 
न तथेहटोके । पश्चाननिर्दि्टत्वात्‌ । 


अन्यच्च हितैषी किं कुर्यादियाह । 


यतेत च यथाकालं मलानां खोधनं प्रति। 
अव्यर्थसंचितास्ते टि कृद्धाः स्युजीवितच्छिद्‌ः २ दं 


मलानां वातपित्तशष्मपुरीषादीनां यथाकारं शोधनं प्रति य- 
तेत यलं कुर्यात्‌ । यो यस्य मलस्य शचोधनकालः स तस्मिन्काले 
शोधनीय इव्यर्थः । किमर्थं मलानां शोधनं कायैमित्याह । अव्यये - 
त्यादि । यस्मात्ते मला अययर्थसंचिता अतिरायेन स्वस्थाने उदधि 
गताः कुतोप्याहारविहाररूपात्‌ कोपहेतोः कुद्धा कुपिताः संतः 
कदाचिनीवितच्छिदः स्युर्भवेयुः । तस्मात्ते शोधनीयाः । अय- 
्धसंचितग्रहणेनेतद्योतयति । यदि ते मला अलथसंचिताः स्यु 
स्तदेव तेषामन्योपक्रमेभ्यः शोधनाख्य उपक्रमो ज्यायान्‌ । ठंघ- 
। नपाचने तूपक्रममातरे । 

। तदेवेतचचेतसि कृतवा दोषा इत्यादिभथं मंयङृदुवाच । 





अऽ ¢ 


दोषाः कदाचित्कुप्यंति जिता रंघनपाचनेः । 
ये तु संदोधनैः शुद्धा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ २७॥ 


दोषा वातादयो ठंघनपाचनजिताः संतः प्रकृतिं प्रापिताः क | 


दाचित्कस्मिन्नपि काले कुप्यति । ये पनः संशोधनैः शुद्धास्तेषां 

न पुनरुद्धव उत्थानं भवति । 

यथाक्रमं यथायोगमत ऊध्वं प्रयोजयेत्‌ । 

रसायनानि सिद्धानि बृष्ययोगांश्च कालवित्‌ २८ 
कारविदो वेयः सोऽतः संशोधनपूर्वं रसायनानि प्रयोजयेत्‌ । 


कालशब्दो देशबलरारीराहारसात्म्यसलप्रकृतीनामुपलक्षणार्थः । 
नहि कालमातविद्रसायनप्रयोगं सम्यग्विधाययितुं शाक्तः । कि- 


भूतानि रसायनानि । सिद्धानि बहुशो टष्प्र्ययानि ब्राह्मवासि- | 
छादीनि । कथं योजयेदित्याह । यथाक्रमं यथायोगमित्यनेन रसा- 


यनं वाजीकरणोक्तं स्मारयति । तत्रैष रसायनक्रमः । हरीतकीमा - 
मलकं सैधवं नागरं वचामित्यारभ्य यावदित्यम्‌ । संततस्ुतकोष्स्य 
रसावनमुपाचरेत्‌ । एतदुक्तंमवति । यथप्येवं वमनविरेचनास्था- 
पनानुवासननावनैः पंचभिरपि कर्मभिः संखुतोध्वीधः सकलका- 
यस्तथाप्येष रसायनीयो भूयः शरीरसंस्कारः करणीयस्तपर्वक- 
त्वात्‌ । अत एव संशुद्धे ऽयमिति कृत्वा चिबदयादीन्विरेचना- 
त्पकरानुपदिराति । तथा वाजीकरणेप्याह । अथ ज्लिग्धविशद्धातां 
निरूहान्सानुवासनान्‌ । घुततैटरसक्षीररकंराक्षोद्रसंयुतान्‌ । यो- 
गविदयोजयेत्पूवं क्षीरमां सरसारिनम्‌ । ततो वाजीकरान्‌ योगा- 
निति । तथा यथायोगं यो यस्य युज्यते दातमिलयर्थः । यथेदं र- 
सायनं वातप्रकतेर्योग्यमिदं पित्तप्रकृतेरिदं शछष्मप्रकृतेरित्यादि । 
तथाऽमुष्मिन्‌ देरोऽमुष्मिन्‌ काले वामुष्मिन्वयस्यमुष्मिन्‌ देहे 
रसायनं योग्यमिदमिति यथायोगाधैः । एवं वृष्ययोगेऽपि योज्यम्‌ । 
अत्र च रसायनानि । वातातपिकानि योजयेन्न कुीप्रते- 
शकानि । स्वस्थवृत्ताधिकारलत्वात्तद्विधानस्य । 


भेषजश्चपिते पथ्यमाहर्बहणं कमात्‌ । 
शाटिपष्टिकगोधूममुद्धमांसघतादिभिः ॥ २९ ॥ 
ह यदीपनभैषज्यसंयोगादुचिपक्तिदैः । 
साभ्यंगोद्धतनस्नाननिरूदस्रेट वस्तिभिः ॥ ३० ॥ 


भेषजेन क्षपिते नरे शोधनकार्धिते सयाहरिभेच्िृहणं हितं 


हयानि च तानि दीपनानि मैषज्यान्यौषधानि च चटीपिप्पल्या- 
दरकत्वगेटादीनि तैः सयोगो मिधरितस्तस्माद्‌ हदयदीपनभेषज्यसं- 
योगाद्रुचिपक्ती ददत्यमिलाषपाकानुत्पादयंति ये गात्यादयस्तै स- 
चिपक्तिदेराहर्वहणं मेषजक्षपिते पथ्यम्‌ । किमृतेराहरिः । सा- 
भ्यगेययादि । सदहाभ्यंगादिभिर्वतत इति साभ्यंगादिभिश्चेद्यर्थः । 
्ेहबस्तिरनुवासनम्‌ । 

एवं कृते परुषः रक प्राप्रोतील्याह । 


॥ 


| 


सूत्रस्थामम्‌ । 








तथा स छभते शम स्वैपावकपाटवम्‌ । 
धीचर्णेद्वियवेमय्यं बरषतां दैष्यैमायुषः; ॥ ३१ ॥ 
तथा तेन प्रकारेण पूर्वै शोधनं ततो वंहणं ततो रसायनप्र- 


योग इयेवंरूपेण संशोधनादिसेवी पुरुषः शर्म स्वास्थ्यं लमते । 
तथा सर्वेत्यादि । स्वै च ते पावकाश्च सर्वपावकास्तेषां पायं 


| शक्ति ठमते । तत्र भौमाप्यापनेयवायव्याः पंचोष्माणः सनाभसाः 


पचमहाभृताभ्नयो धाल््मयः सप्त जयोदशो जाठरासिरिति । धी- 
वर्णत्यादि । धीवणयोश्वधुरादीद्रियाणां च वैमल्यं छमते । तथा 
तपतां खरोगमनसामर््यं ठमते । तथा दरव्यमायुषो जीवितस्या- 
धिक्यं लभते । 

अधुनाऽडगंतुतेगान्सोपक्रमानिर्दिराति । 


ये भूतविषवाय्वञ्चिक्षतभंगादि संभवाः । 
कामक्रोधभयाद्याश्च ते स्युरागंतवो गदाः ॥ ३२ ॥ 


भूतानि च विषं च वायुश्वा्चिश्च क्षतं च भंगाशेति दद्र । 
त आदिर्ैषामागंतुकरोगहेतुनां त एवं तेभ्यः संभवो येषामागं- 
तकगदानां ज्वरादीनां ते भूतादिसंभवा आगंतवो रोगाः स्युः । 
आगंतुहेतुप्रभवत्वादागंतवो गदा उच्य॑त इत्यथः । न केवलमेत 
एव गदा रागद्वेषभयाय्याश्वागंतवो गदाः स्युः । 
अधुना एषां चिकित्सां निदिदाति । 


त्यागः प्रज्ञापराधानामिद्वियोपरामः स्मरतिः । 
देद्ाकालात्मविज्ञानं सद्त्तस्यायुवर्तनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
अनुत्पस्ये समासेन विधिरेष प्रदर्शितः । 
निजागतुविकाराणामुत्पन्नानां च रांतये ॥ ३४॥ 


प्रज्ञाया अपराधा असाध्याचरणानि तेषां यागः । तथेद्वियाणां 
चक्षुरादीनामुपकमो रूपादि विषयेऽतिप्रवत्तानां संशमनमद्युभरूपे 
वा विषये प्रवृत्तानां संयमनमलोटुपतेद्र्थः । तथा स्पृतिरतीता- 
थौनुस्मरणम्‌ । देदतयादि । तथा देशादीनां विज्ञानम्‌ । देशो जां - 
गलादिः । कालः शीतादिः । आत्मा च वातप्रकृल्यादिः । एषां 
त्ि्ञानमवबोधः । तथा च सतां वृत्तं चरितं सद्रत्तं तस्यानुवर्त- 


| नमनुषटरानम्‌ । निजानामागेतूलां च विकाराणामनुत्पच्ये रोगाणा- 
्षापते नर्‌ ; | मनुत्पादनाय समासेन संक्षेपेण विधिरेष तयागः प्ज्ञापराधानामि- 
क्रमान्न सहसैव । केराहाररि्याह । शाल्यादिमिः । किंभूतः । 


यादि सदरत्तस्यानुवतनमियेवमंतः प्रदरितः सम्यगुक्तः । उत्यनना- 
नामिलयादि । चः समुचये । न केवलं निजागंतूनां रोगाणामनु- 
तप्ये विधिरेष प्रोक्तः । यावदुत्पन्नानां जातानां च शांतये विधिः 


 प्रोत्ताः । 


अथ मलानां शोधनकाटलानाह । 


रीतोद्धवं दोषचयं वसंते 
विरोधयन्‌ ग्रीष्मजमथकाखे । 


३२० 


अष्टागहदयं 
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घनात्यये वार्षिकमाश्यु सम्यक्‌ 
प्रापनोति रोगान्रतुजान्न जातु ॥ ३५ ॥ 


शीतशब्देन हेमतशिरिराख्यावृत्‌ द्वावपि गृह्येते । तच्रोद्धवो 

जन्म यख दोषचयघ्यासौ शीतोद्धवो दोषचयः । तं वसंते वि- 
रोधयन्नि्ैरन्‌ ग्रीपष्मजमभ्रकाठे वर्षाकाले दोषचयं विशोधयं- 
स्तथा वार्पिके घना्यये शरदि चाश यथोक्तं कालमनुटंवयन्‌ 
सम्यग्यथावत्रिविधमपि दोषचयं विशोधयन्रृतुजान्‌ रोगान्‌ न 
जातु कदाचित्प्राप्रो्यासादयति । वसंते विरोधयन्निपयत्र वसंत- 
प्रारंभ एव चैत्रे मासि विशोधयन्निति बोध्यम्‌ । प्रत्यवायभयात्‌ । 
तथाहि । ऋतुद्रयसंचितस्य दोषचयघ्य विरोधनमक्रियमाणं रो- 
गानीकं कुर्यात्‌ । घनाय वापिकमित्रायंतघनविनारे शरत्प- 
शिमे भागे विशोधयेदिति बोध्यम्‌ । वाषिको टि दोषचय एक- 
तज एव । तस्माद्विभ्रव्धं कृत्वा साधारणे कार्तिके माति स 
विशोधयितु युक्तः । अपि चोग्रहेमंतरिरिरकालजो दोषचयो 
वसंते शोधयितव्यः । तस्मादाश्वयुजे मापि वार्षिको दोषचयो 
यदि विशोध्येत तदानीमतितरां बहुरग्रे दोषचयः खयात्कालय 
बहुत्वात्‌ । ग्रीप्मजमभ्रकाल इत्यत्र कालग्रहणेन वर्षाप्रारंभमात्र 
एवेति बोध्यम्‌ । तथा च शाघकारो वक्ष्यति । श्रावणे कातिकं 
चेतरे मासि साधारणे कमात्‌ । ग्रीष्मवषौहिमचितान्वाय्वादीनाश्च 
नि्ैरेत्‌ । 

नित्यं हिताहारविदारसेवी 

समीक्ष्यकारी विषयेष्वसक्तः । 

दाता समः सत्यपरः श्चमावा- 

नाप्रोपसेवी च भवत्यरोगः ॥ २६ ॥ 

नित्यं सदेव हिताहारविहारौ सेवते तच्छीलो यः स एवंभूतो 

नरः । तथा समीक्ष्यकारी विसद्यविधायी । इदं कृत्वेदं संपयत 
इदं च कृत्वेतत्संपदयत एवं बुद्धा छभं करोत्यभं वजेयति । 


तथा विषयेषु शब्दादिष्वसक्तो ऽलोटुपः । तथा दाता यागी लया | 


गवान्‌ । तथा समः स्वेषु मृतेषु समचित्तः । तथां सलयपरोऽवि- 
तथवाक्‌ । तथा क्षमावान्‌ । यः राक्तोऽपि कृतापराधं दंडनानुरू- 
पेण न योजयति । तथाऽऽप्तानुपततेवते तच्छीलो यः स आप्तोप- 
सेवी चारोगो भवति । न केवलं प्राक्तनविध्यनुष्टानेनारोगः संप- 
थते यावदाप्तोपसेवी चेति चशब्दार्थः । येषां त्रिकालममलं ज्ञान- 
मव्याहतं सदा । आप्ताः रिष्टश्च विबुधास्तेषां वाक्यमसंशयमि- 
त्याप्तलक्षणमिति । उपजातिर्ृत्तम्‌ । 

हति श्रीमृगांकद्त्तपुत्र्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सवौगसंदराख्यायां चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


+ त 
पचम्राऽध्यायः। 
अथ द्रवद्रव्यविज्ञानीयस्तस्यायं संबेधः । नियं हिताहारति- 











हारसेवी्युक्तम्‌ । तौ चाहारविहारौ दिनचतीचर्ययोर्यपि निय- 


मितौ तथापि न भवत्यलं हिताहितस्वरूपविज्ञानम्‌ । एवं हि 


तत्रावादीत्‌ । गुरुरीतदिवास्प्रलिग्धाम्टमधुरां यजेत्‌ । तथा । 
व्यक्ताम्ठलवणज्ञेहं संशष्वं क्षोद्रव्घु । तथाऽन॑तरातीतेऽप्य- 
ध्याये जगाद । अन्नपानं च विड्भेदीति । तदियता वाक्येन न 
तज्ज्ञायते कि पूनस्तद्रुरु रीतं कि ठघरु कि ल्लिग्धोष्णं किं 
शाकृद्धदनमिति । तस्मादाहागद्रव्यस्वरूपमतः परं प्रतन्यते । त- 
जापि पंचवगीस्वभावत्वेनात्पवक्तव्यतात्पराग्रवद्रव्यविज्ञानीयस्- 
रूपं निर्देषं युक्तमन्नस्य द्रवस्वभावत्वेन भृयस्त्वादित्याह । 


अथातो द्रवद्रव्यविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 


अपामेवायं स्वाभाविक्रो गुणो यत्‌ द्रवत्वम्‌ । अतो यानि का- 
निचिदुद्रवरूपाणि द्रव्याणि तानि सवौण्यन्यान्येव क्षीरदध्यादीनि 
तदर्थं द्रवद्रव्यशब्दः सामान्येन सर्वद्रवव्यक्तिपरिग्रहाथः शाच्र- 
कृता प्रयुक्तः । द्रवाणि च तानि द्रव्याणि चद्रवद्रव्याणि तेषां 
विज्ञानमवबोधस्तस्मै हितो द्रवद्रव्यविज्ञानीयोऽध्यायस्तं व्या्या- 
स्यामः प्रथयिष्यामः । 

प्राधान्याज्च पानीयस्य प्रागुपदेशः । तथा चा्रांगसंग्रहे ऽन्नपा- 
नप्रकरणेऽध्यगीष्ट । अन्नपाने तु सलिटमेव श्रेष्ठम्‌ । सर्वरसयोनि- 
लात्स्वभूतसात्म्यानीवनादिगुणयोगाच । तथत्रैवाध्यष्ट । पानीयं 
प्राणिनां प्राणा विश्वमेव च तन्मयमिल्यादि । तथा चात्रैवाश्यसंग्र- 
हेऽपि। तदेव प्रागुपनीतं श्रष्टमुदकमासां श्वासतत्स्तमनङ्केदनाना- 
मिति बहुगुणत्वाचांतरिक्षस्थजलस्य प्रागुपन्यासो युक्त दपयाह । 


जीवनं तर्पणं हदयं हादि वुद्धि्रबोधनम्‌ । 
तन्वव्यक्तरसं स॒ष्ठं शीतं रुष्वस्रतोपमम्‌ ॥ १ ॥ 
गंगांवु नभसो भ्रं स्पृ्रं त्वकेदुमारूतेः । 
दिताहितत्वे तद्भूयो देशकालावपेक्षते ॥ २ ॥ 


जीवनमोजोविवृद्धिकरणम्‌ । सौम्यधातुवधंनमिन्ये । तर्पणं 
क्रमहत्‌ । ह्यं हृदयाय हितं नतु हदयस्य प्रियमिति हदयमिति 
व्याख्येयम्‌ । एवं हि व्याख्यायमानेऽम्खह्ध्यानामिद्यग्याणां मध्ये 
तत्पाठं मुनिर्नैवाकरिष्यत्‌ । यस्माक्किचिद्रव्यं कस्यचित्पियं भ- 
वति न सव सर्वस्य । तस्माद्धदयाय हितं हयमिति बोध्यम्‌ । 
तथा हादि आह्ादकरम्‌ । तथा बुद्धेः प्रबोधनम्‌ । यावन्मात्र 
यस्य शेमुषी सा तस्य स्फटप्रतिभासा तयोगाद्भवतीत्यथैः । तनु 
स्वच्छम्‌ । अव्यक्तरसमनभिव्यक्तषडसमितयथैः । ग्॒टमियासराद- 
सुखम्‌ । संति दहि भूरिरसशकैराक्राथचूणैवटकादीन्यव्यक्तरसानि 
नतु कार्त्स्न्येन तानींद्वियप्रसादप्रीतिकराणि । तथा । अनुरसबा- 
टृल्यात्परथगपि द्रव्याण्यभयामलकादीन्यव्यक्तरसानि नतु पुन- 
स्तानि तथा मनः प्रीणयेति । पानीयस्य चाव्यक्तरसस्याप्याश्रय- 
वशात्कषायत्वस्वादुत्वादि भवत्येव । तथा चा्टांगसंम्रहेऽपठत्‌ । 


| शेते कषायं तत्सादु कृष्णे तिक्तं च पांड्र इत्यादि । भृष्टं शद्ध- 
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मिति न व्याख्येयम्‌ । तथा च मुनिः । शीतं शचि दिवं मष्ट 
विमलं ठघरु षड्गुणम्‌ । प्रकृत्या दिव्यमुदकमिति । अत्र हि म्ट- 
विमलयोद्रैयोरुपादाने पौनरुत्तयं खात्‌ । तस्मान्मष्टशब्दो्र मनः- 
प्रणनाथैः । तथा शीतं वीरेण स्पेन च । तथा लघु गणयुक्तम्‌ । 
तथा । अम्बतोपमम्‌ । यथा किलाग्॒तं िदोषघ्रत्रधातसाम्यक्र- 
त्वविषातिजिचादिगुणैररेषैयक्तं तथेतनलमपीत्यथैः । तथा चोक्तौ 
संग्रहे । सूरयोद्रत्तप्रयुक्तत्वा्घु वातकफापहम्‌ । शेतयजीवनसौ - 
म्यत्रैः पित्तरक्तविषातिजिदिति । तथा । नभसो भ्रष्टमंतरिक्षा- 
त्पतितमा्रं वच्रादिग्रहीतं गागं जलमीदग्गुणं भवति । तुः पुन- 
रथं । रविचंद्रानिलैः स्पृष्टं संबद्धं सत्युनः पथ्यापथ्यते देशकाला- 
वपेक्षते । देशो विषयः पा्रमाश्रय इति पर्यायाः । तत्र किमनू- 
पदेशे जांगले वा॒तत्पतितं तथा किमसिते श्वेतायन्यतमे वेति 
देशानुवतेनम्‌ । तथा शीते किंवोष्णेऽथवा वषौख्ये पतितमिति 
काठानुवर्तनम्‌ । रविचंद्रानिठैरिति समस्तनिदेशो यदा समस्तै- 
रेतैः स्पष्टं नत व्यस्तैस्तदा हितादहिततर देशायपेक्षत इति दयोत- 
यति । सद्ोवच्रादिगरहीतस् जलय त॒ न सवैरतैयोगः संभवतीति 
तत्प्रयेण हितमेव । 

नन्वाकारात्पततस्तछृक्षणमंतरेण गांगमिदमिति न ज्ञायत 
इत्याह । 


येनाभिचरष्टममरं शाल्यन्नं राजतस्थितम्‌ । 
अद्किन्नमविव्ण च तत्पेयं गंगम्‌ 


येनांबुनाऽभिग्टमामिमुख्यतः सिक्तं राल्यन्नं राजतस्थितम- 
द्िननमङ्कदयुतमविवर्णं च भवति तद्रागं जलं पेयमिल्युपलक्षणा- 
थम्‌ । स्रानावगाहयोरपि तत्पथ्यमेव । रजतस्य रूप्यस्य विकारो 
राजतम्‌ । प्राणिरजतादिभ्योऽन्‌ । 


अन्यथा ॥ ३ ॥ 
सामुद्रं तन्न पातव्यं मासादाश्वयुजाद्धिना । 


अन्यथा सापुद्रमिति । एतद्टक्षणविपर्यैयेण येनां ऽवुना सिक्तं 
दाव्यन्नं विवरणं मलिनं धिननं भवेत्तत्सामुद्रम्‌ । तच्च न पातव्यम्‌ । 
अत्रापि पाननिषेध उपलक्षणाथैः । ल्लानावगाहावपि ह्यनेन न 
कार्यौ । समुद्रस्य क्षागान्वयत्वाच्छैदनादियोगः । ननु सामुद्रमिय- 
युक्तम्‌ । यतः समुद्रशब्दस् धूमादिपाठाद्धमादिभ्यश्चेति वुजा भ- 
वितव्यमिति केचित्‌ । नैवम्‌ । धृमादिभ्यश्ेलत्रैव गणे पण्यते । 
तमुद्रात्नावि मनुष्ये च वुन्‌ । सामुद्रिकी नौः सामुद्रिको मनुष्यः । 
अन्यत्र त्वणेव । सामुद्रं जलमिति । तस्मान्याय्यमेवैतत्‌ । एवं सा- 
मुद्रो मणिरि्यादयो वेयाः । अथ कि सदैव तन्न पातव्यं नेत्याह । 
मासादियादि । आश्वयुजमंतेेणेतन्न पातव्यम्‌ । आश्वयुजे त॒ 
मासि काटस्वाभाव्यात्तत्पथ्यमेत्रेति भावः । सुश्र॒तस्त्वधीते । 
गांगमाश्वयुजे मासि प्रायो वपति माधवः । तदुपाददीतेत्यादि । 


पद्रमंवु खुपात्रस्थमविपन्नं सदा पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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तदभावे च भूयिष्ठमंतरिक्षाुकारि यत्‌ । 
राचिपृथ्वसितश्वेते देशेऽकपवनाहतम्‌ ॥ ५ ॥ 
पद्रमां तरिक्षं जरं गांग सुपाच्रस्थं शोभने भाजने राजतादौ 
स्थितमविपन्नमदूषितमविनषटं पिवेत्‌ । न मलिनाश॒चि नुगुप्ति- 
तपाचरस्थम्‌ । तदभावे तयदरस्याभवे भूयिष्ठं बाहुल्येनांतरिक्षमेद्र 
जलं यदनुकरोति स्वच्छादिगुणेः सदं तत्पिबेत्‌ । तदेवाह । श- 
चीत्यादि । शचिश्वासौ प्रथ्वसितश्वेतश्च तस्मिन्‌ देरो यजं स्थि- 
तम्‌ । तथा । अर्कपवनाभ्यामाहतमासमतात्‌ क्रंतमीददमांत- 
रिक्षानुकारि खादिति भावः । 
दूदानीं यादशं जलं न पेयं तदशयति । 


न पिवेत्पंकशोवारतृणपणौविकास्तृतम्‌ । 
सूरये दुपवनादष्टमभिचवृष्ं घनं गुरु ॥ £ ॥ 
फेनिलं जतमत्तप्तं दंतग्राह्यतिदौवयतः । 

पकः करदेमः । रैवालः रैवालम्‌ । तृणं खटः । पर्णं पम्‌ । 
आविलं चास्तृतं चाविलास्ठतं पंकरादिभिराविलास्ठतं पंकाया- 
विलास्ठतम्‌ । यथासंभवमत्र संबंधः । तेन पकेनाविठं कटं 
दोवरादिभिरास्ठतं संक्रादितमिति बोध्यम्‌ । तथा । सूर्यदुपव- 
नैरदष्टमनासेवितं न पिबेत्‌ । तथा । अभिच्रष्टं तत्काटपतितान्य- 
वधैमिश्रीभूतं कालां तराविश्रांतम्‌ । खरनादे चेवमुक्तम्‌ । वाधिकं 
तदर्वषटं मूमिस्थमदहितं जलम्‌ । व्युष्ट त्रिरात्रं तचैव प्रसन्नमम- 
तोपमामेति तथा घनमस्वच्छम्‌ तथा गुरु तथा फेनिटं फेनवत्‌ 
तथा जंतुमत्कीय्युक्तं तथा तप्तमुष्णे तथा अतिरौतयतोऽतिजाञ्या- 
देत्राहि दंतान्‌ गह्णाति कायौक्षमान करोति तच्छीटं न पिवेदि- 
ति प्रतिपदं योज्यम्‌ । इत्ययं प्रायो भूमिष्टतोयस निषेधः । 

अधुना आंतरिक्षं यत्न पेयं तदाह । 


अनार्तवं च यदिव्यमातैवं प्रथमं च यत्‌ ॥ ७ ॥ 
दूतादितंतुविण्मू्रविषसंच्छेषदूषितम्‌ । 


यद्दिव्यं जलमातैवं न भवति तच न पितरेत्‌। ननु सर्वमेव दिव्यं 
जलमार्वैवम्‌ । कालस्य ऋतुरूपत्वात्‌ । ऋतौ च भवमा्तवम्‌ । 
एवंच न किंचिदनातैवं संभवति । उच्यते । अनातैवं न पिबेत्‌ । 
अथीदाैवें पिविदित्ुक्तं भवति । तदत्र सामान्योक्तावपि वि- 
रिष्ट दिव्यस्य ऋतुर्बोध्यो वषौख्यो यस्मिन्‌ काठे दिव्यं जलं 
पेयलेनाभ्यनृज्ञायते । यथा वषौसु दिव्यनदेयेत्ादि । अन्यतभवं 
त्वनार्तवत्वान्न पेयम्‌ ।अच्र च वषाख्य ऋतुश्वातुमौसिको ऽभिप्रेत: । 
अत एवाश्वगुजे मासि दिव्यं जलं पेयत्ेनानुजज्ञे । अन्यथा ह्य- 
नार्तवत्वात्तदपेयमेव सात्‌ । आतेवं प्रथमं च यत्‌ न केवलम- 
नार्तवं न पिवेत्‌ यावदातेवमपि प्रथमं न पिबेत्‌ । कृतोहेतोरि- 
त्याह । ठृतादी्यादि । छता आदियषां ते ट्तादयः शषद्रजंतवः 
प्राणिविरोषास्तेषां तंवुविण्मृ्रविषाणि तंत; सूत्राकारविशेषो खा- 
लेत्यन्ये । तेषां ठतादितंतविण्मूत्रविषाणां संशेषः संपर्कस्तेन दृ- 
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षितं यतस्ततस्तदातेवमपि न पेयम्‌ । केचिचेवं व्याख्यानयति । 
आतैवं प्रथमं च यत्तन्न पेयं ठूतादितंतवादिदषितं च न पेयमिति । 
संग्रहे चाध्यगीष्ट । धनवच्रपरिखवेः ्ुद्रजंत्वभिरक्षणम्‌ । व्याप- 
न्नस्यासयतपनमस्यका्यसपिकैः । पर्णीमृलविसग्रंथिमुक्ताकतक- 
शेवः । वख्रगोमेदकाभ्यां वा कारयेत्ततपमसादनम्‌ । पाटला- 
करवीरादिकरुसुमेगधनाशनमिति । 

इदानीं नदीर्निरूपयन्नाह । 


पथिमोदधिगाः रीघ्रवहा याश्चामलोदकाः ॥ ८ ॥ 
पथ्याः समासान्ता नद्यो विपरीतास्त्वतोऽन्यथा । 


नयः समासात्संक्षेपतः पथ्या हिताः । का इत्याह । याः प- 
धिममुदधि समुद्रं गच्छतीति पञिमोदधिगाः । अन्यत्रापि 
हर्यत इति डः । तथा रीप्रवहा वेगवत्यः । तथाऽमलोदका 
निमलसलिलाः । एवं िविशेषणविशिष्ाः पथ्याः । अतोऽन्यथा 
पुनरन्यथा विपरीतलक्षणास्ता विपरीता अपथ्याः । 


उपलास्फाटनाक्षेपविच्छेदेः खेदितोदकाः ॥ ९॥ 
हिमवन्मलयोद्धूताः पथ्यास्ता एव च स्थिराः । 
ऊमिश्छीपदहत्कठरिरोरोगान प्रकुवेते ॥ १० ॥ 
हिमवांश्च मलयश्च हिमवन्मलयौ ताभ्यामुद्धताः संजाताः 
पथ्याः । कि सर्वा एव नेत्याह । उपलेयादि । उपलानामास्फा- 
ठऊनमुपलास्फालनं तेनाक्षेपः क्षोभस्तेन विच्छेदा विद्रा उपला- 
स्फालनाक्षेपविच्छेदाप्तेः खेदितं जातक्षोभमुदकं यासां ताः खे- 
दितोदका या हिमवन्मल्योद्धुतास्ता एव पथ्याः । यास्लेवंमृता न 
भवंति ता अपथ्याः । स्थिरा इति । ता एवा्वह्यः सत्यः कम्या- 
दीन्‌ कुवते । हच कंटश्व रिरश्व तेषां रोगाः । कृमयश्च शछीपदं च 
हृत्कंठदिरोरोगाश्वेति द्द: । मुनिरपि हिमवतसप्मभवानां पथ्यत्व- 
माह । कृष्णात्रेयसुश्रुतौ त्वपथ्यतलमाहतुः । अत एवायं म्र॑थकारो 
गुक्तया मतद्रयमपि संगिरमाणो विशेषणमुपन्यस्तवानुपलास्फाल- 
नाक्षेपविच्छेदैः खेदितोदका इति । तेन या एवंविधा न भवंति 
तान पथ्या इति । 
प्राच्याऽऽवत्यपरांतोत्था दुनोमानि महेद्रजाः। 
उदरच्छीपदातंकान्‌ सद्यविध्योद्धवाः पुनः ॥१९१॥ 
कुटपां इशिरोरोगान्‌ दोषघ्याः पारियाजजाः । 
वरूपोरूषकारिण्यः सागरांभस्रिदोषकृत्‌ ॥ १२॥ 
प्राच्यादिजा नयो द्नौमान्यरशोसि कुैते । प्राच्या गौडाः । 
अवंतयो मालवाः । अपरांताः कौंकणाः । महदजा नय उद- 


रादीन्‌ कुवते । सह्यविध्यपवंतोत्थाश्च पनः कृष्ठादीन. कुवते । 
पारियात्रे जाता दोषघ्यो भवंति । 


विद्यात्कूपतडागादीन जांगलानूपदोकतः । 


आदिदब्देन संग्रहोक्ता गृह्येते । यथा । कौपसारसताडाग- | 


अष्टांगहदये 
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चोँद्यप्राखवणैद्धिदम्‌ । वापीनदीतोयमिति तत्पुनः स्स्रतमष्धा । 
कोपं स्वादु त्रिदोषघ्नं वु पथ्यं च सर्वदा । क्षारं तु कफवातघ्नं 
दीपनं पित्तकृत्परम्‌ । कपायवबहुटं छष्मपित्तघ्रं वातक्रज्च तत्‌ । 
ठष्णाघ्रं सारसं बल्यं कषायमधुरं लघु । ओद्धिदं स्वादु पित्तघ्नं 
दीपनं गुरु क्रचन । सक्षारं कटु वाप्य॑वु पित्तघ्रं कफवातजित्‌ । 
लष्वल्पदोषे सुस्वादु नववापीष्ववार्षिकम्‌ । अनभिस्यंदि नादेयं 


| कटुकं कफपित्तजित्‌ । विदादं वातटं रूक्षमनवस्थितटाघवम्‌ । 


सुश्रुते चैषां लक्षणमुक्तम्‌ । तथा । भम्युत्वातसमुद्धतर्मद्रनीट- 
समप्रमम्‌ । विमठं मधुरास्रादं कोपं जलमुदाहतम्‌ । नयाः य- 
लवराद्वापि खतमेकांतसंस्थितम्‌ । कुमुदां मोजसंछन्नं वारि सार- 
समुच्यते । प्रशस्तभूमिभागस्थं नैकसंवत्सरोषितम्‌ । कपायमधु- 
रास्वादं ताडागं सलिलं स्मृतम्‌ । खयं चीर्णदिलाश्वभ्रे नीलो - 
त्पलनिभं जलम्‌ । ठतावितानसंछनर वुधैश्वोडेयमुच्यते । ौलसा- 
नुसमुद्धतं स्पष्टं वातदिमातधैः । लगु शीतामलं सवादु स्यतं प्रा- 
खवणं जलम्‌ । विदा भृमिमुद्धतं महत्या धारया खवत्‌ । य- 
जलं वेदितव्यं तदौद्धिदं स्वादु शीतलम्‌ । पाषणेरिषटकाभि्वा 
बद्धा स्याया तु कूपवत्‌ । वापी सा खलु विज्ञेया कृतसोपानप॑- 
क्तिका । नयां रलप्रसूतायां गोमेदकमणिप्रभम्‌ । प्रशस्तभूमिमा- 
गस्थं जलं नादेयमुच्यत इति । पौषादिद्वितयेष्वषटं विदषेण क्र- 
माजलम्‌ । सरस्तडागयोः कृपचंब्योः प्रखवणोद्धिदोः । कृष्यः 
कूपचल्योः स्व॑पथ्यं ततः परम्‌ । तदेतान्‌ कूपादीन्‌ जांगलान्‌- 
परेलान्‌ समाश्रि जातान्‌ विद्यात्‌ । जांगठादिदेरजान्‌ यथा- 
योगं लघून्‌ गुहूश जानीयादि्यथः । तत्र जांगठ्देशे कूपादीनां 
सप्तानां बहूदकसंबधामावाह्छनुलं वेदम्‌ । आनृपे त॒ बहुदकसं- 
वंधाद्ररुत्वं वेयम्‌ । रौठे तूदकाल्पतया छघुतरत्वं वेयम्‌ । तथा 
च संग्रहे । धन्वानूपमहीध्राणां सामीप्याद्ररुलाघवमिति । 
इदानीं केषांचिनठपाननिषेधमाह । 


नांवु पेयमरक्तया वा स्वल्पमल्पाच्चिगुव्मिभिः १३ 
पांडदरातिसारार्शोग्रहणीदोषदोधिभिः । 
ऋते शारन्निद्‌ाघाभ्यां पिवेत्स्वस्थो ऽपि चाल्पराः १४ 


अल्पाऽस्यादिभिरेवु न पेयम्‌ । सर्वथैषां जलपाननिषेधप्रत्य- 
वायमारांकमान इदमाह । अराक्तया वा पिपासामसदिष्णुभिर- 
त्यत्पं स्वल्पं पेयम्‌ । यावन्मात्रेण प्रयवायो न भवति तावदेव 
पेयमियर्थः । अल्पान्नयश्च गुल्मिनशवेति द्वद: । पांड़ादीनां स- 
पानां द्वद्रः । ततो मत्वर्थीय इनिः । रारन्निदाघाभ्यामंतरेण स्व- 
स्थोप्यल्पद्ञः पिवेत्‌ कि पुनरातुरः । संग्रहे त्वेवमुवाच । काम- 
मल्पमराक्तो त॒ पेयमौषधसंस्करतम्‌ । पाषाणरूप्यस॒द्धेमजाततापा- 
क॑तापितम्‌ । पानीयपुष्णं रीतं वा त्रिदोषघ्नं ठडतिजिदिति । 


समस्थूखङृदा भक्तमध्यां तप्रथमांवुपाः । 


समाश्च स्थूलाश्च शाश्च समस्यृलक राः । मध्यं च अतश्च 


अ०१ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


३३ 





प्रथमश्च मध्यांतप्रथमाः । भक्तस्य मध्यांतप्रथमा भक्तमध्यांतप्र- 
यमाः । तेषु कालेषु येऽब पिबंति ते भक्तमध्यां तप्रथमांवुपा य- 
धाक्रमं समाः स्थूलाः कृशाश्व भवंतीतय्थः । भक्तमध्ये ऽवु पीतं 
धातुसाम्यं समानतां करोति । भक्तांते तु पीतमामाशये कफ- 
इद्धि विदधत्स्थौल्यमाधत्ते। भक्तादौ च पीतं निरिंधनमनि तेजःप्र- 
तिपक्षतया ऽवर्यमवसादयति । मंदो ऽभिश्व सम्यगाहारं पक्त मशक्तो 
भवति । आहारस्य च सम्यगपाकान्न तथा पुष्िरिति कृशत्वे 
युक्तिः । तथा च संग्रहे । भक्तस्यादौ जलं पीतमभ्निसादं कशां - 
गताम्‌ । अंते करोति स्थूरत्वमूध्वेमामाशयात्कफम्‌ । मध्ये म- 
ध्यांगतां साम्यं धातूनां जरणं सुखम्‌ । 


रीतं मदाव्ययग्कानिमूच्छोच्छर्दिश्रमभ्रमान्‌ १५ 
तष्णोष्णदाहपित्तास्रविषाण्यंवु नियच्छति । 


रीतमंबु मदात्ययादीन्नियच्छति पराकरोति । मदात्ययो म- 
योत्थो रोगः । ग्लानिः छंतिः । मूच्छ मोहः । छर्दर्षमिः । 
श्रमः स्वेदः । भ्रमो ऽनवस्थितिः । तथा ठष्णादीनि नियच्छति । 
एरवंगुणमप्यामं क्रचिन्नेष्यते । तथा चोक्तं संग्रहे । अनवस्थित- 
दोषाभनव्याधिक्षीणवलस्य च । नाल्पमप्याममुदकं हितं तद्धि ि- 
दोषकृत्‌ । 

अधुनोष्णांबुगुणानाह । 


दीपनं पाचनं कंठ्यं रघूष्णं वस्तिशोधनम्‌ ॥१६॥ 
हिष्माध्मानाऽनिलश्छेष्मसदयः शुद्धे नवसञ्वरे । 
कासामपीनसश्वासपाश्व॑रुचु च हास्यते ॥ १७ ॥ 


दीपनादिगुणयुक्तमुष्णमवु भवति । वस्तिशब्देन तात्स्थ्यान्मू्रं 
गृह्यते । तेन मूत्ररोधनमिलयत्राऽरथो बोध्यः । हिध्मा ऽध्मानादिषु च 
रस्यते । कासश्च श्वासश्च पीनसश्च पार्च॑सक्‌ च तासु च रसते । 
आमोऽपक्त आहार इयथः । केचिामपीनस इति पीनसविरोषण- 
मामदाब्दमाहुः । तैरजीणं उष्णांबु नोक्तं खात्‌ । अजीर्णे चाठस- 
कादिरूपे जलमुष्णमिष्यत एव । 

अधुना क्रथितरीतलं निर्दिदिुराह । 


अनभिष्यंदि घु च तोयं कथितदरीतलम्‌ । 


अनभिष्यंदि न शछष्मकारि । लघुगुणयोगों ऽमसो ऽस्तयेव पुनरलघ्रु- 
त्वक्रथनमसिसंस्कारवरा्घ्रुतरलप्रतिपचयर्थम्‌ । अथवा । आधा- 
रवद्ादक्रथितमंभो ठष्वपि यद्ुरु संपन्नं तदपि कथितश्ीतलं लघु 
भवति । शीतठत्वादभिष्यंदित्वं यत्तोयस्य प्राप्तं तत्करथितरीत- 
छत्वे चाऽस निषिद्धम्‌ । मदाल्ययादिहंवत्वं त यच्छीतलत्रसा- 
मान्यात्तदस्यास्तयेव । न केनचिन्निषेद्धुं संभाव्यते । 


पित्तयुक्ते हितं दोषे व्यूषितं तत्रिदोषरृत्‌ ॥१८॥ 


पित्तयुक्ता इ्येकवचनमविवक्षितम्‌ । तेन वातपित्ते पित्तशचे- 
ष्मणि सन्निपाते च यत्र पित्तयोगो पित्ताधिकलं टदयते तत्रैव 


च 








क्राथितरीतलं हितम्‌ । संग्रहोत्तं च क्रथनलक्षणं सेक्षेपामिप्राये- 
णेह नोक्तम्‌ । यथा । क्षीणपादतिभागाधं देशतैगुखलाघवात्‌ । 
कथितं फेनरहितमवेगममलं हितमिति । अस्यार्थः रिष्यव्युतपत््ै 
द्यते । धन्वसाधारणानुपेषु देशेषु क्रमशः क्षपितचतमागत्रिमा- 
गाधसलिलमधिश्रपयेत्‌ । जांगलो हि देशोऽनिलानलाभ्यां भ्‌ 
यिष्ठमधिष्ठितस्तेनात्र तोयं लाघवादाछ् विद्धि प्राप्रोति । आनू 
पस्तु भूमिसोमगुणबहुठस्तत्र गुरुत्वादिगुणयोगाचचिरेण विश्द्धिम- 
शरुते । एवं साधारणो देशधित्यः । तथा । ऋतुष्वपि यथायोग- 
मयमेव क्रमो बोध्यः । सुश्रुतेनोक्तम्‌ । यत्कथ्यमानं निर्वेगं नि- 
ष्फेनं निर्मटं ठु । चतुर्भागावशिष्टं त॒ तत्तोयं कफरोगनुत्‌ । 
तत्पदाहीनं पित्तघ्नं हीनमर्धन वातनुदिति । संप्रहोक्तमेव प्रंथमिमं 
केचिदचाऽपि पठति । तथा । पानीयं नतु पानीयं पानीये ऽन्यप्रदे- 
राजे । अजीर्णे कथितं चामे प्क्रे जीर्णेऽपि नेतरत्‌ । शीते वि- 
धिरयं तप्ते त्वजीर्णे हिदिरं यजेत्‌ । अतियोगेन सलिलं ठष्य- 
तोऽपि प्रयोजितम्‌ । प्रयाति छष्पपित्तत्वं ज्वरितस्य विरेषत 
इति । अन्यप्रदेराजे पानीये ऽजीर्णे पानीयं जलं न पानीयं न 
पेयम्‌ । एतदुक्तं भवति । पानीये पीते तनरणांतं यावद्विजातीयं 
जठं न पेयामिति। अन्यप्रदेदाज इति । कोऽथः। कौपे पीते ताडागं 
न पेयम्‌ । ताडगे पीते कौपं न पेयम्‌ । एवं सवत्र चि्यम्‌ । 
तथा आमेऽपक्रे जलेऽजीर्णे क्रथितं च जलं न पेयम्‌ । पक्रे 
कथिते पीते जीरणैऽपि नेतरं नामं जलम्‌ । यावन्न मुक्ते ता- 
वत्सजातीयमपि न परेयमिलयथः । शीते विधिरयम्‌ । क्रथित- 
रीत एतद्विधानमियथः । तुरवधारणे । तपतेऽजीण एव रिरिरं 
त्यजेत्‌ । जीर्ण तु शीतं पिबेदित्य्थः । अतियोगेनाऽतिबाहुल्येन 
ठष्यतस्तष्णावतोऽपि प्रयोजितमुपयुक्ता सर्वस्याऽपि नरस शछष्मपि- 
त्ततां याति । ज्वरितस्य विरेषतो यत आमेनाभ्नौ बहिष्कृते 
ज्वरस्योत्पत्तिः । आमस्य च पानीयं वधकमिति । संक्षेपतया- 
ऽत्पोपयोगित्वाच्चाभ्वरयायादिगुणा प्र॑यकृता नोक्ताः । तांश्वाऽज 
रिष्यहिताय ब्रूमः । रक्षपस्तनुरवद्यायः शीतो वाताखकोपनः । 
पानठडदाहपित्ताखकुष्ठोसस्तंममेहजित्‌ । ग्रीष्मे त॒ सवैजंतलां स्प- 
रीनादपि शस्यते । पद्िन्यंवु च पित्तघ्नं कफकृद्विरसं गुरु । हिमं 
त॒ शीतलं रूक्षं दारुणं सूक्ष्ममेव च । कफं न संदूषयति न पित्तं 
न च मारतम्‌ । तथाऽदमवरषप्रलये हिमादल्पां तरं गुणैः । चराच- 
राणामहितं तुषारं त्वमिनारनम्‌ । वैकारं लघु सक्षारं छष्मघं व- 
्गिदीपनम्‌ । केदारं मधुरं प्रोत्तं विपाके गुरु दोषलम्‌ । तद्रत्पा- 
त्वटमुदिष्टं विपके दोषलं ठ तत्‌ । अनेकदोषमानूपं वायैमि- 
ष्यंदि गर्हितम्‌ । एभिदषिरसंयक्तं निरवद्यं त॒ जांगलम्‌ । पाके 
विदाहि ठष्णाघ्रं प्रहस्तं प्रीतिवधनम्‌ । दीपनं स्वाद्‌ शीतं च 
तोयं साधारणं घु । चंद्रकांतभवं रक्षोविषपित्तज्वरापटम्‌ । र 
त्नाकरसमत्थं च सवैदोषकरं मतमिति । 


नालिकेरोदकं लिग्धं स्वादु बरष्यं हिमं रघु । 
तृष्णापित्तानिटदरं दीपनं बस्तिशोधनम्‌ ॥१९॥ 


३४ 


अष्रांगहदये 


अ०९ 





नालिकेरांतःस्थितमदकं ज्िग्धं स्वाद्‌ ब्ष्यं हिमं च भवति । 
एवेमतमपि प्रभावा भवति । तथा ठष्णादिहरं दीपनं मच- 
सोधनं च भवति । 


इदानीं युक्तयाऽग्यसंम्रहं निर्दिशति । 
वर्षासु दिव्यनादेये परं तोये वरावरे । 


परावृष्यांतरिक्षं जटं प्रमयेतं पथ्यम्‌ । नदीसंभवं त्रपथ्य- 
मिति तोयवर्गः । 

परिरेषेभ्यो वर्मभ्यः प्राग्बहुजनोपयोगितयोपकारित्वेनाजन्म- 
सात्म्येन प्राधान्यात्पयःसंज्ञासामान्यात्पयस इव जीवनादिगुणयो - 
गाच तोयवर्गादनु क्षीरवगीः प्रक्रम्यते । तत्रापि दध्यादीनां मृल- 
कारणत्वातक्षीरस्य प्रागुपादानम्‌ । तथा जीवनीयानां रसायनानां 
चाग्रेसरत्वात्‌ । तथा चाष्टंगसंग्रहे । क्षीरं जीवनीयानां क्षीरघुता- 
भ्यासो रसायनानामित्यादि । 


स्वादुपाकरसं सखिग्धमोजस्यं धातुवधंनम्‌ ॥२०॥ 
वातपित्तहरं वृष्यं श्छेष्मटं गुर शीतलम्‌ । 
म्रायः पयः 


पयः क्षीरं प्रायः स्वादुपाकरसादियुक्तं भवति । पाकश्च रसश्च 
पाकरसौ । स्वाद्‌ पाकरसौ य्य तदेवम्‌ । ओजसे हितमोज- 
स्म्‌ । धातुत्‌ वर्धयति धातुवधेनम्‌ । वृष्यं शक्रकरमतिरयेनेति 
बोध्यम्‌ । धातुवधनत्वादेव श॒क्रकरत्वमात्रय सिद्धेः प्रायोग्रहणा- 
त्कदाचितक्षीरं नैवं भवति । तथा चेषीक्षीरमीषदरक्षोष्णलवणं 
पण्यते । अजाक्षीरं च ठघ्रु । आविकमुष्णमेकदफमुष्णं साम्ल- 
लवणं चेति । तस्मात्प्रायोग्रहणं कृतम्‌ । स्वादुपाकरसत्वादेव 
क्षीरस्य ल्लिग्धवृष्यादयो गुणा ठन्धा एव किं पनेतेरदिथेरिति 
केचित्‌ । तान्‌ ब्रूमहे । मधुररसादिकेभ्योऽपरे ल्िग्धवृष्यादयो 
गुणा बहुतराः क्षीरस्य विदत इति ज्ञापनायैते क्लिग्धादयो गुणाः 
पुनरूदि्ः । महाभूतानां हि संयोगादिविरेषात्कदाचिद्रससहच- 
रिता एव गुणा द्रव्यमभिनिविशते ये रसे समाधाय वर्ण्यते । 
यथा मधुर आयुष्यादिगुणाः । अम्टेऽत्निदीप्तिकृदादयः । केचिच 
रसमनपश्षयेव द्रव्ये निविरते । यथा मधुररसद्रव्ये मकुष्टतंडली- 
यादौ रुक्षादयो गुणाः । तथाहि ज्लिग्धादीनां तच्रोपठंमः प्राप्तो 
मधुररसाश्चि्टतात्‌ । तस्मान्मकु्टादिद्रव्यं मधुररससहचगेक्तेन 
गुणौघेन संगुक्तं वक्तु युक्तम्‌ । अन्यथा त॒ कृतं षडसगुणसखरूप- 
व्णनमन्थकमेव सयात्‌ । तस्मादयमच्र व्रिषयविभागो ज्ञेयः । के 
चिद्रृणा रससहचरिता द्रव्ये निवसंति । यद्वशात्तदूव्यं रसगुणान- 
नुवर्तते । ईर च विरेषमुदिश्य तंचरकृद्धिर्मधुरादिरसानां 
ल्िग्धादिगुणा विता वेदाः । केचित्त रसनिरपेक्षा एव द्रव्ये 
निवसंति । अत एव तद्वयं रसगुणान्नानुवतेते । असमस्त विषये 
रसगुणवर्णनं नोक्तमेव वेयम्‌ । तस्मातक्षीरस्य लिग्धादियोगात्सवा- 
दुपाकरसत्वे सत्यपि ल्लिग्धादिगुणव्णैनम्‌ । एवं चोभयथा क्षीर 


लिग्धादिगणयोगादधिकाः ज्लिग्धादयो ये गुणास्तेऽस्य संतीत्यव- | 











गच्छ । अयमेव च व्यवहारो ऽन्यत्राऽप्येवविधे शात्यादौ द्रव्ये वि 
ज्ञेयः । ननु स्वादुः पटुश्च मधुरमम्टलोऽम्टं पच्यते रस इति व- 
क्ष्यते । ततश्च स्वादुरसत्वादेव स्वादपाकलवं ठब्धं तत्कि पाकम्र- 
हणेन । भणामः । शालिपिष्टमयं सवे गुरुमावाद्विद्यत दृतय 
तदेव क्षीरं गुरगुणगुक्तमपि विदाहावस्थायां चिरं न तिष्टति । 
प्रागेव स्वादुपाकतां यातीतीममर्थं ज्ञापयित पाकग्रहणम्‌ ! चरीणां 
चाहाररस एवाप्यन्नेहातक्रीराय संपदयते । तथाच दाख्वाहिः । 
लछ्रीणामपत्यजाद्धषाद्रसः क्षीराय कल्पते । जेदाद्रसः क्षरत्येवं हद - 
यातक्षीरमेत्यत इति । गव्यल्य॒च पूरवैतरमुपादानं स्वक्षीरेभ्यो 
ज्यायस्त्वात्तथा मादहिषमपि । तक्रादिगोरसदाब्देन प्रथितमिति । 





अत्र गव्यं तु जीवनीयं रसायनम्‌ ॥२१॥ 
क्षतक्षीणदहितं मेध्यं वल्यं स्तन्यकरं सरम्‌ । 
श्रमभ्रममदाटशक्ष्मीश्वासकासातितृरृष्चुधः ॥२२॥ 
जीणेज्वरं मूजकृच्छं रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ । 


एषु क्षीरेषु मध्ये गव्यं पुनः क्षीरं जीवनीयमतिरयेनेति 
बोद्धव्यम्‌ । जीवनीयमा्रस्यौजसयमित्यनेनैव क्षीरसामान्यलक्ष- 
णेनोक्तत्वात्‌ । ओजस्यं हि जीवनीयमुच्यते । तथा द्योजःश्षये 
जीवनीयानामोषधानामुपयोगो निर्दिष्टः । यथा । ओजः क्षीयेत 
कोपादिभिरित्युक्त्वाऽनंतरमुवाच । जीवनीयोषधक्षीररसादास्तर 
भेषजमिति । अत्र च क्षीरं जीवनीयत्रेन गृहीतमपि पुनरुक्तं 
प्राधान्यख्यापनार्थम्‌ । तथा च मुनिः । प्रवरं जीवनीयानां क्षी- 
रमुक्तं रसायनमिति । रसवीयैविपाकानां श्रेष्ठानां लाभोपायो 
रसायनम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । ऊाभोपायो हि रास्तानां रसादीनां 
रसायनमिति । तथा क्षतक्षीणहितम्‌ । क्षताय दितम्‌ । क्षीणाय 
हितम्‌ । क्षीणः क्षीणधातुः । तथा मेधा धारणादाक्तिस्तस्यै हितं 
मेध्यम्‌ । उगवादिभ्यो यदिति यत्‌ । एवं बल्यम्‌ । तथा स्तन्य- 
करम्‌ । कृजो हेतुताच्छील्येति हेतौ ट: । चीणां स्तन्यकरणे हे- 
तसिः । तथा सरम्‌ । श्रमादीँश्चेकादरा नारायेत्‌ । 


दितमलयस्यनिद्धेभ्यो गरीयो माहिषं हिमम्‌॥२३॥ 


महिष्या इदं माहिषं क्षीरमयभिभ्यो ऽन्दरिभ्यश्च दितम्‌ । 
तथा गरीयो गुरुतरम्‌ । तथा हिमं रीतवीर्यम्‌ । मुनिरप्याह । 
महिषीणां गुरुतरं गव्याच्छीततरं पयः । सेदाद्नमनिद्राय हितम- 
त्यप्रये च तदिति । खरनादे चोक्तम्‌ । गव्यं लेहोत्तमं क्षीरं गव्याच 
पयसः पयः । यथोत्तरं न्नेहहीनमौर भ्रच्छागमादिषम्‌ । जांगला- 
नपदोठेषु चरतीनां यथोत्तरम्‌ । पयो गुरुतरं वत्सो यथा तासां 
प्रवतेनमिति । गरू रीततरं गव्यान्माहिषं स्वप्रलं पयः । चतु- 
भागक्नेहोनं पित्तघ्नं च विरेषत इति । यच्च रविगुप्तः सिद्धसारे 
व्यध्यगीष्ट । गव्यात्‌ क्लिग्धं गुरुतरं माहिषं स्वप्रकृत्पय इति । 
तदुधेधित्यम्‌ । सवैमतविरुद्धलात्‌ । 


अल्पां वुपानव्यायामकटुतिक्ताशनेरघु । 
आजं शोषज्वरश्वासरक्तपित्तातिसारजित्‌ ॥२४॥ 


अ० ९ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


३५९ 





आजं छागले क्षीरं लयु भवत्यल्पांवुपानादिभिर्हेठभूतैः । स्व 

ल्पांवुपानादित्वं चाजानां स्वभावोऽन्यासां तु देशसात्म्यापक्षया । 
ययते स्वभावादेवमल्पांबुपानादे्गम्यमानत्वादेतद्पन्यासो व्यथं 
एव । अत्रोच्यते । ज्ञापना्थमिदम्‌ । ज्ञापयति । यदा अजा अ- 
प्यव्यायामा गुवेशनादि कुर्यस्तदा तासामप्यन्यथा क्षीरं भवेत्‌ । 
एवं च गवादीनामप्याहारादिवशाद्ुरुलघुत्वं चित्यमिति । तेन प्र- 
दोषेऽपराहे यद्रहीतं पयस्तदपक्षयोषसं प्रभाते यद्ृहीतं तदवर्‌ । चे- 
शछरहितत्वात्‌ । रातौ हि प्राणिनां न कदाचिचेष्टा भवति । अत 
ओषसं गुरं । दिवा च धावनष््नादिकया चेष्टया प्रादोषं गु । 
अनया च दिशा स्वमपि चिव्यम्‌ । अत एव संग्रहे यदुक्तम्‌ । 
पिण्याकाम्लारिनीनां तु गुवैभिष्यंदि तद्धुशमिति । तदेतेनैवो- 
क्तप्रायतवानेहोक्तम्‌ । रोषित्यादि । शोषादीनां द्वः । तान्‌ 
जयतीति क्रिप्‌ । शोषजित्‌ । एवं ज्वरजिदित्यादि । 


ईषदक्चोष्णरुवणमोषटकं दीपनं रघु । 
शस्तं वातकफानादकृमिशोफोद राशेसाम्‌ ॥२५॥ 


ओष्टरकमुष्टराणां क्षीरं खु । तथा ईषन्मनाग्रक्षोष्णं तथा दी- 
पनं भवति । तथा वातादीनां शस्तम्‌ । वातादिषु पथ्यमि्यथः । 
ओष्रकमिल्युद्ृष्टाजिति वुन्‌ प्रातिपदिकग्रहणे लिगविरिष्टस्यापि 
ग्रहणमि्युष्रीशब्दादपि । 
माषं वातपित्ताखगभिघाताक्षिरोगजित्‌ । 


मानुषीणां क्षीरं वातपित्ताख्गभिघाताक्षिरोगजिद्धवति । वा- 
तश्च पित्तं चाख्क्‌ चाभिघातश्चेति द्रः । तैरक्षिरोगस्तं जयति 
यत्तदेवम्‌ । 


केन प्रयोगेणे्याह । 
तपणाश्चोतनैर्मस्येः 


नत्वभ्यवहारादिना । तपणादीनि स्वे स्रेऽध्याये वक्ष्यमाणानि । 


अहृद्यं तूष्णमाविकम्‌ ॥ २दे ॥ 


वातव्याधिहरं दिध्माश्वासपित्तकफप्रदम्‌ । 


आत्िकं क्षीरमुष्णवीर्ये मवति । तथा हदं हदयायाहितं भ- 
वति । तथा वातव्याधिहरम्‌ । तथा दिक्रादिप्रदम्‌ । आति. 
कमित्यविद्रब्दात्स्वार्थं कप्र्ययां तात्तयेदमित्यण्‌ । 


हस्तिन्याः स्थेर्यङत्‌ 
हन्तिन्याः क्षीरं स्थयक्रद्ववति । 


शाखावातहरं साम्टखवणं जडताकरम्‌ । 


एकः शफो नखो यासां वडवादीनां ता एकरफास्तासामिद- 
मेकां क्षीरं वाटमतिषयेनोष्णं मवति । तथा शाखासु बाहस- 





जित्यच्‌ । तथा साम्लटवणमीषदम्टमीषष्वणं च । तथा जठता- 
करमंगजाड्यकरणहेतुः । कृजो टेतित्यादिना हेतौ टः । 


पयोभिष्यंदि गुवीमं युक्तया शटतमतो ऽन्यथा॥२८॥ 


आममक्रथितं पयोऽभिष्यंदि टेष्पप्रकोपि तथा गुरू भवति । 
अत आमादन्यथा विपरीतं गक्तया श॒तं भवति । अनभिष्यंदि टु 
च । पृवावस्थामपेक्ष्योच्यते । गुक्तिर्योग उपायः । खरनादे च 
क्षीरस्य श्रपणे युक्तिः स्ण्टं कृत्वा निदिता । विना तु वनिता- 
स्तन्यमाममेव हितं परयः । अर्थोदकं क्षीरशिष्टमामाष्रुतरं जु- 
तमिति । 


भवेद्वरीयोऽतिश्तं धारोष्णमसतोपमम्‌ । 
अतिदायेन कथितं कवलभोज्यमिव संजातं गरीयो गुरतरं 
भवेत्‌ । खरनादे चोक्तम्‌ । खान्निजठं युतं द्वित्िचतुरष्टंशरोषि- 
तम्‌ । तथा युततमं सारं गुरु बत्यतमं पयः । सुश्रत चोक्तम्‌ । 
गृतीतं ठ॒ पित्तघ्नं शतोष्णं कफवातजित्‌ । यजेद्विवर्णं प्रथितं 
तिगधं विगसं पट्‌ । रक्तपित्तप्रशमनी ष्या संतानिका गुररिति । 
खरनादं चोक्तम्‌ । धारोष्णात्‌ सर्वशः क्षीरात्‌ शृतं गुरुतरं भवे- 
दिति । धारोष्णमस्रुतोपमं निर्दोषत्वात्‌ । 
अधुना दधिगुणानिरूपयति । 
अम्लपाकरसं राहि गुरूष्णं द्धि वातजित्‌ ॥२९॥ 
मेदःश्ुक्रवरच्छेष्मपित्तरक्ताऽभ्निशोफकृत्‌ । 
रोचिष्णु शस्तमरूचौ शीतके विषमज्वरे ॥ ३०॥ 
पीनसे मूजरृच्छे च रूक्ष तु ग्रहणीगदे । 
नैवाद्यान्निशि नैवोष्णं वसतोष्णशरत्सु न ॥३१॥ 
नामुद्धसपं नाक्षोदरं तन्नाधुतसितोपलम्‌ । 
न चानामलकं नापि निलयं नामंदमन्यथा ॥३२॥ 
ज्वरार्क्पित्तवीसपंकुष्ठपांड्‌श्रमधरदम्‌ । 


अम्छौ पाकरसौ यस्य तदेवंभूतं दधि भवति । तथा रहि 


 स्तंमनम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । भेदि याल्पिडितान्‌ भावान्‌ शकृदादीन्‌ 
| भिनत्ति तत्‌ । विपरीतमतो ग्राहि तच स्तंभनमुच्यत इति । तथा 


गुरूष्णं वातजिच् । मेद आदीनां दरदः । तान्‌ करोति यत्तदेवम्‌ । 
रोचत इति रोचिष्णु । न रोचत एव केवलम्‌ । अरेचकमपि व्या- 


| वतेयतीति शस्तमसूचौ । रोचते हि धृतपरादि न त्वरुचि जयति । 


अरुचिघ्रं पटोलपत्रं तत्न रोचते । तथा द्यैव परटिष्यति । तिक्ता 


 स्वयमरोचिष्णुररुचिमि्यादि । रोचिष्णुत्वादेवोचचावचव्यंननपरि- 


ध भ व्रतेमौसमंडकादिभिरपि सुदितस्थापि दधन्यभिलाष उत्पद्यत एव । 
वाढसमुष्ण त्वेकशफ ठघु॥२७॥ | 


अत एव चैतदाहारातिऽभ्यवहरंति । शीतक इति विषमज्वरविरोष- 
णम्‌ । शीतकारित्वं ठु वाते शछेष्पणि तत्संसर्गे च यद्यपि चितये 
संभवति तथाऽपि वातजिद्रातज एव विषमज्वरे दधि प्रयोज्यं 
संसग वा वातोत्व्रणे । तथा हि शीतज्वर एवोक्तम्‌ । अस्यनभि- 


प्रति यो वातस्तं हरतीति शखावातहगम्‌ । हृस्तेरनुयमने-  कृतात्सेदात्सेदि भेषजभोजनमिति । पीनसे शत्तमिति कथमवि- 


२६ 
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शेषेणोक्तं यतश्चत्वरारः पीनसता वातपित्तकफसनिपातजा इति । व- 
क्ष्यते । तत्र दशनो वाताधिक एव युक्तत्वं न शेषेषु । अच्र संच- 
ष्महे । परिपाकात्पीनसस्योपांतिः परिपाककरं च दध्युष्णत्वात्‌ । 
अथवा पूरवैवत्सामान्योक्तावपि यत्र योग्यताऽस् वातिके तेनैतद्‌- 
पकल्प्यताम्‌ । अनुक्तेष्वपि हि सामान्योपक्रमो वस्तुवरशाद्दि गेषे- 
प्रेव विपरिणमति । तथा द्यत्रैवोपरिषटाहुग्धकर्मसु व्यतीतम्‌ । 
भ्रमध्रममदालक्ष्मीश्वासकासातितराक्षुधः । जीणेज्वरं मूत्रकृच्छ्र 
रक्तपित्तं च नाशयेत्‌ । तदेतन्न च सरवष्वेव कासश्वासकृच्छाल- 
पित्तेषु पयः कार्मुकमिति । तथा ग्रहणीरोगे तद्रक्षं शस्तम्‌ । अ- 
नेन च हेतुना दधः प्रकृतिस्थस्य ज्लिग्धतवं युक्तयेवोक्तम्‌ । यतो 
ग्रहण्यां रुक्षमुद्धतसारमुदिषटम्‌ । निरि नैव कदाचिदयात्‌ । नै- 
वाद्यान्निरि नैवोष्णमिलयेवकाराचाल्यंतिकनिषेधादिवा भुंजीतेय- 
थौदवगम्यते । नेवोष्णमस्यादितापात्तप्तं तथा वसंतग्रीष्मररत्सु न 
भोज्यम्‌ । अन्यतमेऽप्यन्यतौवपि मुद्रसूपादीनामन्यतमेन रितं न 
भोज्यम्‌ । तत्र घृतसितोपलयोः समासेनैतयोरेव योगेन पथ्यलमि- 
च्छति । मुद्रसूपादीनां ठ मिश्रीभावो दध्रा जन्यमानस्य दोषस्य 
प्रतिबंधा्थं कल्प्यते । रक्तपित्तवत्‌ । यथा समीरणोत्वणेऽखपित्ते 
तित्तियादीनामोष्ण्यमुदुंबरादिरसेन प्रतिबध्यते । नित्यमिति । य- 
दुपरते रारीरस्थं तथा द्युदकैरोगावहत्वान्न रीलनीयम्‌ । अत ए- 
वान्नपानविधावतिदोषशीटत्वादस निषेधं करोति । तथा च व- 
ष्यति । किलाटदधिकू्चिकेत्यादि । नामंदमिति । दुग्धावस्थां 
व्यतीत्य दध्यवस्थामसंप्राप्तमतरावति मेदकमिव्युच्यते । तस्मिन्‌ 
सत्यपि ज्लेहे परिणतिविरेषेण कालात्मना खोतसाम॑तोपलेपकृता 
दोषत्रयकोपोऽपि भवतीतयतीव वजेनीयमेव । मंदकनिषेधश्चोपल- 
क्षणाः । तेन मदादीनप्यप्राप्तरसाननोपयुंजीतेत्यवगंतव्यम्‌ । अ- 
न्यथेत्यादि । प्रशब्द एवं द्योतयति । विधिभ्रष्टं दधि निषेव्यमाणं 
परकर्थण ज्वरासुक्पित्तादीन्‌ प्रददाति । ननु शक्रकृबलवर्धन- 
त्वादीपनत्वमनुपपन्नम्‌ । शुक्रक्रद्रलवधनानि हि द्रव्याणि प्रायेण 
गुरूणि भवंति । अतो दध्येवंगुणं सत्कथमश्निकृत्यात्‌ । अचराच- 
महे । अम्टलवादुष्णवीयैत्वाच युक्तमेव । यतो रसव्रिपाकाभ्या- 
मम्ठं रवीरयेणोष्णं च दध्यतोऽम्निकृ्मस्मिनुपपन्नमिति । ननु श- 
क्रकरत्वं दध्नो न गुक्तम्‌ । यतोऽम्टपाकरसं दधीत्यधीतमाचार्ये- 
णाम्टश्च श॒क्रनादानस्तस्माच्छुक्र कृच्मयुक्तम्‌ । अच्राचक्ष्महे । 
लिग्धतववृंहणत्ववातप्नत्वबल्यतैः इक्रकृखमुपपन्नमेव । तथा च 
वक्ष्यति । किचिद्रसेन कुरते कमं पकेन चापरम्‌ । गृणांतरेण 
वीर्येण प्रभवरेणेव किंचनेति । वातजिदित्यनेन नार्थः । यानि खलु 
द्रव्याणिं बव्यज्िग्धगुरूष्णगुक्तानि तानि वातघ्रान्येव दृष्टानि । त- 
स्माद्रातजिदिति न वाच्यम्‌ । नैवम्‌ । सक्तुमयसूर्यतापमंदका- 
दिषु व्यभिचारात्‌ । तथा हि । सक्तवो वातला वृष्या रूक्षा ब- 


लकराश्च । मार्रीकादिमयं हषणलवाद्रष्यं वातलं च । तथा च व- | 
ष्यति । मनसो हर्षणं यच्च तत्सर्वे वरष्यमुच्यत इति । मदं च | 


मात्रापीतं हणं मवति । तथा च मुनिः । हर्पर्जप्रदं पुष्टिमा- 





रोग्यं पौरुषं परम्‌ । युक्तया पीतं करोयाछ् मयमिति । सूर्यताप- 


श्रोष्णोऽपि सन्मारुतस्य बद्धे । तथाच मनिः । कटुतिक्तातिरू- 
्षश्ीतललघृनीत्यारभ्य यावद्रातातपौ मयं शोको देतुर्वातारौसा- 
मिति । मेदक च ल्िग्धाम्लगुरुगुणगुक्तमपि त्रिदोषकरम्‌ । तथा 
च मुनिः । त्रिदोषं मंदकमिति । त्रिषु च दोषिष्व॑तर्भूतः पवन 
ति चैवं व्यभिचारदरनाद्रातजिदिल्यक्तम्‌ । क्षीरस्य च दध्या- 
त्मना परिणमतो ऽनभिव्यक्ताम्काभिव्यक्ताम्लायम्टलक्षणास्तिखो - 
ऽवस्थाः संपद्यते । तत्र मंदजातमनभिव्यक्ताम्टम्‌ । सम्यग्जा- 
तमभिव्यक्ताम्लम्‌ । अतिजातमलम्लम्‌ । तत्र म॑ंदजातं तरिदो- 
पकर्वानिषिद्धम्‌ । सम्यग्जातसेते पूर्वोक्ता गुणाः । किचिद्धीना- 
श्चात्यम्टल्य । तथा सुजातेऽ्यम्ठे च दधि सरमंडौ स्तः । तत्र 
दश्च उपरिभागः सरः । अधो मंडः । एतद्रुणाश्च लाघविकलत्वान्ने- 
होक्ताः । मुनिना च दर्दिताः । तिदोषं मंदकं जातं वातघ्रं दधि 
शुक्रटम्‌ । सरः दछष्मानिटघ्रस्तु मंडः सखोतोविशोधनः । शछष्म- 
पित्तरक्तकृखं चाम्टपाकरसोष्णवीयत्वादेवावगम्यते । यत्तु सा- 
क्षदेतेषामुपादानं तत््रकषार्थम्‌ । अन्येभ्योऽम्टद्रव्येभ्यो दध्येता- 
न्यतिदप्ेन करोतीति । नैवायान्निशीयादौ भ्ये चेकस्मिन्नकारे 
कर्तव्ये यदनेकनकारकरणं तच्छाच्निषिद्धदधिमक्षणादतिप्रय- 
वायज्ञापना्थ॑म्‌ । चरकोक्तमंगल्यगुणो नेदोक्तधिकित्सायामनुपयो- 
गित्वात्‌ । अत एव सर्पिरादीनां म॑गल्यानामपि चरकेऽपि मंगटलतवं 
नावादीति । सुश्रुते तु दध्नो विरोषगुणा उक्ताः । यथा । दध्याजं 
कफपित्तघ्नं लधु पाके विषापहम्‌ । दुनांमश्वासकायेषु हितमम्नेशच 
दीपनम्‌ । विपके मधुरं ष्यं रक्तपित्तप्रणारनम्‌ । बलठासवर्धनं 
ल्िग्धं विरेषादृधि माहिषम्‌ । विपाके कटकं क्षारमम्टं भेयौ- 
रकं दधि । वाताशौसि च कुष्ठानि कृमीन्‌ हंयुदराणि च । वा- 
त्रं कफकृत्लिग्धं विदोषान्न च पित्तकृत्‌ । कुर्याद्धक्ताभिलापं च 
दधिमस्तु परिलुतम्‌ । युतक्षीराच्च यजातं गुणवदधि तत्स्खतम्‌ । 
वातपित्तहरं रुच्यं धात्वभ्रिवल्वधेनम्‌ । दधि तसारं रूक्षं त॒ 
ग्राहि विष्टमि वातलम्‌ । दीपनीयं विदोषेण सकषायं सचिप्रद- 
मिति । केवलमपि स्वल्पं कदाचिद्धि भुंजीतेयथौदवगम्यते । 
अन्यधा केवल गुणकथनं निष्फलमेव सादिति केचिदाहुः । 


तक्रं रधु कषायाम्लं दीपनं कफवातजित्‌ ॥३३॥ 
रोफोद रार्शग्रहणीदोषमू्रग्रहारुचीः । 
छद गल्मधृतव्यापद्वरपांड़ामयान्‌ जयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


तक्रं लप्र कषायाम्लं दीपनं कफवातजिच भवति । तथा 
शोफादीनेकादश जयेत्‌ । घुतस्यातिपानाद्रयापद्रोगो घरतव्यापत्‌ । 
गरः कृत्रिमो विषविरोषः । सुश्रुते चोक्तम्‌ । नैव तक्र क्षते ददया- 
न्नोष्णकाले न दुबैले । न मृरछछाभ्रमदाहेषु न रोगे रक्तपैत्तिके । 
शीतकालेऽमिमांये च कफोल्येष्वामयेषु च । मार्गे विरोधे दष्ट 
च वायौ तक्रं प्ररशखते । तथोक्तम्‌ । तक्रमामं कफे कोष्रे हंति 
कंठे करोति च । पीनसश्वासकासादौ सिद्धमेवोपयोजयेदिति । 
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मंदजातं मसत्कोपि रक्षाभिष्येदि जरम्‌ । अतिजात शरशाम्लो- 
षण्यतेक्षण्यात्‌ पित्तकरं परम्‌ । दोषघ्रमुदतन्नेहं सल्नेहमपि शोफ- 
जित्‌ । वातेऽम्ल सेधषोपेतं स्वादु पित्ते सशर्करम्‌ । हितं पथ्यं 
कफे साम्टं व्योषसोवच॑लान्वितम्‌ । तक्रा्घुतरो मंडो दजेरा 
तक्रकृचिकेति । 
तद्भन्मस्तु सरं स्रोतःशोधि विष्टंभजि्छघु । 

मस्तु तदरत्तक्रवद्णेवयम्‌ । तथा सरं तथा सखोतःरोधि तथा 
विष्टंभजित्‌ । सुश्रुते चोक्तम्‌ । तष्णाक्ृमहरं मस्तु लघु खोतोवि- 
शोधनम्‌ । अम्ठं कषायानुरसमब्रष्यं कफवातजित्‌ । आहादनं 
प्रीणनं च भिनच्या्च मठं च तत्‌ । बटमावहति क्षिप्रं तथा भ- 
क्तस्य रोचनम्‌ । 


नवनीतं नवं वृष्यं रीतं व्णवलाथिरृत्‌ ॥ ३५ ॥ 
संप्राहि वातपित्ताखक्क्चयारशोदिंतकासजित्‌ । 

नवनीतं नवं नवोद्धृतं लघु वरष्यं च तथा शीतं शीतवीर्यं ब- 
लवर्णा्निकरं तथा संग्राहि वातादिजिच । संग्रहे चोक्तम्‌ । शीतं 
स्वादु कषायाम्कं नवनीतं नवोद्धृतमि्यादि । 


क्षीरोद्धवं तु संभ्राहि रक्तपित्ताक्षिरोगजित्‌ ॥३६॥ 


क्षीरोद्धवं तु क्षीरादेव जातं मथित्वा तत्नवनीतं संग्राहि रक्त- 
पित्ताक्षिरोगजिच्च भवति । 


शस्तं धीस्ष्रतिमेधािवलायुःशुक्रचष्चुषाम्‌ । 
वाटवृद्धप्रजाकांतिसोकुमार्यस्वराथिनाम्‌ ॥२७॥ 
क्षतक्षीणपरीसपेडाखाधिग्खुपितात्मनम्‌ । 
वातपित्तविषोन्माद शोषा ऽलक्ष्मीज्वरापहम्‌॥२८॥ 
सेहानामुत्तमं रीतं वयसः स्थापनं परम्‌ । 
सहस्रवीर्यं विधिभिधतं कमस खछृत्‌ ॥ ३९ ॥ 


घृतं धीप्रशतीनामभ्निग्छपितात्मांतानां शस्तम्‌ । धीरवस्तुग्र- 
हणजाक्तः । स्रतिरतीतव्रिचारराक्तिः । प्रजार्थिनां शस्तम्‌ । 
प्रजापत्यं तदथिनाम्‌ । श॒क्र सफठताकरमिःयर्थैः । तथा 
वातादिघ्रम्‌ । तथा ज्ञेहानां तैलादीनामुत्तमं श्रेष्ठम्‌ । तथा री- 
तम्‌ । वयसः स्थापनं जरया विना वयसः स्थापनमिययर्थः । स- 
हखवीमिति । सहखदब्दो ऽनेकार्थः । अनेकराक्तीतयथंः । कथं 
विधिमिर्योगसंस्कारादिमिधृतमनेकशक्ति संपद्यते । येन द्रव्येण 
प्रयुज्यते संस्क्रियते वा तच्छक्तिमेवाऽनुखध्यते । अथवा तत्संयो- 
गाच्छत्तयेतरमन्यदारोहति । अत एव हेतोः सटहखशब्दो ऽनेकार्थः । 
अन्यथा द्रव्याणामानत्यात्कथं दरादातवाची सहखदाब्द उपपद्यते । 
अन्ये तेवं व्याचक्षते । सटखशब्दो द रादतसंख्यावाच्येव । स- 
हखपाक्यं हि सपित्तं न सहख्पाक्यात्परेण । तत्र चेदं सहख- 
पाक्यत्वे प्रयोजनम्‌ । पाकसहसं यावदस्य संस्कारो ऽनुवर्तते ना- 
तःपररम्‌ । अन्यथा स॒हख्पाकात्परेण किमिति पाको नोक्तः । त- 








स्मादासहघं पाकानां शत्तयतराण्यारोहंति पाक्रा न ततः पर- 
णति । तथा कर्मसहखकृदनेककायकरत्‌ । 


मदापस्मारमूछीयशिरःकर्णाक्षियोनिजान्‌ । 

पुराणं जयति व्याधीन्‌ बणशोधनगोपणम्‌ ॥४०॥ 
पुराणमिति च बहुकालं पंचदशादिवपस्थितं घृतं मदादीन्‌ 

व्याधीन्‌ जयति । व्रणानां रौधिल्यादीन्‌ शोधयति । तथा व्रणान्‌ 

रोपयति । संग्रहे चैवमध्यैष्ट । त्रणद्लोधनरोपणम्‌ । परवोक्तांशा- 

पिकान्कु्याद्ुणांस्तदगखतोपमम्‌ । तद्वच घरृतमंडोऽपि रक्षतीक्ष्ण- 

स्तनुस्तु स इति । 


बल्याः किराटपीयुषक्कर्चिकामोरणादयः । 
श्ुक्रनिद्राकफकर विषटंभिगुरुदोषकाः ॥ ४१ ॥ 


किलाटादयो बव्यास्तथा शुक्रादिकरास्तथा विष्टभिनौ गुरवो 
दोप्रलाश्च स्युः । आदिग्रहणात्तक्रपिडकक्षीरशञाकयो््रहणम्‌ । व- 
द्विनाशकलत्वं चैषां बल्यतेन शक्रकृचेन विष्टेभिदोषलत्वेनाऽवग- 
तमेवेति वह्किनारना इति म्रंथकरता नेह कृतम्‌ । संग्रहे त॒ 
स्पष्टा कृतमेव । तच्च किलाटो ऽल्पक्षीरो बहुना तक्रेण कृतः । 
पीयूषः सद्यःप्रसूतायाः क्षीरकृतः । कुचिका दधितक्रकृता 
किलाटिका । मोरणः क्षीरसदशः किलादिक्रापीडन उत्तरापये 
प्रसिद्धः । 
गव्ये क्षीरधते श्रेष्ठे निदिते चाविखंभवे । 

गोसंभवे क्षीरघृते श्रे । आविके च निदिते गर्हते । धघृतख 
च क्षीरविकारोपरक्षणाथेत्वादधितक्रमस्त्वादीनामपि गव्यानां श्रे- 
रत्नमेव वेदम्‌ । अत एवाविसंभवानां दधितक्रादीनामधमत्वमेव 
वेद्यं न क्षीरघृतयोरेव । अत एव संग्रहे सुस्पष्टं कृतोक्तम्‌ । वि- 
दादृधिघृतादीनां गुणदोषान्यथा पयः । अस ह्ययमर्थः । घृता- 
दीनां प्रयोगुणान्वियात्‌ । यथाशब्दख पदार्थानतिव्च्यर्थेऽसया- 
व्ययीभावः । तेनैतदुक्तं भवति । यथा स्वादुपाकरसमित्यादिना 
सामान्येन क्षीरगुणा उक्तास्तदरदृध्यादीनामपि सामान्येनैव गुणा 
उक्ताः । विरेषाभिलषि ठु दध्यादीनां सत्स्पि सामान्यगुणेषु 
परकृतिभृतं यतक्षीरं तद्रुणोचयो ऽपि म्राह्य इति । खरनादं तुक्तम्‌ । 
दध्यादीनां तु तजानां सामान्ये गुणकर्मणी । तथा सखरात्सादपि 
क्षीरादध्यादीनां विशेषणम्‌ । गव्यमिति गोपयसो्यदिति यत्‌ । 
बाहुल्येन क्षीरनिर्देशालक्षीरवर्गोऽयम्‌ । दधिनवनीतादीनां तु तद्वि 
कारमृतत्वादिति क्षीरः । 

्षीरवर्गादनंतरमिश्ुवगे आरभ्यते । गुणक्रियातुल्यल्वात्‌ । त- 
थाहीक्चरपि क्षीरवत्सरगुरुल्िग्धवृंहणादिगुणकर्मा । 


दक्षो रसो गुरुः स्निग्धो बृंहणः कफमूच करत्‌ ॥४२॥ 
वृष्यः रीतोऽस्रपित्त्नः स्वादुपाकरसः सरः । 
दक्षो रसः सरलादिगुणयुक्तः । तथा कफमूत्रकृत्‌ । सरः 


३८ 
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शकृ द्वेदी कथ्यते । तथा । गुर्वी सरा च पालक्येत्युक्तानंतरमुक्त 
वान्‌ । प्राटक्यावत्स्मृतश्वचुः सतु संग्रहणात्मक इति चंचु- 
शाकस्य सं्रहणेन गुणेन सरत्वं बाधितमिति । अत्र ज्लिग्धवृह 
णदृष्यमधुरादिगुणेन युक्तं च द्रव्यं प्रायः पवनं ट्टम्‌ । 
अतोऽस्यापीक्षरसस्य मारुतजिचं वेयम्‌ । प्र॑थकरता त॒ स्प कृत्वा 
नोक्तम्‌ । भुक्ते हि समीरणकृमस दृष्टम्‌ । तथा संग्रहे । ब्रष्यः 
शीतः पवनजिद्धुक्ते वातप्रकोपन इति । खरनादे ऽप्युक्तम्‌ । मा- 
रुताऽध्मानजननश्व्षष्यो बहणो रस इति । 


सोऽग्रे सरखवणो दंतपीडितः राकैरासमः ॥ ४३॥ | 


स च रसोऽग्र इधुप्रांते जातः सलवणः । सुश्रुते चोक्तम्‌ । 
अतीव मधुरो मृठे मध्ये मधुर एव च । अग्रे त्वक्षिषु विक्ञेय 
इधृणां ठवणो रस इति । पाषाणादिसंधुण्णस्येक्षोः सय एव यो 
रस उत्पदयते तथेते यथोक्ता गुणा वेया नान्यथा पीडिते 
शुरसस्य । यंचदंतादि पीडितस्या ऽन्यथा राखकृता गुणो निर्दि 
र्यते । दं तपीडितः शर्क॑रासम इति । 

याचिकस्त्वन्यगुण एवेत्याह । 


मूखाग्रजंतुजग्धादि पीडनान्मटसकरात्‌ । 
किचित्कारं विध्या च विकृति याति यांजिकः४४ 
विदाही गुरुविष्टंमी तेनासौ 

मृलं चाग्रं च जंत॒जग्धादयश्च मृलाग्रज॑तुजग्धादयस्तेषां तथा- 
विधानामिश्चृणां पीडनं तस्मान्मृलाग्रजतुजग्धादिपीडनात्तथा म- 
लसंकरान्मठमिश्रणात्तया किंचित्कालं विधृत्या च याचके रते 
स्वल्पकालं विधृतित्रिलंबश्च दष्टः । तदेतैः कारणैर्योत्रिको रसो 
विक्रतिं याति स्वभावान्यथातवं प्राप्रोति । तथा गुखरधिकं गुरः 
संपद्यते । अविदाही विदाही । अविषट॑भी विष्टंमीयेवेविधाऽख 
विकृतिः । यांत्रिकस्य च रसस्य बाहुल्येन ठोके मूलादिसदितसख 
पीडनात्कालविलंबोपलब्धेश्च प्र॑यकृदेवं समवोचत्‌ । अत एव हे- 
त॒निर्दैशोऽत्र कृतो हेत्रभावात्का्यांभावप्रतिपत्तिज्ञापना्थमिति । 
तेन यदि निपुणधीमिरमृलादिरहितः पीड्यते तदा विकृतिं न 
याव्यवेय्थः । व्रिदाहीत्यादि । यतो विकृति याति तेन हेतनाऽसौ 
यात्रिको विदाह्यादिगुणः संपद्यते । विदाहिजाटराश्निसंयोगा्यः 
पाकं गच्छन्मध्यमायामेवावस्थायां विदह्यमानः पित्तं कुवेश्चिर- 
काटमवतिष्ते न द्रागेव जरां याति गुरुत्वादथवा वस्तुस्वभावात्स 
विदाहगुणयुक्तोक्तया वितन्यते । तस्माद्रुरस्वाभाव्याद्विदाही 
कथितः । तथा चोक्तं धान्वंतरे । शांलिपिष्टमयं सव गुरुभावा- 
द्विदद्यत इति । 

तन पाड़कः। 

दोव्यप्रसादमाधुयंवरस्तमनुवांिकः ॥ ४५ ॥ 


तत्र तेषु रसेषु मध्ये पोंडकरो रसो वरः सर्वेक्चगसेभ्यः श्रेष्रः । 
कथं र्यादिमिर्हतुभूतैः । शीतस्य मावः शैत्यम्‌ । गुणवचनेला- 








दिना ष्यन्‌ । प्रसादः प्रसन्नत्वम्‌ । माधुयं स्रादता । तमनु वां- 


शिकः । हीनार्थेऽनुरब्दस्य करम॑प्रवचनीययक्त इति द्वितीया । 
शोत्यादिभिः पौदकाद्धीनो वांिक इयर्थः । 


शातपवंककांतारनेपालाद्यास्ततः क्रमात्‌ । 

सक्षाराः सकषायाश्च सोप्णाः किचिद्धिदाहिनः४६ 
रातपर्वैकादयस्ततो वांिकात्करमादुत्तरोत्तरंदौत्यादिभिर्हीनाः। 

ते च शातपवंकादय दषतक्षारत्रेन युक्ता ईषत्कषायरसा इषदुष्णाः 

किचिद्िदाहिनश्च । 

फाणितं गुर्वभ्िष्यंदि चय्ृन्मू्रश्योधनम्‌ । 


फाणितं शुद्रगुडीभूत इरुरसो गुखः । अतिदयनेलय्थद्रियम्‌ । 
गुश्त्वमात्रसेश्वुरसेऽप्युक्ततरात्‌ । अभिष्यंदि तथा चयक्रत्‌ च्रिदो- 
प्रकरं मृत्रशोधनं मृत्रमतिवाहयति । तंजांतरे चोक्तम्‌ । रक्षं मधृ- 
कपृष्पोत्थं फाणितं वातपित्तकृत्‌ । कफघ्नं मधुरं पाके कषायं ब- 
स्तिदूषणम्‌ । 

तोत 

नातिच्छेष्मकरो धोतः खृष्टमूजशङृद्वडः ॥ ४७ ॥ 
प्रभूतकृमिमजाखञ्येदोमांसकफो ऽपरः । 

गुडो धौतः संस्कारवदान्निर्मलो नातिशचेष्मकरः। किचित्कफ- 
कर इत्यथैः । मूत्रं च शकृ मूत्रशकृत्‌ । रुं बहिः क्षिप्तं मूत्रर- 
कृयेन स एवम्‌ । अपर इति धोताद्विशद्धादन्यः । समल इति या- 
वत्‌ । प्रभूतः कृमिमनारुच्छेदोमांसकफो यस्य स एवम्‌ । कारणे 
कार्योपचारादर्ोऽप्येवमुक्तः । यथाऽनृपोदकं पादरोग इति । प्रभू- 
तकृम्यादीन्करोती्य्थः । 


हृद्यः पुराणः पथ्यश्च नवः च्छेष्मा्चिसादकृत्‌॥४८॥ 

गुड इत्यनुवत॑ते । पुराणो गुडो हृदयाय हितः । तथा पथ्यः। 
अंतर्मध्यबहिर्मा्गाय टितः । नवो गुडः छष्माणमभ्निसादं करोति । 
वृष्याः क्षतक्षीणदिता रक्तपित्तानिखापहाः । 
मत्स्यंडिकाखंडसिताः क्रमेण गुणवत्तमाः ॥ ४९॥ 

मत्यंडिकादयखरयो उष्यास्तथा क्षीणक्षतहिता रक्तपित्तानिटा- 
पहाश्च तथा क्रमेण गुणवत्तमाः । धोतगुडादपि मत्छंडिका गुण- 
कारी निमलतरत्वात्‌ । ततोऽपि खंडो गुणवत्तरः । खंडादपि शकरा 
गुणवत्तमा निर्मलतमच्ात्‌ । गुणवत्तमेति गुणवतीराब्दस्य तमप्प्र- 
यये पुंवद्भावोऽत्र पक्षे च वक्तव्य इति पुंवद्भावः । 


तद्वुणा तिक्तमधुरा कषाया यासशकंरा । 


तद्रणेति । शर्करासमा यासशर्करा यवासरा्करेति या लोके प्र- 
सिद्धा तिक्तमधुरकषायरसा च । केचि्ाचक्षते । द्रालभारसेन 
या क्रियते । 


दाहवृटुछर्दिमूखी खक्‌पित्तश्ष्यः स्व॑शकैराः ॥५०॥ 
द्तयेताश्वान्याश्च दाहादिनाशनाः । म्रथांतरे चोक्तम्‌ । यथा 
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यथाऽऽसां वैमल्यं मधुरत्वं यथा यथा । केहलाघवरेत्यादिसारलतं 
च तथा तथेोति । 
अधुना वरावरत्वं निधौरयति । 


शकैरेश्चुविकाराणां फाणितं च वरावरे । 


इधुविकाराणां मध्ये शकरा फाणितं च क्रमेण वरावरे भवतः। 
शकरा श्रेष्ठा फाणितमवरम्‌ । 
शकैरायोनिप्रसंगेन मधुनोऽपि गुणानाह । 


चश्चुष्यं छेदि तट्‌ छेष्मविषदिध्माखरपित्तयुत्‌॥५१९॥ 
मेदकुषए्कमिच्छर्दिश्वासकासातिसारनुत्‌ । 
व्रणशोधनसंधानरोपणं वातलं मधु ॥ ५२ ॥ 
रूक्षं कषायमधुरं तत्तुल्या मधुशकैरा । 


मधु चक्षुषे हितम्‌ । तथा छेदि । उभयथाऽऽश्वोतनव्रणठे- 
पादावुपयुक्तम्‌ । तथाऽभ्यवहारविषयेऽपि । तैक्षण्यायो देहे पिडि 
तान्‌ मावान्‌ छिनत्ति विभजति स कछेदीति कथ्यते । तथा ठडादि- 
नुत्‌ मेहादिजिदिति च । प्रायेणा ऽभ्यवहारविष्रय एव । व्रणानां रो- 
धनं संधानं रोपणं च । शोधनं यत्पूयपैच्छिल्यादिपेरकम्‌ । संधानं 
यद्‌ द्रौ रणौ चेकीकरोति । रोपणं सुप्रसिद्धम्‌ । एतच कार्य 
बाह्यविषयमेवाऽस्य वेद्यम्‌ । तथा बलमेतच्चास बाह्योपयोगेनाभ्यं - 
तरोपयोगेन च । अंते व्यस्तश्र॒तत्वात्‌। चशुष्यं छेदीलयादिनाऽखय 
मधुनः कर्मनिर्दैशः । रुक्षं कषायमधुरमित्यनेनास स्वरूपनिर्देशः । 
लाघवाच्चा ऽच म्र॑थकोरेणेतद्धेदादि नोक्तम्‌ । तथा ह्ययमेव तं्रकारः 
संग्रहे मधुनो भेदानाख्यत्‌ । तथा भ्रामरं पैत्तिकं क्षौद्रं माक्षिकं 
तयथोत्तरम्‌ । तत्र साद्धामरं रङ्क॒घृतवर्णं॒तु पेत्तिकम्‌ । 
क्षौद्रं त॒ कपिठं वियात्तेलाभं माक्षिकं मतम्‌ । भ्रामरं तर्पणं 
स्वादु त्रिदोषं पैत्तिकं विदुः । वरं च गुर्वभिष्यंदि क्षौद्रं रुक्षं 
मनागगुरु । माक्षिकं लष्वपवनं मधुरं शस्यते व्रणे । गरीयः 
स्वाद्रमिष्यंदि नवं जीणेमतोऽन्यथा । मंडः पुराणान्मधुनस्तीक्ष्णो 
रूक्षो उघुस्तनुरिति । तथा संग्रहे कटुपाकित्वगुरुत्वरोतयविषा- 
न्वयत्वविरुद्धोपक्रमत्वयोगवादहित्वादीन्‌ गुणानवोचत्‌ । योगवा- 
। दित्वं च विवदते बहुविदः । तत्र केचिदेवं समगिरंत । यदुद्रव्यं 
द्रव्यांतरेण संयुज्यात्मीयं स्वभावं दहित्वा संयुक्तद्रव्यस्वभावमेवा- 
नुवतेते तद्योगवाहीति । नचेतयुक्तम्‌ । यतो ययेवं योगवादहिता 
निश्चीयते तदानीं योगवादिद्रव्योपयोगो निरर्थकः स्यात्‌ । त~ 
धादि । योगवाहिद्रव्यमंतरेणाऽपि यत्स्वमावं द्रव्यं प्रागासीत्‌ त- 
त्स्वमावमेव योगवाद्िद्रव्ये युक्तमपि । तस्मादसदेतदयोगवादिल- 
क्षणमिति । केचिचेवं प्रतिजानते । यदव्यं द्रव्यां तरेण युक्तम- 
न्यस्य द्रव्यस्य राक्तयुत्कषमुत्पादयति तयोगवाहीति । तदप्यस- 
म्यक । यस्मादेवमभ्युपगम्यमानेन बहूनि द्रव्याणि योगवाहीनि 
स्युः । तथा च मध्वादेरपि द्रव्यस्य किचिदव्यं समानगुणस्य 
राक्तयुत्कषे कुवेदेव दृष्टम्‌ । तत्कथं मध्वदेरेव योगवादितमुच्यते 














नापरस्येति । तदेतदपि ठक्षणमसच्छृतलादलक्षणम्‌ । अपरे त्र- 
वमाहुः । यद्द्रव्यं द्रव्यांतरेण तुल्यगुणेनाऽपि युत्त सत्तद्रूणाननुव- 
तेते सं च कार्यं तदविरुद्धं किंचित्करोति तद्योगवाहि द्रव्यम्‌ । 
श्रत्यवत्‌ । यथा शल्यः स्वामिकार्थमत्यजन्‌ स्वकार्यमपि शरीरया- 
जादिवकं स्वाम्यविरुद्धं करोति तथैव मभुमदनफटसंगुक्तं वमन- 
कार्यं करोति नतु वमननिवारणं मधुकार्यम्‌ । एवं मधु हगीत- 
कीसंयोगाद्विरेचनकार्येमेव करोति न मधुकाय स्तंमनरूपमिति । 
ये तत्रैवं प्रतिपन्ना मदनफलादेः शक्तयुत्करषस्तथाविधो ऽस्ति येन 
मधुसंबंधि कार्यमवधूय सं कार्यं करोति ते चैवं चोदयंतो भवतीति 
वंचनीयाः । यतस्तमनद्रव्येणाम्येन येन केनचित्संयुक्तस्य सुधा- 
क्षीरस्यापि शक्तिः किचदपटीयमाना दृषा मधुनाऽपि स्तभनस्व- 
भावेनाऽप्यस्य नापटीयते मनागपि । अतो मध्वादेरेव योगवादहितवं 
नान्यस्य । अपिचान्यदा योगवाहि द्रव्यं चिवरतादिमदनफलेन 
युक्तौ सद्विरेचनं वमनं चोभयका्यै कुव न कैवलं वमनमेव 
न विरेचनमेव । तस्मान्मध्वादेरेव योगवादित्वमिति स्थितमेतत्‌ । 
तत्तुल्येति । मधुसमा गुणेर्मधुश्कैरा । 
उष्णमुष्णासेमुष्णे च युक्तं चोप्णेर्निदंति तत्‌ ५३ 
तन्मधु उष्णमुपयुत्तं सन्निति मारयति । तथोष्णाते प्रतपं 
पुरुषं निहति । उष्णे च काठे देर चोपयुक्तमुष्णेराहारादिभिश्च 
युक्तं सन्निहंति । 
प्रच्छदैने निरूहे च मधूष्णं न निवार्यते । 
अटन्धपाकमाश्वेव तयोयस्माज्निवतंते ॥ ५४ ॥ 


तच मधु प्रच्छरदने वमने तथा निरूटे च उष्णं न निवार्यते 
न निष्रिध्यते । तस्मात्कारणात्तयोषैमिनिरूटयोरटन्धपाकमपक्र- 
मेवा निवतते पुनरागच्छति । इतीव । 

सर्पिषो ऽनंतरं स्नेदटसामान्यात्तेखवर्गे वक्तव्ये गुडस्य समानर - 
सवीर्यविपाककर्म॑त्वात्‌ प्रायेण चाहारद्रव्येषु भक्ष्यभोज्येष्वस्यैव 
तेलेभ्यः सारभोजनादिश्ुवगोतरा निर्दिष्टः । मूरिभोजनोपयोगि- 
तया च मयात्प्राक्‌ तैखवर्गो वक्तव्य इत्याह । 


तें स्वयोनिवत्तत्र मुख्यं तीक्ष्णं व्यवायि च । 
त्वग्दोषक्ृदचश्चुष्यं सृष्ष्मोष्णं कफकृन्न च ॥ ५५॥ 


सर्व तैलं स्वकारणसमगुणं मवति । यतो यदभिनिवैत्तं तत्सछ- 
रूपमेवमिलर्थः । तत्र तटेषु मध्ये मुख्यं तिलोद्धवं यत्तेलं तत्ती- 
क्ष्णं मंदविपरीतम्‌ । तथा व्यवायि व्याप्तिीलम्‌ । तथा त्वग्दौ- 
प्रकृत्पानाभ्यासेन त्वच॑ दूषयति । अचक्षुष्यं चक्षुषे हितं न भ- 
वति । सूक्ष्मं सृक्ष्मखोतोगामि । उष्णमुष्णवीरथम्‌ । स्वयोनिवदि- 
्तिदेदात्कफकृं प्राप्तमिलयाह । कफकृन्न च कफं न करोति । 
संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । मेध्यस्तिलः स्पशैशीतो मेध्यं तैलं खलो टिमः। 
तस्यैव शष्मकर्तृतवं न तैलस खलस्य चेति । पानकस्त्वायु्वैदावता- 


| रेऽधिजगे । विपाके कटुकं तैठं वातघ्नं कफपित्तकृदिति । ननु च 


0 
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तेठमिति कथमघ मुख्यं नाम । यतो यथा तिल विकारः स्नेह- 
स्तेलमिल्युच्यते । तथेरंडादीनामपि यो विकारः स्नेहः सोऽपि तैल 
मित्युच्यते । मुनिरप्याह । अततैठमपि तैलमेव कृत्वोपदेक्ष्यते तै 
टप्राधान्यात्तेहप्राधान्यादिति यावत्‌ । सामानाधिकरण्यप्रयोग 
एवोपपन्नः । यथा कौसुम तैठमैरंडं तैठमिति । अत्रोच्यते । 
तिलयेदं वस्तु तैलमित्यन्व्ता तिलोद्धवस्यैव तैटस्य संभवति 
न कौसुभादीनामपि च । कौसुंभं तैठमिलयादौ तैठशब्दः कां- 
डादिव्यवच्छेदपरः संभाव्यते । यथा कौसुंभं तैलं न पतरं कांडं 
चेति । इदं तैलं तैठमितय् त॒ सामानाधिकरण्येन यदि तैल- 
शब्दो निर्दिरयते ततः पूवैस्मात्तैटशब्दात्लेदाभिधायिनोऽथिक- 
मर्थोतरं न वक्ति । नन्वजाऽपि तैठशब्दः कस्मात्कांदादिव्यवच्छे- 
दपरो न भवतीति चेत्‌ । वयं त्रूमः । रूटिरूपलात्तैलराब्दस्य 
लेहविषय एव तैशब्दो रूढो न कांडपत्रादि विषये । तिल्य हि 
कांडं पत्रं वा न तैलमिल्युच्यते किः तरिं तिपत तिलकांड- 
मिति । अत एव तैरशब्दोचारणस्य समनंतरं ज्ञेहविषयेव धी- 
जायते न परत्रकांडादिविषया । तस्मादसयवैतन्पुख्यं नाभियुक्तम्‌ । 
संस्कारानुव्तित्वेन सर्वरोगजिच्वाच्चाय मुख्यत्वम्‌ । तथा चो- 
क्तम्‌ । संस्कारात्स्वरोगजिदिति । कुसुंभादीनां तिलदाब्दस्य च 
लेटनार्थवाच्ये विकारे क्ञहे तैठनच्प्र्ये सति कसंभतेलमेरंडतैठं 
तिरतैरमिति रूपं भवति । 


कशानां बृंहणायाखं स्थूखानां कशनाय च । 
वद्धविटूकं कृमिध्रं च संस्कारात्सवेदोषजित्‌ ५६ 


कानां पुंसां वृंहणाय वृहच्वायालं प्याप्तं स्थूलानां च कर 
नायालम्‌ । ननु कथमेकस्माद्रस्त॒नो विरुद्रका्दरयं करत्वबृंह- 
णत्वरूपं स्यादिति त्रमः । कृशानां तावत्छोतांसि संकोचमा- 
यांति संकुचितखोतसां च नराणां तैटमंतरेणाऽन्यानि द्रव्याणि 
वंहणगुणयुक्तान्यपि न तथा प्रवेष्टं समर्थानि भवंति । तैकं पुनः 
संकुचितानि खोतांसि तीक्ष्णादिमिर्गुेश्चटियेव प्रविदय शोध- 
यति । खोतःशच्वा च शरीरपुष्टिः । तथा च वक्ष्यति । सोतःसु 
तत्र शद्धेषु रसो धातूनुपेति यः । तेन तष्टं व्णैः परं पुष्टिश्च 
जायत इति । तस्मात्कृ शानां बृहणायाऽलमिल्युपपन्नम्‌ । तथा 
स्थूलानां सृक्ष्मघोतोगामित्वात्सर्वखोतःसु तैलं प्रविरय तीक्षणो- 
ष्णादिगुणयोगान्मेदः क्षपयति ततक्षपणाच्च कदनं संपद्यत इति 
स्थलानां करदानाय चेयुपपन्नम्‌ । ेहादिगुणयोगात्तैकलय वहण- 
त्वक्षामते सिद्धे सति कृशानां बुहणायारं स्थूलानां करनाय 
चेद्युक्तं ज्ञापनाधम्‌ । यदित्यंमूतं तीक्ष्णादिगुणयुक्तमन्यदपि तत्कृ- 
शानां वहणायालं स्थलानां कदीनाय चेति । बद्धेत्यादि । बद्धा 
विर्‌ वेन तद्रद्भविटूकम्‌ । कप्पमासांतः । प्र॑धितपुरीषभिः्यथः । 
तथा छरमिघ्रम्‌ । संस्कारादित्यादि । विरिषटद्रव्यक्रतसंस्कारमा- 
त्रित्यारोषरोगजित्‌ । 


सतिक्तोपणमेरंडं तें स्वादु सरं गुर । 








वध्मगुट्मानिलकफायुदरं विषमज्वरम्‌ ॥ ५७ ॥ 

रुक्‌शोफो च करीगुद्यकोष्ठपृष्ठाश्चयौ जयेत्‌ । 
एरंडतेलमीपत्तित्तं कटु मवति तथा स्वादु मधुरं तथा सरं 

गु च । वर्ध्मै्यादि । वध्मादीन्‌ जयेत्‌ । कटीगृह्यकोपषट- 

स्थितौ सकूरोफो जयेत्‌ । 

तीक्ष्णोष्णं पिच्छिटं विखं रक्तेरडोद्धवं त्वति ५८ 


तच्च तीक्ष्णोष्णपिच्छिटं विखं च भवति । टोदितैरंडतेलं 
त्वतिशयेन तीक्ष्णादियुक्तम्‌ । 


कटूष्णं सार्षपं तीक्ष्णं कफशयुक्रानिखापटम्‌ । 
ठघुपित्ताखङृत्‌ कोटङुष्टा्शोबणजंतुजित्‌ ॥५९॥ 

सर्षपाणामिदं सार्षपं तेटं कटष्णं च भवति । तथा तीक्ष्णं 
कफश्॒रानिलापटं च । अपपूवाद्धतेरन्येष्वपि ददयत इति डः । 
तथा च लपुपित्ताखं च करोति तथा कोटादीन्‌ जयति । 


आशक्चं स्वादु हिमं केयं गुरु पित्तानिखापटम्‌ । 


अक्षाणां बिभीतकानामिदमाक्षं तैलं मधुरादिगुणगुक्तं पित्ता- 
निठहच । 


नात्युष्णं निबजं तिक्तं कमिकुष्टकफप्रणुत्‌ ॥६०॥ 


निबोद्धवं तैटमतिरयेनोष्णं न भवति तथा तिक्तं तथा क- 
मिकुष्टकफनादनमतिशयेन । 


उमाकुखंभजं चोष्णं त्वग्दोषकफपित्तकृत्‌ । 
अतसीजं कुसंभजं च तैलमुष्णवीयै भवाति तथा त्वग्दोषक- 
फपित्तानि करोति । 
लेदप्रसंगादिदमप्याह । 


[९ 
वसा मज्ञा च वातघ्नो बरुपित्तकफप्रदौ ॥ ६१ ॥ 
मांसाजगस्वरूपो च विदयान्मेदोऽपि ताविव । 


वसा तु रूपेण शुद्धमांसस्य क्लेदः । मजा धातुः ! तौ वातना- 
रानो तथा मांसानुगस्वरूपौ यस्य प्राणिनः संबंधि मांसं तत्स- 
टशरूपौ । मेदो ऽपि ताविव वसामनासदशस्वरूपं विदात्‌ । सं- 
्षेपतया चायं तैठवगी इहोक्तः । तथा च संग्रहेऽधिकमप्युक्तम्‌ । 
दंतीमृलवरकषोघ्रं करंजारि्टरिभरुजम्‌ । सुवचेटँगुदीपीलुशंखिनी- 
नीपसंभवम्‌ । सरलागुरुदेवा्घरिरपासारजन्म च । तुवरारुष्क- 
गोत्थं च तीक्ष्णं कटुम्टपित्तकृत्‌ । अदःकुष्टकृमिशष्मशक्रमेदो- 
निलापहटम्‌ । करंजनिबजे तिक्ते नात्युष्णे तत्र निर्दिशेत्‌ । कषा- 
यतिक्तकयटुकं सारलं व्रणदोधनम्‌ । श्रशोष्णतीक्ष्णकट्के तुवरा- 
रुष्करोद्धवे । विरेषात्करमिकुष्ट्रे तथोध्वाधोविरेचने । अक्षाति- 
मक्तकाक्षोटनालिकेरमधूकजम्‌ । अपुसेवांरुकुष्मांडशचेष्मातकपि- 
यालजम्‌ । वातपित्तहरं बष्यं शछैष्मठं गुरु शीतलम्‌ । पित्तश्चे- 
प्मप्रामनं श्रीपर्णीकिशकोद्धवम्‌ । तिकतेलं वरं तेषु कौसंभें 


अ० 4 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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न वरं परम्‌ । वसा मना च वात्न बठपित्तकफप्रदौ । मांसा- 
नुगस्वरूपौ च विदयान्मेदोऽपि ताविव । शाकी शौकरी पाकहं- | 


सजा कुक्ुटोद्धवा । वसा श्रेष्ठा स्वर्गेषु कुभीरमदिषोद्धवा । का- 
कमद्रवसा तद्रत्कारंडोत्था च निदिता । शाखादमेदसां छागं ह- 
स्तिनं च वरावरमिति । इति तेरवः । 

तीक्ष्णोष्णसुक्ष्मादिगुणसामान्यात्तैठवगौदनंतरं मयवगे भ- 
रभ्यते । 


दीपनं रोचनं मद्यं तीक्ष्णोष्णं तुिपुषटिदम्‌ ॥६२॥ 


सस्वादुतिक्तकटुकमम्कपाकरसं सरम्‌ । 
सकषायं स्वरारोग्यप्रतिभावणेरृह्छघु ॥ ६३ ॥ 
नष्टनिद्राऽतिनिद्रेभ्यो हितं पित्ताख्रदुपणम्‌ । 
ङशस्थूखदितं रुक्षं सूक्ष्मं सखोतोविशोधनम्‌॥६४॥ 
वातच्छेष्महरं युक्तया पीतं विषवदन्यथा । 


सर्वै मदं दीपनादिगुणयुक्तम्‌ । तुष्टि्चित्तपरितोषः । पुष्टिः 
ररीरपोषः । ते ददाति जनयति यत्तत्तष्टिपुष्टिदम्‌ । आतोऽनुपसर्गे 
कः । तथा ईषन्मधुरतिक्तकटुकम्‌ । तथाऽम्लो पाकरसौ यस्य 
तदेवम्‌ । तथा सरम्‌ । तथा सकषायम्‌ । तथा स्वरश्चारोग्यं च 
प्रतिभा च वर्णश्च तान्‌ करोति । ननु सवीण्येव द्रव्याण्यारोग्या्थ- 
मुपदिद्यंते तस्मादारोग्यकृं सर्वेषामेव द्रव्याणां प्राप्तमिति सर्व- 
स्यैवा ऽरोग्यकृचम्‌ । उच्यते । युक्तमाह भवान्‌ । कित्तिशयख्या- 
पना्थम्‌ । एतन्मयमतिरायेनारोग्यकृदिव्य्थः । तथा रघु । तथा 
नष्टनिद्रेभ्यो नरेभ्यो ऽतिनिद्रेभ्यश्च हितम्‌ । सर्वमेव मयप्रमावा- 
दिति केचित्‌ । अन्ये त्वेवं मन्यंते । यथा सुरादि यन्मयं छष्मा- 
दिवर्धनं तन्नष्टनिद्रेभ्यो हितम्‌ । यच माधवादिमयं शष्मादिदंत 
तच्चाऽतिनिद्रेभ्यो हितमिति । तथा पित्ताखदूषणं कृशेभ्यः स्थूले- 
भ्यश्च हितम्‌ । सामान्येनाऽपि निर्दैोऽायं विशेषो बोध्यः । विः 
चिन्मयं कृदाय दितं किचित्स्थूलायेति । अथवा तैलोक्तन्या- 
येन कृशस्थलदहितत्वं बोध्यम्‌ । तथा रुक्षं सूक्ष्मं खोतोगामि । 
तथा खोतो विशोधयति । तथा वातश्छेष्महरम्‌ । युक्तया पीतं 
सदेवंगुणं मयं भवति । गुक्तेस्व॒ मदात्ययनिदाने चिकित्सिते च 
वक्ष्यमाणा । अन्यथाऽ्युक्तया पीतं सद्िषतुल्यं भवति । 
गुर जिदोषजननं नवं जीणमतो ऽन्यथा ॥ ६५ ॥ 

नवं किंचित्कालातिक्रांतं तन्मयं गुर चिदोपकरं च भवति । 
नवमनतीतसंवत्सरमियेके । जीणे पुराणं किचित्कालातिक्रांत- 
मतो नवादन्यथा ठु दोषहरं चेत्यथः । 
पेयं नोष्णोपचारेण न विरिक्तश्चुधातुरेः। 
नाव्य्थतीक्ष्णमद्धल्पसंभारं कद्टषं न च ॥ ६६ ॥ 

तच मदयमुष्णोपचारेण न पेयम्‌ । उष्णे। विहागाहारादिक उ- 
पचारो य्य स एवं तेन । न विगिक्तित्यादि । कृतविरेचनेन न 
पयं दोपासाम्यादिति भावः । क्षधार्तेन न पेयम्‌ । तथाऽति- 
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= 











तीक्ष्णमतिम्बदु च मद्यं न पेयम्‌ । अल्पसंभारामति । यदावता 
संभरेण टोकप्रसिद्धेन संधीयते सुरादि तत्र तदपेक्षया चाल्परसं- 
भारं न पेयम्‌ । तथा कटुषमस्वच्छं च न पेयम्‌ । 

अधुना मयव्रिशेषानाह । 


| गुट्मोदरार्शोभ्रहणी दश्ोषहत्‌ सेहनी गुरुः । 


सुराऽनिटघ्नी मेदोखकस्तन्यमूजकफावदहा ॥ ६७ ॥ 

सुरा गुल्मादिहृद्धवति । तथा ज्ञेटयतीति स्नेहनी । तथा गु- 
रु्वौतनाशनी च । तथा मेदश्चाखं च स्तन्यं च मूत्रं च कफश्च 
तानावहति । 


तद्वुणा वारुणी हृद्या लघुतीक्ष्णा निहन्ति च । 
रूटकासवमिश्वासविवंधाध्मानपीनसान्‌ ॥ ६८ ॥ 
एवं वारुणी प्रसन्ना । त एव सुरोक्ता गुणा यस्याः सा तद्रणा । 
सुरासमगुणेव्य्थः । तथा हृदयाय हिता ह्या । तथा लघुतीक्ष्णा 
च शृठादीनिहंति च । विधः खोतसामुपरेपेन दोषादीनामाव- 
हनम्‌ । जगलमेदकबक्रसानां सुतरामनुपयोगित्वादुणा नेहोक्ताः । 
संग्रहे तृक्ता एव । यथा । जगलः पाचनो राही रक्षप्तद्रच मे- 
दकः । वक्षसो हतसारत्वाद्धिष्टेमी दोषकोपनः । वारुण्या अधो- 
भागो घनो जगलः । जगलस्याधो भागो मेदकः । पानीयेन म- 
यकल्कपीडनोत्पननो बक्सः । 
नातितीवमदा टष्वी पथ्या वेभीतकी खुरा । 
व्रणे पांड़ामये कुष्ठे न चाल्य विरुध्यते ॥ ६९ ॥ 
बिभीतकानामियं बेभीतकी नातितीत्रो मदौ यस्याः सैवम्‌ । 
तीत्रमदं न जनयतीत्यथेः । ठष्वी तथा पथ्या । व्रणादिषु चाल्य- 
धमन्यमयवन्न विरुध्यते । 
यथा द्रव्यशुणो.ररिष्टः सवेमदयगुणाधिकः। 
ग्रदणीपांडकुएाशैःरोफरोषोद रजञ्वरान्‌ ॥ ७० ॥ 
हंति गुव्मकृमिश्ीहान्‌ कषायकटुवातलः । 
अरिष्टोऽपि वैर्व्यैः सिद्धः स तद्रुणाननुगच्छति । स्वैश्च दीप- 
नत्वादिभिर्मयगुणिरधिकः । तंरा चोक्तम्‌ । मयाकराधिकद्रव्यं 
मदिरायात्मकं ततः । यथा द्रव्यगुणो ऽरिष्टः स्वमयगुणाधिक इति । 
ग्रहण्यादिकां श्च रोगान्‌ हंति । तथा कषायः कटुश्चासौ वातलश्च 
स एवम्‌ । लक्षणं चास प्रागुक्तम्‌ । 
मार्द्वीकं ठेखनं हृद्यं नात्युष्णं मधुरं सरम्‌ ॥ ७१ ॥ 
अल्पपित्तानिटं पांडमेदारोःकमिनादानम्‌ । 
मार्कं द्राक्षारसोद्धवं ठेखनत्वादियुक्तम्‌ । तथाऽल्पौ पि- 
त्ानिटौ य तदेवम्‌ । अन्यमयापिक्षयाऽल्पतरौ करोतीदयर्भः । 
तथा पांड़ादिनारानम्‌ । विलिख्यतितेक्षण्यायद्धातंस्तद्ेखनं मतम्‌ । 
अस्रादल्पांतरगुणं खाजूरं वातलं गुरू ॥ ७२॥ 


खाजुरं मदयमस्मान्मारद्रीकादल्पातरगुणम्‌ । अल्पां तराः कि- 
चिद्विशेषा गुणा यस्य तदेवम्‌ । तथा वातलं गुरु च । द्राक्षा- 
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अष्टांगहदये 








मदं चान्यत्रोक्तम्‌ । यथा । शष्कद्राक्षाबुसंमूतो विशदो रोचनो 

हिमः । द्राक्षासवो मधुसमो बृंहणो भृादीपन इति । 

शाकंरः सुरभिः स्वादुहयद्यो नातिमदो खघुः । 
शार्करः रार्करासंैधी मदयविरोषः सुरभिः सगंधिर्भवति । 

तथा स्वादुश्च हदयश्च स्रादुहदयः । तथा नातिमदौ लघुश्च भवति । 


खृष्टमूजरारृद्धातो गोडस्तपेणदी पनः ॥ ७३ ॥ 


गुडसंबधी गौडः सृष्टमूत्रत्वादिभिगुणेयुक्तः । तथा तपैण- 
श्वासौ दीपनश्च तपैणदीपनः । 
वातपित्तकरः सीधुः सेह छेष्मविकारहा । 

सीधुः वातपित्तकरस्तथा सनेहविकारान्‌ तथा छष्पविकारांश्च 
हंति । ब्रह्मभ्रृणवृतरेष्वित्यत्र चतुर्विधस्य नियमस्य प्रायिकत्वात्‌ 
क्विप्‌ । सीधुरपकरेशचुरसकृतः पकेश्चुरसकृतश्च । 
मेद ःशोफोदरार्शोघ्रस्तत्र पक्ररसो वर; ॥ ७४ ॥ 


तत्र सीध्वोमध्ये पक्तरसो मेदःरोफोदराशौसि हंति । मेदः. 
शोफोदरार्ोघ्र इयमनुष्यकरतके चेति टक्‌ । 
छेदी मध्वासवस्तीक्ष्णो मेहपीनसकासनित्‌ । 
मध्वासवो माक्षिकेण संधीयते माधवाख्यो मदयविषश्छेदी 
तीक्ष्णो मेहादिनारनश्च । अष्टांगसंग्रहे त सुरासवादयो गदिताः । 
तथा चापठत्‌ । सुरासवस्तीव्रमदः स्वादुतीक्ष्णोऽनिलापहः । मै- 
रेयो मधुरो वृष्यः सरः सतर्पणो गुरुः । तत्र मधुनैव सुरासंधा- 
नेन या क्रियते तां सुरासवमाहुः । 
रक्त पित्तकफोत्क्केदि शुक्तं वाताचुखोमनम्‌ ॥ ७५ ॥ 
भ्रशोष्णतीक्ष्णरूक्चाम्लहद्यं रुचिकरं सरम्‌ । 
दीपनं शिरिरस्पदौ पांडटकक्‌मिनाशनम्‌ ॥ ७६ ॥ 
श्तं रक्तपित्तकफान्‌ कैदयति । तथा वातानुलोमनं वातम- 
नुलोमयति मागो तरेभ्यस्तमानीय स्वमागप्रतिपन्नं करोति तद्रा- 
तानुलोमनम्‌ । अतिदयेनोष्णतीक्ष्णरूक्षाम्टं तथा हृं तथाऽ- 
तिदयन रुचिकरं तथा दीपनं तथा रिरिरः स्पर्शो यस तदैवं 
तथा पांड़ादिघ्नम्‌ । 
गुडेश्चुमद्यमाद्वीकशयुक्तं टघु यथोत्तरम्‌ । 
गुडादिभवं शक्तं यथोत्तरं लघु । यदुत्तरं तत्तु । गुडक्ृ- 
ताच्छुक्तादिशुशक्तं लधु । इषुशक्तान्मयशुक्तं लघु । मयरक्ता- 
न्मारद्रीकं शक्ते लघु मवति । 
कंदमूटफलादं च तद्द्वि यात्तदा ऽऽखुतम्‌ ॥ ७७॥ 
कदादि तदाऽऽसुतं गुडशक्तादिसुतं तद्रद्वियात्‌ । तच्छक्तस- 
मानगुणं जानीयात्‌ । शक्तेनाव्युत्कृष्टशक्तिना परित्यज्य निजं स्व- 
भावं व्तीकृत्या ऽत्मरूपतां नीयत इत्यथः । आदयग्रहणात्कांडत्व- 
कपत्रादिपारिग्रहः । तेन कांडायपि तथेव वेद्यम्‌ । 
अम्लत्वारोचनादिगुणतल्यत्वादन्यदपि शां ाक्यादिकमाह । 
दांडाकी चासुतं चान्यत्काखाम्कं रोचनं ठघु । 











मूटकस्षपशाकानि क्रथितासुतानि कालजीरकराजिकासु 
भावितान्यम्टतीक्ष्णानि शांडाकीश्ब्देनोच्यंते । सा दर्ध्वविषये 
प्रसिद्धा । सा चान्यचचानुक्तमप्यासुतं कालिनाम्लमम्ठीभृतं नतु 
स्वयमाम्ब्यमापाद्यम्‌ । अनेनैव हेतुना सुतरां तत्संस्कारतामधि- 
करोतीति । तच्च रोचनं लघु भवति । 


ध्रान्याम्टं भेदि तीश्ष्णोष्णं पित्तकृत्स्पर्शशीतरम्‌ ॥ 
श्रमङ्खमहरं ख्च्यं दीपनं बस्तिद्यखयुत्‌ । 
रास्तमास्थापने हदयं टघु वातकफापहम्‌ ॥ ७९. ॥ 
धान्याम्लं कांजिकं मेदि तीक्ष्णं तथोष्णवीयं तथा पित्तकरत्‌ 
स्वभावाच स्परोशीतलम्‌ । व्यायामादिना श्रांतत्वं श्रमः । निव्यौ- 
यामादेवोपश्रांततवं मः ! तौ हरति । तथा स्च्यं दीपनं च । 
वस्तिगूटं च जयति । तथा आस्थापने निरूढे रास्तम्‌ । तथा 
लप्र वातकफापहं च । हंतेरन्येष्वपि दरयत इति डः । धान्याम्ं 
तंडुलकंडनादिकृतं सौवीरकतुषोदकैरवितुैः सतुषश्च यतरैः ऋमा- 
त्कृतं तद्रद्वियात्‌ । 
मयवत्तीक्ष्णोष्णादियुक्तताद्वोमूत्रादिगुणानप्याह । 


मूत्रं गोऽजाविमहिषीगजादइवो प्रखरोद्ध वम्‌ । 
पित्तटं रूक्षतीक्ष्णोष्णं खवणानुरसं कटु ॥ ८० ॥ 
कृमिरोफोद रानादशदुखपांडकफानिखान्‌ । 
गुट्माऽरुचिविषश्वि्रकुष्ठार्शोसि जयेहटघु ॥ ८१ ॥ 

मूत्रं गोऽजादिभवं पित्तलादिगुणयुक्तं तथा लवणोऽनुरसः स्वल्पो 
यस्य तदेवम्‌ । तथा कृम्यादीन्‌ जयेत्‌ । लघु च । गोपूचस्य च 
पवैमुपन्यासात्प्राधान्यं ज्ञेयम्‌ । संग्रहे त॒ विदषांतरमप्युक्तम्‌ । 
श्वासकासहरं छागं परणात्कणगूठजित्‌ । दयातक्षये किलासे च 
गजवाजिसमुद्धवम्‌ । हंत्युन्मादमपस्मारकृमीन्मेहं तु रासभम्‌ । 
कषायतिक्तमेतेषां हिध्मश्वासहरं शकृत्‌ । पित्तं॒तिक्तं कमिहरं 
रोचना कफवातजित्‌ । तिक्तं पामाहरं मूत्रं मानुषं तु विषापहमिति। 
तोयक्षीरेश्चुतैलानां वर्गौमं्यस्य च कमात्‌ । 
इति द्रवैकदे शो ऽयं यथास्थूलमुदाहृतः ॥ ८२ ॥ 

इत्यनंतयोक्तेन प्रकारेण तोयादीनां वेः क्मानतिक्रमेण द्रवा - 
णामेकदे्चो यथास्थूलमयमुदाहत उक्तः । 

इति श्रीग्छगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां स्वौगसुंदरा्यायां पंचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


= 
षछछाऽध्यायः | 
अन्नविधौ प्रकृते ऽल्पवक्तव्यत्वाप्प दवदन्यमभिधायान्न वक्ति । 
अथातो ऽन्नस्वरूपविज्ञानीयमभ्यायं व्याख्यास्यामः, 


अन्नस्य स्वरूपं स्वभावो रसवीर्यैविपाकप्रभावगुणकमोदि तख 
विज्ञानमवगमस्तस्मे हितोऽध्यायोऽन्नस्वरूपविज्ञानीयस्तं व्याख्या - 
स्यामः । रोषं पर्ववग्राख्येयम्‌ । एरव्यशब्दश्वाप्रयुक्तो ऽप्यथेस्य गमक 
दृ्यन्नद्रव्यस्वरूपविज्ञानीय इति द्रष्टव्यम्‌ । तथादि पूृवैस्मिन- 


अ० € 


सूत्रस्थानम्‌ । 


४३ 





ध्याये मंदमतिप्रबोधनाय प्रयुक्तो द्रष्टव्यः । आचार्या हि बैचिव्येण 


म्॑थरचनां विदधति । तच्र प्राक्‌ स्वरूपदाब्दो न निर्दिष्ट इह च 
द्रव्यशब्दः । अथ॒ चोभयमप्रयुक्तमपि गम्यते मध्यलोपाल्यया 
च । अद्यते यत्तदन्ं धान्यमांसादि । धान्यं च द्विधा शृकरिबी- 
भेदेन । तत्र प्राधान्याच्छकधान्यस् पुमुपन्यासः । प्राधान्यं 
चास भूयस्त्वोपयोगित्वात्‌ । रिबीधान्यख तु तद्ध॑जनत्वेन स्व- 
ल्पोपयोगित्वात्प्रायेणापथ्यत्वाच्चाऽप्राधान्यम्‌ । 


रक्तो महान्‌ सकरमस्तूणेकः राङुनाहतः। 
सारामुखो दीधेद्युको रोध्रद्युकः खुगंधकः ॥ १॥ 
पतंगास्तपनीयाश्च ये चान्ये शालयः श्युभाः। 
स्वादुपाकरसाः लिग्धा वृष्या बद्धाट्पवचैसः॥२॥ 
कषायाुरसाः पथ्या रघवो मूत्रला हिमाः । 
श्कजेषु 

तत्र रक्तशालिमहाशाी सुप्रथितावेव । कलमो मगधादिषु 
प्रसिद्धः । स एव मातंड इति कारमीरेषु । तूणेकश्च तत्रैव 
आजव इति प्रसिद्धः । रकुनाहूतो यो मगधेषु बृद्धोत्पादकाल 
उत्तरकुरुभ्यो हंसेरानीतो स्रगारिमात्रा विहाखाख्यया वापितो 
विस्तरं गतः । अत एव शकुनाहृत इत्यन्वथाऽस् संज्ञा । सारामुखः 
कृष्णदूकः । शङ्काकारो दीर्घशुकः । रोध्रशुको रोधपुष्पाकारशुकः। 
सुगंधको गंधशालिसंज्ञया जाठंधरमगधादिषु ख्यातो देवशारिरि- 
त्यपरनामा । एवं पतंगादयो नानादेशेषु कषकादिभ्यो ऽवधार्याः । 
रके जाताः शूकजास्तेषु मध्ये रक्ताद्यास्तपनीयांता अन्ये च ये 
शालयः शुभा रक्तादिसदशास्ते सर्वे स्वादुपाकरसत्वादिगुक्ताः । 
बद्धं प्रथितमल्पं च वर्च॑ः पुरीषं कुर्वेतीति बद्धाल्पवच॑सप्त एवम्‌ । 
कारणेन कार्योपचारादुक्ताः । कषायोऽनुरसो येषां त एवम्‌ । 
पथ्याः स्वभावेनैव दिताः । तथा ठघवो मूत्रकारिणः रीत- 
वीरयांश्च । 

वरस्तत्र रक्तस्तृष्णाञ्जिदोषहा ॥ ३ ॥ 


तत्र तेषु महाशालिकलमादिषु मध्ये रक्तो रक्तशालिसंज्ञो 
वरस्तृष्णादीश्च दोषानिहंति । अस च प्रागुपादानेनैव वरते छब्धे 
वरग्रहणं गुक्तयाऽग्यादिसंग्रहार्थम्‌ । तथा च । वर्षासु दिव्य- 
नादेये परं तोये वरावरे इति । तथा गव्ये क्षीरघृते श्रेष्ठे । तथा । 
शकरेश्ुविकाराणां फाणितं च वरावेरे । वोऽत्र मुदरोऽल्पचलः । 
माषोऽतर सर्वेष्ववरो यवकः शुकेषु चेत्यादीनि वाक्यानि प्रदेशं - 
तरेष्वयमवोचदाचार्यः । 


महास्तस्याचुकटमस्तं चाप्यनु 


त्थानु रक्तशाटेः पश्वान्महाशालिविरः । तं च महांतमनु 
कलमः । महत्संज्ञात्कलमः रकिचिदृन दथः । 
ततः परे । 
ततोऽनंठ्रं परेऽन्ये शालयो वरा ज्ञेयाः । 











यवका हायनाः पांसुवाप्पनेषधरकादयः ॥ ४॥ 
स्वादुपष्णा गुरवः लिग्धाः पाकेऽम्लाः्छेष्मपित्तलाः 
खष्टमूजपुरीषाश्च पूर्वेपूर्वे च निदिताः॥ ५॥ 
यवकादयः शाछिविरेषाः स्वाद्वः । तथोष्णादिगुणयुक्ताः । 
तथा सृष्टे मूत्रपुरीषे येते सृष्टमृत्रपुरीषाः । पूर्व पूव च निदिता: । 
तेन यवकाः सर्वेभ्योऽपि गर्हिताः । तदन्वन्ये किचित्किचित्क- 
मेण गर्हिता इति विज्ञेयम्‌ । नैषधकादय इत्यत्रा ऽदिशब्देन च 
यवकपत्रिकादयः शालिविद्रोषा गद्यते । 
लिग्धो भ्रादी गुरः स्वादुखिदोषन्नः सिरो हिमः। 
षष्टिको बीदहिषु श्रेष्ठो गोरश्चासितगोरतः ॥ ६ ॥ 
व्रीहिषु मध्ये षष्टिकः श्रेष्ठो रक्तशालिरिव शािषु । तथा 
जिग्धादिगुणयुक्तः स्थिरो हिम इति । इरीरस्थैयं करोति । ज्व- 
रश्रमग्लानिहरोऽत एव रसायनप्रयोगे ज्वरादौ च तत्रतत्र क्षाम- 
वपुषामुपदिष्टः । यवस्तु स्थर्यकरोऽपि नाघ्रातो गुरुवातलला- 
दिति । षष्िकश्च द्विविधो गौरः कृष्णगोरश्च । अत्राऽसितगौरतो 
गौरः षष्टिकः श्रेष्ठः । 
ततः कमान्महावीदिङक्ष्णवीदहिजतूमुखाः । 
ङुकुटांडकपाराख्यपारावतकद्ुकराः ॥ ७ ॥ 
वरकोद्‌ारकोञ्वाटचीनश्ारद दुरदराः। 
गधनाः कुरुविदाश्च गुणेरल्पांतराः स्ताः ॥ ८ ॥ 


ततः षष्टिकान्महात्रीह्यादयः कमाद्रुणिरल्पांतरा गुणेदहीनाः । 


स्वादुरम्लविपाकोऽन्यो ब्रीहिः पित्तकरो गुरूः । 
बहु मूत्रपुरीपोप्मा जिदोषस्त्वेव पाटलः ॥ ९॥ 

एभ्यः षषटिकादिभ्यो ऽन्यो ऽनुक्तो ब्रीहिः स्वराद्मधुररसोऽम्ल- 
विपाकः पित्तकरो गुबहुमूत्रपुरीपोष्मा च । पाटलः पारलाकुसुमा- 
कारः । बिदोषचिदोषकोपनः । त्रिदोषस्त्वेवेद्त्रैवराब्दो ऽतिदय- 
द्यापनाय । अतिरयेन िदोषल एवेत्यथैः । अति्िदोषटते- 
नासाऽभ्यवहारनिषेधं करोति। अत एव च रसादिमत्वं म व्यधा- 
दस्य शाखरकारः । 


कंगुकोद्रवनीवारदयामाकादि हिमं रघु । 
तृणधान्यं पवनरृद्धेखनं कफपित्तहृत्‌ ॥ १० ॥ 
कण्वादि तृणधान्यं हिमं छघरु च । तथा मारुतकृटेखनं च । 
लेखनं विकर्षणम्‌ । विलिख्यतितैक्ष्णायत्‌ धातृस्तटेखनं मत- 
मिति । तथा कफपित्तहृत्‌ । कषायमधुरत्वं पित्तशष्महवेनेते- 
घामवगतं तद्र द्रद्विण्मृत्त्वं वातकृच्वात्‌ । तथा चोक्तम्‌ । तत- 
श्वाऽनेकधा प्रायः पवनो यत्परकुप्यति । अन्नपानोषधं त्य युंजी 
तातोऽनुलोमनमिति । संग्रहे ठ॒ स्पष्टं कृत्वैते गुणा एषामुक्ताः । 
यथा । कफपित्तहरा रूक्षाः कषाया मधुरा हिमाः । वातला 
बद्धविण्मूत्रा रघवो टेखनात्मका इति । दयामाकादीयत्रा ऽदिश- 


ब्देन तोयद्यामाकरिविरप्रशांतिकामधृलिकागवेधुकांडलोहिया- 


नां म्रहणम्‌ । 
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भञ्नसंधानकृत्तत्र परियंगु्रदणी गुरुः । 

तत्र तेषु तणधान्येषु मध्ये प्रियंगुः केगुर्भप्रसांगख संधानं 
करोति । तथा गुरः । सुश्॒तेनोक्तम्‌ । रक्ताः पीताश्च कृष्णाश्च 
श्रेताश्चैव प्रियंगव: । यथोत्तरप्रधानाः स्यु रुक्षाः कफहगः स्म्रताः। 


कोरदूषः परं ग्राही स्परौशीतो विषापहः ॥ ११ ॥ 
कोरदषः कोद्रवो ऽ्यथं संग्राही तथा स्परीशीतो विषापहश्च । 
रुक्षः शीतो गुरुः स्वादु; सयो विड़ातकृदयवः 
वृष्यः स्थेयंकरो मूत्मेद्‌ःपित्तकफान्‌ जयेत्‌ ॥ १२॥ 
पीनसश्वासकासोरुस्तंभकटत्वगामयान्‌ । 


यवो रूक्षादि गणे्क्तो विडातकरो वृष्यः स्थेर्यक्रच । तथा म॒- 
्ादीन्‌ जयेत्‌ । 


न्यूना यवाद्‌न्ययवः 


अन्ययवो नाम श्रृकधान्यविरोषो लोकप्रसिद्धः । स यतवा- 
युन: स्वत्पगुणेयुक्तः । 


रूक्षोष्णो वंराजो यवः ॥ १३ ॥ 

वंशोद्धवो वेणुयवो रूक्षोष्णो भवति । 
वृष्यः रीतो गुरुः खिग्धो जीवनो वातपित्तहा । 
संधानकारी मधुरो गोधूमः खेयङत्सरः ॥ १४ ॥ 

गोधमो वृष्यादिगणगुक्तः । जीवन ओजोऽभिव्धनः । तथा 
वातपित्तहरः । संधानकारी उरुप्रश्रतेभम्रस्य संधानं करोति । 
तथा स्थेयकृत्सरश्च । चरके त्न्यथैव गुणयुक्त उक्तः । यथा । 
स्थेयकत्सकषायश्च बल्यः छष्मविकारहा । संधानकृद्रातहरो गो- 
धूमः स्वादृश्ीतठ इति । 
पथ्या नदीमुखी शीता कषायमधुरा टघुः। 

नंदीमुखी पथ्या शरीराय हिता कषायमधुरा लगुश्च । इति 
टरकधान्यवगेः । 

अस्मादनंतरं रिबीधान्यवरगस्य संवंधप्रयोजनं प्रागुक्तमेव । 
मुद्वादकौमसूरादि दिबीधान्यं विवंधङृत्‌ ॥ १५ ॥ 
कषायं स्वादु सं्राहि कटुपाके हिमं घु । 
मेदः्छेष्माख्रपित्तेषु हितं ठेपोपसेकयोः ॥ १६ ॥ 

दिव्याः कोदया धान्यं मद्रादिकं यत्‌ रिबीधान्यं तद्विबंध- 
कृत्‌ । केषां विवधं करोति । साम्यात्‌ खोतसां नतु पररीषादी- 
नाम्‌ । तथा च संग्राही्यत्रैव पठति शाघ्रकृत्‌ । संम्राहिटक्षणं 
च तंतरांतरे । यथा । मेदि तत्पिडितान्‌ भावान्‌ ₹क्दायान्भि- 
नत्ति यत्‌ । विपरीतमतो ब्रा्हाति । तस्माद्िबधं खोतसामेवे- 
वाह । तथा कपायं स्वादु कटुपाकं शीतवीर्यं लघु च । मसुरा- 
दीययत्रा ऽदिश्ब्देन मकरष्टचणकादीनां ग्रहणम्‌ । तथा मेदआदिषु 
हितं प्रक्रृतत्वादभ्यवहारे तथा छेपोपसेकेः चेति । चराब्दो ऽत्र टप्त- 





१ दीषधेसृक््मो गोधमो नदीमसखीति देमाद्िः। 


| 








| निर्दिष्रो बोध्यः । टेपः प्रदेहः । उपसेकः परिषिक: । कषायद्ी- 


तरक्षत्ेन कटुपाकित्वेन च वातकृचं रिबीधान्यखय शाक्तो - 
क्तम्‌ । अत एवेदमुपपन्नम्‌ । मुदरोऽल्पचल दति । यदि टि रिबी- 
धान्यस्य मारुतकरच्च समेयात्‌ तदैतद्रत्तं युज्यते । तस्माद्रातच्र- 
तमस्यास्तीति स्थितम्‌ । तस्मिश्च सयाध्मानकारित्वमप्युपप- 


| नमेव । अत एव्र संग्रहेऽस्याध्मानकारित्वमुक्तम्‌ । मुद्रादीनां च 


विरेषास्तत्रैवोक्ताः । यथा । हरिताप्तेष्वपि वरा मकुरः कृ- 


| मिकारिणः । वर्ण्या: परं प्रठेपाधयर्मसूरा म्राहिणो शमिति । 


वरोऽत्र मुद्धोऽव्पचलः कटायस्त्वतिवातलः । 

राजमापोऽनिलकरो रूक्षो वहु शा्ृदभुरुः ॥ १७ ॥ 
अत्र एषु च रिव्ीधान्येषु मध्ये मृद उत्तमः । 

चटं पवनं करोतीयल्पचलः 


तथा अल्पं 
। त॒व्यतिरेके । कटायः पुनरतिश- 


येन वातलो भवति । राजमाषो रूक्षो बहुशकृत्करोतीति बहु्च- 


कृत्‌ । तथा गुरस्तथाऽनिलकरः । ताच्छील्ये टः । अन्य हिवी- 
धान्या्चातिवातलो ऽयमिति वेद्यमनिलकरम्रहणात्‌ । अन्यथा रि- 
बीधान्यसामान्यलक्षणेन वातमात्रकरणस्य लब्धल्वादनिटकरम्र- 
हणं न कुर्यात्‌ । 


| उष्णाः करुखत्थाःपाकेऽम्खाः शुक्रादमश्वासपीनसान्‌ 
| कासाशःकफवातांश्च प्रति पित्तास्चद्‌ाः परम्‌॥ १८॥ 


कुल्या उष्णवी्याः पाकेऽम्लाः । तथा शक्रादीन्‌ तर॑ति । अ- 
दमाऽदमरी वक्ष्यमाणलक्षणा । तथा पित्ताघदाः परमतिरयेन 
रक्तपित्तकराः । कषायस्वादुसंग्राहितवं दिबीधान्यसामान्यलक्षणे- 
नैषां वेयम्‌ । टष्टिनाशनत्वं चोष्णवीर्मैतेन रक्तपित्तकरत्रेन च । 
संग्रहे तु स्पष्टं कृत्वोक्तम्‌ । कपषायस्वादुरूक्षोष्णाः कुठत्था रक्त- 
पित्तलाः । पीनसश्वासकासाोहिक्ाऽनाहकफानिठान्‌ । प्ति श्च- 
क्रारमरीं शुक्रं दृष्टि रोप तथोदरम्‌ । ्राहिणो रघवत्तीक्ष्णा वि- 
पाकेऽम्ला विदाहिन इति । 


निष्पावो वातपित्ताखस्तन्यमूजको गुरुः । 
सरो विदाही दकूट्ुककफदरोफविषापहः ॥ १९ ॥ 


निष्पावो राजरिबीसंज्ञो वातादिकरस्तथा गुरुः सरो विदाही 
च । तथा दगादीश्च हंति । संग्रहोक्तं चाम्टपाकत्वं कषायमधु- 
रत्वं चेह नोक्तम्‌ । यतोऽम्लविपाकि त्वं विदाहित्वादेवाखोक्तम्‌ 1 
कपषायस्वादत्वं च रिबीधान्यसामान्यगुणकथनेनैव । कृष्णात्रेय- 
स्त्वाह । निष्पावा मधुरा रूक्षाः सकषाया विदाहिनः । उदावत 
प्रशासयंते गुरवो वातपित्तला इति । 
माषः सिग्धो बलच्छेष्ममलपित्तकरः सरः । 
गुरूष्णोऽनिलहा स्वादुः शु करबुद्धि विरेकङ्त्‌॥२०॥ 

माषः लिग्धो बलादिकरः । तथा सरो गुरुरुष्णश्च । तथा 


वातहा स्वादुश्च । तथा शुक्रस्य बृद्धि शत्रस्थैव विरेकं बहिःप्रणं 
करोति । 


। फलानि माषवद्धिात्काकांडोखात्मगु्तयोः। 


अ० ६ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


४५ 





काकांडोला चात्मगुप्ता च तयोः फलानि मापरवद्वियान्माष- 


समगुणानि विजानीयात्‌ । काकांडोला कटभी । आत्मगुप्ता क- 
पिकच्छुः । 
उष्णस्त्वच्यो हिमः स्परे केदयो बट्यस्तिलो गुरुः २९१ 
अल्पसूः कटुः पाके मेधाऽभ्धिक फपिन्तकृत्‌ । 

तिल उष्णवी्यः । तथा त्च्यः । तथा स्परे शीतः । केरयो 
बल्यो गुरुश्च । तथाऽल्पमुत्रोऽल्पमूत्रकरः । पाके कटुः । तथा 
मेधादीन्‌ करोति । त्वच्यकेदयवबल्या हिताधयत्प्र्ययां ताः । ल्ि- 
रधत्वमनिलघ्रत्वं कषायक टुतिक्तरसत्वं नानाजातित्वं चेहासय म्र॑- 
थक्रता ाघवानोक्तम्‌ । संग्रहे तुक्तमेव । यथा । ज्लिग्धोष्णति- 
क्तकटकः कषायमधुरस्तिटः । तच्यः केद्यो गुसवरैष्यः स्पदौ- 
शीतोऽनिलापहः । अल्पमृघ्रः कटुः पाकर मेधाऽभिकफपित्तकृत्‌ । 
कृष्णः प्ररास्तस्तमनु श्कस्तमनु चारुण इति । अन्ये तनया 
युक्तया संग्रहोक्तमथं संग्रहते । ल्लिग्धत्वं तावत्तिकख तैलेषु मु- 
ख्यस्य स्नेहस्य योनिभृतत्वात्सिद्धम्‌ । कफपित्तकृदिति वचनाच्च 
सामथ्यलब्धं वातघ्रत्वम्‌ । कषायस्वाद्विति रहिबीधान्यसामान्य- 
गुणकथनेन कषायस्वादतवं ठब्धमिति । एतदेवोररीकृय सयो- 
त्रणप्रतिषेधे वक्ष्यति । कल्कं संरोदहणं कुर्यात्तिलानां मधुकान्वि- 
तम्‌ । ल्लिग्धोष्णतिक्तमधुरकषायतैः स सवेजिदिति । 
ल्िग्धोमा स्वादुतिक्तोष्णा कफपित्तकरी गुरुः २२ 
टक्‌टुकहत्कटुः पाके 

उमाऽतसी ज्िग्धा स्वाद्रादिगुणयुक्तोष्णवीया च । तथा 
दृष्टिश्च हरति कटुपाका च। 

तद द्रीजं कुखभजम्‌ । 

तयोमया तुल्यं वर्तते तद्रदुमासमानगुणं कुसुंभबीजमिय्थः । 
माषोऽज सवेंऽष्ववरो यवकः दुकजेषु च ॥ २३ ॥ 

अचर रिबीधान्येषु माषोऽश्रष्ः । र॒कजेषु शूकधान्येषु यव- 
को ऽश्रष्टः । 
नवं धान्यमभिष्यंदि रधु संवत्सरोषितम्‌ । 
शीघ्रजन्म तथा सूप्यं निस्तुषं युक्तिमजितम्‌ ॥२४॥ 

नवं प्रत्यग्रं धान्यममिष्यंयाभिमुख्येन स्ंदयति । ताच्छील्ये 
णिनिः । मालिन्यात्घोतसां खुतिरूपश्ेष्माणं केतीत्यथः । अ- 
थात्पुराणमनमिष्यदि । संवत्सरोपितं वर्पातीतं लघ्रु भवति । नवं 
चा्थदूवियनुक्तमप्यक्तं भवति । तंतं तरेऽप्युक्त९्‌ । वर्षातीतं स- 
वमन्नं परित्यजति गौरवम्‌ । नतु यजति तदर्थं वीर्यं मुच्यतः 
क्रमादिति । चीघ्रे्ादि । टष्वित्यनुवरतते । सृप्यं मुद्रादिं यच्छीघ्र- 
जन्म तद्टन्रु भवति । तथा विगततुषं गक्तया भजितं शरे टच 
भवति । संग्रहे त्वेवमुक्तम्‌ । नवं धान्यमभिष्यंदि तेक्यं केदा- 
ग्जंच यत्‌ । ठघु वर्षोषितं दग्धमृमिजं स्थलसंभवमिति । इति 
दिबीधान्यवर्गः । 





निरदिष्टे रुकररिनीधान्ये तयोश्च संस्कृतयोरुपयोग इति कृता- 
न्रवरगश्चारभ्यते । 
मंडपेयाविकरेपीनामोदनस्य च खाघ्वम्‌ । 
यथापूर्व शिवस्तच्र मंडो बातानुखोमनः ॥ २५॥ 
तृड्ग्छानिदोषशोषश्नः पाचनो धातुसाभ्यकृत्‌ । 
स्रोतोमादेवछृत्स्वेदी संधुक्षयति चानलम्‌ ॥ २६ ॥ 

मेडादीनां यथापूर्वं लाघवम्‌ । तेनौदनमेक्ष्य र्वी विलेपी 
ततोऽपि पेया पेयातो मंडो टघुतर इत्र्थोऽवतिष्ते । मंडपेया- 
विठेप्योदनानां यथापूर्व लाघवमित्येवेवक्तव्ये यदत्रौदनस्य प्रथ- 
क्पाठः स इदं ज्ञापयति । मंडादयो ठाजोपादाना वरेयानतु 
तंडलोपादानाः । तथा च मुनिः । गतः पिप्पटिश्चठीभ्यां युक्तो 
लाजांबुदाडमिः । मंड; संदीपयत्यभ्चि वातं चाप्यनुलोमयेदिति । 
तदुक्तम्‌ । द्रव्यस्याधपरं दत्वा तोयस्य प्रस्थमावपेत्‌ । अध- 
दोषं एृदीत्वा तत्करषो द्रौ दाडिमस्य च । युक्तं सैधवविश्वाह्धा- 
न्यकैः शाणमात्रकेः । द्विकर्मात्रैठाजिश्च भयः संक्रथितं च 
तत्‌ । पिप्पीजीरकाभ्यां च शाणेकेनावचुणितम्‌ । पेयास्वेष 
विधिः कल्प्यो दाडिमादिकृतास्वपीति। तथा। सिक्थेविरदितो मंदः 


पेया सिक्थसमन्विता । धनसिक्था विलेपी स्याय्वागृषिरलद्वेति । 
अन्ये तु मंडलक्षणं पेयारक्षणं चान्ययेवेच्छंति । तथा तद्टक्ष- 
णम्‌ । लाजांवुतेधवकणाधान्यनागरदाडिमैः । युक्तो विख्रदितः 
पूतो म॑ंडः संस्कृत उच्यते । निद्रव्या प्राकृता पेया तक्रदाडि- 
मतंदुटरिति । सामान्यपेयायाश्च तक्रदाडिमलाजादिसाधिताया 
गुणनिर्देशोभ्यं न तु विशिष्टाया ज्वरचिकित्सादिविदिताया इति 
द्रष्टव्यम्‌ । विशेषप्रहणात्कमौ तरनिरदशाच । तत्र तेषु मंडादिषु 
मध्ये मंडः रिवः । तथा वातानुलोमनः तथा तुषं ग्लानिदोष- 
रषं हंतीति ठड्ग्लानिदोषरेष्नः । अमनुष्यकर्तके चेयत्र ठक्‌ । 
विहितवमनस्य विहितविरेचनलख वा॒किचिच्छेषौ यो दोषस्तख 
दोषदोषतावचनज्ञापकात्‌ कृतवमनविरेचनस्य दोषरोषकरणं तेन 
च वमनकर्मणि विरेचनकर्मणि वा कर्तव्ये ऽतियोगमयात्तरोषरेषः 


। कायं इयययमर्थो युक्त्या प्रतिपादितः । तथा मंड: पाचनो धातु- 


साम्यकरश्च । तथा सोतसां मादवं करोति । तथा स्वेदयतीति 

स्वरी । वद्वि च दीपयति । 

छन ष्णाम्लानिदौवैल्यङ्कश्षिरोगज्वरयापहा । 

मटखाञुलोमनी पथ्या पेया दीपनपाचनी ॥ २७ ॥ 
क्षु ठष्णा च ताभ्यां ग्लानिः सा च दौर्बल्यं च कुक्षिसेगश्च 


| ज्वरश्च तानपहंति या सैवंभता पेया दौर्बल्यं कायै तथा मला- 


न्वातादीननुलोमयति स्वमार्गस्थान्‌ करोति । पथ्या शरीरस्य 
दिता । तथा दीपनी पाचनी चेति । पंवत्कर्मधारयेति परवद्धावः। 


विलेपी आहिणी इया तृष्णाघ्नी दीपनी हिता । 
वरणाक्चिगेगसंद्युदधदुबलस्नेहपायिनाम्‌ ॥ २८ ॥ 
विरेपी ्राहिणी ह्या ठष्णाघ्री दीपनी हिता च । व्रणश्चा- 
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क्षिोगश्च संशद्धश्च दुर्बलश्च जलेहपायी च तेषां हिता । व्रणाक्षिरो- 
गशब्दौ मत्वथींयाकारांतौ । 

खुधोतः प्रस्युतः स्विन्नोऽ्यक्तोष्मा चोदनो लघुः । 
यश्चाश्नेयोषधक्राथसाधितो भ्ृष्टतंडलः ॥ २९ ॥ 
विपरीतो गुरूः क्षीरमांसाय्यश्च साधितः । 


ओदनः सुरं धौतप्तथा प्रघुतो निश्वोतितः सनन ऽयक्तवा- 
ष्पश्च लचुर्मवति । यश्चौदन आप्नेयोषधानां चित्रकादीनां क्रा- 
थेन साधितः सोऽतिलघ्रुः । तथा श्ास्तंइला यस्मिनोदने सो- 
ऽतिलघुतमः । यथोक्तलक्षणादोदनाद्विपरीतो योऽसुधौतादिः स 
गुरः । क्षीरमांसादिभिर्मधुरेयश्च साधितः सोऽतिगुरुः । 
इति द्रव्यक्रियायोगमानायैः सवैमादिदोत्‌ ॥ ३०॥ 


श्त्यनया दिशा सरवे पेयादिकं पूर्वोक्तं वक्ष्यमाणं च भक्ष्या 
दिक द्रव्येण क्रियया संयोगेन मानेन चादिरेत्‌ । तत्र द्रव्यतो 
वथा । ओदनस्य रक्तशाल्यादिजस्य लाघवम्‌ । यावकादिजस्य 
तु गौरवम्‌ । क्रियातो यथा । पाकादिसंस्काराच्छल्यमां सस्य ल- 
घ्वादिगुणयोगः । अपरस्य त्वन्यथालवं द्यते । तथा चोक्तं तं- 
त्रांतरे । ष्यं वातहरं बल्यं पथ्यं शल्यामिषरं ठघु । अपथ्यं गुरु 
विष्ट॑मि मांसं यच्च रसोद्रतमिति । तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । स्विन्नं 
मांसं गुरु स्त॑मि गलप त्रिदोषजिदिति । क्रिया संस्कार इःय्थः। 
योगः संयोगस्तेन यथा । आप्नेयचित्रकादौषधक्राथेः साधितख 
लाघवम्‌ । मानतो यथा । बहुभिर्टनरुभिरयल्यैश्च गुरुभिरयक्तेर्लघु- 
रेव । विपरीतेस्तु विपरीत एव । आदिग्रहणेन देशादिपरिग्रहः । 
जांगल्देशप्रमवतंडलकृतो लघुः । आनुपदेशतंडलकृतो गुरुरि- 
यादि बोध्यम्‌ । 


बृंहणः प्रीणनो बरृष्यश्च्चुष्यो बणहा रसः । 


रस इति मांसरसः । आदिरब्दलोपात्‌ । स बृहणादिगु- 
णयुक्तः । कृताकृतस्य च रसस्यायं गुणनिर्दशो बोध्यः । रसो हि 
लेहशम्यादिगरुतः कृत इत्युच्यते विपरीतस्तकृतः । तेन कृतस 
तंत्रांतरे विधानमप्युक्तम्‌ । गुणाश्च यथा । छागलं सक्थं मांसं 
निरस्थि तैत्तिरं तथा । चतुष्पलान्वितं सूक्ष्मं कल्पितं क्षाठितं 
जले । पिषप्पलीपिप्यलीमृलशंखीचित्रकधान्यकैः । द्विशाणैः संयुते 
तोये क्राथं साधौटकोन्मिते । मांसेऽस्मिन्‌ द्विपलं तत्र दाडिमा- 
नवुद्वितारक्षपेत्‌ । तं रसं मर्दितं पृतं हिगुसेधवजीरकैः । युत्त प्र- 
ध्रपितं पथ्यं द्धानां शद्धिकाक्षिणाम्‌ । शष्यतां व्याधियुक्तानां 
व्रणिनां वातरोगिणाम्‌ । भप्नविश्चिष्टसंधीनां क्षीणधातिद्रियौज- 
सामिति । तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । रसस्तत्र वरोऽनम्लः शाकुनो बं 
हणः सरः । तक्रसिद्धस्तु विष्ट॑भी लप्र्वातकफापहः । फलाम्ल- 
गोरसोदारं सव्रिश्वाजाजिधान्यकम्‌ । ललिग्धं मांसं हितं बल्यं ब- 
हणं रोचनं गुरु । कासमरदंकधान्याम्टदाडिमादिरजःकृताः । ठे- 
हास्तकरादिजाश्वान्ये योनिवदुरुरोचनाः । माटुधानीयवासादि- 


पष्पर्योऽतिगुणः खलः । फलमूलेैनादानं व्यंजनं पाकतो घनम्‌ । | 


अष्टांगहृदय 
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लेहवत्वल द्यन्ये दोषलाः स्वस्वयोनिवत्‌ । तद्र च तिलकल्का- 
म्लप्रायः कांबकिको मतः । क्रः कफजिद्रादी पित्तलो रो- 
चको लघ्रुः । मांसादजातिश्ुन्यादिगलितः सोदको लघुः । 
मोद्धस्तु पथ्यः संश्ुद्धबणकटाक्षिरोगिणाम्‌॥ ३१॥ 

मौलौ रसो युषो वणिनां कंठरोगिणां च पथ्यः । अस्य च 
संस्कृतस्य विधानमुक्तम्‌ । मुदरानां द्विपलं तोये शृतमर्धाको- 
न्मिते । पादस्थं मर्दितं प्रतं दाडिमस्य पलेन तु । युक्तं ँधव- 
विश्ाहधान्यक्रैः पादकार्षिकैः । कणाजीरकयोधर्णाच्छाणैके- 
नावचूितम्‌ । सस्कृतो मुद्रयुषोऽयं पित्तशष्महरो मतः । तथा । 
पटोलपत्राच्छाणाधं मुद्वानां द्विपलं जले । द्रव्ये द्वात्रिशद्रुणिते 
अतश्च दाडिमात्पलम्‌ । करमामलकानां च कषिला पुनरधिश्च- 
येत्‌ । पृतं तत्सँधवाधैश्च गुक्तमाज्येन योजितम्‌ । पटोलफल- 
काद्योऽयं यषः पित्तोत्थरोगजित्‌ । निंवपत्रैनिवयुषमेवमेव प्रक- 
ल्पयेत्‌ । मृलकाच्छंठिका स्विन्ना घृतश्ष्टा सधान्यका । दिगुजी- 
रकसंयुक्ता ततो मथितदाडिमे । सरसेधवे विनिक्षिप्य पुनरम्राव- 
धिश्रयेत्‌ । तावयावन्रदूमूतं ततष्युषणसंयुतम्‌ । सुधुपितं दि 
गुघतेश्रातुज तावचूणितम्‌ । शंीरसं दीपनीयं वातशेष्मामया- 
पहम्‌ । अकृताकृतयुषाच रसाच्च जलसाधितात्‌ । ज्ञेहाम्लपटु- 
यक्ताच पूरवः पूरवो लघूर्मतः । विदादयषे रसे सुपे शाके चेवो- 
तरोत्तरम्‌ । गौरवं तनुसांदराम्टस्वादुष्वेषु प्रथक्तया । तथोक्तम्‌ । 
खलकाम्बलिको हदयौ साधितौ स्वौषधानुगौ । पिितेन रस- 
स्तत्र गृषो धान्यैः खलः फटैः । मूलैश्च तिलकल्काम्टप्रायः का- 
म्बलिकः स्मृतः । ज्ञेयाः कृताकृ तास्ते तु ज्लेहादिगुतवजिताः । 
अल्पमांसादयः स्वच्छा दकलावणिकाः स्मृताः । स्वल्पेन मांसेन 
शंख्यादिभिः स्वल्पैः स्वच्छा ये ्रियंते ते दकलावणिका बोध्याः । 
एवं युषे यत्र धान्यमल्पं खलादौ वा मूलादीन्यल्पानि तस्याऽपि 
दकटावणिकलवं बोध्यम्‌ । तत्रांतरे चोक्तम्‌ । अथ गोरसधा- 
न्याम्टफलाम्डैरम्ठितं च यत्‌ । यथोत्तरं लघु हितं संस्कृतासं- 
स्कृतं तथा । प्रमृतास्तमलो यूषः सूपराछ्छघुतरः स्तः । सूपस्तु 
रसयुषाभ्यां स्पै्याहुरुतरो मतः । तं सरोगो न चाश्चीयान्न चा- 
ल्पाशी कथंचनेति । 
वाताञुखोमी कोकत्थो गुव्मत्‌निप्रतूनिजित्‌ । 

कौठत्थौ युषो वातमनुलोमयति गुल्मादींश्च जयति । तूनि- 
प्रतूली रोगौ गुल्मनिदाने वक्ष्यमाणलक्षणौ । 
तिरपिण्याकविकृतिः शुष्कशाकं विरूढकम्‌॥ ३२॥ 
शांडाकीवरकं दग्प्रं दोषलं ग्खपनं गुर । 

तिल विकृतिः पिण्याकस्य च । तथा रष्कशाकादि इश्टघन 
तरिदोषकरं ग्लानिकरं गुर च । अंकुरितं ससं विरूढकम्‌ । शां - 
डाक्यपि तंत्रादिकां शांडाकीवटकम्‌ । 
रसाला बृंहणी बरृष्या लिग्धा बल्या रुचिप्रदा ॥ ३३॥ 


अ० £ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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रसाला करमथितेन मरीचशर्कगादिगुक्तेन दधा कृता उ्- 
खिकासंज्ञा बंहणी देहस्य बृह्वकरी इष्यादिगुणयुक्ता च । 
श्रमश्चत्त॒र्‌ कमहरे पानकं प्रीणने गुर । 
विष्टि मूर हयं यथाद्रव्यगुणे च तत्‌ ॥ ३७ ॥ 
पानकं श्रमादिहरं प्रीणनादिगुणयुक्तम्‌ । प्रीणनं मनःप्रीतिकरं 
यथा द्रव्यगुणे च । स्वादुना गुणेन च युक्तम्‌ । परपटादीनां ला- 
घवादिह गुणा नोक्ताः । यथा । पटा कघवो रुच्या छघीयान्‌ 
्षारपपंटः । हया वृष्या रुचिकरा गुरवो रागखांडवाः । प्रीणना 
भ्रमतटछदिमदमूरछश्रमच्छिदः । 
खाजास्तृर्‌छचतीसारमेहमेदःकफच्छिदः । 
कासपित्तोपशामना दीपना रघवो हिमाः ॥ ३५॥ 
लाजास्तडादीरिछदंति । कासपित्ते चोपशमयति । तथा दी- 
पना लघवः शीतवीर्याश्च 
पृथुका गुरवो बल्याः कफाविष्टंभकारिणः। 
हरितधान्यानि निस्तुषश्वषटमुशठहतानि । प्रथुकाशिपिटसंज्ञा 
गुरुत्वादियुक्ताः । 
धाना विष्टंभिनी रूक्षा तपंणी ठेखनी गुखः ॥ ३६॥ 
धाना शरष्टयवादिविष्टमिनी रूक्षादिगुणयुक्ता च । 
सक्तवो खुघवः श्षुत्तुट्श्रमने्ामयवणान्‌ 1 
घनति संतपणाः पानात्सद्य एव बटप्रदाः॥ २७ ॥ 
नोदकांतरिता न द्विनै निशायां न केवलान्‌ । 
न भुक्त्वा न दिजेदिक्स्वा सक््‌नयान्न वा बहन्‌ ॥३८ 


सक्तवो ठघवः क्षधादींश्च प्रैति । तथोदकमिश्रिताः संत- 
पणाः सदय एव बलं कुर्वति । तांश्च जलेनांतरितान्व्यवहिता- 
त्राश्चीयात्‌ । अन्यभोजनेषु द्य॑तरा पानं विदितं न तथा 
सक्तुषु कार्यमिति बोधयति । तथा न द्विद्रौ वारौ नायात्‌ । न 
निद्ायां रात्याम्‌ । न केवलानुद कादिरदितान्‌ । न भुक्त्वाऽन्य- 
द्वोजनादि । न द्विजैरिका द॑तैः करस्थं पिंडं छिचेत्यथः । 
बहुश्च सक्तन्नायात्‌ । तंतरांतरे चोक्तं॑रक्षवातरतवं॑सक्त्नामिह 
नोक्तम्‌ । टघ्रुत्वादिनेवावगतत्वात्‌ । ननु रुक्षवातलं चेदभ्युप- 
गम्यते सक्तनां ततः संतपणा इत्यनुपपन्नम्‌ । सद्य एव॒ बलप्रदा 
द्येतदप्ययुक्तम्‌ । युक्तया द्याहारः परिणमति । स ॒धातुपुध्ै 
नान्यथा । अ्राचक्ष्महे । प्रभावादुभयमप्येतदुक्तम्‌ । सक्तनां 
ह्ययमचित्यः प्र्यक्षवेयः प्रभावो यत्पीताः संतः संतर्पयति । 
सथ्य एव च बं प्रयच्छंति । वाजीकरणं ह्यपरिणतमेव स्वकार्य 
जनयति । तथा च मदं परिणतमेव मदं जनयति । तस्मात्सं- 
तर्पणत्वे बलग्रदत्वं चेषामुपपन्नमेव । तत्रांतरे चोक्तम्‌ । त॒ल्याज्यः 
सक्तुप्रारस्तु वृष्यो भेदी रसायनम्‌ । ठट्छर्दिश्रमनुन्मयपीतस्त- 
ष्णानिवर्तकः । प्रमेहक्षयकृष्टानि न च स्युमथपायिनाम्‌ । निच- 
यात्कटिना गुर्वी पिंडी प्रोक्ता स॒दुठघ्ुः । सक्तूनां द्रवतायोगा- 
धीयस्यवठेदिका । लाजसक्तुकृताऽपि स्याद्विेषपी तं गरीयसी । 

















पिण्याको ग्कपनो रूक्षो विष्टेभी दष्टिदूषणः। 
पिण्याकाख्यो यस्तिटादीनां निष्पीडितः कल्को ग्टपनो ग्ठा- 

निकरः । ग्टपन इति ग्छायतेणिज॑ताद्ग्टास्नावनुवमां चेति मि- 

त्वाद्रस्वः । बाहुरुकात्कर्तरि ल्युट्‌ । तथा विष्ट॑भी दृष्टिविका- 

रकृचच । 

वेसवारो गुरुः स्निग्धो बलोपचयवधेनः ॥ ३९. ॥ 


वेसवारो नागरधान्यकाजाजििगुघृतादिसंस्कृतं कुष्ितं मां- 
सम्‌ । गुरः ल्लिग्धो बलवर्धनः हरीरोपचयवधनश्च । 
मुद्रादिजास्तु गुरवो यथाद्रव्यगुणायुगाः। 

मद्रादिजास्तु वेसवारा ये इईंडरिक्रादिमिदरव्यैः सृक्ष्मच्छिनैः 
क्रियंते लोके पूरणशब्देन प्रसिद्धास्ते गुरवः प्रकृतिद्रव्यगुणाश्च । 
आदिशब्देन माषादयो गृह्यते । तरं तरे चोक्तम्‌ । सपिस्तौलगुड- 
्षीरियवगोधूमपैष्टिकाः । पपा विष्टमिनः शीताः पेषटिका वातलाः 
खराः । वृष्या बल्याः सरा मपिवातघ्रा मृदुपिच्छिटाः । यथाञ्न्नं 
गुरवो बल्याः स्थूलाश्च कठिनाश्च ये । तैरपक्तास्तु दृष्टिघ्ना गरी- 
यांसो विदाहिनः । कासारसारलघवो लजैरघुतराः स्मरताः । 
वातपित्तहरो इष्यो धृतपूरः कफप्रदः । सदयःप्राणकरो रुच्यो 
मांसलो रत्तो गुरुः । रघीयान्मंडककृतो गरीयान्फलपूरितः । 
मधुरोत्कारिका वृष्या कासारः पिच्छिलो गुरुः । गृडमत्स्यडि- 
काखंदक्षीरे्रसमाक्षिकैः । प्रपाः शक्रबलश्ेष्मरुचिदास्तरपेणाः 
क्षणात्‌ । नानाद्रव्यैः समायुक्ताः पक्रामङ्किन्नभजिताः । निमदको 
गुरुः ज्लिग्धो व्ष्यो बलवतां हितः । खारिकेदुरिकापूरवटिकाव- 
टकादयः । विशदा रोचना बल्या गुरवः स्थुः स्वयोनिवत्‌ । 
यावकः पिच्छिलः ज्लिग्धः प्रीहोदावर्तहा गुरुः । शरष्टस्विन्नतया 
वादयो लघुः सेव्योऽतिकासिनाम्‌ । ज्वरोदावतमेहानां पथ्यो वा- 
तानुलोमनः । ओकं हरितावस्थं रिबिजत्वात्खरं गुर । म॑द- 
जर्यो यवादित्वादभ्योषो बृंहणः सरः । सिद्धसारे चोक्तम्‌ । अ- 
द्युष्णा मंडकाः पथ्याः शीतला गुरवो मता इति । 


कुकूलकपैरभराषटूकंद्धंगारविपाचितान्‌ ॥ ४० ॥ 
पएकयोनींहधून्वियादपृपायुत्तरोत्तरम्‌ । 

अपूपान्‌ कुकूादिपिद्धानेकयोनीनेककारणान्यथोत्तरं ठघू- 
न्वियात्‌ । तेन कुकूलपक्रात्‌ सजातीयादपूपात्कषैरपक्रो लघुः । 
कपैरपक्राच्च ब्राषटूपक्रः । शराषटूपक्वात्कंदुपक्रः । कंटुपक्ताचांगार- 
पकः । कुकरलं गोभरं गोशकृदादिचणैसंतापः । करप॑रो ज्वाला- 
तप्तं कपालम्‌ । श्राषटरककंद्‌ प्रसिद्धावेव । अंगारा बृह॑तः काष्ट- 
संभृता इति । इति कृतान्नवर्गः । 


कृतान्नवगीदनंतरं मांसशाकवर्गयोस्तव्यंजनभूतयो निर्देशः । त- 
जाऽपि प्राधान्यान्मांसवगेस पव निर्देशः । प्राधान्यं चाऽखय भ- 





१ इंडरीश्ब्दो मद नपाठनिषेट आहारवरगे पठितः । यथा । इ- 
डरी शुक्रा रूक्षा विष्टंभी कफवातकरृदिति । 
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ततेन सह प्रचुरोपयोगेऽप्यदोषात्‌ । शाक तु बहूपयोगे दोषं व- | टंसादयः क्रौचांता अप्सु चरणादप्चग्संज्ञाः । आदिशब्देन 


ष्यति । शाकावरा्नभृयिषम्युष्णलवणं ्यजेदिल्यनेन । 
हरिणिणकुरेगक्चगोकर्णसगमातृकाः॥ ४१॥ 
शशशंवरचारूष्करारभाया खगाः स्मरताः । 

हरिणादयो दश्च स्रगाः स्मरताः । आदिशब्देन काटपुच्छकप्र 
षतादयः संग्रहोक्ता गह्यते । कालपुच्छकचारुष्कवरपोतशशोरणाः । 
शवदष्ररामहारभकोहकारकरवराः । करालक्रतमारो च प्रषतश्च 
म्रगाः स्म्रता इति । 
लखाववर्तीकवातीररक्तवत्मेककुक्भाः ॥ ४२॥ 
कपिजलोपचक्राख्यचकोरकुरुबाहवः । 
वर्तको वर्तिका चैव तित्तिरिः ककरः शिखी ॥४३॥ 
ता्रनचूडाख्यवकरगोनदे गिरिवबतिका ; 
तथा शारपदद्राभवारखाश्चेति विष्किराः ॥ ४४ ॥ 

तत्र छावादयो वारटांता एकविंहतिविकीये मक्षणाद्विष्किराः। 
रक्ते वत्मनी यस्य स रक्तवत्मकः । वर्तको वर्तिकेति जाघ्यंतरं नतु 
वतिकस्य खी वतिका । यथा च बलाका सारिकेति । पुंस्यपि 
च्रीरिगत्वावेशात्‌ । शिखी मयरः । ब्रीद्यादिः । 
जीवंजीवकदात्यूदभे गाहशुकसारिकाः । 
लब्राकोकिकदारीतकपोतचरकादयः ॥ ४५ ॥ 
प्रतुदाः 

जीवंजीवकादयः प्रतदा दर स्ताः । प्रतुय तंडनाऽटय शा- 
वादेक्षणादपरतदाः । आदिशब्देन संग्रहोक्ताः खंजरीटकपारा- 
वता प्यते । 

भेकगोधाहिश्वाविदाया विदेकयाः । 

भेकादयश्चत्वारो विलेरयाः । विले बाहुल्येन रायनाद्विले 
दाया: । आदिशब्देन श्वे तद्यामराव्यकादयो गरह्य॑ते । 
गोखराश्वतरोष्टाश्वद्वीपिसहक्षवानराः ॥ ४६ ॥ 
माजारम्‌पिकव्याघ्रब्ुकवभ्रतरक्षवः 
खोपाकजवुकदयेनचापवां ताद वायसाः ॥ ४७ ॥ 
चाशब्नीभासकुररणगरध्ोटूककुिगकाः । 
धूमिका मधुहा चेति प्रसहा स्गपक्षिणः ॥ ४८ ॥ 

गवादयः प्रसद्याहयय भक्षणासरसहाः । स्रगाश्च पक्षिणश्च 
स्रगपक्षिणः । केचिन्प्रगाः केचित्पक्षिण दत्यथः । अश्वतरो वेग- 
सरः । अश्वस्तुरगः । बभ्तुजीहको नकुल इ्यन्ये । ठोपाको ठो- 
मशः । जंबुकः युगालः । दयेनो गरुटाकृतिः । चाषः किकी. 
दिविः। वांतादः श्वा । वायसः काकः । उटृकः काकारिः । 
कुटिगकः कृष्णचटकः । 
वराहमदिषन्यंङुरुरुरोदितवारणाः । 
सृमरश्चमरः खङ्गो गवयश्च महास्गाः ॥ ४९. ॥ 

वराहादयो दश महाखगसंज्ञाः । वारणो हस्ती । 
दससारसकाद्‌ववककारडवष्रवाः। 
वलखाकोत्कोराचक्ाहयद्वकोचादयोऽप्चयः॥ ५० ॥ 








गक्तशीरधकादयो गरद्यते । 

मत्स्या रोदहितपाटीनकरूमेकुःमीरकरकटाः। 
शुक्तिशंखोद्धरांबूकशफरीर्वामिचंदधिकाः ॥ ५१ ॥ 
चुदरकीनक्रमकरशिद्युमारतिमिगिखाः। 
राजीचिकिचिमाद्याश्च 


रोहितकादय एकोनरविंशति्ज॑लोद्धवा मत्स्यसंज्नञाः । चशब्दो - 

ऽनुक्तकदलकपर्दकादिसमुचया्थः । 
च [० ~ 
मासमित्याहुरष्टधा ॥ ५२ ॥ 

द्यष्टभिः प्रकारैः शाखकारा मांसमाहुः । 
योनिष्वजावी व्यामिश्रगोचरत्वादनिधिते। 

योनिषु पूर्वोक्तास्वष्टासु मध्ये व्यामिश्रगोचरत्वाग्यामिश्रविष- 
यत्वादजावी व्यामिश्रेऽजावी छगोरभ्रे तेऽनिध्िते । ते हि जां- 
गे ऽपि देरे वर्तेते अनपेऽपि । अजावी इति घ्रीलिगनिर्देशोऽत 
विवक्षित एव । केचिच्वनिधिताविति निजगदः । तत्र तित्ति- 
रिरपि धन्वानृपचारी प्रथितः । तत्कथमसी हिं जागरः की- 
तितः । व्रूमः । तत्स्वमावित्वात्‌ । ययप्युभयचरो ऽयं तथाऽपि 
जांगलस्रभावत्वाजांगटो ऽवं भक्षणे । अचर विष्किरत्वं तित्तिरे 
निशितं निमित्तमस्ति । तस्मादयं जंगल एव युक्तः । हरिणा- 
दीनां च किरातकैवतीदिभ्यो नानादेशप्रसिद्धाः संज्ञा वेया । 

¢ # गे 

आद्याया जागलखानूपा मध्यो साधारणं स्मृतौ 

आदौ भवा आया म॒गविष्किरप्रतदा्या जांगलचारित्वा- 
जांगलशब्दवाच्या एव । महामगाऽप्वरमत्स्याद्या आन्‌पाः । 
मध्यौ द्रौ विटेशयप्रसदहाख्यौ साधारणौ । जांगलानपचारिणावि- 


त्यथः । मध्याविति द्विवचननिर्देरसामथ्यौदायंतानां वर्गाणां 
प्रयेकं चरिधात्वमनुमीयते चिग्रहणमंतरेणाऽपि । 


त्र बद्धमटखाः शीता टखधघवो जांगखा हिताः। 
पित्तोत्तरे वातमध्ये सन्निपाते कफादुगे ॥ ५४ ॥ 


तत्र तेषु जांगलानूपसाधारणेषु मध्ये जांगला बद्धमला अ्र- 
थितं पुरीषं कुर्वति । शीतवीया ठघवः । सन्निपाते दिताः । 
किंभते । पित्तोत्तरे पित्ताधिके । तथा वातो मध्यो यर्मिस्त- 
स्मिन्मध्यममरुति । तथा कफानुगे कफोऽनुगोऽवलो हीनो य- 
स्मिस्तस्मिन्‌ स्वल्पशेष्मणि । 


[१ 


दीपनः कटुकः पाके ग्राही रूक्षो हिमः शराः । 
रारोऽपिदीपनः पके कटको माही रुक्षः शीतश्च । म्राहि- 
शीतत्वं चाऽस्य जांगलत्वादेव छब्धमित्यतिरयाथं पुनरिहोपात्तम्‌ । 
स्वादुकषायत्वादिकमेषामिह युक्तयोक्तम्‌ । संग्रहे त स्पष्टं ङत्वो- 
क्तम्‌ । यथा । तच बद्रमला सच्या मांसानामुत्तमा दिमाः । क~ 
प्रायस्वादुविशदा रघवो जांगला हिताः । ताग्रोऽथ हरिणः कृ- 
ष्णस्त्वेणो ह्यशिदोषजित्‌ । ठघीयान्‌ षट्सश्वासौ राही रूक्षो 
हिमः शशः । कट्पाकोऽभिकृत्पथ्यः सन्निपातेऽनिलावर इति 


अऽ € 


सूत्रस्थानम्‌ । 


४९ 


देषदुष्णा गुरुलिग्धा बरंहणा वर्तकादयः ॥ ५५ ॥ 
तित्तिरिस्तेष्वपि वरो मेधाभिवलद्यु्रद्त्‌ । 
ग्राही वण्योऽनिरोद्धिक्तसन्निपातहरः परम्‌ ॥५६॥ 
वतेकादारभ्य यावजांगलसमा्षिस्तावत्सवै ओष्ण्यगोरवक्लि- 
ग्धत्वैरलयैयक्ताः । तेष्वपि मध्ये तित्तिरिः श्रेष्ठो मेधादिकरश्च । 
तथा सं्रहणो वर्ण्यो वाताधिकसन्निपातहरश्च । स च तित्तिरिर्ध- 
न्वन्यानुपे च देशे विचरत्यतः क्लिग्ध उष्णो गुस्ृहणश्च । तथा 
च संग्रहे । धन्वानुपविचारित्वात्‌ ल्िग्धोष्णगुरुबुंहण इति । 
नातिपथ्यः शिखी पथ्यः श्रोत्रस्वरवयोद शाम्‌ । 
शिखी बर्ही नातिपथ्यः । श्रोत्रादीनां पथ्यो वयसः स्तंभन- 
कारित्वेन पथ्यः । 
तद्ध कुङ्करो बुष्यः 
तद्वच्च कुकरुटो मयृरत॒ल्यगुणो वृष्यश्च । 
ग्राम्यस्तु चछेष्मरो गुरूः ॥५७७॥ 
ग्राम्यः पुनः कुक्रुटः छष्मलो गुरुश्च । 
मेधाऽनरकरा हृद्याः कराः सोपचक्रकाः । 
ककरोपचक्रकाश्च मेधामध्रि च कुर्वति हयाश्च । 
गुरुः सख्वणः काणकपोतः सर्वदोषकृत्‌ ॥ ५८ ॥ 
काणः कपोतो गुरुरीषवणलिदोषक्रज्च । 
चटका: चछेष्मलाः लिग्धा वातन्नाः शुक्लाः परम्‌ । 
चटकाः शष्मलादियुक्ता अतिशयेन शुक्रकृतश्च । 
गुरूप्णल्िग्धमध्ुरा व्गाश्चातो यथोत्तरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
मूब्र्युक्रक्तो बल्या वातघ्नाः कफपित्तलाः । 


अतोऽनंतरं बिलेदायाद्या वर्गा यथोत्तरं गुुत्वेनोष्णत्वेन ज्ञि- 

ग्धत्वेन मधुरत्वेन चाधिकाः । यो यस्मादुत्तरो वर्गः स ॒तस्मा- 
 हृर्त्वादिमिरधिक इत्यथः । तथा यथोत्तरमेव मूचकृतो बल्या 
शछष्मपित्तलाश्च । | 

एवं वरगपंचकस्य सामान्यगुणानुक्त्वाऽपवादमाह । 
रीता महाख्रगास्तेषु कव्यादाः प्रसहाः पुनः॥ ६० ॥ 
खवणाजुरसाः पाके कटुका मांसवधैनाः । 
जीणादात्रहणीदोपश्योषार्तानां परं हिताः ॥ ६१ ॥ 

तेषु वर्गेषु मध्ये महाखरगाः शीतवीर्याः। क्व्यमाममांसं भुजते 
वै ते ऋव्यादाः । ऋव्यादास्तु ये प्रसहा माजीरगरप्रोठ्कादयस्ते 
टवणानुरसाः पाके कटुका मांसवर्धनाश्चापितराम्‌ । जीर्णप्रभ- 
्यामयानामतिरशयेन हिताः । 
नातिद्रीतं गुर सिग्धं मांसमाजमदोषरम्‌ । 
धाठुसामान्यादनभिष्यंदि वृहणम्‌ ॥ ६२ ॥ 











| दाचार्यख ततो नन एव केवलस्योपादानमकरिष्यत्‌ । तस्मादीष- 
दर्थं एव विवक्षितः । अत एतं व्याख्यानयति । अदोषलमिति । 
अल्पदोषलम्‌ । यथाऽनतिदग्धो भ्राम इति । दरीरस्य धातः 
रारीरधातुः प्रकृतत्वात्पुरुषदारीरस मांसाख्यो यो धातुस्तस् सा- 
मान्यात्तुल्यलादाजं मांसमनमिष्यंदि बंहणं च । गुणकृतं चाऽत्र 
सामान्यं गृह्यते न द्रव्यक्रतम्‌ । द्रव्यक्रेते हि सामान्ये ग्रह्यमाणे 
तरगोरगादिमांसमपि पुरषरीरधातोमौसा्यस्य मांसत्वेन समानं 
भवतीति तदप्यनमिष्यंदि वंहणं च सान्न केवलमाजं मांसम्‌ । 
गुणकृते त॒ सामान्ये ग्रहीते शरीरधात॒सामान्यादाजमेव मांसम- 
नमिष्यंदि वुहणं चेति वन्तु युज्यते । मांसग्रहणं चा ऽोपलक्षणा- 
थम्‌ । न केवलमाजं मांसं पुर्षदारीरधातूनां मांसाख्येन तल्यं या- 
वदन्येऽपि ये छागररीरगता धातवस्तेऽपि मनुष्यरीरधातुना तु. 
ल्यगुणास्तेऽप्यनमिष्यंदिनो वृहणाश्च । अनया मेग्या पुरुषमांससा- 
ऽप्याचार्येणाऽत् गुणा उक्ताः । ननु बृहणं यद्यं तद्धौमाप्यमभि.- 
ष्यंदि च । अपामेवाऽसाधारणो धर्मः खवणरूपः । तत्कथमनभि- 
प्यदीदयक्तम्‌ । ब्रमः । द्व्यपरमावात्‌ । ईटशोऽयं द्व्यप्रभावो यदु 
हणमपि द्रव्यमनभिष्यंदीति । 


विपरीतमतो ज्ञेयमाचिकं इंहणं तु तत्‌ । 
अतोऽजमांसाद्विपरीतमाविकं मांसम्युष्णं कलिग्धं गुरु सदो- 

पममिष्यंदि चेति । वुंहणत्वसयाऽपि विपर्यये प्राते तदपवादमाह । 

वहणं त॒ तदिति । तुशब्दोऽवधारणे । वहणमेव तदिव्र्थः । 

शुष्ककासश्रमाऽत्यञ्चिविषमन्वरपीनसान्‌ ॥६३॥ 

कायं केवखवातांश्च गोमांसं संनियच्छति । 
गोमांसं शष्ककासादीनियच्छति । 


उष्णो गरीयान्महिपः स्वप्रदाव्यैग्दत्वकृत्‌॥६४॥ 
मिष उष्णो गुरुतरः खप्रादींश्च करोति । गुरुशब्दादीयसुनि 
प्रियस्थिरेत्यादिना गरादेशञः । दा्यमिति व॑द्टेत्यादिना ष्यन्‌ । 
तद्धद्राहः भ्रमहा रुचिड्ुक्रवटप्रदः । 
वराहः सूकरस्तद्रन्महिषगुणो ज्ञेय इव्यर्थः । तथा श्रमहा र- 
च्यादिप्रदश्च । 
मत्स्याः परं कफकराः 


गुरूष्णज्लिग्धमधुरा वगौश्वातो यथोत्तरमियनेन लक्षणेनाऽति- 
गुरूष्णल्िग्धमधुरत्वमतिमत्रश्क्रकृ्वमतिवल्यत्वमतिवातघ्नलम- 
तिकफपित्तठत्वं च मत्छानामुक्तम्‌ । परं कफकरा इत्यनेनाऽतः 
कफकृत्तमा मत्स्या इति बोधयति । संग्रहे स्पष्टा्थमेवमुक्तम्‌ । 
कफपित्तकरा मत्याः परं पवननादना इति । 


चिलिचीमसिदोषरत्‌ ॥६५॥ 
चिलिचीमसंहलो मत्यखिदोषकरः । 








नातिशब्दोऽतरषदर्थं । यदि ठ प्रतिपेधनमात्रममीष्टमभव्रष्य- | खावरोहितगोधेणाः स्वे स्वे वभे वराः परम्‌ । 
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लावादयः स्वस्ववैषु वरतराः । तत्र॒ रावो विष्किरेष्वति 
्रष्ठः । रोहितो मत्छेषु । स हि प्रतिखोतोविचारी । आकााप्रव- 
नश्च । तथा चोक्तम्‌ । प्रतिखोतोविचारित्वादाकाडाष्ुवनेन च । 


रोहितः प्रवरस्तेषामिति । गोधा च बिलेदयेषु वरा । एणो ु- 
गेष्विति । 


मांसं सद्योहतं शुद्धं वयःस्थं च भजेत्‌ 

मांसं सयोहतं भजेत्‌ । सदयोहतख मांसं भजेदियधः । 
तथा शद्धं ल्लाय्वस्थ्यादिर हितम्‌ । तथा वयि तिष्रतीति वयः- 
स्थम्‌ । यद्यपि सवं मांसं वयःस्थमेव तथाऽपीह वयःस्थमिल्युक्तया 


शोभनं तरुणं वय इति शस्यते । तस्मादयुनः प्राणिनो मांसं भ- 
जेन बाटबृद्धयोरिति । 


त्यजेत्‌ ॥६६॥ 
मृतं शं भ्रां मेदं व्याधिवारिविषेर्दतम्‌ । 


खतं स्वयं मृतं न भजेत्‌ । अविज्ञातस्वरूपेण व्याधिना म 
तस्य प्राणिनो यन्मांसं तच्यजेदित्यथैः । कृं दुबल न भजेत्‌ । 
तथा शशं मेयमतिमेदुरं मांसं यजेत्‌ । तथा व्याधिना निज्ञात- 
स्वरूपेण हतस्य वारिणा व्षिण च हतस्य निर्जीवीकृतस्य यन्मांसं 
तच्यजेत्‌ । संग्रहे ठ हंसादीनां विरेषा उक्ताः । यथा । हंस 
स्वरकरः पित्तरक्तजिन्मधुरो हिमः । कुखीरः परमं दृष्यो बंहण 
प्रीणनो गुरुः । गोधा नियच्छति विषं मूषिकः शक्रवरधंनः । गु- 
रूप्यंडानि बालानां कप्रायमधुरं पलम्‌ । बद्धानां ल्ागुभूयिष्टम- 
बल्यं गुर दोषलमिति । 


पुखियोः पूवैपश्चार्धे गुरुणी गर्भिणी गुरुः ॥६७॥ 
लघुर्योपिच्तुष्पात्छु विहंगेषु पुनः पुमान्‌ । 
रिरःस्कधोरुपृष्ठस्य कव्याः सक्श्नोश्च गोरवम्‌ ६८ 
तथामपक्राशाययोयैथापूव विनिर्दिसेत्‌ । 
शोणितभ्रभ्रतीनां च धातूनासुत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६९॥ 
मांसाद्वरीयो वृषणमेदव्रकयकरूढदम्‌ । 


पृखियोः पू्वपश्चार्धे यथासंख्यं गुरुणी । पूरवे च परशं च पूवे 
पश्वे तयोग्धे । पुंसः पूर्वं गुरु चयः पश्चार्धं गुवि्थः । ग 
भिणी गुरूः गभिणीमांसं गुरु । चत्वारः पादा येषां ते चतु 
ष्पादस्तेषु चतुष्पात्सु गवादिषु मध्ये खी टघुः । चतुष्पादिति 
संद्यासुपर्वस्येदंतलोपः । विहंगेषु द्विजेषु ठ पुमान्‌ लप्रुः । शि- 
रःप्रशटतीनां मांसानां यथापूव गुलं निर्दिशेत्‌ । एवं सक्थ्या- 
दिमांतेभ्यः दिरोमांसं गुरुतममिल्यवतिष्ते । आमपक्राशययोश्च 
यथापू् गुस्त्वनिर्ददाः । तेन पक्राशयादामाङयो गुरुः । रक्ता- 
दीनां धातूनां यथोत्तरं गुरुत्वं निर्दिरेत्‌ । तेन ठोहितान्मांसं 
गुरु मांसान्मेद इत्यादि । मांसाद्ररीयो वरषणमेट्वक्रयक़द्रुदमिलय- 
ताऽप्युत्तरोत्तरमित्यनुवर्तते । तेन मांसाद्रुरुतरो वषणस्तस्मान्मेदो 
यावत्सर्वे गरिष्ं गुदं निदिरत्‌ । इति मांसवर्गः । 











मांसवगीदनंतरं शाकवरगो निगद्यते । 
शाकं पाठासटीपूषाखुनिषण्णसतीनजम्‌ ॥ ७०॥ 
त्रिदोषश्नं कघु श्राहि सराजक्षववास्तुकम्‌ । 
पाठादिजं शाकं त्रिदोषहरं लघु ग्राहि च तदरद्राजक्षवकवा- 
स्तुकम्‌ । 
डनिषण्णोऽभ्रिदुष्यस्तेषु 
तेषु मध्ये सुनिषण्णः स्वस्तिकाख्यो जलमध्ये भवति । पत्रै- 
श्वागेरीतुल्योऽच्चिकरोऽपि इष्यः । 


राजक्षवः परम्‌ ॥ ७१॥ 
ग्रहण्यशशांविकारध्रः 
राजक्षवः कुद्रोधनो राजशाकाख्योऽलर्थं ्रहण्यर्ोविकारघ्नः । 
वर्चोभेदि तु वास्तुकम्‌ । 
वास्तुकं तु पुनः टक्वास्तुकाख्यं व्चोभिदि पुरीषस्य भेदनम्‌ । 
हंति दोषत्रयं कुं चरष्या सोष्णा रसायनम्‌॥७२॥ 
काकमाची सरा स्वय 
काकमाची त्रिदोषघ्नी कुष्रनारनी ष्या किचिदष्णा सरा भे- 
दिनी स्वरिता च स्यौ । सास्थ्यसंवाहकत्वेन च रसायनसाद- 
दयाद्रसायनम्‌ । 
चागेयम्खाःऽभ्निदीपनी । 
ग्रहण्यशाऽनिटच्छेष्महितोष्णा भ्राहिणी कघुः७३ 
चांगेरी श्ुद्राम्लिकाम्ला चा्निदीपनी अ्रहण्यादिषु हिता । 
उष्णवीर्या प्राहिणी रष्वी च । 
परोटं सप्तलारिष्टशार्डष्टावल्गुजाऽखताः । 
वेजाप्रं बृहती वासा ऊंतटी तिटपर्णिका ॥७४॥ 
मंडूकपर्णी कर्काटकारवेहछकपपैटाः । 
नाडीकलखायं गोजिहा वातकं वनतिक्तकम्‌ ७५ 
करीरं कुरखकं नंदी कुचेखा राक्खादनी । 
करि केम्बुकं शीतं सकोशातकककंशम्‌ ॥७६॥ 
तिक्तं पाके कटुः ग्राहि वातरं कफपित्तजित्‌ । 
पटोलादीनि कर्क॑डां तान्यष्टाविरतिः शीतवीर्याणि तिक्तानि 
पाके कटूनि प्राहीणि वातलानि कफपित्तघ्रानि च । सप्तला 
सातला । अरिष्टो निबः । रा्ष्टांगारवष्टिका । अवल्गुजा बा- 
कुची । अग्रता गुड्ची । वेत्रो वेशसदशस्तस्याऽग्रम्‌ । वासा 
वृषः । कुँतली सुक्ष्मतिलजातिः । तिरपर्णो बद्रकः । मंड्क- 
पण्योदित्यपणी । कर्कोटकारवेषटे पुनः प्रथित एव । पप॑टः 
रीतप्रियाल्यः । नाडीकलायं सकुलाक्षकः सुवच॑लाभेदः । गो- 
धूमिका त॒ गोजिह्वा गोजी क्रोष्टुकमूलिका । वनतिक्तकं व- 


। सकः । कुलकं काकतिदुकः । नंदी जयदृक्षश्च राब्दितः । कु - 


अण० ६ 











चेला पाठा । शकुलादनी कटका । किं दीर्धपत्रा वर्षाभूः । 
कोशातको धेोटिः । कर्करः कौपि्टकः । 
सामान्यगुणानु्ता केषां चिद्रुणकर्मविरोषमाह । 


हयं पटोरं कृमियुत्स्वादुपाकं रुचिप्रदम्‌ ॥७५७॥ 
पित्तलं दीपनं भेदि वातश्च बहतीद्धयम्‌ । 

मुनिनाऽप्युक्तम्‌ । पटोलपत्रं पित्तघ्रं वटी चास्य कफापहा । 
फलं त्रिदोषशमनं मृं चास्य विरेचनमिति । वहतीद्रयं स्थृलबृहती 
महोटिकाख्या । शषुदरबृहती कंटकारिकाख्या । तदेतदुभयं पित्त- 
करमभिदीपनं शकृदादीनां भेदनं वातघ्नं च । 


वृषं तु वमिकासघ्रं रक्तपित्तटरं परम्‌ ॥ ७८ ॥ 
वषं छरदिकासौ हंति । रक्तपित्तं चाद्यर्थं जयति । 

कारवेह्टं सकटुकं दीपनं कफजित्परम्‌ । 
कारवेह्टमीषद्रसे कटुकमम्निदीपतिकरमतिशेष्मघ्रम्‌ । 


वार्ताकं कटुतिक्तोष्णं मधुरं कफवातजित्‌ ॥७९॥ 
सक्षारमभिजननं हदं रुच्यमपित्तटम्‌ । 


वाताकं रसे कटु तिक्तमुष्णवीर्यं मधुरं वातशष्पन्नम्‌ । सह- 
क्षारेण वतेते सक्षारं किंचितक्षारतवयुक्तमभिजननम्‌ । हयं हद- 
याय हितम्‌ । रुच्यं रुचिकृत्‌ । अपित्तलम्‌ । नञ्जीषदर्थे । कि- 
चिियत्तकरमिः्य्ैः । तत्र सद्षोरेण वतते सक्षारमियेवं कथमु- 
क्तम्‌ । यावता क्षारं द्रव्यम्‌ । तथा च प्रागुक्तं क्षरणादित्यादि । न 
रव्य द्रव्येण सह वतेते । तथा च गुणानामेवाऽयं धर्मो यदद्रव्या- 
श्रितत्वं नाम । तस्मात्क्षारमित्ययुक्तमिव मन्यामहे । अ्राऽऽच- 
कषमहे । क्षारशब्देनाऽच क्षारधमं उपलक्ष्यते विखावणादात्मकस्त- 
द्त्सक्षारमिति द्रव्यमुपदिद्यते । तस्मात्सक्षारमिल्युपपन्नम्‌ । 


करीरमाध्मानकरं कषायस्वादुतिक्तकम्‌ ॥ ८० ॥ 
करीरं गृढपत्राख्यमाध्मानकरं रसे कप्रायमधुरतिक्तकम्‌ । 
कोदातकावट्गुजको भेदनावधिदीपनौ । 


अनयोश्च पित्तकारितवं वातकफघ्नत्वं च वेयम्‌ । तथाहि । 
प्रायेण यदक्षं गुङ्च्यादिद्रव्यं तत्पत्तटं वातपित्तकफहरं च इ- 
टम्‌ । तथा चाह मुनिः । कफ़वातनुदवल्गुज इति । तदेवमन्य- 
जाऽप्योचिवयेन दोषकरत्वादिकल्प्यम्‌ । संग्रहे चान्ये ऽप्ुक्ताः । 
यथा । सतरूठं कंदरकौ च चक्षुग्राहि हिमं गुर । कुमारी जीवलो- 
णिका नलिनी गुचुपणिका । स्वादु रुक्षं सलवणं वातशचेष्मकरं 
गुद । दयामा राल्मलिकादमर्यफंजी कार्णिकयूथिका । वृक्षादनी 
क्षीरकक्षविबी तनिकव्क्षिका । रोध्रः शाणः कर्वुदारः सरेटु्व- 
धमृषिका । भ्ातकः कोविदारः कमलोत्पलर्किशकम्‌ । पटोला- 
दिगुणं स्वादु कषायं पित्तजित्परम्‌ । वातपित्तटरा रूढी पर्वणी 
दीर्धपुष्पिका । लघुरुष्णतरा तिक्ता सास्वृका च ठांगली । वा- 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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तला कटुतिक्ताम्टमेदिनौ तिल्ेतसौ । विश्वं रास्ना बटाशाकं 
वातघ्रमतिसारनुत्‌ । वातं वत्सादनी हन्यात्कफं कंडीरचित्रका- 
वरिति। मुनिना चान्येऽप्युक्ताः । न्यग्रोधोदुवराऽश्वत्यद्क्षपद्मादिप- 
दवाः । कषायाः स्तंभनाः शीता हिताः पित्तातिसारिणाम्‌ । 
तथा सुश्रुते गदितम्‌ । करीरकुसुमं जञेयं कफपित्तहरं खघ्रु । आ- 
गस्य नातिशीतोष्णं नक्तांधानां प्रशस्यते । चातुकज्वरहरं न- 
स्ययोगेन शीरितम्‌ । राजतर्षस्य निंबस्य रिभ्रोः सिंहमुखस्य 
च । कफपित्तहरं पूष्पं वुं कुटजस्य च । प्रेयसी बिल्वपर्णी 
च बिल्वपत्रं च वातनुदिति । 


तड़टीयो हिमो रुक्षः स्वादुपाकरसो टघु:॥८१॥ 
मदपित्तविषाखघ्नः 

तंडुरीयो मंदीरकाख्यः शीतवीर्यो रुक्षः स्वादुपाकरसो ल- 
ूरमदादिनारानश्च । 

सुजातं वातपित्तजित्‌ । 

लिग्धं शीतं गुरु स्वादु बृहणं शुक्रकृत्परम्‌॥८२॥ 

मंजातं वातपित्तघ्रं ज्िग्धादिगुणयुतमतिश्चक्रकच । 
गुर्वी सरा तु पाकक्या 


प्रालक्या गुर्वी तथा सरा शकृदादिमेदिनी । तशब्द: पिच्छि- 
ल्ष्महिमादीनां संग्रहोक्तानां समुचयाथैः । तथा चोक्तं संग्रहे । 


[> 


पालक्या पिच्छिला गुर्वी शछष्मला भेदिनी हिमेति । 
मदघ्नी चाप्युपोदका । 
उपोदका मदनारिनी । अपिराब्दात्तद्वदरर्वी सरा च । उपो- 
दका मयाला खंडपाठक्येति प्रथिता । 
पारुक्यावत्स्मरतश्चंचुः स तु संग्रहणात्मकः॥८३॥ 
चेचुः पाठक्यासदयो गुणैः स्मरतः । स पुनश्वचुः संग्रहणा- 
त्मको न भेदी । 
विदारी वातपित्तघ्नी मू्रखा स्वादु शीतला । 
जीवनी बहणी कल्या गुर्वी चष्या रसायनम्‌ ८४ 
विदारी शृगालिका वातपित्तहरा मूत्रलादिगुणयुक्ता रसायनं 
च । कंदस्यैवायं गुणनिर्देशो बोध्यः । तथा च मुनिः । जीवनो 
वंहणो वृष्यो बल्यः रशास्तो रसायनम्‌ । विदारिकंदः कंव्यश्च मू- 
लः स्वादुशीतल इति । 
चश्चुष्या स्वदोषधघ्नी जीवती मधुरा हिमा । 
जीवंती चक्षुष्यादिगृणयुक्ता । या मधुरा सा शीतवीयौ । ए- 
भिर्गुणेः किचिदूना । तथा चोक्तं संग्रहे । चश्रुष्या सवैदोषघ्नी जी- 
वती मधुरा हिमा । शाकानां प्रवरा न्यूना द्वितीया किंचिदेव 
त॒ । मुनिना तु जीवंल्याः शतावर्या वातपित्तहरत्वमगादि । तत्पा- 
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कूष्मां उतुंबकाङिगकका्वेवारुतिडिशम्‌ ॥ ८५ ॥ 
तथा अपुसखचीनाकचिभैरं कफवातकृत्‌ । 
भेदि विष्टेभ्यभिष्यंदि स्वादुपाकरसं गुरू ॥८६॥ 
कूष्मां टादिकं कफवातङ्द्धेदि विष्टभ्यमिष्यंदि स्वादुपाकरसं 
गुरं च । 
अत्र विरोषमाह । 
वष्टीफलखानां भ्रवरं कूष्मांडं वातपित्तजित्‌ । 
बस्तिशुद्धिकरं ष्यम्‌ 
वह्टीफलानां मध्ये कूष्मांडं पृष्पफलठसंज्ञं वरं तथा वातपित्त- 
हरं बस्तिशचद्धिकरं दष्यं च । 
पुसं त्वतिमूजरलम्‌ ॥८५७॥ 
तपसं पुनरतिशयेन मूत्रलम्‌ । 
तुवं रूक्षतरं च्रादि काख्िगिवांरुचिभभैरम्‌ । | 
वारं पित्तहरं रीतं विद्यात्पक्मतोऽन्यथा ॥८८॥ 
तंबमठावुसंज्ञं रक्षतरम्‌ । एवारुकायपि रूक्षं तवं लतिर- 
येनेत््थैः । तथा प्राहि । पूर्वाणि त सामान्यगुणोक्तया मेदीन्येव । 
चरकमुनिमतानुसारिणस्त्वेवमाचक्षते । तंबं रूक्षतरं कार्ि्वा- 





रुचिर्भटं ग्राहीति । काठिगं कर्चरम्‌ । एवारः कर्कटिका । 
चिभटं डंगरं माठ्वेषु प्रसिद्धमतिप्रसिद्धं जारंधरादिषु । एतच 
बालमसंपूणरसादि पित्तहरं शीतवीयं च । अतो बलाद्विपरीतं 
पक्रं पित्तकरमुष्णवीर्ये चेयथैः । सुश्रुतेनोक्तम्‌ । नीठं यत्रपुसं 
वारं वषयं पित्तहरं मतम्‌ । तत्पांडुकफकज्जीणेमखपित्तकरं 
स्मरतम्‌ । 
रीणेच्रंतं तु सक्षारं पित्तं कफवातजित्‌ । 
रोचनं दीपनं हयमष्ठीखाऽऽनादजुष्टघु ॥ ८९ ॥ 
रीर्णवरतं कचरमीषतक्षारं पित्तटं कफवातघ्नं च । सचिकरम- 
भरिदीप्िकृत्‌ । ह्यमष्टीका ऽऽनाहं च हंति लघु च । घनाष्रीटोपमो 
अरंधिरण्ीलोध्वं समुन्नत इवयण्रीलालक्षणम्‌ । साटोपमल्युम्ररजमाध्मा- 
नमुद्रे शम्‌ । उध्वौधोवातरोधेन तमानाहं प्रचक्षत इति । 
ग्रणाखविसदहाटूककुमुदोत्पकंद कम्‌ । 
नंदीमाषककेदूटश्ंगारककशोरूकम्‌ ॥ ९० ॥ 
करौचादनं कलोञ्यं च रक्षं म्राहि हिमं गुरु । 
सरणालादि रक्षं संग्रहणं शीतवीयै गुर च । मृणालं द्विविधं 
सूक्ष्मं स्थृटं च । तत्र सूक्ष्मं मृणालमितरद्विसम्‌ । शाट्कं॑पद्म- 





म्रलम्‌ । कुमुदकदम्‌ । कुमुदं रारिप्रियम्‌ । उत्पलकंदकं रक्तो- 


कसंजञमुदुबरभेदः । गंगाटकं त्रिकोणाकरृति जलोद्भवं कंदम्‌ । 
कसेसकं मागधम्‌ । क्रौचादनं तमेदम्‌ । कलोध्यं पद्मवीजम्‌ । 


कटंवनालिकामाधैकुरिजरकुतुंवकम्‌ ॥ ९१ ॥ 
चिह्टीटब्राक लोणीकाकुरूटकगवेधुकम्‌ । 
जीर्वतश्चुंस्वेडगजयवराकसुवचैटम्‌ ॥ ९२ ॥ 
आुकानि च सर्वाणि तथा सूप्यानि लक्ष्मणम्‌ । 
स्वादु रुक्षं सर्वणं वात्छेष्मकरं गुरू ॥ ९३ ॥ 
रीतं खृष्टविण्मूत्रं प्रायो विष्टभ्य जीयेति । 
स्विन्नं निष्पीडितरसं सहालं नातिदोषलम्‌ ९४ 
कटठबादिकं मधुरं किचिष््वणं वातदष्मकररं गुर च रीत- 
वीय मूत्रं पुरीषं च व्िजति बहिःक्षिपति । विषटम्योदरप्रेे 
पिडीमूय जीति परिणमति । प्रायोग्रहणं किंचिदेषां मध्ये नैवं- 
स्वरूपमिति ज्ञापनार्थम्‌ । कठंवं कदबः । नालिका दीर्धनाटकरूपा 
कटंवुसं्ञा । मार्पो गंधारिका । कुटिंजरं ताम्रमूलकम्‌ । कुठंवको 
द्रोणपुष्पी । चि्टी प्थुपत्रं यवशाकं कुभामरसंज्ञम्‌ । ठटाको 
गुगगुटुकः । छोणीका लोणारः । कुरूटकः स्थितिवारकः । गवे- 
धुकं ठणधान्यविरोषः । जीव॑तो बहद्रधारम्‌ । इंञुब्ञ्चुरंकः । 
एडगजः प्रपुत्नाटः । यवशाकं ह्यपत्रा चिद्टी । सुवर्चला रवि- 
भक्ता । आटुकानि च सर्वाणि नानाविधानि रक्ताटुकमधुका- 
टुकादिभेदेन । सृप्यानि मुद्भराजमाषादिपत्राणि । लक्ष्मणं मधुय- 
शिका । एतच सरव खिन्नं निष्पीडितरसमतिबहुज्ेहं च नालयप- 
थ्यम्‌ । सुश्रुते चोक्तम्‌ । संस्कृतं वेसवारेण सल्लेदं शाकमिष्यते । 
राजिकासक्तुभक्तादिसंस्कारं चानुवतते । 


ठघुपत्रा तु या चिष्टी सा वास्तुकसमा मता । 
लयुपत्रा या चिष्टी यवश्ाकविरोषः सातु वास्तुकसमा 

गुणेर्मता । 

तकौरीवरणं स्वादु सतिक्तं कफवातजित्‌ ॥९५॥ 
तकौर्थरणीका । वरणो मालः । समाहारेण तये: । एत- 

त्स्वादु किंचिनत्तिक्तं कफवातघ्रं च । 

वर्षाभ्वौ कालशाकं च सक्षारं कटुतिक्तकम्‌ । 

दीपनं भेदनं दति गरदोफकफानिलान्‌ ॥ ९६ ॥ 
वर्षाभ्वौ पुननैवे तथा काटशाकं किंचित्क्षारं रसे च कटुति- 

त्तं वहिदीपनं मेदनं गरादींशच हरति । कण्ट वमः स च 

प्रागुक्तगुणः । तथा च निषंटुः । पुननैवा विदाखश्च कारिः 

सासिनाडिका । वृश्चिकः कषुदरव्षोमूरदरधैपतरः कटि्टकः । पुननेवा 

परः श्ुदरः सह्यो मेडलपत्रकः । शेतमूलो वषकेतमेदा वषौयुरु- 

च्यत इति । 

दीपनाः कफवातघ्नाश्िरिविव्वांकुराः सराः । 


अ० 





चिरिषरिल्वः पूतिकरंजस्तस्यां ऽकुरा व्किदीपनाः कफवातघ्राः 
सराश्च। 


रातावर्यैकुरास्तिक्ता वृष्या दोषत्रयापहा; ॥९.७॥ 


शतावर्या अंकुराः प्ररोहास्तिक्तरसा वष्याः शक्रकृतखिदो- 
ष्राश्च । 


रूक्षो वंराकरीरस्तु विदादी वातपित्त; । 
वंशकरीरो वंशां कुरो रूक्षो विदाही वातपित्तकृत्‌ । 
पत्तरो दीपनस्तिक्तः छीदादोःकफवातजित्‌॥९.८॥ 
पत्रो दीपनस्तिक्तरसः प्रीहादिजित्‌ । पत्तरो मत्स्याक्षकः । 
कृमिकासकफोत्छ्केदान्‌ कासमर्दो जयेत्सरः । 
कासमदः सरः कम्यादींश्च नादयति । उक्छेदः खोतसां मा- 
लिन्येनाद्रेतवम्‌ । 
रूक्चोष्णमम्रं कोखुंभं गुरु पित्तकरं सरम्‌ ॥९.९॥ 
कुसुंभराकें रूक्षमुष्णवीवंमम्लं गुरु पित्तकरत्सरं च । 
गुरूष्णं सार्षपं बद्धविण्मूत्रं सर्वदोषशृत्‌ । 
सार्पं शाकं गुरूष्णवीर्येम्‌ । तथा राकन्मूतरं च बध्नाति । 
तरिदोषकृच । संग्रहे तु सक्षारत्वमस्योक्तम्‌ । तत्पाठो हि । सक्षा- 


रमधुरं ल्िग्धमुष्णं च गुरं साषपमिति । सुश्रुतेन चोक्तम्‌ । क- 
फघ्रं साषपं शाकमासुरं शाकमेव चेति । 


यद्वारखमव्यक्तरसं किचिर्क्षारं सतिक्तकम्‌ १०० 
तन्मूखकं दोषहरं कश्य सोष्णं नियच्छति । 
गुल्मकासक्षयश्चास्रणने्रगलामयान्‌ ॥ १०१ ॥ 
स्वराधिसादोद्‌ावतपीनसांश्च 


यन्मूलकमव्यक्तरसमस्फुटस्वादं तथा किंचित्क्षारमीषरतक्षार- 
गुणयुक्त कार्य॑तोऽनुमीयमानं तया सतिक्तमीपत्तिक्तकं रसनेद्रियस्य 
किचिदद्वेजकं तन्मूखकं दोषाणां हरं दोषहरं नान्यावस्थम्‌ । 
वाटं मृरकं दोषहरमिलयनेनास्य विरिष्टा बालावस्था दोषहरत्रेन 
नियम्यते । न सव बाटावस्यं दोषहरमपि लीदग्रपमिवय्थः । अन्ये 
तु दोषहरमि्यत्र समासं कृत्वा वातश्चेष्मघ्रतमेवास्य प्रतिजानते । 
यतः किचिदुष्णवीयैत्ाप्पित्तकरत्वमस्यास्येव । रकिचित्तिक्तर- 
सोपेतत्वेन पित्तकरठत्रमस्य व्याहर्तुं न युक्तम्‌ । वक्ष्यति दि । 
गसं विपाकस्तौ वीर्यं मभावस्तान्व्यपोहतीति । एवं चैतन्मूलकं 
वातशष्मघ्नमेव युक्तं न तु पित्तहचेति तेषामभिप्रायः । एतच 
मृटकं गुल्मादीन्नियच्छति । पीनसां श्वेति चशब्दः समुचये । अ- 
न्यानप्येवं प्रायो रोगाननियच्छतीति । सुश्रुतस्तु । स्वैदोषहरा 
ठष्वी कंठ्या म्रटकपोतिकेति यद्धेदांतरं तरेते तदप्यत्रैव बालमू- 
ठकलक्षणे ऽत्भृतमिति तंचक्रतेह प्रथद्नोक्तम्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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महत्पुनः । 
रसे पाके च कटुकमुष्णवी्यं त्रिदोषकृत्‌ ॥१०२॥ 
गुवभिष्यंदि च 


अव्यक्तरसादिटक्षणावस्थां विहाय यावश्क्तरसादयवस्थं त° 
त्सेपयते ततोऽनंतरं क्रमेण रसविपाकयोः कटुकमुष्णवीये तन्मू- 
लकं महदुद्धं तरिदोषक़ ुवैमिष्यंदि च भवति । ब्रद्धस्य च मृलक- 
स्यानेका अवस्थाः संभवंति । तत्र चास्यायाऽवस्थायां किंचित्रि- 
दोषकृ्मंत्याऽवस्थायामतिशयेन दोषकरं वेद्यम्‌ । संग्रहे 
त्वस्य स्वादुविपाकित्वमुक्तम्‌ । तत्पाठे । महत्पुनः । रूक्षोष्णं क” 
टुं स्वादु विपके स्वदोषकृदिति । तच्चामविषम्‌ । 


सिग्धस्विन्नं तदपि वातजित्‌ । 
अपिराब्द एवार्थं । तदेव महन्मरूठकं क्लिग्धस्िन्नं वातजित्‌ । 


लिग्धं च तत्स्विन्नं च ज्िग्धस्िन्नम्‌ । न त्वल्लिग्धस्िन्नमाच- 
मित्य । 


वातश्छेष्महरं शुष्कं सवम्‌ 
सवै बालं बद्धं च मूरकं ष्क सद्रातशष्महरम्‌ । 
आमं तु दोषलम्‌ ॥१०३॥ 
आमं त पुनमृलकं हरीतक्रत्ेन यद्धक्षयते तदोषलम्‌ । सवै- 


मिद्यत्रायलक्रतेन संब॑धेन संबध्यते । तेनादोषलख बाठसययाऽप्या- 
मख दोषलं न वु वद्धथेवेयधैः । मूलकं नीलकंठापरसंज्ञम्‌ । 


कट्रूप्णो वातकफदहा पिडालुः पित्तवधंनः । 
` पिडाटुः कटुको रसे वीर्यं चोष्णो वातकफघ्रः पित्तकर्थे । 


कटेरशिग्रुखरसखखमुखाखुरिभूस्तृणम्‌ ॥ १०४ ॥ 
फणिजाजेकजंवीरप्रभृति ग्राहि शानम्‌ । 
विदाहि कटु रूक्षोष्णं हयं दीपनरोचनम्‌ १०५ ` 
[क ४4 दोषो कैराकर 
टकूशुक्रङ्मिहत्तीक्ष्णं त्वे रघु । 
कुठेरादि शलनं ग्राहि विदाहि कटुकं रसपाकयो रूक्षमुष्ण- 
वीयं हयमभिदीपनं च । तथा दगादिहृत्तीक्ष्णम्‌ । तथा दोषा- 
न्वातादीनु्छेरयति कोपयति स्थानाचालयति दोषोत्छेशकरं 
लघु च । शालनमवदंशो येन सहात्र मोक्तु युज्यते । कुठेरो वै- 
कुटः । रिगु: फलपत्रकः । सुरसः कृष्णतुलसी । सुमुखः कटु- 
पत्रकः । आसुरी राजिका । मृस्तणं गुह्यबीजकम्‌ । फणिनको 
मरिचकस्तीक्ष्णगंधः प्रकीतितः । आर्जकः खरपतच्रकः । जंबीरः 
करपत्रकः । प्र्ठतिरशब्देन संग्रहोक्ता ग्रद्येते । धान्यतुंबरुसाठेय- 
यवानीश्ंगवेरकाः । पणो गं ननोऽजाजी कंडीरं जलपिप्पली । 
फणिनाजजकर्जवीरं खराश्वा कालमालिकरा । दीप्यकः क्षवक्द्री- 
पिबस्तगंधादिबद्धविडिति । तंतरांतरे चोक्तम्‌ । कटुतिक्तरसा 
सीता कफपित्तविनारिनी । विपाके मधुरा रष्वी तस्करां गुलिका 


 स्म्रतेति । 


९५४ 


अष्टांगहृदय 
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हिभ्मकासश्रमश्वासपाश्वेरुक्पूतिगंधटहा ॥१०६॥ 
खुरसः 


सुरसो दिष्मादिघ्रः पृतिगंधं दौ्ध्यं सौरभ्योत्पादनाद्ध॑ति । 
खुमुखो नातिविदाद्ी गरशोफहा । 
सुमुखः कटुपत्राख्यः किचिद्विदाही गरशोफो च हंति । 
आद्िका तिक्तमधुरा मूला न च पित्तछृत्‌ १०७ 


आददरिकाऽडदरैधानिका तिक्तमधुरा मूत्रकरी पित्तंच न, 
करोति । 
ठद्युनो अरदातीक्ष्णोष्णः कटुपाकरसः सरः । 
हयः केरयो गुरुवष्यः सिग्धो रोचनदीपनः १०८ 
किलासङुषएटगट्मा ऽमे क्रिमिकफाऽनिखान्‌ । 
सदहिध्मपीनसश्वासकासान्‌ हंत्यखपित्तकृत्‌ १०९ 

ठनो ऽतितीक्ष्णो ऽत्युष्णवीयैः। कटुपाकरसः सरः मेदी ह््या- 
दिगुणयुक्तश्च किलासादीन्‌ हंति रक्तपित्तं च करोति । किलासं 
धित्रम्‌ । कंदयेवायं गुणवीर्यनिर्देरो बोध्यः । पत्रमध्ययोर्भधुर- 
त्वाद्धृशोष्णलानुपपत्तिः । तथा चोक्तं संग्रहे । पत्रे सक्षारमधुरो 
मध्ये मधुरपिच्छिलः । तीक्ष्णोष्णो लनः कंद इति । 
पटांडस्तदुणन्यूनः च्छेष्मलो नाऽतिपित्तलः । 
कफ़वातारौसां पथ्यः स्वेदे ऽभ्यवहतो तथा ११० 

पलां दुवलाक्षकाख्यस्तद्रुणन्यूनस्तसख रसोनख गुणास्तद्रणा- 
स्तैर्हीनः । ठडनात्किचिद्धीनगुण इयर्थः । तथा शष्मलो नाति- 
पित्तं च करोति । नतु ठश्नवत्कफघ्नो ऽतिपित्तक्ृच । कफव।ता- 
रोसां स्वेदे भक्षणे च प्रभावात्पथ्यः । तंत्रांतरेऽन्यो ऽप्युक्तो यथा । 
लिन्धो रचिष्यः स्थिरधातुकारी बल्योऽथ मेधाकफपुष्टिदश्च । 
स्वादरगृरः शोणितपित्तशस्तः सपिच्छिलिः क्षीरपलां रक्त इति । 


तीक्ष्णो गरंजनको ग्राही पित्तिनां हितकृन्न सः । 
गृजनकस्तीक्ष्णो म्राही पित्तिनामहितश्च । 

दीपनः सूरणो रुच्यः कफम्नो विशदो लघुः१११ 

चिदोषादरोसां पथ्यः 


सूरणो नाम कंदविरोषो दीपनो श्च्यः छष्मघ्रो विशदो ठघु- 
ररंसामतिपथ्यश्च । 


भूद स्त्वतिदोषलः । 
मूकंदः स्फोटाख्यः प्ाब्रडुद्धवः प्रसिद्ध एव । स चाथ दोषलः। 
पत्रे पुष्पे फटे नाखे कंदे च गुरुता कमात्‌ ११२ 


पत्रादीनां यथोत्तरं ्रमाद्ररुत्वम्‌। तेन परराकमपक्ष्य पुष्पदाकं 
गुरु ततः फर्शाकं ततो नाटकं ततोऽपि कंदश्ाकमिति । एवं 





हारीतकरेष्वपि गुरुत्वं वेद्यम्‌ । बाहुल्येन चैतदुक्तम्‌ । मूलके दि 
वेपरीयं टदयते । तथा दि । मूलकस्य हि वंदे ठतम्‌ । अत 
एव मुनिरप्याह । मृठके तु विपर्यय इति । शाकानां हारीत- 
कानां च येषामिह पयाया नोक्तास्तेषां सद्रैयेभ्यो ऽवगंतव्याः । 
अथ वरावरलवं निर्धारयति । 
वरा शाकेषु जीवंती स्पास्त्ववराः परम्‌ । 
शाकेषु मध्ये जीवंती वरा सपाः पुनरवग: । दति शाकवर्गः । 
फलानामाहारकाठे चाक्रभ्यो ऽल्पोपयोगिलाच्छाकवर्गादनंतरं 
फटवर्गं उच्यते । खरनादे ऽप्युक्तम्‌ । भुक्तावसाने फलं भुज्यत 
इति फखवर्गोऽमिधीयत इत्याह । 
द्राक्षा फटोत्तमा चृष्या चश्चुष्या खष्टमूजविय्‌ ११३ 
स्वादुपाकरसा सिग्धा सकषाया हिमा गुरः । 
नि्हत्यनिरख पिताखतिक्तास्यत्वमदादययान्‌ ११४ 
तृष्णाकासश्रमश्वासस्वरभेदक्षतक्षयान्‌ । 


फलेपृत्तमा फलोत्तमा गोस्तनीपर्याया द्राक्षा सा उष्यादिगुण- 
युक्ता । सकषाया ईषत्कषाया । अनिठादीन्क्षयांतान्‌ हंति । 


| उदाव्तहरत्वं चरकमुनिनाऽस्या उक्तं तच ल्लिग्धत्वव्रष्यतख्षट- 


विष्पूत्रत्ेनेहोक्तप्रायम्‌ । अभ्यासाच द्राक्षाणां गुणदीनत्वं देशा- 
दयनुरोधात्कल्प्यम्‌ । 


| उद्विक्तपित्तान जयति चीन दोषान स्वादु दाडिमम्‌ 


पित्ताविरोधि नात्युष्णमूष्णं वातकफापहम्‌ । 
स्वे हदं घु खिग्धं राहि रोचनदीपनम्‌ ११६ 
उद्विक्तमतिरिक्तं पित्तं येषां तांस्तथाविधान्‌ जीन्‌ दोषान्‌ 
मधुरं दाडिमं जयति । मधुरस्य पूवैकथनं प्राधान्यद्यापनारथम्‌ । 
पित्तादि । अम्लं दाडिमं पित्ताविरोधि न पित्तं कुरुतेन च 
पित्तं शमयति । अत एवैतद्रातकफापहमुक्तम्‌ । सरवे मधुरमम्लं च 
यदाडिमं तत्‌ हृ्यादिगुणसंगुक्तम्‌ । मुनिना तूक्तम्‌ । रूक्षाम्ं दा- 
डमं यत्तु तत्पित्तानिककोपनमिति । 
मोचखजूरपनसनालिकेरपरूषकम्‌ । 
आप्रातताखकादमयैराजाद नमधूकजम्‌ ॥ ११७॥ 
सोवीरबदरांकोलफव्गुग्छेष्मातकोद्धवम्‌ । 


| वातामाभिषुकाश्चोडमुकूखकनिकोचकम्‌ ॥ १ १८॥ 


उरुमाणं प्रियां च वृंहणं गुर शीतम्‌ । 
दाहक्चतक्षयहरं रक्तपित्तपरसादनम्‌ ॥ १९१९ ॥ 
स्वादु पाकरसं सिग्धं विष्टुभि कफश्युककृत्‌ । 
मोचादिप्रियाखांतं बहणत्वादियुक्तम्‌ । मोचं कदलीफलम्‌ । 
नारिकेरं राजफलाख्यम्‌ । परूषको म्रदुफलः । आम्रातः क- 
पिचूडः । तालमूलः । कादमये कादमरीफलम्‌ । राजादनं क्षीर्- 





अऽ ६ सूत्रस्थानम्‌ । ५९ 
क्तम्‌ । सोवीरबदरं कणिकावदरम्‌ । अंको इति बिल्वः । फल्गुः | आ्नस्य त्यवस्थस्याऽप्युपयोगदशनात्तयैव गुणानाह । 


काकोदुंबरिका । शैष्मातकं रोलः । अभिषुकं स्याराटम्‌ । आ- 
कषोडं लेहफलाख्यम्‌ । मुकूलकं दंतीफलम्‌ । निकोचनं सरफा- 
लम्‌ । उरुमाणं ल्िग्धफलम्‌ । प्रियाठं सन्नतरः । 


फलं तु पित्तलं तां सरं कादमर्यजं हिमम्‌ १२० 
शङृन्म्रविवधम्नं केयं मेध्यं रसायनम्‌ । 
वातामादयुष्णवीयं तु कफपित्तकरं सरम्‌॥१२१॥ 
परं वातहरं सिग्धमयुष्णं तु भ्रियारजम्‌ । 
प्रियालमज्ञा मधुरो वृष्यः पित्तानिरापहः १२२ 
कोलमज्ना गुणेस्तद्वततु्‌छर्दिकासजिच्च सः । 
तालस्येदं ताठं फलं पित्तकारि । कादमर्यजं फलं सरं शीत- 
वीयोदिगुणयुक्तम्‌ । मधूकबदरयोरपि विरोषांतरमुक्तं संप्रे । 
मधूकजमहयं ठ बदरं सरणात्मकमिति । वातामादीनां ग्रहणं 
गुणविरेषप्रद शेना्थम्‌ । निर्धारिते त॒ विषे वातामादिकमुष्णवर् 
कफपित्तकरं सरमतिरशयेन वातघ्नं ल्िग्धं च । आदिशब्देनाऽभी- 
धूकादीनां ब्रहणम्‌ । प्रियालजातं प्रियालजं फलमनुष्णवीर्वम्‌ । 
ठरविरोषे । विरोषस्तु शीतवीयैत्वमेव । शेषं वृहणादि सर्व समा- 
नम्‌ । प्रियालमजाऽस्थ्यभ्यंतरं मधुरादिगुणयुक्तम्‌ । बदरमना 
गणिसतदरत्‌ प्रियालमनावत्तेडादिजिच । त्तरे चोक्तम्‌ । विभी- 
तको मदकरः कोठानां पित्तनाशनः । तथा तालख्जूरादीनां 
मस्तकमजानः स्वादुपाका वृष्याः शीतवीयीश्वेति सुश्रुतो ऽपठत्‌ । 


पकं खुदुजेरं विल्वं दोषलं पूतिमारुतम्‌ ॥१२३॥ 
दीपनं कफवातघ्नं वारं आह्युभयं हि तत्‌ । 

बिल्वं करं सुदुजरं पूतिमारुतं च दर्गध्यपानवातकरद्भवति । 
बाठमसंपणेमनुपचितं बिल्वं दीपनं कफवातघ्नम्‌ । उभयमामं 
पके च राहि मूत्रपुरीषदेः संग्रहणम्‌ । 
कपित्थमामं कंटघ्चं दोषलं दोषधघाति तु ॥१२४॥ 
पकर दिध्मावमथुजित्सर्वे आहि विषापहम्‌ । 

आमं कपित्थं कंठं हंति । दोषलं त्रिदोषकृत्‌ । पक्रं कपित्थं 
दोषघ्नं दिकाच्छदिंहरम्‌ । सर्वमामं पक्त च कपित्यं ग्राहि विषा- 
पहं च । आमकपित्यस्य कषायत्वं कंठघ्रतरनेवोदितम्‌ । अम्लं 
चाम्टवगंमध्ये पाठादवगंतव्यम्‌ । पक्रस्य च मधुरत्वं सुप्रसिद्ध- 
मितीदैततनोक्तम्‌ । तथा आमकपित्यगुणकथनेन तथाविधानि कषा- 
थाम्टस्वमावानि विविधानि कपित्थानि संदैवामकपित्थगुणानि 
वेद्यानि । पक्रकपित्थगुणकथनेन च तथाविधानि माधुरयानुवि- 
दधानि सदा पक्रगुणानि वेयानि । 


जाववं गुरु विष्टि शीतलं भ्रद्ावातटम्‌ ॥१२५॥ 
संभ्रादि मू्रराङृतोरकंव्यं कफपित्तनुत्‌ । 


जाववं गुवादिगुणवुक्तं मूत्राकरतोश्च संग्रहणं कंठाय च हितं 
न कफपित्तजिच्च । जांववमिति फलार्थ ज॑ब्वा वर्ण्‌ । 





वातपित्ताखरृद्वाटं वद्धास्थि कफपित्तकृत्‌ १२६ 
गुवाघ्रं बातजित्पकतं स्वाद्वम्टं कफशुक्रकृत्‌ । 
वातिल्ादि । आम्रमिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । आम्रं चताख्यं 
बालं सद्वातपित्ताघकृत्‌ । बद्धास्थि संजातास्थि कफपित्तकृत्‌ । 
पक्रमाग्रं गुरु वातजित्‌ । मधुराम्लं कफशक्रकृत्‌ । संग्रहे सह- 
कारस्य गुणा उक्ताः । यथा । तहकाररसो हयः सुरभिः लि- 
रधरोचन इति । 
वृक्षाम्लं प्राहि रूक्षोष्णं वातश्छेष्महरं लघु १२७ 
रक्षाम्टं भ्राह्यादिगुणेवक्तम्‌ । वातद्चिष्महृ्घरु च । कोाम्र 
च रकिचिदेतस्मान्यृनगुणं ज्ञेयम्‌ । तथा च संग्रहे । बृक्षाम्लं 
ग्राहि रूक्षोष्णं टु रोचनदीपनम्‌ । वातशष्महरं किंचिदूनं को- 
शाम्रजं तत इति । 
शम्या गुरूष्णं केशरं रुक्षं पीलु तु पित्तम्‌ । 
कफवातहरं भेदि प्ीटाशेःकृमिगुर्मज॒त्‌ ॥१२८॥ 
सतिक्तं स्वादु यत्पीलं नाल्युष्णं तच्रिदोषजित्‌ । 
फलापिक्षया षष्ठी । राम्याः फलं गुरु । उष्णवीर्यै केशघ्नं रक्ष 
च । पीटुंफटं च पित्तं यावदरुल्मनुत्‌ । सतिक्तमीषत्तित्तं मधुरं 
च यत्पीटु तन्नाद्युष्णं त्रिदोषजिच । 
माव॒दुंगस्य तञ्वांसकेसराणां प्रथगुपयोगदरीनात्परथगेव गु- 
णानाह । 
त्वक्तिक्तकटुका लिग्धा मातुलुगस्य वातजित्‌ १२९ 
बृहणं मधुरं मांसं वातपित्तदरं गुरु । 
लघु तत्केसरं कासश्वासदहिध्मामदात्ययान्‌ १३० 
आस्यशोषानिलश्छेष्मविवधच्छरयरोचकान्‌ । 
गुट्मोदराशैःशूखानि मंदाचित्वं च नादायेत्‌ १३१ 
बीजपूरकस्य तक्तिक्ता तटुका रे ज्लिग्धा वातघ्नी च । ख- 
रनादस्त्वाहं । तच््रातटुंगात्कटुका गुर्वीं वातप्रकोपनीति । चर- 
केऽपयुक्तम्‌ । गुर्वी त्रगस्य कटुका मारुतस्य च नादानीति एत- 
न्मतानुसारिणस्त्वत्रैव पाठं पठंति । तवक्तिक्तकटुका ल्लिग्धा मा- 
तटुगस्य॒वातक्रदित्यकारप्रशेपात्‌ । मांसं केसरादर्वागबंहणं 
मधुरं वातपित्तहृष्ुर च । तस्य मातटंगस्य केसरं तत्केसरं लघु । 
तथाऽरीआदीन्मंदाित्वांतात्नाशयेत्‌ । 
भट्टातकस्य त्वच्रांसं ब्रंहणं स्वादु शीतलम्‌ । 
तदस्थ्य्चिसमं मेध्यं कफवातहरं परम्‌ ॥१२२॥ 
त्वक्‌ च मांसं च त्सं भह्टातकसंवंधि बंहणं मधुरं शी- 
तलं च । तस्य भह्टातकस्यास्थि तदस्थि अभ्निसमं वीक्ष्णत्वाद- 
भ्निवत्स्फोटककठतवात्‌ । अथाऽन्निधित्रकस्तस्य गुणदोषकर्त- 
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तया तल्यं महातकास्थीति । तथा मेधायै हितमिति । कफवा- 

तत्तम्‌ । 

स्वाद्वम्लं शीतमुष्णं च द्विधा पाटेवतं गुर । 

रुच्यमत्यञ्चिशमनं रुच्यं मधुरमारुकम्‌ ॥१३३॥ 
पालेवतं रवतकाख्यं द्विधा । कथं द्विःप्रकारमित्याह । स्वाद्र- 

म्लं च । तत्त यथासंख्येन शीतमुष्णं च । तथा द्रयमपि गुर्‌ 

स्च्यमत्यधिशमनं च । अथवा यथासंभवं संबंधो मधुरं गुवल्यति- 

नानं च । अम्लं सुच्यमिति । मधुरमासुकं रुच्यं हयं भवति । 
अपक्तस्थेवेते गुणा वेयाः । यस्मादाह । 

पक्रमाश्चु जयं याति नात्युष्णं गुरु दोषलम्‌ । 
पक्त च द्रागेव परिणामं याति । किचिद्ष्णवीर्य किंचिद्र 


किचिदोषलमपथ्यम्‌ । निघंटावुक्तम्‌ । आरुकं वीरसेनं च वीरा- 
वीरारुकं तथा । विदयानातिविरेषेण तच्चतुतिधमारूकम्‌ । 


द्राक्षापरूषकं चा द्रैमम्टं पित्तकफप्रदम्‌ ॥१३४॥ 
गुरूष्णवीर्य वातश्च सरं च करमर्दकम्‌ । 

द्रक्षापरूषकं करम्दकं॒॑चाद्रेमयुष्कमपक्रमम्टं सपिपत्तश्चेष्म- 
करं गुरूष्णवीर्ये वातघ्नं सरं चेति । करमर्दं सुषेणमम्टम्‌ । 
तथाऽम्टं कोरकर्कधूखकुचाम्रातमारुकम्‌॥ १२५॥ 
एेरावतं दंतशठं सतूदं खगरिडिकम्‌ । 
नातिपित्तकरं पकं शुष्कं च करमदेकम्‌ ॥१२६॥ 

कोठादिकं ग्रगलिडिकांतं तथा तद्रचेलयम्ट््राक्षादिवदरे्ञय- 
मिथः । कर्कीधुहस्वबदरी । लकुचं लिकुचम्‌ । आरुकस्याम्ल- 
कस्यैवेते गुणा ज्ञेयाः । मधुरस्य हि विरोषेण पूवैमुक्ता एव गुणाः । 
तथेरावतादि नाद्युष्णं पित्तं करोति । एेरावतं नागरंगम्‌ । 
दंतशठं जंबीरम्‌ । तथा सतं रुगलिडिकं च । तथा करमरदकं 
पक्रं शष्कं च नाद्यथंपित्तकरम्‌ । 


दीपनं भेदनं शुष्कमम्टीकाकोलयोः फलम्‌ । 
तृष्णाश्रमङ्कमच्छेदि रुष्विष्रं कफवातयोः॥ १३५७॥ 


अम्लीकाफटं कोठफटं च रष्क सदीपन भेदनं ठष्णादि- 
नानं लघु कफवातयोश्च पथ्यम्‌ । 


फलखानामवरं त्न खकुचं सर्व॑दोपरृत्‌ । 


फलानां स्वेषां मध्ये ठकुचमप्रधानं तरिदोषकरम्‌ । चरकमु- 
निस्त्वस् पित्तचेष्मकृच्मेवानुजज्ञे । तत्पटठे । दिक्ाशेसां हितः। 
वातलं कफपित्तघ्नं वियात्कपटकीफलम्‌ । मधुराण्यत्तिपाकानि 
वातपित्तहराणि च । अश्वत्थोदुबरश्क्षन्यग्रोधानां फलानि त । 
प्राचीनामठके चेव दोषघ्नं सरुहानि च । दगुदं तिक्तमधुरं लि- 
ग्धोष्णं कफवातजित्‌ । सुशरुतेनोक्तम्‌ । सुगंधि मधुरं ललिग्धं लव- 
ठीफटमुच्यते । ब्रक्षाम्टाल्पांतरगुणं कोशाम्रफलमुच्यत इति । 








संप्रति यादशं फलं शाकं च संपादं तदुपदिङ्ान्नाह । 
दिमानिटोष्णदुवातव्याटखाटादिदूषितम्‌ १३८ 
जंतुजञण्ं जटे मश्नमभूमिजमनातेवम्‌ । 
अन्यधान्ययुतं हीनवीर्यं जीणंतयाऽपि च ॥१३९॥ 
धान्यं व्यजेत्तथा शाक रूक्चसिद्धमकोमलम्‌ । 
असंजातरसं तद्धच्छुष्कं चान्यञ्च मूटकात्‌ १४० 
प्रायेण फरमप्येवं तथामं विल्ववजितम्‌ । 

दूषितशब्दः प्रयेकं संबध्यते । धान्यं केदारस्थं हिमेन दृषितं 
जेत्‌ । तथाऽनठेन प्रवृद्धेन द्षितं तथा उष्णेनातपादिना 
ुर्वातेन पुरोवातादिना तथा व्यालानां सर्पादीनां लालया पितं 
जेत्‌ । आदिग्रहणेन रावकरोथमूत्रपुरीषादीनां ब्रहणम्‌ । तथा 
जंतुमिः कम्यादिभिजुष्ं सेवितम्‌ । जले मन्नमारिखं बुडितम्‌ । 
अभूमौ विपरीतमूवि जातमभूमिजम्‌ । या यस्योचिता मृमिस्त- 
तोऽन्या विपरीता । अनार्तवमप्राप्तसमयम्‌ । यस्मिन्रुतौ यसो- 
त्पत्तिः प्रसिद्धा ततोऽन्यस्मिन्‌ जातमिदर्थः । तद्टक्षणं रसादी- 
नामपरिपृणत्रेन विक्ेयम्‌ । अन्येन च विजातीयेन धान्येन संयु- 
तम्‌ । यथा रक्तशालिर्यैवकेन सह विरुध्यते । तथा मुद्रो मा- 
षेण । एवं यूकधान्यै विजातीयेन शूकधान्येन । तथा रिबीधा- 
न्यं रिबीधान्येन विजातीयेन सह विरुद्रं यजेत्‌ । केचिच्छक 
धान्येन सह विरुद्धमिति वणयंति । अन्ये ठ जीर्णं नवेन मिध्रि- 
तमन्यधान्ययुतमिति बरुवते । केदारगतं जीणतयाऽतिपुराणत्वेन ही- 
नवीर्यं नष्टशक्ति । एवंविधं धान्यं यजेत्‌ । तथा शाकमपि लजेत्‌। 
कीटशम्‌ । रुक्षसिद्धं निःलञेहसिद्धमियथः । अथवा रूक्षेण कांजि- ` 
कादिना सिद्धं रूक्षसिद्धम्‌ । अकोमलं जटरेऽसंजातरसमपरि- 
ूर्णरसस्वरूपमिदर्थः । तदरच्छ्कं तथेव शष्कशाकमप्यसंजातरसं 
यजेत्‌ । अन्यत्र मूलकात्‌ शष्कमृरकं भजेदेव । प्रयिण फलम- 
प्येवंविधं यजेत्‌ । प्रायोग्रहणं द्राक्षापरूषकादीनां शष्काणामपि 
पथ्यलरादल्याज्यलज्ञापना्थम्‌ । तथा आममसंप्राप्तपाकं फलं य- 
जेदिति वर्तते । किं सवे नेयाह । बिल्ववजितम्‌ । विल्वं त्वाम- 
मपि पथ्यलान्न यजेदेवे्यथैः । इति फलवगैः । 

फाटवगीदनंतरं वितव्रिधोषधवगौरंभः । प्रविणास्याऽहारोपयोगि- 
त्वात्तत्राऽपि लवणानां पूर्वमुपन्यासो युक्तः सुतरामुपयोगित्वादि- 
याह । 
विष्यंदि लवणं सवं सक्षम खष्टमल विदुः॥१४१॥ 
वातघ्नं पाकि तीक्ष्णोष्णं रोचनं कफपित्तकृत्‌ । 


सर्वे लवणं विष्यंयादिगुणयुक्तं विदुर्जानति सद्रैया इति रेषः। 
विष्येदयति तच्छीठं विष्यंदि । स्यान कफादिसंघातघय वि- 
ठीनविग्रहतामुत्पादयती्यथः । सूक्ष्मं सक्ष्मखोतोगामि । सृषं 
मलं मूत्रपुरीषादि येन तत्छष्टमलम्‌ । तथा वातापहम्‌ । पाकि 
अन्नत्रणादीनां पाककारि । तीक्ष्णमसरदु मरीचादिवत्‌ । उष्णमु- 
ष्णवी्यम्‌ । रोचनं रुचिछृत्‌ तथा कफपित्तकृत्‌ । 


अ० 





इति सामान्यलक्षणमुच विशेषमाह । 


संधवं तत्र स्वादु वृष्यं हं चरिदोषलुत्‌॥ १४२॥ 


रुष्वजुष्णं दराः पथ्यमविद्‌ाद्यञ्निदीपनम्‌ । 
तत्र तेषु ठ्वणेषु मध्ये सैधवं सस्वादु ईषन्मधुरं ष्यं हं 


दोषघ्नं तथा किंचिदुष्णं ट्टे: पथ्यं किचिद्विदाह्यमिदीपनं च । | 


सामान्यगुणाश्च विष्य॑दिसूक्ष्मसुष्टमलत्वरोचानान्यसख संयेव । 
लघु सौवर्चलं हयं खुग॑ध्युद्वारशोधनम्‌ ॥१४३॥ 
कटुपाकं विवंधघ्नं दीपनीयं रुचिप्रदम्‌ । 

सोवच॑लं लगु हदयाय हितं सुगेध्ुदरारं शोधयति । दृष्ट 
सच्छद्धं करोति । कटुपाकं च । तथा विबंधिखोतसां हितं विबं- 
ध्नम्‌ । अभिदीप्तिरुचिकृत्‌ । 
ऊष्वौधः कफवाताजुखोमनं दीपनं विडम्‌ १४४ 
विवंधानादविष्ठंभशूकगोरवनादानम्‌ । 


बिडं तदृध्वैमधश्च कफवातादीननुलोमयति । तथा दीपनं 
विबेधादिघ्रं च । 


विपाके स्वाढु सामुद्रं गुरु च्छेष्मविवधनम्‌ १४५ 
सामुद्रं विपाके मधुरं गुरु कफवर्धनं च । 
सतिक्तकटुकक्षारं तीकष्णमुत्छ्केदि चौद्धिदम्‌ । 
मूमिमुद्धिय यद्भवति तदौद्धिदमीषत्तक्तं कटु क्षारं तीक्ष्णमु- 
तछकेदि च दोषोक्छिष्टकरम्‌ । 
ङृष्णे सोवर्चटगुणा लवणे गंधवर्जिताः ॥१४६॥ 
कृष्णे टवणे सौवच॑लगुणा खप्रुतादयो गंधेन वजिताः सौगं- 
ध्यरदितास्त इति रोषः । 
रोमकं रघु पांसूत्थं सक्षारं शछेष्मलं गुर । 
रेमकं लवणं लगु पांसूत्यं हिराखवणमीषत्‌ क्षारं शछष्मलं 
गुरु च। 
छवणानां प्रयोगे तु संधवादीन प्रयोजयेत्‌ १४७ 
लवणानां प्रयोगे सैँधवमादि कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । अन्यत्र प्रदेशे 
लवणानि द्वित्राणि त्रिचतुराण्येव यत्र युज्यंते तत्र सैँधवमादि 
कृत्वा प्रयोज्यानि । यथा िग्वादिचू्णै द्विबद्वि्युक्तम्‌ । तत्र 
सैधवसोवर्चले प्रयोज्ये । यत्र जयाणां प्रयोगस्तत्र सैधवसौवच- 
लविडादि । एवमोद्धिदादीनां खवणवरगे पठितानामन्यत्राऽपि वे- 
घम्‌ । खरनादे चोक्तम्‌ । सेंधवं सारकं पाक्यं सौव्चठमथौद्धिदम्‌। 
एवं पर्वं गुणोतकष्टमोष्ण्यं चेषां यथोत्तरमिति । 
गुल्महद्भदणीपां इ़्ीटानाद गलामयान्‌ । 
श्वासादोःकफकासांश्च शामयेद्यवदुकजः ॥१४८॥ 


यवशूकजो यवक्षारो गृत्मादीन्‌ शमयति । 
| = 


सूत्रस्थानम्‌ | 








संप्रति स्व्जिकाक्षारादीनामपि गुणानाह । 
क्षारः सवैश्च परमं तीक्ष्णोष्णः कमिजिलघुः । 
 पित्ताख्ग्दूषणः पाकी च्छेदो विदारणः १४९ 
अपथ्यः कटुलावण्याच्छुक्रोजःकेदाचक्षषाम्‌ । 

क्षारः सर्वश्च परममतिशयेन तीक्ष्णोष्णः कृमिजि्धनुश्च । पि- 
ताजी दूषयति । पाकी पाककारी । छेदी मेदः शछष्मादिग्रं 
धिघ्रः । अह्यो हृदयाय न हितः । विदारणः पक्रगंडादीनाम्‌ । 
कटुलावण्याच्छक्रादीनामपथ्यः । 
दिग वातकफानाह शूलघ्नं पित्तकोपनम्‌ ॥१५०॥ 
कटुपाकरसं रुच्यं दीपनं पाचनं लघु । 





रिगु वातादिघ्ं पित्तप्रकोपनं कटादिगुणयुक्तं च । 
कषाया मधुरा पाके रूक्षा विख्वणा टघुः १५१ 
| दीपनी पाचनी मेध्या वयसःस्थापनी परा । 
उष्णवीयां सराऽयुष्या बुद्धीद्रियवलग्रद्‌ा॥ १५२॥ 
कु्ठवेव्ण्यवेस्वर्यपुराणविषमज्वरान्‌ 
शिरोऽक्षिपांडहद्रोगकामलाग्रहणीगद्‌ान्‌ ॥१५३॥ 
सशोषरोफातीसारमेदमोदवमिक्रिमीन्‌ । 
श्वासकासप्रसेकारौःश्ीहानाह गरोद्रम्‌ ॥ १५४॥ 
विवधं स्रोतसां ग॒ट्ममूरस्तंभमरोचकम्‌ । 
हरीतकी जयेच्याधीस्तांस्तांश्च कफवातजान्‌ १५५ 


हरीतकी कषाया कषायरसा । कषायरसत्वात्कटुविपाकितं 
पराप्तमिद्याह । मधुरा पाक इति । तथा रूक्षा । विलवणेति वचनं 
लवणं वजेयिल्ा रषाः पंच रसा अस्याः संतीति वेदयति । 
नन्वेवं कपायेत्यनथकं यतः पंचसु रसेषु टवणहीनेषु मध्ये कषा- 
योऽनुप्रविष्ट एव । अस्येवरैतत्‌ । कषायेव्येतदतिशयल्यापनाय । 
कषायो रसोऽस्यां बाहूल्येना ऽस्तीत्यथः । तथा च मुनिः । हरीतकीं 
पंचरसामुष्णां विलवणं रिवामिति । तथा लघुः । दीपन्यनेः । 
पाचन्यामदेः । मेध्या मेधायै दिता । वयस इत्यादि । काल- 
कृता शरीरावस्था यौवनादिर्वयस्तस्य परमतिरायेन स्थापनी 
स्थिरीकरणी । उष्णेवयेतावतैवोष्णवीर्यैत्यस्याऽथस्य रब्धलाद्रीरय- 
 ब्रहणमतिशयोपष्णवीयैत्वख्यापनाथम्‌ । सरा भेदनी । तथाऽऽ्युषे 
हिता । बुद्धिः वतेमाना्थग्रादिणी प्रज्ञा । दद्रियाणि चक्षुरादीनि। 
तेषां बलं प्रददाति या सैवम्‌ । कुष्टादीन्‌ रोगान्‌ जयति । खर- 
नदे त्वेवमभ्यधायि । स्वाद म्लभावात्यवनं कटुतिक्ततया कफम्‌ । 
कपषायमधुरत्वाचच हंति पित्तं हरीतकी । 


तद्धदामलकं रीतमम्टं पित्तकफापहम्‌ । 


तया हरीतक्या तल्यं वतेत इति तृतीयां ताद्रतिः । हरीतकी- 
समानगुणमामलकमित्यथः । विशेषं स्याह । अभयोष्णेदं शीतं 
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रीतवीयै तथाऽम्टमम्लरसं पित्तघ्रं चेति । कृष्णात्रेयस्त्वामलकं 
त्रिदोषघ्नं चाख्यत्‌ । यथा । अम्छभावाञ्जयेद्रातं पित्तं माधुये- 
त्तः । कप रुक्षकषायत्वादेवमेष त्रिदोषनुत्‌ । सुश्रतेऽपि च्रिदो- 
धष्मुक्तम्‌ । द्वधो हि । चशुष्यं सवंदोष्ते ष्यमामलकीफ- 
लम्‌ । हंति वातं तदम्कत्वािपत्तं माधुरयशेलयतः । कफं॑रूक्षक- 
पायत्वात्फठेभ्योऽभ्यधिक ठु तदिति । 


कटु पाके हिमं केदयमक्षमीषञ्च तदुणम्‌ ॥१५६॥ 


अक्षं विभीतकं पाके कटुकं शीतवीयै केशेभ्यो हितम्‌ । त- 
येषत्तद्रणं ताभ्यां हरीतकीधात्रीभ्यां समाना गुणा यस्य तत्तद्णं 
किचिदक्षम्‌ । ननु हरीतक्यादीनां स्थूलसृक्ष्मादिभेदेनानियतस्व- 
रूपत्वात्कथमिवोपयोगः क्रियतामिति केचित्‌ । तान्‌ ब्रूमहे । 
अक्षं तावदत्र करप्रमाणं राह्यम्‌ । तथा च धन्वंतरिराख्यत्‌ । 
बिभीतकः कर्षफल इत्यादि । अन्वर्था हीयं संज्ञा । कपैः करषैप्र- 
माणं फठं यस्य स कफ इति । तदेवं बिभीतकस्य फलं 
यत्करषप्रमाणं तद्राह्यमिल्यवतिष्ते । हरीतक्या अपि प्रमाणं नि- 
यतमेव । तंत्रांतरेऽप्युक्तम्‌ । न चाल्लिग्धा घना वृत्ता गुर्वी क्षिप्ता 
तथांऽमसि । निमजेया प्रशस्तत्वाद्रणकृत्सा प्रकीतिता । नवा- 
दिगणयुक्तलवं तथेकलवं द्विकषैता । हरीतक्याः फे येन तेनेत- 
च्छष्मुच्यत इति । तदेवं द्विकपैप्रमाणतवं हरीतक्याः स्थितम्‌ । 
धाचीफलस्याऽपि युक्तया नियतप्रमाणलमेव । तथा चोक्तं तत्रा 
तरे । अभयेका प्रदातव्या द्वावेव तु बिभीतक । धा्रीफलानि 
चत्वारि चरिफलेयं प्रकीर्तितेति । तदेवमामलकानामधंकप॑प्रमाण- 
त्रमवतिष्ते । तस्मानियतप्रमाणत्वं त्रिफलायाः स्थितम्‌ । 


इयं रसायनवरा जिफला.ऽक्ष्यामयापटहा । 
रतेपणी त्वग्गदङ्कुदमेदोमेदकफास्रजित्‌ ॥१५७ 

इयमीदशी त्रिफला रसायनवरा चक्षूरोगघ्नी । रोपणी त्रणा- 
नाम्‌ । त्रग्गदाः कुटादयः । छेदो ब्रणादीनां खावः । मेदश्चतुथो 
धातुः । मेहः प्रमेहः । कफः शछष्मा । अखं रक्तम्‌ । तानि ज- 
यति या सैवम्‌ । 


सकेसरं चत॒जौतं त्वक्पत्रेरं तिजातकम्‌ । 
दीपनरोचनमियेतत्प्यतम्‌ । त्वक्‌ च पतरं चेला चेति दवद 
कृवद्धावः । एतस्य नाम त्रिजातकरं त्रिसुगंधमिति । एतत्रिजा- 


तकं केसरयुक्तं चतुर्जातकमित्युच्यते । त्च पिततप्रकोपितवादि 
गुणम्‌ । 


पित्तप्रकोपि तीक्ष्णोष्णं रक्षं दीपनरोचनम्‌ १५८ 
रसे पाके च कटुकं कफघ्नं मरिचं ठधघु। 


पिनत्तप्रकोपि तीक्ष्णादिगुणयुक्तं रसे पाके च कटुकं मरिचं 
कफं टमु च । कटुकरसत्वेन ठब्पे पाकग्रहणमतिशयारथम्‌ । 


चछछेष्मखा स्वादु शीताद्रे गुर्वी सिग्धा च पिप्परी ॥ 


अष्टांगहदये 

















सा शुष्का विपरीताऽतः स्निग्धा चष्यारसे कटुः 


स्वादुपाका ऽनिलश्छेष्मश्वासकासापदटा सरा १६० 
न तामत्युपयुंजीत रसायनविधिं विना । 
आद्राऽशष्का पिप्पली शष्मला स्वादुरसा सीतवीयी गुरुः 
ल्िग्धा च । सा पिप्पव्यत आरद्रायाः पिप्पल्याः सकाशाद्वि परीता । 
शीतविपर्ययेणोष्णा गुरुविपययेण लग्रुः । ज्लिग्धविपयैयस्त्वत्र 
नास्ति ज्िगधेत्युक्तत्वात्‌ । तथा वृष्या रसे कटुश्च । कटुरसत्वाच 
कटुपाकल्वं प्राप्तमिवयाह । स्वादुपाका । तथाऽनिलादीन्‌ हंति 
सरा च । एवंविधामपि तां पिप्पटीमव्य्थे न युंजीत रसायन- 
विधि विना । पिप्पलीं वर्धमानादिरसायनवरिधान एवातिश्येनो- 
पयुंजीत । 
नागरं दीपनं बृष्यं भ्राि हं विवधुत्‌ ॥१६१॥ 
रुच्यं लघु स्वादुपाकं ल्िग्धोष्णं कफवातजित्‌ । 
नागरं घरंगवेरं दीपनादिगुणयुक्तम्‌ । ग्राहि विदि्बधकृत्‌ तथा 
हयम्‌ । विबंधनुत्‌ खोतःशद्धिक्रत्‌ । 
तद्वदाद्ैकमेतच्च यं चिकटुकं जयेत्‌ ॥ १६२ ॥ 
स्थौल्याञ्चिसदनश्वासकासच्छीपदपीनसान्‌ । 
आप्रैकं शंठीसमानगुणमेव । एतच तयं मरिचपिप्पलीशं- 
ल्याख्यं ्रिकटुकसंज्ं स्थोल्यादीन्‌ जयेत्‌ । 
चविका पिषप्परीमूलं मरिचाव्पां तर गुणः ॥१६२॥ 
चविका पिप्पलीमूलं मरिचात्‌ स्तोकविेषगुणं गुणेभवति । 
कटरसविपाके कफं छषृष्णवीर् चेत्यथैः । गुणशब्देन रसविपा- 


कादयोऽपि तेजांतगाद्रह्यते नतु पारिभाषिका एव गुरुलष्वा- 
दयो व्याप्निन्यायात्‌ । 


चि्रकोऽभ्चिसमः पाके रोफाशेःकमिङ्ठदा । 
चित्रको दहनसंत्ञको ऽभिसमः । पकेऽयंतोष्ण इयथः । 
तथा शोफादीन्‌ हंति । 
पचकोरुकमेतच्च मरिचेन चिना स्मरतम्‌ ॥१६४॥ 
गुट्मष्ठीदोदरानादद्ूकघ्नं दीपनं परम्‌ । 
एतच्च पूर्वोक्तं मरिचरहितं पिप्पलीपिप्पलीमूलचव्यचित्रकं- 
छ्याख्यं पंचकोलसंजञं स्तं वैयके तत्रे । तथा गुत्मादित्तमति- 
दीपनं च । 
विल्वकादमर्यतकीरीपारलाटुं टुकेरमदत्‌ ॥१६५॥ 
जयेत्कषायतिक्तोष्णं पचमूलं कफानिलौ । 
वादीनामपलक्षणे ठतीया । बिल्वादिमिरुपलक्षितं महत्पं- 


चलं कफानिलौ जयेत्‌ । तच्च कषायतिक्तरसमुष्णवीयै च । 
बिल्वं श्रीफलम्‌ । कादमर्यो गंभारी । तकोयेरणिका । पाला 





॥ १ 





सूत्रस्थानम्‌ । 


५९ 








तान्नपृष्पा । टृटुकः उयोणाकः । महद्र बृहदनल्पमिति पर्यायाः । 


स्वं बरहत्यंश्युमतीद्वयगोष्छुरकेः स्प्रतम्‌ ॥१६६॥ 
स्वादुपाकरसं नातिरीतोष्णं सर्वदोषजित्‌ । 

पंचमूलमिति वतेते । हस्वं कनीयो रष्वल्पमिति पर्यायाः । 
बृहतीद्रयं क्षदरबृहती महावृहती । अंशमतीद्रयं शाकिपर्णौ प्रक्चि- 
पणी च । गोक्षुरको भक्षकंटकः । इदं हस्वं पंचमृलं स्वादुपा- 
करसं नातिरीतं नात्युष्णं सर्वैदोषजिच्च । 


वलापुननेवेरंडदर्पपर्णीद्ययेन तु ॥ १६७ ॥ 
मध्यमं कफवातघ्नं नाऽतिपित्तकरं सरम्‌ । 


एतैः पेचभिरमध्यमं पंचमृलम्‌ । एतच्च कफवातघ्रं नातिपि 
तकरं सरं च । 


अधुना चतुथं पंचमलमाह । 


। अभीरुवीराजीवंतीजीवकर्षभकैः स्मरतम्‌ ॥ १६८ 


जीवनाख्यं च चश्चुष्यं चप्यं पित्तानिरापहम्‌ । 


अभीरुवीरादिभिः पंचभिजोवना्यं पंचमृलं चक्षष्यादिगुण- 
युक्तम्‌ । 
पंचमं पचमृलमाह । 
तृणाख्यं पित्तजिदरभकासेध्युरारशाकिभिः ॥१६९॥ 
ठणसंज्ञं पंचमूलं दर्भकासेशुशरशालिमिः । तच पित्तजित्‌ । 


संग्रहे त्वधिकमुक्तम्‌ । यथा । सुवर्णं बंहणं ल्लिग्धं मधरं रसपा- 
। कयोः । विषदोषहरं शीतं सकषायं रसायनम्‌ । रूप्यं ज्लिग्धं क- 


` पायाम्टं विपाके मधुरं सरम्‌ । वयसः स्थापनं शीतं ठेखनं वात- 


पत्ताजत्‌ । ताम्रं सतिक्तमधुरं कषायं ठेखनं रघु । कटपाकरसं 
रीतं रोपणं कफपित्तजित्‌ । कांस्यं कषायानुरसं विशदं ठेखनं 


सरम्‌ । टष्िप्रसादनं लक्षं तिक्तं पित्तकफापहम्‌ । सतिक्तलवणं 


भेदि पांडुत्वक्‌्रिमिवातनुत्‌ । लेखनं पित्तलं किचित्‌ घु सीसं च 
तद्रुणम्‌ । चक्षुष्यं कृष्णलोहं तु कषायं स्वाद तिक्तकम्‌ । ठेखनं 
वातटं शीतं कमिकरष्टकफप्रणत्‌ । गा्रौथिल्यपाटित्यपांड्घं शोः 
षरोफजित्‌ । तद्वत्तीक्ष्णं विषेण तद्विकापि सुदर्जरम्‌ । पद्य 
रागमहानीटपुष्परागविदुरकाः । मुक्ताविद्रमवजंद्वैदर्स्पटिका- 
दिकम्‌ । मणिरलं सरं शीतं कप्रायं स्वाद्‌ ठेखनम्‌ । चक्षष्यं 
धारयेत्पाणौ पाप्माऽलक्ष्मीषिषापहम्‌ । सक्षार उष्णवी्ैश्च काचो 
दिकरदं जनात्‌ । शंखोदधिमलौ शीतौ कपषायावतिलेखनौ । तु- 
त्क कटुकं क्षारं कषायं विशदं लप्र । ठेखनं मेदि चक्षष्यं कं 
इकरमिविषापहम्‌ । विदो गैरिकः ज्िग्धः कषायमधुरो टिमः । 
कफ़घ्री तिक्तकट्का मनोवा छेनी सरा । ल्िग्धं कषायं क- 
ट्कं हरिताटं विषप्रणुत्‌ । कपायमधुरं रीतं टेखनं ल्िग्धमज- 
नम्‌ । रक्तपित्तविषच्छर्दिदिध्माघ्रं टक्प्रसादनम्‌ । खोतोंऽजनं वरं 
तत्र ततः सीवीरकांजनम्‌ । कफं तिक्तकटकं छेदि सोष्णं रसां 
जनम्‌ । सवदोपषप्रशमनं कासमोदक्षयापहम्‌ । कफाघ्रप्रष्णकटकं- 
शिठकाजतुरसायनम्‌ । तिक्तं च छेदनं योगवाहित्वात्सवरोगजित्‌ । 








कषाया मधुरा रूक्षा कफ वंशरोचना । तुगा क्षीरी क्षयश्चास- 
कासप्नी मधुरा हिमा । कारवी कुंचिकाऽजाजी कबरी धान्य- 
तुंबस । अन्नगंधहरं रुच्यं दीपनं कफवातजित्‌ । बाष्िका कटु- 
तीक्ष्णोष्णा कृमिश्ष्महरा परम्‌ । तद्र राजिका विघ्रसाधनी दी- 
पनी परम्‌ । गृलाटोपहरा रुच्या दीप्यकः को्रशुलजित्‌ । अ- 
हयाः सपाः ल्िग्धा बाष्पिकावत््रकीतिताः । रताद्वाकुष्- 
तगरसुरदारुहरेणवः । एलैलवाटुसरलत्वग्ब्याघ्रनखचोरकाः । 
ठग्रष्णाः कटुकाः पाके कफवातनिब्हणाः । रोयर्कस्तिक्तमधुरः 
सिग्धोष्णः कफवातजित्‌ । वस्तिमूत्रविव॑धघ्नो ऋष्यो गोक्षुरको 


हिमः । पाचनं कफपित्तप्रं तिक्तं शीतं विषाद्रयम्‌ । कफघ्ं ति- 


क्तकटुकं मुस्तं सं्राहि पाचनम्‌ । तिक्ताऽख्ता त्रिदोषघ्नी म्राहि- 
पयुष्णा रसायनी । दीपनी ज्वरहृदाहकामलटावातरक्तनुत्‌ । ति- 
क्तशीतो ज्वरहरौ ठधुमूनिबपटौ । निंवस्तक्तो दिमः कुष्ठक- 
मिपित्तकफापहः । महानिंवः परं ग्राही कषायो रुक्षश्रीतटः । 
गुग्गुः पिच्छिलः स्परँ विशदोऽभ्यवहारतः । सस्वादुः सकटु- 
सतिक्तः सकषायो रसायनम्‌ । व्रण्यः स्वरः कटुः पके रुक्षः सू- 
््मोऽत्रिदीपनः । दमेदो ऽनिलशष्मगंडमेहापचीकृ मीन्‌ । पिट- 
काम्रथिशोफांश्च हंतयुष्णः सं॑सनो ठगुः । रंखपुष्पी सरा तिक्ता 
मेध्या कृमितिषापहा । कटुतिक्तोष्णमधुरा ज्लिग्धा स्वादकफा- 
पहा । पित्ताखविषठड्दाहकृमिघ्रं गुरु रूक्षणम्‌ । सव सतिक्तं म- 
धुरं चंदनं रिशिरं परम्‌ । लन्रु रक्तं तथोशीरं वातलं पाचनं च 
तत्‌ । ज्वरातिसारवमथुरक्तपित्तकफापहम्‌ । मधुकं रक्तपित्तघ्नं 
व्रणदोधनरोपणम्‌ । गुर स्वादु हिमं वषयं चक्षुष्यं स्वरवर्णक्रत्‌ । 
कटुतिक्ते निशे कुष्ठमेहपित्तकफापहे । प्रलेपाजयतः कंडं शोप 
दृष्ट्णं विषम्‌ । प्रपोडरीकं चक्षुष्यं रिरिरं त्रणरोपणम्‌ । कषा- 
तिक्तमधुरं रक्तापित्तप्रसादनम्‌ । वटात्रयं स्वादु वृष्यं ल्िग्धं 
रीतं बलप्रदम्‌ । तत्र नागबला बल्या क्षतक्षीणदिता गुरः । 
तावूलं कटु सक्षारं रुच्यमुष्णं कफप्रणुत्‌ । भेदि संमोहकृत्पृगं क- 
पायं स्वादु रोचनम्‌ । जातीपत्री कटुफल कंकोरकलवंगकम्‌ । 
लघु ठष्णापहं हृदयं वक्रदौरगध्यनादानम्‌ । सस्वाद्तिक्तस्ठष्णाघ्नः 
कग्रशछेदनो हिमः । लताकस्तूरिका तद्र न्मुखदोषहरा परम्‌ । 
कषायमधुरं सीतं पं पित्तकफाखनित्‌ । तद्रदरकुलपुत्नागकुम- 
दोत्यलपाटलम्‌ । सचंपकं ततो न्युनं गुणैः कोरंटकिंशुकम्‌ । 
माटतीमष्टिकापुष्पं तिक्तं जयति मारुतम्‌ । विषपित्तकफान्नागं 
सिदृवारं च तद्रुणम्‌ । कफघ्नं कैतकं तिक्तं शैरीषं विषहारि च । 
वातल पुष्पमागस्यं कपायं कफ पित्तजित्‌ । बंधूकं छष्पलं आहि 
तद्वदेव च यृथिका । कफ्मुष्णवीर्थ॑च कुंकुमं ्रणशोधनम्‌ । 
अवल्गुजेडगजजं बीजं वातकफप्रणुत्‌ । आस्थावर्णश्ेष्ममेदःसौ - 
कुमा्कृदन्यया । अतोऽध्वाऽभ्निवलायुषि कुर्याचक्रमणं सुखम्‌ । 
मारुतस्यानुलोम्यं च खुडस्तंभश्रमापहम्‌ । अन्वर्भसंज्ञं पादत्रं ब- 
लकृच्छुक्रलं तथा । वर्ण्यं नेजहितं छत्रं वातवर्षीतपापहम्‌ । प्र- 
बातो रोक्ष्यवर्स्तमङदाहतद््रमान्‌। शरमाभिमूर्छश्च जयेदप्रवा- 
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तमतोऽन्यथा । प्राग्वायुरुष्णोऽभिष्यंदी त्वग्दोष ऽरशोविषक्रि मीन्‌ । 
सन्निपातज्वरश्चासमामवायुं च कोपयेत्‌ । याम्यो ऽदग्वातकफकृ - 
च्छीतः स्वादुः कषायकः । कषायः पश्चिमो रूक्षो ठघर्नातिवि- 
दह्यते । वातकृत्कफपित्तप्नो मृच्छीदाहभ्रमापहः । जग्धः शीतो 
लघुः सात्म्य उत्तरः षडसोऽनिटः । एेशानः कटुरूक्षोष्ण आ्ने- 
यश्चैव मारुतः । अम्लो विदाही नैतो वायव्यस्तिक्त उच्यते । 
आतपो भ्रमठटस्वेददाहमूर्छीविव्णैताः । कुर्यापिपत्ताखवङ्गींश् 
छाया त्रेतान्व्यपोहतीति । 
संप्रति सुखम्रहणधारणा्थं संम्रहश्रेकमाह । 


रुकरिवीजपक्रान्नमांसराकफटोषधेः । 
वर्गितेरन्नरटेशोऽयसुक्तो नित्योपयोगिकः ॥ १७० ॥ 


शकधान्यादिभिवेगितवैगीकृतैरयमन्नस्य लेश एकदेशः स्तो- 
कमानो निर्दिष्टः । किंमूतः । नित्योपयोगो विद्यते यस्य स निलयो- 
प्रयोगिकः । सदो पयोगवानिलर्थः । मा्रायोगक्रियादेशकारादि- 
विशेषाचोक्तानामपि द्रव्याणामन्यथात्वं दृष्टम्‌ । यथा । तिलशो 
निषेव्यमाणं विषमपि संजायतेऽग्रतसमानम्‌ । भष्टातकः सह ति- 
ठेस्तत्कार्यपि कुष्ठमुपहंति । संस्कारेण ठघुभ्यः सक्तभ्यः सिद्ध- 
पिडिका गुरवः । मरुवासिष्वतिसात्म्यं दधिपीटुशमीकरीराणाम्‌ । 
धृतद्ग्धं हेमंते मेदाभ्निकफोत्तरं भवेतपमायः । दधिदुग्धं वात्न 
तदजातं वातक्कद्धवति । रेचनमपि च क्षीरं गव्यं संग्राहि कस्य- 
चिद्भवति । तस्मादेवमादि स्ववुद्लैवाऽभ्यृह्यम्‌ । शाखकृता त॒ म्र 
यगौर्वभयात्सपष्टं कृत्वा तन्नोक्तम्‌ । प्रदेशा तरेषु युक्तैव प्रति- 
पादितमिति । 


इति श्रीष्धगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदन्तविरचितायामष्टं गहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराद्यायामन्नस्वरूपादिविज्ञानीयो ऽध्यायः षष्ठः ६ 





सप्रमोऽध्यायः। 


अच्नपानस्वरूपं शरीरसंधारणा्थ प्रागुक्तम्‌ । पथ्यमपि चान्न- 
पानं विषादुपहतं रोगाय स्रवे वा संपद्यते । अतस्तद्रक्षणाध्या- 
यो ऽयमारभ्यते । 
अथातोऽन्नरक्षाध्यायं व्याख्यास्यामः । 

अन्नस्य रक्षाऽन्नरक्षा सोप्देदया यत्राध्याये सोऽप्युपचारादन्न- 
रक्षव्युच्यते । यथा । रिपाटवधः काव्यमिति । रोषं व्या्यान- 
मत्र पूर्ववत्कार्यम्‌ । 
राजा राजग्रहासन्ने प्राणाचार्य निवेरायेत्‌ । 
सवेदा स भवव्येवं स्वै प्रतिजागरविः ॥ १ ॥ 

राजा तरपः प्राणाचार्थं वैयं राजग्रहासच्ने निवेशयेदावासयेत्‌ । 
एवंसति यो गुणः स्यात्तमाह । सर्वदे्यादि । सर्वदा सर्वकालं 


रात्रो दिवा वा तरृपभवनसमीपस्थितः स वेयः सर्वत्रात्नपानश- 
यनमाल्यादी प्रतिजागुवित्तावधानो भवति । 








ननु किमेवं क्रियत इत्याह । 
अन्नपानं विषाद्रक्षेद्धिशेषेण महीपतेः । 
योगक्षेमो तदायत्तौ धर्माद्या यन्निवंधनाः ॥ २ ॥ 


महीपतेः संवंध्यन्नपानं विषाद्विषसंस्पशाद्विशेषेणाऽतिदयेन र- 
क्षेत्‌ । अन्नपानमिल्युपलक्षणम्‌ । शयनवच्रगंधरलमाल्यादीना- 
मपि परिरक्ष्यत्वात्‌ । किमिति तरृपान्नपानादि विद्ञेषेण रक्षेदि- 
त्याह । योगेत्यादि । योगो ऽन्नवच्लादिभिः संबंधः । क्षेमस्तेषामन्ना- 
दीनां चोरायुपद्रवरक्षणात्‌ । द्वावप्येतौ तदायत्तौ त्रपायत्तौ स्या- 
ताम्‌ । क्षेमशब्दोऽधचौदिः । धर्माया इति । धममीथकाममोक्षा 
यत्निबेधना योगक्षिमनिबेधनाः । 

संप्रति विपदृ्टस्य भक्तस्य लक्षणमाह । 


ओदनो विषवान्‌ सांद्रो यात्यविखाव्यतामिव। 
चिरेण पच्यते पक्रो भवेत्पयषितोपमः ॥ २ ॥ 
मयूरकंठतुल्योष्मा मोदमूछीप्रसेकङृत्‌ । 

हीयते वणेगंधायेः इ्किदयते चंद्रकांचितः ॥ ४ ॥ 


विषवानोदनः सांद्रो विलप्याकारः न च विखावयितुं क्यते । 
यतः प्रथकरूसिक्थो न भवेत्‌ । तथा चिरेण पच्यते बहुना का- 
टेन पाकं याति । स च पक्रो निष्पन्नपाकः सद्य एव पयषितो- 
पमो दिवसांतरितोऽतिक्रांताहोरात्रः । मयूरकंठेन तुल्य उष्मा 
बाप्पराजिर्नानावणा यस्य स तथोक्तः । पयषितोपम इति । यथा 
परयषितं भक्तं निरूष्म स्तब्धं च भवति । तथा विषदषितं 
सयोऽवतारितमपि तादशमेव भवति । स चोपयुक्तो मोहम - 
प्रसेकान्करोति । मोहो व्रैचित्यम्‌ । मछ संज्ञाभ्रंशः । प्रसेकः 
छष्मनिष्ठीवनम्‌ । हीयते वणगंधायैरिल्यादिशब्देन रसस्परौदि- 
परिग्रहः । प्रक्छिन्नो भवति । सलिलमध्यक्षिप्ततेलविदुसदरैश्वद- 
कैश्च पूर्णो भवति । इति चक्षुरादिभिः परीक्षा । 


व्यजनानां परीक्षामाह । 
व्यंजनान्याश्यु शुष्यति ध्यामक्राथानि तत्र च । 


 दीनातिरिक्ता विकृता छाया ददयेत नैव वा ॥५॥ 


फेनोध्वैराजीसीमंततंतुबुदु द संभवः । 
विच्छिन्नविरसा रागाः खांडवाः शाकमामिषम्‌ ६ 


व्यंजनानि सूपादीनि दधितक्रदाडिमादिसंस्कृ तान्या शीघ्र 
शुष्काणि भवंति । क्राथश्च तेषां ध्यामो मलिनो भवति । तत्र 
चेति । व्यंजनवत्सु क्रथेषु॒हीनाधिका रिरोविरदादिलक्षणवि- 
कारोपेता चात्मीया छाया प्रतिबिबं द्यते । नैव वा॒कीट- 
द्यपि छाया न दइयते । न चेदमरिष्टं सनिमित्तत्वात्‌ । फेना- 
दीनां संभवः । तज्रेति प्रकृतम्‌  व्यंजनोपलक्षितेषु सवेद्रतेष्वेव । 
विशेषेण पुनठवणोत्वणद्रवे फेनमाला । उष्वराजीसंभवं तु रस- 


[> 


कादिषु स्वयं दरौविष्यति । विच्छिन्नविरसा रागा इति । वि- 
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सूत्रस्थानम्‌ । 


६१ 





च्छिन्नो रक्तवणेः क्चित्क्रचिः 
विरसं विगतरसं तद्भवति । यथा राग एवं खांडवोऽपि । शाक- 
मामिषं च छिन्नं स्थाने स्थाने चुष्यद्विरसं च । 


यत्र द्रवे यादशी राजी संभवति तां विशेषतो दरयन्नाह । 


नीला राजी रसे ताघ्रा क्षीरे दधनि रदयते । 
दयावा पीताऽसिता तक्रे घते पानीयसन्निभा॥७॥ 
काटी मद्यांभसोः क्षोद्रे हरित्तेठेऽरुणोपमा । 
पाकः फलानामामानां पक्वानां परिकोथनम्‌ ॥८॥ 
द्रव्याणामाद्वेश्युष्काणां स्यातां म्खानिविवर्णते । 
खदूनां कठिनानां च भवेत्स्पररोविपर्ययः ॥ ९ ॥ 
माल्यस्य स्फुरिताभ्रत्वं स्छानिर्गधांतरोद्धवः । 
"ध्याममंडलता वसे शदनं तंतुपक्ष्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
धात॒मोक्तिककाष्ठादमरलादिषु मलाक्तता । 
सेदस्परोप्रभादानिः सप्रभत्वं तु मृन्मये ॥ ११॥ 


मांसरसे विषद्षिते नीला नीलवतिकाकारा राजी दद्यत 
इति प्रकृतेन संबंधः । एवं चा्रेऽपि राजी ददयत इति योज्यम्‌। 
क्षीरमध्ये ताग्रा ताम्रवर्णा दधनि दधि रावा ददयते रक्ष्यते 
चक्षुषा । रयावा राजीति सर्वत्र प्रकृतम्‌ । पीताऽसिता तक्र 
इयादि । तक्रस्य मध्ये पीताऽसिता आनीलपीता राजी दद्य 
त इति प्रकृतम्‌ । धुते सलिलनिभा । काली कृष्णा मदस्य 
तोयस्य च विषदूषितस्य । क्षोदे हरिदिति । माक्षिकमध्ये ह 
रिता राजी दद्यते । तैलेऽरुणोपमेषष्टोहिताकारा । उदाहरण- 
मात्रं त्वेतत्‌ । मस्तुनः कपोताभा । धान्याम्टस्य कृष्णा । 


दरवोषधस्य कपिला । तथा । आमानां फलानां पाकः पक्रानां | 


परिकोधनं शाटितत्वं मवति । द्रव्याणामा््ष्काणां स्यातां 
म्लानिविवणते । यथासंख्यं योज्यम्‌ । आर्द्राणां म्लानिः । ्न- 
ष्काणां वैवर्ण्य रयावत्वादिलक्षणम्‌ । म्रदनां कठिनलं कठिनानां 
म्दुत्वम्‌ । अयं स्पदरोविपर्ययः । माल्यस्य पुष्पादेः स्पटितं 
विशीणंम्रं प्रांतो यस्य॒तत्स्फुटिताग्र तद्धावस्तच्म्‌ । म्ला 
नयद्धवो म्लानता । गंधांतरोद्धवः स्वगधनाङ्ञः । अन्यस्य संभ. 
वश्च । वसागंधस्य च तैटे संभवः । ध्याममंडलता वच । वच 
आस्तरणप्रावरणादिरूपे ध्यामानि मलिनानि मंडलानि यस्य व- 
स्य तद्धावस्तच्म्‌ । रदनं रयातः प्रातः । केषाम्‌ । तंतूनां 
गेम्णां पक्ष्मणा च पार्धवर्तिनां वखसंबधिनामेव । धातर - 
 हादिः । मौक्तिवं मुक्ता । काष्ं दारु । अदमा पाप्ाणः । 
` रलनानि वन्रमरकतादीनि । आदिशब्देन शंखाक्तयादिपरिहः । 
तेषु धालवादिषु मलाक्तता प्रैकोपदिग्धता । जेहदानिस्तेषामेव 
` ध्रात्वादानां ज्लिग्धत्वव्यपगम इव्यर्थः । एवं स्प्चप्रमाहानी । म॒ 
न्मये तु भांडे विषदृपिते निष्प्रभे सप्रभतम्‌ । 


प्रदेशे द्राक्षापानादौ रागो भवति । 


इदानीं यो विषं ददाति तस्य लक्षणमाह । 
। विषद्‌ः इयावश्युष्कास्यो विलक्षो वीक्षते दिशः । 
स्वेद्वेपथुमांखस्तो भीतः स्खलति जभते ॥१२॥ 


विषं ददातीति विषदो नरः दयावं शुष्कमास्यं मुखं यस्याऽसौ 
र्यावडष्कास्यः रयामश्ष्कवदनः । कि करोति । विलक्षो वीक्षते 
दिशः । दिह इति समंतादिल्यथः । विलक्ष इति छजावान्‌ । 
वीक्षतेऽवलोकयति । क्रिच स्वदोषशंकया स्वेदवान्वेपथुमान्‌ । 
त्रस्तः शरीरेण जातक्रंपत्वात्‌ । भीतधित्तेन सेद्रेगतयोपटक्ष्य- 
माणत्वात्‌ । स्तंभकृ्यादिभिरात्मानमंतधापयितमिच्छन्नितस्ततो 
गच्छंश्च स्खलितगति्भवति तत आह । स्वलि । पुनःपु- 
नश्च जुभां करोति तेनाह । जुभते । उपलक्षणं चेदं तत्तत्काल- 
भाविनीनां क्रियाणाम्‌ । तयथा । अस्थानहासी । प्ररो ऽसंबद्ध- 
त्तरं ददाति नैव वा वदति । विवकुपद्यलंगुटीः स्फोटयति । 
शिरः कंड्यते । ओरौ लेटि । भुवं विलिखति । क्रियासु तरते । 
विपरीतमाचरति । स्वभूमौ च नावतिष्ठते । 

इदानीं सविषस्याऽसिप्रक्षेपणादिकमुपदिशन्नाह । 


प्राप्यान्नं सविषं त्वभिरेकावतः स्फुटत्यति । 
रिखिकंठाभधूमाचिरन्चिर्वोश्रगंधवान्‌ ॥ १३ ॥ 
सविषमन्नं प्राप्याऽ्निः स्फुटल्यति चटचटायतेऽतिरयेने- 
यथः । एकावर्तं इति । एक॒ एवावर्तो यस्य । संहतसतज्वाल- 
त्वादसावेकाव्तः । रिखिकंठाभधमाचिः शिखी मय॒रस्तस्य कंठ 
इद्रागरुधवदनेकवणस्तस्येवाऽभा ययोधृमाचिषोस्ते रिखिकंठामे 
तादे धूमा्चिषी यस्यान्नेरसौ रशिखिकंठामधूमाविददरायुधवद- 
नेकवर्णधूमज्वाल इतियावत्‌ । अनवि्वा ऽज्वाल इति वा । उ- 
ग्रगधवानिति । कुणपगंधवान्‌ । निदर्चनं चेदम्‌ । धमोऽप्यस्य प्र 
सेकरोमहषरिरोवेदनापीनसदृ्टवाकुरता अप्युत्पादयति । 
लेदलवणयोगादप्यभ्निं स्यादतः पक्षिग्रगेरपि परीक्षाप्रकारां- 
तरं दर्शयन्नाह । 
त्रियते मक्षिकाः भराय काकः क्षामस्वरो भवेत्‌ । 
उत्करोशंति च दष्ैतच्छुकदा्यूटसारिकाः ॥१७॥ 
हसः प्रस्खटति ग्खानिर्जीवंजीवस्य जायते । 
चकोरस्याऽक्षिवेराग्यं कचस्य स्यान्मदोदयः १५ 
कपोतपरभरदश्चचक्रवाका जदत्यसून्‌ । 
उद्वेगं याति माजौरः शछ्ृन्मुंचति वानरः ॥१६॥ 
हप्येन्मयूरस्तदृष्टा मंद तेजो भवेद्धिषम्‌ । 


इत्यन्नं विषवज्ज्ञात्वा व्यजदेवं प्रयललतः ॥ १७ ॥ 


यथा तेन विपयेरन्नपि न श्वुद्रजंतवः । 
मक्षिकाः सत्िषरेऽन्ने न निलीयते । निलीनास्तु सदयो विपदंते। 
विषदुष्राहारात्तु काकः क्षामस्वरो भतेत्‌ । उत्कोशंत्यचैषि 





 क्रोशंति दशेनादेव शकदाव्यृहसारिकाः । विषदरीनमात्रादेव च 





अष्टागहृदये 








हंसगतिः स्वठति । ग्ानिर्जीविं जीवस्य जायते । उपलक्षणं चे- 


दम्‌ । मरणमपि कस्यचिन्न ग्लानिः । एवं जीवंजीवकस्य च- 
कोरस्याऽक्षिविरक्तता । दृषटेतदिति सवत्र योजनीयम्‌ । क्रौचस्य 
स्यान्मदोदयो मदोत्पत्तिः । कपोतपर शदृक्षचक्रवाकास्यजंयसून्‌ 
प्राणान्विजहति चाये मरणदुःखाभ्याहताः । उद्विजतेऽयर्थं मा- 
जौरः । वानरस्तु शकृत्‌ पुरीषं मुचति । उपलक्षणं चेदम्‌ । प्र- 
एतोमुखो रोदिति च । तथा हष्येन्मयुरस्तदृषटा । तदिति सविषा- 
ननपरामशैः । टष्टय तुवतेमानेऽपि पुनरेति वचनं सर्वत्र मध्ये सं- 
प्रययार्थमायताभ्यां गरहीतत्वात्‌ । विषं चास्य दरीनादेव मंदते- 
जस्कं भवति । एवं पूरवोक्ताभिः परीक्षाभिरत्नं भक्तादि विषव- 
द्विषसंसष्टं ज्ञात्वा यजेदेतत्‌ । कथम्‌ । प्रयत्नतः प्रयत्नेन । त- 
मेव प्रयलं दरौयन्नाह । यथा येन प्रकारेण लयज्यमानेन श्षुद्रजं- 
तवो मक्षिकादयोऽपि तेन क्षेण न व्िपयेरन्‌ न नरयेयुस्तथा 
यजेत्‌ । क्षद्रजंतवोऽपि किपुनमहांत ईइ्यपिशब्दार्थः । 


स्पृष्टे तु कंडूदादहोषाज्वरार्तिस्फोटखु्तयः ॥१८॥ 
नखरोमच्युतिः शोफः सेकाद्या विषनाशनाः । 
शस्तास्तज्न प्रटेपाश्च सेव्यचेद्‌ नपद्यकैः ॥ १९ ॥ 
ससोमवल्कताटीसपत्रकुष्राश्तानतेः । 

सविषेऽनने मुखहस्तादिमिस्त॒ स्पष्टे सति कंड़ादयः शोफांताः 
स्युः । उपा प्रादेशिको दाहः । सर्वदाहस्तु दाहः । अतिः ग- 
लम्‌ । सु्तिरंगस्याऽचेतन्यम्‌ । नखरोमच्युतिनंखशातो रोमशातः। 
ननु नेखदरातः केवरं वातरोगेषु पठितः । विषे च सनिपातकोप 
उक्तः । तत्कथमेतद्च्यते । जा््यंतरभृत एवायं विषनिमित्त इ- 
यदोषः । तत्र तेषु विषरसंस्परीजेषु कंडादिरोगेषुं सेकायाः शास्ता 
यतो विषनाश्नाः । प्रलेपाश्च हिताः । कैरियाह । सेव्यादिभिः। 
रालाजिहौटयो्जाड्य मूषा चिमिचिमायनम्‌ २० 
द्‌ तर्षो रसाज्ञत्वं ह जुस्तंभश्च वक्रगे । 
सेव्या्येस्तत गंद्रूषाः सर्वे च विषजिद्धितम्‌॥२१॥ 

वक्रगे मुखप्राप्ने काला भवाति । जिद्गो्टयोजौख्यं भवति । 
उप्रादयश्च स्युः । रसाज्ञत्वं जिह्वा रसं न चेतयत इयथः । हनोः 
सतंमश खात्‌ । तच्र सेव्यायैः पूवक्तिगीड्प्रा हिताः । सर्वै चान्य- 
दपि यद्विषं जयति तद्धितम्‌ । 
आमादहायगते स्वेदमूर्छाध्मानमद श्रमाः । 
रोमहर्षो वभिदांहश्चश्चुदटैदयरोधनम्‌ ॥ २२ ॥ 
विदुभिश्चाचयोऽगानां पक्रारायगते पुनः । 
अनेकवर्णं वमति मूत्रयत्यतिसा्यते ॥ २३ ॥ 
तद्रा कृरात्वं पांडत्वमुदरं बलसंक्षयः । 
तयोर्वोतविरिक्तस्य दरिद्रे कटभी गुडम्‌ ॥२४॥ 
सिदुवारितनिष्पाववाष्पिकारातपर्विकाः । 
तड्खीयकमूखानि कक्कुटांडमवस्युजम्‌ ॥ २५ ॥ 





नावनांजनपानेषु योजयेद्धिषशां तये । 
विपान्न आमाशयं प्राप्ते सखेदादयः स्थुः । हृदयस्य रोधनं 
स्तंभः । बिदुमिर्नानावर्णरेगानामाचयः समंताचयनम्‌ । पक्राश- 
यगते तु विषरऽनेकरव्णं वमति । मूत्रयत्यतिसार्यते । तंद्रादयश्च 
भवंति । तयोरामपक्राशयगतयोतिषयोवर्तमानस्य पुंसो यथायोगं 
वातविरिक्तल हरिद्रे कटभीत्यादिकमोषधं नावनादिषुं योजयेत्‌ । 
तत्र॒ मदनफलालावुकुंभीकोरातकीफरैरमधुयुक्तेरनिष्पावां वुयक्तेव- 
मनम्‌ । तख क्लेदयित्वा विरेचनम्‌ । पक्ताशयगते वमितसैव नी- 
लिनीफलयुक्तेन धृतेन विरेचनमेव । 
विषभुक्ताय ददा शुद्धायोध्वमधस्तथा ॥ २६ ॥ 
सूम ताश्ररजः काले सक्षत्रं हृद्विशोधनम्‌ । 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचूणेस्य दापयेत्‌ ॥२७॥ 
विषभुक्ताय पंस उर्ध्वमधश्च शद्धाय काले सृक्ष्ममतिश्क्ष्णं 
ताम्नचू्णं समाक्षिकं दयात्‌ । करमृतम्‌ । हद्व शोधनं हदयं शो- 
धयदि्य्थः । विषभुक्ताये्याहिताग्रयादित्वात्परनिपातः । का- 
ठ इद्युपरलक्षणम्‌ । देशसात्म्याभ्यादीन्व्यपेक्षेतेदर्थः । शद्धे हदि 
स्वगे ज्ञाते ततोऽनंतरं हेमचूर्णघ्य शाणं कधचतुथाशं दाप्येत्‌। 


हेन्नि दत्ते सति यो गुणः यात्तमाह । 
न सज्ञते देमपांगे पद्मपञेऽबुवद्धिषम्‌ । 
जायते विपुरं चायुगरे ऽप्येष विधिः स्सरतः॥२८॥ 
हेम पिबतीति हेमपस्तस्यांगे विषं न सनते । कथम्‌ । पद्य- 
पत्रे जलमिव । तस्य च हेमपल्य ॒वि्तीर्णमायुजौयते । एष वि- 
धिगरेऽपि स्तो यो विष उक्तः । सजत इत्यत्रात्मनेपदं चिम्‌ । 
विरुद्धमपि चाहारं विद्याद्धिषगरोपमम्‌ । 
विरुद्धं चाहारं विषगरोपमं विद्यात्‌ । व्रिषगरवद्विरुद्वाहारा अपि 
व्याधिख्ु्युहेतव इत्यथः । तथा चोक्तं संग्रहे । विस्फोटगुल्मम- 
द विद्रधिमेहयक्ष्मतेजोबठस्खतिमतींद्वियचित्तनाशम्‌ । कुयाद्विर- 
द्वमशनं ज्वरमखपित्तमष्टौ गदां श्च महतो विषवच्च रत्युमिति । 
तदेव विरुद्रभोजनमाह । 
आनूपमामिषं माषष्चोद्रक्षीरविरूढकैः ॥ २९ ॥ 
विरुध्यते सह विसेमूखकेन गुडेन वा । 


 विरोषात्पयसा मत्स्या मचस्स्येष्वापि चिलीचिमः ३० 


आमिषं मांसमानूपं महाखगवारिचरवारिशयाख्यं माषादिभिः 
सप्तभिः सह विरुध्यते । आनूपेष्वपि मध्ये विरेषादतिशयेन प- 
यसा सहं मत्या विरुध्यते । यतो मत्स्यक्षीरे स्वादुरसविपाकि- 
त्वान्महाभिष्यंदिनी । शीतोष्णयोगाच्च परस्परविरुद्धे । मस्स्ये- 
ष्वपि चिलीचिमाघ्यो मत्स्यः पयसा सहायंतविरुद्धः । स पुनः 
रकठीरो ठोहिताक्षः सततो छोहितराजिः प्रायो भूमौ चरति । 
सो ऽत्यभिष्यंदितमलतात्सुतरां विरुद्धः । एष चाहारोऽनिरि्टविका- 


अऽ ७ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


, 





रकारी यथोक्तान्‌ विस्फोरादीन्‌ करोति । कालांतरेण च चि- 
कित्सां विना प्राणानपि हरति । किच्च विरुद्धाहारो निर्दिष्ट 
विकारकारी । यथोपोदकातिसारायेति । 


विरुद्धमम्टं पयसा सह सव फटं तथा । 


आम्ठं द्रव्यं पयसा सह सवै विरुद्धम्‌ । सर्वग्रहणं द्रवाद्रव्र- 
हणाथेम्‌ । द्रवं कांजिकादि । अद्रवं चुक्रिकादिकमिव्थः । अ- 
न्यथा पयसो द्रवसमानजातीयत्वात्कांजिकायेव द्रवद्रव्यं विष 
ध्यते न चुक्रिकादिकमपि । ननु ठतीयंयेव सहार्थो ठन्ध॒ एव । 
यथा । वाराहं शवाविधा नायादियत्र । ततः कवि सहशब्देन । 
सत्यमेतत्‌ । सहग्रहणं तु नियमार्थम्‌ । संहैकध्यमम्लेनोपयुज्य- 
मानं विरुद्धम्‌ । यदा तम्लेन गोरसादिना क्षीरशाकसंज्ञव्यंजन- 
करणार्थं पयः संस्क्रियते तदा तस्य द्रव्यांतरत्वापत्तेविरोधो 
नास्ति । तथा दधिक्षीरादिना घृतं पच्यते तत्राऽप्यविरोध एव । 
द्रवयां तरत्वात्‌ । पूवैकस्याऽपि सदशब्दस्पवंप्रायमेव प्रयोजनमभ्यु- 
ह्यमिति । अपि च । क्षीरे मुक्त उत्तरे काठेऽप्यम्ं न भोज्य- 
मिति प्रतिपादनाथं च सहग्रहणम्‌ । तथा चोक्तं संग्रहे । सर्व 
चाम्लं पयसा सहेकध्यं तदुत्तरं वा विरुद्धमिति । फलं तथेति । 
फलमक्षोडादि च पयसा सह विरुद्धम्‌ । सवैशब्दः सर्वत्र न सं- 
वंधनीयो यतो नस्वै फटठं पयसा सहाभ्यवहर्तं विरुद्धमपि त॒ 
किंचिदेव । तथा च मुनिः परिसंख्ययेवा ऽपठत्‌ । तथा आग्राग्रा- 
तकठकुचकरमदं मोचदंतशठबदरको शाम्रभव्यजांबवकपित्यति- 
्तिडीकपाटेवताक्षोडपनसनालिकेरदाडिमामलकान्येवंप्रकाराणि 
चान्यानीति । तस्मान्न सर्व फलं पयसा सहाभ्यवैरत विरुद्धं 
वितु मुन्युक्तमेव । 


तद्धत्कुकत्थवरककंगुवह्छमकु्टकाः ॥ ३१ ॥ 

तद्वदिति । फटवत्‌ कुलित्थादयः पयसा सह विरुद्धाः । व- 
रको व्रीहिभेदः । वरकोदाककेति प्रागुक्तः । वहटमकुष्टको रि- 
बीधान्यविरेषौ । उपलक्षणं चेदम्‌ । माषनिष्पावावपि हि वि- 
रुद्धौ पयप्ता सहेति संग्रह कथितम्‌ । 


भक्षयित्वा हरितकं मूखकादि पयस्त्यजेत्‌ । 


भक्षयित्वेति । हरितकं मृलकं कुटेरादि मुक्त्वा पयस्यजेन्न 
पुनः शाकम्‌ । मूलकादि ज्लिग्धस्विन्नं शाक्रसाधनेन साधितं 
भुक्त्वा क्षीरं न भक्षयेत्‌ । एतस्मादेव च ज्ञापकरान्मूलकादीनामु- 
भयलूपतवं वेयम्‌ । हरितकं च । तथा मूलकादीनां यदि रा- 
कलतप्रसिद्धिरेवाऽमविष्यत्‌ ततो हरितकं मूलकादि भक्षयितवेति 
तंत्र त्तावक्ष्यत्‌ । तस्मान्मूलकरस्य हरितकत्वं च जेयम्‌ । लश्- 
नेन सह क्षीरस्य प्रयोगो य उक्तः । साधयेच्छद्रशष्कस्य ठश्- 
नस्य चतुःपलमिति । स न विरुद्धः । अम्यादिसंपकादद्रव्यांत- 
रत्ोत्पततेः। 


वारां श्वाविधा नायादध्रा पृषतकुक्कटो ॥३२॥ 














आममांसानि पित्तेन मापसूपेन मूटकम्‌ । 

अविं कुखुंभराकेनं विसेः सह विरूढकम्‌ ॥३३॥ 
माषसूपगुडक्षीरदध्याज्येखौकुचं फलम्‌ । 

फलं कदल्यास्तक्रेण दध्रा तारखफटेन वा ॥२४॥ 
कणोषणाभ्यां मश्ुना काकमाचीं गुडेन वा । 
सिद्धां वा मत्स्यपचने पचने नागरस्य वा ॥३५॥ 
सिद्धामन्यत्र वा पाते कामात्तामुषितां निराम्‌ । 


श्वाविधा सेधामांसेन सह वाराहं मांसं नायात्‌ । अ्रेऽपि ना- 
दयादिति क्रियायोगो यावच्यजेदिति त्रियांतरम्‌ । प्रषतकुकरुटौ 
दध्रा सह नादात्‌ । आमान्यपक्रानि मांसानि पित्तेन सह । मा- 
षसूपेन सहं मृलकम्‌ । अविं मेषं कुसौमशाकेन सह । विरूटक- 
मंकुरितधान्यं विसे: सह । माषसूपादीनामन्यतमेन सह ठकरुच- 
फलम्‌ । कदल्याः फलं तक्रेण सह॒ दधा वा । ताठफलठेन वा 
कदलीफलम्‌ । कणोषणाभ्यां सह काकमाचीम्‌ । केवठेन माक्षि- 
केण सह काकमाचीं गुडेन वा सह काकमाचीम्‌ । मत्याः प- 
च्यंते यस्मिन्‌ भांडे तत्र वा सिद्धां काकमाचीं नायात्‌ । नाग- 
रस वा पचने शंटीभांडे सिद्धां काकमाचीम्‌ । तथाऽन्यत्र वा 
भाजने यथारुचिसिद्धां कामात्तां काकमाचीं रात्निमुषितां पयु 
षितां नादात्‌ । 


मत्स्यनिस्तकनखेदसाधिताः पिष्पटीस्त्यजेत्‌ ३६ 
कांस्ये ददादसुषितं सर्पिरुष्णं त्वरुष्करे । 


मत्स्या निस्तव्यंते भ्रज्यते येन ज्नेहेन स मलत्स्यनिस्तलनन्नेह- 
स्तत्र साधिताः पिप्पलीस्त्यजेत्‌ । विख्द्धत्वात्‌ । ना्यादिति प्र 
कृतेऽपि यजेदिति वचनं न केवलं नायाष्टेपादिकमपि न कु्या- 
दिति प्रतिपादना्थम्‌ । उत्तरत्राऽपि लजेदित्स्यानुदृत्तावेतदेव ता- 
त्पयैम्‌ । कांस्यपात्रे दञ्ञरा्पुषितं सर्पिस्यजेत्‌ । दशाहादवांगपि 
विरुद्धमेव । अरुष्करे भट्टातकविषय उष्णमन्नपानादिकं यजेत्‌ । 
तथा पेयं नोष्णोपचरिणेयर्थन मयस्योष्णं निषिद्धम्‌ । तथोष्णमु- 
ष्णातमुष्णे च युक्तं चोष्णैरिति माक्षिकस्य । तथा दध्नो नैवाया- 
निशि नैवोष्णं वसंतोष्णेत्यादिभिः । तस्मान्मधुमयद धिष्वत्युष्णं 
विरुद्धमित्राऽचार्यो युक्तया प्र्यपादयत्‌ । संग्रहे तं स्पष्टं कृत्वो- 
क्तम्‌ ।.मय्यमधुदधिभह्टातकेषु चोष्णमिति । 


भासो विरुध्यते दूल्यः कंपिष्स्तक्रसाधितः॥२७॥ 


भासः, पक्षिविशेषः शल्यो विरुध्यते \ शठे संस्कृतो भासः 
कृतघस्तेर्विरुध्यत इत्यथः । गुल्य इति शूलात्पाक इति यत्‌ । कं- 
पिष्टस्तक्रसाधितो विरुध्यते । संग्रहे चातोऽधिकमप्ुक्तम्‌ । यथा। 
सोवीरेण तिलश्ष्कुटी । क्षीरेण ठ्वणम्‌ । नवनीतेन शाकम्‌ । 
नवपुराणमामपक्तं चेकध्यम्‌ । तथा सलिटावगाहः सहसोष्णामि- 
तप्त त्वग्द््टयुपघाताय ठष्णाभिन्रद्धये च । तथैव पयःपानं 


(> 


९०४ 





अष्टंगह्दये 








रक्तपित्ताय । शरीरेणायस्तस्य सहसाभ्यवहारण्छरदिषे गुल्माय 
वा । वाचा त्रायस्तस्य स्वरसादायेति । 


ठेकध्यं पायससखुराङशाराः परिवर्जयेत्‌ । 


एकत्र पायससुराक्ृशरास्यजेत्‌ । एेकध्यमिति एकाद्धो ध्यमु- 
जिति ध्यमुन्‌ । 
मधुसर्पि्वसातेकपानीयानि द्विशचखिशः ॥ ३८॥ 
एकत्र वा समांदानि विरुध्यते परस्परम्‌ । 


मध्वादीनि समांशानि तव्यप्रमाणानि मिथो विरुध्यते । क~ 
धम्‌ । द्रवा ज्ीणि वैक वा सर्वाणि । यथा । मधुसर्पिषी । 
मधुवसे । माक्षिकतैले । माक्षिकोदके । णि जीणि यथा । म- 
धुस्ि्वसेयेवमादि । ननु यदेवंविधो विरोध उच्यते तत्कथ- 
मगस्यकेहे कुडवं च प्रथग्धृतात्‌ । तैलात्सपिप्यलीचृ्णात्िद्ध- 
सीते च माक्षिकादिति तेलघृतमधनां तल्यांशञानां प्रयोगः । 
ब्रमः । केवलानां मध्वादीनां समांशानामुपयोगो विरुद्धो नत 
द्रव्यांतरसयोगेन । तेषां संयोगसंस्कारादिवशाद्विरिष्गुणां तये- 
त्पत्तिरद्॑रा । तस्मादगस्यलेहादौ द्रव्यांतरे संयोगादिवरादवि- 
रोध एव । 


भिन्नांरोऽपि मध्वाज्ये दिव्यवार्यजुपानतः ॥३९॥ 
मधुपुष्करवीजं च मधुमेरेयदशाकैरम्‌ । 
मंथायुपानः क्षैरेयो हारिद्रः कडटुतैरवान्‌ ॥४०॥ 

भिननांशेऽपि मध्वाज्ये दिव्यवा्ैनुपानतोऽनुपानेन विरुध्ये 
ते । ठतीयार्थं तसिप्र्ययः । अपिराब्दात्न केवलं समांश इ- 
स्थः । मधु माक्षिकं पुष्करबीजं चेकध्यं विरुध्यते । तथा मधु 
माद्रीं मैरेयं खजंससवं शाकैरं शर्करया कृतं मयमेक्रोप- 
युक्तं विरुध्यते । क्षेरेयः पायसो मंथानुपानो विरुद्धः । मंथो ऽनुपानं 
यस्य स एवम्‌ । क्षिरेय इति क्षीरादृन्‌ । हारिः कुप्रसवः दा- 
कविशेषः सार्प॑च्छ्रानुकारी पीताभासः कटुतैटवान्‌ सषैपतेल- 
शष्टो विरुद्धः । 


उपोदकातिसाराय तिरकचव्केन साधिता । 


उपोदका तिलकल्केन साधिताऽतिसाराय । तादर्थ्ये चतु- 
यत्र । अर्थो निमित्तम्‌ । तस्मै इदं तदथमेव तदर्थं तादर्थ्यम्‌ । 
तेनातीसारकरणमित्ययमर्थो जायते । 
वलाका वारुणीयुक्ता कुटमाषेश्च विरुध्यते ॥४१॥ 
भ्रष्टा वराहवसया सेव सद्यो निदंत्यसून्‌ । 

वठाका प्रक्षिजातिवौरुण्या प्रसन्नया युक्ता विरुद्धा । कुत्मा- 
पेनातिस्विन्नमुद्रादिमिश्च सह विरुध्यते । सैव बलाका वराहव- 
सया शष्ट सदस्तत्क्षणादेव प्राणान्‌ मारयति । 


तद्त्ति्तिरिप्राद्यगोधालावकपिजटाः ॥ ४२ ॥ 








दरंडनाश्निना सिद्धास्तत्तठेन विमूर्छिताः। 


तित्ति्यादय देरंडेनाभिना सिद्धास्तत्तैलेनेरंडतैलेन विमृिता 
बहुशो शा्तदरद्रटाकावत्सयो जीवितहगाः । पतराव्यो मयूरः । 


हारीतमांसं हारिद्रदरखकप्रोतपाचितम्‌॥ ४२ ॥ 
हारिद्रवह्विना सद्यो व्यापादयति जीवितम्‌ । 


हारीतस्य पक्षिविशेषस्य मांसं हाद्ि्ूलके प्रोतमासक्तं च 
तत्पाचितं च हारद्राभिना सयो जीवितं हंति । 


भस्मपां शुपरिभ्वस्तं तदेव च समाक्षिकम्‌ ॥ ४४॥ 


तदेव हारीतमांसं भस्मपांश॒परिध्वस्तं समाक्षिकं विरुद्धम्‌ । 
मस्म च पाश्च भस्मपांयू भस्मरेण्‌ ताभ्यां परिध्वस्तं धरसरि- 
तम्‌ । सिद्धसारे चोक्तम्‌ । न जातु कटुतैलेन शष्टामयाद्पोद- 
काम्‌ । प्रियंगुकल्कल्लिग्धांगः पायसं न समाचरेदिति । 

दरव्याणामानंतयात्प्रतिपदोक्तयाऽदेषविरुद्धसंग्रहः कत॑मराक्य 
इति तत्संग्रहा्थं व्यापि ठक्षणमाह । 


यत्किचिदोषमुल्छ्केदय न हरेत्तत्समासतः । 
विरुद्धं शुद्धिरते्ठा शमो वा तद्धिसोधिभिः॥४५॥ 


यत्किचिदन्नपानोषधं वा दोषमुतङ्ेदय स्वस्थानात्संचल्य्य न 
हरेद्रहिनं निष्कासयेत्‌ तत्समासतः संक्षेपतो विरुद्धम्‌ । शद्धिर- 
चेष्टा । अत्र विरृद्धाहारकृते विकारे शद्िवमनविरेकादिरूपे 
्रष्ठा । कुपितदोषसमूहस्य वमनादिभिर्नर्हैरणात्तन्निहौरे चारो- 
ग्योत्पत्तिः । रामो वेति । न केवलं शद्धिरि्ा शमश्रे्टः । कैः । 
तेषां वैरोधिककोपितदोषाणां तत्कृतानां वा विस्फोटादीनां 
विकाराणां विरोधिभिः प्रतिपक्षमुतैरौषधैः । 

न च रोधनरमनरूप एषोपक्रमो ऽजत्याह । 


दरव्यस्तेरेव वा पूरव शारीरस्याऽभिसंस्कतिः । 


तेर वैरोधिककुपितदोपप्रतिपक्षम्‌तै्व्यैः पूरव प्रथमं या 
रारीरस्याऽभिसंस्कृतिः सा च विरुद्धाहारकरृते विकारे प्रशस्तेति । 
यथा माक्षिकहरीतक्यादिना पित्तशचेष्पहरणोषधेन संततशीठना- 
दभिसंस्कृते देहे पित्तश्ष्मकरं विरुद्धमुपयुक्तं सद्विकठैमरक्तम्‌ । 
एतदुक्तं भवति । विरद्धप्रतिपक्षगुणवता द्रव्येण देहस्तथा दात्य 
ग्राहितो यथा विरुद्धमपि द्रव्यं विकारं कतं नालम्‌ । 


व्यायामस्िग्धदीप्ता्चिवयःस्थवटशालिनाम्‌ ४६ 
विरोध्यपि न पीडायै सात्म्यमल्पं च भोजनम्‌ । 


व्यायामो वियते येषामित्यरो आदित्वादच्‌ । वयःस्थास्तरणाः। 
बठेन शाखितं शितं शीलं येषां ते बलरालिनः । लिग्धाः 
ज्िग्धवृष्याहारसात्म्याः । व्यायामिनां विरोध्यपि भोजनं न पी- 
टये न रोगोत्पत्तये । एवं ज्िग्धादीनां प्रयेकं संबंधः कार्यः । 
केचिद्वायामीति पठंति । तथा विरुद्धमप्यन्नं यदभ्यासात्सात्म्यं 


अऽ ७ 


सूज्स्थानम्‌ । 


६५ 








सात्मीभूतं तथाऽल्पमल्पमात्रया च यद्धोजनं तच्च विरुदमपि न 
पीडाये इति योज्यम्‌ । 


अथ यद्यपथ्यमपि सात्म्यतां प्राप्तं तत्किं त्याज्यं नवा । 
कथं च याज्यं कथं च पथ्यं भोज्यमिल्याह । 


पादेनापथ्यमभ्यस्तं पाद पादेन वा लयज्ञेत्‌ ॥ ४७॥ 


अपथ्यहितमन्नं पानं वा यष्टुघन्वनजागरणस्वप्रादिकं वा 
चेष्टितमदहितमभ्यस्तं तत्पदेन चतुथोरेन ययजेदहितफलत्वात्‌ । 
तद्धि शरीरोचितमप्यपथ्यत्वादुदरकै दोषाय संपयते न गुणाय । 
यदि तु तदपथ्यमभ्यस्तं तथा सात्मीमूतं यस्मिश्वतुौरेनाऽपि 
ल्यज्यमाने शरीराबाधा शाक्यते वदहिमां याद्वा तदा पादपदेन वा 
षोडशांशेन यजेदिति वाशब्दा्थः । 


निषेवेत हितं तद्वदेकद्धिज्यंतरीरूतम्‌ । 


तेन तल्यं वतैते तद्वत्‌ । तेनैव क्रमेण पादेन पादपादेन वा 
हितं निषेवेत शीलयेत्‌ । कथमेतहरयमप्यपथ्यरूपं वाज्यं निषेव्यं 
चेत्याह । एकेत्यादि । एकश्च द्वौ च जयश्च तैरंतरीकृतम्‌ । एक- 
दविनिभिरन्नकालैव्यैवधानं कृत्वाऽपथ्यं पादेन पादपदेन वा य- 
जेत्‌ । एकद्ित्यंतरीकृतमिति त्रियाविदोषणत्वाद् नपुंसकलि- 
गत्वम्‌ । अधुनेतदेव स्यष्टीकृतयोच्यते । अपथ्यापाटठत्रीह्यदे - 
रभ्यस्तात्पदमेकं वयक्वाऽनुचितात्पथ्याद्रक्तशाव्यदेस्तमेव पादं 
दत्वा चतुष्पाखं संपाद्य योज्यम्‌ । एवमन्नकालमेकमतिवाह- 
येत्‌ । एवं प्रदेनापथ्यमभ्यस्तं क्तं भवति । पथ्यं चानुचितं 
निषेवितं भवति । तथा द्वितीयेऽन्नकाठे सवैमपथ्यं योजनीयम्‌ । ए- 
वमेकेनान्न ऽकाठेनापथ्यपादो ऽतरीकृतः । ततस्ठतीयेऽप्युचिताद- 
पथ्यात्पादद्रयमपास्यानुचितात्पथ्यात्पादद्रयमुपयुज्य ततश्चतुर्थे स- 
्वमपथ्यं भोज्यं पंचमे च । एवमन्नकाठद्भयेन पथ्यपादद्रयसहित- 
मपथ्यपादद्रयमंतरीकृतम्‌ । ततः षष्ठेऽन्नकाटठे पादमुचितादपथ्या- 
त्पाद्रयमनुचितात्पथ्याद्भु्वा सप्तमाष्टमनवमान्नकाठेषु सर्वम- 
पथ्यं भोज्यम्‌ । एवमन्नकाटत्येणापथ्यमंतरीकृतम्‌ । ततो दश- 
मेऽन्नकाठे स्व पथ्यं सेवनीयम्‌ । एवं पादपादेनाप्ययमेव क्रमः । 
स्पषटा्थं च दिक्प्रदद्यते । तथा यवकादेः षोडशांशं यक्त्वाऽनु- 
चिताच्छाव्यादेः पथ्यात्पोडशां शमेव द्वा चतुष्पाच्ं सपाय मो- 
ज्यम्‌ । एवमपथ्यमभ्यस्तं पादपादेन द्य्तं भवति पथ्यं चानु- 
चितं निषेवितं मवति । द्वितीये ऽन्नकाठे सर्वमपथ्यं सेव्यम्‌ । एव- 
मेकेनापथ्यपोडरांरों ऽतरीकृतः। ततस्ठरतीयेऽप्युचितादपथ्यात्पा- 
दपादद्रयमपास्याऽनुचितात्पथ्यात्पादद्रयं दा चतुष्पाचं सपाय 
सेव्यम्‌ । ततश्चतुर्थे पंचमे वाऽन्नकाठे सर्वमपथ्यं भोज्यम्‌ । एवं 
काठद्रयेन पादपादद्रयमपथ्यस्यां तरीकृतम्‌। ततः षष्ठेऽन्नकालेऽनु- 
चितात्पथ्यात्पादपादत्रयमुचितादपध्यात्पादपादाच्रयोदरोेति भो- 
ज्यम्‌ । ततः सप्ताष्टमनवमान्नकालेषु सर्वमपथ्यं भोज्यम्‌ । एवं 
काठत्रयेणां तरीकृतः । ततो दरमेऽन्रकाठे पथ्यादनुचितात्पाद- 


पादाश्चतलारः । अपथ्यपादपादा द्वादशेति भोज्यम्‌ । तत एका- 
९ 








दशो सर्वमपथ्यं भोज्यम्‌ । तत णकेनान्नकाठेनांतरीकृतम्‌ । 
एवमन्नकालद्रयत्रयां तरितं च तावदयोज्यं यावत्पथ्यस्य पोडश्- 
पादाः सेव्यतया संपद्यते । 
एवमनेन कमेणापथ्यदोषास्यक्ताः पीडाये न भवेति पथ्यगु- 
णाश्च सवधिताः स्थिरतां प्राप्रुवतीत्यत आह । 
अपथ्यमपि दहि त्यक्तं रीखितं पथ्यमेव वा ॥४८॥ 
सात्म्यासात्म्यविकाराय जायते सह साऽन्यथा । 
हि यस्मात्सहसा कममिममनालोच्याऽन्यधेवोक्तविध्यतिक्रमे- 
णाऽपथ्यमपि यत्तं सात्म्यं विकाराय जायते परथ्यमेव वा सहसा 
शीलितमसात्म्यं विकाराय जायते । सात्म्यासात्म्याभ्यां विकारः 
सात्म्यासात्म्यविकारस्तस्म । करुपि संपद्यमाने चतुर्थीति चतुर्थी । 
क्रमेण त्वपथ्यत्यागपथ्यङ्ञीटने विधीयमाने गुणाय स्यातामिति 
दरयति । 
क्रमेणापचिता दोषाः क्रमेणोपचिता गुणाः ॥४९॥ 
नापुर्वति पुनभौवमप्रकप्या भवंति च । 


दोषा अपथ्याभ्यासजाः कमेण पवेक्तेनापचिताः क्षयं नीता 


गुणाश्च पथ्योपयोगजाः क्रमेण पूृवेक्तिनेवोपचिता वृद्धि नीताः 
संतः पुरुषाणां यथासंख्यमपुनर्मावं यांति दोषाः । गुणाश्वाप्र- 
कंप्याः स्थिरा भवंति । 

साप्रतमहिताहारसेवनं सदा लयाज्यमिति सयुक्ति दरयति । 
अल्यंतसन्निधानानां दोषाणां दूषणात्मनाम्‌॥५०॥ 
अहितेदूषणं भूयो न विद्धान्‌. कतैमहैति । 

दोषाणामहितेराहारादिमिदषणं कर्त विद्वान्‌ पंडितो नार्हति 
न युज्यते । किंभूतानाम्‌ । अयंतमतिरायेन संनिधानं निकटलतवं 
येषां रोषाणां त एवं तेषां दूषणात्मनां दूषणस्वभावानाम्‌ । 


एतत्परसंगेन चेदमाह । 
आहारदायनब्रह्मच््युक्तया प्रयोजितैः ॥ ५१ ॥ 
शारीरं धार्यते नित्यमागारमिव धारणेः । 

द्रायनं स्वप्र: । ब्रह्मचर्य स्रीणामसेवा । आहारादीनां द्वद: । 


एतै्यक्तया प्रयोजितैः रारीरं सततं धार्थैते । किमिव कैः । आगारं 
ग्रहमिव धारणैः स्तंभेर्यथा । 


आहारो वर्णितस्त्र तन्न तत्र च वक्ष्यते ॥ ५२ ॥ 


तत्न तेषु तरिषु मध्यादाहारो वणित ऋतुचयायां द्रवान्नस्वरू- 
पविज्ञानीययोः । तत्र॒ तत्र च शाखकारो ज्वरचिकित्सादौ च 
वक्ष्यति । 


रायनव्रह्मचयैयोसित्वहैव विधि वक्तुकाम आह । 
निद्रायत्तं खुखं दुःखं पुष्टिः काद्य वलाम्‌ । 
च्रषता छ्रीवता ज्ञानमज्ञानं जीवितं न च ॥ ५३ ॥ 

निद्रायत्तं निद्राधीनं सुखमासेग्यं दुःखं रोगस्तथा पुष्टयादि 


९६ 


अष्ांगहदये 
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च । न च जीवितमिति संबधः । अजीवितेन योगो भवती- 
त्थः । 

सांप्रतं दष्टनिद्रां निर्दिशति । 
अकारेऽतिप्रसंगाच्च न च निद्रा निषेविता। 
खुखायुषी पराकुयात्काटरा्निरिवाऽपरा ॥ ५४ ॥ 


अकारे निषेविताऽति च निषेविता रविचिदेव निषेविता 
निद्रा सुखमारोग्यलक्षणमायुश्च जीवितं ते सुखायुषी पराकुयी- 
न्नारयेत्‌ । केव । अपरा काररात्निरिव । 

अथ निद्रागुणप्रसंगेन तत्प्रतिपक्षभूतल्य जागरणघ्याऽपि गुणमाह। 


राजौ जागरणं रूक्चं सखिग्धं प्रस्वपनं दिवा । 
अरूश्चमनभिष्यंदि त्वासीनप्रचलायितम्‌ ॥ ५५ ॥ 


अपिशब्दावत्र सामथ्येटन्धौ बोद्धव्यौ । तेन रात्रावपि जा- 
गरणं रूक्षम्‌ । दिवा त्वाभ्नेयमलयथ रुक्षं काठेनाहितबठत्वात्‌ । 
तथा प्रस्वपनं दिवाऽपि ल्लिग्धम्‌ । रातौ त॒ सौम्यकाठेऽतिशयेन 
ललिग्धमित्यवतिष्ते । अपिाब्दाभ्यामंतरेण तु रा्रावेव जागरणं 
रूक्षं दिवा त ज्लिग्धमियर्थो जायते । व्यवच्छेयफठतवाद्राक्या- 
नाम्‌ । एवं दिवस एव ल्लिग्धं प्रस्वपनं रात्रौ त॒ रूक्षमिति । 
नचेतुज्यते । ततो दिवा जागरणं सदा रक्षं नाभविष्यत्‌ तत्क- 
थमिदमुपपत्यते । बहुमेदःकफाः स्वप्युः ज्ञेहनित्याश्च नाहनि । 
विषार्तः कंठरोगी च नैव जातु निशास्वपीति । येषां ह्यपतरप- 
णमेव हितं यच्चापतर्पणे तदवद्यं रूक्षम्‌ । तस्माद पतपेणस्वभावं 
जागरणमेव सेव्यम्‌ । तथा । ग्रीष्मे वायुचयादानरौक्ष्यरात्यल्प- 
भावतः । दिवा स्वप्रो हितो ऽन्यस्मिन्‌ कफपित्तकरो हि सः । 
मुक्ता त॒ भाष्ययानाध्वमयच्रीभारकममिः । करोधरोकभयैः 
क्रातान्‌ श्वासदहिध्मातिसारिणः । बरद्वबाठबलक्षीणक्षततट्‌्ू- 
लपीडितान्‌ । अजीरण्यमिहतोन्मत्तान्‌ दिवास्प्रोचितानपि । 
तदेतेषां संतपणाहैत्वात्संतपणमेव हितम्‌ । यचच संतर्पणं तदवद्यं 
ल्लिग्धम्‌ । तस्मदेतैः संतपैणस्वभावमेव सदा प्रस्वपनं सेव्यम्‌ । 
एवं च पूर्वैमेव च व्याख्यानं युक्तम्‌ । प्रस्वप्रजागरणक्रिययो- 
रद्रव्ययोरपि रुक्ष्लिग्धत्वमुपचारादुपपन्नम्‌ । यथा रुक्षं द्रव्यं 
गुग्गुल्वादि कफमेदःप्र्टतीन्‌ सौम्यान्‌ भावान्‌ क्षपयति । तथेव 
यदा जागरणमपि ततक्षपयदृष्टं तदा तद्रक्षकायैकरणादरूक्षमपि 
रुक्षमिल्युपचयेते । तथा प्रस्वपनादर्वाक्रफमेदःप्रश्रतीनां सौ- 
म्यानां भावानां स्वहेतोरुत्पादस्तथा नोपलभ्यते । यथा प्रस्वप- 
नादनंतरं तस्मात्प्रस्वपनमल्लिग्धमपि ज्लिग्धमिव्युपचर्यते । प्रचल 
दूवाचरतीति क्यङंतान्निष्ठा । आसीनस्योपविष्टस प्रचठायितमा- 
सीनप्रचसायितं नतु प्रस्वपनं सवैसर्विकया । येन ज्ञेहनहेतः 
स्यात्‌ । रूक्षकार्याकरणादरूक्षम्‌ । अनभिष्यंदि तु विरषेण । 
आसीनप्रचलायितं पुनरीदमरूपमिदथैः । 

यदि ज्लिग्धत्वादभिष्यंदी दिवास्वप्रस्तक्कि कदाचिदपि न 
कार्थ इत्याह । 











ग्रीष्मे वायुचयाद्‌ानरोक्ष्यराच्यटपभावतः । 
दिवास्वप्नो हितोऽन्यसिन्कफपित्तकरो हि स:५६ 
मुक्ता तु भाष्ययानाध्वमद्यखरीभारकर्मभिः । 
क्रोधरोकभयेः क्ांतानश्वासदिध्मातिसारिणः५७ 
चृद्धवाखावलक्षीणक्षततृय्‌ दुल पीडितान्‌ । 
अजीणाभिहतोन्मत्तान्‌ दिवास्वप्रोचितानपि ५८ 
धातुसाम्यं तथा देषां च्छेष्मा चां ऽगानि पुष्यति । 


ग्रीष्मकाठे दिवास्वप्रो हितः । यतस्तस्मिन्काछे पवनचयो 
भवति । आदानस्य च परिपृष्त्वादतिरौक्ष्यं भवति । रात्रयश्च 
निद्रास्माघ्ययोग्या अल्पा भवंति । दिवास्वप्रश्च संतपकः । म्री- 
ष्माद परस्मिन्‌ काले कफपित्तकरः । सोऽचित्यत्वाद्धेतुप्रभावस्य 
भाष्यादिङ्कां तादीन्‌ मुछा वजेयित्वा । तेनैतदुक्तं भवति । ग्रीष्मा- 
दपरस्मिन्नपि काटे स्वप्र एषां हित एव । यानमश्वादि । क्षतः 
खड्गादिच्छिन्नः । अभिहतो लगुडादिना स्वप्रोचिताः दीलितदि- 
वास्वप्राः । तत्र॒ माष्यादिङ्कांतानां प्रवनाकोपात्स्वप्रोऽनुज्ञातः । 
शधासदहिष्मादीनां वेगविस्मरणाधम्‌ । वृद्धादीनां यथायथं संत्- 
णार्थं वेगविस्मरणार्थं च । अजीणिनां दिवास्तप्रोचितानां च धा- 
ततरैषम्यपरिहारार्थं दिवास्वप्नो ऽनुमतस्तं्रकृता । तथा चोक्तम्‌ । 
उचितो हि दिवास्वप्नो येषां निलयं शरीरिणाम्‌ । वातादयः प्रकु- 
प्यंति तेषामस्वपतां दिवेति । नन्वजीणिनां दिवास्वप्नो न युक्तो 
दिवास्वप्रस्य कफव्द्धिकरत्वात्‌ । कफव्रच्वा चाभिमांयम्‌ । अ- 
भिमांयादजीणान्नस्याऽपाक इत्यगुक्तस्तेषां दिवास्वप्रः। अ्रोच्यते। 
दिवास्वप्रेनाजी्णिनां धातुसाम्यं मवति । धातुसाम्ये च सति स्व- 
स्थानस्थितैदोषिरनुपहतो वद्विः पचनक्षमो भवति । कफस्तु बृ- 
द्धोऽपि नैतेषाममिमां वं विधत्ते । अपि त्वंगानां पुष्टिमादधाति । 
अत एवानंतरमेवोवाच चाख्रकारः । धातसाम्यं तथा द्येषां छष्मा 
चां ऽगानि पुष्यतीति । 
वहुमेदःकफाः स्वप्युः खेहनिव्याश्च नाऽहनि ५९ 
विषातैः कठरोगी च नेव जातु निहास्वपि । 

तथा बहुमेदःशष्माणः ज्लिग्धाहारादिरीलिनश्च म्रीप्मेष्वहनि 
न स्वप्युः । विषाः कंठरोगी च रात्रिष्वपि कदाचिदपि न स्वप्यात्‌। 
अकाटदरायनान्मोहञ्वरस्तेमित्यपीनसाः ॥ ६० ॥ 
शिरोरुक्रोफहृ्टासस्रोतोरोधा्िमंदताः । 

अकारे शयनं स्वप्रोऽकालदायनं तस्मादकालरयनान्मोहाद- 
यः स्युः । त्तेमियं गात्राणां निरुत्साहत्वम्‌ । 

अच्र च का चिकित्सेत्याह । 
तन्नोपवासवमनस्वेदनावनमोषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
योजयेदतिनिद्रायां तीक्ष्णं भ्रच्छदं नांजनम्‌ । 
नावनं टंघनं चितां व्यवायं शोकभीक्रधः ॥ ६२ ॥ 


अऽ ७ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९६७ 





एभिरेव च निद्राया नाशः श्छेष्मातिसंक्षयात्‌ । 

तेष्वकालस्वप्रजेषु रोगेषूपवासायौपधं योजयेत्‌ । निद्रायाश्च 
बाहुल्येन रारि: कालः । तथा चोक्तम्‌ । ठोकादिसगंप्रभवा त- 
मोमृला तमोमयी । बाहुव्यात्तमसो रात्रौ निद्रा प्रायेण जायत 
इति । अतिनिद्रायां सत्यां तीक्ष्णानि वमनां जननस्यानि योजयेत्‌ । 
छंघनादि च । एभिरेव च तीक्ष्णवमनादिभिनिद्राया नाशो भ- 
वति । शछष्माख्यस्य धातोरतिशयेनापचयात्‌ । 

संप्रति निद्रानाशजान्विकारानाचष्े । 


निद्रानाशादंगमरददिरोगोरवजुंभिकाः ॥ ६३ ॥ 
जाञ्यं ग्खानिभरमापक्तितंद्रारोगाश्च वातजा; । 


निद्रानाशादंगमदीदयो वातोत्याश्च रोगाः स्युः । 


यथाकामलतो निद्रां रातौ सेवेत सात्म्यतः॥६४॥ 
असात्म्याज्ञागरादधं प्रातः स्वप्यादभुक्तवान्‌ । 


यतश्च सम्यक्‌ सेविताया निद्राया असम्यक्‌ सेवितायाश्वाऽनं- 
तरोक्ता गुणा दोषाः । अतोऽस्माद्धेतोः काठानतिक्रमेण सा- 
त्म्यतो यामद्वयं जयं वा निशि निद्रां भजेत्‌ । असात्म्याजागरा- 
दर्धेन स्वप्र इष्यते । किंतर्हि यो यावंतं काठमुचितं स्वपिति त- 
स्मात्कालाययावंतं प्रातः स्वप्यात्‌ । अभुक्तवानभुक्ते सति । 
असात्म्यग्रहणेनेतद योतयति । न सर्वस्य रा्रावसुप्तस्य जागरण- 
कालादर्धेन दिवास्वप्र इष्यते किं तर्हिं यो यावेतं कालमुचितं 
स्वपिति तस्मात्कालायावंतं कालं जाग्रयात्तावतोऽ्धनासौ स्र- 
प्यात्‌ । केचिद्धि स्वल्पनिद्राः स्वभावतो भवंति । 


रीटयेन्मंदनिद्रस्तु क्चीरमदयरसान्‌ दधि ॥ ६५ ॥ 
अभ्यंगोद्धतेनसनानमूध्व॑कणीक्षित्पणम्‌ । 
कांतावाहरुता्छेषो निवृतिः ङतङृत्यता ॥६६॥ 
मनोुक्रूखा विषयाः कामं निद्रासुखप्रदाः । 
ब्रह्मचयैरतेर्राम्यसखुखनिस्प्रुहचेतसः ॥ ६७ ॥ 
निद्रा संतोषतृप्चस्य स्वं काटं नातिवर्तते । 


योयो मदनिद्रः स क्षीरादीन्‌ रीलयेत्‌ । कां ताबाहुताशषा- 
दयो निद्रासुखटेतवः । कांतावाहुरताश्षम्रहणमाशछेषमाचमेव 
निद्रासुखहेतर्नत म्राम्यधर्मसेवेति ददनाथम्‌। अत एवानंतरमाह । 
बरह्मचयैरतेनिद्रा स्वकाटं नातिवर्तत इति । ब्रह्मचर्यरतस्याऽप्यनु- 
गतो मेथुनाभिलाषो निद्रां नाच्रयेदिव्याह । ग्राम्यसुखे निःस्पृहं 
चेतो यस्य स तस्य तथा संतोषठप्तस्य । 

यदा तु ग्राम्यधर्मेण विना न रतिरपत्याधिता वा तदा तद- 
धिकारार्थमुच्यते । 
ग्राम्यधम व्यजेन्नारीमयुत्तानां रजस्वलाम्‌ ॥६८॥ 
अध्रियामधियाचारां दुष्टसंकीणमेहनाम्‌ । 


अतिस्थूटकरदयां सूतां गर्भिणीमन्ययोषितम्‌ ॥६९॥ | 





वर्णिनीमन्ययोनि च गुरुदेवनरपाखयम्‌ । 


चेत्यदमरानाऽयतनचत्वरांवुचुष्पथम्‌ ॥ ७० ॥ 
पवीण्यनंगं दिवसं रिरोहदयताडनम्‌ । 
अल्यारितोऽधरतिः श्चुद्धान्‌ दुःस्थितांगः पिपासितः 
वारो चद्धोऽन्यवेगार्तस्त्यजेद्रोगी च मेथुनम्‌ । 


ग्राम्यधर्मे खीपुंसयोगविष्येऽनुत्तानां छियं यजेदृत्तानां भ- 
जेदि्यथः । तथा रजस्वरलादियुतां यजेत्‌ । दृष्टं व्याधिमला- 
दिभिः संकीर्णं संकुचन्मेहनं योनिर्यस्यास्ताम्‌ । तथा वणिनीं ्र- 
ह्मचारिणीम्‌ । अन्ययोनिमजामहिष्यादिं च यजेत्‌ । गुर्ित्यादि। 
मराम्यधर्मनि्वरतने गुरुदेवनुपालयांस्यजेत्‌ । तथा चैत्यादीँस्यजेत्‌ । 
तेषु छियं न संगच्छेदिलर्थः । चैत्यादीनां पर्याया दिनचर्याया- 
मुक्ताः । आयतनं दुष्टानां निग्रहस्थानं च । पवौणि रविसंक्रां्या- 
दींस््यजेत्‌ । तेषु कामं न सेतेतेयर्थः । तथाऽनंगम्‌ । अंगं ज- 
घनम्‌ । नांगमनंगमंगसददं जघनका्यनिर्वेतनयोग्यं मुखादिकमु- 
च्यते । दाक्षिणात्या हि मुखेन कुर्वेति तन्निषिध्यते । दिवसं च 
जेत्‌ । दिने रतं न कुर्वतियर्थः । पधवक्षोमिघातं च यजेत्‌ । 
अलयारितादयः शुरतं यजेयुः । अव्यारितोऽतिभुक्तः । अधृतिरद- 
मनाः । अन्यवेगातंः पुरीषादिवेगातुरः । ननु भुद्रान्‌ श्ुद्रेगातं 
उच्यते । ततोऽन्यवेगा्तं इत्यनेनैवाऽस्याथस्य खव्धत्वात्‌ किं क्षु- 
दरानितयनेन । सलयमेतत्‌ । अतिशयार्थं त्वेतत्‌ । यथा शु्रेगातैः 
चयं गच्छन्नतिशयेन पीडया बाध्यते न तथाऽन्यवेगातं इति । 

संप्रति ऋतुविरेषे निधुवनं नियमयति । 
सेवेत कामतः कामं तप्तो वाजीङृतां हिमे ॥ ७२ ॥ 
उयहाद्धसंतशरदोः पक्चाद्रषानिदाघयोः । 

ठप्तो वाजीकरणैः संजातसंतपैणः सन कामतो यथेच्छया हिमे 
हेमंतर्तो रिरे च कामें यथेच्छं सेवेत । वाजीकृतामिति संप- 
दादित्वाक्किप्‌ । ठप्त इति क्तोऽधिकरणे च ध्रौव्येत्यादिनाऽधिकरणे 
क्तः । अधिकरणवाचिनश्वेति षष्ठी । वसंते शरदि च व्यहात्‌ 
त्यहमतिक्रम्य मैथुनं निषेवेत । वषौग्रीष्मयोः पक्षात्‌ कामं भजेत्‌ । 


्रमङ्कमोरुदोर्बस्यवलधात्विद्धियक्षयः ॥ ७३ ॥ 
अपवेमरणं च स्यादन्यथा गच्छतः खियम्‌ । 
अन्यथो ऽक्तविधेरन्येन प्रकारेण सियं गच्छतो ्रमादयः स्युः। 
अपर्वण्यकराठे मरणमपर्वमरणम्‌ । 
+ (ज (~ क 
स्म्रतिमेधायुरारोग्यपुष्ठीद्विययशोबखेः । 
अधिका मंदजरसो भवंति सखीषु संयताः ॥ ७४ ॥ 
ल्रीपषु संयताः खीः सम्यक्‌ सेवमानाः स््यादिमिरधिका अ- 
त्पजराश्च भवंति । 
सानानुटेपनदहिमानिरुखंडखाद्य- 
रीतांवुदु ग्धरसयूषसुराप्रसन्नाः । 


६८ 


अष्टांगहृदय 


अ० ८ 








सेवेत चाुश्यनं विरतो रतस्य 
तस्यैवमाश्चु वपुषः पुनरेति धाम ॥ ७५ ॥ 


रतांते यथौचित्येन ल्लानादीन्‌ सेवेत । खंडखाद्यं खंडकृतं 
केणिकेतयादि । रसो मांसरसः । चानुशयनमिति । अनु पश्चाच्च 
स्वप्रं सेवेत । तस्मात्ल्लानादिसेविनः शरीरस्य एवमस्मिन्करते 
धाम तेजो भूय आगच्छति । त्भौजौ वसंततिठ्के गुरुकद्रयं च। 
ज्ञानांगरागव्यजनेदुपादयूषासवक्षीररसान्‌ रसालम्‌ । भक्षान्‌ सि- 
ताल्यान्‌ सलिठं सुरीतं सेवेत निद्रां च रतांततांत इति । 

एतच्च पर्वोक्तं हिताहितं सर्व वैय एव वेत्ति तस्माद्रैयस्य 
सवथा दारीरं राज्ञा निविदयमिति दर्शयन्नाह । 


श्रुतचरितसखद्धे कर्भदक्षे दयालो 
भिषजि निरनुवधं देदरक्षां निवेदय । 
भवति विपुरुतेजःस्वास्थ्यकीरतिप्रभावः 
स्वकुश्फरभोगी भूमिपाखधिरायुः ७६ 
भिषजि शरीररक्षणं निरनुर्बधं निर्विकल्पमाधाय बहुकारमा- 
त्मीयत्रेष्टफलभोगवान्‌ । तथा तेजश्च स्वास्थ्यं च कीर्तिश्च प्रभा- 
वश्च एवं विपुला विस्तीणांस्तेजःस्वास्थ्यकीरतिप्रभावा यस्य स एवं - 
विधः । कीटो भिषजि । श्रुतं राखरावबोधः । चरितमाचारः । 
ताभ्यां समद्धे संपूर्णे । तथा त्रियाचतुरे । तथा कृपालो । वसुमु- 
निविरतिश्ेन्मालिनी नौ मयौ यः । 
दति श्रीमदरूणदत्तविरचितायामश्टंगहदयटीकायां सर्वागसुं- 
द्राख्यायामन्नपानरक्षाध्यायः सप्तमः ॥ ७ ॥ 





ण ष्टु 
अदमांऽध्यायः। 
अन्नरक्षाध्यायानंतरं-मात्रारितीयो युक्तः । यतो विषादिभ्यो 
रक्षितमन्नपानं हीनमात्राभ्यवहृतं जीवितोपधघाताय संपद्यते । मा- 
ाभ्यवहूतं प्राणिनां प्राणाय । 


अथातो मान्नारितीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


अथेल्यानंतर्ये यथा । अथाऽतो धर्मजिज्ञासेति वेदाध्ययनादनंतरं 
धर्मो जिज्ञासितव्य इत्यथः । अत इति प्रस्तुताभिसंब॑धे । अशन- 
मरितम्‌ । भावे निष्ठा । मात्रयाऽदितं तस्मै हितो मातारि- 
तीयः । रोषं पूर्ववद्चाख्येयम्‌ । 
माजारी सर्वकारे स्यान्माता द्यभ्ेः प्रवर्तिका । 
मातां दव्याण्यपेक्षंते गुरूण्यपि लघून्यपि ॥ १ ॥ 

सर्वकारं स्वस्थ आतुरो वा माताजी स्यात्‌ परिमिताश्ची भ- 
वेत्‌ । कुतो हेतोः । हि यस्मान्मा्ाञ्ेः प्रवर्तिका स्वव्यापारे । 
अभनिप्रवृत्तिश्च देहस्थितिहेतुः । तथा चोक्तम्‌ । अमिमूरं बलं 
पुंसां बलमृलं हि जीवितमिति । तस्मान्मात्ायाः प्राधान्यम्‌ । 
अस्माच कारणान्मा्रायाः प्राधान्यं यतो मातां दव्याण्यपेक्षंते 





गुरूण्यपि टघृनि च । तत्र गुरूणि पिष्टक्षीरद्राक्षाक्षोदक्षमाषान्‌- 
परमांसादीनि । खघृनि दिव्योदकरक्तद्ालिषषिकमद्रटावकर्पिज- 
रेणशद्यरोबरादीनि । 


तत्र गुरूणां का मात्रा का लधरूनामिलाह । 


गुरूणाम्धसौदिव्यं टघ्रूनां नातितप्तता । 
मात्राप्रमाणं निर्दिष्रं सुखं यावद्धिजीर्यति ॥ २ ॥ 

गुरूणां द्रव्याणामर्धसौदियम्धंटक्निः । रघ्रूनां नातिठप्तता 
नातिठप्तिः किं तहिं सौदहि्यमात्रम्‌ । एतन्मा्राप्रमाणं निरि- 
म्‌ । मात्रा हस्वा मध्या बृहती च तस्याः प्रमाणम्‌ । तत्र प्र 
माणं मानम्‌ । तस्यास्तु प्रमाणमुन्मानम्‌ । एवंचात्र मात्राशव्द- 
स्यापौनरुक्तयम्‌ । हि यस्मात्तावत्परिमाणमभ्यवहृतं सुखमविकरर्ति 
कृत्वा परिणमति 1 एतद्वि प्यैयेण हीनमात्रं भोजनं वर्ज्यं दोष- 
द्‌ दीनात्‌ । 

यथा चाह । 


भोजनं दीनमाजं तु न वलोपचयोजसे । 

सर्वेषां वातरोगाणां हेतुतां च प्रपद्यते ॥ ३ ॥ 
हीनमाच्रं पुनररनं न बलाय नोपचयाय न चौजसे । सर्वेषां 

वातरोगाणां कारणतां याति । 

अतिमात्रं पुनः सर्वानाद्ु दोषान्‌ प्रकोपयेत्‌ । 
अतिमात्रं त्रानं जीनपि दोषान्‌ शीघ्रमेव प्रकोपयति । 


कुपिताश्च यो दोषा अर्पसकाख्यं विषचिकाल्यं वा व्याधि 
यथा कुर्वति तथा द्दीयति । 


पीड्यमाना हि वाताद्या युगपत्तेन कोपिताः ॥ ४॥ 
आमेनान्नेन दुष्टेन तदेवाविशय कुर्वते । 

विषभयं तोऽखसकं च्यावयंतो विषूचिकाम्‌ ॥५॥ 
अधरोऽत्तरमागोभ्यां सह सेवाजितात्मनः । 


तेनापक्रेनाहारेण दुष्टेन वातादया हि यस्मात्पी्यमाना विब- 
ध्यमाना सद्धमागेलादत एव युगपदेककाठं सर्वं एव कोपितास्त- 
देव दुष्टमन्नमाविद्याऽलसकं कुर्वते । किंकुर्वेतः । विष्ट॑भयंतस्तदेव 
द्टमननं खोतःसु रंधानाः । तथाऽ्धरोत्तरमार्गाभ्यां सहसेवानु- 
चिते देर काले च्यावयंत उध्वंमधश्च निष्कषयंतः । अजितात्मनो- 
ऽसंयतचेतसः पुंसो विषूचिकां कुवते । 

एतदेव सविस्तरमाह । 


प्रयाति नोध्व नाधस्तादाहारो न च पच्यते ॥६॥ 
आमाद्येऽलसीभूतस्तेन सोऽखसकः स्मरतः । 
उर्ध्वं पुखेनाहारो न प्रयाति न चाधप्ताद्वुदेन प्रयाति न चा- 


हारः पच्यते । आमाशये नाभिस्तनांतरं जंतोरामाशय इति स्म्र- 
तस्तस्मिन्नलसीमूत इवालसीभूतः । यथाऽक्मशीलः पुरुषो - 
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ऽस इत्युच्यते तथाऽयमाहारोऽलसीभूतस्तिष्ठति तेन हेठना स 
रोगो ऽलसकः स्मरतः । 
विषूचिकायास्तु निवैचनमाह । 


विविधेर्वदनोद्धेदेर्बाय्वादिभरराकोपतः ॥ ७ ॥ 
सूचीभिरिव गा्ाणि विध्यतीति विषूचिका । 
वाय्वादीनां याणामदयंतप्रकोपान्नानाप्रकारवेदनोद्धेदैः पी- 
डोत्पादर्यस्माद्रात्राणि सूचीभिरिव विध्यति तस्माद्विषृचिकेत्यु- 
च्यते । विविधानां विकाराणां सूचिका विसूचिका विसूचिके- 
त्युच्यते । 
त्र शूलश्रमाऽनाहकंपस्तभादयोऽनिटात्‌॥ ८ ॥ 
पित्ताज्वरातिसारांतदांहतृरप्रख्यादयः । 
वातादधिकाच्छूलादयो भवंति । आदिशब्देन गोद्रे्टनमुख- 
शोषादिपरिग्रहः । पितताद्रद्धाज्वरायाः स्युः । प्रयो मूछछप्रायः । 
आदिशब्देन मदादिपरिम्रहः । 


कफाच्छयगगुरुतावाक्संगण्ठीवनादयः ॥ ९ ॥ 


कफादधिकाच्छ्यादयो भवति । आदिब्देन क्षवथ्वादीनां 
ग्रहणम्‌ । 
विशोषादुवैखस्याऽल्पवहेरवेगविधारिणः । 
पीडितं मारुतेनान्नं श्छेष्मणा रुद्धमंतरा ॥ १० ॥ 
अरसं क्षोभितं दोषैः शल्यत्वेनेव संस्थितम्‌ । 
शखादीन्कुरुते तीवांदखयैतीसारवर्जितान्‌ ॥ १ १॥ 
सोऽख्सः 


दुबेलत्वादियुक्तस्य यन्मारुतेन विरेषादन्रं पीडितमंतरामाश- 
यमध्य एव शछेष्मणा रुद्धमलसीभूतं तथा दोषैः क्षोभितमाकुलित- 
मत एवाऽतिपीडाकारित्वाच्छल्यरूपत एव स्थितं तीव्रान्‌ दुःसहान्‌ 
शृलादीन्‌ छदयौदिवजितान्‌ कुरुते । छयतीसाराभ्यां विसूचि- 
कोक्ता । सोऽससंज्ञो रोगः । दुवो हयनुपचितधातुः स न कदा- 
चिदाहारं सोटुं शक्तः । अल्पाभ्निश्वाहारं सम्यङ्न जीयैति । यतो 
वेगधारणर्ीटस्य प्रतिहतो वायुर्विमार्गगः पित्तकफावपि विमा- 
गगौ कुरुत इत्येतद्विरेषेण निर्देशाः । 

दंडकाटसके लिलक्षविषुराह । 


अल्यथेदुष्टास्तु दोषा दुष्टामबद्धखाः । 
यां तस्तिर्यक्त जुं सर्वा दंडवत्स्तभयंति चेत्‌ ॥ १२ ॥ 
द्‌डकाटसक नाम तं त्यजद्‌ाश्चुकारिणम्‌ । 
अतिदायेन दृटा दोषास्तथा दृश्रामेन बद्धानि पूर्णानि खोतांसि 
येस्ते दृश्मवद्रखाः । तथा तिर्यग्गच्छ॑तः तनुं सर्वोगं शरीरं स- 
कठं दंडवदयदि स्तंभयंति प्रसारणाकुचनरहितं कुर्वति तदा दंड- 
काटसको नाम रोगो भवति । तं दंडकाठसकं यजेन्नोपक्रमेत्‌ । 








यत आश्नकारिणमाश्च शीघ्रं स्वकर्म मारणं करोतीद्याश्कारी । 
क्षिप्रं हंतील्यथः । 
संप्र्यामविषं निर्दिशति । 


निरुद्धाध्यदहानाजीणैदरीखिनो विषटक्षणम्‌ ॥१३॥ 
आमदोपं महाघोरं वजैयेद्धिषसंज्ञकम्‌ । 
विषरूपाद्युकारित्वाद्धिरुद्धोपक्रमत्वतः ॥ १४ ॥ 


विरुद्धं प्रागुक्तं विरुद्धमल्पमिलयादिना । विद्यादध्यशनमिला- 
दिनाऽध्यङनम्‌ । अजीर्णं च तरिविधं वक्ष्यति । एतानि शीलितुं 
शीलं यख तस पुंसो य आमदोषो विषटक्षणलालादिलक्षणयुक्तो 
महाघोरो ऽतिकष्टो विषाख्यो यो भवति तं न चिकित्सेत्‌ । कुतः । 
विषरूपत्वादाश्चकारित्वाद्विरुद्धोपक्रमत्वाचच । विषसटशस्वरूप- 
त्वाद्विषे शीतोपक्रमो युक्त आमे चोष्णोपक्रमो गुक्तं इति व्रिरु- 
द्धोपक्रमत्वम्‌ । 


अलसकोपक्रमं निर्दिदिक्षुरिदमाह । 


अथाऽममलसीभूतं साध्यं त्वरितमुद्िखेत्‌ । 
पीत्वा सोग्रापटुफरं वायष्णं योजयेत्ततः ॥१५॥ 
स्वेदनं फलवति च मल्वातानुलोमनीम्‌ । 
नाम्यमानानि चांगानि भरर स्विन्नानि वेष्टयेत्‌ १६ 


अथान्ये । पूर्वोत्तं साध्यासाध्यमवगम्याऽनंतरमामं साध्य- 
मद््टं संतं तसतं द्रागातुर उद्िवेदुद्रमेदिलयथेः । किविधमामम्‌ । 
अलसीभूतम्‌ । अठसलक्षणतां गतमुष्टिखेदियाह । पीतेत्यादि । 
जलमुष्णं पीत्वा वचालवणमदनफलयुक्ती वमेदिव्यर्थः। ततोऽनंतरं 
स्वेदनं योजयेत्‌ । तथा । विपाच्य मू्राम्लमधूनि दं तीपिंडीतछ्र- 
ष्णाबिडधूमकुटेः । वतिं करांगुष्टनिभां घृताक्तां गुदे रजानाह- 
हरीं विदध्यादिल्यादि फलवति च मलवातानुलोमनीं योजयेत्‌ । 
तत्रामदोषे दोषवशादंगानि च नाम्यमानानि संकोच्यमानानि सं- 
लय्थं स्विन्नानि वादिना वेध्येत्‌ । 


विसूच्यामतिच्रद्धायां पा्ण्योदौदः परशस्यते । 
तददहश्चोपवास्येनं विरिक्तवदुपाचरेत्‌ ॥ १७ ॥ 


विसूच्यां पूर्वोक्तलक्षणायामतिवद्धायां सां पार्प्योः खुरि- 
कयोरयःरालाकादिना दाहः प्रदास्यते । तदहविसूचिकावंतमुप- 
वास्य ठंघयित्वा विरिक्तवत्येयादिक्रमेणोपाचरेत्‌ । सुश्रुते चो- 
क्तम्‌ । सुच्छर्दितविरिक्तस्य गात्रायामेऽतिदारुणे । मह्टातकमधू- 
च्छिष्टसीसपिण्याकनागरेः । घुततेटं पचेत्‌ साम्लेप्तच खष्टीघनमु- 
त्मम्‌ । त्वक्पत्रराल्लागुररिग्रकुष्रम्टप्रपिष्ेः सवचाशताद्वैः । 
उद्वर्तनं खद्टिविसूचिकाघ्रं तैटं विपक्तं च तदर्थैकारि । रिरीष- 
नक्ताहृफणिजबीजवायंयपामागेफलानि वतिः । बस्तस्य मूत्रेण 
विसूचिकाघ्ी प्रलेपनस्यांजनधुमयोगेरिति । 
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तीवार्तिरपि नाजीर्णी पिवेच्छलघ्चमोषधम्‌ । 
आमसन्नोऽनरो नां पक्तं दोपोपधाशनम्‌॥१८॥ 
निहन्यादपि चैतेषां विभ्रमः सहसाऽऽतुरम्‌ । 

अजीर्णी तीव्रशूलोऽपि सन्‌ शृलहरमौषधं न पित्‌ । वमनक- 
रमुष्णोदकं च प्रागुपदिष्मेव पिबेदिल्यथः । ृटघ्रमिलयुपलक्षणा- 
धम्‌ । छर्यतीसारघ्रमपि विपूचिकायां न पिबेत्‌ । यत आमेन 
सन्नो म॑दीमतोऽननिर्दोषोषधादनं पक्तुं न समर्थः । एतेषां च दोषौ- 
षधाशनानां याणां संब॑धी यो विभ्रमो व्यापत्तिः सहसा काल- 
मनपक्षय चातुरं हन्यात्‌ । न केवलमिदं गुणाय संपद्यते प्रल्युत 
दोषं करोतीति सूचनाथेमपि चेति कृतम्‌ । 

कदौषधं यंजीतेयाह । 


जीर्णाशने तु भैषज्यं युज्यात्‌ स्तन्धगुरूदरे॥ १९॥ 
दोपदोषस्य पाकाथमभ्नेः संधुक्षणाय च । 


जीणमदनं यस्य तस्मित्नौषधं युंज्याद्रैयः । कीदरि । स्त- 
व्धमचलठं गुरूदरं कोष्ठो यस्य॒ तस्मिन्‌ । किमथेमोषधं गुंज्या- 
दियाह । दोषे्यादि गतार्थम्‌ । 

की दशमोषधं योज्यमियाह । 


शांतिरयामविकाराणां भवति त्वपतपणात्‌ ॥२०॥ 
जिविधं न्रिविधे दोषे तत्समीक्ष्य प्रयोजयेत्‌ । 


तुरवधारणे । यस्मादपतपंणदेवामजातानां विकाराणामाल- 
सयजाब्याचिमां यादीनां शांतिरुपरमो भवति तस्मादपत्पेणं 
योजयेत्‌ । वक्ष्यति हि । -मेहामदोषातिल्लिग्पेल्यारभ्य यावद्ट- 
घयेनित्यमिति । तस्मादपतपेणं समीक्ष्य देशकालग्यादीन्‌ पर्या- 
लोच्य विप्रकारं प्रकारे दोषे वैद्यः प्रयोजयेत्‌ । 

संप्रयेतदेव यथायोगमाह । 


तजाऽस्पे रुघनं पथ्यं मध्ये रघनपाचनम्‌ ॥२१॥ 
प्रभूते शोधनं तद्धि मूखादुन्मूखयेन्मलान्‌ । 


तत्र तेषु चरिषु मध्येऽल्ये दोषे ठंघनमुपवासाद्यं पथ्यम्‌ । 
तेन ह्यनलानिटब्ब्वाऽ्ल्पो दोषः शीघ्रं संशोष्य जीयते । मध्ये 
दोषे ठंघनं पाचनं च प्रथ्यम्‌ । असिः प्रचति तस्य पचतो परे 
विबेधादयो भवंति तान्निषिध्य पराटवरमादधानं पचेति प्रयुक्त इव 
तत्‌ पाचयतीति पाचनमुच्यते । टेतुमण्णिजंतात्पचेबांहुठका- 
त्कर्तरि व्युट्‌ । वदुपगुक्तमन्नपानोषधमपक्रानां सामानां धातूनां 
पाचने समर्थं तत्‌ पाचनमिल्थः । प्रभूते शोधनं पथ्यम्‌ । शो- 
धनं तु कायाट्रहिदोप्रानीरयति । वक्ष्यति हि । यदीरयेद्रहिर्यो- 
पान्पंचधा शोधनं तु तदिल्यादि । कुतः । प्रभृत आमदोषे 
शोधनं दितमित्याह । तद्धीलयादि । हि यस्मात्तच्छोधनं मृठान्म- 
लात्नारशयेत्‌ । संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । बहुदोषाणां पुनशृपसेवनमेव कारय 
नद्यखाविते पल्वलोदके शाव्यादिपुष्टर्मवतीति । 














एवमन्यानपि व्याधीन्‌ स्वनिदानविपर्ययात्‌॥।२२॥ 
चिकित्सेदचुवंधे तु सति हेतुविपर्ययम्‌ । 
लक्ता यथायथं वेदयो युंज्याद्याधिविपर्ययम्‌ ॥२३२॥ 
यथा संतर्पणोत्थ आमदोषो निदानविपर्ययाचिकित्यत एवम- 
न्यानपि ज्वरादीन्‌ विकारान्‌ स्वनिदानविपर्थयाचिकित्सेत्‌ । 
संत्पणोत्थोपतर्णेन शीतोत्थ उष्णेनेलयादि । यदि लेवमुपक्रम्य- 
माणो व्याधिरनुबध्यते । तेनोपश्ञमं न गच्छेत्‌ ततो हेतुविप्रययं 
यक्ला व्याधिविपर्ययं युंज्यात्‌ । किंमृतम्‌ । यथायथं यद्यस्य 
ज्वरादिव्याघेरभेषज्यं वक्ष्यमाणं तव्मयंजीतेयथैः । यथा मुप्ता- 
पपटकरं ज्वरे रजनी प्रमेह इति । 
न च हेतुव्याधिविपर्यययोरेव चिकित्सायामुपयोग इति ददी- 
यत्नाह । 
तद्थकारि वा पके दोपे त्विद्धे च पावके । 
हितमभ्यजनसखेहपानवस्त्यादियुक्तितः ॥ २४ ॥ 


तत्निदानव्याधिविपर्ययासाध्यमर्थं रोगोपशमलक्षणं कर्तु शीटं 
यस्य तत्तदर्थकारि तद्रा युंज्यात्‌ । यथा मदात्यये मद्यपानम- 
तिसारे विरेचनमिति । वाशब्दः समुचयार्थं इति । त्रिविधमो- 
षे निर्दिद्याऽमचिकित्सामेवानुसरत्नाह । पक्रे दोषे निरामे दीप्त 
पावके च निरामयत्रे दीप्तात्निते च समुचितमेव दहितमभ्येगा- 
दिकम्‌ । युक्तितो मात्रया यथाऽत्निसादादि न भवतीति । 
अजीणं लक्षयित॒माह । 


अजीर्ण च कफादामं तत्र दोफोऽक्षिगडयोः । 
सद्यो भुक्त इवोद्वारः प्रसेकोत्छ्केरागोरवम्‌।॥ २५॥ 
अध्रिप्रतिपक्षतेन कफस्ाऽजीणेक्ररणप्राधान्यादग्े निदेशः । 
कफात्सकाशादजीणमामसक्ञकं भवति । तत्रामाघ्ये ऽजीर्णेऽक्षि- 
कु पयोगेडयोः शोफो भवति । सयोमक्तवदप्रप्तविदाहावस्य उ- 
द्वारः । प्रसेकः प्रसक्तं निष्ठीवनम्‌ । उत्करो दोषाणां स्थाना- 
चटनम्‌ । गौरवं गा्राणाम्‌ । 
विष्टन्धमनिलाच्छररविवंधाध्मानसादकृत्‌ । 
अनिलाद्विष्टव्धं नामा जीर्णं भवति । तच्च शूकादिछत्‌ । 
पित्तादिदग्धं तृण्मोदभ्रमाम्टोद्रारदादवत्‌ ॥२६॥ 
पित्ताद्विदग्धं नामाऽजीणेमुत्पय्यते । तच ठडादियुक्तम्‌ । 
त्रिविधस्यैवास्य चिकित्सामाह । 
रघनं कार्यमामे तु विष्टन्धे स्वेदनं भशम्‌ । 
विदग्धे वमनं यद्धा यथावस्थं हितं भवेत्‌ ॥२५७॥ 
तुरवधारणे । अमास्येऽ जीर्णे ठंघनमेव काय॑ न वमनविरेच- 


नादि। विषटव्े स्वेदनं शरश कार्यम्‌ । शशदब्देनेतद्‌ योतयति । पवै- 
तापि स्वेदनं कार्यम त्वत्यथैमिति । विदग्ये विदग्धनाग्य- 


अ० < 


सूत्रस्थानम्‌ । 


७१ 








जीर्णे वमनं कार्यम्‌ । यद्रा ठंघनस्वेदनवमनानां यथावस्थं यथादो 
षोदरेकं हितं भवेत्तदेव कार्यम्‌ । आमाजी्णऽपि स्वेदनवमने वि 
दग्धेऽपि ठंघनस्वेदने इति । 


गरीयसो भवे्धीनाद्‌ामादेव बिंविका । 
कफवाताजुवद्धामखिगा तत्समसाधना ॥ २८ ॥ 


गरीयसः प्रभूतादजीणीदेव विलंबिका स्यात्‌ । कीटशात्‌ । 
लीनादययरथे खोतःसु शटतवात्‌ । ठीनादिति ठीङछेषण इत्यस्य 
क्तप्रत्यये स्वादय ओदित इत्योदितश्वेति निष्ठानत्वम्‌ । साच शरि 
ष्मवायुभ्यामनुबद्धा युक्ता भवति । आमं नाम॒ यद्जीण तत्सट- 
शलक्षणा । यथा । रोफो ऽक्षिगंडयोः । सयो भुक्त इवोद्रारः प्रसेको - 
त्रागौरवमिति । तेनामेन समं तल्यं साधनं चिकित्सा यस्याः 
सैवम्‌ । ठंघनं का्ैमाम इति । 

जीैऽप्याहारे कदाचिदाहारसारो रसोऽजीणैः स्यात्‌ । तदक्ष- 
णाथेमाह । 


अश्रद्धा हृद्यथा शुद्धेऽप्युद्रारे रसशेषतः । 
शयीत कंचिदेवात्र सवैश्चानारितो दिवा ॥२९॥ 
स्वप्यादजीर्णी संजातवुभुक्चोऽद्यान्मितं टु । 
रसरोषेऽश्रद्धाऽन्नानमिलाषः । हद्वथा हृदयशूलं गौरं 
च । शद्ेऽप्युदररे ऽन्नसंबंधिनि । तेनाजीणदथौतरमत एवायं रस- 
रोषः । अतश्च रसस्य रुधिशादिहेतोरसम्यक्परिपाक इत्यथः । त- 
चिकित्सामाह । रायीतेतयादि । अत्र रसरेषे किंचिदेव स्तोकमा- 
मेव स्वप्यान्‌ नाजीणे इव प्रभृतम्‌ । स्वश्वा ऽजीण्यनारितो दिवा 
दरायीत । आलाघवात्‌ । यदा चोत्पन्नश्वुत्स्यात्तदा स्तोकं ठघु 
चाद्यात्‌ । आशः कृतो येनाऽरितः । न आरितोऽनारितः । 
अभूक्तवानियथः । नन्वजीण्यमिहतोन्मत्तानित्यनेनैव वाक्येना- 
ऽजीणिनां दिवास्वप्रोऽनु्ञात एव तत्किपुनसक्तेन । व्रूमः । विशे- 
वार्थं वाक्यमिदम्‌ । अमुक्तो दिवा स्वप्यादजीर्णीति । तत्र तु 
सामान्यम्‌ । अदितानरितचिता न कृतेति युक्ता पुनरिहोक्तिः। 
सामान्यमजीणेलक्षणं सामान्येन तरते । 


विवधो ऽतिपरचत्तिवा ग्लानिमारुतमरूढता ॥ ३० ॥ 
अजीणलिगं € ($ [1 विषं क गोरवं ५ 

अजीणलिगं सामान्यं विषमो गोरवं श्रमः| 
विवधो मूत्रपुरीषयोरप्रगरत्तिठक्षणः । अतिप्रवृत्तिस्तयोरेव । 

ग्लानिः दारीरस्यापचयः । मारतमृटता वातस्य प्रतिलोमता । 

विष्॑मः कुक्षेराध्मानम्‌ । गौवरं गुखगात्त्वम्‌ । भ्रमो मोहः । ए- 

तत्सामान्यमजी्णैटक्षणम्‌ । उक्तं च । सीदल्य॑गं भ्रमो मोहः कोष 

मुह्यति मारतः । सर्वेषामप्यजीर्णानामविसंवादि लक्षणम्‌ । 


सांप्रतमजीर्णस्या ऽन्यान्यपि कारणान्याह । 


न चातिमा्रमेवान्नमामदोषाय केवलम्‌ ॥ ३१ ॥ 
द्विष्टविष्टंभिदग्धामगुरुरुक्षदिमाश्युचि । 





विदाहि शुष्कमव्यंवुश्रतं वान्नं न जीर्यति ॥ ३२ ॥ 


अतिमात्रमेव भृक्तमन्नं न केवलमामदोषाय किं तरिं द्वि 
दि चान्नं न जीर्यति । द्विष्टमप्रियम्‌ । विष्टमि कुक्ष्याध्मानकारि। 
हिममतिशीतम्‌ । अशच्युच्छिष्टं केशादिदषितं च । एतच्राचि- 
लयप्रभावत्वादामदोपषहेतुः विदाहि प्रागुक्तम्‌ । शष्कमद्रवप्रायम्‌ । अ- 
लबुष्रुतमतिजलेन ावितम्‌ । 


उपतप्तेन भुक्तं च शोकक्रोधश्चुधादिभिः । 
चः समुच्चये । न केवलं द्विष्टायन्नं भृक्तं न जीयेति यावता 
शोकादिभिश्वोपतप्तेन भुक्तं न जीति । शोक इष्टविपच्यादिना 


मनोदौस्थ्यम्‌ । क्रोधो रोषः । शुद्ुमृक्षा । तदुपतप्तं काठाति- 
क्रमत्वात्‌ । आदिशब्देन ोभभयादिपरिग्रहः । 


संप्र्यपरमप्यन्नमामक्षोभकरमाह । 


मिश्रं पथ्यमपथ्यं च भुक्त समरानं मतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
विद्यादध्यरानं भूयो भुक्तस्योपरि भोजनम्‌ । 

अकारे बहु चाट्पं वा भुक्तं तु विषमाशनम्‌ ॥२४॥ 
्रीण्यप्येतानि सत्यु वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ खजजति वा 


पथ्यं शाल्यादि । अपथ्यं यवकादि । तन्मिश्रमेकीकृत्य भृक्त 
समदानमभिमतमस्मिन्वैयकतंतरे । वियादिल्यादि । भुक्तस्याऽभ्य- 
वहूतस्यो परि यद्धोजनं तदध्यशनं जानीयात्‌ । नन्वेनं प्रातराशे 
कृते यः सायमारास्तस्याऽध्यरानत्वं प्रसज्यते । अध्यशनं च विव- 
जयमेव । यतो ऽनंतरमेव पठिष्यति । चीण्यप्येतानि सलु वेलयादि । 
वैयकतंतरेषु च नराणां द्विराहार उपदिष्टः । भगवान्‌ व्यासोऽप्य- 
वोचत्‌ । सायंप्रातमैनुष्याणां भोजनं विधिनिर्मितमिति । तस्मा- 
दध्यदानस्यैवं तदसमीचीनं लक्षणम्‌ । अचर संचक्ष्महे । प्राग्भुक्त- 
स्योपरि समनंतरमेव वहावविभक्ते यद रानं तदेवाध्यशनं नान्यत्‌ । 
अतएव सुश्रुतो ब्रते । प्रागुक्ते त्वविभक्तेऽप्न द्विरत्नं न समाचरे- 
दिति । तस्मात्‌ प्रातराशे कते सत्यम्मौ विभक्ते यः सायमाशः स 
न परिदार्योऽपि तु काथं एव । गुणावहत्वात्‌ । एतदेव प्रतिपा- 
दयितं सेग्रहेऽध्यगीष्ट । प्रातराशे त्जीर्णेऽपि सायमाशो न दु- 
ष्यति । अजीर्णे सायमारे त॒ प्रातराोहि दुष्यति । दिवा प्रबोध्य- 
तेऽर्कैण हदयं पुंडरीकवत्‌ । तस्मिन्विबुद्धे खोतांति स्फुटत्वं 
यांति सर्वशः । व्यायामाच्च विचाराच्च विक्षिप्तत्वाच चेतसः । 
न केदमुपगच्छंति दिवा तेनास्य धातवः । अ्धिन्नष्व्नमासक्त- 
मन्यत्तेषु न दुष्यति । अविदग्धेषिव पयः स्वन्यत्संमिश्रितं पयः । 
रा्रौ तु हदये म्लाने संवृतेष्वयनेषु च । परिङ्ेदं यांति कोष्ठे सं- 
वृते देहधातवः । ज्खिन्नेष्वन्यदपक्रेषु तेष्वातिक्तं प्रदुष्यति । वि- 
दग्धेषु पयःसखन्यत्पयप्तपतेष्विवापितम्‌ । नैशे तस्मादजीरणेऽनने 
नान्यद्धंजीत भोजनमिति । अपिशब्दो ऽचोपरिशब्दाथः । यथा 
प्रासादमधिरोहति । अकाले बहु चाल्पं वा भुक्तं तशनं विषमा- 
शनसंजञं विदयात्‌ । कः पुनरकालो भोजनस्थेतिचेत्‌ । ब्रूमः । 
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प्रुष विष्मूत्र इ्यादिनाऽऽहारकालं वक्ष्यति तद्वैपरीलेनाकालो 
वेयः । चीण्यप्येतानि सम्ञनाऽध्यशनविषमाशनानि म्यं वा 
रजंति जनयंति । घोरान्‌ व्याधीन्गुत्मादीन्‌ वा । 
काले सात्म्यं शुचि दितं लिग्धोष्णं घु तन्मनाः॥ 
षड्सं मधुरभ्रायं नातिद्ुतविरंवितम्‌ । 
खातः श्चुदधान्‌ विविक्तस्थो धोतपादकराननः ३६ 
त्षयित्वा पितृन्‌ देवानतिथीन्‌ बालकान्गुरून्‌ । 
प्रत्यवेक्ष्य तिरश्चोऽपि प्रतिपन्नपरिग्रहान्‌ ॥३७॥ 
समीक्ष्य सम्यगात्मानमनिदन्नव्रुवन्‌ द्रवम्‌ । 
इष्टमिष्टेः सदाश्नीयाच्छचि भक्तजनाहतम्‌॥३८॥ 
काले वक्ष्यमाणे । तन्मना भोजनगतचित्तः । ल्ातः । वुभु- 


क्षितः। विविक्तस्थ एकां तस्थितः । तथा प्रक्षाटितचरणहस्तमुखः। 
अनिदन्‌ भमोजनमगरहंमाणः । अन्नुवन्नभाषमाणः । इष्टं मनोस- 


चितं भोजनम्‌ । तथा द्रवं द्रवप्रायम्‌ । इटः प्रियैः सहाश्रीयात्‌ । 
धषुद्रान्‌ । अत्र च प्रशंसायां मतुप्‌ । उत्पन्नप्रशस्तवुमुक्षः । तेन 
किंचिदपि यदा दष्वुमुक्षा यात्तदा नायादियथैः । द्ष्वुभृक्षाया 
लक्षणम्‌ । दोषोपनद्धं यदि लीनमन्नं पित्तोद्धतसाब्रणुयान्न व- 
ङ्गम्‌ । जयेत दुष्टं त॒ ततो बुमूक्षां या मंदबुद्धीन्‌ विषवनि्हं- 
तीति । किंमूतं भोजनम्‌ । सात्म्यम्‌ । तच साम्यं द्विधा । एकं 
स्वल्पकालाभ्यप्तं सुखावहम्‌ । अन्यच जन्मनःप्र्ठति सहात्- 
नाभ्यप्तं सुखावहं च । एतदेषैकं सात्म्यमुच्यते । तथा शचि 
अनुच्छिष्टं केरादयनुपहतं च । हितं पथ्यम्‌ । ज्लिग्धं च तद्ष्णं 
च ज्लिग्धोष्णम्‌ । तथा लघु ठगघरुप्रायं न तु ष्वेव । अत एवेदमुप- 
पन्नम्‌ । षड्सं मधुरप्रायमिति । मधुररसो हि गुरः । तथा च 
वक्ष्यति । कयोः कपषायस्तस्माच्च मधुरः परमं गुरः । तद्वि 
ठष्वेव सान्मधुरप्रायमिति न घटते । तस्मा्धधुप्रायमिति व्या- 
द्येयम्‌ । कथमदात्‌ । आह । नातिद्रुतमविलंवितम्‌ । किं कृत्वा । 
पित्रादींस्तपयित्वा । तथा तिरश्वोऽप्यश्ववृषादीन्‌ प्रतिपन्न परिग्र- 
हान्‌ कृतस्वीकारान्‌ प्रत्यवेक्ष्य । तदाहारचितां कृतेयथैः। अथा- 
त्मानं समीक्ष्य यथा ममेदं सात्म्यमिति तैयमप्रमत्तः सन्‌ पयौ- 
लोच्य । खरनादेनोक्तम्‌ । अतिद्रवा्ी त्वाहारगुणदोषान्न वि- 
दति । उत्रुह्यत्यल्पमश्चाति च्छरदयेद्राऽनवस्थितः । विलेबितं तु 
भुंजानो न ठप्निमधिगच्छति । स्वादबह्नपि रीतत्वायाति भक्त- 
मह्यताम्‌ । जल्पतो हसतश्वापि भुंजानसाऽन्यचेतसः । त एव 
दोषा म॑तव्या ये विटंबितभोजन इत्यादि । 


भोजनं तृणकेशादिजष्टमुष्णीछृतं पुनः । 
शाकावरान्नभूयिष्ठमत्युष्णङवणं त्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
तणादिजुष्टं मोजनं यजेत्‌ । आदिशब्देन मक्षिकादिपरिम्रहः। 


तथा भूय उष्णीकृतं तथा राकबहुलं तथाऽवरान्नं माषादि 
तद्रूपिष्ठं तथाऽयुष्णमतिलवणं च लजेत्‌ । 


अष्टांगहृदय 





किटारदधिकूचीकाक्षारश्युक्ताममूखकम्‌ । 
कृशद्युष्कवराहाविगोमत्स्यमहिषामिषम्‌ ॥ ४० ॥ 
माषनिष्पावशाद्रकविसपिष्टविरूढकम्‌ । 
टयुष्कशाकानि यवकान्‌ फाणितं च न शीटयेत्‌४ १ 


तथा किठाटादीन्न ज्ील्येन्नाभ्यस्येत्‌ । न कादाचित्को ऽभ्य- 
वहार एषां निषिध्यते । मुनिना तु नाभ्यसेद्रौरवादिति यथा 
हेतुरुपन्यस्तस्तथेह नोक्तमयुक्तत्वात्‌ । तथा हि । एषामभ्यवहारे 
यदि गुरुत्वमेव देतु: स्यात्‌ ततो यवादीनामपि बहुतराणां 
द्रव्याणां शीटनमयुक्तं स्यात्‌ । तस्मादेषामरीलनेऽन्यदपि कारणं 
चिलयं न तु गुरुत्वमात्रमेव । यथा किठाटकूचीकयोरदोषललवं 
दध्रस्तु ज्वरादिकटठैत्वं तथा खोतोटेपः । खोतोलेपव्चाचाऽनेक- 
तेगहेठत्वम्‌ । क्षारस्य पुंस्त्वहानिकृखम्‌ । शक्तस्य दष्टिनन- 
त्वादि । तस्मादेषामपथ्यत्वाच्छीटननिषेधो बोध्यः । 


 शीखयेच्छाछिगोधूमयवषष्िकजां गलम्‌ । 

 पथ्यामरुकमद्धीकापरोटीमुद्वशकसाः ॥ ४२ ॥ 

 घृतदिव्योदकक्षीरक्षोद्रदाडिमसैश्रवम्‌ । 

्निफलां मधुसर्पि्यो निशि नेजवलाय च ॥ ४३॥ 
दयाव्यादीन्‌ रील्येत्‌ । मधुसपिर्भ्या सह त्रिफलां च रात्रौ 

नेत्रबलाय शीलयेत्‌ । 

स्वास्थ्यानुवृत्तिृदययच्च रोगोच्छेद करं च यत्‌ । 


न केवलं शाल्यादीनेव शीलयेत्‌ । यच द्रव्यं स्वास्थ्यानुत्ति 
करोव्युतुचर्याविध्यादिषु युक्तमन्नपानादिकम्‌ । तथा रोगोच्छे- 
दकरं यत्किराततिक्तकादिद्रव्यं तच्च रीटयेत्‌ । 


विसेक्चुमोचचोचाग्रमोदकोत्कारिकादिकम्‌॥४४॥ 
अद्याट्रूव्यं गुरू लिग्धं स्वादु मंदं स्थिरं पुरः । 
विपरीतमतश्चांते मध्येऽम्लकवणोत्कटम्‌ ॥ ४५॥ 


विसादिद्रव्यं गुवादिगुणयुक्तं पुरः पवेमयात्‌ । मोदको ल- 
इकः । उत्कारिका ठप्यसिका । अतोऽस्माच्च विपरीतं लबुरू- 
क्षतीक्ष्णकटुसरप्रायमंते भोजनस्य सेवेत । मध्ये चाम्ललवणो- 
त्कटम्‌ । खरनादे चोक्तम्‌ । कटुं ठवणमम्लं वा पूरवैमाहार- 
माहरेत्‌ । आहारो मधुरो ह्यग्रे गुर विष्टभ्य जीर्यति । तदेतद 
शसात्म्यादिवदशात्प्रमाणयितव्यम्‌ । 


अन्नेन कुक्ेद्ावशौ पानेनैकं प्रपूरयेत्‌ । 
आश्चयं पवनादीनां चतुथैमवशेषयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 


कुक्षेजैटरस्यान्नेन द्वौ भागौ प्रपूरयेत्‌ । पानेन जलादिना 
एकमंशं प्रपूरयेत्‌ । चतुधेमंरो पवनादीनामाश्रयमवरेषयेन्न त्वनेन 
पानेन वा प्रपूरयेत्‌ । अत्र तवंशकल्पना परिकल्पनेनैव युज्यते 
नत्वंगुलमानादिना । सुश्रुते चाभिहितम्‌ । प्रक्षाटयेदद्धिराखं 
मुंजानश्च मुहुमुहुः । विशदधे रसने तस्मै रोचततेऽन्नमपूरववत्‌ । 








सूत्रस्थानम्‌ 


७३ 





रसना व्रियते यख मुखस्य तद्रसनं तस्मिन्‌ रसने विश्चद्ध 
न्रमपूवेवत्‌ । 

अलुपानं हिमं वारि यवगोधूमयोर्हिंतम्‌ । 

दधि मये विषे क्षोदे कोष्णं पिष्टमयेषु तु ॥ ४७॥ 
शाकमुद्रादिविकृतो मस्तुतक्राम्टकांजिकम्‌ । 
खुरा शानां पुष्यथ स्थूलानां त॒ मधूदकम्‌ ४८ 
शोषे मांसरसो मद्यं मांसे स्वल्पे च पावके । 
व्याध्योषधाध्वभाष्यखरीटंघनातपकर्मभिः ॥४९॥ 
क्षीणे बद्धे च वाले च पयः पथ्यं यथाऽसतम्‌ । 


यवगोधूमयोभक्तयोरनु पश्वात्पानं शीतं जलं हितम्‌ । तथा 
दधि मये विषे क्षौद्रे च हिमं जलमनुपाने हितम्‌ । पिष्टमयेषु 
कोष्णं जलं हितम्‌ । शाकमुद्रादिविकृतौ च मस्त्वादिकमनुपानं 
हितम्‌ । कृशानां पुंसां खुरा पुष्टवरथं दिता । स्थूलानां पुनः करी- 
नाय मधूदकं हितम्‌ । शोषे क्षये मांसरसो हितः पुष्टिकारि- 
त्वात्‌ । मांसे भुक्ते मयमनुपानं हितम्‌ । स्वल्पे च पावके मय- 
मेवानुपानम्‌ । व्याध्यादिमिः क्षीणे क्षपिते पयो दुग्धं पध्यं 
हितम्‌ । इह प्रकृतेऽपि पथ्यग्रहणं पथ्यतरतज्ञापना्थम्‌ । यथाऽ- 
सतमिवयनेनैतत्मतिपादयति । यथाऽसरतं बल्व्णोजःकावयायुरा- 
दिजनकं तथेदमपीयथः । 
विपरीतं यदन्नस्य गुणेः स्यादविरोधि च ॥ ५० ॥ 
अनुपानं समासेन सवैदा तत्पशस्यते । 

अन्न भक्तवटकादयैद्धिपरीतं गुणेस्तदनुपानं सदा प्रद्यते । 
यथा ज्िग्धस् रुक्षं रक्षय लिग्धं रीतलयोष्णमुष्णस्य हीत्‌ । 
मधुरखाम्लमम्लल्य मधुरमि्यादि । नन्वेवमुररीक्रियमाणे क्षीर 
कषरेयादेवा चुक्रादीनामम्ठानामनुपानं प्राप्तमित्याह । विपरीतगु- 
णमपि यदावरोधि तदेवानुपानं सदा हितम्‌ । 

अनुपान किं कर्मत्याह । 


अपानं करोत्यूजौ कृति व्यापि दढांगताम्‌॥५१॥ 
अन्नसंघातरोथिल्यविद्धित्तिजरणानि च । 

अनुपानमूजादीन्करोति । उजौ मनःप्रहषैः । ठप्तिः प्रीणनं 
शरीरेद्ियस्य क्षामता विपरीतोऽन्नगुणः । तथा व्याप्निः । द्रवस्य 
हि गमनं न कठिनस्य । दृटांगता स्थिरररीरत्वम्‌ । तथाऽन्न- 
संघातस्य रोथिल्यम्‌ । विद्धित्तिषिङकेदनम्‌ । जरणं परिणामः । 
एतानि च करोति । 


एवंगुणमप्यध्वैजत्वादिषु न हितमिल्याह । 
नोध्वेजच्रुगदश्वासकासोरःक्षतपीनसे ॥ ५२ ॥ 
गीतभाष्यप्रसंगे च स्वरभेदे च तद्धितम्‌ । 


उर्ध्वं जचुण उर्ध्वजचु तस्मिन्ये गदास्तेषु तदनुपानं न दहि- 
१५ 








तम्‌ । तथा श्वासादिषु न हितम्‌ । गीतभाष्ययोः प्रकर्षेण संगः 
सातेन संबंधस्तस्मिन । तथा स्वरभेदेन स्वरसादेन तद्धितम्‌ । 
उध्वैजच्रगदादीनां ह्यनुपानं प्रृष्यामारयमुरःकंटस्थितमाहारजं 
लेहमासायाऽभिष्यंदाभिसादच्छ्यादीनामयान्विदध्यात्‌ । 


संप्रति येषां पानमेव न शस्यते तानाह । 


प्र्धिन्नदेदमेदाक्षिगखरोगवणातुराः ॥ ५३ ॥ 
पानं त्यजेयुः 


प्र्ि्नो देहो येषामामविसपौयातौनां ते पानं यजेयुः । मे- 
हादीनां रोगातुरशब्देन प्रयेकं संबंधः । मेहगेगायातुराः पानं द्रव- 
रूपं यजेयुने केवलमन्नपानस्योपरि यदनुपानम्‌ । खरनादे चो- 
क्तम्‌ । मेही ्ीही व्रणी कुष्टी पांडुजंठरपीनसी । ोषातितारी ` 
मदाभिः पानीयं मंदमाचरेत्‌ । नोध्वौगपवनाविषटे वाग्ब्यायामहते 
न च । क्षतोरसि शासकासदहिकावम्यर्दिते न च । निरन्ने चोरध्व॑- 
रोगे च न पेयं वारि रीतलमिति । 


सवेश्च भाष्याध्वद्ायनं त्यजेत्‌ । 
पीत्वा भुक्काऽऽतपं वह्नि यानं पुवनवाहनम्‌॥५४॥ 


चरा्दो टुप्तनिर्दिष्टो ऽतर । सर्वोऽपि पुरुषः पीत्वा मुक्ता च भा- 
ष्यादींस्त्यजेत्‌ । तथाऽऽतपादीन्‌ पंच व्जेदियत्राऽप्यनुब््या यो- 
ज्यम्‌ । यानं रथादि । प्रुवनं तरणम्‌ । वाहनमश्वादि । 


काले सात्म्यमि्युक्तम्‌ । भोजनस्य तु कः काठ इत्याह । 


प्रमृष्टे विण्मूञे हृदि खुविमे दोषे स्वपथगे 
विद्युद्धे चोद्धारे श्वुदुपगमने वातेऽजुसरति । 
तथाऽभ्ाबुद्धिक्ते विशदकरणे देहे च सुखघौ 
भरयुंजीतादहारं विधिनियमितः कालः स हि मतः॥ 


आहारं विधिना पू्वक्तिन काठे सात्म्यं खचि दितमित्यादिना 
नियमितं प्रयुजीत । अश्चीयादियथैः । कदा । मूत्रपुरीषे प्रकर्षेण 
खषटे सति । न किंचिदेव यक्त इति प्रशब्देन योतयति । तथा 
हदये सुष्टु विमले गरसरोषकरृतगौरवादिरहिते । तथा दोषे वातादौ 
स्वपथगे सखमार्गगे । अजीर्णे ह्याहारे ऽन्नरेषेण रुद्धगतयो वातादयः 
स्वस्थानं न ठमेरन्‌ । स॒जीरणे त॒ स्स्थानस्थाः स्युः । उद्रारे वि- 
शद्धे । चरब्दो ऽनुक्तसमुचयाथः । खोतोमुखेषु च विशद्धेषि- 
वथः । ्ुदुपगमन उपगतायां क्षुधि । वाते ऽनुसर्यनुलोमं ग- 
च्छति । तथाऽपनौ कायाम्नावुद्रक्ते पाकक्षमे । तथा देहे पर्दद्रिय 
सुष्॒ ठघौ च । कालः स हि मतः । हशब्द एवार्थे । स एव 
काटो भोजनस्य दृष्टो न त्रतोऽप्युध्वम्‌ । स ह्यतिकालः । तत 
मुक्तमन्नं वातविष्टन्धं कृच्छद्विपच्यते । तथा चोक्तं तंतं तरे । 
अतीतकाठं भुंजानो वायुनोपहते ऽनले । कृच्छाद्विपच्यते मुक्तं 
द्वितीयं न च काक्षिति। कुक्षावाध्मानमाटोपसादां श्च कुरुतेऽधिक- 


७ 


अष्टंगहदये 


अ० र, 





मिति । तस्माट्पर्वोक्तकाले भोजनमदादिति । यमौ न्स सः सः 
स्याद्रसरविविरामा धीरलकिता । 

इति श्रीख्गांकदत्तपुतश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सवोगसुदराख्यायां माारितीयोऽध्यायोऽ्मः ॥ < ॥ 





नवमोऽध्यायः। 


पूर्वमन्नपानादिदरव्यैकदेशः प्रायोपयोगवान्निर्दिषटस्तख चाहार- 
विधेर्माजा चोपदिष्टा । संप्रति द्रव्यरसवीयैविपाकादयो वाच्याः । 
अन्नपानं हि रसवीर्यविपाकादि परीक्ष्य प्रयोक्तव्यं नान्यथा । 
तस्मान्माचारितीयाध्यायादनंतरं द्रव्यादिविज्ञानीय आरभ्यते । 


अथातो द्रव्यादिविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः॥ 


द्रव्यमादिर्येषां ते द्रव्यादयः । आदिराब्देन रसवीर्यादिप- 
रिग्रहः । द्रव्यादीनां विज्ञानमवगम्तस्मे हितः । शेषं पूरमैवत्‌ । 

तत्र द्रव्यस्य रसादिभ्यः प्राशः प्राधान्यात्‌ । प्राधान्यं 
च स्वयमेव म्रंथकृत्प्रतिपादयन्नाह्‌ । 


द्रव्यमेव रसादीनां श्रेष्ठं ते हि तदाश्रयाः । 


रसादीनामिति निर्धारणे षष्ठी । रसवीर्यादीनां मध्ये द्रव्यमे- 
व प्रधानम्‌ । ते रसादयो हि यस्मात्तदाश्रयास्तदेव द्रव्यमाश्रयो 
येषां त एवम्‌ । अत एव केवला रसादयो नोपलभ्यते । तस्मात्‌ 
द्रव्यं प्रधानम्‌ । 
पचभूतात्मक तत्त 

तुरवधारणे । यत्तदोश्च नित्यसंबधायदिवेतदनुष्तमप्यथां- 
भ्यते । तेनायमथैः । यद्रसादीनामाश्रयमृतं कारय दरव्यं हरीतक्यादि 
स्थावरं छागादि जंगमं तत्पंचभूतात्मकम्‌ । तत्र यत्कारणद्रव्यमा- 
कारादि तस्य हि पंचमूृतात्मकलत्वे स्याकाश्ादीनां प्रथक्त्वेनाल- 
लाभो न खात्‌ । ततश्वेदमाकाशं नाम महामूतमिदं प्रथ्वी नाम म- 
हामूतमिति गदितुं न पार्येत । सर्वस्य पंचमहामूतात्मकत्वात्‌ । न 
च यत्कारणं तत्कदाचित्कार्यं स्यात्‌ । तस्मात्कार्यदरव्यदेव पंचमहा- 
भृतात्मकल्वं न कारणद्रव्यघ्याऽकाशादेः । मुनिस्तु । खादीन्यात्मा 
मनः काटो दिरश्च द्रव्यसंम्रह इति। नच वा द्रव्यमुक्ता 
तद्क्षणं व्यधित । यथा । यत्राऽध्रिताः करमेगुणाः कारणं सम- 
वायि यत्‌ । तदूव्यमिति । अघ्या्थः । यत्र कमं परिस्पंदलक्षणं 
सेयोगवियोगकारणं समवेतश्च गुणः । यत्र शब्दादयो गुवौदयो 
वा वुद्धिवपुरादयो वा समवेताः । यच्च कारणं समवायि तदूव्य- 
मुच्यते । समवायीति । यत्कारणमप्रथगभवति तत्समवायिकारणं 
यथा तंतवः पटस्य । एवमेतानि च कर्मगुणाश्रयित्वसमवायि- 
कारणत्वानि यद्यपि सर्वाणि सर्वस्मिन्‌ द्रव्ये न विद्यंते तथाऽपि 
यदत्र संभवति तत्र तेन तख द्रव्यस्य दरव्यं कल्प्यम्‌ । त- 
यथा । मनसः कर्मगुणाश्रयित्वेन वाय्वादीनां तु करमगुणाश्र- 
पित्वेन समवायिकारणत्वने च । नन्वाकादादीनि कारणव्यद्रा- 





णीति कथमुक्तम्‌ । यावताऽऽकाडस्य द्रव्यत्वमेव नास्तीति 
केचित्तान्त्रूमहे । जलधेरिव प्रयक्षेणेवाऽस्य नीटरूपतोपटब्धे- 
रस्तिलं सिद्धम्‌ । तथा कवयोऽपि नीरत्वमेवा ऽस्य वर्णयति । 
तथा कर्णाटस्य । विपुखपुलिना ह्या नदयो वहैतयतिनिर्मलाः 
कमलसुमगो वायुप्राणं विटबति मांसलः । नवजटधरच्छायावा- 
सादिवाचिरनिगेतो वहति श्थरन्रीटलिग्धे नभस्यवदातता- 
मिति । तथा च बाणस्य धौतोद्रानिनभसीति । तदेतदरषयंति । 
तथा दहि । दूरात्‌ भरांतिमातरेणेव नीलरूपत्वमस्योपलभ्यते । यथा 
गिरेविविधवणैस्याऽपि दृगान्नीटत्वप्रतीतिः । यत्कवीनां वर्णनं 
तस्मादलसेन निष्प्रमाणकमेव संभाव्यते । तथा च ते नभसः 
श्घतवं वणेयंति । न च श्कत्वमेतस्योपपयते निराकारत्वात्‌ । 
तस्मान्न नीलकरूपत्वं नभसः । ननु दरीनवेचित्रयादस्य रूपव्च- 
मुपपन्नम्‌ । यथा पुरुषः रारादि ऋजुतां दिदक्षुरेकं चक्षुनिमी- 
ल्याऽपरं चोन्मीत्य तामुपलभते नतु नयनयुगलेन । तद्र त्संनिकृष्ट 
गगनरूपस्यानादानं विप्रकृष्टे तु स्यादिति । नचेतदुक्तम्‌ । यतो 
रूपवचेऽभ्युपगम्यमाने स्पदौव्वमस्य प्रसज्येत । रूपस्य स्पर्दन 
नित्यसंब॑धात्‌ । स्परोवच्वे स्याकाशत्वमेव न स्यात्‌ । अतो न 
रूपतर्योम । अन्ये तेवं मन्यंते । पवनवदाकाडस्यावस्थास्तु 
यथा किल पवनः स्पदवान्‌ । न च तस्मिररूपं संभवति । तथै- 
वाकाशो न रूपवान्न च स्पदोवानिति । तदिदमनवगतपदार्थ॑स्व- 
रूपाणां विलपनम्‌ । ततो यत्र रूपं तत्राऽवदयं स्प्यो न तु यत्र 
स्परौप्तत्रा ऽवदयं रूपम्‌ । तस्मान्न नभो रूपवन्न च सत्‌ । अतरो- 
च्यते । परमाथदिभिर्यदुपादायोत्पत्तिः कथ्यते तदस्ति । यथा 
प्रथिव्यादि । उक्तं च । अक्षरात्‌ खं ततो वायुस्तस्मात्तेजस्ततो 
जलम्‌ । उदकात्‌ प्रथिवी जाता भूतानामेष संभव इति । त- 
स्मादाकाशं द्रव्यमस्ति । अपि च । आकारमुपादाय गतिब्द्धि- 
प्रसवादिविरेषोपठन्धराकारास्याऽस्तित्वम्‌ । यथा रूपोपलन्धि- 
विशेषसंभवानुमितं चक्षुः । अपि च । आकाराभावे द्येकघनतवं 
जगतः स्यात्‌ । तथा रशाब्दाख्यस्य गुणस्यान्यथानुपपच्यास््याका- 
रमिति । ननु वागुनौस्तयेव । तत्छरूपग्राहकप्रमाणाभावात्‌ । 
स्प्शोपठन्धेवायोरस्तितवमुच्यत इति चेत्‌ तदपि न युज्यते । 
अधुनैवोक्तं खाद्रायुरिति । गगनस्य च स्पर्शाभावाद्वायोरस्पश- 
वच्वं कारणगुणपूतैकत्वात्काय॑स्य । नैतदस्ति । कार्यस्योभया- 
तकत्वदरौनात्‌ । कारणगुणपूर्वैकं कायै दष्टमकारणगुणपूतैकं च 
दृष्टम्‌ । तजर कारणगुणपूवैकं तावदययथा । तंतुश्वेतत्वपूवेकं पटे खे- 
तत्वम्‌ । अकारणगुणपूवैकं च दष्टं यथा । हदिदाक्षारसंयोगाद्र- 
क्तता । तस्मादस्पशशादाकाशादुत्पन्नो वायुः स्यदेव स्परोवान्‌ । 
नन्वेवमप्यभ्भिजरप्रथिवीष्ठपि स्पदोविरोषसंभवात्तस्मादभ्यादिस- 
मवाय एव ॒वायुरव्यवहरते न तदतिरिक्तो वागुरस्ति । अ्रो- 
च्यते । सत्यमनलादीनामपि स्पर्शोऽपि कित्‌ विलक्षण एवासौ । 
तथा हि । तेजसः स्पर्शो सूपैकार्थसमवायी । अपां स्प्यो रूप- 
रसाभ्यां समवेतः । प्रथिव्या रूपरसगंधसमवेतः । यस्तु वायोः 
स्यदः स पत्रचलनशाखाभंजनादिकर्मसमवायी स नैषामभ्यादीनां 





दृष्टानां नाप्यदृष्टानामात्मादिकालादीनाम्‌ । गणाश्च सव द्रव्या- 
रया दृष्टा रूपादय इव पटादिषु 1 तस्माद्रायोविरिष्टस्पदैव्लाद- 
स्तित्वमनुमीयते । तथा पवनस्य तत्कर्मोपदेशादस्तितम्‌ । यस्य 
तखदरिभिः कर्मोपदिरयते तदस्ति । यथा कफादिवद्रातस्य 
च कर्मोपदिष्टम्‌ । यथा सखंसव्यास्वधस्वपित्यादि । तस्मादस्ति 
वायुद्रैव्यमिति । असि्रैव्यं नास्ति इधनव्यतिरेकरेणानुपलन्पेः । 
अत्रोच्यते । त्वदाशभिरम्रेदरव्योत्पत्तिहैततेनोपदे शादस्तित्वम्‌ । 
तथा चेहैव वक्ष्यति । आघ्रेयं दाहभावणंप्रकाशपवनात्मकमिति । 
नन युक्तश्चतु्णो भूतानां सावयवत्वात्‌ द्रव्येूत्कपषोऽपकषसंनि- 
वेशः । कचिदव्ये कस्यचिद्धूतस्य प्रमाणतः प्रभावतश्चावयवा- 
नामुत्क्षापकषंसद्धावादाकाशस्य तु निरयवत्वात्सूक्ष्मत्वादेक- 
त्वाच्चोत्कषौपकषेसंनिवेशो न युक्तः । युक्तमाह भवान्‌ विंतु 
सावयवानामेव द्रव्याणां येऽ्वयवाः 
अवतिष्ठेते । येन तत्र द्रव्ये काठिन्यस्य प्रकर्षो भवति तत्र 
चाऽऽकारमपकृष्यते । अनितिडावयवे तु सन्निवेश आकारः 
प्रकृष्यते । तदेवमनया युक्तयाऽऽकारस्याऽपि न्यूनाधिकभाव 
उपपन्नः । 


अथ केन महाभूतेन कथं कृत्वा ऽरल्धं द्रव्यमियाह । 
क्मामधिष्ठाय जायते ॥ १ ॥ 


प्रथ्वीमाधारीक़ तवोत्पद्यते । एवं प्रथिव्याख्येन भूतेनाऽऽधार- 
त्वेनोपकृलय तेन तदारब्धं द्रव्यमिल्युच्यते । यथा । 


अंबुयोन्यञ्चिपवननभसां समवायतः । 
तज्निवृत्तिर्विरोषश्च व्यपदेशस्तु भूयसा ॥ २ ॥ 

अंवु सलिलं योनिः कारणं यस ॒तदबुयोनि द्रव्यम्‌ । एवं 
जलं नाम महामतं रसक्ायोनितयोपकृलय तेन तदारब्धमिल्यु- 
च्यते । मुनिनाऽप्युक्तम्‌ । रसनार्थो रसस्तख द्रव्यमापः क्षिति- 
स्तथा । निर्वृत्तौ च विरेषे च प्रत्ययाः खादयच्लयः । अमीषां द्र- 
व्यादीनामाश्रयकर्मणोरमेदधित्यः । तथाऽम्निपवननभसां समवा- 
याद प्रथग्भावात्तख द्रव्यस्य निर्वृत्तिनिष्पत्तिः । तथा तद द्रव्य 
यो विदेष इदमन्यदिदमन्यदद्रव्यमियेवंरूपो नानास्वभावः सोऽप्य- 
त्निपवननभसां समवायात्‌ । एवमध्निपवननमोभिः समवायिकारण- 
त्वेनोपकृत्य तेरेतदद्रव्यमारन्धमिल्युच्यते । एवं च सर्वै कार्यद्रव्यं 
पचमहा मृतात्मकम्‌ । पंचभि्महाभूतेरारब्धलात्‌ । ननु यदि प॑ 
चमहाभृतात्मकं द्रव्यं तत्कथमुच्यते पाधिवमिदं द्रव्यमिदमाप्य- 
मियाह । व्यपदेशस्तु भूयसेति । यत द्रव्ये यद्धृतं भूयिष्टमधि- 
कृतं तेन तस्य व्यपदेशः संज्ञा मवति । यथा प्रथिव्याधिक्योत्पा- 
दितं द्रव्यं पाथिवम्‌ । एवमाप्यं तेजसं च वेधम्‌ । तदेवं स्व 
द्रव्यं पंचभूतात्मकं स्थितम्‌ । 


तस्मान्नेकरसं द्रव्यं भूतसंघातसंभवात्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ । 





करचित्पाषाणादौ संहता । 








७4 
एवं द्रव्यवद्रसश्याऽपि भूतसंघातसंभवत्वम्‌ । अत एव प्रतिद्रव्यं 
मधुरादिरससख नानाघ्वादोपलंभः । तथा च । दराक्षाऽक्षोडक्षीरेश्चु- 
्षद्रगोजाक्षीरशक्तादौ द्रव्ये सत्यपि माधुर्य परोऽपर आस्वाद उप- 
रभ्यते । एवमम्खानामपि मातुटुंगधान्याम्लादीनां द्रव्याणां ना- 
नास्वादोपलंभः । एवं टवणादीनाम्‌ । अपि चेषां द्राक्षादीनाम- 
नेकरसत्वमास्वादविरेषादनुमीयमानं भूयसा रसेनान्यरसाभिभवं 
कृत्वा व्यपदिर्यते । इदं मधुरमिदमम्ादयन्यतमं महाभृतवत्‌ । 
यथा सर्वं दरव्यं पंचमहामूतात्मकं भूयसा महामूतेनान्यमहाम- 
ताभिभवं कृत्वा तेन व्यपदिदयते पाधिवमिदमाप्यमिदमिति । न- 
नु द्रव्यनिणेये कृते पांचभोतिकं द्रव्यं यदेव प्रतिज्ञातं तदेव त- 
स्मादित्यादिना निगमनम्रेना ऽतिवाहयिव युक्तं न पुनरपरस्त॒तमने- 
करसत्वम्‌ । तस्मादत्रैवं प्रथः कर्तुं न्याम्यः तस्मान्नैकभृतजं 
द्रव्यं भूतसंघातसंभवादिति । अत्रोच्यते । षण्णामपि रसानां यो- 
निरुदके ततश्चैकस्येव महामृतस्योदकसंज्ञय रसकारणतवं प्राप्त 
नान्येषां नीरसत्वादिति कृत्वा न मृतसंभवत्वं रससेदेवंविधामा- 
रोकामपनिनीषुभूतसंघातसंभवत्वं रसस चैकेनैव प्रयतनेन । त- 
स्मान्ैकरसं द्रव्यं भृतसंघातसंभवादिति जगाद्‌ । मुनिश्वात एव 
रसस भूतसंघातसंभवतवं स्पष्टं कृत्वोवाच । यथा । रसनार्थो 
रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथा । निर्वृत्तौ च विशेषे च प्रत्ययाः 
खादयच्यः । इयेवं मूतसंघातो रसानां द्रव्याश्रितानामपि संभ- 
वकारणम्‌ । एतच रसमेदीये सविस्तरं व्याख्याखामः । 


नैकदोषास्ततो रोगास्तत्र व्यक्तो रसः स्पतः ॥ २॥ 
अव्यक्तो ऽनुरसः किचिदंते व्यक्तोऽपि चेष्यते । 

दरव्यमनेकरसं ततस्तस्मात्कारणादेकदोषा रोगा ज्वरादयो न 
भवत्यपि त्वनेकदोषा दू्यथः । अत्राऽपि व्यपदेशस्तु भूयसेत्यध्या- 
हार्यम्‌ । तेन तरिदोषात्मकेऽपि ज्वरे वाताधिके वातज्वर एवं पि- 
तज्वरः छष्मज्वर इयवेरूपो व्यपेदेरा उपपन्नः । ननु यदि सर्वो 
ज्वरः संनिपातजस्तत्किमिति वक्ष्यत्ययं संनिपातज्वर इति । 
ब्रूमहे । समविषमरूपं शक्तयुत्कषमाश्रित्य यत्र दोषा वर्तेते स 
सन्निपातज्वर इति तंत्रकृता पुरस्ताद्विस्तरेण प्रतिपादयिष्यते । 
अथ को रसोऽनुरसो वेत्याह । तत्रेयादि । तत्र तस्मिन्‌ द्रव्ये 
यो व्यक्तः स्फुट उपलभ्यते स रसः स्पतस्तंत्रकृद्धिः । यश्वा- 
व्यक्तो ऽस्फुट प्रतिभासो रसनेद्रियेणोपलभ्यते सोऽनुरसः । हीना- 
थोऽतरानुराब्दोऽल्परस इत्यथैः । नैतावदेवानुरसलक्षणमिःाह । 
किचिदि्यादि । मुखक्षिप्तय हरीतक्यदेरैव्यस् रसनेद्रियेण किं- 
चिद॑ते व्यक्तोऽप्युपलभ्यते यः सोऽप्यनुरस इष्यते मुनिभिरिति 
वाक्यशेषः । अंत इत्यनेनेवं तद्वोधयति । अतेऽवसाने न त्वादा- 
वापानमात्रे न च मध्ये । तयोर्हि रसस्यैवोपलंभः । अनुशब्द- 
स्याऽत्र परश्चादर्थत्वम्‌ । पश्चात्‌ स्फुटोऽपि किंचिद उपलभ्यते सो- 
ऽप्यनुरस इत्यथः । 

ननु मधुरादयो रसा गुवादिगुणयुक्ताः कथं वक्तु पार्यते । यतो 


तस्माद्धतसंघातसंमवात्‌ कारणादव्यं नैकरसमपि त्वनेकरसम्‌ । | मधुरादयो रसा गुणा गुवीदयश्च । न च गुणानां मधुरादीनां 


७६ 


अष्टांगंहदये 


अ०९ 





गुवौदिगुणाधारत्वमुपपन्नम्‌ । तथा च वैरेषिकाः । निर्गुणा गुणा 
इति तस्मिन्पर्यनुयोग इदमाह । 
गुर्वादयो गुणा द्रव्ये पृथिव्यादौ रसाश्चये ॥ ४॥ 
रसेषु व्यपदिदयंते साह चयांपचारतः । 

प्रथिव्यादौ प्रधिव्यादिमहाभूतारब्धे द्रव्ये रसाश्रये गुवौदयो 
गुणाः परमाथत आश्रिता नतु रसेषु मधुरादिषु । यत्तु रसेषु व्य- 
परिरयेते तत्‌ साहचर्योपचारतः । सह चरतीति सहचरस्तस 
भावः साहचर्यम्‌ । यस्मिन्नेव गडादो द्रव्ये मधुरो रस आश्रित- 
स्तस्मिन्नपि गुरुगुण आश्रित इति मधुररसगुरुगुणयोः सहचर- 
भावः । साहचर्येण तुल्याश्रयत्वेनोपचारः साहचर्योपचारस्तस्मा- 
त्साहचयोंपचारतो गुवीदयो गुणा रसेषु मधुरादिषु व्यपदिदयैते । 
यथा गुरुमधुरो रसो लघुरम्ट द्यादि । न पुनः परमार्थतो रसेषु 
गुवीदयः संति । अस्ति च साहचर्येण व्यपदेशः । यथा धृतसह- 
चरेण घृतस्थेनाभ्चिना दग्धो घृतदग्ध इत्युच्यते । 
तच द्रव्यं गुरु स्थूलं स्िरगंधगुणोल्बणम्‌ ॥ ५ ॥ 
पाथिवं गोरवयेर्यसंघातोपचयावहम्‌ । 

तत्र तेषु पाधिवादिषु पंचसु द्रव्येषु मध्ये पाथिवं द्रवयं गुवीदिगु- 
णोत्कटम्‌ । उल्वणदाब्देनैतद्‌ योतयति पाधिवे द्रव्येऽन्येऽपि 
गुणाः संति । सर्वद्व्याणां पांचभौतिकत्वात्‌ । गुर्वादयस्तत्रो- 
त्कटाः । एवमाप्यादिषु सर्वे योज्यम्‌ । तथा गौरवादयावहं गुस- 
त्वादि्यथैः । 
द्रवशीतगुरुलखिग्धमंद सां दररसोल्वणम्‌ ॥ ६ ॥ 
आप्यं स्ेहनविष्यंदङ्कद प्रहाद बंधरृत्‌ । 

आप्यं द्रव्यं द्रवादिगुणोल्वणं क्ञेहनादिकृत्‌ । 
रूक्चषतीक्ष्णोष्णविशदसुकष्मरूपगुणोल्वणम्‌ ॥ ७॥ 
आघ्रेयं दाहभावणप्रकाशपचनात्मकम्‌ । 

आग्नेयं द्रव्यं रूक्षादिगुणोत्कटं दाहादिकरम्‌ । 
वायव्यं रुक्षविशदं टघुस्पशेगुणोल्वणम्‌ ॥ ८ ॥ 
रौक्ष्याघववेशद्यविचारग्लानिकारकम्‌ । 

वायव्यं रौक्ष्यादिगुणं रौक्ष्यलाघवादिकरं च । 
नाभसं सूकष्मविशद लघुशब्द गुणोल्वणम्‌ ॥ ९ ॥ 
सोषि्यटाघवकरं 

नाभसं द्रव्यं सृक्ष्मादिगुणोल्वणं सोषियादिकरं च । 

जगव्येवमनो षधम्‌ । 

न किचिद्धि्यते द्रव्यं वशान्नाना्थयोगयोः॥ १० ॥ 


एवमनेन प॑चमहाभृतारन्धेन गुर्वादिगुणयोगेन द्रव्याणां ज- 
गति भुवनेऽस्मिन्ननोषधमृतं न किचिद्रव्यमस्यपि तु सर्वमेव द्रव्यं 
यत्सिकतापांस्वादिकं तदौषधं चिकित्सितम्‌ । वरान्नानार्थयोगयोः। 
अथश्च योगश्चाधयोगौ । अर्थः प्रयोजनम्‌ । योगो युक्तिः । य- 


धाऽनया गुक्तयौषधमिदं योनितमस्य रोगस्य विजयाय स्यादनया 
चास्य रोगस्येति । नानाविधौ यावयोगौ तयेोर्वशात्सामर्थ्यात्‌ 
सर्वमपि द्रव्यमोषधम्‌ । रोगप्रतीकारहेतुत्वात्‌ । 

अथ रकि द्रव्यं किभृतोत्कटं मवतीयाह । 


द्रव्यमूरध्वगमं तन्न प्रायोऽच्निपवनोत्कम्‌ । 
अधोगामि च भूयिष्ठं भूमितोयगुणाधिकम्‌ ॥ ११ ॥ 
उध्वं गच्छतील्यध्यैगमम्‌ । खप्रकरणे गमेरप्युपतंख्यानमिति 
खः । प्रायो बाहुल्येनोर््वगं द्रव्यमभ्निपवनाधिकं भवति । यथा 
मदनफलादि । भूयिष्ठं प्रायेण । तथा चाऽत्निसमीरणोत्कटस्या- 
ऽप्यधोगामितवं ट्टम्‌ । यथा हरीतक्यः । अचिल्यप्रभावत्वायथा 
सर्पे विषमयत्वेऽपि तत्फणामणेविषघनत्वम्‌ । भमितोयोल्वणं दरव्य- 
मधोगामि भवति । यथा त्रिवरतादि । यत्त॒ व्यामिश्रात्मकं तुल्य- 
कालमुध्वीधोदोषहरणं तदिह प्रंथगौरवभयान्नोक्तमपि मिश्रीमू- 





तोत्कटं द्रव्यं व्यामिश्रात्मकमिति सामर््यरब्ध एवायमर्थः । 
इति दरव्यं रसान्भेदैरुत्तरत्रोपदेश््यते । 

दति परिसमाप्तौ । द्रव्यं प्रति यद्वक्तव्यं तन्निष्यन्नमिलर्थः । 
एवं द्रव्ये निर्दिष्टे रसा निर्देष्टं यक्ता इत्याह । रसानित्यादि । 
बहुवक्तव्यत्वादुत्तरत्रानंतरे ऽध्याये रसान्‌ भदेलिषष्िसंख्यावच्छि- 
नन रुपदेक्ष्यते तंतरक्ृत्‌ । 

अथ वीर्यस्य विपाकादिभ्यः प्राधान्यात्तचची प्रस्तौति । 


वीयं पुनवदवयेके गुरुलिग्धदिमं खदु ॥ १२॥ 
टघुरूक्षोष्णतीक्ष्णं च तदेवं मतमष्टधा । 

दरव्यमुक्तम्‌ । वीर्ये पुनगवादीनष्टौ गुणान्‌ द्रव्याधरितानिति 
समाचक्षते । तस्मदिवमनेन प्रकारेण वीयमष्टाऽष्टप्रकारं गुव - 
दीनां मतम्‌ । 
चरकस्त्वाह वीर्यं तद्येन या क्रियते क्रिया ॥ १३ ॥ 
नावीर्यं कुरुते किचित्सवी वी्य॑ङ्ता हि सा । 

चरकाचार्यः पुनरेवं वक्ति । येन स्वभावेन या क्रिया क्रियते 
यत्कमं निष्पाद्यते तद्रीयैम्‌ । तदेव यावत्‌ किंचिद्रुणजातं द्रव्ये 
स्थितं तत्सर्वं वीर्यमेव स्वे वीर्यं करोति । अत एवाह । नावीयै- 
मित्यादि । यन्न वीर्य तन्न किंचित्करोति न कांचिदप्य्थक्रियां 
निष्पादयति । प्रतिनियतशक्तिपरिष्वक्तत्वात्सवेभावानाम्‌ । अत 
एवाह । सर्वेत्यादि । दिशब्दो यस्मादर्थे । यस्मात्स क्रिया 
वीयैकृता वीर्येण जनिता ततो यत्न वीय तन्न किंचित्कुरुते । 


गुर्वादिष्बेव बीयांख्या तेनान्वथेति वण्येते ॥ १४ ॥ 
समग्रगुणसारेषु शाक्तयुत्कषेविवतिषु । 
व्यवहाराय मुख्यत्वाद्रहम्रभ्रहणादपि ॥ १५ ॥ 

यतो वीर्थस्यैव करणसामर््यं तेन कारणेन गुवौदिष्वेवाटासु 
वीयख्याऽन्वथी ऽनुगतार्थैति भण्यते । एवकारोऽवधारणाथैः । 
 गुर्वादिष्वेव वीर्यसंजञा न तु रसविपाकप्रभवेषु । किंभूतेषु गुव- 


दिषु । समग्रेल्यादि । समग्राश्च ते गुणाश्च तेषु | 
स्थितयो गुवोदय एव । तथा च जाठराभिसंयोगेनाऽपि न मधुरा- 
दिरसनस्वभावमेते जहति । सर्तेः खस्थिर इति घनि सारशब्द: । 
तथाऽन्येभ्यो मंदसांद्रादिभ्यो रसादिभ्यो वा गुणेभ्यो वा गु्वादयः 
शक्तयुकषैविवतिनः । शक्तेः सामर्थ्यस्योत्कर्ष आधिक्यम्‌ । वि- 
शेषेण वर्तो विषेण भवनम्‌ । रक्तयुत्कषस्य विवर्तः स विध्यते 
येषां त एवम्‌ । किंच गुवोदीनां गुणानां व्यवहाराय व्यवहा- 
राथेम्‌ । मुख्यत्वादन्येभ्यो गुणेभ्यो गुवौदयः प्रधानता इयथः । 
तथा च गुर्वादयो गुणा द्रव्ये प्रथिव्यादौ रसाश्रया इत्यक्त न म- 
धुरादयो गुणा इति । तस्मा्रुवौदीनां गुणानां व्यवहारमुल्यत्वं 
रसादिभ्यः । तथा बहरम्रम्रहणाद् हु्रहणादग्रम्रहणाच बहवो द्रव्य- 
रसादयो गुवौदिभिषेदीता भवंति । तथा चायर्वदशाच्ेषु रसादि- 
भ्यो गुवीदीनामगे ग्रहणं ट्टम्‌ । यथा वातादिदोषगुणनिरूप- 
णायां गुवौदीनामेव पूर्व प्रहणं न रसादीनाम्‌ । तथा च तत्र रूक्षो 
लपुरित्याचार्यो ऽपठद्वाय्वादिलक्षणे । एवं गुवौदीनामेवाप्रे प्रहणा- 
हुवौदिष्वेव वीयौख्याऽन्व्था ऽनुगतार्थति भण्यते । 


अतश्च विपरीतत्वात्संभवंत्यपि नैव सा । 
विवक्ष्यते रसाद्ेषु वीयं गुर्वादयो ह्यतः ॥ १६॥ 
अतोऽस्माचच कारणकदंबकाद्विपरीतत्वाद्वैपरीययेन स्थितत्वान्न 
रसादयो वीर्यम्‌ । तथाहि । रसस सारत्वं नाऽस्ति । जाठराऽनलसं- 
योगवरेन रसां तरोत्पत्तेः । गुवोदीनां त॒ जठटराभिसंयोगवरोनाऽपि 
नान्यथाभावः । तथा न रसस्य शक्तयुत्कषविवतिंत्वम्‌ । यतो रसस 
गुवाद्याहितशक्तेरेव स्वकर्मणि सामर्थ्यम्‌ । व्यवहाराय यथा गुवा- 
देमुख्यत्वं यथा बदह्रम्रग्रहणं तथा प्राग्दरिीतम्‌ । प्रभावः सवौति- 
शायी द्रव्यस्वभावस्तखय च क्रियानिर्वतैनसामान्ये सत्यपि वीर्य 
संज्ञा पूर्वोक्ताद्धेतोनं वतेते । एवं विपाक कर्मणोरपि चिवयम्‌ । त- 
स्माद्रसायेषु संभवत्यपि विद्यमानाऽप्यसद्रपेव सा वी्यसंज्ञा न विव- 
क्ष्यते नोररीत्रियते । आदौ भव आद्यः । दिगादित्वायत्‌ । रस 
आदो वेषां प्रमावादीनां त एवं तेषु । वीरयमित्यादि । दिदाठ 
यस्मादर्थे । यत एवं सा वीर्यसंज्ञा संभवंतयपि रसादिषु वैपरीलयाप्न 
व्रिवक्ष्यतेऽतो गुर्वादय एव वीर्य न रसादयः । 
उष्णं रीतं द्विधेवाऽन्ये वीर्यमाचक्षतेऽपि च । 
अन्य आचायौ उष्णं शीतमिति द्विःप्रकारं वीरयमाचक्षते । एव- 
कारोऽवधारणा्थः । द्विधेव वीय नाष्टधेति । अपिचेति निपात- 
समुदायो युक्तिमुचये । तेऽपि सयुक्तिकमेवाहुरिय्थः । 
तामेव युक्ति ददौयन्नाह । 
नानात्मकमपि द्रव्यमस्नीषोमौ महाबलौ ॥ १७ ॥ 
व्यक्ताव्यक्तं जगदिव नातिक्रामति जातुचित्‌ । 
नानास्वभावमपि द्रव्यं स्थावरजेगमायचेतनचेतनमप्रीपोमौ म- 
हाबटावुत्कृषटशक्ती न जातु कदाचिदतिक्रामति नोषघ्य वतते । 
अवद्यं हि द्रवयं किचिदान्नेयं किंचित्सौम्यम्‌ । अतः किचिदूव्य- 


सूत्रस्थानम्‌ । 





\७\9 


मुष्णवीय किचिच्छीतवीर्यम्‌ । तथा च मुनिः । न मत्याः परयसा 


सहाभ्यवहायाः । उभयं दयेतन्मधुरं मधुरविपाकं शीतोष्णलाद्वि- 
रुद्रविर्यंविरुदधवीर्यत्वाच्छोणितप्रदूषणायेति । अत्र द्टंतमाह । 
व्यक्ताव्यक्तमित्यादि । व्यक्तं चाव्यक्तं च व्यक्ताव्यक्तं नानात्म- 
कमपि जग्तैलोक्यं कर्व यथा व्यक्तं चाव्यक्तं च नातिक्रामति 
तथा दव्यमभ्रीषोमावियधः । व्यक्तं स्थलं ददयमि्यथः । सांख्यानां 
त॒ महदादि व्यक्तमव्यक्तं प्रधानं पुरुषश्च । 
तत्रोपष्णं भ्रमतृद्ग्ानिस्वेददाहाश्युपाकिताः ॥१८॥ 
शाम च बातकफयोः करोति शिशिरं पुनः । 
हादन जीवनं स्तंभं प्रसादं रक्तपित्तयोः ॥ १९ ॥ 
तत्र तयोरुष्णशीतयोर्मध्य उष्णमुष्णवीर्यं भ्रमादीन्‌ करोति । 
आश पाकितां शीघ्रपाकित्वम्‌ । रिदिरं शीतवीर्यं त॒ हादना- 
दीन्करोति । 
वीयौदनंतरं विपाके लक्षयति । 
जाठरेणाऽधिना योगाद्यद्यदेति रसांतरम्‌ । 
रसानां परिणामांते स विपाक इति स्मरतः ॥२०॥ 
जाटरेणौदर्णा ऽभिना योगात्संशेषायद्रसानां परिणामांते ज- 
रणनिष्ठाकाले रसां तरं रसविदरेष उत्पद्यते स विपाक इति स्मरतो 
मुनिभिः कथितः । 
स्वादुः पटुश्च मधुरमम्लोऽम्लं पच्यते रसः । 
तिक्तोषणकषायाणां विपाकः प्रायशः कटुः ॥२१॥ 
स्वादुर्मधुरे गुडादिः पटुटैवणः सैँधवादिर्मधुरं कृत्वा पच्यते रस 
इति संबंधः । मधुरमिति क्रियाविरेषणत्वान्पुंसकरलिगम्‌ । स्वादुः 
स्वादुविपाको लवणोऽपि स्वादविपाक इत्यथैः । अम्लो रसो दधि- 
काजिकादिरम्ठ पच्यतेऽम्लविपाको भवति । तिक्तोषणकषा- 
याणां प्रायशः कटुर्विपाको भवति । प्रायदोग्रहणं सवैत्राऽपि यो- 
जनीयम्‌ । तेन व्रीहिस्थो मधुरो रसोऽम्लं पच्यत इत्युपपन्नम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌ । स्वादुरम्लविपाकोऽन्यो व्रीहिरिति । तथा हरी- 
तक्या भूयस्त्वेन यः कषायो रसः स मधुरमेव पच्यते । तथा कटु- 
को रसः शंल्याद्रंकपिप्पल्यादिस्थो मधुरं पच्यते । तथा चोक्तम्‌ । 
कषया मधुराः पाक इति । तथा । नागरं दीपनं व्रष्यं म्राहि 
हदं विवंधनुत्‌ । रुच्यं लघु स्वादुपाकमिति । तद्र दाद्र॑कमपीति । 
तथा । छष्मका स्वादुरीतरद्ैव्यारभ्य यावत्स्वादुपाकेति । अत्र 
केचिदाहुः । तिक्तकषाययोरेव कटुविपाकतया पित्तकतृत्वमाप- 
यत इति । तदेतदसत्‌ । शीतवीर्यत्वेनेतयोः पित्तहंठत्वात्‌ । वीय 
हि रसविपाकौ विजयते । वक्ष्यति हि । रसं विपाकस्तौ वी- 
यैमिति । 
रसैरसौ तुल्यफलस्ततर द्रव्यं गुभाद्युभम्‌। 
किचिद्रसेन कुरुते कम पाकेन वाऽपरम्‌ ॥ २२॥ 
गुणांतरेण वीर्येण प्रभावेणेव किचन । 


७८ 


अष्टांगहृदय 


अ० ९, 





रसेजिहवरैषयिकैर्मधुराम्टकटुैविपाककालोपटभ्यो मधुरा- 
म्टकटुकलक्षणो यो रसो भवत्यसौ तल्यफलः । तल्यं सदशं 
फालं यस्य स तुल्यफलः । एतटक्तं भवति । अभ्यवहतस्य मधुर- 
रसस्य जाछठराभिसंयोगवरायद्रसां तरं फटतया निष्पन्नं तद्रसैः 
सदम्‌ । फलग्रहणेनैतत्परतिपादयति । फलोपममेव वुष्यादिल- 
क्षणका्सदशं न तु कुसुमोपमं॑देहाहादनादिलक्षणका्यमिति । 
एवमम्टादीनामपि व्याख्येयम्‌ । तत्रेत्यादि । तेषु रसवीर्यविपा- 
कादिषु मध्ये द्रव्यं किंचिच्छुभाश्मं सदसत्क्म रसेन कुरते । 
यथा । मधु कषायरसत्वेन पित्तं शमयति । किचिद्विपाकरेन । 
यथा । तदेव मधु कटुविपाकतया कफं॑हंति । किचन द्रव्यं 
गुणांतरेणा ऽन्योन्यगुणविकृतत्वाद्रसविपाकतो यः स गुणांतरो 
गुरवादिस्तेन । यथा । अम्लं कांजिकं क्फ शामयति । रौ- 
ष्यात्‌ । किंचन वीयेण । यथा कषायतिक्तं महत्प॑चमूटं वातं 
जयति नतु पित्तमुष्णवीयैत्वात्‌ । किचन द्रव्यं प्रभावेणेव शभा- 
शमं क्म कुरुते । यथा । अम्लोष्णा सुग क्षीरं वर्धयति । 

ननु गुरूष्णाम्छमधुरादिगुणानां रसादीनां विरोधः । तत्रैषां 
कार्थनिष्पत्तो समशक्तिं नवेःयारंकानिवृत्य्थमाह । 


यद्यद्रव्ये रसादीनां बखवत्तवन वर्तंते ॥ २३॥ 
अभिभूयेतरं स्तत्तत्कारणत्वं प्रपद्यते । 
रसादीनां रसवी्य॑विपाकप्रभावानां मध्ये यद्रसादिवस्तु रसो 
वीर्यवा विपाकोवा प्रभावो वा बटवच्वेन बलिष्टतया द्रव्ये 
वतते ऽवतिष्ठते तत्तद्स्तुजातमितरान्वलिष्टानमिमूय विफली- 
कृत्य कारणत्वं प्रतिपद्यते । कमकरणे कारणतामासादयतीतययथः। 
अत इदमाह । 


विरूद्धशुणसंयोगे भूयसाऽघ्पं हि जीयते ॥ २४ ॥ 


हि यस्पाद्विरुद्रगुणसंयोगे संहतीमवे सति यदल्पं वस्तु त- 
द्रयसा बलवता जीयतेऽभिभयते । गुणराब्देन चात्र रसादयो ए्र- 
ह्येते न पारिभाषिका गुर्वादयोऽप्रकृतत्वात्‌ । विरुद्रगुणसंयोग 
दूयत विरुद्धगुणसमवेतद्रव्यसंयोग इति कल्प्यं न विरुद्धगुणसंयोग 
दूति । न हि गुणानां संयोगो वक्तु युज्यते कि तर द्रव्याणाम्‌ । 
तथा च मुनिः । संयोगस्तु द्रयोवैहूनां वा संहतीभावः । विरो- 
धश्च द्विविधः । स्वरूपतः कायैतश्च । स्वरूपतो विरोधो गुरुल- 
ध्वोः शीतोष्णयोश्च । कार्यतो यथा । वायौ जेतव्येऽरूक्षो- 
ष्णद्रव्यसंयोगोपयोगः । अचर हि यो गुणानां विरोधः स कर्येण । 
तत्र॒ यदल्पं वस्तुजातं तद्धयसा वस्तुजातेनाऽभिमभुयते । तत्र 
यथा क्षीरं शीतवीर्यमपि मधुररसदेतुकन्नेहगोरवादिभिः सहा- 
यवाहूल्याद्रातद्यमनाद्यं काय करोति न पुनः स्वकार्य वातप्र- 
कोपाख्यम्‌ । 

यत्र तु द्रव्ये रसादीनामुत्कपषीसंमवः परस्परं साम्यं तत्र कल्य 
कायकारणत्वमित्याह । 


रसं विपाकस्तौ वीर्य प्रभावस्तान््यपोहति । 





वरुसाभ्ये रसादीनामिति नेसशिकं वलम्‌ ॥ २५ ॥ 


रसं मधुरादिषदविधं विपाकः करता व्यपोहति कार्यकरणे कुर- 
यति । यथा मधुरो मधुनि रसः कटुना विपकेनामिभूयते । अत 
एव पवनशमना्यं कार्यं मधुररसदहेतुकं न करोयपि तु वातप्रको- 
प्रना्यं कटूविपाकैतुकमेव करोति । तौ रसविपाकौ वीर्यं क- 
ठभूतमपोहति । यथा मिषामिषोत्थितो मधुररसविपाकावुष्णवी- 
यौख्यं कठ अभिभवति । अत एव तन्मांसं पित्तादिदृषणम्‌ । 
अन्यथा स्वादुरसविपाकित्वापिपत्तश्ामकमेव स्यात्‌ । प्रमावस्तु 
ज्ीनपि रसादीन्‌ विजयते । यथा । अम्टरसविपाकोष्णवीयी च 
सुरा क्षीरं जनयति । इतीदशं रसादीनां नैसगिकं बलं स्वाभा- 
विकी शाक्तिः । एतदुक्तं भवति । रसं समवलमपि विपाको व्य- 
प्रोहति । रसविपाकौ च समवलावपि वीर्थं॑स्वभावादपोहति । 
एतानि च समबलान्यपि प्रभावो व्यपोहतीति । 

ननु द्रव्यरसविपाकवीर्याणि कमीनुमानेन यथास्वरूपण्येवाव- 
गच्छामः । प्रभावस्य तु न ज्ञायते कीदशं कर्म्यत आह । 
रसादिसाम्ये यत्कमम विरिणं तत्प्रभावजम्‌ । 

द्रयोद्रैव्ययो रसादीनां रसवीयविपाकानां साम्ये सति यदेकं 
द्व्यमन्यत्क्म॑कुरुतेऽन्यत्पुनरन्यद्विरिष्टं कर्म तत्‌ प्रभावजं प्र- 
भावानातमिति ज्ञेयम्‌ । अयमस्य द्रव्यस्य प्रभाव इति विरिष्टक- 
मकरणातिश्चीयत इयर्थः । ननु प्रभावः क उच्यत इति । व्रूमः । 
रसवीयविपाकादिगुणातिरायी द्रव्यस्य स्वभावो यः स प्रभावः । 
उन्तं च । रसवीर्यविपाकादिगुणातिरायवानलम्‌ । दरव्यस्वभावो 
निर्दिो यः प्रभावः स कीत इति । 

अत्र निददोनार्थमाह । 


दती रसायेस्तुस्याऽपि चित्रकस्य चिरेचनी ॥२६॥ 
मधुकस्य च म॒द्धीका घृत क्षीरस्य दीपनम्‌ । 
चि्रकस् रसवीयैविपाकैस्तुल्याऽपि दंती रसादिभ्योऽतिशायि- 
दरव्यस्वभावयोगाद्विरेचनी न चित्रकशचिच्रकत्वात्‌ । मधुकस्य च 
सखद्रीका त॒ल्याऽपि रसादिभ्यो ऽतिराविद्रव्यस्वभावयोगान्म्द्रीका 
विरेचनी न मधुकम्‌ । घृतं क्षीरस्य रसादिभिस्तुल्यमपि घृतं दीपनं 
पनः क्षीरम्‌ । अन्ये त्वेवं प्रभावलक्षणं प्रतिपन्नाः प्रतिवस्तु 
स्वसंज्ञाप्रवृत्तिनिमित्तलक्षणो यो धर्मस्त्वतटादिप्रययप्रतीतिसमधि- 
गम्यः स प्रभावः । तंत्रांतरे चोक्तम्‌ । वस्तूनां यः स्वसंज्ञायाः 
प्रवृत्तौ कारणे स्मरतः । त्वतलादिबोध्यश्च प्रभाव इति । एवं च 
दतीलादूया विरेचनकारित्वं प्रभावः । चित्रकसख चिचरकत्वाद- 
विरेचनकारितवं प्रभावः । एवं खद्रीकालवान्म्रद्रीकाया विरेचन- 
कारित्वं प्रभावः । इत्यादि सकलपदार्थेषु बोध्यम्‌ । 
सामान्यविदोषाभ्यां यतः सकठं व्याप्तमतो म्रंथकार इदमाह । 


इति सामान्यतः कमं द्रव्यादीनां पुनश्च तत्‌ ॥२७॥ 
विचि्नप्रत्ययारब्धद्रव्यभेदेन भिद्यते । 





इति प्रकारे । अनेन प्रकारेण द्रव्यरसवीर्यादीनां सामान्ये 
कम व्याख्यातं न विशेषेण । यैरेव महाभूत रसवीयौदयो दव्या- 
श्रता आरल्पास्तरेव तथास॒तेस्तदाश्रयमपि द्रव्यम्‌ । अतः सामा- 
न्यतः कम द्रव्यादनां युक्तं संप्राप्तं विरिष्टं कम प्रतिद्रव्यं वक्त- 
मदमाह । पुनश्च तदिति । तत्सामान्योक्तं कम॑द्रव्यरसादीनां 
संधि पूर्नाभियते विरिष्यते । केनेत्याह । विचित्रेतयादि । वि 
चिवराश्च ते प्रत्ययाश्च विचिच्रप्रययाः । नानाकारसंनिवेशवि- 
रोषयुक्तानि महाभूतानि प्रतिस्वं॒॑प्राक्तनश्माश्भकर्मप्ेरितो 
विचित्रो महामूतपरिणाम इत्यथः । विचितरप्रययारन्धं च 
तदव्य च त मेदो विशेषस्तेन विचित्रप्र्ययारन्धद्रव्यमेदेन 
तत्सामान्योक्तं करम द्रव्यादीनां भियते । द्रव्याभ्नितत्वाद्रसादी- 
नामपि यत्कमे तदपि द्रव्यभेदेन भिद्यते न तु सर्वमपि देश- 
कालादिवशाद्विचिचप्रययारन्धम्‌ । परस्पसखैलक्षण्यादृव्याणाम्‌ । 
परस्पतरैलक्षण्ये चेषां विचितप्रत्ययारब्धत्वमेव कारणम्‌ । 
यद्रादन्यदिदं द्रव्यमिति रूपरसविपाकादिभिन्रमुत्पयते तथा 
प्रतिभासते च । तत्किनु विचिच्प्र्ययारब्धद्रव्यभेदेन भि- 
यत इति । अत्राऽचक्ष्महे । सत्यमेतत्‌ कितु विरिष्ट्रव्यख संग्र 
हा्थं विचित्रप्रत्ययारन्धमिति विरेषणं शाखकृता कृतम्‌ । यस 
भेदेन द्रव्ये रसवीयोदीनां यत्सामान्योक्तं कर्म तद्धियते । य- 
स्मिन्‌ द्रव्ये रसादीनामन्यानि महाभृतान्यारंभकाणि द्रव्यस्य चा- 
रभकाण्यपराणि च तदहूव्यं विचित्रप्रत्ययारब्धम्‌ । तदेवं द्रव्याणां 
दविध्यम्‌ । यतः कानिचिद्रव्याणि यैरेव महामूतैथथाविधे रसा- 
द्य आरन्धास्तेरेव तथाविधेमेहामूतैस्तदाश्रयाण्यपि द्रव्याण्यार- 
व्थानि । तानि रसादिसमानप्रत्ययारन्धान्युच्यंते । तानि च यथा- 
यथं तत्कमं रसायनुगुणं सामान्या्ुवेते। यथा क्षीरिशुशर्करादीनि। 
कानिचित्पुनस्तदाश्रितरसादिसमारभकमहामृतान्यन्यानि तदाश्र- 
यद्रव्यारभकाण्यन्यानि च महामूतानि । तेरारब्धानि तानि विचिच- 
प्रत्ययारब्धानि द्रव्याणि । एतदुक्तं भवति । रसादीनामारंभकाण्य- 
न्यथाभूतानि महामृतानि नोभयन्नैकरूपाणीति । तानि च यथा- 
यथं रसायनुगुणे करम न कुर्वति भिन्नत्वाद्धेत॒भावस्य । तथाहि । 
रसादीनामारंभेऽन्यो हेतुरन्यश्च तदाश्रयद्रव्यारंभ इति । यथा मक्ष्ठ- 
यवमत्स्यसिहादीनि । एतानि यथारसं वी्यविपाककर्म कुर्वति । 
विचित्रप्रत्ययारब्धतात्‌ । इत्थं यानि रसादिसमानप्रत्ययारब्धानि 
व्याणि च बहून्यपि तेषां रसोपदेशेन रसकर्म निर्दट शक्यते । 
अत एव हेतोः षण्णां रसानां योऽनुगुणनिर्देशस्तस्य सार्थकत्वम्‌ । 
ग्सोपदेशमंतरेण हि बहुतराणां समानरूपाणां द्रव्याणां क्षीरे्वादी- 
नां कमं वन्तु मुखेन राक्यते । यानि तु विचित्रप्रतययारन्धानि 
व्याणि तेषां प्रतिद्रव्यं कर्मोपदेशं विना यथायथं कर्म वक्तु न 
शक्यते । 

एतदुदाहरणार्थं प्रंथकृदाह । 


स्वादुगुरु्च गोधूमो वातजिद्धातछद्यवः ॥ २८ ॥ 
उष्णा मत्स्याः पयः रीतं कटुः सिंहो न दुकरः। 


सूत्रस्थानम्‌ 
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स्वादुरसोपेतो गरुगुणयुक्तश्च गोधमो मधररसोपदिष्टं यद्रात- 
जिच्वं कमं तत्करोति । समानप्रत्ययारब्धत्वात्‌ । यवस्त॒ स्वाद 
रसोपेतो गुरुगुणयुक्तश्च मधुररसोपदिषटं यद्रातजिचं कर्म तन्न का 
गेत्यपि तु वातक्ृच्वमेव करोति । विचित्रप्रत्ययारब्धत्वात्‌ । 
मत्स्यः स्वादुरसोपेतो गुरुगणोपेतश्च न मधुररसोपदिष्रसीतवीर्य 
कि तदुष्णवीर्या विचित्रप्रत्ययारब्धत्वात्‌ । क्षीरं च स्वादरसो- 
पत॒ गुरुगुणयुक्तं च मधुररसोपदिष्टशीतवीय समानप्रत्ययारब्ध- 
त्वात्‌ । स्वाद्रसयुक्तो गुरुगुणयुक्तश्च सिंहो न यथारसं मधुरवि- 
पाकः किं तर्हिं कटुको विपाके विचित्रप्रत्ययारन्धत्वात्‌ । श॒- 
करो मधुररसयुक्तो गुरुगुणोपेतश्च यथारसं मधुरविपाकः एव समा- 
नप्रत्ययारन्धत्वात्‌ । एवं यानि समानप्रत्ययारब्धानि द्रव्याणि तेषां 
रसोपदेरेनैव गुणा निर्दिष्टा भवंति । तथा च मनिः । श्चीतं वीर्येण 
यदव्य मधुरं रसपाकयोः । तयोरम्छं यदष्णं च यच्चोष्णं कटवा 
तयोः । तेषां रसोपदेशेन निदेदयो गणसंग्रहः । वीर्यतो विपरी- 
ताना पाकतश्चोपदेक्ष्यते । यथा पयो यथा सर्पिर्यथा वा चव्यचि- 
रकौ । एवमादीनि चान्यानि निर्दिशेद्रसतो भिषगिति । वाहृल्येन 
च रसादिसमानप्रत्ययारब्धान्येव द्रव्याणीति चेतसि कृत्वा चा- 
न्योऽवोचत्‌ । यथा । गुर्वादयो गुणा द्रव्ये प्रथिव्यादौ रसाश्रये । 
रसेषु व्यपदिरय॑ते साहचर्योपचारत इति । अत एव च बहुतराणिः 
द्रव्याणि रसादिसमानप्रत्ययारब्धान्यतो रसोपदेशव्या्या तानि 
निर्दट शक्यते नान्यथा । विचिच्रप्रत्ययारब्धानि पनः कतिपया- 
न्येव द्रव्याणि तानि प्रतिद्रव्यमेवोपदिर्यते।मनिनाऽप्ययमर्थो य्॒तयै 
वाक्तः । यथा । मधुरं किंचिद्ष्णं स्यात्कषायं तिक्तमेव च । यथा 
महत्पंचमूलं यथा चानूपमामिषम्‌ । वणं सैंधवं नोष्णमम्लमाम- 
लकं यथा । अकागुरुगुडचीनां तिक्तानां चौष्ण्यम॒च्यते । वि 
चिदम्करसं ्राहि किंचिदम्लं भिनत्ति च । यथा कपित्थं संग्राहि 
भेदि चामलकं यथा । पिप्पली नागरं द्यं कट वा वृष्यमुच्यते । 
कषायः स्तंभनः रीतः सोऽभयास्तन्यथामतः । तस्माद्रसोपदेशेन 
न सरव दरव्यमादिरोदिति । ये च रससंयोगा वक्ष्यमाणास्ते रसादि- 
समानप्रत्ययारब्धे्मधुराम्ललवणतिक्तकटुकषायरूपेर्मिथः कल्पनी - 
याः । न तु वरिचिच्प्रत्ययारन्धेरमधुराम्लटवणतिक्तकटकपषायरूपैः। 
यस्मात्तेषामयथाशाच्लनिरूपिता रसवीर्यविपाकादयो वियते वि- 
चिच्रप्रत्ययारब्धत्वात्‌ । अयं रससंयोगमेद एवंगुणोऽयमे 
वगुणत्वाच्चामुष्मिन्विषये योज्य एतस्मिन्विषये चायमिति 
निदं न शक्यते. । अनिज्ञातस्वरूपत्वात्‌ । नाह विचिच्रप्रत्य- 
यारब्धेर्ये रससंयोगाः त्रियते तेषां स्वरूपं कथमवधारयितुं 
राक्यते । अपिच । समानप्रत्ययारनब्धेर्ये संयोगाः कल्प्यते 
तेषां संयोगिनां वीर्यतो यो विरोधः शीतोष्णलक्षणः सन दो- 
षाय । ये तु विचिच्रप्रत्ययारच्धैः संयोगाः कल्प्यते तेषां संयो- 
गिनां यः शीतोष्णलक्षणेर्विरोधः स दोषायेति वेदम्‌ । अन्यथा 
रसालापानकादीनामनेकद्रव्यकृतानामनभ्यवहार एव प्राप्ुयात्‌ । 
तथा रयिद्ग ये वक्ष्यमाणास्तेषु यदयौगिर्कं तजनद्यात्‌ यौ - 
गिकं लनुक्तमपि युज्यादिति यदरक््यते तत्र रसादिसमानप्रव्ययार- 
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ल्धमेव योज्यं न विचि्रप्रव्ययारन्धम्‌ । तस्य रसवीथैविपाकानां 
निश्वयस्य कतमहक्यत्वात्‌ । तस्मादित्यादि । यत एवं विचिच्र- 
प्रत्ययारब्धं विचित्ररूपं तस्माद्रसोपदेरोन न सर्व द्रव्यमादिशेद- 
पितु रसादिसमानप्रत्ययार्धं द्रव्यमेव रसोपदेशेन निर्दिशेदिति । 

दाति श्रीमृगांकदत्तपत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहृदय- 
टीकायां स्वागसुंदराल्यायां नवमोऽध्यायः ॥ ° ॥ 


क 
द्रामाऽध्यायः। 

पैस्मन्नध्याये रसान्‌ भदैरुत्तस्रोपदेक्ष्यत इृ्युक्तमतस्तान्‌ 
रसभेदान्वक्त रसमेदीयाध्यायं व्रते । 
अथाऽतो रसभेदीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

रसानां भेदो रसभेदस्तस्मै हितो रसभेदीयस्तमध्यायं व्याल्या- 
स्यामः कथयिष्यामः।रसनार्थो रस इति मुनिः। तथाऽव्योनिरपामेव 
रसवचात्‌ । तथा च मुनिः । आपो हिं रसवत्य इति । अपां 
चाव्यक्तरसत्वात्प्रति व्यत्तयान्यादयो रसानां महाभृतवैलक्ष- 
ण्यज आस्वाद आस्वायते । तथा च मधुररसाधिष्ठितानां क्षीर- 
्रक्षिशर्करादीनां प्रतिव्यत्तयन्याद्शो मधुरसास्वाद उपलभ्यते । 
न त्वेकरूपः । एवमम्ानामारनार्कालाम्लठिकादीनामपि प्रति- 
द्रव्यमनेकरूप आस्वादविरेष उपलभ्यते न सेक एव । 

पर्व च प्रत्यपादि षडेव रसा इति तानेव लक्षयति । 


क्ष्मां भो ऽ भिक्षां ऽवुतेजःखवाय्वश््यनिरगो ऽनिैः । 
दयोल्वणेः कमाद्धूतैमैधुरादिरसोद्धवः ॥ ९ ॥ 

पृथिव्यादिभिर्महामूतेयोल्वणे्व्यधिकैः कमात्परिपास्या । यथा- 
संल्यमिव्यथैः । मधुरादीनां षण्णां रसानामुद्धवोऽमिनिरवृत्तिभ- 
वाति । द्रयमुल्वणं येषु मृतेषु तानि द्योल्वणानि तैः । द्रयोल्वण- 
राब्दोपादानाच द्रव्यवद्रसस्याऽपि पांचभोतिकत्वमिति प्रतिपाद- 
यति । कतमत्पुनर्भृतद्वयं कतमस्मिन्‌ रसेऽधिकमारंभकं स्यादिति 
यथासंख्येन दर्शयन्नाह । क्ष्मांभोऽभनिक्ष्माबुतेजःखवाय्वस्यानिल- 
गोनिकैः । भूमिजलाभ्यामधिकाभ्यां मधुरः । क्षमान्निभ्यामम्लः । 
अंव्वसिभ्यां लवणः । खवागुभ्यां तिक्तकः । अभनिवायुभ्यां क- 
कटुः । क्षमानिलाभ्यां कषायः । ननु भूमितोयाधिक्यान्मधुर एव- 
म॑व्वायाधिक्यादन्यो मूम्याकाशाधिक्यादन्य इव्येवमादिरसवि- 
कल्पैरसंख्येयरसप्रसंगः प्राप्रोति । अवरोच्यते । स्वभावाददोषः । 
एषां मूम्याका्ञादीनामीदशः स्वभावो यत्केनचिदेव मूताधि- 
व्येन व्यवस्थितानि भूम्यादीनि रसांतरोत्पादनसमर्थानि भव॑ति 
न सर्वेणेति । 

ननु स्वलक्षणं विनाऽनुक्तो रसाविशेषः कथं ज्ञायतामिति लक्ष- 
णार्थमाह । 
तेषा विदयाद्रसं स्वादुं यो वक्रमजुखिपति । 
आस्वादययमानो देदस्य हादनो.क्षप्रसादनः ॥ २॥ 
प्रियः पिपीलिकादीनाम्‌ 


अष्टांगहदये 











तेषां रसानां मध्य॒ आस्वायमानो वक्रमनुटिपति मुखोपदेटं 
जनयति । तथा देहस्याह्ादन आश्वासकः । तथाऽक्षाणािद्रि- 
याणां प्रसादनः प्रसत्नत्वकरत्‌ । तथा पिपीलिकादीनां प्रियः । तं 
मधुरं जानीयात्‌ । पिपीलिकादीनां प्रिय एतेनैतदङ्गयति । प्रमे- 
हादिषु मूत्रगधोदये पिपीटिकोपसर्पणान्माधुयीनुमानं कृत्वा 
मधुमेहत्वादि ज्ञायते । आस्वायमान इ्युत्तरत्राऽपि योज्यम्‌ । 


अम्लः क्षाख्यते मुखम्‌ । 
हषेणो रोमदेतानामक्षिभ्वनिकोचनः ॥ ३ ॥ 


अम्लो रस आस्वाद्यमानो मुखं क्षाल्यते घछावयति । तथा 
रेमदतानां हरषणः । हृषु अरटीके । अठीककारी । उद्रेजक दटर्थः। 
तथाऽक्षिश्रुवनिकोचनः । अक्षिणी च भुवौ चाक्षिभ्ुवम्‌ । अ- 
चतुरादिसूतरे निपातितम्‌ । 
वणः स्यंदयल्यास्यं कपोखगठ्दादकृत्‌। , 

लवणो रसो मुखं स्यंदयति । तथा कपोठयोगंले च दाहं क 
रोति । अन्नस्य रोचन इतीहातिप्रपिद्धत्रानोक्तम्‌ । संग्रहेतु। 
स्पष्टाथमुक्तम्‌ । यथा । कंठकपोलं विदह्यन्नं प्ररोचयतीति । 


तिक्तो विशदयस्यास्यं रसनं प्रतिरंति च ॥ ४॥ 
तिक्तो मुखं विशदयतीति । तच पैच्छिल्ययुतं करोति । रस- 
नेद्रियं च प्रतिहंति । अन्यरसग्रहणशक्ति नारायतीत्यथंः । 
उद्वेजयति जिहाघ्रं कुर्वशिमिचिमां कटुः । 
~ कपोल [९ 
स्नावयत्यक्षिनासास्यं म दहतीव च ॥ ५॥ 

क टुरास्वाद्यमानो जिह्ाप्रमुद्रेजयति सोद्वेगं करोति । चिमि- 
चिमां कुर्वन्‌ दहनज्वालासंस्परोदिवाऽक्ष्यादि खावयति । गंडौ 
च दहतीव । 
कषायो जडयेज्िहां कंटस्रोतोविबंधकर्‌त्‌ । 

कषायो जिह्वां जडयति रसादिक्रियायां मंदीकरोति । तथा 
कीटस्य खोतांसि रिराविरेषास्तेषां विबंधं करोति । श्वासादीना- 
मयथाप्रवृत्तिमिव कुरुत इत्यर्थः । 
रसानामिति रूपाणि कमणि 

इति परिसमाप्तौ । रसानां मधुरादीनां लक्षणानि समाप्तानि 
संप्रति तेषां क्म यथास्वं प्रदहयन्नाह । कमौणीति वक््यमाणा- 
नीति वाक्यशेषः । 

अथ को रसः किं कर्म करोतीवयत आह । 


मधुरो रसः ॥ ६॥ 
आजन्मसात्म्यात्छुरुते धातूनां प्रबलं बम्‌ । 
वालबरृद्धक्षतक्चीणवर्णकेरोद्वियोजसम्‌ ॥ ७ ॥ 
परशस्तो च्ंहणः कल्यः स्तन्यसंधानरृद्र रुः । 
आयुष्यो जीवनः सिग्धः पित्तानिरुविषाऽपहः॥८॥ 
कुःरुतेऽत्युपयोगेन समेदःकफजान्‌ गदान्‌ । 
स्थोल्याभ्निसादसेन्यासमेहगंडायुदादिकान्‌ ॥ ९॥ 





अण १ ० 





मधुरो रसो धातूनां बलं प्रचट कुरुते । बलं निजं 
जनयतीय्थः । कुतः आजन्मसात्म्याजन्मप्ररति देहस्य सात्म्या- 
दित्यः । बालभाव एव हि क्षीरादिना पुरुषस्य बरत्तिः । तथा 
बालादीनां प्रशस्तो हितस्तेजसो ऽधिकवर्धनत्वात्प्रशस्तः । ओ- 
जस्तु तेजोधातूनां परमिल्योजोलक्षणं वक्ष्यति । तथा बृहणः कं 
व्यश्च । स्तन्यं क्षीरं संधानं छपषरस्ते करोतीति स्तन्यसंधानकृत्‌ । 
तथाऽऽयुष्यादिगुणः। नन्वायुष्यजीवनयेोरेकार्थतरदिकतरोपादान- 
मेव युक्तम्‌ । नैवम्‌ । एतयोभिन्ना्त्वात्‌ । तथाहि । आयुष्यः 
स उच्यते । योऽपरिमितायुषो हितोऽधिकायुषो हितत्वात्‌ । तथा 
च मुनिः । तेनाऽयुरमितं ठेम इति । यस्त्वायुषो नियतरूपस्य ता- 
मेव मयादामनुबध्राति स जीवयतीति जीवन उच्यते । तदनयोः 
स्पष्ट एव भेदः । तथा जीवनमोजस्यमित्यमिनार्थो किंत्ेतयोर- 
योरपीह यदुपादानं तदोजसो द्विविधाया अपि बद्धैः कारकोऽय- 
मिति प्रतिपादयितुम्‌ । तथा च मधुरो रसो रुधिरादिक्रमेणौजसो 
बृद्धिकरः सामान्याद्विरोषाच । यथा क्षीरं धातुवधनमुक्तं वरष्यं च । 
तत्र धातुवर्धनत्वेनेव उष्यत्वस्योक्तत्वादष्यशाब्दोपादानं यत्तद्‌- 
न्यानि वृष्याणि रूपाण्यात्मगुणादीनि तेभ्यः सकाञ्ाद्रिरेषेणाश्रे 
व वृद्धिकरमिति योतयितं कृतमिति । कुरुत इत्यादि । मधुरो 
रसोऽल्युपयोगेनाऽतिसेवया मेदःछ्मोत्थान्रोगान्करोति । कां- 
स्तानित्याह । स्थोल्यादिकान्‌ । 


अम्लो ऽच्िदीभिकृल्लिग्धो हद्यः पाचनरोचनः । 
उष्णवीयों हिमस्पशैः प्रीणनो भेदनो लघुः ॥ १०॥ 
करोति कफपित्ताखं मूढवातायुखोमनम्‌ । 
सोऽव्यभ्यस्तस्तनोः ङ्यौच्छैथिय्यं तिमिरं भ्रमम्‌ 
कंड़पांड्त्ववीसर्पशोफविस्फोटतृडञ्वरान्‌ । 

अम्लो रसोऽत्निदीपतिकृादियुतः तथा कफपिताखं करोति । 
मृढमननुलोमगं वातमनुलोमयतीति मूढवातानुलोमनः । सोऽम्लो 
र्सोऽतिसेवितो देहरोधिल्यं तिमिरादींश कुर्यात्‌ । 


खवणः स्तंभसंघातवंधविध्मापनोऽचिकृत्‌ ॥ १२ ॥ 
लेहनः स्वेदनस्तीश्णो रोचनदकेद मेद रत्‌ । 
सोऽतियुक्तोऽख पवनं खलति पलितं वलिम्‌॥१३॥ 
तृद्‌ कु टविषवीसपौन्‌ जनयेत्क्षपयेद्रलम्‌ । 

लवणो रसः स्तंभादिविध्मापनो वद्िकृ्वादियुतश्च । सोऽत्य- 
भ्यस्तो वातरक्तादीन्‌ जनयेत्‌ । बलं प्राणं क्षपयेत्‌ । 
तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि ऊमितृड्‌विषम्‌॥ १४॥ 
कुष्ठमूखीज्वरोत्क्ेरादाद पित्तकफान्‌ जयेत्‌ । 
ेदमेदोवसामजञदाछृन्मूजोपरोषणः ॥ १५॥ 
कघुर्मध्यो हिमो रुक्षः स्तन्यकंठविश्ोधनः। 
धातुक्षयाऽनिरुव्याधीनतियोगात्करोति सः ॥१६॥ 

तिक्तो रसः स्वयं मृखस्याऽरोचनर्ीरो ऽसुच्यादीन्‌ जयेत्‌ । 
अरुचिराहारदव्यविषये ऽनभिलाषः । करदादीनामुपयोषणः । तथा 


सूत्रस्थानम्‌ । 











लघ्वादिगुणयुक्तः । सो ऽतिसेवितो धाुक्षयादीन्‌ कुरुते । 
११ 


<१ 





कटुगलामयोददैकुषएटाटसकशो फजित्‌ । 
्रणावसादनस्नेहमेदःकेदोपशोषणः ॥ १७ ॥ 
दीपनः पाचनो रुच्यः शोधनोऽन्नस्य शोषणः । 
छिनत्ति वधान्‌ स्रोतांसि विच्णोति कफापहः॥१८॥ 
कुरूते सोऽतियोगेन तृष्णां शयुक्रबलक्षयम्‌ । 
मूकोमाङंचनं कंपं करिपृष्ठादिषु व्यथाम्‌ ॥ १९॥ 


कटुगैलामयादीन्‌ जयति । ्रणस्याऽवसादनो रोहणः ज्ञेहादि - 
विशोषणो दीपनत्वादिगुणयुक्तश्च । अन्नं शोषयति विदहति । 
अन्नशोषणत्वाच्छिनत्ति बंधान्‌ । खोतांसि विचरृणोति प्रसारयति । 
कफद्नश्च सोऽतिनिषेवितस्तृष्णादीन्‌ करोति । 


कषायः पित्तकफहा गुरुरस्रविरोधनः। 

पीडनो रोपणः शीतः केदमेदोविशोषणः ॥ २० ॥ 
आमसंस्तंभनो ग्राही रूक्षो ऽतित्वक्प्रसादनः। 
करोति शीलितः सोऽतिविष्ंभाध्मानहदुजः॥२१॥ 
त॒रकाश्यैपोरुषभ्रंशस्रोतोरोधमटग्रहान्‌ । 


कषायः पित्तकफप्नो गुरुत्वादियुतोऽतिरहयेन त्वक्प्रसाद- 
नश्च । सोऽव्युपगुक्तो विष्टंभादीन्करोति । 
अथ मधुरादिस्कधान्निर्दिरति । 


घरतदहैमगुडाक्षोडमोचचोचपरूषकम्‌ ॥ २२ ॥ 
अभीरुवीरापनसराजादनवला्यम्‌ । 

मेदे चतखः पिन्यो जीवतीजीवकर्षभौ ॥ २३ ॥ 
मधूकं मुके विवी विदारी श्रावणीयुगम्‌ । 
क्षीरशु्का तुगाक्षीरी क्षीरिण्यो कादमरी सहे॥२४॥ 
क्षीरेष्ठगो्षरक्षोदर द्राक्षादिमधुरो गणः। 


हेम कांचनम्‌ । राजादनं चाषप्रियम्‌ । बलाच्रयं बलाऽतिबला 
नागबलठेति । मेदा महामेदेति मेदाद्रयम्‌ । चतख इति । शालि- 
पणी प्निपर्णी मुद्रपणीं माषपणीं च । मधूकं मधूकपुष्यम्‌ । 
मधुकं मधुयष्टी । बिबी गोल्हा । श्रावणीयुगं श्रावणी महाश्रावणी 
च । क्षीरिणी कांचनक्षीरी । कारमरी गंभारी । सहे महासहा 
धुद्रसहा च । आदिशब्देन तृणप॑चमृलं मेदोमनतैलं मधुरदाडिम- 
पष्करबीजशंगाटकाश्वगंधाशवदंष्राखणालकरोरुकसिचतिकाखजैरी- 
तालमस्तकादीनि गह्यते । 

इदानीमम्टस्क॑धमाह । 


अम्लो धात्रीफलाम्लीकामातुंगाग्लवेतसम्‌ २५ 
दाडिमं रजतं तक्रं चुक्रं पाठेवतं द्धि । 
आश्रमाश्रातकं भव्यं कपित्थं करमर्दकम्‌ ॥ २६ ॥ 
धात्रीफलमामलकम्‌ । रजतं रौप्यम्‌ । चुक्रं शक्तम्‌ । उप- 
लक्षणं चेदम्‌ । संग्रहोक्तान्यन्यान्यपि कोशाग्रलकुचकुवलकोल- 
बदरेरावतप्राचीनामलकमस्तुधान्याम्टादीनीहैव बोध्यानि । 


ट्‌ 


अष्टांगहदये 
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अथ टवणस्कधमाह । 
वरं सौवचैरं ष्णं विडं सामुद्रमोद्धिदम्‌ । 
रोमकं पांख॒जं शीसं क्षारश्च ठकवणो गणः ॥ २७ ॥ 
वरं सैधवं लवणश्रष्रलात्‌ । क्षारः स्व्जिकादिः । 
तिक्तस्कधं वक्ति । 
तिक्तः पटोली यंती वाकोश्ीरचद्नम्‌ । 
भूनिबनिबकटुकातगरागुरुवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नक्तमारददिरजनीमुस्तमूवांर रूषकम्‌ । 
पाठापामागकास्यायोगुद्ूचीधन्वयासकम्‌ ॥ २९ ॥ 
* ज हच्याभ्यो 
पचमूटे म विश्ालाऽतिविषा वचा। 


नक्तमाटः करंज: । कांस्यं छोहभेदः । अयो लोहम्‌ । 
कटुस्कधमाह । 
कटुको दिगुमरिचकृमिजित्पचकोलकम्‌ ॥ २० ॥ 
कुटठेराद्या हरीतकाः पित्तं मूत्रमरुष्करम्‌ । 
पित्तं मूत्रं छागादीनाम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । अन्यानि संग्र 
होक्तानि च मनःदिलासपपकृष्ठादीनि बोध्यानि । 
कषायस्वंधमाह । 
वगेः कषायः पथ्याक्चं शिरीषः खदिरो मधु ॥२१॥ 
कदेबोदुंबरं मुक्ताप्रवालांजनगैरिकम्‌ । 
बां कपित्थं खजरं विसपद्मोत्पखादि च ॥ ३२॥ 
आदिराब्देन प्रियगुरोध्रकप्रंगादीनि गृह्यते । 
इदानीमेषां गुणनिरूपणं करोति । 
मधुरं छेष्मलं प्रायो जीर्णाच्छाछियवादते । 
मुद्राद्ोधूमतः क्षौद्रात्सिताया जांगलामिषात्‌॥३३॥ 


प्रायेण मधुरं दरव्यं कफक्द्धवति शाल्यादीन्पुराणान्‌ वज 
यित्वा । प्रायोग्रहणं तैलमकुष्टादीनां व्यभिचारदशेनात्‌ । एवमु- 
त्तरत्राऽपि प्रायोग्रहणस्य प्रयोजनं वेयम्‌ । 


प्रायो ऽम्खं पित्तजननं दाडिमामलकारते । 
अपथ्यं कवणं प्रायश्चक्चुषो ऽन्यत्र संधवात्‌ ॥ ३४ ॥ 


अम्लं द्रव्यं प्रायः पित्तकृद्ाडिमामलके हित्वा । छवणं दरव्यं 
प्रायश्चक्षषोऽपथ्यं सैधवं वर्जयित्वा । 


तिक्तं कटु च भूयिषठमनवरष्यं बातकोपनम्‌ । 

ऋ तेऽग्बतापरोटीभ्यां डुटीकृष्णारसोनतः ॥ ३५ ॥ 
तिक्तं द्रव्यं कटु च प्रायेणाव्रष्यं वातक्रच गुड्च्यादीन्‌ दित्वा। 

कषायं प्रायशः रीतं स्तंभनं चाऽभयाम्रते । 

ए कषायं द्रव्यं प्रायेण शीतवीर्यं स्तंभनं च भवति हरीतकीं वजे- 

यित्वा । 
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| रसाः कम्टुखखवणा वीयणोष्णा यथोत्तरम्‌ ॥२६॥ 


तिक्तः कषायो मधुरस्तद्भदेव च शीतलः । 
कट्रम्टलवणा रसा यधोत्तरमुष्णवीर्याः । कटुरुष्णः । अम्ट 
उष्णतरः । लवण उष्णतमः । एव्रमृत्तरत्राऽपि यथोत्तरत्वं योज्यम्‌ । 
तिक्तादयश्च तद्देव यथोत्तरं शीतवीर्याः । तेन तिक्तः शीतवीर्यः। 
कषायः सीतवीर्यतरः । मधुरः शीतवरीर्यतम इति स्थितम्‌ । 


तिक्तः कटुः कषायश्च रूक्षा बद्धमटास्तथा ॥ २७॥ 
तिक्तकटुकषाया रक्षा विष्ट॑भकृतश्च । तथेति । यथोत्तर- 

मिट्थैः । 

पटम्कमधुराः लिग्धाः सष्टविण्मूत्रमारुताः । 


प्रादयः क्लिग्धा निःसारितविण्मृत्रवाताश्च । तथेलत्राऽपि 
वतेते । 


पटोः कषायस्तस्माचच मधुरः परमं गुरुः ॥ ३८ ॥ 


लवणात्कषायो गुरुतरः कषायान्मधुरः परमं गुरुः । अतिश्ञ- 
येन गुरुरियथः । 


लघ्ुरम्कछः कट्ुस्तस्मात्तस्माद पि च तिक्तकः । 


अम्लो ठघुस्तस्मादम्लात्‌ कटुरटघरुतरस्तस्माच कटोस्तिक्तो 
लघुतमः । 

ददानीं रसानामाधारद्ररिण संयोगान्‌ कल्पनां च विभजन्नाह । 
संयोगाः सप्तपचाहशत्कल्पना तु जिषष्िधा ॥ ३९ ॥ 
रसानां योगिकत्वेन यथास्थूरं विभज्यते । 

वक्ष्यमाणया रीत्या रसानां योगाः सप्तपंचाराद्रिभज्यंत इति 
वचनविपरिणामेन संबधः । कल्पना पुनरेषां षष्टिधा विभज्यते 
कथं कृत्वा कल्पना विभज्यते । यथास्थटं स्थलानतिक्रमेण 
व्यक्तरसास्वादानुरूपतया न पुन्यथासक्ष्मम्‌ । तथाहि । रसानुर- 
सकल्पनया तरतमयोववंश्ाच्च रसानां कल्पना क्रियमाणाऽऽनंत्य- 
मपेति । तस्मायथास्थटं रसानां कल्पना षष्टिधा विभज्यते । 
तथा योगिकत्वेन रारीरोपयोग्यत्वेन । 

इदानीं रससंयोगानां व्याख्यानं विभक्तिकामाह । 


एकैकहीनांस्तान्पंच पंच याति रसा दिके ॥ ४० ॥ 
जरिके स्वादुदै शाम्छः षट्‌ चीन्पटुस्तिक्त एककम्‌ । 
चतुष्केषु दश स्वादुश्चतुरोऽम्छः पटुः सङृत्‌॥७१॥ 
पंचकेष्वेकमेवाम्लो मधुरः पंच सेवते । 
द्रव्यमेकं षडास्वादमसंयुक्ताञ्च षड्साः ॥ ४२॥ 
द्विके परिमाणे रसाधारदरव्यसंबंधिनि संयोगे पंच रसा मधुरा- 
म्ललवणतिक्तकटुकास्तान्‌ पंचाम्ललवणतिक्तकटुकषायान्‌ यांति 
संयुज्यते । किमृतनिकेकेन हीना विनाकृता एकैकहीना- 
स्तान्‌ । येनैकेन युक्तांस्तद्विुक्तानित्यथः । अत्र पंचानां रसानां 
पर्यायेण प्रयेकमेकैकहीनानां च शक्तेमच्वेनेककतत्वेन च संबधो 
वेयः । अत एव चतुर्विके पंचदशप्रकाराविति यद्वक्ष्यति तदुपप- 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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ननम्‌ । एवं मधुरो ऽम्खादीनम्ो ठवणादीन्‌ छवणस्तिक्तादींस्तिक्तः 


कटुकपायौ कटुः कषायं यातीति स्थितम्‌ । द्विक इति द्रौ परि- 
माणमख संयोगख । संख्यायाः संजञेयादिपरिमाणानुत्तेः परिमा- 
णार्थे संख्याया अतिशदं तायाः कनिति कन्‌ । एवं त्रिकादिषु 
वक्ष्यमाणेषु लक्षणं योज्यम्‌ । द्विरसद्रव्यसंयोगे पंचदश भेदा भ- 
वंति । यथा । मधुरोऽम्ं याति १ मधुरो ठवणं २ मधुरस्तित्तं 
३ मधुरः कटुके ४ मधुरः कषायं ५, । अम्लो लवणं याति १ 
अम्लत्तिक्तं २ अम्लः कटुकं ३ अम्छः कषायं ४ । ठवण- 
सतिक्तं १ लवणः कटुकं २ रवणः कषायं ३। तिक्तः कटुकं १ 
तिक्तः कषायं २। कटुः कपायमिति १। अचर च मधुरख गंठ- 
त्वमेव न गम्यत्वं हीनत्वयोगा ऽभावात्‌ । कषायस्य गम्यत्वमेव न 
गन्तत्वमत्यत्वात्‌ । एवं द्विरससंयोगे पंचदश । चके िरसाधार- 
दव्यसंबंधिनि संयोगे स्वादुमधुरो दश संयोगान्‌ याति । यथा । 
मधुरोऽम्ठल्वणं १ मधुरोऽम्ठतिक्तकं २ मधुरोऽम्कटुकं ३ मधु- 
रोऽम्लकषायं ४।स एव मधुराम्लत्यागेन तत्स्थाने लवणगुक्तस्ति- 
त्तादिभिचिभिः क्रमेणाऽन्वितखीन्‌ संयोगान्‌ याति । मधुरटवण- 
तिक्तकः १ मधुरलवणकटुकः २ मधुरटवणकषायः ३ । सं एव 
लवणल्यागेन तत्स्थाने तिक्तयुक्तः कटुकषायाभ्यां क्रमेणा ऽन्वितो 
द्रौ संयोगौ याति । मधुरतिक्तकटुकः १ मधुरतिक्तकषायः २। 
स एव तिक्ततयागेन तत्स्थाने कटुकान्वित एकं संयोगं याति । 
मधुरकटुकषायः १ । एवं मधुरो दरासंयोगान्‌ याति । अम्ल 
इत्यादि । तिक इति वर्तते । अम्लः षट्‌ संयोगान्‌ याति । यथा। 
अम्ललवणतिक्तः १ अम्ललवणकटुकः २ अम्ललवणकषायः ३। 
स एवाऽम्लो लवणत्यागेन तत्स्थाने तिक्तान्वितः कटुकषायाभ्यां 
मेण युक्तो द्रौ संयोगौ याति । अम्लतिक्तकटुकः १ अम्टतिक्त- 
कषायः २। एवं तिक्त्यागेनेकं संयोगं याति । अम्छकटृकषायः १। 
इत्यम्ठः षट्‌ । जीन्‌ पटुरिति । ठवणस्तिक्तयुक्तः कटकषायाभ्यां 
मेणा ऽन्वितो द्वौ संयोगौ याति । ठवणतिक्तकटुकः १ ठवणतति- 
क्तकषायः २। स एव तिक्तत्यागेनैकं याति । टवणकटुकषायः १। 
एवं लवणचीन्‌ संयोगान्‌ याति । तिक्तं एकमेव संयोगं याति । 
तिक्तकटुकषायः१ । एवं त्रिकसंयोगे विहतिः । चतुष्केष्वित्यादि । 
चतुष्करससंयोगेषु स्वादुदंश संयोगान्‌ याति । तत्र मधुरः साम्ठो 
लवणादिमिः षट्‌ संयोगान्‌ याति । यथा । मधुराम्टलवणतिक्तः 
१ मधुराम्कलवणकटुकः २ मधुगाम्ठलवणकषायः ३ मधुराम्ल- 
तिक्तकटुकः ४ मधुराम्कतिक्तकषायः ५ मधुराम्टकटुकषायः ६। 
स एव मधुरोऽम्त्यागेन तत्स्थाने ठवणान्वितखीन्‌ संयोगान्‌ 
याति । मधुरलवणतिक्तकटुकः १ मधुरलवणतिक्तकषायः २ 
मधुरटवणकटुकषायः ३ । स एव टवणत्यागेन तत्स्थाने तिक्ता- 
न्वित एकं संयोगं याति । मधुरतिक्तकटुकषायः १ । एवं चतु- 
ष्केषु मधुरो दश संयोगान्‌ याति । चतुरोऽम्ल इत्यादि । चतुष्क 
इति वतेते । अम्लः सलवणस्तिक्तादिभिच्रीन्‌ संयोगान्‌ याति । 
अम्टलवणतिक्तकटुकः १ अम्ललवणतिक्तकपषायः २ अम्खलवण- 











कटुकषायः ३ । स एव टवणत्यागेन तत्स्थाने तिक्तान्वित एकं 


संयोगं याति । अम्लतिक्तकटुकषायः १ । एवं चतुष्केष्वम्ट- 
श्चतुरः । पटुः सकृत्‌ । पटुटैवणः सकरदेकं भेदं याति । टवण- 
तिक्तकटुकषायः १ । एवं चत्ष्केषुं पंचदश संयोगभेदाः । प॑च- 
केष्वेकमेवाम्ट इति । प॑ंचकेष्वम्लो रस एकमेव भेदं याति । 
अम्ललवणतिक्तकटुकषायः १ । मधुरः पंच सेवते । मधुरो रसः 
पंच संयोगान्‌ सेवते । अम्लत्यागान्मधुरलवणतिक्तकटुकपषायः १ 
लवणल्यागान्मधुराम्तिक्तकटुकषायः २ तिक्तत्यागान्मधुराम्ट- 
ठवणकटुकषायः ३ कटुकल्यागान्मधुराम्ललवणतिक्तकषायः ४ 
कपायत्यागान्मधुराम्ललवणतिक्तकटुक इति ५ । पेन च सुख- 
स्मृत्यै रसमभेदान्‌ शृणुष्व मे । मधुरोऽम्टेन पटुना तिक्तेन कटुकेन 
च ।१। कषायेण पथक्‌ साधमम्लः सुलवणेन च । तिक्तेन कटुना 
साधं कपरा्ेण प्रथक्‌ सह । २ । पटुस्तिक्तेन कटुना कषाप्रेण 
प्रथक्‌ सह । तिक्तस्तु कटुना साधं कषायेण प्रथक्‌ तथा । ३ । 
कटुकस्तु कषायेण द्विसंयोग इति स्ताः । दशा पंच च भेदास्तु 
संख्याता विंशतिच्िके । ४ । मधुराम्टो त॒ पटुना तिक्तेन कटुना 
तथा । कषायेण तथा साधं तथा सख्वादुपट प्रथक्‌ । ५,। तिक्तेन 
कटुकेनाऽपि कषायेण तथा सह । स्वादुतिक्तौ तु कटुना कषायेण 
प्रथक्‌ सह । ६ । स्वादूषणौ कषायेण स्वादोरेवं दश चचिके । 
भेदाः स्युरम्टलवणौ तिक्तेन कटुना प्रथक्‌ । ७ । कषयेण तथा 
सार्धमम्ठतिक्तौ प्रथक्‌ सह । कट्केन कषयेण तथाम्छकटुकौ 
सह । < । कषायेणेति षर्‌ प्रोक्ता भेदा अम्ल तु त्रिके । पटु- 
तिक्तौ तु कटुना कपायेण प्रथक्‌ सह । ९ । पटूषणौ कषायेण 
भेदा इति पटोखयः । तिक्तोषणौ कपायेण तिक्तस्यैवं सकृत्स्म॒तः 
। १० । त्रिकं भेदा इति प्रोक्ताश्वतुष्के दश पंच च । सवाद्रम्ल- 
लवणं सार्थं तिक्तेन कटुकेन च । ११ । प्रथक्रषायेण तथा मधु- 
राम्टौ सतिक्तकौ । कटुकेन तु संप्रक्तौो कषायेण प्रथक्‌ तथा 
। १२ । स्वाद्रम्ठकटुकाः साधं कषायेणेति षट्‌ स्म्रता: । सप्त- 
मश्वाऽतर मधुरो लवणोषणतिक्तकैः ।१३। मेदोऽ्टमो मतः स्वादु- 
कटुतिक्तकषायकैः । नवमस्तत्र मधुरः षड्षणकषायकैः । १४। 
दशमोऽ भवेत्स्वादुतिक्तोषणकषायकैः । दश भेदा भवव्येवं म- 
धुरेण चतुष्के । १५ । कटुतिक्ताम्टलवणेर्भेद एकश्चतष्कके । 
द्वितीयस्त्वम्ललवणकषायकटुकः स्मरतः ।१६ । तृतीयो ऽत्र भवेद- 
म्छपटतिक्तकषायकैः । चतुर्थोऽत्र भवेदम्छतिक्तोषणकषायकैः 
।१५७। एवमम्लेन भेदाः स्युश्वत्वारोऽत्र चतुष्कके । पटुनैकोऽ 
लवणतिक्तोषणकषायकैः । १८ । एवं पंचदश ख्याताश्वतुष्क- 
रससंख्यया । षड भेदान्‌ पचक प्राहुस्तान्वक्ष्यामि विभागशः 
।१९ । एको भेदो ऽम्टलवणतिक्तोषणकषायकैः । द्वितीयः स्वा- 
दृखवणतिक्तोषणकषायकैः ।२० । तृतीयस्त्वम्टमधुरतिक्तोषणक- 
परायकैः । चतुथस्त्वम्टमधुरपटूषणकषायकैः । २१। पंचमस्त्व- 
म्टमधुरपटतिक्तकषायकैः । षष्ठो भेदो ऽम्लमधुरलवणोषणतिक्तकैः 
। २२। षट्‌ भेदा इति निर्दिष्टाः प॑चके प्रविभागरः। भेदः स्वा- 
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द्म्ललवणतिक्तोपणकषायकेः । २३। एकः एव षदृसेन प्रथ- 
क्त्वेन तु षट्‌ स्मरताः । स्वादुरम्लोऽथ ठवणस्तिक्तश्च कटुक स्तथा 
। २४ । कषाय इति मेदाः स्युः सर्वतोऽतर त्रिषष्टिधा । क्षीरं सुरा 
बिड निबश्चव्या पद्यं रसाश्रयम्‌ । २५ । द्रव्यं स्वादु रसादीनां 


षण्णां विद्धि यथाक्रमम्‌ । द्रवयं द्रव्यांतणेव योजयेद्धि रसादिषु | 
। २६ । धात्रीफलं रशकंरया रवणेनाऽ्रैकं तथा । एवमादीनि 
द्रव्याणि योजयेद्धिषगृत्तमः । २७ । कानिचिद्विरसादीनि द्रव्याणि | 


स्युः स्वभावतः । यथैणः षड्सः कृष्णो यथा पंचरसाऽभया । 
२८ । मयं पंचरसं यद्रत्तिटो यद्रचत्रसः । एरंडतेलं त्रिरसं मा- 
क्षिकं द्विरसं यथा । २९ । घृतमेकं स्वादुरसं मधुरादिविभागतः । 
दिख्यातरादुदितादेवं शेषमृह्यं मनीषिणा । ३० । 


संप्रति एकैकटीनानित्यादिना भ्रथेन वे रसानां भेदाः राख्र- 
कृतोक्तास्तानेव संक्षेपेण प्रकटयित॒माह । 
षट्‌ पचकाः षटरच परथग्रसाः स्यु- 
तुद्धिको = ५ 
ञ्च पंचदरापरकारो । 
भेदाख्िका विशतिरेकमेकं 
द्रव्यं षडास्वादमिति षष्ठिः ॥ ४३ ॥ 
प॑चकरसानां योगाः षटूसंघ्याः । पंचकेष्वेकमेवाम्लो मधुरः 
पंच सेवत इति । षट्‌ च प्रथग्रसा असंयुक्ताश्च षड्रसा इति । 
चतुरित्यादि । चतुष्कमेदः पंचदरप्रकारः । द्विकभेदश्च प॑चदश- 
प्रकारः । चतुष्केषु दरा स्वादुश्वतुरोऽम्लः पटुः सकृत्‌ । एवं प॑- 
चद प्रकाराः । एकैकहीनांस्तान्‌ पंच पंच यांति। रसा द्विके 
इति वचनात्‌ । भेदा इत्यादि । चिकाचिभेदमिन्ना भेदा विरातिः। 
चिके स्वाद्दंशाम्लः षट्‌ चन्‌ पटुस्तिक्तं एककं चेति विंशतिः । 
एकमेव द्रव्यं षडास्वादम्‌ । इतीयं रसानां मेदालिष्िः । 
यथास्थूलं चेषा त्रिषष्टिधा कल्पना द्याता । संप्रति यथासूक्ष्म 
प्रदरोयितुमाह । । 


ते रसाञरसतो रसभेदा- 

स्तारतम्यपरिकल्पनया च। 

संभवंति गणनां समतीता 

दोषभेषजवशादुपयोज्याः ॥ ४४ ॥ 

ते रसमेदाखिषष्टिरूपा रसतो रसवदेन तथा ऽनुरसतो ऽनुरसवरेन 

तथा तारतम्यपरिकल्पनाऽयं मधुरोऽयं मधुरतरोऽयं मधुरतम इ- 
व्येवेरूपा या तया च गणनां समतीता: संख्यामतिक्रांताः संभ- 
वंति । दोषेत्यादि । दोषा वातादयो भेषजानि हरीतक्यादीनि । 
दोषाश्च भेषजानि च दोषभेषजानि तेषां वरोनुरोधः सामर््यं वा 
तस्माद्धेतमृताद्रसमेदा उपयोज्या न दोषमनपेक्ष्य मेषजं वाऽन- 
पक्ष्य । एवमेवोपयोज्या इत्यथैः । तथा च मुनिः । क्रचिदेको रसः 
कल्प्यः संगुक्ताश्च रसाः क्रचित्‌ । दोषौषधादीन्‌ संचित्य भिषजा 
सिद्धिमिच्छतेति । दोषभेषजवरशादिल्युपलक्षणाथम्‌ । देशादिव- 
शादपि देशादीन्वीक्ष्य रसभेदा उपयोज्याः । यथा पवने जे- 
तव्ये मधुराम्टो ठवण इति । स्वागता रनभगेगीरुकांता इति । 





इति श्री्गांकदत्तपूत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गह्दय- 
टीकायां सर्वागसुदराद्यायां रसभेदाद्यानीयो नाम॒ दशमो- 
ध्यायः ॥ १० ॥ 


एकाद रोऽध्यायः । 


रसमेदीयादनंतरं दोषादिविक्ञानीय आरभ्यते । यतो दोषमेष- 
जवशादुपयोज्या इ्युक्तमत ईटक्स्वरूपास्ते दोषा इति ज्ञापना्थ- 
मध्यायो ऽयमुच्यते । 


अथाऽतो दोषादि विज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 


दोषा आदयो येषां ते दोषादयस्तेषां विज्ञानं प्राक्रतेन वरैकृतेन 
च स्वरूपेणोपगमस्तस्मे हितो यस्तमध्यायं व्याव्याखामः । आ- 
दिशब्देन धातवो मलाश्च संग्रह्य॑ते । तत्स्वरूपोपगमेन च त एव 
दोषाः सम्यग्ञाता भवंति । धातूनां मलानां च दोषाधारमभृतत्वात्‌। 


दोषधातुमलो मूटं सदा देहस्य तं चः । 


 उत्सादोच्छ्ासनिश्वासचेष्टावेगप्रवर्तैनैः ॥ १ ॥ 


सम्यर्गत्या च धातूनामक्षाणां पाटवेन च । 
अनुगरृह्णात्यविरतः पित्तं पक्तयुष्मददोनेः ॥ २॥ 
छन्त डखचिप्रभामेधाधीरौयैतनुमादंवेः । 
ग्छेष्मास्थिरत्वसिग्धत्वसंधिवधक्चमादिभिः ॥ २॥ 


दोषा वातादयो धातवो रसादयो मला मृत्रादयस्ते देहस्य म्‌- 
ठमिव मूलम्‌ । यथा वृक्षस्य स्कंधशाखादियुक्तस्य मूलं प्रधानं 
तदारन्धत्वात्तथा देहस दोषधातुमलाः । तं च देहं चलो वागु- 
रत्साहादिभिरनुण्हाल्युपकुरुते । उत्साहः सर्वचेष्टासूयोगः । उ- 
च्छरास उध्वं वसनं शवासमुक्तिः । निश्वासः श्वासस्य शरीगांतः- 
प्रवेशनम्‌ । चेष्टनं चेष्टा वाक्रायमनोव्यापारः । वेगानां प्रवर्तनं 
वातविण्मूत्रादीनां बहिनिरसनम्‌ । एतैश्च मारुतो देहमनुग्ह्णाति । 
पित्तं पक्तयादिभिरनुग्रहणाति । पक्तिः पाकः । ऊष्मा ओष्ण्यम्‌ । 
दशनं दृष्टिः । मेधा बुद्धिविरेषः । धीः प्रज्ञा । शौर्य पौरुषम्‌ । 
तनुमादंवं ररीरसदुत्वम्‌ । शरोष्मा स्थिरत्वादिभिरनुगरह्णाति । 
क्षमा क्षातिः । 

इदानीं धातूनां कर्माण्याह । 
प्रीणनं जीवनं रेपः खेदो धारणपूरणे । 
गर्भोत्पादश्च धातूनां श्रेष्ठं कम कमात्स्खछतम्‌ ॥ ४॥ 

प्रीणनादीनि कमाणि रसादीनां करमात्करमेण श्रेष्ठानि स्परतानि । 
मुनिभिरिति शेषः । संग्रहोक्तानि मध्यमान्यपराणि कमोण्येषां सं- 
व्येव । यथा रस्य दृ्टिरक्तपुष्टयादिकं कम । रक्तस्य च वणंप्र- 
सादो मांसपोषणम्‌ । मांससय बलं मेदःपुष्ी च । मेदसः स्वेददा- 
व्यास्थिपुषटयश्च । अस्भो मनपोषणम्‌ । मज्ज्ञो बलमस्थिप्रणं 
श््॒पुष्टश्च । शक्रस हर्षो बलं च । एतै्धातवो देहमनुगरहंती- 
लयः । प्रीणनमाप्यायनम्‌ । रसो हि सम्यगभ्यवहरणतः स्रोतांसि 


अ० ११ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


+. 





संप्रविदयेद्वियप्रसादमभिनिवं्तयन्मनसः प्रीतिमादधाति । जीवन- 
मोजोवृद्धिकरं रक्तकमं । ठेप उपदेहो मांसख कमे । तदुपलि 
तान्यस्थीनि चेष्टं क्षमते । केह नेतादिषु क्लिग्धता मेदसः करम । 
धारणमूरध्वधारणमस्थिकर्म । परणं सहेनास्पां मज्ज्ञः कर्मं । श्॒- 
रस्य गर्भोत्पत्तिः श्रेष्ठं कर्मेति योज्यम्‌ । 

इदानीं मलानां कर्माण्याह । 


अवष्टंमः पुरीषस्य मू्स्य कंद वाहनम्‌ । 
स्वेदस्य ऊद विधतिः 
अवष्टभो देहधारणराक्तिः श्रेष्ठं कमं प्रीषय स्मरतम्‌ । मूत्रय 
करेदवाहनं श्रेष्ठं कमं । मूत्रं कदं निवीहयति । स्वेदस्य ऊेदविधा- 
रणं ब्रेष्ठं करम । दाभावे हि नैव देहस मध्यमत्वक्‌ । स्वेदस्य 
कचरोमधारणमपि । 
वृद्धस्तु कुरूतेऽनिखः ॥ ५ ॥ 
कादर्यकाष्ण्योष्णकामित्वकपा ऽना शृ द्धदान्‌ । 
बलनिद्धेद्वियभंराप्रखापश्चमदीनताः ॥ £ ॥ 
वद्धः पुनवीयुः कादयोदीन्‌ करोति । बलादीनां भरंरेन सं्बधः। 
बलस्य तु प्राणोपघातो भ्रंशः । निद्रायास्तु नायो भंशः । 
पीतविण्म्रूजनेचत्वक्ष्ुत्तडदादाऽल्पनिद्रताः । 
पित्तम्‌ 
पीतस्य विडादिभिस्त्वगंतैः संबंधः । ततः क्षुदादिभिर्रदर्त- 
तस्ताप्रत्ययः । पित्तं पीतवि्मृत्रादीन्‌ करोति । 
चछेष्मा ऽचिसदनप्रसेकाटस्यगोरवम्‌ ॥७॥! 
श्वेत्यदोल्यच्छथांगत्वं श्वासकासातिनिद्रताः । 
शछेष्मा वृद्धोऽचिसादादीन्‌ करोति । श्यं गात्रशक्कता । 
शैत्यममानां रिरिरत्वम्‌ । 
रसोऽपि चछेष्मवद्रक्तं विस्ेष्ठीद विद्रधीन्‌ ॥ ८ ॥ 
कुवाताखरपित्ताखगुट्मोपकुशकामलाः । 
व्यंगाभ्निनाशसंमोहरक्तत्वङ््जमूचताः ॥ ९ ॥ 


रसः शछष्मवत्‌ । रसोऽपि ब्रद्धो ऽभरिसादादीन्‌ करोति । रत्तं 
वृद्धं विसपीदीन्‌ करोति । उपकुशो नाम दंतरुजोत्तरतंते वक्ष्य- 
माणलक्षणा । 
मांसं गडावैदप्रथिगडोरूदरव्रद्धताः । 
कंठटादिष्वधिमांसं च 

मांसं वृद्धं गंडादीन्‌ रोगान्‌ करोति । गंडदाब्देन गंडमाला 
गलगंडश्च गृहीतौ । आदयंतलोपात्‌ । इतरश्च गंडो गंडर्मौसात्‌ । 
गंडौ चार्बुदं च प्रंथिश्च गंडाधुदग्र॑थयः । गंडौ च उरू चोदरं 


च तेषां बद्धता । ततो दढ: । ताः करोति । वृद्धता वृद्धत्वम्‌ । | 





कंटादिष्वधिकं मांसं च कुरुते । आदिशब्देन ताटुजिह्वादि- 
परिग्रहः । 
तद्वन्मेदस्तथा भ्रमम्‌ ॥ १० ॥ 
अल्पेऽपि चेष्टिते श्वासं स्फिक्स्तनोद्रटंवनम्‌ । 
मेदोऽपि ब्द गंडादीन्‌ कुरुते । तथाऽल्पेऽपि चेष्टिते श्रमं 
कुरुते श्वासं च। तथा स्फिजोः स्तनयोरुदरस्य च ठवनं कुरुते । 
अस्थ्यध्यस्थ्यधिद्‌ तांच 
अस्थि वृद्रमध्यस्थ्यधिदंतांश्च कुरुते । 
मज्ञा नेजांगगोरवम्‌ ॥११॥ 
पवेखु स्थूलमूटानि क्यत्कृच्छाण्यरूपि च । 


मना बृद्धो ने्रयोरंगानां च गौरवं कुर्यात्‌ । कुरुत इति प्र- 
कृते कुयदिव्युक्ता स्पष्टाथम्‌ । परवस्व॑गुल्यादिसंधिषु स्थलानि मर- 
लानि च कुयात्‌ । अरूषि पिरिकाविदेषान्‌ कृ्यौत्‌ । कीदृशानि । 
स्थूलमूलानि । कृच्छाणि कृच्छृसाध्यानि । 


अतिखरीकामतां वद्ध शुक्रं शुक्रादमरीमपि ॥१२॥ 
राक्र बृद्धमतिस्रीकामतां कुयौत्‌ शक्रारमरीं च । अपिदब्दाद्- 
लन्लेहायपि । 
कुक्षावा४ रोपं 9 म 
मानमारोपं गोरवं वेदनां शरत्‌ । 
राकृत्पुरीपषं बद्धं॒॑कुक्षावाध्मानादीन्‌ कुयात्‌. । कुयौदिति सं- 
भावानयां लिड्‌ । आध्मानमानाहः । आटोपोंऽजकूजनम्‌ । 
मूतं लु बस्तिनिस्तोदं कृतेऽप्यङ्तसंज्ञताम्‌ ॥१३॥ 
मूत्रं वृद्धं बस्तिनिस्तोदं बक्तिव्यथां कुर्यात्‌ । तथा कृतेऽपि 
मूत्ेऽकृतसंज्ञतामङृताभासत्वमेव कुयीत्‌ । 
स्वेदोऽतिस्वेद दौरभष्यकंद्ः 
स्वेदो ब्रद्धो ऽतिखेदादीन्‌ कुयौत्‌ । 
एवं च लक्षयेत्‌ । 
दूषिकादीनपि मलान्‌ बाहुव्यगुरुतादिभिः॥१४॥ 
अनेन प्रकारेण दृषिकादीनपि मलान्‌ लक्षयेदनुमिनुयात्‌ । 
दूषिकाऽक्षिमटः । आदिशब्दाद्‌ प्राणकणेनासामलादीनां ग्रह- 
णम्‌ । कथं लक्षयेदियाह । बाहुव्येत्यादि । मलबाहूल्येन त- 
त्स्थानगौखेण च । आदिग्रहणात्व्क्ैदादयो गर्यते । 
वृद्धानां वातादीनां लिगान्यमिधाय क्षीणानां वातादीनां लि- 
गान्याह । 
लिगं क्षीणेऽनिटेऽगस्य सादोऽल्पं भाषितेहितम्‌। 
संज्ञामोदस्तथा च्छेष्मचरद्धयुक्तामयसंभवः ॥१५॥ 
अनिले क्षीणे स्वप्रमाणापचिते । वायोस्तु सर्वक्षये देह एव न 
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स्यात्‌ । कख तु लिगं खात्‌ कि पुनस्तर्टिगमित्याह । अंगे - 
त्यादि । अगस सादः क्रियास्वसामर्थ्यम्‌ । ईहितं चेष्टितं कायिकं 
कम । भाषितं चेहितं च । अल्पवचनता ऽल्पचेष्टितत्वं च 
सात्‌ । तथा संज्ञामोहः संविदो ऽभावः । तथा शेष्मबरद्धौ य उक्ता 
अभिसादप्रसेकादयस्तेषामामयानां संभवो भवति । 


पित्ते मंदोऽनलः शीतं प्रभादानिः 
पित्ते क्षीणे रिगमेतत्‌ । अभि्मदः शीतं कांतिहानिश्च घात्‌। 
कफे भरमः। 
श्छेष्माशायानां शन्यत्वं हद्रूवच्छथसंधिताः ॥१६॥ 


कफे क्षीणे रमो भवति । तथा शष्माशयानां शून्यत्वम्‌ । 
छष्माशया उरःरिरःसंध्यायाः । 


रसे रौक्ष्यं श्रमः रोषो ग्छानिः राब्दासदहिष्णुता । 
रते क्षीणे रौक्षयादयः स्युः । 

रक्तेऽम्करिशिरप्रीतिरिरारोथिल्यरूक्षताः ॥ १७॥ 
रक्ते क्षीणेऽम्लायमिलाषादयः स्युः । 

मां सेऽक्षग्कानिगंडरस्फिकूश्युष्कतासंधिवेदनाः । 
मसि क्षीणेऽक्षग्ठानिः । गयोः स्फिजोश्च शष्कत्वम्‌ । सं- 

धीनां वेदनाः स्युः । स्फुटंतीव संधय इत्यथैः । 

मेदसि स्वपनं कस्याः पीहो चृद्धिः कदां गता १८ 
मेदसि क्षीणे कस्याः स्वापः प्ीदबद्धिः कृशांगत्वं च । 

अस्थ्यस्थितोदः रादनं दंतकेदानखादिषु । 
अस्थि क्षीणेऽस्धरां तोदो भवति । शदनं शातः । पात 

दूत्यः । केषाम्‌ । दं तादीनाम्‌ । 

अस्थां मजनि सौषिर्य ्रमस्तिमिरदशैनम्‌ ॥१९॥ 
मननि क्षीणेऽस्धां सौषिर्य प्रमादिश्च । 

टयुक्रे चिरात्‌ प्रसिच्येत शुक्र रोणितमेव वा । 

तोदोऽव्यर्थ ब्रषणयोर्मदूं धूमायतीव च ॥ २० ॥ 
श्रे क्षीणे श्रौ चिरात्‌ प्रसिच्येत रक्तं वा । प्रसिच्येतेति 

कर्मकर्तरि । व्षणयोरतिरयेन तोदो व्यथा स्यात्‌ । मेदू रिश्च 

धूमायतीव च । छोहितादेराकृतिगणत्वात्‌ किप्‌ । अह्ृत्सर्विल्या- 

दिना दीधः । 

पुरीषे वायुरजाणि सशब्दो वे्टयन्निव । 

कक्षौ भ्रमति यात्यर्धवै हत्पाश्वे पीडयन्‌ भ्रशम्‌ २१ 
पुरीषे क्षीणे वायुः कक्षो भ्रमति । अंत्राणि वेष्टयन्निव शब्दं 

जनयन्याट्यर््वम्‌ । किं कुवन्‌ । हत्पार्श्रं शकं पीडयन्‌ । 


मूत्रेऽव्पं मू्रयेत्कृच्छराद्धिव्णं साखमेव वा । 


मत्रे क्षीणेऽल्पं मूत्रयेतकरच्छदविवर्णं रक्तमेव वा । 
स्वेदे रोमच्युतिः स्तब्धरोमता स्फुटनं त्वचः २२ 
स्वेदे क्षीणे रोम्णां च्युतिः शादो रोम्णां च स्तव्धत्वम्‌ । त- 
चश्चर्मणः स्फुटनं दरणम्‌ । 
इदानीं प्राणादिंमलानामपि सामान्येन क्षयर्टिगमाह । 


मखानामतिसृक्ष्माणां दुकश्यं लक्षयेत्‌ क्षयम्‌ । 
स्वमलायनसंद्ोपतोदशन्यत्वटाघवेः ॥ २३ ॥ 


सूक्ष्माणां शष्कराल्पानां दूषिकादीनां दुःखेन बोद्धुं शक्यं दु 
क्ष्यं क्षयं लक्षयेनानीयात्‌ । कैः । मलानां स्थानानि मलाय- 
नानि स्वानि च तानि मलायनानि च स्वमलायनानि तेषां सं- 
शोषतोदशुन्यत्लाघवानि स्वमलायनसंशोषतोदन्यत्रलाघ- 





तानि तैः । 


एवं व्यासेन दोषधातुमलानां बरद्धिक्षयावभिधाय समासतोऽभि- 
धातुमिदमाह । 


दोषादीनां यथास्वं च विदयाद्द्धिश्चयो भिषक्‌ । 
क्षयेण विपरीतानां गुणानां वधैनेन च ॥ २४ ॥ 
बृद्धि मलानां संगाच्च क्षयं चाऽतिविसर्गतः । 


दोषधातुमलानां वृद्धिक्षयौ जानीयात्‌ । कथम्‌ । यथा स्वदो- 
पादीनां गुणेभ्यो विपरीता ये गणास्तेषां गुणानां क्षयेण वधने- 
न च देहगतेन दोषादीनां क्षयं बृद्धि च विदत्‌ । यथा वायो- 
गुणा रुक्षटघुरीतादयस्तेषां विपरीताः ज्लिग्धगुरूष्णादयस्तेषां 
ज्लिग्धादीनां देहे यदा बृद्धिदैश्यते तदा वायोः क्षयो ज्ञेयः । यदा 
तु तेषां ्लिग्धादीनां देहे क्षयो ददयते तदा वायोशद्धि विदात्‌ । 
एवं स्वबुद्धा विकल्प्य मलानां धातूनां च वाच्यम्‌ । मलाना- 
मिलयादि न केवलं मलानां पूर्वोक्तेन प्रकारेण ब्रधिक्षयौ ज्ञेयौ 
यावदमुनाऽपि वक्ष्यमाणेन लक्षणेन तेषां बद्धक्षयौ ज्ञेयौ । एवं 
स्ववुद्वा विकल्प्य मलानां संगाद्वहिनिःसरणलक्षणाच्च वृद्धि 
विद्यात्‌ । तेषामेव मलानामतिविसगीदतिप्रवतेनातक्षयं विद्यात्‌ । 





मलोचितत्वादेदस्य श्चयो बद्धेस्तु पीडनः ॥ २५॥ 
दरावपि मलानां बृद्धिक्षयौ पीडाकरौ देहस । तत्राऽपि य एषां 
क्षयः स ब्रद्धितोऽप्यतिरशयेन पीडाकरः । अनौचिल्यात्‌ । देहिनां 
हि प्रायो मलक्षयो ऽनुचितोऽनभ्यस्तो ब्रद्धिस्तूचितैवेति न तथा 
पीडाकरीति । 
अथ दोषादीनामाश्रयाश्रयिभावं दद्याति । 


तचाऽस्थनि स्थितो वायुः पित्तं तु स्वेदरक्तयोः। 
भ शेषेषु [4 ~ ~ 
च्छेष्मा शेषेषु तेनेषामाश्रयाश्रयिणां मिथः ॥२६॥ 
यदेकस्य तदन्यस्य वधैनक्षपणोषधम्‌ । 
 अस्थिमारुतयोनेवं प्रायो बृद्धिर्हि तर्पणात्‌ ॥२७॥ 





अ° ११ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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श्छेष्मणाऽजुगता तस्मात्‌ संक्षयस्तद्धिप्यैयात्‌ । 
वायुनाऽजुगतः 

ततर तेषु वातादिषु मध्येऽस्थ्रि वायुः स्थित आश्चितः। पित्तं 
त॒ स्दरक्तयोः स्थितम्‌ । ष्मा रेषेषु रसमांसमेदोमजश्क्रमूत्र- 
पुरीषादिषु स्थितः । यतश्चेवमाश्रयाश्रयिभावो दोषधातूनां तेन 
हेतना ऽऽश्रयाश्रायिणां मिथः परस्परं यदेकलाऽश्रयस् वर्धनं तत्त- 
दाश्रयिणोऽपि वर्धनं यदा यस क्षपणं तदाश्रयिणो ऽपि क्षपणम्‌ । 
नन्वेवमेवाऽस्पो वाताश्रयल यद्रर्धनं तदप्याश्रयिणोऽपि वर्धनं य- 
दस्य क्षपणं तदपि वातख क्षपणं प्राप्नोतीत्याह । अस्थिमारुतयो- 
नेवं वधनक्षपणोषधम्‌ । संमवतीत्यध्याहार्यम्‌ । हि यस्मात्परायो 
बाहुल्येन या बृद्धिवैधनं दोषधातूलां सा संतपणाद्रहणाद्धवति । 
प्रायोग्रहणं वायुपरिहाराथम्‌ । सा च शछष्मणाऽनुगताऽनुबद्धा 
यत एवं या वृद्धिः संतपेणात्तस्माद्धेतोर्य॑ एषां दोषादीनां क्षयः 
स प्रायो भूयिष्ठमपत्णात्तषटघनरूपाद्धवति । स च संक्षयो 
वायुनाऽनुगतः । 

एवं यदस्ो वर्धनमोषधं तत्‌ लिग्धमधुरादि वुंहणरूपं वा- 
तस्य क्षपणम्‌ । यच्च वातस्य वथनमौषधं तद्क्षतिक्तायपतर्थणं लं 
घनरूपमस्धः क्षपणम्‌ । तदर्थमेतद्क्तम्‌ । 


अस्माच्च वृद्धिक्षयसमुद्धवान्‌ ॥ २८ ॥ 

विकारान्‌ साधयेच्छीघं करमाहटघनबरहणेः । 

यत एवं वृद्धेः संतर्पणरूपतं क्षयस्य ऽपतर्पेणरूपत्रमतो ब्द 
्षयसंभवान्‌ विकारान्‌ दोषधात्‌नां संबधिनः कमा्टघनवंहणेः 
साधयेदपक्रमेत्‌ । कथम्‌ । रीघ्रम्‌ । चिरोत्यिता हि ते दुधि- 
कित्याः स्थुः । बृद्धयुत्यान्‌ विकारान्‌ ठंघनैः क्षयोत्यान्‌ वंहणे- 
रिति क्रमार्थः । 

नन्वेवं वातवद्धयुत्यान्‌ विकारान्‌ ठंघनैस्ततक्षयोत्थान्‌ बहणे 
रिति सादत इदमाह । 
वायोरन्य् तज्ञांस्तु तेरेवोत्कमयोजितेः ॥ २९ ॥ 

वायुं हित्वा बद्धनुत्थान्‌ विकारान्‌ ठंघनैः क्षयोत्थान्‌ वृंहणेः 
साधयेत्‌ । कथम्‌ । तजान्‌ वायुसंभवान्‌ विकारान्‌ पुनस्तेरेव छं 
घनवृहणेरुत्मयोजितैरुपक्रमेत्‌ । यथानिर्दिष्क्रमाद्विपरीतः क्रम 
उत्क्रमः । 

यथा वातवरदधचुत्थान्‌ विकारान्‌ वहणेप्ततक्षयोत्यांश्च ठंघने 
रिति दोषाणां विशेषचिकित्सेह नोक्ता । दोषोपक्रमणीये वक्ष्य- 
माणत्वात्‌ । रसचिकित्सा च रसोऽपि छष्मवदिव्युक्तेर्नेह पृनरि- 
दिष्टाऽतो रक्तादीनां चिकित्सामाह । 
विदोषाद्रक्तवृख्युत्थान्‌ रक्तसुतिविरेचनैः । 
मांसब्रद्धिभवान्‌ रोगान्‌ शखक्षाराभिकमंभिः ३० 
स्थोल्यकादर्योपचारेण मेदोजानस्थिसंक्षयात्‌ । 
जातान्‌ क्षीरघरतेस्तिक्त संयुतेर्वस्तिभिस्तथा ॥३१॥ 
विडब्रद्धिजानतीसारक्रियया विटुक्षयोद्धवान्‌ । 








मेषाजमध्यकुट्माषयवमापद्रयादिभिः ॥ ३२ ॥ 


मू्च्रद्धिक्षयोत्थांश्च मेद कच्छचिकित्सया । 
व्यायामाऽभ्यंजनस्वेदमयेः स्वेदक्षयोद्धवान्‌ ३३ 


द्धिक्षयोपक्रमे एवं स्थितेऽपि विशेषेण रक्तवरद्धयुत्यान्‌ रक्त- 
सुतिविरेचनेरुपक्रमेत्‌ । मांसबरद्धिजान्‌ राखक्षारा्निकर्मभिः । 
स्थोल्यकादूर्योपचारेण मेदोव्रद्धिक्षयाभ्यां जातान्‌ । मेदोजानि- 
ति मध्यमपदलोपोऽच् द्रष्टव्यः । मेदोव्रद्धिजान्‌ स्थोल्योपचारेण द्वि - 
विधोपक्रमणीयोक्तया स्थोल्यचिकित्सया मेदःक्षयजान्‌ कादर्योप- 
चारेणोपाचरेत्‌ । अस्थिक्षयजान्‌ क्षीरघुतैस्तिक्तसंयुतिषस्तिमिस्तथा 
तथारूपैस्तिक्तसंगयुतेरिय्थः । ननु यानि वातकति द्रव्याणि ता- 
न्यस्थिक्षयोद्धवविकाराणां ब्रद्धिकरणानीति तद्रव्योपयोगोऽत्र न 
युक्तस्तिक्तस्य वातकरखात्‌ । उच्यते । यरहूव्यं लिग्धं शोषणं ख- 
रत्वमुत्पादयति तदस्प्रो वर्धनं युक्तं खरस्वभावादस्थराम्‌ । न- 
चेवंविधमेकं द्रव्यमस्ति यत्‌ ल्िग्धं शोषणं च । तस्मात्‌ क्षीरचते- 
त्िक्तसंयुतेवस्तिमिश्च तिक्तसंयुतेश्वेत्युपदिष्टम्‌ । क्षीरघ्रृतस्य ति- 
क्तयुक्तसय खरस्वभावत्वात्‌ । विड्ब्रद्धिजान्‌ पुरीषन्रद्धिजानतीसा- 
रचिकित्सया साधयेत्‌ । विरक्षयोद्धवात्‌ मेषाजमध्यादिभिः सा- 
धयेत्‌ । मेष उरभ्रः । अजागः । तयोर्मध्यमंतराधिः । कु 
ल्माषोऽधस्विन्नो माषादिरहिगुघृतादिसंगयुतः । मापद्रयं माषो राज- 
माश्च । आदिशब्देन काकांडोटात्मगुप्तादीनां अ्रहणम्‌ । मूतर 
दवयुत्थान्‌ मेहचिकित्सया मू्रक्षयोत्यान्‌ मूचकृच्छूचिकित्सया 
स्वेदक्षयजान्‌ व्याधीन्‌ व्यायामादिभिः साधयेत्‌ । 


स्वस्थानस्थस्य कायाभ्ररंदरा धातुषु संधिताः। 
तेषां सादातिदीिभ्यां धातुघ्द्धिश्षयोद्धवः।।२४॥ 


स्वस्थानं कायरः पक्रामाराययेर्मध्यम्‌ । यथा वक्ष्यति । पित्तं 
पंचात्मकं तत्तु परक्रामादयमध्यगमिल्यादि यावत्पाचकं नाम तत्‌ 
स्मरतमिति । तत्र पक्रामायमध्ये तिष्टतीति स्वस्थानस्थस्तथेवं- 
विधस्य कायाप्नेजौठरानललां ऽला भागा धाठषु रसादिषु संभ्रिता- 
म्तेषामग्रयंशानां सादेन मांयेन धातूनां बृद्धबुद्ध वस्तेषार्मदानाम- 
तिदीघ्याऽतितैक्षण्याद्वातुक्षयोद्धवः । 


पूवां धातुः परं कु्यादरद्धः क्षीणश्च तद्विधम्‌ । 
परव रसाख्यो धातुवरद्रो भूत्वा परं रक्ताख्यं धातु बद्धं कुयीत्‌ 

पूर्वश क्षीणो धातः परं धातुं तद्विधं क्षीणमेव कुर्यात्‌ । 

दोषा दुष्टा रसेर्धातून्‌ दूषयंत्युभये मलान्‌॥२३५॥ 

अधो द्वे सत्त रिरसि खानि स्वेदवद्ानि च। 

मला मलायनानि स्युर्यथास्वं तेष्वतो गदाः॥३६॥ 


४०५१ १ क, 


दोषा दषा म्पेर्मधुरादिभिर्मिथ्यायोगातियोगसेवितैः कुपिता 
धातून्‌ दृषयंति । उभये दोषा धातवश्च मलान्‌ दषयंति । मला 
मलायनानि दूषयतीति संबधः । तथा च मुनिः । मलायनानि 
बाध्य॑ते दषटेमौताधिकैर्मटेरिति । कानि मलायनानीयाह । अधो 


4.4 


अष्ांगहदये 


अ० १६१ 





दरे गुदमेदाष्ये। सप्त शिरसि खानि द्रे अक्षिणी द्रौ कर्णो द्रौ | इदानीं संक्षेपेण ब्रद्धिक्षयभेषजं कथयन्नाह । 


नासापुटावाघ्यं चेति । तथा स्वेदवहानि रोमकूपाख्यानि छि- 
द्राणि सर्वशरीरगतानि मलायनानि स्युः । अतो दूषणात्कार- 
णात्‌ तेषु मलायनेषु दष्ेषु यथास्वं गदाः स्युः । यो यखस्वो 
यथास्वम्‌ । 

दोषधातुमलानां समविषमाऽवस्था गदिता ओजस्तु निरू- 
पयन्नाह । 


ओजस्तु तेजो धातूनां शुक्रां तानां परं स्पृतम्‌ । 
हदयस्थमपि व्यापि देदस्थितिनिवंधनम्‌ ॥३७॥ 
स्िग्धं सोमात्मकं शुद्धमीष्टोहितपीतकम्‌ । 
यन्नादे नियतं नारो यस्सिस्तिष्ठति तिष्ठति।२८॥ 
निष्पद्यते यतो भावा विविधा देहसंश्चयाः । 


रसादीनां धातूनां श॒क्रं तानां यत्परं तजस्तदोजः स्तम्‌ । तथा 
हृदयस्थमपि व्यापी सकलररीरव्यापि । यतस्तस्य षडबरिदुकस् 
विशेषेण हृदयं स्थानम्‌ । तथा देह स्थितिरदेहस्थितिस्तस्या नि- 
बधनं जीविताधिष्ठानमिलयथः । अन्ये ताहुः परशब्देनैतद्‌ योत- 
यति । अन्यदप्योजोऽस्ति न तद्धातूनां श॒क्रा तानां तेजः छष्मा- 
ख्यमिति । तथा चोक्तं संग्रहे । खदु सोमात्मकं शधं रक्तमीष- 
त्सपीतकमित्यादि । यन्नारे य्यौजसो नारेऽभावे नियतं नि- 
धितं प्राणिनोऽभावः । यस्मिन्नोजसि तिष्टेति विद्यमाने तिष्टति 
प्राणिति देहीति रोषः । यतो यस्माच्च भावाः पदार्था निष्प्यते 
जायंते विविधा अनेकप्रकाराः । तथा देहः संश्रयो येषां ते दे- 
संश्रयाः । टक्षणमोजसो मुनिनाऽभ्यधायि । हदि तिष्टति य- 
च्छुद्धं ल्िग्धमीषत्सपीतकम्‌ । ओजः रारीरे संख्यातं तन्नाशे ना 
विनदयती्यादि । 
ओजः श्चीयेत कोपश्चुद्यानरोकश्रमादिभिः ३९ 
विभेति दुर्वेखोऽभीशष्णं ध्यायति व्यधितेदियः। 
विच्छायो दुमेना रूक्षो भवेत्क्षामश्च तत्क्षये ४० 
जीवनीयोषधक्षीररसाद्ास्तत्र भेषजम्‌ । 

ओजः कोपादिभिः क्षीयेत । तत्क्षये बिमेति दुर्बल इ्यादि- 
लक्षणम्‌ । जीवनीयोषधायास्तत्र भेषजम्‌ । जीवनीयोषधानि जीवं- 
त्यादीनि दश॒ जीवनसंज्ञानि । तथाऽन्यानि यानि मधुराणि द्र- 
व्याणि । क्षीरस्य जीवनीयत्वेनैव ग्रहणे सिद्धे प्रथग्भावो ऽति द्रा 
यार्थोऽतिशयेनात्र क्षीरमोषधमिति । रसो मांसरसः । आदिग्र- 
हणेन काकांडोलाऽत्मगृप्ताघृतादिपरिग्रहः । 
ओजोविवृद्धौ देहस्य तुष्टिपुष्टिबिखोदयः ॥ ४१ ॥ 


ओजोविवद्धौ स्यां देह तष्टिः प्रहरः पूषवरद्धिर्बटं स्थान- 
मेषामुदयः सम्यग्वद्धिर्भवति । 





यदन्नं दवेष्टि यदपि भ्राथयेताविरोधि तु । 
तत्तत्यजन्‌ समश्रंश्च तौ तौ वृद्धिक्षयौ जयेत्‌॥ ४ २॥ 


यदन्नं पुरूषो द्वेष्टि नाभिनंदति यदप्यन्नं प्रारभेत तत्तद 
द्विष्टं यजन्‌ पररिहरननिष्टमन्नं समश्चन्‌ भक्षयन्‌ दोषाणां संबंधिनो 
रद्धक्षयौ तौ तौ यो यख दोषस्यात्मीयौ ब्रद्धिक्षयौ तौ तौ ज- 
येत्‌ । ननु किमविरेषेणेतत्परार्थितमश्चन्‌ दोषक्षयं जयेन्नेत्ाह । 
अविरोधि । तुरवधारणे । अव्िरोध्येव तत्तथाविधमन्नमश्चन्‌ दो- 
प्राणां क्षयं जयेन्न तु विरोध्यन्नमश्चन्‌ । 

ननु द्वेष्यान्नत्यागेनेष्टमक्षणेन कुतो हेतोर्दोषाणां बरद्धक्षयो ज- 
येदित्याह । 


कुवैते हि रुचि दोषा विपरीतसमानयोः । 
बद्धाः क्षीणाञ्च भूयिष्ठं लक्षयंयवुधास्तु न ॥४३॥ 

यस्माहोषा वातादयो विपरीतसमानयोः । रुचि कुवंति । कि- 
मूताः संतः । बद्धाः क्षीणाश्च । यथाक्रमं बद्धाः प्रमाणाधिकाः 
संतः स्वगुणेभ्यो यद्वि परीतगुणमन्नं तद्विषयां रुचि प्रीतिमुत्पाद- 
यंति । भूयिष्ठं बाहुल्येन क्षीणाः संतो यत्तत्समानगुणमाहारजातं 
तेषां वधेनहेतुस्तद्विषयां प्रीतिमुत्पादयंति । यथा . वातो वदध 
लिग्धाम्लमधुरमन्नमभिलषति । पित्तं बद्धं रीतमधुररूक्षतिक्त- 
कषायमन्नममिलषति । शछ्प्मा बद्धो रुक्षाम्ककटुतिक्तमन्नम- 
भिटषति । वातः क्षीणो रुक्षकषायायन्नममिटषति । पित्तं क्षी - 
णमम्ललवणकटुकमन्नमभिटपषति । ष्मा क्षीणः ज्लिग्धमधुरा- 
म्ललवणमन्नमभिलषति । भूयिष्ठमिलनेन प्रायिकत्वमस्या व्यव- 
स्थाया दरयति । तेन दोषगत्तिवैचित्यादन्यथाऽपि कचिद्धवति । 
यथा कस्यचिन्नरस् वातोऽपि क्षीणः ल्लिग्धमधुरायन्नममिटघति 
पित्तमपि वृद्धमम्टलवणादयन्नममिटषति छष्माऽपि बद्धो मधुरा- 
म्लायन्नमाभलपतीति व्यभिचारात्‌ । अत एवाऽबुधा न लक्षयति 
न विदंति यथा किमयं दोषः क्षीण उत बद्ध इति । 

नचानेनैव लक्षणेन बद्धाः क्षीणाश्च दोषा लक्षणीयाः किं त- 
ह्यैन्यदपि लक्षणमस्तीत्याह । 


यथावटं यथास्वं च दोषा वद्धा वितन्वते । 
रूपाणि जहति क्षीणाः समाः स्वं कम कुर्वते ४४ 


बलानतिक्रमेण यथास्वं च यद्यदात्मीयं यथारूपाणि गुणकर्म - 
लक्षणानि दोषा बद्धा वितन्वते विस्तारयंति । क्षीणाश्च बलान- 
तिक्रमेण तथास्वरूपाणि जहति यजंति । यथा वायुव्रद्रो रूक्ष- 
दोतयपारुष्यखंसव्यासादीनि विस्तारयति । क्षीणस्तु वायुः पू्वो- 
त्तानि रूक्षादीनि जहात्यत एव न व्यंजयति । अथ समा दोषाः 
कि विदधतीत्याह । समा इत्यादि । यदा न उद्धा नच क्षीणाः समा 
दोषाः स्वप्रमाणस्थास्तदा स्वं कर्मोत्साहोच्छरासादिकं तथोक्ते कु- 
वेते । तष्टक्षणात्ते लक्षणीया: । 


+ ५ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


८९ 





तदेवं बृद्धक्षीणसमा दोषा वेया: । क्षीणा दोषाः क्षीणत्वादेवा- | 


किचित्करत्वात्कदाचित्पीडां नोत्पादयंेवेति विचियाऽल्पमतयो 
वयाः क्षीणदोषवधेनाथ कदाचिदनादरं कुयुरियाह । 
यएव देहस्य समा विच्य 
त एव दोषा विषमा वधाय । 
यस्मादतस्ते हितचर्थयेव 
क्षयाद्धिब्रद्धेरिव रक्षणीयाः ॥ ४५ ॥ 





एवे दोषा विषमाः स्वप्रमाणादधिका हीना वा संतो वधाय देह- | 


विनाशाय स्युः । यस्मदेवे ततस्ते दोषा हितचर्ययैव क्षयाद्रीन- | 


त्वाद्रक्षणीयाः । कुत इव ब्दधेरिव । यथा विबद्धरविरोषेण वध- 
नात्ते रक्ष्यते तथा क्षयादपि रक्षणीया इति । उपजातिवत्तम्‌ । 
इति श्रीखधगां कदत्तपुत्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरी- 
कायां स्वागसुंदराख्यायां रसमेदाख्यानीयोनामेकाद शो ऽध्यायः ११ 
८ 
दाद्‌राऽध्यायः। 
दोषादिविक्ञानीयादनंतरं दोषमेदीयाध्यायारंभो यतो दोषमेद- 
म॑तरेण दोषविज्ञानं सम्यङोक्तं स्यात्‌ । प्रवैिमश्ाध्याये बहुवक्ता- 
व्यत्वाहोषमेदो नोक्त इत्याह । 


अथाऽतो दोषमेदीयाध्यायं व्याख्यास्यामः । 


दोषाणां मेरौ दोषभेदः स्थाननामविभागादिभिस्तस्मै हितो 
दोषभेदीयः । रोषं पूर्वैवत्‌ । 


पक्रारायकटीसकिथश्रोजाऽस्थिस्पदौनेद्वियम्‌ । 
स्थानं वातस्य तज्ाऽपि पक्राधानं विरोषतः ॥ १॥ 


पक्रादायादि वातस्य स्थानं तत्राऽपि षडिधस्थाने विषेण 
पक्रमाधीयते स्थाप्यते ऽस्मिन्निति पक्राधानं पक्राशयः । अत एव 
वाते वस्तेरुपक्रमः प्रधान उक्तः । मूलापकर्पणात्सकलशरीरव्या- 
पित्वेऽपि येषामिदं विरेषेणोक्तम्‌ । तथा च प्रागुक्तम्‌ । ते व्या- 
पिनोऽपि हत्राभ्योरिति । विचित्रगतित्वाचैषां वक्ष्यमाणप्राणा- 
दिमेदेन प्रथक्‌ स्थानकर्मनिर्देशः । 
नाभिरामादायः स्वेदो रखुसीका रुधिरं रसः । 
टक्‌ स्परौनं च पित्तस्य नाभिरत्र विरोषतः ॥ २ ॥ 

पित्तस्य नाभ्यादीनि स्थानानि । ठसीका जलसदजी । दक्‌ 
चक्षुः । स्पदनं त्वक्‌ । ननु स्पदनेद्रियं वायोः स्थानमुदिष्ं 
तदेव कथं पित्तस्याऽपि स्यात्‌ । व्रूमः । वातसखित्वादम्नर्वात- 
सखो ह्यसिः पित्तं च व्िरिति वचनात्‌ । तस्मादुभयोरप्ये- 
तयुक्तं स्थानम्‌ । विरोषत इति । अतरैषु स्थानेषु मध्ये पित्तस्य 
विरोषेण नाभिः स्थानम्‌ । 
उरःकटरिरःक्ोमपर्वाण्यामाह्यो रसः । 

मेदो घ्राणं च जिह्वा च कफस्य सखुतरामुरः ॥ २ ॥ 
१२ 





कफस्योरःप्रतीनि जिद्वांतानि स्थानानि । सुतरां सुष्टु 
स्थानमुगो वक्षः । 
अथ प्रयेकमेतेषां दोषाणां विरिष्टस्थानाश्रयेण क्रियाभेदा- 


| त्प॑चपंच भेदानाह । 
प्राणादि भेदात्पंचात्मा वायुः 


वायुरेक एव चलनस्वभावः सन्‌ प्राणादिभिः प्राणोदानव्या- 


| नसमानापानैर्भेदादवि रोषातपंचात्मा पंचस्वभावः । यथैकोऽपि देव- 
1  दत्तोयां यां क्रियां करोति तदनुरूपामेव सन्नं लावकपाच 
य॒ एव दोषाः समाः संतो देहस्य विब्रद्े वधेनाय भवंति त | 


कादिकां लभते तद्रद्राताद्यः । 
प्राणोऽच्र मूरधेगः । 

उरःकंटचरो वुद्धिटदयद्वियचित्तध्रक्‌ ॥ ४ ॥ 
ण्रीवनक्षवभथूद्वारनिःश्वासान्नप्रवेदाकृत्‌ । 

अत्र एषु मध्ये प्राणो वायुमूर्गः रिरसि स्थित उरः कंठं च 
चरति । तथा बुल्वादीनां धारकस्तथा प्रीवनादित्रियः । ष्ठीवनं 
मुखखावोद्वारः । प्रीवनमिति श्ििव्युटि िविसिव्योदी्धैश्ेति 
प्रषोदरादिपाटारीः । 
उरः स्थानमुदानस्य नासानाभिगलांश्चरेत्‌ ॥ ५॥ 

[> प्रयल्लोजी ५९ 

वाक्प्रव्रत्तिप्रयल्लोजावलवणैस्सरतिक्रियः । 

उदानस्य प्रधानमुरः स्थानं नासादींश्च चरति । वाकूप्रव्रत्या- 
दित्रियः । प्रयत्नः कार्येषु पदाथ॑ग्रहणादिषृ्यमः । 
व्यानो हदि स्थितः रत्खदेदचारी महाजवः ॥ ६ ॥ 
गत्यपक्चेपणोर्क्षेपनिमेषोन्मेषणादिकाः । 
प्रायः सवः क्रियास्तस्मिन्‌ प्रतिबद्धाः शरीरिणाम्‌॥ 

व्यानो हदये स्थितः प्राधान्येन कृत्ते सर्वस्मिन्‌ इरीरे च- 
रति । तथा महाजवः शीघ्रगतिः प्राणादयपेक्षया । तथा ग्या 
दिकाः क्रियाः प्रायः सैदेहिनां तस्मिन्व्याने प्रतिबद्धास्तदा- 
यत्ताः । गतिश्व॑क्रमणम्‌ । अपक्षेपणमंगघाऽधोनयनम्‌ । उत्कषेपों - 
ऽगस्योरध्वनयनम्‌ । निमेषो ऽक्ष्णोर्निमीलनम्‌ । उन्मेषस्तयोर्विकाशः। 
आदिग्रहणेन जुँभणान्नास्वादनविशोधनादिपरिम्रहः । 


| समानो.ऽिसमीपस्थः कोष्ठे चरति सर्वतः । 


अन्नं गह्णाति पचति विवेचयति मुंचति ॥ ८ ॥ 


समानो वायुरत्निसमीपस्थः । सामान्योक्तावपि प्राधान्यात्पा- 
चकोऽमिर्ृह्यते । अत एवाह । कोषे चरतीति । सर्वत इ्ाया- 
दितात्‌ स्वस्मिन्‌ कोरे चरति । स चान्न गृह्णायपक्रमामाशये 
धारयतीतयथः । पचल्यभिसंधृक्षणाद्धक्तकार इव । विवेचयति संह- 
तमन्नं पाकाय विभजते । मुंचति शकृन्मूत्रादिरूपमधः । 


अपानोऽपानगः श्रोणिवस्तिमेदोरुगोचरः । 
शयुक्रातेवश्यृन्मूत्रगभैनिष्क्रमणक्रियः ॥ ९ ॥ 


अपानो वायुरपानं प्राधान्येनाध्रितः श्रोण्यादिचरः श॒क्रादि- 
निषक्रमणक्रियः । इतिवातमेदाः प्रच । 


९.० 


अष्टांगहृदय 


अ० १२ 








पंच पित्तमेदानाह्‌ । 
पित्त पचात्मक तत्र पक्रामारायमभ्यगम्‌ । 
पेचभूतात्मकत्वेऽपि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ १० ॥ 
ल्यक्तद्रवत्वं पाकादिकर्मणाऽनलशब्दितम्‌ । 
+ सारकिटो 

पचव्यन्नं विभजते सारकिट्टा प्रथक्‌ तथा ॥ ११ ॥ 
त्रस्थमेव पित्तानां रोषाणामप्यनु्रहम्‌ । 
करोति बरूद्‌ानेन पाचकं नाम तत्स्मृतम्‌ ॥१२॥ 

तेष पंचसु मध्ये प्रक्रामाराययोमध्यस्थं यतिपत्तं तथा पंचभ्‌- 
तात्मकतवेऽपि सति यत्तेजसगुणोदयादाप्नेयगुणोत्कषात्क्षपितसोम- 
गुणत्वेन वक्तद्रवत्वं संजातकाटिन्यं तथा सहकारिकारणेः पाच- 
नक्रियां प्रति सव्यापरिवाय्वादिभिरनुग्रहादुपकारायत्पाकदाहा- 
दिक्रिययाऽनलराब्दितमभ्निशब्दवाच्यं यत्ित्तं तत्पाचकमुच्यते । 
तच्चान्नं प्रति । सारकिटटो प्रथग्‌ विभजति विभागीकरोति । 
किषरब्दस्य लोकाश्रयत्वाटिगस्ेति पुंस्त्वम्‌ । तत्रस्थमेव पक्रा- 
मारायमध्यगमेव्र शेषाणां रजकादीनां धावुस्थानां चानु्रहमु- 
पकारं करोति । बलदानेन सामथ्याधानेन स्वरस्थानस्थमेव तेषृप- 
कुरुत इत्यथः । 


आमाशयाभ्रयं पित्तं रजकं रसरजनात्‌ । 


यचा ऽमारायस्थं पित्तं तद्रसाख्यधातो रजनाद्रागनिष्पादना्र- 
जकमुच्यते । 


बुद्धिमेधा ऽभिमानायेरभिप्रेता्थैसाधनात्‌ ॥१३॥ 
साधकं हृद्रतं पित्तं 
यत्तु हद्रतं हृदयस्थं पित्तं तद्रच्यादिमिः करणमूतेरभिपर- 


तस्याञथस्य बाह्यग्रहणस्मरणादिरूपेण साधनात्‌ साधकमुच्यते । | 


वतमानकाठ यधा मनाथत्तशयदल्य नच्वय् करु तदर्थाध्यवसायो- 


पारूडा सा बद्धः । बुद्धावदरषा मघा । 


रूपारोचनतः स्तम्‌ । 
टकूस्थमाखोचकं 


टृष्टिस्थं पित्तं रूपालोचनादंतस्तारकरायाः स्थितं तदायत्तरू- | 


पग्रहणशक्तित्वादालोचकमुच्यते । 
त्वक्‌स्थं भ्राजकं भ्राजनात्वचः॥ १४॥ 


त्वचो भ्राजनादीपनादभ्राजकं नाम पित्तम्‌ । एतच पित्त- 
मभ्यंगटेपपरिषिकादीन्‌ पाचयति । 


च्छेष्मा तु पंचधा 


छष्मा तु प्र॑चधा शछष्माऽपि पंचप्रकारः । 
तदेव पंचप्रकारत्वमाह । 


उरःस्थः स भिकस्य स्ववीर्यतः । 


हदयस्यान्नवीयांच तत्स्थ एवांवुकमणा ॥ १५ ॥ 





कफश्ास्ना च शेषाणां यत्करोत्यवरंवनम्‌ । 
अतोऽवटंवकः च्छेष्मा 


स छष्मा उरसि तिषतील्युरःस्थच्रिकख प्र्ाधाराव्यस्य स्व- 
प्रभावायदयस्मादवलवनं करोति स्वकर्मणि तस्य सामर्थ्यमत्पा- 
दयति । हृदयस्यान्नवीयादन्नवीर्येणाभ्यवहतादन्नाद्रसरूपतापरिण- 
तादवलंबनं बलेन वीर्येण करोति । चराब्दात्स्रवीर्येणाऽपि हदय- 
स्यावटंवनं करोति । किंत्वन्नवी्यादतिङ्येन यथावटंवनं हृद - 
यस्य करोति न तथा स्ववीर्यतः । यतोऽन्नरसः प्रव हदि स्थितिं 
कृत्वा ततो व्यानव्यु्क्षप्तः सर्व दारीरं याति तस्माद्विरेषेण 
हदयस्याऽन्नवीयादवलंबनं युक्तम्‌ । आगमोऽपि । हृदयं मनसः 
स्थानमोजसधितितस्य च । मांसपेशीचयो रक्तपद्याकारमधो- 
परखम्‌ । योगिनो यत्र पदयंति सम्यग्‌ ज्योतिः समाहिताः । 
रसो यः स्वच्छतां यातः स तत्रैवाऽवतिष्ते । ततो व्यानेन वि- 
क्षिप्तः कृत्रं देहं प्रपयते । तथा तत्स्थ एवोरःस्थ एवेष छष्मा 
रोषाणां कफस्थानानामंवुकर्मणा छ्ेदसंशेषादिठक्षणेन जलव्यापा- 


रेणाऽवलंबनं करोयतो ऽस्मायथोक्ताद्वेतोरवलबवकः शछष्मेव्युच्यते । 


यस्त्वामाशायसंस्थितः ॥ १६ ॥ 
केदकः सोऽन्नरसंघातङ्केदनात्‌ 


यः पुनः छष्मा आमाशये स्थितः स दक इत्युच्यते । 
कुतः । अन्नसंघातङ्केदनात्कारणात्‌ । 


रसबोधनात्‌ । 
बोधको रसनास्थायी 


रसनास्थायी निदह्वास्थो बोधक इत्युच्यते । रसबोधनात्‌ 
कारणात्‌ । 


शिरःसंस्थोक्षतपंणात्‌॥ १७॥ 
तपकः 
रिरःस्थोऽक्षतर्षणात्तपैकः । शिरःस्थस्तर्पक इत्युच्यते । अक्ष- 


| त्पणद्धेतोः । 


संधिसंश्छेषाच्छ्रुषकः संधिषु स्थितः । 
संधिषु स्थितः शछष्मा शषक इत्युच्यते । संधिसंशेषात्‌ 


| कारणात्‌ । 


एवं दोषाणां स्थानान्युक्ोपसंहरन्नाह । 


इति प्रायेण दोषाणां स्थानान्यविकृतात्मनाम्‌ १८ 
व्यापिनामपि जानीयात्कमोणि च पृथक्पृथक्‌ । 


बाहुल्येन दोषाणामविकृतात्मनामप्रच्युतस्वभावानामिल्युक्तप्र- 
काराणि स्थानानि व्यापिनामपि सकलशरीरचराणामपि ज्ञेयानि । 
तथा कर्माणि प्रथकप्रथक्‌ प्रयेकं कृत्वा जानीयाद्यः । 

विकरतिरेषां वृद्धिः क्षयश्च । ब्ृद्धिरपि द्विविधा चयप्रकोपमे- 
देन । दोषादिविक्ञानीये सामान्येन बद्धिक्षयलक्षणपुक्तम्‌ । संप्रति 
चयकोपरूपव्रद्धिनिदानं संक्षेपेण सूचयन्नाह । 


अ० १२ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९.१ 





उष्णेन युक्ता रुक्लाद्या वायोः कुर्वैति संचयम्‌ १९ 

शीतेन कोपमुष्णेन शमं सिग्धादयो गुणाः । 
उष्णेन गुणेन विरुद्धेनोपदहिता रूक्षादयः प्रथमाध्यायोक्ताः ष- 

डवातगुणा वायोश्वयं कुवैति न कोपमुष्णस्य विरुद्धत्वात्‌ । त एव 


रुक्षादयः शीतगुणोपदहितास्तत्सदशत्वाद्रायोः कोपं कुवैति । उ- 
ष्णेन युक्ताः ल्िग्धादयो गुणा वायोः शमं कुर्वति विपरीतात्‌ । 


शीतेन युक्तास्तीक्ष्णाद्याश्चयं पित्तस्य कुवेते ॥२०॥ 
उष्णेन कोपं मेदादयाः शमं शीतोपसंहिताः । 


एवं पित्तस्य शीतेन गुणेन युक्तास्तीक्ष्णादयो गुणाश्वयं कुर्वति । 
एवं तीक्ष्णादयो गुणा उष्णेन सहिताः कोपं कुति । मंदादयो 
गुणाः शीतगुणयुक्ताः रामं कुर्वति विपरीतत्वात्‌ । 


शीतेन युक्ताः सिग्धाद्याः कुवते ्छेष्मणश्चयम्‌ २१ 
उष्णेन कोपं तेनेव गुणा रूक्लादयः रामम्‌ । 


शीतगुणोपहिताः क्लिग्धादयः कफस्य चयं कुर्वति । उष्णेन 
युक्तास्त एव क्लिग्धायाः कफस्य कोपं कुवेति । तेनेवोष्णेन गुक्ता 
रुक्षादयः कफस्य च रामं कुवैति । कफस्य हि रीतगुणेन सद- 
रेनाऽपि ल्िग्धादिगुणयुक्तेन स्यानत्वाचयः स्यात्‌ । विपरीतेनो- 
ष्णेन विलयनात्कोपः । स एवोष्णो यदा रूक्षादियुक्तो भवति तदा 
विपरीतत्वाच्छमो भवति । 

इदानीं चयादीनां लक्षणान्याह । 
चयो वृद्धिः स्वधाद्येव प्रद्वेषो बृद्धिहेतुषु ॥२२॥ 
विपरीतगुणेच्छा च 


स्वधाग्यात्मीये स्थाने दोषस्य या ब्ृद्धिः स चय उच्यते। 
चितस्य दोषस्य लिगमाह । यदा दि वातश्वितो भवाति तथा 
रुक्षादिषु तद्रणसामान्येषु प्रद्रेषः स्यात्‌ तद्विपरीतगुणेषु लिग्धा- 
दिष्वभिलापः स्यात्‌ । एवं कफपित्तयोध्तयोव्याख्या । ननु 
प्रद्वेषो बरद्धिहेवष्वियेकमेव लक्षणं दोषचयसत्तानुमापकं कतुं न्या- 
य्यम्‌ । यदि वा विपरीतगुणेच्छा चेव्येतत्‌ । किं द्वयोरुपादानेन । 
अत्रोच्यते । कदाचिदचितोऽपि दोषो वाताद्यः स्वप्रमाणस्थः 
क्षीणो वा यस्य स वातवरद्धिटेतूत्‌ रुक्षादीन्न दष्टयपितु तानि- 
च्छति । सात्म्यवदात्‌ । यथा गर्भिणी खी दौहदवरात्‌ । तदेवं 
व्यभिचारदर्दीनात्‌ प्रद्वेषो वृद्धिदेत॒षु विपरीतगुणेच्छा चेति द्रय- 
मपि कर्तव्यम्‌ । तेन यदा तुव्यकालं परुषस्य वातसमानगुणेषु 


तदद्हतष प्रदरेषो जायत बातगणप्रातपक्षरु तत्क्षपणहत्षु चा- | 
 व्यापोति सहसा देहमापादतलमस्तकम्‌ । 


भिद्ाषम्तदा सम्यक्‌ निश्चीयते वातस्योपचितिरिति द्यमप्ये- 
तदुक्तम्‌ । 

, कोपस्तृन्मार्गगामिता । 
चिगानां ददनं स्वेषामस्वास्थ्यं रोगसंभवः॥२२॥ 


उन्मार्गगामिता स्वस्थानं क्त्वा दौष्य यत्पुनरमागतरगमनं 
स कोपः । कोपस्य छिगमाह । रिगानां सवेषां यथायथं दरन- 


मद्धवो वातादीनां कुपितानां यानि टलिगानि दोषादिविक्नानीये- 
ऽभिहितानि वातव्याधिनिदाने च वक्ष्यते तेषां दशेनमुपटाच्ध 


चयपरकोपप्ररामा वायोर््रीष्मादिषु निषु । 
वर्षादिषु तु पित्तस्य श्छेष्मणः शिरिरादिषु ॥२४॥ 

ग्रीष्मादिषु च्चिषु कालेषु श्रीष्मवर्षाशरत्सु वातस्य चयप्र - 
प्रशमा भवंति । तथा वपादिषु त्रिषु वर्षाशरद्धेमेतेषु च पित्तस्य 
चयप्रकोपप्रशमा भवंति । तथा रिरिरादिषु त्रिषु शिदिरसं- 
तग्रीष्मेषु शष्मणश्चयप्रकोपप्रशमा भवंति । 

ननु मरुतो ग्रीष्मे चयो न युक्तो यतस्तस्मिन्काटे लघुरक्षा 
ओषधयो भवंति । तथा वर्षासु पित्तचयो न युक्तो जलानामा- 
घधीनां चाऽम्छपाकलत्वात्‌ । तथा शष्मणः रिरिरे चयो न युक्त 
स्तदा द्याप ओषधयश्च ज्िग्धा भवंति कालश्च शीत इति कोप 
एवोपपन्न इत्यस्मिन्‌ पर्यनुयोग इदमाह । 
चीयते छघुरूक्लाभिरोषधीभिः समीरणः। 

तद्विधस्तद्धिधे देहे कारस्योष्ण्यान्न कुप्यति ॥२५॥ 

अद्धिरम्टविपाकाभिरोषधीभिश्च तादराम्‌ । 
पित्तं याति चयं कोपन तु कारस्य रेयतः ॥२६॥ 
चीयते ल्िग्धरीताभिख्दकोषधिभिः कफः । 





तुल्येऽपि कारे देदे च स्कन्नत्वान्न प्रकुप्यति॥२७॥ 


ग्रीष्मकाले वातो लघुरूक्षाभिरोषधीिरदहे चादानकाटस्वा- 
भाव्यात्तद्विधे लघुरूक्षः समीरण इति समानगुणत्वात्पवनस्य 
कोपः प्राप्तस्तत्निषिध्यते कारस्यौष्ण्यादित्यनेन । एं पित्तस्य 
वर्षासु कोपः रौत्यादित्यनेन निषिध्यते । 


| इति कारस्वभावो ऽयं 

दूति पूरवो तोऽयं वाय्वादिचयादिः काटस्य स्वभावः । 

आहारादिवरशात्पुनः । 

चयाद्यीन्‌ यांति सद्योऽपि दोपाः कारेऽपिवानतु 

आहारादिवरादन्नपानसामथ्यत्पुनर्दोषाः सदयोऽपि तत्क्षणादेव 
काटमनपेक्ष्यैव वयादीश्वयप्रकोपप्ररमान्‌ यांति । तस्मादेव चा- 
हारादिवरात्‌ । यथास्वं चयादिकाठेऽपि च दोषा नतु चयादीन्‌ 
यांति । तस्मात्कालादाहारादीनां प्राधान्यमित्यथः । आहारादी 
यत्रा ऽऽदिशब्देन रसायनवाजीकरणवमनविरेचनादयो गह्यते । 


एवं दोषाणां चयादीन्‌ प्रददयं व्याप्तिनिग्रात्तितेचव्यं कोपजं 
द्‌ रोयितुमाह । 


| निवतेते तु कुपितो मलोऽव्पार्पं जलोघवत्‌॥२९॥ 


मलः कुपितः सहसा रीघ्रमेवापादतटलमस्तकं व्याप्नोति । 
पादतलादारभ्य यावन्मस्तकमिःयर्थः । निवर्तते पुनरल्पाल्पं स्तोकं 
स्तोकमिति । यथा गिरिनयादीनां जलपूरः समविषमं सहृमैव 
व्याप्नोति निवतंते त॒ स्तोकं स्तोकमिति । 





९२ 


अष्टांगहदये 


च ११ 





ननु प्रतिरोगं निदानलक्षणचिकित्सितमानंः्याद्रक्तुमश्शक्यं त- 
चाऽविदन्न कश्चिदत्र तथा यलं कुयादिलयाशंक्याह । 
नानारूपेरसंख्येर्विकारेः कुपिता मलाः । 
तापयंति तनु तस्मात्तद्धेत्वाङृतिसाधनम्‌ ॥२३०॥ 
शक्यं नेकेकशो वक्तुमतः सामान्यमुच्यते । 

यत्तदोनित्यसंब॑धायस्मादिति लभ्यते । यस्मान्नानारूपैरनेकप्र- 


कारैरसंख्येयेगणनां समतीतैविकारिज्वरेर्मटा वातपित्त्ष्माणः 
कुपितास्तनुं देहं तापयंति दुःखयंति तस्मात्तद्धेताकृतिसाधनं 
शक्यं नैकैकडो वक्तुमयमस्य विकारस्य हेतुरियमाकृतिरिदं लक्षण- 
मिदमस्य साधनं चिकित्सितमतः सामान्यमुच्यते । 

अत्रैव हेतंतरमाह । 
दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणामेककारणम्‌ ॥२१॥ 
यथा पक्षी परिपतन्‌ स्वेतः सर्वमप्यहः । 
छायामवयेति नात्मीयां यथा वा कृत्छरमप्यदः ३२ 
विकारजातं विविधं जीन्‌ गुणान्नाऽतिवर्तंते । 
तथा स्वधातुवेषम्यनिमित्तमपि स्वेदा ॥ ३३ ॥ 
विकारजातं जीन्दोषान्‌ 


सर्वेषां रोगाणां यस्माहोषा एरैककारणम्‌ । एकं च तत्प्रधानं 
कारणं निमित्तमेककारणम्‌ । यदि वा स्वेषां रोगाणां दोषा एवं 
तुल्यं कारणं समानं कारणमि: । एवदब्दोऽवधारणे । दोषा 
एव कारणं नाऽपरं किचिद्रस्त॒जातम्‌ । अच्र दृष्टांतमाह । पक्षी 
प्राचिकादि्यैथा सर्वतः सम॑तात्परिपतन्‌ भ्रमन्‌ सर्वमप्यहः सकल- 
मपि दिवसमात्मीयां छायां नाऽ्येति नाऽतिक्रामति । तया विना 
क्षणमप्यसौ नोपलभ्यत इत्यथः । तथाऽन्यदपि निदर्शनमाह । य- 
था वेत्यादि । यथा वा कृत्छं निरवदोषमेतद्विकारजातं स्थावरजं- 
गमादिमेदभिन्नं जरायुजांडजादिमेदमिन्नं वा विविधं नानाप्रकारं 
जीन्‌ गुणान्‌ सत्वरजस्तमःसंक्ञात्ना ऽतिवर्तते नायेति । तरिभिरेतेरवि- 
रहितं न जातुचिद्धवतीर्थः । तथा स्वधाल्वि्यादि । धातवो 
दोषधातुमलाः इरीरधारणसामान्यात्‌ तेषां वैषम्यं स्वलक्षणतो- 
ऽन्यथातवं स्वधातुवैषम्यं निमित्तं यस तद्विकारजातं जीन्‌ दोषा- 
न्नाऽतिक्रामति । त्रिदोषरहितं न संभवतीयर्थः । धातुवैषम्यं च 
प्रतिरोगमन्याददत्वान्नानाविधम्‌ । यत्त॒ येन धातुतरैषम्येण जन्यते 
तत्तस्य स्वं स्वीयं भवति । येषां त रोगाणां देवग्रहादि निमित्तं 
न तेषु तथा दोषानुबधः । आगंतुकत्वात्‌ । आर्गेतुकनिजयोहय 
यमेव मेदः । यदागंतुकेषु प्रथमं रोगोद्धातिः पश्चादोषानुबंधो नि- 
जेषु प्राग्दोषानुबेध इति । ये च व्याचक्षते । से च ते धातवश्च 
तषां व्ेषम्यमिति । तेषां नायमथः प्रतिपादितः स्यात्‌ । स्वग्र- 
हणं चाऽतिर्च्यिते । यतः इारीरांतरावस्थायिनो दोषा वातादयः 
शरीरांत रोगं जनयितुं नालम्‌ । तस्मात्पू्मेव व्याद्यानं श्रयः। 











तेषां कोपे तु कारणम्‌ । 
अर्थरसात्म्येः संयोगः कालः क्म च दुष्कृतम्‌ ३४ 
हीनातिमिथ्यायोगेन भिद्यते तत्पुनखिधा । 


तेषां वातादीनां कोपे कारणमसाल्म्यैरनुचितैर्थः शब्दस्पदी - 
रूपरस्गधास्येः श्रोत्रत्वकूचक्षरसनप्राणाट्यानारिद्वियाणां यः सं- 
योगस्तथा कालः शीतोष्णवर्षलक्षणो दष्टस्तथा कमं चैटहिकमन्य- 
जन्मजं च यद्ृष्कृतमञ्चभमेतच्तयं दोषाणां कोपहेतुः । तुशब्दः 
समुचये । न केवलं रूक्षादयो वातादीनां कोपकारणं यावदसा- 
त्मयद्रियासंयोगादिरपि । एतच्च पूर्वोक्तं दोषकोपकारणमसा- 
ल्मयेद्रियाथसंयोगादिभेदेन त्रिधा भिन्नमपि पुनरभूयक्िधा त्रिप्रका- 
रमपि भियते । कथम्‌ । हीनमिध्यातियोगेन । 

तानेव हीनमिथ्यातियोगान्दरौयति । 


हीनोऽर्थनेद्वियस्याऽव्पः संयोगः स्वेन नैव वा ३५ 
अतियोगोऽतिसंसर्गः सष्ष्मभाखुरभेरवम्‌ । 
अत्यासन्ना ऽतिदूरस्थं विभियं विकृतादि च ॥३६॥ 
यदक्ष्णा वीक्ष्यते रूपं मिथ्यायोगः स दारुणः । 
एवमत्युच्चपूत्यादीनिद्धियार्थान्‌ यथायथम्‌ ॥२७॥ 
विद्यात्‌ 

अर्थेन शब्दादिना खेनेद्रियसख श्रोादेहीनोऽल्पो यः संयोगः स 
हीनयोगः । नैव वेति । अथवा सर्व॑सविकया तेनार्थेन न संयोगः 
सोऽपि हीनो योगः । तस्यवेद्रियस सेनार्धेन यो ऽतिसंसर्गोऽतिसेवा- 
लक्षणः स तख स्वेना्ेनातियोगः । तच्च सुक्ष्मभासुरभेरवमि- 
त्यादि यदक्ष्णा वीक्ष्यते नयनेनालोक्यते स॒ तसय चश्चरिद्रियस्य 
स्वेनार्थेन मिथ्यायोगः । एवमनया दिशा सृक्ष्मभासुरभेरवं तथा । 
अत्यासन्नातिद्रस्थं विप्रियं विकरतादि च । यदक्ष्णा वीक्ष्यते रूपं 
मिथ्यायोगः स दारुणः । तिमिरादिदेतुत्वात्‌ । एवमनया चक्चुषो 
रीत्याऽन्यानपींद्वियार्थान्‌ यथास्वमिद्रियाणामलयुचसुक्ष्मादीन्‌ मे- 
थ्यायोगरूपान्विद्यात्‌ । यदाऽल्युचपर्षे्टविनाराभीषणादयनिष्टराबव्दः 
श्रोत्रेद्रियेण गह्यते तदा श्रोर्वद्रियसय सखेनार्थन रब्दाख्येन मि- 
ध्यायोगः । यद्‌ पृतिविष्ठायनिष्टो गंधो प्राणेद्रियेण गृह्यते तदा 
त्राणेद्रियस् सखेनार्थन गंधाख्येन मिथ्यायोगः । यदा ल्लानानुटेप- 
नादीनां शीतोष्णादीनां च स्प्ररयानामक्रमसेवनेन स्परीः स्पराने - 
द्रियेण गह्यते तदा स्पदनेद्रियख खेनार्थेन स्यशाख्येन मिथ्या- 
योगः । तथा रसनेद्वियेण यो रसो ऽपरिपास्या युज्यते । तथा पथ्य 
दरव्यविनिष्ठोऽपि यो रसो रसनेद्रियेण गह्यते स तख रसनेद्रियख 
स्वेन रसाख्येनाऽर्थेन मिथ्यायोगः । 


कालस्तु शीतोष्णवर्षभेदाच्रिधा मतः । 
स हनो हीनरीतादिरतियोगोऽतिरक्चषणः॥३८॥ 
मिश्यायोगस्तु निर्दिष्टो विपरीतस्वलक्षणः। 


अ० १२ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


९२ 





कालः पुनः शीतोष्णवषभेदेन चरिधा त्रिप्रकारो मतो मुनी- 
नाम्‌ । तत्र हेमंताशिरिरटक्षणः शीतः । उष्णो वसंतम्रीप्मल- 
क्षणः । प्रावरृडलक्षणो वर्षाल्यः । स॒ च कालो हीनरीतादिरहीन- 
योगलक्षणः । अतियोगो ऽतिमात्रयोगटक्षणः । विपरीतं स्वं शी- 
तोष्णवषाख्यं लक्षणं यख कालस स ॒विपरीतस्वलक्षणो मिथ्या- 


योगः । गुणगुणिनोरभेदोपचारात्‌ काल एवमुच्यते । तत्र यथा | 


हेमंते शीतस्याल्पत्वं हीनो योगस्तस्मिन्नैव टहेमंतेऽतिरेत्यमतियो- 
गस्तस्मिननेव हेमंत ओष्ण्यं मिथ्यायोगः । उपलक्षणं चेदम्‌ । एवं 
शरद्रसंतयोरपि यन्मंदवर्षोष्णत्वं स्वलक्षणं तयदा हीनतरं खात्‌ 
सोऽपि हीनयोगः । एवमतियोगायोगयोरपि योज्यम्‌ । 


कायवाक्चित्तभेदेन कर्मांऽपि विभजेच्रिधा॥२९॥ 
कायादिक्मणा दीना प्रवृत्तिर्दीनसंल्िका । 
अतियोगोऽतिचृत्तिस्तु वेगोदीरणधारणम्‌ ॥४०॥ 
विषमांगक्रियारभः पतनस्वटनादिकम्‌ । 
भाषणं सामिभुक्तस्य रागद्धेषभयादि च ॥ ४१ ॥ 
कमे प्राणातिपातादि ददाधा यचच निदितम्‌ । 
मिथ्यायोगः समस्तोऽसाविह चामुत्र वा कृतम्‌ 


यथा कालखिधा निरूपितस्तथा क्मीऽपि कायवाकचित्तमे- 
देन त्रिप्रकारं विभजेत्‌ । तथा कायकर्मणस्तथा वाक्रमणस्तथा 
चित्तकर्मणो हीना या प्रव्रत्तिः स हीनसंज्ञको योगः । अतिप्रवृ- 
तिस्त्वतियोगः । कायादिक्मणो मिथ्यायोगमधिकृत्याह । वेगो- 
दीरणधारणमित्यारभ्य यावत्पतनस्खटनादिकं यदेतत्‌ कायिकं 
कर्मं तस्य कर्मण एवंरूपस्य या वत्तिः स कायकर्मणो मिथ्यायोगः । 
विषमांगेः क्रियाक्म॒विषमारंभ उभयलोकविरुद्धो विषमपतनं 
विषमस्खटनम्‌ । आदिरब्देन विषमगमनादीनां ग्रहणम्‌ । 
सामिभृक्तस्याऽधमूक्तस्य यद्धाषणं जल्पनमेवंरूपा या प्रवरत्तिः 
स वाक्र्मणो मिथ्यायोगः । रागद्रेषमयादि यदेतन्मानसं कर्म 
तदय कर्मण एवंरूपा या प्रवृत्तिः स ॒चित्तकर्मणो मिथ्यायोगः । 
तथा दिनचर्याध्यायोक्तं यत्पराणातिपातादि ददधा दशप्रकारं कर्म 
निदितमश्नभं निर्दिष्टं हिसास्तेयेलयादिना म्रंयेन तच्च यथायथं का- 
यवाकाचित्तकर्मणां मिथ्यायोगः । समस्तो ऽसाविह चामुत्र वा 
कृतमस्मिन्‌ लोके कृतमन्यत्र वा छेके कृतमाचरितं स्वे एव 
मिथ्यायोगः । 
निदानमेतदोषाणां कुपितास्तेन नैकधा । 
कुर्वति विविधान्‌ व्याधीन्‌ राखाको्ठास्थिसंधिषु 

निदानमेतदोषाणां कोप इति वाक्यदोषः । कुपितास्तेन नि- 
दानेन नैकधा रविः तद्यनेकप्रकारेण व्याधीन्‌ विविधान्‌ नानाप्र- 
कारान्‌ कुर्वति । कुपिता दोषा इति वचनविपरिणामेन संधः । 
क्र व्याधीन्‌ कुर्वेतीत्याह । रालाश्च कोष्रश्वाऽस्थीनि च संध- 
यश्च तेषु । 





शाखेति किमुच्यत द्याह । 


राखारक्तादयस्त्वक्‌ च बाह्यरोगायनं हि तत्‌ । 
तदाश्रया मपव्यंगगंडालज्यवैदादयः ॥ ४४ ॥ 
बहिभोगाश्च दुनामगुट्मशोफादयो गदाः । 

शाखा रक्तादयः षट्धातवस्त्वक्‌ चेतद्राद्यं रोगायनं बाह्यानां 
रोगाणामयनं स्थानम्‌ । दिदराब्दो यस्मादर्थं । यस्माद्राह्यानां गे- 
गाणामयनमतस्तदाश्रया मपव्यंगादयो रोगा बहिभागा उच्यंते । 
आदिशब्देन विसतिद्रधिपिष्ुकुषटादयो ग्यते । दुनौमेत्यादि । 
बहिभागाश्चे्यत्र चशब्दो भिन्नक्रमः रोफादय इत्यस्मादनतरं 
द्रष्टव्यः । दुनामगुल्मदोफादयश्च बहिभीगा दर्थः । 


अंतः कोष्ठो महास्रोत आमपक्रारायाश्रयः ॥ ४५ ॥ 

तत्थानाश्छदयैतीसारकासश्वासोद्रज्वसाः । 

अंतभोगं च शोफारोगुरमवीसपविद्रधि ॥ ४६ ॥ 
कोष्ठः कथ्यते । अतस्तथा महास्ोतस्तथाऽऽमपक्राराया- 

श्रयः । तत्स्थाना अंतागाश्रयाश्छर्यादयो रोगाः । न केवलास्त 

एव छदयौदयों ऽतर्भागाश्रया यावच्छोफार्ञोगुल्मवीसपविद्रध्य- 

प्यंतभागं च । रोफादीनां विद्रध्यतानां समाहार ्रनिर्देशः । 
इदानीं मध्यमं रोगमागं वक्ति । 


शिरोहद्यवस्त्यादिममौण्यस्ां च संधयः । 
तच्निवद्धाः शिरास्नायुकंडराद्याञ्च मध्यमाः ॥ ४७॥ 
रोगमाभैयितास्तत्र यक्ष्मपक्षवधार्दिताः। 
मूधादिरोगाः संध्यस्थि्िकद्ूलग्रहादयः ॥ ४८ ॥ 

रिरोहदयादीनि मध्यमो रोगमार्गः । असां च संधय दयेव 
निर्दरेनेदं बोधयति । नाञ्च द्वयं विवक्षितमस्थीनि च संधय- 
श्चेति किं तह्यस्धां संबधिनः संधय इति । संधयो ह्यन्येऽपि 
संति । तथा च वक्ष्यति । मांसास्थिस्नायुधमनी रिरासंधिप्तमा- 
गम इति । तनिबद्धास्तेष्वस्थिषु निबद्धाः संटम्रा इयर्थः । 
रिराः ल्लायवः कंडराश्चादयो येषां धमनीकूचीदीनां ते । चश- 
व्दापप्वक्ताश्च । तत्र मध्यमे रोगमार्ग यक्ष्मादयो गदालिकथूल- 
ग्रहाय॑ताः । मृधौदीयत्राऽदिशव्देन हदयबसूयादिपरिम्रहः । सं- 
ध्यस्थित्रिके शूलानि संध्यस्थित्रिके ग्रहा इति योज्यम्‌ । आदि- 
दाब्देन पक्षग्रहादयो वातविकारा गह्यते । यक्ष्माणोऽत्र मर्मास्थि- 
संध्यधिष्टानत्वा्पै निर्देशः । वक्ष्यति हि । तैरुदीर्णोऽनिलः 
पित्तं कफं चोदीर्य स्वतः । ₹शरीरसंधीनाविद्य तान्‌ रिराश्च 
प्रपीडयन्निल्यादि । 

इदानीं वायोः कमीण्याह । 
सखंसव्यासव्यधस्वापसाद रुक्तोद भेदनम्‌ । 
संगांगभंगसंकोचवतंहर्षणतषेणम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कपपारुष्यसौ षिर्यशोषस्पंद नवेष्टनम्‌ । 


स्तंभः कषायरसता बणैः इयायो ऽरुणोऽपि वा ॥५०॥ 


९.४ 
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कमणि वायोः 


खंसो हन्वादिसंधेभ्रश्चः । व्यसनं व्यासो विक्षिपणमगप्र्यंगा - 
दे्यथा क्षेपकादिषु । व्यधस्ताडनमिव मद्रगादिना । स्वापः सुप्तिः 
कर्मण्यचेतन्यम्‌ । सदनं सादं ऽगानां क्रियास्वसामर्यम्‌ । सक्‌ 
सततं शूलम्‌ । तोदो विच्छिन्नं शूलम्‌ । मेदनं भेदो विदारण- 
मिवांगस्य । संगो मृतरपुरीषादेः स्वारशयेभ्योऽनिःसारो वाक्संगा- 
दिश्च । अंगानां जघोरुप्रभृतीनां भंग दरव भंगश्ु्णनमिवांगमंगः । 
संकोचनं संकोचः रिरादीनाम्‌ । वर्तनं वर्तः पुरीषादीनां पि- 
डीकरणम्‌ । दषणं रोम्णामृध्वीभावः । तर्णं तर्षस्तट्‌ । तथा 
कपोऽतिवेपनम्‌ । पारुष्यं परुषत्वम्‌ । सौषिेमस्भाम्‌ । रोषः 
शोषणम्‌ । वेष्टनं म्रथनमिवांगस्य । स्पंदनं हि किचिच्रलनम्‌ । 
स्तंभो बाहुरुजंघादीनां समाकुचनायमावः । कषायरसता कषा- 
यास्वादत्वम्‌ । वणैः इयावोऽरुणोऽपि वा । इयावारुणौ व्णावि- 
त्यथः । एतानि वायोः कर्माणि । 

अथ पित्तस्याह । 


पित्तस्य दाहरागोष्मपाकिताः। 

स्वेदः छदः खुतिः कोथः सदनं मून मद्‌: ॥५९॥ 
कटुकाम्टो रसो वणैः पांडरारूणवभितः । 

दाहादीनि पित्तल कमणि । सर्वागीणस्तापो दाहः । रागो 
लोहितयम्‌ । उष्मा ओष्ण्यम्‌ । पाकिता पाककर्तत्वमजीर्णष्वन्ने 
च । स्वेदनं स्वेदः । केदः रोणितादिषु विकारः । सुतिः खावः। 
कोथः दस्यातिरयोऽविच्छिन्नतम्‌ । सदनं सादः । मूर्छनं 
भ्रमः । मदो वक्ष्यमाणो रोगविशेषः । रसावास्वादौ कटुकाम्लौ । 
वणैः पांड्रारुणाभ्यामन्यः । शृङ्करोहितवणीनिषेधेन तच्छेषना- 
नावणसंभवः सूच्यते । 

छष्पकमीण्याह । 


श्छेष्मणः खेदकाठिन्यकंद्शीतत्वगोरवम्‌ ॥ ५२॥ 
वंधोपटेपस्तेमित्यशो फापक्तयतिनिद्रताः । 
वर्णैः श्वेतो रसौ स्वादुरखवणौ चिरकारिता ॥५३॥ 
दत्यशेषामयव्यापि यदुक्तं दोषटक्षणम्‌ । 
दशैनायैरवदितस्तत्खम्यगुपलक्षयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
व्याध्यवस्थाविभागज्ञः पदयन्नातौन्‌ प्रतिक्षणम्‌ । 
कफस क्नेहादीनि कर्माणि । ज्ञेदः नैग्यम्‌ । काठिन्यममर- 
दत्वम्‌ । कंडुः खजः । शीतत्वं शीतसद्धावः । गौरवं गुरुत्वम्‌ । 
बधः खोतसाम्‌ । अस्थ्यादीनामुपठेपः । स्तेमिलं गात्राणामप- 
टत्वम्‌ । काये वणैः शः । रसौ च मधुरपटरू । चिरकारिता 
कायीदौ विश्रव्धत्वम्‌ । ननु वायोरमूरतत्वाद्रर्णरसोपलन्धिरनुप- 
प्र्ना । अमूर्तस्य हि वर्णरसौ द्रोत्सारितौ । नैतदस्ति । न हि 
सर्वाणि कार्याणि कारणसदशान्येव भवंति । तथा चेद्ियेभ्यो 
जडेभ्यो बुद्धेरजटाया उत्पत्तर्टष्टा । तस्मात्कारणसदशानि का- 
याणीति प्रायिकमेतत्‌ । अ्ि्यत्वाच द्रव्यप्रमावस्य वायोः स- 








कोशात्‌ कपरायरसता दयावारुणवर्णोत्पत्तिश्चा ऽन्वयव्यतिरेकसिद्धा 
कथमिव निवार्यताम्‌ । देवै दोषाणां कर्माण्युपदिष्टानि । तद्वि- 
काराश्च संग्रह उक्ताः । तथा च तद्वधः । अ्ीति्वीतजा रे- 
गाश्वत्वारिंशाचच पित्तजाः । विंशतिः शछष्मजाश्वैव स्थृटा नानाल- 
जा मताः । नखभेदः पादशृलं सुप्निभ्र॑ंशो विपादिका । खडो 
गृल्फम्रहो जानुविशप्रो जानुकुंचनम्‌ । पिंडिकोद्ेष्टनं सादश्चोर्वोः 
स्तमश्च ग्र्रसी । पांगुल्यं श्रंशदरूटं च गुदे स्तमस्तु मेहने । 
मुष्काक्षेपः श्रोणिमेदो वक्षणानाह एव च । उदावर्तोऽथ विड्भेदः 
पाशचपरष्त्रिकम्रहाः । खंजवामनकुब्जलवं हृद्वोदरेष्टकौ । हन्मो - 
हो वक्षनिस्तोदः शोषोद्रातौ तथोरसः । बाहुशोषो हनुग्रीवामन्या- 
स्तंमो्मेदनम्‌ । दंतमेदोऽथ रोधिल्यं कंटध्वंसोऽथ वा ब्रहः । 
कपरायास्यतमूकलतवे मुखशोषो रसाज्ञता । प्राणानाहोऽज्ञता गंधे 
शब्दोचैःश्वणं तथा । बाधिर्ये करणरूलं च वर््मस्तंमनकुचनम्‌ । 
तिमिरं चाऽक्षिरलं च श्रव्युदासोऽथ नेत्रयोः । ठलाटजंखमेदौ 
च केरनवृस्फुटनं तथा । रिरोरजार्दितं जमा प्रलापो वेपधुभ्रमः। 
एकागव्याधिरायामः पक्षाघातो ऽपतंत्रकः । दंडकः स्वप्रनादाश्च 
ग्लानिः पारष्यरक्षता । विषादश्चाऽनवस्यानमरुणदयामवर्णता । 
इप्यरीतिः समाख्याता गोगा वातसमद्धवाः । अंतदीहो विदाहश्च 
प्रेषोऽथ दवधुदेवः। अल्यष्मा चांसदाहश्च स्वेदो ऽयम्टकधृमको । 
र्तङ्केदों ऽगगेधश्च गात्रावयवश्चातनम्‌ । त्ञ्बांसदरणं मांसङकेदश्च- 
मदलं तथा । रक्तविस्फोटकः कोठः पित्ताखमरक्तमंडठे । नी- 
लिका कामला कक्षा गात्रे हरितपीतता । पतितिक्तास्यता ठष्णा 
लोहगंधास्यता तथा । जीवादानमठप्तिश्च प्रवेरस्तमसस्तथा । 
गलास्यगुदमेदूक्षिपाको हारिद्रिपीतता । नखाक्षिमूत्रराकृतां चत्वा- 
रिरात्त पित्तजा । स्तैमिवयं गौरवं ठप्िगटस्यमतिनिद्रता । तंद्रा- 
स्यखावमाधुरय प्रेपो हृदयस्य च । सादः कंटप्रकेपश्च चछष्मो - 
द्विरणमेव च । मलाधिक्यमतिस्थौल्यं वमनं प्रतिसंचयम्‌ । उ- 
दर्दो गलगंडश्च शव्यं श्वेतावभासता । विप्मूत्रनखनेत्राणां शता 
च कफ़ामयाः । यथास्थूलं विकाराणां चत्वारिशमिःदं स्परतमिति । 
हृदादौ शूखवदाहो योंऽतर्दाहः स कीतितः । पाणिपादांसमलेषु सं- 
तापो विविधस्तु यः । अध्यचिषेव निःस्वेदो विदाहः स॒ निग- 
यते । ओषः सर्वोगिकस्तीव्रो दाहः स्वेदारतिप्रदः । दवथुश्वक्ष- 
रादिभ्यस्तीत्र उष्मा प्रवर्तते । मुखौ्ठताटुषु दवो अम्लोद्विरणम- 
म्लकः । धूमायनं रिरोघ्राणकंठताटुषु धूमकः । प्रमीलकस्तु स्ते 
मिं गुरुतां ऽगस्य गौरवम्‌ । आहारानभिलाषस्तु ठि: स्याद्िष- 
याऽग्रहः । निद्रार्तस्येव तंद्रा स्याच्छेषाः प्रथितनामकाः। दोषाणां 
कमौण्युपदिदय निर्दशप्रयोजनमधिकृत्याह । इति प्रकारे । दोषाणां 
लक्षणे दोषलक्षणं यथायथं छिगम्‌ । इति पूवक्तिन प्रकारेण यदो - 
पलक्षणपुक्तं तदशनेः सम्यगुपलक्षयेत्‌ जानीयात्‌ । त्रेय इति 
रोषः । ददौनायैरियादिशब्देन स्पदीनप्रश्नौ ए्येते । किंभृतं दोष- 
लक्षणम्‌ । अरोषाश्च त॒ आमयाश्वाेषामयास्तान्‌ सवौनामयान्‌ 
साधु व्याप्नोति तदरोषामयव्यापि । किंभूत वैयः । अवहितो द- 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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त्तावधानः । तथा व्याध्यवस्थाविभाग्ञः । व्यापेरवस्थाः काल- 
कृता दशास्तासां त्रिभागः प्रथक्तवं यथेयमन्यस्य व्याधेरवस्थेय- 
मन्यावस्थेतयवस्थामेदाचयोपक्रममेदः । तथा ह्येकस्यैव ज्वरस्य न- 
वस्याऽन्य उपक्रमो जीर्णस्य ऽन्यस्तदेवं विभागं यो जानाति स 
व्याध्यवस्थाविभाग्ञः । तथाऽथान्‌ व्याधितान्‌ प्रतिक्षणं मुहूतें 
मुहूतं परयन्नालोकयन्‌ । 


किमिति पुनः पुनव्यीधितदरोनं क्रियत इत्याह । 


अभ्यासात्प्राप्यते रषिः कमेसिद्धिप्रकाशिनी॥५५॥ 
रत्लादिसदसञज्ञानं न राखरादेव जायते । 


अभ्यासान्पुहहुश्िकित्सितकमेणि प्रवतेनादष्टिरौनं चिकि 
त्साविज्ञानं जायते न केवटाचिकित्साराखावगमात्‌ । किमृता 
दृष्टिः । कमणि सिद्धिस्तां प्रकाशयितं रीठं यस्याः सा कमसि- 
द्विप्रकारिनी । अचर दृष्टतमाह । रत्नादील्यादि । आदिशब्देन 
सुवणैहिरण्यादीनां ग्रहणम्‌ । तेषां यत्सदसज्ज्ञानमिदं रोभनमिदं न 
दोभनमितयवगमस्तन्न शाख्रादेव जायते कितद्यैभ्यासाच । एव- 
कारोऽवधारणा्थः । न राखावबोधान्न च केवलादभ्यासादियेव- 
कारेण बोधयति । किल यथा रत्नपरीक्षा तच्छाखावबोधदर- 
नाभ्यां सम्यग्जायते तथेव चिकित्सा शाच्रावबोधानित्यं निय- 
मातुरदरोनाच्चाऽवगम्यत इत्यथः । 
द्टापचारजः कथित्कधित्पूवौपराधजः ॥ ५६ ॥ 
तत्खंक राद्ध वद्यन्यो व्याधिरेवं जिधा स्म्रतः। 

टृषटश्चासावपचारश्च तस्माजातो दष्टापचारजः । अपचारे 
व्याधिहेतुः । एेहिकलोकिकाग्याधिकारणानातो दृ्टापचारजः । 
कश्चिदात्मङ़ृतापू्वापराधादङमकमौख्याजातः पूरा पराधजः । 
अपरः कश्ित्तत्संकराद्धवति । तयोः संकरस्तत्सकरो मिश्रत्वं 
तस्मात्‌ । न केवटात्पृवीपराधान्न च केवटादृष्टापराधादपि तु 


रयोः संसर्गाजात दूयं । एवमनेन प्रकारेण व्याधिचिधा च्रप्र- 
कारः स्तः । 


अथ चिप्रकारव्याधिलक्षणार्थमाह । 


यथा निदानं दोषोत्थः कमेजो हेतुभिविना ॥ ५७॥ 
महारभो ऽव्पके हेतावातंको दोषकर्मंजः। 

यथा निदानं दोषोत्य इति । ययख दोष वातादेटघुरक्षादि 
निदानं तेन कुपिता दोपास्तेभ्य उत्थितो व्याधिः स दोषोत्थो 
ज्ञेयः । यो टष्टापचारज इल्युक्त इत्यथः । हेतुभिर्वातादिनिदानैठ- 
घुरुक्षादिभिर्विना यो भवति स कर्मजः । यस्त्वल्पे निदाने से- 
विते महारंभः स्यात्‌ स कर्मदोषजो रोगो ज्ञेयः । महानारभो 
यस्य सः । पूरवरूपर्पै्बठवद्धियृक्त इत्यधेः । 

अथ त्रिविधस्याऽपि व्याधेधिकित्सामाह । 


विपक्चश्रीटनात्पूर्वैः कमेजः कर्मसंक्षयात्‌ ॥ ५८॥ 
गच्छत्युभयजन्मा तु दोषकमेक्षयातक्षयम्‌ । 


विपक्षक्ीटनापपर्वं इति । पूर्वः पूर्वमुक्तो यः केवलं दोषजो 
व्याधिः स विपक्षदीटनात्‌ यथोक्तविपक्षादिसेवनात्क्षयं याति 





कर्मजो रोगः कर्मसंक्षयातक्षयं याति । उभयजन्मा दोषकर्मोत्थो 
दोषकमणोरुभयोरपि क्षयातक्षयं याति । 


व्याधीनां तरेविध्यमाद्याय द्वैविध्यं दरौयितुमाह । 
दविधा स्वपरतं्रत्वाद्याधयः 


स्वतंच्तश्च परतंत्रश्च स्वत॑चपरतंचौ तयोभोवः स्वतंघरपरतंचतवं 
तस्माद्धेतोद्विधा व्याधयः । एकै स्वतंत्रा अन्ये परतंत्रा इत्यधेः । 


अव्याः पुनद्धिधा ॥ ५९. ॥ 


अति भवा अत्याः परतंत्रास्ते पुनर्भूयो द्विया । 
तदेव द्वैविध्यं ददौयितुमाह । 


पूर्वजाः पूवैरूपाख्या जाताः पश्चादुपद्रवाः 


पूर्वै जाताः पूर्वजाः । अन्येष्वपि दद्यत इति डः । पु्वैजा 
पूरवरूपसंज्ञा रोगाः । ये च पश्चाजाता गदास्ते व्याधीनामुपद्रवा 
दूयता द्विविधाः । 


संप्रति स्वतंत्रं रक्षयति । 
यथास्वजन्मोपरायाः स्वता; स्पष्टटक्चषणाः ॥६०॥ 


जन्म चोपशयश्च जन्मोपशयौ । जन्मोत्पत्तिरुपशयः सु- 
खानुर॑धः । यो यः स्वं यथास्वम्‌ । यस्य॒ ज्वरदेयौवात्मीयौ 
दाखनिर्दिष्टौ तौ यथास्वशब्देन सूच्येते । यथास्वं जन्मोपरयौ 
येषां ते यथास्वजन्मोपराया व्याधयः स्वतंत्रा उच्च्यते । चिकि 
त्सागुरुटाघवप्रतिपत्यथं च स्वतंत्रादिसंज्ञाकरणम्‌ । स्वम्रहणाये- 
ऽन्यजन्मनि जारयंतेऽन्यस्य च व्याधेयैत उपशयः सुखानुबं- 
धस्तत एतत्परिवारस्याऽपि । ते तु न स्वतंत्राः । तथा चोक्तम्‌ । 
पवैरूपरूपादिक्रमेण ज्वरादावुत्पन्ने तत्परिवारा ये व्यासादय उ- 
त्पय्ते तदुपरये चोपदोरते न ते स्वरतत्राः । ज्वरादय एव तु 
मूठव्याधिरूपलात्स्वतंता इत्युच्यत इति । 


विपरीतास्ततोभ्न्ये तु 


(न 


स्वतंत्रेभ्यो रोगेभ्यो येऽन्ये परत॑त्राः पूरवरूपाख्यास्तथोपद्रवसं- 
ज्ञाश्च ते विपरीता विपरीतस्वरूपा न यथास्वजन्मोपशयया न च 
स्पष्टटक्षणाः । 


एवं व्याधीनां स्वतंत्रपरतंत्रत्वं प्रतिपादय दोषाणां प्रतिपादय- 
न्नाह । 
विद्यादेवं मखानपि । 
न केवलं रोगान्‌ स्वतंत्रपरतंजमेदैवियद्वैयो यावन्मलान्‌ 
दोषानपि वातादीनेवं स्वतं्रपरतंचमेरै जौनीयात्‌ । 
तान्‌ टक्षयेदवहितो विकुःबौणान्‌ प्रतिञ्वरम्‌ ॥६१॥ 


तान्‌ वातपित्तकफान्‌ यथास्वजन्मोपरायलक्षणावच्छिन्नस्व- 
रूपान्‌ प्रातिज्वरं प्रतिविकारं विकुवौणान्‌ । विकृति कोपे गच्छतो 
जानीयात्‌ वैय इति रोषः । कीटक्‌ । अवहितो दत्तचित्तः । 

एवं स्वतंत्राणां व्याधीनां यथास्वोपशय एव भेषजमुक्तम्‌ । 
परतंत्राणां व्याधीनां कः प्रशमोपाय इत्याह । 


९६ 


अष्ांगहदये 
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तेषां प्रधानप्रशमे प्रशमो ऽशाम्यतस्तथा । 
पश्चाचिकित्सेत्तृणं वा बटवंतमुपद्रवम्‌ ॥ ६२ ॥ 

तेषां परतंत्राणां रोगाणाम प्रधानानां प्रधानप्रशमे स्वतंचव्या- 
धिप्रशमे शमो भवति । न तु तेषां प्रथगुपक्रमो विधेय इत्यर्थः । 
अशाम्यतस्तथा राममगच्छतः परतंतरान्‌ व्याधीन्‌ दोषान्‌ वा 
तथा तेन प्रकारेण प्रधानचिकित्साटक्षणेन पश्चात्‌ प्रधानचिकि- 
त्सात उत्तरकालं चिकित्सेत्‌ । अचिकित्स्यमानो द्यसाध्यतां 
यायात्‌ । तूणं वेति । उपद्रवश्वद्रलवान्‌ स्यात्तदा तमेवोपद्रवं 
तृणमेव चिकित्सेन्न पश्चात्‌ । 

ननु कुतोऽप्रधानं शीघ्रं चिकित्सेदिलयाह । 
व्याधिङ्किष्टशरीरस्य पीडाकरतरो हि सः। 


हि यस्माग्याधिङ्धिष्टदरीरस्य पुंसः सोऽतिशयेन पीडाकरः । 
प्रागुत्पन्नोऽपि रोगः पीडाकरः । उपुद्रवश्च पश्चाजायमानो व्या- 
धिङ्धिष्टररीरस्योत्पननत्वात्पीडाकरतरः । तदयमच्राथेः । स्वतंचो 
व्यापिर्हीनबलः प्रधानोपक्रमेणेवोपशाम्यति । यस्तु परतंत्रः प- 
श्वादुत्पयमानोऽपि स्वतंव्याध्युपक्रमेण इमं न याति तं पश्वाद्‌- 
पक्रमेत्‌ । यस्तु बलवान्‌ परतंचस्तमादविव चिकित्सेदतिषीडा- 
करत्वात्‌ । 

ननु येषां विकाराणां नामग्राहं चिकित्सा नोक्ता तेषां नामा- 
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कुशलो वैयः किं चिकित्सेन्ने्यारौक्याह । 


विकारनामाकुशलो न जिहीयात्कदाचन ॥ ६३ ॥ 
नहि सवैविकाराणां नामतोऽस्ति धुवा स्थितिः । 


विकारा रोगास्तेषां नामानि तेष्वकुरलो वैयो न जातुचि- 
जिहीयात्‌ रोगसंज्ञाऽनभिज्ञोऽहमिति टजां न कुयात्‌ । चिकित्सामेव 
विदध्यादि्य्थैः । कुतो हेतोखियाह । नदीत्यादि । यस्मात्सववि- 
काराणां नामतः संज्ञातो ध्वा निशिता स्थितिः स्वस्थानं 
नास्ति । 

ननु कुतोऽरेषरोगाणां नामतो नास्ति स्थितिरियाशंक्याह । 


स एव कुपितो दोषः समुत्थानविदोषतः ॥ ६४ ॥ 
स्थानांतराणि च प्राप्य विकारान्‌ कुरुते वहून्‌ । 

यस्मात्स एक एव दोषो वातायन्यतमः समुत्थानविशेषतो 
हेतमेदात्‌ तथा स्थानां तराणि स्वस्थानं हित्वा पराणि स्थानानि 
प्राप्य गत्वा विकारान्‌ बहुननंतान्‌ कुरुते । तथा चोक्तं ततां तर । 
योंऽतःशरीरसंधीनाविरति तेन जुंभा ज्वरश्चोपजायते । यस्तवा- 
मारयमस्युपैति तेन रोगा भवंतयुरस्यरोचकश्च । यः कंठम- 
भिप्रपद्यते कंटस्ततो भ्रंशते स्वरश्चाऽवसीदति । यः प्राणवहानि 
सखोतांस्यन्वेति श्वासः प्रतिदयायश्च तेनोपजायत इति । 
तस्माद्धिकारप्रकृतीरधिषएठानांतराणि च ॥ ६५ ॥ 
बुद्धा हेतुविशेषांश्च शीघ्रं कुयौदुपक्रमम्‌ । 

विकारस्य ज्वरादेः प्रकृतय उपादानकारणानि वातादिदो- 
षास्ता विकारप्रकृती रोगहेताविशेषान्‌ बुद्धा ज्ञात्वा तथाऽधिष्ठा- 





नांतराणि स्थानविहोषांश्च बुद्धा तथा दतुविशेषाऽनधिष्ाननिदा - 
नभेदांश्च वुद्रा यथा किमयं कुपितः पवनो रूक्षेण हेतुना ल- 
धुना शीतेन वेत्यादि ज्ञात्वा शीघ्रमेवोपक्रमं चिकित्सां कुर्यान्न त 
विकारानभिज्ञ इति न चिकित्सेत्‌ । 

ननु वृद्धाऽपि विकारप्रकृत्यादितरयमुपक्रमं कुर्वतः कदाचि- 
त्सिद्धिमाप्रवंतो ददयंते भिषजः कदाचिन्नेति तदत्र संशयस्वलिते 
कर्मणि कथं नियुज्यते वेय इति कथमुक्तं शीघ्रं कुर्यादुपक्रममि- 
त्यारेक्याह्‌ । 


दूष्यं देशं वटं कारमनटं प्रकृति वयः ॥ ६६ ॥ 


| सत्वं सात्म्यं तथाऽहारमवस्थाश्च परथणग्विधाः । 


सृकष्मसृष्ष्माः समीश्षयेषां दोपोषधनिरूपणे ॥ ६७ ॥ 
यो वर्त॑ते चिकित्सायां न स स्वरति जातुचित्‌ । 

दोपौषधनिरूपणे सति दष्यादीन्‌ दश समीक्ष्य सम्यग्विटोक्य 
यधिकित्सायां वर्तेते यत्नं करोति स वैयो न कदाचित्‌ स्खलति 
नाऽपराधी सात्‌ । दोषो वातादिः। ओषधं हरीतक्यादि। तयो- 
निरूपणं पर्यालोचनं तस्मिन्‌ दोषौषधनिरूपणे । दूष्यादीनां सम- 
स्तानामुपादानं स्वैषामेवावगमे चिकित्साकरणं प्रति यत्नातिश- 
यद्योतनारथं न पुनरेषां द्रौ वा जीन्‌ वा चतुरः पंच वा समीक्ष 
किंत सर्वानेतान्‌ सम्यगवबुध्येति । अथ दृष्यादीनेव समीक्ष्य 
नेत्याह । अवस्थाश्च प्रथग्विधाः। एषामेव दृष्यादीनामवस्थाः सू- 
क्ष्मसुक्ष्मा अतिशयेन सृक्ष्मास्ताश्च यथावदुद्धुति । 

नच दृष्यादयेव परीक्ष्यं किंतर्हि व्याधिरपि गुरुलघुत्वेन परीक्ष्य 
एवेत्याह । 
गुवैट्पव्याधिसंस्थानं सत्वदेदवटखावलात्‌ ॥ ६८ ॥ 
ददयते ऽप्यन्यथाकारं तस्िन्नवहितो भवेत्‌ । 

गुरुश्वाऽत्पश्च गुर्वल्पौ गुर्वत्पौ च तौ व्याधी च गु्वैल्पव्याधी 
तयोः संस्थानमाकृतिः । अपिशब्दो भिन्नक्रमे । तद्भुवल्पन्याधि- 
संस्थानमन्यथाकारमपि ददयते विपरीतमपि लक्ष्यते । अपिरा- 
व्दात्कचिद्ुवल्पव्याधिसंस्थानं यथातत्वं ददयते कचिन्नेति व्या- 
धिलक्षणस्य गमकत्वामावः प्रसज्येत । ततश्च रोगं निदानप्राम्रूप- 
लक्षणोपशयातिभिरिति दष्येत्तस्मादपिशब्दोऽ गुरवल्पसंस्थानस्य 
यथातत्वदरोनं क्चिद्धववेति सूचनां कृतः । कुतो हेतोरि- 
वाह । सतेत्यादि । सत्वं धेयम्‌ । देहो महदल्पस्थूलछ्शादिः । 
सत्वं च देहश्च सत्वदेहौ । बरं चाबलं च बलाबले । तस्मात्स- 
त्वदेहबलाबलाद्धेतोगवेल्पव्याधिसंस्थाने ऽवहितो भवेत्‌ । अधिक- 
सतवे तथोत्कृषटेहबठे च गुरुमहानपि व्याधिरुत्पन्नो ऽल्पसंस्थानो 
हीनबल इव लक्ष्यते । सत्वदेहबलयोर्त्करष्टत्वात्‌ । तथा हीनसतवे 
हीनदेदहे हीनबके चोत्पन्नो लघुरपि महानिव लक्ष्यते । हीनसत्वदे - 
हवलात्‌ । तस्मादस्मिन्व्याधिसंस्थानेऽथ दत्तावधानेन भाव्यम्‌ । 
गुरु टघुमिति व्याधि कल्पयंस्तु भिषणग्बुवः॥ ६९॥ 
अल्पदोषाकलनया पथ्ये विप्रतिपद्यते । 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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भिषग््ुव इत्यादि । यश्च भिषग्ब्रुवः कुत्सितो वैयः स व्या- 
धिसंस्थानमात्रावलोकनादर्‌ गुरं व्याधिं ठघुमिति कल्पयन्निधि- 
न्व्नल्पदोषाकलनया हीनमात्रादोषनिश्चयेन पथ्ये विप्रतिपद्यते । 
चिकित्सिते मोहं गच्छति । गुरुव्याधावल्पव्याधियोग्यं भेषजं द- 
दाति । एवं लघुव्या्िं गुरुमिति कल्पयन्‌ बहुदोषाकलनया पथ्ये 
विप्रतिपद्यते भिषग्ब्रुवत्वात्‌ । अन्यत्राऽपि ब्रुवांतस्य कुत्सितत्व- 
मेव प्रसिद्धम्‌ । यथा मनुः । जातिमाच्रोपजीवी स्यात्‌ कामं वा 
ब्राह्मणव्रुवः । धमेप्रवक्ता त्रपतेने तु शूद्रः कथंचनेति । केचित्‌ 
भिषग्‌ ध्रुवमिति पेदुः । भिषगवैयो गुरं लघुमिति व्याधि कल- 
यन्‌ धरुवं निशितं पथ्ये विप्रतिपद्यत इति च व्याचक्षते । 

यस्मादेवम्‌ । 


ततोऽल्पमल्पवीर्यं वा गुरुव्याधौ प्रयोजितम्‌ ॥७०॥ 
उदीरयेत्तरां रोगान्‌ संशोधनमयोगतः । 

ततोऽल्पमल्पमा्रमल्पवीयं वाऽनुत्कृष्टरक्तिकं वा भेषजं गु- 
रुव्याधौ प्रयोजितं दत्तं संशोधनं रोगानुदीरयेत्तरामतिश्येनोक्केर- 
येत्‌ । कृतः । अयोगतो हीनयोगात्‌ । अयोगो हि हीनयोग उ- 
च्यते । यथा पत्रकायांकरणादपुत् इत्युच्यते । 
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शोधनं त्वतियोगेन विपरीतं विपयेये ॥ ५७१ ॥ 
क्षिणुयान्न मलानेव केवलं वपुरस्यति । 


विपयैये च ठधुव्याधौ विपरीतं शोधनं तु प्रयोजितं कस्मा- 
दविपरीतमल्पवीयौत्‌ संशोधनादतिमात्रमुत्कृष्टवी्य च बहुदो- 
पाकलनयाऽतियोगेन प्रयोजितं न केवलं मलान्‌ क्षिणु- 
यात्‌ क्षपये्यावद्र पुरस्यति इरीरमपि दिंसात्‌ । अचर च संदोधनं 
यदृष्टांत्वेनोपन्यस्तं तदयोगातियोगाभ्यां रेगान्‌ शरीरक्षपणक्र - 
दिति निवैतेयतीति। खरनादेनाऽप्यक्तम्‌ । अल्पमुत्छ्ेशयेदोषं बहु 
प्राणान्निहंति च । तस्माननिरूप्य भिषजा देयं युक्ते विरेचनमिति । 
तथा ज्वरगुल्मादीनां च त्परतीकारा्थं यदीयते भेषजं तचराऽपि 
महारंभेऽल्पमल्पवीरयै चौषधं न देयमित्यस्मादेव दषं तीमृताद- 
थीदवगंतव्यम्‌ । 
अतोऽभियुक्तः सततं सवैमारोच्य सर्वथा ॥ ७२॥ 
तथा युंजीत भेषज्यमारोग्याय यथा भ्रुवम्‌ । 

वस्माचैवं रोगाणां दुर्विज्ञेया गतिरतोऽस्माद्रेतोः सततमभि- 
युक्तः सदा ऽयुर्वेदपाटाववबोधानुष्ानपरो वैयः सरवै दष्यादिवस्तुजा- 
 तमालोच्य सर्वथा सर्वेण प्रकारेणा र्वदानुसारिण्या स्वमनीषया 
तद्वियसंभाषातः संमवया च तथा कमौभ्यासतोऽपि निपुणं नि- 
रूप्य तथा तेन प्रकारेण दोषदुष्यदेशायनुगुणेन भेषज्यं युंजीत 
भेषजं युज्यत्‌ । यथाऽऽगोग्याय धुवं येन प्रकारेणा ऽऽरोग्यार्थ- 
मवदयं स्यात्‌ । 

पूरवमुक्तं दोषा एव हि सर्वेषां रोगाणामेककारणमतस्तानेव 


दोषान्‌ वृद्धिक्षयभेदेनाह । 
१३ 











वक्यंतेऽतःपरं दोषा चृद्धिक्षयविभेदतः ॥ ७३ ॥ 


वृद्धिश्च क्षयश्च वृद्धिक्षयौ तयोधिभेदो ब्रद्धिक्षयविमेदः । वि- 
विधो भेदो विभेदस्तस्मा्रृद्धिक्षयविभेदतः । ततोऽन॑तरं दोषा 
वातादयो वक्ष्यते भणिष्यते । 
पृथक्‌ जीन्‌ विद्धि संसगसिधा तत्र तु तान्नव । 

प्रथरव्यस्तान्‌ स्वप्रमाणाधिकान्‌ चन्‌ दोषान्‌ रोगहेत्‌न्‌ 
विद्खवेहि । वातो बद्धः पित्तं बद्धं ष्मा बद्धः एवं यो 
दोषाः । संसगेभेदानधुना वक्ति । संसर्गलिधा त्रिप्रकारः । तत्र 
संसै नव ॒दोषभेदान्स्वप्रमाणाधिकान्‌ विद्धीत्येतदनुद्रत्तिकृतेन 
संबेधेन स्वं योज्यम्‌ । 

कथं नव भेदा इत्याह । 
्ीनेव समया वृद्धया षडेकस्याऽतिश्ायने ॥ ७४ ॥ 

समया वृद्वा जीनेवाऽन्यृनाधिकान्‌ संसगैदोषभेदान्‌ । एको 
वातपित्ताभ्यामधिकाभ्यां द्वितीयो वातकफाभ्यामधिकाभ्यां तु 
तीयः पित्तद्ेष्मभ्यामधिकाभ्यामिति । संपर्गोत्थयोर्दोषयोरेकसख 
दोषस्याऽतिशायनेऽधिकतरया वृद्छा षट्‌ संसगदोषभेदान्‌ विद्धि । 
अतियो ऽतिशायनम्‌ । अतिशायने तमविष्नाविति निपा- 
तनादीधैः । दोषद्रयवृद्धेध्वित्यमानत्वादपरदोषचिता नास्यत्र । 
वातो बद्धः पित्तं वृद्धतरम्‌ । पित्तं वृद्धं वातो वृद्धतरः । कफो 
वद्धः पित्तं वृद्धतरम्‌ । पित्तं वृद्धं कफो वृद्धतरः । कफो 
वृद्धो वातो वृद्धतरः । वातो वृद्धः कफो वृद्धतरः । एवं षटू 
ससगमेदान्‌ विद्धि । 
जयोदश समस्तेषु 

समस्तेषु सत्निपतितेषु त्रिष्वपि दोषेषु बद्धेषु योदश दो- 
षभेदान्‌ विद्धि । 

कथमित्याह । 

षट्‌ ब्येकातिरायेन तु । 

द्राविकश्व ग्रेकाप्तेषां गेकेषामतिदयो ऽधिकत्वं तेन येकातिश- 
येन । ततो द्रयातिशयेन जयो मेदाः । तथा दोषैकस्ाऽतिरयेन 
जय इति षट्‌ मेदाः । यथा कफो वृद्धौ वातपित्तमधिकवृद्धम्‌ । 
पित्तं वृद्धं वातकफावतिवृद्धौ । वातो वृद्धः पित्तकफावतिवृद्धौ । 
पित्तकफौ वृद्धौ वातोऽतिवृद्धः । वातकफौ वृद्धौ पित्तमतिवृद्धम्‌ । 
वातपित्ते वृद्धे कफो ऽतिवृद्धः । इति षड्भेदान्‌ ब्येकातिशयेन स- 
न्निपाते विद्धि । 
एकं तुल्याधिकैः 

तल्यं कृत्वा सम॑ कृत्वा वुद्वैरदोषिरेकं सत्निपातमेकमभेदं विद्धि। 

षट्‌ च तारतम्यविकल्पनात्‌ ॥ ७५॥ 

तरतमयोभाक्स्तारतम्यम्‌ । कस्य तारतम्यम्‌ । प्रकृतला- 

त्संनिपातस्थदोषाणाम्‌ । तारतम्यस्य विकल्पने भेदस्तारतम्य- 


९८ 


अष्टांगहदये 
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विकल्पनं तस्मात्संनिपातस्थदोषाणां ब्द्धिरूपाणां षड्भेदान्‌ 
विद्धि । यथा । वातो ब्रद्धः पित्तं बृद्धतरं कफो वृद्धतमः । वातो 
बृद्धः कफो वृद्धतरः पित्तं वृद्धतमम्‌ । पित्तं वृद्धं कफो वृद्ध- 
त्तरो वातो वृद्धतमः । पित्तं वृद्धं वातो वृद्धतरः कफो वृद्तमः। 
कफो ब्रद्धो वातो ब्रद्धतरः पित्तं वृद्धतमम्‌ । कफो वृद्धः पित्तं 
वृद्धतरं वातो वृद्धतमः । एतेषां च लक्षणं मुनिरध्यगीष्ट । तथा च 
ग्रंथः । सन्निपातज्वरस्योध्वे ्रयोदशविधस्य हि । प्राक्‌ सूतरि- 
तस्य वक्ष्यामि लक्षणे त्रै प्रथक्प्रथक्‌ । भ्रमः पिपासा दाहश्च 
गौरवं शिरसो ऽतिरुक । वातपित्तोल्वणे विदया्िगं मंदकपफे ज्वरे । 
शत्यं कासोऽरुचिस्तंद्रा पिपासा दाहरुग्व्यथा । वातश्रष्मोल्बणे 
वियािगं पित्तज्वरे विदः । छर्दिः रेयं मुहुदीदस्ठष्णा मो- 
हो ऽस्थिवेदना । मंदवातेऽध्यवस्यंति लिगं पित्तकफोल्वणे । संध्य- 
स्थिरिरसः शलं प्रलापो गौरवं भ्रमः । वातोल्बणे स्याद्य्यनुगे 
ठष्णा कंठास्यशचष्कता । रक्तविण्मू्रता दाहः स्वेदस्तड्बलसं- 
क्षयः । मृष्ठा चेति ्रिदोषे स्याष्टिगं पित्तगरीयसि । आलस्याऽर- 
चिहृष्टासदाहवम्यरतिभ्रमैः । कफोल्वणं संनिपातं तंद्राकासेन 
चाऽदिरत्‌। सम दोषैचिभिरवदधेः सन्निपातस्य लक्षणम्‌ । मृहू्दाहौ 
मुहुः शीतं कर्णश्षवेडनपार्रक्‌ । मोहश्छरदिर्दिवा निद्रा रात्रौ 
जागरणं तथा । प्रतिश्या च्छर्दिराटस्यं तंद्रारुच्यमिमादंवम्‌ । 
हीनवाते पित्तमध्ये चिहं शछष्माधिके मतम्‌ । हारिद्रमूषनेच- 
त्वग्दाहस्ठष्णा भ्रमो ऽसरुचिः । दहीनवाते मध्यकफे लिगं वा- 
ताधिके मतम्‌ । हिरोरुग्वेपधुः श्वासः प्रलापश्छयैरोचकौ । 
हीनपित्ते मध्यकफे लिगं वाताधिके मतम्‌ । दीतकं गौ- 
रवं तद्रा प्रलापो ऽस्थिरिरो ऽतिरुक्‌ । हीनपित्ते वातमध्ये लिगं 
छष्माधिके विदुः । वर्चभिदो ऽभिदौषैल्यं तृष्णा दाहो ऽरुचिभ्रमः। 
कफहीने वातमध्ये लिगं पित्ताधिके मतम्‌ । श्वासः कासः प्रति- 
रयायो मुखशोषो ऽतिपार्वसक्‌ । कफहीने पित्तमध्ये लिगं वाता- 
धिके स्मृतमिति । 
पचविशतिमिवयेवं बुद्धैः 

एवं पूर्वोक्तेन प्रकारेण पंचर्विंशतिसंल्यान्‌ वृद्धान्‌ दोषान्‌ 
ृदधैदोषिर्विद्धि । 

क्षीणेश्च तावतः । 

क्षीणैः क्षयावस्थेदेविस्तावतस्तत्परिमाणान्पेचविरतिसंल्या- 
कान्‌ दोषमेदान्‌ विद्धि । यथा वृद्धेः प्रथक्‌ त्रीन्‌ दोषभेदान्‌ 
तथा क्षीणैः । प्रथक्‌ नित्यादि प्रे वृद्धिशब्दस्थाने क्षीणशब्दो 
निपात्य: । तद्यथा । वातः क्षीणः पित्तं क्षीणं कफः क्षीणः । 
तदेवं संसर्गे नव दोषभेदान्‌ विद्धि । कथम्‌ । जीनेव समक्षीण- 
त्वेन । क्षीणवातपित्तसंसर्मः । क्षीणपित्तकफसंसर्गः । क्षीणवात- 
कफसंसगैः । षडकस्यातिशायने । अतिश्चायनेऽन्यदोषापिक्षया क्षी- 
णत्वातिरेके | वातः क्षीणः पित्तं क्षीणतरम्‌ । पित्तं क्षीणं वातः 
क्षीणतरः । वातः क्षीण कफः क्षीणतरः । कफः: क्षीणो वातः 
क्षीणतषः । कफः क्षीणः पित्तं क्षीणतरम्‌ | पित्तं क्षीणं कफः 











क्षीणतरः । एवं षड्‌ दोषभेदान्‌ विद्धि । योदश समन्तेषु सन्नि- 
पतितेषु क्षीणेषु दोषेषु दोषभेदांखयोदश विद्धि । कथम्‌ । षड्‌ ग्रे 
कातिरयेन त॒ । दोषद्रयस्याऽतिद्येना ऽतिक्षीणत्वेन तथा । दोपैक- 
स्या ऽतिक्षीणत्वेन पर्यायतः षट्‌ क्षीणसंनिपातैर्दोषमेदान्‌ विद्धि । 
यथा वातः क्षीणः पित्तकफावतिक्षीणौ । पित्तं क्षीणं वातकफावति- 
क्षीणो । कफः क्षीणः पित्तवातावतिक्षीणो । वातपित्ते क्षीणे कफो- 
ऽतिक्षीणः । पित्तकफौ क्षीणौ वातोऽतिक्षीणः । वातकफौ क्षीणौ 
पित्तमतिक्षीणम्‌। एकं त॒ल्यक्षीणेर्भदं विद्धि । षट्‌ तारतम्यविकल्प- 
नात्‌ । कफः क्षीणः पित्तं क्षीणतरं वातः क्षीणतमः । वातः क्षीणः 
कफः क्षीणतरः पित्तं क्षीणतमम्‌ । पित्तं क्षीणं कफः क्षीणतरो 
वातः क्षीणतमः । कफः क्षीणो वातः क्षीणतरः पित्तं क्षीणतमम्‌ । 
वातः क्षीणः पित्तं क्षीणतरं कफः क्षीणतमः । पित्तं क्षीण वातः 
क्षीणतरः कफः क्षीणतमः । एवं पंचर्विशतिदोषभेदान्‌ क्षीगै- 
दृपिर्विद्धि । 
पकैकच्द्धिसमताक्षयेः षट्‌ ते 

ते सन्निपातस्थदोषाल्रयः षोढा भवंति । कथमित्याह । वृद्धिश्च 
समता च क्षयश्च बृद्धिसमताक्षयाः । एकैकस्य वातायन्यतमस्य 
बृद्धिसमताक्षया एकैकतब्रृद्धिसमताक्षयास्तैरेकैकव्द्धिसमताक्षयैः 
षट्‌ । यथा । वातो ब्रद्धः पित्तं समं कफः क्षीणः । पित्तं वृद्धं 
वातः समः कफः: क्षीणः । कफो बद्धः पित्तं समं वातः क्षीणः । 
कफो वृद्धो वातः समः पित्तं क्षीणम्‌ । वातो वृद्धः कफः समः 
पित्तं क्षीणम्‌ । पित्तं वृद्धं कफः समो वातः क्षीणः । एवमेकैक- 
ृद्धिसमताक्षयेः षट्‌ । 

पुनश्च षट्‌ ॥ ७६ ॥ 

पएकक्षयद्ंदढब्रच्या सविपयैययाऽपि ते । 
भेदा दविषष्टिनिदिष्टाः 

एकस्य क्षय एकक्षयः । द्रस्य वृद्धि्रद्बद्धिः । एकक्षयस- 
हिता द्व द्वृदधिरेकक्षयद्रदवृद्धिस्तया । किमूतया । सविपयैयया 
सहविप्यैयेण वैपरीयेन वर्तते तया । एकक्षयद्रदरवृद्ला पुनरेव 
षड्‌ दोषभेदाः । वातः क्षीणः पित्तकफौ वृद्धौ । पित्त क्षीणं वा- 
तकफौ वृद्धौ । कफः क्षीणो वातपित्ते वृद्धे । एवमेकक्षयद्रद्रवृद्छा 
जयो भेदाः । सविपयैयया च वृद्छा जयो दोषभेदाः । द्व रक्षयै- 
कदोषवृच्छा द्र रक्षयसहितेकदोषवृद्धिस्तया । यथा । वातपित्ते क्षीणे 
शष्पा वृद्धः । वातकफौ क्षीणौ पित्तं बद्धम्‌ । पित्तकफौ क्षीणौ 
वातो बद्धः । इति सविप्यैयया ब्दा जयो दोषभेदाः । एवं सनि- 
पातभेदाद्रूपया बृद्या षडेते । पंचभेदगणनया दोषाणां भेदा 
दिषष्टिरनिर्दि्टाः । 

जिषष्टः स्वास्थ्यकारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 


तरिषष्टीनां पूरणो यो दोषभेदः स स्वास्थ्यकारणमारोग्यहेतुधो - 


| त॒साम्यात्‌ । अत्र हि स्वप्रमाणस्था वातपित्तकफाः । ये च दो- 
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षमेदा द्विषष्टस्ते च रोगकारणमिल्य्थादुत्तं भवति । अत्र च रो- 

गहेतत्वे दोपतैषम्यं कारणम्‌ । त्रिषष्ट इति तख पूरणे डडित दद्‌ । 
अधुना रसादिभेदादानंयं दोषभेदानां दरौयन्नाह । 


संसगाद्रसरूधिरादिभिस्तथेषां 

दोषास्तु क्षयसमताविवृद्धिभेदैः। 

आन्यं तरतमयोगतश्च यातान्‌ 

जानीयाद्‌ वदहितमानसो यथास्वम्‌ ॥ ७८ ॥ 

न केवलं द्विषष्टिमेदभिन्नान्‌ दोषान्‌ जानीयात्‌ । आनंत्यं च 
गतान्वियात्‌ । कथमानत्यमित्याह । एषां दोषभेदानां यथास्वं 
रसादिभिः संयोगात्‌ । तथेषामेव क्षयादिभेदैस्तरतमयोगाच्चा ऽनंसयं 
गतान्विदयात्‌ । तत्र दिच्ात्रं शिष्यव्युत्पत्तये प्रददर्यैते । तत्र 
रस्वातपित्तकफानां प्रथक्‌ यो मेदा भवंति प्रथक्‌ जीन्‌ विद्धी- 
लयनुसारेण । संसगैचिधा। तत्र त॒ तान्‌ रसमेवा ऽधिकृत्य नव विद्धि । 
कथम्‌ । पूववत्‌ जीनेव समया बद्वा पडेकस्याऽतिरायने । एवं 
पूवक्तिन न्यायेन रसमधिकृतय संसर्ग योजयित्वा संनिपाते योज- 
नीयाः । यथा योदश समस्तेषु । कथम्‌ । षडुद्रधेकातिरयेन तु 
एकं तल्याधिकैः षट्‌ च तारतम्यविकल्पनादिति समानं पूर्वेण ! 
रसाख्यं स्थानं केवलमधिकम्‌ । पंचविशतिमियेवं बद्धैः क्षीणेश्च 
तावतो रसमधिकृतय भेदान्‌ विद्धि । इयेवं रुधिरमांसादिभिर्यो- 
ज्यम्‌ । एकैकापहासेनेवयेवं द्विषष्टिमेदमिन्नानां दोषाणां रसादिभिः 
सप्तभिः संयोगाचचत्वारि शतान्येकचत्वारिंशदधिकानि स्युः । शकृ - 
दादिससगौत्क्षीणतमादिमेरैश्च चियमाना दोषा आनंदं यां तीति । 
एसमभेदे दोषभेदे चाऽवगते वैयस्य हेतलक्षणोपक्रमेषु मोहो न भवति। 
तथा च मुनिः । यः साद्रसविकल्पज्ञः स्याश्च दोषविकल्पवित्‌ । 
न स मुदयद्धिकाराणां हेत॒लिगोपपत्तिष्विति । म्नौजौगच्निदशभवा 
प्रहर्षिणी स्यात्‌ । 
इति श्रीग्गां कदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदयरी- 

कायां सवागसुंदराख्यायां द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


त्रथोद्‌ रोऽध्यायः। 

पूर्वेऽध्याये विकृतान्‌ दोषानाश्वेवोपक्रमेदिव्युक्तमतस्तमेवोप- 
ऋमं दरीयितं दोषोपक्रमणीयमारिसर्प्सुरिदमाह । 
अथाऽतो दोषोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

दोषाणामुपक्रमणं चिकित्सा दोषोपक्रमणं तस्मै हितो दोषो- 
पक्रमणीयः । रोषं पूतैवयोज्यम्‌ । 

सर्वदोषेभ्यश्च प्रधानो वात इति तदुपक्रमं पर्वमाह । 
वातस्योपक्रमः खेटः स्वेदः संशोधनं श्रदु । 
स्वाद्म्टखवणोप्णानि भोजञ्यान्यभ्यंगमदेनम्‌ ॥ १॥ 
वेष्टनं जासनं सेको मद्यं चेष्टिकगोडिकम्‌ । 
लिग्धोष्णा वस्तयो बस्तिनियमः सुखशीटता ॥२॥ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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दीपनेः पाचनैः सिद्धाः सनेदाश्चानेकयोनयः । 
विदोषान्मेध्यपिशितरसतेटाजुवासनम्‌ ॥ ३ ॥ 

वातस्योपक्रमः लेहः । शरे्रत्वाच प्रागुपादानं जनेय । ततः स्वेदः 
कृतनलेहस्वेदस्य च संशोधनं त्च खदु न तीक्ष्णम्‌ । तीक्ष्णस्य वात- 
कोपेतुत्वात्‌ । तथा स्वाद्रादीनि भोज्यानि भक्ष्याणि । अभ्यं- 
गश्च मदनं चाऽभ्यंगमर्दनं पाण्यादिना । वेष्टनं शाटकादिना । जासनं 
खडगव्यग्रोम्रहस्तराजपुरुषादिददौनादिना । ननु भीरोकादिभिमीर- 
तसय कोप उक्तः । वक्ष्यति दहि । क्रियाऽतियोगभीरोकेत्यादि । 
तत्‌ कथं जासनं वायोरुपक्रमः । उच्यते । भयं वातप्रकोपदेतुन 
तु जासनम्‌ । सनं हि सर्ववातावजयनं तस्माद्रातोपशांतयथं 
जासनं युक्तम्‌ । यथोन्मादादिषु । तथा च वक्ष्यति । वातोन्मददि 
हषेणश्चासत्रासभयताडनेत्यादि । तथा सेकादिरुपक्रमः । सेको 
दामृलक्राथादिना । तथा मदं पैष्िकं गौडिकं वातय्थोपक्रमः । 
तथा ज्लिग्धोष्णा बस्तयो वातसोपक्रमः । ज्लिग्धोष्णा इत्युक्त्या 
रक्षशीतं बस्तिमच्र निराकरोति । तथा बस्तिनियमो यथाविधि 
बस्तिदानं वातस्योपक्रमोऽथवा बस्तिनियमः कर्मकाले योगा- 
द्यच्िपंचाराद्रस्तिसंख्यः प्राकूल्नेह एकः पंचांत इयेवमादिना 
ग्रथेन यो दर्ितः स॒ वातस्योपक्रमः । तथा सुखं शीलयतीति 
सुखरीरः । रीलिकामिभिक्ष्याचरिभ्यो णः । तस्य भावः 
सुखशीठता सौख्यवृत्तित्वम्‌ । तिल्प्रियालाक्षोडादयोऽनेका यो- 
नयो येषां तेऽनेकयोनयः ज्ञेहास्ते च वातलयोपक्रम इति योज्यम्‌ । 
किंमूताः । दीपनपाचनैदव्येः सिद्धाः । विरेषेण पुष्टां सरसस्तै- 
लमनुवासनं च वातस्योपक्रमः । 

पित्तस्योपक्रमं वक्ति । 
पित्तस्य सर्पिषः पानं स्वादुशीतैधिरेचनम्‌ । 
स्वादुतिक्तकषायाणि भोजनान्योषधानि च ॥ ४॥ 
सखुगधरीतहद्यानां गंधानामुपसेवनम्‌ । 
कंटे गुणानां हाराणां मणीनामुरसा धतिः ॥ ५॥ 
कपूरचदनोशीरैरनुटेपः क्षणे क्षणे । 
प्रदोषश्चद्रमाः सौधं हारि गीतं हिमोऽनिटः ॥ ६॥ 
अ्य्रणखुखं मिन पुरः संदिग्धमुग्धवाक्‌ । 
छदायुबतिनो दाराः प्रियाः शीखुविभूषिताः ॥७॥ 
शीतांबुधारागमौणि गरहाण्युद्यानदीधिकाः । 
खुतीथविपुलस्वच्छसलिलाशयसरेकते ॥ ८ ॥ 
सांभोाजजरुतीरति कायमाने दुमाकुले । 
सोम्या भावाः पयः सपिधिरेकश्च विरोषतः ॥ ९॥ 

उपक्रम इति वर्तते । सपिषः पानमित्यादि पित्त प्रकुपित- 
स्थोपक्रमः । तथा हाराणां मृक्तादाभ्नां कंठे गुणसंज्ञानां वक्षसा धर- 
तिधौरणम्‌ । मणीनां मरकतचंद्रकांतपद्यरागादीनाम्‌ । तथा 
कपुरादिभिः प्रतिक्षणमनुटेपनम्‌ । तथा प्रदोषादिः पित्तसोपक्रम 


| इति वतते । प्रदोषो रात्रिमुखम्‌ । सुधाया इदं सौधं धवलग्र- 
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अष्टागहदये 
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हम्‌ । हारि रम्यं गीतं गानम्‌ । तथा मित्रमयंत्रणसुखं न वि- 


यते यंत्रणा यस्मिस्तथाविधं सुखं यररिमप्तथाविधं मित्रम्‌ । 
तथा संदिग्धाऽव्यक्ता मुग्धा प्रौटा वाग्‌ गीर्येख्य स एवंविधः 
पुत्रः । दाराः कलत्राणि वह्भाः सुश्षीलाश्च । तथा छंदानुवति- 


नधित्तानुगुणकारिणः । शीतां बुधारा गर्भेऽभ्य॑ते येषां तथावि- | 
तीक्ष्णं वमननस्यादुक्तमेतच्च द्यमप्येकां तेन पवनहेतः । तत्कथमुक्तं 


धानि ग्रहाणि । तथोधानमुपवनम्‌ । तथा दीधिका गरहपुष्करि- 
ण्यः । तथा सौम्या भावाः पित्तस्योपक्रमः। क्र स्थितस्य । सुती- 
येविपुलस्वच्छसलिलाश्चयतैकते यः कायमानस्तृणग्रहं तस्मिन्‌ । 
शोभनं तीथं यख स एवं सुतीश्वापौ विततविमलजलाश्- 
यश्च सुती्थविपुलस्वच्छसलिलारयस्तस्य समीपे सैकतं तस्मिन्‌ । 
सिकता अस्मिन्देशे सतीति सिकताशर्कराभ्यां चेलयण्‌ । समृहार्थ 
ठग्दुर्निवारः स्यात्‌ । कीदृशे कायमाने सांभोजं सपद्मं जलं 
यस्मिस्तीरांते स एवं सांभोजजलस्तीरांतो यस्मिन्‌ कायमाने त- 
स्मिन्‌ । तथा द्रुमवक्षराकुले व्याप्ते । विरेषेण त॒ पयो घृतं वि- 
रेकश्चोपक्रमः । 

अधुना छष्मण उपक्रममाह । 
र्छेष्मणो विधिना युक्तं तीक्ष्णं वमनरेचनम्‌ । 
अन्नं रुक्लाऽल्पतीक्ष्णोष्णं कडटुतिक्तकषायकम्‌ ॥१०॥ 
दीधेकाटस्थितं मद्यं रतिप्रीतिप्रजागरः । 
अनेकरूपो व्यायामशिता रूक्षं विमरदैनम्‌ ॥ ११ ॥ 
विशेषाद्धमनं युषः श्चोद्रं मेदो्नमोषधम्‌ । 
धूमोपवासगद्ूषा निःसखुखत्वं सुखाय च ॥ १२॥ 

विधिना शास्त्रोक्तेन युक्तं तीक्ष्णं वमनविरेचनं कफस्योप- 
मः । तथाऽ्रं रुक्षादिगुणयुक्तम्‌ । तथा मयं पुराणम्‌ । रतिप्रीति- 
प्रजागरः । रमणं रतिस्तस्याः प्रीतिः सुखं तया प्रजागरोऽति- 
जागरणम्‌ । तथाऽनेकरूपो व्यायामो नियुद्धधनुराकषणादिकः । 
विरेषेण त॒ वमनं युरो माक्षिकं तथा मेदो यदौषधं तच्च धूमा- 
दयश्च । तथा निःसुखत्वं सुखाभावो दुःखरूपत्वम्‌ । वाग्देह- 
मनःकर्मणो दुःखदस्याऽनुष्टानादयदसुखमुत्पदयते तच्च शरेष्मणो वृ- 
द्रस्य विकारकरणहेतोरुपशमात्सुखाय जायते । 

इदानीं संसर्गोपक्रमं वक्ति । 
उपक्रमः पृथग्दोषान्‌ योभ्यमुदिदय कीतितः। 
संसगसन्निपातेषु तं यथास्वं विकट्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ 

प्रथक्‌ प्रयेकं दोषान्वातादीनुदिदयाऽश्रि्य य उपक्रमः कीतित 
उक्तः संसगसनिपातेषु च तमुपक्रमं यथास्वं विकल्पयेत्‌ । प्रव्र- 
द्रदोषानुसारेण निरूप्य प्रयंजीतेत्यथेः । यथा वातपित्तसंसगेँ वा- 
तपित्तोपक्रमो मिश्रौ वातकफसंसर्गे वातकफोपक्रमावित्यादि । 
एवं संनिपातेऽपि निरूप्योपक्रमः प्रयोज्यः । 

संसर्गे भूयो ऽप्युपक्रममाह । 
म्रेष्मः प्रायो मरुत्पित्ते वासंतः कफमारुते । 


मरुतो योगवारित्वात्कफपित्ते तु शारदः ॥ १४ ॥ | 





उपक्रम इति वर्तते । वातपित्तसंसर्गे ग्रीप्मर्तुचर्यातिदित उप- 
क्रमः प्रायेण योज्यः । यथाऽतोऽस्मिन्‌ पटुक्रम्लव्यायामार्ककरां- 
स््यजेत्‌ । भजेन्मधुरमेवान्नमित्यादि सर्वं याज्यं सेव्यं च । कफ- 
मारुतसंसर्गे वसंततभवस्तीक्षणेवैमननस्यायैरियादिरुपक्रमो योज्यः 
प्रायेणेद्यत्रा ऽपि योज्यम्‌ । ननु ग्रीष्मे ऽयतश्ीतसेवोक्ता वसंते च 


ष्मः प्रायो मरुत्पित्ते वासंतः कफमारुत इ्याशेक्याह । मस्‌- 
तो योगवाहित्वात्‌ । अच्राऽ्यं भावः । यदा किल वायुः पित्तेन 
युज्यते तदा दाहादिक्रन्न पित्ते समे सति दाहादि कतुं मरुत्सा- 
मथ्यमपि च ग्रीष्मे श्ीतमेव सेव्यत इति नायं नियमः किंतर्हि 
ल्िग्धा्यपि तस्मान्मरुत्पित्ते ग्रीष्मविधिगरक्तः । वसंते च कफ- 
योगात्‌ कफविकारकार्येव भवति योगवाहित्वादतो वासंतस्ती- 
ष्णो वमननस्यादिन्याय्यः । एवं पित्तेन सह स्थितस्य वायोः 
पित्तचिकित्सा कफेन सह स्थितस्य वायोः कफचिकित्सा स्व- 
भाववश्ादिति भावः । कफपित्तसंस्गे तु शारदः हरदतुचयौ - 
विहित उपक्रमः । संनिपाते क उपक्रमः । व्रूमः । वधंच्यावि- 
हितः । प्रावृषि हि दोषत्रयकोप उक्तोऽत एवाह । भजेत्साधा- 
रणं सर्वैमिलादि । 
संप्रत्युपक्रमस्य काल वक्ति । 


चय एव जयेदोषं कुपितं त्वविरोधयन्‌ । 
सर्वकोपे बलीयांसं शेषदोषाविरोधतः ॥ १५ ॥ 
चयकाल एव दोषं वातादिं जयेत्‌ । यथा छिन्नमूलत्वात्न वि- 
कुर्वीत । न कोपकाटं प्रतीक्षेतेति सूचनां एवशब्दः । कथं 
जयेदित्याह । कुपितं दोषमविरोधयन्‌ । सवदोषकोपे केवलं बल- 
वत्तरं दोषं जयेत्‌ । कथम्‌ । देषदोषाविरोधेन । 
कुतो हेतोरियाह । 
प्रयोगः शमयेच्याधि यो ऽन्यमन्यमुदीरयेत्‌ । 
नाऽसो विद्युद्धः शुद्धस्तु शमयेद्यो न कोपयेत्‌ १६ 
प्रयोगो व्याधि शमयेदन्यमन्यं व्याधिमुदीरयेत्परकोपयेननां ऽसौ 
विश्दधो न श्रेष् इत्यर्थः । स तु विद्धः प्रयोगो यः रामयेव्याधि 
न कोपयेत्‌ । तस्मादन्यं व्याधिमविरोधयन्‌ व्याधि जयेत्‌ । 
अथ कथं दोषाः को्राच्छाखास्थिसंधिषु यां तीत्याह । 


व्यायामादूष्मणस्तेक््ण्याददिताचरणाद्‌पि । 
कोष्ठाच्छाखास्यिममाणि द्ुतत्वान्मारुतस्य च १७ 
दोषा यांति 

कोष्ादुदराच्छाखास्थिमर्माणि दोषा यांति । कृत इति टेतच- 
तु्टयमाह । व्यायामादिमिः शाखास्थिममाणि दोषा यांति । तत्र 
व्यायामोपजातश्नरमसोर्ध्व प्रपन्नः पवनो व्यायामक्ृतक्षोभश्रमो- 


ष्मादिभिः प्रदिथिलं चरं च दोषं सखास्पदाच्यावयित्वा पयोकुठं 


राखादिषु क्षिपति । तथाऽस्यातपादिसंबधिन उरष्मणस्तकष्यात्ती- 


अ० १३ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१०१ 





षणेन शष्मणा व्रिलायिता दोषास्तेनैव चोष्मणा विततेषु खोतो- 
मुखेषु सत्सु शाखादीन्‌ यांति । अहितेत्यादि । अहितेन सेवि- 
तेन दोषाः स्वप्रमाणादतिरिच्यमानाः कोष्ठमापूयै वापिका इव 
जलोघा निम्नोन्नतानीव शाखास्थिममाणि प्रपयंते । अपिः समु- 
चये । दुतत्वादित्यादि । द्रुतत्वाच्छीप्रवाहित्वान्मारुतख कोष्टा- 
च्छाखास्थिममौणि दोषा यांति । 

शाखादिभ्यः कथं दोषाः कोष्ठ यां तीत्याह । 


` तथा तेभ्यः सखोतोमुखविशोधनात्‌। 
बृद्याभिष्यंदनात्पाकात्कोष्ठं वायोश्च निग्रहात्‌ १८ 

खोतसां मुखानि तेषां विशोधनं विवरणं तस्मादोषाः कोष 
यांति । तथा वृद्छादिभिः । वृद्धिः स्वप्रमाणातिरेकः । वृद्धा हि 
दोषाः स्वानि खोतांस्यापूये कोष्ठं यांति । अमिष्यंदनं च नाभि- 
तापादितीक्ष्णोष्णादिसंशेषादेवा ऽपि तु क्षीरा्यमिष्यंदि भोजनादपि। 
एवं पाकात्‌ । पाचनादिभिः पक्ता दोषाः कचिदनासनंतः कोष्ट 
यांति । किंच । वायोश्च निग्रहात्‌ । चदाब्दान्न केवलं पूरभ्यो 
हेतुभ्यो यावद्रायुप्रेरणाचचेत्यथैः । 

कोष्ठस्था दोषाः किं कुर्युरियाह । 
तत्रस्थाश्च विलेवेरन्‌ भूयो हेतुप्रतीक्षिणः। 


तत्रस्थाः कोष्टस्थाश्च दोषा विटंबेरन्नरोगानुत्पादयेयुयंस्मात्ते 
भूयो हेतुप्रतीक्षिणः । निमित्तकारणहेत॒षु स्वासां प्रायदरौनाद्धेतौ 
प्रथमा । भूयो हेतुप्रतीक्षिणत्वादिय्ः । वृद्धोऽपि हि दोषः कोष 
शाखादौ वा मागौतेरे गतो हीनशक्तित्वान्न रोगोत्पादनसमर्थो 
भवति । 

ययेवं किं कदाचिदप्यन्यस्थानगता दोषा हीनशक्तितान्न 
रोगान्‌ कु्युरित्याह । 
ते काटादिवटं खुब्ध्वा कुप्यंव्यन्याश्रयेष्वपि ॥ १९॥ 

ते दोषाः काट्देशद्ष्यप्रकृयपथ्यादेः समानगुणा लब्ध्वा 
कुप्यति । विकारमुत्पादयंतीतय्थः । कुस्थान द्याह । अन्याश्र- 
येष्वपि कोष्ाश्रयाखादिमर्मस्वपि । राखाममौशध्िताः कोष्ठे 
ष्वपी्यथंः । न केवलं स्वस्थानस्था एव कुप्यतीति सूचनार्थो- 
ऽपिराब्दः । 

इदानीं परस्थानगतानां दोषाणां विकल्पेन चिकित्सामुपदिश- 
ननाह । 
तत्रा ऽन्यस्थानसंस्थेषु तदीयामवटेषु च । 

तत्र तेषु वातादिष्वन्यस्थानसंस्येषु । अन्यस स्थानमन्य- 
स्थानं तत्र संतिष्॑तेऽन्यस्थानसंस्थास्तेषु परस्थानगतेषु तदीयां 
स्थानिदोषसंबंधिनीमेव चिकित्सां कुर्यान्न स्वकीयाम्‌ । तस्य 
प्रस्थानदोषय्येयं तदीया ताम्‌ । रकिंमतेषुं दोषेषु । अवटेषु । 
तुरवधारणे । अबलेष्वेव न बलवत्सु । बटवत्सु हि स्वामेव चि- 
कित्सां वक्ष्यति । 





अत एवाह । 
कुयाचिकित्सां स्वामेव वटेनान्याभिभाविषु ॥२०॥ 

बलेनात्मीयया शक्तया ऽन्यामिभाविष्वन्यस्थानिदोषममिभवि- 
तं शीलं येषां तेऽन्याभिभाविनः । स्थानिदोषं पराभूय तत्र 
ये संतिष्ठेत इत्यर्थः । तेषु सखामेव चिकित्सां कु्यादित्यथः । 
किमेष एव नियमो यदन्यस्थानगतेष्वबलेष्वागंतुस्थानिदोषसंवं- 
धिनी चिकित्सां कुर्यात्‌ । बलवत्सु पृनरागं॑तसंब॑धिनीं चिकित्सां 
कुर्यात्‌ । 

अथ परक्षातरेऽपि वुत्रचित्करचिद्वियत दव्यत आह । 


आगंतुं शमयेदोषं स्थानिनं प्रतिर्य वा । 


स्थानिनं दोषं प्रतिकृत्य यथाऽसौ स्थानिदोष आरग॑तुदोषचिकि- 
त्सानिवर्तनान्न विकारं कुर्यात्तथा तस्य प्रतीकारं कृत्वा पूर्व स्वै- 
रेवोपक्रमैरबलिनमप्यागतं दोषं शमयेच्िकित्सेत्‌ । न॒ केवलम- 
न्यस्थानसंस्थेष्वागं तुष्वबलेषु स्थानिदोषचिकित्सां कुर्याद्यावदागं- 
त॒दोषचिकित्सामपि कुयादियर्थः । अथाऽसौ स्थानिदोष आग॑तु- 
दोषेण बलवच्वादभिभूयेत ततोऽस्य विकारकरणं प्रयसमैतवात्त- 
त््तीकारमकृतरैव चाऽगंतुं शमयेदिति वाशचब्दार्थः । अन्यस्था- 
नसंस्थेष्विति बहुवचननिर्देशः। पर्यायेण दोषाणां स्थितत्वादन्यथा 
दरयोरेकस्य वाऽन्यस्थानस्थितत्वं संभवति न याणाम्‌ । 

तिर्यग्गतेषु दोषेषु यत्कार्यं तदाह । 
प्रायस्तिरयग्गता दोषाः क्कशयंलयातुरं्िरम्‌ ॥ २९॥ 
कुर्यान्न तेषु त्वरया देदाभ्चिवटविक्रियाम्‌। 

तिर्यग्गता दोषाः प्रायो बाहुल्येन ऽतुरांश्चिरं शयति पीड- 
येति। तेषु तियेग्गतषु दोषेषु त्वरया शीघ्रमेव क्रियां चिकित्सां 
न कु्यौद्रिय इति रोषः । कीटो वैयो देहाभिबलाभिक्ञः । 

कथं तेषामुपक्रमः कार्यं इत्याह । 
शामयेत्तान्‌ प्रयोगेण सुखं वा कोषटमानयेत्‌ ॥ २२॥ 

तांस्तियैग्गतान्‌ दोषान्‌ प्रयोगेण शाखविहितेन शमयेत्‌ । सुखं 
वेति । यथा वा देहपीडा न भवति तथा क्रमेण कोष्टमानयेदर- 
द्या ऽभिष्यंदनादित्यादिना । 
ज्ञात्वा कोष्ठप्रपन्नांश्च यथाऽसन्ने विनिर्हरेत्‌ । 

ज्ञातवेतयादि । कोष्रगतांश्चावगत्य यथाऽसन्नं विनिर्हरेत्‌ । यो 
यस्यासन्नो मार्गो गुदं मुखं घ्राणं वा तेनैव वथाऽसन्नं वमनविरे- 
चनादिना निष्कासयेदित्यथः । 

संप्रति साममललिगमाह । 
स्रोतोरोधवलभ्रंशगोरवानिलमढताः॥ २३ ॥ 
आलस्यापक्तिनिष्ठीवमटसंगारुचिङ्कमाः । 

१ विण्मूत्रनखदं तवकूचध्रुषां पीतता भवेत्‌ । रक्तखमतिकृष्णववं 
परशस्थिकटिसंधिरुक्‌ । ्चिरोरुक्‌ जायते तीव्रा निद्रा विरसता सुखे । 
चिच श्रयथुरगत्रे ञ्वरोऽतीसारहपणम्‌ । क्षिपकवत्र । 





६९१ 


लिगं मलानां सामानां निरामाणां विपर्ययः ॥ २४॥ 

सोतसां रोधः । बलस्य भ्रंशो हानिर्बलभरंशः । गौरवं गुरु- 
त्वम्‌ । अनिलस्य वायो्मूटतास्य सम्यगसंचारः । आलस्यं तंद्रा । 
अपक्तिराहारस्याऽपाकः । निष्ठीवो मुखखावः । मलस्य पुरीषादेः 
संगो प्रवृत्तिः । अरुचिरन्नानभिलापः । कमो ग्लानिः । दयेत- 
त्सामानां मलानां लिगं लक्षणम्‌ । निरामाणां विपर्ययो ऽस्मै - 
परीलयम्‌ । 

संप्रति रोगसंभवमाह । 


ऊष्मणो ऽख्पबरत्वेन धातुमाद्यमपाचितम्‌ । 
दुष्टमामाद्यगतं रसमामं प्रचक्षते ॥ २५ ॥ 


उष्मणो ऽभेरल्पबलत्रेन दोबल्येनाऽ्यं प्रथमधातुं रसं रसा- 
ल्यमपाचितमामं प्रचक्षते वदत्याचायौ इति रोषः । किभृतं 
रसम्‌ । आमारायगतम्‌ । तथा दुष्ट वाताद्यनुशयितम्‌ । रसग्रहणं 
पवनख निरासार्थम्‌ । अन्यथा आयो धातुव्रौताख्य इ्याशंक्येत । 
वातादीनामपि हि धारणाद्धातुसंज्ञाऽस्त्येव । 


अन्ये दोषेभ्य एवातिदुष्टेभ्योऽन्योन्यमूैनात्‌ । 
कोद्र वेभ्यो विषस्येव वदंत्यामस्य संभवम्‌ ॥ २६ ॥ 

अन्येऽपरे आचायौ दोषेभ्य एव वातादिभ्यो ऽतिद्षेभ्योऽन्यो - 
न्यमृषधैनात्‌ परस्यरमिश्रीभावादामस्य संभवं कथयंति । केभ्यः 
कस्येव । यथा कोद्रवेभ्यो विस समवं कथयंति तथा दोषेभ्य 
आमल संभवम्‌ । 


आमेन तेन संपृक्ता दोषा दृष्याश्च दूषिताः। 
सामा इत्युपदिष्यते ये च रोगास्तदुद्धवाः ॥ २७॥ 


तेन पूर्वोक्तलक्षणेनाऽमेन संपृक्ताः संयुक्ता दोषा दुष्याश्च रसा- 
दयः । कीदशाः । दूषितास्तैरेव वातादिभिः । सहामेन सामा 
इत्युपदिरयंते तत्र तत्र प्रदरो तत्रे भण्यते । ये च रोगा ज्वराद- 
यस्तदुद्धवा वातादिदोषसमुत्थास्तेनामेन गुक्ताः सामा इल्यु- 
च्यते । यथेहैव । अजीणं इव शूलघ्नं सामे तीव्ररुजि ज्वरे इति । 
आमलक्षणं चैवं पठति । द्रवं गुर्वनेकवर्णं हेतुः स्वैरोगाणां 
ल्िग्धं पिच्छिलमामं तंतमदनुबद्धशृलं दुर्गधीलयादि । सामानां च 
वातादीनां संग्रहे पृथग्लक्षणमुक्तम्‌ । यथा । वायुरामान्वयः 
सार्मिराध्मानकृदसंचरः । दर्गधमसितं पित्तं कटुकं बलदं गुरु । 
आविलस्तंतुमांस्त्यानः प्रटेपी पिच्छिलः कफः । विपर्यये ठ प- 
करत्वं तथा ताम्रं समेचकम्‌ । पातं च पित्तमच्छं च शछष्माञऽच्छः 
पिडितोऽथवा । विशदश्च सफेनश्च धवलो मधुरो रस इति । 

सामा अपि दोषा यादृशा न निही्यास्तादसशञान दर्शयति 


स्वदेदपविखतान्‌ सामान्‌ दोषान्न निरैरेत्‌ । 
लीनान्‌ धातुष्वनुच्छरिष्टान्‌ फटखाद्‌ामाद्रसानिव २८ 
आश्रयस्य हि नाशाय ते स्युदुंनिरहरत्वतः। 


सामान्‌ दोषान्‌ वातादीन सर्वस्मिन्देहे प्रविसृतान्‌ व्याप्ता 


अष्टांगहदये 
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रोषकायान्‌ धातुषु रसायेषुं लीनान शिष्ाननुच्छिटान्‌ स्वस्थाना- 
दचलितान्‌ न नि्रेदरमनादिभिन दोधयेत्‌ । कुतः । दर्निरत्वा- 
हुःखेन निर्ह शक्यत्वात्‌ । ते हि निर्दियमाणा आश्रयस्य शरी- 
सख्यस्य नाशाय स्युः । यावत्तु सरवदेदप्रविखता न भवंति यथा 
भुक्तानंतरं ज्वगोत्पत्तौ नवातितसारे च तथा वमनेन हरीतक्या च 
यथायोगं निर्हारो ऽनुज्ञात एव प्र॑थकृता । अर दष्टं तमाह । फला- 
दित्यादि । आमादपक्रात्फादाम्रादे रसो निर्दियमाणो दुरनिहर- 
त्वादाश्रयस् फलस यथा नाशाय भवेवं दोषा अपि । 
तर्हीदिरे दोषे कि कार्यमियाह । 


पाचनैर्दी पनः खेदेस्तान्‌ स्वेदैश्च परिष्कृतान्‌ ॥२९॥ 
शोधयेत्‌ शोधनैः कारे यथासन्नं यथावल्‌ । 

तास्तथाविधान्‌ दोषान्‌ पाचनैज्व॑रायध्यायोक्तैः । दीपनैरिति 
प्राचनानां ज्ञेहानां च विद्रेषणं मध्यदीपकत्वात्‌ । अिदी्तिकृद्धिः 
पाचनैः जहैश्च परिष्कृतान्‌ परिकल्पितान्‌ कृतसंस्कारान्‌ यथा- 
सन्नं यथाबलं च कृत्वा यथोक्ते काले चोधनैद्रव्यैः सोधयेत्‌ । 
यथासन्नमिति । यस्य दोषस्याऽसन्नो यो मार्गस्तेनैव तं निर्हरेत्‌ । 
यथाबलमिति यस्य यावद्रूलमातुरस्ोत्तमं मध्यममधमं वा त- 
ज्ज्ञात्वा सदुना मध्येन तीक्ष्णेन वा शोधनेन शोधयेदित्यथः । 

कस्य को मागं आसन्न इत्याह । 
हंत्याद्यु युक्तं वक्रेण द्रव्यमामारायान्मरान्‌ ॥ २०॥ 
प्राणेन चोध्वेजच्रत्थान्‌ पक्राधानाद्वुदेन च । 

वक्रेण द्रव्यं युक्तं पीतमामारायादाश्च मलान्‌ हंति । घ्राणेन 
तु पीतमूध्वेजच्रत्थान्मलानाञ्च हंति । गुदेन युक्तै पक्राधानात्‌ 
पक्रारायादाश् मलान्‌ हंति । 

इदानीं यादश्ा आमा न धार्यास्ताटरान्‌ दरीयति । 
उकत्छि्टानध ऊर्वं वान चामान्वहतः स्वयम्‌॥२१॥ 
धारयेदौषधे्दोषान्‌ विधुतास्ते हि रोगदाः । 

अध उर्ध्व वोच्छिष्टानामान्‌ स्वयं वहतो यत्नं विनैव प्र 
वत्तानौषधेः स्तंभनैन धास्येत्‌ । कुत द्याह । हि यस्मात्ते दोषा 
विधृता रोगदा ज्वरादिकारिणः । 

तेषु तु यत्कार्यं तदाह । 
प्रत्तान्‌ प्रागतो दोषायुपेक्षेत हिताशिनः ॥ ३२ ॥ 
विवद्धान्‌ पाचनेस्तेस्तेः पाचयेन्निरैरेत वा । 

अतोऽस्माद्वेतोः प्रवृत्तान्‌ प्राक्‌ प्रारभकाठे दोषान्‌ हितभोजिन 
उपेक्षेत संम्रहेण न धारयेत्‌ । विबद्धानीपषत्पवृत्तांसतप्तेवैोक्तेः पा- 
चनैः पाचयेत्‌ पाकं नयेनिररे्रा । 

अथ कः शोधनकाल द्याह । 
श्रावणे कातिके चेरे मासि साधारणे कमात्‌ ३३ 
ग्रीप्मवषौहिमचितान्‌ वाय्वादीनाश्चु नि्ैरेत्‌ । 


अ० १४ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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कमायथाक्रमं प्रीप्मचितं वायुं श्रावणे नि्ैरेत्‌ । वषौचितं 
पित्तं शरदि निरैरेत्‌ । हेमंतरिशिरचितं कफं वसंते नि्ैरेत्‌ । 
एते हि साधारणाः कालाः । अत एतेषु शोधनं गुक्तम्‌ 

ननु म्रीष्मादिष्वेव कस्माद्रातादयो न शोध्यत इत्याह । 


अत्युष्णवषेशीता हि ्रीष्मवषोहिमागमाः ॥ ३४॥ 
संधौ साधारणे तेषां दुष्टान्‌ दोषान्‌ विश्योधयेत्‌ । 

यतो भ्रीष्मादयोऽ््युष्णादियुक्तास्तेषामल्युष्णवषदीतानां ओ्री- 
ष्मवषौहिमागमानां साधारणे संधौ शीतोष्णवषंसममवे काले दो- 
घान्‌ वातादीन्दुशटान्विकृतान्विदोधयेद्धिनिरहसेत्‌ । संधो हि साम्य- 
मतः शोधनं प्रति न ते कालाः । तथा हि । ग्रीष्मे तावदादा- 
नग्लानं खरतररविकिरणतप्तं पिपासाक्कमायाकुटमतिप्रविलीन- 
दोषमतिरशिथिटं शरीरं भवति । ओषधं पुनरतिखरदिवाकरकर- 
निभैरतापाद्ष्णतीक्ष्णतां यातमतियोगाय संपयते । प्रावृषि घन- 
घनौघसंघहसादिते सवैतो जगतयवसन्नोऽमि्भवति । आदानदुरबलं 
च शरीरं भवति । ओषधयश्च जठदजलप्ावितमृला अल्पवीर्याः 








संपद्यते । भूबाष्पसंयोगाचौषधीनां विदग्धत्वम्‌ । अतो मध्यतां 
गता अयोगायैव। रीतकाठे चाऽतिीतोपहतत्वाच्छरीरमतिवात- 
विष्टन्धमतिल्लिग्धगुरुदोषं भवति । रीतोपहतत्वाचचोष्णस्वमावम- 
प्यौषधं संशोधनायोपयुक्तं मंदवी्यैतां प्राप्तमयोगायैव कल्पते । 
तस्मादुक्तमुक्तमल्युष्णवषरीतत्वाद्रीष्मादिषु स्वस्थस्य रोधन- 
मयुक्तम्‌ । 

नन्वातुरस्य संोधनसाध्यस्याऽयमेव संोधनकाटो नेयाह । 


स्वस्थवृत्तमभिप्रेवय व्याधो व्याधिवशेन तु ॥ ३५॥ 
स्वस्थावस्थमाधिक्रत्या ऽयं संशोधनकार उक्तः । व्याधो चात्य- 
धिके व्याध्यनुरोधेन दोधनकालः । 
यदि हे्मतादावतिरीतोष्णादौ काठे व्याधिः संशोधनसाध्यः 
संमवेत्तदा कथं संशोधनं कार्यमित्याह । 


कृत्वा रीतोष्णव्रष्ठीनां प्रतीकारं यथायथम्‌ । 
प्रयोजयेत्करियां प्राप्तां क्रियाकाटं न हापयेत्‌ ॥ ३६॥ 
रीतोष्णवृष्टीनां प्रतीकारं कृत्रिमऋतुगुणं यथायथमुत्पाय सं- 
शोधनादिटक्षणां क्रियां प्रयोजयेत्‌ । कृत्रिमगुणोपधानं च यथा। 
हेमते गर्भण्रहादि ग्रीष्मे धाराग्रहादीनि । क्रियाकालं न हापये- 
न्नाऽतिक्रामयेदालययिकस्य व्याघेः प्राणदारित्वात्‌ । 
संप्रयोषधकालान्‌ दरीयत्नाह । 
युंज्यादनन्नमन्नादौ मध्यैऽते कवटां तरे । 
ग्रासे ग्रासे मुहः सान्नं सामुद्रं निरि चौषधम्‌ ३७ 
द्दौते ओषधस्य काठाः । अनन्नमौषधं तदुच्यते यद्प- 
युज्य तस्मिन्परिणते भुंजीत । अन्नादौ तदुच्यते यदुपयुज्ये सम- 
नतरमादारोपयोगो विधीयते । मध्य इति । अन्नस्याऽटारसख मध्ये 
यदौषधं मुज्यते । अंतेऽवसाने । क वलांतर इति । कवलयेो प्रास- | 


योरंतरे मध्ये न तु प्रासमिध्रितं कृतवत्यः । ग्रासे ग्रास इति । 
यद्वाससंपरक्तं भुज्यते । मुहुरिति । पुनः पृनक्तेऽभुक्ते वा यदौ- 
षधं भुज्यते । सान्नमिति । सहान्नेनाऽहारेण यदौषधं भुज्यते । 
सामुद्रं तद्धण्यते यदाहारस प्राक्‌ पश्चाच प्रयुज्यते । तेन दि 
समुद्रपुटयुगलोपमेनौषधद्रयेनाहारो मध्ये त्रियते । समुदः संपु- 
टकः । निरि यच्छयनवेलायां भुज्यते । 

अधुना विषयविभागेन यस्मिन्‌ व्याधौ यदुपयुज्यते तदशै- 
यति । 


कफोद्रेके गदे ऽनन्नं बलिनो रोगरोगिणोः। 
अन्नादो विगुणेऽपाने समाने मध्य इष्यते ॥ ३८॥ 
व्यानेऽते प्रातरारास्य सायमारास्य तत्तरे । 
ग्रासत्रासांतयोः प्राणे प्रदुष्टे मातरिश्वनि ॥ ३९ ॥ 
मुहमैडविषच्छदिदिध्मावृटश्वासकासिषु । 
योज्यं सभोज्यं भैषज्यं भोञ्येध्चित्रैररोचके ॥ ४० ॥ 

कफोद्रके रोगे निरन्नमोषधं योज्यम्‌ । कयोरित्याह । बलि- 
नोरित्यादि । बलवति रोगे तत्केवलमन्नादिरहितमोषधम्‌ । त- 
द्वयनन्नमतिवीर्यं भवति । बलवांश्च यदि रोगी तदोपयुंजीत नतु 
दुबेले । दुर्बलस्य तन्नसदितं न ग्लानिकरं भवति । अन्नादा- 
विति । अपानाख्ये वायौ विगुणे कुपिते सत्योषधं क्त्वा समनं- 
तरमेवाहार इष्यत इयर्थः । समाने वायौ विगुणे मध्ये भक्तस्यौ- 
परधमिष्यते । व्यानाख्ये विगुणे प्रातराशस्य पूवहनमृक्तस्यांतेऽव- 
साने मेषजमिष्यते । सायमितयादि । उत्तरे व्यानपिक्षयोदा- 
नाघ्ये मरुति विगुणे सायमादस्याऽपराह्य॒क्तस्य त्वंते भेषजमि- 
ष्यते । प्राणाख्य मातरिश्वनि वाते प्रदष्टे विकृते मरासम्रासांतयो- 
भषजमिष्यते । भरासश्च ग्रासांतश्च तयोस्तेन म्राससंप्रक्तमोषधं 
ग्रासयो्मध्ये भेषजमित्यवतिष्टते । मुहुमुहुक्ते यदभुक्ते वा भेषजं 
तत्त॒ विषादिषु योज्यम्‌ । अरोचकेऽरुचौ सह भोज्यैभेषज्यं यो- 
ज्यम्‌ । कीटमोज्यैशित्रैरनेकविधैः । 
कैपाक्षेपकदिष्माखु सामुद्रं लघुभोजिनाम्‌। 

सामुद्रं नाम यदादावंते चाऽहारख भज्यते तत्कंपादिषु प्रश- 
स्यत इति वक्ष्यमाणेन संबंधः । केषाम्‌ । टघ्वन्नारिनाम्‌ । 
ऊर्ध्वंजञ्जविकारेषु स्वप्नकाले प्रास्यते ॥ ४१॥ 


उर्ध्वजच्चुविकारेषु शयनवेलायामौषधं प्रशस्यत इति । 
दति श्रीग्गां कदत्तपुत्तश्रीमदरुणदत्तविरचितायामां गहदय- 
टीकायां स्वँगसुंदराल्यायां जयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 





(न ५ # 
चतुद रोऽध्यायः। 
दोषोपक्रमणीयादनंतर द्विविधोपक्रमणीयारंभेऽयं संबंधः । पूव 
सामान्येनोपक्रमो दोषोपक्रमणीयेऽभिहितः । अत्र तूपक्रमख वि- 
शबेणोपक्रमविदोष उच्यत द्याह । 
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अथाऽतो द्विविधोपक्रमणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः) 

द्विविधं द्विप्रकारं च तद्पक्रमणं च द्विविधोपक्रमणं तस्मै 
हितो द्विविधोपक्रमणीयः । रोषं पूैवत्‌ । 

उपक्रमश्च समासतो द्विविधः । तंत्रं तरपटितानां चतु्णामुप- 
ऋमाणामनरैवां तभावात्‌ । अत एव सहेतकमुपदिशत्नाह । 
उपक्रम्यस्य हि दित्वाद्धिधेवोपक्रमो मतः। 

हि यस्मादुपक्रम्यय चिकित्स द्विताद्धेतोरुपक्रमो द्विधैव 


मत इष्टः । एवशब्दो ऽवधारणे परमतं क्षिपति । 
कथं द्विधे्याह । 


एकः संतपैणस्तच दितीयश्चापतपेणः ॥ १ ॥ 
बृंहणो रंघनश्चेति तत्प्यायाबुदाहतौ । 
वृंहणं यद्भुहत्वाय रंघनं खाघवाय यत्‌ ॥ २॥ 
देहस्य 

तत्र तयोद्रैयोरपक्रमयोरेकः संतपणरूप उपक्रमो द्वितीयश्चा- 
पतपेणरूप उपक्रमः । बृंहणं ठंघनं च तयोः संतप॑णाऽपतपणयोः 
पयायावुदाहतौ । देहस्य वहणं तदुच्यते यदेह बृह्वाय भवति । 
ठंघनं तदुच्यते यदस्य लाघवाय लाघवोत्पादनाय भवति । 

भवतः प्रायो भोमापमितर्च ते । 


संतपणापतपणे भौमापमितरच मवतः । भूमेरिदं भौमम्‌ । 
अपामिदमापम्‌ । भोमयुक्तमापं संतपणम्‌ । इतर्द्रौमापादन्यद- 
सरिवाय्वाकाद्ात्मकमपतपणम्‌ । प्रायोग्रहणात्किचिद्धौममप्यपत- 
पणम्‌ । यथा यवमसूरमकृष्टतंडटीयादि । तथाऽभ्निपवनोत्कट- 
स्याऽपि श्ंठीपिप्पल्यादे वृष्यत्वेन संतपणकायेददौनाच्च । 

अधुना ज्नेहनादेश्वतुषिधस्योपक्रमस्य संत्पणाऽपतर्पणयोयेवां - 
तावं दरोयन्नाह । 
स्ेहनं रूक्षणं कमे स्वेदनं स्तंभनं च यत्‌ ॥ ३॥ 
भूतानां तदपि दवेध्याद्भितयं नाऽतिवत॑ते । 

लेहनादि यच्चतुर्विधं कमं॑तदपि द्वितयं संतपणापतधणरूपं 
नाऽतिवतंते नाऽतिक्रामति । कुतो हेतोरित्याह । मृतानां 
संतरपणापतर्ैणरूपदध्या्परकारकत्वात्‌ । 

ददानीं प्रयेकं तयोर्भेदानाह । 
शोधनं रामनं चेति द्विधा तत्राऽपि रंघनम्‌॥ ४॥ 

तत्र च तयोः संतपैणापतर्पणयोवैहणटंघनापरपयौययोमध्याय - 
टघनमपतपणं तद्विधा । कथमित्याह । शोधनं रमनं चेति । इति 
देत्वर्भं । यतः शोधनं शमनं च ततो द्विधेल्यथः । 

इदानीं रोधनस लक्षणं प्रभेदं चाऽधिकृत्याह । 
यदीरयेद्रहिर्दोषान्पंचधा शोधनं च तत्‌ । 

यदौषधं दोषान्‌ वातादीनंतः स्थितान बहिरीरयेत्‌ क्षिपेत्त- 
च्छोधनम्‌ । तच पंचधा पर॑चविधम्‌ । 


अष्टांगहृदय 
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तदेव पंचविधत्वमाह । 
निरूहो वमनं कायरिरोरेको ऽसख्रविस्युतिः ॥ ५ ॥ 

निरूहो बस्तिस्तथा वमनं तथा कायविरेकः दिरोविरेकश्च 
तथाऽखविद्धुती रक्तघावश्ेति पंचधा शोधनम्‌ । सर्वदारीरस्य 
रिरःप्रभृतेरधो मलनि्हैरणं यत्स कायविरेकशब्देनोच्यते । यत्त 
केवलं रिरःसंज्ञकस्य ररीरावयवस्य प्राणेनोध्वमलनि्हैरणं स 
िरोविरेकः । 

संप्रति शमनाख्यस्य लक्षणं प्रभेदं चाधिकरत्याह । 


न रोधयति यदोषान्‌ समान्नोदीरयलयपि । 
समीकरोति विषमान्‌. शमनं तच्च सप्तधा ॥ ६॥ 
पाचनं दीपन श्चुत डव्यायामातपमारूताः । 


यदौषधं दोषान्‌ वातादीन्न शोधयति नांतःस्थिनान्वहिि- 
ष्कासयति तथा समान्‌ स्वप्रमाणस्थान्नोदीरयति नोल्छकेरायति 
विषमांश्च स्वप्रमाणाद्धीनाधिकमभावावस्थितान्‌ समीकरोति स्वप्र- 
माणस्थान्‌ विदधाति तच्छमनमुच्यते । तच सप्तधा सप्तप्रकारं 
पाचनादिभेदेन । पाचयतीति पाचनम्‌ । पचतोऽ्मनेः पततु शक्तिम- 
धिकां यदुत्पादयति तदन्यं क्रिया वा पाचनमुच्यते । यथा ठंघनं 
किराततिक्ताष्यं मुस्तादि वा । दीपनं यथा घृतादि । तंतरांतरे च 
दीपरनपाचनयोरेक्षणमुक्तम्‌ । क्षारपाणिनाऽ्प्युक्तम्‌ । पाचनं पाच- 
येदोषान्‌ सामान्‌ शमनमेव तु । दीपनं द्यिकृच्चामं कदाचित्पा- 
चयेन्न वा । यथा । यदस्निकृत्पचेदामं दीपनं तदयथा धृतम्‌ । 
पाचनं तद्विपर्यस्तं यथा वक्ष्यामि लक्षणमिति । ्तटशब्दाभ्यां 
्त्तष्णानिग्रहाविह गृहीतौ । 

पाचनादीनां दोषरमनत्वमुक्तं तच्च वाते वातपित्ते च न 
संभवतीत्याह । 
बृंहणं शमनं त्वेव वायोः पित्तानिटस्य च ॥ ७ ॥ 


तुशब्दो विशेषे । विरषस्तु ठंघनापिक्षया । शोधनं शमनं 
चेति द्विधा ठंघनमुक्तम्‌ । बहणमपि शोधनं भवति दुग्धादिद्रव्यं 
रोधनस्वभावद्रव्यत्वात्‌ । तेन तथाविधेन द्रव्येण केवलस्य वा- 
तस्य पित्तयुक्तस्य वा कोप आङ्ंक्यते । यथा ठंघनरोधनद्रव्येण 
हरीतक्यादिना । ततो बृहणस्य विदोषणाथस्तुराब्दः कृतः । बहणं 
यतः शोधनं मरुतः केवलस्य पित्तसहितस्य वा रमनं नतु लंघ- 
नोधनवत्कोपनम्‌। एवकारोऽवधारणा्थः । बहणं यच्छोधनरूपं 
शोधनं वातस्य पित्तयुक्तस्य वा रामनमेव न कोपनं जातुचिदे- 
र्थः । ठंघनं तूमयरूपमपि वातस्य वातपित्तयोवां कोपनमेव । 

इदानीं ये बंह्यास्तानाह । 
बंहयेच्याधिभेषज्यमदययख्री रोककरितान्‌ । 
भाराध्वोरःक्षतक्षीणरूश्चदुबेखवातखान्‌ ॥ < ॥ 
गभिणीसूतिकाबाटनरद्धान्‌ ग्रीप्मेऽपरानापि । 

कर्दितशब्दस्य व्याध्यादिमिः प्रयेकं संबंधः । व्याधिक्शि- 
तान्‌ बेहयेदेवं रेषेष्वपि योज्यम्‌ । भारादिभिः क्षीणस्य प्रयेकं 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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संबंधः । भारक्षीणान्‌ बंहयेत्‌ । एवं रेषेषु रूक्षादीन्‌ बहयेत्‌ । | ~यै परनवहयास्तान्‌ ठंघनसाध्यामयार्तान्‌ मदु कृत्वा ठंघपरेत्‌ । 


मरीप्मेऽपरानप्यन्याननुक्तानपि वबहयेत्‌ । इत्थं च ्रीष्मेऽपि सर्वा- 
नपि वुहयेदिति विरेषेण तु व्याधिकरितादीन्‌ । 
कैवहयेदित्याह । 


मांसक्चीरसितासपिरमधघुरसिग्धवस्तिभिः ॥ ९॥ 
स्वप्नशय्याखुखाऽभ्यगस्नाननिचंतिहषेणेः । 

मांसादिभिवहयेत्‌ । मधुरलिग्धे्बस्तिभिनं तु रुक्षतीकषणेस्तेषा- 
मपतपणस्वभावत्वात्‌ । स्वप्नो निद्रा । शय्यासुखं खटाजनितं रमं । 
निवैतिशित्तस्याऽनाकुत्वम्‌ । 
मेहामदोषाऽतिखिग्धञ्वरोरुस्तंभकुषठिनः ॥ १० ॥ 
विसपेविद्रधिश्ठीदशिरःकठाऽक्िरोगिणः। 
स्थूखांश्च रंघयेन्निव्यं शिरिरे त्वपरानपि ॥ ११ ॥ 

मेहादीनामिनि्मत्वर्थीयः । मेहप्रशतीन्‌ ठंघयेत्‌ । रिरिरे पु- 
नरन्यानप्यपरानपीति व्याधितानां ग्रहणम्‌ । स्वस्थानां त॒ रि- 
रिरे हेमंतविधिर्विरोषेणोक्त एव । रिरिरशब्दः शीतमा्रोपल- 
क्षणाः । तेन देमंतेऽपि रंघयेदियर्थं उपलभ्यते । 

ूवमुक्तं ठंघनं द्विधा । शोधनं रमनं चेति । तत्र सोधन- 
विषयं निरूपयन्नाह । 
त्र संद्ोधनेः स्थोल्यवरुपित्तकफाऽधिकान्‌ । 
आमदोषनज्वरच्छदिरतीसारहदामयेः ॥ १२॥ 
विवंधगोरवोद्वारहल्ासादिभिरातुरान्‌ । 
मध्यखोल्यादिकान्‌ प्रायः पूर्वं पाचनदीपनेः ॥ १३॥ 
एभिरेवा ऽऽमयैरातीन्‌ दीनस्थौल्यवखादिकान्‌ । 
छ्ुत्तष्णानिग्रहेदोषिस्त्वातोन्मध्यवलेरंढान्‌ ॥ १७ ॥ 
समीरणातपाऽ१यासेः किमुताऽव्पवचछैर्नरान्‌ । 

टंघयेदिति वतेते । तच्र तेषु रंघनीयेषु मध्ये संशधनाख्यै्ट- 
घनैः स्थौल्यायधिकान्‌ तथाऽऽमदोपादिभिरार्तान्‌ लंघयेत्‌ । 
तथा मध्यस्थौल्यवलपित्तकफाऽधिकानेभिरेवाऽऽमदोषज्वरादि- 
मि्गदैरातुरान्‌ प्रायः पूर्वं पाचनदीपनर्टघनमेे$घयेत्‌ । प्रायोग्रहणं 
देशकालायपेक्षया नियमस्याऽसर्वविषयत्वज्ञापनार्थम्‌ । हीनस्थौ- 
ल्यवलादिकास्तु सतः श्त्तष्णानिग्रहेवृभुक्षापिपासावेगविधारणा- 
ल्यैघनविरेषै्टघयेत्‌ । दोर्वातपित्तकैर्मध्यवलैगार्तान्‌ तथा 
दृटान्‌ रक्तान्‌ समीरणादिभिटंघयेत्‌ । आयासो व्यायामः । 
किमुत रकिपुनरल्पवलैदेषिरार्तान्‌ समीरणादिभिर्ट॑घयेत्‌ । सुतगं 
तु हीनवटेरार्तान्‌ ठंघयेदेवेवयर्थः । 
न वृहयेद्धघ्नीयान्‌ 

टंघनीयान्‌ ठंघनार्हान्‌ मेहामदोषादीन्न वेत्‌ । 

तरह वुद्यस्य वातटादेर्यदा ज्वरादिव्याधिर्टघनसाध्यो जायते 
तदा किं घनं कार्यमुत वुंहणमिवयत्र संशय इत्याह । 

बृद्यांस्तु खदु ठंघयेत्‌ ॥ १५॥ 
युक्तया वा देराकाटादिवटतस्तायुपाचरेत्‌ । 
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्रदुना ठंघनप्रकारेणाऽपतर्पयेदितयथः । युक्तया वा प्रयोगेण संतप- 
णाऽपत्पणव्यामिश्रलक्षणेन देशकालादीनां बरतो ऽनुरोधेन तानु- 
पाचरेदुपक्रमेत्‌ । नैव ठंघयेदिलर्थः । आदिग्रहणेन सत्वसा- 
त्म्यादि ग्रहणम्‌ । 

बृहितलंधितयोः कि लक्षणमि्याह । 
कहिते स्याद्र पुष्टिस्तत्साध्यामयसंक्षयः ॥ १६॥ 

बृंहिते सति बलं पुष्टिः स्यात्‌ । तथा बंहणसाध्या य॒ आम- 
यास्तेषां संक्षयो विनाशो भवेत्‌ । 

संप्रति ठंधितलक्षणमाह । 


विमटेद्रियता सगो मलानां खाघवं रुचिः। 
छ्ठन्तर्‌ सदोदयः शुद्धहृदयोद्रारकंटता ॥ १७ ॥ 
व्याधिमादंवमुत्साहस्तंद्रानादाश्च ंधिते । 
विमलेद्रियतादिस्तद्रानारश्चेतो मर॑थो ठंधितलक्षणम्‌ । वि- 
मठेद्रियता करणपाटवम्‌ । ्ुत्तृषोः सहैककालमुदयः । शद्हद- 
येति । हदयं चोदरारश्च कंटश्च हृदयोद्रारकंठं शद्धं च तद्धृदयोद्रारकंठं 
च तस्य भावः शद्हृदयोद्वारकंठता । विमटेद्रियतादीनां पदा- 
नामकृतसमासानामेव समस्तानां निर्देशो दोषदेशायनुरोधेनेकस्य 
दरयोखिचतुराणां बहुतराणां सर्वेषां च ठंधितटक्षणत्वयोतना्थः 1 
अन्यथाऽप्येषां दोषाणामुत्यत्तौ ठंधितलक्षणत्वं भवेन्न तेकस्य 
दरयोवैहुनां चोत्पत्तौ रंधितलक्षणत्वं स्यात्‌ । मुनिरप्यनेनैव हेतुना- 
ऽसमासेनैव रक्षणं व्यधत्त । तथा । वातमूक्चपुरीषाणां विसमे 
गात्रलाघवे । हदयोद्रारकंटस्य शद्धो तंदराक्कमे गते । स्वेदे जाते- 
ऽरुचौ चेव श्चुतिपासासहोदये । कतं ठंघनमादेदयं निर्व्यथे चां - 
तरात्मनीति । 


अनपेक्षितमातादि सेविते कुरुतस्तु ते ॥ १८॥ 
अतिस्थोल्याऽतिकादर्यादीन्‌ वक्ष्यते ते च सोषधाः। 
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ते वुहणठंघनेऽनपेक्षितमात्रादिसेवितेऽतिस्थोल्या ऽतिका््या- 
दीन्‌ कुरुतः । अनपेक्षिताश्च ते मात्रादयश्वाऽनपेक्षितमाच्ादयक्तैः 
सेविते । मात्रायनपेक्षया कृते इत्यथैः । ते चाऽतिस्थौल्याऽतिका- 
रयौदयः सौषधाः समेषजा वक्ष्यते पुरस्ताद्धणिष्यंते । 

अथाऽतिवुंहितठंधितयोः किं ठक्षणमिल्याह । 


रूपं तेरेव च ज्ञेयमतिद्ंहितटंधिते ॥ १९. ॥ 


अतिवृहितश्चाऽतिलंधितश्चेलेकवद्धावः । अतिवृषहितेऽतिल- 
पिते च तेरेवाऽतिस्थौल्यादिमिस्तथाऽतिकादयादिमिश्च रूपं वुह- 
णटंघनाऽतियोगलक्षणं वेयम्‌ । चजब्दः समुचये । 

तानेवाऽतिस्थौल्यादीनाह । 
अतिस्थोल्यापचीमेदज्वरोद्रभगंद रान्‌ । 
काससंन्यासरृच्छामकु्ठादी नतिदारुणान्‌ ॥२०॥ 

अतिस्थौल्यादीनतिवंहितं कट कुरुते द्यनुपात्तेनाऽपि प्रकृत 
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त्वादत्र क्ठपदेन क्रियापदेन च संबंधः कार्यः । अत एव तदपे 
्षयाऽतिस्थोल्यादीनां द्वितीया । अथवा योग्यतयेवा ऽनुपात्तेनाऽपि 
क्रियादिना संबंधो भवेव । सुकविटक्षणयेवं स्थितलात्‌ । तथा 
च भगवतो व्यास । यश्च निवं प्रश्ना यश्चैनं मधुसर्पिषा । 
यश्चैनं गंधमाव्येन सर्वस्य कटुव सः । अर हि छेदसेकालंका- 
रक्रियाऽ्पेक्ष्य निबादीनां द्वितीयाऽ्थसंबंधश्च । 
अथैषां स्थौल्यादीनामुपक्रममाह । 
तत्र मेदोऽनिरुश्छेष्मनारशनं सवैमिष्यते । 
तेष्वतिस्थोलव्यादिषु मेदो ऽनिठभ्टेष्मनाशनं सर्वमन्नपानोषध- 
मिष्यते । 
किंतदिति व्रते । 
कुरत्थजूणेशयामाकयवमुद्धमधरूदकम्‌ ॥ २१ ॥ 
मस्तुदं डाह तारिष्टचिताशोधनजागरम्‌ । 
मधुना भिफटां छिद्यादुद्चीमभयां घनम्‌ ॥२२॥ 
रसांजनस्य महतः पंचमरूटस्य गुग्गुखोः 
शिखाजवुप्रयोगश्च साच्चिमंथरसो हितः ॥ २३ ॥ 
विडंगं नागरं क्षारः कारटोहरजो मधु । 
यवामलकचूर्णं च योगोऽतिस्थोट्यदोषजित्‌ २४ 
कुखत्यादिकं स्थृखायेष्यते । जुणैस्छणधान्यविशेषो दक्षिणा- 


पथे जोधटलक इति प्रसिद्धः । दंडाहतं मथितम्‌ । बिफलादीना- 
मन्यतमं मधुना लिद्यात्‌ । तथा रसांजनादेश्च प्रयोगोऽभिमंथर- 


(= [ क 


ससहितो दितोऽतिस्थलायेति प्रकृतेन योज्यम्‌ । विडंगादियोगः 
सर्वसमभागोऽतिस्थोव्यदोषनजित्‌ । 
व्योषकटीवरारिग्रुविडंगाऽतिविषास्थिराः । 
दिगुसोव्चलाजाजीयवानीधान्यचिच्रकाः ॥२५॥ 
निशे बृहत्यो हपुषा पाठामरटं च केंवुकात्‌ । 
एषां चूर्णं मधु घृतं तें च सद शांशकम्‌ ॥ २६॥ 
सक्तभिः षोडशागुणेयुक्तं पीतं निहति तत्‌ । 
अतिस्थोल्यादिकान्‌ सवीन्‌ रोगानन्यांश्च तद्धिधान्‌ 
हद्रोगकामखाशिज्नश्वासकासगटग्रहान्‌ । 

वुद्धिमेधास्खरतिकरं सन्नस्याघ्नेश्च दीपनम्‌ ॥२८॥ 

व्योषादीनि द्रव्याणि चतुर्िदातिः परस्परसमभागानीेको 
भागः । तत्समो मधुनो द्वितीयो भागो घृत ठतीयस्तैलस च- 
तथः । एषां सर्वेषां मिश्रीभूतानां षोडदगुणा यवसक्तवः । तदे- 
तत्पीतमतिस्थौव्यादिकान्‌ पूर्वोक्तान्‌ सर्वान्‌ रोगान्निहंति । अ- 
न्यांश्च तथाविधान्‌ रोगान्‌ वहणोत्यानिलयथेः । तथा हद्रोगादीन्‌ 
निहंति । तथा बुद्यादिकरम्‌ । सन्नख मेदस्याञ्मर्दीपनं च । 

सां प्रतमतिरंघनोत्यान्‌ रोगान सौषधादीनाह । 


अतिकाद्रयं अमः कासस्तृप्णाधिक्यमरोचकः । 





अष्टांगहृदय 
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खेटाऽचिनिद्रादकश्रोजश्युकरोजःश्ुत्स्वरक्चयः २९ 
वस्तिहन्मूधजंघोरुन्चिक पादर्वरुजा ज्वरः । 
प्रखापोऽधौनिरग्टानिच्छर्दिः पर्वास्थिभेदनम्‌ ॥ 
विण्मूतादिग्रहाद्याश्च जायंतेऽतिविरंघनात्‌ । 

अतिकादयीदयोऽतिव्रिलंघनानायंते । क्नेहादीनां क्षयरब्देन स- 
मासः । बस्त्यादीनां च रुजाराब्देन । मृत्रादिग्रहायाश्वे्यायश- 
ब्देन नानाविधानां वातरोगाणां ग्रहणम्‌ । 


यद्यपि कादयोख्यो भयं महान्दोपप्तथार 
एवेति प्रतिपादयन्नाह । 


कादर्यमेव वरं स्थोल्यात्‌ 


अनर चाऽतिकाद्यैमेव वरमतिस्थौव्यादिति वरेयम्‌ । न कादय- 
मातरं स्थौल्यमात्रं वा । यस्मादतिकरश्ञातिस्यलावेव टंघनवंहणा- 
भ्यामुपक्रम्यावत्र विवक्षितौ न स्यलकृशौ सामान्येन । 


कारयमेव स्थोत्याद्ररं कुत द्याह । 


नहि स्थूटस्य भेषजम्‌ ॥३१॥ 
वृंहणं रंघनं नारमतिमेदोऽच्चिवातजित्‌ । 
यस्मात्‌ स्थलस भेषजं बंहणं नाठं न समर्थ न च ठंघनं सम- 
थम्‌ । यस्मात्स्थटस्य भेषजमतिमेदो ऽप्निवातजित्‌। यन्मेदःक्षपणम- 
भिनाश्कृद्रातह्च । स्थूरस्य हि बंहणन मेदौ ऽतितरामुपचीयते लं- 
घनेन मेदःक्षपणं भवति कितस्निपवनावस्योपचीयेते । तस्माद - 
हणं मांसक्षीरादि यच लंघनं कोद्रवदथामाकादि तत्परवस्माद्ेतोः 
स्थूरस्य न भेषजम्‌ । 


मधुरल्िग्धसौदिव्येयत्सोख्येन विनद्यति ॥३२॥ 
क्रशिमा स्थविमाऽदयंतविपरीतनिषेवणेः । 


यतो यस्माक्ररिमा मधुरल्लिग्धठपिभिः सौख्येनाऽनायासेन 
नदयति शाम्यति तस्मात्का स्थौव्याद्ररम्‌ । यतश्च स्थविमा स्प 
लत्वमल्यं तविपरीतनिषेवणेः शाम्यति । अ्यंतविपरीतानां निषेव- 
णान्यल॑तविपरीतनिषेवणानि तैस्तिक्तकटृकषायप्रायेरत्नपानोषध- 
सेवनैः शाम्यतीय्थः । स्थूलकृरशयोश्च यदि वंहणसाध्यस्तल्यो 
व्याधिः स्यात्ततः स्थुठस्योपक्रमविरोधात्तथा सुखेन न शाम्यति । 
यथा कृञ्चस्य ठंघनसाध्यो विसूचिकादियैदि चैतयोः स्यात्‌ सोऽपि 
कर शस्य सुखेनोप्ाम्यति । स्थूलस्य विरुद्धोपक्रमत्ाहुःखेन 
शाम्यति । तथा ह्यत्र प्रधानोपक्रमः स्वेदः स च तावन्न घटते । 
न खेदयेदतिस्थृलमिति निषेधात्‌ । अधेनं ठंघयति तदा । खो- 
तःसु मेदोरुद्ेषु वायुः कोष्ठे विरोषतः । चरन्‌ प्रज्वलयलयि क्षु- 
तषो स्तस्ततोऽधिकम्‌ । स्थूलं कोटसखदुद्धौ दहतोऽस्यनिलौ च 
तौ । इत्यादिना यावद्रातसखेन वनवद्किना वनस्येवाऽस्य महती 
व्यापदुत्पयते । अथ वंहणोपक्रमः क्रियते तदाऽऽमदोषो वर्धेत । 
कृशस्य त्वविरुद्धोपक्रमत्वाद्विसूचिकादिः स॒खेनोपक्रम्यस्तस्मा- 
त्कादयैमेव स्थोव्याद्ररम्‌ । क्ररिमेति करराब्दाप्प्रथ्वादिपाठादि- 


= 


धद्यमप्य व्रर्‌ 
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मनिच्‌ । रक्तो हलादेरिति रेफादेशः । स्थविमेति दटादेराकृति 
गणत्वादिमनिजिति केचित्‌ । तस्मिश्च सति स्थूलदृरेति 
रस्य लोपः । ऋकारस्य च गणः । 

अथ कृशे कीदशं भेषजमिवयाह । 


योजयद्ुंहणं तञ्च सर्वं पानान्नभेषजम्‌ ॥ २३ ॥ 
तत्र कृशे बंहणं सर्वै पानायोषधं योज्यम्‌ । 
अचितया षणेन धरुवं संतर्पणेन च । 
स्वभभ्रसंगाच कशो वराह इव पुष्यति ॥ ३४ ॥ 
अचितया चेतसः शोककार्यायनाकुरतेन तथा हर्षैणेन चि- 
त्तस्य तुष्टया तथा संतपणेनाऽहारविरेषादिना बंहणेन तथा स्वप्र- 
प्रतगादतिनिद्रासेवनेन कृशः पुष्यति सर्वोपचितधातुः संपयते । 
कं इव । वराहः गुकरो यथा । अन्येभ्यश्च पुष्ेत॒भ्यः कृशवि- 
षये स्वप्र एव प्रधान इति च दशयित वराहो ट्टंततेनोपन्यस्तो 
मयकृता । तथाहि । वराहस्य स्वप्रमंतरेण न कधित्तधाविधो ऽभ्य- 
वहारादिरुपलभ्यते । यथाऽतौ पुषटोऽतिमेद्रो द्यते । अतिस्थला- 
ऽतिकृशयोश्च मुनिना लक्षणमभ्यधायि । मेदोमांसातिवद्धतवाचल- 
स्फिगुदरस्तनः । अयथोपचयोत्साहो नरोऽतिस्पृल उच्यते । तथा । 
शष्कस्फिगुदरग्रीवो धमनीजाटसंततः । त्वगस्थिरोषोऽतिकशः 
स्यूलपवी नरो मत इति । 


नदि मांससमं किचिदन्यदेदश्रहत्वकृत्‌ । 
मांसादमांसं मांसेन संभ्रतत्वाद्धिशेषतः ॥ २५ ॥ 


माक्तन सममपर्‌ देहवृहस्वकरं नच वयते । सवबृहणत्वकर - 


पेयो मांसमतिवृंहणमिलः । विरेषेण मांसादमांसं देह वृह 


णलकृत्‌ । कुत इत्याह । मांसेन संश्रतत्रात्‌ पृष्टवात्‌। 

एवं विस्तरेण स्थूलक्रशयोरुपक्रममु्ता समासेनाह । 
गुरु चाऽतपैणं स्थूखे विपरीतं हितं कृशो । 

यदस तथापतर्षणं तत्समासेन स्थूलाय हितं माक्षिकशाट्‌- 
कादि । एतद्धि रौक्ष्यान्मेदः क्षपयति । गौरवाच शीघ्रं जरां न 
गच्छति । यदतो विपरीतं लगु संतर्पणं च तदतिकृशाय हितं शा- 
लिषष्िकैणेयमांसलावकपिंजलाऽविकम्‌ । अतिकररय ह्यभिरपि 
कृशो भवति । तस्माद्यदि तख गुरव्॑नपानोषधमुपरयुज्यते ततोऽभि- 
सादोऽस्य जायते । अथाऽ टयु वृंहणमुपयुज्यते तद्भूयः कारय- 
मेवाऽख्ापद्यते । तस्मान संतर्पणं च यत्तत्कृशाय हितम्‌ । गस- 
चेत्यत्र चराब्दाष्टधु च यदपत्पणं दयामाककोरदषादिवं तथाडन्य- 
दपि यत्त गुर नच ठघरु मेदोघ्रं जागरव्यवायव्यायामचितादिवे 
तच स्थूले हितं गमयति । 


यवगोधूममुभयोस्तद्ोग्याहितकटपनम्‌ ॥ २६ ॥ 


उभयोः स्थठकृशयोर्यवगोधमं हितम्‌ । रविभतं यवगोधम- 
मियाह । तयोग्येयादि । तयोः स्थलकृशयोर्योग्या उचिताऽऽ- 


सूत्रस्थानम्‌ | 
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हिता कृता कल्पना संयोगसंस्कारादिनोपयोगोपायो वा य- 
स्मिन्‌ ये गोधूमे तदेवं यवाः स्थूले दिता गोधमाः कृशे 
लथः । हितयोगे चतुर्थी वक्तव्येल्यसख प्रायिकलात्‌ स्थे हि- 
तमित्र न चतुर्थी । अन्येऽपि ह्येवं प्रयोगा द्यते । यथा श्र 
ट । सामाजाधीमतां हितमिति । तथाऽस्यैव । विलेपी ग्राहिणी 
ह्या ठ्णाघ्नी दीपनी हिता । व्रणाऽक्षिरोगसंशद्दुर्वठकनेदपायि- 
नामिति । 

ननु चाऽतीसारज्वरगुल्मादीनामनेकरूपत्वादनंता एवोपक्रमाः 
्राप्तास्तत्कथमुक्तमुपक्रम्यस्य हि द्वितवाद्िैवोपक्रमो मत दाह । 


दोषगल्याऽतिरिच्यंते आाहिभेद्यादिभेदतः । 
क 
उपक्रमा न ते दित्वाद्धिन्ना अपि गदा इव ॥३५७॥ 


दोषाणां पृथगरूपाणां संसरग॑सन्निपाततरतममेदेना ऽ ऽन यातानां 
या गतिस्तथा तेषामेव स्थानवृद्धिक्षयलक्षणा या गतिसतिर्मगरध्वा- 
धोलक्षणा या गतिस्तथा शाखाकोष्रास्थिसंधिलक्षणा च याग- 
तिस्तया ऽतिरिच्यंते बहवो भव्युपक्रमाः । कथमिह । माहि. 
भेयादिमेदतः । ग्राही च भेदी च ्राहिभेदिनौ तावादी वेषां 
रोगानुरोधान्नानाविधानामुपक्रमाणां ते ्राहिभेयादयस्तेषां मेदो 
विशेषो ्राहिभेयादिभेदस्तस्मात्‌ । यद्यप्यतिरिच्यंतेऽनंताः संप- 
यंते तथाऽपि द्वितात्संतपणा ऽपतर्पणरूपान्न तेऽतिरिच्यंते । संत 
णरूपत्वमपतपणरूपत्वं वा वजेयित्वा न तेषामुपक्रमाणां रूपांतरं 
संभवतीत्यथः । कथमिव नाऽतिरिच्यत इत्याह । मिन्ना अपि गदा 
इव । यथा वातादिदोषवशान्नानाविधा अपि ज्वरादयो वंहणलं- 
घनसाध्यत्वं सामत्वं निरामलं वा नातिवतैते तथोपक्रमा अपीति । 

इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामण्टंगहदय - 
टीकायां सर्वागसुंदरा्यायां चतुर्दशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


(; क ट 
पचद्राऽध्यायः। 
द्विविधोपक्रमणीयाध्यायादनंतरं शोधनादिगणसंग्रहाध्याया- 
रभः । यतो दोपोपक्रमणीये द्विविधोपक्रमणीये च नानाविधा उ- 
पक्रमा अभिहितास्ते च मदनमधुकादिभेषजाश्रया अतस्तानि 
शोधनान्युपयोगीनि सर्वोपक्रमाधिकाराणि संजिधृश्रध्यायमिम- 
मारेभे । 
अथाऽतः रोधनादिगणसंग्रहमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । 


शोधनं शोधनरूपो द्रव्यगण आदिर्येषां त एवम्‌ । आदिश 
ब्देन वातहरादिगणपरिप्रहः । तेषां संग्रहो यस्मिन्नध्याये स शो- 
धनादिगणसंग्रहस्तं शोधनादिगणसंम्रहसंज्ञमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
गणः समहः । विक्षिप्तानां पदाथौनामेकच्र राशीकरणं संग्रहः । तत्र 
दोधनगणस्य सर्वदोषविजयलेन प्राधान्यादपर्वमुपन्यासः । 


१०८ 


अष्टांगहृदय 


अ० १९ 





शोधने च चतुर्विधम्‌ । वमनविरेचनास्थापनरिरोविरेचनद्रव्य- 
भेदेन । तत्राऽपि वमनस्योषधगणं तावत्पतै वक्ति । 


मदनमधुकरंबानिबविवीविशाला 
अपुसकुटजमूवोदेवदाटीकृमिघ्नम्‌ । 
विदुख्ददनचित्राः कोडावल्यौ करंजः 
कणर्वणवचेरासषपादछदै नानि ॥ १॥ 


मदनं रावः । मधुकं मधुयष्टिका । छवा तब दीर्घतिक्ताऽ्ला- 
वुसंज्ञा । निंब: पिचुमंदः । बिबी गोहा ओष्रोपमफलसंज्ञा । 
विशाला ` इ्वारणी । पुसं तिक्ततपृसं वेयम्‌ । तस वमने यो- 
ग्यत्वात्‌ । कुटजं वत्सकम्‌ । म्वा पीलुपर्णी । देवदाटी घरंघरा । 
कृमिघ्नं विडंगम्‌ । विदुलो जलवेतसः । दहनधित्रकः । चित्रा 
मूषिकपर्णी । कोशवल्यौ घंटालिकेका धामार्गेवो द्वितीया राज- 
कोद्ातकी । करंजो नक्तमालम्‌ । कणः पिप्पली । ठवणं सैध- 
वम्‌ । वचा गोलोमी । एला चुटिः । सर्पो रक्षोघ्रः । एतानि 
मदनादीनि चनानि छर्दिक्रन्ति छर्दिकराणि । अत्र मदनविशा- 
लाच्रपुसकुटजविडंगेकासरषपाणां फलानि वमनकति । मधुकवि- 
दलचित्रकदंतीवचानां ठ॒मूलानि । रोप्रसु्रणक्षीरीकंप्िटानां 
तचो वम्याः । शेषाणां फट्पत्रपुष्पाणीति । वसुमुनिविरतिशे- 
न्माछिनी नौ मयो यः। 


निकुभकभनिफलागवाक्चषी- 

स॒क्राखिनीनीखिनितिल्वकानि । 

राम्याककंपिष्कदेमदुग्धा 

दुग्धं च मूत्रं च विरेचनानि॥ २॥ 

निकुंभो दंती । कुमखिव्रतम्‌ । त्रिफला वरा । गवाक्षी वि- 

शाला द्वितीयेद्रवाख्णी । लुग्गुडा । शंखिनी यवतिक्ता । नी- 
लिनी नीटपृष्पा भारवाहीसंज्ञा । तिल्वको रोध्रः । शम्याकः क- 
णिकारः । कंपिष्टको रंजनकः । हमदुगधा कनकक्षीरी । दुग्धं 
क्षीरम्‌ । मूत प्रसिद्धम्‌ । निकुंभादीन्येतानि विरेचनानि । उप- 
जातिवत्‌ । 

मदनकुटजकुष्टदे वदारी- 

मधुकवचादशमूलदारुयास्नाः । 

यवमिसिङृतवेधनं कुरत्थो 

मधुखवणं िच्रता निरूदणानि ॥ ३ ॥ 

मदनं मदनफलम्‌ । कुटजं वत्सत्वक्‌ । कुष्टं गदनाम । दारं 

देवदास । रान्ना युक्तरसा । मिसिः शतपुष्पा । कृतवेधनं धामा- 
गेवः । निरूहणानि, निरूहणसाधनानि । भवाति जगति नौ ततः 
परौ यौ नजसदहितेजरगेश्च पुष्पिताभ्रा । 

वेह्ठाऽऽपामार्मव्योषद्‌ार्वीखुराला 

वीजं रोरीषरं वार्हतं रो्रवं च । 











सारो माधूकः सैधवं तारष्यशेटं 
स्यो ४० ५ + 
चुख्यो पृथ्वीका शोधयंत्युत्तमांगम्‌ ॥ ४ ॥ 


वष्टो विडंगः । अपामा्ैः प्र्क्पुष्पी । व्योषं तरिकटुकम्‌ । 
दार्वी पीतद्रुः । सुगला श्रष्टसर्जरसः । शिरीषवीजं शरीषम्‌ । वु- 
ह्या बीजं वार्तम्‌ । रिगरुवीजं रेग्रवम्‌ । सारो माधृको मधुपु- 
प्पसारः । सैधवं िंधरूतयम्‌ । तार््यरटं श्करसां जनम्‌ । चुच्यौ 
सुक्ष्मेठा स्थूलेला च । प्रध्वरीका दिंगुपत्री । एतान्युत्तमांगं शो- 
धयति । मूधविरेचनानीयर्थः । मौ यौ पंचा्र्वशवदेवीति नाम्ना । 


भद्रदारु नतं कुं दरमूटं वलाद्वयम्‌ । 
वायुं वीरतरादिश्च विदायौदिश्च नादयेत्‌ ॥ ५ ॥ 


भद्रदारु द्ुकिलिमम्‌ । नतं तगरम्‌ । कुष्ठं गदः । दशमूलं 
्विपंचमृलम्‌ । ब्रलाद्रयं बलाऽतिवला च । एतानि मद्रदार्वादीनि 
तथा वक्ष्यमाणो वीरतगादिरविदार्यादिश्च वायुं नाायति । 


दवाऽनंता निववासाऽ.ऽत्मगुप्ता 
गुद्राऽभीरुः रीतपाकी भियगुः । 
न्यग्रोधादिः पद्यकादिः स्थिरे दधे 

पद्मं वन्यं सारिवादिश्च पित्तम्‌ ॥ ६ ॥ 


दूवौ शाद्रलम्‌ । अनंता यवासः । वः प्रसिद्धः । वासा 
आटरूषकः । आत्मगुप्ता कपिकच्छः । गुरा पदएरकः । अ- 
भीरः रतावरी । शीतपाकी रिखंडिका काकणंतिकाभेदः । 
प्रियंगुः द्यामा । एष दुर्वादिगणस्तथा वक्ष्यमाणो न्यग्रोधादि- 
स्तथा प्रदयकादिर्गणस्तथा शालिपर्णीपरक्िपर्ण्यो ।* तथा पद्मं ज- 
लजं वन्यं कुटेनटं सारिविादिश्च गणः । एते पित्तं नादायंति । 
म्तौ तो गौ चेच्छालिनी वेदलोकैः । 


आरग्वधादिरकादिमुंपष्ककादयोसनादिकः । 
खुरसादिः समुस्तादि वैत्सकादिवलासजित्‌ ॥७॥ 


आरग्वधायादयो गणाः सत्तेते बलासं छष्माणं जयंति । 


जीवंती काकोल्यौ मेदे दवे मुद्धमाषपर्ण्यो च । 
ऋषभकजीवकमधुकं चेति गणो जीवनीयाख्यः ८ 


जीव॑ल्यादिगेणो जीवनीयसंज्ञः । उदाहरणमात्रं चेदम्‌ । धी- 
मता स्वादुशीतलिग्धादीन जीवंत्यादिषु साधारणगुणानालोच्य 
क्षीरेषद्राक्षाऽक्षोडविदार्यादिषु तद्ुणेषु जीवनीयादित्वमवधारयितं 
युक्तमिति । जीवंती जीववधेना । काकोल्यौ द्वै एका काकोली 
कवडीसंज्ञा । अन्या क्षीरकाकोली पयस्विनीसंज्ञा । द्वे मेदे एका 
मेदा मणिच्छिद्रासंज्ञा । अन्या महामेदा बृक्षसहासंज्ञा । मुद्रपण्यौ - 
दीनां प्रागुक्तानि नामानि । छ्ंतां तरादिगुरुमिः सोदधिलैः सप्त- 
भिरगेणेगुरुणा । आयार्थे नाञत्रायुजि जः षष्ठोऽयं नखरुकौ वा । 





अ० १९ सूत्रस्थानम्‌ । १०९ 
विदारिपंचांगुटवरश्चिकाली नेत्रभषणाख्यम्‌ । फलिनी प्रियंगु: । मांसी कृष्णजटा । पद्मं पु- 
चृ्चीवदेवाहयराषपरण्यः । ष्करम्‌ । उत्पलं शदिप्रियम्‌ । रसांजनं ताक्ष्येटम्‌ । एला ब- 


कंट्ूकरी जीवनहस्वसंज्ञे 
दवे पेचके गोपखुता रिपादी ॥ ९॥ 
विदायौदिरयं हृदयो इरंहणो वातपित्तहा । 
शोषगुल्मां ऽगमरदोध्विश्वासकासदहरो गणः ॥१०॥ 
विदारी इष्यकंदा । पंचांगुल एरंडः । वृधिकाल्युषटरपूमको 
मेषदचुगी । बृश्वीवः क्षद्रवषौमूः । देवाह्यः सरदार: । देवाद्रये- 
ति पाठे एका सहदेवा द्वितीया विश्वदेवा चेति देवाद्रयम्‌ । यै 
पणीं मुद्रपणीं तथा माषपर्णी च । कंड्करी कपिकच्छः । जीव- 
नेत्यादि । अभीरुवीराजीव॑तीजीवकषभक्रैः स्प्रतम्‌ । जीवनाख्य- 
मिति जीवनसंज्ञं पंचमूलम्‌ । बृहती कंटकारिका । शालिपर्णी प्र- 
भ्निपणीं गोक्षुरकमिति हस्वसंजञं पंचमूटम्‌ । गोपसुता सारि । 
चिपादी हंसपादी कीटमारिकाख्या । उपजातिवत्तम्‌ । एष वि- 
दायादिगणो बंहणो वातपित्तघ्तः शोषादिहरश्च । 
सारिवोशीरकादमयमधूकरिरिरण्डयम्‌ । 
यष्टी परूषकं हंति दाद पिन्ताऽखतृड्ज्वरान्‌ ११ 
सायििोष्णव्टी । उरीरं वीरतरुः । कामये: सवैतोभद्रा । 
मधूको गुडपुष्पकः । रिरिरद्रयमेकं सितं चंदनं मल्यजसंज्ञम- 
न्यद्रक्तचंदनसंज्ञम्‌ । यष्टी करीतकसंज्ञा । परूषकं म्दुफलम्‌ । 
सारिवादिरयं दाहादीन्‌ हंति । 
पद्मकपुंडो बद्धित॒गच्यैः 
शछरग्यसरता दश जीवनसंज्ञाः । 
स्तन्यकरा श्रं तीरणपित्तं 
ग्रीणनजीवनव्रंहणच्रष्याः ॥ १२ ॥ 
प्यकं हेमपद्यम्‌ । पड: प्रपोंडरीकम्‌ । ब्रद्धिः श्रावणी । तुगा 
तगाक्षीरी । ऋद्विर्महाश्रावणी । दंगी कुलीरचंगी । अग्ता छि- 
न्नसहा । द श जीवनसंज्ञा जीवंत्यादिगणोक्ताः एते पश्यकादयः स्त- 
न्यदेतवः । तथा वातपित्तं घ्रंति । तथा प्रीणनादियुक्ताः । अ- 
टाभ्यो माद्रौ योज्यातुपचित्रा । 
परूषकं वरा द्राक्षा कटुफटं कतकाफलम्‌ । 
राजाहं दाडिमं शाकं तृण्मूामयवातजित्‌ ॥१३॥ 
परूषको म्रदुफलो बंधनच्छद्‌ः । वरा श्रेष्ठा । द्राक्षा मधुफला । 
कटूफटं रोटिणी सोमवल्कः । कतकफटं वारिप्रसादनम्‌ । रा- 
जाह्न कर्णिकारम्‌ । दाडिमं शकेष्टम्‌ । शावं खरच्छदं ब्रक्षवि- 
रोषः । परूषकादिरेष ठडामयादिजित्‌ । 
अंजनं फलिनी मांसी पद्मोत्पलरसांजनम्‌ । 
सेखामधुकनागाहं [1 विषांत 
हु द्द पित्तचुत्‌ ॥ १४ ॥ 
अंजनं द्विधा । एकरं॑सरोतोंऽजनं यामुनसंज्गमपरं सौवीरा जनं 





हला प्रसिद्धा । मधुकं मधुयष्टी । नागाह्व नागकेसरम्‌ । एषां ऽज- 
नादितिषादिजित्‌ । 
परोलकटुरोदहिणी चंदनं 
मधुखवगुद्चिपाटान्वितम्‌ । 
निहति कफपित्तकुएटज्वरान्‌ 
विषं वमिमरोचकं कामलाम्‌ ॥ १५ ॥ 
पटोटं पांड्फटम्‌ । कटरोदहिणी कटका । चंदनं ग॑धसारम्‌ । 
मधुखवा मस्द्री सुरंगी । गड्ची चिन्नसटा । पाठां वष्र । ए- 
रव्येयुक्तमेतत्‌ । पटोलादिकं कफादीन्‌ हंति । मात्रासमर्कै न- 
वमोत्गेतम्‌ । 
गुटची पद्यकारिटधानका रक्तचंदनम्‌ । 
पित्तश्छेष्मज्वरच्छर्दिंदाहतृष्णाघ्रमिरृत्‌ ॥१६॥ 
गुड्ची चछिन्नोद्धवा । पद्यको मरुद्धवः । अरिष्टो निब: । धा- 
नका धान्याकम्‌ । रक्तचंदनं रक्तकाष्टम्‌ । एष गुद्च्यादिः पि- 
तादीन्‌ हंति । 
आरग्बधेद्रयवपाटलिकाकतिक्ता 
निवाऽस॒तामधुरसाखुवच्रक्षपाटाः । 
भूनिवसेयैकपरोककरंजयुग्मं 
सप्तच्छद ऽचिसुषवीफलर्वाणघोटाः ॥ १७ ॥ 
आरग्वधादिर्जयति छर्दिंकुएविपञ्वरान्‌ । 
कर्प कं प्रमेहं च दुष्टबणविशोधनः ॥१८॥ 
आरग्वधः शम्याकः । इयवाः करलिगकाः । पाटलिर्वसंत- 
दृती । काकतिक्ता शर्ट । नवः पारिभद्रकः । असुता गु- 
ट्ची । मधुरसा मू्वौ । खुववृक्षो विकंकतः कंटकीवृक्षः कंट- 
कारिकेति प्रसिद्धः । पाठांऽवष्ठा । मूनिबः कैरातः । सेर्यैकः 
सहचरः । पटोठं कर्कीराच्छदम्‌ । करंजयुग्ममेकः पृतिककरंज- 
धिरिबित्वा्योऽपरो नक्तमालाख्यः । सप्तच्छदो ऽयुग्मच्छदः । 
अप्निधित्रकः । सुषवी कारवी पानीयव्ी अज्गी । फलं म- 
दनफलम्‌ । बाणः सहचरः । घोटा पृगविशेषः । वसंततिलका वु- 
त्तम्‌ । अयमारग्वधादिश्छयोदीनिहंति । 


असनतिनिशभूजेश्वेतवादप्रकीयो 
खदिरकद्रभंडीदिापामेषश्छंग्यः । 
निहिमतल्पटाशा जोगकः शाकडालो 
कऋमुकधवङ्कटिगच्छागकर्णाश्वकर्णीः ॥ १९ ॥ 
असनादिर्विंजयते श्वि्रकुष्टकफक्रिमीन्‌ । 
पांडुरोगं प्रमेहं च मेदोदोषनिवरैणः ॥ २० ॥ 


असनः पीतशालाष्यः । तिनिशः स्यंदनसंज्ञः । मू्जो बह्पु- 


१६१९ 
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टाख्यः । श्रेतवाहो ऽजः । प्रकीर्य परतिकरंजः । खदिरो गायत्री । 
कदरः खदिराकृतिः श्वेतसार: । भंडी रिरीषः । रिशपा मंडल- 
पत्रिका । मेषशरग्यजदगी । त्रिषिमं चंदन्रय॑ मख्यजरक्त- 
चंदनदार्हशरामेदेन । तठप्तालः । प्रलाशः किश्कः । जोग- 
को ऽगुरुसंज्ञः । शाकं वरदासं । शालो रसनिर्यासाख्यः । धवः 
शकटाख्यः । क्रमुकं पूगम्‌ । कुलिगं शाक्रयवाः । छागकर्णो 
वस्तकरणैः । अश्वक्णैः कुशिकः । मालिनी कृत्तम्‌ । अयमस- 


नादिः धित्रादीन्‌ विजयते शमयति । विजयत इति विपराभ्यां | 


जेरित्यात्मनेपदम्‌ । तथा मेदोदोपं निबहंति पराकरोति । 


वरणसे्यकयुग्मशतावरी 

दहनमोरटविल्वविषाणिकाः । 

दिब्रहतीद्धिकरंजजयाद्यं 

बह खुपहवदभेखुजाकरः ॥ २१ ॥ 
वरणादिः कफ मेदो मंदा्चित्वं नियच्छति । 
अधोवातं शिरःदुकं गुट्मं चांतःसविद्रधिम्‌॥२२॥ 

वरुणो सुमाल: । से्ैकयुग्मं सहचरद्रयमेको रक्तपुष्पः कुब- 

रकाल्योऽन्यः पीतपुष्पः वुरटकाख्यः । शतावरी वरा । दहनो 
वद्भिः । मोरटो मूतर । बिल्वः परूतिवातः । विषाणिका ऽजचयंगी । 
द्विवृहत्यौ कंटकरारिकामोटिकाऽख्ये । करंजयुग्मं प्रागुक्तम्‌ । त- 
करी हरीतकी चेति जयाद्रयम्‌ । बहरपट्वः शोभांजनः । दभाः 
कुशाः । सुजाकरो हिताटुः । दरतविटंवितमाह नभौ भरौ । व- 
रणादिरयं कफादीन्‌ हंति । 


उषकस्तुत्थकं ईदिंगु कासीसद्धयसेधवम्‌ । 
सरिखाजतु छच्छारमणुट्ममेदःकफापहटम्‌॥२३॥ 
उषको वष्यकः कहर इति प्रसिद्धः । तत्यकं कापूरं किटिहा- 
परसंज्ञम्‌ । हिंग रामठम्‌ । कासीसद्वयमेकं पांशधातसंज्ञमपरं पु- 
ष्पकासीसाख्यम्‌ । सैधवं माणिमथम्‌ । शिलाजतु रिलाजम्‌ । ऊ- 
पकादिरयं मूचकृच्छरादीनपर्हेति । 
वेट तरारणिकवूकवरृषाऽदमभेद्‌- 
गोकंटकेत्कटसहाचरवबाणकाशाः । 
व्रक्षादनीनलकुशद्वयगंटगेद्रा- 
भद्यृकमोरटङ्रंटकरंभपार्थाः ॥ २४ ॥ 
वगा वीरतरादययोऽयं हंति वातछकृतान्‌ गदान्‌ । 
अदमरीराकेरामू्रछृच्छ्राऽघात दजाहरः ॥ २५ ॥ 
वषट॑तरो वीरतर उशीराख्यः । अरणिकोऽन्निमंथः । बक ईशव- 
रमदिका । वृष आटरूषकः । अरमभेदः पाप्राणभेदः । गोकं- 
टको गोक्षुरकः । इत्कया सृक्ष्मपत्निका दीर्धलोदितयष्टिका काष्ट 
विदोषः । सहाचरः सहचरः । बाणो नीठपुष्यशोयैकः । काशः 
श्रेतचामरकः । वृक्षादनी कामवृक्षकः । नलो स्रल्युपुष्पाख्यः । 








कुशद्रयं स्थृलपूक्षममेदेन दभद्रयम्‌ । गुट वरंतद्रणम्‌ । वुद्रगट- 
कापरसंज्ञः । गुद्रा प्रद एरकः । भष्टकः इयोनाकः। मोरटः क्षीर- 
मोरटः । कुरटः सितिवारकः । करम ॒उत्तमारणी । पार्था सुव- 
चला । वसंततिरका वृत्तम्‌ । एष वीरतरादिरवर्गो गणो वातजान्‌ 
रोगान हंति तथाऽदमर्यादिहरः । 
रोधशावरकरोध्रपटारा 
जिगिणीसरलकटरुफटयुक्ताः । 
कुत्सितांबकदखीगतदरेकाः 
सेखवाद्युपरिपेखवमोचाः ॥ २६ ॥ 
एष रोध्रादिको नाम मेदःकफदरो गणः 
योनिदोषदहरः स्तंभी वर्ण्यो विषविनादानः ॥२७॥ 
रोध्रस्तिल्वकः । शाबरकरोध्रो ऽक्षिमेषजापरसंज्ञः । पलाशः 
राटी । जिगिणी जिजिणी कृष्णदाव्मली । सरलं देवदार । क- 
ट्फटं कुमुदारोदिणी । युक्ता राक्ञा । गिरिकणिकेत्यन्ये । कुं 
त्सितांवः कदंवः । कदली र्भा । गतशोको ऽोकः । एल- 
वाट एेठेयम्‌ । परिपेखवं कुटन्नटं गोपाटदमनकाख्यम्‌ । मोचा 
राकी । स्वागता वृत्तम्‌ । अयं रोघ्रादिको गणो मेदःकफापहो 
योनिदोषघ्रश्च । तथा स्तभी दोषाणां शकृदादेश्च । तथा वर्णीय 
हितो विषधघ्रश्च । 
अर्कारकौ नागदं ती विशल्या 
भागीं रास्ना चृधिकाटी प्रकीयां । 
भ्रलयक्पुष्पी पीततेखोद कीया 
श्वेतायुग्मं तापसानां च बक्षः ॥ २८ ॥ 
अयमकादिको वर्भः कफमेदोविषापदहः । 
क्रमिक पररामनो विशेषाद्रणरोधनः ॥ २९ ॥ 
अकः सदापुष्पी । अको मंदारकाख्यः शवेतकुसुमः । नाग- 
दंती पर्वपुष्पिका । विङञल्या छांगटी । भार्गी फंजी । राज्ञा रस्या। 
वृश्विकाल्युषटधमकः । प्रकीयौ करंजकः । प्रत्यक्पुष्पी अपा- 
मार्गः । पीततैला काकादनी । उदकीयं करंजकः । ेतायुगम- 
मेका किणिहिसंज्ञाऽन्या महाश्वेता पालिदीरसंज्ञा । तापसानां वृक्ष 
गुदः । शालिनी वृत्तम्‌ । एषोऽकौदिर्वगेः कफप्नोऽतिशयेन ब- 
णरोधनः । 
खुरसयुगफणिज्ं कालमाखाविडंगं 
खरवुसव्रषकर्णीकट्फटं कासमदंः । 
क्षवकसरसिभागीं कामुका काकमाची 
कुरदलविषमुष्ठी भूस्तृणो भूतकेशी॥३०॥ 
खुरसादिगणः छेष्ममेदःकमिनिषूदनः । 
प्रतिरयायाऽरुचिश्वासकासघ्नो बणशोधनः॥ २ १॥ 
सुरसयुगं सतलसीद्रयं गौरकृष्णभेदेन । फणिजो मरीचकः । 
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कालमाला कृष्णार्जकः वुवेरकभेदः । व्िडंगं वेषम्‌ । खरबुसो 
मरूबकः । वृषकणीं मूषिककणीं । कटूफलं सोमवल्कम्‌ । कास- 
मर्दः कासः । क्षवकः कषुद्विबोधनः । सरसी तुबरपत्निका । 
भागौ अंगारव्टी । कामुका रक्तमंजरी । अतिमुक्तक इत्यन्ये । 
काकमाची गुडफलटा । कुलहटो भूर्बको ऽठवुसाल्यः । विष- 
मुष्टिः करकोटी । महानिबक इकर । भृस्ठणं गृह्यबीजमतिच्छ- 
त्राल्यम्‌ । भूतकेशी मांसीपुत्रजारा । मालिनी उत्तम्‌ । सुरसा- 
दिरयं गणः शछष्मादिघ्ः प्रतिरयायादिहरो व्रणशद्धिक्त्‌ । 


मुष्ककसुग्बराद्धीपिपटाङाधवरिशपाः । 
गुट्ममेहादमरीपांडमेदो ऽशैःकफश्ुकजित्‌ ॥३२॥ 
मुष्कको मोक्षकः । लुक्‌ गुडा उभ्रकांडः। वरादीनां प्रो- 
क्तानि नामानि । मुष्ककादिरेष गुत्मादिजित्‌ । 
वत्सकमूवाभार्मी 
कटुकामरिचं घुणभ्रिया च गङीरम्‌ । 
एलापाटाजाजी 
कहुगफलखाजमोदसिद्धाथैवचाः ॥ ३३ ॥ 
जीरकदटि गुविडंगं पद्युगंधा पचकोलकं हंति । 
चरखकफमेदःपीनसगुटमज्वरशूखदुनांस्नः ॥ २४॥ 
वत्सको वनतिक्तकः । मव मधुरसा । मरीचमृषणम्‌ । प्रुण- 
प्रियाऽतिविषा । गंडीरः खु । एला वेला । पाठा प्राचीनां । 
अजाजी जीरकः । कह्लगफलमरटुकफलम्‌ । केचित्तु क्टगं 
टृटुकं फठं राठमिःाहुः । अजमोदो दीप्यकः । सिद्धार्थो गौर- 
सर्पः । वचादीनामुक्तानि नामानि । गुरवेताषटपदननमागारयापूव- 
सदशदाकटद्वितया । अर्वरा्यागीति्गीता संगीतगीतविधौ । प 
गेधाऽजगंधा मकरंतराख्या । पंचकोल प्रागुक्तम्‌ । वत्स- 
कादयश्चटादीन्‌ घ्र॑ति । आर्यां । 
वचाजरूददेवाहनागराऽतिविषाऽभयाः । 
हरिद्राद्धययषयाहक खरी कुरजोद्धवाः ॥ ३५ ॥ 
वचादटरिद्रादिगणा वामातीसारनाशनो । 
मेदःकफाल्यपवनस्तन्यदोपनिवर्हणो ॥ २६ ॥ 
वचा गोलोमी । जलदो ऽवुधरः । देवानं किलिमम्‌ । नागरं 
विश्वम्‌ । अतिविषा भंगुरा । अभमयाऽग्रता । हरिद्राद्रयं पिडा 
एका प्रचपचा दावीसंज्ञान्या । यष्टवाहवं रीतिका । कटी प्र- 
श्िपर्णी । कुटजोद्धवा इदयवा । एतौ वचादिहरिदरादिगणावा- 
मातीसारघ्नो मेदःकफादिहरौ च । 
प्रियंगुपुष्पांजनयुग्मपद्मा- 
पद्मा द्रजोयोजनवल्यनंता । 
मानद्रमो मोचरसः समंगा 
पुन्नागशचीतं मदनीयदेतुः ॥ ३७ ॥ 


सूत्रस्थानम्‌ । 











अंवष्ठा मधुकं नमस्करी 
नदीवृक्षपटाडशकच्छुराः । 
रोधं धातकिविस्वपेरिके 
कठंगः कमटोद्धवं रजः ॥ ३८ ॥ 
गणो परियंग्वंवघ्ठादी पक्रातीसारनादानौ । 
संधानीयो हितौ पित्ते बणानामपि रोपणो ॥३९॥ 


परियंगुः यामा । पुष्पां जनं रीतिपुष्पम्‌ । युग्मेयत्राऽनुव्रत्तिक़ - 
तेन संबधेनां ऽजनमिति संबध्यते । तेनां ऽजनयुग्मं॑खोतोजनमे- 
कमन्यत्सौवीरमिःर्थोऽवतिषएते । प्रदा पद्यचारिणी । पद्मात्‌ कम- 
लाद्रजः केसरम्‌ । योजनवी मंजिष्ठ । अनंता यवासकः । मा- 
नद्रुमः शात्मरी । मोचरसः शात्मठीनि्यासः । स्मगा नम- 
स्कारी रक्तमृटाख्या । पन्नागस्तगो रक्तकेसराद्यः । रीतं च॑- 
दनम्‌ । मदनीयदेतुर्थातुकी । उप्रजातिर्वृ्तम्‌ । अंबष्ा मयूरदि- 
खाख्या । मयुक्रं मधुयष्टिका । नमस्करी समंगा । नंदीव्क्षः 
प्ररोही । पलाशः प्रसिद्धः । कच्छुरा फणिहारी धन्वयवास- 
काल्यः । वित्वपेरिका बिल्वमज्जा । करटंगः खोनाकः । कम- 
लोद्धवं रजः पद्मरेणुः । एतौ प्रियंग्व॑वष्ठादिगणौ पक्रातीसारना- 
रनौ संधानीयौ हितौ पित्ते व्रणरोपणौ च । अष्टाभ्योऽथो गुरा- 
वुपचित्रा । 
मुस्तावचाऽअिद्धिनिशाद्धितिक्ता- 
मह्कातपारातरिफखाविषाख्याः 
कष्टं जुटी हैमवती च योनि- 
स्तन्यामयघ्ना मटख्पाचनाश्च ॥ ४० ॥ 
मुस्ता गांगेयी । तिक्ताद्रयमेका कटुकाऽन्या काकतिक्ता । 
विषाट्या शक्ककंदा । हैमवती श्वेतवचा । एते योन्यामयघ्नाः 
स्तन्यामयघ्रा मलपाचनाश्च । तौ ज्गौ गुरुशेद्धवतींद्वज्रा । 


न्यग्रोधपिप्परसदाफकयोधयुग्मं 

जंबृद्धयाऽजैनकपीतनसोमवट्काः । 

पर्चा ऽभ्रवज्ुखपियारखपलारानदी- 

कोलीकदं वविरलामधुकं मधूकम्‌ ॥ ४१ ॥ 
न्यग्रोधादिर्गणो बण्यः संग्राही भ्चसाधनः। 
मेदःपित्ताखतृरूदाहयोनिरोगनिवहणः ॥ ४२ ॥ 

न्यग्रोधो वर्ब्रक्षः । पिप्पलोऽश्वत्थः । सदाफल उदुंबरः । 
जंवुद्रयमेका राजज॑वृृहत्फलाऽन्या हस्वफला काकरजंबुः । अजनः 
पार्थैः । कपीतनः कपिचूडो वानीरा्यः । सोमवल्कः सित- 
तारः । खदिरः पक्षः रुंगी्क्षकाख्यः । आम्रश्वूतः । वजुलो 
वैतसः । पयालो दराक्षारसप्रियः खरस्केधाख्यः । नंदी जय- 
क्षः । कोटी बद्री । विरला तिंदुकी मधुकं यष्टिः । मधुकं 
मधृकपुष्पम्‌ । न्यग्रोधादिरयं संग्रहणादिगुणयुक्तः । वसंततिल- 


। कमर्‌ । 


११२ 


अष्टांगहदये 








एलायुग्मतुरुप्ककुएफकिनीमांसीजटध्यामकं 
स्प्काचोरकचोचपत्रतगरस्थोणेयजातीरसाः । 
शुक्तिव्यौघ्रनखोऽमराहमगुरः श्रीवासकं कुंकुमं 
चंडागुग्युलुदेवधूपखपुराः पुन्नागनागाहयम्‌ ४३ 
एलादिको वातकफो विषं च विनियच्छति । 
वणेप्रसादनः कंड्ूपिटिकाकोटनाशनः ॥ ४४ ॥ 
एलायुगमं सूक्ष्मैला स्युलेला च । तुरुष्कः छरत्रिमो निर्या - 
सविशेषः । कुषं गदः । फलिनी गंधप्रियंगुः । मांसी नलदम्‌ । 
जं हीबेरं । ध्यामकं दवद्ग्धकम्‌ । स्प्रका देवी । चोरको म्र 
यिप्णीं । चोचं त्वक्‌ । पत्रं गंधपत्रम्‌ । तगरं चक्रम्‌ । स्थौ- 
णेयं तैलपीतकम्‌ । जातीरसो बोलः । छक्तिर्मखः । व्याघ्रनखः 
समुद्रजः । अमराह्ं॑देवदारुः । अगुरः प्रसिद्धः । श्रीवासशंडा 
शरीवे्टकाख्यः । कुंकुमं बाहीकम्‌ । चंडा कोपना । गुग्गुलुः 
पुरः । देवधृपः सर्जरसः । खपुरः कंदुर्कः । पुन्नागो रक्तके- 
सरः । नागाह्वयं नागकेसरम्‌ । एलादिरयं वातादीन्‌ हंति । तथा 
व्णप्रसननत्वकृत्‌ कंड़ादिह्च । म्तोज्तौतौ गुख्वं च सूर्वतुरः 
रादलवि क्रीडितम्‌ । 
द्यामा दंती द्रवतीक्रमुककुटरणी 
रंखिनी चर्मसाहा 
स्वणेक्चीरी गवाक्षी रिखरिरजनक- 
च्छिन्नरोदाकरंजाः । 
वस्तांत्री व्याधिघातो बहर्बहुरस- 
स्तीकष्णव्रक्षात्‌ फलानि 
इयामादययो दवि गुट्मं विषमरुचिकफौ 
हदु मूचकृच्छम्‌ ॥ ४५ ॥ 
द्यामा माठविका चिवत्‌ मसूरविदनाख्या । दंती म॒क्रलक- 
श्चित्राल्यः । द्रवेती उंदुरक्णिका । क्रमुकः पद्िकारोध्रः । कुट- 
रणी श्ना चिवत्‌ । शंखिनी यवतिक्ता । चर्मसाद्ना सातला । 
ब्राह्मीलयन्ये । स्वणक्षीरी कंकुष्टम्‌ । गवाक्षी गवादनी स्थाणक- 
णीसिज्ञा । इद्रवारुणीयन्ये । शिखरी अपामार्गः । रजनकः कं - 
पिटकः । छिननरोहाऽगतवषटी । करजः कैटर्यः । बहता वुष- 
गधा । व्याधिघातः कृतमालः । बहलबहुरस दक्षः । तीक्ष्वरक्षात्‌ 
पीलोः फलानि । दयामादिरेष गुत्मादीन्‌ हंति । म्रौ भ्र याश्च 
जयः स्युः स्वरमुनितुरगैः खग्धरा स्याद्विरामैः । 
जयखिद्रादिति प्रोक्ता वर्गास्तेषु त्वखाभतः । 
युंज्यात्तद्धिधमन्यचच द्रव्यं जद्याद्योगिकम्‌ ॥४६॥ 
इति प्रकारे । जयचिशदिति वर्गाः कथिताः । अत्र सं्योपा- 
दानमेषां प्राधान्यष्यापनार्थम्‌ । अन्येऽप्येवंप्रकाराः संयेते तु प्र 
धाना इयथः । सुखग्रहणार्थं वा संल्याव्चनं कृतम्‌ । एतेषु च- 








य्लिरत्सु वर्गष्वलाभतोऽलामे सति तद्विधं रसवीर्यपाकर स्तुल्यं 
दरव्यमन्यदनुक्तमपि युंज्यात्‌ । नचैतावदत्र विधेयमित्याह । 
जह्यादयौगिकम्‌ । न केवलमेषु वषु तदव्यालाभे यधालाभमन्य- 
तद्विधं द्रव्यं युज्यायावदयौगिकं यत्तु दरव्यं तच लयजेत्‌ । दोष- 
रोगातरापेक्षया पुरषस्याऽस्मिन्‌ काठे वयति वा यो गणः सम- 
स्तत्साध्यामयशमनाय च वारयितुं युक्तः । एकस्य द्रव्यस्या- 
ऽलाभे द्वयोबहूनां वा तत्मकारमेकमपरं द्रव्यं द्वे वा वहूनि वा द्र- 
व्याणि संयोज्य प्रयोज्यः । एवं न॒समस्तद्रव्यापक्षा क्वेति । 
यथा च सुश्रुतः । समीक्ष्य दोषभेदांश्च गणान्‌ भिन्नान्‌ प्रयोज- 
येत्‌ । प्रथञ्िश्रान्‌ समस्तांश्च गणान्‌ वा व्यस्तसंहतानिति । च- 
यिशदिति चरेयश्रेति यसादेशः । यौगिकमिति योगाय प्र- 
भवतीदयर्थं योगायच्चेति ठन्‌ । 


एते वर्गा दोपदृप्याद्यपेक्ष्य 

कट्ककाथस्नेह टेदादियुक्ताः । 

पाने नस्येऽन्वासनेऽतर्वदिर्वा 
टेपाभ्यगेर््रति रोगान्‌ खुृच्छान्‌ ॥ ४७ ॥ 


एते पूर्ाक्ता वग दोपषदष्यवयोवलादीनपेक््य कल्कादियुक्ताः 
सुकरच्छरान्‌ रोगानामयान्‌ घ्चेति । युक्ता इयतां ऽतभीवितण्यर्थो 
गुजिः । ततः कल्कादिषु वैयेन योजिता इ्यर्थोऽवतिषते 1 
आदिराब्देन फांटशरीतकषायादिपरिप्रहः । कथमेते प्रैतीति प्रकारं 
युत्तयाऽऽह । पाने इत्यादि । पानादयपयोगे सति । टेपाभ्थगेरिति 


क क क 


बहूव्रचनन खपाभ्यगल्लानादाभच्वाति योज्यम्‌ । माटनीं वृत्तम्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहृदयटीकायां स्वागसुद - 
राद्यायं पचदरोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


न ४९ ट 
षाडराऽध्यायः)। 

शोधनादिगणसंग्रहाऽध्यायादनंतरं जेहाध्यायारंभः । यतः शो- 
धनं जलेहस्वेदावंतरेण न संमवति । वक्ष्यति हि । ज्ञेहसेदावनभ्य- 
स्ये्यादि । तस्माल्ज्ेहस्वेदाऽध्याययोरारंभो युक्त इत्याह । 
अथाऽतः सखेदविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

लेहस्य सर्पिरदेविधिः क्ञेहविधिस्तं व्याख्यास्यामः । शोषं 
ूवैवयोज्यम्‌ । 
गुरुशीतसरसल्िग्धमंद सुश्मसख॒दुद्रवम्‌ । 
ओषधं खरेटनं प्रायो विपरीतं विरुक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 

गुवादिगुणयुक्तं यव्यं तत्‌ ज्ञेहनं भवति । विपरीतमतो य- 
छवृष्णस्थिररक्षतीक्ष्णस्थूलकठिनसांद्रगुणोपेतं तद्विरूक्षणम्‌ । प्रा- 
योग्रहणं विरूक्षणे जेहने च योज्यम्‌ । तथा च लघ्वपि सा- 
पपं तैलं छागं च दुग्धे तथा विष्किरप्रतुदग्रगाख्यं वर्ग्य ले- 
हनं भवति । तथोष्णमपि मत्स्यमदहिषमांसं ज्ञेहनं भवति । एवं 
रुक्षणेऽपि वेद्यम्‌ । तथा च यवो गुरुशीतसरादिगुणयुक्तोऽपि वि- 


रूक्षणस्तथा राजमाषोऽपि । ज्नेहने प्रकृतेऽपि विरूक्षणोपन्यासो- 
ऽन्वयव्यतिरेकेण सुतरां जलेहस्य तारतम्यप्रतिपादनाथैः । 
सर्पिमैज्ञा वसा तेलं सरेषु प्रवरं मतम्‌ । 
तत्राऽपि चोत्तमं सर्पिः संस्कारस्याऽनुवतनात्‌ २ 


लहेषु क्षीरानूपाऽमिषादिषु मध्ये स्पिरादयश्चत्वारः जेहाः प्रक- 
वेण वराः । आश्च स्वकार्थकरणात्‌ । तत्राऽपि च तेष्वपि चतुषु 
मध्ये सपिरुत्तमं संस्कारस्याऽनुवतेनात्‌ । ननु यदि संस्कारमनुस- 
ध्यते स्पिस्तदानीं मरिचचित्रकादिद्रव्यादिमिः संस्कृतस्य धु- 
तस्य शेत्यादिगुणविपयासः प्राप्तः । न चेदं टष्टम्‌ । यदस्य शै- 
व्यादयो गुणा विनदयंत्यौष्ण्यादयश्वोत्पदयंत इति । अच्रोच्यते । 
अनुशब्दोऽत्र सहार्थ । अनेकार्थत्वान्निपातानाम्‌ । तेनायमर्थः । 
सपिषो गुणाः संस्कारगुणेः सह वर्तेते नतु तैलादीनाम्‌ । तैलव- 
सामजानो हि संस्कारात्‌ स्वगुणांस्यजंति । अचर चोदाहरणं 
चंदनायं तैलम्‌ । अतो द्व्यगुणां तरैरनमिमूतगुणतवात्सपिष द्त- 
रेषां तैलादीनां द्रव्यैरमिमृतगुणलादुत्तमत्वम्‌ । अत एव च वात- 
पित्तज्वरादिषु विकारेषु घृतसाध्येषु भेषजं तैलं नेष्टमनिष्टसंपाद- 
नात्‌ । तैसाध्येषु त॒ विकरेषु तदपरां र्थं तथाविधद्रव्यसंस्कृतं 
धृतमपी्टम्‌ । तद्धि न तथाऽनिष्टहेतुः । तस्मात्सर्वजञेहेभ्यः सपिरेवो- 
त्तमम्‌ । संस्कारस्याऽनुवतेनादितिं न्यायात्‌ न्याय्यमेव । माधुयौ- 
दिहेतोश्च । 


पित्तघ्नास्ते यथापूवैमितरघ्रा यथोत्तरम्‌ । 


यो यः पूर्वो यथापूर्वं यो य उत्तरो यथोत्तरमिति यथा सादृश्य 
इत्यव्ययीभावः । उत्तरमपेक्षय पूवैः पूर्वं चपिक्षयोत्तरः । तेन चलुणौ 
लनेहानां यथाविहितानां सर्पिरादीनां चय एव कनेहा वसामनसर्पिः- 
संज्ञका यथापूतैत्वेन संबध्यते नतु तैलाख्यः ज्ञेहस्तस्य पवैला- 
मावात्‌। न ह्यन्यो ऽस्मात्किदुत्तरोऽस्ति यदपेक्षयेष पूर्वैत्रमात्मन 
आसादयेत्तस्मान्नास्ति पूवैत्वसंबेधस्तैलस्य । तथा चतुर्णा कानां 
जय एव ज्ञेहा मनावसातिटाख्या यथोत्तरत्वेनाऽभिसंबध्यंते न 
सपिःसंज्ञकः लेह उत्तरत्वाभावात्‌ । न ह्यन्यः कश्िदस्य पूर्वो 
विदयते यदयेक्षयैवोत्तरत्वमात्मन आसादयतीय्युक्तम्‌ । तदेवं यथापूर्व 
पित्तलं वसामजसपिषां सामान्येनोक्तम्‌ । विरोषेण च वसा पि- 
त्प्ती मजा पित्तघ्नतरः सर्पिः पित्तघ्रतममिल्थः । इतरघ्रा इति । 
इतरौ वातकफौ पित्तापिक्षया तौ प्रति पराकुर्वतीतीतरघ्नाः । य- 
थोत्तरं चयः लेहा मनवसातेटाख्या वातशष्मघ्नाः । तेन मजा 
वातश्चेष्मघ्नो वसा वातद्चेष्मप्नततरा तैटं वातशिष्मपघ्ततममिति प्रक्र- 
तम्‌ । अन्ये त्वेवं व्याचक्षते । शछप्मणि ननेहनिषेधादितरघ्रा इति 
सामान्योक्तावपि वातघ्ना इति गम्यते । अथवा द्रव्यां तरसंस्कृतस- 
पिरायपेक्षया कफस्या ऽपीतरदाब्देन ग्रहणमिति । 


धृतात्तेरं गुरु वसा तेकान्मजा ततोऽपि च ॥३॥ 


घृताद्रुरुणः सकाशात्तेटं गुरु गुख्तरमियर्थः । वसा तु तैटा- 
दुरुतरा ततोऽप्यतिशयेन मना गुरुतमः । 
१५ 


सूत्रस्थानम्‌ 














११३ 


इदानीं यमकनलेहचिवरतक्नेहो मदाक्नेह इति तव्रतत्रोच्यते न 
च ते ज्ञायत इत्याह । 


द्वाभ्यां जिभिश्चतुभिस्तेयमकसिचरतो महान्‌ । 


द्वाभ्यां ज्ेहाभ्यां यमको नाम्रा लेटः । यथा सर्पिवेसाभ्यां 
सर्पिस्तैाभ्यां सपिर्मनभ्यामित्यादि । एवं तरिभिः जटचिवरतश्चत्‌- 
भिमेहाक्तेह उच्यत इति शेषः । 

संप्रति लेद्यानिरूपयति । 
स्वेद्यसंशोध्यमयस्रीव्यायामासक्तचितकाः ॥ ४ ॥ 
वृद्धवालाऽबलछृरा रूक्षाः क्षीणासखरेतसः । 
वातातैस्यंदतिभिरदारुणप्रतिबोधिनः ॥ ५ ॥ 
सेद्याः 


सरद्यादयः सह्याः ज्ञेहाह: । न ह्यन्नेहितः सेय इयथः एवं 
योऽपि शोध्यः सोऽपि पूर्व ेद्यः। खेदा: स्वेयाः । अदार्थे कर- 
लयप्र्ययोऽत्र ण्यः। एवं संशोध्याः शोधनाहाः । मयासक्तखीसक्त- 
व्यायामसक्ताश्च तथा येऽपि चितकास्तथा बद्धा बाला अबला 
अल्पबला इत्यथैः । तथा कृशा रूक्षाः क्षीणरुधिराः क्षीणशक्राश्च। 
वातातौ वातपीडिताः । स्यंदादिषु प्रयेकमिन्‌ योज्यः । स्यंदो- 
ऽभिष्यंदस्तिमिरोऽक्षिरोगः । दारुणप्रतिबोधिनः कृच्छोन्मीलिन 
दूत्यथैः । एते कनेह्याः सेहार्हाः । 


न त्वतिमंदाऽचितीक्ष्णा्चिस्थूखदु्वैलाः । 
उरुस्तंभाऽतिसाराऽमगलरोगगरोदरेः ॥ £ ॥ 


मूखौच्छयै रुचिच्छेष्मतष्णामयेश्च पीडिताः । 
अपप्रसूता युक्ते च नस्ये वस्तो विरेचने ॥ ७ ॥ 


अतिमंदा्यादयो न ज्ञे्याः । अतिशब्दो यावहुर्बलेषु प्रयेकं 
योज्यः । तेनाऽतिदुबेला न जनद्या इयर्थः । (त एवाल्पबलाः जञह्या 
नत्वतिदुबेका इति न पू्ौपरविरोधः । अतितीक्ष्णामरेः स्ेहनाद्‌- 
यमनि्द्धिः । अतिस्थृलस्य चाऽभ्निमेदतेर्द्धिः । अतिदरबैलस्य च 
जरणाराक्तेः लेहस्य व्यापत्‌ । उरूस्तंभादिभियौवन्मयेन च पी- 
डिता न जह्याः । अत्र शोधनप्रसंगे तु ज्ञेहनं विना न शोधन- 
मिति यावत्‌ । अपप्रसूता खुतगभौ न सेदयेति छिगवचनविपरि- 
णामः । प्रयुक्ते च नस्यादिकमणि सवं एव न ज्ञेह्याः । 

सांप्रतं चतुर्णा ज्नेहानां मध्ये यो वेभ्यो हितस्तं दरौयत्नाह । 


त्र धीस्खछतिमेधाऽच्निकांक्षिणां शास्यते धृतम्‌ । 


तत्र तेषु जञेहेषु मध्ये धीस्रुल्यायमभिलाषिणां घृतं शस्यते या- 
वदधिकांक्षिणाम्‌ । अन्ये तु मेधादिकांक्षिणामिति पठंति । आ- 
दिशब्देन स्वरायुर्वणादिपरिग्रहः । 
ग्र॑थिनाडीरूमिष्छेष्ममेदोमासरुतरोगिषु ॥ ८ ॥ 
तें खाघवदाद्वौ्थिकरूरकोषटेषु देदिषु । 


११४ 


अष्ागहदये 


अण १६ 





तैटं भ्र॑ध्यादिरोगिषु शस्यते । लाघवदाद्यार्धिषु करूरकोषेषु | न केवलं शरदि धृतं प्रयंजीत यावदर्मेऽपि निदयुपगुंजीत । नच 


प्राणिषु च शस्यते । 


वाताऽतपाऽध्वभारस्रीव्यायामक्षीणधातुषु ॥ ९॥ 
रूक्षङ्केशक्षमाऽलत्यच्निवाताच्रतपथेषु च । 
दोषो 


वातादीनां क्षीणधात॒ना प्रयेकं संबंधः । वातक्षीणधातुषु ए- 
वमातपक्षीणधातषियादि । शेषौ घृततेलाभ्यामुक्ताभ्यामन्यौ 
वसामजानौ शस्येते । तथा रूक्ेषु ैशसदेषु । अल्यस्निषु बल्व- 
दभिष्विति द्रष्टव्यम्‌ । अन्यथाऽयभनिषु जेहनिषेधात्पूवौपरवि- 
रोधः स्यात्‌ । अथवा । अय्यश्निष्वपि वसामजानावनुजज्ञे । अप- 
वादवाक्यत्वादस्येति व्याख्येयम्‌ । वातेना्टरताः पंयानण्डद्रा्या 
येषां तेषु च शस्थेते शेषौ । 

वसायास्त्वन्यदपि विरोषां तरमाह । 


वसा तु संध्यस्थिममेकोष्ठरजाखु च ॥१०॥ 
तथा दग्धाऽहतश्रष्टयोनिकणेरिरोखुजि । 


तुिरोषे । चः समुचये । रजाराब्दः प्रयेकं॑संबध्यते । सं- 
धिश्जास्वस्थिरुजासिलयादिषु । तथा दग्धसज्याहतसभि तथा 
षटयोनिसजीयेवं संबंधः कार्यः । 

इदानीं कस्मिन्काठे कस्य ज्ञेहस्योपयो गः रस्त इति दरोयन्नाह। 


तें भ्रावरृषि वर्षोति सर्पिरन्यो तु माधवे ॥ ११॥ 


तैलं प्राठृषि शस्यत इति संबंधः । एवमुत्तरजाऽपि योजनी- 
यम्‌ । स्वस्थस्य ज्ेहनाथ सर्वत्रैव ज्ञेहस्य प्रसंगे नियमोऽयं क्रि- 
यते । तैलं प्रादृष्येव वर्षात एव सर्पिवैसामनानौ माधव एवेति । 

ननु वर्षासु तैलं वीते सर्पिवैसामनानौ माधव इति योऽयं 
नियमः स किचिदपेक्ष्य वतेते आहोस्विदनपेक्षयेत्यस्मिन्‌ पयैनुयो- 
ग इदमाह । 


ऋतो साधारणे सेहः शास्तोऽदहि विमले रवो । 


साधारणे ऋतौ श्रावणादौ संोधनात्‌ पूर्वं जलेहनार्थ जेहस्तै- 
लादिकः रास्तः । तथाऽद्ि वासरे न निरि । तथा विमले रवौ 
जलदनीहारादिनाऽनाच्छादिते खरांशौ । सेह इति सामान्यरा- 
व्दप्रयोगात्सर्वैः ज्नेहः सर्पिरादिश्चत॒ष्प्रकारो गृह्यते । 


तें त्वरायां रीतेऽपि 


त्रायां स्यां व्याधिक्रियां प्रति प्राप्ते काठे ज्ञेहयोग्यतायां 
सत्यां शीते देमंतिशिरा्ये काले तैलं संशोधनातपूवै जञेहनार्थ 
शस्तं नान्यज्ञेहः । अपिशब्दान्न केवलं वर्षास्रवषौसु च रस्त 
इत्यथैः । 

सवैस्य ज्लेदस्याऽदयुपयोगाद्रात्रावप्रयोगः प्राप्त दत्याह । 


घमेऽपि च धृतं निशि ॥ १२॥ 
निदयेव पित्ते पवने संसर्गे पित्तवत्यपि । 


घर्मं एव निद्युपयजीत यावत्पित्ते कुपितपित्तजे वा विकारे तथा 
पवने कुपिते तजे वा विकारे नेहसाध्ये धर्मे घृतं निदयुपयुंजीत 
न दिवा न च तैलं वसामनानौ वा । तथा पित्तवति पित्ताधिके 
संसग वातपित्ताख्ये शछष्मपित्ताख्ये कुपिते तजे वा विकारे जने- 
हसाध्ये घर्म पृतं निदयुपयुंजीत । पित्ते पवन इयेतदोषविकारो- 
मयोपलक्षणा्थं वेयम्‌ । पित्तवतीति भृन्नि मतप्‌ । 
निदयन्यथा वातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा १३ 
अन्यथोक्तप्रकाराद परेण प्रकारेण यथा शीतकाले निशि घृतो- 
पयोगाद्रातकफाद्धेतो रोगा भवेयुः । तथा दिवा घर्मे काले तै- 
लोपयोगापिपत्ततः पित्ताद्रोगाः स्युः । वसामज्ज्ञोस्त्वनिश्चितस्वरू- 
पत्वान्नोष्णकाठे नाऽपि शीतकाठे त्वरायां स्यामुपयोगस्तं्रकारेण 


दरीतः । तथा चोक्तम्‌ । यथासत्वं ॒तु शैत्योष्णे वसामज्ज्ञोस्तु 
निर्दिरोदिति । 


कथं नेह उपयोज्य इत्याह । 


युक्त्या ऽवचारयेत्लेहं भक्ष्यादन्नेन वस्तिभिः। 
नस्याभ्यंजनगंद्भषमूर्धकर्णाीऽक्षित्पणेः ॥ १४ ॥ 

ुक्तिर्योग उपायलक्षणः । युक्तया मा्राकालक्रियाभूमिदेहदो- 
परस्वभावया लेहं सर्पिरादिकमवचारयेदुपयुंजीत । केन सहेत्याह । 
भक्ष्यायन्नेन । आदिशब्देन भोज्यलेह्यपेयसख त्रिविधस्याऽप्यननस्य 
ग्रहणम्‌ । तथा बस्तिमिनैस्येनाभ्यंजनेन गंद्षेण च जञेहमवचार- 
येत्‌ । मृधौदीनां तरपणरब्देन प्रे्यकं संबंधः । तेन मूधैतर्पणेन 
रिरोबस््याख्येन तथा कर्णतपणेन कर्णपूरणाख्येन तथाऽक्षितपै- 
णेन तपेणपुटपाकविध्युक्तेन । भक्ष्यं शरांककिरणादि तेन भक्ष्येण 
सह । आदिगप्रहणादोदनादयो मुन्युक्ता ग्यते । तथा च मुनिः । 
ओदनश्च विलेपी च रसो मांसं पयो दधि । यवागूः सूपशाके च 
युषः कांबिकः खलः । सक्तवस्तिलपिष्टं च मयं लाजास्तथैव 
च । भक्ष्यमभ्यंजनं वस्तिस्तथैवोत्तरबस्तय इत्यादि । बस्तिभि- 
रिति बहुवचननिर्देशो बस्तित्रयग्रहणाथैः । तेन निरूहोऽन्वासनं 
बस्तिरुत्तर इति । 


रसमेदेककत्वाभ्यां चतुःषष्टिविचारणाः । 
सखरेहस्या ऽऽन्याभिभूतत्वादल्पत्वाच कमार्स्सृताः ॥ 


रसमेदश्चैककत्वं च ताभ्यां रसमेदेककत्वाभ्यां ज्ेहस्याऽव- 
चायैमाणस्य चतुःषष्टिर्विचारणा भवंति । रसभेदेनैकैकहीनानि- 
त्ादिभ्रंथनिर्दिष्टेन चरिषष्टिसंख्यावच्छिन्नेन सहोपयुक्तस्य स्नेहस्य 
तथेककत्वेनाऽसहायेन केवलेन ज्ञेहेन सहा ऽस्य चतु-षष्टिविचारणाः 
लेहप्रयोगकल्पना या एता भक्ष्यायन्नेन तथा रसमभेदेन मुधक- 
णोक्षित्पणेन च या एताः क्रमायथाक्रमं निर्दि्टास्ताः कल्पनाः 
लेहस्याऽन्यामिमूतत्वादन्येन भक्षयाऽदिना बहुना तथा रसमेदेन 
सहोपयुक्तस्या ऽमिभृतत्वात्तथाऽल्पत्वादल्पोपयोगित्वानमूधौऽक्षि- 
तपणादौ पानद्रवप्रभूतस्येवावचारयितुमशक्यत्वाच्च विचारणाः 
स्मरताः । आयुर्वेदस्य कठैभिरिति रेषः । 


अ० १६ 





सूत्रस्थानम्‌ 


११५९ 








यथोक्तहेत्वभावाच् नाऽच्छपेयो विचारणा । 


लेहस्य विचारणासंज्ञात्वे यथानिर्दिष्टो हेतस्तस्य यथोक्तस्य 
हेतोरभावाद वियमानहेतुत्वायो ऽच्छपेयः सेहः केवल एव न सा 
विचारणा केवलोपयोगित्वाद्रहूपयोगित्वाचेत्यधः । नन्विह केवलः 
लेहो न विचारणेत्युच्यते । प्राक्ेवस्यैव केहस्य बस्यादुपयोग- 
विचारणेलयभ्यधायि तदेत्पूरवपरव्याहतमिव मन्यामहे । नैतदस्ति । 
अच्छपेय इत्यस्य ययमथ । अच्छः केवलो यः ल्ञेहः पीयते सा 
विचारणा न भवति । मृधौदितपंणादिना तु केवलस्य ज्ञस्य य 
उपयोगः सा च विचारणेति । 


स्रेहस्य कल्पः स श्रेष्ठः सेहकमौश्ुसाधनात्‌ ॥१६॥ 

सोऽच्छपेयाख्यः कल्पः प्रयोगः ल्ञेहस्य श्रेष्ठः प्रशस्यतमः । 
कुत इत्याह । ज्ञेहकमीशसाधनात्‌ ज्ञेहकर्मणां तर्पणमार्दवादीनां 
शीघ्रं संपादनात्‌ । 


अधुना सेहस्य त्रिविधमात्रारक्षणमधिकृत्याह । 


द्वाभ्यां चतुभिरष्टाभिर्यामेजीर्यति याः कमात्‌ । 


हस्वमध्योत्तमा माास्तास्ताभ्यश्च हसीयसीम्‌ १७ 
कट्पयेद्धीक्ष्य दोषादीन्‌ प्रागेव तु हसीयसीम्‌ । 


दाभां यामाभ्यां या ज्ञेहस्य मात्रा प्रयुक्ता जाटरानलवरा- 
जरां याति सा तस हस्वा मात्रा । चतुभि्यमिर्या जीर्यति सा 
तस्य मध्यमा मात्रा । अष्टमिर्यामेर्या जीर्यति सोत्तमा मात्रा । 
क्मादयथाक्रमं ता हस्वमध्यमोत्तमा मातास्ताभ्यश्च तिरभ्यो मा- 
, भ्यो हसीयसीमतिरायेन हस्वां कल्पयेत्‌ । वैय इति रोषः । ह- 
स्रमध्यमोत्तमा इति निर्देशे ड्यापोरि्यादिना हस्वः । हस्वा मात्रा 
यामद्रयजरणलक्षणा ततोऽप्यवौक्रालेन या जरां याति सा हसीय- 
सीति । दोषादीन्‌ दोषमेषजदेशकाटबलशरीराऽऽहारसत्वसात्म्यप्र- 
कृ तीवीक्ष्याऽकलय्य प्राक्‌ पूवैमेवाऽन्ञातकोषटे पुरुष उत्तममात्रावि- 
षये हसीयसीं कल्पयेत्‌। ततो हस्वामनंतरं मध्यमामन॑तरमुत्तमाम्‌ । 
एवं मध्यममात्राविषये हसीयसीं ह स्वमात्राविषयेऽपि हसीयसीं 
परक्रल्पयेत्‌ । अतिप्र्यपायभयात्‌ । एवकारोऽवधारणे । तुराब्दो 
यथोत्तरमिति कमनिर्देाथैः । संग्रहे ऽपयुक्तम्‌ । अज्ञातकोष्े हि 
बहुः कुर्यानीवितसंशायमिति । इयं हस्वेयं हस्वा इयमनयोरतिरायेन 
हस्रा हसीयसीतीयसुनः स्थूरद्रेत्यादिना लोपः । अन्यैस्तु प- 
लद्रयपलचतुष्टयपलषट्रुसंख्यावच्छिन्ना मात्रा उक्ताः । नचेतदु- 
ज्यते । यतो जटठरानल्रक्तिमनपेक्ष्य ज्ञेहमात्रा प्रयुज्यमानाऽन- 
यिव । अतोऽस्माभिः पठद्बयादिसंख्याऽवच्छिन्ना नोक्ता । मुनेरपि 
नैतन्मतम्‌ । तद्रंयो हि । अहोरात्रमहः कृत्लमूर्ध्वाहं च प्रती- 
क्ष्यते । प्रधाना मध्यमा हस्वा स्ञेटमात्रा जरां प्रतीति । 

अधुना शोधनदामनवृदणभदात्तिविधस्य ज्ञेहस्य कालमात्राट- 
क्षणमधिकृत्याह । 


द्यस्तने जीण एवान्ने खेटो ऽच्छः शुद्धये बहुः ॥१८॥ 








ह्यस्तनेऽन्न आहारे जीणे एव जीणमाच्र एव न तवन्नाभिटापे 
सति शद्धये रोधना बहुरुत्तमया मात्रया लेहो ऽच्छः केवलः पेय- 
त्वेन शस्यते । संजातवुभुक्षेण तु प्रीतो जाटरानलस्य दीप्तताच्छो- 
धनकार्यमकुर्वाणस्तयोग्यतां चाऽनुत्पादयन्नाश्चेव जरामेति । 
वमनमपि बुभुक्षितस्य न संपद्यत कफाऽपचितेः पूर्वोक्ताद्धेतो; । 
तस्मायुक्तमुक्त ह्यस्तने जीर्णं एवान्न इति । 

शमनः श्चुद्धतो ऽनन्नो मध्यमान्नरश्च शास्यते । 


शमनो यो रोगस्य शामनायोपरयुज्यते लेहः स शरद्रतौ जात- 
षुमुक्षस्य शस्यते जातायां बुभुक्षायां न जीणैमात्र एवान्ने शोधन 
इव । रामनो दि नेहो यत्र तत्रस्थं दोषं कुपितं सवदारीरव्यापि- 
त्वात्‌ शमयति । यदि पुनर्जीणिमात्र एवान्ने ेहोऽयमवुभृक्षितस्ये- 
वोपयुज्यते तदानीं खोतसां कफायुपठेपानिवर्तनात्तत्संप्रक्तो ऽसौ 
लेहो न सवै शरीरं व्याप्ते । अव्याप्ुवंश्च न दोषं शमयेत्‌ । त- 
स्मात्सुद्रूत एवायं शस्यते । स च मध्यममात्रयाऽनन्नः केवल - 
एव भक्ष्यादिना विचारणा आहारेण रहितः । अच्छ एव पेय इ- 
थैः । अत्र चोत्तमया मात्रया ज्नेहपानदिनानंतरं पथ्यं काय 
पुनः ज्ञेहप्रयोगः पुनरन्यस्मिन्नहनि पथ्यं कार्यम्‌ । मध्यममा्रया 
ज्ञेहपाने त॒ लघुभोजिनो न याममात्रेऽन्नाकांक्षा मवति । तदा च 
ल्ेहोपयोगे रात्यारेमे रात्रियामार्धे गते वा रसकौदनप्रायं भो- 
जनं भोज्यं माक्यैव । ग्र॑थकारो हि शमने स्वल्पभोजनमेवाऽनु- 
जज्ञे । वक्ष्यति हि । उपचारस्तु शमने कायैः क्नेहे विरिक्तवदिति । 
सुश्रुते चोक्तम्‌ । परिषच्याऽद्धिरुष्णाभिर्जीर्णल्ञेहं ततः परम्‌ । य- 
वागुँ पाययेदुष्णामह्विनामल्पतंडलाम्‌ । पेयो यृषो रसो वा स्यादतः 
सौरभायुतः । कृतो वाऽप्यल्पस्पिष्को विलेपी वा विधीयत इति । 
बृंहणो रसमदायैः सभक्तोऽद्पः 

बंहणः ज्ञेहो रसमदयायेः सह रास्ते । रस इ्यविरेषोक्ती 
्ञेयो मांसभवो रस इति तंत्रांतरोक्तया रसशब्देन मांसरसोऽ बो- 
द्वव्य: । आदिशब्देन क्षीरखंडददरवरूपलख ग्रहणम्‌ । तथा सह 
भक्तेनौदनेनाऽसो वतेत इत्ति सभक्तः शस्यते । एष च ज्ञेहो ह- 
सीयसीतोऽपि मात्रातोऽल्पः । 


हितः स च ॥ १९ ॥ 
वालचब्द्धपिपासातंसरेदद्धिण्मद्यशीटिषु । 
स्रीस्नेहनिवयमंद्‌ा्चिसुखितङ्केराभीरषु ॥ २० ॥ 
म्रदुकोष्ठा ऽव्पदोषेषु काले चोष्णे करेषु च । 

स च ज्ञेहो बालादिषु हितः। बालादीनामितरेतद्रद्ः। पिपा- 
सातीस्तटपीडिताः । द्विषो ये स्वभावेनैव क्लं द्विषंति । 
त्न्नयोर्मितयराब्देन संबेधः । खीनियेपु ज्ञेहनियेषु चयः । 
काले चोष्णे ग्रीष्मादौ कृशेषु नरेषु च हितः । 

स चोपयुक्तः किं करोतीत्याह । 
प्राङ्ध्योत्तरभक्तोऽसावधोमध्योध्वैदे हजान्‌ ॥२९॥ 
व्याधीन्‌ जयेद्ं कयोौदंगानां च यथाक्रमम्‌ । 


११६ 








स प्राञरध्योत्तरभक्तः । तेनाऽयमथः । भक्तस्याऽ्दावुपयुक्तोऽसो 
लेहो ऽधोदेहजान्‌ व्याधीन्‌ जयेत्‌ । ध्यम उपयुक्तो मध्यदेहजान्‌ 
भक्तस्योपधुपयुक्त उर्वदेहजानिति यथाक्रमम्‌ । तथांऽगानां 
ररीरावयवानामथोमध्योरध्वसंज्ञकानां बलं कुर्यात्‌ | इदं चो- 
क्तम्‌ । मारुते ऽभ्यधिके सपिः सदा सलवणं हितम्‌ । केवलं चा- 
ऽधिके पित्ते कफे सत्रयषणं तथेति । 


वायुष्णमच्छेऽ जुपिवेत्‌ स्नेहे तत्सुखपक्तये ॥ २२॥ 
आस्योपटेपश्युद्धै च तोवरारुष्करे न तु । 

जीणो ऽजीणेविश्ंकायां पुनरुष्णोदकं पिवेत्‌ ॥२३॥ 
तेनोद्रारविद्युद्धिः स्यात्ततश्च ठघुता रुचिः । 


अच्छे पेम लेह उत्तममध्यमहस्वमाप्रोपयोजितेऽनु पश्वादष्णं 
वारि पिबेत्‌ । किमर्थम्‌ । तत्सुखपक्तये तस्य ज्ञेहस्य सुखपक्तिः 
सुखेन पाकस्तदर्थम्‌ । तथाऽरस्योपलेपहब्चै ज्नेदलिकप्तस्य मुखस्य 
शद्धिनिमित्तम्‌ । तुवरतैले भ्टातकतैठे वाऽच्छपेयेऽप्युष्णोदकं न 
पिवत्‌ । तयोरद्युष्णवीयत्वादिति भावः । तुवरस्याऽ्यं विकारः 
ज्ेहस्तोवरस्तस्य विकार इत्यण । एवमारष्करे च । चिरपीते च लेहे 
जीण ऽजीरण प्रति संदाये सति मुयो ऽप्युष्णं जं पिवेत्‌ । अनुपाना- 
पक्षं पुन्रहणं न वीप्साथेम्‌ । तेनोष्णोदकपानेनोद्रारस्य विश्द्धि- 
भवेत्‌ । ततश्व जीणा ऽजीर्णशेकातोऽधिकमेगलाघवं सचिश्च ज्ञे 
हस्य पातुः स्यात्‌ । संग्रहेऽप्यन्यदप्युक्तम्‌ । यथा । ततो गुरुप्राव- 
रणो निवाते दायने स्थितः । जरणातं प्रतीक्षेत ठष्यनुष्णा ऽल्पवा- 
रिपः । रिरोरुग्श्रमनिष्ठीवमृछदाहाऽरुचिङ्कमैः । जानीयाद्भेषजं 
जीणो जीर्णं तच्छांतिलाघवात्‌ । अनुलोमानिरस्वास्थ्यधत्त- 
ष्णोदरारशद्धिभिरिति । 


भमोञ्यो.ऽन्नं मात्रया पास्यन्‌ श्वः पिबन्‌ पीतवानपि २४ 
द्रवोष्णमनमिष्यंदि नाऽतिखिग्धमसंकरम्‌ । 
उष्णोदकोपचारी स्याट्रद्यचारी क्षपाशायः ॥ २५ ॥ 
न वेगरोधी व्यायामक्रोधरोकदिमातपान्‌ । 
प्रवातयानयानाध्वभाष्याभ्यासनसंस्थितिः ॥ २६॥ 
 नीचाघ्युचोपधानाहःस्वम्नधूमरजांसि च । 
यान्यहानि पिवेत्तानि तावंव्यन्यान्यपि त्यजेत्‌ ॥२७ 
सवैकममेस्वयं प्रायो व्याधिक्षीणेषु च कमः। 


भोज्यो भोजयितव्यो नरः । किं तत्‌ । अन्नम्‌ । कीदशम्‌ । 
द्रवोप्णम्‌ । अत्र चोभयथा समासः । द्रवेण मुदरयुषादिना सहो- 
ष्णमन्नं द्रवोष्णम्‌ । तथा केवलं द्रवं च तदुष्णं च द्रवोष्णं पेया- 
दिकं केवटमेतेति । तथाऽनमिष्यंदि न कफकृत्‌ । तथा नाऽति- 
स्िग्धमथीदीषत्लिग्धम्‌ । तथाऽसंकरमसंकीणेमपध्येनामिध्रित- 
मिथः । कः पुरुषः किं कुर्वन्नीदशमन्नं मात्रया भोजयितव्य 
इत्याह । श्वः क्नेहं पास्यन्पातुमिच्छन्‌ । तथा तस्मिन्नैव दिने 
लेहं पिवत्‌ । तथा पीतवानपि यः लेहम्‌ । अपिः समुचये । ननु 


अष्टांगहृदय 





अ० १६ 


प्राक्‌ च मध्यं चोत्तरे च तत्‌ प्रा्ध्योत्तरं भक्तं यस्मिन्लेहे | मात्राशी सर्वकालं स्यादिति प्रागुक्तमेव तत्किमिह पुनर्मात्रा- 


ग्रहणेन । व्रूमः । मातराराब्दस्तच्र प्रमाणां दृ स्वल्पा्थः। तेना- 
यमैः । यावदन्नमस्य सम्यग्यथाकाठं परिणमति तावताऽप्यन्नाद - 
नेन स्वल्पं भोज्यमिति । तथाऽसौ ज्नेहस्य पाता उष्णोदकोपचारी 
स्यात्‌ । उष्णोदकमुपचरितुं सेवितुं शीलमस्य स एवम्‌ । तथा 
ब्रह्मचारी ललनासंगरहितः । क्षपाद्राय इयधिकरणे देतेरियच्‌ । 
क्षपाराय इत्यनेन दिवास्वप्रस्य रात्िजागरस्य च निषेधः । नहं पि- 
बति यावत्यहानि तावेत्यन्यान्यपि ज्ञेहपानरहितानि व्यायामादीं- 
स्यजेत्‌ । सवैकर्मसु वमनविरेचनादिष्वयमुष्णोदकोपचारीत्यादि- 
क्रमो विधिरियर्थः। यानादिष्वहःस्वप्रो ऽजीणैवर्ज्यो नायं विधिरिति 
प्रदरीना्ं प्रायोग्रहणम्‌ । व्याधिक्षीणेषु च प्रायोऽयमेव विधिः । 
अव्राऽप्यतीसारादिष्वहःस्वप्रादीनामनुज्ञानात्प्रायोग्रहणम्‌ । 


उपचारस्तु शामन कायः सखरेहे विरिक्तवत्‌ ॥ २८ ॥ 


तुव्यैतिरेके । शमने ज्ेहे तपयुक्ते उपचारो भोजनादिविधिवि- 
रिक्तवत्कारयः । यथा विरिक्त पेयादिकः करमस्तथाऽस्मित्तपीलैः। 


उयहमच्छं दौ कोष्ठे कूरे सप्तदिनं पिवेत्‌ । 
सम्यक्लिग्धो ऽथवा यावदतः सात्मी भवेत्परम्‌२९ 


ख्दौ कोषे सति पुरुषच्िदिनमच्छं जें पिवेत्‌ । रको 
सप्ताहम्‌ । मध्यकोष्टस्तु षडात्रम्‌ । मध्यकोष्स्तरत एव लक्षणा- 
दधिगम्यते । मध्यकोष्ठे च ज्लेहगो दोषः संग्रहे कथितः। यथा । 
चत्वायंहानि पंच वा ज्ञं पिबेदिति । यदि च त्र्यहेण सम्यकूल्लि- 
ग्धलक्षणं न सयात्ततश्वतुष्पंचरात्रमपि स्नेहं पिवेत्‌ । मध्यकोष्टस्तु 
षट्ते पिबेदित्याहं । सम्यकूल्लिग्धोऽथवा यावदित्यादि । अथवा 
नैष नियमः सम्धकल्लिग्धलक्षणोत्पात्तिरेव नियमोऽतः सप्ताहाद- 
प्यु्वमच्छलञेहः पेयो यावत्लिग्धलक्षणं स्यात्‌ । अतःपरं ज्ञेहः 
सात्मीभवेत्‌ । सात्मीमूते च ज्ञेहे यो दोषः स संग्रहे कथितः । 
यथा । सात्मीमृतो हि कुरुते न मलानामुदीरणम्‌ । अतियोगेन 
वा व्याधीन्‌ यथां ऽधोयोतयोजनादिति । यदि त॒ सप्ताहेनाऽपि ज्ञे- 
लक्षणं नोत्पयते तदा दिनमेकं विश्रमध्य पुनः ज्ञेहौ योज्य इति 
सद्रैयाः । 
वाताजुखोम्यं दीप्तो ऽभ्चिर्वचैः सखिग्धमसंहतम्‌ । 
सेदोद्धेगः कमः सम्यक्‌ लिग्धे रुष्े विपयैयः॥२०॥ 
अतिसिग्धे तु पांडत्वं घ्राणवक्रगुदखरवाः । 

सम्यकूक्लिग्े पुरषे तु वातानुलोम्यादि छमांतं लक्षणं भवाति। 
वचैः शकृत्‌ ल्लिग्धं तथाऽसंहतं रिथिलम्‌ । रुक्षेऽक्िग्पे विपयेयो 


बरैपरीत्यम्‌ । अतिल्लिग्ये तु स्नेह्या ऽतियोजनात्पुनः पांडुत्वादयो 
भवंति । खवदरब्दघय प्राणादिभिः प्रयेकं समासः । 


अमाज्रयाऽहितोऽकारे मिथ्यादारविहारतः॥३२॥ 
सेहः करोति शोफारोस्तंद्रास्तंभविसंज्ञताः । 
कड्कुष्टज्वरोत्छ्के शङ्खा ऽऽनाहमादि कान्‌ ॥३२॥ 


अ० १६ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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अमारः पीतः सेहः सपिरादिः शोफा दीन्‌ करोति । आदि- 
शब्देन तु बलक्षयजाल्यवाग््रहादयः संग्रहोक्ता ग्रह्यते । अहितो 
यो यख प्रतिषिद्धः ज्ञेहः । तथाऽकाले ग्रीष्मादौ पव प्रति- 
षिद्धे । तथा मिथ्याऽरहारतो द्रवोष्णमित्यादिविपर्ययेण । तथा 
मिध्याविहारत उष्णोदकोपचारी स्यादित्यादि विपर्थयेण । 


छुत्तष्णोट्धेखनस्वेद रुक्षपानान्नमेषजम्‌ । 

तक्रारिष्टं खलोदारखयवदयामाककोद्र वाः ॥ ३३ ॥ 
पिप्पलीच्निफलाक्षोद्रपथ्यागोभूजगुग्युलु । 

यथास्वं प्रतिरोगं च स्रेहव्यापदि साधनम्‌ ॥३४॥ 


लेहव्यापदि लेहविधिविभ्रंशे सति श्त्तष्णादि साधनं चिकि- 
त्सा । शत्तष्णानिग्रहौ धरत्तष्णाराब्देनाऽ नोक्तो । उदेनं वमनम्‌ । 
रक्षशब्दस्य पानादिभिचिभिर्योगः । तक्राणि चारिष्शवेदेवं स- 
मासः । खलो व्यंजनविरोषः प्रागुक्तः । उदालः शालिविशेषः । 
यथास्वं दोषानुगुण्येन प्रतिरोगं यद्यस्मिन्‌ रोगे स्वे स्रेऽध्याय 
उक्तं तदपि साधनम्‌ । 

लेहव्यापत्साधनस् विरूक्षणस्वभावत्वात्मरसंगेन विरूक्षणस्य 
सम्यक्कुता ऽतिक्रतलक्षणमाह । 


विरूक्चणे ठंघनवत्कृताऽ तिकृतलक्षणम्‌ । 


विरूक्षणे सम्यगुत्पन्ने तथाऽयर्थोत्पन्ने च ठंघनवत्‌ कृतातिक्- 
तलक्षणं ज्ञेयम्‌ । कृतं चाऽतिकृतं च कृतातिक्ृतं तयोटक्षणं कृ- 
तातिकृतलक्षणम्‌ । कृतशब्देन सम्यक तपुच्यते । विकूक्षणाऽति- 
योगलक्षणं तु ज्ञेहाऽतियोगलक्षणेनेवोक्तम्‌ । तत्र सम्यकृतख लं- 
धनसख यदक्षणं ्रिमठेररियतादि तदेव विरूक्षणे कृते लक्षणं बो- 
ध्यम्‌ । तथाऽतिकृते विरूक्षणेऽतिरुधितसख लक्षणं कायौ - 
दिकं वेधम्‌ । 


लिग्धद्रवोष्णधन्वोत्थरसभुक्‌ स्वेदमाचरेत्‌ ॥२३५॥ 
लिग्धख्यहं सितः कुयादिरेकं वमनं पुनः । 
एकाहं दिनमन्यच कफमुत्ट्केदय तत्करः ॥ ३६ ॥ 








ल्िग्धश्वाऽसौ द्रवोष्णघन्वोत्थरसश्च तं भुंक्ते यः स लिग्धद्र- 
बोच्णधन्वोत्थरसभरक्‌ । धन्वोत्यरसो जांगल्देशमांससमुद्धृतो रसः। 
मांसरससय स्वभावत एव जिग्धद्रवत्वात्लिग्धद्रवग्रहणमधिकयो- 
गयेति वरेयम्‌ । उष्णमुभयथा वीयैतोऽमिसंयोगाच । एवंमृतः पु- 
रुषः पूर्वे ्िग्धोऽनतर लिग्धद्रवोष्णधन्वोत्थरसमभुक्‌ स्वेदमाचरन्‌ 
दिनत्रयं स्थितः सन्‌ विरेकं कुयात्‌ । वमनं पुनरिति । यदातु 
नेहादनंतरं वमनमेवोपयक्ते तदै काहमनेनैव प्रकारेण जलिग्धद्रवो- 
ष्णधन्वोत्यरसभ॒क्‌ स्वेदमाचरन्‌ स्थितोऽन्यच्च दिनं द्वितीयमहः 
कफमुत्क्ेदय स्थानात्‌ प्रच्याव्या ऽवस्थितो वमनं कुयीत्‌ । केनो- 
च्छेदय । तत्करः कफकरणहेतभिर्मापक्षीरमत्यगृडादिभिः। तत्क- 
रेग््यादि कृजो हेत्वादिना हेतौ टः: । 
मांसला मेदुरा भूरिदटेष्माणो विषमाप्नयः। 
सखरेटोचिताश्च ये ेद्यास्तान्‌ पूरवे रुक्चयेत्ततः ॥३७॥ 
संस्रेदय रोध्येदे वं स्ेहव्यापन्न जायते । 








॥ मांसलत्वादियुक्ताः पुरुषा ये शोध्यत्नेन ज्लेहयितुमभीष्टस्तान 
पृ प्रथमं रूक्षयेत्‌ । ततो रक्षयित्वा ऽनंतरं संकनेद्य शोधयेत्‌ । 
किमेवं सादित्याह । एवं क्नेहव्यापन्न जायते । मांसला उपचि- 
तमांसाः । मेदुरा मेदस्विनः । 
अरं मलानीरयितुं खेहश्चासात्म्यतां गतः ॥ ३८ ॥ 


न केवलं क्ञेहव्यापदेवं न लयात्‌ । यावत्‌ क्लेहोऽसात्म्यतां 
गतः सन्‌ मलान्‌ वातादीन्‌ पुरीषादींश्रेरयितुं प्ररयितुमटं पयाप्तः। 


बाखब्रद्धादिषु खरेहपरिहारासदिष्णुषु । 
यो गानिमाननुद्धेगान्‌ सद्यःसखरेदान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥२९॥ 
बालादिषु तथा यः स्नेहविषयः परिहारः शी तोद कादिस्तमस- 
हिष्णुष्वक्षमेषु सद्यःलेहाल्याननुद्रेगाननुद्रेजकानेतान्‌ योगान्‌ प्र 
योजयेत्‌ । 
कांस्तानित्याह । 


प्राज्यमांसरसास्तेषु पेया वा स्रेहभनजिता । 
तिलचूणेश्च सखेदफाणितः करारा तथा ॥ ४० ॥ 
क्षीरपेया धृताद्योष्णा दघ्रो वा सगुडः सरः। 
पेया च पेचप्रखृता खेदैस्तंडुरपंचमैः ॥ ४१॥ 
सेते सरेहनाः सद्यःलेदाश्च खवणोट्बणाः । 


तेषु बालादिषु प्राज्यमांसरसाः प्रमृतमांसानामेव रसास्तथा 
लेदभजिता पेया तथा तिलचृणैः पललाख्यः सन्नेहफाणितः 
सर्पिरादिना युक्तः शुद्रगुडेन च युक्तस्तथा क्षिरेयी वा पेया सपि- 
ष्मल्युष्णा च दधिसरो वा सगडः । पेया च पंचप्रखता । 
द्र पठे प्रतं विदुः । पंच प्रख्तानि यस्यां सा पंचप्र्ता । केषां 
पंच प्रखतानीति युक्तयाह । ज्ेदैस्तंडटपंचमैरिति । सपिस्तैटं 
वसा मनेति चतुर्णा लेहानां चत्वारि प्रषटतानि तंडुलाश्च प्रसू- 
तमिलयथः। एते सप्त पूर्वोक्ताः सयः शीघ्रं सरेहना निष्परिहाराशच । 
न केवलमेत एव स्नेहना इप्याह । जेहाश्च ठवणोतल्बणाः सर्पिरादयो 
लवणाल्याश्च सदयः ज्ञेहनाः । 

कस्मादिघ्याह । 


तक्वयभिष्यं्यरूक्षं च सुक्ष्ममुष्णं व्यवायि च ॥४२॥ 
यस्मा्वणममिष्येदि खोतसां खावकमरूक्षत्वादिगुणयुक्तं च 
सूक्ष्मं सक्ष्मखोतोगामि व्यवायि देहमखिटं व्याप्य पाकाय 
कल्प्यते । 
गुडानूपाऽमिषक्षीरतिलमाषसुराद धि । 
कु श्ररशोफप्रमेहेषु सहाथ न प्रकस्पयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
कुष्ठादिषु क्लेहटयोग्यत्वे सति गुडादि ज्ञेहनाथै न प्रकल्पयेन्न 
योजयेत्‌ । 
तहि ते कथं स्नद्या इयाह्‌ । 


निफखापिप्पटीपथ्यागुग्गुर्वादि विपाचितान्‌ । 


 खेदान्यथास्वमेतेषां योजयेद विकारिणः ॥ ४४॥ 


१.४९ 


अष्ांगहदये 
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एतेषां कुष्टादीनां यथास्वमध्यायेष्र पथ्यत्रेना ऽभिहितैलिफला- 
दिभिः पाचितान्‌ साधितानविकारिणः सेहान योजयेत्‌ । कष्ठा- 
दीनां संबंधी यो व्रिकारस्तद्रताम्‌ । तेन कुष्टिनां शोफिनां मदि 
नामि्यर्थो ऽवतिष्ठते । 


क्षीणानां त्वामयेरभ्निदेदसंधुक्षणक्चषमान्‌ ॥ ४५ ॥ 
आमप्र्व्याधिभिः क्षीणानां पंसामभिदेहसंुक्षणक्षमान्‌ लहान 
योजयेत्‌ । अभिश्च देहश्वाऽमनिदेहौ । संधृक्षणाश् क्षमाश्च संधुक्ष- 
णक्षमास्तान्‌ । यथासंल्येनाऽत संबंधः । अप्नः संधुक्षणास्तदीपरका 
देह्य क्षमाः पुष्टयावहाः । अत्र चाऽ्यं भावः। किल व्याधिभिः 
क्षीणानां वदहिरपि क्षीणो भवति । अतस्तेषां न केवलं ये पृष्टवा- 
वहा वहिमांयमावहंति । अथवा वदहिसंधृक्षणा न पुष्टवावहाः 
लेहा उपयोक्तँ युक्ताः किं तद्टुभयकारिण एव योक्तृ युक्ता इति । 
दी्तांतराभिः परिश्ुद्धकोष्ठः 
प्रत्यग्रधातुबैवणैयुक्तः । 
खृटेद्वियो मंदजरः शतायुः 
सरेहोपसेवी पुरुषः प्रदिष्टः ॥ ४६ ॥ 
यः पुमानाभीक्ष्येन सेहमुपसेवते स ॒दीप्तांतराऽन्नित्वादिगुण- 
गक्तो भवतीति प्रदिष्टः । संद्रेयैरिति देषः । उपजातिश्रत्तम्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं हृदयरीकायां सर्वागसुं- 
द्रा्यायां पोडरोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सप्तदशोऽध्यायः । 


रोधनप्रसंगेन कञेहोपयोगः ल्लिग्धे च देहे दोषाणां माद॑वीकर- 
णाय स्वेदस्य प्रसंगो ऽतस्तत्परिज्ञानार्थो ऽयमध्याय आरभ्यते । 
अथाऽतः स्वेदविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

अथाऽत इति। सदनं सखेदस्तस्य विधिर्वेधानं व्याद्याखामः ¦ 
रोषं पूतैवत्‌ । 

स्वेदस्य चातुविध्यमाह । 
स्वेदस्तापोपनादोष्मद्र वभेदाचतुविधः। 

स्वेदश्चतुविधस्तापादिभेदात्‌ । 

तत्र तापादीनेव लक्षयितुमाचषटे । 
तापोऽच्चितत्तवसनपारखहस्ततखादिभिः ॥ १॥ 


तापः सेदोऽ्ितप्रेन वसनेन तथा फाटेना ऽयो मयेनाऽचनिना त- 
पेन तथा हस्ततलेनाऽपि । आदिग्रहणादास्वाटुकाघटिकाकास्य- 
पा्रादयो ग्र्यंते । 
उपनाहो वचाकिण्वशताहादेवदारुभिः। 
ध्रान्येः समस्तेर्मधेश्च रा्नैरंडजयटामिषेः ॥ २॥ 
उद्रिक्तखवणेः खेहचुकरतक्रपयःपुतेः । 
केवटे पवने श्छेष्मसंखष्टे सुरसादिभिः॥ ३॥ 





पित्तेन पद्मकायैस्तु साल्वणाख्येः पुनःपुनः । 

किण्वं सुराप्रक्ृतिः । धान्यैरिति सामान्योक्तावपि तिटाऽत- 
सीमापादीनि योग्यत्वादयान्युष्णवीयीणि क्लिग्धानि वा तानि प्रा- 
मेण प्रयोज्यानीति । समस्तग्रहणं गंधरेव युज्यते । अत एव सं- 
ग्रहेऽवदत्‌ । सर्वगंधानीति । गंधेरगधद्रव्यैः कुष्टागुरुतगरसुरसा- 
दिमिस्तथा रा्नादिमिः । किमुतैः पुतक्तिः । उद्रिक्तखवणे्छव- 
णाल्यैः । तथा जञेहश्च चत्र च तक्रं च पयश्च तैः प्ुतैरालो- 
डितैः।चुक्रमम्टम्‌ । तक्रस्य चुक्रतवादेव ग्रहणे सिद्धे तक्रम्रहणम- 
तिशयाय । अतिदयेन साल्वणाख्ये स्वेदने तक्रं प्रयोज्यमिति । 
केवले पवने वचादिभिरुपनाहः स्वेदः कार्यः । छष्मसंखषटे प- 
वने सुरसादिभिः सुरसयुगादिना गणेन । पित्तेन संखष्टे पवने 
पद्मकायैः पद्मकपुंडावित्यादिभिः । पित्तेन संखे पवन इत्र 
किंचिदेव पित्तेन संखष्टे पवने प्यकादिभिरुपनाहः कायै इयादि 

योज्यं नाऽधिकेन पित्तेन युक्ते पतेन नाऽपि तुल्येन पित्तेन यक्ते 
पवन इति । एवं दयुक्तम्‌ । व्रेष्मः प्रायो मरत्पित्ते विधिः कायै 
इति । भरष्मश्च व्रिधिः प्रायेण सवैः शीतस्तत्र स्वेदो दृरोत्सारित 
एव । तस्मात्‌ किचितिपित्तेन संखष्टे पवने प्रद्यकायैरुपनाहः कायै 
इति वेद्यम्‌ । एते च त्रय उपनाहाः केवले वायौ तथा कफयुक्ते 
पित्तयुक्ते च कमेण योज्याः । एते च साल्वणाभिधानाः स्वेदा 
श््याह । साल्वणाख्यैरिति । पुनःपुनरिति । असकरत्तैः स्वेदयो- 
जना का्वैतय्थः । निरपायो हि यथाऽयं साल्वणाऽपरसंज्ञ उपना- 
हव्यः स्वेदो न तथाऽपरे स्वेदा इति । उपनदह्यते बध्यते चर्म- 
पद्रादिनेयन्वथं नामाऽस्योपनाह इति । साल्वण इत्यस्य च तंतरांते 
प्रसिद्धं नाम । तथा च धन्वंतरि: । काकोल्यादिः स वातघ्नः 
सर्वाम्लद्रव्यसंगुतः । सानुपोदकमांसस्तु सवलेहसमन्वितः । 
सुखोष्णः स्पष्टलवणः साल्वणः परिकीतित इति । उद्विक्तलवणेः 
जेहचुक्रतक्रपयःपरुतेरिति त्रिष्वपि स्तरेदेषु योज्यम्‌ । 

बंधात्मकश्वाऽयं स्वेद इति बंधात्मकस्वेदोपायमृतांश्वमपदरा- 
दीनाह । 


लिग्धोप्णवीरयैमदुभिश्चर्मपटटैरपूतिभिः ॥ ४॥ 
अलाभे वातजित्पत्रकशेयाऽविकडशाटकेः । 
राजौ बद्धं दिवा मुचेन्मुचेद्ातौ दिवाङतम्‌ ॥ ५ ॥ 





| चर्मपरैवद्धमुपनद्धमंगं रात्रौ दिवा मुंचेत्‌ । किंभुतैः । लि 
ग्धोष्णवीर्येस्तथाऽपरतिभिरदगेधेः । सुपरिकर्मितत्वात्‌ । अलाभे 
चर्मपदट्रादीनामभावे वातजित्पत्रैरेरंडजादिभिस्तथा कौरेयादिभिः । 
कौरोयं रांकवादिवखरविरेषः । आविकं केवलम्‌ । तैबेद्धं रात्रौ 
दिवा मृचेत्‌। दिवा वा बद्धं रात्रौ मचेद्रा्रौ बद्धं दिवा मोक्तव्यम्‌ । 


ऊष्मा तूत्कारिकालोष्टकपारोपलपांखुभिः। 
प्भंगेन धान्येन करीषसिकतातुषैः ॥ ६ ॥ 
अनेकोपायसंततः प्रयोज्यो देशकालतः । 


| उष्मोष्णवाष्पः । उष्माख्यः स्वेद उत्कारिकादिभिः प्रयो- 





अ० १७ 


सूत्रस्थानम्‌ 


११९ 





ज्यः । तत्र यवमापिरंडबीजातसीकुसंभबीजादिभिः पिष्टस्िन्रैठं- 
पसिकाकृतियैः स्वेदनोपायः स उत्कारिका । लोष्टं मृत्पिडः । 
कपालं कपैरम्‌ । उपलः पाषाणः । पांसुरधृलिः । तथा पतरभगेन 
छदसमृहेन । तथा धान्येन । करीषो गवादिशङ्रचु्ण॑म्‌ । सिकता 
वालुका । तुषो धान्यत्वक्‌ । एतैरुत्कारिकादिभिस्तषांतैः स्वेदो 
विधातव्यः । किंमततैः । अनेके च त उपायास्तैः संतपतोष्णी- 
कृता य उत्कारिकादयस्तैरनेकोपायसंतपेः। कथं प्रयोज्य इत्याह । 
देशकालतः । ल्यन्लोपे पंचमी चेयम्‌ । तेन देशकालावयेक्ष्य । 
उपलक्षणं चेदम्‌ । तेन दोषद्ष्यादीनपेक्ष्य स्वेदोऽयं प्रयोज्यः । 
लोटकपाठपाषाणानभनिवणान्संदंरेन गृहीत्वा स्वेयदोषायपक्षयां 
ऽभस्यम्ठे धान्याम्ले शृक्तादौ वा निमजयेत्‌ । तदद्धतवाष्पै 
स्वेदः शयनस्थस्य कथैः । अथवा गवादिशक्ृता पिंदीकृतेनो 
ष्णेन स्वेदः स च पिंडस्वेदसंज्ञः । अथवैरंडादिद्रव्ययुक्तानि 
यवादीनि धान्यानि साम्लकादीनि गृहीत्वा पिहितपुखायामुषायां 
सम्यगुपस्वेय निवाते गृहे यनस्थे किलिने प्रस्तीरया ऽविककोरो 
, यवातहरपत्रान्यतमोत्तरप्रच्छदे रौरवाजिनप्रावारादिष्ववच्छन्नं स्वे- 
दयेत्‌ । अथवा पूतरवत्स्ेयदरव्याणि कुंभ्यामुत्काथ्य तन्निकटोपवि- 
छो घनवच्चप्राइृत उष्माणं ग्रहीयात्‌ । एष संस्तरस्वेदः । एवमने- 
कोपायसंतप्तत्वं दोषद्ष्याद्यपेक्षया निरूप्य स्वेदो योज्यः । 


अथ द्रवस्वेदमाह । 


शिग्रुवीरणकैरंडकारंजसखुरसाजेकात्‌ ॥ ७ ॥ 
शिरीषवासावशाकैमारतीदीर्धव्रंततः 
पत्नभंगै्वैचायैश्च मांसैश्चाऽनूपवारिजेः ॥ ८॥ 
दशमेन च पृथक्‌ सहितैवां यथामलम्‌ । 
खेदबद्धिः खुराश्युक्तवारिक्षीरादिसाधितैः ॥ ९ ॥ 
कुभीगैटंतीनांडीवा पूरयित्वा रुजादितम्‌। 
वाससाऽऽच्छादितं गात्रं लिग्धं सिचेद्यथासुखम॥ 


दिष्वादिजैः पत्रसमूहैस्तथा वचायै्वचादिगणेक्तेस्तथा मासै 
रनुपजैजंलजैश्च दशमूलेन च प्रथग्व्यस्तद्रिवादिभिः सहितैः स- 
मस्तेवी यथामलं ज्ेहवद्धरदोषहरघृतायन्यतमजञयुक्तैर्यथादोषं 
सुराश्क्तवारिक्षीरादिसाधितैः कुभीः स्थाली: प्रयित्वा तथा ग- 
ठंतीगगरीश वंशादिमयीना दीवा पूरयित्वा सुजार्दतं पीडार्ते गा- 
तरमंगं वाससाच्छादितं तथा ल्लिग्धं सदयथासुखं सुखस्परौ क- 
दाचिदल्युष्णं कदाचिदीषदुष्णे दोषपीडावशात्‌ सिचेदिति । 

पर्विकस्वेदमाख्यायाऽवगाहस्वेदं द्रवभेदमाह । 
तेरेव वा द्रवैः पूर्णं कुंडं सर्वागगेऽनिे । 
अवगाह्याऽऽतुरास्तष्टेद शेः छृच्छ्रादिरश्चु च ॥ ११॥ 

तेरेव पूतेक्तिः स्वेदैः पूर्णं कुंडं श्शमवगाद्य प्रविरयाऽऽतुरो 
रोगी तिषेत्‌ । कीददो दोष इत्याह । सर्वागगेऽनिठे सर्वशरीरव्या- 
पिनि वायौ तथाऽदीःप्रशतिरोगकष्टपीडासु । आदिग्रहणेन ह- 
स्तपादपीडामु वा । कुंडग्रहणमुपलक्षणार्थम्‌ । तेन ॒कूपकु टीस्वे- 





दौ च वेयौ । संग्रह उक्तम्‌ । शयनस्याऽ्धोविस्तारद्रिगणखाति कपे 
वातहरदारुकरीषाद्यन्यतरपृणंदग्धे विगतधमे स्वास्तीर्णशयनस्थं 
स्वेदयेदिति कृपस्वेदः । कुटीं नाऽव्यु्चविस्तारां वृत्तामच्छिद्रामप- 
नाहद्रव्यकल्कघनप्रदिग्धकुढ्यां सर्वतो विधमप्रदीप्तखदिरांगार- 
पूणहसंतिकासमृहपरिवरतां विधाय तन्मध्यस्थितशय्यास्थं स्वेदये- 
दिति कुटीस्तदः। पद्मोत्पटादिभिः सक्तपिव्या वाऽञच्छाय चध्चु- 
षी । शीतिरमक्तावलीपदममुकृलोत्पलभाजनैः । मुहुः करैश्च सजयैः 
स्वियतो हदयं स्प्ररोदिति । 
निवाते ऽतवेहिःसखिग्धो जीणौन्नः स्वेदमाचरेत्‌ । 
अपगतवाति देर स्वेदमाचरेत्‌ । किंभूतः । अंतः ज्लेहपानेन 
बाहश्चाऽभ्यंगादिना ज्िग्धः । तथा जीणौन्नश्च येन द्यस्तनमननं 
जीणेम्‌ । आमाजीणीयाक्रांतं नरं वर्जयित्वा तेन स्वेदार्हेण नरेण 


स्वेद आचरणीय: । आमाजीणौयाक्रातेन तु पृ्ेणाऽ जीर्णेऽन्ने नैव 
स्वेद आचरणीयः । 


कीदशं स्वेदमाचरेदित्याह । 


व्याधिव्याधितदेरातवशान्मध्यवरावरम्‌ ॥ १२॥ 


व्याध्यपेक्षया व्याधितापक्षया देशापेक्षया ऋत्वेक्षया धात्- 
पक्षया च र्यथाविध एव मध्यममृक्छृषट हीनं वा सेदमाचरेत्‌ । 
कफातों रूक्षणं रूक्षो रुक्षलिग्धं कफानिटे । 

कफार्तः कफम्रस्तो रुक्षः सनंतर्बहिरक्लिग्धो सुक्षणं न च 
ल्लिग्धं सखेदमाचरेत्‌ । अपरं शछष्मवाते रुक्षल्लिग्धं केनचिदगेन 
रुक्षं केनचिदगेन ज्िग्धमेवंविधं स्वेदमाचरेत्‌ । 
आमाशयगते वायौ कफे पक्राशयाधिते ॥ १२ ॥ 
रुक्षपूर्वं तथा खेहपूवै खानायु रोधतः । 


आमारयगते वात आदौ रूक्षः स्वेदः कार्यः पश्वात्लिग्धः । 
तथा पक्राशयगते कफ़ आदौ ज्लिग्धः स्वेदः पश्वारक्ष दूतयथः । 
कृत एवं नियम इत्याह । स्थानानुरोधतः स्थानवशात्‌ । वायुर्यत 
आमाशय आगंतुः स्थानं च तत्‌ शछष्मणत्तद्रशात्तचाऽदौ रूक्ष एव 
स्वेदो योज्यः पश्ात्‌ ज्लिग्ध इति । कफश्च पक्वाशय आग॑त 
स्थानं च तद्रायोरतः पूत ललिग्धः स्वेदः पश्वद्रक्ष इति पूर्वोक्त 
एत्र न्यायो न्याय्यः । तथा चोक्तम्‌ । तत्राऽन्यस्थानसंस्थेष तदी 
यामिति । तथा । आगंतुं शमयेदोपषं स्थानिनं प्रतिकृत्य चेति । 
तस्मात सुक्षेण स्थानिनं कपौ प्रतिकृ पशादागंतुकस् वायोः 
शमनं ल्िग्धस्वेदाख्यं प्रयोज्यमिति । नन वायोरामारये कफो ऽ- 
नुपपन्नः । यतो मरछष्यादिगुणयुक्तः । आमादयस्तु गुरुपरदत्वा- 
दियुक्तः । अतः शम एवोपपन्न इति चेत्‌ । एतच्चायुक्तम्‌ । ब- 
लिनो ह्यन्याश्रयस्थस्याऽपि कोपो गुक्तः । मार्रोधाच वायोरामाश्च- 
येऽपि प्रकोपः संभवतीति । तथा च वक्ष्यति । प्रायोऽनिलो रुदध- 
गतिः कुप्यत्यामाशये गत इति । तथा चोक्तम्‌ । ते कालादिबलं 
रग्ध्वा कुप्य्यन्याश्रयेष्वपीति । 


१२० 
अल्पं वंक्षणयोः स्वस्पं रच्छुष्कहदये न वा ॥ १४॥ 
व॑क्षणयोरल्पमेवेति योज्यम्‌ । दशेरमुष्कयोर्हदि चा ऽयल्पम्‌ । 
नवेति । अथवा दगादिषु स्ेदं नाचरेदेव । 
शीतद्ुखक्षये स्विन्नो जातेऽगानां च मावे । 
स्याच्छनेश्ेदितः सखरातस्ततः सेह विधि भजेत्‌ ॥१५॥ 
रीतररलयोः क्षये संजाते सयंगानां पाणिपादादीनां च म्रदुत्वे 
जाते स्विन्नो नरः सयात्‌ । स च स्विन्नः शनैख्धदितो मदमर्दितांगः 
स्लात उष्णोदकेनाऽनेतरं ज्ञेदोक्तविपिमुष्णोदकोपचारी सयादित्या- 
दिकं भजेदिति । 
स्वेदस्य सम्यग्टक्षणमुक्त्वाऽतियोगलक्षणमाह । 
पित्ताऽस्रकोपत्ण्सूछोस्वरंगसदनमरमाः । 
संधिपीडाञ्वरदयावरक्तमंडलद रोनम्‌ ॥ १६॥ 

उ धव [* * भ 
स्वेदाऽतियोगाच्छदिश्च तच स्तमनमोषधम्‌ । 
विषक्चाराऽस्यतीसारच्छदिमोहातुरेषु च ॥ १७॥ 

स्वेदस्याऽतियोगाद्रक्तपित्तकोपादयो भवंति च्छरदिश्च । मृच्छ 
मोहः । स्वरांगयोः सदनेन संबंधः । भ्रमो ऽज्ञानम्‌ । इयावानि च 
रक्तानि च इयावरक्तानि । तच्र तेषु स्तंमनमौषधं कायैम्‌ । तथा 
विषाद्यातुरेष्वपि स्तंभनमेवौषधं न्याय्यमित्यथैः । 


स्वेदनं गुरू तीक्ष्णोष्णं प्रायः स्तंभनमन्यथा । 
गुरु यव्यं तीक्ष्णमुष्णं च तद्वाह्ये स्वेदनं भवति । प्रायो- 
ग्रहणात्‌ भयदोकादिकमगुर्वपि गह्यते । अन्यथाऽतो वैपरी्येन 
संस्तंभनं भवति । 
द्रवस्थिरसरसखिग्धरूख्सक्ष्मं च भेषजम्‌ ॥ १८॥ 
स्वेदनं स्तंभनं चऋछक्ष्ण रूक्षसुक्ष्मसरद्र वम्‌ । 
द्रवादिगुणयुक्तं यत्तदव्यं स्वेदनं भवति । तथा श्ष्णादियुकतं 
तत्‌ स्तंभनं भवति । 
अधुना रसतः स्तंभनं निर्दिरन्नाह । 
भ्रायस्तिक्तं कषायं च मधुरं च समासतः ॥ १९ ॥ 
प्रायः समासतः संक्षेपेण तिक्तं कषायं च मधुरं च स्तंभनं 
भवति । 
स्तंमितस्य लक्षणमाह । 
स्तंभितः स्याद्रटे रन्धे यथोक्तामयसंक्षयात्‌ । 
बले ठब्ये जाति सति यथोक्तानां रोगाणां च सं्षयात्स्तंमि- 
तो नरः स्यात्‌ । 
अतिस्तंमितं लक्षयति । 
स्तंभत्वक्‌खरायुसंको चकं पडद्धाग्घयुश्रहैः ॥ २० ॥ 
पादोष्टत्वक्रररेः इयावैरतिस्तमितमादिशेत्‌ । 
त्वक च स्नायुश्च तयोः संकोचः । हदयादीनां मरहेण संब॑धः । 
ततः स्तंमादीनां द्रः । स्तंभादिमिस्तथा रयवैः पादादिमिर- 
तिस्त॑भितं कथयेत्‌ । 


अष्ंगहृदये 








अ० १७ 





न स्वेदयेदतिस्थूलरूक्षदु वंटमरूछितान्‌ ॥ २१ ॥ 
स्तभनीयक्षतक्षीणक्षाममदयविकारिणः । 
तिमिरोदरवीस्पकुषटशोपाद्यरोगिणः ॥ २२॥ 
पीतदु ग्धद्‌ धिस्नेह मधून्छृतविरेचनान्‌ । 
भ्र्टदग्धगुदग्खानिक्रोधश्चोकभयान्वितान्‌ ॥ २३ ॥ 
छ्ुत्तष्णाकामखापाडुमेदिनः पित्तपीडितान्‌। 
गभिणीं पुष्पितां सूतां मदु चाऽव्ययिके गदे ॥ २४॥ 


अतिस्थुूलादीन्न स्वेदयेत्‌ । अतिस्थूलस्य स्वेदेन मेदोविलय- 
नादय॑तं शरीरक्षोमः स्यात्‌ । रक्षादीनां च कार्यमिति । आ- 
ल्यरोगो वातरक्तम्‌ । भ्रष्टदग्धगृदोऽतीसारक्षाराभ्यादिभिः । 
ग्ान्यादीनामन्वितेन संबंधः । ्चदादीनां मेहांतानां द्वद: । श्य 
दरतः स्वेदादत्य॑तं देहग्टानिः । कामलापांडुमतोः स्वेदेन पित्त- 
ब्रद्वा रोगब्रद्धिः । पित्तप्रधानस्य स्वेदाद्रोगबरद्धिः । गर्भिण्याः 
स्वेदेन ग्भव्यापत्‌ । पुष्पिताया रक्तातिप्रत्तिः । सूतायाः का- 
दयम्‌ । सुदु चेति । यदैषामतिस्थृलादीनामायंतिको व्याधिर्विस्‌- 
चिकादिः स्यात्तदैते रद्‌ स्वेदयितव्याः । 


श्वासकासप्रतिदयायदिष्माध्मानविर्वधिषु । 
स्वरभेदाऽनिरव्याधिग्छेष्मामस्तंभगौरवे ॥ २५ ॥ 
अंगमर्दैकरीपार्भ्वपृष्ठङुक्षिदयध्रहे । 

मह्वे मुष्कयोः खल्यामायामे वातकटके ॥ २६ ॥ 
मूजङ्ृच्छ्रा बुद्‌ त्रंथिद्युक्राघाताल्यमारुते । 

स्वेदं यथायथं कुयीत्तदोषधविभागतः ॥ २७ ॥ 


श्ासादिमत्सु यथास्वं स्वेदं कुयोत्‌ । कचित्तापं कचिदुपनाहं 
क्चिदुष्माणे कचिदूवमिति । कथम्‌ । तेष्वौषधानि तदौषधानि 
तेषां विभागो यथास्वमुपयोगस्तेन तदौषधविभागेन स्वेदं कुयात्‌ । 
खद्टी तीत्ररुजान्वितेति वातव्याधौ वक्ष्यते । आयामवातकंटकौ 
च । आनल्यवात उरुस्तभः । 


स्वेदो हितस्त्वनाप्नेयो वाते मेदःकफाचते । 


मरेदःकफाभ्यां पवन आवृते सयनामेयः स्वेदो हितः । 
कोऽसावनाभेय इत्याह । 


निवातं गृहमायासो गुरुप्रावरणं भयम्‌ ॥ २८ ॥ 
उपनाहाहवक्ोधभूरिपानं क्लुधातपः । 


निवातण्रहादयो ऽना्नेयाः स्वेदाः । आयासो व्यायामः । गुरु- 
प्रावरणं र्टकादि । भय खद्ग हस्तराजपुरुषद रनादिना । उपना- 
हो ऽप्यनाभ्रेयः स्वेदः । उपनाह द्ैविध्यात्‌ । तत्रोपनाहो वचा- 
क्प्वेत्यादिराप्नेयः । तत्र तापोऽमितप्तवसनेयनुदृत्तेः । अनाभे- 
यस्तु क्िग्धोष्णवीरयेगदुमिश्व्मपटैसियादिकः । आहवः समरः । ` 
भ्रिपानं बहुमद्यपानम्‌ । 


सेहङ्धिन्नाः कोषठगा धातुगा वा 
स्रातोलीना ये च शाखाऽसिसंस्थाः। 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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दोषाः स्वेदेस्ते द्रवीरूतय कोषं 
नीताः सम्यक्‌श्ुद्धिभिनिहियते ॥ २९ ॥ 
ते दोषाः सम्यक्‌ सुषु शद्धिभिर्वमनविरेचनलक्षणाभिनिर्दियंते 
निष्कासंते । के दोषा इत्याह । जेहष्धिन्ना ये तथा कोष्रगा 
घातुस्थाश्च सखोतोलीनास्तथा शाखास्वस्थिषु च स्थिताः । कवि - 
भृताः । स्वेददर॑वीकृत्य कोटं नीता उदरं प्रापिता इति । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटीकायां सर्वागसुं- 
दराख्यायां सप्तदरोऽध्यायः ॥ १७ ॥ 





अ्टादराोऽध्यायः। 


शद्धिमिर्नर्हियंत इत्युक्तं कास्ताः शद्धय इति शच्छर्थं वमन- 
विरेचनाधिकारः । 


अथाऽतो वमनविरेचनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः 
अथाऽत इत्यादि । वमनं च विरेचनं च तयोिधिः । रोषं 
पृवैवत्‌ । 
ततर वेमनविधिमाह । 


कफे विदध्याद्धमनं संयोगे वा कफोल्बणे । 
तद्धद्विरेचनं पित्ते 

छैष्मणि वमनं कुर्यात्‌ । अच पूरव वमनकथनं विरेच्यते मंद - 
कफस्तु सम्यगिति प्रतिपादनार्थम्‌ । संयोगे च कफाधिके । तत्र 
च पित्तकफवान्वमनं कुयात्‌ । यथा कफे कफाऽधिके वा संयोगे 
च वमनं तथेव पित्ते पित्ताऽधिके वा संयोगे विरेचनं कुर्यादिति 
तद्रच्छब्दस्याऽथः । 


विरोषेण तु वामयेत्‌ ॥ १॥ 
नवज्वरातिसाराधःपित्तासखग्राजयक्षिमिणः। 
कुष्ठमेदाऽपचीग्रंथिश्छीपदोन्माद कासिनः ॥ २॥ 
श्वासहदछासवीसपैस्तन्यदोषोध्वरोगिणः। 


विदेषेण पुननवज्वराऽतिसारादीनृध्वैरोगपयतान्वामयेत्‌ । 


अवम्या गभिणी रुक्चः श्चुधितो निद्यदुःखितः ॥२॥ 
बाटच्द्धर्रस्थूलदद्रोगिष्चषतदुवेखाः । 
प्रसक्तवमथु्णीदतिमिरक्रिमिकोष्ठिनः ॥ ४ ॥ 
ऊध्वेप्रत्रत्तवाय्वस्रदतत्तवस्तिहतस्वराः । 
मूजाघात्युद्री गुल्मी दुवेमोऽत्य्चिरशेसः ॥ ५ ॥ 
उदावतेभ्रमाऽषछीटखापाश्वरूग्बातरोगिणः । 

गर्भिण्यादयो वातरोगांता अवम्याः । अर्ौसि वियंते यस्य 
सोऽदीसः । अदीभादिभ्यश्चेयच्‌ । तत्र गर्भिण्या वमनाद्र्भव्यापद्र- 
भ॑भ्रंरश्च । श्ुधितस्य च वायुना क्षपितशरीरत्वाद्रक्षयः स्यात्‌। 
 बाठादीनामोषधवलाक्षमत्वाद्रलोपरोधः स्यात्‌ । हृ्रोगादीनां हृद- 
 योपरोधः । प्रसक्तच्छर्दनानामुदानो वायुरु्कषप्य प्राणानपि ह 
स्यात्‌ । एवमन्यत्राऽपि गेगोद्रमध्ितयः । 
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कि सतैदैव गमिण्यादयोऽवम्या उत कस्यांचिदवस्थायां वम्या 
दूत्याह । 


ऋते विषगराऽजीणविरुद्धाऽभ्यवहारतः ॥ ६ ॥ 
विषाद्यभ्यवहारमंतरेण । विषायभ्यवहारे तु वम्या एवैते । 


परसक्तवमथोः पूवे प्रायेणामज्वरोऽपि च । 
धूमांतेः कमैभिवेज्योः सर्वैरेव त्वजीणिनः ॥ ७ ॥ 
परसक्तवमथोः पूर्ैस्थिता एकादशातरा दुबेलां तास्तथाऽऽम- 
ज्वरिणश्च ते सवे धमतः कर्ममिर्वर्ज्यौ न केवलं वमनेनैव । 
धूमग्रहणं गंडषादिकर्मेणोऽपि परिहाराथम्‌ ।प्रायोग्रहणमष्टमासाया 
गरभिण्या निरूहा वज्या इति सूचनां तथा सदोभक्तस्य ज्वरि- 
तस्य सतो वमनानुज्ञाना्थम्‌ । तु पुनरजीणिनः पुरुषा वमनादि - 
मिर्गदषादिमिश्च वज्यौः । सद्योऽजीणिनां हि वमनमनुज्ञातमेव । 


विरेकसाध्या गुट्मार्शोविस्फोरव्यंगकामखाः । 
जीणेज्वरोदरगरच्छर्दिीददटीमकाः ॥ ८ ॥ 
विद्रधिस्तिमिरं काचः स्यद्‌: पक्तारायव्यथा । 
योनिद्युक्राराया रोगाः कोष्ठगाः कमयो बणाः॥९॥ 
वाताखमूरध्वगं रक्तं मूत्राघातः शाकृद्‌्रहः । 
वम्याश्च कुषठमेदायाः 

विरेकेण साध्या उपक्रम्या गुल्मादयः शक्दग्रहपयैताः पक्रा- 
रये व्यथा पक्राशयव्यथा । वम्याश्चेति चः समुचये । ये च कुष्ा- 
यया उर््वरोगपर्यता वमनार्हा उक्तास्ते च विरेच्याः । 


न तु रेच्यो नवज्वरी ॥ १० ॥ 
अल्पाऽश््यधोगपित्तासखरक्षतपाय्वतिसारिणः । 
सशल्यास्थापितकरूरकोष्ठाऽतिसिग्धशोषिणः ११ 


न तु रेच्य इति तुरधारणे । नवज्वरी नैव रेच्य: । तस 
टि विरेचनमपक्रान्‌ दोषान्‌ निरहैरद्रातकोपायैव स्यात्‌ । यक्ष्मा- 
दीनां त्ववस्थावशान्ग्रदुविरेच्यत्मनज्ञातमेव तथाऽपि चाऽ्ध्मान- 
गुरुताश॒टस्तैमिलयकारिणीयादिनाऽतीसारस्याऽपि मृदुविरेचनम- 
ज्ञातं नैवं नवज्वरस्य स्वल्पविरेच्यतवं कदाऽपि । अल्पाऽम्या- 
दयः चोष्यंता न विच्च्याः । ततराऽल्पासिरबलत्वाद्धेषजवेगं न स- 
हते । अधोरक्तपित्ताऽतिसारिणावतिप्रवृत्या हन्यात्‌ । क्षतपायोः 
प्राणापहारकारिणी रुक्‌ स्यात्‌ । सशल्यस्य क्षते वायुराध्रितो जी 
वितं हन्यात्‌ । आस्थापितस्य मेषजवेगासहनाद्रटोपरोधः स्यात्‌ । 
च्रूरकोषटस्योषधाद्धेतोदोषा ह्यप्रवतमाना हदयशूलपरवमेदाऽऽनाह- 
च्छर्िमृ्ाङ्नमान्‌ जनयित्वा प्राणान्‌ हन्युः । अतिन्लिग्धस्याऽति- 
योगाय स्यात्‌ । शोषिणः क्षीणधातुतया मलबलत्वं तदभावाहेह- 
विनाशनं स्यादिति । 


अथ साधारणे काटे सिग्धस्विन्नं यथाविधि । 
श्चोवस्यमुत्छ्िष्टकपं मत्स्यमाषतिखादिभिः॥१२॥ 


१२२ 


अष्ांगहदये 
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निरं खतं खजीर्णान्नं पूवौहि कृतमंगटम्‌ । 


भेषज्यमात्रां प्रीतं संतमातुरं मुहूर्त तन्मना वमिगतचित्तोऽनु- 


निरन्नमीषत्खिग्धं वा पेयया पीतसपिषम्‌ ॥१३॥ | पाठयेत्‌ प्रतीक्षत । 


वृद्धबालाबलङ्कीवभीरून्‌ रोगाजुरोधतः । 

आकंठं पायितान्मदयं क्षीरमिष्चुरसं रसम्‌ ॥ १४॥ 
यथाविकारविहितां मधुसैधवसंयुताम्‌ । 

कोषं विभज्य मेषज्यमात्रां मंत्राभिमंतिताम्‌॥ १५॥ 
ब्रह्मदक्षाभ्विरुद्रे द्र भूचंद्राकोऽनिखाऽनलाः । 
ऋषयः सोषधिग्रामा भूतसंघाश्च पांतु वः ॥ १६॥ 
रसायनमिवषीणाममराणामिवाऽस॒तम्‌ । 
खुधेवोत्तमनागानां भैषज्यमिदमस्तु ते ॥ १७ ॥ 
ॐनमो भगवते भैषज्यगुरवे वेदूरयप्रभराजाय 
तथागतायाऽदेते सम्यक्संबुद्धाय । तद्यथा । 
अन्नेषज्ये मेषज्ये महाभैषज्ये समुद्धते स्वाहा । 
प्रा्ुखं पाययेत्‌ 


एतत्‌ पूर्वोक्तं रेच्यारेच्यत्वमवगम्याऽनंतरं साधारणे श्रावणादौ 
काले यथाविधि ज्ेहस्वेदाऽध्यायोदितेन क्रमेण ल्िग्धस्विन्नं पुरुषं 
मेषज्यमाचां प्राखुखं पाययेदिति वक्ष्यमाणेन संबधः। शचोवम्यं प्रा- 
तर्वमनाहैम्‌ । वम्यमिलयहँ कृयठचश्वे्यहाथं पोरदुपधादिति यत्‌ । 
उल्छिष्टः स्थानाचलितः कफो यस्य॒ तपुल्छिष्टकफम्‌ । कैः । 
मत्यादिभिः। अतमावितप्यर्थोऽ । उक्छ्ेरित इद्यर्थः। तथा रात्रो 
सुप्तम्‌ । काटाध्वनोरिति द्वितीया । अत एव सकठनिशास्वापोऽज 
लक्ष्यते । सुष्टु जीणमन्नमाहारो यस्य तम्‌ । कदा पाययेत्‌ । प्रातः- 
काठे । किंमृतम्‌ । कृतं मंगलं स्वसतययनादि यस्य तम्‌ । कृतमंग- 
टमि्युपलक्षणार्थम्‌ । कृतदेवद्विजासिगुस्वद्धा्चैनमपीति द्रष्टव्यम्‌ । 
तथा निरत्नमकृताहारमातुरवशात्‌ करंचित्लिग्धम्‌ । कथमियाह । 
पेयया पीतसर्पिषम्‌ । बद्धे्यादि । असावथ बृद्धो वाबाठोवादु- 
वलो वा द्धी: खेदासदहिष्णुभेवति भीरुवौ कातरो भवति तदा 
रोगानुरोधादाकठमतिमात्रं मयक्षीरादिकं पाययेत्तदनंतरं मेषज्य- 
मातां पाययेत्‌ । संम्रहेऽप्युक्तम्‌ । भीरकृरबाटसुकरुमारत्वादोषानु- 
रोधेनाऽऽकंठं पीतयुषे्ुक्षीरमांसरसमदयतुषोद कयवागमंडान्यतम- 
मिति । किमृतां मात्राम्‌ । यथाविकारविहितां रोगानुसारेण सा- 
धितां तथा मधुतधवाभ्यां युताम्‌ । किं कृता । कोष्ठं खदुम- 
ध्यक्रुरलक्षणं विभज्य विचायं । शछष्माधिक्येन म्दुत्वं छष्मम- 
ध्यत्वेन मध्यतवं शष्महीनत्वेन ऋूरत्वमिति मानं कोषस्य बो- 
ध्यम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । ष्मोत्तरं छरदयते ह्यदुःखमिति । मेष- 
ज्यमात्रां किमूताम्‌ । मत्राभिर्मेननिताम्‌ । तानेव मं्ानाह । ब्र- 
दयत्यादिग्रंधेन । 


पीतं मुहतवमचपालयेत्‌ । 
तन्मनाः 


जातहृद्टासग्रसेकदखदेयेत्ततः ॥१८॥ 
अंगुछिभ्यामनायस्तो नाटेन शदुनाऽथवा । 
गखताल्वरुजन्वेगान प्रवृत्तान्‌ प्रवतयन्‌ ॥ १९ ॥ 
प्रवतेयन्‌ परवृत्तांश्च जानुतुल्यासने स्थितः । 

ततोऽनंतरं संजातहषातप्रसेकः सन्‌ छदयेत्‌ । हद्रासो हृटुप- 
रोधः । प्रसेको निष्ठीवनम्‌ । कथं वमेत्‌ । अंगुलिभ्यां द्राभ्याम्‌। 
यद्रा कोमलेन सुत्रचैरैरंडादिजेन नालेन म्चुदुना वमेत्‌ । कीटशः। 
अनायस्तो ऽनायासेनेद्य्थः । अपरं गटताव्वपीडयन्‌ । तथाऽ्प्र- 
वृत्तान्‌ वेगान्‌ प्रेरयन्‌ प्रवत्तींश्च प्रवतयन्‌ । जानुप्रमाणे पीठे 
स्थितः । 
उभे पारव ठकारं च वमतश्चाऽस्य धारयेत्‌ ॥२०॥ 
प्रपीडयेत्तथा नामि पृष्ठं च प्रतिलोमतः । 

अपरमस् नरख वमनं कुवेतो दव पार ललाटं च धारयेत्‌ । 
परिचारक इति शेषः । प्रतिटोमताऽसन्मार्गेण । 
कफे तीक्ष्णोष्णक टुकेः पित्ते स्वादुदहिमेरिति॥२१॥ 
वमेत्‌ लखिग्धाम्ललवणेः संखष्टे मरुता कफे । 
पित्तस्य दीनं यावच्छेदो वा शछेष्मणो भवेत्‌ ॥२२ 


के्रवयेव अ =. ोतेप्रेठं व्येव 


कफे तीक्ष्णोष्णकटुकैदरवयेर्वमेत्‌ । पित्ते स्वादुशीतिदरव्येवमेत्‌ । 
लिग्धाम्ललवणेर्वायुयुक्ते कफे वमेत्‌ । कियतं काठ वमेदित्याह्‌। 
यावत्‌ पित्तस्य ददनं कफांतो वा तावद्रमेत्‌ । 
हीनवेगः कणाधान्नीसिद्धाथैलवणोदकेः । 
वमेत्पुनः पुनः 

हीनवेगो नरः कणाधा्रीपिद्धा्थल्वणोदकैरसकृद्रमेत्‌ । 


तच वेगानामप्रवतेनम्‌ ॥ २३ ॥ 
सविवधरा केवलस्योषधस्य 
प्रसि: सविवंधा वा केवलस्योषधस्य वा । 
अयोगस्तेन निष्ठीवकंड्कोटज्वरादयः ॥ २४ ॥ 
तत्र तेषु सम्यग्योगाऽतियोगायोगेषु मध्यद्विगानामप्रवतेनमसा- 
वयोगः । सविबंधा च या प्रवृत्तिः सोऽप्ययोगः । केवलस्य दोषा- 
दिरदहितस्योषधस्य या प्रवृत्तिः सोऽप्ययोगः । तेनाऽयोगेन नि- 
छ्ीवनादयः स्युः । 
निर्विवंधं परवतेते कफपित्ताऽनिङाः क्रमात्‌ । 
सम्यग्योगे 
सम्यग्योगे कफापित्ताऽनिलाः क्रमेण निर्विबधं निःसंगं प्रवतेते। 
अतियोगे तु फेनच॑द्रकरक्तवत्‌॥२५॥ 
वमितं क्चामता दाहः कंडरोषस्तमोश्रमः । 
घोरा वाय्वामया श्त्युजीवरोणितनि्ममात्‌॥२६॥ 


अ० १८ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१२३ 





अतियोगे पुनः फेनचंद्रकरक्तवद्रमितं भवति । फेनश्च चंदर 
कश्च रक्तं च तानि वियते यस्य वमितस्य तदेवम्‌ । तथा क्षाम- 
तादयो भवंति । तमस्िमिरदरोनं दारुणाश्च वातरोगास्तथा म॒ 
तयुभवति । जीवाख्यस्य शोणितस्य नि्गमान्निष्कासात्‌ । 


सम्यग्योगेन वमितं क्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
धूमत्रयस्यान्यतमं सखेदाचारमथाऽऽदि रोत्‌ ॥ २५७॥ 
सम्यग्योगेन वमिते सति मुहूतेमाश्वास्य शीतवातादिना धूमत्र- 


यस्य ज्लिग्धमध्यतीक्ष्णाल्यस्याऽन्यतममेकं पाययेद्रेयः । अथाऽनं- 
तरं ज्लेहाचारमुष्णोदकोपचारी स्यादियादिकमादिशेत्‌ । 


ततः सायं प्रभाते वा ्चुद्धान्‌ स्नातः खुखांवुना । 
भुंजानो रक्तशाल्यन्नं भजेत्पेयादिकं क्रमम्‌ ॥२८॥ 


तदरध्वं सायमपराह प्रभाते प्रवौहे वा बुभुक्षित उष्णोदेकन 
ल्लातो रक्तशाल्यत्नं भुजान: पेयादिकं क्रमं भजेत्‌ । 
तमेव पेयादिकं क्रममाह । 


पेयां विटेपीमक्ृतं कृतं च 

यूषं रसं चीलुभयं तथेकम्‌ । 

क्रमेण सेवेत नरोऽन्नकाखान्‌ 
प्रधानमध्यावरशुद्धिद्ुद्धः ॥ २९ ॥ 


प्रधाना च मध्या चाञवरा च प्रधानमध्यातराः । प्रधानम- 
ध्यावराश्च ताः श॒द्धयश्च ताभिः शद्धो नरः क्रमेण यथासंख्यं पेयां 
जीनन्रकालान्‌ द्रावन्नकाटठावेकमन्नकारं भजेदिति । विलेप्यादि- 
ष्वप्येवं योज्यम्‌ । एतदेव स्प्टीकृतयोच्यते । यथा । प्रधानञ्द्धया 
शद्धो नरो द्वावन्नकाठात्रेकस्मिन्‌ दिने पेयां मजेदिति । द्वितीये. 
ऽहन्येकमन्नकालं विकेषीं ततीये वासरे द्वावन्नकाटौ विलेषी- 
मेव । चतु दिवसेऽकृतं शंीटवणायसंस्कृतं युष द्वावन्नकालौ 
भजेत्‌ । पंचमेऽद्गि प्रथमेऽन्नरकाठे । चः समुचये । त्रिष्वपि का- 
टेष्वकृतं च यूषं भजेत्‌ । विभज्य तावद्वम्यते । एवं कालत्रयं 
कृताकृतं रसं विभज्य भोजयेत्‌ । सप्तरात्रेण प्रकृतिभोजनं क्र- 
मेण सेवेत । एवं यथासं मध्यशद्धिशद्धस्याऽवरशद्धिशद्धस्य च यो- 
जना कार्या । मुनिस्त्वाह । अधेनं साय्ऽपेरे वाऽङ्कि सुखोद- 
कपरिषिक्तं पुराणानां ोहितशालितंडुलानां स्वव्किन्ां मेडपूर्वा 
सुखोष्णां यवागूं पाययेदस्निवलममिसमीक्ष्य । एवं द्वितीये ठतीये 
वान्नऽकाठे । चतुर्थ तु तथाविधानामेव शालितंदुलानां सुस्विन्नां 
विलेषीमुष्णोदकद्ितीयामन्नेहटवणामल्पन्ञेहटवणां वा भोजयेत्‌ । 
एवं पंचमे षष्टे चाऽन्नकाठे । सप्तमे त्न्नकाठे तथाविधानामेव 
शाटीनां दविःप्रखतं सुस्िन्नमोदनमुष्णोदकानुपानं तनुना तनुकेह- 
लवणोपपत्नेन मुद्भयुषेण भोजयेत्‌ । एवमष्टमे नवमे चाऽन्रकाटे । द- 
हमे त्वन्नकाले टावकरपिंजटादीनामन्यतमस्य मांसस्य रसेन दक- 
लावणिकेन नाऽतिसारवता भो जयेदुष्णोदकानुपानम्‌ । एवमेका- 
दशे द्वादशे वाऽन्नकाठे । अत ऊर्ध्वमन्नगुणान्‌ क्रमेणोपुजानः स- 





प्ाहास्प्रश्टति भोजनमागच्छेदिति । जीनिति कालाध्वनोरयंतसं- 
योगे द्वितीया । 
अघुना पेयादिक्रमस् फलं वक्ति । 


यथाऽणुर्चिस्तणगोमयायः 

संधुक्ष्यमाणो भवति करमेण । 

महान्‌ स्थिरः सर्वपचस्तथेव 

शुद्धस्य पेयादिभिरंतराच्चिः ॥ ३० ॥ 

तथा बाह्यो ऽस्निरणुरल्पस्तरणगोमयकाषए्रफलादिमिः संधृक्ष्यमाण 

उदीप्यमानो महान्‌ स्थिरः सर्वपचो भवति । सर्वपच इति परचे- 
रजंतलख सर्वशब्देन सह षष्ठीसमासः । तेनैव प्रकारेण पेयादिभिः 
शद्धयोदर्यो ऽभ्रिर्महान्‌ स्थिरः सर्वपचश्च भवति । खरनादेऽपयु- 
क्तम्‌ । विरेके वमने श्रेष्ठे पेयादीनां चिकक्रमः । तिरो द्विशो 
मध्यमे यादेकरस्तु कनीयसीति । 


जघन्यमध्यप्रवरे तु वेगा- 
त्वार इष्टा वमने षड्ौ । 
ददौव ते द्वित्रिगुणा विरेके 
प्रस्थस्तथा स्याद्धिचतुयौणश्च ॥ ३१ ॥ 
जघन्यं च मध्यं च प्रवरं च तस्मिन्वमने करमेण वेगाश्चत्वारः 
षटषटेऽष्टास्तंचकृतामिति रोषः । ते वेगा दरोव द्वितिगुणा जघ- 
न्यमध्यप्रवेरे विरेके क्रमेण भवंति । तथेति समुच्चये । न केवलं 
वेगानां मानं प्रस्थश्च द्विचतुगुणो मानं खादिति तथा्ञब्दस्या ऽथः 
त्ीण्येतान्युपजातिव्त्तानि । 
पित्तावसानं वमनं विरेका- 
द्धे कफांतं च विरेकमाहुः 
पित्तांतं वमनं वदंति । विरेकादधं वमनं कथयति । विरेचनं 
कफांतमाहुः । 
द्वित्रान्‌ सविट्कानपनीय वेगान्‌ 
मेयं विरेके वमने तु पीतम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रेवा जरयो वा द्वित्राः । संख्ययाऽव्ययेति बहुव्रीहिः । बहु- 
व्रीहौ संष्येये उजिति वा समासांतः। सह विहा पुरीषेण वर्तत 
इति सविट्को विड़ान्‌ वेगान्‌ सविट्कानपनीय गणनयाऽनया स- 
द्वविरेके मेयं मातव्यम्‌ । वमने पुनः पीतं यदौषधं तदपनीय मे- 
यम्‌ । इद्वा वत्तम्‌ ॥ 
अथेनं वामितं भूयः खेहस्वेदोपपादितम्‌ । 
च्छेष्मकाठे गते ज्ञात्वा कोष्ठं खम्यग्विरेचयेत्‌॥३३॥ 
एनं नरं वामितं भूयः पुनरपि ल्लेहस््ेदाभ्यामुपपादितमनंतरं 
सम्यग्विरेचयेत्‌ । कदा । शछष्मणः काठः संविभागप्रहरस्तस्मिन्‌ 
गते सति । किः कृत्वा । कोष्ठं खदुमध्यक्र्‌रलक्षणं ज्ञात्वा ऽवगग्य। 


बहुपित्तो शदः कोष्ठः क्षीरेणाऽपि विरेच्यते । 
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यो बहुपित्तः कोषः स ग्बदुर्भवति । स च क्षीरेणाऽपि विरे- 
च्यते । अपिशब्दादारग्वधादिभिरपि । 
भरभूतमारुतः कूरः कच्छाच्छ्यामादिकेरपि ॥२४॥ 

प्रमृतमारुतः कूरः कोष्ठो भवति । स कृच्छ्रेण कथंचिदपि 
रयामादिकविरेच्यते । आदिशब्देन कंकष्ठसुधादीनां म्रहणम्‌ । 
अपिशब्दादारग्वधादिना विरच्यते । 
कषायमधुरेः पित्ते विरेकः कटुकैः कफे । 
ल्िग्धोष्णकवणेर्वायो 

कषायमधुरेरारग्वधादिभिः पित्ते विरेकः । कटुकै: कफे वि- 
रेकः । ज्लिग्धाम्टलवणेरेरंडतैादिभिर्वायौ विरेकः कामैः । 

अप्रवृत्तौ तु पाययेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

उष्णांवु स्वेदयेदस्य पाणितापेन चोदरम्‌ । 

विरेकाप्रवत्तावुष्णांबु पाययेदरेयः । अस चाऽतुरसख पाणिता- 
पेन जठरं स््ेदयेत्‌ । 
उत्थानेऽव्पे दिने तसिन्भुक्त्वाऽन्येद्युः पुनः पिवेत्‌ 

तस्मिन्‌ विरेकस्य दिनेऽल्प उत्थाने स्तोकायां प्रवृत्तौ सयां 
भुक्ताऽन्नमन्येदुरन्यस्मिन्‌ दिने पृनविरेचनौषधं पिबेदातुरः । 
अदृटसख्रेहकोष्ठस्तु पिवेदूर्वं दरादतः । 
भूयोऽप्युपस्कृततजुः स्वेद खरेहेर्विरेचनम्‌ ॥३७॥ 
यौगिकं सम्यगालोच्य स्सरन्पूवैमयुक्रमम्‌ । 

टृटज्ञेहः कोषो यसय स दटज्ञेहकोष्ठः । न टदटकल्ेहकोष्टो टट - 
लेहकोष्ः । स भूयोऽपि जहस्वेदैः संस्कृतशरीरो दराहादर्ध्व 
योगिकं विरेचनं पिवेत्‌ । यथावन्निरूप्य पूरवमनुक्रमं भैषज्यमातरां 
मजाभिमंनितामिलादिकं तथाऽ्प्रकत्तौ तु पायेत्‌ । उष्णावु 
स्वेदयेदस्य पाणितापेनेत्यादिकं च स्मरन्‌ पिबेदिति । 
हत्कुक्ष्यद्ुद्धिररुचिरुत्क्े शः श्छेष्मपित्तयोः ॥३८॥ 
कंडूर्विदाहः पिटिका पीनसो वातविड्त्रहः। 
अयोगलक्षणम्‌ 

अयोगलक्षणं हत्कुक्ष्यशद्विरित्यादिकम्‌ । 


योगो वेपरीव्ये यथोदितात्‌ ॥३९॥ 


। 


यथोक्तादरैपरीे हत्कुक्षिशद्िरित्यादिको योगो योगलक्षणम्‌ । 
विरुपित्तकफवातेषु निःखृतेषु कमात्सरवेत्‌ । 
निः्छेष्मपित्तमुदकं श्वेतं कृष्णं सलोहितम्‌ ॥४०॥ 
मांसधावनतुल्यं वा मेदःखंडाभमेव वा । 
गुदनिःसरणं तृष्णा श्रमो नेचप्रवेदानम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भवत्यतिविरिक्तस्य तथाऽतिवमनामयाः । 


वरेत्‌ । किंभूतम्‌ । निः दछष्मपित्तं तथा शेतं कृष्णं सटोितं पी- 
तरक्तमथवा मां स्धावनसदशमथवा मेदःशकलाभं खवेत्‌ । तथा 
गुदनिःसरणादयो ऽतिवमनामयाश्च क्षामतादयो भवंति । 


सम्यग्विरिक्तमेनं च वमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥४२॥ 
धूमवर्ज्यन विधिना 


एनं च नरं सम्यग्विरिक्तं वमनविहितेन विधिना विधमे- 
नोपपादयेत्‌ । 





ततो वभितवानिव । 

क भुंजानो 
क्रमेणाऽन्नानि भुंजानो भजेत्प्रकृतिभोजनम्‌॥४३॥ 

ततोऽनंतरं क्रमेण पूर्वोक्तेन रक्तशाल्यत्रसहितपेयादीन्यन्नान्य- 
श्नन्‌ प्रकृतिभोजनं भजेत्‌ । 
मदवहिमसंशुद्धमक्षामं दोषदुर्वलम्‌ । 
जीर्णलिगं च ठंघयेत्पीतभेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ 

पीतमेषजं मंदवहयादीन्‌ पंच रछंघयेत्‌ । अदृष्टं जीणलिगं 
पीतमेषजसय यस्येति योज्यम्‌ । 

एवं ठंधिते यो गुणो भवति तमाह । 
सरेदस्वेदोषधोत््ेरासंगेरिति न बाध्यते । 

उङ्किशाश्च संगाश्चोकछेरसंगाः । लेहश्च स्वेदश्चोषधं च तानि 
तेषामुत्छेशसंगाः जेदस्रदौषधोत्कैरासंगास्तैः । इत्येवं ठंधिते 
सति मंदाप्यादिरन बाध्यते । 
संदोधनाऽखविखावसरेदहयोजनरंघनेः ॥ ४५ ॥ 
यात्यध्चिभेदतां तस्मात्करमं पेयादिमाचरेत्‌ । 

संशोधनादिभियतो ऽचिर्मदतां याद्यतो हेतोः पेयादि क्रममा- 
चरेत्‌ । संशोधनं सम्यकूशद्धिः । अखविखावो रक्तखघुतिः । ल्ले- 
हयोजनं ज्लेटयोगः । ननु श्यादिमांयमिहोच्यते । वक्ष्यति च । 
शद्धः प्रसादमिलयादिना 1 ज्वलनस्य दीपिसंरोधनं करोतीति । 
तदिमे वचसी परस्परं व्याचक्षाते । अत्रोच्यते । कालभेदाद्‌ दो- 
घसंरोधने क्रियमाणेऽभिमांयं भवति । कृते च संरोधनेऽपेया- 
दिक्रममासेवमानस्याऽभिदीप्िरिति न कश्चिदत्र व्याघातः । 


खताल्पपित्तश्छेष्माणं मद्यपं वातपेत्तिकम्‌ ॥४६॥ 
पेयां न पाययेत्तेषां तपेणादिक्रमो हितः । 


सुताल्पपित्तश्चेष्माणमिति । सुतौ परतितावत्पौ पित्तशेष्माणो 
यस्य तं तथा मद्यपो यो नरस्तं मयपं तथा वातपैत्तिकमेतांखीन्‌ 
पेयां न पाययेत्‌ । तर्द्यषां विः काय॑मित्याह । प्रथमेऽन्नकाठे 
ठाजसक्तवो द्वितीयेऽन्नकाठे मांसरसोदकेनेदयेष तपैणादिक्रम- 
स्तेषां हितः । 

ननु विरेचनस्येव वमनस्य कस्मात्पाको न प्रतीक्ष्यत इत्याह । 


अतिविरिक्तस्य विट्पित्तकफ़वातेषु करमानिःछतेषु जलं ख- | अपक्तं वमनं दोषान्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७॥ 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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निहैरेद्मनस्याऽतः पाकं न प्रतिपालयेत्‌ । 
वमनमपक्रं सदोषानिरैरेत्‌ । विरेचनं त पच्यमानं दोषानि- 
हरेत्‌ । अतो वमनस्य पाको न प्रतिपाल्यते । 
दुवो बहुदोषश्च दोषपाकेन यः स्वयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विरिच्यते भेदनीयेभोज्येस्तमुपपादयेत्‌ । 
दुंबलो बहुदोषश्च दोषपाकेन हेतुना स्वयमौषधमंतरेण यो वि- 
रिच्यते भियते तं नरं भेदनीयेभोज्यैभक््यर्योजयेत्‌ । 
दुवः शोधितः पूवैमट्पदोषः रो नरः ॥ ४९॥ 
अपरिज्ञातकोष्ठश्च पिबेन्खुद्धल्पमोषधम्‌ । 
वर तदसङृत्पीतमन्यथा संरायावहम्‌ ॥ ५० ॥ 
हरे द्रहंश्चखान्दोषानल्पाऽनव्पान्‌ पुनः पुनः । 
दुबेलादयः पिबेयुः । किमित्याह । यस्माद्विरेचनौषधं पुन 
पुनः पीतं वरम्‌ । अन्यथा बहु तीक्ष्णं चौषधं पीतं संशयावहं 
प्राणसंदेहकारि । तथा पुनः प्रयुक्तमौषधं बहूंश्चलान्‌ दोषानल्पा- 
नल्पान्‌ हरेत्‌ । एवं बलहानि विना दोषनि्हौरः कृतः स्यात्‌ । 


दुरबैकस्य सरदुद्रव्येरल्पान्‌ संशामयेत्तु तान्‌ ॥५१॥ 
दायति चिरं ते टि हन्युर्वेनमनिहेताः । 


तरवधारणे । दुर्बलस्य नरस्य सरदुदरव्यैरत्पानेव तान्‌ दोषान्‌ 
सम्यक्‌ रमयेत्‌ । ते तु दोषा अनिहृताध्िरमेतमात्रं रयंति 
हन्युवा । अनिहूता मारयेयुः । 
मंदा्ि क्ररकोष्ठं च सक्षारलवणे्धतेः ॥ ५२ ॥ 
संधुक्षिता््चि विजितकफवातं च रोधयेत्‌ । 


मेदाप्नि क्ररकोष्ं च नरं सह क्षारटवणाभ्यां वतते यानि घु- 
तानि तै्ैथासंख्यमुदरीपितानठं विजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 


रुक्षवहनिलक्ररकोष्ठव्यायामशीखिनाम्‌ ॥ ५३ ॥ 
दीघ्ा्नीनां च भैषज्यमविरेच्येव जीर्यति । 

तेभ्यो वस्ति पुरा दद्यात्ततः सखिग्धं विरेचनम्‌ ५४ 
दाङूनिहैदय वा किचित्तीक्ष्णाभिः फलवर्तिभिः । 
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रूक्षादीनां भेषज्यमविरेच्यैव विरेचनमकृतवैव परिणतिमेति । 
तेभ्यो रुक्षादिभ्यः पूर्वै बस्ति दयादनंतरमेरडतैठबिद्घ्रुतादिकं 
विरेचनं योजयेत्‌ । अथवा फलटवतिभिस्तीक्ष्णामिः पुरीषं कि 
चिदल्पं निहत्य निःसार्य ज्लिग्धं विरेचनं ददात्‌ । 

किमिति बस्तिनाऽ्थवा तीक्ष्णामिः फटवतिमिश्च कविचि- 
च्छकरनिहीरः क्रियत इत्याह । 


वृत्तं हि मटं सिग्धो विरेको निषैरेत्सुखम्‌॥५५॥ 


यस्मान्मटं प्रवृत्तं संतं किचित्पतितं ज्लिग्धो विरेकः सुखं 
मठप्रेरणेन निदे । 


विषाभिधातपिरिकाकुष्टशोकविसर्पिणः 
कामलापांडुमेदातन्नातिल्लिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ५६ 


नातिशब्दोऽत्रेषदर्थे । नातिरीतगृप्तमियत्र यथा । विषाया- 
तौनीषत्लिगधान्‌ विरेचयेत्‌ । 


सवौन खेट विरेकेश्च रूकचेस्तु सेद भावितान्‌ । 


सर्वानीषतल्िग्धान्‌ व्रिषायार्तादीन्‌ जेहविरेकैः शोधयेत्‌ । 
लेटभावितांश्च पुरुषान्‌ रूक्षेषिरेकैः शोधयेत्‌ । 
कमणां वमनादीनां पुनरप्यंतरेऽतरे ॥ ५७ ॥ 
ख्रेदस्वेदौ भरयजीत सेदमंते वाय च । 
वमनादीनां कर्मणामंतरंऽतेरे मध्ये मध्ये पुनरपि भूयः लेह- 
स्वेदौ प्रयुंजीत । अंते च कर्मणां बलाय रारीरस्य बलाधानार्थं 
लं प्रयंजीत । तदेषोऽर्थो बोद्धव्यः। आदौ ज्ेहस्वेदौ ततो वमनं 


पुनः क्नेहस्वेदौ ततो विरेचनं पनः जञेहस्वेदौ ततोऽनुवासनं पुन 
लेहस्तरेदौ ततो निरूहबस्तिरिति । 


किमिेवं विधीयत इत्याह । 


मरो हि देदादुल्छेद्य दियते वाससो यथा ॥५८॥ 
सेद स्वेदैस्तथोल्छ्केरय दियते शोधनेर्मकः 
मलो हि देहादुक्छेदय पतनोन्पुखीकृत्य शोधनेर्विरेचनादिभि- 
हियते । कथमिव । वाससो वच्रायथा ज्नेहस्वेदैः । 
लेहस्वेदानभ्यासे दोषमाह । 


सेदस्वेदावनभ्यस्य कुर्यात्संदोधनं तु यः ॥ ५९ ॥ 
दारु श्ुष्कमिवाऽऽनामे शरीरं तस्य दीर्यते । 
यो नरः स्वेदज्ेहावनभ्यस्याऽरीलयित्वा शोधनं कुयीत्तस्य 
रारीरं दीयैते । कथमिव । आनाम आनमने काष्टं शष्कं यथा 
दीयते । 
सांप्रतं संशद्धेः कालमाह । 
बुद्धि प्रसादं बरमिद्धियाणां 
धातुस्थिरत्वं ज्वरनस्य दीप्तिम्‌ । 
चिराच्च पाकं वयसः करोति 
संशोधनं सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥ ६० ॥ 
योवनदेः पाकः परिणाम इति । उपजातिकत्तम्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां सवागसुं- 
द्राख्यायामष्टादशोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 





| ^ ट 
एकोनविरोऽध्यायः। 
मलहरणार्थं पूर्वाध्याय उक्तः । बस्तिनाऽपि मला निर्हिय॑त 
दूति वमनविधेरनंतरं बस्तिविधेरुपदेशो युक्त इत्याह । 


अथाऽतो बस्तिविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
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अथाऽत इति । बस्तिना दीयत इति बस्तिस्तस्य विधिः । 
रोषं पू्ैवद्ाख्येयम्‌ । 


वातोल्बणेषु दोषेषु बाते वा बस्तिरिष्यते । 
उपक्रमाणां सर्वेषां सोऽग्रणीखिविधश्च सः ॥१॥ 
निरूहो ऽन्बासनो बस्तिरुत्तरः 


वात उल्वणोऽधिको येषां दोषाणां तेषु बस्िरिष्यते । आ- 
चा्येरिति रोषः । तत्र वातपित्ते वातशष्मण्यथवा केवले वायौ 
बस्तिरिष्यते । उपक्रमाणां चिकित्सानां स्वेषां स॒ वबस्तिरग्रणीः 
प्रधानतमः । स च त्रिप्रकारः । तदेव बरविध्यमाह । निरू- 
होऽन्वासनो बस्तिरुत्तर इति । यदा तूत्तरेण मार्गेण मेदादिना दी- 
यत इ्युत्तरबस्तिः । 

तेन साधयेत्‌ । 
गुव्माऽऽनादखुडफीदशद्धाऽतीसारशुलिनः॥२॥ 
जी्णैज्वरपरतिरयायश्युक्राऽनिरमलग्रहान्‌ । 
वध्मोऽरमरीरजोनाशान्‌ दारूणां श्चाऽनिलामयान्‌॥ 


तेनेयनेन निरूहः परायुदयते । कथमितिचेत्‌ । व्रूमः । अ- 
नास्थाप्याश्वे्यधीते । तत्र के निरूढया इत्यपि । ते संद्यत्राऽनि- 
रूढ्या: । पृनरिमे प्रतिवक्तुं युज्यंते । अपि च । आस्थाप्या एव 
चान्वास्या इति पठंति केचिदास्थाप्या इति न गम्येत यदीह 
निरूहो न पराग्रखयेत । तस्मात्तेनेयनेन निरूहस्य अ्रहणं न्या- 
प्यम्‌ । तेन निरूहेण गुत्मादींस्तथा जीणज्वरादीन्‌ कृच्छान्‌ 
वातरोगां धोपक्रमेत्‌ । गुल्मादीनां शूलं तानां द्वद इनिः कायैः । 
शक्रादीनां ग्रहेण संबंधः । श॒क्रग्रहो रेतोविब॑धः । अनिलग्रहो 
वायोरसंचारः । रजोनाशः खियाः पुष्पनारः । 


अनास्थाप्यास्त्वतिखिग्धः क्षतोरस्को शरं कृशः । 
आमातिसारी वमिमान्‌ संशुद्धो दत्तनावनः॥ ४॥ 
कासश्वासप्रमेहाशोँदिध्माऽऽध्मानाल्पवचैसः। 

शूनपायुः छृताद्ारो बद्धच्छिद्रोदकोदरी ॥ ५॥ 
कुष्टी च मधुमेदी च मासान्‌ सप्त च गर्भिणी । 


अतिल्लिग्धादयः सप्तममासगमिण्यता अनास्थाप्या अनिरूद्याः। 
वमिमान्‌ प्रसक्तच्छदिः । बद्धदिरुदरेण संबंधः 1 तत इनिर्मतर्थी- 
यः । यद्रा ऽतिसारिण आस्थाप्या इत्यनेनाऽऽमातिसारिणो ऽनास्था- 
प्यते रच्धे पुनवैचनमतिप्रमाथितेना ऽऽमातितारिणः कथंचिदप्य- 
नास्थाप्या इति। तत्राऽतिल्लिग्धसय दोषानुक्छ्ेदय निरूहः शयथुमु- 
द्रं च जनयेत्‌ । क्षतोरस्ककृशयोः क्षोभव्यापन्नं शरीरमा पीड- 
येत्‌ । आमातिसारिणो दोषस्य सम्यगनिनहणादेदहस्य क्षामत्वादति- 
पीडां कुर्यात्‌ । प्रसक्तच्छर्दिषो दोषोक््ेशनिरूढम्‌ध्व नयेत्‌ कृत- 
वमनविरेकयोः सुरिक्तं देहं क्षतं क्षार इव दहेत्‌ । कृतनस्यस्य 
विकरतोर्ध्वखोतस्तया विग्रं कुर्यात्‌ । कासश्वासादीनामृक्छि्टरो- 
घत्वान्निरूह उर्ध्वं व्रजेत्‌ । अशचःप्र्तीनां श्वशतरमाध्मानान्म्रु- 











युवी स्यात्‌ । अल्पवर्चस्कादीनां स्तंमजा्यादीनावहेत्‌ । ग- 
भिण्याः पूर्वोक्ता एव दोषाः । 


आस्थाप्या एव चान्वास्या विरोषादतिवह्मयः॥ ६॥ 
रूक्चाः केवलवातातीः 


य एवाऽस्थाप्यास्त एवाऽनुवास्याः । आट्पूर्वात्तष्तेणिजं- 
ताद पूवा वसतेरहीर्थे ण्यत्‌ । विदेषेणाऽतिवन्द्यादयोऽनुवास्याः । 


नाऽचुवास्यास्त एव च । 
येऽऽनास्थाप्यास्तथा पांडकामलामेहपीनसाः ७ 
निरन्नश्ीटविड्भेदिगुरुकोटकफोदराः । 
अभिष्यंदिकृशस्थूटङक्मिकोष्ठाढ्यमारुताः ॥ ८ ॥ 
पीते विषे गरेऽपच्यां ीपदी गलगंडवान्‌ । 


त एवेति। य एवाऽनास्थाप्या अनिरुद्यास्ते चाऽपि नानुवास्याः। 
तथा पांड़ादयो नानुवासनाहौः । एतेषां हि दोषानुक्छेदय क्ञेहव- 
स्तिरुदरं जनयेत्‌ । निरन्नस्याऽनुवासनात्‌ ज्ञेहविपत्तिः। तथा चो- 
त्तं खरनादेन । अमुक्तदत्तश्च तथा ज्ञेहो बस्तिविपययत इति । एी- 
हादीनां स्तंभजाङ्यादीनावहेत्‌ । कृमिकोष्टस्याऽनुवासनादयः पूव 
मनिहूतैः कमिभिरतिबहूत्वादशेषा निःसरणेन हदयमतिकरषद्धिरछ- 
दयेयुः । आब्यमारुतस्य सम्यग्दोषानि्ैरणादामबरदधिः । पीते विषे 
गरे च नाऽनुवास्या इति योज्यम्‌ । अपच्यां च। क्रमेण छ्रीपदीती- 
निगेलगंडवानिति मठप्‌। अपच्यादयो नाऽनुवास्या इति । संग्रहे 
चोक्तम्‌ । अमुक्ते रिक्तकोष्टस्य प्रयुक्तमनुवासनम्‌ । सरद्रगसू- 
मतेः कषिप्मृध्वं प्रपयते । तेन वायोजेयो न स्याद्रातधामन्य- 
तिष्ठता । कायाभ्नेराश नाशश्च विरोषादनिवतिना । लेहः सयो- 
ऽरिताहारणुद्धे तामाश्येऽनिलम्‌ । पक्स्थं हंति पक्रस्थश्यवते चा- 
त्नपाकतः । निरूहश्च समीरश्च तीक्ष्णवेगावुभावपि । तावन्न मू- 
कितौ तीक्ष्णावधोऽन्नेन सहागतौ । ऊर्ध्वं वा शकृता सार्धं संस्थितौ 
कोष्ठ एव वा । समलाहारविष्टन्धौ हरेतामाश जीवितम्‌ । भुक्त एवा- 
नुवास्योऽस्मान्न निरूह्यो ऽत्र सुक्तवानिति । 

निरूहान्वासनयोर्यैत्रस्य ठक्षणमाह । 


तयोस्तु नेतरं हेमादिधातदावस्थिवेणुजम्‌ ॥ ९ ॥ 
गोपुच्छाकारमच्छिद्रं कष्ण गुकिकामुखम्‌ । 


तयोर्मिरूहान्वासनयोर्नेत्रं भवति । नीयते प्राप्यते ज्ञेहकल्का- 
दयपानमिति नेत्रम्‌ । नेत्रेति णेः रूनप्रययः । किंभूतं नेत्रम्‌ । हे- 
मादीति । आदिशब्दः प्रकारे । तेन रूप्यरीतिकायस्कांस्यत्रपु- 
सीसादयो ग्रहयंते । दारु रिपादरिकाष्म्‌ । अस्थि गजादेः । वे 
णर्वैशः । एतेषां दद्र: । एभ्यो जातं तयोनिरूहान्वासनये्नतरं 
भवति । क्षैभूतम्‌ । गोपुच्छाकारम्‌ । गोपुच्छ इवा ऽकारो यस्य तत्‌। 
तथाऽच्छिद्रं निर्विवरं तथा क्ष्णं कोमलं तथाऽप्युज्ववक्रम्‌ । गु- 
लिकासदशमतीक्ष्णं मुखं यस्य तदेवम्‌ । 


र ९९ 


सूत्रस्थानम्‌ । 
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अथाऽस्य प्रमाणमाह । 


उने ऽब्दे पंच पूर्णेऽस्मिन्नासप्तभ्योऽगुलानि षट्‌ १० 
सप्तमे सप्त तान्यष्ठौ द्वादशे षोड नव । 
द्वादशोव परं विरात्‌ 

अपूर्णे वषं नेतरस्य पंचांगुलानि । आतुरंगुलप्रमाणमिति ग- 
म्यते । दैर््येण चेयेतदप्यनुक्तं गम्यते । वक्ष्यति हि । स्वांगुष्ेन 
समं मले स्थोव्येनेति । आसप्तभ्यः सप्तवर्षाणि मयौदीकृत्य षडं- 
गुलानि प्रमाणम्‌ । आङ मयोदायां नामिव्िधौ । तेन षडु 
बाले षडंगुलानि नेम्‌ । अन्यथा सप्तवषस्याऽपि षडेवेति 
प्राप्रोति । वक्ष्यति त॒ सप्तमे सप्तेति । एवं च पूर्वापरं व्याहतं स्यात्‌| 
तस्मान्मयादायामाडिन्यवेहि । सप्तमे वषं सप्तागुठानि । द्वादशे 
वत्सरे तान्यंगुलान्यष्टौ नेत्रम्‌ । द्वादशानां पूरण इति तस्य पृरणे 
डडिति डट्‌ । एवं षोडश इत्यत्र । षोडशसंवत्सरे नवां गुखानि ने 
तम्‌ । विंशाद्रत्सरात्‌ । तस्माद्ध्वमेकरविशप्रतिवर्षेषु द्वाद शांगु- 
लानि नेम्‌ । नातोऽप्यधिकानीवयेवशब्दा्ः । विंरतिराब्दा्पूरणे 
डटि तिविरतेडितीति तिरोपाद्वि शब्दः । 
| वीक्ष्य वर्षौतरेषु च ॥ ११ ॥ 

वयोवलरारीराणि प्रमाणमभिवधयेत्‌ । 


वर्षोतरेष्वंतराावच्छिननेषु वर्षेषु नवमदरामादिषु वीक्ष्य प- 
यालोच्य नेत्रस्य प्रमाणमभिवधैयेत्‌ । चशब्दो भिन्नक्रमः । 
न केवलं वर्षोतरेषु प्रमाणमभिवधेयेत्‌ । यावद्वयोबलादीनि नि- 
रूप्य प्रमाणं चाऽभिवधयेत्‌ । 


स्वांगुष्ठेन समं मूढे स्थौल्ये नाऽग्रेकनिष्ठया॥ १२॥ 


स्थौल्येन परिणाहेन स्वांगुष्ठेन तल्यं मूठे नेतरं तथाऽ्रं प्रांत- 
त्तस्मिन्‌ कनिष्यां ऽगुल्या समं नेतरं स्यात्‌ । खरनादे ऽप्युक्तम्‌ । 
वस्तिनेचग्ठजु उक्ते सद्वृत्तं गुलिकामुखम्‌ । भवेद्रोपुच्छसंस्थानं 
सुप्रवाहं ्रिकणिकम्‌ । या रिभागप्रणयने मयीदा कर्णिका भ- 
वेत्‌ । द्रे कर्णिके चोपरि्टाद्रस्याधारे ऽथवां तरे । स्वां गष्टकपरी- 
णाहं मठं नेत्रस्य शस्यते । मध्यं त्वनामिकातुल्यमग्रं त॒व्यकनि- 
ष्कम्‌ । स्वेनांगुटिप्रमाणेन दर्यं स्याद्रादशांगुलम्‌ । कर्वभुप्र- 
वहच्छिद्रं श्रेष्टमन्ययथावयः । विशद्राद शषदधं द्वाद शाष्टषडंगुलम्‌ । 
कर्कधुकसतीनाग्रमुखं छिद्रवहमिव्यादि । मुनिरप्यवोचत्‌ । षड्‌- 
दवादशांगुलसंमितानि षड्विंशतिद्रादशव्षजानाम्‌ स्युमदत्कर्कै- 
धुसतीनवादिच्छिद्राण्यपि हितानि चैव । यथा वर्यो ऽगुष्टकनि- 
ष्िकाभ्यां मृलाग्रयोः स्यात्‌ परिणाह इति । 

अधुना बिदु्रारेण ने्स्थल्यप्रमाणमधिकं दरीयन्नाह । 
पूर्णे ऽब्द॑ऽगुलमादाय तदर्धा ऽधंप्रवर्धितम्‌ । 
ञ्य॑गुटं परमं छिद्रं मूटेऽग्रे वहते तु यत्‌ ॥१३॥ 
मुद्रं माषं कलायं च छिन्नं कर्कैधुकं क्रमात्‌ । 








वर्ष पूणे सत्यंगुलमादाय सरांगुटात्प्रठति क्रमेण व्यंगुठं चं 
मूले नेत्रस्य भवति । किमूतं चिद्रम्‌ । अधस्याऽ्थमर्घाधम्‌ । त- 
स्यां ऽगुटस्याधांधं तेन प्रवाधितम्‌ । तच प्रथमे वरषऽगुटमाचरं चिघ्रं 
यावद्रषाणि षट्‌ । सप्तमे व्व सपादमंगुटं यावदेकादश् वर्षाणि । 
द्वादश वर्ष साधमंगुठं यावत्षोडश वणि । परोडरे वर्षं पादोन- 
मंगुलद्वयम्‌ । सप्तदशे वर्धेऽगुठद्रयम्‌ । अष्टादशे वधं सपादमगुल- 
दयम्‌ । एकोनविंशतिव्षे सारधमंगुटद्रयम्‌ । विंशतिवस्य पादो- 
नमंगुलित्रयम्‌ । एकर्विंशतिवषंस्य च्यंगुलं छिद्रमिति क्रमो वेयः। 
परममित्यनेनैतद्रमयति । प्ररममुत्कर्षमािेदं मूटच्च्द्रम्‌ । म- 
ध्यमं त॒ यत्तच्छिद्रं स्वा गष्ठने्यनेनोक्तम्‌ । ऊनवरषस्य तर्धौगुटं छि- 
दरमेतदपेक्षया कल्प्यम्‌ । ग्रे तु च्रं तद्रद्भवति यन्मुद्रादि व- 
हति । तत्र वारषिकस्य मुदूवाहि यावत्द्म्‌ । सप्तवषैस्य माष- 
वाहि यावदेकादशोऽव्दः । द्वादशवषस्य कटायवाहि पोडर- 
वषैस्य स्िन्नकलायवादहि एकविंशतिवषैस्य कर्कधुवाहीति क्र- 
माद्रयःप्रमाणम्‌ । उनवधैस्य च न मुद्रादिवाहि कल्प्यम्‌ । अ- 
गरच्छद्रप्रमाणं चैतदग्रे कनिष्टयेयच्ाऽपि संगच्छत एव । दैर््यप्र- 
माणं चाऽ पक्षे पूवमेव योज्यम्‌ । स्वागषठेन समं मूले स्थौल्ये प्र- 
माणं चेत्यनेन दिद्रप्रमाणं स्वमत्या भिषजा प्रकल्प्यम्‌ । तथा च्यं- 
गुलं परमं छिद्रमित्यतर स्थौव्यप्रमाणं स्वधियैव निरूप्यम्‌ । तं- 
चकृता तु ग्रंथगौरवभयादुक्त प्रायत्ाचेह नोक्तम्‌ । 


मूरखच्छिद्रप्रमाणेन प्राते घटितकर्णिकम्‌ ॥ १४॥ 
वर्त्याऽग्रे पिषितं मूटे यथास्वं ्ंगुखांतरम्‌ । 
कर्णिकाद्धितयं नेत्रे कुयौत्‌ 


मठे यच्छद्रमुक्तं तत्प्रमाणेन घटिता संपादिता कणिका छ- 
कारा गुदाधिकांतःप्रवेशरोधिनी यस्मिस्तदेवम्‌ । तथा व्यौ 
दशादिकृतया प्राति पिहितं स्थगितम्‌ । मले यथास्वरमूनव्षादि- 
कस्य॒ तदंगुलप्रमाणेन च्वेगुलांतरं कणिकागुगले मृलप्रदेरो नेतर 
विदधीत बस्तिपुटयोजनाथम्‌ । 

अत एवाह । 


तत्र च योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 

अजाविमदहिषादीनां वस्ति खखदितं ढम्‌ । 
कषायरक्तं निदिखद्र मरंथिगंधरिरं तञुम्‌ ॥ १६ ॥ 

ग्रथितं साधु सूत्रेण सखुखसंस्थाप्यभेषजम्‌ । 
तत्रेययादि । तस्मिश्च कणिकराद्वितयेऽजादीनां बस्ति योज- 
येत्‌ । आदिशब्देन गोहरिणवराहमदिषाणां अ्रहणम्‌ । अजादी- 
नाभियेवं निर्देरोऽप्यविमदहिषग्रहणे रुन्धे साक्षादेतयोर्भहणमन्य- 
जेभ्यो बस्तिभ्य एतद्रस्तर्योग्यतरत्वप्रतिपादनार्थम्‌ । किंमूतं ब- 
स्तिम्‌ । सु्ठदितं सन्नहं म॒हः सु मर्दितं तथा दटं तथा कषायेण 
हरीतक्यादिना रक्तं तथा खिद्रं च म्रंथिश्व गंधश्व रिराश्च ताः 
निगेता न संति यस्य तन्निण्छिद्रग्रथिगेघरिरम्‌ । तथा तनुं न स्थूलं 


१२८ 


अष्ागहदये 
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तथा साधु सम्यक्‌ सूत्रेण म्रंथितं बद्धं तथा सुखेनाऽकरच्छेण सं- 
स्थापनीयमोषधं यत्र तदेवम्‌ । 


बस्त्यभावेऽकपादं वा न्यसेद्धासोऽथवा धनम्‌ १७ 


बस्तेरभावे सयंकपादं छगेणायवयवविशेषें वा न्यते 
ने योजयेत्‌ । अथवा व्रं घनं न्यसेत्‌ । 


निरूहमांत्रा प्रथमे प्रङ्ुचो वत्सरात्परम्‌ । 
म्रकुचचृद्धिः प्रत्यब्दं यावत्षरूप्रखतास्ततः ॥१८॥ 
प्रतं वधयेदूध्वै द्वादशाऽ्टादरस्य च । 
आसप्ततेरिदं मानं ददोव प्रखताः परम्‌ ॥ १९ ॥ 

निरूहस्य मात्रा प्रथमे वषं कषायज्ञेहसहितस्य प्रकु चः पल- 
प्रमाणम्‌ । षण्मासादौ त्वेतदनुसारेणाधपलादि कल्प्यम्‌ । वषी- 
तपरं प्रकरं चव्द्धिः प्रतिसंवत्सरं कायौ यावत्षट्‌ प्रता द्वादश प- 
छानि । तत उर्ध्व प्रतं वधयेत्‌ । प्रयब्दमिलनुवतते । ततो 
द्रादशवषैस्यैव द्वादश पलानि । अनंतरं चयोदरावषौदिषु प्रतिव 
पलद्वयं निरूहमात्रायां वर्धितव्यं करमेणव यावत्सप्तदरवषाणि । 
अ्टादरवषस्य तु द्वादश प्रखताश्चतु्विरातिपलानि । इदं मानं 
प्रमाणं सप्ततिवर्षीणि यावत्‌ । परं सप्ततेरू््व दरव प्रता मानं 
नाऽधिकम्‌ । 

एवं सांवत्सरिकादारभ्य यावद्रपरतिकस्तावननिरूहमात्राम- 
भिधायाऽनुवासनमाच्रामधिकृतयाह । 


यथायथं निरूढस्य पादो मात्राऽजुवासने । 


यथायथं यथास्वं वार्षिकस्यैकर्विंशतिवत्सरादेवां निरूदस्य 
पादश्चत॒भौगो मा्रानुवासनेऽनुवासनविषये मात्रा । यस्य पठं 
निरूहस्तस्य करषप्रमाणमनुवासनमियथैः । एवं सवत्र कल्प्यम्‌ । 


आस्थाप्यं दितं स्विन्नं शुद्धं कुब्धवल पुनः॥२०॥ 
अन्वासनार्ह विज्ञाय पूर्वमेवाऽजु वासयेत्‌ । 
श्लीते वसंते च दिवा राजौ केचित्ततोऽन्यदा॥२१॥ 
अभ्यक्तस्नातमुचितात्पाददहीनं हितं घु । 
अलिग्धरूक्षमदितं सायुपानं द्रवादि च ॥२२॥ 
कृतचंकमणं मुक्त विण्मूत्रं रायने सुखे । 
नाद्युच्छरिते न चोच्छीपं संविष्टं वामपाश्वेतः २३ 
संकोच्य दक्षिणं सक्थ प्रसार्य च ततोऽपरम्‌ । 
आस्थाप्यं निरूहणा् ज्िग्धं तथा खिन्नं तथा शद्धमूरध्वाध- 
स्तथा भूयोऽपि रग्धवलं तथाऽनुवासनयोग्यं विदित्वा पूवमेव 
निरूदादनुवासयेत्‌। शीते हेमंतरिरिरयोकैत्वोस्तथा वसंते दिवा- 
ऽनुवासयेत्‌ । केचिदाचायौ अन्यदा शीताद्रसंताचाऽन्यिमिन्‌ ग्री- 
ष्मप्रावृटूशरदाख्ये ऋतौ रा्रावनुवासयेत्‌ । केचिदिति भिननक्रम- 
स्ततोऽन्यदे्यतो ऽन॑तरं द्रष्टव्यः । दति केचिदाहुरिति वाक्यशेषः । 
धान्वंस्तरास्तु सर्वैव रात्रावनुवासनं नेच्छंति । धन्वंतरिमतम- 


धिकरत्य संग्रहेऽधिजगे । न रात्रौ प्रण्येद्रास्ति दोषोच्छ्ैो हि ग- 
तिजः । क्लेदो वीरययुतः कुयौदाध्मानं गौरवं ज्वरमिति । तदेवं 
तेशां तरादिवशात्‌ प्रमाणयितव्यम्‌ । किंभृतं नरम्‌ । अभ्यक्त- 
लातं पूवैमभ्यक्तः पश्वात्ल्ातः । प्रवैकाटेति समासः । उचिता- 
ययेन भोजनमभ्यस्तं तस्माचतुथभागहीनमदितं तथा हितं ल- 
घुगुणयुक्तं तथा रकिचित्लिग्धरूक्षं तथा सानुपानं द्रवादि च । 
आदिशब्देन द्रवोष्णमनमिष्यंदीलयादि विरिष्टं भुक्तवंतमिति गम- 
यति । उक्तं च संग्रहे । अतिल्ञिग्धारिनो द्युभयमागौत्‌ जहो 
मदमृछऽन्निसादहृदटासादीन्‌ जनयति । रुक्षारिनो विषट॑भं॑बल- 
वणेहानिं च । अल्पमात्रद्रवारिनो विषष्विण्मूत्रस्य चान्नाकरते 
न तदावरणाद्यापदमिति । किंभूतम्‌ । किंहितमञ्च॑नमात्रम्‌ । तथा 
यक्तमूचपुरीषं तथा शयने सुखावहे संविष्टं स्थितम्‌ । किंमृते । 
नाऽत्युच्छति नाऽ्यन्नते न चोच्छीर्पे यक्तोच्छीर्ं । कथं संविष्टम्‌ । 
वामपाश्वतो वामपार््रेन । संकोच्य दक्षिणं सक्थि वामसकश्र 
उपरीति बृद्धवैयाः । ततो दक्षिणसकभरोपरं वामं सक्थ प्रसार्य । 
संग्रहे चोक्तम्‌ । रायनेनाल्युच्धरिते स्वास्ठत ईषटुन्नतपाददशे 
वामपार्श्वेन प्राकरिरसं संवेशयेदिति । 
अथाऽस्य नेतं प्रणयेत्छिग्धे खिग्धमुखं गुदे २४. 
उच्छरास्य वस्तेवेदने वद्धे दस्तमकंपयन्‌ । 
पृष्ठवंशं प्रति ततो नाऽतिद्वुतविरंवितम्‌ ॥ २५ ॥ 
नाऽतिवेगं न वा मदं सकृदेव प्रपीडयेत्‌ । 
अस्थैवभूतावस्थस्याठुरस्य गुदे लिग्े कृते त्तेर्वैदन उ्रा- 
सवातं निःसायै बद्धे सति नाऽतिीघ्रं नाऽविलंवितं नाऽतिवेगं नवा 
मदं तथा पृष्टवेशाभिमुखमेकवारमेव नेत्रं ज्लिग्धप्रातं प्रपी्येत्‌ । 
कथं प्रपीडयेत्‌ हस्तमकंपयन्‌ । अतिटरुतादिपीडनदोषा बस्ति- 
व्यापदि वक्ष्यमाणाः । 
सावरोषं च कुर्वीत वायुः शेषे हि तिष्ठति ॥ २६॥ 
सावरोषं च ज्ञेहं कुर्वीत । कुतो हेतोरियाह । यस्मात्‌ रेषे 
लेहे वायुस्तिष्ठति । 
दत्ते तृत्तानदेदस्य पाणिना ताडयेर्स्फिजौ । 
तत्पाष्णिभ्यां तथा शय्यां पादतश्च चिरु्क्षिपेत्‌ २७ 


दत्ते चाऽतिजञेहे सल्युत्तानगा्रस्य त॒ तस्य स्फिजौ हस्तेनाह- 
न्यात्‌ । तथा तेनैव प्रकारेण तत्पाष्णिभ्यां स्फिजौ ताद्येत्‌ । 
राय्यां खट पादश्वरणदेशाश्रीन्वारानुक्कषिपेन्न ठ मूधैतः । 
ततः प्रसारितांगस्य सोपधानस्य पाष्णिके । 
आहन्यान्मुष्टिनां गं च खेहेनाभ्यज्य मदंयेत्‌ ॥२८॥ 
वेदनामिति ख्रे्ो नदि शीघं निवतंते । 
योज्यः शीघं निचृत्तेऽन्यः सेटोऽतिष्ठन्नकायैङृत्‌ २९. 


ततः शय्योतक्ेपादनेतरं प्रसारितशरीरस्य दत्तगेदुकसखय पा- 
ष्णिके पाष्या मुष्टया हन्यात्‌ । अंगं शरीरं च ज्ञेहेन तैठादिना- 
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भ्यज्य मदेयेत्‌ । किमेवं क्रियत इत्याह । अगं वेदनां पीडातुर- 
मिति हेतोर्यस्मादाश् क्नेहो न निवर्तते । शीघ्रमपयाते च ज्ञे 
सत्यपरः ज्ञेहो देयः । कस्मादेवं विधीयत इत्याह । क्ञेटश्च ररी- 
राभ्यंतरेऽतिष्ठनेव कायंकरन्न स्नेहने समथ इयर्थः । 


दीप्ता्चि त्वागतस्नें सायाहे भोजये्टघु । 


दीप्तानि त॒ पुरुषं निक्त्तल्नेहं संतं लघुमात्रया स्वभावत- 
श्वारायेत्‌ । | 
निचृत्तिकारः परमख्यो यामास्ततः परम्‌ ॥३०॥ 
~ 0 
अहोरा्रमुपेक्षेत परतः फलवर्तिभिः । 
तीक्षणेवौ वस्तिभिः कुयौदय लं सेह निचत्तये ॥२१॥ 
लेहस्य तयः प्रहरः परो निब्रत्तिकालः । ततः प्रहर्रयात्‌ 
परतो रािदिवमुपक्षेत । न तदाक्रष्टवे यलं कुयात्‌ । प्रतोऽटो- 


[१ ~ 


राजात्फलवतिभिररंशिकित्सितोक्ताभिरथवा तीक्षणेबस्तिकल्पो- 
ततेवस्तिभिः ज्लेहागमनाथं यतेत । 


अतिरोशष्याद नागच्छन्न चेज्ञाञ्यादिदोषश्ृत्‌ । 
उपेक्षेतेव हि ततोऽध्युषितश्च निशां पिवेत्‌॥२२॥ 
प्रातनीगरधान्यांभः कोष्णं केवलमेव वा । 


अतिरौक्ष्यादनागच्छन्‌ ज्नेटो यदि जाञ्याभिसादादिदोषान्न 
विधत्ते तद्पेक्षेतेव न विष्कासने यतेतेत्यथः । ततो निशां रा- 
रिमध्युषितः पुमान्‌ प्रातः प्रभाते श॑ठीधान्यांवु कदुष्णं पिवेत्‌ । 
केवरमेव वा नागरधान्यकरहितं कोष्णं जले पिबेत्‌ । 

५५ ( ~ प 

अन्वासयत्तृतीयेऽ हि पचमे वा पुनश्च तम्‌ ॥३३॥ 
यथा वा सख्ेदपक्तिः स्यादतोऽत्युल्वणमारुतान्‌ । 
व्यायामनिव्यान्‌ दीप्ताञ्चीन्‌ रूक्षाश्च प्रतिवासरम्‌ ॥ 

तमातुरं भूयस्छतीये दिवते पंचमे वाऽनुवासयेत्‌ । अधवा 
यथा ल्नेहपाको म्वेदियस्यपेक्षया समरात्रेऽधिके न्यूने वात्रि- 
रात्रे वा यथायोगमनुवासयेत्‌ । अतोऽस्मादेव हेतोरधिकपवना- 
न्व्यायामद्चीकानयसिदीप्तान्‌ रूक्षां च पुरुषान्‌ प्रत्यहमनुवासयेत्‌ । 
इति सनेटेखिचतरेः सिग्धे खो तोविश्छुद्धये । 
निरूहं शोधनं युंज्यादसिग्धे खेदनं तनोः॥३५॥ 


(7 


इति पूवेक्तिन प्रकारेण 
शोधनार्थं निरूहं शोधनं प्रयोजयेत्‌ । अल्लिग्धे सति तनोः रारी- 
रस्य ज्नेहनं प्रयोजयेत्‌ । जयो वा चत्वारो वा त्रिचतुराः । सं- 
द्ययाव्ययेति समासः । चतुरोच्प्रकरणे व्युपाभ्यामुपरसंख्यानामे- 
यच्‌ समासांतः । 


पचमेऽथ तृतीये वा दिवसे साधके शुभे । 
मध्याद्वे किचिदाचृत्ते पयुक्तं बलिमंगटे ॥ ३६ ॥ 


अभ्यक्तस्वेदितोत्खष्टमटं नाऽतिवुभुक्षितम्‌ । 
१५७ 


लेटैखिचतुरेवा ल्िग्धे सति खोतोवि- | 





अवेक्ष्य पुरुषं दोपभेषजादीनि चादरात्‌ ॥ ३७॥ 
वस्ति प्रकल्पयेद्धे यस्तद्धिचेरवहभिः सद । 


अथाऽनुवासनादनंतरं ठतीये पंचमे वा वासरे मध्यङ्के किंचि- 
दावरत्तेऽतिक्रति तथा बलिमंगठे विदिते सति पुरुषं कृताभ्यक्त- 
स्वेदितं वयक्तम किचिद्धुमृक्षितं तथा प्रकृसयादिमिक्ञौत्वा दोषा- 
दीन्‌ विदित्वा । आदिशब्देन सात्म्यबलादिपरिग्रहः । इयेवं स- 
वैमधिगत्य वैयो बस्ति प्रकल्पयेत्‌ । ननु द्ष्यं देशमियादिना स- 
्वमुक्तमेवैतत्तत्किमनेनेति । ब्रूमः । निरूटमपि सापायं पदयता- 
चारयेणेतटुक्तम्‌ । दृष्यदे शादि महता यत्ना ऽलोचनीयमिति प्रति- 
पादनार्थं निरूहमाचरा प्रथममिल्यादि सवेमालोच्यम्‌ । कथं प्रक - 
ल्पेदिव्याह । तद्वियेरवेयकशाचकरबहुभिः सह सार्धम्‌ । 

अथ निरूहकल्पनामाह । 
क्राथयेद्धिरातिपलं द्रव्यस्याष्टौ फलानि च ३८ 

द्रव्यस्य बप्तिकल्पोक्तस्य निरूहकल्पनाथं॒विंदतिपलानि 


तथाऽष्टौ फलानि मदनफलानि सामान्यपरिभाषया पोडरागुणं 
जलं द्वा क्राथयेत्‌ । चत॒भागावशेषश्च म्राह्यः । 


ततः काथाचचतुर्थौशां स्नेहं वाते प्रकल्पयेत्‌ । 
पित्ते स्वस्थे च षष्ठादामषटमांरां कफाधिके ॥ ३९ ॥ 


तस्मदेवंक्रतात्‌ क्राथाचत॒थाशं स्नेहं वाते प्रकल्पयेत्‌ । द्रा- 
दराप्रख्तो हि निरूहः । तत्र लेहं षटूपलिकं कल्पयेदित्यर्थः । 
पित्तेऽधिके स्वस्थे च पुरुषे ष्ठांशं लेहं चतुष्पलिकं प्रकल्पये- 
दिति प्रकृतम्‌ । कफेऽधिवे ज्ञेटमष्टमां शं िपलिकंः प्रकल्पयेत्‌ । 
सर्वत्र च वातपित्तकफेष्वधिकेषु स्वस्थवत्तेशचाष्टमं मागं जीणि प- 
लानि कल्कस्य प्रयोजयेदिति प्रकृतम्‌ । ननु स्वस्थ दोषचालनं 
प्रतिषिद्धं ततांतशैयैः । तद्र॑थो हि।यो हि संचाल्येत्सुप्तं वने सिहं 
करादिभिः । स दोषां श्वाट्येत्‌ स्वस्थान्‌ प्रच्छ्‌ नविरेचनैरिति । 
तस्मात्‌ स्वस्थे निरूहस्य कल्पना न युक्तेति । तदेतदसत्‌ । य- 
स्मात्‌ प्रागभिहितम्‌ । रीतोद्धवं दोषचयं वसंते विदोधयन्‌ 
ग्रीष्मजमभ्रकाले । घनाल्यये वाषिकमाश सम्यक्‌ प्राप्रोति रोगा- 
न॒त॒जान्नजात्विति । तस्मादाचायैवचनाज्ज्ञायते स्वस्थरत्तरपि 
शुद्धिविधानं संमतमिति । तंचकृतस्तंत्रांतरीयं मतं त्वसदेव शि- 
श्व्यवहारविरुद्धत्वात्‌ । 
सवज चाष्टमं भागं कल्काद्वति वा यथा। 
नाऽल्यच्छसांद्रता वस्तेः 

सर्वत्र वाते पित्ते कफे च कल्कात्‌ पेष्यद्रव्यादष्रमं भागं 
त्रीणि प्रटानिं कल्पयेत्‌ । भवति वेत्यादि । यथा नाऽत्यच्छता 
सांद्रता बस्ते: । यथा वा बस्तिरत्यच्छोऽतिसाद्रो वा घनोनभ- 
वति तथा कल्कः कल्पयितव्यः । 


पलमात्रं गुडस्य च ॥ ४०॥ 


| मधुपटरादिरोषं च युक्त्या 


१६३० 


अष्टांगहदये अ० १९ 





प्रलमात्रं गुडस्य चेति पित्ते तदधिकं नेति ज्ञापनाथं मात्रग्रह- 
णम्‌ । मधपटरादिशेषं च युक्तया प्रकल्पयेत्‌ । तत्रेयं॑गुक्तिः । 
माक्षिकस्य पलचतष्टयं सैधवस्य च कपैः । तथा क्रचिदयवक्षारस्य 
करैः । आदिग्रहणान्मासरससुरासवमूत्क्षीरकांजिकानां म्रहणम्‌ । 


सर्वै तदेकतः । 

उष्णांवु कुभीवाष्पेण तप्ं खजसमाहतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
परक्षिप्य वस्तो प्रणयेत्पायो नात्युष्णशशीतलम्‌ । 
नाऽतिल्िग्धं नवा रूक्षं नाऽतितीक्ष्णं नवा खदु ४२ 
नाल्यच्छसांद्रं नो नाऽतिमात्रं नाऽपटु नाऽति च। 
लवणं तद्धदम्टंच 

तदेतत्सववेमोषधमेकत एकस्मिन्‌ कृत्वा भेषजपाकातिक्रांति- 
प्रिहारार्थमुष्णांबु कुभीबाष्येण तप्तं खजेन दर्व्या हननक्न 
समाहतमालोडितं तथा ब्रह्मदक्षेद्यादिना चाऽभिमंत्नितं बस्तौ प्र- 
क्षिप्य पायौ गुदे प्रणयेत्‌ । नाऽव्युष्णं नाऽतिश्चीतठं नाऽतिल्लिग्धं 
न वा रूक्षं नाऽतितीक्ष्णं न वा म्रद नाऽ््यच्छं नाऽतिसाद्रं नाऽति- 
घनं नोनमातरं न चाऽतिमाच्रं नाऽपटु नाऽतिलवणं तद्रदम्टं चेत्या- 
दिना नाञयम्लम्‌ । अतिरब्दप्रयोगादत्र मध्यमावस्थानुगमः । 

सांप्रतमन्यमतमभिधत्ते 


पटंल्यन्ये तु तद्विदः ॥ ४३ ॥ 

मारां तरिपलिकां कुयौत्खरेदमाक्षिकयोः पृथक । 
कषीधं माणिमंथस्य स्वस्थे कट्कपलद्धयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सवैद्रवाणां शेषाणां पठानि दरा कल्पयेत्‌ । 
माक्षिकं लवणं सखेदं कटकं काथमिति कमात्‌ ॥७५॥ 
आवपेत निरूदाणामेष संयोजने विधिः । 

परठेतीत्यादि । तद्विदो बस्तिविद एवं पठंति । यथा । मातां 
त्रिपलिकां कुयादित्यादि । संप्रति निरूहावयवानां माक्षिकादीनां 
संयोजनविधिमाह । माक्षिकमित्यादि । माक्षिकादि कमादावपेत्‌ । 
कड्के माक्षिकं प्रथमं प्रक्षिप्य मर्दयेत्‌ । ततस्तत्रैव लवणं 
क्षिप्वा मेलयेत्‌ । ततो वणं तत्रैव मर्दयित्वा मिश्रयेत्‌ । एवं 
लेहं ततोऽनु कल्कं ततः क्राथमियनेन कमेण मिश्रवेदि्यथैः । 
एवं योजितानि द्रव्याणि समरसतां यांति । समरसमावेन निरू- 
हस्य सम्यग्योगो भवति । निरूहाणां सं्रोजने मिश्रण एष वि- 
धिरेतद्विधानम्‌ । 
उत्ताने दत्तमाजे तु निरूहे तन्मना भवेत्‌ ॥ ४६॥ 
क्रृतोपधानः संजातवेगश्चोत्कटकः खजेत्‌ । 

निरू दत्तमातरे तत्तानः संस्तन्मना निरूहवेगे दत्तावधा- 
नस्तथा कृतोपधानः संस्तिष्रेत्‌ । समुद्रतवेगश्चोत्कटकः संस्त्यजे- 
्रेगमिति शेषः । 
आगतौ परमः कालो मुहर्तो सत्ये परम्‌ ॥ ४७॥ 
तत्राऽनुलोमिकं सेदक्चारमूत्राऽम्ककलट्पितम्‌ । 
त्वरितं स्िग्धरतीक्ष्णोप्णं वस्तिमन्यं प्रपीडयेत्‌ ॥४८॥ 


विद द्यात्फटवति वा स्वेदनोच्रासनादि च । 

आगतौ प्रल्यागमने कालः परमो मुहूर्तः । अपरस्तस्मान्मुह्‌- 
तादन्यो विटृश्रद्धागमनकालो म्रुत्यवे मरणाय । तत्र तस्मान्पुहूर्ता - 
त्परमनागतनिरूहस्य त्वरितमपरं बस्ति निरू प्रपीद्येदिति सं- 
बधः । किमृतं निरूम्‌ । आनुलोमिकमनुलोमकरम्‌ | ेहस्तथा 
क्षा यवक्षारादिस्तथा मूत्रं गोमूत्रमम्लं तक्रकांजिकादि तैः 
कल्पितं निरूहितम्‌ । तथा क्लिग्धं च तीक्ष्णमुष्णं च । ल्लिग्ध- 
योगादेव ल्िग्धत्े सिद्धे ल्िग्धग्रहणं निरूहाणां ज्िग्धतरत्वप्र- 
तिपादनार्थम्‌ । आनुलोमिकमित्यध्यात्मादित्वाद्रन्‌ । अथवा फ- 
टवति विददात्‌ । फलेन मदनफठेन युक्ता वर्तिः । सा चाद- 
ध्िकित्सिते वक्ष्यमाणा । स्वदनोत्तासनादि च । स्वेदनं स्वेदः । 
उत्तासनं खङ्गहस्तयोधदरौनादिना कुपितनृपखद्गव्यग्रोग्रवाहुद श - 
नादिनाऽऽ्कुटं कुर्यात्‌ । 


स्वयमेव निच्त्ते तु दितीयो वस्तिरिष्यते ॥ ४९ ॥ 
तृतीयोऽपि चतुर्थोऽपि यावद्वा खुनिरूढता। 


फलटवत्यीयायासं विनाऽपि निवत्ते निरूढे सति द्वितीयो नि- 
रूह इष्यते । यत्नविरषेण तु निरूहे निवत्ते सति नाऽन्यं बस्ति 
प्रपीडयेदि्युत्तं भवति । ठतीयो ऽपीत्यपिः समुचये । एवं चु- 
थोऽपीति । यावद्रेति । पंचमादयोऽपि बस्तयो देया यावत्सम्यड्‌- 
निरूढटत्वं स्यात्‌ । 

कानि पुनः सम्यड्निरूढ टिगानीयाह । 
विरिक्तवच्च योगादीन्विद्यात्‌ 


निरू विरिक्त इव योगादीन्‌ विदत्‌ । तत्र चोक्तम्‌ । हत्कु- 
क्षिशद्धिरियारभ्य यावद्धवं्यतिविरिक्तस्य तथाऽतिवमनामया 
दूति । 

योगे तु भोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

कोष्णेन वारिणा स्नातं तु धन्वरसौदनम्‌। 

योगे त॒ निरूहस्य सम्यग्योगे सति सुखोष्णजलल्ञातं संतं 
भोजयेत्‌ । किम्‌ । धन्वरसो जांगलरसश्चौदनश्च तद्धन्वरसौदनम्‌। 
किंमृतं धन्वरसौदनम्‌ । तनु अघनम्‌ । ननु युषक्षीररसैः ऋमा- 
दिति वक्ष्यति तत्कथमिदेदमभ्युपपदयते । ब्रमः । वातविकारद- 
मनार्थो हि निरूढः प्रायेणेष्यते । तस्मिश्च रसकौदनमेव - पथ्यं 
प्रेयः । अग्रे च दोषाध्येक्षया पथ्यं विरषेणेवोपदेक्ष्यतेऽतो नाऽ 
किचिदनुपपन्नम्‌ । ननु दोषनिषेरणं वमनविरेकाभ्यां द्रवादेव रि- 
यते। तत्र पेयादिक्रमो युक्तस्तथेदा ऽपि युक्तः स्यात्‌ । नैवम्‌ । विरेक 
वमनाभ्यां हि वदहिस्थानमाच्छायते तेनाऽभ्निमांयं भवति । नि- 
रूहस्तु नामेरूध्वमगच्छननैव दोषनिहेरणं करोति । तेन नाऽतरा- 
सिमांयापत्तिः । तस्मान्नाऽच पेयादिक्रमः । अपि च वातविकार- 
विषयत्वा रसौदनप्रायमेव पथ्यं युक्तम्‌ । 


विकारा ये निरूहस्य भवंति प्रचलेम॑लैः ॥ ५१ ॥ 


अ० १९ 


सूत्रस्थानम्‌ | 
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ते खखोष्णांवु सिक्तस्य यांति भुक्तवतः रामम्‌ । 


प्रकर्षेण चकैदेषिये विकारा भवंति ते कोष्णसलिलल्लातस्य | 


कृतभोजनस्य सतः रमं गच्छंति । अत एव तत्कायेमिति 
भावः । 


अथ वातादितं भूयः सद्य एवाऽनुवासयेत्‌ ॥५२॥ 


अथ निरूहादनंतरं वातपीडितं पुरुषं सदयय॒ एव॒ तस्मिन्नेव 
दिनेऽनुवासयेत्‌ । 


सम्यग्घीनाऽतियोगाश्च तस्य स्युः सेदपीतवत्‌ । 


तस्येव ेहपीतवत्‌ । षष्ठयंताद्र तिः । 


तत्र वातानुलोम्यमियादि प्राणवक्रगुदखवा दृदयक्तं सने्टपानं | 


सम्यग्योगातियोगलक्षणम्‌ । अन्यदनुवासनस्य सम्यग्योगलक्ष- 
णमाह । 
किंचित्कालं सितो यश्च सपुरीषो निवतंते ॥ ५३॥ 
साऽनुखोमाऽनिलः सनेहस्तत्सिद्धमनुवासनम्‌ । 
चराब्द 
मात्रं काठं कोष्ठाभ्य॑ते स्थितः सन्‌ सविद: साऽनुगुणपवनो नि- 
वतेते निःसरति यः स एवंभूतः जेदस्तत्सद्रमभिमतकार्यकार्य- 
नुवासनम्‌ । 
उक्तं च व्यस्तं समस्तं चेदं सिद्धान॒वासनटशक्षणम्‌ । 


एकं तीन्‌ वा वासे तु ख्ेहवस्तीन्‌ भरकल्पयेत्‌ ५५ दोषोषधादिवलतः 


पेच वा सत्त वा पित्ते नवैकाद दा वाऽनिले । 
पुनस्ततो ऽप्ययुग्मांस्तु पुनरास्थापनं ततः ॥ ५५ ॥ 


सलहवस्ताननुवासनान एक तान्वा छष्मावकार प्रकखयत्‌ । 


काय कारणोपचारादेवमक्तम्‌ । एवमग्रेऽपि चत्यम्‌ । पित्ते पंच 
लहबस्तानथवा सप्त दद्यात्‌ । नव एकाद वाया दयात्‌ । तत 


पुनरयुग्मान्‌ ज्ञेहवस्तीन्‌ दद्यात्‌ । ततः पुनरप्यास्थापनं ददात्‌ । क 
अवुग्मवचनं ज्नेहेबाहव्येना ऽयं व्यवहागे ग्क्त इति प्रतिपादितम्‌ । 


पित्ते स्वादुहिमो साज्यक्षीरेश्चुरसमाक्षिको । 


पित्ते मधुररिशिरौ सप्रृतदुग्धक्षरसमध्‌ द्रौ बस्ती हितौ । 
आरण्वधादिनिःक्ाथवत्सकादियुताख्रयः ॥ ५८ ॥ 
रुक्षाः सक्षोद्रगोमूत्रास्तीक्ष्णोष्णकटुकाः कफे । 

तथाऽङरग्वधेद्रयतेत्यादिकप्रायवत्सकमूर्वे्यादिकषायाभ्यां गु- 
क्ता रूक्षा माक्षिकगोमृत्राभ्यां सटहितास्तीक्ष्णादिगुणयुक्ताख्रयो 
बस्तयः कफे हिताः । 





पृत्राक्तं सम्यग्यागलक्षण समरुचनात । काचदट्प- | 


| 
| 
| 
| 


अयश्च सन्निपातेऽपि दोषान्ध्रंति यतः कमात्‌ ॥५९ 
तस्याऽनुवासनस्य ज्ञेहपानस्येव सम्यग्योगादयः स्युः । क्नेहपी- | 


सन्निपाते जय एव वस्तयो हिताः । यस्मादेते तीन्‌ दोषान्‌ 
क्रमेण पराकुर्वति । 
जिभ्यः परं बस्तिमतो नेच्छंल्यन्ये चिकित्सकाः । 
नहि दोषश्चतुर्थोऽस्ति पुनर्दीयेत यं प्रति ॥ ६० ॥ 
अत एव हेतोखिभ्यो बस्तिभ्यः परमपररे भिषजो निरूहं न- 
| च्छति । यतयो दोषा्िमिरस्तिभिनिवतिता इति चतुर्था 
दोषो न विद्यते य॑ लक्षीकृत्य भयश्वत्थः पुटको दीयते । 
उत्ङ्कुशन रुद्धिकर दोषाणां शमन कमात्‌ । 
नरिधेवं कल्पये द्र स्तिमिव्यन्येऽपि परचक्चते ॥ ६१ ॥ 


अन्ये वैद्यास्तरतीयो बस्तिर्दोषाणां शमनं ऋमादित्यनया 
युक्तया बस्तित्रयं कल्पयेदिति जगदुः । 


तत्र किं क्रियतामिाह । 

सवेमेतत्प्रमाणयेत्‌ । 

तदत्र दोपमेषजसात्म्यादिवरात्सवैमप्येतत्प्रमाणीकार्यम्‌ । 
अथ पूत्र॑मतानग्राहि स्वमत आह । 

| सम्याङ्कुरूढाखगं तु नाऽसभाव्य निवतयेत्‌ ॥ ६२॥ 


| सम्यड्रूटलिगं त्संभाव्या ऽसंपायय न निवतयेत्‌ । बस्तिदानं 
रयेदेतवरेति । 
नीं कर्मकालयोगाख्यान्‌ बस्तिविरोषानाह । 


वातातस्य तु युग्मा अपि दया एव । तथा चाऽमुनवाऽभ्यधाय । | प्राक्स्ेद एकः पचात द्वाद राऽऽस्थापनानि च । 


व्यायामनित्यान्‌ दीप्ताप्नीन्‌ रूक्षाश्च प्रतिवासरमिति । 


कफपित्ता ऽनिरेष्वन्नं यूषक्षीररसेः कमात्‌ । 


क्रतास्थापनस्य च पथ्यं छष्मपित्तपवनेषु यथास्य गृषा- 
दाभः सहान्नमपभाक्तन्यम्‌ । 


वातघ्नोपधनिःक्ाथलिव्रतासेधवेयुतः ॥ ५६ ॥ 


बस्तिर्निरूहो ऽनिठे वाततिप्ये वातघ्रोषधानि दरमटादीनि 
तेषां निःक्राथो यवकादिसिद्धः तेधवेग्रतस्तथा ल्िग्धो मधराम्ल- 
टवणयुक्तः पवने हितः । 


न्यत्रोधादिगणक्राथो पत्रकादिसितायुतौ ॥ ५७ ॥ 





 सान्वासनानि कर्मैव वस्तयखिरादीरिताः ॥ ६२ ॥ 


प्राक्‌ प्रवमेकः सरेहबस्तिः । अंतेऽवसाने पंच लेहा: । तथा 


 निरूहा द्रादश सानुवासनाः । इयेवं चिशद्रस्तयः कर्मेति गदिताः। 


कालः पंचददोकोऽअ प्राक्‌ स्नेहांते जयस्तथा । 


। षट्‌ पंच वस्त्यंतरिताः 
वस्तिरेकोऽनिटे ल्िग्धः स्वाद्वम्लोप्णरसान्वितः । | 


पंचदश बस्तयः काट उच्यते । कथमच्यते । एकः प्रवे खे 
हस्तथां ऽते जयः क्ञेहास्तथा षट्‌ केहाः पंचभिबस्तिभिरंतरिता 
दति । 


योगोऽष्ठो बस्तयो ऽज तु ॥ ६४ ॥ 
जरयो निरूहाः सरेदाश्च खेदावाद्यतथोरुभौ । 


१३२ 


अष्ांगहृदये 








योगो वाष्टौ बस्तयः । कथमित्याह । चयो निरूहाख्रीणि चा- 
ऽनुवासनानि तथाऽयंतयोद्रौ लनेहबस्ती इति । 
स्ेहवस्ति निरूहं वा नेकमेवाऽ तिशीलयेत्‌ ॥ ६५॥ 
उत्ट्केशाभिवधो खेदान्निरूदान्मरुतो भयम्‌ । 
लञेटबस्तिमथवा निरूटमेकमेव केवटमतिश्येन न शीलयेत्‌ । 
यतः ज्ेहादतिसेवितादुत्केशाऽभ्निमांये जायेते । निरूहादतितेविता- 
त्पवनाद्भयं जायते । 
तस्मान्निरूढः खेद्यः स्यान्निरू्यश्चाऽनुवासितः ६६ 
तस्मात्कारणान्निरूढो नरः ्ञेहनाहः स्यात्‌ । अनुवासितश्च 
पुरुषो निरूहणाह भवेत्‌ । 
सेह शोध्नयुक्तयेवं बस्तिकमं जिदोषजित्‌। 
एवं पूर्वोक्तया सनेहशोधनयुक्तया बस्तिकर्म सेवितं तीन्‌. दौ- 
घान्‌ जयति । 
अधुना माताबस्ति लक्षयति । 
हस्वया खेद पानस्य मात्रया योजितः समः ॥ ६७॥ 
मा्राव्तिः स्मतः सेदः 


हस्वया यामद्रयजरणलक्षणया स्रहमात्रया समस्तुल्यो योजितः | 


कअ १ 


लनेटो मात्रावस्तिसंज्ञः स्मरतः सद्रैयेरिति रोषः । अन्येश्वाऽन्यथा 

लेहमातरोक्ता । यथा । षट्पला तु भवेज्ज्येष्ठा त्रिपला मध्यमा 

भवेत्‌ । कनीयस्यध्यधपला तिधा मात्राऽनुवासन इति । 
रशीटखनीयः सदा च सः। 

[4 [4 ५ 
वाटब्द्धाध्वभारस्रीव्यायामासक्ताचतकेः ॥ ६८ ॥ 
वातभन्नवलाऽस्पाञ्चिच्रपेश्वरसुखात्ममिः। 
दोषघ्नो निष्परीहारो बट्यः खष्टमलः सुखः ॥ ६९॥ 

स च मात्राबस्तिबीटादिभिः सततमेव रीटयितव्यः । स च 
शीलितो दोषापहस्तथा निष्परीहारोऽनि्यत्रणो बलाय हितो नि- 
गतपुरीषादिकः सुखकारी स्यात्‌ । 
वस्तौ रोगेषु नारीणां योनिगमौरायेषु च । 
दिजासथापनश्युद्धेभ्यो विदध्या द्र स्तिमुत्तरम्‌ ॥ ७० ॥ 


वस्तिस्थाने रोगेषु नारीणामिल्य्थाह्टभ्यते । नारीणां योनिग- | 


मीरयेषु च द्वाभ्यां त्रिभिर्वाऽऽस्थापनैः शद्धेभ्यस्तेभ्यो नरेभ्यः 

ल्रीभ्यश्चोत्तरबस्ति दद्यात्‌ । द्व वाजीणिवा द्वित्राणि च ता- 

न्यास्थापनानि च द्वितास्थापनानि तेः शद्धा द्विचास्थापनरद्धाः । 

पुमानच्ियेयेकरेषः । गुदादुत्तरेण मार्गेण दीयत इ्युतरबस्तिः । 
अथ नेत्रस्य परिमाणमाह । 

आतुरांगुटमानेन तन्नेत्रं द्वादरांगुलम्‌ । 

वृत्तं गोपुच्छवन्मू मध्ययोः छृतकणिकम्‌ ॥ ७९ ॥ 

सिद्धाश्कप्रवेराच्रं ज्छक्ष्णं हेमादि संभवम्‌ । 

करंदाश्वमारखुमनः पुष्पच्रेतोपमं खम्‌ ॥ ७२ ॥ 
तन्नेत्रम॒त्तरवस्तियत्रकमातरांगुटप्रमाणेन द्वादशांगुल दै््यणे- 


त्यथीदेव प्रतीयते । पुरुषाणामेत्रेतदिति वरेयम्‌ । घछ्ीणां टि व- 
ष्यति । नेत्रं दशांगुटं मुद्भपवेशमिति । तच्च वृत्तं वर्तुटं गोपु 
च्छाकरृति तथा मूले मध्ये चोत्पादितकर्णिकं तथा सिद्धार्थकः 
परविदात्यस्मिन्निति सिद्धाधकप्रवेशं ताटरमग्रं प्रातो यस्य नेत्रस्य 
| तत्‌ सिद्धार्थकप्रवेशाग्रं तथा शक्ष्णमतिकोमलं तथा हेमादिजम्‌ । 
| आदिशब्देन धात्रादयः प्रागुक्ता गह्यते । कुंदकरवीरजातीपृष्प- 


॥ 


 व्रंतसटदं ददं च । अश्वमारः करवीरः । 
तस्य वस्तिमरैदुटघुमातरा शुक्तिविकद्प्य वा । 

तथा तस्य नेत्रस्य वस्तिर्मदर्दनुर्योज्य इति रोषः । मात्रा 
शक्तिः कषद्रयम्‌ । शक्तिः जेदस्येति शेषः । विकल्प्य वा॒बल- 
वयःसत्वदहसात्म्यादि निरूप्य वा मात्रा कार्येत्यर्थः । 
अथ स्नातारितस्यास्य स्रेहबस्तिविधानतः ॥ ७३॥ 
ऋजोः खुखोपविष्टस्य पीठे जायु समे खदौ । 
हृष्टे मेद थिते चर्जो रानेः खोतोविशयुद्धये ॥ ७8 ॥ 
सूक्ष्मां रखाकां प्रणयेत्तया शुद्धे ऽनु सेवनीम्‌ । 
 आमेहननांतं नेजन च निष्कंपं गुद वत्ततः ॥ ७५ ॥ 
। पीडिते ऽतगैते खरेहे खेहबस्तिक्रमो हितः। 
अथेति मंगले । अस्य गोगिणो निरूहवत्कृतमंगटस्य तथा 
पव ल्ातस्य पश्चादरितस्य । कथमरितस्य । ज्ेहबस्तितिधा- 
| नतः । ठर्तायार्थं तसिः । जञेहबस्तौ याद आहारो विहितस्तेन 
| कृतभोजनस्येवयर्थः । तथर्जोः स्पष्टं स्थितस्य तथा सुखेना- 
| ऽसीनस्य । क्र । पीठ आसने । विभृते । जानुतल्ये । तथा खदा- 
| वकठिने च । प्रहृष्टे स्तब्धे तथा ऊन स्पष्टं कृत्वा स्थिते सति 
| इनेन त्वरथा सुक्ष्मां शलाकां प्रणयेत्‌ । स्थृटायां तत्र क्षतकर- 
णात्‌ । तया रठाकया शद्धे मेदे सघ्यनुसेवनीं सेवनीमनुलक्षीकृय 
आमेषटतं नेर प्रणयेत्‌ । षडंगुलं प्रायेण प्रवेरायेदित्यथेः । कथम्‌ । 
गुद इव निष्कंपम्‌ । ततो निष्कंपं स्थापनादनंतरं पीडिते पुटके 
सेहे चां ऽतः प्रविष्टे स्यनुवासनक्रमो हितः । पाणिना ता्येत्‌ 
स्फिजौ तस्य पाष्णिभ्यामिलयादिकः । 
 वस्तीननेन विधिना दद्या्रीश्चतुरोऽपि वा ॥ ७६॥ 
 अनुवासनवच्छेषं सवमेवाऽस्य चितयेत्‌ । 





| 








। अओंशतुरो वा बस्तीननेन विधानेन ददात्‌ । दोषं विधिपरि- 
हारादि सम्यग्दत्तव्यापदादिकमस्योत्तरबस्तरनुवासनस्येव दाप्येत । 
| यदुक्तं खरनादेन । यथश्ेषं प्रवेदयाऽथ ज्ञेहस्यार्धपलं नयेत्‌ । 
 प्र्यागते द्वितीयं वा ठतीयं वा प्रदापयेत्‌ । स चेदनुवसेत्तत् 
 स्यात्कियियं विशेषतः । पिष्पल्यारग्वधां गारधुमवत्सकसेधवेः । 
 मूत्ाऽम्लष्फटिगलिकाः सर्षपा माषसनिभाः । छायासु शष्कास्ताः 
रिश्च ददात्सर्पपसन्निभाः। पूर्वे माषोपमाः पश्चात्ताभिः लेहं समा- 
| नयेत्‌ । कषे प्रत्यागते च स्यादानुवासनिको विधिरिति । 

| एवं पुरुषाणामुत्तरबस्तिविधानमुक्त्वा खीणां वक्ति । 


। खीणामातेवकाले तु योनिगह्ञालयपाघरतेः ॥ ७७॥ 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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विदधीत तदा तस्मादनृतावपि चाद्यये। 
योनिविभ्रंशदारेषु योनिव्यापद खृण्द्रे ॥ ७८॥ 


ललनानाम्रतुकाल एवा ऽतैवकाल ऋतस्त द्रादशनिश्ा इत्या- 
दिनोक्तस्तत्र ऋतौ योनिः कर्ता उत्तरबस्ति सभावं सहं एहाति । 
कुतः । अपावृतेरपावरणात्‌ कारणात्‌ । अन्यदा तु संवरतत्वान्न | 
लेहमादत्ते गर्भवत्‌ । तस्माद्धेतोस्तदा कतुकाठे विदधीत । प्रकृ 
तत्वादुत्तरबस्तिम्‌ । आ्ययिके व्याधावनृतावपि विदधीत । 
तमेवात्ययं दरयति । योनीत्यादि । योनिविभ्रंश उत्तरे वक्ष्य- 
माणः । योनिशो योनिरुजा तेषु तथा योनिव्यापत्तौ तथा- | 
ऽखूर्दरे रक्तपित्तं योनिमुखेनागच्छत्‌ स्रीणामरूग्दरमुच्यते । ए- 


योज्य इत्यस्य भेदः । बस्तिदानं काय न त्त्राऽन॒वासनतवत्यहे 
पंचमे वाऽहनीति । कि कवन्‌ । नेहमाच्ां यथास्वमधकपषकषा- 
दिक्रमेण वरधयेत्‌ । 


यहमेव च विश्रम्य प्रणिदध्यात्‌ पुनख्यहम्‌ ॥८२॥ 


त्यहमेव च विश्रम्य तरीणि दिनानि विव्य च पुनः पूर्वा 
तेनेव प्रकारेण प्रणिदध्यात्‌ प्रकुर्यात्‌ । एष एव्र च न्यायो मे- 
टरेऽपि योज्यः । तजातीयत्वादसार्थस । अत एवांतेऽयमुपदिष्ट उ - 


| भयसंबधाधम्‌ । 


गुक्तयोक्तमेवा ऽमुमथ संक्षेपेण संग्राह्य पृनराह । 


 पक्चादिरेको बमिते ततः पक्चान्निरूदणम्‌ । 





तेषु रोगेषृत्तरबस्तिमाययिकत्वादनृतावपि दयात्‌ । 
अथाऽत्र नेचरस्य प्रमाणमाह । 


नें दशांगुरं मुद्रप्रवेशं चतुरंगुलम्‌ । 
अपत्यमागे योज्यं स्याद्‌ च्यंगुटं मूत्रवत्मेनि ॥७९॥ ` 
मूजङृच्छ्ाविकारेषु वालानां त्वेकमगुलम्‌ । 


दशांगुटगप्रमाणं देर््येण तत्तथा मुद्रः प्रविशत्यस्मिनिति मुद्पर- 
वेरो तदिवाग्रं प्रवेशाग्रमिति व्रेयमंतलोपाद्यया तंत्रयुक्तया । 
वृत्तगोपुच्छाकारादि रोषं पूर्वोक्तमत्र वेयम्‌ । पृष्पत्रंतोपमलवं 
त्वत्र न युज्यते । यतो मत्रघोतः परिणाहं यत्तद्विधातव्यं पुरुषे 
यां चैेवंप्रकारम्‌ । यदुक्तं मुनिना । पष्पनेत्रप्रमाणं तु प्रमदानां 
दशांगुलम्‌ । मृचरखोतःपरीणाहमिति । तत्र चतुरंगुलं यावत्‌ | 
प्रवेदयम्‌ । चतुरंगुला चोध्वैकणिका कायौ । अधिकप्रवेरानिवा- 
रणाथं नतु मेहननेत्र इव मध्यमकणिकरेति । अयमर्थोऽत्र साक्षा- 
न्नोपात्तो गम्यमानत्वात्‌ । अत एतत्प्वेदप्रमाणमाह । चतुरंगुल- | 
मपत्यमागे योज्यं स्यादिति । अप्यमार्गं दू्यनेन खीगरभ॑ग्रहणप्र- 
सवादिसमथं सूच्यते । एवंविधायाः चियाश्वतुरंगुटं प्रवेरायितव्य- 
मिति । मूत्वरत्मनि ब्र॑गुलं योज्यम्‌ । या खी सुरतव्यवहारगर्भ- 
ग्रहणयोग्या । अथवा बालाया अप्रीटायास्तस्या योनिर्मूत्रसैव 
केवल मार्गस्तख्या नेत्रं व्॑गुलं 
तासां मांसक्षतिः स्यात्‌ । केषु रोगेषु । मृत्रकृच्छविकारेषु । 
बालानां तु स्रीणामेकमगृलं प्रवेदयम्‌ । 
प्रकुचो मध्यमा मात्रा बाखानां शुक्तिरेव तु ॥ ८०॥ 

छ्रीणामुत्तरवस्तौ न्ेहस्य प्रक्रुंचो मध्यमा मात्रा नोत्तमा | 
कनिष्ठा वा । बालानां तु शक्तिरिव मध्यमा मात्रा लेहस्य । 

अधुनोत्तरवस्त्यवस्थानं त्रिविधाया अपि छिया वदति । 


उत्तानाया दायानायाः सम्यक्‌ संकोच्य सक्रिथनी। 
ऊरध्व॑जान्वास्िचतुरानटोरात्रेण योजयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
वस्तींखिरा्मेवं च खेहमातरां विवर्धयेत्‌ । 
उत्तानाया न त्वाच्यखायाः पाश्वस्थिताया वा । रयानाया 
न त्वासीनायास्तथोध्वजान्वा बस्तींखिचतुरानहोरा्रेण योजयेत्‌ । 
किं कृत्वा । सक्थिनी संकोच्य । अनुवासन त्वेक एवाहोरात्रेण 


प्रवेदयम्‌ । अतडध्वं तु प्रवेशा- | 


। एवं कोषो महाखोतस्तच गताः 


। सदयो निरूदश्चा ऽन्वास्यः सप्तराजाद्धिरेचितः॥८२॥ 


उत्तमश्चक्वा शद्धे वमिते पक्षादनंतरं विरेकः कार्यः । य- 


 स्मात्प्वरया शद्धा शद्धे त॒ वमिते पेयादिक्रमेण सप्ताहात्‌ प्रकृ- 


तिभोजनापत्तिः । सप्ताहेनैकां तराऽनवासनदानेन ल्िग्धस्य विरेक 


। इति पक्षेणव युज्यते । ततो ऽनंतरं पक्षात्परतो निरूहो यतः कृत- 


विरेकस्य सप्ताहात्‌ प्रकृतिभोजनापत्तौ ज्लेहनाथमनुवासनेनेकांत- 
रितेन ज्लिग्धस्य निरूहो युज्यत इति पक्षेणेव युक्तः । निरूटश्च 
सय एवाऽनुवाखः । तथा च प्रागभ्यधावि । अथ वातादितं भुयः 
सय एवाऽनुवासयेदिति । विरेचितः सप्तरात्राद्ध्वमनुवास्यो यतः 
सप्ताहेन प्रकृतिभोजनापत्तिस्ततः सनेहाथमनुवासनं युक्तम्‌ । 

ननु दोषाणां धातूनां च ज्ेहस्वदाभ्यामेकलोलीभावात्‌ कथं 
बत्तिर्दोषानेव निदैरे्न धातूनियेतच्चोयं दशर तद्वारेण परिजिही- 
धुरिदमाह । 


यथा कुखंमादियुतात्तोयाद्रागं हरेत्पटः। 
तथा द्रवीकृतादेदाद्रस्तिनिरैरते मलान्‌ ॥ ८७ ॥ 
कुसुभकृकुमादिय॒क्तानलादयथा पटो वासो रागं हरेदूह्लीयान्न 
| कुसंभादिकं तथेव द्रवीकृतात्कायादोषरधात्‌नामेकलोटीभावेऽपि 
बस्तिर्दोषान्निहरेन्न धातून । 
अधुना वायोः स्वरूपं प्रथयन्‌ बस्ति श्रघयन्नाह । 


शाखागताः कोषए्गताश्च रोगा 

मर्मोध्वंसवांवयवां गजाश्च । 

ये संति तेषां नतु केथिदन्यो 

वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ ८५ ॥ 
सक्थिनी द्र द्रौ बाहू इति शाखास्तासु गतास्तत उत्पन्नाः । 
कोष्टगताः । तथा मर्माणि च 
उर्ध्व च स्वे चाऽवयवाश्च मर्मोध्वैसर्वावयवास्तेषामंगं तत्र 


। जाता मर्मोर््वसर्वावयवांगजाः । तत्र मर्माणि मर्मविभागे वक्ष्यते । 


उध्वशब्देनोध्वजक् गह्यते । तत्र जाता उध्वौगजा मुखरो- 
गादयः । स्वौगजा ज्वरादयः । अवयवजाः चिच्रादयश्च 
ये रोगा व्रियते तेषां जन्मन्युत्पत्तो वायोरपरः कश्चिदपि 
हेत॒नौस्ति । कथम्‌ । प्ररमतिायेन । किंचिन्मात्रेणाऽनुबटभावेन 
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पित्तशचेष्माणावपि हत॒ भवत एव । यथा पामादश्चनादीनाम्‌ ।  काराश्च निजागंठविकारास्तान्कतं शीकमस्य तन्निजागंतुविकार- 


अथाऽवयवग्रहणेनेवेो्ध्वग्रहणे ठब्ध ऊर्ध्वग्रहणं प्राधान्यल्यापना- | 
म्‌ । यथा ब्राह्मणा आयाता वसिष्ठो ऽप्यायात इति । तदेवा- 
धिकरत्य वक्ष्यमाणाः पंच विधयः सकलमेवोत्तरे च तत्रे प्रधानं | 
तस्मात्परधाना ऊर््वौगजाः | 
ननु कुतो हेतोमरुत एतेषु कारणत्मिः्याह । 


विट ्छेष्मपित्तादिमटलाचयानां 

विक्षेपसंहारकरः स यस्मात्‌। 

तस्याऽतिन्रुद्धस्य रामाय नान्य- 

द्रस्तेविना भेषजमस्ति किचित्‌ ॥ ८६ ॥ 

विट्‌ च द्ष्मा च पित्तं च विट्‌श्ष्पपित्तानि तान्यादिर्येषाम्‌ । 

आदिशब्देन मृत्रस्वेदादिपरिग्रहः । त एव॒ शरीरमलिनीकरणा- 
न्मलास्तेषामाचयाः संचयास्तेषां स वायुयस्माद्वक्षेपसंहारकरः । 
विक्षेपश्च संहारश्च विक्षेपसंहारौ तौ करोतीति कृजो हेत॒ताच्छी- 
ल्येत्यादिना हेतौ टः । विक्षिपसंहारकरणेेतुरियथः । तस्य ्रिया- । 
वत्वात्‌ । वायुश्च रोषदोषाभ्यां न कदाचिद्विक्षिप्यते संहियते | 
वा । तयोनिष्करियत्वात्‌ । तस च वायोः प्रवद्य रामनाथे ब- 
स्तिमंतरेणा ऽपरं भेषजं नास्ति । ज्ञेहस्वेदादिकं तु विद्यमानमपि | 
न तथा समथमित्यगण्यत्वात्तदवियमानमुच्यते । 


तस्माचिकित्साधं इतिप्रदिष्र 
कृत्स्ना चिकित्साऽपि च वस्तिरेकेः। 
तथा निजागंतुचिकारकारी 

रक्तोषधत्वेन रिराव्यधोऽपि ॥ ८७॥ 


तस्मादोषप्रधानस्य पवनस्य हमनार्थात्कारणाद्रस्तिश्चकित्सा- 
रं इति कथितः । एकरैश्चाऽचारयनिरवरेषाऽपि चिकित्सा बस्तिः | 
प्रदिष्टः । ननु चतुणौ भिषजादीनामिलयादिलक्षणा चिकित्ता त- 
त्कथं तस्या भागकल्पना कर्तु युज्यते । नच सवी चिकित्सा 
बस्तिरिति वक्तु शक्यते । रोषचिकित्साशाखवरिस्तरस्यानथ- 
क्यप्रसंगात्‌ । तस्मदेतदगुक्तमिवाऽऽभाति । अचरोच्यते । तथाऽपि 
वायुविकारा अङीतिरुक्ताः । पित्तशष्मविकाराश्च पष्टिरुक्ताः । 
तत्र वातविकाराणां प्रधानोपक्रमो बस्तिस्तस्माचिकित्सार्थो ब- | 
स्तिः का्य्रारेणोक्तः । अथवा मारुतं पित्तशेष्मविट्सहितं 
बस्तिः समूलमेवापकरषतील्युकत्वा सवी चिकित्सा कारयद्ररिकेस- 
पदिष्टः । अन्यत्राऽपि चैवं प्रायो निदरित आचार्यैः । तथाच 
मुनिः । यानीह कर्माण्युक्तानि विसर्पविनिव्ृत्तये । एकतस्तानि | 
सर्वाणि रक्तमोक्षणमेकत इति । चिकित्साधमितययं त॒ पाठे न, 
यक्त एव । अर्धराब्दस्य हि समविभाग एव नपुंसकत्वम्‌ । न चाऽ 
समप्रविभोगो गम्यते । तस्मान्नपुंसकत्वमत्रा ऽन्याय्यम्‌। तथेत्यादि । 
न केवरं बस्तिर्यावच्छिराव्यधो ऽपि चिकित्सार्धः स्वा वा चिकि- 
त्सेलयुपदिष्टः । कुतः । निजेत्यादिना । निजा वातादिसमुत्था 


५ 
॥॥ 


कारि तच्च तद्रत्तं च निजागंतुविकारकारिरत्तं तस्योषधत्तरेन । 
तत्र विसर्विद्रधिप्रभृतिरोगविेषोपदमकरणाचिकित्सार्धः रिगा- 
व्यध उपदिष्टः । तथाऽपरेऽपि वे रोगाः शीतोष्णक्षिगधरूक्षाये- 
रुपक्रमेरनुपशांतास्तेऽपि रिराव्यधतसाध्याः । अत एव सर्वाऽपि 


। चिकित्सा रिराव्यध उक्तं दति । 


इति श्रीग्बरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टागहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायामेकोनर्वि्ञो ऽध्यायः ॥ १९ ॥ 





विराोऽध्यायः। 


पंचकमोक्ति प्रस्तावे वमनविरेकान्वासननिरूहानुक्त्वा नस्यवि- 
धिमाह । 


अथाऽतो नस्यविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


 उरध्वजञ्विकारेषु विशेषान्नस्यमिष्यते । 


जु वक्षौऽसयोः संधिः । जनत्रुण उर्धवमृध्व॑जच्रु । मयुरव्य॑स- 
कादित्वात्समासः । तत्र विकारा उध्वजत्रुविकारास्तेषृध्वजतुवि- 


| करेषु रिरोरोगादिषु विषप्रे वमनरिराव्यधादयोऽपीष्यंत एव । 


विशेषेण तु नस्यमिष्यते । नासायां भवं नखम्‌ । तत्र भव इति 
यत्‌ । नासिकायाः पदन्न इति नसादेशः । 
ननु किमिति नसमेतेषु रोगेषु विदोषेणेष्टमिःयाह । 


~> 


नासा हि रिरसो द्वारं तेन तच्याप्य हंति तान्‌ ॥ १॥ 
यस्माद्घ्राणं रिरोद्रारं तेन द्वारेण श्रो्ैगाटकप्रापतमृध्वं ने- 


त्रकंठादिरिरोमुखानुप्रवेरोन तच्छिरो व्याप्य तान्विकारान्‌ हंति । 


विरेचनं बृहणं च रामनं च तिधाऽपि तत्‌। 
तत्र नस्यं विरेचनवृहणदामनादिभेदेन त्रिधा स्यात्‌ । 


तत्र पूतं विरेवनाख्यस्योपयोगमाह । 
विरेचनं शिरःदाखजाज्यस्यंद गलामये ॥ २ ॥ 
शोफगडकमिग्रथिकुएा ऽपस्सारपीनसे । 

रिरःगलादिषु विरेचनं नस्यमिष्यते । अपस्मारो ययप्युध्व- 
जद्चुस्थितो न भवति तथाऽपि विरेचननस्येन शाम्यतीति तदुपादा- 
नम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । कफप्रकोपास्यवैरस्यगंधाज्ञानादिष्वपि 


| = 


| विरेचनमेव हितम्‌ । 


बरंहणं वातजे शे सूयावतं स्वरश्चये ॥ ३॥ 
नासा ऽस्यदोषे वाक्संगे कच्छ्रबोधे ऽववाइुके । 


वातोद्धवशूलादिषु बंहणं नस्यं हितम्‌ । सू्यौवतः दिरोरोग- 
विरोषः । कृच्छबोधः कच्छरोन्मीलनम्‌ । अवबाहुको वातव्या- 
धिविरेषः । 


शमनं नीलिकाव्यंगकेशदोषाक्षिराजिषु ॥ ४॥ 
नीलिकादिषु शमनं नस्यं हितम्‌ । नीलिकाव्यंगौ क्ुदररोगेषु 





आगंतवो व्िप्रवह्यादिसमुत्थाः । निजाश्चाऽगंतवश्च ते चते वि- 


वक्ष्यमाणौ । केरदोषः केशदातः । 
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सूत्रस्थानम्‌ । 


„^९\) 





यथास्वं योगिकैः स्रेहैरयथास्वं च प्रसाधितैः। 
कल्कक्ाथादिभिश्चाद्यं मधुपदासवैरपि ॥ ५॥ 

ये ये लेहा यथासं तैः । किमृतैः । योगिकरै्यगार्हैः सर्षप- 
तेलादिभिनं त॒ घृतादिभिः । तथा यथासं मरीचशे्यादिमि 
प्रसाधितैः संस्कतैः । तथा कल्कक्राथस्वरसादिभिश्च यथास्वं 
कफद्नोगिरिकणिकादिजेरास्यं विरेचनाल्यं नस्यं भवति । न केव- 
लमेतैयौवन्माक्षिकादिभिश्च । पटुः सैँधवादिः । आसवो मय- 
विशेषः । 
बृंहणं धन्वमांसोत्थरसासक्‌ खपुरेरपि । 
दमनं योजयेत्पूर्वै; क्षीरेण च जलेन च ॥ ६॥ 


बृहणं नस्यं धन्वोत्थमांसोद्धवरसैः सयात्‌ । तथाऽखजा | 


रक्तेन धन्वोत्थेनेव । तथा खप्रैरनियोसविरेषैः । अपिदब्दाद 
न्येरपि पवोक्तेः लेहेरतीक्ष्णनहणं भवति । शमनं नस्यं पूर्वत्तिर- 
तीक्ष्णैः लेटेधृतादिभिस्तथा मांसरसादिभिर्योजयेत्‌ । तथा क्षीरेण 
जलेन चेति । सुश्रुतस्तु स्पषटतरमुवाच । तत्त॒ नखं देयं वाताभि- 
मृते शिरसि दन्तकेदादमश्चप्रपातदारुणकेश॒कक्क्वेडतिमिरस्व- 
रोपघातनासारोगासयशोषापवाहुकाऽकालजवली पलितप्रादु्भावदा- 
रुणप्रबोधेष॒ वातपेत्तिकेषु चान्येषु मुखरोगेषु वातपित्तहगदरव्य- 
सिद्धेन ज्ञेहेनेति । रिरोविरेचनं छष्मणाऽमिव्याप्तताटकंठरि- 
रसामरोचकरिरोगौरवशटपीनसाऽधौवमेदककृमिप्रतिदयायाऽप- 
स्मारगंधाज्ञानेष्वन्येषु चोध्वजचुगतेषु कफजेषु विकारेषु रिरो- 
विरेचनद्रवयैस्तत्सिद्धेन वा ज्ञेहेनेति । तथा सम्यग्विश्द्धे शिरसि 
सर्पि्नस्यं निषेचयेत्‌ । अवपीडस्तु रिरोविरेचनवदभिष्यंदसपंदष्ट- 
विसंज्ञेभ्यो रोविरे 
चेतोविकारकृमिविषामिपन्नानां चण प्रधमेत्‌ । ₹शाकंरेक्षुरसक्षीर- 
घतमांसरसानामन्यतमं क्षीणानां शोणितपित्ते च विदध्यात्‌ । कृ- 
दादबलमीरूणां सुकुमारस्य योषिताम्‌ । रताः लेहा: रिरश 
कर्त्कस्तेभ्यो यथा हित इति । 

अधुनाडन्यानपि नस्यविरोषानाह । 
मदोश्च प्रतिमर्य॑श्च दविधा सख्ेटोऽत्र मात्रया । 

एषु नख्मेदेषु मध्य म्ख्यः प्रतिमर्शाल्यश्रेति कहो द्विधा 
मेदद्रयेन भवति । कथम्‌ । मात्रया मात्राभेदेन नतु वस्त॒भेदेन । 


€. 9 


~ [3 अक 
कठ्कादैरवपीडस्तु तीक्ष्णेमूध्विरेचनः ॥ ७ ॥ 


तुरवधारणे भिन्नक्रमः । कल्कायैरेवा ऽवपीडो न ज्ञेहेन । 


स चाऽवपीडस्तीक्ष्णेः श॑ज्यादिभिः कल्कक्राथरसायैन म्रदुभिः । 
मृधविरेचनः दिरोकिरेचनाष्यं नामांतरमस्य । 
अतीक्ष्णेस्तु रमनसंज्ञमेव विरेचनस्य प्रकारां तरमाह । 


ध्मानं विरेचन्श्र्णां 


दवाच्छिरोविरेचनद्रव्याणामन्यतममवपीड्या ऽवपिष्य | 


| कथं पुनरसौ नासायां ध्मापयितव्य द्याह । 

| युंञ्यात्तं मुखवायुना । 
षडंगुखद्धिमुखया नाड्या भेषजगभया ॥ 
स हि भूरितरं दोषं चूणेत्वाद्‌ पकषति । 


गुं ज्यात्तं चण मुखवागुना फत्कारास्येन प्रवेशयेत्‌ । कथम्‌ । 
| नाढ्या करणमतया । किभतया । प्रडंगुटानि यस्याः सा प्रं 
गला । द्रे मखे यसाः सा द्विमुखा । पडंगुटा चाऽसौ द्विमुखा च 
पडंगटद्विमखा तया । तथा मेषजगभेया चिकटादिचणमरितया । 
सहि चर्णो भुरितरं बहुतरं दोषं चर्णत्वादपकपिति निहति । 
। तथा कल्कक्राथादयः । ततस्तस्माद्विरेचनाष्यो ऽयमित्यथः । 


अधुना मशेक्लेहस्य परिमाणमधिकरत्याह । 


प्रदेरिन्यगुटीपवेद्यान्मभ्रसमुद्ध तात्‌ ॥ ९॥ 
यावत्पतव्यसौ वदुदशाौ षट्‌ कमेणते । 
मरास्योत्कृए्टमध्योना माचास्ता एव च कमात्‌ ॥१०॥ 
वदुद्धयोनाः कट्कादेः 

परदेशिन्यंगृष्रसमीपजांगुटी तस्याः पवद्रयं तस्मात्‌ । रंभ 
| तात्‌ । प्म ममन प्श्वात्समद्रतं तस्मान्मम्नसमुद्धतात्‌ । त्भनी- 
पवद्रयादयावत्परिमाणं पतत्यसौ बिदस्च्यत इति दोषः ।ते बिंदवों 
यथासंख्यं मेख ददोत्कृष्टा माचा । अष्टौ मध्यमा भात्रा । पट्‌ 
कनिष्ठा मात्रा । ता एव ऋमान्माच्रा बिंदद्रयेनोनाः कल्कस्व- 
रसादेः । तेनाष्टौ बिंदव उत्तमा मारा ष्रण्मध्यमा चत्वारः कनि- 
त्यवतिष्ठते । यावदिति यत्परिमाणमस्येति यत्तदेतेभ्यः परि- 
माणे वतुप्‌ । आसवेनान्न दुतयाकारदिशः । 

अधुना येषां नस्यमयुक्तं तानाह । 

योजयेन्न तु नावनम्‌ । 

तोयमयगरखनेहपीतानां पातुमिच्छताम्‌ ॥ ११॥ 
भुक्तमक्तदिारःस्नातस्नातुकामस्नुताखजाम्‌ । 
नवपीनसवेगातसातेकाश्वासकासनाम्‌ ॥ १२॥ 
शुद्धानां दत्तवस्तीनां तथा नातेवदुदिने। 
अन्यज्राऽव्ययिकाच्याधेः 

तोयादि परीतं वैस्तेषाम्‌ । आदहिताग्यादित्वात्परनिपातः । 
| तथा पातुमिच्छतां नावनं नसं नैव योजयेत्‌ 1 तोयादिपीतानां 
पातुमिच्छतां च प्रयोजितं नसं नासासखदोषदेहतिमिरदिरोरोगान 
कुर्यात्‌ । भक्तभक्तस्य च दोषा उरध्वखोतांखान्रय छर्दिश्वासका- 
 सप्रतिदयायान. जनयेयुः । रिरःस्ञातस्य रिरोऽक्षिकर्णगृलकेटरो - 
गपीनसहनुमन्यास्तंभार्दितरिरः कपान्‌ । लातुकामस्य च मू 
स्तिमितो दोषो जाढ्यारुचिपीनसान्‌ । सघतरक्तस् च क्षामताम- 
| सुचिमभिसदनं च । नवप्रतिदयायसय खोतोरोधादृषप्रतिदयायक्- 
। मिकंडविर्चाचकारोगान्‌ । मृितोचारितादिवेगातानां शरातरं 
वरेगविधारणजान्‌ विकारान्‌ । सूतिकायाः सरतरक्तदोषान्‌ । श्वा- 





चणो मरीचादिभिः कृतो विरेचनो बदहिर्दोषनिरसनो ध्मानं | सकासिनोव्योधिविव्द्धिम्‌ । शद्धानां कृतवमनविरेचनानां श्वास- 


प्र^मानाल्य नद सात्‌ । क्रथं । नासया प्रणायमानः । 


(> 


कासस्वरद्रियहानिदिगोगोरवकृमिकं ददोषान्‌ दत्तबस्तीनां विवृत- 
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अष्टांगहृदय 
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खोतस्तयाऽतिव्याघ्या श्वासकासादीन्‌ । तथाऽना्तंवदुर्दिनेऽपि 
सहसैव रेत्याच्छिरोरुग्वेपथुर्तेमिःयताटुने्रकंडपाकमन्यास्तंमवं 
ठरोगप्रतिदयायारूषिकाः । एषु च नखदोषिषु जातेषु यथास्माय- 
तनं दोषेदरेकं चाञ्वेक्षय क्नेदस्ददिरोविरेकवक्रटेपसेक तीक्ष्णाव- 
पीडधूमगंडषादीनि यथासं क्यात्‌ । संग्रहे चोक्तम्‌ । गभिण्या 
भक्तद्रेषज्वरमृद्छी ऽ्धावभेदकाः स्युः । अपत्यं च व्यंगं विकलेदि- 
यप॒न्मादापस्मारयरक्तं वा स्थात्‌ । विरेषेण तु गभिणी रूक्षे नसय- 
कर्मणि वषाभ॒काकोलीकपिकच्छुमिः शतं प्रयः पिवेत्‌ । बला- 
विदार्य्यमतीमेदाभिर्वेभिरेव च शतं हविवौतहरसिद्धश्च लले 
रिरोवस्तौ कणेपूरणे च योज्यः । सवै च वबृंहणमन्नपानमिति । 
तोयपीतादिषु सदेव किं न योज्यमित्याह । अन्यत्रैयादि । आ- 
यिके व्याधौ नखं योज्यमेव । 

सांप्रतं यत्र काठे यत्र च दोषे नखं प्रयोज्यं तद्शंनाथंमाह । 


अथ नस्यं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
प्रातः ्छेष्मणि मधभ्याह्वे पित्ते सायंनिशोश्चले । 
छष्परोगे प्रातनंस्यं प्रयोजयेत्‌ । पित्तरोगेषु मध्याहे । वाते- 
ऽपराह्े राच्रौ च । कारणे कार्योपचारात्कफरोगः शछष्मशब्दे - 
नोक्तः । तेन छष्मरोगादिषु प्रातनस्यं योज्यम्‌ । संग्रहे विदोषः । 
लालाखावसु्षिप्रलापदंतकटकटायनक्रथनङ्ृच्छरीन्मीलनपतिमुख- 
कणेनादतठष्णार्दितरिरोरोगश्वासकासोन्नि्रेषु रा्ाविति । 


स्वस्थवृत्ते तु पूर्वहि शरत्काखवसंतयोः ॥ १७ ॥ 
शीते मध्यंदिने ग्रीष्मे सायं वषाखु सातपे। 
तुरवधारणे । स्वस्थञतते शरदि वसंते च पूर्वाह्न एव नसं यो- 
ज्यम्‌ । शीते हेमतरिरिरलक्षणे मध्यादे । ग्रीष्मे सायमपराह । 
वर्षासु सातपे ददयमाने रवौ वासरे प्रयोजयेत्‌ । 
अधुना दोषापेक्षया नखकालनियममाह । 


वाताभिभूते शिरसि दिध्मायामपतानके ॥ १५ ॥ 


मन्यास्तम स्वरभ्ररो सायपराताद्नाद्‌न। 
एकारातरमन्यत्र सप्ताहे च तदाचरत्‌ ॥ १६ ॥ 


वाताभिमृतमूरथादिषु स्वरभ्र॑शातेषु सायंप्रातः पूर्वाह्न ऽपराहयो 
प्रतिदिनं च नैकाहांतरितम्‌। अन्यत्र वाताभिमृतमधोदिभ्योऽन्य- 
स्मिन्‌ रोगे एकाहांतर सप्ताहं च नस्यमाचरेत्‌ । सप्ताहादध्वे नखं 
न विदध्यादित्थः । 
नीं यादस पुरुषस्य यथास्थितसख नसं देयं तदाह । 


स्िग्धस्विन्नोत्तमांगस्य पाक्रतावशयकस्य च । 
निवातशयनस्थस्य जच्रध्वं स्वेदयेत्‌ पुनः ॥ १७ ॥ 


प्रवं लिग्धं पश्चात्सिन्नम॒त्तमांगं हिरो यस्य तस्य तथा प्राक्‌ 
परव कृतमावर्यकमवद्यकरणीयपुच्चारमनोत्सगंदं तधावनादिकं 
येन स प्राकृतावद्यकस्तस् तथा निवातस्थाने शयनं यत्त्र स्थि- 
तसय सतो भयो जच्रध्वं सरेदयेत्‌ । 


अथोत्तानजेदेदस्य पाणिपादे प्रसारिते । 


किचिदुन्नतपाद्‌स्य किचिन्मूधनि नामिते ॥ १८ ॥ 
नासापुटं पिधायेक पर्यायेण निषेचयेत्‌ । 
उष्णांवुतक्तं मेषज्यं प्रनाञ्या पिचुना ऽथवा ॥ १९ ॥ 


अथाऽनंतरमुत्तानस्पषटस्थितशगीरस्य सतो हस्तचरणे प्रसारिते 
तथा किविदु्नतचरणस्य किचिच्छिरपि नामिते साति नासापट- 
मेकं पिधाय स्थगयित्वा प्रयायेण नतु गुगपद्धेषज्यं निषेचयेत्‌ । 
कीटरशमुष्णांबुतप्तपुष्णोद कोष्णीकृतम्‌ । केन परिषेचयेत्‌ । प्रना- 
व्याऽथवा पिचुना कापीसादिमयेन । 
दत्ते पादतटस्कंधरहस्तकणौदि मर्दयेत्‌ । 

दत्ते नस्ये सति पादतठस्कंधटहस्तकर्णादि मदयेत्‌ । आदि- 
शब्देन ग्रीवारलाटादिपगिग्रहः । सुश्रुते चाऽभ्यधायि । वचखाव- 
च्छादितनेचाय वामहस्तप्रदेरिन्योन्नामितनासिकाम्राय विशद्धसो- 
तसि दक्षिणहस्तेन लेहमृष्णांवुप्रतप्तं गजतादिशक्तीनामन्यतमस्थ- 
मनवच्छिन्नधारमासिंचेदिति । 

ने [3 3 भ्ययो > 
रानेरुच्छिदय निषएठीवेत्पाश्वयोरुभयोस्ततः ॥ २० ॥ 

ततो मदनानंतरं दनेरुच्छिदय प्राश्वयोरुभयोनिष्ीवेत्‌ । अन- 
भ्यवहरन्‌ कफसहितमभ्यवहतमभिमवतसादयेदोषं च संवधयेत्‌ । 
एकपाश्वनिष्टीवने न सवाः शिरा भेषजेन सम्यग्व्याप्यंते । 
आभमेषजक्चयादेवं दिखिवी नस्यमाचरेत्‌। 

एवमनेन करमेणऽऽभेषजक्षयाद्विशिवा नखं कुर्यात्‌ । ननु न- 
समाव्रा सकृदेव प्रक्षप्तव्या हीनमाचरं चौषधे न देयम्‌ । तद्धि 
दोषानुक्छेदयानिहर्रौरवारुचिकासप्रसेकपीनसच्छदिकंटरोगान्‌ कु - 
यौत्‌ । अधिकमतियोगादोषान कुयीत्‌ । सक्रदेव से दत्तमुच्छि- 
यमानं रिरोरोगप्रतिदयायप्राण्ढेदानुच्छरसोपरोधं च कुयात्‌ । अ- 
दयुष्णं दाहपाकज्वररक्तांगमृच्छश्रमान्‌ । अतिदीतं दहीनदोषा- 
नेव । अल्यु्नरतरिरसः सम्यकप्रतिपदययमानं तानेव दीनदोषान्‌ । 
अ्यवनतदरिरसो द्रगमनान्मृछछजा्यज्वरान्‌ । संकुचितगाच्रस्य 
सम्यग्धमनीरप्राप्रवदोषोक्क्ेशं कुयौत्‌ । 

यदि च नखे दीयमाने भेषजवेगादसास्म्येन संजातमृच्छीयां प्र- 
तीकारमाह । 


मूछीयां शीततोयेन सिचेत्परिहरन्‌ शिरः ॥ २१ ॥ 


मायां स्यां शीतजलेन मृधंवजं सिचेत्‌ । संग्रहे ऽप्युक्तम्‌ । 
नच नसे निषिच्यमाने कोपहासव्याहारस्यंदनोच्छिदनान्याचरेत्‌ । 
तथाहि रिरोरुक्‌प्रतिरयायकासतिमिरखलितपलितव्यंगतिलका- 


| ठकमुखदृषकानां संभव इति । 


सेहं विरेचनस्याते द दयादोषाद्येक्षया । 


विरेचनस्यावसाने देशदोषसात्म्यायपक्षया लञेटमनुसंन्यसेत्‌ । 
तंतरां तरे चोक्तम्‌ । अथ नस्या नरमव्याहतवेगं धौतां तषहिभु- 
खमवस्थितरिरसं प्रायोगिकधूमपानविशद्धखोतसं स्वास्तीणेनि- 
| वातशयनस्थमुत्तानरीषैमीषदुन्नतपादं प्रसारितचरणं च जचध्वं 
| पाणितापेन पुनः पुनः स्वेदयेदिति । 





अ० २० 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१३७ 








नस्यति वाक्‌शतं तिष्ठेदुत्तानः 
नस्याव्रसाने वाकूरतं मात्रारतमुत्तानो निद्रामासेवमानस्तषरेत्‌। 
धारयेत्ततः ॥ २२॥ 
धूमं पीत्वा कवोष्णांबुकवलान्‌ कंट्युद्धये । 


ततो वाकरुरातावस्थानादनंतरमीषदुष्णजल कवलान्‌ धारयेत्‌ । 
किमथम्‌ । कंठशद्धय उक्िष्टदोषरांतये । विः कृत्वा । धमं वि 
रेचनायन्यतमं यथायोगं पीत्वा ततोऽस लेटोक्तविधिमाचारमादि 
रात्‌ । 
सभ्यक्‌ सिग्धे खुखोच्छ्रासस्वभ्नवोधाक्षपाटवम्‌॥२३ 


सम्यकालग्ध 1ररास सुखोच्छासादयः स्युः । संग्रहे चों 
क्तम्‌ । सम्यकलिग्धे मूधि विरिक्ते वा सुखोच्छासनि च्छरासनिःशधाससुख- 
सुप्तबोधाक्षिपाटवानि स्यः । 


रुष्चेऽक्षिस्तव्धता शोषो नासास्ये मूधशन्यता । 
रक्ष तु रिरस्यक्षिस्तव्धता तथा नासायामासे च शोषो 
मृघय॒न्यता च सात्‌ । 
लिग्धेऽतिकंड़्‌मुरुताप्रसेकारुचिपीनसाः ॥ २४ ॥ 
अतिल्लिग्धे कंड़ादयः स्युः । 
खविरिक्तेऽक्षिटघ्ुतास्वरवक्रविशुद्धयः। 
सुविरिक्ते सम्यग्विरिक्तेऽक्षिलपुतादयः स्युः । 
दुविरिक्ते गदोद्धेकः क्षामतातिविरोचिते ॥ २५ ॥ 
दविरिक्ते गदोद्रेको रोगसयाऽधिक्यमातिविरेचिते क्षामता ऊ- 
राता सात्‌ । 
अधुना प्रतिमस्य विषयं सूचयितुमाह । 


ब्रातमसःञ्लतक्षामवाकच्द्धखुखात्मसु । 
प्रयल््याऽकाठकवव पे 


प्रतिमदीः क्षामतादिषु प्रयोज्यः । अकालवर्षणेऽपि कार्यः । 


न व्विष्टो दुष्टपीनसे ॥ २६॥ 
मदपीतेऽबलश्चौनरे कृमिदूपितमूरेनि । 
उत्छृष्ठोत्किष्टदोपे च 

टृष्टपीनपे त न प्रयोज्यः । दृष्टपीनसो नासारोगेष॒ वक्ष्यमाणः । 
तथा मयपीते तथाऽबलश्रोतरे रुद्धश्रवणमार्गे तथा कृमिभिर्दषितो 


मधा यस्य तस्मिन्‌ कमिपीडितदिरसि तथोत्कर्टो ब्रद्धि गतस्त- 
धोच्छिष्टः प्रचलो दोषो यस्य तरिमिश्च प्रतिमर्ो न योज्यः । 


केन प्रकारेण न योज्य इत्याह । 
हीनमाजतया हि सः ॥ २७॥ 


टि यस्मात्‌ दीनमाचरतया हाना मात्रा यस्य सं हानमात्रस्तस्य 
भावो दहीनमाच्रता तया । यत्मादसा प्रग्रुज्यत एषा चोदाणदोष- 
त्वात्‌ । तावता दोषोक्क्रेदा एव्र भव्रात न रमः । 
11 








निशाहभुक्तवांताहःस्वभ्राध्वश्रमरेतसाम्‌ । 
रिरोभ्यंजनगंद्रपप्रस्वांजनव्चसाम्‌ ॥ २८ ॥ 
दतकाष्टस्य हासस्य योज्योऽतेऽसौ द्विविदुकः 


असो प्रतिमा द्विबिदको निशादीनां प्र॑चदरानां काटाना- 
मंते प्रयोज्यः । 


पचखु सखरोतसां शुद्धिः ऊमनाशसिषु कमात्‌॥२९॥ 
दग्बर पचसखु ततो दंतदाद्यं मरुच्छमः । 
तत्र॒ नाहभुक्तवां ताहःस्वप्राख्येषु पंचसु कालेष्र प्रतिम 

प्रयुक्तं स्रातसा शद्धिभवाति । क्रमाक्रमेणेवं पठितेष्वध्वश्रममेथ- 
नानां तयाणामंते प्रतिमर्श दत्ते सति श्रमनाश्चः सात्‌ । उपल- 
क्षण चदम्‌ । मन:प्रसादरिरोलाघवेऽपि मवतः । एवं रिरोभ्यंज- 
नादिषु पंचस्व॑ते प्रतिर योजिते सति टरर्वलं खात्‌ । ततोऽन॑- 
तरं दंतकाष्हासयोरंते यथासंख्येन द्विजदटत्वं पवनदामश्च स्यात्‌ ॥ 


(त 


अबध्रुनाञजनस धूमादाना च पुरुषविरोषे नियमं करोति । 


न नस्यमूनसप्ताब्दे नाऽतीताऽरीतिवत्सरे॥३०॥ 
न चोनाऽ्टादरो धूमः कवलो नोनपंचमे । 
न शुद्धिरूनदरामे न चाऽतिक्रांतसप्ततौ ॥ २१ ॥ 
उनसप्तवधं नस्यं न योज्यम्‌ । तथाऽतिक्रांताशीतिक च नस्यं 
प्रयोज्यम्‌ । अप्रणांऽष्टादद्े वष धूमो न प्रयोज्यः । कवलो प- 
णपंचवत्सरे न प्रयोज्यः । उनदरावरपे शद्धिषमनविरेकादिका न 
प्रयोज्या । अतीतसप्तातिवषं शद्धिनं योज्या । 
आजन्ममरणं शस्तः प्रतिमशेस्त॒ वस्तिवत्‌ । 
मरावच्च गुणान्‌ कुयात्स हि निव्योपसेवनात्‌॥३२॥ 
न चाऽच्र य्रणा नाऽपि व्यापद्धयोऽमशवद्धयम्‌ । 
प्रतिमरोः पुनर्बस्तिरिव रास्तो हितः । कथम्‌ । आजन्मम- 
रणं जन्ममरणे चावाधिं कृत्वा प्रतिमर्ञो हित इयर्थः । स च 
प्रतिमो नित्योपसेवनात्‌ संततमभ्यस्यमानो म इव गुणान्‌ सु- 
खोच्छरासादीन्‌ कुयोत्‌ । अत्र॒ च प्रतिमे यंजणोष्णोदकोप- 
चारी स्यादिद्यादिका नास्ति । न च व्यापद्धवोऽक्षिस्तन्ध- 
ता रोष इत्यादिभ्यो भयं मदं इव नास्तीति । मर्यो इव मर्- 
वत्‌ । सप्तम्यंताद्रतिः । 
तेखमेव च नस्यार्थं निव्याभ्यासेन शस्यते ॥ ३३ ॥ 
शिरसः च्छेष्मधामत्वात्लेदाः स्वस्थस्य नेतरे । 
तैलमेव नित्याभ्यासतेन प्रतिमसन्यायेन नस्यार्थ रेष्ठ भवति । 
कृतो हेतोमृभः कफस्थानत्वात्‌ । न चापरे केहास्तेषां छष्मल- 
त्वादिति भावः । 
आद्युरूचिर कारित्वं गुणोत्कषपरृष्ता ॥ ३४ ॥ 
[१ [नद 9 विष्ोषो द 
मरा च प्रतिमो च विहेषो न भवेयदि । 


। को मर सपरीटारं सापदं च भजेत्ततः ॥ २५ ॥ 


१३८ 


अष्टंगहृदये 
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अच्छपानविकाराख्यो कुरटीवाताऽतपस्थिती । 
अन्वासमात्राबस्ती च तद्वदेव च निर्दिशेत्‌ ॥२६॥ 


आश्कारी मश्िरकारी त॒ प्रतिमैः । गुणोत्कर्षत्वयुक्तो 
मर्यो गुणापकृष्टतान्वितश्च प्रतिमदौ इत्यनयोर्भेदः । यदि च मँ 
प्रतिमे च विरोषो न स्यात्तदा मरौ सपरीहारं सव्यापदं च को 
भजेत्‌ । न कशिद्धजेदित्य्थः । प्रतिमरौविरोषवदच्छपानविका- 
राख्यौ जहौ शीघ्रकारित्वादिना विशेषेण निर्दिरोत्‌ । तथा कुटी 
प्रवेशस्थित्या यद्रसायनमुपयुज्यते यचच वातातपाद्यपरिहारस्थित्या 
रसायनं क्रियते ते च द्व अपि तथेव विशेषेण निर्दिशेत्‌ । तथा- 
न्वासनं तथा माच्राबस्तिश्च तावप्येवं चिरकारिशीघ्रकारित्वादिगु- 
णोर्विनिर्दिरोत्‌ । 

इदानीमणुतैटं निर्दिदिक्षराह । 
जीर्वतीजख्दे वदाखुजकदत्वक्सेव्यगोपीदिमं 
दार्वीत्वङ्बधुकणप्रुवागुरुवरापुडाहविव्वोत्पलम्‌ । 
धावन्यो सुरभिः स्थिरे कृमिहरं पतं टि रेणुकं 
किजल्कं कमखाहयं शतगुणे दिव्येऽमसि काथयेत्‌ 

तेखाद्रसं दशगुणं परिरोष्य तेन 

तें पचेच सकिटेन द्रोव वारान्‌ । 

पाके क्िपेच द रामे सममाजदुग्धं 

नस्यं महागुणमुदत्यणुतेलमेतत्‌ ॥ ३८ ॥ 


जीवंतीलयादि । जीवत्यादीनि द्रव्याणि दिव्ये जले क्राथयेत्‌ । 
गोपी सारिवा । वं गोपाठदमनाख्यम्‌ । पाद्व पौडरीकम्‌ । धा- 
वन्यौ कंटकारिकामहोटिकाख्ये । सुरभिः सल्की । स्थिरे रा- 
लिपर्णीप्रश्चिपर्ण्यो । कमिहरं विडंगम्‌ । अचर तैटसमानि द्रव्याणि 
आरह्याणीति वैयव्यवहारः । आकाशादेः पटादिभिग्हीतं जटं दि- 
व्यमुच्यते । तैटं तस्माच्छतगुणं गृहीत्वा तावत्काथयेत्‌ । याव- 
दशगुणो रसस्तंलात्स्यात्‌ । तेन काथेन च तैलं दशवारान्पचेत्‌। 
दशमे च पाके तैठसममजाक्षीरं क्षिपेत्‌ । ततः पुनः पचेत्‌ । 
इति तत्तैठं महागुणमणुतैटसंजञं कथयति । अणुषु तैमणुतैठम्‌ । 
अणृरनीद्वियखोतांसि प्रविरतीलथैः । 
घनोन्नतप्रसन्नत्वक्स्कंधग्रीवाऽस्यवक्षसः । 
हदेद्वियास्त्वपठिता भवेयुर्मस्यरीलिनः ॥ ३९ ॥ 

नस्यश्ीलिनो निविडोचतररमणीयत्रगादयः स्युः । तक्‌ च 
स्कंधश्च म्रीवा चाऽस्स्यं च वक्षश्च त्वकूस्कंधभ्रीवास्यवक्षः । 
घनोन्नतप्रसन्नं त्वकूस्कंधम्रीवास्यवक्षो येषां ते घनोत्नतप्रसन्नतल- 
कूस्कधग्रीवास्यवक्षसः । तथा पष्द्रियाः प्रलितर्वाजताश्च भवेयुः । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गह्दय- 
टीकायां सवागसंदराख्यायां विंशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 








एकविातितमोऽध्यायः। 
उध्वौगचिकित्साप्रसंगाद्रुमपानविधिं जिगदिपुराह । 


अथाऽतो धूमपानविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
जचरध्वं कफवातोत्थविकाराणामजन्मने । 
उच्छेदाय च जातानां पिवेद्धुमं सदा.ऽत्मवान्‌ ॥१॥ 

आत्मवान्‌ सुमति्हिताऽहारविहासे जन्रुण उर्ध्वं छष्मवातोद्ध - 
वानां विकाराणां रोगाणामजन्मनेऽनुत्प्ये तथोत्पन्नानामुच्छेदाय 
विनाशाय सदा धूमं पिवेत्‌ । 


स्िग्धो मध्यः स तीक्ष्णश्च वाते वातकफे कफे । 


योज्यः 


स च धमः ज्लिग्धमध्यतीक्ष्णमेदेन त्रिधा । यथाक्रमं वति 
लिग्धो वातकफे मध्यः कफे तीक्ष्णो योज्यः । 


0 ® 


न रक्तपित्तार्तिविरिक्तोदरमेदिषु ॥ २॥ 
तिमिरोध्वीऽनिलाऽध्मानरोदहिणीदत्तवस्तिषु । 
मत्स्यमयदधिक्षीरश्चोदर सेद विषादिषु ॥ २ ॥ 

[क क ४4 रोगे (~ निरि 
शिरस्यभिहते पांडरोगे जागरिते निश्चि । 
रक्तपित्तायारिषु धूमो नावचारणीयः । ननु वाते वातकफे कफे 


"ॐ ५५ 
(क क 


च धृमस्योक्ततवात्यत्तातो प्राप्तिरेव नास्ति तत्कि प्रतिषेधेन । 
रमः । वातप्रकृतिवातपित्तातों सत्यां कथिद्धिषक्पारो भ्रातया 
प्रकृत्यनुरूपोपक्रमचिकीषैया धूमं योजयेत्तनिषेधाथेमिदमुक्तम्‌ । 
अथवा पित्तातंप्रकृतेवा तक्ेष्मव्याध्युत्रतौ धूमो न योज्य इति 
प्रतिपादनाथेमिदं गदितम्‌ । आदिरब्दो मत्स्यादिषु विषांतेषु प्र 
येकं योज्यः । अत्र च यथासंभवं पानं मयादेररानं च मत्स्यादे- 
ररानराब्देनेहोच्यते । चतुविधेष्वाहारेष्वरानराब्देनास्येव व्यव- 
हारः । यथा मात्रा्ी सर्वकारं स्यादिति । केचिच यवागूपायि- 
न्यपि धूमपानं नेच्छति । 
रक्तपित्तांध्यवाधिर्थतण्मूीमदमोहङ्त्‌ ॥ ४ ॥ 
धूमोऽकाटेऽतिपीतो वा 

मृ संज्ञानारः । मोहधित्तनाशः । मुहं ॒वैचिय इति पा- 
ठात्‌ । आंध्यवाधिर्यग्रहणमुत्तमांगरोगोपलक्षणा्थम्‌ । तेन संग्रहो- 
क्तमदितमपि गृह्यते । भूमोऽकाले पूवोक्ते रक्तपित्ता्यादौ पीतो 
रक्तपित्तादीन्‌ कुर्यात्‌ । प्रतिषिद्धेऽपि काले धुतादावतिरायेन 
पीतो रक्तादिकृत्‌ । 

त्र रीतो विधिर्दिंतः। 


तत्र रक्तपित्ताया्तो विधिरूपक्रमो यथास्वं सर्पिःपाननस्या- 
ठेपपरिषेकादिः रीतो विधिर्हितः । 
इदानीं जयाणां धूमानां प्रथक्तालं दरोयन्नाह । 


छुतजंभितविण्मूजसरीसेवाराखकमेणाम्‌ ॥ ५ ॥ 


अ० २१ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१३९ 






हासस्य दं तकाष्ठस्य धूममंते पिवेन्सदुम्‌ । 
कारेष्वेषु निहाऽहारनावनांते च मध्यमम्‌ ॥ 
निद्रानस्यांजनस्नानच्छर्दितांते विरेचनम्‌ । 
क्षुतादीनामष्टानामंते सदु लेहनाख्यं धूमं पिवत्‌ । एषु क्षु 
तादिषु कालेषु निशाहारनावनांतेषु च मध्यमं धृमं पिवेत्‌ । म- 
ध्यममिति मध्यान्म इति मः । विरेचनाख्यं धूमं निद्रादीनामंते पि- 
बेत्‌ । नावननस्ययोरेका्योरिहोपादानान्नखक्रमेण धूमं पिेदिति 
ग्रथक्रेता प्रतिपादितम्‌ । तेन लिग्धनस्याते ज्लिग्धं मद्रपरपर्यायं 
धूमं पितरेत्‌ । आचार्योपदेशाच कषुतायंतेषु च ज्लिग्धं धूमं पिबेत्‌ । 
मध्याङ्गे मध्यमं धूमं पिबेत्‌ । काठेष्विति बहुवचनाच क्षुदा- 
दीनामष्टानामंतादिषु च मध्यमं धूमं पिबेत्‌ । एवं निद्रानस्यांते 
विरेचनं धूमं पिबेत्‌ । काठेषिति वचनानिशचाशब्दो ऽ विरेचन- 
पर्यायः । । 
सांप्रतमत्र नेत्रस्वरूपमाह । 


बस्तिनेत्रसमद्रव्यं चिकोशं कारयेदज्ञु ॥ ७ ॥ 
मूलात्रऽगुष्टकोलास्थिप्रवेशं धूमनेजकम्‌ । 

बस्तो नेत्रं बस्तिनेत्रं बस्तिनेतेण समं बस्तिनेत्रतल्यं द्रव्यं धा- 
तदावस्थिवेणुजं यस्य॒ धृमनेतस्य ॒तद्रस्तिनेतरसमद्रव्यं धूमनेत्रं 
शिल्पिना कारयेद्धिषक्‌ । किंमृतं नेवम्‌ । तयः कोशाः पवौणि 
यस्य तत्रिकोरम्‌ । कज्ज न वक्रम्‌ । तथा मृं चाभ्प्रं च तस्मि- 
न्यथासंख्यमंगुष्टबदरास्थिप्रवेरम्‌ । अंग्टश्च कोलास्थि चेति स- 
माहार दद्र: । त्परविशत्यस्मिन्निति पद रुजविशेति घन्‌ । 

दर्येण प्रमाणमिदानीं तीक्ष्णादिकस्य त्रिविधस्य धृमने- 
नरस्याञ्ह | 
तीक्ष्णस्ेदनमध्येषु जीणि चत्वारि पंच च ॥ ८ ॥ 
अंगुखानां क्रमात्पातुः प्रमाणेनाऽएटकानि तत्‌ । 

यथासंख्यं दर््येण तीक्ष्णस्य ओीण्यष्टकानि चतुिदातिरंगुलानि 
स्युः । हने च धूमे चत्वार्टकानि द्वा्िशदंगुलानि स्युः । म- 
ध्यमे च धूमे पंचाष्टकानि चत्वारिदादंगुलानि स्युः । परवनेकत्वं 
सृक्ष्षतवं दैर्घ्य च नेतस्येह कृतम्‌ । एवं हि नयनकणीदीनां न 
बाधको धूमः स्यात्‌ । तथा च मुनिः । दृराद्िनिरग॑तः पर्वच्छिन्नो 
नादीतनूकरतः । नेद्वियं बाधते धूम इति । 

कीटशः सन्‌ धमं पिेदियाह । 


ऋजूपविष्टस्तचेता विव्रतास्यस्िपर्ययम्‌ ॥ ९ ॥ 
पिधाय च्छिदधमेकेकं धूमं नासिकया पिवेत्‌ । 
ऋजु स्पष्टमुपविष्ट आसीनः । तथा तचेता धृमपानगतचित्तः 
तथा प्रसारितमुखः तथा नेत्रगतदष्टिरि्यपि द्रष्टव्यम्‌ । कथं पि- 
बेत्‌ । त्रिपययमाप्षेपविसर्गावपनैचिपर्ययः । तथा छिद्रमेकेकं 
पिधाय प्रकृतत्वान्नासिकाया एव । तदेवंविधः सन्नासिकया पि- 











बेत्‌ । एकैकमियेकं बहुत्रीहिवदिति द्विसुच्लोपौ । तेनाऽयमधः। 
एकं नासापुट पिधायाऽपरेण नासापुटेनाऽञकृष्य धूमं पतित्‌ । 
अपरं नासापुटं पिधाय तदपरेणा ऽऽक्षिप्य तथेवोत्छजेदिलयर्थः । 
प्राक्‌ पिवेन्नासयोच्छरिष्टे दोपे ध्राणरिरोगते ॥१०॥ 
उत्छ्केदानार्थ वक्रेण विपरीतं तु कंटगे । 

नासागते रिरोगते वा दोष उत्कटे स्वस्थानाचटिते सति 


प्राक्‌ प्रत नासया फिनित्‌ । अनुक्िष्टे दोष उक्क्शनाथं वक्रेण 
प्राक पिबेत्‌ पश्चान्नास्िकया । कंठरोधदोषोक्छेशनाथं प्राद्नासि 


भ 


कया पिवेत्‌ पश्वाद्रक्रेणेति विपरीतम्‌ । 
मुखेनैव वमेद्धूमं नासथा दग्विघ्रातङृत्‌ ॥ ११ ॥ 


नासयाऽऽस्येन वा पीतं धूमं वक्रेणेवोत्छजेन्न व॒ प्राणेनैव । क- 
स्मान्न मच्येतेलयाह । नासयेलयादि । प्राणिनोत्छज्यमानो धूमो द- 
ष्िविघाततिमिरादीन्‌ करोति । तस्मान्मखेनेवोत्छजेत्‌ । 


आक्षेपमोक्षेः पातव्यो धूमस्त॒ अिःखिभिखिभिः । 


पा- 





आक्षेपमोक्षेरादानविसर्गेशिमिखिमिलीन्वारान्‌ धुमः 
तव्यः । त्रिरिति द्वि्निचतभ्यः सुच्‌ । 
अहः पिचेत्सङ्ृत्‌ खिग्धं द्िमध्यं शोधनं परम्‌ १२ 
निश्चतुवी 

अङ्कः सकरदेकवारं ज्लिग्धं धमं पिबेत्‌ । मध्यमं धुमं द्रौ वारो 
पिबेत्‌ । अङ्क हयत्राऽप्यनुवत॑ते । तीक्ष्णं धूमं जीन्‌ वारांश्वतुरो 
वा दिवसस्य पिबेत्‌ । अङ्क इति कृत्वो ऽथ॑प्रयोगे कलिऽधिकरण 
इति षष्टी । 

गरदो तच द्रव्याण्यगुरुगुग्युलुः । 

मुस्तस्थोणेयरेलेयनलदोश्ीरवालकम्‌ ॥ १३ ॥ 
वरांगकों तीमधुकविव्वभजेखवालुकम्‌ । 
श्रीवेष्टकं सजेरसो ध्यामकं मदनं एवम्‌ ॥ १४ ॥ 
शाछ्छकी ककमं माषा यवाः कुदुरकं तिखाः । 
खेदः फलानां साराणां मेदोमज्ञावसाधृतम्‌ १५ 

तत्र तेषु तरिषु धूमेषु मध्यान्खरदौ प्रायोगिकाख्ये धूमे द्रव्या- 
ण्यगुरुप्र्टतीनि । छवो गोपालमदनकः । सेह इति । फलठानाम- 
क्षोडनालिकेरादीनां लेहः । तथा साराणां खदिरासनादीनां च 
लेहः । मधुकमदनयोरेकयोनित्वादुक्तस्योपयोगो मदनखाऽत्र वि- 
रुद्ध इति केचित्‌ । तचाऽयुक्तम्‌ । द्रव्यांतरत्वान्मदनख पिण्या- 
कादिवत्तिठदेः । घृतं चाऽत्र गव्यमेव ग्राह्यं मुख्यत्वात्‌ । उक्तं 
हि । गव्ये क्षीरपृते प्रेष्ठ इति । 
रामने राकी राक्षा पृथ्वीका कमरोत्पकम्‌ । 
न्यग्रोधो दुंबराश्वत्थष्क्षयोभ्रत्वचः सिता ॥ १६ ॥ 
यष्टी मधुः ुवणैत्वक्‌ पद्मक रक्तयष्टिका । 
गधाश्चाकुष्ठतगराः 


९१४० 


अष्टांगहृदये 


अ० २९ 





रामने धूमे श्क्यादीनि गंधद्रव्याणि कुष्टतगरवज्यनि । 
तीक्ष्णे ज्योतिष्मती निरा ॥ १७॥ 

दशमूलमनोहारे लाक्षाश्वेताफ्रयम्‌ । 
गेधद्रव्याणि तीक्ष्णानि गणो मूधेविरेचनः ॥१८॥ 

तीक्ष्णे विरेचनास्ये धमे ज्योतिष्मद्यादीनि गंधद्रव्याणि च 
तीक्ष्णानि कषटतगरादीनि गणश्च शोधनादिगणः संग्रहोक्तो वेष्टा - 
पामागँल्यादिको मू्धविरेचनः । 

संप्रति धूमवर्तिविधानमाह । 


जले स्थितामहोराजमिषीकां इादशांगुखाम्‌ । 
पिषटेधूमोपधेरेवं पचकृत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
वतिरंगुष्ठवस्स्थूखा यवमध्या यथा भवेत्‌ । 
छायाशुष्कां विगभौतां खेदाभ्यक्तां यथायथम्‌ २० 
धूमनेत्रार्पितां पातुमच्चिप्रुषटां भरयोजयेत्‌ । 
रात्रिदिवं सलिल उषितां दैरध्यण द्वादशांगुलामिषीकां दभ- 
मूकं पंचकृतः पंचवारान्‌ धृमोक्तेरौषपेः पिटः प्रकर्षेण ठेपयेत्‌ । 
तथां ऽगुष्टवत्स्यूला यवमध्या वतिः स्यात्‌ । एतदाकरतिविधानं च 
त्रिविधेऽपि नेतके वर्तेः सखप्रतेशाथम्‌ । तामिषीकां छायाविश्चष्कां 
विगतगर्मामपनीतेषीकां तथा सेन घृतादिना यथास्वमभ्यक्तां 
तथा धूमनेत्रस्य यदंगुष्प्रमाणं छिद्रं तत्राऽर्पितां तथाऽसिपुषमं- 
गारप्रदीप्तां पातुं पानार्थे प्रयोजयेत्‌ । 
अधुनाऽपरमपि धूमप्रकारमाह । 
दरारावसंपुरच्छिदरे नाडीं न्यस्य दशांगुखाम्‌॥२१॥ 
अष्टांगुलां वा वक्रेण कासवान्‌ धूममापिवेत्‌ । 
ररावयोः संपुटं युग्मं तथ चरि नाडीं दशांगुलामष्टंगुट- 
प्रमाणां वा निक्षिप्य कासी धुममापिेत्‌ । तदयमत्राऽ्ैः । अ 
पगतधूमखदिरबदगदिदारुस्थिरांगारप्रखरप्णेरारावे कासहर्चू्ण 
सन्नं गुलिकां वा न्यस्य मध्यकृतच्छद्रशरावेण पिधाय नाडी- 
मष्टागुखां दशांगुलां वा निवेदय कासवान्‌ कासी वक्रेण मुखेन 
धूमं पिविदिति । 
कासः श्वासः पीनसो विस्वरत्वं 
पूतिरगेधः पांडता केश्दोषः । 
कणो ऽस्याक्षिखावरकडर्तिंजाञ्यं 
तंद्रा हिध्मा धूमपं न स्पृशंति ॥ २२॥ 
कासादयो धमपं न स्प्रति | धमं पातुरेते न संभवतीति 
भावः । तत्र पृतिर्गध आस्यनासयोः । पांड्ता मुखस्य । केशस्य 
दोषाः सितपिंजरत्वादयः । कर्णो चाऽस्यं चाऽक्षिणी च कर्णा 
ऽस्याक्षि । खावश्च कंड्श्वाऽतिश्च जाढ्यं च खावकंड्तिजाञ्यम्‌ । 
करणादिषु प्रयेकं खावादिचतुष्टयं योज्यमिति। शालिनी त्तम्‌ । 


इति श्रीगरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टकायां सवागसुदाराल्यायमिकविशतितमो ऽध्यायः ॥ २१ ॥ 








| 
| 
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द्ाविङातितमोऽध्यायः। 

इदानीं द्वाविंशाध्यायारंभणप्रस्तावो गड्षादिविधानप्रद रना - 
मिलाह । 
अथाऽतो गेद्भूषादि विधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

गेड्षादयो विधीयंते यस्मिन्निति गंड्पादिविधिः । आदिश- 
ब्देन कवलादिपरिग्रहः । 
चतुष्प्रकारो गडषः लिग्धः रामनशोधनो । 
रोपणश्च 

चत्वारः प्रकारा भेदा य्य स चतुष्प्रकारो गंड्षः लिग्धा- 
दिभेदेन । 

- अयसत निषु योज्याश्चटादिषु ॥ १॥ 

अत्यो बणध्रः 

तत्र तेषु गेड्षेषु मध्या्थासं्यं पवनपित्तश्रेष्मसु जयः लि- 
ग्धादयो गंड्षा योज्याः । तत्र वाते ललिग्धो गंडषः । पित्ते श- 


मनः कफे रोधन इत्यथः । अस्यो रोपणाख्यो त्रणघ्रो व्रणसाधन 
उपयुज्यते । 


दूदानीमेषां लक्षणं निवक्ति । 
सिग्धोऽत् स्वाद्धम्कपडुसाधितेः। 

सेः 

अत्रैषु गेड्षेषु मध्ये क्लिग्धो मधुरादिसाधितैः लेदेभवति । 

सशमनस्तिक्तकषायमधुरोषधेः ॥ २ ॥ 

दामनस्तिक्तादिमिरौषधैः पटोलाऽरिष्टजंव्वाग्रमधुककाथश्क - 
रोदकक्षद्रादिभिः खात्‌ । 
शोधनस्तिक्तक्ुम्छपटटूष्णेः 


= _ 


शोधनो गंद्षस्तिक्तकटुम्कादिभिरोषधेभवति । 
रोपणः पुनः । 

कषायतिक्तकेः 

रोपणस्तु गेडषः कषायतिक्तकैः स्यात्‌ । 

ननु द्रव्याणां शष्कत्वाद्रदषानुपपत्तिरिति चेत्तत्राह । 

तत्र खेटः क्षीरं मधूदकम्‌ ॥ ३ ॥ 

शुक्तं मद्यं रसो मूत्रं धान्याम्टं च यथायथम्‌ । 

के 4 + स्प च 
कल्केयुक्तं विपक्कं वा यथास्पश प्रयोजयेत्‌ ॥ ४॥ 


तत्र तेष प्रवेक्तिष गंड्येषु मध्ये ज्ञेदादिकं कल्कैयथायुक्तं वि- 
पत्रः यथास्प् शीतमष्णं वा प्रयोजयेत्‌ । 


तदे दंतचाछे मुखरोगे च वातिके । 


 खुखोष्णमथवा रीतं तिरुकट्कोदकं हितम्‌ ॥ ५ ॥ 
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देतहषीदौ कवोष्णमथवा रीतं दोषवत्‌ तिलकल्कोदकं 
हितम्‌ । 


गद्भषधारणे नित्यं तैलं मांसरसोऽथवा । 
गंड्षधारणे निलयं तैकं मांसरसो वा हितः । 

ऊपषरादादहान्विते पाके क्षते बाऽऽगंतुसंभवे ॥ ६ ॥ 

विषक्चाराऽचिदग्धे च सर्षिधार्यं पयो ऽथवा । 


उषादियुक्ते पाके क्षते वाऽऽगंत॒जे तथा विषे क्षाराभिभ्यां 
द्गधे च सर्पिगेड्षे हितं क्षीरं वा । 
वेरद्य जनयव्यास्ये सदधाति मुख्णान्‌ ॥ ७ ॥ 
दाहवृष्णाप्ररामनं मधुगडूषधारणम्‌ । 
माक्षिकगंड्षधारणं मुखे वैशयं जनयति न पेच्छित्यम्‌ । म- 
सत्रणाश्च संदधाति तथा दाहं ठष्णां च रमयति । 
धान्याम्कमास्यवेरस्यमलदौगैध्यनादानम्‌ ॥ ८ ॥ 


धान्याम्लं गेड्ष उपयुक्तं वदनवैरस्यं तथा मलं दौर्भध्यं चा- 
ऽपनयति । 
तदेवाऽख्वणं शीतं मुखशोषदरं परम्‌ । 
तदेव कांजिकमलवणं शीतं पर्मतिरायेना ऽख्दयोषहरम्‌ । 
आश्य क्षारावुगंद्रूषो भिनत्ति छेष्मणश्चयम्‌ ॥९॥ 
क्षारेण स्रजिकादिना युक्तं जठं कफस्य चयमाञ्च भिनत्ति । 
खखोप्णोद्‌कगंड्धेजौयते वक्रराधघवम्‌ । 
कोष्णपानीयगंरवंदनठाघवं संपद्यते । 
निवाते सातपे स्विन्नसखदितस्कधकधरः ॥ १० ॥ 
गद्भषमपिवन्‌ किचिदुन्नतास्यो विधारयेत्‌ । 
वातरहिते रव्यालोकरे स्थाने । स्कंधौ च कंधरा च स्केधरवं- 
धरम्‌ । पूर्वं स्विन्नं पशवान्मरदितं स्कंधकंधरं यस्य स एवम्‌ । 
त॑था गड्षमापेवंस्तथा किचिदुन्नतं मुखं यस्य स एवंविध सन्‌ 
गंडषं धारयेत्‌ । 
कियंतं काटमियाह । 


कफप्रूणास्यता यावत्खवद्ध्राणाक्षता ऽथवा । 
सचां मुखे पूर्णे गंद्भूषः कवलोऽन्यथा ॥१९१॥ 


कफन पण कफपृणेमास्यं यस्य स कफप्र्णास्तय भाव 
कफप्रणाद्यता ववद्धवेत्‌ । अथवा खवत्‌ प्राणाक्षि यस्य स 
लवदध्राणाक्षः । बहुव्रीही सक्थ्यक्ष्णोरिति षच्‌ । तस्य भाव 
घत्रदप्राणाक्षता यावत्स्यात्तावद्रंद्षान्‌ धारयेत्‌ । एवं गंडषाः प्रच 
सत्त धाराद्रतव्या यावत्स्वास्थ्यं स्यात्‌ । मुखे पर्णे सति यः सं- 
चारवठुमदक्यः स्यात्‌ स गंडुप उच्यते । अन्यथा च संचारयितं 
राक्यत । मुखेऽप्र्णं य: स कवल उच्यते । 


सूत्रस्थानम्‌ । 








मन्याशिरःकणेमुखाक्षिरोगाः 
प्रसेककेटामयवक्ररोपाः । 
हृछासतद्रारुचिपीनसाश्च 
साध्या विशेषात्कवटग्रदेण ॥ १२ ॥ 


मन्यादीनां रोगेण संबंधः । प्रसेकादीनां द्रः । आमयद्- 
ब्दस्य कंटेन संबंधो विविधकंठरोगसूचनार्थः । मन्यारोगादयो 


| विषेण कवलधारणेन साध्याधिकित्स्याः । 


कटको रसक्रिया व्चूणैखिविधं प्रतिसारणम्‌ । 


कल्कादिमेदेन प्रतिसारणं त्रिधा स्यात्‌ । कल्को जलादि- 
पष्टिः । माक्षिकादिना यद्वीक्रियते दरव्यं सा रसक्रिया । चर्ण 
प्राथितमेव । 
+ + विदितोषधे 
युंज्यात्तत्‌ कफरोगेषु गंदरषविदहितौषधेः ॥ १३ ॥ 
तत्मतिसारणं शष्मरोगेषु गेड्पेोक्तेरोषधेर्योज्यम्‌ । सामान्यो- 


क 


क्तावपि कफरोगविषयत्वात्‌ शोधनग॑डषोक्तैरिति वेद्यम्‌ । 
सुखाटेपखिधा दोषविषहा वर्णकृच्च सः । 
मुखाटेपच्िप्रकारो दोषध्रो विषघ्नो व्णैकरश्च । 
उष्णो वातकफे शस्तः रोषेष्वत्य्थदीतलः ॥ १४॥ 
स च मुखलेपो वातद्ष्पण्युष्णो हितः । रेषेषु पित्ते वाता- 
तिरशये च रिरिरो हितः । स च चिप्रमाणः । 
कथमित्याह । 
तिप्रमाणञ्चतुभौगच्रिभागार्धागुटोन्नतिः । 
चतुरमागत्रिभागार्धागुलोन्नतिः । उन्नतिरुत्सेधः । 
अद्युष्कस्य स्थितिस्तस्य शुष्को दूषयति च्छविम्‌ ॥ 
तमाद्र यत्वाऽपनयेत्तद तेऽभ्यंगमाचरेत्‌ । 


तस्य मुखाठेपस्याऽखष्कस्य स्थितिः । शष्कस्तु मुखाठेप- 
रछा त्वचं दूषयति । मुखालेपमाद्रेयिताऽपसारयेत्‌ । तस्याति 
तस्मिन्नपनीतेऽभ्यंगं कुर्यात्‌ । 


विवजयेदिवास्वभ्भाष्याऽग्न्यातपद्युक्‌क्रधः १६ 


मुखालेपी दिवास््प्रादीन्‌ वर्जयेत्‌ । अह स्वप्रादिसेवनात्‌ 
कंट्त्वक्‌्शोफपीनसटष्युपधानादिभयं स्यात्‌ । 


न योज्यः पीनसेऽजी्णे दत्तनस्ये हनुभ्रहे । 
अरोचके जागरिते 
परीनसादौ मुखाछेपो न योज्यः । 
सचति सुयोजितः ॥ १७ ॥ 
अकारुपकितव्यंगवलीतिमिरनीलिकाः । 





दीन्‌ पराकरोति । 

कोलमजादृषान्मूं शावरं गोरसषैपाः ॥ १८ ॥ 
सिहीमूरं तिलाः कृष्णा दार्वीत्वङ्निस्तुषा यवाः। 
दभमरूकहिमोशीरशिरीपमिरितंडखाः ॥ १९ ॥ 
कमुदोत्परकहारदू वौमधुकचंदनम्‌ । 
कालीयकतिरोशीरमांसीतगरपद्यकम्‌ ॥ २० ॥ 
तारीसगृद्रापुड़ाहयष्टीकाशनतागुरूः । 
इत्यधोर्धोदिता ठेपा हेमंतादिषु षट्‌ स्मृताः २१ 


कोटमज्जादयोऽधेश्चोकोक्ताः षण्पुखालेपा इयेवं षरसु देमं- 
तादिषु ऋतुष स्मरताः । मुनोप्रैरिति शेषः । तत्र बदरमज्जादयो 
हेमंते । व्याघ्यादयः रिरिरे । दर्भमूलादयो वसंते । कुमुदादयो 
ग्रीष्मे । काटलीयकादयः प्रावृषि । तालीसादयः रारदि । 


मुखाटेपनशीखानां दं भवति ददनम्‌ । 
वदनं चाऽपरिम्ानं चछक्ष्णं तामरसोपमम्‌ ॥२२॥ 


मुखालेपाभ्यासवतां नराणां दरीनं दृष्टिदृटं स्यात्‌ । मुखं च 
विकसितमिव तथा कोमलं पद्यतुल्यं च जायते । 


अभ्यंगसेकपिचवो बस्तिश्चेति चतुर्विधम्‌ । 
मूधतेलम्‌ 
अभ्यंगादिभेदात्‌ चतुधा रिरसि तैलं स्यात्‌ । 
बहुगुणं तद्धिचयादुत्तरोत्तरम्‌ ॥ २३ ॥ 
तच्चोत्तरोत्तरं बहुगुणं विद्यात्‌ । अभ्यंगात्‌ सेको बहुगुणस्त- 
तोऽपि पिचुस्तस्मादपि बस्तिरिति क्रमेण । 
तजाऽभ्यंगः प्रयोक्तव्यो रोश्ष्यकंडूमलादिषु । 
तत्र तेषु मध्ये रोक्ष्यादिष्वभ्यंगः कायः । 
अरूषिकारिरस्तोददादपाकव्णेषु तु ॥ २४ ॥ 
परिषेकः 
अरूषिकादिषु परिषेकः । 
पिचुः केशाशातस्फुटनधूपने । 
नेचस्तंभे च 
केरशातादिषु पिचुः प्रयोक्तव्यः । 
वस्तिस्तु परखु्यर्दिंतजागरे ॥ २५ ॥ 
नासाऽऽस्यशोषे तिमिरे शिरोयोगे च दारुणे । 
बस्तिः पुनः प्रसुघ्यादौ योज्यः । 
विधिस्तस्य निषण्णस्य पीठे जायुसमे गदो ॥ २६॥ 
शरुद्धाक्तस्विन्नदेदस्य दिनांते गव्यमादिषम्‌ । 


अष्टांगहदये 


स च मुखाठेपः सुयोजितो विधिना सेवितोऽकालपलिता- 
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द्वादशांगुखविस्तीर्णं चर्भपद्टं रिरःसमम्‌ ॥ २७ ॥ 
आकणवंधनस्थानं टारे वस्रवेष्टिते । 
चेखवेणिकया वध्वा माषकच्केन लेपयेत्‌ ॥२८॥ 
तस्य रिरोबस्तेर्विधानमुच्यते । निषण्णस्योपविष्टस्य नरस्य । 
क । पठे जानुतुल्ये तथा घदौ न कठिने । किंमृतस्य । शद्धो 
वमनादिनाऽक्तस्तेटादिना स्विन्नः स्वेदेन देहो यस्य॒ तस्य श्च- 
दवाक्तस्िन्नदेहस्य । कदा । दिनांतेऽपराहै विभाव्य वा । च- 
मपरं गव्यं माहिषं वा तथा द्रादशांगृटविस्तीर्णं तथा शिरस्तुल्यं 
तथाऽऽकर्ण कर्णं यावद्रंघनस्थानं यस्य तदेवंविधं चर्मपटरं चैल- 
वेणिकया संयम्य माषक्रत्केन ठेपयेत्‌ । कदा । ठलठाटे वच्रवे- 
षति । संग्रहे तक्तम्‌ । अथ शद्धतनोः सायं रात्रौ वा निवात- 
स्थस्य स्वभ्यक्तस्विन्नस्य सोपाश्रयासनोपविष्टस्य केशांते शशक्ष्णं 
त्यंगुटं मापपिष्टेन सूक्ष्मेण सदयः सुखांवुना स्रदितेनोभयतः प्र 
दिग्धं वच्रप्ं बध्नीयात्‌ । ततत्तस्योपरि संधाय बस्ति वस्तिमूलं 
च दटमवटीरक समं चैट्ेणिकया वध्वा पुनर्माषपिटरिनोपरिखावि 
कृत्वा यथाव्याधिदोषद्ष्यहितं सिद्धमन्यतमं ज्ञेहं सुखोष्णमासेच- 
यदिति । 
ततो यथाव्याधि शतं स्नेहं कोष्णं निषेचयेत्‌ । 
उर्ध्वं केशमुवो यावदच्यंगुरम्‌ 
तत एवंकृते सति व्याधिवरोन पक्रं ज्ञं कोष्णमुपरिच्छ्दि- 
णाऽवसेचयेत्‌ । केशमूमेरपरिषटाद्यंगुलं यावत्‌ । 
स च ज्ञैः कियत्काटं धार्यं इयाह । 
धारयेच्च तम्‌ ॥ २९ ॥ 
आवक्रनासिकोत्छेदात्‌ 
तं च ल्ञेहं यावद्रकनासिकाघुतिः स्यात्तावद्धारयेत्‌ । 
दशाष्टौ षट्‌ चादिषु 1 
मा्रासहस्नाणि 
चर आदिरयैषां ते चलादयस्तेषु यथासंख्यं दशाष्टौ षट्‌ माा- 
सहताणि यावत्लेहं धारयेत्‌ । वाते दरमा्रासहखाणि पित्तेऽश्टौ 
माच्रासहखाणि कफे षण्मा्रासहघ्ाणीय्थः । 


असरुजे त्वेकम्‌ 
अरजे त॒ स्वच्छब्रत्त एकं मातासटखं धारयेत्‌ । 
स्कंधादि मद॑येत्‌ ॥ ३० ॥ 
मुक्तसखेदस्य 


मुक्तन्नेहस्या ऽपनी तरिरोबस्तेः स्वंधरिरोग्रीवादि मदैयेत्‌ । ज्े- 
हबस्तिहि ज्नेहरशब्देना ऽत्र गह्यते । तत उष्णोदकोपचारी स्यादि- 
त्ादिकमाचरेत्‌ । तत्र ह्यवोचत्‌ । सर्वकर्मस्वयं प्रायो व्याधिक्षीणेषु 





। च क्रम इति । 
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सूत्रस्थानम्‌ । 


१४६ 








तस्य च ेहबस्तेः परमं सेवनं सप्तदिनानि । तस्मात्रिपचसप्त 
वाऽहानि कायैः रिरोबरितिरित्यवतिष्टते । 
धारयेत्पूरणं कणे कर्णमूखं विमर्दयन्‌ ॥ ३१ ॥ 
रुजः स्यान्मादेवं यावन्मा्ाशतमवेदने । 

कणेपूरणं धारयेत्‌ । किं कुर्वन्‌ । कर्णमृलं विमर्दयन्‌ । किय- 
त्कालं यावत्पीडाया मार्दवं भवेत्‌ । स्वस्थचित्ते तु मात्रारातं 
यावि श्यात्‌ । 

अथ माचरायाः विः प्रमाणमियाह । 


यावत्पर्येति दस्ताग्रं दक्षिणं जानुमंडलम्‌ ॥ ३२ ॥ 
निमेषोन्मेषकाटेन समं माजा तु सा स्मरता 


दक्षिणं हस्ताभ्रं कठं जानुमेडलं दक्षिणं पर्येति परिवर्तते । 
दक्षिणशब्दो ऽत काकाक्षिगोरकन्यायेन द्रयेनाऽपि युज्यते । कि- 
यत्कालेनेत्याह । निमिषोन्मेषमा्रेण समं न तु विश्रम्य सा मातरा 
स्म्रता मुनिभिरिति देषः । 
कचसदनसितत्वपिजरत्वं 
परिफुटनं शिरसः समीररोगान्‌ । 
जयति जनयतीद्धियप्रसादं 
ते 
स्वरहनुमूधंवरं च मूधंतेरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
कचानां सदनादिभिः संधः । परिफुटनं कचानामेव प्रकृ- 
तत्वात्‌ । रिरसो मरुदामयां श्च हंति । इंद्रियाणां चक्षुरादीनां 
प्रसादं जनयति । तथा स्वरादिबलं च मृधतैठं जनयति । 
इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदरा्यायां द्ाविंशतितमो ऽध्यायः ॥ २२ ॥ 
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चअयाकराऽध्यायः। 

उयोर्विशाध्यायारंभो जतरध्ररोगप्रस्तावाष्टोचनाश्वोतनव्रिधान- 
परदरीनाथेमितयाह । 
अथाऽत आश्चोतनांजनविधिमध्यायं 

व्याख्यास्यामः । 

आश्चोतनं चां ऽजनं च तयोतिधिर्यस्मिन्नध्याये स एवम्‌ । रोषं 
पूववत्‌ । 
सर्वेषामक्षिरोगाणामादावाश्चोतनं दितम्‌ । 
रुक्तोद्कंडघषश्रुदाह रोगनिवर्हणम्‌ ॥ १ ॥ 

सकलानामपि नयनामयानां प्रथममाश्चोतनं परिषेको हितम्‌ । 
यतस्तदाश्चोतनमुपनुक्तं संजादिघ्ं स्यात्‌ । संग्रहे चोक्तम्‌ । अव्य- 


त्तेष्वेवंगुणमेव पक्ष्मपरिदटारिणाऽक्षिकोशाटेपनं तच बिडाल- 
कसंज्नकमिति । 


परमं सप्ताहं तस्य सेवनम्‌ । | उष्णं वाते कफे कोष्णं तच्छीतं रक्तपित्तयोः । 


तदाश्वोतनं मरुत्युष्णम्‌ । कफे किचिदुष्णम्‌ । रक्ते पित्ते च 
रीतं हितम्‌ । 
संप्रत्याश्चोतनस्य विधिमाह । 


निवातस्थस्य वामेन पाणिनोन्मीद्य लोचनम्‌ ॥२॥ 
शक्तया प्ररुवयाऽन्येन पिचुवत्यी कनीनिके । 
दशा द्वादश वा विन्दून्‌ दं गुखादवसेचयेत्‌ ॥३॥ 
ततः प्रसज्य मुदुना चेखेन कफवातयोः । 
अन्येन कोप्णपानीयग्रुतेन स्वेदयेन्खदु ॥ ४ ॥ 
निवातस्थानस्थितस्या ऽतुरस्य वैयो वामेन पाणिनोन्मीत्य लो- 
चनमपांगदेरो भाजनं निधायाऽन्येन दक्षिणकरेण पिचुवत्या रृत्तया 
प्रवया दश द्वादश वा बिदुन्‌ द्यंगुलात्नातिनिकटान्नातिद्रात्‌ 
कनीनिके ऽवसेचयेत्‌ । अत इति । अनंतरं कोमलेन वख्रखंडेन 
प्रमुज्य शोधविलाऽन्येन शोधनाचैलेन कोष्णजल्ुतेनाऽक्षि खदु 
स्वेदयेन्नातिरयेन । कयोर्दोषयोः । वातकफयोः । नतु पित्तरक्त- 
योरित्यथः । 
अत्युष्णतीक्ष्णं सुत्रागदङ्नाशायाऽक्षिसेचनम्‌ । 
अतिशीतं तु कुरुते निस्तोदस्तभवदनाः ॥ ५ ॥ 
कपायवत्मैतां घै कच्छा दुन्मेषणं वहु । 
विकारब्रद्धिमल्यस्पं संरंभमपरिसुतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अत्यथैमुष्णमतितीक्ष्णं चाऽऽश्वोतनं रजे रागाय दग्विनाद्ञाय 
च स्यात्‌। अतिरीतं तवक्षिसेचनं निस्तोदादीन्‌ विधत्ते । निस्तोदः 
सूच्येव व्यधः।स्तंभोऽकष्णः स्तंमनमिव वेदनां शूलम्‌ । कषायवत्मतवं 
कुरुते । घर्षो वर्मन: परस्परं संशेषः । बह्रतिमात्रमाश्वोतनं क - 
च्छरेणोन्मेषणं विधत्ते । अलयल्पमक्षिसेचनं विकाशड्रद्धि कुरते । 
अपरिखुतमक्षिपेचनं संरमं नेचक्षोभं विधत्ते । 
कया युक्तया नेतरे प्रयुक्तमोषधं दोषानपनयतीद्याह । 
गत्वा संधिशिरोघ्राणसुखस्रोतांसि भेषजम्‌ । 
ऊध्वैगान्नयने न्यस्तमपवतयते मखान्‌ ॥ ७ ॥ 
संध्यादीनां ददरः । ततः घोतःरब्देन परष्रसमासः । संधि- 
राब्देनेदाक्षिकोशसंबंधिनः संधयो गृह्यंते । तेनाक्षिकोरशसंबेधि- 
सखोतांसि रिरोघ्राणमुखखोतांसि गत्वा नयने कषिपतमोषधमू्वंगा- 
न्मलानपवतेयते । 
अथां ऽजनं शुद्धतनोने्रमाजाश्रये मठे । 
पक्ररिगेऽल्पशोफातिकंड़्‌पैच्छिल्यलस्षिते ॥ ८ ॥ 
मदधघर्षाश्चरोगेऽस्िणि प्रयोज्यं घनदूषिके । 
आर्ते पित्तकफाख्भ्मिर्मारुतेन विशेषतः ॥ ९ ॥ 


अथाश्वोतनादन्यदंजनं प्रयोक्तव्यम्‌ । कीदशस्याऽऽतुरस्य । 


१४४ 


अष्ागह्दये 





शद्धा तनयस्य स तस्य । मले नेत्रमाचाश्रये न त्रधिकररीरव्या- 
पिनि । तथा पक्रलिगे । पक्रलिगता कथं वेदेति विशेषणद्रारेणा- 
ऽऽह । अल्यशोफेनातिकंडा पैच्छिल्येन च लक्षितेऽवगते पक्ररिगे 
सति । कीदशोऽक्षिण । मेदा अल्पा चष अश्रुरोगा यस्य तस्मिन्‌ । 
तथा घना दूषिका नेत्रमलो य्मिन्नयने तस्मिन्‌ । एतदपि पक्र- 
लिगमेव । पित्तेन कफेन रक्तेन चाऽऽतुरे मार्तेन चाऽऽतुरे वि- 
रोषेणांजनं प्रयोज्यम्‌ । 
टछेखनं रोपणं दष्िप्रसादनमिति जधा । 
अजनम्‌ 

अंजनं च ठेखनादिभेदेन चिभेदम्‌ । लिख्यते राख्रेणेव शुक्रा- 


(0. ०५ 


मौदीति ठेखनम्‌ । रोप्यते संरोद्यते ऽनेनाऽभिष्यंदादीति रोपणम्‌ । 
प्रसायते निर्मठीक्रियतेऽनेनेति प्रसादनम्‌ । दृष्टः प्रसादनं दष्टि- 
प्रसादनम्‌ । संग्रहोक्तस्य ल्ञेहनस्य यत्लेहनमंजनं कथितं तदिह 
रोपणट्प्रसादनयोरेवांतरभतलवात्‌ प्रथड्नोक्तम्‌ । 


ठेखनं तत्र कषायाभ्छपदट्रूषणेः ॥ १० ॥ 


ष 


तत्र तेषु तिष्वंजनेषु मध्यद्ेखनमंजनं कषायादिमिद्रव्यैः शु- 
क्रामौदिषु प्रयोज्यम्‌ । 


रोपणं तिक्तके्रव्येः 

रोपणमंजनं तिक्तवेद्र्यैः स्यात्‌ । तिक्तग्रहणमुपलक्षणाथं सं- 
ग्रहोक्तस्य । तेन कषायद्रव्यैः सन्ञेहे रोपणमेजनं वेयम्‌ । 

[8 ते 
स्वादुरीतेः प्रसादनम्‌ । 

स्वादुदीतरैव्यैः प्रसादनमेव प्रसादनमंजनम्‌ । स्वादुशीतद्र- 
व्यैशूर्ण श्ण जनं संतप्त चश्चुषि प्रयुज्यमानं प्रंजनसंजञां लमते । 
दरांगुखा तयुमेध्ये शाका मुककखानना ॥११॥ 

४० [> 

प्ररास्ता ठेखने तास्री रोपणे काटलोहजा । 
अंगी च सखुवर्णोत्था रूप्यजा च प्रसादने १२ 

दरशागुला राजमाषस्थृला शलाका प्रास्यते । मध्ये तनुप्तथा 
मुकुलाकारे आनने मुखे द्रे अपि यस्याः सा मुकुलानना ठेखने- 
जने ताम्री रठाका प्रास्यते । रोपणे काललोहोत्था कृष्णराघरो- 
द्वा । अंगुटी च हस्तावयवविरेषो रोपण एव शस्तः । एवं प्र 
सादनेंऽजने सुत्र्णोत्था कनकोद्धवा राजतोद्धवा च शलाका 
प्रशस्ता । 

अंजनकल्पना त्रिप्रकारा स्थात्‌ कथमिल्याह । 


पिडो रसक्रिया चूर्णखिधेवांजन कल्पना । 
गरो मध्ये घो दोषे ताः क्रमेण प्रयोजयेत्‌ १३ 


पिंडादिभेदेन तिप्रकारांऽजनकल्पना स्यात्‌ । परंडादयो ब- 
हृदोषादिपु क्रमेण प्रयोज्याः । गुरौ दोषे पिंडः प्रयोज्यो मध्ये 
दोषे रसक्रिया लबुदोषे चरणं दर्थः । 








दरेणुमात्नं पिडस्य वे्छमाज्ा रसक्रिया । 
तीक्ष्णस्य द्विगुणं तस्य म्रदुनः 
ताक््णद्रन्यक्रतस्य प्रस्य हर्णुमात्र प्रमाण कथयति । म्रद 


द्व्यकरतस्य पिंडस्य तद्गुणं द्विरेणुमात्रं वदंति । रसक्रियाया 
विडंगं प्रमाणमाहुः । 





चूर्णितस्य च ॥ १४ ॥ 
दे शलाके तु तीक्ष्णस्य तिखः स्युरितरस्य च । 


चूर्णे तीक्षे द्विगुणां शलाकां दौ त्रिगुणां शलाकामभिदधुः । 
तंत्रातरे चोक्तम्‌ । ठेखनमंजनं ताग्ररजतकां स्यायन्यतमेषु धा- 
यम्‌ । रोपणं सुव्रणेवटशेखान्यतमेषु । प्रसादनं स्फटिकशक्षचंद- 
नान्यतमेषु धायम्‌ । एवं ्यंजनमव्यापन्नगुणं भवति । वर्तर्वरष- 
णार्थं शिला निश्नमध्याऽनुद्वारिणी पंचांगुलायता च्यंगुटविस्तारेति । 


निरि स्वप्रे न मध्याहवे पानान्नोष्णगभस्तिभिः १५ 
अश्षिरोगाय दोषाः स्यर्वधितोत्पीडितद्रताः । 
प्रातःसायं च तच्छांदये व्यभ्रकै ऽतौ ऽजयेत्सदा १६ 


निरि रात्रावेजनं न प्रयोज्यम्‌ । तथा खप्रे स्वप्रकाटेंऽजनं 
न प्रयोज्यम्‌ । तथा मध्यंदिनंऽजनं न प्रयोज्यम्‌ । नच 
म्ठीने टोचनेंऽजनं प्रयोज्यम्‌ । केन म्लाने । उष्णाभिर्दीधि- 
तिभिः । यस्मादेषु कालेष्वंजनेन प्रयुक्तेन दोषा ब्रद्धि नीतास्त- 
थाऽन्यस्थानगतत्वादुत्पीडितास्तथा द्रुताः काठस्योष्णत्वाद्धि- 
ल्यं गता अक्षिरोगाय स्युस्तस्मादेषु काटेष्वंजनं न प्रयो- 
ज्यम्‌ । यतः परवेक्तेषु काटेषु पूर्वोक्ता दोषास्तस्माप्पू्वाहने च 
तच्छांयै तस्याक्षिरेगस्योपदमाय गताभ्रे रवौ सदैव ने्रमंजयेत्‌ । 


वदंल्यन्ये तु न दिवा प्रयोज्यं तीकष्णमंजनम्‌ । 
विरेकदुवैटं चश्चुरादिदयं पराप्य सीदति॥ १७ ॥ 


अन्ये त्वाचार्य एवं मन्यंते । तीक्ष्णमंजनं दिवा न प्रयोज्यम्‌। 
कस्मादिः्याह । यस्माच्च्षुरादिलयं प्राप्य सीदति । किंमूतम्‌ । 
विरेकदुबलम्‌ । तीक्ष्णांजनेन विरेचितत्वात्‌ । तस्मादिवसे ती- 
्ष्णमंजनं न प्रयोज्यम्‌ । 

अत एवाऽऽह्‌ । 


स्वभरेन रातौ कालस्य सोम्यत्वेन च तर्पिता । 
रीतसात्म्या दगाभ्रेयी स्थिरतां लभते पुनः १८ 


यस्मात्स्वप्रन रारो तिता तथा कालस्य राव्याल्यस्य सौ- 
म्यत्वेन तपिता दृष्टिः पुनः स्थैयै प्राप्रोति तीक्ष्णांजनक्षोभि- 
ताऽपि। कीदृग्दष्टिः । आप्न्य्युत्कटभूतसंभवा । तथा री- 
तसात्म्या । तस्माद्रात्रावंजनं प्रयोज्यम्‌ । आमेयीति सर्वैत्राभि- 
कलिभ्यां दग्वक्तव्य इति टक्‌ । शीतं सात्म्यं यस्याः । पैत्तिक- 


| ज्वरस्येव । 


अऽ २४ 


सूत्रस्थानम्‌ । 


१४५ 








तदेतदन्यमतमव्यापकमिति दषयन्नाह । 


अद्युद्रिक्ते बलासे तु ठेखनीयेऽथवा गदे । 
काममहयपि नाद्युष्णे तीक्ष्णमर्णि प्रयोजयेत्‌ १९ 


अत्युत्कृष्टे कफे ऽथवा लेखना शक्रार्मादौ रोगे दिनेऽपि ना- 
टुष्णे तीक्ष्णमंजनं प्रयोजयेत्‌ । काममनुगतमेतत्‌ । कालस्यालयौ- 
ष्ण्यादंजनस्य तक्ष्याचाऽतियोगेन टष्टयुपघातः स्यात्‌ । 

अत एवाह । 


अरमनो जन्म लोहस्य तत एव च तीक्ष्णता । 
उपधातोऽपि तेनेव तथा नेचस्य तेजसः ॥ २० ॥ 


पाषाणाच्छख्स्योत्पत्तिस्तस्मादेव चाऽरमनः श्लक्ष्णतादियो- 
गात्तीक्ष्णता । उपघातोऽपि कुंटत्वादिकस्तेनैव पाषाणेन न केवलं 
तेक्षण्यम्‌ । तथा तेनैवादमराखन्यायेन नेच्रस्य तेजसोऽमेरदमस्था- 
नीयाजन्म रविसंज्ात्तेजसः सकाशात्तीक्ष्णता ददीनपटुलमल्यु- 
ष्णेन तु तेन तस्योपघातः । तस्मायदन्ये गदंति सामान्येनैव दि- 
वां ऽजनं न प्रयोज्यमिति तदसदेव । 


न राज्रावपि शीतेति नेते तीक्ष्णांजनं हितम्‌ । 
दोषमखावयत्स्तं भकं द्भूजाञ्यादिकारि तत्‌॥२१॥ 


अपि च रात्रावपि नेत्रे कफाधिक्येनातिक्तीति कंद्ैच्छिल्या- 
यनुमिते तीक्ष्णमंजनं न प्रयोज्यम्‌ । यतो निरि तीक्ष्णमंजनमुप- 
युक्तं कारस्य सौम्यत्वादोषखवणेऽयोग्यमखावयदंजनं कंट्ूजा- 
ब्यादिकृत्‌ स्यात्न त रामकारि । तस्माच्छीतसात्म्या दगाभ्नेयी 
स्थिरतां कभते पृनरियेतदप्यसत्‌ तस्मात्पर्वक्तमेवाऽनवयम्‌ । 


नांजयेद्धीतवमितविरिक्ताऽदहितवेगिते । 
करद्धज्वरिततांताक्षिरिरोरुक्‌शोकजागरे ॥ २२ ॥ 
अदष्टेऽकं शिरःखाते पीतयोधूममचयोः । 
अजीर्णे ऽभ्यकेसंतप्ते दिवा सुते पिपासिते ॥ २३॥ 
मीतादीनामक्षिणी वैय नांजयेत्‌ । अरितोऽत् सदोभुक्तो 
वेयः । सयोयुक्तस्य नरस्य नयने नांजयेदियर्थः । ताते सृष्ष्म- 
मासुरादिददीनादमिघातत्वाच ग्ठानेऽक्षिणी यस्य स एवं त- 
स्मिन्‌ । अटष्टेऽ्के जलदच्छननतात्‌ । तथा रिरःलातादिषु । 


सप्रतं याददामंजनं न योज्यं तदृदीयति । 


अतितीक्ष्णम्ुदुस्तोकवहच्छघनकर्कराम्‌ । 
अत्यथेदीतटं तप्तमंजनं नावचारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 


अतिराब्दस्य तीक्ष्णादिभिधेनांतैः संबंधः । भदयर्थ्ीतटमि- 
येतस्मादत्यथदाब्दस्तप्तमित्यता ऽनुद्त्तिकृतेन संवंधेन योज्यः। अ- 
तितीक्ष्णादिगुणमं जनं न प्रयोजयेत्‌ । तंतं तरे चां ऽजनविधिरुक्ताः । 
सुखोपविष्टसाऽऽतुरस् सूपविष्ट वैयो वामां गषठनोत्तरं वर््मोक्प्षिप्य 
कृष्णभागस्याऽधःकनीनिकाद पां गं यावदंजनं नयेदिति । 


अथाऽनुन्मीटयन्‌ दटिमंतः संचार्येच्छनेः । 
१५ 


अजिते वर्त्मनी किंचिच्चाटयेद्चेवमंजनम्‌ ॥ २५ ॥ 
तीक्ष्णं व्याप्नोति सहसा न चोन्मेषनिमेषणम्‌ । 
निष्पीडनं च वत्मभ्यां क्षाटनं वा समाचरेत्‌ ॥२६॥ 
अथेवमंजनस्वरूपमवेत्य नेतरे ऽजिते सति दष्िगोलकमनुन्मील- 
यन्मध्ये शनैःशनैः संचारयेत्‌ । कथम्‌ । वर्त्मनी चालयेत्‌ । 
एवमंजनं नेतरं व्याप्रोयनुप्रविशशति । न च सहसा विध्यतिक्रमे- 
णोन्मेषनिमेषणं कुयीत्‌ । चशब्दो ऽवधारणे । नैव समाचेदिल्धः । 
वर्मभ्यां च निष्पीडनं न समाचरेत्‌ । वाब्दो ऽवधारणे । क्षाठनं 
च नैव कुर्यात्‌ । 
अपेतोषधसंरभ निवतं नयनं यदा । 
व्याधिदोष्तयोग्याभिरद्धिः प्रक्षाट्येत्तदा ॥ २७ ॥ 
अपेतो ऽपगत ओषधसंरंभो मेषजक्षोभो यस्मान्नेच्रात्तदेवमपे- 
तोषधसंरभम्‌ । अत एव नि्गतमपेतदुःखानुबंधि यदा लोचनं खा- 
तदा व्याध्यादियोग्येजठैः प्रक्षालयेत्‌ । तत्र व्याधिरमिष्यंदादिः। 
दोषो वातादिः । ऋतुर्वसंतादिः । 
दक्षिणांगुष्टकेनाऽक्षि ततो वामं सवाससा । 
ऊभ्वैवत्मैनि संगृह्य शोध्यं वामेन चेतरत्‌ ॥ २८ ॥ 
ततो नयनप्रक्षालनादनंतरं दक्षिणां गुष्ठेन सवच्लेण वामं नयन- 
मूध्ववर्त्मनि सम्यगादाय शोधनीयम्‌ । वामेनां ऽग्न सवाससेतर- 
दक्षिणमूध्वैवत्मनि संगृह्य रोध्यम्‌ । 
किमिति शोध्यमियाह । 


वत्मेप्राप्तांजनादोषो रोगान्कुयीदतोऽन्यथा । 


अतोऽन्यथा ऽरोध्यमाने वर्त्मनि प्राप्तं च तदंजनं वत्मप्राप्ता- 
जनं तस्मादोषो रोगान्‌ कुत्‌ । तस्मात्तच्छोध्यं नयनम्‌ । 


कं जाञ्यंऽजनं तीक्ष्णं धूमं वा योजयेत्‌ पुनः। 
कड्श्च जायं चेति समाहारः । तस्मिन्‌ सति तीक्ष्णमे- 

जनं योजयेत्‌ । अथवा तीक्ष्णं धूमं योजयेत्‌ । 

तीक्ष्णांजनाऽभितपे ठु पूर्णं प्रत्येजनं हितम्‌ ॥२९॥ 


पुनस्तीक्षणेनां जनेनाऽभितपते लोचने पूरण प्रतंजनं चोक्तं हित- 
मिति । 

दति श्री्गांकदत्तपूत्रश्रीमदरुणत्तदविरचितायामष्टंगहूदय- 
टीकायां सवौगसदराख्यायां जयोविरोऽध्यायः ॥ २३ ॥ 


चतुविातितमोऽध्यायः। 
अस्मादनंतरं चतुविशाश्ध्यायारंभ आश्वोतनांजनाभ्यां हि नय- 
नख प्रायो दौबेल्यमतस्तर्पणादेरुपयोगो युक्त इह । 


अथाऽतस्तपणपुटपाकविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। 


तर्पणं च पुटपाकश्च तर्पणपुटपाकौ तयोविधिस्तम्‌ । रें 
ूवैवत्‌ । 


नयने ताम्यति स्तन्धे शुष्के रूक्षे ऽभिधातिते । 


अष्टांगहृदय 





वातपित्तातुरे जिद्ये रोणैपक्ष्माचिटेक्षणे ॥ १॥ 
छृच्छ्रोन्मीरुशिराहषरिरोत्पाततमो ऽनः । 
स्यंदमंथान्यतोवातवात पयौयश्यु्रकैः ॥ २॥ 
आतुरे शांतरागाश्ुशुलसंरं भद्‌ षिके । 

निवाते तर्पणं योज्यं शुद्धयोभरधेकाययोः ॥ २३ ॥ 
कारे साधारणे प्रातः सायं चोत्तानरायिनः। 


चक्षुषि म्लायति सति तथा स्तन्धादिगुणे तणं कायम्‌ । 
तथा शीर्णे पक्ष्मणी यख्य तदेवम्‌ । आविलमस्पष्टमीक्षणं ददोनं 
यस्य तदेवम्‌ । दीणेपक्ष्म च तदाविलटेक्षणं च तस्मिन्‌ । तथा 
कृच्छोन्मीादयोऽक्षिरोगेषु वक्ष्यते । कृच्छोन्मीटश्च रिराह- 
पश्च रिरोत्पातश्च तमश्वाऽ्जुनध्तैरातुरे । तथा यंदश्च मंथश्चा- 
न्यतो वातश्च वातपयीयश्च शक्रकं च तैरातुरे । तथा तस्या ऽनर्ह । 
यतो वक्ष्यति । तपेणं पुटपाक च तसयाऽनहं न योजयेत्‌ । तथा 
शांता शमं गता रागाशरुशूलसंरंभदूषिका यस्मिन्नयने तस्मिन्‌ । 
कीटरि स्थाने । निवाति विगताऽनिले । उपलक्षणं चेदम्‌ । वि- 
गतातपरजोधूमादिक इत्यपि द्रष्टव्यम्‌ । कीटशयोमस्तकदेहयोः । 
शद्धयोधेथायोगं वमनविरेचननसैः कतश्च्ोरियर्थः । कीटरे 
काले । साधारणे वसंतादिके । कदा । सायं प्रातवा दोषदृष्या- 
दपेक्षया । कीदशस्याऽत्रस्य । उत्तानशायिन इति । शयनस्थ- 
स्योत्तानयेलयथः । 


यवमाषमयीं पाटी 'ने्रकोदाद्रहिः समाम्‌ ॥ ४ ॥ 
द्यंगुखोजचां टडां कृत्वा यथास्वं सिद्धमावपेत्‌ । 
सपिनिमीलिते ने तक्तांबुभविखापितम्‌ ॥ ५॥ 


यतेर्मिश्रा मापा यवमाषास्ते प्रकृता यां सा यवमाषमयी 
ताम्‌ । तादरीं पाठी नेतकोशाद्राद्यत उभयपाश्वयोः समाम- 
निग्नोन्नतां कृत्वा यथायोगं दोषदष्यायनुरोधात्पक्रं धृतं निमी- 
लितेऽ नुन्मीकिते लोचने क्षिपेत्‌ । अथ पाल्या उच्छायमाह । 
व्यगुलोचां ओंगुोच्छयवतीम्‌ । तथा दृढां निबिडम्‌ । यथा 
लेहो न प्रख्वेदित्य्थः । कीटदा सपिः । तत्तेन जलेन प्रकर्षण 
वरिलापितं द्रवीकृतम्‌ । । 
नक्तांभ्यवाततिमिर्च्रबोधादिके वसाम्‌ । 
आपक्ष्माभ्रात्‌ 

रात्यंधादिषु वसां यथास्वौषधसिद्धां तथेव विलापितामाव- 


चेत्‌ । अथ स्ेदक्षेपादनंतरमापक्ष्ा्रात्‌ पक्ष्माग्राणि यावननिमस्नानि 
तावत्सपिरावपेदिति । 


अथोन्मेषं शनकैस्तस्य कुर्वतः ॥ ६ ॥ 
मात्रां विगणयेत्तच वत्मसंधिसितासिते । 


दषो च कमर व्यधो शतं जीणि च पेच च॥७॥ 


द्रातानि सप्त चाष्टौ च दश्च मंथे दश्ाऽनिटे। 
पित्ते षट्‌ स्वस्थचत्ते च बरासे पच धारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ धघृताद्यावपनादन॑तरं शनैःरशनेखन्मीलनं व्रिदधतस्तस्या- 
ऽऽत्रस्य मात्राः पूर्वोक्ता विगण्मेत्‌ । तत्र तेषु वर््मादिके व्याधौ 
| सर्पिषि क्षिप्ते शतसंघ्यादीर्मात्रा विगणयेत्‌ क्रमेण । तच्र वर्त्मगोगे 
माचाद्वतम्‌ । संधिरोगे तजीणि शतानि । सितगेगे पच हतानि । 
असितरोगे सप्त शतानि । टष्टिरोगेऽरौ शतानि धारयेदिति । 
मो यथासंल्येन । मधाद्ये गेगे दश॒ शतानि । वातरोगे 
दशेव शतानि । पित्तरोगे प्रद्‌ शतानि । स्वस्थवृत्ते च षट्‌ 
रातानि । कफे प॑च शतानि । धारयेत्‌ । 


कृत्वाऽपांगे ततो द्वारं खेदं पात्रे तु गायेत्‌ । 
पिबेच्च धूमं नेक्षेत व्योम रूपं च भास्वरम्‌ ॥९॥ 
यथोक्तमाचाधारणादनंतगमर्पागेदेे पाल्या द्वारं करता लेहं 
भाजने निक्षिपेत्‌ । ततः सक्तुपिव्याक्षिकोदं प्रखरज्य ज्ेहेरित- 
कफोपरशातये धूमं च पिविन्न केवलं तर्पणं कुर्यात्‌ । प्रक्षाटित- 
नेतं तेनं मारया मोजयेत्‌ । न दिवसे तथा व्योम न प्दयेद्धा- 
स्वरं रूपं च । उपलक्षणं चेदम्‌ । एवमातपमपि न पर्येत्‌ । 
इत्थं प्रतिदिनं वायौ पित्ते त्वेकांतरं कफे । 
स्वस्थे च च्यंतरं द दयादातृप्तेरिति योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 
दृव्थमनेन कमेण पवने प्रत्यहं तर्पणं दयात्‌ । पित्ते पुनरेका - 
तरं तर्पणं दयात्‌ । कपे स्वस्थे च द्विदिनांतरं योजयेत्‌ । इयेवं 
यावन्नयनस तप्तिः सयात्तावत्तरपणं योज्यम्‌ । 
तप्तख रवि लक्षणमित्याह । 


प्रकादाक्षमता स्वास्थ्यं विरादं घु रोचनम्‌ । 
तृष विपर्ययो ऽतृपेऽतितृप्रे श्छेष्मजा रुजः ॥ ११ ॥ 

प्रकारक्षमत्वादिकं ठप्तख सम्यक्तपितस्य लक्षणम्‌ । प्रका- 
राक्षमता प्रभामास्वरादिसहत्वम्‌ । अठप्त वैपरीत्यं पृवानिर्दिष्टम्‌ । 
अतिठप्ते सति कफोद्धवाः कंद्पैच्ि्यादिका रुजः स्युः । 
सनेहपीता तयुरिव ऋता दष्टिहि सीदति । 
तपेणानंतरे तस्मादग्बखाधानकारिणम्‌ ॥ १२ ॥ 
पुटपाकं प्रयुंजीत पूवोक्तेष्वेव यक्ष्म । 

लेहर्पाता दष्टः वांता तनुरिव यतोऽवसीदति तस्मात्कार- 
णात्तर्पणानंतरं पुटपाक प्रयुंजीत । कीदराम्‌ । दोषलं दग्बलं 
तस्याऽऽ्धानं प्रब॑येन वृत्तिस्तत्करोति तं दृग्बलाधानकारिणम्‌ । 
हेतोद्धितीया । दग्बलाधानकारित्वात्‌ प्रय जीतेत्यथैः । पूवेक्तेष्वेव 
तर्पणोक्तेष्वामयेषु । 
स वाते खेहनः श्छेप्मसदिते टेखनो दितः ॥ १३॥ 
दग्दोवैव्ये ऽनिले पित्ते रक्ते स्वये प्रसादनः । 

सत च पुटपाको वाते ज्ञेटनो हितः । कफसहिते मारुते ले- 
| खनो हितः । ट्दौर्ैल्यादिषु प्रसादनो हितः । 
ददानीमेषां पटपाकानां कल्पनामाह । 


 सूशायग्रसहानूपमेदोमज्ञावसामिषेः ॥ ९४ ॥ 
सेहेन पयसा पिष्टै्जो वनीयैश्च कट्पयेत्‌ । 
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सूत्रस्थानम्‌ 
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मृशया बिलेशया मेकगोधायाः । प्रसहा गोखरादयः । अ- 
नृपा महाग्गवारिचरवारिशयाः तेषां मेदोमजावसामिषाणि ते- 
स्तथा जीवनीयेजीविंतीकाकोल्यादिभिश्च क्षीरपैः ज्ञेहनं पुट- 
पाके कल्पयेद्रेयः । 


स्रगपक्षियजून्मां समुक्तायस्ताश्रसंधवैः ॥ १५ ॥ 
सख्रोतोजरांखफेनाले्टेखनं मस्तुकटिपतैः। 

सगा हरिणायाः पक्षिणो विष्किरप्रतुदास्तेषां यक्रन्मांसानि 
तैः । तथा मुक्तादिभिर्मस्तुकलि्पितेरठेखनं पुटपाकं कल्पयेद्रेयः । 
प्रसहानां सरगपक्षिणां ज्ञेहने पुटपाक उपयुक्तत्वाजांगटा एव मु- 
गपक्षिणो ऽत्र म्राह्याः । 
स्रगपक्षियकृन्मज़ावसां ऽजहदयामिषेः ॥ १६ ॥ 


मधुरैः सधृतैः स्तन्यक्षीर पिष्ट; प्रसादनम्‌ । 

म्रगपक्ष्यादीनां यकृन्मनावसां्रहदयामिषाणि तैः । तथा म- 
धुरर्मधुरवरगोक्तेघंतान्वितैः स्तन्यक्षीरपिषः प्रसादनं पुटपाक क- 
ल्पयेदरैयः । अत्र स्तन्यं छिया एव । 


अधुना पुटपाकस्य कल्पनामाह्‌ । 


बिल्वमाञं पृथकिपडं मांसभेषजकल्कयोः ॥ १७॥ 
उरुवूकवटां ऽमोजपत्रैः स्रेदादिषु कमात्‌ । 
वेष्टयित्वा खद्‌ लितं धवधन्वनगोमयेः ॥ १८ ॥ 
पचेत्पदीतैरद्याभं पक्तं निष्पीड्य तद्रसम्‌ । 

नेत्रै तपेणवदंञ्यात्‌ 





मांसं च मेषजकल्कश्च तयोः प्रथक्‌ विल्वफलमात्रं पिडमे- | 


रंडादिपतर्वे्यित्वा कष्णमरत्तिकालिघ्रं वृद्धतैयन्यवहारात्‌ ग्य॑गु- 
लोत्सेधं म्रत्तिकाठेपं कृत्वा क्रमेण धवादींधनैः प्रदीपे: पचेत्‌ । 
तजर लेहने पुयपाकः एरंडपतरर्वे्टनं धवकाष्ैः प्रदीपनम्‌ । प्रसा- 
दने जटजपतरवैटनं गोमयेधनेन प्रदीपनमिति कमाथः। अभ्या- 
भमिति । अभिवर्णं सत्‌ पक्रं ज्ञात्वाऽपनीतपत्रं विधाय वाससा 
निष्पीड्य तद्रसं नयने त्पणमिव वुज्यात्‌ । 
दातं डे जीणि धारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
टेखनसनेदना्येषु 

ठेखनादिष॒ रतादीनि धारयेत्‌ । तत्र ठेखने दातं माच्राणां 
धारयेत्‌ । जेहन द्व इते । अये प्रसादने चीणि रातानि धारयेत्‌ । 

पूर्वौ कोष्णो हिमोऽपरः 

र्वो ्नेहनटेखनौ कोष्णो योज्यौ । दिमोऽपरः प्रसादनाख्यः। 
धूमपोऽते तयोरेव 

तयोराययोः प्रटपाकयोरेते धमपः स्यात्‌ । सेहेरितकफोपरादये 
न तु प्रसादनांत इ्येवशब्दाथः । 

योगास्तज्र च तृ्िवत्‌ ॥ २०॥ 
तत्र तेष च प्रटपाकरेषु योगाप्तर्पण इव स्युः । ठप्तिवदिति 


सप्तम्यंताद्रतिः । योगा इति बहुवचननिर्देशात्‌ सम्यग्योगायोगा 
तियोगा गह्यते । 














तपेणं पुटपाकं च नस्यानहं न योजयेत्‌ । 
तपणपुटपाकौ नखायेग्ये न योजयेत्‌ । नस्यान्हा योजयेन्न तं 
नावनमिादुक्ताः । 
यावंत्यदानि युंजीत द्विस्ततो हितभाग्भवेत्‌ । 
यावन्मात्राणि दिनानि तर्पणपुटपाकौ कुर्वीति तावं्यहानि ततो 
द्विगुणानि च दिनानि हितसेवी स्यात्‌ । 
मालतीमदलिकापुष्पै्वद्धाक्षो निवसेन्निशि ॥ २१॥ 
कृततपणपुटपाको माख्यादि पुष्पेवद्धाक्षः सन्‌ विभावरीं व- 
सेत्‌ । माटती सुमनाः । मष्टिका गंधवार्षिका । 
स्वात्मना नेज्रवलाय यल्लं 
कुर्वीत नस्यांजनतर्पणायेः । 
टष्िश्च नष्टा विविधं जगच 
तमोमयं जायत एक रूपम्‌ ॥ २२ ॥ 
सर्वेण प्रकारेण ने्रबलाय चक्चःसामध्यौय नख्यादिमियलं कु 
यत्‌ । दष्िश्ेति चो हेतौ । यतो दृश्ियैदि न स्यात्ततो जगद्विविध- 
मपि तमोमयमधकाररूपमेकटक्षणं संपयत इति । उपजातिर्त्तम्‌। 
दति श्रीखगांकदत्तपचश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्रांगहदयरी- 


कायां सवौगसंदरा्यायां चतु्िनञो ऽध्यायः ॥ २४ ॥ 


पंच्विरातितमोऽध्याथः। 


अथेदानीं प॑चविश्चाऽ्व्यायारभो यंचरप्रविधानप्रदरोना्थः। यतो 
बस्तिनिस्यांजनक्षारादीनि यंचराश्रयाण्येवेत्याह । 
अथाऽतो यं्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
यंत्र विधिर्यत्नविधिः । रोषं पूर्ववत्‌ । अरोमगंदरादिषु 
रुजं ऽगे यम्यते नियम्यते शखक्षाराधिकर्मेति यंचम्‌ । 
एतदेव स्पष्टयन्नाह । 


नानाविधानां शय्यानां नानदेराप्रवाधिनाम्‌ । 
आहतैमभ्युपायो यस्तदय॑त्नं यञ्च दरोने ॥ १॥ 
अशोभर्गद्रादीनां शखक्षाराऽभ्चियोजने । 
रोषांगपरिरक्षायां तथा बस्त्यादिकमणि ॥ २॥ 
घरिकालावुशुगं च जांबवोष्टादिकानि च। 


क 


नि 


अनेकप्रकाराणि यानि राल्यानि रशाल्यवेणुपाषाणादिरूपाणि वि- 
विधेषु ररीरप्रदेशेषु निविशते तेषामाहरण आक्रष्टं यो ऽभ्युपायस्त- 
दंत्रमुच्यत इति हेषः । तथाऽर्ोभिगंदरनाडीव्रणादीनां रास्रा- 
दियोजने सति शेषस्य निरुजांगघ् परिरक्षायां रक्षानिमित्तम्‌ । 
स्वस्थस्य ऽगसय राल्यबाधानिवच्य्थमि्यथः । तथा बस्तिनखा- 


| दिकर्मेणि य उपायस्तच्च यंत्रम्‌ । तथा घटिकादि च यंत्रं पिचुना 


रक्ताद्याकषणाय च । जांबवोष्संदंशादीनि च येचाणि । 
येत्राणां कवि रूपं कि कार्यमिह । 


। अनेकरूपकायोणि यंजाणि विविधान्यतः ॥ ३॥ 


९४८ 


अष्टांगहृदय 


अ० २९ 


` 





विकल्प्य कट्पयेद्रद्या 
= 

रूपाणि च कायणि च रूपकार्याणि । अनेकानि विचिघ्राणि 
रूपकार्याणि येषां तानि यानि नानाप्रकाराणि । तत्र रूपं ककमु- 
खस्स्तिकायाकारत्वम्‌ । कार्वमस्थ्यादिपरशत्यहरणादिकम्‌ । 
यतश्वेवं नानाविधत्वं यंत्राणामतस्तानि बुद्धया विकल्प्य कायी- 
नुरोधात्कल्पयेत्‌ । 

ननु यंत्राणां दि्ात्रेऽप्यनभिज्ञः कथमिव कल्पनां कर्तु पा- 
रयेदित्याह । 

यथास्थूलं तु वश्ष्यते । 

यानि यानि स्थूलानि यथास्थृलम्‌ । यथा सादद्य इ्यव्ययी- 
भावः । यथा स्थूलयंत्रकरणेन व्युत्पन्नमतिः रोषाणामपि यंत्राणा- 
मुत्पादने विकल्पं क समर्थो भवयेवेति भावः । 

अथ यत्राण्याह । 


तुल्यानि केकसिहक्ष॑काकादिग्गपक्षिणाम्‌ ॥ ४॥ 
मुखे्मुखानि यंजाणां कुयीत्तत्संज्ञकानि च । 
अष्टादशांगुखायामान्यायसानि च भूरिशः ॥ ५ ॥ 
मसूराकारपर्थतेः कंठे बद्धानि कीरकेः । 
विद्यात्स्वस्तिकयंत्राणि मूेऽकुडशनतानि च ॥ ६॥ 
तैररढेरस्थिसंलश्नश्शल्याहरणमिष्यते । 

येन पार्श्वेन रशाव्यमुद्धियते तयंत्राणां मुखं वेयम्‌ । कंका 
दीनां पक्षिसगादीनां मुखेस्तुल्यानि य॑त्राणां मुखानि कुर्यात्‌ । 
आदिशब्देन ग्ृध्रहरिणादि परिग्रहः । तानि तत्संज्ञकानि । च ए- 
वार्थे । तानि यंत्राणि तन्नामान्येव । यथा कंकमपुखं सिंहमुख- 
मिलययादि । स्वस्तिकाल्यानि यंत्राणि विदयात्‌ । कीदृशानि । 
अष्टादशांगुरुदैव्याणि । मृरिो बाहुल्येनाऽयसानि शमयानि । 
दंतादिमयानामपि कचिदशंनाद्धरिश इत्युक्तम्‌ । तथा कंटप्रदेशे 
कीठ्कैर्बद्वानि । कीटैः कीटकः । मसूराकाराः परयता येषां 
तैः । यत्र प्रदेशे यंत्राणां दस्तग्रहस्तत्र तन्मूलम्‌ । ततरां ऽकुःरव- 
न्नतानि परिणतानि । तैः कंकमुखादिभिरस्थिसंटम्नरशत्यसय कां- 
डफलादेगाहरणमाकषणमिष्यते । 


कीटवद्धविमुक्ताग्रो संदंशो षोडशांगुटो ॥ ७॥ 
त्वक्‌ रिरास्नायुपिशितलश्चद्राल्यापकषेणौ । 

कीठेन मसूराकारांतेन बद्धं विमुक्तमग्रं मुखं ययोस्तौ कील- 
वद्धविमुक्ता्रौ संदंशो भवतः । कीदृशौ । षोडशंगुलप्रमाणौ । 
क उपयोग एतयोः स्यादित्याह । त्वगिवयादि । त्वगादीनां 
ददरः । तकूरिरा्नायुपिरितलपरं च तच्छल्यं च तस्थाऽपकर्ेण 
आहरणे तावुपयुज्येते । 


षडंगुखो ऽन्यो हरणे सृक्ष्मराल्योपपक्ष्मणाम्‌ ॥ ८ ॥ 


पोडगां गुटसंदंशद्रव्यादन्यः संदंशः सृक्ष्मराव्यानां नासारो- 
मादीनां हरण आकषृणे तथोपपक्ष्मणां वत्मादिभवानामाहरणे 
गुज्यते । 





मुच डीसुक्ष्मदं तजैमूटे रुचकभूषणा । 
गभीरवणमांसानाममेणः रोपितस्य च ॥ ९॥ 

स च मुचंडीसंज्ञः । रकिमृता मुचं । सृक्ष्मा दता याः 
सा सूक्ष्मदंता तथञ्जुरवक्रा । न च संदेशवद्रक्रा बद्धा द्विवा- 
हुरित्यथः । तथा मूले हस्तग्रहणस्थाने रुचकमंगुटीयकरूपं भू- 
परणं यस्याः सा रुचकमृषणा । रुचकपीडनेन सा कमं करोती- 
त्यथः । गेभीरश्चासौ व्रणश्च गंभीरव्रणप्तस्मिन्‌ मांसानि तया- 
मधिमांसमेतद्विषय आहरणे । अर्मणश्च शेपितस्य च्छिन्नदेषसया- 
ऽऽहरणे मुचृंडी । 








दे द्वादशांगुरे मत्स्यताखवद्‌ च्येकतारके । 
ताखयंतरे स्मरते कर्णनाडीद्राट्यापदहारिणी ॥ १० ॥ 

द्रे तालयंत्रे भवतः । रविप्रमाणे द्वादशांगुल । संस्थानमाह । 
मत्यतालवन्मीनगलताखवत्‌ द्विताटकम्‌ । द्योः पार््योर्मत्य- 
मुखसद्शमपरमेकताटकमेकपार््ं मत्यमुखाकारमेव । ते द्व ता- 
टयंतरे याताम्‌ । कर्णे्यादि । कणेनाडी शल्यमपहरतः कर्णनाडी- 
राल्याप्हारिणी । 


नाडीयं्ाणि शुषिराण्येकानेकमुखानि च । 
स्रोतोगतानां राट्यानामामयानां च द रोने ॥ ११ ॥ 
क्रियाणां खुकरत्वाय कुर्यादान्चूषणाय च । 
तद्विस्तारपरीणाहदैर््यं खोतोनुरोधतः ॥ १२॥ 

नाडीयंत्राणि बस्तिनेत्रादिवत्‌ सुषिराणि स्युः । एकं चा- 
ऽनेकं चेकानेकं मुखं येषां तानि च कानिचिदेकमुखान्येकद्रा- 
राणि कानिचिदनेकमुखान्यनेकद्राराणि । एतत्कमाचष्े । खरोत 
इत्यादि । तानि च कणौदिखोतोगतानां शल्यानां दरीननिमित्तं 
विदधीत । तथा कंटादिखोतोगतानां रोगाणां दरीने दरोननि- 
मित्त विदधीत । तथा क्रियाणां शखक्षाराधिप्रक्षालनोषधप्रणिधा- 
नादीनां सुकरत्वा्थम्‌ । तथा विषदग्धांगादीनामाचूषणाय वि- 
दधीत । तद्विस्तारेतयादि । तेषां नाडीयैत्राणां विस्तारश्च परीणा- 
हश्च दैष्यं च तानि खोतोवशाद्धवंति । यथाऽनुवासनोत्तरबस्तिन- 
स्यनाडिकादिषु निर्दिष्टम्‌ । 
द शांगुखाधेनादां तःकेटशाल्यावलोकने । 
नाडी 

कंठे शव्यं कैटशल्यम्‌ । कंठाभ्यंतरशल्यावलोकनाथं दशां - 
गला नाढ्यर्धनाहा पंचांगुरपरिणाहा । 

पचमुखच्छिद्रा चतुष्कर्णैस्य संग्रहे ॥ १३॥ 

वारंगस्य द्विकणेस्य जिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः । 

पंचमृखानि चिद्राणि यस्याः सा चतुष्कर्णस् वारंग् संग्रह 
संग्रहणनिमित्तमिदं यंचम्‌ । चत्वारः कणां यसय वारंगस्येति स- 
मासः । त्र ररादिदंडप्रवेशः । शिखाकारः कीलको वारंग उ- 





| च्यते । द्विक्णवारंगसख संम्रहा्थे चिच्छिद्रा नाडी सात्‌ । जीणि 
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सूत्रस्थानम्‌ । 
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च्छिद्राणि यसाः सा तरिच्छिद्रा । चिद्रशव्दखोपलक्षणार्थतवात्रि- 
मुखेलयेतदपि द्रव्यम्‌ । तस्य वारंगसख प्रमाणं तत्प्रमाणं तस्मा- 
द्ारंगप्रमाणतस्तदनुसारेण नाडीप्रमाणं ज्ञेयम्‌ । 


वारगकणेसंस्थानाऽनाहदैष्योयुरोधतः ॥ १४॥ 
नाडीरेवविधाश्चाऽन्या द्रप शल्यानि कारयेत्‌ । 

वारंगकणैसख संस्थानं चाऽऽनाहश्च दैर्घ्यं च तान्येव वारगकणै- 
संस्थानानादहदध्याणि तेषामनुरोधस्तस्मादेवप्रकारा अन्या अपि 
नाडीः शल्यानि शरीरांतगेतानि द्रष्टं कारयेत्‌ । 


पद्मकणिकया मूधि सदी द्वादशांगुखा ॥ १५॥ 
चतुथैखुषिरा नाडी शव्यनिघौतिनी मता । 

मृधि मूर्धभागे प्चकणिकया जलककैटिकया सदशी । कि 
यत्प्रमाणा । द्रादशांगुला । तथा चतुर्थश्चतुभागः सुषिरो यस्याः । 
अंगुसुषिरेति यावत्‌ । सा नाडी शाल्यनिघोतिनी मता। मुनीना- 
मिति रोषः । 

अरोयंत्रं दरोयितमाह 1 


अर्शसां गोस्तनाकारं यंजकं चतुरगुरम्‌ ॥ १६॥ 
नाहे पंचांगुरं पुंसां प्रमदानां षडंगुलम्‌ । 
दिच्द्रं दने व्याधेरेकच्छिद्रं तु कमेणि ॥ १७॥ 
मध्येऽस्य ज्यंगुटं छिद्रमंगुष्ठोदरविस्तरतम्‌ । 
अर्धागुरोच्द्रितोदरत्तकणिकं तु तदुध्वेतः ॥ १८ ॥ 
अरदसां संबंधि यंत्रके गोस्तनाकृति चतुरंगुटं मानतो दै 
व्ण स्यात्‌ । यंत्रकमित्याकरषैकं स्यात्‌ । नाहे पररिणाहे च प॑चां - 
गुलम्‌ । यत्प॑चांगुलं दीर्वेण सूत्रेण वयते तत्प्रमाणं स्थौव्यमि- 
लयः । पुंसामेव प॑ंचांगृटं नाहे स्यात्‌ । ख्ीणां परिणाह तु षडं- 
गुटं यंत्रकं स्यात्‌ । स्वभावत एव॒ तासां गुदस्य महात्‌ । 
व्यापे्ददीने द्विच्छिद्रमुभयपा्य द्विच्छिद्रं यंतरम्‌ । कर्मणि शख- 
्षाराद्यवचारण एकच्छिद्रं यंचरकम्‌ । असय यंत्र मध्ये च्यंगुटं 
छिद्रमंगुष्टमध्यतुल्यविस्तारं तथा तदुर्वतोऽधागुखोच्छता 
कर्णिका यख तदेवम्‌ । 


द्राम्याख्यं ताद गच्द्रं य॑त्रमश्ःप्रपीडनम्‌ । 


शम्याद्यं रामीसंज्ञं तीयं य॑त्रकं तादृग्‌ गोपस्तनाकारमिदया- 
दिटक्षणटक्षितयंत्रसदशं सयात्‌ । अत्र विदेषमाह । अच्छिद्रमि- 
त्यादि । अचर यंत्रे छिद्रं न विेयमित्य्थः। इदं च यंच्रमदौःप्रपी- 
इनं स्यात्‌ ! 


सर्वथाऽपनयेदोष्ठं चिद्रादूर्वं भगंदरे ॥ १९ ॥ 


सर्वथा भगंदरे भग॑दग्यत्र ओष्टमपनयेत्‌ । कुतः प्रति । 
चिदर्ध्यम्‌ । उपरिष्टदधौगुरमपकरपदियथः । कणिका त॒ 


कार्यत । 


घ्राणावदाद्ेसामेकच््छिद्रा नाञ्यंगुटद्कया । 
प्रदेद्धिनीपरीणाहा स्याद्ध गद्रयंत्रवत्‌ ॥ २० ॥ 








त्राणार्बदे प्राणादसि चैकच्छिद्रा नाडी दैर्घ्येणागुलद्रयप्रमाणा 
तथा प्रदेदिनीतुल्यः परीणाहो यस्थाः सैवम्‌ । सा च भगंद्रयत्र- 
तल्या स्यात्‌ । अपनीतैष्र्यथः । 
अंगुटिज्राणकं दातं वाक्ष वा चतुरंगुरम्‌ । 

५ 3 विघतौ 

दिच्छिद्रं गोस्तनाकारे तद्धर्रा खुखम्‌ ॥२१॥ 

अंगुलित्राणकाघ्यं यंत्रं दंतमयं काषटमयं वा चतुर॑गुटप्रमाण- 
मरीस यंत्रसदशं द्विच्छिद्रं गोस्तनाकृति खात्‌ । तच्च वक्र 
विवृतौ प्रसारणे । अंगुेर्दैतेभ्यो रक्षणार्थत्वादं गुलित्राणमिति नाम । 
योनिवणेक्चषणं मध्ये खुषिरं षोडशांगुखम्‌ । 
मुद्राबद्धं चतुभित्तमंभोजमुकुटाननम्‌ ॥ २२॥ 
चतुःराखाकमाक्रांतं मूले तद्धिकसेन्मुखे । 

योनित्रणमीक्षतेऽनेन तदयोनिव्रणेक्षणं यंत्रकम्‌ । मध्ये मध्य- 
भागे सुषिरम्‌ । तथा दर््येण परोडशांगुलम्‌ । तथा मुद्रिकयो - 
मिकया संचारिण्या बद्धं युक्तम्‌ । तथा चत्वारो भित्ताः पत्राणि 
यस तच्चतुर्ित्तम्‌ । मूलशालाकाक्रमणान्मुखे विकसेत्‌ प्रसरेत्‌ । 
यंत्रे नाडीवणाभ्यंगक्षाटनाय षडंगुले ॥ २३ ॥ 
बस्तियंत्राकृती मरे मुखे ऽगुष्टकलायखे । 
अग्रतोऽकणिके मूटे निबद्धस्रदु चमंणी ॥ २९ ॥ 

यत्रे द्रे षडंगुले भवतः । किमर्थम्‌ । अभ्यंगश्च क्षालनं चा- 
ऽभ्यंगक्षालने तदथमुपयुज्येते । आकरणमाकृत्‌ । संपदादित्वात्‌ 
क्रप्‌ । बस्तियंत्रस् चाकृती आकारौ ययोस्ते वस्तियंत्राकृती 
वरत्तगोपुच्छाकारे । तथा यथासंल्यं मूले मुखं ऽगृष्कलायखे 
मरे ऽगृष्तल्यच्छिद्रे मुखे कलायसमच््छिद्रे । अग्रतोऽकणिके क- 
गिकारहित इति ब्तियंतराद्विरेषः । मृठे तु कर्णिके द्वेऽपि पु- 
टकयोजनार्ई कार्य एतेयम्रग्रहणम्‌ । मूले मृलदेरे निबद्धं योजितं 
मुदु चर्म बस्तिपुटकाकारं ययोस्ते निबद्धगनदुचर्मणी । 
द्विद्धारा नलिका पिच्छनलिका बवोदकोदरे। 

उदकोद्रे जलघावणार्थं नलिका द्व द्रारोभयमुखी स्यात्‌ । 
अथवा पिच्छनलिका मयूरपिच्छजेलर्थः । 
धूमवस्त्यादियंजाणि निर्दिष्टानि यथायथम्‌ ॥ २५॥ 

धूमादियेत्राणि यथायथं यथास्वं धुमपानादयध्यायेषूक्तानि । 


अ्यगुखास्यं भवेच्छरगं चूषणेऽष्टाद शांगुलम्‌ । 
अत्रे सिद्धाथकच्छिद्रं खनद्धं च्ूचुकाङति ॥ २६ ॥ 


गं त्यंगुलमुखं दु्वातविषरक्तांबुदष्टस्तन्याद श्रषणे चषण- 
निमित्तमण्टादशांगुलं स्यात्‌ । अष्टादरोति ग्यष्टन इययादिनाऽऽका- 
रादेशः । तथाञ््र प्राते सर्षपप्रमाणच्छिद्रम्‌ । यः प्रदेराश्व- 
षणाय रारीरे योज्यते तदय्रम्‌ । तथा सुषं नद्धं सम्यग्बद्धम्‌ । 
चचुकस्य खीकुचाम्रस्याऽऽकृतिराकारो यस्य तदेवम्‌ । 


स्याद्धादशांगुखोऽखावुनोहे व्वष्टाद्‌ शांगुखः। 
चतुख्यगुलब्ृत्तास्यो दीप्तौ ऽतः ्छेष्मरक्तहत्‌ ॥२७॥ 
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अलावुस्तुब द्वादशांगुल दै्घयेण स्यात्‌ । परिणाहेऽश्टादशांगुटः। 
चत्वारि वा जीणि वांऽगुलानि यस्य तच्त॒च्ंगुरं तत्तादृशं 
वृत्तं वतं मुखं यस्य स एवम्‌ । तथां ऽतमध्ये दीप्तो ज्वलितः 
पिचुभजौदिगभं इयर्थः । स ईटशो दृष्टकफरक्तष्रः स्यात्‌ । 
तद्वद्‌ घरी हिता गुटमविटयोन्नमने च सा । 
तद्रत्तेनाऽलावरना तुल्यदैध्यानाहादिस्तुल्यका्यौकारा च घटी 
स्यात्‌ । सा च गुल्म विख्य उन्नमने च हिता न केवलं क 
फरक्तहदिति चाधः । 
रालाकाख्यानि यंजाणि नानाकर्मारृतीनि च ॥२८॥ 
यथायोगप्रमाणानि 
रालाकासंज्ञानि यंत्राणि विविधक्मांणि विविधाकाराणि य- 
यायोगप्रमाणानि स्युः । 
तेषामेषणक्मेणी । 
उभे गंहूपदमुखे 
तेषां मध्य उमे गंडपदतल्यास्य एषणकर्मणी । 
स्रोतोभ्यः शल्यहारिणी ॥ २९ ॥ 
मसूरदख्वक्रे दे स्यातामष्टनववांगुखे । 
तथा खोतोभ्यः शव्यहारिणी रखाकाय॑त्रे भवतः । किंभूते । 
मसुरेत्यादि । मसूरदटमिव वक्रं ययोस्ते मसूश्दलमरखे द्वे शलाके 
ऽष्टांगले नवांगुठे वा साताम्‌ । 
दांकचः षट्‌ 
राकवः षट्‌ स्युः । 
= अ 9. $ 
उभो तेषां बोडशाद्वादशागुखो ।॥ ३०॥ 
[क च 
व्यूहनेऽहिफणावक्रौ 
तेषां मध्ये द्रौ षोडशांगुठी द्वादशांगुल वा भवतः । व्यृहने 
वयूहनकर्मणि सर्प॑फणामुखौ । ¦ 
द्वौ दशद्धादशांगुडो । 
चालने शरपुंखास्यौ 
द्रौ रक्‌ दशांगुठी द्वादशांगुखौ वा भवतः । चालने कांड- 
वाज दव मुखं ययोस्तौ शरपुंखास्यौ भवतः । 
आहाय बडिराकृती ॥ २९ ॥ 
आहार्ये आकषणे बडिशाकारौ । 
षरुरंकूना्याय गर्भरोकुमाह । 
नतोऽग्रे शंकुना तुस्यो गर्भशंकुरिति स्म्रतः। 
अष्टांगुखायतस्तेन मूढगर्भं हरेत्‌ खियाः ॥ २२॥ 
नतोऽग्रऽग्रतोभागे तथा कुना समः कीटकाकागोऽशरगु- 


लदोघः स गभशेकुरिति स्तः । मुनिभिरिति रोषः । तेन 
रंकुना मृटगभमनिःसरतं हरेत्‌ । 


अष्टांगहृदय 














अदमर्याहरणे सपैफणावद्धक्रमग्रतः। 
अद्मर्याकर्षणे सर्पफणावद्रे वक्र स्यात्‌ । सर्पफणाल्यमेतरै- 
तद्यत्रम्‌ । 
शरपुखमुखं द तपातनं चतुरगुटम्‌ ॥ ३३ ॥ 
शरपुंलमुखाख्यं चतुरंग ॑दंतपातनं खात्‌ । अनेन हि दं 
ताश्चलतः पायते कृम्यादिभक्षिता वा । 
कापांसविदहितोष्णीषाः राखाकाः षट्‌ प्रमा्जने । 


प्रमाजने क्षालने क्षारछ्रेददेः षट्‌ चालकाः स्यः । किभताः। 
कापासेन विहितमुष्णीषं रिरोवेष्टनमिव यासां तास्तथोक्ताः । 


पायावासन्नदूराथ ढे दरद्धादशांगुटे ॥ ३४॥ 


पायावास्न्नद्राथ दरद्वादरागरट द्रागटं दार्थ द्र भवतः । 
आसनाथ द्वादरागट इयथः । 


दे षट्‌सप्तांगुखे घ्राणे दे कर्णेऽए्टनवांगुखे । 


प्राण षट्सप्तागट इ भवतः । आसन्नदृराथञऽताऽप्यन॒वतते । 
तथव कणङ्टेनवागट भवतः । 


कणेशोधनमश्वत्थपचप्रातं स्नवाननम्‌ ॥ २३५ ॥ 


कणेदोधनाख्यं यंत्रमश्वव्थपत्रेव प्रातो यस्य तत्तथा । तथा 
सरवस्येवाननं यस्य तदेवम्‌ । 


राखाकाजांववोष्ठानां क्षारेऽग्नो च पथक्‌ जयम्‌ । 
युज्यात्‌ स्थूखाणुदीघाणाम्‌ 

शलाकाश्च जांबवोष्ठानि च तेषां प्रथक्‌ चयं क्षरे क्षारपातने- 
ऽधिदाहकरणे च गुंज्यात्‌ । किभतानां रालाकाजांबवो्ठानाम्‌ । 
स्थलाश्चा<णवश्च दीर्घाश्च तेषाम्‌ । तत्र चठाकास्तिखो जंववो- 
रानि च चीणि क्षरे तथा दाहने । एवं द्वादशैतानि रलाका- 
ल्यानि यंत्राणीति । 

शलटाकामञ्वभ्मेनि ॥ ३६ ॥ 

मध्योध्वैवत्तदंडां च मूखे चाधेंदुसंनिभाम्‌ । 

अंत्रवध्मन्यंतरवृद्धौ शलाकां यंज्यात्‌ । कीदज्ञीम्‌ । म- 
ध्यादर्ध्वं वृत्तो दंडो यथास्ताम्‌ । तथा मठे मलमभागेऽ्धदस- 
निभामर्धचंद्राकाराम्‌ । 


वे भि स 


कोटखास्थिदटखतुख्यास्या नासाोवैद दाद कृत्‌॥२५७॥ 
बद्‌ रास्थखडसम मख यस्याः सा कलास्यदटतव्वास्चा } 

सा नासारःसु नासावैदेषु च दाहं करोति । 

अष्टांगुखा नि्नमुखास्तिखः क्षारोषधक्रमे । 

कनीनीमध्यमानामिनखमानसमेमुखेः ॥ २३८ ॥ 
क्षारोषधक्रमे तख: शलाका नम्नरमखा अघ्ागलाः स्युः । 


क [ह्रयः । कनीन च मध्यमा चानाम च तासा नखास्तषा 
मान प्रमाण तन मानन समस्वल्वमुखरपलाक्षताः स्युः । 


अ० २६ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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स्वंस्वसुक्तानि यंत्राणि मेदू शयुड्यंजनादिषु । 
मेदादिषु विषय उत्तरबस्त्यादिषु स्ंस्ं यथासं यंत्राणि गदि- 
तानि । आदिशब्देन नावनादिपरिग्रहः । 
अनुय्राण्ययस्कांतरल्लुबसरारममुद्राः ॥ ३९ ॥ 
वथभांजलिहाबाखाश्च शाखानखमुखद्धिजाः। 
कालः पाकः करः पादो भयं हर्षश्च तत्क्रिया । 
उपायचित्प्रविभजेदारोच्य निपुणं धिया ॥ ४०॥ 
अयस्कांतादीन्येकोनविशत्यनुयंत्राणि कल्पयेत्‌ । स्वल्प्ं्- 
कायैकरणात्‌ । तेषां क्रियास्तत्किया निर्घातनादिका बुद्ा निपु- 
णमालोच्य प्रविभजेत्‌ । निघातनादिकमीणि प्रविभज्य युंज्या- 
दित्यथेः । 
तान्येव यंत्राणां कमौण्याह । 
निर्घांतनोन्मथनपूरणमार्गशुद्धि- 
संब्यूहनाहरणवंधनपीडनानि । 
आचचूषणोन्नमननामनचाख्भंग- 
व्यावतैनजचैकरणानि च यंजकर्मं ॥ ४१ ॥ 


निधौ तनादि यंस कर्मं । निघौतनं ताडनं परिपातनम्‌ । 
उन्मथनमुन्मृलनम्‌ । एवमन्यदपि चिलयम्‌ । चः समुचये । तेन 
प्रक्षानादीनि समुच्चीयते । 
निवतैते साध्ववगाहते च 
ग्राह्यं गरहीत्वोद्धरते च यस्मात्‌ । 
येजरेष्वतः कंकमुखं प्रधानं 
स्थानेषु सर्वेष्वधिकारि यच्च ॥ ४२॥ 
निवर्तनादिभिश्वतुर्दशमिः कारणेषु मध्ये कंकमुखं श्रेष्ठ 
मिति यस्माच सर्वेषु प्रदेशेष्वधिका्येधिक्रियत इति । वसं- 
ततिलकोपजाती इत्ते । 
इति श्रीय्रगां कदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदय- 
टीकायां सवौगसुंदराव्यायां यंत्रविध्यध्यायः पंचविंशः ॥ २५ ॥ 





[भ ०५ ट 
घाड्टाऽध्यायः। 
अथेदानी षडशाऽध्यायारंभः रघ्स्वरूपविज्ञानार्थः । 


अथाऽतः राख्रविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
पड्डदातिः खुकमोरेधैटितानि यथाविधि । 
शखराणि रोमवाहीनि बाहुस्येनांगुखानि षट्‌ ।॥ १॥ 
सुरूपाणि खुध्ाराणि सुप्रहाणि च कारयेत्‌ । 
अक्रराटानि खुध्मातखुतीक्ष्णा्वातितेऽयसि ॥ २॥ 
समादितसुखाग्राणि नीखांभोजच्छवीनि च । 
नामायुगतरूपाणि सदा सन्निहितानि च ॥ ३॥ 
स्वोन्मानाधचतुर्थौरफलटान्येकैकशोऽपि च । 
ध्रायो द्वि्राणि युंजीत तानि खानविदोषतः॥ ४ ॥ 





बाहुल्येन शख्राणि पडंगुखानि भवेति । तथा प्रडविंशतिसं- 
ट्यानि । तथा सुकमीरैः कमकुशटेनरेयधाविधि सम्यदिष्पादि- 
तानि तथा रोमवाहीनि लोमश्ातनसम्थानि । तथा सुरूपाणि 
शोभनाकाराणि । तथा सुधाराणि शोभनधाराणि । तथा सुखेन 
ग्र्यते सुखग्रहाणि च कारयेत्‌ । क्र अयसि । कीटरे । सुघ्र 


| ध्मातं सुतीक्ष्णं तथाऽड्वतितं च यदयः शचं तस्मिन्‌ । 


कीदशानि च शाण । अकरालानि सुदरीनानि । समाहितं 
सु कृतं मुखाग्रं फट येषां तानि समादितमुखाग्राणि । तथा 
नीलोत्पलयुतीनि । तथा नामानुगतं रूपं वेषां तान्यन्वथनामा- 
नीत्य: । तथा सवकालं संनिदहितानि समीपस्थानि । स्वं च 
तदुन्मानं च स्वोन्मानमात्मीयं प्रमाणं तस्मात्सकाशादर्धं तस्य 
चतुधीरोऽषटमागोऽगुलषूटस्य सप्तमांराद्रयसहितं यवद शकं तत्प- 
रिमाणं फलं येषां तान्येवम्‌ । अपि चेति समुचये । एवविधानि 
शखाण्येकैकशः स्थानविशेषादित्राणि परयुजीत । एकैकश इत्येकं 
बहुव्रीहिवदिति द्वितसुच्छोपौ । ततः रास्प्रययः । 
मंडलाभ्रं फटे तेषां तजन्यंतनेखाकृति । 
खेखने छेदने योज्यं पोथकीद्चडिकादिषु ॥ ५॥ 
तेषां राघ्ाणां मध्ये मंडलाम्रं नाम राख्रम्‌ । कीटशम्‌ । फ- 
लदशे तर्जन्या अंतनैखस्तजन्यं तर्न खस्तस्येवा ऽकृ तिर्यस्य तदेवम्‌ । 
केतयोज्यमितयाह । ठेखने छेदने पोथक्यादिषु योज्यम्‌ । आ- 
दिहब्देन वत्मरोगादयो गर्यते । 
वृद्धिपच्ं श्चुसकारं छेद भेदनपारने । 
ऋज्वग्रमुन्नते रोपे गंभीरे च तदन्यथा ॥ ६ ॥ 
नताग्र पृष्ठतो 
ृद्धिपत्रं नाम शचं राकारं स्यात्‌ । तच्च छेदनादिषु यो- 
ज्यमिति प्रकृतम्‌ । फटपरिमाणं तृक्तमेव । कीदक्‌ । ऋज स्प- 
मग्रं यस्य तद्ज्वम्रं तदुन्नते शोफे स्यात्‌ । गंभीरे तु शोफे 
तदरुद्धिपत्रमन्यथा । कथमन्यथेल्याह । नतेत्यादि । प्रष्ठदेशे नत- 
मग्रं यस्य तन्नताग्रं भवतीति । 


दीधैहस्ववक्गं यथायम्‌ । 
उत्पखाध्यधधारास्ये छेदने भेदने 


उत्पठं चाऽध्यधधारं च ते आघ्ये ययोस्त उत्पलाध्यध- 
धाराघ्ये शरे यथाक्रमं दीधहस्ववक्र भवतः । उत्पकपचरं दीध- 
मुखमध्य्धधारं तु हस्ववक्रमिल्थः । तच्छेदने तथा भेदने च 
योज्यम्‌ । 


तथा ॥ ७॥ 
सर्पस्य प्राणकणौशेश्छेदनेऽधोगुरं फले । 


सर्पवक्रं नाम शरं नामानुगताकारं प्राणादैरछेदने कर्णाद 
रेदने च योज्यम्‌ । तथेति समुचये । मेदनेऽपि योज्यम्‌ । तच 
फलेऽधौगुठं भवति । 


(~ 


गतेरन्वेषणे श्क्ष्णा गंडूपदमुखेषिणी ॥ ८ ॥ 


१५३ 


अष्ांगहदये 


एषणी नाम शचं गतेत्रणानामन्वेषणे योज्यम्‌ । कीदशी । 
क्ष्णा कोमटस्पशौ । तथा गंड्पदमुखमिव मुखं यस्याः सा ग॑- 
डपदमुखा । 

द्वितीयामेषणीमाह । 


भेदनार्थऽपरा सूचीमुखा मूखनिविष्टखा । 
वेतसंव्यधने 
अपरेषणी भेदन सूचीमुखा स्यात्‌ । मूले निविष्ट कृतं खं 
छिद्रं याः सा मृलनिविष्टला । वेतसं वेतसपत्राकारं शाचं 
षडगुं पू्वोक्तफलं तच व्यधने योज्यम्‌ । 
सखाव्ये रारायोस्यं चिक्रर्चके ॥ ९. ॥ 
शरारिराटिः पक्षिविशेषः । शरा्याखं नाम शचं त्रिकूर्चके 
च खाव्ये योज्यम्‌ । 
कुशाटा वदने खान्य द्यं गुरं स्यात्तयोः फलम्‌ । 
कुशाटा नाम शरं वदने घाव्ये योज्यम्‌ । तयोः ₹रारि- 
कुशाय्योः फलं ब्यंगुलप्रमाणं स्यात्‌ । 
तद्वदंतसुखं तस्य फलमध्यधेमंयुलम्‌ ॥ १०॥ 
अंतमुंखं नाम ॒रघरं तद्रत्कुशारातुत्यम्‌ । त्यां ऽतर्मुखख 
फलमध्यधमंगुलं खात्‌ । 
अ्धचं द्राननं चेतत्तथा 
तथा कुशाटातुल्थं तदप्यर्धचंदराखसंज्ञं राम्‌ । चः समुच्चये 
भिन्नक्रमे । 
ऽध्य्धोँगुरं फले । 
व्रीहिवक्र प्रयोज्यं च तच्छरोद्‌रयो््य॑धे ॥ ११ ॥ 
व्रीहिवक्रमप्यध्यर्धागुलफलं सात्‌ । तच रिराव्यध उद्र- 
व्ये च योज्यम्‌ । 
पथु; कुठारी गोदं तसदशाधौगुलानना । 
तयोध्वंदंडया विध्येदुप्यस्थ्ां स्थितां रिराम्‌ १२ 
कुठारी नाम राघं प्रथर्विस्तीणसंस्थानदंडा तथा गोदंतसदर- 
मधौगुलमाननं यस्याः सैवम्‌ । तया कुटारिकयोर्ध्वदंद्या सत्या 
रिरामस्ध्रामुपरि स्थितां विध्येत्‌ । 


ताम्री राटाका द्विमुखी मुखे कुरुबकारकृतिः। 
चिगनाश्चं तया विध्येत्‌ 

ताम्रमयी रालाका द्विमुखा सयात्‌ । सा च मुखे कुरुबका- 
कृतिः रक्तसहचरपुष्पमुकुलाकारा । तया शलाकया लिंगनार 
कफोत्थपटलसंजञं विध्येत्‌ । 


कुयोदंगुलिशसख्रकम्‌ ॥१३॥ 
मुद्रिकानिर्गतमुखं फे त्वर्धागुखायतम्‌। 
योगतो बद्धिपत्रेण मंडलाग्रेण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 
तत्प्रदे िन्यग्रपवैप्रमाणा्पणमुद्धिकम्‌ । 
सू्रवद्धं गटस्नोतोरोगच्छेदनभेदने ॥ १५ ॥ 








अंगुलिदाघक कुयात्‌ । कीदशम्‌ । मुद्रिकाया उर्भिकाया 
निगतं निष्करांतं मुखं यस्य ॒तन्मृद्रिकानिर्गतमुखम्‌ । फटे तु 
तस्मिन्मुखेऽधौगुलदीर्धं योगतः संस्थानेन ब्रद्धिपत्रेण म॑डलात्रेण 
वा तुल्यम्‌ । कियत्ममाणाऽस्य मुद्रिका कार्येल्याह । तत्पेशिन्यत्र 
त्यादि । तस्य वैयस्य या प्रदेरिनी तस्या यद््रं पर्व तस्य यत्प्- 
माणं तेना्य॑त इति तत्पदेशचिन्यग्रपर्प्रमाणार्पणी मुद्रिका यस्मि- 
प्तद्धिषक्‌तजंन्यम्रपर्वप्रमाणापणमुद्रिकम्‌ । तथा सूत्रेण बद्धं सूत्र- 
बद्धम्‌ । सूत्रेण बध्वा मणिके योज्यमिय्थः । गलघखोतोगे- 
गाणां छेदने भेदने च तयोज्यम्‌ । 
ग्रहणे युडिकामादे वैडिदां खुनताननम्‌ । 

बडिशं नाम रख रौडिकामोदेश्रहणे योज्यम्‌ । आदिशब्देन 


प्रतिजिह्वादिग्रहणम्‌ । कीटरं तत्‌ । सुनतम॑कुशवदानतमाननं 
मुखं यस्य तदेवम्‌ । 


छेदेऽस्थ्रां करपत्र तु खरधारं द शांगुटम्‌ ॥ १६॥ 
विस्तारे द्रवं गुं सृक्ष्मदंतं खुत्सरुवंधनम्‌ । 

करपत्रं नाम रख खरधारं तथा दशांगुलं दैर्ध्येण । य्य॑गुलं 
विस्तरेण । सूक्ष्मा दंता यख तत्सुक्ष्मदंतम्‌ । तथा । त्सर्वं - 
धनं ग्रहणम्‌ । शोभने त्सरुबंधने यस्य तत्सुत्सरूबंधनम्‌ । अभि- 
धानकोशे ययि त्सररसिमुष्टिशियभ्यधायि तथाऽपि मृष्टिमाचखे- 
होपलक्षणा्थत्वान्मुष्टावप्युपपन्नमेव । 


सायुसूज्रकचच्छेदे कतरी कतंरीनिभा ॥ १७॥ 

कतेरी नाम शच्रं कर्तरीसदशं ल्ञाय्वादिमेदे योज्यम्‌ । 
वक्रजैधारं द्विमुखं नखशखं नवांगुटम्‌ । 
सूक्ष्मद्यल्यो द्र तिच्छेद्‌ मेदप्रच्छन्नटेखने ॥ १८ ॥ 

नखरा नखच्छेदकं प्रसिद्धम्‌ । तच्च वक्रा कऋज्ञश्च धारा 
यख तदेवम्‌ । तस्यैकं मुखं वक्रमन्यदजु स्पष्टम्‌ । तथा नवांगुलं 
नवांगुटगप्रमाणं नतु षडंगुटम्‌ । एतच सुष्ष्मदव्यख कंटकादे र- 
द्वरणादौ नखच्छेदने भेदने च योज्यम्‌ । 

अधुना दंतलेखनराच्रमाह । 


पएकधारं चतुष्कोणं भ्रवद्धाकति चैकतः । 
दे तलटेखनकं तेन शोधयेदं तशाकैराम्‌ ॥ १९ ॥ 
एकधारमेकस्मिन्‌ प्रदेरो तथा चतुष्कोणं तथा एकत एकस्मि- 
न्देरो प्रबद्धा आकृति्य॑स तदंतटेखनकम्‌ । तेन दंतश्र्करां चो- 
धयेत्‌ । 
अधुना सूचीराख्रमाह । 


चत्ता गूढदढाः पारो तिखः सूच्योऽज सीवने । 
मांसानां प्रदेशानां ज्यसखरा व्यंगुरुमायता ॥ २० ॥ 
अल्पमांसाऽसिसंधिखबणानां च्यंगुखायता । 
बीहिवक्रा धलुवैक्रा पक्रामारायमर्मसख ॥ २९ ॥ 

सा सा्रद्यंगुटा 


अ० २६ 


सूत्रस्थानम्‌ 


१९३ 





अत्र एषु शघरेषु मध्ये सीवने सीवनविषये तिखः सूच्यः स्युः । 
किंमृताः । वृत्ता वलाः पाशे गूढास्तथा दृटा: सारतवात्‌। आसां 
च प्रयेकं संस्थानविरेषेण विरेषोपयोगमाह । मांसलानां बहुमां- 
सानां शरीरदे शानां ज्यखा मुखे सूची सयात्‌ । संग्रहे ऽप्यवोचत्‌ । 
व्यखाभ्नेति । व्यलेति चिलयम्‌ । तथा व्यंगुटमायता च्य॑गुलदीर्धै- 
त्यथः । वृत्तत्वं दटपाशत्वं चोक्तमेव । सामान्यलक्षणेनाल्पमां - 
सानां ब्रणानां संध्यस्थिरस॑भ्ितानां च द्यंगुलमायता दीघौ । वृत्त- 
मुखत्वं चाऽ्याः सामान्योक्तम्‌ । ठतीयामाह । व्रीहीतयादि । त्री- 
हिमुखा चापवत्‌ कुटिला दैर्येण द्वे अंगुठे सार्पे खात्‌ । सा च 
पक्राशय आमारये ममेसु च व्रणानां सीवने योज्या । 


अधुना कूर्च लिलक्षयिषुराह । 


स्ववृत्तास्ताश्चतुरंगुखाः। 
कचो वृत्तेकपीटस्थाः सक्चाऽ्ठौ वा सखुबंधनाः ॥२२॥ 
संयोज्यो नीलिकाव्यंगकेशशातनकटने । 


ताः सूचयः सर्वतो वर्तला दैर््यण चतुरंगुटाः कूच इ्यु- 
च्यते । किंमूताः । उत्त एकस्मिन्‌ पीठे संस्थिताः । तथा स- 
प्तसंख्याश्छटौ वा। तथा शोभनं बंधनं यासां ताः सुब॑धनाः । 
अत एवेदं शं सूचीक्‌ चैसंजञमिति । तथा चाऽशधिकित्सिते 
जगाद । अर्शोभ्यो जलजाशघसूचीकूचरितयादि । स च बद्धस- 
प्ा्टसूचिकः कूर्चो नीलिकादिषु कुदनविषये योज्यः । उपलक्ष- 
णत्वाचचाऽस्य ध्ित्र्रटुप्रादिष्वपि योज्यः । 


अर्धौगुरैमखे्वृततेरष्टाभिः कटकैः खजः ॥ २३ ॥ 
पाणिभ्यां मथ्यमानेन घ्राणात्तेन हरेदखक्‌ । 

अष्टाभिः कंटकैः खज उच्यते । कीद्दौः । अधौगुलप्रमाणं 
मुखं वेषां तैरर्धागुलमुखैः । तथा वलैः । तेन खजेन हस्ताभ्यां 
विलोढ्यमानेन नासिकातोऽखं हरेत्‌ । 
व्यधने कणेपालीनां यूथिका सुकुलानना ॥ २९ ॥ 


कणेपालीनां व्यधने युथिका नाम शाखं स्यात्‌ । कीदशी । 
मुकुलानना । 
आराऽधौगुखव्त्तास्या तत्पवेदा तथोध्वैतः । 
चतुरस्रा तया विध्येच्छोफं पक्रामसं राये ॥ २५॥ 
कर्णपाटीं च वहुखाम्‌ 

अधौगुटप्रमाणं वत्तं मुखं यस्याः साऽधौगुलवत्तास्या । 
तथा स एवाऽर्थोगुटप्रमाणः प्रवेरो यस्याः सा तत्प्रवेरा । त- 
धोर््वत इति । वृत्ता्धौगुलादुपरिषात्तधैव वाऽ्धौगुटप्रमाणेव च- 
तुरा स्यात्‌ । सा आरानाम दाखरम्‌ । तया आर्या शोफ वि- 
ध्येत्‌ । कदा पक्रामसंशये किमयं प्रकरः दोफ उताम इति संदेहे । 
बहुलां च कणेपाटीं तया विध्येत्‌ । 

वहुटायाश्च शस्यते । 
सूची तरिभागखुषिरा च्यंगुखा कणेवेधनी ॥ २६ ॥ 
२५ 











बहुलाया अतिमांसलायाः कणेपाव्याश्च सूची शस्यते न 
केवलमारा । कीटसी सूची । त्रिभागः प्रांतभागात्सुषिरो यस्याः 
सैवम्‌ । तथा व्यगुला दैर्ष्येण । सा च करणवेधनी स्यात्‌ । 
जलोकःशक्षारदहनकाचोपटनखादयः। 
अोहान्यनुशख्राणि तान्येवं च विकल्पयेत्‌ ॥२५७॥ 
अपराण्यपि यं्रादीन्युपयोगं च योगिकम्‌ । 

जलोकःप्र्तीन्यनुरशचराणि रक्तघावका्ैकारणात्‌ । तानि 
चाऽलोहानि लोहव्जितानि । आदिब्देनायस्कां तशाकशेफा- 
लिकापत्रादीनां ग्रहणम्‌ । एवंचोक्तेन न्यायेनाऽन्यान्यपि यंत्रा- 
दीनि विकल्पयेत्‌ । आदिशब्देन शाच्राणां ग्रहणम्‌ । उपयोगे च 
योगिकं साधुतरं बुद्धा निरूपयेत्‌ । 
उत्पास्यपास्यसीव्येषटेख्यप्रच्छन्नकुःटनम्‌ ॥ २८॥ 
छेद्यं मेद्यं व्यधो मंथो ग्रहो दाहश्च तत्कियाः । 

उत्पास्यादीनि तत्करियास्तेषां षदशतिर्राणां क्रियाः क- 
माणि तच्करियाः । तानि शािषतिशखाणि सं्रहोक्तानि । तयथा । 
दंतटेखनमंडलाग्रवरद्धिपत्रोखरशरारिमुखत्रिकूचकुठारिकाव्रीदिमु- 
खदालाकावेतसपत्राराकर्णव्यधनसूचीक्‌चैखजेषणीबडिरनखदा- 
त्राणीति । उत्पास्यमूध्वैनयनं यंत्रं धायम्‌ । तत्र॒ नखराघं 
योज्यम्‌ । पाटने ब्रद्धिपत्रादि । सेवने सूच्यः । ठेखने मं- 
डलाग्रादिः । भेदन एषणी सूचीमुखा । व्यधने वेतसादि । 
मंथने खजः । ग्रहे संदंशः । दाहे रठाकादिरिति । 

दाख्रदोषानाह । 


कुटसखंडतयुस्थूलहस्वदीधत्ववक्रताः ॥ २९॥ 
राख्राणां खरधारत्वमष्टौ दोषाः प्रकीतिताः । 
स्पष्टम्‌ । 
अधुना शाखराणां म्रहणविधि दशयति । 
छेदभेदनरेख्याथं शख चतफलांतरे ॥ ३०॥ 
तजैनीमध्यर्मागष्ठगह्णीयात्खुसमाहितः। 
छेदभेदनटेद्या्थं तजंनीमध्यमांगृषर्मीठितैः शखर कैतफलां तरे 


 वृंतफलमध्यभागे गृहीयात्‌ । कीदक्‌ । सुसमाहितस्तद्रतमनाः । 
विखावणानि चृंताप्रे तजेन्यंगुष्ठकेन च ॥ ३९ ॥ 


विखावणकायोणि शरायौखादीनि राच्राणि छता तर्जन्यंगु- 
राभ्यां ग्रह्लीयात्‌ । 
तटप्रच्छन्नचत्ताप्रं ग्राह्यं बीहिमुखं मुखे । 
गरहीयादियनुवतंते । तलशब्देन पाणितलमुच्यते । आदि- 
लोपाख्यया तंत्रयुक्तया । तलेन प्रच्छन्नं वृत्तमग्रं यस तद्रीहि- 
मुखं मुखे ग्रह्वीयात्‌ । 
मूटेष्वाहरणार्थे तु क्रियासौकर्यतोऽपरम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रोषं शचं क्रियासोकर्य॑तो गृह्णीयात्‌ । सुकरस्य भावः सौक- 


र्यम्‌ । यथा सुकरा पाटनादिका त्रिया खात्तथा विदधीतेतयर्थः । 
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राख्रकोरमाचष्टे । 
स्यान्नवांगुखविस्तारः खुघनो दादशांगुटः 
क्रोमप्ोणैकोशेयदुक्रटश्दुचमंजः ॥ ३३ ॥ 
विन्यस्तपाशः खुस्यूतः सांतरोणास्थशस्रकः । 
शलखाकापिहितास्यश्च शसख्रकोशः खुसंचयः ॥ ३४॥ 


नवांगुलविस्तारः राघ्रकोशः खात्‌ । तथा सुश्रु घनो नि- 
विडः । तथा द्वादशांगुटप्रमाणो दैर्घ्येण । तथा क्षोमादिजः । 
तथा विन्यस्तः कृतः पाशो यख स विन्यस्तपाशचः । तथा सुषु 
स्यूतः । तथा सांतराणि सव्यवधानान्यूणौस्थानि राघ्राणि 
यस्मिन्‌ स सांतरो्णास्थशख्कः । तथा राठाकथा पिहितं स्थ- 
गितमासयं यख स एवम्‌ । तथा शोभनः संचयो यस राखको- 
रस्य स सुसंचयः । नापितभांडिकावत्‌ । ततां तरे चोक्तम्‌ । 
निद्चानी तु शचराणां सूक्ता रिका माषमुदभपरभेत्यादि । 

सुकुमारबालानामखविखावणार्थं जलोकसो निर्दिदिष्चराह । 


जलोकसस्तु खुखिनां रक्तस्रावाय योजयेत्‌ ॥ ३५॥ 
सुखिनां सुखोचितानां रक्तखावणा्थं जटीकसो योजयेत्‌ । 


ताश्च द्विप्रकाराः । सविषा निर्विषाश्च । तत्र सविषाणं सा- 
पायत्वात्ता एव ताव्क्षयति । 


दुष्ांवुमत्स्यभेकादहिरावकोथमलोद्धवाः । 

रक्ताः श्वेता भशं कृष्णाश्चपटाः स्थूलपिच्छिराः॥ 
ईद्वायुधविचित्रोध्वराजयो रोमशाश्च ताः। 
सविषा वजेयेत्‌ 


दष्राबुद्धवाश्च जलौकसः सविषा इति वजंयेत्‌ । तथा मत्य- 
भेकसपादिरावकोथोद्धवास्तथा तेषामेव मत्यादीनां ये मठा म्‌- 
जपुरीषादयस्तदद्धवाश्च सविषा इति वजयेत्‌ । सविषाणां लक्षण- 
माह । रक्ता इयादि याव्टोमशां तास्ताः सविषा यतस्ता वजयेत्ता 
न योजयेत्‌ । 
ताभिः कंडूपाकञ्वरभमाः ॥२७॥ 
विषपित्तासखनुत्का्य तत्र 
ताभिर्हिं योजिताभिः कंडादयः स्युः । उपलक्षणं चदम्‌ । 
दाहशोषमछीदयोऽपि स्यः । तासु मोहायोजितासु विषादिजित्‌ 
कार्यम्‌ । 
शुद्धांवुजाः पुनः । 
निर्विषाः शैवकदइयावा वृत्ता नीटोध्वैराजयः॥३८॥ 
कषायगपृष्ठास्तन्वंग्यः किंचित्पीतोदराश्च याः। 
जठोकस इति वर्तते । शुद्धजलोद्धवाः सौगंधिकोत्पलकम- 
टविपुरुसलिरदोवालजा जलीकसो निर्विषाः स्युः । आसां च 
लक्षणमाह । शवलेत्यादि । रैवटमिव दयावास्तथा वृत्तास्तथा 
नीलोध्वराजयस्तथा कपरायं न्यग्रोधादिवल्कलसदरावणं प्रष्टं या- 


सांता ए्रम्‌ । तथा तनुररीराः कविचित्पीतवणेजटराश्च नि | 


तिषा वेदाः । 











ता अप्यसम्यग्बमनात्प्रततं च निपातनात्‌ ॥ ३९ ॥ 
सीदती; सखिलं प्राप्य रक्तमत्ता इति यजेत्‌ । 

सुनिर्विषा अपि जटोकसों रक्तमत्ता दति लयजेत्‌ । न के 
वठं सविषा इति प्रतिपादनार्थो ऽपिदाब्दः । रक्तमत्ततवे हेवुद्रयमा- 
ह । असम्यग्वमनात्‌। दुष्टरक्तसेति शेषः । प्रततं च लागना- 
हष्गक्तपायित्वेन रक्तमत्ताश्च ताः स्युः । ताश्च कथं लक्ष्यत इत्या- 
ह । सीदं तीरित्यादि । जलं प्राप्य तोयपूर्णमांडमासाय सीदती - 
स्तथा चेष्टमाना इति ज्ञात्वा यजेत्‌ । 


अथेतरा निराकट्कयुक्तंऽभसि परिणताः ॥ ४० ॥ 
अवंतिसोमे तक्रे वा पुनश्चाऽश्वासिता जले । 
रागयेद्‌ घृतसृत्स्यांग्ाखररक्तनिपातनेः ॥ ४१ ॥ 
पिबंतीरुत्नतस्कंधाश्छादयेन्मदुवाससा । 
अथ परीक्षातोऽन॑तरमितरा लागवेत्‌ । किंम्रताः । ह्दराक- 
ल्कयुक्तजटपरिष्ताः कांजिके तक्रे वा परिश्रुताः पुनश्च जले 
समाश्वासिताः सात्म्यमूते जले वनाः सोत्साहाः सतीयाँज- 


येत्‌ । अलगंतीः कथं छागयेदित्याह । पृतेतयादि घृतादिपातनैस्ता 


योजयेत्‌ । पातनरब्दः प्रसेकं योज्यः । रास्रेणां गे रक्तं मोक्ष- 
यित्वा वा ता योजयेत्‌ । ताश्च पिबेतीः सुक्ष्मवाससाऽऽच्छादयेत्‌। 
एवं हि तासां मक्षिकादयनुपद्रवात्‌ सम्यग्योजना स्यात्‌ । अथ 
किमेताः पिबंट्युत नेति कथं ज्ञायत इत्यत्र विरोषणद्रारेण हेतुमाह । 
उन्नतस्कंधा इति । उन्नतः स्कंधो यासां ता एवम्‌ । उन्नतस्कं- 
धत्वेन तासां पानं ज्ञायत इत्यथः । 

ननु शद्धरक्तदुष्टरक्तयोरेकलोलीमभूतत्वाच्छरदधरक्तधात्वाकषैणा- 
रोका दोषाय स्यादित्याह । 
संप्रक्तादष्टशुद्धाखाजटोका दुष्टशोणितम्‌ ॥ ४२॥ 

1 

आदत्ते प्रथमं हसः क्षीरं श्चीरोदकादिव । 

दष्टश॒द्धाखान्मिलितादपि दष्टरक्तं जटौकाः पृरवंमादत्ते न शु- 
द्धं देहधातुस्थमिति दृ्टांतेन दरयति । हंस इत्यादि । हंसो 
यथा क्षीरजलान्मिभ्ितात्प्राग्दुग्धमादत्ते न तु जटं तथा जली- 
काः प्रागशद्धं रक्तमादत्ते पश्वादितरादिति न्याय्यमेतत्‌ । 
दशस्य तोदे कडा वा मोक्षयेद्धामयेच्च ताम्‌ ॥४३॥ 


दंशस्य तोदे सति कंडां वा सत्यां मोक्षयेत्‌ । शद्धरक्तरक्षाथं 
मतियोगभयाच् । तामिेकवचननिर्देदादेकैकां मोक्षयेन्न तु सवाँ 
सकरदेवेति गमयति । अथ पानौव्यादृशं न टयजेत्ततो हरिरा- 
चण ठवणचर्णं वा आनने दा मोक्षयेत्‌ । मोक्षितां च जखो- 
कसं वामयेत्‌ । 


वमनविधानमाह । 
पटतेटाक्तवदनां -छक्ष्णकडनरूक्षिताम्‌ । 


१ क्षिप्रोऽत । गल्मार्यो विद्र धीकु्टवातरक्तगसामयान्‌ । 
नेचरुगिषवीसपौन्‌ शमयति जरौकमः ॥ 
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सूत्रस्थानम्‌ 
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रूक्षितामवकीणो वामयेत्‌ । तडरशब्दस्याऽत् लोपो जञेयस्तत्र- 
युक्तया । 


रक्षन्‌ रक्तमदाद्धूयः सप्ताहं ता न पातयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
ताः कृतवमना जलोकसो रक्तमदाद्रक्षन्‌ पुनः सप्ताहं न यो- 

जयेत्‌ । 

पू्वैवत्‌ पटुता दायै सम्यभ्वांते जटोकसाम्‌ । 


जलोकसां सम्यग्वांते सति पूर्वैवदलगितानामिव पटुतादि 
भवति । 


मो ऽतियोगान्सत्युरवां 
अतियोगाद्रमनस्य कमो मल्युवौ सयात्‌ । 
दुबौते स्तब्धता मदः ॥ ४५ ॥ 
दुर्वाते सति स्तब्धता मदश्च सयात्‌ । 
अन्यज्ाऽन्यञ्र ताः स्थाप्या घरे सृत्स्रांदुगभिणि । 
खालादिकोऽथनाशा्थ सविषाः स्युस्तदन्वयात्‌ ४६ 
ताश्वाऽन्यस्मिन्नन्यस्मिन्धटे व्यहातपंचाहाद्रा स्थाप्याः । कि- 
भूते । परतल्ापरक्तेन जठेन गभिणि । तयुक्त इत्यर्थः । प्रशस्ता सु- 
न्रत्ल्ञा । सस्नौ प्र्ंसायामिति ज्लप्रययः । अनेकभाजनस्थापने 
कोऽथं इत्याह । लालादिकोथनारशार्थम्‌ । आदिशब्देन मूत्रपुरी- 
घादिपरिग्रहः । लालादीनां जलोकसा संबंधः । कोथः कुथितल्वं 
्ित्तता तन्नाशाय । तदन्वयाह्वा्ादियोगात्ताः सविषाः स्युः । 
अश्युद्धौ सखावयेदंशान्‌ दरिद्रागुडमाक्षिकेः । 
अशद्धावशद्धलिगानुमिते रक्ते सति दंशान्‌ हरिदरादिभिः 
खावयेत्‌ । 
शतधोताज्यपिचवस्ततो छेपाश्च शीतलाः ॥ ४७॥ 


अनंतरं शतधौतधृतसंपक्ताः पिचवो योज्या इति ोषः। रात- 
शब्दो ऽनेकपयायो बहुकृत्वो धोतेत्यथंः । तथा रिरिरा ठेपा य- 
श्चदनोज्ञीरादयो योज्याः । दंशस्थितचलितरक्तप्रसादनायेति 
भावः। 
दुष्टरक्तापगमनात्सद्योरोगरुजां रामः । 


दष्टरक्तस्याऽपगमाननिःसरणात्सदो रोगरुजादिशमः स्यात्‌। उ- 
पटक्षणं चेदम्‌ । शछयथुरोथिव्यदाहशमो ऽपि मवल्येव । 
अशुद्धं चलितं स्थानास्स्थितं रक्तं चणाराये ॥ ४८ ॥ 
अम्टीभवेत्पयषितं तस्मात्तत्खावयेत्पुनः। 

अशद्धं रक्तं स्वारयाचलितं व्रणस्थाने स्थितं पर्युषितं तद्छ- 
म्टीभवे्यतस्तस्मात्तद्रत्तं भुयः खावयेत्‌ । 
युंज्यान्नाखावुधघरिका रक्ते पित्तेन दु षिते ॥ ४९ ॥ 
तासरामनटसंयोगात्‌ 


सेधवयुतेन तैलेन रूक्षितास्यां तथा सूक्ष्मेण तंड्लकंडनेन | रक्ते पित्तेन दूषिते सलयलाबुघटिका न ठागयेत्‌ । तासामला- 





वनां घटिकानां चाऽत्निसंयोगातिपित्तरक्तकोपोत्पत्तेरिति भावः । 
युज्याच कफवायुना । 
तास्तु कफ़वायुना दुष्ेऽखजि युंज्यात्‌ । 
कफेन दुष्ं रुधिरं न श्॑गेण विनिर्हरेत्‌ ॥ ५०॥ 
स्कन्नत्वाद्‌ 
कफेन दुं रक्तं सत्‌ दरँगेनाकर्धत्‌ । स्कन्रलवात्स्यानत्वाद्धे- 
तोः। शरंगस्य चाऽत्रिसंयोगाभावेन कफाविलयने सामर्थ्याभावात्‌ । 
वातपित्ताभ्यां दुष्टं गेण निरैरेत्‌ । 
वातपित्ताभ्यां ठु दुष्टं रुधिरं शुगेण निर्हरेत्‌ । 
गातं बद्धोपरि ददं रज्वा पटेन वा समम्‌ ॥ ५१ ॥ 


खरायुसंध्यस्थिममोणि त्यजन्‌ प्रच्छानमाचरेत्‌ । 
अधोदेशप्रविखतैः पदैरूपरिगामिभिः ॥ ५२ ॥ 
न गाढ घनतियैग्भिनै पदे पदमाचरेत्‌ । 
प्रच्छानेनैकदेशस्थं प्रथितं जलजन्मभिः ॥ ५३ ॥ 
हरेच्छरंगादिभिः खुक्षमखृग्व्यापिशिराव्यघेः । 

गात्रं रज्वा प्रन वा दृटं बद्भोपरि प्रच्छनीयप्रदेशस्थं तथा 
लास्वादि परिहरन्‌ प्रच्छानं कुयात्‌ । कथम्‌ 1 अधेदेरात्पकततैः 
पदैरुपरिगामिभिरधवे प्रसारिमिः । किंमूतैः पदैः । न गानं 
खरैने निरत च तियैग्भिस्तिरश्चीनैः । तथा पदे पदं नाचरन्‌ । 
पदस्योपरि पदमकुर्वननिल््थः। एकदे रस्थितं रक्त प्रच्छानेनाऽकर्षेत्‌। 
ग्रथितं जलजन्मभिरैरेत्‌ । म्रथितं प्रथ्य्वृदादिषु रक्तं जठोका- 
मिर्हरेत्‌ । शँगादिमिः सुप्तं निश्वेतनसंस्थानं प्रसुध्यादिविकारि 
डंगादिभिरेत्‌ । व्यापिरिराव्यधैः । व्यापि सर्वरारीरस्य लाहि- 
तं हिराव्यपेनाऽकर्षेत्‌ । 


प्रच्छानं पिडिते वा स्यात्‌ 
पििडिते रक्ते प्रच्छानं वा स्यात्‌ । व 
अवगाढे जटोकसः ॥ ५४ ॥ 
अवगाढे रक्ते जलीकसः स्युः । 
त्वक्स्थेऽखावुघरीग्छंगम्‌ 
त्वकस्थ उत्ताने रक्तेऽलावुघटीश्ंगाणि स्युः । 
रिव व्यापकेऽखृजि । 
सर्वहरीरव्यापके रक्ते रिरैव । सिरायां मतविकल्पो नास्त्ये- 
वेत्येवशब्दार्थः । 
वातादिधाम वा श्ंगजलोकोटावुभिः कमात्‌॥५५॥ 
अथवा वातादिस्थानास्थितं रक्तं यथाक्रमं शगादिभिरेरेत्‌ । 


| खुताखजः प्रदेहाः रीतेः स्याद्धायुकोपतः । 


१५६ 


अष्टांगहृदय 
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सतोदकंड्रोफस्तं सपिषोष्णेन सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
तुतरक्तस्य नरस्य शीतलैः प्रेपादिभिस्तोदकंड्युतः शोफो 
वा स्यात्‌ । तं सर्पिषोष्णेन सेचयेत्‌ । तं ताद शोप घृतेनोष्णे- 
न सेचयेदिति । 
इति श्रीख्धगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामण्टांगहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराष्यायां षदिंशोऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


(3, ट 
सप्रावराऽध्यायः) 
अनंतराऽतीताध्याये शुंगादीन्‌ ठलोहितावसेचनोपायानुक्ता प्र 
च्छननेनैकदेरस्थेत्यादिना वाक्येन तेषां विषयो दर्शितः । सिरा- 
व्यधस्य तु बहुवक्तव्यत्वात्प्रथगध्यायो युक्त इत्याह । 
अथाऽतः सिराव्यधविधिमधभ्यायं व्याख्यास्यामः। 


सरत्याभी रक्तमिति सिरास्तासां व्यधप्तस्य विधिस्तमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । रेषं पू्ैवत्‌ । 
मधुर क्वणं किंचिद रीतोष्णमसंहतम्‌ । 
पद्चद्रगोपहेमाविशशलोदितरोहितम्‌ ॥ १॥ 
रोदितं प्रवदेच्छुद्धं तनोस्तेनैव च स्थितिः । 

लोहितं मधुरादिगुणं तथा किचिषवणं तथाऽरीतोष्णम्‌ । 
नञ्जीषदर्थ । इषच्छीतमीषदुष्णमसंहतं द्रवं शद्धं खात्‌ । संप्रति 
` वर्णेन शद्धलोहितलक्षणमाह । पद्येयादि । दइ्रगोपः कीटकवि- 
रोषः । टेम कनकम्‌ । अविर्मेषः शरास्तयोर्छाहितरब्देन रक्त- 
वाचिना संबंधः । पद्यादीनां द्रद्रः पदयद्रगोपहेमाविरादारोहित- 
मिव लोहितं रक्तवर्णं यद्रत्तं॑तच्छद्रं खात्‌ । तच्च तनोः शरी- 
रस प्रभव उत्पत्तिहेतः । तेनैव रक्तेन च तनोः स्थितिः प्रबध- 
विच्छेदलक्षणा । अनेकदृष्टांतोपादानं च शुद्धरक्तस्या ऽनेकवण- 
द्रोनात्‌ । 
तत्पित्तश्छेष्मदैः प्रायो दूष्यते 

तच्च रक्तं वाहल्येन पित्तशचष्मलैदष्यते । पित्तम क्षारोप्णती- 
्ष्णादिभिः । शछष्मलैर्मापतिलादिभिः । तथा पराकृ तादैवादपि । 
ररत्कालस्वमावात्कदाचिद्रातलदष्यत इति प्रायग्रहणम्‌ । 

कुरुते ततः ॥ २ ॥ 

विसर्पविद्रधिश्ीदशुट्माऽच्चिसदनज्वरान्‌ । 
मुखने्रशिरोरोगमदतृदखवणास्यताः ॥ ३ ॥ 
कुष्टवाताऽसखपित्ताखकटरम्लोद्रीरणभ्रमान्‌ । 
शीतोष्णसिग्धरूक्चायेरुपक्रांताश्च ये गदाः ॥ ४ ॥ 
सम्यक्‌ साध्या न सिध्यति ते च रक्तभरकोपजाः । 

ततो दषणात्कारणाद्विसर्पादीन्‌ भ्रमांतान्कुरुते । तथा री- 
तोष्णादिभिरुपक्रांताश्च ये गदाः सम्यक्रचिकित्सिताः साध्या 
अपिरोगायेन सिध्यंति ते च रक्तप्रकोपजाः । न केवलं वरि- 
सपादय इति चाथः । आदिशब्देन स्तभवेदनादि परिग्रहः । 





तेषु सख्रावयितुं रक्तमुद्विक्तं व्यधयेत्सिराम्‌ ॥ ५॥ 
तथा तेषु वितसरपादिषुं रोगेषु रक्तमुल्वणं खावयितं सिं व्य- 
धयेत्‌ । अदंतत्वादत्र ब्रद्धरभावः । 
न नूनषोडशाऽतीतसप्तव्यब्दखताखजाम्‌ । 
अल्िग्धास्वेदितायथैस्वेदितानिखरोगिणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
गभिणीसूतिकाजीर्णपित्ताखश्वासकासिनाम्‌ । 
अतीसारोद्रच्छर्दिपांइसर्वौगरोफिनाम्‌ ॥ ७॥ 
सेहपीते प्रयुक्तेषु तथा पंचसु कमसु । 
नायंचितां सिरं विध्येन्न ति्य॑ङ्गप्यनुत्थिताम्‌ ॥८॥ 
नातिशीतोष्णवाताभ्रेष्वन्यज्राऽत्ययिकाद्रदात्‌ । 
उनषोडवर्षादीनां सिरां न व्यधयेत्‌ । ज्ञेहपीते पीतज्ेह 
हूतय्थः । आदहिताप्यादित्वात्‌ परनिपातः । तथा पंचसु वमना- 
दिपुं कर्मसु विहितेषु सत्सु सिरां न व्यधयेत्‌ । तथाऽयंत्निताम- 
बद्धां सिरां न व्यधयेत्‌ । न तिर्यङ्‌ न चानुत्थितां नातिर्ीते ना- 
वयुष्णे नातिवाते न च मेघोदये सिरां व्यधयेत्‌ । आल्ययिकाद्र- 
दिणीविषादिकादन्यत्र न व्यधयेत्‌ । आययिके तु रोगे दीतोष्णब्र- 
शटीनां यथायथं प्रतीकार विधाय सिरां मोक्षयेदेव । 
रिरोने्रविकारेषु खलाख्यां मोक्चयेत्सिराम्‌ ॥ ९ ॥ 
अ्पांग्यासुपनास्यां वा 


रिरोनयनविकारेषु ललास्चां सिरां मोक्षयेत्‌ । ठकठटे भवा 
टलटस्या । शरीरावयवायत्‌ । एवमग्रे ऽप्यपांगे भवां नासिकास- 
मीपे भवां वा । 


कणेरोगेषु कणेजाम्‌ । 
कणीमयेषु कणंजां कणेसमीपभवां सिरां विध्येत्‌ । 
नासारोगेषु नासा्रे स्थिताम्‌ 
नासामयेषु नासात्रे स्थितां विध्येत्‌ । 


नासाङुखाटयोः ॥ १० ॥ 
पीनसे 


पीनसे प्रतिश्याये नासाललाय्योः स्थितां सिरां विध्येत्‌ । ` 
मुखरोगेषु जिहौषएटहलुताद्गाः । 
मुखरोगेषु जिह्नादिगाः सिरा विध्येत्‌ । 
जच्रध्वं ब्रथिषु ग्रीवाकणेरौखरिरःधिताः॥ ११॥ 
जन्रध्वै वक्षो ऽसयोः संध्यध्वं ये म्र॑थय्तेषु ओ्रीवाद्याधिताः सिरा 
विध्येत्‌ । 
उरोऽपांगरखाटस्था उन्मादे 
उन्माद उरःस्था अपांगस्था ठललाटाश्चिताश्च विध्येत्‌ । 


ऽपस्खतो पुनः । 


अ० २७ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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हडसंधो समस्ते वा सिरां भ्रमध्यगामिनीम्‌ ॥१२॥ 


अपस्मारे हनसंधौ स्थितां सिरां विध्येत्‌ । समस्ते सवस्मिन्‌ 
वा हनौ सिरां विध्येत्‌ । सिरां श्नमध्यगामिनीं भ्रमध्यस्थां वा 
ऽपस्परतो विध्येदिति वाशब्दो ऽत्रानवद्यं योज्यः । 


विद्रधो पाश्वशुटे च पार््वकक्षास्तनांतरे । 


विद्रधो पाश्वशले च पाश्वेस्थाः कक्षास्तनांतरस्थाश्च सिरा 
विध्येत्‌ । 


तृतीयके ऽसयो मध्ये 
ततीयके ज्वरेऽसयोमध्ये स्कंधसंधो स्थितां सिरां विध्येत्‌ । 
स्कंधस्याधश्चतुर्थके ॥ १३ ॥ 
चतुथके ज्वरे स्कंधस्याधोगतां सिरां विध्येत्‌ । 


प्रवाहिकायां शलिन्यां श्रोणितो द्यं गुटे स्थिताम्‌ । 


प्रवाहिकायां शलयुक्तायां श्रोणितः कस्या ब्यंगुले स्थितां 
सिरां विध्येत्‌ । 


दुक्मेदूामये मेद 
श॒क्ररोगे मेद्रोगे च मेट्स्थितां सिरां विध्येत्‌ । 
ऊररूगां गरगंडयोः ॥ १४ ॥ 
गटगंडयोश्वोभयोरूरुस्थां सिरां विध्येत्‌ । 
गरृ्स्यां जाजुनोधस्तादृध्वं वा चतुरंगुले । 
ग्रध्रस्यां जानुनोरधस्ताचतुरगुल उर्ध्व वा जानुनश्वतुरंगुले 
स्थितां सिरां विध्येत्‌ । 
दद्र बस्तेरधो ऽपच्यां ्यंगुटे 
अपचिसं्ञे रोग इद्रवस्तेरधो अंगुले सिरां विध्येत्‌ । इदबस्ति 
जंघांते वक्ष्यमाणः । 
चतुरंशुखे ॥ १५ ॥ 
ऊर्ध्वं गुटफस्य सक्थ्यर्तौ 
सक्थपीडायां गृल्फस्योध्वं चतुरगुठे विध्येत्‌ । 
तथा कोणुकरीरषेके । 
गुल्फसयोध्वं चतुरंगुले विध्येत्‌ । 


-वगवातरोगविरोषे क क 


ऊध 

पाददाहे खुडे हषं विपाद्यां वातकंटके ॥ १६ ॥ 
चिप्ये च ब्यंगुखे विध्येदुपरि क्षिप्रममेणः 
पाददाहादिषु क्षिप्रमर्मण उपरि च्र॑गुठे विध्येत्‌ । 


गरध्रस्यामिव विश्वाच्याम्‌ 
विश्वाच्या गर्रस्यामिव सिरां विध्येत्‌ । गृध्रस्यां जानुनोध- 
स्तादिति । 











| यथोक्तानामदरने ॥ १७॥ 
ममेहीने यथासन्ने देशेऽन्यां व्यधयेत्‌ सिराम्‌ । 


यथोक्तानां सिराणामदररीने सति ममर्वाजते यथासन्ने स्थाने 
व्याधिवश्ादपरां विध्येत्‌ 


अथ स्निग्धतनुः सज्ञसर्वोपकरणो बली ॥ १८ ॥ 
कृतस्वस्त्ययनः सिग्धरसान्नप्रतिभोजितः । 
अञ्भितापाऽतपस्विन्नो जानूच्ासनसंसितः ॥ १९॥ 
ख॒दुपट्ात्तकेशांतो जाजुखापितकरूपरः। 

मुष्टिभ्यां वसख्रगभौभ्यां मन्ये गाढं निपीडयेत्‌॥२०॥ 
दंतप्रपीडनोत्कासगंडाऽऽध्मानानि चाऽचरेत्‌ । 


अधेलयानंत्ये । क्लिग्धा तनुर्यस्य स ज्लिग्धतनुः । तथा स- 
जानि प्रगुणान्युपकरणानि वघ्ठपीडपादकन्ञेहगेरिकादीनि यस्य 
स सजोपकरणः । तथा बटी पुष्टः । तथा कृतं स्वक््ययनं बलि- 
मगलहोमादिकं यस्य स कृतस्वस्त्ययनः । तथा ज्लिग्धरसयुक्ते- 
नाऽन्नन प्रतिभोजितः। तथाऽभितापश्चाऽतपश्च ताभ्यां स्विन्नः । 
तथा जानुतल्यमुचमासनं तत्र सस्थितः समुपविष्टः । तथा म्चु- 
दुना सूक्ष्मेण वच्लनाऽत्तो गृहीतो बद्धः केशांतो यस्य स ए- 
वम्‌ । तथा जानुनि स्थापितं करं येन स एवम्‌ । तथा मुष्टि 
भ्यां वख्रगभीभ्यां मन्येऽतिरायेन पीडयेत्‌ । तथा दंतप्रपीड 
नाद्याचरेत्‌ । 


पृष्ठतो यंजयेच्चैनं वखमावेष्टयन्नरः ॥ २१ ॥ 

कंधरायां परिक्षिप्य न्यस्यांतवौमतजेनीम्‌ । 

एषो ऽतमुखवजौनां सिराणां यंत्रणे विधिः ॥ २२॥ 
एनं चाऽतुरं प्रष्ठदेे वसनमावेटयन्नरो य॑त्रयेत्‌ । कथम्‌ । 

केधरायां ग्रीवायां वचं परिक्षिप्य तथां ऽतर्मध्ये वामतजनीं 

न्यस्य । सिराणां यंत्रण एष विधिरेतद्विधानम्‌ । किंभूतानाम्‌ । 

अंतरमुखवर्जानाम्‌ । 


तथा मध्यमया ऽगुल्या वेद्योऽगुष्टविमुक्तया । 
ताडयेत्‌ 

ततो यंत्रणादनंतरं वैयों ऽगृष्ठविमुक्तया वामपाणिजया मध्यम- 
यां ऽगुल्या ताडयेत्‌ । 


उत्थितां ज्ञात्वा स्पर्शागुष्ठप्रपीडनेः॥ २२॥ 
कुठारा टक्षयेन्मध्ये वामहस्तग्रदीतया । 


| फलोदेशे खुनिष्क॑पं सिरां तद्वच मोक्षयेत्‌ ॥ २४॥ 


स्प्देन वांऽगुष्पीडनेर्वोष्थितां ज्ञात्वा उध्वंदंडया सिराया 
मध्ये न्यस्य फलोदैरो स॒निष्कंपं वामहस्तग्रहीतया कुठायो सिरां 
लक्षयेत्‌ । तद्र च मोक्षयेत्‌ । यथेव लक्षयेत्तथेवेत्यथः । 
ताडयन्‌ पीडयेञ्येनां विध्येद्रीहिमुखेन तु । 

व्रीहिपुखेन पुनस्ताडयन्‌. विध्यस्तथां ऽगुष्टादिना पीडयेत्‌ । 


१९८ 

एनां कुठारिकात्रिषयजां सिरां विध्येत्‌ । ननु कुटारिकाविषये 
कथं त्रीहिवक्रस्य प्रयोगः । यतोऽपवादविषयं परिह्प्योत्सगाः 
प्रवतत इति न्यायः । व्रीदिवक्रस्यैव सामान्येन प्रयोगोऽनुज्ञातः । 
तथाचाऽह । त्रीहिवक्रं प्रयोज्यं वा तत्सिरोदरयोव्यध इति । 
कुटायाः पुनर्विेषोऽभिदितः । तयोध्वेदंडया विध्येदुपर्वस्भां 
स्थितां सिरामिति । तस्मादयुक्तमेतत्‌ । अव्रोच्यते । ज्ञापकं 
कुटारिकाव्रिषये ब्रीहिवक्रस्य प्रयोगो न्यास्य एव । यदयमाचा- 
यो वक्ष्यति । मांसले निक्षिपेदेशे व्रीह्यास्यं ब्रीहिमा्रकमिति । 
अनेन हि वचनेन प्र॑थकार इदं प्र्यपादयत्‌ । बहुमांसे शरीराव- 
यवे ब्रीहिमुखं व्रीहिमात्रं निक्षेप्यम्‌ । अन्यत्र त्वाशयानुरोधेन त्री- 
हिवक्रस्य प्रयोगः कायं इति । अनेनैवाऽमिप्रायेण शाखकृता प्र 
माणपरिमाणाभ्यां संख्यायाश्वाऽपि संशये मात्रच्‌ वक्तव्य इत्यनेन 
मात्रच्‌ कृतः । अन्यथा तु स्पष्टं कृत्वा व्रीहिप्रमाणं ब्रीह्यास्यं 
मांसले निक्षिपेग्यध इति पाठं कुर्यात्‌ । तस्मादुक्तो व्रीहिमुखस्य 
कुटारिकाविषयेऽपि प्रयोग इति । 


अंगुषेनोन्नमय्याऽग्रे नासिकामुपनासिकाम्‌ ॥२५॥ 

अग्रे ऽग्रदेरो 
सिरां विध्येत्‌ । 
अभ्युन्नतविदष्ात्रजिहस्याधस्तदाश्रयाम्‌ । 


नासिकार्मगृष्रेनोन्नमय्योपनासिकासन्नदेरस्थां 


आभिमु्येनो्नतोपरि ताटुदेशे नीता तथा विषेण द॑तै्द- 
श्ट अग्रे जिदह्वाऽग्रजिह्वा येनासावभ्युत्नतविद्रग्रजिह्वस्तस्याधः 
प्रकरृतत्वाजिद्वाया एवाऽधम्तात्तदाश्रयां जिह्वाधःस्थां सिरां विध्ये- 
त्‌ 1 तदित्यनेन जिङ्गाधः पराखद्यते । जिह्वाध आश्रयो यस्याः 
सिरायास्ताम्‌ । 


यंज्रयेत्सतनयोरूर््वं ग्रीवाधितसिराव्यधे ॥ २६॥ 
ग्रीवाध्रितानां सिराणां व्यधो ग्रीवाश्रितसिराव्यधप्तस्मिन्स्त- 

नयेोरूध्व येचयेद्राससा वेटयेत्‌ । 

पाषाणगर्भदस्तस्य जानुस्ये प्रृते भुजे । 
भव (9, (~ ट € 

कुक्चरारभ्य सदिते विध्येद्रद्धोध्वपट्रके ॥ २७॥ 
परोपाणगर्भो हस्तौ यख तस्य नरस्य भुजे जानुस्थे जानुष्वेव 


स्थिते प्रते प्रसारिते । भुज इति वचनमतंत्रम्‌ । द्वावपि | 
भुजौ ग्रहयेते । कुक्षेरारभ्य यावद्रीवा तावन्खदिते मठिते । क- | 


स्मिन्‌ । भ्रीवाश्रितसिराव्यधार्हऽगे । यथा बद्ध उध्वं प्रको 
्रस्मिस्तस्मिन्‌ विध्येत्‌ । प्रकृतत्वात्सिराम्‌ । 
विष्येद्धस्तसिरां बाहावनाककचितक्रूपेरे । 
वध्वा खुखोपविष्टस्य मुष्टिमंगुष्ठगभिणीम्‌ ॥ २८ ॥ 
ऊर्ध्व वेध्यप्रदे शाच पट्टिकां चतुरंगुटे । 

हस्तसिरां विध्येत्‌ । कथम्‌ । बाहावनावचितकूषिर । अना- 
कुचित: प्रसारितः कुर्परो यस्य बाहोस्तस्मिन्‌ । तथा सुखोपवि- 


टस्य सुखासीनस्य । तथा मुष्टि वध्वा । किंमृताम्‌ । अंगुष्टेन | 


अष्ांगहदये 








गभिणीमगृष्र्गाभणीम्‌ । गृढागृष्ट मुष्टि वध्वेत्य्रैः । तथा वेध्य 
स्थानादुपरि चतुरगुटपरिमाणे स्थाने पष्क बध्वा विध्येत्‌ । 


[क त 


विध्येदारंवमानस्य बाहुभ्यां पाण्योः सिराम्‌॥२९॥ 


बाहुभ्यामालबमानस्याऽवलव्यं वस्तु भुजाभ्यामासजतः पा- 
श्चयोः सिरां विध्येत्‌ । 


प्रहृष्टे मेहने 
प्रहृष्टे स्तब्धे मेद्रे तदाश्ितां सिरां विध्येत्‌ । 
जंघासिरां जादुन्यकुंचिते। 
जानुन्यकंचिते स्पष्टे स्थिते सति जंघायां सिरां विध्येत्‌ । 


पादे तु सुर्थितेऽधस्ताज्ानु संधे्निपीडिते ॥ २० ॥ 
गाढं कराभ्यामाशुट्फं चरणे तस्य चोपरि । 
द्वितीये कंचिते किचिदारूढे' हस्तवत्ततः ॥ ३९ ॥ 
बध्वा विध्येत्सिराम्‌ 
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सखं कृत्वा भृम्यादिदेशे स्थिते पदे सति पादसिरां वि- 
ध्येत्‌ । तथा जानुसंघेरधप्तादागुल्फं गुल्फ यावत्‌ कराभ्यां गां 
कृत्वा पीडिते सति तस्य॒ चरणस्योपर्ुपरि्ावतीये चरण ईष- 
त्संकुचिते । तथा आरूढे तत्काले सति ततो हप्तवद्रेध्यस्था- 


नादृपरि चतुरंगुले पकं वध्वा सिरां विध्येत्‌ । 


इत्थमयुक्तेष्वपि कल्पयेत्‌ । 
तेषु तेषु प्रदेशेषु तत्तय्ंत्रमुपायवित्‌ ॥ ३२ ॥ 
इत्थमनेन प्रकारेण य॑त्रलक्षणोद रोनानुक्तमपि यंचरं तत्तदेशे 
माहात्म्यात्‌ क्रियासोकर्याथं तेषु तेषु ररीरावयवेषु स्ववुच्धा त- 
त्यंत्रं यथायोगं कल्प्येदुपायज्ञो वैयः । 
मांसखे निक्षिपेदेशे बीह्यास्यं बीहिमात्रकम्‌ । 
यवाधंमस्श्रामुपरि सिरां विध्यन्‌ कुठारिकाम्‌॥३३॥ 


मांसले रारीरावयवे व्रीदिपुखं राख व्रीहिप्रमाणं निक्षिपेत्‌ | 


| अस्धामुपरि यवार्धमात्रं कुटारिकां निक्षिपेत्‌ । विकुर्वन्‌ । 


सिरां विध्यन्‌ । 
सम्यण्विद्धे खवेद्धारां यंतरे मुक्ते तु न स्रवेत्‌ । 
सम्यण्विद्धे सति धारां खवरेत्‌ । यंत्रे च मुक्ते सति न खवेत्‌ । 
अल्पकालं वहत्यल्पं दुषिद्धा तेल चू्णेनैः ॥ ३४॥ 
सदाब्दमतिविद्धा तु खवेदुःखेन धार्यते । 
अल्पं विद्धा सती सिरा स्तोकं काठं वहति । दुविद्धाऽस- 
म्यग्वद्धा तु सिरा सराब्दं खवेत्‌ । दुःखेन कृच्छेण धार्यते । 
भीमूकीयंचरशेथिल्यकटशाखातितृ्यः ॥ ३५ ॥ 
क्षामत्ववेगितास्वेदा रक्तस्याऽस्ुतिहेतवः । 


मीमूरछादयो रक्तस्याऽखवहेतवः । भीर्भयम्‌ । म्री मोहस्तम- 
सीव प्रवेशः । य॑तररथिल्यमगाटं कृत्वा यंजरपीडनम्‌ । तथा वुं 
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सूत्रस्थानम्‌ 
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भग्नं शघ्रम्‌ । तथाऽतिठपिरतिसोहितयम्‌ । क्षामत्वं निरता । | 
वेगिता संजातवेगत्वम्‌ । असेदः सखेदायोगः । यतश्रेते रुधिर- 
स्यास्तिहेतवो ऽतो रक्तघुतावेते परिहार्याः । 


असम्यगसखरे सरवति वेद्धव्योषनिरानतेः ॥ ३६ ॥ 
सागारधूमल्वणतेकैदि्याच्छिरामुखम्‌ । 


असम्यगसखे खवति वे्टादिभिः सिरावदनं दिह्यात्प्रलेपयेत्‌ । 
सम्यक्पचरत्ते कोष्णेन तेटेन खवणेन च ॥ ३७ ॥ 


सम्यक्प्रत्ते रक्ते सति सिरामुखं कोष्णाभ्यां तैठलवणाभ्यां 
दिह्या्ेपयेत्‌ । 


अप्र वति दुष्टाखं कुखुंभादिव पीतिका । 


यथा रागपीतिकामिश्रीमूतात्‌ कुसुंमादग्रे पूतं पीतिका खवति 
तथा दुष्टा दृष्टरक्तादेकलोटीमूतादगर पूत पीतिका खवति । 


अग्रप्रहणात्पश्वाददुष्टमपि रक्तमवदयं खवतीत्यारक्येदमाह । 
सम्यक्स्तुत्य स्वयं तिष्ठेच्खुद्धं तदिति नाहरेत्‌॥३८॥ 
यथाव्पश्चुत्य स्वयत्नेन विना यत्तिषठे्न खवेत्‌ शद्धं तदिति ना- 





ह्रेन खावयेत्‌ । जीवितहेतुत्वात्‌ । 

यजं विमुच्य मूछीयां बोजिते व्यजनैः पुनः । 

खावयेन्मूेति पुनस्त्वपरेदुख्यदेऽपि वा ॥ ३९ ॥ 
मृच्ीयां स्यां यंत्रं विमुच्य व्यजनैवींजिते समाश्वस्ते नरे सति 

पृनरखं खावयेत्‌ । पुन्मृछति त्वातुरेऽशद्धमपि रक्तं तस्मिन्नहनि 

न स्रावयेत्‌ । 


वाताच्छ्यावारुणं रूश्चं वेगखाव्यच्छफेनिटम्‌ । 
वातात्‌ इयावादिलक्षणं रक्तं स्यात्‌ । 
पित्तात्पीतासितं विसखरमस्कंदयोष्ण्यात्सचंद्रकम्‌ ४० 


पित्तात्‌ पीतादिलक्षणमखं स्यात्‌ । अस्कयस्त्यानमुष्णत्वा- 
त्सचंद्रकं च । 


कफात्‌ सिग्धमख्क्पांड तंतुमत्पिच्छिरं घनम्‌ । 
कफात्‌ ल्लिग्धादिलक्षणमखक्‌ स्यात्‌ । 
संखष्ट्खिंगं संसगात्‌ 
संसगादोषाणां संरु्टलिगं रत्तं स्यात्‌ । 
चरिदोपं मटिनाविलम्‌॥४१॥ 


त्रिदोषं रक्तं मलिनं कटुषं तथाऽऽविटं घनं च । एतच 


दोषत्रयसंसगलक्षणादधिकं रक्षणं म॑तव्यम्‌ । नचैतावदेव निदो | 


पटक्षणं मंतव्यम्‌ । 
अश्युद्धौ वचिनोऽप्यखं न प्रस्थात्खावयेत्परम्‌ । 
अदद्धमखं बलिनोऽपि वि पुनर्रलिनः प्रस्थात्परमधिकं न- 





घावयेत्‌ । 


कस्मादित्याह । 
अतितो हि मरत्युः स्यादाखुणा वा चलामयाः ४२ 
अतिखावे हि रक्तस्य म्रलयुभवेत्‌ वातरोगाश्च कृच्छ्रः स्युः । 


तत्राऽभ्यंगरसक्षीररक्तपानानि भेषजम्‌ । 


तत्र रक्तातिखुतावभ्यगादीनि भेषजम्‌ । 
सुते रक्ते शनेर्यत्रमपनीय हिमांवुना ॥ ४३॥ 
प्रक्षाल्य तेलष्ोताक्तं वंधनीयं सिरामुखम्‌ । 


सुते रक्ते सति यंत्रं रनैविमुच्य मंदंमंदमपनीय सिरामुखं शी- 
तोदकेन प्रक्षाव्य तैल़्ोताक्त सद्र॑घनीयम्‌ । 


अयुद्ध खावयेद्धूयः सायमहयपरेऽपि वा ॥ ४४ ॥ 


अशं वातादिद्ष्टरुधिरलक्षणादृषटं ज्ञात्वा भूयः पुनः खाव- 
येत्‌ । कदा । सायमपराहै तस्मिन्‌ दिवसे । अथवाऽपि द्वि- 
तीये दिवसे । 
सरेहोपस्कृतदेहस्य पश्चाद्वा भ्रादूषितम्‌। 


अथवा लेहोपस्छृतो भावितो देहो वस्य तथाविधश्च भृ दू- 
षितमतिदायेन दुष्टं रक्तं प्क्षादध्वं पुनः खावयेत्‌ । एवमशचद्ध 
रक्तं यथायोगं सायमह यपरे पक्षादुरध्वं वा प्रस्थपरिमाणमेव खाव- 
येन्न ततोऽधिकमिति रक्तखुतौ ब्रूमः । प्रस्थपरिमाणे च तत्रांतरे 
गदितम्‌ । वमने च विरेके च रक्तातीसाग्योरपि । सार्धचयो- 
दरापलं प्रस्थमाहुर्मनीषिण इति । 

किचिच्छेषं दृष्टरक्तं स्थापयेदुत सर्वै सरावयेदिति संरायापनो- 
दा्मिदमाह । 

ठि [क मि = 

केचिद्धि शेषे दुष्टाखरे नैव रोगोऽतिवर्त॑ते ॥ ४५ ॥ 
सरोषमप्यतो धार्यं न चातिष्छुतिमाचरेत्‌ । 

यस्मात्किचिच्छेषे ददे रक्ते नैव रोगो दुष्टरक्तोद्धवो व्याधि- 
रतिवतंते क्रियापथमतिक्रम्य मार्गोतरमसौ नाऽसादयति । अतो 
दृष्टमपि रक्तं॑सरेषं धायम्‌ । न दुष्टरक्तस्याऽतिखतिमाचरेत्‌ । 
प्राणायतनत्वात्‌ । सुश्रुतोऽप्यध्यगीष्ट । रत्तं सशेषदोपं तु कर्य 
दपि विचक्षणः । नचातिप्रघुतं कुर्याच्छेषं संशामनैर्जयेदिति । 

अथ रविचिच्छेषं रक्तमुपेक्षणीयमुत प्रतिक्रिया काऽपि कार्य 
साह । 
हरेच्छंगादिभिः रोषम्‌ 

सुतरोषं दष्टरक्तं धरंगतबधटि कादिमि्रेन्न तु सिरया । 

प्रसादमथवा नयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


रीतोपचारपित्ताखक्रियाडुद्धिविरोषणेः । 
दुष्ं रक्तमयुद्विक्तमेवमेव प्रसादयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 


अथवा शीतोपचारेण पित्तरक्तत्रियया शद्धा वमनविरेचना- 


१६०९ 


अष्टांगहदये 
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दिरूपया विश्ोषणेन ठंघनरूपेण तदृषटं रक्तमनुद्रिक्तमेव प्रसादये- 
त्कटुषतां परित्यज्य तस्य प्रसन्नल्मभ्युपपादयेन्न त॒ केवरं सखुत- 
रोषं रुधिरं शीतोपचारेण प्रसादयेत्‌ । यावदनुद्िक्तमप्रबद्धं दुं 
रुधिरमेवमनेनैव शीतोपचारादिना प्रसादं नयेन्न त॒ तन्निर्हरणे सि- 
राव्यधादिना यतनीयमनुद्रिक्तरक्तनि्हैरणस्य सापायत्वात्‌ । 


रक्ते त्वतिष्ठति क्षिप्रं स्तंभनीमाचरेत्कियाम्‌। 


रक्ते ततिष्ति स्थितिमटभमाने त्वरितमेव स्तंभनीं क्रियां 
वक्ष्यमाणां कुयोत्‌ । रक्तख प्राणायतनत्वात्‌ । 


तदेतत्स्तंभनविरोषमाह । 


रोधभियंगुपत्तेगमाषयषटयाहगेरिकैः ॥ ४८ ॥ 

फ च गीश्ची [न च न 
मृत्कपाखाजनक्षोममपोक्चीरोत्वगकुरः । 
विच्युणयद्रणसुखं पद्मकादि हिमं पिबेत्‌ ॥ ४९ ॥ 


रोघ्रादिमिः सिराव्रणमुखं विचणेयेत्‌ । पद्मकादिद्िमं शीत- 
कषायं पिवेत्‌ । 
तामेव वा सिरां विध्येद्यधात्तस्मादनंतरम्‌ । 


तामेव प्राग्विद्धां सिरां तस्मात्‌ प्राग्व्यधादनतरमन्यवहितं 
विध्येत्‌ । 


सिरामुखं च त्वरितं दहेत्तघशरालाकया ॥ ५० ॥ 


अथवा सिराद्वारं क्षिप्रं कत्वाऽत्रिनोपतप्तया शलाकया दहेत्‌। 
शक्तस सखवणादनंतरं यद्विधेयं तदाह । 


उन्मार्गगा यं्निपीडनेन 
स्वस्थानमायांति पुनने यावत्‌ । 

दोषाः प्रदुष्टा रुधिरं पपन्ना- 
स्तावद्धिताहारविहारभाकस्यात्‌ ॥ ५१॥ 


यैचनिपी >~ ५ 


म्निपीडनेनोन्मा्गगाः स्वमागंमुटघ्य मार्गोतरसमाश्नरयणेनो- 
त्पथं प्रतिपन्ना दोषाः । किंमृताः । प्रदुष्टः । तथाविधं रक्तं 
प्राप्ताः पुन्यावत्स्वाश्रयं न प्रतिपयंते तावद्धिताहारविहारभाक्‌ 
स्याद्धितावाहारविदहारौ भजेत्‌ । भजो ण्विरिति ण्विः । इदवज्रा 
वृत्तम्‌ । 
नात्युष्णरीतं घु दीपनीयं 
रक्तेऽपनीते हितमन्नपानम्‌ । 
तदा रारीरं ह्यनवस्थिताख- 
मनिविदोषादिति रक्षणीयः ॥ ५२॥ 
र्ते खावितेऽच्नरपानं नाट्युष्णशीतं हितम्‌ । अत्युष्णं द्यन्नपानं 
गत प्रदषयेत्‌ । अतिशतं तन्नि सादयेत्‌ । तथा लघु स्वमा- 
वतो मात्रादिना च । दीपनीयं संस्कारादिना । कुत एवमन्नपानं 
दितमित्याह । यस्मात्तस्मिन्‌ काठे शरीरमनवस्थितं चलितग्रत्ति 
रक्तं यस्य शरीरस्य तदेवंभूतं भवति । तच्ाऽरूक्‌ शरीरस्याऽधागे 
ग्क्तस्य च पित्तं पित्तस्य च व््गिः । तथा च वक्ष्यति । पित्तं 








वदिरिति । तस्माद्विशेषेण महता यनेन वहिनीद्यष्णद्रीतादिना- 
ऽऽहारविहारेण रक्षितव्यः । 

कृतसिराव्यधस्य पु्षस्य लक्षणर्मतेणोन्मार्गगामिनां दो- 
पाणां स्रस्थानप्रतिपत्तौ कालो नावगम्यते । न च निहृतद्षट- 
रक्तः पुरुषो लक्षणे विना ज्ञायत इति द्वयस्य परिज्ञानाथमाह । 


प्रसन्नवर्णेद्वियमिद्धियाथा- 
निच्छंतमव्याहतपक्तुवेगम्‌ । 
सुखान्वितं पुष्टिवरोपपन्नं 
विद्युद्धरक्तं पुरुषं वदंति ॥ ५३ ॥ 
वर्णश्चद्रियाणि च वर्णद्रियाणि प्रसन्नानि वर्णेद्रियाणि यस्य तं 
प्रसन्नवर्णेद्रियम्‌ । तथेद्रियाथीन्‌ रब्दादीन्‌ स्वभावाभिप्रेतानि- 
च्छंतमभिलपंतम्‌ । तथा पक्तर्वेगः सामर्थ्यम्‌ । अव्याहतोऽन- 
मिभूतः पत्तुवेगो यस्य॒ तमव्याहतपक्तुवेगमविनष्टपचनवेगम्‌ । 
तथा सुखान्वितमागेग्यगुक्तम्‌ । प्रकृतिमापन्नं पृथििलाभ्यां यु- 
क्तम्‌ । एवंविधं विशुद्धरक्तं पुरुषं वदतीति दारीरस्य लक्षणमुक्तम्‌ । 
मधुरं छवणमियादिना ठ रक्तस्यैव विशद्धिटक्षणममिदितमिति । 
उपजातिव्रत्तम्‌ । 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटी- 
कायां सवगसुंदरा्यायां सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


[न क 
अशा वराऽध्यायः। 
रिराव्यधविधेरनंतरं शव्याहरणविधिरारभ्यते । 
अथाऽतः शाल्याहरणविष्धिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 


यतः सिराव्यधाऽध्याये शत्यरूपस्य रक्तस्य सकटकायव्या- 
पिन: सिराव्यधोपायेन नि्ैरणमुक्तामिदानीं प्रदेरिकस्य छोहादेः 
राव्यस्य प्रतिदेशस्थितस्य लक्षणं निहैरणोपायादिश्चा ऽस्मिननध्याये 
शल्याहरणविधौ निदिदयत इत्याह । 


वक्रजैतिर्यगूध्वांधः हास्यानां पंचधा गतिः । 


वक्रादिमेदमिन्ना राव्यानां पंचप्रकारा गतिर्गमनम्‌ । कदा- 
चिच्छल्यानि वक्रं कृत्वा तिर्यगवोध्व वाऽधो वा गच्छंति। 


कदाचिदजु कृता । एवमुभयथा तियगृष्वौधोभेदगमनाच्छल्यानां 
पंचधा गतिः । 
सरल्यः कथं वेदय द्याह । 
ध्याम रोफ रुजावतं सवतं रोणितं मुः ॥ १॥ 
अभ्युद्घतं वुद्धूद वत्पिरिकोपचितं णम्‌ । 
स्रदुमांसं विजानीयादंतःशल्यं समासतः ॥ २॥ 
एवंविधं ्रणमंतः राल्यं विजानीयात्‌ । समासतः संक्षेपेण । ध्यामं 


दयामवर्णम्‌ । तथा शोफम्‌ रोफान्वितम्‌ । सुजावंतम्‌ । तथा मुहुः 
शोणितं खवंतम्‌ । तथाऽभ्यद्रतमाभिमुष्येनोच्छितमुन्नतम्‌ । तथा 
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बुदुदेन तुल्यं वर्तते बुदधुदवत्‌ । तथा पिटकैरुपचितं व्याप्तम्‌ । तथा 
ख॒दुमांसं कोमलमांसम्‌ । 

इति सामान्येन ऽतःस्थितस्य राल्यस्य लक्षणम त्वगादिग- 
तस्य लक्षणमाह । 
विशोषाच्चग्गते राव्ये विवणैः कठिनायतः । 
शोफो भवति 

सामान्यलक्षणं पूर्वोक्तमंतःशल्यं सर्वत्र वियते । विरेषेण पुन- 
स्त्वग्गते शल्ये शोफो विवर्णैप्तथा कठिनो दीधैश्च स्यात्‌ । 

मांसस्थे चोषः रोफो विवधैते ॥ ३॥ 

पीडनाक्चषमता पाकः शल्यमार्गो न रोहति । 

मांसगते शल्ये चोषः स्यात्‌ । सर्वागीणस्तीत्रो रतिमान्‌ 
दाहश्चोष उच्यते । तथा शोफो विवर्धते । तथा पीडनस्याऽक्ष- 
मत्वं पाकश्च । राल्यमार्गश्च रोहं न याति । 
पेयं तरगते मांसप्राक्तवच्छयथुं विना ॥ ४ ॥ 

पेश्ीमध्यगते मांसगतेन तुल्यं लक्षणं श्वयथुं वजयित्वा । 
मांसावयवविरोषो दीरधतंत्वाकृतिः पेरीत्युच्यते । 
आक्षेपः स्रायुजाकस्य संरभस्तभवेदनाः । 
स्रायुगे दुरं चैतत्‌ 

ल्ायुगे शव्ये स्लायुजालस्याऽक्षेपायाः स्युः । आक्षेप आकर्षण- 
म्‌ । संरभः क्षोभः । स्तंभः स्तव्धता । वेदना शूलम्‌ । तच 
ल्ायुगं शल्यं दःखेन निहतं शक्यते । 

सिराध्मानं सिराधिते ॥५॥ 

सिराध्रिते राल्ये सिराणामानाहः स्यात्‌ । 
स्वकर्मेगुणदानिः स्यात्ख्लोतसां सखोतसि स्थिते । 

खोतोगते शल्ये खोतसां सखकमगुणयोहीनिः स्यात्‌ । यथा 
केटखोतसि स्थिते राल्ये पानाभ्यवहरणस्य निरोधो जायते । गुणो- 
ऽपि यस्तस्या ऽप्रदृष्टत्वादिलक्षणः सोऽप्यस्य हीयत इति । एवम- 
न्येषां स्वकर्मगुणटानिव्यव्येया । अतिवाक्त्वं चेति योज्यम्‌ | 
धमनिस्थेऽनिखो रक्तं फेनयुक्तमुदीरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नियाति राब्दवान्‌ स्याच दृ्टासः सांगवेदनः । 

धमनिस्थे दाव्ये वायुर्छोहितं सफेनं प्रेरयेत्‌ । तथा सदाब्दो 
मरन्निर्याति । ह्रासश्वांगपीडायुक्तः स्यात्‌ । 
संघर्षो बटवानस्थिसंधिप्रापते ऽस्थिपू्णेता ॥ ७॥ 

अस्थिसंधिप्रापते शव्ये बलवान्‌ संघैः क्षोभः स्यात्‌ । तथा- 
ऽस्थिपृणता च जायते । 
प ऽरि 
नैकरूपा रुजो ऽस्थिस्थे रोफः 

अस्थिस्थे शल्ये ऽनेकाकारा नानाविधा रुजो भप्नरूग्णम्नदि- 
तपीडितावनुन्नप्रायाः स्युः शोफश्च । 

तद्ध संधिगे । 
२१ 











चेष्टानिवरत्तिश्च भवेत्‌ 
संधिगते शल्ये तद्देवा ऽस्थिस्थशव्येन तुल्यं क्षणं संधिस्थर- 
ल्याक्रां तावयवस्य । तथा चेष्टाया व्यापारस निग्रत्तिरुपरमश्च 
सात्‌ । पूवैमस्थिसंधिगतख शल्यस्य लक्षणमुक्तम्‌ । अधुनाऽनुर- 
्तरारीरसंधिगतशल्यस्य लक्षणम्‌ । अन्यो हि ररीरसंधिः । 
तथा च राजयक्ष्मनिदाने वक्ष्यति । शरीरसंधीनाविदयेति । 


आटोपः कोषएटसंधिते ॥ ८ ॥ 
आनाहो ऽन्नशङृन्मूत्द शनं च बणानने । 
विद्यान्मर्मगतं शल्यं मर्मविद्धोपटक्षणेः ॥ ९ ॥ 


कोष्मुदरमाध्िते शल्य आटोपः क्षोभस्तथाऽनाहो जठटराध्मा- 
नम्‌ । तथा व्रणमुखेऽ्नशकरन्मत्रददनं स्यात्‌ । मर्मस्थं ल्यं मरम- 
विद्धोपलक्षणे्तियात्‌ । मर्मविद्ध च ठक्षणं संग्रहे कथितम्‌ । 
यथा । देदपसु्षिगरुता संमोहः शीतकामता । स्वेदो मच्छ वमिः 
श्वासो मर्मविद्ध लक्षणमिति । 


यथास्वं च परिखावैस्त्वगादिषु विभावयेत्‌ । 


न केवकं सामान्यलक्षणेन ध्यामादिना । तथा त्वगादिस्थश- 
ल्यविदोषटक्षणेन त्वगादिस्थं राल्यं लक्षयेत्‌ । यावद्यथास्वं परि - 
खवैस्तथास्पैर्विभावयेत्‌ । 
रुह्यते शुद्धदेदानामनुखोमस्थितं तु तत्‌ । 


तत्मा्रदिषटं शव्यं रुद्यते रोहं याति । किंयृतानां पुंसाम्‌ । 
वमनविरेचनादिभिः शद्धदेहानाम्‌ । रुद्यत इति कर्मकर्तरीति के - 
चित्‌ । तच्च न गुक्तम्‌ । यतः कर्मस्थभावकानां कर्मस्थक्रियाणां 
च कर्ती कर्मवद्भवति । न कर्मस्थभावकानां न च करतैस्थक्रि- 
याणामिटयुक्तम्‌ । रिश्च कठैस्थक्रियः । तस्माद्रोहतीति रुट्‌ । 
रुडिवाचर तीति छृदंतोऽयम्‌ । रूढाभासो ह्ययं नतु सम्यम्रूटः । 
तथाच वक्ष्यति । दोषकोपेल्यादि । तस्मादस्य रूटाभासत्वादेषा 
वयुत्यत्तियुंक्ता । 


दोषकोपाऽभिघातादिक्चोभाद्धूयोऽपि बाधते ॥१०॥ 


यतस्तच्छल्यमसम्यग्रूटलाद्धूयोऽपि बाधते । प्राकरतवाधमपि 
पीडां जनयति । कुतोहेतो रियाह । दोषकोपश्वाऽभिघातश्च तावादी 
येषां धातूनां धावनटंघनादिशीलानां त एवं तैः क्षोभः संर॑भ- 
स्तस्माहोषकोपक्षोभादमिघातादिक्षोभाद्राधते । 

त्वगादिनष्टे श्ये मिध्यारूढत्वाददर्यतां प्राप्ते सति परिज्ञा- 
ना्थमिदमाह । 
त्वङ्नष्टे यत्र तत्र स्युरभ्यंगस्वेद मदैनेः । 
रागरूग्दाहसंरंभा यत्र चाञ्यं विटीयते ॥ ११॥ 
आश्य शुष्यति ठेपो वा तत्स्थानं राल्यवद्देत्‌ । 

तत्र तेषु त्वङ्ादिषु शव्येषु मध्ये खड यत्र प्रदेरो ात्त- 


तस्थानेऽभ्यंगादिमिर्लोहिवयगरूलदादक्षोभाः स्युः । यत्र वा स्थाने 
घतं स्त्यानं योजितं विलीयते तत्स्थानं शल्यवत्‌ सत्यं वदेत्‌ । अ- 
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थवा ठेपश्चंदनादिना दत्तो यत्राश्चेव शष्यति तत्स्थानं त्वग्देशं 
शाल्यवजानीयात्‌ । 
मांसप्रनष्टं संशरुद्या कदोनाच्छ्रुथतां गतम्‌ ॥ १२॥ 
क्लोभाद्रागादिभिः शल्यं लक्षयेत्‌ 

मांसप्रनष्टमदहरयतां प्राप्तं संख्या वमनविरेचनादिकया यत्क- 
दानं कृशत्वे तस्मात्‌ शतां शिथिलत्वं प्राप्तं क्षोभादनेकप्रकारा- 
द्रेदनारूपात्तथा रागादिभिटक्षयेत्‌ । 

तद्धदेव च। 

पेरयस्थिसंधिकोष्ठेषु नम्‌ 

तेन मांसप्रनषटेन तव्यं वर्तते । यथा शद्धा करैनात्‌ थतां 
गतं क्षोभाद्रागादिभिरैक्षयेदिति । 

अस्थिषु खक्षयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
+ वेदवं मदेने 

अस्श्रामभ्यंजनस्वेदवंधपीडनमदेनेः। 
प्रसारणाकुंचनतः संधिनष्ं तथा.ऽस्थिवत्‌ ॥ १४ ॥ 

अस्थिषु नष्ट ₹शल्यमसश्रामभ्यंजनस्वेदनवंधनपीडनमरदनैः प्र 
सारणाऽंचनतो लक्षयेत्‌ । संधिनष्टं शल्यमस्थि नष्टवह्क्षयेत्‌ । 
नष्टे ख्लायुशिरासख्रोतोधमनिष्वसमे पथि । 
अश्वयुक्तं रथं खंडचक्रमारोप्य रोगिणम्‌ ॥ १५ ॥ 
रीधे नयेत्ततस्तस्य संरंभाच्छव्यमादिशेत्‌ । 

ल्ायुरिराखोतोधमनीषु नष्टे रल्येऽसमे पथि विषमे मागे रथ- 
मारोप्य रोगिणं शव्यवंतं शीघ्रं नयेदाश्चव देरांतरं प्रापयेत्‌ । कविं 
मृतं रथम्‌ । खंडं चक्रं यय स खंडचक्रस्तं खंडचक्रम्‌ । ततस्तस्य 
रथस्य संरंभात्‌ क्षोभाच्छल्यमादिरोष्टक्षयेत्‌ । 
मर्मन पृथङ्ेक्तं तेषां मांसादिसंश्रयात्‌ ॥ १६॥ 

मर्मनषं शव्यं प्रथड्नाभिदहितम्‌ । कुतः तेषां मर्मणां मांसा- 
दौ एव प्रा्निर्दिष्टो यतः संश्रयो न तु प्रथञ्चमाणि विदयते । 
तथा च संग्रहे । ममप्रनष्टेऽप्यनन्यभावान्मांसादिभ्यो ममणा- 
मुक्तं परीक्षणं भवतीति । 

एवं विषेण नष्टराल्यलक्षणमुक्त्वा सामान्येन नष्टशव्यं लक्ष- 
वित॒माह । 
सामान्येन सराल्यं तु क्षोभिण्या क्रियया सरुक्‌ । 

सामान्येन सराव्यं त॒ क्षोमिण्या क्रियया संरंभोत्पादकेन क~ 
मणा श्सनप्राणायामादिकेन यत्सरक्स्थानं तत्सश्ल्यं जानीयात्‌ । 
वृत्तं पृथु चतुष्कोणं पुटे च समासतः ॥ १७ ॥ 
अददयशव्यसंस्थानं बणारकृत्या विभावयेत्‌ । 

वृत्तं वर्तुटम्‌ । प्रथु पार्श्वाभ्यां गरत्परिच्छिदयते । चतुष्कोणं 
चतुरखम्‌ । त्रिपुटं व्यम्‌ । समासतः संक्षेपेणाऽददयस्यानुपल- 
व्धस्य शल्यस्य संस्थानमाकृति त्रणाक्रत्या ्रणसंस्थानेन विभाव- 
चेद्वियात्‌ । 

अधुनैषामाकर्षणोपायं निरूपयन्नाह । 
तेपामाहरणोपायोौ प्रतिलोमायुरोमकौ ॥ १८ ॥ 














तेषामद्दयानां शब्यानामाकरषणोपायौ द्रौ प्रतिलोमानुलोमकौ । 
प्रतिलोमः रारीरां तःप्रवेराविपर्ययः । अनुलोमः शरीरां तःप्रवेरा- 
नुगतः । 

प्रतिलोमानुलोमयो्विनिर्हरणविषयमाह । 


अवौचीनपराचीने निहैरेत्तदिपर्ययात्‌ । 

तयोः प्रतिलोमानुलोमयोविपर्येयस्तद्वि पयस्तस्माद्विपर्ययादव- 
चीनपराचीने निद्रेत्‌ । प्रतिलोमेऽ्वांचीनमानयेदनुलोमे पराचीन- 
मानयेदिव्यथैः । 

+£ श्छच्वा ततस्तिर्यग्गतं # 

सुखाहा्य यतर्छित्वा ततस्तिर्यग्गतं हरेत्‌ ॥ १९ ॥ 

तिर्यैगगतं राल्यं यतो यस्माददेशाच्छिच्चा विटुल्य सुखा- 
हार्य संपयते सुखेन ऽदरतृ शक्यते ततस्तस्माददेदेशाच्छच्वोद्धरेत्‌ । 
किच्चेयत्र ययपि करम किंचिन्न निर्दिष्टं तथाऽपि त्वच्यांसादीनां 
योग्यत्वात्तेषामेव कर्मत्वं बोध्यम्‌ । मासादिच्छिोद्धरेदिव्यर्थः । 
शल्यं न निघोत्यमुरःकक्चावंक्षणपा्वगम्‌ । 
प्रतिरोममय्तडं छेयं पृथुमुखं च यत्‌ ॥ २० ॥ 

राल्यमुरोगतमुरःस्थं कक्षास्थं वंक्षणस्थं पाश्चस्थं न निधी 
तत्न निरघातनीयम्‌ । तथा प्रतिलोममननुटोमगतं तथाऽनुत्ंडं 
वाह्ये वुद्वुदवन्नोत्नतं तथा छेयं शल्यं न निर्घात्यमहायेम्‌ । तथा 
प्रथुमुखं विस्तीणोननं च न निर्घातनीयम्‌ । 

न च सर्वमेव राव्यमाहरणीयमिःत्याह । 
नैवाहरेदधिशव्यघ्नं नष्टं वा निरुपद्रवम्‌ । 

विदाल्यं हंतीति विदाल्यघ्रम्‌ । तावनीवति यावत्सदव्यः । 
राल्यापाये तु भ्रियते तन्नाहरेदेव । विदल्यस्य प्राणहरणत्वात्‌ । 
एतत्स्वरूपं च मर्मविभागे स्पष्टं कृता वक्ष्यते । नष्टं वेति वाश- 
ब्दश्वर्थे । नष्टमदरयतां प्राप्तं च यत्निरुपद्रवं तनिमित्तरोगरहितं 
नाहरेत्‌ । प्र्यपायभयात्‌ । 
अथाऽहरेत्करप्राप्यं करेणेव 

करप्ापयं हस्तप्राप्यं राल्यं करेणेवा ऽहरेन्नापरेण कंकमुखादिना । 

इतरत्पुनः ॥ २९ ॥ 

खदयं सिदाहिमकरवभिककटकाननैः । 

इतरदकरप्राप्यं त॒ शत्यं दृदयं सिंहमुखादिभिरयत्रैराहरेत्‌ । 
अददयं बणसंसथानाद्धदीतुं र्यते यतः ॥ २२॥ 
कंकभ्वृगाह्कुररशरारीवायसाननेः। 

अदयं पुनः शल्यं व्रणस्य संस्थानादाकलय्य कंकमुखादि- 
मिग्रहीतं शक्यते यतस्ततस्तच्छ्ैहैरेत्‌ । यत्तदोरनि्यसंब॑धा- 
तदो ठाभः। 
संदं राभ्यां त्वगादिखम्‌ 


त्वगादिस्थं शल्यं संदं शाभ्यां नि्ैरेत्‌ । आदिभ्रहणात्वक्सि- 
राल्लायुमांसादीनां म्रहणम्‌ । 


अऽ २८ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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ताराभ्यां शुषिरं हरेत्‌ ॥२३॥ 

सुषिरं यच्छल्यं त्वगादिस्थं तत्तालाभ्यां हरेत संद शाभ्याम्‌ । 
सुषिरस्थं तु नरकैः 

शषिरस्थं पुनः शल्यं नलकेनीदी्त्रराकरषत्‌ । 

शेषं शेषेर्यथायथम्‌ । 

रोषं शल्यं रेषर्यत्र्यथायोगमाहरेत्‌ । 
राखण वा विशस्याऽदौ ततो निर्छोहितं बणम्‌ २४ 
त्वा धृतेन संस्वेद्य बद्धाऽऽचारिकमादिशेत्‌ । 


शच्रेण वा पूवं विस्य मांसादीश्कि्वा ततो ऽनंतरमपनीतरक्तं 
व्रणं विधाय सर्पिषा स्वेदयित्वा वच्पद्मदिना सपिमेधु बद्धा 
आचारिकं कज्ञेहविध्यक्तमुष्णोदकोपचारी स्यादिप्यादिकमादिरोत्‌ 
कथयेत्‌ । 
सिरास्नायुविल्नं त॒ चारयित्वा शलाकया ॥२५॥ 
सिराज्ञायुविलप्नं पुनः शल्यं रलाकया चाटयित्वा रिथिली- 
कृत्ाहरेत्‌ । 
हृदये संखितं शल्यं जासितस्य हिमां बुना । 
ततः स्थानांतरं प्राप्तमाहरेत्तद्यथायथम्‌ ॥ २६ ॥ 
हदये यदाश्रितं शल्यं तच्छीतजलेन जासितख् स्थानां तरग- 
, तें ज्ञात्वा यथायथं यथास्वं विरिष्टयंतनिहरेत्‌ । 
यथामारगे दुराकर्षमन्यतोऽप्येवमाहरेत्‌ । 
अन्यतोऽप्यन्येरस्थमपि राव्यं द्राकर्ष दुःखेनाऽकरष्टं शक्यते 
तत्स्वमाग नयेत्‌ तदेवमेवाहरेत्‌ । यथा हृदयस्थं शल्यं स्थानां त- 
रं प्राप्तं नहीयं तथा यथामार्ग मार्गानतिक्रमेणान्यदेशस्थमपि 
दाल्यमाकर्षणीयम्‌ । 
अस्थिदृष्टे नरं पद्धथां पीडयित्वा विनिरैरेत्‌ ॥२७॥ 
अस्थिटृष्टेऽस्थि टे स्पष्टे सति राल्ये नरं बलवंतं पद्धयां 
पीडयित्वा आक्रम्य तच्छल्यं विनिहरेत । अस्थिनष्ट इति वा 
पाटः । 


इत्यराक्ये खुबकिभिः सुग्रहीतस्य किंकरैः । 
इत्यद्ाक्येऽनेनाऽपि प्रकारेणा ऽकष्टमद्कये शव्ये किकरैर्भयेम- 


यस्य शत्यख शिखाकारं तद्रक्रीकृटय कुटिरतां प्रापय्य ततो ध- 
ुरज्य॑या ल्लाय्वादिमय्या सुबद्धं कृत्वाऽन॑तरं वाजिनोऽश्वस्य व- 
क्रकटके बध्रीयद्रेयः । किमतः । सुसमादितस्तद्भतमनाः । वि 
भूतस्य वाजिनः । सुसंयतस्य युष शोभनं कृत्वा बद्धस्य । कथं 
ससंयतस्य । पेचांग्या पंचानामंगानां चतुणा पादानां मुखस- 
हितानां समाहारः प॑चांगी वंधविरेषस्तया पंचाग्या । ब॑धस्यानं- 


| तरं वाजिनं काया चर्मवष्रयां दत्येवं ताद्येत्‌ । यथा स वाजी 


मू्धानमुन्नमयन्ुर्क्षपन्‌ वेगेन बठेना ऽऽ कराला शल्यमुद्धरेत्‌ । 
एवं वा शाखायां करपयेत्तरोः ॥ ३० ॥ 


अथवैवमनेन प्रकारेण वारगं वक्रतां नीत्वा धनुर्ज्यया सुबद्धं 
सपाय सुसमाहितो भिषग्वृक्षस्य शाखामानमय्य धनुर्ज्यया सु- 
बद्धं तस्यां बधीयाच्छल्याकषणार्थम्‌ । अत्र च या शाखा कि- 
करहस्तादिमुक्तमा्रोर्ध्वमुन्नमय्य मनाक्‌ शल्यमुद्धरति ताद्दी 
कल्पनीया । 
बद्धा दुबखवारंगं कुशाभिः शल्यमाहरेत्‌ । 

दुर्बलं तनु वारंगं यस्य शल्यस्य तच्छल्यं कुराभिर्वेशादिकं- 
बिसाभिवेद्रा शल्यमाहरेत्‌ । 
श्वयथुत्रस्तवारगं रोफमुत्पीड्य युक्तितः ॥ ३१ ॥ 

श्वयथुना ग्रस्तमाच्छादितं वारंगं यस्य शल्यस्य तच्छल्यमाह- 
रेत्‌ । कथम्‌ । युक्तितो यथा गुज्यते तथा रोफमुत्पीब्यो- 
ध्व पीडिता । 
मुद्रराहतया नाड्या निघाव्योत्तडितं हरेत्‌ । 

उत्तुडितं शल्यं बुद्रदवदभिमखीमृतं नाढ्या निघा चाख्यि- 


त्वा हरेत्‌ । किंभूतया । मद्धेणाऽहतया म॒द्ररग्रहणमपलक्षणाथम्‌ । 
पाषाणादिभिरप्या ऽऽहतयो त्तंडितमाहरेदिति वेदम्‌ । 


तेरेव चाऽनयेन्मा्भममार्गोत्तंडितं तु यत्‌ ॥ ३२॥ 
तैरेव मद्वरादिभिराहतैरमार्गेणो तंडितममागेत्तिडितं मागमा- 

नयेत्‌ प्रापयेत्‌ । 

स्रदित्वा कणिनां कर्णं नाञ्यास्येन निगह्य बा । 


कणैः कर्णो वा विद्येते वेषां ते कणिनो म्रादयस्तेषां कर्ण 
म्रदित्वा भंक्ता शल्यं निैरेत्‌ । अथवा नाब्यास्येन नाडीमुखेन 


हाबलठैः सुग्रहीतसय सुष्रवषब्धसखय नरस्य शल्यं वैय: केकमुखा-  निग्रह्य निदैरेत्‌ । नाडी पेचमुखच्छदे्ेवमादिग्रंथानिर्दिष्ेनाडी- 


दिना निहरेत्‌ । 


तथाऽप्यद्वाक्ये वारंगं वक्रीकल्य धुर्या ॥ २८ ॥ 
खुबद्धं वक्रकटके वश्चीयात्सुसमादितः 
सखुसंयतस्य पंचाग्या वाजिनः कद्ायाऽथ तम्‌॥२९॥ 
ताडयेदिति मूधौनं वेगेनोन्नमयन्‌ यथा । 
उद्धरेच्छट्यम्‌ 

तथाप्यशक्य एवमपि शत्य आहर्तमक्ये वारंगं शच्रादिम- 





यंतरनिहैरेदिलय्थः । 
अयस्कांतिन निष्करणं विच्रतास्य्जुस्थितम्‌ ॥ ३३॥ 


| $ 


अयस्कांतेन ठोहाकषंकमणिविरोषेण निष्करणं शल्यं तथा 
विवृतमुखं ऋजु स्पष्टं कृत्वाऽवस्थितं निदैरेत्‌ । 


पक्राशयगतं शल्यं विरेकेण विनिर्हरेत्‌ । 
पक्तादये स्थितं शल्यं विरेचनैविरोषेण निहैरेत्‌ । 
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अष्ांगहदये 
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दुष्टवातविषस्तन्यरक्ततोयादिन्चूषणेः ॥ २४ ॥ 


दष्टवातादीनि चृषणेनिैरेत्‌ । चूषणेरिति बहुवचननिरदैशाच्छ- 
गादिभिरिति बोध्यम्‌ । 


कंटस्रोतोगते शस्ये सूत्रं कंटे प्रवेशयेत्‌ । 
विसेनात्ते ततः शय्ये विसं सूत्रं समं हरेत्‌ ॥ ३५॥ 
केटखोतःस्थे शल्ये सूत्चं कापौसादिजं बिसेन कंठे प्रवेरायेत्‌ । 
बिससंलमं सूते कृत्वा राल्यनिर्हेरणाय प्रवेशयेदित्यथैः । आत्ते 
गृहीते शल्ये बिससंलमरेऽनंतरं शल्यं बिससू्रं समं तल्यकाटमा- 
हरेत्‌ । 
नाञ्याऽभितापितां क्िष्वा शलाकामण्थिरीक्‌ताम्‌। 
आनयेज्ञातुष कंठात्‌ 


जातुषे शल्ये कंठखोतः प्रविष्टे तजातुषं शल्यं कंठादानयेत्‌ । 
कथामित्याह । रालाकां कंठे क्षिघ्वा । कथम्‌ । नाड्या नाडीयं- 
त्रेण प्रक्षिप्य कंठदाहपरिहरणा्थ॑म्‌ । कीदरीं शलाकाम्‌ । अद्धिः 
स्थिरीकृतां निवौपणद्रारेण । तां तथाविधां शलाकां कृत्वा ना- 
व्येव जातुषं शल्यं कंठादानयेदाकषयेत्‌ । जातुषमिलयत्र अपृज- 
तुनोः षुगिलयण्‌ षुगागमश्च । 

जतुदिग्धामजातुषम्‌ ॥ २६ ॥ 

अजातुषं दास्वेण्वादिमयं रल्यं कंठखोतःस्थितं जतुदिग्धां 
लाक्षाटिप्तां शलाकामभितापितां नाड्या क्षिष्वा पूर्ववद पहरेत्‌ । 
जतुदिग्धामिव्युपलक्षणा्थम्‌ । सिक्थादिदिग्धामपि । यथा रा- 
लाकया हरत प्रयुज्यते तथा कृतेति वेयम्‌ । 
केदो दुकेन पीतेन द्रवैः कंटकमाक्षिपेत्‌ । 
सहसा सूत्रबद्धेन वमतः 

कटकं मत्स्यादिकं मांससंगेन भुक्तं कंटसखोतसि स्थितं द्रवे 
पानीयादिभिः सह पीतेन केशोदकेनाऽपि क्षिपेत्‌ । केशानां स- 
महः केशोंदकं तेन । किंभतेन केशोंदकेन । सूत्रबद्धेन सूत्रमर- 
थितेन । वमतो वमनमाचरतः । कंटकमेकदेशसक्तसूतरं सहसैवा- 
ऽक्षिपेत्‌ । एवं च वमनद्रव्यसंस्कतेप्रवैः केरोंदकं पातव्यमित्यव- 
तिष्ठते । 

तेन चेतरत्‌ ॥ ३७ ॥ 

तेन कंटकेनेतरत्‌ केरोँदकं प्रमादपीतमाहरेत्‌ । क्षतकंठश्च 
त्रिफलां मध॒घरतसितोपेतामनकंठे लिद्यात्‌ । सुश्रते चोक्तम्‌ । अ 
स्थिशल्यमन्यद्रा तिर्यक्रैठासक्तमवेकष्य केशोंडुकं॒दटैकसूत्रबद्धं 
द्रवभक्तोपटितं पाययेदाकंटाच्च पृणंकोषं वामयेद्रवमतश्च शल्यैक 
देशसक्तं ज्ञात्वा सूत्रं सहसा त्वाक्षिपेत्‌ । खदुना वा दंतधावन- 
कूचकेनापहरत्‌ प्रणुदेदरेति । 


अद्राक्यं मुखनासाभ्यामादर्तु परतो जुदेत्‌ । 


मखनासागतं शव्यं मरखनासाभ्यामाक्रष्टमदक्यमाहतं यन्न 
शाक्यते तत्परतो नदेत्परकृतत्वान्मखात्‌ परतो नासायाश्च प्रतः । 


भन ७ ^~ 


तस्माययेनकेनाचिदुपायेन क्रि नवादात गम्यत । 














अप्पानस्कंधघाताभ्यां ग्रासशव्यं प्रवेशयेत्‌ ॥ २८॥ 
ग्रासः शल्यमिव ्रासङल्यं कंटासक्तमंतः कोष्रांतं नयेत्‌ । 
कथम्‌ । अपां पानमप्पानं तेन । तथा स्कधघातेन । स्क॑धस्य 
मुष्टयादिना हननं स्कंधघातः । 
सृष्ष्माक्षि्णदास्यानि क्षौमवाटजलेरेत्‌ । 
अक्षिणी च व्रणश्च तत्र राल्यान्यक्षित्रणदाल्यानि सूक्ष्माणि 
च तान्यक्षित्रणदाल्यानि च सुक्षमाक्षित्रणदाल्यानि तानि क्षोमादि- 
भिनि्हैरेत्‌ । योग्यतावशात्‌ कदाचित्‌. क्षौमेन कौरेयेन कदाचि- 
द्राटेन कदाचिजलेन च नि्हरेत्‌ । 
नदीतडागादिपतितस्याऽकस्मान्नरस्या ऽवद्यं यजलमंतरे प्रवि- 
रोत्तनलं शल्यवदं तःस्थितं निदहार्यमिति तद्पायं ददयितुमाह । 


अपां पूणं विधुचुयाद्‌ वारिशरसमायतम्‌ ॥ ३९ ॥ 
वामयेद्धाऽ१मुखं भसराशौ वा निखनेन्नरम्‌ । 

अपां पूर्णं नरं विधुनुयात्‌ । किंभूतम्‌ । अवाकूरिरसमवा- 
गधः रिरो मूधो यस्य तम्‌ । तथा आयतं दीघं कृत्वा । तथा 
तं नरं वामयेद्रेयः । अथवा आमुखं मुखं यावद्धस्मराशौ न्य- 


सेत्‌ । तथोक्तम्‌ । उदकप्रणैस्य चक्राद्यारोपणेनोदकनिःसार 
कायै इति । 


कर्णेऽबुपू्णं हस्तेन मथित्वा तेखवारिणी ॥ ४० ॥ 
क्षिपेदधोमभुखं कर्णं हन्याद्वा चूषयेत वा । 
कर्वेऽवुना पूरण सति तेवारिणी क्षिपेत्‌ । किंकृत्वा । हस्तेन 
मथित्वा विलोड्य । तथाऽ्थोमुखं कणं हन्याद्वा । अथवा चूष- 
येच्छंगादिभिः । 
कीटे खोतोगते कणं पूरयेह्वणांवुना ॥ ४१ ॥ 
शुक्तेन वा सुखोष्णेन सते दहरो विधिः । 
कीटे पिपीलिकारतपयादौ खोतःस्थिते तोदगोरववेदनादि 
भिरनुमिते कणे ठवणांबुना पूरयेत्‌ । अथवा शक्तेन पूरयेत्‌ । 
किंभृतेन । सुखोष्णेन । मते पुनस्तस्मिन्‌ कीटे ऊेदहरो विधि 
कार्यः । 
जातुषं हेमरूप्यादिधातुजं च चिरस्थितम्‌ ॥ ४२॥ 
ऊष्मणा प्रायशः राव्यं देदजेन विखीयते । 
जातुषादिरल्यं देहजेनोष्मणा चिरं स्थितं प्रायो विलीयते । 
मृद्धेणुदारुश्धगास्थिदंतवालोपखानि च ॥ ४३ ॥ 
शल्यानि न विद्रीर्येते इारीरे ख॒न्मयानि वा । 
मद्रेणुदावादिशल्यं देहोष्मणा न विलीयते । उपलन्दस्य 
नपुंसकत्वं चिल्यम्‌ । 
विषाणवेण्वयस्तालदारुदास्यं चिरादपि ॥ ४४॥ 
प्रायो निभुज्यते तद्धि पचल्याश्यु पटाखजी । 
विषाणादिश्ल्यं प्रायो देहजेनोष्मणा न विठीयते । अपि ` 
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निभुज्यते प्रथग्भवति । चिरादपि न पच्यते । कुत इत्याह । 
तदयस्माद्विषाणादिशल्यं सीघ्रमेव परलाणजी पचति । अतो मां- 
सरक्तपाकादेहजेन चोष्मणा प्रायो निभूज्यते । 


राल्ये मांसावगादे च स देरो न विदह्यते ॥ ४५ ॥ 
ततस्तं मद॑ नस्वेद शुद्धिकषणब्रेदणे 
तीक्ष्णोपनाहपानान्नघनास्रपदांकनेः ॥ ४६॥ 
पाचयित्वा हरेच्छल्यं पारनेषणमेदनेः 


मांसावगाढे मांसां तनिगूढे शल्ये सति यदि स देशो न विद- 
ह्यते पच्यते । यत्र तु तिष्ठति राव्यं ततस्तं मर्दनेन सदेन वा 
कदाचित्‌ शध्या वमनादिकया कदाचित्कषणेन कदाचिद्रंहणेन 
कदाचित्तीक्ष्णोपनाहेन कदाचित्तीक्ष्णान्नपानेन । तीक्ष्णशब्दस्य 
प्रयेकं संबंधः । कदाचिद्घनराखपदांकनैः । राघ्रस्य पदानि । 
घनानि संहतानि च तानि राख्रपदानि च तेषाम॑कनं लक्षणं 
तेः । मदनादिभिरेकेन द्वाभ्यां सर्वैव यथाक्रमं पूर्व शल्यं पाच- 


=... 


यित्वा ततः पाटनैत्रणमेदनैरहस्त्‌ । 


राल्यप्रदेरायं्ाणामवेक्ष्य बहुरूपताम्‌ । 
तेस्तेरुपायेमंतिमान्‌ दाल्यं विद्यात्तथा हरेत्‌ ॥४७॥ 


शल्यानि धातुविषाणवेण्वादिजानि । प्रदेशास्त्वड्ांसादयः । 
येत्राणि स्वस्तिकादीनि । तेषां बहुरूपतामवेक्ष्य नानाकारतां ज्ञात्वा 
तेस्तैरुपायेरुक्तानक्तेविज्ञानसाधनैः कारणेमतिमान भिषक्‌ जानी- 
यात्‌ हल्यं तथा ऽऽकर्षदिति । संग्रहे चोक्तम्‌ । व्रणे प्रसन्न 
्ातेषु नातिस्पशौसदिष्णुषुं । अल्पे शोफे च तापे च निःश- 
ल्यमिति निरदिरोदिति रव्याहरणविधिः । 

इति ्रीभ्रगां कदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टा गह्दय- 
टीकायां सर्वागसुंदराद्यायामष्टाविरो ऽध्यायः ॥ २८ ॥ 
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अस्मादनंतरं शच्रकर्मविध्यध्यायः प्रस्तूयते । यतोऽन॑तराती- 
तेऽध्याये रात्रेण वा विरास्याऽदाविल्युक्तमतस्तस्थैव शच्रकमणो 
विधानं वक्तु युक्तमित्याह । 
अथाऽतः शखकर्मविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 

शाखस्य कर्मं राच्रकमं शच्रावधारणाय क्रिया तस्य विधि- 
रितिकलतेव्यता शाघकर्मविधिस्तम्‌ । रोषं परवैवत्‌ । 

अथ प्र॑धारंमे निर्दषटं गुक्तस्याऽपि शखविधेः पश्रायययं राख- 
कर्मविधिस्ततः शच्रकर्मग्र॑थ एवाऽदौ निर्देष्टं युक्तः प्राक्‌रख्रकम- 
णन्रष्टं मोजयेदन्रमातुरमित्यादि न त॒ व्रणः संजायते प्राय दादि । 
तत्रोच्यते । राच्रक्मविधेः पूर्वै विषयो निर्देष्टं युक्तो यः राख- 
कर्मविधेरुपाय इत्यस्यैव पूर्वमुपन्यासो युक्ता इत्याह । 
वरणः संजायते प्रायः पाकाच्छरुयथुपूवंकात्‌ । 








तमेवोपचरेत्तस्माद्रक्षन्पाकं प्रयललतः॥ १॥ 
सुरशीतटेपसेकासख्रमोक्षसंश्योधनादिभिः। 

प्रायो ब्रणः पाकात्संजायते । किमृतात्‌ । श्वययुः पूर्वो यस्य 
पाकस्य स श्वयधुूर्वकस्तस्मात्‌ । श्वयथुपाकमेतेणाऽपि शायय 
मिघाताद्रणो जायत दति प्रायोग्रहणम्‌ । यस्माच्छरुयथुपूर्वकात्पा- 
कारणः संजायते ऽतस्तमेव शवयधुमुपचरेदुपक्रमेत्‌ । किं कुवन्‌ । 
पाकं प्रयत्नेन रक्षन्‌ । कथम्‌ । सुश्रीतलेपादिभिः । सुशीताभ्यां 
स्परोतो वीर्यतश्च ठेपसेकाभ्यां तथाऽखमोक्षणेन तथा संोध- 
नेन वमनेन विरेचनेन वा । आदिग्रहणात्कपायपानघृतपानादीनां 
ग्रहणम्‌ । 

तस्य च शोफस्याऽऽमपच्यमानपाकाष्या अवस्थास्तिखो भ- 
व॑तीलयाह । 
रोफोऽव्पोट्पोष्णरूकू्‌चामः सवणेः कठिनः सथिरः 


आमो यः शोफः स प्रमाणतो ऽत्पस्तथा ऽल्पोष्णस्तथाऽत्परुग- 
ल्पररूलस्तथा सव्णैस्त्ववसमानव्णस्तथा कठिनो न सुदुः पक्रव- 
त्तथा स्थिरो न पक्रवचलः । स आमः साम इति सोऽचि छोपे चे- 
त्पाद्पूरणमिति सुलोपः । 


पच्यमानो विवणैस्तु रागी बस्तिरिवाततः। 
स्फुटतीव सनिस्तोदः सांगमर्दैविजरंभिकः ॥ ३॥ 
संरभारुचिदारोषातृडज्वरानिद्रतान्वितः। 
स्त्यानं विष्यंदयल्याज्यं बणवत्स्परौनासहः ॥ ४ ॥ 


स शोफः पच्यमानो विवर्णो न त्वक्समानवणः । तथा रागी 
लोहितवणैः । तथा बस्तिरिवाततस्तवब्धो वातपृणेदतिवत्‌ । छा- 
गादीनां मृचाधारो बस्तिरिव्युच्यते । तथा स्फ़टतीव सनिस्तोद 
सह निस्तोदेन वतेते सनिस्तोदः । नियतप्रब॑धप्रवृत्ता सुड्निप्तोदो 
विच्छिन्ना तु रटमिव्युच्यते । सांगेलयादि । अंगानां मदैः क्षोभः। 
सहांगमदविजंमिकाभ्यां वतेते सांगमदविजुमिकः । तथा संरं- 
भादिमिवतः । अन्वितशब्देन प्रयेकं संरंभादीनां संबधः । 
सरभो वाग्विषयातीतानां स्वसवेद्यानामनेकरूपाणां सांगधीडन- 
विघद्रनच्छेदनदं शनादीनां रुजां प्रादुभीवः । सवागीणस्तीत्रो 
दाहः । अरतिमान्‌ दाह उघा उच्यते । तथा स पच्यमानो घृतं 
स्यानमुपगुक्तं वरिटीनयति । तथा स्पदनं न सहते व्रणवत्‌ । 
पके ऽल्पवेगता म्खछानिः पांडता वलिसंभवः। 
नामोऽतेषून्नतिमैध्ये कंडूरोफादिमादेवम्‌ ॥ ५॥ 
स्पृष्टे पूयस्य संचारो भवेद्रस्ताविवांभसः । 

प्रे सत्यल्प्वेगता भवति नतु संरंभः । तथा म्लानिम्लौन- 
त्वम्‌ । तथा पांडुत्वं वलीनां चोद्धवः । तथां ऽतेषु पयैतेषु 
नामो निम्नत्वं मध्य उन्नतिः। नामों ऽतेष्विलयुक्तयैव मध्य उन्नतत्वं 
ठब्धमेव पुनशन्नतित्वग्रहणं त्तिरयाथम्‌ । तेनोत्तुडत्वं ग- 
म्यते । तथा कंड्वादिरदुत्वं स्यात्‌ । तथा स्पृष्टे तस्मिन्‌ सति 
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पूयस्य संचारो भवति । बस्तेरंतः स्थितस्य यथांऽभसः संचारः ।| आमस्य शोफस्य शच्रेण छेदे सति सिराक्ञायुव्यापदो भ- 


दलं नतंऽनिखादाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌ £ 
रागो रक्ताञ्च पाकः स्यादतो दोषैः सोणितैः। 

अनिर विना रलं न भवति । पित्तमंतरेण दाहो न स्यात्‌ । 
कफोदयाद्विना रोफो न यात्‌ । रोफः कफादिति वक्तव्य उद- 
यग्रहणं विकेषदयोतनार्थम्‌ । रक्तादते रक्तीविना रागस्य ठै्हि- 
त्यस्य समवो न । तेन कफाधिके: स्वदोषिः शोणितसहितैः शव- 
यथुपाकः स्यादिति गम्यते । 
पाकेऽतिवृत्ते खुषिरस्तयुत्वग्दोषभक्षितः ॥ ७॥ 
वरीभिराचितः इयावः शीयंमाणतनूरुहः । 

पाके चातिवृत्तेऽतिक्रांते सुषिरो ऽतस्थः रोफदे शः संपदयते । 
तथा तनुस्त्रगस्मिन्‌ स तनुत्वक्‌ । तथा दोषभक्षितः । दोषद- 
ब्देनेह पूय उच्यते । तेन मक्षितत्वात्सुषिरत्वं तनुक्लवं चाऽस्य । 
तथा वलीभिराचितो व्याप्तः । तथा इयामवणैः । तथा रीर्यमा- 
णतनुरुहः पतद्रोमा । 


कफजेषु तु रोफेषु गंभीरं पाकमेत्यसख्क्‌ ॥ ८ ॥ 
पक्रखिगं ततोऽस्पष्रं यत्र स्याच्छीतरीफता । 
त्वक्सावण्यं रुजो ऽद्पत्वं घनस्परत्वमरमवत्‌ ॥९॥ 
रक्तपाकमिति जूयात्तं प्राज्ञो मुक्तसंशयः । 

यदपि तिभिरेव दोषैः शोणितान्वितैः पाको जायते तथाऽपि 
कफजेष्विद्युक्तेरधिकतरकफेष्विति गम्यते । कफजेष्विति बहु- 
वचननिरदेरादेददेराबहुत्वायेषु देहदेरोषु कफो जायते तेषु कफ- 
जेषु शोफेषु गंभीरं पाकं दुरक्ष्यमतिरशयेनांत्निगुदलादरूक्‌ पा- 
कमेति । अत एव पक्रलिगं पक्रलक्षणमस्पष्टं दक्ष्यं स्यात्‌ । 
तत्र रीतगुणयोगाच्छीतश्चासौ शोफश्च तस्य भावः रीतरो- 
फता । तथा त्वक्समानवणेत्वम्‌ । तथा सुज: स्तोकत्वम्‌ । 
तथा घनस्परीत्वं॑निबिडस्पदौता स्याददमवत्‌ । हस्तादिना स्पृष्ट 
पाषाणतुल्यः स्प उपलभ्यते । तं तथामृतं शचयथुपाकं रक्तपाक- 
मियेवं प्राज्ञो धीमान्‌ ब्रूयान्न त॒ शोफं पक्रमिति कथयेत्‌ । क- 
थम्‌ । मुक्तसंायः । शोणितपाको नाऽत्र शोफ इवयेवं वदेदियथः । 


अल्पसत्वेऽबठे वारे पाके चाऽव्यथमुदद्धते ॥ १० ॥ 
दारणं मर्म॑संध्यादिस्थिते चाऽन्यत्र पाटनम्‌ । 
अत्पसत्वे सति तथा दुवे तथा बाट एतेषु जाति यथौ 
तथा पाकाद्वायर्थमुद्धतेऽतिक्राते च यथौ दारणं कार्यं व्रणप्र- 
तिषरेधद्छरदीरणद्रव्यैः । यथा । गुग्गुल्वतसिगोदं तस्व्णक्षीरीकपो- 
तविर्‌ । क्षारौषधानि क्षाराश्च पक्रदोफविदारणमिति । न केव- 
टमल्पसत्व इत्यादिके श्वयथौ दारणं कारय यावन्मर्मसंध्यादिस्थि- 
तेऽपि । प्राटनं दाच्रेण । अन्यत्रेति दारणविषयानिर्दिष्टे स्थान 
शच्रेण पाटनं कार्यम्‌ । 
आमच्छेदे सिरास्रायुव्यापदोखगतिस्युतिः ॥ ११ ॥ 
ख्जोऽतिच्रद्धिदैरणं विसर्पो वा श्चतोद्धवः। 





तर॑ति । तथाऽखजोऽतिखावः स्यात्‌ । तथा रुजाया अतिघ्रद्धि- 
स्तथा विद्रणं विसर्पो वा क्षतोत्थः स्यात्‌ । 


तिष्ठन्नतः पुनः पूयः सिरास्नाय्वखगामिषम्‌ ॥१२॥ 
विचरद्धो दहति क्षिप्रं त्रणोखुपमिवानखः। 


अंतरंतरे ठ पयस्तिष्टन्‌ सन्‌ सिरादीन्‌ दहति । कः कमिव । 
अनरस्तरणोटपमिव । 


यर्छिनच्याममज्ञानाद्यश्च पक्रमुपेश्चते ॥ १३॥ 
श्वपचाविव विज्ञेयो तावनिश्ितकारिणौ । 


यः परुषो ऽज्ञानान्मोहादामं छिनत्ति । योऽपि पक्रमुपक्षते न 
पाटयति । तौ नरौ शपचतुल्यावातुरव्यापादनात्‌ । तब्यापादनं 
त॒ कुतो विधत्त इत्याह । अनिश्चितकारिणावसमीक्ष्यविधायिनो 
यतः । 
प्राक्‌ राख्कर्मणश्चेष्टं भोजयेदन्नमातुरम्‌ ॥ १४॥ 
पानपं पाययेन्मद्यं तीक्ष्णं यो वेदनाक्षमः। 

रखकर्मणः प्राक्‌ पूर्वमाठ्रमिष्टमन्नं यद्रणेऽपथ्यमपि तद्रला- 
धानार्थं भोजयेत्‌ । तथा यो वेदनाक्षमः राखव्यथामसदिष्णुस्त- 
मातुरं मोचितं तीक्ष्णं तीत्रमदं मदं पाययेत्‌ । 

एवं सति यत्स्यात्तदाह । 

न मूत्यन्नसंयो गान्मत्तः शां न बुध्यते ॥ १५ ॥ 

न मृछयन्नसंयोगादन्नोपयोगान्र मुह्यति । तीक्ष्णमयपानान्मत्तः 
सन्‌ शचं न्यस्तमंगे न बुध्यते न चेतयते । तत्कद्थनया न कं- 
पत इत्यथः । 


अन्यत्र मूढगभोदममुखरोगोदरातुरात्‌ । 


अदमशब्देना ऽरमरी गृह्यते । मृटगभौदिभियं आतुरस्तं वजयि- 
त्वेष्टभोजनं मयपानं च कारयितव्यम्‌ । 


अथाऽहतोपकरणं वेयः प्रा्छुखमातुरम्‌ ॥ १६ ॥ 
संमुखो यं्रयित्वाशदछ्यु न्यस्येन्ममोदि वजेयन्‌। 
अनुखोमं खुनिरितं राखरमापूयदरोनात्‌ ॥ १७ ॥ 
सकृदेवाऽ ऽहरेत्तच 

अथशब्देन मंगटवाचिना सं्रहोक्तमर्थं सूचयति । यथा सु- 
मुहूत च दध्यक्षतान्नपानरुक्मरल्नार्चितविप्रं प्रणतेष्टदेवतमियारि । 
आहतं टौकितं समीपानीतमुपकरणं तत्कालयोग्यं यंत्ररखासि- 
जांबवौषटपिचुषरतेज्ञेहनमधुकल्कादिकं यस्य॒ तमात्रं प्रा्छखं पू- 
वौभिपुखं वैयः संमुखः प्र्यख्ुखो यंत्रयित्वा राच्रमाश् न वि- 
टंबितं न्यस्येननिक्षिपेत्‌ । ममादि वजेयन्‌ मर्मिरासंध्यादीन्‌ 
परिहरन्‌ । तथाऽनुलोमं कृत्वा न प्रातिलोम्येन । किंभूतं श- 
खम्‌ । सुनिशितमतितीक्ष्णम्‌ । तच शख्रमाप्रयदरदानादाहरेन्न त- 
धिकं तत्रैव स्थाप्यम्‌ । तच सकृदेव न बहून्‌ वारान्ययेत्‌ । 
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पाके तु खुमहव्यपि। 
पाययेद्‌ च्यगुरं सम्यग््यंगुखव्यंगुखांतरम्‌ ॥ १८ ॥ 
एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः सुनिरूपितम्‌ । 
अंगुखीनालवाखेवौ यथादेशं यथाशयम्‌ ॥ १९ ॥ 
पाके तु सुमहत्यपि पाय्येत्‌ । द्वंगुलं दवगुटपरिमाणं व्रणं 
सम्यकरयान्ना ऽधिकम्‌ । व्वगुलेत्यादि । अंगुलद्रयमथवां ऽगुल्रयमे- 
तरीकृल्य पुनरन्यं व्रणं कुयौन्न त्वासन्नम्‌ । तथेषिण्या सम्यगेषि- 
त्वा परितः समंतात्सुनिरूपितं सुपयालोचितम्‌ । न केवटमेषि- 
ण्या यावदंगुल्या नालेन पद्योत्पलादिजेन वावा वराहादिसंबंधि- 
भिरन्वेष्य यथदेरां यथारायं तरणं कुयौत्‌ । 


तं च प्रदेशे दरोयित॒माह । 


यतो गतां गति विद्यादुत्संगो यत्र यत्र च । 
तत्र तत्र बणं कु्यात्सुविभक्तं निरारायम्‌ ॥ २०॥ 
आयतं च विशार च यथा दोषो न तिष्ठति । 


यतो यस्मिन्प्रदेरे गतां दरयातां गति नाडीं जानीयात्तस्मि- 
न्‌ प्रदेरो व्रणं कुयांत्‌ । यत्र॒ यत्र श्वयधुप्रदेश उत्संगमुत्नतिं 
वियात्तत्र तत्र प्रदेशे व्रणं कुर्यात्‌ । किंमूतं व्रणम्‌ । सुप्र वि- 
भक्तो पाश्वापरपाश्वादिविमागौ यस्य तं तथाविधम्‌ । तथा 
निरारायम्‌ । न विद्यत आदायः पृयादेरदोषस्य स्थानं यस्य तथा- 
मृतं निराशयं कुयोत्‌ । तथाऽऽ्यतं दीर्घम्‌ । तथा विशालं 
विस्तीर्णं कुयौत्‌ । एवं कृते सति दोषः प्रयाख्यो न तिष्ठति न 
संस्थानं रभते । 


रोौर्यमाद्युक्रिया तीक्ष्णं शराखमस्वेद वेपथुः ॥ २९१ ॥ 
असं मोहश्च वयस्य राखरकर्मणि शास्यते । 


ब्ेयस्य शाच्रकर्मणि पाटनादौ शौर्यं पेयं शस्यते । तथा आ- 
शुक्रिया चतुरदस्तता । तथा तीक्ष्णं शखरम्‌ । तथा स्वेदश्च वेप- 
धुश्च न विद्यमानौ तौ यस्य स एवम्‌ । सखेदाभावः कंपाभा- 
वश्वेदर्थः । असंमोहस्तत्काटोचितकार्यकरणे सम्यक्प्र्रृ्तिः । 
ननु शौर्य वैद्यस्य शस्यत ॒दइृत्युत्तयैव स्वेदकंपामावः प्रत्यपादि । 
तथा च स््रदवेषथ भीरोर संभवतो न शुरस्ये्यनथकमस्वेदवे- 
पथुरिति । अत्रा ऽऽचक्ष्महे । सत्यमेतरैतौ भीरुगुणौ किंतूष्णकालव- 
दात्‌ प्रकृतिवशाद्रा यस्य स्वेदो वेपधुश्च भवतस्तत्परिहारा्थमेत- 
दक्तम्‌ । सखेदस्य हि वयस्य र्कं कर्वमुदयतस्य शखग्रहण- 
मेव न तथा संपद्यते तद्र त्सकंपस्या ऽपि । तस्मात्तत्परिहदारो युक्तः । 
तिर्यक्‌चिद्याह्छखारभुदंतवेष्टकजद्जुणि ॥ २२॥ 
कुक्षिकक्षाक्षिकूरौष्टकपोलगलवक्षणे । 

टठाटादिदेरेषु तिर्यक्छेदः कायैः । दंतवेष्टको द॑तापिंडिका 
दंताधार्‌ उच्यते । 


अन्यत्र छेदनात्तियंक्‌ सिरास्नायुविपाटनम्‌॥ २३॥ 


॥ प्र 
~~ 





अन्यत्र प्रदेशे तिर्यक्छेदनात्‌ सिराणां स्नायूनां व्यापत्तिः 
स्यात्‌ । 


राखेऽवचारिति वाग्भिः शीतांभोभिश्च रोगिणम्‌ । 
आश्वास्य परितौऽगुल्या परिपीड्य बणं ततः ॥२४ 
क्षाखयित्वा कषायेण प्रोतेनांभोऽपनीय च । 
गुग्गुल्वगुरुसिद्धाथदिगुस्जरसान्वितेः ॥ २५ ॥ 
धूपयेत्पटुषट्‌रंथानिवपनरधृतपुतेः । 

शख ऽवचारिते न्यस्ते सति वाग्भिस्तत्कालोचितामिर्मधुराभिः 
स्वस्थो जातोऽसीय्यवंप्रायामिस्तथा शीतांभोभिः परिषेकादिभिरा- 
तुरमाश्वास्याऽनंतरं तरणं परितः सरमतादंगुल्या परिपील्य पूयादिदो- 
षनिहीरायाऽनंतरं कषायेण मधुयष्टवादि साधितेन क्षाटधित्वा ततः 
प्रेतेन कापसादिजवल्रखंडेन जठमपनीय पानीयाप्रैतां नि्हैया- 
ऽन॑तरं व्रणं गुगगुल्वादिमिर्निवपतरातिधृपयेत्‌ । किभुतैः । घृतप्टुतैः । 
पटुतम्रहणाद्रहुघरतिरिति योतयति । संग्रहे चोक्तम्‌ । गुग्गुल्वादि- 
भरेवं शयनासनादि द्विरदो धृपयेदिति । 


तिखकट्काज्यमधुभिर्यथास्वं भेषजेन च ॥ २६॥ 
दिग्धां वति ततो द॒द्यात्तैरेवाऽच्छादयेच तम्‌ । 

ततोऽनंतरं वति कापौसादिमयीं व्रणांतः प्रवेरयेद्रैयः । वि- 
मृताम्‌ । दिग्धाम्‌ । कैः । तिककल्काज्यमधुभिः । वातव्रणे ति- 
लपिष्टदिग्धां पित्तत्रणे धृतदिग्धां कफव्रणे मधुदिग्धाम्‌ । के- 
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चित्तु सरवेरेव तैवुंगपदिग्धामित्याहुः । नच केवलं तिटादिभिर्या- 
वद्यथास्वं यद्यस्य दोषस्य स्वरं मेषजं तेन च दिग्धाम्‌ । तै ति- 
लकल्कादिभित्रणांतः प्रविष्टं तां व्तिमाच्छादयेत्स्थगयेत्‌ । 
घृताक्तैः सक्तमिश्ोर्वैम्‌ 

उर्ध्वं तदुपरिषटादृतयुक्तेः सक्तमिराच्छादयेत्‌ । संग्रहे चोक्त- 
म्‌ । नातिश्ष्टयवसक्तृमिधृताक्तैमोँजनतिंऽभसा दक्षिणां गुलीभिः 
सुख्दितेरेवाच्छायेति । 


घनां कवलिकां ततः ॥ २७॥ 


निधाय युक्तया बध्चीयात्पट्धेन सुसमाहितम्‌ । 
पाश्वं सव्येऽपसब्ये वा नाऽधस्ताक्नैव चो परि॥२८॥ 


ततो व्रणांतःप्रविष्टवतिच्छादनानंतरं कवलिकां बहुवल्रखंड- 
पटनिव॑र्तितां निधाय संस्थाप्य प्रन निबिडवल्रखंडेन प्रकृतत्ा- 
दरणं बध्रीयात्‌ । कथम्‌ । गुक्तया दोपकालानुगुणया । अत॒ एव 
संग्रहे जगाद । वातशचेष्मो द्ध वां स्तत्र द्वि खिवा वेश्येद्रणान्‌ । सक- 
देव परिक्षिप्य पित्तरक्ताभिघातजान्‌ । तथोक्तम्‌ । राखक्षतस- 
जायां तु प्रततायां यटीमधुकसर्पिषोष्णेन तरणं तिचेत्‌ । उदकुंभा- 
दापो ग्रहीता प्रौक्षन्‌ परित इति । कथं बधीयात्‌ । सुसमाहितं 
कृत्वा च न हेख्या । वामपार्श्रं दक्षिणपार््े वाऽधस्ताचच न 
व्ीयान्नैव चोप्यं ब्रीयात्‌ । 


शुचिसक्ष्मटढाः पट्वाः कवल्यः सविकेशिकाः । 
धूपिता खदवः श्छक्ष्णा निवेलीका बणे हिताः॥२९॥ 
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तथा शचयः सृक्षमसूत्रा दटाश्च पद्य हिताः । तथा कवलिकाः | ततः रोफरुजापाकदादानाहानवाप्रुयात्‌ ॥ ३८ ॥ 


सविकेरिकाश्च तरणे हिताः । किमृताः । धपितास्तथा ग्ुरवस्तथा 
शछक्ष्णास्तथा वलीरहिताः । 


कुर्वीताऽनंतरं तस्य रक्षां रक्षोनिषिद्धये । 
वलि चोपहरेत्तेभ्यः 


अनंतरं रोगिणः कृतशघकर्मणो व्रणे रक्षां कुर्यात्‌ । किम- 
थम्‌ । रक्षोनिषिद्धये पिरितादनराक्षसादिनिषेधाय । तेभ्यश्च र- 
्षोभ्यो बलिमुपहरेदयात्‌ । 


सद्‌ा मूध्रौऽवधारयेत्‌ ॥३०॥ 
लक्ष्मीं गुहामतिगुहां जटिखां बह्मचारेणीम्‌। 
वचां छ्रामतिच्छचां दूर्व सिद्धा्थकानपि ॥ ३९॥ 

सवकालं चौषधीमूधौ धारयेत्‌ । ता एवाह । लक्ष्मीमित्यादि । 
लक्ष्मीं पद्यचारिणीम्‌ । गुहां प्रश्चिपर्णीम्‌ । अतिगृहां शालिप- 
णीम्‌ । जटिलां मांसीम्‌ । ब्रह्मचारिणी ब्रह्मयिकाम्‌ । वचामु- 
म्रगंधाम्‌ । छतां इतपुष्पाम्‌ । अतिच्छां विषाणिकाम्‌ । 


ततः खेहदिनेदोक्तं तस्याऽ चारं समादिशेत्‌ । 
ततोऽनंतरं तस्य व्रणिन आचारमादिशेत्‌ । कतमम्‌ । स्नेहदिने- 

होक्तम्‌ । ज्ञेहस्य दिनं ज्ञेहदिनं ज्ञेहपानोपटक्षितमहस्ततरेहा चेष्ट 

तस्यामुक्तं लेहपानविध्युपदिष्टमुष्णोद कोपचारी स्यादित्यादिकम्‌ । 


दिवास्वप्नो बणे कंड्‌रागरुक्शोफपूयकृत्‌ ॥ ३२ ॥ 
दिवास्वप्नो रणे कंड़ादिक्ृत्‌ । तस्माद्रणिनाऽदहःस्वप्रो न तेव्यः। 

ख्ीणां तु स्रतिसंस्पदोद रोनेश्चटितस्नुते । 

शुक्रे व्यवायजान्‌ दोषानसंसर्गेऽप्यवान्मुयात्‌॥३३॥ 
स्रीणां तु स्प्रतिसंस्परौदरनैः पूर्वै स्वस्थानाचलितं पश्चात्तं 

तस्मिश्वलितस्ुते शाक्रे सःयसंसर्गेऽपि तासामसंबंधेऽपि मेथुनमंतरे- 

णाऽपि व्यवायजान्मेथुनोत्थान्‌ दोषानवाप्रुयात्‌ । तस्मात्खीस्मर- 

णसंस्पराद शैनादि वजेनीयमियर्थः । 


भोजनं तु यथासात्म्यं यवगोधूमषष्टिकाः । 
मसूरमुद्रतुवरीजीवंतीखुनिषण्णकाः ॥ ३४ ॥ 
वाटमरूखकवार्ताकतंड्‌खीयक वास्तुकम्‌ । 
कारवेहधककर्काटपटोरकटुकाफलटम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सैधवं दाडिमं धात्री घ्रतं तक्षहिमं जलम्‌ । 
जीणेराल्योदनं सिग्धमस्पमुष्णं द्र वोत्तरम्‌ ॥३६॥ 
भुंजानो जांगकलै्मंसिः शीध बणमपोहति । 

भोजनं तु यथासात्म्यं यद्यस्य सात्म्यं यवादि । तथा जीवं- 
सयादिशाकं च तथा सैँधवादिकम्‌ । पुराणश्ञालिभत्तं ल्लिग्धं स- 
लें तथाऽल्पं जांगलैमंसिः सह भुजान उण्णोदकोत्तरं यथा 
भवययेवं व्रणी दीप्रं व्रणमपोहति । 
अरितं मारया काटे पथ्यं याति जरां खुखम्‌॥३७ 
आजीर्णे त्वनिखादीनां विभ्रमो बलवान्‌ भवेत्‌ । 











मात्रया काले भक्तं प्रथ्यं सुखेन जगां याति । तस्मात्‌ पथ्यं 
मात्रया काले भोक्तव्यम्‌ । अजीर्णं तु कर्थचिन्न कार्यम्‌ । यतो- 
ऽजीर्णाद्रातादीनां बलवान्‌ विभ्रमः क्षोभः स्यात्‌ । तस्मातक्षो- 
भाच्छोफादीन्‌ प्राप्रुयात्‌ । 


नवधान्यं तिटान्‌ माषान्‌ मद्यं मांसं त्वजांगलम्‌ । 
क्षीरेश्चुविकृतीरम्टं खवणं कटुकं यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
यचाऽन्यदपि विष्टभि विदाहि गुर रीतलम्‌ । 
वर्गोऽयं नवधान्यादिवैणिनः सवेदोषछृत्‌ ॥ ४० ॥ 

नवधान्यादि यजेत्‌ । यतोऽयं नवधान्यादिवर्गो व्रणिनः स- 
वान्‌ दोषान्‌ करोति । संग्रहे चोक्तम्‌ । नवधान्यं विष्ट॑मि माष- 
कलायकुटत्थनिष्पावारिबीरीतां बुमये्चक्षीरपिष्टतिटविकरतिश्चष्क- 
शाकपिरितहारितकाम्ललवणकटुकक्षारानुपामिषाणि वजयेदिति। 
शीतलं शीतांब्वादि । 
मद्यं तीक्ष्णोष्णरूक्षाम्कमाश्यु व्यापादयेद्रणम्‌ । 

मयं तीक्ष्णोष्णादिगुणं द्राग््रणं व्यापादयत्‌ । तस्मान्मयमी- 
टश वज्यै नापरम्‌ । तथा च तंत्रं । सन्ञेहं मधुरप्रायं नाति- 
तीक्ष्णमकर्कराम्‌ । तनु यत्सुखपेयं च मारद्रकिषु तदुत्तममिद्यु- 
क्तम्‌ । तस्मान्मारद्रीकादिप्रायं रोघ्रासवादिकं वा यन्मयं तत्सा- 
त्म्यतलवात्किचित्येयमेव । 
वालोहीरेश्च बीज्येत न चेनं परिघट्येत्‌ ॥ ४१ ॥ 
न तुदेन्न च कंडूयेचेष्टमानश्च पाटयेत्‌ । 
सिग्धच्रद्धदविजातीनां कथाः शण्वन्मनःपियाः॥४२॥ 
आद्यावान्‌ व्याधिमोक्षाय क्षिप्रं णमपोहति । 

बाटोशीरैशेनं व्रणं वीजयेत्‌ । न चेनं परिघद्येत्‌ । तथा न 
व्यथयेत्‌ । नापि कंद्येत्‌ । व्यापारं च कुर्वन्‌ त्रणिनं पाल्ये- . 
रक्षेत्‌ । तथा ल्लिग्धादीनां कथाधित्तप्रिया आकर्णयन्‌ रोगमु- 
क्तये विहितारोऽद्याय व्रणमपोहति । 
तृतीये ऽहि पुनः कुयौद्रणकमं च पूर्ववत्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रक्षाखनादि दिवसे दवितीये नाचरेत्‌ 

तृतीये दिवसे पुनरपि प्रक्षाटनादि कमं पूत्ैवत्‌ पूर्वेण व्रण- 
कर्मणा तुल्यं कुर्यात्‌ । द्वितीये त॒ दिवसे प्रक्षालनादि नाचरेत्‌ । 

किमित्याह । 

तथा । 

तीव्रव्यथो विग्रथितथिरात्संरोदति बणः ॥ ४४ ॥ 

तथा तेन प्रकारेण व्रणस्तीत्रव्यथः संपद्यते । तथा विग्र- 
थितः स प्रदेयो बहुमि््रथिमि्क्तः स्यात्‌ । तथा चिराचिरेण 
संरोहं याति रूढः संपद्यते । 
लिग्धां रूक्षां छथां गाढां दुन्येस्तां च विकेरिकाम्‌। 
रणो न दद्यात्कस्कं च 


अ० २९ 


सूत्रस्थानम्‌ 
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तरणे त्रणाल्ये आधारे ललिग्धादिगुणयुक्तां विकेरिकां व्रणांतःप्र- 
वेशयोग्यां वति न ददात्‌ । छां रिथिलां गादां निविडा दु- 
न्यस्तां विषमन्यस्ताम्‌ । अत्र चातिरशाब्दो ऽथवशाद्रम्यमानो बो- 
ध्यत एव । संग्रहे स्पष्टं कृत्वोवाच । अतिन्ञेटाक्रेद इति । क- 
ल्कमप्यतिन्िग्धादिगुणयुक्तं व्रणे न योजयेत्‌ । पिष्टमोषधं द्रवा- 
पतं कल्क इत्युच्यते । 


किमिति ल्लिग्धादिगुणयुक्तां विकेरिकां कल्कं वा न ददया- 
दित्याह । 


स्ेहात्छेदो विवधैते ॥ ४५ ॥ 
यतः ज्ञेटात्‌ ्ेदबरद्धिः । 


मांसच्छेदोऽतिरप्रोक्ष्याद्रणं शोणितागमः। 

श्छ थातिगाढदुन्यौसेवंणवत्माव घर्षणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
अतिरूक्षत्वाच मांसच्छेदो ऽतिव्यथा दरणं च । तथा विेषा- 

द्रक्तखावश्च । हथादिगुणयुक्तेन च त्रणमार्गस्याऽवघषणं स्यात्‌ । 
विकेरिका तरणे कस्मादीयत इत्याह । 

सपूतिमांसं सोत्संगं संगति पूयगभिणम्‌ । 

व्रणं विदोधयेच्छीघ्रं स्थिता ह्यतविकेिका ॥४७॥ 


च 


विकेरिका व्रणांतरे स्थिता पूल्यादियुक्तं रणं विशोधयेयतस्त- 
स्माद्रणेऽसौ योज्या । उत्संग उन्नतिः । पयादिमक्षितमांसादिप्र- 
देशः न्यो देदस्य गतिरुच्यते । पूयश्वासौ गर्भश्च स विदयते यख 
स पूयगरभीं तम्‌ । 
व्यम्लं तु पाटितं रोफं पाचनैः समुपाचरेत्‌ । 


नातिबणविरो | (० 


मोजनैरूपनादैश्च विरोधिभिः ॥ ४८ ॥ 

व्यम्टं विदग्धं पक्वः ्रणमपक्रमिदय्ञानात्पाटितम्‌ । तथाविधैः 
श्वयथुपाचनैरन्नपनिस्तथाविधेश्वोपनाहैः सोत्वणकिण्वादिकल्पिते- 
रुपाचरेत्‌ । न च सवेरेवाविरोषणात्तैरुपाचरेदिवयाह । नाती- 
त्यादि । व्रणातिविरोधीन्यतिश्वयथुपाचनान्यम्लकटुकतीक्ष्णो- 
व्णटवणप्रायाणि द्रव्याणि तथैवंप्रायाणि भोजनानि तैरपचारैरपि 
तु विचिदेव व्रणविगोधीनि यानि तैरचितेरपक्रमेदिति बोध्यम्‌ । 
नातिद्नब्दप्रयोगात्‌ । 


सद्यः सद्योबणान्‌ सीव्येदिव्रतानभिघातजान्‌ । 
मेदोजान्‌ टिखितान्‌ प्र॑थीन्‌ हस्वाः पाटीश्च कणेयोः 
रिरोश्चिकूटनासौष्ठगंडक्णोँखुवाहुषु । 
ग्रीवारलाटसुष्कर्फिद्ये दू पायूदरादिषु ॥ ५० ॥ 
गंभीरेषु प्रदे येषु मांसरेष्वचटेषु च । 
सदयोत्रणानभिघातजान्‌ विस्तीणेमुखान्‌ सदयस्तत्क्षणादेव सी- 
व्येत्‌ । संकुचितवदनास्तु ते न सीव्याः अभिघाताजन्म येषां ते। 
सदोत्रणानिलयमिघातजेष्वपि चिरकाटस्थितेषु नायं विधिरिति 
दयोतयति । मेदोजान्‌ प्रंथीनाटिद्य सूच्या सीव्येत्‌ । 
न तु वंक्षणकश्चादावव्पमांसचटे बणान्‌ ॥ ५९१ ॥ 
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वायुनिवोदहिणः शल्यगभोन्क्षारविषाश्चिजान्‌ । 
वंक्षणादिस्थितानां त्रणानां गंभीरादिगप्रदे शत्वात्सीवनं प्राप्तं त- 
निषिध्यते । मांसलेषु स्थितेषु च व्रणान्‌ सीव्येदिटयुक्तयैवा ऽल्पमां - 
से चले स्थाने व्रणान्न सीव्येदि्यर्थ रव्पेऽल्पमांसांश्चलांश्च त्रणान्न 
सीव्येदिति वचनमतिशयार्थम्‌ । जात॒चिदमिघातजान्विवृतानप्ये- 
वंविधान्‌ व्रणान्न सीव्येदिति गमयति । तथा वायुं नितैहति निः- 
श्वसंति तान्‌ वायुनिवाहिणो न सीव्येत्‌ । तथा शल्यं गर्भे येषां 
तान्‌ शल्यगमोस्तथा क्षारविषाभिभ्यो जातान्‌ त्रणान्न सीव्येत्‌ । 
सीवनात्पूर्वं यत्क्रियते तदृदौयति । 
सीव्येचटखास्थिद्युष्काखतरणरोमापनीय तु ॥५२॥ 
प्रवि मांसं विच्छिन्नं निवेदय स्वनिवेराने । 
संध्यस्थ्यवस्थिते रक्ते स्माय्वा सुत्रेण वल्कः ॥५३॥ 
सीव्येन्न दूरे नाऽसन्ने गृहणन्नाऽव्पं न वा बहु । 
स्थानाचटितमस्थ्यपनीय निरस तथा शष्करक्त ठणानि रो- 
माणि चाऽपाखय तथा राघरादिना प्रकर्षण रवि व्रणे यद्वियते मांसं 
तत्स्वनिवेशन आत्मीये स्थाने निवेदय संस्थाप्य संध्यस्थिस्वे 
स्थाने संस्थाप्य स्थिते रक्तेऽखवद्रपतं प्राप्ते सति व्रणं सीव्येत्‌ । 
केन । छ्नाय्वादिना तथा वल्कठैः । वल्कटान्यदमंतकादित्गु- 
द्ववानि तेः । कथं सीव्येत्‌ । न दरे न विप्रकृष्टे न चासन्ने ना- 
ऽतिनिकटे एृहन्नाल्पं व्रणा शं नच बहु ग्रहन्‌ । 
सांत्वयित्वा ततश्चाते वणे मधुधघृतदुतेः ॥ ५७ ॥ 
अजनक्चौमजमषीफलिनीशलकीफलैः । 
केदटिग्धे ५ ७ 4 ज [कप 
सरोध्रमधुकेदिग्धे युंञ्याहंधादि पूववत्‌ ॥ ५५ ॥ 
ततः सीवनादनतरमातुरं सांतयित्वा समाश्वाख शीतां वुस्प- 
रीव्यजनादिभिरनंतरमुक्तैरपति रणे सति । कैः । अंजनादिभिः । 
कविंमतैः । मधुघृताभ्यां द्ुतेरालोडितेः । पूतैवद्रंघादि युंज्यात्‌ । 
ततीयांताद्रतिः । पूरवोदिष्टेन कर्मणा तुल्यं कषायक्षानादि 
कवलिकादिकं च योजयेदि्यथः । 
वणो निःदोणितौष्ठो यः किचिदेवावलिख्य तम्‌। 
संजातरूधिरं सीव्येत्संधानं ह्यस्य शोणितम्‌ ॥५६॥ 
अविदयमानरोणितौष्रो यः स्यात्तमेव॑मूतं व्रणं किंचिदेवेषन्मा- 
मेव रदाख्रेणावलिख्य ततः संजातरुधिरं संतं सीव्येन्न त्वेवमेव । 
यस्मादस्य व्रणस्य संधानं शोणितमेव । 
वंधनानि तु देशादीन्‌ वीक्ष्य युंजीत तेषु च । 


बध्यते व्रण एभिरिति बंधनान्याविकाजिनादीनि तेषु व्रणेषु 
देदाकाटसात्म्यादीन्‌ वीक्ष्य निरूप्य यथायोगमाविकादन्यतमं 
गुंज्यात्‌ । 

तेषां च बंधनानां स्वरूपमाह । 


 आविकाजिनकौशेयमुष्णं क्षोमं त॒ शीतलम्‌ ॥५७॥ 


शीतोप्णं तृखसंतानकापासख्नायुवस्कजम्‌ । 


१७०५ 


अष्टांगहदये 


ज्र 9 








अविरेवाविकस्तस्येदमाविकम्‌ । अवेः क इति कस्तस्येदमि- | वध्चीयाच्छिथिलस्थाने वातग्छेष्मोद्धवे समम्‌ ॥६३॥ 


लयण्‌ । अजिनं चभ । कोशात्संमूतं कौशेयम्‌ । कोशाड़निति 

टन्‌ । आविकादिकं बंधनत्रयमुष्णवीयेम्‌ । क्षोमं त॒ बंधनं सीतं 

शीतवीयम्‌ । तूलसंतानादिजं शीतोष्णपमुभयस्वभावम्‌ । तूलं 

स तस्य संतानः संततिः सूत्ररूपता तेन निष्पा- 
तम्‌ । 


तास्रायख्पुसीसखानि वणे मेदःकफाधिके ॥ ५८ ॥ 
भंगे च युंज्यात्फलके चमेवल्ककुरादि च । 
मेदःकफारिके व्रणे तामप्रादीनि ठेखनार्थं युंज्यात्‌ । भंग इ- 
त्यादि । न केवलं ताम्रादीनि मेदःकफाधिके व्रणे युंज्यादयावच 
रन्दात्तानि भंगेऽपि युंज्यात्‌ । नच केवलं भंगे ताम्रादीनि युं 
ज्यादययावत्फलकादि च गुंज्यात्‌ । कुशाशब्देन वेरादिकबि- 
कोच्यते । 
अधुना बंधप्रकारान्निदिंशति । 
स्वनामायुगताकारा बंधास्तु दरा पंच च ॥ ५९ ॥ 
कोशस्वस्तिकमुत्तोखीचीनदामायुवेष्ितम्‌ । 
खट्भाविवंधस्थगिकावितानोत्संगगोफणाः ॥ ६० ॥ 
यमकं मंडलाख्यं च पैचांगी चेति योजयेत्‌ । 
यो यन्न खुनिविष्टः स्यात्तं तेषां तत्र वुद्धिमान्‌॥६९१॥ 


स्वं च तन्नाम च स्वनाम तेनानुगतोऽनुबद् आकारः सं- 


स्थानविरोषो येषां ते पंचदङ बंधा वक्ष्यमाणाः । तुशब्दो ऽवधार- 
णार्थः । पंचददवेति न न्यूनाः । कोादयः पंचांग्यैतास्तेषां ब॑- 
धानां मध्ये यो बंधविरोषो यत्र॒ यस्मिन्दहदेशे सुनिविष्टो भवेत्तं 
बधं कोशादिकं तत्र तस्मिन्देदो योजयेत्‌ । तत्र कोशो ऽगुलीपवसु 
चर्मादिकरृतः । स्वस्तिकं संधिकूर्चभूस्तनां तरकक्षाक्षिकपोठक- 
णेषु । मत्तोठी ग्रीवामेदूयोः । चीनमपांगयोः । दाम संधिवक्ष- 
णादौ । अनुवेष्टितं शाखासु । खट्रा हनुसंधिगंडषु । विब॑धमुदरो- 
रपृ । स्थगिकांगु्ठंगुटीमटजमूतवरद्धिषु । वितानं मृधौदौ प्रथु- 
लागे । उत्संगमंगविरेषे ठंबिनि बाह्वादौ । गोफणं नासो्टचिवु- 
कसविथषु । यमकं यमल्त्रणयोः । मलं वृत्तंऽगे । पंचांगी जन्रू- 
ध्वमिति योजना कायौ । 

संप्रयेषां बंधानां गाढरिथिलादिरबधत्वं देरायनुरोधान्निरूप- 
यति । 
वध्रीयाद्वाढमूरुस्फिकक्चावेक्चषणमूधेखु । 

ऊरुरिफिगादिषु देरोषु गाढं बध्रीयान्न तु शछथम्‌ । 


शाखावदनकर्णोरःपृठपाश्वेगलोदरे ॥ ६२॥ 
समं मेहनमुष्के च 
शाखावदनादिषु समं ॒बध्रीयात्‌ । चशब्दान्मेहनमुष्कयोश्व 
सममेव । 
नेत्रे संधिषु च छथम्‌ । 
नेत्रे नयने तथा संधिषु शिथिलं बध्चीयात्‌ । 











गाढमेव समस्थाने शरश गादं तदाश्रये । 


यत्र शिथिटस्थाने शिथिलो बध उपदिष्टस्तचर स्थानि यौ 
व्रणो वातशष्मोद्धवो तौ समं कृत्वा बध्रीयान्न गाढं न रिथि- 
टम्‌ । यच्च स्थाने समो बंध उपदिष्टस्तत्र स्थाने वातशचेष्मोद्धवौ 
व्रणो गाटमेव बध्रीयात्‌ । शरशञमित्यादि तदिययनेन गाटारायः परा- 
म्ररयते । गाढबंधोषटष्टे स्थाने वातशष्मोद्धवौ व्रणौ श्रशं सुतरां 
गाष्टं बध्रीयात्‌ । 
शीते वसंते च तथा मोक्षणीयो ज्यदाञ्यदहात्‌॥६४॥ 

तौ वातद्ेष्मोद्धवौ व्रणौ शीति देमतदिरिराख्ये काले वसंते 
च व्यहाव्यहाच्तिदिनमंतरीकृदय मोक्षणीयो मोक्षणाहों मवतः । 
पित्तरक्तोत्थयोर्वधो गाढस्थाने समो मतः। 

ऋ [~ । "कः ~ 

समस्थाने शखथो नेव शिथिटस्याराये तथा ॥ ६५ ॥ 

पित्तरक्तोत्थयेत्र॑णयोर्गढ व॑धस्थाने समो बंधो मतो न रि- 
थिलः समस्थाने समो बंधोऽत्ोपदिष्टः शाखावदनादौ । तचस्थयोः 
पित्तरक्तोत्थयोत्रणयोः रिधिले बंधः कार्यः । रिथिठस्य बंध- 
स्याऽराये यत्र शिथिलो बंधः कार्य दृटयक्तं तत्र नैव बंधः कार्य 
द्ेवकारो ऽवधारणाथेः कृतः । 1 
सायंप्रातस्तयो्मोक्षो ग्रीष्मे शरदि चेष्यते । 

तयोः पित्तरक्तोत्थयोः सायं प्रातद्रौ कालो मोक्ष इष्यते । 
ग्रीष्मे शरदि चाऽन्यदोषोत्यव्रणस्याऽपि सायंप्रातर्मोक्ष इष्यते । 

ननु वधेन विना व्रणो धायं इत्याह । 


अवबद्धो देशमश्ाकशीतवातादि पीडितः ॥ ६६ ॥ 
दुष्ट भवेचिरं चाऽत्र न तिष्ठेत्खेहभेषजम्‌ । 
कृच्छ्रेण शुद्धि रूढि वा याति रूढो विवणेताम्‌॥६७॥ 

अबद्धो व्रणो दंशादिभिः पीडितो व्यथितस्तथा आदिशब्दा 
दरजोधूमादिमिन्यधितो दुध्रो ऽपि व्रणो दष्टीभवति । अत्र च व्रणे 
बंधमंतरेण व्रणघ्रः सेहं उपयोजितो भेषजं वा योजितं चिरंन 
तिष्ठेत्‌ । बंधं च विना सम्यगुपचयमाणोऽपि व्रणः कष्टेन शुद्धि 
याति रूढिं च कृच्छ्रेण याति रूढोऽपि सन्विवणेतां याति न 
ररीरवणेतामि्यबेधनादोषाः । 

इदानीं बंधनाद्भणानाह । 
वद्धस्तु चचूणितो भग्नो विश्छिष्टः पाटितोऽपि वा। 
चिन्नख्लायुसिरोऽप्याश्यु खुखं संरोहति बणः ॥६८॥ 
उत्थानदायनाद्याख सर्वेहाखु न पीडयेत्‌ । 

तुरवधारणे । बद्ध एव रणो ब॑धनमाहात्म्याचूरणितोऽस्थिसमा- 
श्रितो ्रणस्तथा भरो ऽस्थिसमाभ्रित एव त्रणस्तथा विशिष्टः संधि- 
स्थानादन्यथागतो व्रणो नेतरादिस्तथा पाटितः सवदेशस्थितोऽपि 
तथा छिन्नल्लागुसिरोऽप्याश्च व्रणः सुखं सम्यभ्रोहति तथोत्थानश- 
यनायासु सर्वास्वीहासु चेष्टासु न पीडयेन्न व्यथयेत्‌ । 


अ० ३०५ 





उद्ुत्तौ्ठः समुत्सन्नो विषमः कठिनो ऽतिरुक्‌ ॥६९॥ 
समो ख॒दुररुक्‌ रीघ्रं णः शुध्यति रोहति । 

उर्ध्व दत्तौ वर्त॑खावोष्ठौ यस्य स उद्ुत्तौषठो न समः । तथा 
समुत्सन्नः समंतादत्सन्न उन्नतो यो व्रणो न समः । तथा विषम 
उदुत्तोष्ठसमुत्सन्नाभ्यां व्यतिरिक्तो विषमसंस्थानः । तथा क- 
ठिनो यो त्रणो न सदुः । तथाऽत्तिरुग्यो व्रणः । स सवै उदु- 
त्तोष्ठादिपचप्रकारोऽपि बंधमाहात्म्यादश्चभरूपतां हित्वा ब्रणः शीघ्र 
शद्ध याति रोहति । ननदरत्तौष्ठसमुत्सन्नावापि विषमराब्देनैव 
ग्रहीष्येते क्िमेताभ्यामुपात्ताभ्याम्‌ । अस्तेतैतत्‌ किंत्वनयोः 
प्रथददिरेनाऽतिदुशिकित्स्यतरत्वं गमयति । 


सिराणामल्पमांसानां रोश्ष्यादलुपरोहताम्‌ ॥ ७०॥ 
प्रच्छाद्यमोषधे पत्रर्यथादोषं यथतौच। 
अजीणेतरुणाच्छदविः समंतात्सुनिवेदितैः ॥ ७१ ॥ 
धोतैरकरकशः क्षीरीभूजीजैनकदं बजञैः। 


स्थिराणां व्रणादीनां दीधैकाठानुबंधिनां तथाऽल्पमांसाना- 
मनुपचितपलानामत एव हेतोस्तथा रौक्ष्यादनुपरोहतां रूटिमग- 
च्छतामोषधं कल्कल्ञेहादिकं यदुपयुज्यते तत्यत्रैः क्षीरीमूजीर्ज- 
नकदंबजैः प्रच्छायं स्थगितव्यं यथादोषं दोषानतिक्रमेण ऊत्वन- 
तिक्रमेण च तद्रश्ञायथायोगम्‌ । यथा वातव्रण रीततोँ लिग्धो- 
षेः पित्तव्रणे घर्मकाले शीतस्वमात्रैः कफत्रणे उष्णकाले रुक्षो- 
षप्रये: । एवं साधारणेऽपि काठे मिश्रदोषे च कल्पनीयम्‌ । किं- 
मृतैः पत्रैः । अजीर्णान्यजजराणि तरुणानि प्रयग्राण्यच्छिद्राणि 
चछिद्ररहितानि तैरजीणतरुणाच्छिरः । तथा समंतात्सुनिवेरितैः । 
तथा धौतेजेलादिना नि्मखीकतैः । तथाऽकर्वरौरकषठिनैः । 
कुष्ठिनामचिद्ग्धनां पिटिकामधुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कणिकाश्चो दुरुविषे क्षारदग्धा विषान्विताः। 
न मास्पाके च वभ्चीयादुदपाके च दारुणे ॥ ७३ ॥ 
शीर्यमाणाः सरुग्दाहाः रोफावस्थाविसखपिणः। 

कुष्रादीनां ये व्रणास्ते न बंधनीयाः । तथोदुरुविषे याः क- 
णिका: कोटरूपास्ताश्च न बधीयात्‌ । तथा क्षारदग्धा ये ब्र 
णास्ते न बेधनीयाः । तथा मांस्पाके व्रणास्तथा दारुणे च गुद- 
पाके व्रणास्ते न बंधनीयाः । मांस्पाक इति मांसख पचि युट्घ- 
जोरित्यलोपः । तथा शीर्यमाणाः रदनावस्थां भजमानाः । तथा 
सरुग्दाहास्तथा शोफावस्था अनेकावस्था भजंतोऽपि ये रोफा- 
वस्थावस्थितास्तथा विसर्पिणो विसर्पावस्थास्थिता ये त्रणास्ते च 
न बंधनीयाः । 

ददानीं सकरमीणां वरणानां चिकित्सामाह । 
अरक्षया बणे यस्मिन्‌ मक्चिका निक्षिपेत्कृमीन्‌॥७६॥ 
ते मक्षयंतः कुर्वति श्जाद्ोफासखसं स्वान्‌ । 


सूत्रस्थानम्‌ । 











अरक्षयाऽपालनेन यस्मिन्‌ व्रणे मक्षिका कृमीनिक्षिपेत्‌ । 
ते तत्रस्थाः कृमयो व्रणं भक्षयतो रुजादीन्‌ कुवत । 
खुरसादि प्रयुजीत तत्न धावनपूरणे ॥ ७५ ॥ 
सप्तपणेकरंजाकंनिवराजादनत्वचः । 
गोभू्रकरिकितो ठेपः सेकः क्षारांवुना दितः ॥७६॥ 

प्रच्छाद्य मांसपेदया वा बणं तानाद्यु निदैरेत्‌ । 

तत्र तस्मिन्‌ व्रणे सुरसादिगणं धावने पर्णे च तन्निमित्तं 
प्रयुजीत । धावनं च पूरणं च तस्मिन्‌ । तथा तस्मिन्रणे सप्त- 
परणीदीनां त्रचो गोपूत्रकल्कितः प्िष्टटेपो दितः । तथा क्षागं- 
बुना सेको हितः । अथवा मांसपेदया व्रणं प्रच्छाय पिधाय तान्‌ 
कृ मीना निदैरेत्‌ । 


नचेनं त्वरमाणोऽतःसदोषमुपरोहयेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
सो.ऽल्पेनाप्यपचारेण भूयो विकुरुते यतः । 

नचैनं त्रणमंतःसदोषं त्वरमाणो वैय उपरोहयेत्‌ । कस्मादि- 
त्याह । स इत्यादि । यतो यस्मात्सोऽतःस्थितदोषो ्रणो रूढोऽपि 
भूयः पुनस्तोकेनाऽप्यपचारेण विक्रति याति । 


रूढेऽप्यजीर्णैव्यायामव्यवायादीन्‌ विवर्जयेत्‌ ॥७८॥ 
+ ण + + (~ १ ~ 
हषं कोधं भयं वापि यावदासयैसंभवात्‌ । 
आद्रेणाजुवर्ययोऽयं मासान्षटर्‌ सप्त वा विधिः॥७९॥ 
रूटेऽपि सल्यजीणीदीन्‌ विवजयरेत्‌ । अयमजीणेव्यायामादिप- 
रिवजेनलक्षणो विधिः षट्‌ सप्त वा मासानाद्रेण रक्षणीयः । 


उत्पद्यमानासखु च तासु तासु 

वातसखु दोषादिवटखायुसारी । 
तेस्तेरुपधयिः प्रयतश्ि कित्से- 
दाखोचयन्‌ विस्तरमुत्तरोक्तम्‌ ॥ ८० ॥ 


तासु तासु वार्तास्ववस्थास्वनिर्दिषटस्वरूपाभिधानासूत्पयमा- 
नासु जायमानासु तैस्तेरुक्तेरुपायैः साधनेधिकित्सदरैयः । यथा 
मक्षिकाभिः कृमिनिक्षेपात्कृमिप्राषल्ये जाते चिकित्सा विहिता । 
किमूतो वैयः । दोषादिवलानुसारी दोषादीनां बलं दोषादिब- 
टम्‌ । आदिप्रहणादैशकालादयो गृह्यंते । तदनुसरल्येवंविधो यो 
वेयः । तथा प्रयतो यत्नपरः । तथोत्तर॒ उत्तरतंत्रे त्रणभंग- 
विधान उक्तं निर्दिष्टं विस्तरमाटोचयन्‌ निरूपयन्न तु यदच्छ्योति 
भावः । इद्वा उत्तम्‌ । 

इति श्रीमगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय - 
टीकायां सवौगसुंदराख्यायामेकोनत्रैशो ऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


[नि क. 
रोऽध्यायः। 
अतोऽनंतरं क्षाराभिकमंवरिधिरारमभ्यते यथेव हि शाच्रेण पाट- 
नादीनि कृत्वा तत्साध्य आमय उपक्रम्यते तथेव क्षारामिभ्या- 
मिध्याह । 


अथाऽतः क्षारािकर्मविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
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क्षारश्चाञ््निश्च क्षाराप्री तयोः कम क्षाराभिकमं तस विधिः । 
रोषं पूर्ववत्‌ । क्षारस्य वबाह्याभ्यंतगोपयोगित्वेन प्रवैमुपन्यासः । 
स्वेराखाचुशख्राणां क्षारः श्रेष्टो 


सर्वाणि च तानि शचखण्यनुशघ्राणि च तान्येव तेषां सर्वश- 
खानुशघराणां मध्ये क्षारः श्रेष्ठो ज्यायान्‌ । 


कुतो ऽस्य श्रेष्रतेत्याह । 
बहूनि यत्‌ । 

छेयभेद्यादि कमणि कुरुते विषमेष्वपि ॥ १॥ 
दुःखावचार्यशखरेषु तेन सिद्धिमयात्सु च । 
अतिषृच्छरेषु रोगेषु यञ्च पानेऽपि युज्यते ॥ २॥ 

ययस्माद्रहानि छेयभेयादीनि कर्माण्यसौ करोति । आदि- 
शब्देन लेखनपाटनादिपरिप्रहः । विषमेष्वपि देहदेरोषु । दुःखा- 
वचार्यरखेषु नासार्यो ऽवदादिषु । दुःखेनावचारपितुं शक्यं शचं 
येषु तेषु । अपिराब्दात्समेषु देहेषु युज्यते । तेन च राख्रेण 
सिद्धिमयात्स्वसिध्यत्सु दष्टत्रणषु बहुशः प्रकोपिषु । किभूतेष्वतिकर- 
च्छेष्वतिदुःखसाध्येषु । द्टव्रणेषु रोगेष्वसो क्षारो युज्यते योग्यः 
संपद्यते ततोऽपि हेतोः क्षारः श्रेष्टः । यच्चेति । यस्माच क्षारः 
पानविषयेऽपि युज्यते शरीरां तःस्थितरोगशांवये । अपिशब्दाद्रा- 
द्येऽपि बाह्यरोगस्थितिशासे ठेपे स युज्यते । 

अधुना क्षारसय पेयटेपविषयविभागं दशयति । 
स पेयोऽर्शोऽच्चिसलादादमगुत्मोदरगरादिषु । 

सक्षारः अरीःसु विषये पेयः । तथाऽभ्निसादे तथाऽदमया 
गुल्मादिषु च । आदिग्रहणादानाहनरूलादिषु च । 
योज्यः साक्षान्मषश्वित्रवाद्यारोःकुष्टसुपिषु ॥ २॥ 
भगंदरावदप्रंथिदुष्टनाडीबणादिषु। 

स क्षारो योज्यः साक्षष्टेपनेन मघादिषु । आदिग्रहणाचर्मकी- 
लासवत्मतिटकादिपरिग्रहः । 
न तूभयो ऽपि योक्तव्यः पित्ते रक्ते बटेऽबठे ॥ ४ ॥ 
ज्वरेऽतिखारे हन्मूर्धरोगे पांड़ामयेऽरूचौ । 
तिमिरे कृतसंद्युद्धौ इवयथौ सर्वेगा्गे ॥ ५ ॥ 
भीरूगभिण्यूतुमतीभ्रोदुत्तफलटयोनिषु । 
अजीर्णेऽन्ने रिशो बुद्धे धमनी संधिममंखु ॥ ६ ॥ 
तरुणास्थिसिरास्रायुसेवनीगखनाभिषु । 
देेऽल्पमांसे चरषणमेदूस्रोतोनखांतरे ॥ ७ ॥ 
वत्मरोगारहतेऽ्ष्णोश्च रीतवर्पोप्णदुदिने । 

पानछेपनभेदेन द्विविधोऽपि क्षारः पित्तादौ न योक्तव्यः । 
वले सप्राणे । अबले प्राणहीने । ज्वरे । अतिसारे । ह्रोगे । मूध 
रोगे । पांड़ामये पांड्गोगे । अरुचावरोचके । कृतसंशद्धौ कतवमन- 
विरेक । श्वयथौ सर्वेगात्रगे सर्वागोच्छने । तथा भीरौ । गभि- 











ण्याम्‌ । ऋतुमत्याम्‌ । प्रोदुत्तफटयोनिर्वक्ष्यमाणा उत्तरतंत्रे गृद्य- 
रोग्ञाने । प्रकर्पणोदत्तं फटं रजोरूपं यस्या योनेः सा प्रोदरत्त- 
फलटयोनिः । रज एव फलटं गभील्यफलसाधनोपायत्वात्‌ । प्रोदरू- 
तफटयोनेर्टक्षणपुक्तं वथा । वेगोदावर्तेनायोनिं प्रपीडयति मा- 
रुतः । स फेनिटं रजः कच्छदुदाृरत्तं विमुंचति । इयं व्यापद्‌ - 


 दावर्ते्यादि । शिल बाले । वद्धे गतवयसि । तथा धमन्यादिषु 
ररीरदेशेषु । देरोऽल्पमांसे स्वल्पपिदिते । तथा वृषणादिषु शरीर - 


देदोषुं । तथाक्ष्णोर्नतयोवत्मगोगं वर्जपित्वा ऽन्यत्र क्षारो न प्रयो- 
ज्यः । वत्मरेगे तु क्षारो योज्य एव । शीतवर्षो्णदुर्दिने न च 
योज्यः । सीतवर्पोष्णाहानि देमंतरिरिरप्राव्डग्रीष्माः । दुर्दिनं 
मेघाद्याकुलदिवसम्‌ । एषु क्षारो न योज्यः । 

अधुना क्षारक्रियामाह । 


काटमुष्ककराम्याककद टीपारिभद्रकान्‌ ॥ ८॥ 
अश्वकणैमहावृक्षपलाशास्फोतच्रश्चकान्‌ । 
इद्रवृक्षाकैपूतीकनक्तमाखाश्वमारकान्‌ ॥ ९॥ 
काकजंघामपामाभमचिमंथा्चितिस्वकान्‌। 
साद्रीन्‌ समूखशाखादीन्‌ खंडशाः परिकट्पितान्‌१० 
कोरातकीश्चतखरश्च शुकनारं यवस्य च । 
निवाते निचयीकृत्य पृथक्तानि रिटखातले ॥ ११ ॥ 
प्रक्षिप्य मुष्ककचये धामानि च दीपयेत्‌ । 
ततस्तिखानां कताछेदै्ध्वाऽश्नौ विगते परथक्‌॥ १२॥ 
क्रत्वा खुधादमनां भस द्रोणं त्वितरभस्मनः। 
मुष्ककोत्तरमाद्‌ाय प्रवयेकं जठमू्रयोः ॥ १३ ॥ 
गाख्येदधेभारेण महता वाससा च तत्‌ । 
यावत्पिच्छिखरक्ताच्छस्तीक्ष्णो जातस्तदा च तम्‌१४ 
ग्रहीत्वा क्षारनिस्यंदं पचेष्टोद्यां विघट्यन्‌ । 
पच्यमाने ततस्तस्सिस्ताः खुधाभस्मराकैराः ॥ १५ ॥ 
शुक्तिक्षारपंकरंखनाभीश्चा ऽऽयसभाजने। 
कृत्वा ऽ्चिवणीन्‌ वहु राः क्चारोत्थे कुडवोन्मिते॥१६॥ 
निर्वाप्य पिष्टा तेनैव प्रतीवापं विनिश्चिपेत्‌ । 
श्छक्ष्णं रकदश्चरिखिगरधकेककपोतजम्‌ ॥ १७॥ 
चतुष्पात्पक्षिपित्तारखमनोह्ाटवणानि च । 
परितः खुतरां चाभ्तो दव्यौ तमवघट्येत्‌ ॥ १८ ॥ 
सवाप्पेश्च यदो त्ति ठंहवद्धनः। 
अवतायं ततः शीतो यवराद्ावयोमये ॥ १९ ॥ 
स्थाप्योऽयं मध्यमः क्षारो 

कालमुष्कको मोक्षः । अश्चकणैः कुशिकः । महावृक्षः सही । 
आस्फोतो गिरिकणिका । बक्षको नदीग्क्षः । इषः कुटजः । 


अऽ २३६० 
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पूतीकः पूतीकरजः । नक्तमालः करंजः । अश्वमारः करवीरः । 
कालमुष्ककादीन्‌ मूलादिसटितान खंडंखंडं कल्पितान्‌ परश्चा- 
दिना छिन्नान्‌ । तथा कोशातकीश्चतसखो यवस च शूको नालो 
द्रव इव यो भवति तांश्च निवाते देशे रिलातठे रिलाप्षठे प्रथ- 
इ्मुष्ककादीन्निचयीकृत्य मुष्ककचये च सुधादमानि सुधाशर्कराः 
प्रक्षिप्य दीपयेज्वाल्येत्‌ । कैः । तिलानां कतकः पलालः 
कांडेः । सुधादमानि चेति नपुंसकत्वं चित्यम्‌ । प्रथग्दीपनं चेषा- 
मचियप्रभावम्‌ । एवं तानि दग्ध्वा ऽनंतरमप्रो विगते सुधादमनां 
भस्म द्रोणं प्रथक्रृत्वा व्यस्तं संस्थाप्येतरभस्मनः राम्याकादिद्र- 
व्यभस्मनो द्रोणमादाय गृहीत्वा । किमूतं द्रोणम्‌ । मुष्कक उ- 
त्रोऽधिको यख्य तमादाय जलमूत्रयोः प्रयेकमधेभारेण तद्धस्म 
गालयेत्‌ । कथं गाल्येत्‌ । महता विस्तीर्णेन वाससा । कियंतं 
कालम्‌ । यावत्‌ क्षारनिष्यंदः क्षारसखावः पिच्छिटरक्ताच्छपस्तथा 
तीक्ष्णो जातः संपन्नस्तदा तस्मिन्काठे तं क्षारनिष्यंदं ग्रहीत्वा 
लेह्यं लेहपाकविधिना पचेत्‌ । किकर्वन्‌ । दव्यौ कडटसंज्ञया 
विघद्रयन्नाष्टोडयन्‌ । ततोऽनंतरं तस्मिनक्षारनिष्यंदे पच्यमाने ताः 
स्थापिताः सुधाभस्मरा्करा या मुष्ककमध्ये प्रक्षिप्य दत्तास्तथा 
शक्तीः प्राणिविरोषास्थीनि तथा क्षारपेकं प्रटेपकं खटिकासंज्ञं तथा 
रोंखनाभीश्वासिवर्णान्‌ कृत्वा क्षारोत्थे क्षारनिष्यंदे पलाष्टकपरिमाणे 
क्रथितक्षारोत्य आयसभाजने तीक्ष्णलोहपात्रगते बहून्‌ वारानि्वप्य 
रीतीकृत्य तेनेव क्षारनिष्यदेन टषदि पिष्टा तस्मिन्पच्यमाने क्षारनि- 
ष्ये प्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । द्रवद्रव्ये द्रव्यांतरं शक्ष्णपिषटं दीयते स 
प्रतीवाप उच्यते । नच केवलमेष एव प्रतीवापत्वेन क्षेप्तव्यो 
यावदक्षादीनामपि शकृत्‌ छ्ष्णं त्वा विनिक्षिपेत्‌ । दक्षः कु 
कुटः । शिखी मयूरः । ग्रः दयेन: । कंककपोतकौ पक्षिणो । 
तथा चतुष्पदां गवादीनां तथा पक्षिणां पित्तं तथा अल्मनोह्वा- 
लवणानि च । अलं हरितालम्‌ । मनोह्वा मनःरिला । लवणं सै- 
धवादि । एतानि शछ्ष्णानि कृत्वा प्रतीवापं विनिक्षिपेत्‌ । अथ 
प्रतीवापादनतरं परितः समंताहव्य ऽवघध्येत्‌ । सबाष्पैशित्यादि । 
यदा यस्मिन्‌ काटे स क्षारनिष्यंदः सवाष्पैः सोप्मभिरवदुैधैनो 
लेह इवोत्तिष्ेदुद्रच्छेत्‌ । यदा सांद्रतया पच्यमानः सन्‌ लेह- 
तुल्यो दर्वप्रठेपी स्यादिदय्थः । तदा तस्मिन्‌ कालेऽवतार्याऽयो- 
मये लोहभांडे स्थितो यवरारौ स्थाप्यः । किंकृत्वा । अवतां 
चु्टीतः । तथा दीतः सन्‌ । अयं मध्यमः क्षारः । 


। न तु पिष्टा क्षिपेन्मरदौ । 
निर्वाप्यापनयेत्‌ 


म्रदौ क्षारे सुधादीनि नि्वीप्य तस्मिनिष्यंदे प्रक्षिप्यैवापनये- 
द्विसजयेन्न तं पिष्टा विनिक्षिपेत्‌ । 
तीक्ष्णे पूर्ववत्‌ प्रतिवापनम्‌ ॥ २०॥ 
तथा टखांगलिकार्दतिचिच्रकातिविषावचाः । 


स्वजिकाकनकाक्षीरिदिगुपूतीकपट्टवाः ॥ २१ ॥ 











तारपत्री बिडं चेति सप्तरात्रात्परं तु सः। 
योज्यः 

तीक्ष्णे क्षारे पूर्वैवन्मध्यमक्षारतल्यं प्रतिवापनं निवप्य पष्ट 
विनिक्षिपेदिति । नचेतावदेवाऽच्र प्रतिवापनमित्याह । तथेययादि । 
लांगलिकादीनि बिडयपर्यतानि च तत्र प्रतिवापं व्रिनिक्षिपेत्‌ । 
सप्तरात्रात्परमनंतरं स क्षारो योज्यः । 


इति क्षारतरेविध्यमुक्ता विषयं निर्दिदिश्षराह । 
तीक्ष्णो ऽनिलग्छेष्ममेदोजेष्ववदादिषु ॥ २२॥ 

तीक्ष्णः क्षारो वातक्चेष्ममेदःसमुत्येष्ववदादिषु योज्यः । मह- 
तस्वेव योज्यः । मध्येषु क्षारांतरविधानम्‌ । आदिग्रहणादन्येष्वपि 
तत्साध्येषु रोगेष्वयं क्षारो योज्यः । 
मध्येष्वेव च मध्यः। 

एष्वेवऽनिलकफमेदोजेषु विकरेष्वबदादिषुं मध्येषु नो्कृषेषु 
नाऽपि हीनेषु मध्यः क्षारे योज्यः । 

अन्यः पित्ताखगुदजन्मसु । 

अन्यो मदु: क्षारः पित्तरक्तसमुव्थेष्वदयःसु योज्यो न तीक्ष्ण- 
मध्यौ क्षारौ । 
बलार्थं क्चषीणपानीये क्चारांवु पुनरापवेत्‌ ॥ २२ ॥ 

तस्मिन्‌ क्षारे क्षीणपानीये घनीभूते क्षारे बलाधानाथे पुन- 
भूयः क्षाराबु क्षारविधिखुतं जठमावपेद्यात्‌ । 

अधुना क्षारगुणानाह । 
नातितीक्ष्णो खदु; छक्ष्णः पिच्छिलः शीघ्रगः सितः। 
शिखरी खुखनिर्वाप्यो न विष्यंदी न चातिरुक्‌ २४ 
क्षारो दशगुणः शखतेजसोरपि क्मर्त्‌ । 

क्षारे नातितीक्ष्णादयो दश गुणा भवंति । रीप्रं गच्छति 
प्रसरत्याञ्च व्याप्नोतीति शीघ्रगः । शिखरी रिखरमुपरिष्टात्पीरि- 
कोव्थानं तद्वान्‌ । सुखेन कांजिकादिना निवाप्यते रीतीक्रियते 
सुखनिवौप्यः । विष्यंदो ऽस्यास्तीति विष्यंदी खुतिमान्‌ । न वि- 
ष्यंदी न घुतिमान्‌ न चातिरुक्‌ न चाततिमान्‌ । नातितीक्ष्णादयो 
दद गुणा यस्य स दगुणः क्षारः । संग्रहे चाऽस्य ददोव दोषा 
गदिताः । तयथा । अल्युष्णोऽतिरीतो ऽति तीक्ष्णो ऽतिगदुरतित- 
नुरतिघनोऽतिपिच्छिलोविसर्पी टहीनोषधो हीनपाकश्वेति । राख 
यत्कं छेदनपाटनठेखनादि तथा तेजसो वहैरपि यत्कमम तत्सा- 
ध्यव्याध्युपदमलक्षणं तत्करोति 

अधुना लंतरानुभवद्रारेण क्षारस्य गुणाननिर्दिशति । 
आचचूषन्निव संरभाद्रात्रमापीडयन्निव ॥ २५ ॥ 
स्यैतोऽजु सरन्‌ दोषायुन्मूख्यति मूखुतः। 
कर्म कृत्वा गतख्जः स्वयमेवोपशाम्यति ॥ २६॥ 

सेरमातक्षोमाद्राजमाचूषन्निव तथाऽऽपीडयनिव तथा सर्वतः 


१७४ 


अष्टांगहृदय 


अ० ३९ 





स्वैस्मिन्ननुसरन्‌ गच्छन्‌ दोषान्‌ शखरसाध्यान्‌ मृठत उन्मलय- 
्युद्धराति । तथा कम स्वीयं दाहादिकं कृला गतरुजः पुर्षस्य 
स्वयमेव यतनंविनेवोपराम्यति । 
क्षारसाध्ये गदे छिन्ने छिखितेऽस्मावितेऽथवा । 
क्षारं शालाक्या दत्वा ए्नोतप्राव्रतदेदया ॥ २७ ॥ 
माजारातमुपेक्षेत 
्षारसाध्ये व्याधावशोवदादौ छिन्ने द्विधाकृते लिखिते श- 
खरेण विचष्टे खाविते प्रच्छाय निहैतशोणिते कर्मणि कृते क्षारो 
योज्यो नाकृते करदादाविति क्षारस्य विषयो दर्दीतः । क्षारं श- 
लाकया दत्वा मा्रारतमुपक्षेत न कांजिकादिना निवापणं का- 
यैमित्यथः । किंमूतया शलाकया । प्रोतेन चैलखंडन प्राठ़ृत 
स्थगितो देहः परिग्रहो यस्याः । 
तत्राश्चैःस्वा्रताननम्‌ । 
हस्तेन यं कुर्वीत 
तच क्षारसाध्येष्वरःसु क्षारपातं कृत्वा मात्राशतं यावत्ताव- 
दवस्तेन येत्रमाकृताननं छादितमुखं कुर्यात्‌ । 
वत्मरोगेषु वत्मैनी ॥ २८ ॥ 
निर्भज्य पिचुनाच्छाद्य कृष्णभागं विनिक्षिपेत्‌ । 
पद्यपत्रतनुः क्चारटेपो घ्राणावैदेषु च ॥ २९ ॥ 
क्षारसाध्येषु वत्मरोगेषु॒वत्मनी निर्भज्य कुटिरीकरत्य तत 
क्षारस्परशपरिहाराय पिचुना कार्पासादिमयेन कृष्णभागं तारकप्र- 
देरमाच्छाय क्षारं विनिक्षिपेत्‌ । तत्र च पद्यपत्रप्रमाणः क्ारलेपो 
देयो न गुदाशैःस्िव घनः । पञ्चपत्रतनुरिव्युपमानानि सामान्य- 
वचनैरिति समासः । प्राणाबुदेषु च परदयपत्रतनुः क्षारेपः । 
कथं तत्र ठेपो देयस्तत्राह । 
प्रत्यादित्यं निषण्णस्य समुन्नम्याग्रनासिकाम्‌ । 
माजरा विधारयः पचारात्‌ 
प्राणजेष्वर्बदेषु प्रलादिलयं रविसंमुखं निषण्णस्य संस्थितस्य 
तथाऽग्रे नासिकाऽग्रनासिका तापुत्नम्योत्क्िप्य । कितं कालं 
लेपो धायं इत्याह । मात्राः पंचाराद्धिधार्यैः । वत्म॑सु चाल्पतरा 
मात्रा । स्थानस्य सुकरुमारत्वात्‌ । 
तद्वद्‌ रौसि क्णैजे ॥ ३० ॥ 
कर्णजेऽदीसि तदरत्तेन प्राणाबरुदेन तल्यं स॒एव पद्पत्रतनुः 
क्षारलेपस्ता एव पेचाशन्मात्रा धायः । 
क्षारं प्रमाजैनेनाय परिख्ज्याऽवगम्य च । 
खदग्धं शर॒तमध्वक्तं तत्पयोमस्तुकांजिकेः ॥ ३१ ॥ 
निवपयेत्ततः साज्यः स्वादु शीतैः भ्रदेदयेत्‌ । 
अनु पश्चात्‌ क्षार्ठेपदाननियमितात्कालादनतरं क्षारं प्रमाजं- 


नेन चेलादिना परिश्बुज्य शोधयित्वा सुदग्धं क्षारस्थानमराबु- | 








दायधिष्ठानमवगम्य सम्यग्दाहलक्षणेन ज्ञात्रा तत्क्षारदग्धस्थानं 
घरृतमधुटेपितं कृत्वा पयःप्रशतिभिः साज्यैः सघतैर्टैपयेत्‌ । 
अभिष्यंदीनि भोज्यानि भोज्यानि केदनाय च।॥२२॥ 
अभिष्यंदीनि घुतिरूपशेष्मकारीणि भोज्यान्यन्नपानानि मा- 
षदध्यादीनि भोज्यानि भक्षयितव्यानि । किमर्थम्‌ । छेदनाय 
क्षारदग्धस्थानविदारणाय । यतः क्षारदग्धं किन्नं सच्छीर्यते । 
यदि च सिर मटत्वात्क्षारदग्धं न शीर्यते । 
धान्याम्टबीजयष्टयाहतिटेरारेपयेत्ततः॥ ३२ ॥ 


यदि च क्षारदग्धमभिष्यंदिभिर्भज्यिरुपयक्तेः स्थिरमटलादट - 
मटतवाद्रोगाधिष्ठानं न शीयते ततो धान्याम्टस बीजमवयवविन्चे 
घस्तेन तथा मधुकतिलाभ्यामाटेपयेत्‌ । 


तिलकल्कः समधुको ध्रताक्तो बणरोपणः। 
तिलकल्को यष्टियुक्तो घृतान्वितो व्रणस्य रोपणः । 


पक्रजंव्वसितं सन्नं सम्यग्दग्धम्‌ 


पक्रजंबफटवदसितं कृष्णं तथा सन्नं निन्नरं सम्यग्दग्धं स्थानं 
विद्यात्‌ । 


९८१५. विपर्यये ॥ ३४ ॥ 
ताञ्रतातोदकंडायेदैदैग्धम्‌ 
विपर्थये पक्रजव्वसितादिलक्षणविपयैये तथा ताग्रतातोदकंडा- 
येरादिग्रहणात्‌ रोफविस्पफोटादिभिद्॑दग्धं स्थानं विद्यात्‌ । 
तं पुनदेदेत्‌ । 
तं तथाभूतं ज्ञात्वा पुनद॑हेत्‌ भूयस्तत्र क्षारं पातयेदाहीयम्‌ । 
अतिदग्धे खवेद्रक्तं मूछोदाहञ्वरादयः ॥ ३५ ॥ 
अतिदग्धे सति रक्तं खवेत्‌ । तथा मृीदयो जायते । आ- 
दि्रहणाद्विसर्पसोफोषविस्फोटादयो ऽपि । 
गुदे विशेषाद्धिण्मूजसंरोधो ऽतिप्रवतैनम्‌ । 
पुस्त्वोपघातो सरत्युवा गुदस्य रातनाद्‌ धुवम्‌ ॥२६॥ 
गृदेऽतिदग्धे विरेषेण विण्मू्रयोः संरोधस्तथा तयोरेवातिप्रव- 
तैनं कदाचिद्धवाति । विेषग्रहणात्पवोक्ता रक्तखावादयोपि । 
तथा पूंस्त्वोपघातः श॒क्रक्षयात्कां तागमनासा म्यम्‌ । अथवा गु- 
दस्य शातनाद्विदारणान्निश्चयेन स्रल्युभवति । 
नासायां नासिकावंरादरणाकुःचनोद्धवः। 
भवेच्च विषयाज्ञानम्‌ 
नासायां क्षारातिदग्धायां नासिकावंशस्य दरणाकुंचने उद्धवत- 
स्तथा विषयाज्ञानं गंधस्यावेदनं च भवेत्‌ । 
तद्धच्छरो्ादिकेष्वापि ॥ ३७ ॥ 


तद्रत्तेन क्षारातिदग्धेन नासिकाविषयाज्ञानेन तल्यं क्षाराति- 
दग्धेषु श्रो्ादिषु श्रोत्रचक्षूरसनेषु स्थानेषु विषयाज्ञानं स्यात्‌ । 


अ०३० 


सूत्रस्थानम्‌ 
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विशेषादत्न सेकोऽम्डेकेपो मधुघृतं तिकाः। 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वैव शिशिरा क्रिया ॥ ३८ ॥ 

तस्मिन्नतिक्षारदग्पे विरेषेणाम्ठेः कांजिकादिभिः सेको हितः। 
मधुषृततिलाश्च केप इष्टः । तथा सर्वव च रिरिरा क्रिया वात- 
पित्तहेरे्टा । संग्रहे चोक्तम्‌ । पाययेतातियोगे ऽतस्तं शीघ्रं सघृतं 
दधि । सगुडं वा दधिसरं तैठं वा ससितोपलमिति । 


अम्लो हि शीतः स्पशोन क्षारस्तेनोपसंहितः। 
याद्याद्य स्वादुतां तस्मादम्ैनिवौपयेत्तराम्‌ ॥ ३९॥ 

तस्माद्धेतोः क्षारदग्धमम्लेः कांजिकादिभिर्िरवापयेत्तराम्‌ । 
तस्मादम्टः शीतस्परन तेन चाऽम्ठेन क्षार उपसंहितो युक्त आ- 
श्वैव कटुकलवणसूयिष्ठतां तयक्त्वा स्वादुतां याति । तराग्रहणम- 
तिरयेनाम्टेनिवापयेत्‌ देशसात्म्यानुरोधात्कदाचितक्षीरादिभिरपी- 
ति गमयति । इति क्षारव्रिधिः । 

अभिकमविधिमाह । 
अभेः क्षारादपि श्रेष्ठस्तदग्धानामसंभवात्‌ । 
मेषजक्षारदाखैश्च न सिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४०॥ 

क्षारादप्य्ेः प्रशस्यतरत्वम्‌ । कुतः । तेनाभ्चिना दग्धानां रो- 
गाणामदयःप्रमुतीनामसंभवात्‌ । मूयोऽभिदग्धो रोगः प्ररोहं न 
याति । मूलादुन्मूलनादिलयथैः । मेषजक्षारदाच्रैश्च ये रोगा न 
शां तास्तेषां प्रसाधनान्वलनो ज्यायान्‌ । 
त्वचि मांसे सिराखरायुसंध्यस्थिषु स युज्यते । 

सोऽभिदाहस्त्वगादिषु युज्यते । 
 मषांगम्टानिमूधौतिमंथकीरुतिखादिषु ॥ ४१॥ 
त्वग्दादो वतिगोदंतसूयैकांतदारादिभिः। 

तत्र मषादिषु रेगेषु वग्दाहः कार्यौ वर्यादिभिः । वर्तिः 
पिचुवतिः । आदिग्रहणादन्येष्वपि श्द्ररोगाध्यायेोक्तेषु तग्दाहो 
योज्यः । दारादिभिरित्यादिग्रदणादन्येरपि देशांतरप्रसिद्धेस्त्वग्दाहः 
कार्यैः । 
अदाभगंदरप्रंथिनाडी दु षटबणादिषु ॥ ४२ ॥ 
मांसदाहो मधुखरेदजांववोषठगुडादि भिः । 

अरीःप्रटतिषु रोगेषु मधुकलेहादिभिर्मासदाहः कायैः । आदि- 
ग्रहणेनार्बुदगडमाटादयो ग्रह्यते । तत्र कदाचिन्मधुना कदाचिघ्पर- 
थकलञेहैः कदाचिजांववौषटेन । जांववो्टः शलाकाविदोषो यंत्र- 
विधावुक्तो येन क्षारो दीयते कदाचिद्वडेन कदाचिदेवंप्रायेणान्ये- 
नापि देशऽविरोषप्रसिद्धेन । । 
च्छिष्टवत्मन्यखक्स्रावनील्यसम्यग्व्यधादिषु ॥ ४३॥ 
सिरादिदादस्तैरेव 

तैरेव श्ि्टवत्मौदिषु सिरादाहः कायैः । तेरेव मधुलेदादिभिः। 

न दहेत्क्षारवारितान्‌ । 

अंतःद्ल्याखजो भिन्नकोष्ठान्‌ भूरििणातुरान्‌॥४४॥ 








्षारवारितान्न दहेत्‌ । न केवलं येषु क्षारो वारितस्तान्‌ दहेया- 
वद॑तः शल्यं तथांतर्खोहितं येषां तान्‌ । 
खुदग्धं धृतमध्वक्तं खिग्धरीतेः प्रदेदयेत्‌ । 
सुदग्धम्निना रोगाधिष्ठानं ज्ञात्वा घृतमधुभ्यामभ्यक्तं कृत्वा 
लिग्धश्ीतिमेधुयष्टिशालिमूलादिभिः प्रलेपयेत्‌ । 
तस्य लिगं स्थिते रक्ते शब्दवह्सिकान्वितम्‌॥४५॥ 
पक्रतारकपोताभं खुरोहं नातिवेद नम्‌ । 
तस्येत्यनेन सुदग्धं स्थानं पराम्रुदयते । तख सुद्ग्धस्य स्थानस्य 
लिगं लक्षणं स्थिते रक्ते दद्यमानावस्थाप्रवत्ताखनजि निवत्ते सति 
शाब्द वद्द्धुद राब्दवत्‌ स्थानं भवेत्‌ तथा ठसिकान्वितम्‌ । ठसि- 
का कुराराखादि विक्षते प्रथमं या टरयते जलल्वाकृतिः । तथा 
पक्रतालसदशम्‌ । सुखेन रोहति सुरोहम्‌ । तथा नातिवेदनं 
नातितीत्ररुक्‌ । 
्रमाददग्धवत्सरव दुरदैग्धाल्यथेदग्धयोः ॥ ४६ ॥ 
दुद्ग्धायर्थदग्धयोः प्रमाददग्धेन तल्यं सर्वं टक्षणं बोध्यम्‌ । 
नच ठक्षणमंतरेणेतत्सम्यगज्ञायत इति तदक्षणा्थं मेदां तरद - 
रीनार्थमाह । 
चतुधा तन्तु तुस्थेन सह 
तत्प्रमाददग्धं चतुष्प्रकारम्‌ । कथम्‌ । तुत्थन तुत्थदग्धलक्षणे- 
न सह । अविग्बुर्यदग्धं हि कदाचित्सम्यग्दग्धलक्षणं कदाचिदुदं- 
ग्धलक्षणं कदाचिदतिदग्धलक्षणं कदाचिच्च तुत्थदग्धलक्षणं 
स्यात्‌ । 





तुत्थस्य लक्षणम्‌ । 
५6 +£ ३ 
त्वग्विवणोष्यतेऽव्यथं न च स्फोटसमुद्धवः ॥४७॥ 
तुत्थस्य तुत्यदग्धस्य लक्षणमिति कार्य कारणमुक्तम्‌ । त्वगि- 
लादि त्वग्विवणी सलययथ॑मुष्यते रुज्यते नच स्फोटानां समुद 
तिरिति तुत्थदग्धस्थानस्य लक्षणम्‌ । यक्किचिन्मा्रमेवाभिना 
सप्ष्टं तत्तुत्थदग्धमिल्युच्यते । 
सस्फोटदाहतीनोषं दुर्दग्धम्‌ 
यत्र प्रदेशे स्फोटानामुद्धवो दाहयुक्ता तीवा उषा जायते 
तदृ्दग्धं रोगाधिष्ठानं विदात्‌ । 
अतिदाहतः। 
मांसलंबनसंकोचद्‌ादधूपनवेद नाः ॥ ४८॥ 
सिरादिनाशस्तृण्मूछो बणगां भीर्यस्रतयवः। 


अतिदाहाद्रोगाधिष्टानस्य मांसटंबनादयः स्युः । संकोचः 
सिरादीनाम्‌ । धुपनं धूमपानम्‌ । वेदना रुजा । रिरादीनां ना- 
रो व्यापदः । व्रणगां भीय॑गंभीरत्रणता । स्ल्युमरणं च । सम्य- 
ग्द्ग्ध्िगं तृक्तमेव तस्य लिगं स्थिते रक्त इत्यादिना तस्मात्तत्पु- 
ननं निर्दिष्टम्‌ । ४ 
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अष्ांगहदये 


अ० ३० 





अधुना चतुर्विधस्याऽस्य चिकित्सितमाह । 
तत्थस्याऽभ्निप्रतपने कार्यमुष्णं च भेषजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
तत्थदग्धस्या ऽग्निना प्रतपनं कार्यम्‌ । तथोष्णं मेषजमोषधम्‌ । 


रक्तघय विनयना्थमेतत्‌ । यतोहि तत्थदग्धे त्वदयं स्यानम- 
छग्भवतीति युक्तया प्रतिपादयन्नाह । 


स्त्यानेऽखरे वेदनात्यथं विटीने मंदता खजः 
लोहिते स्याने सत्यतिरयेन रुगभवति विलीने रक्ते पीडाया 
मंदता मंदत्वं भवति । अतो हि त॒त्थदग्धेऽसिप्रतपनं योज्यम्‌ । 
दुर्दैग्धे शीतमुष्णं च युज्यादादौ ततो हिमम्‌ ॥५०॥ 
रीतमुष्णं च पययेणोषधं तत्रादौ प्रथमं भेषजं युंज्यात्‌ । 
सम्यग्दग्धे तुगाक्षीरिष्क्षचंदनगेरिकैः । 
रिपेत्साज्यासरतेरू्ध्व पित्तविद्रधिवत्किया ॥ ५१॥ 


सम्यग्दग्धे तवक्षीयौदिमिर्टैपयेत्‌ । किंभूतः । साज्यातेधत- 
गुड्चियुक्तैः । आदाविलयत्राऽपि योज्यम्‌ । आदौ तैर्टपयेद्वमनं- 
तरं पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया कार्येति रोषः । 


अतिदग्धे द्रतं कुयौत्सवै पित्तविसपैवत्‌ । 


अतिदग्धे इतं रीघ्रमेव स्वै बहिरंतश्च भेषजं पित्तविसपं इव 
कुयात्‌ । 


स्ेददग्धे श्व रातरं रूक्षं तत्र तु योजयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 





लनेहदग्धेऽतितगां रुक्षं योजयेत्‌ । श्रदातरं रूक्षं॑चाऽत्र भेषजं 
तत्र तु योजयेत्‌ । तुशब्दान्न केवलं शतगग्रहणाचच बाहुल्येन 
रुक्षं प्रटेपादि तत्र योजयेत्‌ किंतु दददेशादिसात्म्यवदात्तिग्ध- 
मपि यथावस्थं यथावद्योजयेत्‌ । 


समाप्यते स्थानमिदं हृदयस्य रहस्यवत्‌ । 


वक्तव्यं यद्वस्तु तस्य सर्वस्येवोक्तत्वादिदं स्थानं समाप्यते 
निष्पायते । किमत स्थानम्‌ । रदस्यवत्‌ रदस्यमर्थं॒गृह्यरूपं 
तदस्याऽस्ति तद्रहस्यवत्‌ । कस्य स्थानम्‌ । हृदयस्य । हृदयमिव 
हदयम्‌ । हदयदृब्देना्रंगहदयमुपटक्ष्यते यथा सत्यभामा भा- 
मेति । 


कुत एतत्स्थानं रहस्यवदित्याह । 


अत्ाथौः सूजिताः सक्षमाः प्रतन्यते हि स्वंतः॥५३॥ 

इति वेद्यपतिसिदगुप्तसूनुवाग्भटविरचिता- 

यामष्टांगहदयसंहितायां प्रथमं सूच- 
सथानं संपूणेम्‌। 

यस्माद्र स्थनेऽर्थाः सूत्रिताः सूचिताः सुचनमातरेणोक्ताः । 
किमूताः । सृक्ष्ास्तीक्ष्णतरमतिसमभिगम्याः । यतोऽत एवाथः 
सर्वस्मिस्तंत्े प्रतन्य॑ते विस्तार्यते । अस्मादिदं स्थानं तत्रसंबंधि- 
नामन्यस्थानानां रहस्वदिल्युक्तमिति । 


“ इति श्रीगांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्रां गहदयटी- 
कायां स्वागसुंदराख्यायां क्षाराभिकमविधििरात्तमोऽध्यायः ३० 


समाप्तमिदं सूत्रस्थानम्‌ 


अ्टांगहदये शारीरस्थानम्‌ । 





के 

प्रथमाऽध्यायः। 

श्रीगणेशाय नमः । अथ सूत्रस्थानादनंतरं शारीरस्थानमिद- 
मारभ्यते । तत्राऽयं संब॑धः । पूरैस्मिन्स्थाने कायादीन्यष्राव॑गानि 
चिकित्साधारभ्‌तानि सकठतंत्रसारभृतानि सूवितानि कायवा- 
लेदयादिना म्रथेन । कायश्च निजागंतूलां व्याधीनामधपिष्ठानम्‌ । 
तख च कायस चतुत्रगैसाधनस पालनार्थं हेतुदिगौषधस्कधमेदेन 
तरिस्कंधोऽयं प्रथो म्रंथकृता प्रणीतः । ततश्च कायस्य प्रथमं 
सूतितत्वात््राधान्याच प्राक्‌ सू्रस्थानादनंतरं रारीरस्थान- 
मिदमारभ्यत इत्याह । 

अथाऽतो गभोवक्रांतिशारीर व्याख्यास्यामः 

इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः । 

दारीरमधिकृत्य कृतो प्र॑थः शारीरः । गर्भा ऽवक्रांतिरवक्र- 
मणं संप्राप्तिः । यथाऽगर्भो गभतां संपयत इव्यर्थः । गभौञव- 
क्रातिर्वियते यस्मिन्नध्याय इति मत्वर्थे छप्रत्ययः । तस्याऽ्ध्याया- 
नवाकयेोर्टगिति टुक्‌ । अथादिशब्दानाम्था आयुष्कामीयाऽध्याये 
व्याख्याता एव । 

४९ ५५ भ = क 
शुद्धे शुकार्तवे सत्वः स्वकमङकेराचोदितः। 
गर्भः संपद्यते युक्तिवशादभ्निरिवारणौ ॥ १॥ 


राद्ध इति । शक्रमंत्यो धातः। ऋतौ भवमार्तवम्‌ । खीणां य- 
द्प्यमार्गाच्छुद्धमीषत्कृष्णं विगंधं च वायुप्रेरितं लोहितं प्रतते 
तदातेवमुच्यते । शक्रं चाऽतेवं च शक्रा्तवं पित्रोः संबंधि गर्भ- 
बीजम्‌।तस्मिन्‌ शक्रातेवे शद्धे वातादिमिरदूषितेऽधिष्टानभूते सत्वो 
जीवो गर्भः संपयते। किल नाऽसौ गर्भोऽथ च गभतामासादयति। 
कीदशः सत्वः । स्वकर्मेलयादि । कर्माणि पवैजन्माजितानि श 
माड्मानि । स्वानि च तानि कर्माणि । ङ्ेशयंति टोकान्‌ दुःख- 
यतीति राः । ते चाऽविदाऽस्मितारागद्रेषाभिनिवेश्ाः। अत- 
थावस्त॒नि तथेति ख्यातिरविदया । अहमस्मीत्यभिमानो ऽस्मिता । 
एकानेकददोनरात्तयोरेकात्मताऽस्मिता । सुखानुशायी रागः । 
दुःखानुदायी द्रेषः। स्वरसवाही विदषोऽपि तथा गृढोऽभिनिवेदः। 
स्वकमीणि च देशाश्च स्वकर्मङ्केशास्तेश्चोदितः प्रेरितो गभ॑ः संप- 
दयते नतु कर्म्किरावियुक्तः । अत एव वीतरागाणां जन्मासंभवः 
कमद्रेद्रहितत्वात्‌ । तथाचोक्तम्‌ । चित्तमेव हि संसारि रागा- 
दिदकिशादृषितम्‌ ।' तदेव तैर्विनिरमक्तं भवांत इति कथ्यत इति । 
अथ र्विः शुद्धे शक्रातवे स्वकमृकशचोदित एव गभः संपयतेऽथ- 
वाऽन्यदपि रविचिदपेक्षत इयाह । युक्तिवशादिति । योजनं यु- 
क्तिरुपदेयसयाऽ्थयेतिकतव्यतासाधनोपाया्थम्‌ । युक्तेर्वशः सा- 
मध्ये प्रभावो युक्तिवशः । ततः शद्धे शकरार्तवे स्वकरङ्केशचोदित 
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एव स सत्वो गर्भः संपद्यते नान्यथा । कथमिवयाह । अभनिरिवा- 
उरणो । तथाहि । मथ्यमंथनमंधानादिसंयोगवद्ादीदक्सामग्री - 
मंतरेणारणावमिर्यथा न जायते तथा गर्भोऽपि यथोक्तसामग्री- 
वैकल्यान्न भवति । सकटसामभ्रीसद्धावादेव भवतीति भावः । 

एवं गर्भ संपत्तिमभिधाय यथा तख कुक्षौ बदिः खा- 
तथा वक्ति । 
बीजात्मक्महाभूतैः सूक्ष्मैः सत्वायुगेश्च सः। 
मातुश्चादाररसजेः कमात्कुक्षौ विवर्धते ॥ २॥ 

बीजेति । बीजात्मकैगर्भजननसंमुखभपरैः शकरार्तवरूपटः प- 
रिणतेः । कैः । महामृतेराकाशादिभिः सत्वरजस्तमोमयैः । तत्र 
सत्वबहुटमाकाशम्‌ । तमोरजोबहुलो वायुः । सत्वरजोबहूुटो- 
ऽभ्निः । सत्वतमोबहुला आपः । तमोबहुला प्रथ्वी । इयेवंरूपैः 
त गभः कुक्षौ विवर्धते विरेषेण बृद्धि याति । किंमृतैः । सूष्षमै- 
रतीद्वियर्योगिटदयैः । तथा सत्वं चेतोऽनुगच्छ॑ति सत्वानुगानि 
तेः । यत्र सत्वं तिष्टेति तजाऽवद्यं तान्यपि तिष्ठंति सत्वानुदा- 
वितवात्तेषाम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । अरतीद्रियैपतेरतिसक्ष्मरूयेरात्मा 
कदाचिन्न वियुक्तपू्व इत्यादि । चराब्दो देत॒समुचया्थः । न के- 
वलं महामृतेहठम्‌तेग्॑भो विवर्धते यावन्माठश्वाहाररसजैरितो व- 
कष्यमाणद्धेतोरपि वधत इत्यथः । मात॒रियादि । मातुः संबंधिभि- 
राहाररसजैश्च कुक्षौ विवर्धते । चशब्दोऽचाऽनुक्तसमुचयार्थः । न 
केवलं पूर्वोक्तायथानिर्दिषटद्धेतोगेरभः कुक्षौ विवर्धते यावदनिर्दिश- 
दपि मातुः सौमनस्यदिः कटलावृदपदयाथवस्थाभावेन विषतो 
बृद्धि यातीति । कथं वधत इत्याह । क्रमान्न इ्लटिव्येव । ननु 
मातुश्वादाररसजेरिति कथमुक्तम्‌ । यतः पचमूतात्मक एवाऽदा- 
रसो न च यदात्मकोऽसौ स तदैव जन्मकारणं भवितुम्य- 
व्यतिरिक्तत्वात्‌ । तस्मादेवमयं व्याष्यातव्यः । आहाररसे जा- 
तैराहाररसजैः । सप्तम्यंतादुपपदाजनेईः । मातुराहाररसात्मना 
परिणतेरिति । 

ननु सत्वः कुक्षौ प्रविष्टो गर्भतामाप्रोतीय्युक्तं न चाऽस प्रवेश 
उपलभ्यत इत्यत्राह । 


तेजो यथाकैरद्मीनां स्फटिकेन तिरस्कृतम्‌ । 
नैधनं दयते गच्छत्सत्वो गभोदायं तथा ॥ २ ॥ 
तेज इति । न केवलं श्दयतादश्यताभ्यां वस्तुसद्धावासद्धा- 
वौ व्यवस्थाप्येते येनाऽदद्यतवात्सत्वख कुक्षौ प्रवेशासंमवः । 
किंतहिं तत्कार्यान्यथानुपपच्याऽपि वस्तुसद्धावो व्यवस्थाप्यत 
एव । यथाऽकैरदमीनां संबंध तेजः स्फटिकेन सूर्यकांताल्येन 
तिरस्कृतं व्यवहितं स्फटिकखाधस्तात्‌ स्थितमिधनं गच्छद्रजन 


९७८ 


अष्टांगहृदय 


अ० १ 





ट्दयते । अथ च तेजःकायैर्मिधनगतं दद्यते नान्यसंबंधि का- 
यम्‌ । तदेवं तेजःकार्यान्यथानुपपच्या तेजस दंधनगमने तथा 
तत्र तख सद्भावो ऽप्यधिगम्यते । एवं सत्वो गभोशयं गच्छन्‌ 
व्रजन्न दरयत एव । वस्तुप्रभावाद्रच्छति च । सत्वशब्द उप्रल- 
क्षणार्थो महाभूतान्यपि तदंतगतानि न ददयंत एवाऽथ च कर्वे- 
णोपलमभ्यंत एव । तदेवं सत्वानुयायिभिर्महामूतेगे्भः कक्षौ 
विवर्धते न तु केवलैः सत्वानधिष्टितैः । चेतोवक्रात्या हि ऋमा- 
त्कललादिना वस्तुजातं विद्रद्धि विपुलतामापद्यते नान्यथा 
म्रतरारीरवत्‌ । 

ननु सत्वो भूतानुग एकरूप एव॒ कथमनेकजाघ्याक्रत्या नर- 
तुरगोरगगजादिमत्याऽऽकिगितः संपद्यत इत्यस्मिन्‌ पयनुयोग 
इदमाह । 
कारणायुविधायित्वात्कार्याणां तत्स्वभावता । 
नानायोन्याङ्तीः सत्वो धत्तेऽतो द्ुतोहवत्‌॥ ४॥ 


कारणेति । कारणं हेतुमवदयमनुविदधतीति कारणानुविधायी- 
नि । आवदयके णिनिः । कारणस्वभावानि कायौणि भवंति 
सर्वाण्येव तस्माद्धेतोः कायाणां तत्सखभावता । स्वभावराब्दः 
सदाः । तच्छब्देन कारणं पराम्रश्यते । तस कारणस स्व- 
भावता तत्साददयम्‌ । तस्मात्कायैकारणसादद्याद्धेतोः सत्वो 
महामूतानुग एकरूप एवानिकरूपनानायोन्याकृतीः प्रतिबिवविरे- 
पान्‌ धत्ते धारयति । कथमिव । दतटोहवत्‌ । यथाहि रूप्या- 
दिवस्तुजातमधिना इतरूपतां गतमेकरूपमेव सिकतादिकल्पि- 
तायां नानारूपायां मनुष्यायाकृतौ निषिक्तं तां तामाक़रतिं 
यथाकलव्पितां धत्त एवं स सत्वो नानायोनौ गच्छति । तां तां 
यथास्रमाकृतिं धारयति । 


अत एव च शुक्रस्य बाहुल्याज्ायते पुमान्‌ । 
रक्तस्य स्री तयोः साम्ये क्गीवः 


अत इति । अत एव च पूर्वोक्तात्कायैकारणसादृद्याद्धेतोः 
श्॒रस्य पररेतसो बाहुव्याद्र हुतात्सामथ्यैलभ्यत्वाच सखीरेतसो 
रजसोऽल्पत्वात्पुमान्‌ जायते न ची । तथाविधस्य कारणसा- 
भावात्‌ । तथा पूर्वोक्तात्कायैकारणसादद्यात्ललीरेतसो रक्तख बाहू- 
व्याद्रहूलात्सामथ्यटभ्यत्वाच पुरेतसो ऽत्पत्वात्घ्वी जायते न 
पुमान्‌ । तथाविधस्य कारणस्याऽमावात्‌ । परेतो हि बलवदल्पं 
घ्रीरजोऽमिमूय पुंगर्भस कारणतां याति । यदा तु घछीरजसो 
वलव््मल्पत्वं च परेतसस्तदा खीरजोऽल्पं तु पुरेतोऽभिमुय 
ह्याद्यस्य गर्भस्य कारणतामापयते । यदा तु इत्रातंवयोः साम्यं 
तुल्यत्वं भवति तदा न खी न पुमान्‌ जायतेऽपित्‌ लिगद्रया- 
लिगितः क्रीवः पटो जायते । एवं पितुः संबंधि शक्र खीरक्तमि- 
श्रितं गर्भकारणं न केवलं पितसंबध्येव मातुवा । दारवाहिना 
क्तम्‌ । ख्रीपुंसयोः सुसंयोगे यदादौ विखजेत्पुमान्‌ । शक्रं ततः 
पुमान्वीरो जायते बलवान्‌ दृटः । अथ चेद्रनिता पूर्वै विखजे- 








द्रक्तसंगुतम्‌ । ततो रूपान्विता कन्या जायते दृदसंहतेति । अत 
एव॒ च पुंगभौः केचित्किचिन्माठसदशा दद्यंते चरीगमीश्च 
केचित्किचित्पिठसदशा ददयैते । ननु रसाद्रक्तं ततो मांसं मा- 
सान्मेदस्ततोऽस्थि च । अस्मो मजा ततः राक्र गुक्रादरभः प्र 
जायत इत्यविरिष्य निर्िष्टंन तु पंशक्राद्रभः प्रजायत इयेवं 
निर्दिष्टम्‌ । उभयोरपि च स्रीपुंसयोरवदयं सप्तधातुकत्वमभ्युपगं- 
तव्यं न पुंस एव । तदेवं तरुणीनां कुसुमशराक्रां तमानसानां त- 
थाविधेन पुरुषसंयोगेन विनाऽपि केवलात्स्मरतिसंस्पददरोनाच- 
लितप्रघतरेतसां किमिति गर्भो न जायते । शुकरार्तवं हि गर्भ- 
कारणम्‌ । तच्च सन्निहितमेवेति केचित्‌ । तान्‌ ब्रूमहे । पुं- 
कऋाभावात्‌ । पुंकरं हि च्ीरेतोरक्तयुत्तं गभेकारणम्‌ । न च तद्‌- 
त्राऽस्ति । तदभावाद्र्भयाऽनुत्पत्तिः । तथा च संग्रहेऽप्यध्यगीष्ट । 
योषितोऽपि खवंतयेव शक्रं पंसः समागमे । गभभख तु न तक्कि 
चित्करोतीति न चिव्यत इति । 

सांप्रतं यथाऽनेकगरभतवं तुल्यकालं स्यात्तथा प्रतिपादयितमाह । 

शुक्रातेवे पुनः ॥ ५ ॥ 

वायुना बहुशो भिन्ने यथास्वं बहपत्यता । 

वातेन यथास्वं श॒क्रातवे बहुशो भिन्ने बहुधाकृते सति बह्व- 
पत्यता भवति । यथास्वमिति । यदा श॒क्रमाधिक्येन वतमानं 
वातेन बहुधा भिद्यते तदा पंगभीनेकत्वम्‌ । यदा तु खीरज आ- 
धिक्येन वर्तमानं वायुना बहुधा मिते तदा च्रीगभौनेकत्वम्‌ । 
इति व॒द्वपत्यता भवति । सूकरसारमेयादिजातिषु त्वनेनैव हेतुना 
सदाऽनेकाप्यता । 

ननु कथं वियोनयो विकृताकाराश्च गभौः स्युरित्याह । 
वियोनिविङकृताकारा जायंते विर्तेमैखैः ॥ ६ ॥ 

वियोनयश्च विकृताकाराश्च वियोनिविकृताकारास्ते तथाविधा 
गभी जायंते । कथमित्याह । विकरतैरमलैः । वातादिभिदैषेरन्मा- 
गेगामिभिः । 
मासि मासि रजः खीणां रसजं सखवति ज्यहम्‌। 
वत्सराद्धादशादूध्वं याति पंचाशतः क्षयम्‌ ॥ ७॥ 


स्रीणां मासि मासि प्रतिमासं रजो रक्तं व्यहं खवति जीणि 
दिनानि प्रवतेते । ननु द्धे शक्रातंव इति पूर्वे शक्रमेवोदिष्टं तत- 
स्तस्यैव निर्देशो न्याय्य इति शक्रमानुपूवीप्राप्तमुचध्य कस्माद्रत्तं 
निर्दिष्टम्‌ । उच्यते । बहुवक्तव्यत्वात्‌ । रक्ते हि बहुवक्तव्यम- 
स्यतस्तदेव प्राग्वक्तु युक्तम्‌ । त्यहमिति कालाध्वनोरिति द्वि 
तीया । किंमत रजः । रसाजातं रसजम्‌ । ननु रक्तं रसजमेव । 
वक्षयतिहि । रसाद्रक्तं ततो मां समित्यादि । तत्किमर्थं रसजमि- 
लयुक्तम्‌ । ब्रूमहे । रसादाहाररसात्‌ परिणमतो जातं रसजमिव्यतर 
निर्दिष्टं न तु रसधातोजौतमितिबेोध्यम्‌ । कुतःःप्र्टति तद्रजः प्र- 
तत इत्याह । वत्सरादित्यादि । द्वादशाद्रषौदुध्व॑मनंतरं खवति । 
पंचाशतो वषीद परेण क्षयं याति । द्वादशानां पूरणं वधैमिति 


रारीरस्थानम्‌ 


१७९. 











तस्य पृरणे डडिति इट्‌ । द्रादशादिति प्रायिकमेतत्‌ । एकादश 
वाषिकाणामपि स्रीणां रक्तप्रवृत्तिदशेनात्‌ । पंचारतः क्षयमिलय- 
्प्येवमेव चिदयम्‌ । 


पूणेषोडशवषौ खरी पूणैविशेन संगता । 
शुद्धे गभौशये मार्गे रक्ते शुक्रेऽनिटे हदि ॥ ८ ॥ 
वीयेवेतं खतं सूते 

पृणीनि पोडरावषोणि यस्याः सैवंविधा खी पूरणविंरोन नरेण 
संगता मिथुनतां याता सती गभीशयादिषु शद्धेषु वीयव॑तं साम- 
युक्तं पुत्रं सूते जनयति । प्रायिकं चेतदर्वागपि साधुगर्भदरै- 
नात्‌ । अत एवाऽयमेव तंत्रकारोऽन्यथा संग्रहे जगाद । षोडराव- 
षायाः पंचविंरातिव्षः पुत्रार्थं यतेतेति । विरतेः परण इति डटि 
तिविशतेरिति तिलोपे विशरशब्दः । पूर्णो विंशो येति पृणविंशः। 
गभेस्याशयो गभौशयस्तस्मिन्‌ शद्धे निर्मले वातादिभिरद्ष्टे। तथा 
माग प्रकृतत्वादपद्यमार्गे वातादिभिरदृष्टे । तथा रक्ते खीरजसि 


शद्धे । तथा श्रे पुंबीजे शद्धे । तथाऽनिले शद्धे पित्तादिभिरना- 


वृते । तथा हदि शुद्धे दोषानधिष्िते ऽसंतपते । 
ततो न्यूनाब्दयोः पुनः । 

रोग्यल्पायुरधन्यो वा गभो भवति नेव वा ॥ ९ ॥ 

ततः पू्वोक्ताद्रयःपरिमाणान्यूनाब्दयोर्हीनवषयोः चखीपुरुषयो 
पंचदशा्टादशवर्षयो रोगी भवति । रोगीत्यतिराय इनिर्मत्र्थीयः। 
तथोत्पन्नोऽल्पायुरधन्यश्वाऽप्रस्तो गर्भो भवति न भव्रतयेव वा । 

ननु दंपत्योः शकरार्तवसंयोगेऽपि सति कचिदर्भसंभृतिनं ट- 
दयते तत्कथमेतदित्यादंकायामाह । 
वातादिकुणपत्रथिपूयक्षीणमलाहयम्‌ । 
बीजासमर्थ रेतोऽसखरम्‌ 

वातादीति । आदिशब्देन पित्तश्छ्मणोः परिग्रहः । वाताद- 
यश्च कुणपं च प्रधिश्च पथश्च क्षीणं च मठं चेति द्वद: । एता- 
न्याह्वयः संज्ञा यख रेतोऽखसख तदेवम्‌ । आह्वयशब्दः प्रयेकं 
वातादिषु योज्यः । रेतश्वाऽखं च रेतोऽखं वाताद्याह्वयम्‌ । वातसंज्ञं 
श वातक्रम्‌ । एवं पित्तश्क्रं कफड्क्रम्‌ । एवं कुणपगंधि- 
त्वात्करुणपं नाम श्रौ कुणपशत्रं तद्रक्तेन दुष्टेन भवति । एवं 
मधिश पूयश क्षीणशक्रम्‌ । मठाहयं त॒ द्विधा मूत्रपुरीषभे- 
दात्‌ । मूत्रसददं श्रं मृत्रशकरम्‌ । एवं पुरीषकम्‌ । आर्तव- 
मपि शक्रवदोषद्‌षितमवीजमेव । तस्य ठग नाम च श॒क्रवद्रेयम्‌ । 
यथा । वातातेवं पित्तार्तवमित्यादियावत्पुरीषातेवमिति । साध्या- 
साध्यविभागश्च तद्देव । रक्रार्तवदोपषेषु च चिकित्सामपि तल्यां 
रते । यत्रतु विदोषं वक्ष्यति तत्र विदोषमभिधासति । 
पिविद्र्यातवे प्रटेत्यादि । 

स्वरिदांषजं वदेत्‌ ॥ १०॥ 

रक्तेन कुणपं छेष्मवाताभ्यां प्रंथिसन्निभम्‌। 
पूयामं रक्तपित्ताभ्यां क्षीणं मारुतपित्ततः ॥ ११ ॥ 











स्वल्िरिति । स्वानि च तानि लिगानि लक्षणानि चस््र- 
लिगानि यथास्वं वातादीनां स्वरूपाणि । यथा रूक्षदयावारुणा- 
दीनि वायोः । विगंधोष्णादीनि पित्त । क्िग्धपांदुरपिच्छि- 
लादीनि कफस्य । तैः स्रििर्वातादिदोषजं वेदेनानीयाद्रैय इति 
रोषः । रक्तेन दुष्टेन कुणपगंधितवात्कुणपे कुणपसं्ञमन्वधं रेतोऽखं 
भवति । एवं प्रध्यादीनामप्यन्वर्थसंज्ञता बोध्या । शछष्मवाताभ्यां 
दृष्ट्यां प्रंथिसननिभं प्रध्याकारम्‌ । रक्तपित्ताभ्यां पृयसदशं रेतो- 
ऽखं पाल्यं भवति । क्षीणं नाम रेतोऽखं मारूतपित्ततो भवति । 
मारुतपित्ताभ्यां दुष्टभयं दष्टं तदषणातक्षीणतां नीतमि्य्ैः । 
कृच्च्राण्येतान्यसाध्यं तु चिदोषं मूत्रविट्‌प्रभम्‌। 

पूर्वोक्तानीमानि वातादिशचक्रातैवाणि क्षीणशक्रातेवांतानि कृ- 
च्छरसाध्यत्वात्कृच्छणि । असाध्यं तिति । मूत्रं च विट्‌ चमू- 
जविरौ । तयोरिव प्रभा यस तदेवं रेतोऽखमुभयमपि मलसंजञं 
त्रिदोषटृ्टमसाध्यं साधयितुमशक्यम्‌ । 

इदानीमुपक्रममाह । 


कुर्याद्धातादिभिर्दष्टे स्वोषधम्‌ 


स्वमात्मीयं च तदौषधं च स्वौषधम्‌ । वातायौषधमियर्थः । 
तेन वायोः कुपित यदौषधं प्रशमोपायः जलिग्धोष्णाम्लटव- 
णादि । पित्तघ मधुरश्ीतकषायादि । दछष्मणः कटुकरूक्षकषा- 
यादि । तत्तस्य मेषजमित्यवतिष्ते । विरोषतस्तु वातजे शक्रदोषे 
सुक्तपैधव्रफलाम्ठसिद्धं यवक्षारप्रतीवापं सा्पिःपानम्‌ । बिल्व- 
विदारीसिद्धं क्षीरयुक्तमास्थापनम्‌ । मधुभद्रदारुसिद्धं तैटमनुवा- 
सनम्‌ । क्षीरकुटीररसतिद्धं तैटमनुवासनमुत्तरबस्तिश्च । पैत्तिके 
काडिश्चशवद्रागुडचीकाथसिद्धं मूवीमधृकप्रतीवापं सर्पिःपानम्‌ । 
तिृचणैः सृतो विरेकः । पयघा्रीपर्णीसिद्धंक्षीरयुक्तमास्थाप- 
नम्‌ । मधुकमुद्रप्णीपिद्धं तेलमनुवासनमुत्तरबस्तिश्च । शष्के 
पापाणमेदादमंतकामलकक्राथसिद्धं पिप्लीमधुकचणप्रतीवापं स- 
पिःपानम्‌ । मदनफलकषायो वमनम्‌ । दंतीविडंगचृ्णैस्तैललीटो 
विरेकः । राजश्रक्षमदनफलकषायप्रगादमास्थापनम्‌ । मधुकपि- 
प्यीसिद्धं तैटमनुवासनमुत्तरवस्तिश्च । वातजे पृष्पदोषे भार्गी- 
मद्रदारुसिद्धं सपिःपानम्‌ । कारमर्यश्द्रसहासिद्रं वा क्षीरं मधु- 
कशृगाटविन्नाकल्कं पयःसपिःसदहितं प्रियेगुतिलकल्कं॑वा योनौ 
धारयेत्‌ । सरलमुद्रपर्णीकषायः प्रक्षालनम्‌ । पित्तजे काकोटी- 
दरयविदारीमृलक्राथमुत्पलप्चकक्राथं मधुकपुष्पकारमगैफलक्ताथं 
वा सर्वरं पिबेत्‌ । श्रेतचंदनक्राथं वा सक्षोद्रमित्यादिकं संग्रहे 
बोध्यम्‌ । 

ददानीं कुणपचिकित्सामाह । 

कुणपे पुनः ॥ १२ ॥ 

धातकीपुष्पखदिरदाडिमाज्ेनसाधितम्‌। 
पाययेत्सपिरथवा विपक्रमसनादिभिः ॥ ९२ ॥ 





१ यवसतुकूसैधवकटृष्णाम्लवणक्षारप्रतीवापं सर्पिरियन्यपाठः । 


१८० 


अष्टांगहदये 





कुणपाह्ये त रेतसि धातक्यादिद्रव्यसाधितं धृतं पाययेत्‌ । 
वेय इति देषः । अथवाऽसनादिभिरसनादिगुणोदर्भषजै्िपक्त 
घृतं पाययेत्‌ । ननु कुणप इति सामान्योक्तावपि कथं रेतसीति 
विशेषो रभ्यते । ब्रमः । रेतःप्रकरणात्‌ । अप्रिच कुणपाखस् 
पुरस्ताद्पक्रमं वक्ष्यति । पेयं कणपपयाख इति । तस्माद्रेतस ए- 

ह ग्रहणं गुक्तम्‌ । पुनभ्रहणमत्र वातादि दुष रेतघयखोक्तां क्रियां 

न कु्यादिति द्योतयति । 

सांप्रतं ्रथिसंज्े रेतस्युपक्रमं घ्रूते । 
पलाशभस्मारमभिदा भ्रथ्याभे 

पलाशस्य भस्म पठाराभस्म । अरमभित्पाषाणमेदः । पठा- 
राभस्म चाऽद्मभिन्च । तेन विपक्रं धृतं प्रेथ्यामे प्रंथिनान्नि रेतसि 
पाययेत्‌ । 

पूयरेतसि । 

परूषकवटादिभ्याम्‌ 


पूयाख्ये रेतसि परूपकवटादिभ्यां विपक्रं॑घृतं पाययेत्‌ । 
परूपकश्च वटश्च परूषकवटौ तावादी ययोस्तौ परूषकवटादी 
ताभ्याम्‌ । परूषकं वरा द्राक्षेति परूषकादिः । तथा न्यभ्रोधपि- 
प्पठेति वटादिः । 
क्षीणे शुक्रकरी क्रिया ॥ १४ ॥ 
सिग्धं वातं विरिक्तं च निरूढमञुवासितम्‌ । 
योजयेच्छुकरदोषातं सस्यगुत्तरवस्तिभिः ॥ १५ ॥ 
क्षीणे क्षीणत्वात्‌ क्षीणाह्नये रेतसि श॒क्रकरी क्रिया कार्थेति 
रोषः । श॒क्रलमतिरायेन सेव्यमि्य्थः 1 
संशुद्धो विट्परभे स्पि्िगुसेव्यादिसाधितम्‌। 
पिवेत्‌ 
सं॒द्धः कृतवमनविरेचनो विटूप्रमे मलसदरे रेतस्यातरो धृतं 
पिवत्‌ । किमृतम्‌ । हिगुसेव्यादिसाधितम्‌ । अत्राऽदिशब्दो व्य- 
वस्थावाची । तेन संग्रहोक्तस्य दिगृस्ीरचित्रकप्रियंगुसमंगास्रणा- 
टसिद्धं तरगेलाचोचचूणं प्रतीवापमित्यस्य पाठस्य सूच॑ना भ- 
वति । द्िगुसेव्यात्रिसाधितमि्यपे पटुः । नन्वसाध्यं तु त्रिदोषं 
मूतविटप्रभमिल्युवाच तंत्रक्ृत्‌ । तत्किमियस्य चिकित्सोपदिष्ठा । 
ब्रमः । किचित्साध्यताप्यसास्तीति प्रतिपादयितुं चिकित्तामुप- 
दिदेश शाश्वकारः । अत एव मूव्प्रभस्यासाध्यत्वाचिकित्सां नो- 
पादिरात्‌ । मूत्रप्रमातेवविरूप्रमार्तवयोरप्यसाध्यत्वदिवोपक्रमं ना- 
भ्यधात्‌ । 
वातादार्तवेषु स्वौषधं कुर्यादियुक्तम्‌ 
विशेषेण चिकित्सां वक्ष्यति । 
ग्र॑भ्यातवे पाटाव्योषव्क्षकजं जस्‌ ॥ १६ ॥ 
म॑ध्यातवे प्रंधिनाश्ातेवरे खीरजसि जलं पिवेत्‌ । किंमूतम्‌ । 
प्राठादिजातम्‌ । पराठा प्राचीना । व्योषं त्रिकटृकम्‌ । ब्रक्षकः 
कुटजः । 


। कुणपग्रथ्याद्यातैवेषु 











पेयं कुणपपूयासे चंदनं वक्ष्यते तु यत्‌ । 
गुह्यरोगे च तत्सवं कायं सोत्तरवस्तिकम्‌॥ १७ ॥ 
कुणपाष्ये रजसि पूृथाख्ये वाऽपि चंदनं पेयम्‌ । अत्र द्रवा- 
नुक्तो जटं देयमिति परिभाषया जटेन पातव्यमिति बोध्यम्‌ । 
क्षीणार्तव इह चिकित्सितं नोक्तं तच्च स्वधियोद्यम्‌ । यथा 
क्षीणरेतसि शुक्रकरी त्रिया कार्वेटयुक्तं तथा क्षीणे रक्ते गक्त- 
करी क्रिया कार्येति । न च केवटमेतत्युवोक्तमेव चिकित्सितं 
कार्ये यावद्भद्यरोगप्रतिषेधे यद्वक्ष्यते भणिष्यते तदपि सर्व साधनं 
यथायोगं वमनादि योनौ पिचुकधारणादिकं च कार्यम्‌ । वि 


तम्‌ । सोत्तरवस्तिकम्‌ । उत्तरबस्तिरपि तत्र कार्यं इत्यथः । 


सोत्तरबस्तिकमिति तेन सहेतितल्ययोग इति बहुव्रीहिः । रोषा- 
द्विभाषेति कप्‌ । वोप्रसर्जनसेति सभावः । उत्तरबस्तिरपि 
तघ्रोषधमिद्थः । 

वीजासमर्थं रेतोऽखमभिधाय सांप्रतं शद्रं यच्छकार्तवं बीज- 

मथ तद्टक्षणाथमाह । 

शुक शुङ्खं गुर लिग्ध मधुरं बहुलं बहु । 
घ्रतमाक्षिकतैलाभं सद्वभीय 

शद्धे शक्रातव इति पूवे शक्रस्योपदेरात्पराधान्याच शुक्रस्य 
पूरवमुपन्यासः । तत्राहाररसस्य सम्यक्परिणतस्य अमान्मजा- 
नमनुप्राप्तस् सारः शक्रसंज्ञां लभते । तच क्षीर इव सपिरि- 
क्षुर इव गुडः । रदारीरे शुक्रधरां कठामाध्रि्य सर्वागव्या- 
पितया स्थितं विरेषतश्च मनपुष्कस्तनेष॒ हर्षोदीरितं संघद्नेन 
हदयावेरात्‌ पिंडीमृतमंगादंगात्मवतंते तच शक्कादिगुणयुक्त 
श्रम्‌ । तथा घृताभं माक्षिकामं तैलाभं वा सद्रमाय  रोभन- 
गर्भार्थं भवति । तत्र घृताभेन गोरवर्णतवं गर्भ । माक्षिकाभेन 
र्यामवर्णत्वम्‌ । तैामेन कृष्णवर्णत्वं भवति । 

आतेवं पुनः ॥ १८ ॥ 

टाक्षारखदराशासराभं धौतं यच विरज्यते । 


रक्तमेव च्लीणां मासि मासि गर्भकोष्ठनुप्राप्य व्यहं प्र्वतमा- 
नमार्तवमाचक्षते । अतिप्रसंगेनानृतौ वा प्रवतेमानं तदेवाखूग्द- 
रादिसं्नां लमते । यदार्तवं लाक्षारसाभमलक्तकरससदशं तथा 
रादारुधिरसदराम्‌ । तथा यच्च धौतं सद्विरज्यते वच्रादिटम्रं धौतं 
सद्टौहिव्यं जहातीत्यथः । तदीदशमार्तवं त॒ सद्र्भाय संपद्यते । 

शद्धशक्रातवलक्षणमुक्लेदानीं गरमसंभवात्पू्वेमितिकरतव्यता- 
माह । 


शुद्ध शुक्रातैवं स्वच्छं संरक्तं मिथुनं मिथः॥ १९ ॥ 
सेहः पुंसवनैः स्िग्धं शुद्धं रीखितवस्तिकम्‌ । 


श चार्तवं च श॒क्रातैवे । शद्धे शक्रातवे यस्य॒ मिथुनस्य 
तच्लुद्धशक्रातेवं खीपुरुषयुगलं समुपाचरेदिति संबधः । तथा स्व- 
स्थमगेगं रोगलेशेनाप्यनाक्रातम्‌ । तथा मिथः परस्परं संरक्तम- 
नरागयुक्तमन्योन्यदरौनेन कुसुमचापाविष्टमेवंविधम्‌ । लेहैः पंस- 


अ० १ 


रारीरस्थानम्‌ 


१८१ 


वनेयथामिमतगभ्रहणप्रमाव्रैः फलसपिर्महाकत्याणकादिमिः लि- 
ग्धम्‌ । शद्धं कृतवमनविरेचनम्‌ । तथा शीलितबस्तिकम्‌ । री. 
लिताऽभ्यासेनानष्िता बस्तयो येन मिथुनेन तच्छीलितवबस्ति- 
कम्‌ । न सकृदेवानुष्ठितबस्तिकमियर्थः । 

एवं देपयोस्तुल्यामितिकर्तव्यतामभिधायेदानीमनयोः प्रथगुप- 
ऋमं वक्ति । 


(1 


नरं विरोषात्क्षीराज्येभधुरौषधसंस्छृतेः ॥ २०॥ 


नरमिति । विरेषाद्विरेषेणातिशयेन नरं क्षीरैश्च समुपाच- 
रेदिति संबेधः । विशेषादित्यनेनैतदयोतयति । विषेण नरं क्षी- 
राज्यैः समुपाचरे्न पुननारीमपि तैः समुपाचरेदिति । किमभूतः । 
मधुरौषधसंस्कतैः । मधुराणि मधुरप्रायाणि मधुरप्रमावानि च 
तान्यौषधानि जीवनीयादीनि तैर्मधुरौषधैः संस्कतेः सिद्धैरियथैः । 
नारीं तेखेन माषेश्च पित्तले: समुपाचरेत्‌ । 

नारीं तैलेन मपश्च समुपाचरेत्‌ । चराब्दो ऽत्र भिनक्रमः । 
पित्तरैश्च समुपाचरेदिलय्थः । पित्तलानि हि रक्तव्रद्धिहेतवः । उक्तं 
दि । आश्रयाश्रयिणां मिथः । यदेकस्य तदन्यस्य व्धनक्षपणौ- 
पथमिति । एवं च तैठं पित्तकृच्वादेवोपन्यस्तम्‌ । विदोषादि्यत्रा- 
ऽप्यनुवर्वते । क्षीराज्येभ्योऽपि विदेषेण नागी तैलादिभिः समुपाच- 
रेदिवयथैः। पुरुषस्य त॒ रजसोऽभावात्तदरदधिहेतवस्तेठादयो नोपयु- 
ज्यत एव । 

एवं पू्वक्तसकलसामप्रीगुक्तादपि मिधुनाद्विरि्टकालमंतरेण 
गरमैस्यासंभव इति चियमधिक्ृलय तद्वम्रहणयोग्यं काठं दशेयि 
तमाह । 
क्षामप्रसन्नवदनां स्फुरच्छ्रोणिपयोधराम्‌ ॥ २१॥ 
खस्ताक्षिङ्क्षि पस्कामां विचादतुमती खियम्‌ । 

कार्य हेत विना क्षामं तथा प्रसन्नं निर्मटं वदनं मुखं यस्याः 
सेवंमृता ताम्‌ । श्रोणिश्च पयोधरौ च श्रोणिपयोधरम्‌ । स्फुर- 
त्कपमानं श्रोणिपयोधरं यस्यास्ताम्‌ । श्रोणिः कटिः । खस्ते च- 
छित इवाक्षिणी कुक्षिश्च यस्यास्ताम्‌ । तथा पर॑सि कामोऽभि- 
टाषो यस्यास्ताम्‌ । एव॑विधां छियस्रतुमतीग्धतुयुक्तां वियात्‌ । 
तस्याः स गर्मग्रहणकाठ इत्यथः । पुंस्कामामिति संपुंकानां सो 
वक्तव्य इति मकारस्य सकारादेशाद्रत्वामावः । 

सरवै च हेतमद्धुयादित्यागमो ऽत आह । 


पद्मं संकोचमायाति दिनेऽतीते यथातथा॥ २२॥ 
ऋतावतीते योनिः सा शुक्तं नातः प्रतीच्छति । 


यथा दिवा प्रफु्धं पदयमनंतरं दिवसातिक्रांतौ संकोचमायाति 
मकटभावं प्राप्रोति तत्स्वभावत्वात्तस्य । तथा तेनैव प्रकारेण 
क्रतावतीतिऽतिक्राति द्राददाराचस्वभवे योनिः संकोचमायाति । 
सा च योनिः संकचिततवाच्छछ््र न प्रतीच्छति । 











वित्रृताविवृतमुखत्वं हि योनेगर्भग्रहणा्रहणहेतुस्तच वायोः 
क्रियावतः काटसदहायस्यायत्तमिलयाह । 
मासेनोपचितं रक्तं धमनीभ्याखतो पुनः ॥ २३॥ 
दषत्छृष्णं विगंधं च वायुर्योनिमुखाचुदेत्‌ । 

मासेन यदुपचितमाहाररसतो बृद्धि प्राप्त रक्तं तत्पुनरमासोप- 
चितं रकत्तौ वायुर्योनिमुखाननुदेमेगयेत्‌ । विधौ लिड्‌ । तदा 
योनिमुखं वित्तं संपयते । केन नुदेत्‌ । धमनीभ्यां खोतोविे- 
पाभ्याम्‌ । किमृतं रक्तम्‌ । ईषतकृष्णं तथा विधं विखगधरहि- 
तम्‌ । प्रकृतिस्थप्रेरकपवनसंपकौदीषत्करष्णता नतु कुपितसमी - 
रणयेरणसंशेषवशादिवासयंतं कृष्णता नाऽपि पित्तेन तथाभूतेन 
युक्तं येन विखगंधि स्यात्‌ । नाऽपि छष्मणा तथामृतेन युक्तं 
येन तद्रणेयक्तं स्थात्‌ । तस्माच्छुद्धं विदिष्टे काठे योनिमुखा- 
त्पवर्तेमानं रक्तमार्तवसंजञां लभते । तदेव वाऽन्यदा योनिमुखात्परव- 
तेमानमरखूग्दरसंज्ञामासादयति । रद्धं च रक्तं पुष्पसंजञं गमी- 
द्यस्य फटस्य भविष्यतो ऽभिव्यंजकत्वात्‌ । 

अत एवाह । 


ततः पुष्पेक्षणादेव कव्याणध्यायिनी च्यहम्‌ ॥२४॥ 
स्रजालरंकाररहिता दभसंस्तरशायिनी । 
श्षैरेयं यावकं स्तोकं कोष्ठरोधनकर्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
पर्णे रशारावे हस्ते वा भुंजीत ब्रह्मचारिणी । 

तत इति । पुष्यक्षणात्पुष्पख ददोनादेव दरोनानंतरं खी व्यं 
जीणि दिनानि कल्याणं शभमवदयं ध्यायति चितयतीति कल्या- 
णध्यायिनी खात्‌ । आवद्यके णिनिः । तथा स्रजा ल्लानक्रिया । 
अलंकारः कटकादिः पुष्पादि्वा । अलंक्रियते मृष्यते रारीरमे- 
भिरिति कृत्वा गंधमाव्यघ्याप्यठंकारत्वम्‌ । तथा च वक्ष्यति । 
गेधमाल्यादिकां भूषामिति । खजाठंकाराभ्यां रहिता वजिता । 
तथा दर्भाणां संस्तरः शय्या तत्र देते सा दर्भसंस्तरशायिनी । 
त्रत इति णिनिः । तथा हं क्षरेयं क्षीरसिद्धं यावकं यवान्नवि- 
रोषं पर्णे रारवि हस्ते वा भुंजीत भक्षयेत्‌ । कियन्मात्रम्‌ । स्तोक- 
मल्पमात्म्‌ । तत्कषेेयमुपनुक्तं कीदशं स्यादिलयाह । कोषरियादि । 
रोधनं च कर्षणं च दरोधनकषेणम्‌ । कोष्ट रोधनकपणमिति 
षष्ठीसमासः । रारीरस्य महाखोतो मध्यमो माग आमपक्राायः 
वोष्रशब्दवाच्यः स एव्र गभधिष्ठानमतस्तसेव शोधनम्‌ । तथा 
तदंगानां क्षणमिति व्याख्येयम्‌ । न पुनः कोष्ट शोधनमन्येषां 
चांगानां कर्षणम्‌ । यथा हि चवृतादिना विरिच्यते नैवमनेन 
यावकेन । वस्तुस्वाभाव्यात्‌ कोष्टशोधनकषणमात्रमेव त्रियते । 

रेयमिति क्षीराडजिति दञ्‌ । यावं एव॒ यावक इति यावा- 

दिभ्यः कनिति कन्‌ । तथा ब्रह्मचारिणी यक्तव्यवाया खात्‌ । 
चतुथभहे ततः स्नात्वा श्ुक्कमास्यावय शुचः २६ 
इच्छती भवेसदशं पुत्रं पर्येत्पुरः पतिम्‌ । 

ततष्टयहादध्व चतुर्थ वासरे ल्लाता तथा शक्कानि माल्पान्यं- 


अष्ागहदये 








बराणि च यस्याः सेवम्‌ । तथा शचिरंतबदिश्च पवित्रा सती पुर 
पूते प्रति प्रयेत्‌ । संग्रहे ऽप्यक्तम्‌ । चतुर्थं ॒त्वहन्युद्रतिता चीत- 
सलिलस्लाताऽनुलिप्ताऽ्टंकृता शक्रमाल्यांबरा कृतमंगटस्वस्यय- 
नेवेविधमेव भतरं प्रस्येदनन्यमनाः । तथा दहि । यादशं परयति 
चितयति वा तादशमेव प्रसूत इति । 

तत्कि व्यहमेव ऊतुरत्रैव पष्पददोनादथोत्तरकालमपीयाद 
कयाह । 


ऋ तुस्त द्वादश निरशाः पूवीस्तिखश्च निदिताः॥२७॥ 
एकादशी च युग्मासु स्यात्पुत्रो ऽन्या कन्यका । 


ऋतुदरोनातप्रश्रति यावहादशरात्रयस्तावदतुर्योषितो न पनख्य- 
हैमेव यत्र पुष्पं प्रवतत इति तुशब्देन दरयति । अत्रास्मिन्‌ द्वाद - 
शनिशावधावरतकाठे याः पूर्वास्तिखो निचा यासु प्रायः पुष्पं प्रव- 
तते ता निदा गर्ह्याः सद्धिः । न तत्र सन्मतिः छियं संगच्छेत्‌। 
अत एवाऽत ब्रह्मचारित्वोपदेशः । तथेकादशी निशा निया्प्र- 
शस्ता । चशब्दो ऽतरानुक्तायाघ्रयोदर्याः समुचयार्थः ।. जयोद- 
दयां हि मिथुनीभव्रि नपुंसकसोत्पत्तिरिति केचिदाहुः । युग्मासु 
चतुर्थषष्ठा्टमदरमद्रादशलक्षणासु नासु संगमे पुत्रः स्यादचि- 
यतवाद्धेत॒मावस । तासु हि रात्रिष्वार्तवमल्पीभवति । अन्यास्वयु- 
ग्मासु निशासु पेचमीसप्तमीनवमीपषु कन्या जायते । तदा हि श्ु- 
ऋमल्पीमवाति पूरवोक्ताद्वेतोः । यदि पुनराहारादिवरात्‌ शक्रा- 
धिकत्वमयुग्मासु युग्मासु च न्युनता सात्तदा पुमान्‌ ख्याक्रति- 
ईबेलो हीनांगो वा जायते । खी च पुरुषाकृतिर्दर्बला हीनांगा 
वा । उक्तं हि। खियाः रक्रऽधिके खी सयात्पुमान्पुंसोऽधिके भ- 
वेत्‌ । तस्माच्छक्रविव्रच्छ्थं वृष्यं लिग्धं च सेवयेत्‌ । एकादशी्- 
योदरयोस्त॒ नपुंसकमिति । तदेवं दंपतीपुगर्भमिच्छंतौ युग्मासु 
निशासु पुंसवनादिकं कर्माचरेताम्‌ । खीगभमिच्छंतौ त्वयुग्मासु 
रात्रिषु । 
उपाध्यायोऽथ पुत्रीयं कुर्वीत विधिवद्धिधिम्‌॥२८॥ 
नमस्कारपरायास्तु दुद्राया म्रवांजतम्‌। 

अधेव्यानंतर्ये मगटसूचको निर्दिष्टः । अत एवाऽयमत्राथः । 
ऋतुकालादनंतरं मंगलपूर्विकां सर्वामिमां वक्ष्यमाणामितिकरत- 
व्यतां कुर्यादिति । उपाध्यायः पुरोहितोऽथववेदवित्‌ पुत्रीयं पु- 
त्राय टितं विधिमिष् कुर्वीत । कथम्‌ । विधिवन्न यथाकथं 
चित्‌ । विधिवदिति प्रशंसायां मतुपू । क्रियाविदोषणं चेतत्‌ । तेन 
प्रशस्तं वेदोक्तमन्यूनातिरिक्तं विधानं यथा मवति तथा विधि 
कुर्वीतित्यवतिष्ेते । ब्राह्मणादिवर्णत्रयखैवं विधि कुर्वीति इरायाः 
पुनर्ममस्कारपराया नमस्कारप्रधानाया यथोक्तं सरवैविधि मंत्रव- 
जितं कुर्यात्‌ । पुत्रीयमिति पुत्राच्छ चेति च्छः । 


अवध्य एवं संयोगः स्यादपत्यं च कामतः ॥ २९. ॥ 
एवं यथेोक्तविध्यनुष्ठाने दंपत्योः संयोगो मिथुनीभावः स न 


वध्यः खात्‌ । अपितु सफलो गरमसंभवदहेतुरवेदिदर्थः । न के- 








वलं द॑प्योः संयोग एव निष्फलो न भवेदपत्यं च कामतो यथा- 
भिमतं पंगरूपं खछीगर्भरूपं वा स्यात्‌ । 
अत एवाह । 
संतोऽप्याहुरपत्यार्थं दं पत्योः संगतं रहः । 
रहःशब्देन प्राम्यवचसाऽत् ्राम्यधम सूचयति । हि यस्मा- 
त्संतः साधवो ऽपल्या्थमपलयजननाथ दंपत्योः खीपुरुषयो रह ए- 
काति विरिष्टकालोचितं विरिष्टसंयोगं संगतमाहुः । 
न प्राम्यसुखलिप्साये न चापत्यमात्रायेत्याह । 
दुरपययं कुखांगारो गोत्रे जातं महत्यपि ॥ ३० ॥ 
दष्रापत्यं छ्रीगभः पंगर्भो वा महययपि गोत्रे जातमुत्करष्टेऽपि 
कुल उत्पन्नमंगारकार्यकरणसामथ्यौत्समस्तकुलव्रिनादहेतुतात्कु- 
लांगार इल्युच्यते । 
इच्छतां यादशं पुत्रं तद्रपचरितांश्च तौ । 
चितयेतां जनपदांस्तदाचारपरिच्छदौ ॥ ३१॥ 


तो दंपती यादशं पुत्रमिच्छेतां कामयेतां तद्रपचरितान्जन- 
पदांधितयेताम्‌ । रूपं वणसंस्थानप्रमाणाकरत्यादि । तथा चरितं 
श्रद्धाश्र॒तसत्यार्जवान्रशेस्यदानदयादाक्षिण्यस्वभावादि तसय मनी- 
पितल सदश रूपचरिते येषां तान्‌ जनपदांचध्ितवेतां ध्यायेताम्‌ । 
पुत्ररब्दो ऽपलयमात्रोपलक्षणार्थोऽत् । तथाहि । दुहितगरमपि कश्ि- 
दिच्छयेव । किमूतौ तौ पितरौ । तदाचारपरिच्छदौ । आचरणमाचा- 
रः कुलानुरूपस् दे शानुरूपस्य चेतिकर्तव्यतालक्षणस्य कर्मणो ऽनु- 
छ्रानम्‌ । परिच्छदो मनुजगवाश्वधनधान्यवघ्रालकाररत्नरथायुध- 
ग्रहोयानवीणापणवगायनाय्यास्तरणादिः । आचारश्च परिच्छदश्ा- 
चारपरिच्छदौ । तदिल्यनेनाभिटपितापत्यं पराग्ररयते । तस्थै- 
वाऽचारपरिच्छदौ ययोस्तौ दंपती दृच्छासदशरूपचरितान्‌ जनप- 
दान्‌ ध्यायेताम्‌ । 
कमते च पुमान्सपिःक्षीरशास्योदनारितः 


प्राग्दक्षिणेन पादेन राय्यां मोह तिकाज्ञया ॥ ३२ ॥ 
आरोहेत्‌ खरी तु वामेन तस्य दक्षिणपाश्वतः । 


तेकमाषोत्तराहारा तजर मं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 


कर्मत इति । कर्माते च पूत्रीयविध्यनुष्टानावसाने च पुमान्‌ 
चीत: प्राक्‌ पूवे शय्यामारोहेदाक्रमेत्‌ । किमृतः । सपिःक्षीरा- 
ल्योदनारितः । सपिर्मिश्रक्षीर शाव्योदनेना ऽरितो भोजितः । क- 
थमारोहेदक्षिणेन पादेन मौहूतिकाज्ञया ज्योतिःशाख्रविदादिष्टः । 
खरी तु वामेन पादेन तस्य दक्षिणपार्धतः शय्यामारोहेन्मौहूति- 
काज्ञयेति योज्यम्‌ । तुरवधारणे । उभयत्राऽपि पुमान्‌ दक्षिणे- 


नैव पदेन प्रागेव । खी पश्चदिव वामेनैव पादेन पुंसो दक्षिणपा- 
श्वत एव शय्यामारोहेन्रान्यथाक्ृत्वेति । पुमान्‌ सपिःक्षीरशा- 


ल्योदनादित इत्युक्तम्‌ । खियास्तु तत्कालोचितमाहारं निरूप- 
यन्नाह । तैलं च माषाश्च ताभ्यामृत्तरोऽधिक आहारो यस्याः 
सैवम्‌ । उत्तरशब्दोऽत तैलमाषौ पित्तलो रक्तबद्धिहेतुतया- 
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ऽतं सेवितव्यो न पुनस्तथा शक्रबद्धिकराण्यन्यान्यपि क्षीरादीनि 
याणीति प्रतिपादयति । तत्र च मंत्रं वक्ष्यमाणं प्रयोजयेत्पेत्‌। 
तमेव मेत्रमाह । 


अहिरसि आयुरसि स्वतः प्रतिष्ठासि धाता त्वाम्‌ 
दधातु विधाता त्वां दधातु ब्रह्मवचेसा भवेति । 
बरह्मा बहस्पतििष्णुः सोमः सू्यस्तथाश्चिनो । 
भगोऽथ मित्रावरुणौ वीरं ददतु मे खुतम्‌ । 


अद्िरसीत्यादि वीरं ददतु मे सुतमियंतं मंत्रं पठेत्‌ । 


सांत्वयित्वा ततोऽन्यो ऽन्यं संविरोतां मुदान्वितौ । 
उत्ताना तन्मना योषित्तिष्ठेदगेः सुसंस्थितेः ॥ २४ ॥ 


ततो मंत्रपाठादनंतरं परस्परं सांत्वयित्वा प्रियवचनादिना प्री- 
तिम॒त्पाय संविरोतां मिथुनीभावं गच्छेताम्‌ । किमृतौ । मुदा 
हर्पणान्वितौ युतो । त्र च संवेशने योषिदत्ताना तचित्ता चा- 
ऽवयवेः सुसंस्थितेस्तिष्ेत्‌ । 

किमेवंसति भवतीत्याह । 
तथा हि बीजं गह्णाति दोषैः स्वस्थानमास्थितेः। 

हि यस्मात्तथा तेन प्रकारेण सा बीजं ग्रहति दोषेवातादिभिः 
स्वस्थानावस्थितैः सद्धिः । संग्रहे तूक्तम्‌ । न चासावधस्तिषेत्‌ । 
तथाहि खीचेष्टः पुमान्‌ जायते पंशरे् वाघ्रीच।न च न्यु 
ञ्जां पाश्चगतां वा सेवेत । न्युव्जाया वातो बलवान्‌ स योनिं 
पीडयति । दक्षिणपार््वगायाः छष्मा पीडितश्युतो पिदधाति ग- 
भौशयम्‌ । वामपाश्वगायास्तत्पित्तं विदहति रक्तशृकरै । तस्माद्‌- 
त्ताना बीजं गृह्णीयादिति । 


खगं तु सद्योगभौया योन्यां बीजस्य संग्रहः ॥ २५॥ 
तृधिशैरुत्वं स्फुरणं शुक्राखानयुवेधनम्‌ । 
हदयस्पंदनं तंद्रा तृट ग्खानिर्टछीमहषेणम्‌ ॥ २६ ॥ 


लिंगमिति । सदयस्ततक्षणादवर्मो यस्याः सैवं तसाः सयोग- 
माया लक्षणं बीजस्य गमाख्यस्य योन्या करणभूतया संम्रहः 
सम्यग्ग्रहणम्‌ । तथा ठक्िरििं ठक्षिः । गुरुत्वं स्पफ्रणं च कुक्षे 
` भवति । तथा शक्रं चां च शक्राखे । अनुबंधनं प्रवर्तनम्‌ । 
नानुवंधनमननुबंधनं शक्राखयोये।निमुखादवमनं बहिरनिःसर- 
णमच्र च योन्या गरहीतबीजत्वम्‌ । तथा हृदयस्पंदनादयः पंच 
सदयोगभोया टेतवो भवंति । ठोमहषणं च हषेवदाद्धवति । 
तथा च संग्रहे । प्रहर्षो हृष्टास इ्यादि । 

इदानीं गर्भस्यावस्थाः प्रद्रोयितुमाह । 


अव्यक्तः प्रथमे मासि सप्ताहात्करखटी भवेत्‌ । 
गर्भैः पुंसवनान्यतर पूर्वे व्यक्तेः प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७॥ 

सप्तादादवीग्गभगोलकः शछष्मपिडीमृतो मवेत्‌ । सप्ताहादनं- 
तरं यावन्मासस्तावदव्यक्ताकरतिः कटटी भवेत्‌ । अचर करटी 
मृते यावत्च्री पुरुषायुत्पत्तिठक्षणा व्यक्तिनं भवति तावद्लक्तेः 
पराक्‌ प्रथमे मासि पंसवनादि प्रयोजयेत्‌ । 


ननु शद्धे शक्रार्तवे सत्वः स्वकर्मङ्केदराचोदितः । गर्भः संपद्यत 
इत्युक्तम्‌ । तत्र यदि प्राक्रूतेन कमणा सख्रीगभः कतुमाक्षिप्तस्तदा 
 पुरुषप्रयले सत्यपि पूंगर्भः कतु न शक्यते । तस्मात्पंसवनमनर्थ- 
| कमेवेत्यारंक्याह । 
वटी पुरुषकारो हि दै वमप्यतिवतेते । 


टि यस्मात्पुरुषकागो बलवान्‌ दर्बलं दैवमतिवर्ततेऽतिक्रम्य 
वतेते । अपिशन्दात्पुरुषकारोऽपि दुर्बलं दिष्टं बटीयो ऽतिक्रम्य 
वर्तत इति प्रतिपादयति । अत एव प्राकृतेन कर्मणा बर्टीयसा 
| आशक्षिप्तस्य खीगर्भस्य पंसवनादिदानेन पौरुषेण कर्मणा रातदो- 
ऽपि प्रयोजितेन न कथचित्पुगर्भतां कतै पार्यत इति । उ- 
त्तंच । देवं पुरुषकारेण दुर्बलं ह्युपहन्यते । दैवेन चेतरत्कर्म 
परकृष्टेनोपहन्यत इति । अत्र पुंसवनादि सम्यक्‌ प्रयोजितं सि- 
द्वसिद्छनुमीयमानं प्राकृतस्य कर्मणो दहीनबलत्वं प्रबलत्वम- 
वगमयाति । 

अधुना पंसवनप्रयोगमाह । 


पुष्ये पुरुषकं हैमं राजतं बाथ वायसम्‌ ॥ ३८ ॥ 
[4 +€ [भ # खि ४७ 
कृत्वा ऽश्रिवर्णं निवोप्य क्षीरे तस्यां जख पिबेत्‌ । 
पुष्ये पुष्यनक्षत्रयुक्ते काठे पुरुषकर पुत्तलकं हेमादिकृतमभि- 


वण कृत्वा सुध्माततया ततः क्षीरे निवोप्य निवेदय तस्य क्षी- 
रस्यांजलि प्रल्चतुष्टयाद्यं पिबेत्‌ । पुरुषकमिति पुरुष इवेत्यस्मि 

नर्थ इवे प्रतिकृताविति कन्‌ । टैममिति हेभ्नो विकारार्थेऽण्‌ नस्त- 
द्वित इति टिकोपः। रजतमिति प्राणिरजतादिभ्योऽनित्यन्‌ । आ- 


यसमिति तस्येदमियण्‌ । 


गौरदंडमपामा्भ जीवकषभसे्यकान्‌ ॥ २९ ॥ 
पिवेत्पुष्ये जके पिष्ठानेकद्धित्िसमस्तदाः । 
गौरद डादीँश्वतुरो द्रव्यविशेषान्‌ पिवेत्‌ । किंभूतान्‌ । जले पि- 
टान्‌ कल्कीकृतान्‌ । कथं कृत्वा । एक्ित्रिसमस्तदाः । एका- 
दिषु प्रसेक रस्प्रययाथयोगः । तेनेकमेकं कृत्वा द्रौद्रौ कृत्वा 
जीखीन्करता चतुरश्वतुरः कृतैतान्‌ पिविदिव्यर्थोऽवतिषते । कदा 
प्रायम्‌ । पुष्ये पुष्ययुक्ते काले । 
क्षीरेण श्वेतब्रहतीमूलं नासापुटे स्वयम्‌ ॥ ४० ॥ 
पुजाथं दक्षिणे सिचेद्धामे दुरितृवांछया । 
शक्कपुष्पकटकारिकाया मृलं क्षीरेण कल्कीकृत्य स्वयं खी 


दक्षिणे नासापुटे पुत्राथं पुत्रसंपत्तये सिचेत्‌ । दहिवरवांछ्या सु- 
ताकाम्यया वामे नासापुटे सिचेत्‌ । 


पयसा रक्ष्मणामूरं पुजोत्पादस्थितिप्रदम्‌ ॥ ४१ ॥ 
नासयाऽऽस्येन वा पीतं वरश्छंगाष्टकं तथा । 
ओषधीजींवनीयाश्च बाद्यांतरुपयोजयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
पयसेति । पयसा लक्ष्मणामूलं कल्कीकृत्य पीतं पूत्रोत्पादप्रदं 
पुत्रस्थितिप्रदं च भवति । कथं पीतम्‌ । नासया आसेन वा 
कदाचित्नासिकया कदाचिदास्येन । यस्याः पत्रो नोत्पद्यते तथो- 


| 
| 
| 
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त्पत्नो वा स्थिति न लभते चिरं न जीवति तयैवं पातव्यमिःर्थः। 
वटदगुगाष्टकं तथा तेनेव प्रकरेण नासया आस्येन वा पीतं पुत्रो- 
त्पादस्थितिप्रदं भवति । न्यग्रोधस्य प्रथमोद्धिन्ः प्ररोहो वण्ुँ 
गस्तस्या ऽटकमिति । प्रमावस्याऽचित्यत्वादे तत्संल्यावच्छिन्नत्वम्‌ । 
जीवनीया या ओषध्यो जीवंतीकाकोल्याया दश याः रोधनादि- 
गणं्रहोक्तास्ता बाह्यां तरुपयोजयेत्‌ । तच स्नाने तनादिना बाह्य 
उपयोगः । आहारपानादि नां ऽतरुपयोगः । 


उपचारः भ्रियहितैभेज भत्येश्च गभध्रकू्‌ । 
नवनीतधघतक्षीरेः सदा चेनामुपाचरेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

उपचार उपचरणम्‌ । प्रिया इष्टा हिताः पथ्या आहारविहा- 
राप्तैः प्रियदितैये उपचायो भरा पत्या कृतो श्येश्च य एवं- 
मतः कृतः स गर्भधरृक्र । तदनुष्ानादर्भः स्थिति दधातीद्यथः । 
एनां च खयं नवनीतादिभिर्यथासात्म्यं सदोपाचरेत्‌ । 


अतिव्यवायमायासं भारं प्रावरणं गुर । 
अकाटजागरस्वप्रकठिनोत्करकासनम्‌ ॥ ४४॥ 
दोक कोधभयोद्धेगवेगश्चद्धाविधारणम्‌ । 
उपवासाध्वतीक्ष्णोष्णगुरुविष्ंभिभोजनम्‌ ॥४५॥ 
रक्तं निवसनं श्वश्रकूपेक्षां मद्यमामिषम्‌ । 
उन्तानरायनं यच्च खियो नेच्छंति तच्यजेत्‌॥४६॥ 
तथा रक्तखुति शुद्धि बस्तिमामासतोऽ्टमात्‌ । 
एभिगर्भः सखवेदामः कुश्चो शुष्येन्श्रियेत वा ॥४७॥ 


अतीति। गर्भिणी सी अतिव्यवायादीनुत्तानहयनां तांस्त्यजेत्‌ । 
न केवलमेतानन्यच्चा हार व्िहारादिवस्तुजातं लियो बहुशः प्रसू- 
तास्तत्काटव्यापारनिपणा वा याः काश्चन चखियो नेच्छति त- 
दपि वजवेत्‌ । तथा रक्तसुतिं शद्ध च वमनविरेचनरूपां वयजेत्‌। 
वस्तिमनुवासनमष्टमं मासं मरयांदीकृत्य वजयेत्‌ । अष्टमे मासि 
बस्ति प्रयोजयेदेवेत्य्थः । एमि्र्जयवस्तुभिरसेव्यमानैगम आ- 
मोऽसंपूणः स्वेत्पतेत्‌ । कुक्षौ वा शष्येन्‌ भ्रियेत वा शल्य वा 
गभ॑: प्राप्रयात्‌ । 
वातैश्च भवेद्रर्भः कुजांधजडवामनः । 
पित्तकः खलतिः पिगः भ्विची पांडुः कफात्मभिः॥। 


वातछैरिति । वातटैश्वाहरि्मात्रासेवितैः कुब्जो ऽधो जडो 
वामनो वा गर्भो भवति । पित्तठैराहारर्मात्रासेवितैः खलतिः ख- 
त्वाटः परिगो वा स्यात्‌ । कफकरद्धिराहिमाचासेवितैः धित्रवान्‌ 
पांडव स्यात्‌ । 


व्याधीश्चास्या श्रदुखुखेरतीश्णेरोपधेजयेत्‌ । 


अस्याश्च गर्भिण्या ये व्याधयो जायंते तान्‌ व्याधीन्‌ म्रदुसु 
खगोपधस्तथाऽतीक्ष्णेजयेत्‌ । म्रदनि च तानि सुखानि च ग्दसु 
खानि । गदन्यकर्कीश्ानि वीयीदिभिरनेत्किष्टसामथ्यौनि सुक्रमारो 
चितानि । सुखानि संखोपभोग्यानि प्रियाणीति यावत्‌ । ननु म्र 


पुनः । तीक्ष्णेरपि क्रियायोगः 
 व्यवायादि गर्भिण्याः परिहार्थलेन निर्दिष्टं तथा व्याधींशास्याम्र- 





ठनि प्ररिह्त्यातीक्ष्णानि चेति निर्द्व्यं क्रिमृभयोपादानेन । 
यतो म्रदन्यकर्करान्यतीक्ष्णान्यप्यककर्ानीलयनथातरमेतयोः । 


अत्रोच्यते । सदृन्यकर्कशानि दाकवरादीन्युतकृ्टदक्तीनि । 
मरिचादीन्यतीक्ष्णानि । तीक्ष्णानि पुनस्तीक्ष्णगुणयुक्तानि रा- 


जिकादीनि दोषोत्छेदाकराणि भेषजानि भवंतीति- द्रयोरुपादानं 
युक्तम्‌ । तत्रांतरे त्तम्‌ । इत्यनात्ययिके व्याधो व्रिधिरा्ययिकेः 
चयं यत्नेन प्राट्येदिति । यच 


दुसुसेरतीक्ष्ेरौषधे जयेदिति तदस्मिन्‌ काटे विदोषेणेति द्रव्यम्‌ । 

तथा चाऽन्यदातिव्यवायादिसेवनान्न तथा प्र्यवायभमयम्‌ । तथा 

तीक्ष्णोषधप्रयोगाच्च । अत एव तथा रक्तखति शद्ध बस्तिमामास- 

तो ऽष्रमादियेतत्प्रथदिरदिरतातिव्यवायादिपरिहायंगणमध्ये । 
प्रथमे मालव्यक्तटिगः कटटावस्थो गर्भो भवेत्‌ । द्वितीये 

तु मासि गर्भः कीदशः स्यादित्याह । 

द्वितीये मासि कटखाद्कनः पेश्यथवाऽवदम्‌॥ ४९॥ 


[न 


पुंखी्कीवाः कमात्तेभ्यः 


द्वितीये मासि कठल्लाद्धनः पेदयथवाञ्व॑दं ग्भः स्यादिति यो 
ज्यम्‌ । तेभ्यो चनादिरूपेभ्यः क्रमात्‌ परिपाघ्या पंचीह्धीवाः संप- 


| यते । घनात्पुमान्‌ । पेशीतः खी । अवुंदात्‌ बः पटो नीं 


न पुमानिति । 


तन्न व्यक्तस्य लक्षणम्‌ । 
क्षामता गरिमा कुक्षौ मूखौच्छदिररोचकः ॥ ५० ॥ 
जंभा प्रसेकः सदनं सोमराज्याः प्रकादानम्‌ । 
अम्टेष्टता स्तनो पीनो सस्तन्यौ कृष्णच्ूचुको॥५१॥ 
पादरोफो विदादहोऽन्ये ्रद्धाश्च विविधात्मिकाः । 


तत व्यक्ताव्यक्तयोमध्या्त्तो निरधायैते । व्यक्तस्य गभेस्य 
वक्ष्यमाणं लक्षणं क्षामतेत्यादिकम्‌ । गरिमा गुरोभीव इति । प्र- 
ध्वादिभ्य इमनिञज्वेतीमनिच्‌ । प्रियस्थिरेत्यादिना गरादेराः । वि- 
दाहो ऽन्य इति । अन्ये आचार्या विदाहो देहे भवतीव्याहुः । ना- 
नाप्रकाराश्च श्रद्धाः पथ्यापथ्यविषया अभिलाषाः । व्यक्तस्य ग- 
भस्य लक्षणम्‌ । संग्रहे तूक्तम्‌ । तस्याश्च रजोवाहिनां खोतसां 
वर्त्मान्युपरुष्यंते गर्भेण तस्मात्ततः परमार्तवं न ददयते । ततस्त- 
दधः प्रतिहतमपरमपरं चोपचीयमानमपत्याहुरिति । 

गर्मिण्याश्च श्रद्धासूत्पन्नासु क्िमपथ्यं तसे देयं न वेयेवं 
संदेहे तन्दासाथमाह । 


मातृजं द्यस्य हृदयं मातुश्च हृदयेन तत्‌ ॥ ५२ ॥ 
संबद्धं तेन गर्भिण्या नेष्ं श्रद्धाविधारणम्‌ । 

दि यस्मादस् गर्भखय यद्यं चेतनाधिष्ठानं तन्मातजम्‌ । 
तथा चोक्तम्‌ । मद्र माठजं रक्तेयादि । तच गभह्दयं मा- 


तह्दयेन संबद्धं संयत्तं भवति । ततश्च गभिणीहदयेन संतप्तेन 
गभह्यदमपि संतप्यते । परस्पर हदयस संबद्धतात्‌ । अत ए 


अ०१ 


रारीरस्थानम्‌ 


१८५९ 





च गभिणी द्विहृदया दौहदिनीत्युच्यते । अत एव च परायत्त- 
हृदयत्वात्तत्काठे स्वस्वभावोचितमभिलाषं विहाय नानाभिलाषा 
जायते । यतशैवं तेन कारणेन गमिण्याः श्रद्धाविमाननमभि- 
लोषाप्रतिपूरणं नेष्टम्‌ । 

तदथैमाह । 


देयमप्यदितं तस्यै हितोपदितमल्पकम्‌ ॥ ५३ ॥ 


तस्थै गर्भिण्यै दितेन पथ्येन युक्तमहितमपथ्यमपि विदाहिवि- 
शम्यादि पूरैनिषिद्धं यत्तदपि देयम्‌ । अपिशब्देन किमु तस्यै 
प्रा्यमानाये हिते देयमिति गमयति कि माचामनपेक्षयेवाहितं 
देयम्‌ । नेयाह । अल्पमतिरयेनाल्पकम्‌ । 

ननु यदयहितं तत्कस्मादीयत इत्याह । 


श्रद्धाविघाताद्वभस्य विकृतिश्युतिरेव वा । 


यदि चिरकालोषितः कुक्षौ गभस्तदा तस्य गर्भस्य विकृति- 
रूप्यं भवेत्‌ । अथाऽचिरोषितो गभस्तदा तस्य गस्य च्युतिरवि- 
नाशो भवेत्‌ । अत एव श्रद्धाविमानना नोचिता । निदानकुपित- 
पवनत्वाद्धेतोः । रन्धदौहैदा वीयैवंतं चिरायुषं च सुतं सूते । 
व्यक्तीभवति मासेऽस्य तृतीये गाचरपंचकम्‌॥५४॥ 
मधौ दे सक्थिनी बाह सर्वैसृक्षमांगजन्म च । 
सममेव हि सूधौधेक्ञानं च सुख दुःखयोः ॥ ५५॥ 


व्यक्तीति । अस्य गर्भस्य ठतीये मासि गा्पंचकं व्यक्तीभ- 
वतयव्यक्तरूपं व्यक्तं तदानीं संपद्यत इति चाः । तदेव पंचां- 
गमाह । मृधौ दवे सक्थिनी बाहू इति सर्वेषां चांगानां सूक्ष्माणां 
चेतनाधिष्ठानानां जन्मोत्पत्तिरन्यत्र जन्मोत्तरकाठजेभ्यो दंता- 
दिभ्यः । तथा सममेव तुल्यकालमेव मृथयैः सुखदुःखयोज्ञानं 
भवति । तदानीं सुखसंविदटःखसंविचच गभ॑खय जायत दृय्थः । 
चः समुचये । दिय॑स्मादर्थे । 

अत्र मात्राऽभ्यवहताभ्यामन्नपानाभ्यां कथं गर्भौ वर्धत इ- 
त्याह । 
गर्भस्य नाभौ मातुश्च हृदि नाडी निवध्यते । 
यया स पुष्टिमाप्रोति केदार इव कुल्यया ॥ ५६ ॥ 


गभखेति । एकैव नाडी गर्भसय नाभो मातुश्च हृदये निवध्यते- 
ऽट्टवदात्संश्चिष्यते । यया नाञ्या स गर्भः पुष्टिमाप्रो्यावहति । 
क इव । केदार इव । कुल्या ठघुनाञ्या जलं वहत्या केदा- 
रस्थः शाव्यादि्यैथाऽभिवर्धते तथैव माठह्दयाश्रितया नाल्या 
माच्राभ्यवहतादादहाराजाटराभनिना परच्यमानात्‌ प्रसादाष्येन रसेन । 
यस्माग्यक्तीमवदगप्रत्यंगसख नाभ्यां प्रतिबद्धा नाडी नाह्यामपरा 
अपरस्यां माठृहदयम्‌ । ततो माढठहदयादाहाररससारो धम- 
नीभिः संदमानोऽपरामुेति । ततः क्रमान्नामितश्च स पूनर्गर्भसख 
पक्रारये कायाघ्निना पच्यमानः प्रसादबाहुल्याद्वालादिपुष्टिकरः 
संपद्यते । तथा रोमकूपेरुपननेह एव प्रविदाति । साक्षादन्नपानान- 


ुप्रवेशद्रसस्य कफमठलतवाहर्भख स्थृटमूतपुरीषायसंभवः । 
31 


चतुर्थं व्यक्ततांगानां चेतनायाश्च पंचमे । 











गर्भखेलयनुवर्वते । चतुर्थं मासि गभय सरवैषामंगानां सृक्ष्म- 
त्वादव्यक्तरूपाणां व्यक्तता भवति । चेतनायाः पुनर्मनोद्धिती- 
यनामिकाया अव्यक्तरूपायाः पंचमे मासि व्यक्तता जायते । 


षष्ठे स्रायुसिरारोमवटखवणेनखत्वचाम्‌ ॥ ५७ ॥ 

षे मास्यव्यक्तरूपाणां स्लाच्वादीनां व्यक्तता जायते । 
सर्वैः सर्वौगसंपूर्णो भावः पुष्यति सप्तमे । 

सप्तमे मासि स्वः सकलेभीविर्वस्त॒मिः सर्वोगसंपू्णो गर्भः 
पष्यति पोषं याति । अंगसंपू्णः पुष्यतीयेतावतेव प्रकृतारथीव- 
गतेः सर्वग्रहणमधिका्थयोतनाय । तेन सर्वेण जन्मजीवनलक्षणे- 
नार्थनागेश्च संपूर्णो मवतीत्यवतिष्ते । अकालप्रसवत्वात्तु न 
तथा गर्भसख जन्मजीवनलक्षणो योऽसावर्थः सोऽप्यस्मिन्‌ भव- 
तीति ज्ञाप्यते । तथा चाऽस्मिन्‌ मासि गर्भो जातो जीवति कि- 
त्वकाटप्रसवत्वा्न तथा दीध॑जीवितत्वादिकं सात्‌ । वक्ष्यति 
हि । कालः सूतेरतः परमिति । अमुमेव च न्यायं चेतसि वि- 
धायाऽष्टमे मासयोजःस्वरूपनिगदनप्रस्तावे जातो न जीवति रिश्च- 
रिति वक्ष्यति । अन्यथाऽकाटप्रसवत्वादेवा ऽस्मिन्‌ गभस जी- 
वनं न संभाव्यत एव । जातो न जीवतीयेतद्राक्यमनथैकमिव 
स्यात्‌ । तस्मात्सप्तमे मासि जातो जीवतीति सुप्रतिपादितमेतत्‌। 


गर्भणोत्पीडिता दौोषास्तस्मिन्‌ हृदयमाभिताः । 
कंडं विदाहं कुर्वति गभिण्याः किक्िसानि च॥५८॥ 
गर्भेणेति । गर्भणोत्पीडिता दोषा वातादयस्तस्मिन्‌ काठे 
हदयमाभ्चिता ग्मिण्याः कंडुं विदाहं कुर्वेति । तथा किक्रिसानि 
कर्वैति । उरुस्तनोदरे वकिविशेषा रेखाकाराप्तत्काठे प्रायो ये 
जायंते ते किक्रिससंज्ञाः । कैशिच्छकैरिव पृणता किक्ठिसानीति 
व्याख्यायि । पाणिपादांसमूलेषरु विविधः संतापो विदाहं उच्यते। 
नवनीतं हितं तत्र छोखांबुमघुरोषधेः. । 
सिद्धमव्पपदटुखेहं लघु स्वादु च भोजनम्‌ ॥ ५९॥ 
चंदनो रीर कल्केन छिपेदूरुस्तनोदरम्‌ । 
श्रेष्ठया चैणहरिणशशशोणितयुक्तया ॥ ६० ॥ 
अश्वघ्नपच्रसिद्धेन तैटेनाभ्यज्य मर्दयेत्‌ । 
पटोखनिवमंजिष्ठाखरसेः सेचयेत्पुनः ॥ ६१ ॥ 
दार्वीमघुकतोयेन श्रजां च परिशीखयेत्‌ । 


(^ 


नवनीतेति । तत्र तेषु कड़ादिषूपशमाथं नवनीतं हितमंतव- 
दिश्वोपयोगितया । कीटशम्‌ । कोलांवुना मधुरोषपेदरक्षादिभिश्च 
कल्कीकृतैः सिद्धं पक्रम्‌ । तथा तत्र भोजनं हितम्‌ । किंम्‌ 
तम्‌ । अल्पं पटूलवणं ज्ञेहश्च यत्र तदेवम्‌ । तथा ठु माघ्रास्व- 
भावाभ्याम्‌ । तथा सादु मधुरम्‌ । तथा च॑ंदनोश्ीरयोयैः कल्कः 
पिष्ट जलेनालोडितस्तेनोरुस्तनोदर रपत्‌ । श्रेष्टया वा चिफ- 
ठ्या वा उदरुस्तनोदरं दित । किंभृतया । एणादिरुधिरपिषटया । 


९८६ 


अष्ांगहदये 


अ० १ 








तथाऽश्वघ्पत्रसिद्धेन तैलेनाभ्यज्याऽभ्यक्तं कृत्वां ऽगमनंतरं पटो- | न्मासादनंतरं नवमदरमेकादशद्रादशमासान्यावत्‌ । एषु मासेषु 


लनिबमंजिष्ठासुरसेम॑दयेत्‌ । अश्वप्तः करवीरः । सेचयेत्पुनः परि- 
पेकं च कुयात्‌ । दार्वीमधुकतोयेन दारुदद्रामधुयष्टिकाभ्यां 
क्राधेतेन जलेन । तथा स्रजां शद्वि ल्ञानादिकां शीलयेत्‌ । सं- 
मे तृक्तम्‌ । परिषेकैः पुनमलतीमधुकसिद्धेनां भसा । कंडुयनं 
वजंयेत्‌ । त्वग्भेदवैरूप्यपरिहारा्थ स्नानोद्र्तनं शीलयेत्‌ । मधुरं 
चा ऽहारमल्पन्ञेहलटवणमल्पोदकानुपानं भुजीतेति । 


ओजो्टमे संचरति मातापुत्रो मुहुः कमात्‌॥६२॥ 
तेन तौ स्लानमुदितौ तजर जातो न जीवति । 
शिद्युरोजो ऽनवस्थानान्नारी संदायिता भवेत्‌ ॥६२॥ 


ओज इति । ओजः सर्वधातूनां तेजः कठं मातापुत्रौ कर्म- 
भृतौ संचरति । माता च पुत्रश्रेति द्रः । आनङ्कतो द्वद्र इ- 
त्यानङदेशः । कथं संचरति । मृहुमंहुः कमात्करमेण । कदाचि- 
दरभिणीमोजः संचरति कदाचित्पुत्रमिति । एवं कादाचित्केनोजः- 
संचरणेन तौ मातापुत्रौ म्ानमुदितौ साताम्‌ । तया पूर्वनिरू- 
पितया गरभेगर्भिण्युभयसंबद्धया नाब्योभयत्र संचरत्तदोज उभय- 
संबंधि यदा गभ संचरति तदा गर्भो मुदितो हर्षितो भवेदोजः- 
सेपत्या गर्भिणी च म्लाना भवेत्‌ । यदा च तदोजो गभिणीं सं- 
चरति तदा तथैवोजःसंपच्या गर्मिणी मुदिता भवेच्छिहम्टीनो 
भवेदोजःसंपच्यभावात्‌ । तस्मिन्‌ काले रिशुबौलो जात उ- 
त्पन्नो न जीवति । कुतः । ओजोऽनवस्थानात्‌ । ओजसस्तदानीं 
रि्ावनवस्थितत्वादचिरकाटप्ररूढतात्‌ । गर्भिण्यां तु न सर्व॑म- 
चिरकाठमनवस्थितमोजो यथा गर्भ । तस्मान्न तस्या निरोज- 
स्त्वम्‌ । अत एवाह । नारी संरयिता भवेत्‌ । कदाचिजीवति 
कदाचिन्न जीवतीति संशयिते्यर्थः । 


क्षीरपेया च पेयाऽत्र सधृतान्वासनं घृतम्‌ । 
मधुरैः साधितं शुद्धे पुराणशक्तस्तथा ॥ ६९ ॥ 
शयुष्कमूखककोखाम्ककषायेण प्रशस्यते । 
दाताह्ाकट्कितो वस्तिः सतेरघृतसैंधवः ॥ ६५ ॥ 


क्षीरेति । अत्राऽ्टमे मासि क्षीरसंस्कृता पेया पातव्या । कि- 
मूता । सघृता । तथाऽन्वासनं धृतं राख्यते । कीदक्‌ । मधुरै 
्रक्षादिभिः साधितं पक्रम्‌ । तथा तेनैव प्रकारेण पुराणशकृतः 
शच्चर्थं वस्तिर्निरूहः प्राते युज्यते । तत्र च वस्तौ कः कषायः 
कः कल्क इत्याह । शष्कमूलकादीनां कषायेण । तथा राता्गा- 
कट्कितस्तथा सह तैठेन धृतेन सैँधवेन च । 
तस्मिस्त्वेकाहयातेऽपि काटः सूतरतः परम्‌ । 

तस्मिन्निति । एकं च तदहश्चैकाहम्‌ । राजाहःसखिभ्यष्ट- 
जिति टच्‌ । अदृष्टखोरेवेति टिोपः । एकाहेन यातोऽतिक्रांतोँ- 
ऽतरितो ऽष्टमो मास एकाहयातप्तस्मिन्नष्टमे मासि पुनरेकदिव- 
सातिक्रांतेऽप्यतःपर सूतेः प्रसवस्य कालो यावद्रषेम्‌ । अपिश- 
ब्दाथराते त्वष्टमे मासतः परं सूतेः काठ इति गम्यते । अष्टमा- 








गर्भो जातो दीघीयुरादिगुक्तो जीवति । 
वर्षाद्धिकारकारी स्यात्कुक्चौ वातेन धारितः॥ ६६ ॥ 
व्पोदिति । आनंतर्ये पंचमी । वषीदादशमासादनंतरं गर्भः 
कुक्षौ वातेन धारितो रुद्धनिष्रमणो विकारकारी भवेत्‌ । विकार - 
मवदयं करोति । गभस संनिवेरोऽपि संग्रहे प्रोक्तो यथा । ग- 
भस्तु मातप्रष्टाभिमुखो ललाटे कृतांजलिः संकुचितांगो गर्भकोष 
दक्षिणं पाश्वमाश्नित्यावतिष्ते पुमान्‌ वामं खरी मध्यं नपुंसकम्‌ । 
तत्र स्थितश्च गर्भो मातरि स्वपंयां स्वपिति प्रबुद्धायां प्र 
बुध्यत इति । 


शस्तश्च नवमे मासि लिग्धो मांसरसोदनः । 
बहुखेहा यवागूवा पूर्वोक्तं चानुवासनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
दस्त इति । नवमे मासि ज्लिग्धो मांसरसयुक्त ओदनः रस्तो 
दितः । अथवा पेया बहुलनेहा राप्तेति लिगविपरिणामेन संबंधः । 
पूरवोक्तमनुवासनं घृतं मधुरैः साधितमि्यादि तच शस्तम्‌ । 


तत पव पिचुं चाऽस्या योनौ नित्यं निधापयेत्‌। ` 
वातश्रपत्र्भगांभः रीतं खानेऽन्वहं हितम्‌ ॥ ६८ ॥ 


तत इति । तत एवान्वासनघृतातचं नक्तकमस्या गर्मिण्या 
योनौ निलयं सदा निधापयेत्त्र स्यापयेद्रातविजयार्थम्‌ । पवने- 
नानाक्रां तयोनि्ि सुखं गर्भ सूते । तथा वातघ्रानां द्रव्याणां प- 
जाणि तेषां भंगः समूहस्तेन कथितम॑भः शीतं कृत्वा स्नानेऽन्व- 
हमहरहगेर्भिण्ये हितम्‌ । अन्वहमिः्यनश्वेति टच्‌ । 
निःसेहांगीं न नवमान्मासास्प्रभरति वासयेत्‌ । 

निःजञेहां गीमन्ञेहगा्ां तां गमिणीं गभप्रसवकाटं यावन्न वास- 
येदपि त॒ सन्ञेहांगीं स्थापयेत्‌ । निःरोषेण निरस्तः लेहो यस्मादंगा- 
तदेवे निःजेटमंगं यस्याः सा निःजनेहांगी ताम्‌ । अंगगाचरकंटेभ्यो 
वक्तव्यमिति डीप्‌ । कुतः कालादारभ्य । नवमान्मासाप््रमृति । 
ययपि काठोऽ न निर्दिष्टस्तथाऽपि नवमान्मासादारभ्य सामथ्या- 
दावन्मुक्तगर्भराल्या यात्तावन्निःल्ेहांमीं गर्भिणीं न स्थापयेदिति 
रम्यते । सन्लेहांगधारणं च तयाः कुपितवायोनिव्यं सनि्हि- 
तत्वात्‌ । 

इदानी गभिण्या येलेक्षणेरव्यभिचारिभिः पुतरदुहिठनपंसकय- 
मक्प्रसवो ऽनुमीयते तान्याह । 
प्राग्दक्षिणस्तनस्तन्या पूर्वै तत्पाश्वैचेष्टिनी ॥ ६९ ॥ 
पुन्नामदौहदप्रश्चरतापुस्वप्रद शनी । 
उन्नते दश्षिणे कुक्षौ ग्भ च परिमंडले ॥ ७० ॥ 
पुं स्‌तेऽन्यथा कन्यां या चेच्छति नरसंगतिम्‌ । 
चरत्यवादिजरगांधवेगंधमाल्यप्रिया च या ॥ ७१ ॥ 


प्रागिति । प्राकपरवै दक्षिणे स्तने स्तन्यं क्षीरं यसाः प्रादुभ- 
वति सा पुत्रं सूत इति संबंधः । तथा पूर्वै तत्पाश्वचेष्टिनी । त~ 


अ० १ 


शारीरस्थानम्‌ 


१८७ 





च्छब्देन दक्षिणपाश्चं परामरदयते । तेन दक्षिणेन पार््ेन चेष्टितं गम- 


नस्वपनादिकं यस्थाः सा तत्पाश्रचेष्टिनी पुत्रं सूत इति सर्वत 
योज्यम्‌ । तथा गच्छ॑त्याः पूर्वै दक्षिणपादोत्क्षपो हस्तकरणीये च 
पूर्वै दक्षिणेन पाणिना चेष्टत इति तत्पाश्वचेष्टा बोध्या । पूत्रामे- 
लादि । पुंलिगोपलक्षितं नाम पृत्नाम । दौह्दं च प्रश्वश्च दौह- 
दप्रश्नौ । पुत्ना्नोदोँहद प्रश्चयो रताभियुक्ता । पुत्नान्नि दौहदे रता । 
दौहदकाठे योऽभिलाषविरेषो गमिण्याः स दौहृदशब्दवाच्यः।तथा 
पुन्नान्नि प्रश्नेऽभिरता पुनः पुनः पुन्नामप्रश्ं करोति । तथा पुत्ना- 
मधेयान्‌ स्वप्रान्‌ पुरुषगजवाजिवराहादीनाग्रदाडिमाोकवरक्षा- 
दीन्वा द्रष्टं शीं यस्याः सैवम्‌ । तथा उन्नते दक्षिणे गर्भको- 
्राख्ये कुक्षौ । तथा गर्भे गभेस्थाने परिमेडले वर्ते सति पत्र 
सूते । अन्यथा पुत्रप्रसवसूचकाद्धेतेर्वैपरीये च लक्षणे कन्यां 
सूते । यथा प्राग्दक्षिणस्तनस्तन्येत्यादि पुत्रप्रसवसूचकं लक्षणमतो- 
ऽन्यथा प्राग्वामस्तनस्तन्येत्यादि लक्षणं गर्भिण्याः कन्याप्रसवसूच- 
कम्‌ । न केवलं पूत्रप्रसवलक्षणाद्िपयैयेण कन्यां सूते यावया 
चेच्छति तरसंगतिम्‌ । या च गर्भिणी पुरुषेण सह संगतिमिच्छति 
कामयते साऽपि कन्यां सूते । तथाया च गरयादिप्रिया सा कन्यां 
सूते । 

इदानीं षट प्रसवटक्षणमाह । 
्कीवं तत्संकरे तत्र मध्यं कुक्षेः समुन्नतम्‌ । 
यमो पाश्वद्धयोन्नामात्कुक्चो द्रोण्यामिव स्थते॥७२॥ 

क्रीमिति । तदित्यनेनाऽच पृत्रप्रसूतिटक्षणं दुहितरप्रसूतिटक्षणं 
च द्रयमपि परागदयते । द्रयस्येतसय लक्षण संकरे संकीर्णल- 
क्षणतायां कबं नपुंसकं गभं सूते । तत्र तस्मिन्‌ कीबे गभ कुक्षि- 
स्थिते कुक्षमध्यं समुन्नतं भवति । यमौ द्वौ गर्भो गभिणी सूते । 
कथमिति तद्क्षणार्थमाह । पराश्वद्रयोत्नामात्‌ पाश्वदरयोत्सेधात्‌ । 
अत एव कुक्षावुदरे द्ोण्यामिव स्थिते । द्रोणीमध्यनिम्ना कुक्षिरपि 
पाश्चद्रयोन्न्या मध्यनिस्ना भवति । 


प्राक्चेव नवमान्मासात्सूतिकाग्रहमाश्रयेत्‌ । 
क भ (ख संभरि ५4 9 + य [कन 
देशे प्रास्त : संपन्न साधके ऽटाने ॥ ७२ ॥ 


प्रागिति । सा गमिणी सूतिकराग्रहं सूतिकागारं नवमान्मासा- 
तपवमेवाश्चयेत्‌ । कुत्र देदे कृतमित्याह । देशे प्रशस्ते प्राक्प्र- 
वण उद्क्प्रवणे वा वास्तुवियाविद्धिः परीक्ष्य कल्पितम्‌ । की- 
दशम्‌ । संभारैः संपन्नं सकलेरुपकरणेर्ुक्तम्‌ । तथा साधके - 
ऽहनि श॒भपुण्यनक्षत्रे दिवसे सति । 
त्रोदीक्षेत सा सूति सूतिकापरिवारिता । 

तत्र सूतिकाग्े स्थिता सूतिमुदीक्षेत । अहमत्र प्रविष्य 
इति चेतति व्रिधाय सा गर्मिणी तत्राऽसीतेलर्थः । किमृता । 
सूतिकापरिवारिता ऽनेकवारप्रसवानुभूततत्कालौचितव्यवहारकु - 
रलामिः च्रीमिः प्ररिवारिता । संग्रहे तूक्तम्‌ । बहुशः प्रसू- 
ताभिरनुरक्ताभिरविषादिनीभिरविसंवादिनीभिः ङरासहाभिः प- 








रकता स्वसूययनपराऽनुलोमनेराहारविहारैरनुलोमितवातम्‌त्रपुरी- 
षा प्रसवकालमुदीक्षेत । सखल्येऽपि च व्िप्मृत्रविवंधे फटवर्तीः 
प्रयोजयेदिति । 

इदानीमासन्नप्रसवाया रक्षणमाह । 


अद्यश्वः प्रसवे ग्लानिः कुक्ष्यक्चि्छ थता मः॥७४॥ 
अधोगुरुत्वमरुचिः प्रसेको बहुमूजता । 
वेदनोरूदरकरटी पृष द्रस्तिवंक्षणे ॥ ७५ ॥ 

योनिभेद रुजातोदस्फुरणस्रवणानि च । 


अयेति । अद्य वा श्वो वा आसन्नः प्रसवस्तस्मित्नासन्नप्रसवे 
ग्लान्यादयो भवेयुगीभिण्या इति संबधः । ग्लानि्ैरषक्षयः । तथा 
कुक्षी चाक्षिणी च कुक्षयक्षि तस्य शता रिथिलत्वं स्रस्था- 
नाचकितत्वमिव । तथा कम उपतापः । तथाऽधो गुरुत्वादीनि 
भवंति । तथा उतरीदिपु वेदना पीडा भवति । तथा योनिमेदा- 
दयः स्युः । 
आवीनामनुजन्मातस्ततो ग्भोद्‌ कस्यति: ॥ ७६ ॥ 


आवीनामिति । अतोऽस्मायोनिमेददेरनु पश्चादावीनां गभ- 
निष्क्रमणकालचूलविरोषाणां जन्मोत्पादः । ततोऽनंतर गभा- 
दकसुतिस्तत्काटं योनितो जलघावमात्रः स गर्भोदकसं्ञः । 
अथोपसितगर्भौ तां कृतकौतुकमंगलाम्‌ । 
हस्तस्थपुन्नामफलां स्वभ्यक्तोपष्णांवु सेचिताम्‌ ॥७५७॥ 
पाययेत्सघतां पेयां 

अथेति । अथ गर्भोदकस्तेरनंतरं तां गिणीमुपस्थितगभा- 
मभिमुखीभूतगमोमाविजन्मोदकखावादिना ज्ञात्वा सघृतां पेयां 
पाययेत्‌ । किंभृताम्‌ । कृतकौतकमंगलाम्‌ । विरिष्टकाठे यो 
रक्षावंधो बाहादौ बध्यते स कौतकशब्दवाच्यः। कौतुकाख्यं 
मंगलं कौतकमंगलम्‌ । कृतं कौतुकमंगटं यस्यास्ताम्‌ । तथा 
हस्तस्थं पुन्नाम दाडिमादिफलं यख्ास्ताम्‌ । तथा सुष्ुभ्यक्ताम्‌ । 
तथोष्णां बुसेचिताम्‌ । इ्यघ्ानंतरं पाययेत्ेयामिति पटनुष्णां 
वुसेचनादनतरं पेयापानं कार्यमिति बोधयति । 

तनो भूशयने सिताम्‌ । 

आभु्नरसकिथमुत्तानामभ्यक्तांगीं पुनःपुनः ॥ ७८ ॥ 
अधोनाभेधिरद्रीयात्कारयेनँभचंक्रमम्‌ । 

तनाव्िति । तनौ दुनि मृशयने स्थितां स्रीयात्न खटरादि- 
ज्यनस्थिताम्‌ । तथा संग्रहे चोक्तम्‌ । सुरक्ताषभचमंप्रच्छदे 
मरदुनि मृद्ययने शयानामिवयादि । कुतो ऽगात्प्र्ठतिविरेषेण खदरी - 
यात्‌ । नाभेरधो नेोध्वं नाभेः । किंमूतां ताम्‌ । आयुप्नसक्थि- 
म । आसम॑ताद्धम्ने कुचिते सक्रिथनी यसाः साऽऽ्भुप्रसक्थि- 
स्तां तथाविधां मरद्रीयात्‌ । तथा पुनः पुनरभ्यक्तांगीं वात- 
कोपभयात्‌ । तथा जुंमं चंक्रमं च तां कारयेत्‌ । नुमो जंभ- 
णम्‌ । चंक्रमश्चक्रमणं इतगमनम्‌ । 
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अष्ागहदये 








किमेवमनुष्टिते सति भवतीत्याह । 


गभ॑: प्रयाल्यवागेवं तद्लिगं हद्विमोक्षतः ॥ ७९॥ 
आविद्य जठरं गर्भो वस्तेरुपरि तिष्ठति । 

गभे इति । एवमनयेतिकर्तव्यतयाऽनुष्टितया गर्भोऽवाक्‌ 
परयात्युध्वौदधो गच्छति । हत्स्थानं परियज्याधोऽवस्थितिं क- 
रोतीतयथः । संग्रहे त्क्तम्‌ । ददात्कुष्टलांगरकीवचाचव्याचित्र- 
कचिरििल्वचृणमुपाप्रातं मुहुभृहुर्योजयेत्तथा मू्जपत्ररिशपासरज- 
रसानामन्यतमं धूमम॑तरांतरा च । पाशवप्रष्टकटीसकथदिशान्को- 
षन तैलेनाऽभ्यज्यानुसुखमखया विग्द्रीयादेवमवाक्‌ परिवर्तते गर्भ 
इति । मुसलेनोट्खलं धान्यपूणमाहननीयं गर्भस्याऽ्वाकूस्थितय 
इति केचिदाहृस्तदयुक्तम्‌ । यतो गर्भिण्याप्तावग्यायामव्जनं 
सततमुपादिष्टम्‌ । विरोषतश्च प्रसवकाले प्रचलितसर्वधातदोषायाः 
सुकरमाराशयाया नाया मुसलव्यायामपरेरितो हि वायुः प्राणान्‌ 
हिंसादिति । विमद॑नादिक्रियां च गमिण्यास्तावत्कारयेयावदर्भ- 
निष्क्रमणं मवति । अथ माठहृदयान्मुक्तो गभः केन ठक्षणेन 
ज्ञायत इत्याह । तद्टिगमिःयादि । तदिल्यनेन गर्भः परामरद्यते । 
तख गभस लिगम्‌ । गर्भस्येतद्टिगं यद्धदिमोक्षतो हदयमोचना- 
दनतरं स गर्भो जटठरमाविदय वस्तेरुपरि तिष्टति । 


आव्यो हि त्वरयलयेनां खदरामारोपयेत्ततः ॥ ८० ॥ 


आव्यः प्रसवकाठूलविरेषा यस्मादेनां गभिणीममित्वरयं- 
ति । अनवरतमुत्पदययमानलात्‌ । ततस्तस्मादेनां गर्भिणीं खट्रा- 
मारोपयेदारोहयेत्‌ 1 


अथ संपीडिते गभं योनिमस्याः प्रसाधयेत्‌ । 
अथ खटारोहणादनंतरं खदट्ास्थिताया गभे संपीडिते वायुना 


योनिमुखाक्रां ततया अस्या गरमिण्या योनिं प्रसाधयेदभ्यंगादिदा- 
नेन विकासयेत्‌ । 


खदु पूर्वे प्रवाहेत बाढमाप्रसवाच्च सा ॥ ८१ ॥ 


ततः सा गमिणी गर्भ मदु कत्वा पूरव प्रवाहेत यावयोनिमुखे- 
नागतो गभः । गर्भ योनिद्रारमागतं ज्ञात्रा बाढं श्रशं प्रवाहेत 
आप्रसवात्प्रसवं यावत्‌ । तथा चोक्त संग्रहे । रनेःरानेश् पूर्व प्र- 
वािष्ठाः निगमे बाढम्‌ गर्भख योनिमुखप्रतिपत्तौ बाटतरम्‌ । 
आप्रसवादित्याच्चर्यादावचन इृत्याडः कर्मप्रवचनीयत्रे पंचम्यपा- 
ङ्परिभिरिति पंचमी । 
हषयेत्तां मुहः पुत्रजन्मशब्दजलानिरैः। 

तां गर्मिणीमनंतरं हषयेत्‌ सुमनसं मुहुः कारयेत्‌ । केन । 
पुत्रजन्मश्ब्देन प्रसूतासि सुभगे धन्यं पुत्रमियेवेरूपेणासक्रत्‌ 
चछरीभिरुच्चारितेन । तथा जलेन शीतठेन । तथाऽनिठेन । संग्र 
दे ऽप्युक्तम्‌ । एनां ब्रयाच सुभगे रनेःशनेः प्रवाहयस्व रोभन- 
स्ते मुखव्णः पुत्रं जनयिष्यसीति । तथाऽन्या तु वामकर्णेऽसा 
मंत्रमिमं जपेत । क्षितिर्जलं वियत्तेजो वायुर्विष्णुः प्रजापतिः । 








सगर्भ त्वां सदा पातु वैशल्यं वा दधल्यपि । प्रसूष्व ल्रमविल्ठि- 
ष्मविष्किष्टा छभानने । कातिकियदुति पत्रं कार्तिकेयाभिग- 
क्षितमिति । तथा । इहाग्बतं च सोमश्च चित्रभानुश्च भामिनि । 
उचचैःश्रवाश्च तुरगो मंदिरे निवसंतु ते । इदमम्रतमपां समृद्धं 
वै तव घु गर्भमिमं प्रमुंचतु ची । तदनठपवनार्कवासवाप्ते 
सहटवणांबुधौरेदिरंतु शांतिमिति । अपरा छी गर्भिणीमनुि- 
ष्यादनागतायां वेदनायां मा प्रवाहिष्टाः । अकाटप्रवाहणं हि 
विम्ूत्रादिवेगानामिवोदीरणमन्करमहितं च । गर्भस्य श्वास- 
कासरोफकुव्जतादि करत्वादिति । 

अथ कि हरषादुत्पादनेन सादि्याह । 
प्रत्यायाति तथा प्राणाः सूति्केरावसादिताः८२॥ 

तथा तेन प्रकारेण हषौदिजननेन प्राणाः सूतेः छशा आवय- 
स्तत्कृतानि दुःखानि तेरवसादिता ग्कानि नीताः प्रत्यायाति 
पुननवीभवंति । 


धूपयेद्र्भसंगे तु योनि ष्णाहिकंचुकैः। 
दिरण्यपुष्पीमूटं च पाणिपदेन धारयेत्‌ ॥ ८३ ॥ 
सखुवथ्ेटां विराल्यां वा जराय्वपतनेऽपि च । 
कार्यमेतत्तथोत्क्िप्य बाहोरेनां विकंपयेत्‌ ॥ ८8 ॥ 
कटीमाकोरयेत्पाष्ण्या स्फिजौ गादं निपीडयेत्‌ । 
ताुकंठं स्प्ररोद्धेण्या मूध द द्यात्छुदीपयः ॥ ८५ ॥ 
भूजैटांगिकी तैबीसर्पैत्वकषठसषैषेः । 

पुथग्द्राभ्यां समस्तेवा योनिरेपनधूुपनम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कुष्टताटीसकस्कं वा सुरामंडन पाययेत्‌ । 

यूषेण वा कुरुत्थानां विल्वज्ेनाऽसवेन वा ॥ ८७ ॥ 


धूपयेदिति । गर्भस्य संगे सक्तौ योनिं कष्णसपैनिमोकेण 
धूपयेत्‌ । धुपनं योनौ कुर्यात्‌ । धृपयेदिति गुपधुपेल्यादिना 
आयप्र्ययः । ततो विधौ लिङ्‌ । तथा दिरण्यपुष्पीमृलं पाणिना 
पादेन च सा गभिणी धारयेत्‌ । अथवा सुवरचलां विराल्यां वा 
धारयेत्‌ । एतद्रभसंगोक्तं जरायोरपराष्यलखापतनेऽनिष्करं तौ काय 
विधातव्यम्‌ । न केवलं गर्भसंगोक्तं कायं यावदेनामपति- 
तजरायुं बाह्लोद्रयोरुरिक्षप्य विकंपयेत्‌ । संग्रहे तूक्तम्‌ । नचेदपरा 
प्रतति ततो दक्षिणेन पाणिना नाभेरुपरिष्टाद्रलवदुत्पील्याऽन्येनं 
प्रष्त उपसंग्रह्य विधुनुयादिति । तथा पाष्ण्यां कटीमाकोययेदिति । 
पुनःपुनः कस्यां पाष्णिघातं कु्यादियथैः । तथा स्फिजौ युतौ सु 
निपीडयेत्‌ । तथा वेण्या केदारचनाविदेषाष्यया तालुकं स्प्ररोत्‌ । 
संग्रहे ऽप्युक्तम्‌ । वेण्यां ऽगुल्या वा केडवेष्टितया वा ताटुकठं परा- 
म्ररोदिति । तथा मधि मस्तके सुहीपयः सुधादुग्धं ददात्‌ । 
तथा मूर्जादिमिदरेव्यैः प्रथक्‌ प्रत्येकमथवा द्वाभ्यां कृत्वा सम- 
स्तैवा योन्या ठेपनं धूपनं च कार्यमिति शेषः । कुष्टताीसप- 
योः कल्कं वा सुरामंडनोपरिस्थितेन तां पाययेत्‌ । अथवा कू- 
लत्थानां युषेण क्वाथेन पाययेत्‌ । बिल्वजेना ऽसवेन वा । बिल्वं वा- 
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रारीरस्थानम्‌ 
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रिणा आसुत्य धान्यराशौ धारितं तच्छीतकषायो बिल्वज आ- 
सव उच्यते । संम्रहेऽप्युक्तम्‌ । भूजपत्रकाचमणिस्निमेकिंशच 
योनि धपयेत्‌ । भूजगगगुटुभ्यां वा । शालिमृलसिद्धेन वा स- 
पिषा योनिमभ्यज्य कटुकालावुजालिनीनिबसर्पनिमेकिश्च कृक्ष्या- 
दिधूपयेत्‌ । अनभ्यक्तां वा कटुतैलमिभ्रैः कल्कीछ्रतैरवा तैलाक्ते- 
रालिपित्‌ । गुडनागरकल्केन वा हिपेत्‌ । तदेव वा भक्षयेत्‌ । 
लोंगलीमूलकल्केन वा पाणिपादमुद्रं च ल्थिदिति । तथोक्तम्‌ । 
वुष्टैटाकरल्कं वा सुरया पाययेत्‌ । अर्कालर्ककपायं वा सुरोन्मि- 
्रम्‌ । कुष्ठलांगलकीमृलकल्कं वा मदयमूत्रान्यतरेण । शतपुष्पा- 
कुष्टमदना्हिंगुसिद्धस्य च तैलस्य पिच ग्राहयेदिति । 
शताहासषेपाजाजीरिग्रु तीक्ष्णकचि केः । 
सर्हिगुकष्ठमदनैभूतर क्षीरे च साषेपम्‌ ॥ ८८ ॥ 
तैर सिद्धं हितं पायौ योन्यां वाप्यजुवासनम्‌ । 
रातपुष्पा वचा कुष्टकणासषेपकल्कितः ॥ ८९ ॥ 
निरूहः पातयल्याद्यु सखेदख्वणोऽपराम्‌ । 
तत्संगे ह्यनिखो हेतुः सा निर्यालयाश्ु तज्ञयात्‌॥९.०॥ 
रताद्वेति । राताह्वादिमिदैव्यैः सार्षपं तैलं मूत्रे क्षीरे चोभ- 
यस्मिन्‌ सिद्धं पक्रमनुवासनं हितम्‌ । क्र । पायौ गुदे । अथवा 
योन्यां गर्भनिष्क्रमणद्रारे । तथा दाताह्वादिभिदरव्यैः कल्कितैर्नि- 
रूहो बस्तिकल्पोक्तो यौगिकः । सह ज्ञेहेन ठवणेन वा वर्तमान आश्र 
रीघ्रमेवापरां जरायुसंजञां पातयति । यस्मात्तत्संगे ऽनिलो हेतुर्वायुः 
कारणम्‌ । तजयाद्रातजयात्ताऽपरा निर्याति कुक्षितो बहिरनि- 
ष्क्रामति । पवनविजये च बस्तिः प्रधानम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । वा- 


तोल्वणेषु दोषेषु वाते वा बस्तिरिष्यत इत्यादि । संग्रहे तु । ग- 


भिण्या आस्थापनेऽनुवासने च सन्निवेराविरोष उक्तः । यथा । 
गमिणीं तु न्युव्जामास्थापयेदनुवासयेचच । तथाऽस्या विवृतमा- 
गतया सम्यगौषधमनुप्रविरतीति । 


कुदटराखा पाणिनाऽक्तेन हरेत्छयु्तनखेन वा। 


अथवा कुशला तब्यापारनिपुणा योषित्‌ पाणिना सपिषाऽभ्य- 
त्तेन तां हरेत्‌ । किंमृतेन पाणिना । इप्तनखेन क्ृप्ताः कल्पिताः 
रख्रेण नखा यस्य तेन तथाविधेन पाणिना तां नालानुसारत आ- 
कर्वेत्‌ । संग्रहेऽप्ुक्तम्‌ । शाल्मटीपिच्छया वा सघृतया योनिं पू- 
रयित्वा विधुनुयादिति । 
मुक्त गर्भापरां योनि तैटेनांगं च मर्दैयेत्‌ ॥ ९९॥ 
गर्भश्वापरा च गभोपरं मुत्तं गर्भापरं यया योन्या तां तैलेन 
मदयेत्‌ । अंगं शारीरं च मर्दयेत्‌ । 
मक्ट्टाख्ये शिरोवस्तिकोष्टशुटे त॒ पाययेत्‌ । 
खुन्चूणितं यवक्षारं धृतेनोप्णजलखेन वा ॥ ९२ ॥ 
ध्रान्यावु वा गुडव्योपत्निजातकरजोन्वितम्‌ । 
मकटाख्ये रोग उत्पन्ने रिरोवस्तिकोष्टशुटटक्षणे सति यव- 
क्षारं सक्ष्मचूणितं धुतेनाऽथवोष्णजलेन तां सूतां पाययेत्‌ । धा- 











न्याव वा तां पाययेत्‌ । किंभूतम्‌ । गुडव्योपत्रिजातकरजोन्वि- 
तम्‌ । गुड इति सामान्योक्तावपि पुराणोऽत्र गृडो ग्राह्यः पथ्य- 
त्वात्‌ । मकष्टाल्यो रोगः । रिरोबस्तिको्शूल इति लाघवेन 
तंत्रकृतासय लक्षणमुक्तम्‌ । 

अथ बाखोपचारेण वाटं योषिदुपाचरेत्‌ ॥ ९३ ॥ 


अथ बालं जातमात्रमेवोपाचरेदुपपादयेत्‌ । का । योषिद्र- 
हुकृत्वः प्रसूता न पुमान्‌ । केन । बालोपचरेण बालोपचरणी- 
योक्तेनाऽहारविहारादिना । 
सूतिक्रा श्चुद्धती तेखादधुताद्वा महतीं पिवेत्‌। 
पंचकोरुकिनीं माराम चोष्णं गुडोदकम्‌ ॥९४॥ 
सूतिकेति । सूतिका ्द्रती बुभुक्षिता सती तैलादथवा घर- 
तान्महतीं मातां पिवेत्‌ । किंमृताम्‌ । प॑ंचकोलकं विदयते य्या 
मात्रायास्तां पंचकोलकिनीम्‌ । सूक्ष्मचर्णीकृ तपंचकोठकयुक्तां तां 
मातां पिवेदिःर्थः । अष्टभिर्यामेया जरां गच्छति सा लेहमात्रा 
महती । अनु चोष्णं गुडोदकं पिबेदिति योज्यम्‌ । 
वातघ्नोषधतोयं वा तथा वायुम कुप्यति । 
विद्ुभ्यति च दुष्टाखं दवि्िरा्मयं कमः ॥ ९५ ॥ 
वातहरद्रव्यक्राथं वा पश्चात्पिवेत्‌ । तथैवं कृते सति वायुर्न 
कुप्यति न कोपं याति । शुन्यं कोषं प्राप्य दृष्ट रक्तं च विश- 
ध्यति । अयमेव क्रमो द्विरात्रं त्रिरात्रं वा यथायोगं कायः । 
सरेहायोग्या तु निःसखेहममुमेव विधि भजेत्‌ । 
पीतवव्याश्च जठरं यमकाक्तं विवेष्टयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
लेहेति । ज्ञेहपानायोग्या तु छी या लेहं नाति सा निःलेहं 
लेहं विनाऽमुमेव पूर्वोक्त विधिं भजेत्‌ । पीतवत्याश्च ता जठरं 
यमकाक्त तेलघृताभ्यामभ्यक्तं विवेष्येद्राससेति रोषः । पीतवत्या 
दूयविरोषनिर्दशः । कदाचित्ज्ेहयोग्या ज्ञेहं पीतवती क्नेहायोग्या 
तृष्णं गुडोदकं पीतवत्यथवा वातप्नीषधतोयं पीतवतीति सामान्यो 
यो निर्दशस्तसा्थः । 


जीणे साता पिचेत्पेयां पूर्वोक्तौषधसाधिताम्‌। 
व्यहादू ध्व विदायौदिवगैकाथेन साधिता ॥ ९७॥ 
दिता यवागूः सखरेदाढ्या सात्म्यतः पयसाथवा । 
सक्तरात्रात्परं चास्ये कमशो ब्रृहणं हितम्‌ ॥ ९८ ॥ 
जीण इति । सेहे जीर्णे कवोष्णगुडोदके वातप्नोषधतोये वाऽनं- 
तरं ल्लाता सती पूर्वोक्तौषधसाधितां प॑ंचकोलकृतां पेयां पिबेत्‌ । 
त्यहादुध्वमनंतरं व्रिदार्यादिवर्गोक्तौषधैः सिद्धा यवागूः पेया जे- 
हाल्या हिता । अथवा सात्म्यतः सात्म्यवरात्‌ पयसा क्षीरेण सा- 
धिता यवागृहिता । सप्तरात्रात्यरमनंतरं ्रमश्चो न सहसा तै 
बृहणं हितम्‌ । बंहणं च जीवनीयवृंहणीयमधुरवगैसिद्ैरभ्यंगोद्रतं - 


क 


नपरिषेकावगाहनैहयैश्चा ऽन्नपनैविधातव्यम्‌ । 
द्वादशाहे ऽनतिक्रांते पिरितं नोपयोजयेत्‌ । 
द्वादशाहे ऽनतिक्रां तेऽपरिसमाप्ते पिरितं मांसं नोपयोजयेन्नां- 


१९० 


अष्टांगहृदय 


अ० २ 








ऽभ्यवहारयेत्‌ स्कंदादिद्रादश्रहाभिषंगपरिहाराथम्‌ । मांसभोज- 
नेन हि कदाचित्तैरभिषंगो भवेत्तेषां मांसादत्ात्‌ । 
यत्तेनोपचरेत्सूतां दुःसाध्या हि तद्‌ामयाः ॥९९॥ 
गभंबरद्धिप्रसवसक्‌ङकेदा खखुतिपीडनेः। 

यत्नेनेति । सूतां खीं यत्नेन तात्पर्येणोपचरेद॒पक्रमेत्‌ । कुतो 
हेतोरि्याह । हि यस्मात्तस्ा आमया रोगा दुःसाध्याः कृच्छरणो- 
पक्रम्याः । किमिति कृच्छ्रसाध्या इत्याह । गर्भत्यादि । वृद्धिश्च 
प्रसवश्च बृद्धिप्रसवौ गर्भस्य ब्रद्धिप्रसवौ च रुक्‌ च कदाखसुतिश्च 
पीडनं च गरभवृदधिप्रसवरुकरैदाखस्चतिपीडनानि तैरदेतमूतेस्तदामया 
दुःसाध्याः । सुक्प्रवाहवेदनाः । 
एवं च मासादध्यधौन्मुक्तादारादियं्रणा । 
गतसूताभिधाना स्यात्पुनरातेवद नात्‌ ॥ १०० ॥ 

एवमिति । एवमनेन प्रकारेण सार्धं मासमुपस्करृता क्रमेण मु- 
क्ताहारविहारयंत्रणा स्यात्‌ । अध्यर्धमासात्परेण गतसूताभिधाना 
व्यपेतप्रसूतिव्यप्देशा पुनरातंवदरोनाद्धवेत्‌ । संग्रहे तक्तम्‌ । ज- 
रायुणा मुखे च्छनने कंठे च कफवेष्टिते । वायोमौर्गनिरोधाच ग- 
भस्थो न प्ररोदितीति । 

इति श्री्धगांकदत्तपुतश्रीमद रुणदत्तविरचितायामशंगहृदय- 
टीकायां श्नारीरस्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


दितीयोऽध्यायः। 


गभौवक्रतिश्चारीरादनतरं गर्भव्यापच्छारीरमारभ्यते । गर्भ 
व्यापत्प्रतीकारविक्ञानाथेमाह । 


अथाऽतो गभेव्यापदं शारीरं व्याख्यास्यामः । 
गर्भय व्यापद्र्मव्यापत्‌ । सा वियते यस्मिन्निति छः । तस्या- 
ध्यायानुवाकयो्टुगिति टुक्‌ । ययपि चाऽत्र गभव्यापदध्चिकित्सा- 
पयुक्ता न केवलं व्यापत्तथाऽपि बाहुल्यादिदमुक्तमिति वेयम्‌। अ- 
थादीनां पूर्वव्याट्या । 
गभिण्याः परिहायाणां सेवया रोगतोऽपि वा । 
पुष्पे टष्टेऽथवा शुले बाद्यांतः ल्िग्धशीतटम्‌ ॥१॥ 
सेव्यांभोजहिमक्षीरीवल्ककल्काज्यटेपितान्‌ । 
धारयेदयोनिवस्तिभ्यामाद्रौ द्रौन्‌ पिचुनक्तकान्‌ ॥२॥ 


गर्भिण्या इति। गभिण्याः परिहार्याणामाहारविहाराणां पूर्वोत्ता- 
नामतिव्यवायादीनां सेवनेन पुष्ये टष्ेऽथवा रोगतः पुष्ये ट्टे । 
रोगस्य च स्वभावापथ्यसर्षपदाकमंथकदध्यादेराहारान्मात्रादेश- 
काठादिवशाद्रा संभवः । गभौष्यफटहेतत्वादरक्तं पुष्पमुय्यते । 
तस्मिन्‌ दृष्टे चश्र्गोचरं प्राप्ते । अथवा शूले दष्टे प्रश्चादिनोप- 
ठव्धे साति । दरिरत्रोपटन्धिवचनः । बाह्यांतः ज्लिग्धश्ीतलं 
साधनमन्नपानप्रदेहपरिषिकादि कार्यम्‌ । बहिः स्लानावगाहादावं- 
तश्च मोजनानुपानादाविल्यर्थः । रोगत इति ठतीयार्थं तसिः । 
तथा छी योनिवस्तिभ्यां पिचुनक्तकान्‌ धारयेत्‌ । किंभृतान्‌ । 

















सेव्यादिभिर्टपितान । सेव्यमृश्नीरम्‌ । अंमोजं प्रदम्‌ । हिमं 


चंदनम्‌ । क्षीरं विद्यते येषां ते क्षीरिणो ब्क्षाः पिप्पटादयः । 
येषां राच्रादि च्छिन्नानां क्षीरं दद्यते । वल्कं वल्कटम्‌ । 
व्यं चांभोजं च हिमं च क्षीरिवल्के च तेषां कल्कं चाज्यं च 
त्टैपितान्‌ । पुनः किंभृतान्‌ । आद्रीद्रनतिदयेनाद्रीकरतान्‌ । पि- 
चशब्देन विकेशिकासदशः कापीसमयो नक्तकश्वैटखंडः । 


शरातधोतधताक्तां खीं तदं भस्यवगाहयेत्‌ । 
ससिताक्चोद्रकुमुद कमटोत्परकेसरम्‌ ॥ ३ ॥ 
चिद्यात्‌ क्षीरघृतं खादेच्छंगाटककसेरुकम्‌ । 
पिबेत्कांताजशाट्टरकबारो दुंबरवत्पयः ॥ ४ ॥ 
श्रतेन शालिकाकोरीद्धिवलामधुके्षुमिः । 
पयसा रक्तशराल्यन्नमद्यात्समधुशकैरम्‌ ।॥ ५॥ 
रसैवा जांगकैः 

शतेति । शतशब्दो बहुवारपयीयः । संख्यावाचीयन्ये । तथा 
च संग्रहेऽधीतम्‌ । सहखधौतसपिषाऽधोनाभेः सर्वतः प्रदिद्या- 
दिति । रातथौतेन बहुधा प्क्षालितेन घृतेनाभ्यक्तां खीं तदभ- 
सयवगाहयेत्‌ । तत्र तां निमजनं कारयेत्‌ । तदित्यनेन हि से- 
व्यादिद्रव्यपरामरदौः । खमिति वाम्‌रसोरितीयद्धिकल्पात्पूवररू- 
पम्‌ । तथा क्षीरं घृतं च लिह्यात्‌ । किंभूतम्‌ । ससितेत्यादि । 
सह सितया तथा क्षौद्रेण तथा कुमुदकमलोत्पलानां केसरेण । 
किंजल्केन सहितम्‌ । अन्ये त॒ क्षीरादघरृतं क्षीरोद्धवं घृतं क्षीरघु- 
तमिति मन्यंते । तथा खादेच्छगाटकं कसेरुकं च । तथा पयः 
क्षीरं पिबेत्‌ । किंभूतम्‌ । कतित्यादि । कांता गेधग्रियंगुः । 
अप्सु जातमव्जम्‌ कमलादि । शाटृकमुत्पलमूलम्‌ । बालमुर्ुब- 
रमपक्रमुदुंबरफलम्‌ । कांता चाव्जं च शाटकमूठं च बालोदुबरं 
च तानि विदयते यख पयसस्तदेवं तैः शतं क्षीरं पििदिव्यथः । 
यैरि तत्पयः शुतं तानि तत्राऽवदयं विदंते । क्षीरश्रपणविधिश्वाती- 
सारचिकित्सोक्तः पयस्युत्काथ्य मुस्तावार्विदतिमियायनुसरिणाऽज 
कल्प्यः । तत्रांतरे त्वेवमुक्तम्‌ । द्रव्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं 
चतुगुणम्‌ । क्षीरावरोषः कर्तव्यः क्षीरपाके त्वयं विधिरिति । 
अन्ये त कांतादिद्रव्याणां चूर्णेन युक्तं कल्केन वा युक्तं परयः 
पफिवेदि्याहुः । पयसा रक्तशाल्यन्नं समधुराकरं सुशीतं भुंजीत । 
किमृतेन क्षीरेण। शाल्यादिमिः शतेन सिद्धेन । देशसात्म्यायनुरो - 
धाजांगरैव रसैः शाल्यन्नमदात्‌ । 


दुद्धिवजजं चाऽसखरोक्तमाचरेत्‌ । 
शद्धि वर्जयित्वा ऽखोक्तं रक्तपित्ताभिहितं यत्साधनं तद्रा- 
ह्यांतराचरेत्‌ सेवेत । अखशब्दसोपलक्षणाथत्वा्रक्तपित्तं गम्यते । 
असंपरूणे्निमासायाः प्रलयाख्याय प्रसाधयेत्‌ ॥ £ ॥ 
आमान्वये च 
असपृणीखयो मासा यस्या गभिण्याः सैवं तखाः पुष्पदशने 
सति गभः प्रायो न तिष्ठयसंजातसारत्वात्‌ । तस्मात्मरयाख्याय 


अ०२ 


रारीरस्थानम्‌ 
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प्रयाल्यानं कृत्वा प्रसाधयेत्‌ प्रकर्षण यत्नेन साधयेत्‌ । आमा- 
न्वये च । अचराऽपि प्रत्याख्याय प्रसाधयेदिल्यनुवतेते । अमानुगते 
ए्तदशेने संपृणेत्रिचतुरादिमासाया अभिसंजातसारेऽपि गभ 
सति विरुद्धोपक्रमत्वात्प्रयाख्याय साधनं कारयेत्‌ । तथा हि । 
रक्षतीक्ष्णोष्णकटुप्रायमामघ्ं गर्मिण्या विरुद्धं रीतल्लिग्धप्रायं 
चामख । 

एवमप्यामरक्तयोद्रेयोयैदविरुद्ं तदुपदेष्ुमाह । 

तत्रेष्टं रीतं रूक्षोपसंहितम्‌ । 

उपवासो घनोरीरगुडूच्यरल्दुधान्यकाः ॥ ७ ॥ 
दुरालमापपटकचंदनातिविषाबलाः । 
कथिताः सलि पानं तृणधान्यादिभोजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
मुद्वादियुषेरामे त॒ जिते ल्िग्धादि पूर्वत्‌ । 

तत्र आमान्वये सामतायां स्यां शीतं यदन्नपानादि तत्सर्व 
बाह्यतो तश्च हितम्‌ । शीतं रक्तस्य पथ्यमामख विरुद्धत्वादपथ्य- 
मियारोक्याह । रुक्षोपसंहितं रूक्षेण तिक्तकषायादिना युक्तम्‌ । 
तथा देरासत्वायनुरोधादुपवासो हितो न केवलं शीतं रूक्षोपसं- 
हितम्‌ । तथा घनादयो द्रव्यविरोषाः सलिठे कथिताः पाने हिताः। 
घनो मुस्तः । अरटुः स्योनाकः । तथा तणधान्यानि नीवारको- 
दवद्यामाकादीनि भोजनमाहारप्तत्राऽमान्वये हितम्‌ । कैः सह । 
मुद्वादियुषैः । आदिग्रहणेन मकु्टमसूरादयः रिबीधान्यविरेषा 
पित्तचेष्पहरा ग्यते । सामतायामेवोत्पन्नायामयमुपक्रमः । आ- 
मे तु जिते क्लिग्धादि पूर्ववत्‌ । पूरैस्मिनिव पूववत्‌ । सप्तम्यंता- 
दतिः । यथा प्रथमं रक्तदरने ल्िग्धरीतं हितं तथाऽत्रापि पूवैनि- 
दिष्टं ज्िग्धादि हितमि्यथैः । ज्िग्ध शीतानि बाह्यां तरूपयोज्यानि । 


गभ निपतिते तीक्ष्णं मद्यं सामथ्यैतः पिवेत्‌ ॥ ९ ॥ 
गर्भैकोष्टविद्युद्यथैमतिविस्परणाय च । 

टघ्ुना पंचमूटेन रूक्षां पेयां ततः पिबेत्‌ ॥ १० ॥ 
पेयाममद्यपा कल्के साधितां पांचकौलिके । 
विल्वादि पंचकक्राथे तिलोदाटकतंडुकैः ॥ ११॥ 
मासतुव्यदिनान्येवं पेयादिः पतिते कमः। 
टघुरस्नेहरवणो दीपनीययुतो हितः ॥ १२॥ 


गर्भे इति । गर्भिण्या एवमासेवमानाया अप्यदटवशाद्रभं नि- 
पतिते निःदेषेण पतिते सति तीक्ष्णं कर्कडं मयं साम्येन 
पित्‌ । बहु प्ििदिवर्थः । किमर्थमियाह । गर्भ्यादि । गभ- 
कोष्टविद्च्छ्थमर्तः पीडाया विस्प्रुल्यथे च । ततो मद्परिपाना- 
दनंतरं रक्षां पेयां पिवेत्‌ । किभृताम्‌ । ठघरुना पंचमूठेन बह- 
त्यादिना कृताम्‌ । अमदयपा तुयाघ्रीसा गर्भ निपतिते पेयां 
पिबेन्न तु मयम्‌ । क्र साधिताम्‌ । कल्के । कवि संबंधिनि । पांच- 
कौलिक । प॑चकोलस्ायं पांचकौटिकस्तस्मिन्‌ । पंचकोलके 
कल्कीकृत्य तत्र पेयां साधितामियर्थः । तथा बिल्वादिपंचकक्रा- 
ये महत्प॑चमूलकषाये साधितां पेयां पिबेदिति योज्यम्‌ । कै 











साधिताम्‌ । तिलोदाटकतंदुठैः । उदाटको व्रीहिविरोषः । मा- 
सेस्तल्यानि दिनानि माससंख्या वासराः । याव॑तो मासा गभ 
तावतयहानि गभ निपतिते सेवं पूर्वोक्तेन प्रकारेण पेयादिः मः 
कायैः । किमूतः । टग्ुरजञेहलवणः । न वियते जेदठवणे यख । 
तथा दीपनीयैरमिकृद्धिर्मरिचचित्रकादिमिद्रवयैयुतः । स तथा- 
व्रिधस्तत्र रमो हितः । 

किमः । 


दोषधातुपरिङ्केदशोषाथं विधिरिलययम्‌ । 


दोषौ पित्तकफावच्र गृह्येते । वातस्य छ्ैदसंभवाभावात्‌ । 
दोषौ च धातवश्च तेषां परिक्ेदस्तस्य शोपा रोषणायायं वि- 
धिरिति । 


सेदान्नवस्तयश्चोध्वं बल्यजीवनदीपनाः ॥ १३ ॥ 


उरध्वमतो दोषधातुपरिङकेद शोषादनंतरं ज्ञेहान्नवस्तयो हिताः । 
लेदश्वतुविधः पानादौ हितः । तथान्नं ल्लिग्धमरूक्षं दितम्‌ । 
बस्तयोऽपि ज्लिग्धा एव न रूक्षा हिता वातकोपभयात्‌ । किंभूताः 
ल्ञेटान्नवस्तयः । बल्यदीपनजीवनाः । बल्या बलाय हिताः । दी- 
पना वहेः संधुक्षणकृतः । तथा जीवना ओजोग्रद्धिकराः । 

द्दानीमुपविष्टकनागोदरयोगभयोर्हैठटिगौषधानि वितानयित्‌- 
माह । 


संजातसारे महति गभं योनिपरिखवात्‌ । 
चृद्धिमप्राञ्चुवन्‌ गभः कोष्ठे तिष्ठति सस्पुरः ॥१४॥ 
उपविषटकमाहृस्तं वधते तेन नोदरम्‌ । 


संजातः सारो बरं यलाऽसौ संजातसारो बलवान्‌ गर्भ्त- 
स्मिन्‌ । तथा महति प्रद्धे सति । गभिण्याः परिहायीपरिहा- 
रायोऽसौ योनेः परिखवः परिखवणे तस्मात्‌ । पररिखव इति च सा- 
मान्येन निर्दशात्कदाचिद्रक्तरूपः कदाचिदन्यादरोऽपि गमीौत्छ- 
वति । परिखवाच कारणादुद्धिमप्राप्रुवन्नगच्छन्‌ । कोष्ठ एव गभो - 
धार एव तिष्ठति ग्भः । यतो योनिपरिखवात्कारणाद्रायुः कुपितः 
पित्तश्चेष्माणौ परिगृह्य गर्भ॑स्य रसवहां नाडीं प्रतिपीढ्याऽवतिषठते । 
ततो नाञ्यां दोषैः कुल्यायामिव ठणपा्रादिभिः प्रतिच्छन्नायां 
रसस्यासम्यग्वहनाननाडीरोधाद्ब्लभावो ग्भख । किंमूतः । कोष 
तिष्ठति सस्फुरः । स्फुरणं स्फुरः । अज्विधौ भयादीनामुपसंख्या- 
नमियच्‌ । गाङ्कुटादिभ्यो ञ्णिन्डिदिति ड्क्वाद्णाभावः । सह 
स्फ़रेण चलनेन वर्तत दृति सस्फुरः । एतावन्मा्रविरोषावस्थः 
कोष्ठे तिष्ठति । ते तथाविधं गभ॑पुपविष्टकसंज्ञमाहुः । मुनय इति 
रोषः । तेन तथाभूतेन गर्भेण कोषे स्थितेन तस्या उद्रं न व- 
धते न बृद्धि याति गर्भखेवारद्धेः । नहि ययस्य वृद्धौ वर्धते त- 
दवुद्धौ तख वृद्धिः खात्‌ । तथा हि । चंवृद्धयैव समुद्रवेलाया 
वद्धिः । उपविष्टकावस्थश्च गर्भो न वधते । अतस्तत्कारणाभा- 
वादुद्रस्ाप्यव्रद्धिः । 
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एवमुपविष्टकमुक्ता नागोदराख्यं वनुमाह । 


शोकोपवासरूक्चायैरथवा योन्यतिसखरवात्‌ ॥ १५ ॥ 
वाते द्धे डाः शुष्येद्र्भो नागोदरं तु तत्‌ । 
उद्र चृद्धमप्यञ्र हीयते स्फुरणं चिरात्‌ ॥ १६॥ 

शोक इति । रोकोपवासरूक्षायेगभगर्भिण्यपचयकरारिभिः पव- 
नप्रकोपकारिमि्हैतमिवाते जुद्धे कुपितेऽथवा गभगर्मिण्योरुपच- 
यप्रदैराहारविहाररुपचितयोगर्भग्िण्योरपि कदाचिदययर्थ रक्तघु- 
तिकारणान्यासेवेत खी । तदानीं तस्या योन्यतिखवो जायते । 
तस्मायोन्यतिखवात्कारणादपि पवने कुपिते कृशो ग्भः संपद्यते । 
राष्येदित्यत्र चशब्दो टुप्तनिर्दिटे द्रव्य: । न केवलं करो भ- 
वति शष्येचेत्यथः । तं तथामृतं गर्भं नागोदरसंज्ञवं केषांचिन्मते 
चोपञ्चष्ककसंत्ं वियत्‌ । अत्र नागोदरसंज्ञके गर्भऽतःस्थित उदरं 
बृद्धमपि महदपि सद्धीयते हानिं याति । स्फुरणं च चिराचिरेण 
भवति । उपविष्टके तु केवलमवृद्धिनं त॒ हानिः । 


तयोर्बहणवातन्नमधुरद्रव्य संस्कतैः । 
घृतक्षीररसेस्तृभिरामग्भौश्च खादयेत्‌ ॥ १७॥ 
तेरेव च खुतृक्ायाः क्षोभणं यानवाहनैः । 


तयोरिति । तयोरुपविष्टकनागोदराल्ययोगशभयेोधैतक्षीररसैस्त- 
पिगभिण्याः कायति रेषः। किंमूतैस्तैः । वंहणवातघ्रमधुररव्यैः सं- 
स्तैः सिद्धैः । वुंहणानि च तानि वातघ्नानि च मधुराणि चैव॑भू- 
तानि यानि द्रव्याणि द्राक्षाशकंरादीनि न तु व्यस्तानि वंहणानि 
वातघ्रानि मधुराणि च । तघ्र केवलबुंहणानि प्रियंगुप्रश्चतीनि नतं 
वातघ्रानि । वातघ्नानि च वहणानि नतु मघुररसानि । यथा ना- 
गरादीनि । मधुराणि च न वातघ्रानि नाऽपि वृहणानि । यथा तेदु- 
रीयमसूरादीनि । तदेतैव्य॑स्तगुणद्रव्यैः संस्कृतेन धृतादिना ठ- 
धिन कायौ किं तहि समस्तवृंहणादिगुणयुकत्रव्येः संस्कतैरिति बो- 
ध्यम्‌ । तथा संग्रहेऽधिजगे । तयो जीवनीयवंहणीयमधुरोषधसिद्धानां 
सपिषामुपयोग द्यादि । तथा तद्वभपुष्ये तां ग्मिणीमामगभाश्व 
खादयेद्रैय इति देषः । आमगभौन्‌ खाद॑त्याः कदाचिद्रर्मिण्या जु- 
गुप्ता स्यादतो गभगर्मिण्योद्रयोरपि व्यापदो भवेयुरिति ण्यतोऽतर 
खादिनिर्दिष्टः । वैयो हि तां तथा युक्तया खादयेत्‌ यथाऽसौ न जु- 
गुप्सेत । आमगमौ अपरिपू्णगभी उच्यंते । तथा तैरेव बंहणा- 
दद्रव्यसंस्करतैधृतक्षीररतैरामगर्भश्च सुतरप्तायास्ठपि प्राप्तायाः क्षो- 
भणं कायैम्‌ । कैः । याने रथादिभिवीहनैर्गनतुरगादिभिः । तत्रा- 
रोप्य गिणीं वेगेन नयेदित्यथः । 

अथ ठीना्यल्य गर्भस्य चिकित्सामाद । 


खीनाख्ये निस्फुरे श्यनगोमत्स्योत्को शराबदिजाः॥१८॥ 
रसा बहुधृता देया माषमूलकजा अपि । 
बाटविल्वं तिकान्माषान्सक्तश्च पयसा पिवेत्‌॥१९॥ 
समेद्यमांसं मधु वा कख्यभ्यंगं च रीखयेत्‌ । 


अस्योपविष्टकनागोद राभ्यामेव हैतटक्षणयोरूक्तत्वायदेवेह निः- 








स्फुरणत्वादि विरोषां तरं तदेवेह तंत्रकृतोक्तम्‌ । संहे तु पपाट । 
यस्थाः पुनर्वातोपखषटघोतसो ठीनो ग्भः प्रसुप्तो न स्पंदते तं 
ठीनमि्याहूरिति । तत्र ठीनाख्ये गर्भं सति गर्मिण्याः दवेना- 
दिजा रसा बहघृता देयाः । आदिशब्देन तित्तिरिकुकुटादीनां 
ग्रहणम्‌ । तथा माषमूलकजा रसा बहघृता देयाः । तथा सा- 
त्म्यादिवरात्‌ बालबिल्वादीन्‌ समस्तानैकध्यं कृता क्षीरेण पि- 
बेत्‌ । तथा सह मेद्रमांसेन मारद्रीकं वा पिबेत्‌ । कस्यां चाभ्यंगं 
शीलयेदभ्यसेत्‌ । 

हषयेत्सततं चैनामेवं गर्भः प्रवर्धते ॥ २० ॥ 


सततं मुहुपहुशवैनां गभिणीमुपविष्टकनागोदरटीनाख्यगर्भोद - 
रस्थां हृषयेन्मुदितां कुयात्‌ । एवमनयेतिकर्तव्यतया कृतया गर्भैः 
प्रवर्धते बृद्धि याति । 


पुष्टोऽन्यथा वर्णगणेः छच्छ्राज्ञायेत नैव वा । 


चे (2 क) 


अन्यथाऽन्यप्रकारेण पर्वोक्तविपर्येण रूक्षात्मना सेवितेन मा- 
तराहाररसेनाल्पेन पुष्टश्चेतनामा्रावरोष एव वत्सरसंदोटैः ङच्छर- 
जायेत कष्टेन योनितो निष्करामेत्‌ । नैववेति । अथवा यावजीवं 
गर्भिण्याः कुक्षावेवावसीदेन्न ततो निष्क्रामेत कुक्षावेवावतिष्रेत । 
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उदावत तु गभिण्याः खेहेरादुतरां जयेत्‌ ॥ २९१॥ 
योग्यश्च बस्तिभिरहन्यात्सगभौ स हि गभिणीम्‌ । 


गर्भिण्या यबुदावतौख्यो व्याधिः साततं जनेटैश्चतुभिर्यथायो- 
ग्योषधसाधितेः पानादिना सेवितैगा्तरामचिराच्वरितं जयेत्‌ । 
तथा योग्यैस्तत्कालोचितवस्तिभिरनुवासनेजयेत्‌ । ननु गभिण्या 
वर्ज्येषु बस्तिमामासतोष्टमादिति प्रागुक्तं तत्कथमिह सामान्येना- 
नुवासनं ते्रकृदुपादिक्षदित्याह । हन्यादिद्यादि । स यस्माददा- 
वर्तो गर्भेण सह गाभणी हन्याद तस्तमाड्तरां जयेत्‌ । 


गर्भे ऽतिदोषोपचयादपथ्ये्देवतोऽपि वा ॥ २२॥ 
म्रतेऽतरूद्रं शीतं स्तब्धं ध्मातं भराव्यथम्‌ । 
गभौस्पंदो भ्रमस्तृष्णा कृच्छ्रा दुच्छरखनं मः॥२३॥ 
अरतिः खस्तनेत्रत्वमावीनामसमुद्धवः। 


गभं इति । दोषाणां वातादीनामुपचयः प्रृदधत्वम्‌ । अतिश- 
येन रोषोपचयो ऽतिदोषोपचयस्तस्माद्वेतोरथवा अपथ्यैः स्वभा- 
वमा्राकालादिविरुद्धस्वभावैरथवा दैवादन्यजन्माजितङमाडभ- 
कमवशादंतरुदरमध्ये गर्भे सते साति गर्भिण्या उदरं शीतमष्मर- 
हितं भवति तथा स्तव्धं निश्चठं तथा ध्मातं दतिवद्रातपूरितं 
तथा मृराव्यथमत्िवेदनं भवति तथा गभीस्पंदो गभखास्फुरणं 
भरमस्तष्णा च भवाति । तथा कृच्छरात्‌ कृच्छ्रेण गमिण्या उच्छु 
सनमूध्वंश्वसनम्‌ । तथा करमो ग्लानिः । तथा अरतिः स्थानास- 
नरयनादिष्वनवस्थितत्वं चेतसः । तथा स्स्ते चतेनेतरेच 
तयोभावः खस्तनेत्रत्वम्‌ । सखस्ते स्थानाच्युते इवं । तथा आवी- 
नामासन्नप्रसवकाठज्रूलविरेषाणामसमुद्धवो ऽनुत्पादः । 
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सारीरस्थानम्‌ 


९९. 





तस्याः कोष्णांवुसिक्तायाः पिष्टा योनि प्रटेपयेत्‌ ॥ 
गुडं किण्वं सलवणं तथांतः पूरयेन्मुहुः। 

घृतेन कल्कीरूतया राट्मल्यतसिपिच्छया ॥ २५॥ 
मंतरर्योग्येजैरायुक्ते मूढ गभो न चेत्पतेत्‌ । 
अथापृच्च्येश्वर वैद्यो यज्ञेनाद्यु तमाहरत्‌ ॥ २६॥ 
हस्तमभ्यज्य योनि च साज्यराद्मलिपिच्छया । 
हस्तेन शक्यं तेनैव 


तस्या इति । तस्था अंतग्रेतगभाया इंषदुष्णजलसिक्ताया योनि 
प्रलेपयेत्पेहयेत्‌ । गुडादिकं पिष्टा सामर्याद्धडादिकेनैव केपये- 
दिति योज्यम्‌ । तथांऽतः पूरयेत्‌ । शात्मल्यतसिपिच्छयेति 
संबधनीयम्‌ । योनेः प्रकृतत्वात्तस्या अंतरभ्यंतरे बहिश्च । कीट- 
र्या पिच्छया । घृतेन कल्कीकृतया पिष्टया । एवं योनेहुहु- 
रभ्य॑तरं परयित्वाऽनंतरं मृढगर्भपातनार्थं मं्रान्‌ सिद्धान्‌ प्रयो- 
जयेत्‌ । तथा जरायुक्तान्‌ जराय्वपतने कथितांस्तांश्च योगान्‌ 
योजयेत्‌ । मंत्रः संग्रहोक्तैः क्षितिर्जलमित्यादिभिरथवाऽथर्ववेदो - 
तशव मंत्रेजरायोः पातनारथमुक्तैः। एवमनुष्टीयमानेऽपि मृढगर्भो यदि 
न पत्यथाऽनंतरमीश्वरं तरपमाप्रच्छय तदाज्ञां ग्रहीत्रा तं मृटगर्भ- 
माश गभिण्या आह्रेदाकरषेत्‌ । कथम्‌ । हस्तमभ्यज्य लेपयित्वा । 
तथा योनिमभ्यज्य । केन । साज्येत्यादि । शाल्मल्याः पिच्छा 
निर्यासः । सहाज्येन वर्तत इति साज्या । साज्या चाऽसौ शात्म- 
लिपिच्छा च तया हस्तं योनिं चाभ्यज्य यतेन गभमाहरेत्‌ । ह- 
स्तेन रक्यमाक्रष्ं तेनैव हस्तेन साज्यरात्मलिपिच्छाक्तेन तं गर्भ 


समाकर्षेत्‌ । 


गात्र च विषमं स्थितम्‌ ॥ २७॥ 
आंकनोत्पीडसंपीडविक्चेपोत्क्षेपणादिभिः । 
अचुटोम्य समाकर्षद्योनि प्रलयाजेवागतम्‌ ॥२८॥ 

गात्रमिति । गात्र च गर्भ विषमं कृत्वा स्थितमयरथामा- 
गेण स्थितमांछनादिभिरनुलोम्य स्प्टलं प्राप्ते सति योन्यभिमुख- 
माजवेन ऋजुमार्गेण ऽगतं संतमाह्रेत्‌ । आंछनेनायामेन दीधतया- 
स्थापनेन तथोत्पीडनेनोध्व॑प्रीडनेन । तथा सम॑तात्पीडनेन । 
तथा विक्षेषेण विदोषप्रेरणेन । उत्कर्षेण क्षेपणमुत््षेपस्तेन । आ- 
दिग्रहणादेवंप्रायिरन्यैरपि स्वबुद्धिपरिकल्पितैः स्पष्टत्वं प्राप्त इति । 
इदानीं शच्रोपायसाध्यां मृदगभचिकित्सामाह । 


दस्तपाददिरोभि्यो योनि थुश्चः प्रपद्यते । 
पादेन योनिमेकेन सुभ्नोऽन्येन गुदं च यः॥ २९ ॥ 
विष्कंभो नाम तौ मूढो शाखदारणमर्हतः। 

हसम्तेति । हस्तेन पादेन हिरसा अतुल्यकाटं कदाचिद्धस्तेन 
कदाचित्पादेन कदाचिच्छिग्सा योनिं प्रति मुप्नः कुटिलो मृढट- 
गर्भः प्रपद्यते आयाति यः स एको विष्कंमो नाम मृटगर्भः । 
तथा पादेनैकेन योनिं तथा द्वितीयपदेन गुदं पायुं भुप्नः सन्‌ यो 


मृटगर्मः प्रपद्यते आयाति सोऽपरो विष्वं भकः । तवेतौ द्रौ वि- 
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ष्कंभौ नाम मृदौ मूटगर्भो शखदारणमर्हतः । दृस्तेनाऽक्ष्ुमश- 


| क्यत्वात्तयोः शख्रदारणं कामिः । 


अत एवा ऽऽह । 
मंडलांगुटिशख्राभ्यां तन्न कमं प्रास्यते ॥ ३०॥ 
मंडलं चांगुटिश्च मंडलांगुली । मडलशघन्देन मंडलाग्रं शच- 
मुपलक्ष्यते । अंगुलिरन्देन चांगुलिचम्‌ । ते नामनी ययोः श- 
छ्रयोप्ते मंडलांगुलिशच्रे शच्विध्यध्यायोक्ते ताभ्यां मंडलांगु- 
किश्ाभ्यां तयोविष्कंभाल्ययोमृढगर्भयोः करम प्रशस्यते । ता- 
भ्यां शराभ्यां दारणमेतयोः कार्यमित्य्ः । 
चृद्धिपत्रं हि तीक्ष्णाग्रं न योनावचचारयेत्‌ । 
बृद्धिपत्रसंज्ञं राच्रं यस्मात्तीक्ष्णाग्रमतस्तयोनौ नावचारयेत्तेन 
तत्र विदारणं न विधेयं प्रयपायभयात्‌ । 
दारणं यत्र यथा विधेयं तथाऽऽह । 


पूवै रिरःकपाखानि दारयित्वा विशोधयेत्‌ ॥२१॥ 
कश्षोरस्ताल्दुचिवुके प्रदेशेऽन्यतमे ततः। 
समारव्य ददं कर्षत्कुरारो गभैरांकुना ॥ ३२॥ 
अभिन्नरिरसं त्वध्चिकूटयोगडयोरपि । 

परवेमिति । पूर्वं शिरःसंब॑धीनि कपालानि विशोधयेत्‌ । किं 
कृत्वा । शच्रेण दारयित्वा चिव । एवं रिरःकपालानि शो- 
धयित्वा गमिणीकोष्टबाह्यानि कृत्वा ततोऽनंतरं कक्षोरस्ताटु- 
चिबुके प्रदेशेऽन्यतमे तद्विषये समाठंब्य तं गभ गृहीत्वा दृटं 
कृत्वा आकर्षत्‌ । केन । ग्भरोकुना । कः । कुशलो ऽभ्यस्त- 
कर्मा वैद्यः । अभिन्नरिरसमविदारितोत्तमांगं पुनर्गभमक्षिकृ- 
टयोस्तथा गंडयोप्तद्िषयेऽन्यतमे प्रदेशे कदाचिदक्षिकूरप्रदेरे क- 
दाचिद्रडप्रदेरे समार्य तं गर्भ टटं गर्भशंकुना गृहीत्वा ऽऽकर्षैत्‌ । 


बाहं छित्वां ऽससक्तस्य वाताध्मानोद्रस्य तु ॥३३॥ 
विदाये कोषएठमंजाणि बहिवांसं निरस्य च । 


बाहुमिति । अंसाभ्यां सक्तां ऽससक्तस्तस् बाहुं छि्वाऽऽक- 
षणं कुयात्‌ । वामेनांसेन सक्त वामं बाहुं दक्षिणेनांसेन सक्तखय 
दक्षिणं बाहुं छिचेलयथेः । वातेनाध्मातं इतिवत्पूरितमुदरं यख 
मृढगरभस्याऽसौ वाताध्मातोदरस्तख्य तु कोष्टमामपक्तारयाश्रयं वि- 
दाय पाटयित्वांऽराणि च बहिः सम्यङ्रिख बाह्यतः प्रक्षिप्य 
कर्षेत्‌ । 
कटीसक्तस्य तद्वच तत्कपालानि दारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


कटीसक्तसेति ठतीयासमासः । कस्या सक्तस्य ककरुदयत्या 
टीनसख तद्रचेति । तेन वाताध्मातोदरेण तल्यं क्म दारणात्मकं 
क्रत्वा तत्कपालानि तस्य कस्याः कपालानि खंडानि विदा- 
रयेत्‌ । 

दूति विषेण गर्भस्याऽकर्पणमुक्ला सामान्येन मूदगभविकि- 
त्सामाह । 
यद्यद्वायुवश्चादं गं सज्ञद्रभैस्य संडद्ः। 


१९४ 


अष्टांगहदये 
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तत्तच्छित्वा हरेत्सम्यग्रक्चेन्नारी च यल्लतः॥ २५ ॥ 


यदिति । यद्यद॑गं॑मृटगर्भस्य वागुवशात्सनेत्संक्िष्यत्त्तदंगं 
खंडशो लवरारिकछत्ा दारयित्वा सम्यगाहरेत्‌ । किकलैकवरेटया 
सकलगभररीरच्छेदनादंतस्थितमूट गभीया नार्य अपि बलवच्छ- 
छननिपातनाद्विघातः संभाव्यत इति खंडश इ्युक्तम्‌ । अत ए- 
वाऽऽह । रक्षेदित्यादि । नारीं च यतरे तात्प कृत्वा रक्षत्‌ । यथा 
नायी अंगं किंचिदपि न छिद्यते तथा विधेयमिलयर्थः । 
गभेस्य हि गति चित्रां करोति विगुणोऽनिटः । 
तत्राऽनट्पमतिस्तस्माद्‌ वस्थापेक्षमाचरेत्‌ ॥ ३६ ॥ 

गर्भस्येति । यस्माद्व्भस्य चित्रां नानारूपं गतिमवस्थितिं 
विगुणः प्रकुपितः प्रभंजनः करोति तस्मायोऽनल्पमतिमहावु- 
्वितरैयः स तत्र तस्यां गताववस्थपिक्षमाचरेत्‌ । मृढगरभ प्रयनु- 
त्तमप्यवस्थितं कर्मं कुयौदि्यर्थः । 
चिद्याद्रभ न जीवेतं मातरं स हि मारयेत्‌ । 
सहात्मना न चोपेकष्यः क्चणमप्यस्तजीवितः ॥ ३७ ॥ 

छियादिति । जीवत गमिण्यंतस्॑तगर्भलक्षणानभिज्ञो वैया- 
भिमानी यः सतं गर्भं न दारयेत्‌ । कुतो देतोरियाह । यस्मा- 
त्स मातरं मारयेत्‌ । कथम्‌ । सहात्मना मातरमात्मानं च स 
च्छिन्नो गर्भो व्यापादयेदिद्यथंः । न चाऽस्तजीवितो गर्भण्या 
अंतस्वैतो गर्भः क्षणमपि मृहूतमात्रमप्युपेकष्योऽपि तु तख द्रागेव 
प्रतिक्रियां कुर्यात्‌ । 

इदानीमुपेक्षयमूटगर्भा शियमाह । 


योनिसंवरणभ्रंशमकलटश्वासपीडिताम्‌ । 

पृत्युद्धारां हिमांगीं च मरूढगभो परित्यजेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
अथापतंतीमपरां पातयेत्पूवैवद्धिषक्‌ । 

एवं निहैतराल्यां तु सिचेदुष्णेन वारिणा ॥ ३९॥ 
दद्यादभ्यक्तदे हाये योनो खेहपिचुं ततः। 


योनिखेदुभवेत्तेन दारं चाऽस्याः प्रशास्यति ॥४०॥ | 
योनेः संवरणं संदरतयोनित्वम्‌ । तथा तस्या एव योनेभ्र॑शः | 


स्वस्थानाच्यवनम्‌ । तथा मकः रिरोवत्तिकोष्श्रूटटक्षणः 
्रागुक्तो व्याधिः तैरयोनिसंवरणादिभिः पीडिताम्‌ । तथा पर्यु 
राम्‌ । तथा दिमांगीम्‌ । एवंविधां मूढगभां यजेन्नोपत्रमेत्‌ । 
अथ मूढगभीहरणादनंतरमपरां जरायुसंज्ञामपतंतीमनिष्करामंतीं पू- 
वैवत्पातयेत्‌ । पूर्वेण तुल्यं पूर्ववत्‌ । पूर्वोक्तेन पातनोक्तविधिना 
दिण्यपुष्पीमूलं चेयादिनेयथः । एवमनंतरोक्तेन विधिना नि- 
हेतं शल्यं गर्भजरायुसं्ञं यस्यास्तां तु छियमुष्णेन जलेन सिंचेत्‌ । 
ततः ` ्नानादनतरमनभ्यक्तदारीराये चियै योनौ ज्ञेहपिचुं द- 
यात्‌ । तेन दत्तेन कलेहपिचुना अस्या योषितो योनि्खरदुभवेत्‌ । 
ट रुजा च प्रद्राम्यति । 


दीप्यकाविविषाराख्नाहिग्वेखापंचकोलकान्‌। 


चुरण सेहेन कटकं वा काथं वा पाययेत्ततः॥ ४१ ॥ | 


तिरात्रमेवं सप्ताहं सेदमेव ततः पिवेत्‌ । 

सायं पिबेद्रिष्रं वा तथा सुकृतमासवम्‌ ॥ ४३ ॥ 
शिरीषककुभक्राथपिच्ून्‌ योनो विनिक्षिपेत्‌ । 
उपद्रवाश्च येऽन्ये स्युस्तान्‌ यथास्वमुपाचरेत्‌ ॥४० 


दीप्यकेति । ततः ल्लानाभ्यंगादनंतरं दीप्यकादेधर्णं कलहेन 
घृतादिना प्रकृ्यादिवश्ञात्‌ यथायोग्येन तां छियं पाययेत्‌ । क- 
ल्कं वा दीप्यकदेजेलेन पिष्ट क्लेदेन तां पाययेत्‌ । क्राथं वा 
दीप्यकदेस्तां पाययेत्‌ । तथा कटुकादीनि तद्रत्तां चियं पाययेत्‌ । 
एतानि द्रव्याणि चर्णीकरत्य कञेहेन कल्कीकृ्य क्राथीकरलय वा पा- 
ययेत्‌ । शाकं खरच्छदम्‌ । त्वक्‌ त्वचम्‌ । तेजिनी तेजोवती 1 
किमर्थं पाययेत्‌ । दोषलंदाथम्‌ । दोषस्य रक्तादेः स्यंदः खवणं 
तदर्थं पाययेत्‌ । तथा वेदनायाः पीडाया उपञांलर्थ च । ति- 
रात्रमेवं मृढगर्भाकर्षणदिनात्प्टति कार्यम्‌ । ततच्िरात्रादनंतरं 
सा मृटगभ सप्ताहं हमेव पिवेन्न त रुक्षौषधमियेवकारोऽवधा- 
रणार्थो द्योतयति । सायं दिनांतेऽरि्टं पू्वाक्तलक्षणं पिवेत्‌ । तथा 
शोभनं कृत्वा कृतं निष्पादितमासवं मद्यविदषं तथा दिरीघक- 
कुभक्राथकरृतान्‌ पिचुन्‌ विकेरिकाप्रायान्‌ कारपौसादिमयान्‌ 
योनौ विनिक्षिपेत्‌ । उपद्रवा ज्वरादयश्वान्ये ये भवेगुस्तानुपद्रवान्‌ 
यथास्वमुपाचरेत्‌ । यस्य ज्वरादेयं आत्मीय उपक्रमस्तेनतेन तमु- 
पक्रमेरि्य्थः । 

एतच्च पूर्वोक्तमासेव्यान॑तरं यत्कर्तव्यं मृढगर्भायाः खियास्त- 
दाह । 
पयो वातहरैः सिद्धं दशाहं भोजने दितम्‌ । 
रसो दराहं च परं टघुपथ्याट्पभोजना ॥ ४५ ॥ 
स्वेदाभ्यगपरा स्नेहान्‌ बलातैखादिकान्‌ भजेत्‌ । 
ऊर्वं चतुभ्यो मासेभ्यः सा कमेण खानि च॥४७६॥ 


पय इति । पयः क्षीरमनतरं तस्ये दशाहं भोजने हितम्‌ । 
किंमूतम्‌ । वातहर रालादिमिद्रवयैः सिद्धं शृतम्‌ । दशाहादनं- 
तरं द्वितीयं च दशाहं रसो भोजने हितः । अतः परं दिनविर- 
तेरनंतरं सा खी टधरुपथ्याल्पभोजना सती तथा स्वेदाभ्यंगपरा 
तत्प्रधाना सती क्ञेहान्‌ बलातैटादिकान्‌ भजेत्‌ । उध्वमनतर 
चतुरभ्यो मासेभ्यः पंचममासात्प्ति सा निष्करंतमृटगमा खरी 
क्रमेण नतु सहसा सुखान्यन्नपानाहारविहाररूपाणि भजेत्‌ । 

अथ बलातैलं निरूपयति ।. 


बलामूखकषायस्य भागाः षर्‌ पयसस्तथा । 
यवकोलकुलत्थानां दशमस्य चैकतः ॥ ४७ ॥ 
निःकाथभागो भागश्च तेटस्य च चतुदश । 
 दिमेदादारूमलिष्ठाकाकोटीद्धयचंदनैः ॥ ४८ ॥ 
सारिवाकुष्टतगरजीवकषभसेधवैः । 





अ०र 


शारीरस्थानम्‌ 


१९.५९ 





कारानुसार्याशेखेयवचागुरुपुननेवेः ॥ ४९ ॥ 
अश्वगधावरीक्षीरश्ुङ्खाय्ठीवरारसेः । 
शाताहाशुषैपण्यैलात्वक्पन्नः छक्षणकल्कितैः ॥५०॥ 
पक्तं ख॒द्धभधचिना तेटं सवैवातविकारनित्‌ । 
सूतिकाबाममोखिक्चतक्चीणेषु पूजितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
ज्वरगुस्मग्रहोन्मादम्‌जाघातांजचरद्धिजित्‌ । 

धन्वे तरेरभिमतं योनिरोगक्षयापहम्‌ ॥ ५२ ॥ 


बलेति । बलाया मूलानि तेषां कषायः क्राथस्तस्य भागाः 
षट्‌ । तैकेकभागपिक्षयेतद्रोध्यम्‌ । पयसस्तथा क्षीरस्य षडेव भा- 
गाः । यवकोलकुलत्थानां दशमूलस्य चैकत एकतर क्रथितानां 
निःक्ाथभागः । यवादीनां तैटसमो निःक्ाथभाग एक इत्यथैः । एवं 
जयोदराभागा भवंति । तैठस्य चतुदंशो भागः। चतुदंशानां पूरणः। 
तस्य पूरणे डडिति डट्‌ । एतदेव स्पष्टीक्रियते रिष्याणां हितार्थम्‌ । 
तत्र यदा षोडशापलानि तैलस्य श्रपयितव्यानि तदा बलामूलप- 
लानि चतुरविरातिर्भवंति । जलपलशतानि चीणि चतुररीतयधि- 
कानि । ततश्वतुर्थदिन षण्णवतिः क्राथपलानि । क्षीरपलानि 
षण्णवतिः । यवादीनां पलानि चत्वारे । पानीयपलानि चतुः- 
षष्टिः । षोडङपलानि कषायस्य । द्विमेदादीनि द्रव्याणि प्रत्येक- 
मधेकरषप्रमाणानि रक्तिकया पंचमभागसहितया सधानकयाधि- 
कानीति । कालानुसायां उत्पलसारिवा । क्षीरशङ्का क्षीरविदारी। 
वगा त्रिफला । रसो बोलः । योऽयं यवकोलकुलत्थद शम्‌ङ्ैरेको 
भागः परिकल्पितस्तत्र यवकोलकुलत्थानां जयोंऽशा ददामृलस्य 
दशांशा इति व्याख्येयम्‌ । कल्पयेत्सद शान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यतर 
नोदितमिति वचनात्‌ । संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । यवकोलकुरत्थददामूल- 
कषायस्य भाग इति । ये तु यवकोलकुत्थानां जयों ऽदा दशमू- 
ठस्य चतुर्थोऽश इति भागोऽयं कल्प्य इत्याहृप्ते त॒ पौर्वापर्यं न 
परयालोचयंयेव । यतः कल्पयेदित्यादिकया परिभाषया दरव्याणा- 
मेषां समांशत्वं नियमितमेव । प्रथक्‌ षषठयाऽज यो निर्देशः 
स छंदो ऽनुरोधादेव बोध्यः । तथा चानेनैव त्॑रकृता संग्रहे स- 
मस्तान्येवेतानि द्रव्याणि निदिं्टानि । अपि च । दरमूठस्याऽऽधि- 
क्येन वातरोगहंठत्वं यथाऽस्य तैटस्य न तथा यवादिभिरिति 
सर्वथा पूर्वं व्याख्यानं श्रेयः । खद्रसिनेति । शरदुशब्दोऽस्निविरोष- 
णाय प्रयुक्तः । किल खरतरदहनसंपकोत्‌ क्षीरबाहुव्येनाऽस्य तै- 
लस्य लटिति पाकातिक्रांतताऽपि किचित्संभाव्यते । एतच तै- 
लमदेषवातरोगंठ च । तथा सूतिकादिषु प्रशस्तम्‌ । तथा 
ज्वरादिजित्‌ । तथा भगवतो धन्वतरेरमिमतमतिरयगुणव्चात्‌ । 
तथा योनिरोगं क्षयं चाऽपहंति । 
बत्िद्धारे विपन्नायाः कुक्षिः प्रस्पदते यदि । 
जन्मकाटे ततः रीघ्रं पाटयित्वो द्रेच्िद्युम्‌ ॥५३॥ 


बस्तिद्रार इति । गभिण्या म्रताया यदि कुक्षिः प्रस्पंदतेऽयंतं 
चटति । क्र प्रदेदो । बस्तिद्रारे तत्समीपे । कदा । जन्मकाले 








गभप्रसवोन्मुखे काले । तदा कुशलो वैयः शीघ्रं कुक्षिप्रस्पंदना- 
दनंतरं पाटयित्वा शिं बाटमुद्धरेत्‌ । 
मधुकं राकवीजं च पयस्या सुरदारु च । 
अदमंतकः कृष्णतिलास्ताम्रवह्टी शतावरी ॥ ५४ ॥ 
वरक्षादनी पयस्या च टता चोत्परखसारिवा । 
अनंता सारिवा रास्ना पद्मया च मधुयष्टिका ॥ ५५॥ 
बृहतीद्धयकादमयैः क्षीरिश्टंगत्वचो धृतम्‌ । 
पृक्षिपर्णी वला शिश्रुः श्वदंष्ट्रा मधुपणिका ॥५६॥ 
श्रगाटकं विसं द्राक्षा कसेर मधुके सिता । 
सप्तैतान्‌ पयसा योगानर्धच्छोकसमापनान्‌ ॥ ५७ ॥ 
करमात्सप्तु मासेषु गभं खवति योजयेत्‌ । 
मधुकमिति । मधुकादिद्रव्योपलक्षितान्सप्त योगान्‌ मादयय- 
थानिर्दिष्टेन क्रमेण सप्तसु मासेषु गर्भे खवति तद्रक्षार्थं तान्‌ यो- 
जयेत्‌ । कीटान्‌ योगान्धश्रोकेन समापनं समािर्येषां तानर्ध- 
ोकसमापनान्‌ । अरमंतको यमटपत्रकः । ताम्रवद्ी रामत- 
रुणी । मंजिषटेके । रता गंधप्रियंगुः । गौरसाखिव्यन्ये । उ- 
त्पटसारिवा कृष्णसारिवा । क्षीरिणां न्यम्रोधादीनां गास्तथा 
तेषामेव "त्वक्‌ चेति द्वः । द्व द्राञ्चदषहां तादिति टच । 


कपित्थविव्वनब्रहतीपटोटेश्चुनिदिग्धिजञैः ॥ ५८ ॥ 
मूखैः श्तं प्रयुंजीत क्षीरं मासे तथाऽ्मे । 
नवमे सारिवाऽनंतापयस्यामधुयष्टिभिः ॥ ५९ ॥ 
योजयेदरमे मासि सिद्धं क्षीर पयस्यया । 
अथवा यष्िमघुकनागरामरदारूभिः ॥ ६० ॥ 
कपित्थेति । कपित्थादीनां समाहारं द्रः । कपित्थादेदरैव्या- 

न्मूठैः शतं क्षीरमषटमे मासि प्रयुंजीत । नवमे मासि सारिवा- 
दिभिः सिद्धं क्षीरं प्रयुंजीत । दमे मासि काकोल्यादिसिद्धं क्षी- 
रमथवा यष्टयादिभिः सिद्धं योजयेत्‌ । 

अवस्थितं रोहितमंगनाया 

वातेन गभं चुवतेऽनभिज्ञाः। 

गर्भाकृतित्वात्कटुकोष्णतीश्णेः 

सुते पुनः केवर एव रक्ते ॥ ६१ ॥ 

गर्भं जडा भूतहतं वदति 

मूर्तेन दषं हरणं यतस्तेः। 

ओजोरानत्वाद्‌ थवाऽव्यवये- 

भूतैरुपेक्ष्येत न गर्भमाता ॥ ६२ ॥ 


अवस्थितमिति । छोहितं वातेन हेतुनाऽवस्थितं कुक्षौ पव- 
नेन रुद्धं गर्म त्रुवते ऽनभिज्ञाः । नजत्र पररुदासे । अभि ज्ञसदशा 
इत्यर्थः । कुतस्तेषां भ्रातिरिति तद्वीजमाह । गभौकृतित्वादिति । 
गर्भस्याऽऽकृतिः संस्थानमुन्नयादिकम्‌ । तथा हछ्रासदौहैदेतयादिर- 
त्तगुल्मनिदानोक्तं लक्षणं वातरुद्धलोदहितावस्थितौ गर्भस्थितौ 
चोभयत्र समानम्‌ । अतोऽल्पवुद्धित्वादवस्थितं लोहितं गभ ब्रुवते । 


१९.६ 


अष्टागहदये 


अ० 








कटुकोष्णादिभिरवस्थितलोदितखतिहेतुभिः सुते केवल एव रक्ते | विमेकरैक एवाऽकाशस्येव वाय्वादीनां यथोक्तो गुण उताऽन्ये- 


गभेरहिते जडा निरुद्धो भूतहतमिति गर्भ वदंति । पुनःशब्दः 
शिरसः केपं कृत्वा तेषामसंभाव्यांगीकारेण सवैजनप्रथितेन ज- 
उत्वं सहेतुकं प्रतिपादयति । अत एवाहं । यतो यस्मान्ूर्तः 
शरीरस्य हरणं तेभतेनं टं न॒कचिदुपलन्धमतोऽसंभाव्यवस्तु- 
परतिज्ञानात्तेषां जडत्वमित्यथः । नन्वेतदपि कथमुच्यत इत्याह । 
ओजोऽशनत्वात्‌। यस्मात्ते मृता ओजो ऽदाना ओजोभक्षणमर्यादाः। 
अथवा कदाचित्ते भूता उष्टधितमयौदाः स्युः । तैस्तथामूतैरव्यव- 
स्थेरव्यवस्थावस्थितेभूतेगं्भसख माता नेपेक्षयेतापि त॒ दियेतैव । 
तथा दि । यथा ग्भमातोपचितदहरीरा न तथा गभ इति । उप- 
जातींद्वज्राख्ये वृत्ते । 

इति श्री्ठगां कदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तविरचि तायामष्टां गहदय- 
टीकायां शारीरस्थाने द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ 


तीय) 
त॒तीयोऽध्यायः। 
गर्भव्यापदोऽनंतरमंगविभाग उच्यते । अंगप्रंगविज्ञाने टि 
सति सम्यग्गर्भसा ऽऽहरणादिकं कर्त शक्यते नान्यथेतीदमाह । 


अथाऽतोऽगविभागं शारीरं व्याख्यास्यामः। 


अगस्य शरीरस विभागो विभजनमंगप्र्यगादिना प्रथक्रणमं- 
गविभागः । अथेत्यादि पूरैवत्‌ । 
अथ तान्येवांगानि विभक्तुकाम आह । 


रिरौऽतराधिद्धौ बाह सकिथनी च समासतः । 
षडंगमंगं प्रलंगं तस्याक्षिहृदयादिकम्‌ ॥ १ ॥ 


दिर इति । षडंगं षडवयवमगं शारीरम्‌ । तान्येव षडंगान्याह्‌। 
दिरस्तथां ऽतराधिस्तथा द्रौ बाह वामदक्षिणौ तथा सक्थिनी द्व 
वामदक्षिण इयेवं समासतः संक्षेपेण षडंगे विस्तरेण पुनरनेकाव- 
यवम्‌ । अंतराधिशब्देन रिरोबाहुसक्थिवजेः सर्वो मध्यमभाग 
उच्यते । अंतराधीयंते निबध्यते यथायथं रारीरस्यांतः स्था- 
प्यते प्राकृतेन कर्मणा रिरःप्र्तयः पंचावयवा यस्मिन्सोंत- 
राधिः । तस्य षडवयवसयांगघ्याक्षिहदयादिकं प्रंगम्‌ । आदि- 
शब्देन कर्ण॑नासापाणिपादादिपरिग्रहः । अवयवमवयवं प्रति यो- 
वयवस्तत्परयंगमुच्यतें । 

शरीरं व्योमवाय्वादिपंचमहामृतात्मकं चेतनादीनामधिष्टान- 
मतस्तमेव प्रयेकं महाभूतगुणमाह । 


टाब्दः स्परश्च रूपं च रसो गंधः कमाद्रुणाः। 
खाऽनिखाऽग्यन्भुवाम्‌ 


राब्द इति । राब्दादयः पंच गुणाः कमात्करमेण खादीनां पं- 
चानां मवति । खं चाऽनिटश्चानिश्वापश्च भूश्च तासाम्‌ । तत्र शब्दः 
खस्याकादास्य गुणः । सुषिरेऽतिरिक्तस्पशौदिगुणचतुष्टयायोगित्वेन 
राब्दमात्रस्यैवोपटंभात्‌ । स्प वायोः । रूपमप्नेः । रसोऽपां 
पानीयस्य । गंधो भूमेः । ए तेषां गुणानां खादाश्नितत्वात्तेषां 
गुणा इव्युच्यैते । ` 





पि संतीद्याह । 
एकगुणचर्यन्वयः परे ॥ २॥ 

एकेन गुणेन ब्रद्धिस्तयाऽन्वयः संबंधः । परे वाय्वादौ महाभू- 
ते । अथतवैकस् गुणस्य बरद्धिप्तयाऽन्वयो ऽनुगमस्तद्धावित्वं पर 
इति । चतुर्णा महामृतानां परत्वोक्तिराकाशपेक्षया । तेन वा- 
स्वादौ महाभूते एकगुणबरब्वन्वयः । आकारस्तरेकगुण एव । तख 
परत्वासंभवान्न तस्येकगुणव्र्यन्वयः । आकाशात्परे ऽनंतरे महा- 
भृते वाय्वाख्ये एकगुणव्र्छन्वयेन द्विगुणताच्छब्दस्पदीगुण- 
त्वम्‌ । ततः परे च महामूतेऽप्याष्ये एकगुणन्रच्छन्वयेन चिगु- 
णत्वाच्छब्दस्पदीरूपगुणत्वम्‌ । ततः परे जलाघ्ये महाभूते एक- 
गुणश्ब्लन्वमेन चतुरगणत्वाच्छब्दस्पशंरूपरसगुणत्वम्‌ । ततः पे 
प्रथिव्याख्ये महामते एकगुणबर्न्वयेन पंचगुणवचाच्छब्दस्परौरू- 
परसगेधगुणत्वम्‌ । एवं पंचानां खादीनामेकगुणव्रव्येकद्वि त्रिचतुः - 
पंचगुणलवं बोध्यम्‌ । 

इदानी यथाक्रमनिर्दिष्ेभ्यो मृतेभ्यो ये भावा भवति तान्‌ 
दीयति । 


तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ श्रोजं राब्दो विविक्तता। 
वातात्स्पदौत्वगुच्च्ासा वहेदैग्रपपक्तयः ॥ २॥ 
आप्या जिहा रसङ्केदा घ्राणगंधास्यि पाथिवम्‌। 


तत्रेति । तेषु प॑चु महाभूतेषु मध्येऽस्मिन्‌ देहे मनुष्यादौ 
स्थूलतया परिणते नान्यस्मि्नती्िये भूतादौ । खादाकाशा- 
त्सत्वबहुलात्‌ खानि च्छिद्राणि भवंतीति शेषः । एवं श्रोतरि 
याधिष्ठानं श्रम्‌ । तथा शब्दो घोषः । तथा विविक्तता शरू 
न्यता रिक्तता । खादेव चिद्रविशोषः । यद्यपि दिद्रादिषु 
सर्वैमूतानामेव व्यापारस्तथाप्याकादधैवाऽज विरिष्टे कारणत्वम्‌ । 
यथा घटादौ गदहडचक्रसलिलसूत्रादिकारणसमुदायनिष्पन्नेऽपि ग्द 
एव ॒विशिष्टकारणत्वम्‌ । अत एवाऽसौ ख॒न्मय एवोच्यते । एवं 
सर्वेषु वक्ष्यमाणेषु वातादिजेषु स्पशौदिषु बोध्यम्‌ । वातादनि- 
लाद्रजोबहुलात्स्शदयो भवंति । स्प: स्पशैनम्‌ । त्वगिह 
स्पदनेद्रियापिष्टानम्‌ । तथोच्छरसः प्राणाष्यः । वदेः सत्वर- 
जोबहुलादृगादयो भवति । दग्दष्टिशवक्ठरिद्वियाधिष्ठानम्‌ । तथा 
रूपाख्यो गुणः । पक्तिः पाकः । उपलक्षणं चेदम्‌ । तेजःपि- 
त्तोष्ममेधावर्णशो्यादयोऽपि वदहेरेव वेदाः । अद्भयः सत्वतमो- 
बहुलाभ्यो जाता आप्या जिह्वादयो भवंति । जिङ्काशब्देनाऽ 
जिह्वाया विशिष्ट एकदेशो रसनेद्रियाधिष्ठानं विवक्षितो न स्वैव 
जिह्वा । तथा रसाष्यो गुणः । तथा ङदाख्यो भावः । उपल- 
क्षणं चेदम्‌ । खेदमूत्रादयोऽप्याप्या एव । घ्राणादि पाधिवं 
भवति । प्राणं नासाया विरिष्ट एकदेशो प्राणेद्रियाधिष्ठानम्‌ । 
गधो गुणः | तथाऽस्थिभावः । एतानि सवोणि प्रथिव्याख्यात्त- 
मोबरहुलान्महामूतानातानि । 


अण 








मरद्ध मातृजं रक्तमांसमलगुदादिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
चैत॒कं तु सिरं शुकं धमन्यखिकचादिकम्‌ । 
चेतनं चित्तमक्षाणि नानायोनिषु जन्म च ॥ ५॥ 
मृद्विति । अत्राऽस्मिन्‌ देहेऽनेकसामग्रीके ऽपि यन्सुदु वस्तु 
तन्माठजम्‌ । मातुराधिक्येन कारणभाव इत्यथः । माठजमिति 
पंचम्यामजाताविति जनेडः । रकविपुनस्तन्प्दवित्याह । रक्तेत्यादि । 
आदिशब्देन नाभिहदययक्त्प्ीहामाशयादीनां ग्रहणम्‌ । ननु 
गुदस्य मांसप्रायत्वान्मांसग्रहणिनैव सिद्धं ्रहणं तत्‌ किं गुदग्रह- 
णेन । ब्रूमः । मांसत्वस्याप्यल्यानिश्वयात्‌ प्रथगुपादानं कृतम्‌ । 
तथा च वक्ष्यति । मांसमर्मगुदोऽन्येषामिति । यद्रस्तु स्थिरं तत्‌ 
पैठकं पिठजम्‌ । कि तदित्याह । शक्रादिकम्‌ । आदिशब्देन 
रिराल्लायुरोमादीनां ग्रहणम्‌ । पैठकमिति पितुर्यचेति ठक्‌ । 
इसुसुक्तां तादिति कादेशः । चेतना आत्मैव प्राक्रतश्चमाशभकर्म- 
बीजक्षे्रमित्य्थः । ततो जातं चेतनमात्मजम्‌ । किं तदित्याह । 
चित्तमित्यादि । चित्तमिद्वियसारथिः । तथाऽक्षाणि श्रोत्रादीनि । 
ननु चेतनान्यक्षणीयेतत्पूरवापरव्याहतमिव मन्यामहे । यतः पू- 
व॑मुक्तं खात्वानि देहे ऽस्मिन्निति । तत्कथमिह चेतनान्यक्षाणी- 
लुच्यते । ब्रूमः । नात्र तत्र वाऽवधारणं कृतं यथा चेतनान्ये- 
वाक्षाणि खादेव खानीति । तस्मादाकां चेतना च द्वयमप्यक्षा- 
णां कारणमित्यवेहि । तथा नानायोनिषु गजाजवाजिवस्तशर- 
ब्रप्रभृतिषु यजन्म संभवस्तदपि चेतनम्‌ । उपलक्षणं चेदम्‌ । 
कामक्रोधलोभमयमदहषधमाधर्मरीरतास्परतिबुद्धीच्छद्विषप्रयता 
हंकारसुखदुःखायुः स्वरविरोषादयो ऽपि हि चेतना एव । 
सात्म्यजं त्वायुरारोग्यमनालस्यं प्रभा बलम्‌ । 
सात्म्यं चिविधम्‌ । व्याधिसात्म्यं देशसात्म्यं देहसात्म्यं च । 
तत्रेह व्याधिसात्म्यं न गह्यते । यतो देहस संभवतः संभृतमात्रख 
चेयं विचारणा प्रस्तुता कुतः किं संभवतीति । अतो व्याधिवजं- 
देप्रस्तावान्नोपयुज्यते । तस्मादैरसात्म्यं देहसात्म्यं च गह्यते । 
देद्य दि संभवतः संमूतमात्रख मात्रा ऽऽटारविहारादियदपथ्यम- 
प्यतिदायेन शीलितं तदप्यस्य देहस्योचिततां गच्छेत्सुखानुबंधत्वेन 
सात्म्यमुच्यते । तस्मादेशसात्म्यं देहसात्म्यं च गृहीत युक्तम्‌ । 
सात्म्याजातं सात्म्यजम्‌ । कि तत्‌ । आयुर्जीवितम्‌ । तथाऽऽरोग्यं 
धातुसात्म्यम्‌ । तथाऽनाठयं सर्वचेष्टासूयोग उत्साहः । तथा 
प्रभा कातिः। तथा बल राक्तिः। उपलक्षणं चेदम्‌ । अलो- 


[* ककत भ 


टृपेद्रियप्रसादस्वरवर्णवीर्यतेजःसंपत्पहषौयपि दहि सात्म्यजमेव । 
रसजं वपुषो जन्म चृत्तिच्रद्धिरटोखता ॥ ६॥ 
रसादाहाररसात्‌ परिणतानातं रसजम्‌ । कि तत्‌ । जन्म 
संभवः । कस्य । वपषः सकरस्य शरीरस्य । तथा वृत्तिवैतैनं 
जीवितानुकर॑धः । रसेन हि विना जीवितस्याप्यभावः । तथा ब्द्धि- 
तयामविस्तराभ्यां यथासंस्थानलख दारीरस्याधिक्यम्‌ । तथा । 


शारीरस्थानम्‌ 





१९७ 





अलोलताऽलोल्यम्‌ । अलोटता रसजेति लिगविपरिणामे सति 


संबंधः । उदाहरणमात्रं चेदम्‌ । उत्साहपृष्टिठप्तयोऽपि हि र- 
सजा एव । 


सास्विकं शोचमास्तिक्यं शुङ्कधमेरुचिमतिः। 
राजसं बहुभाषित्वं मानक्रुदभमत्सराः ॥ ७ ॥ 
तामसं भयमज्ञानं निद्राऽऽटस्यं विषादिता । 


सालिकमिति । सत्वजं शौचादिकम्‌ । शौचं कायवाख्नसां 
शद्धः । सत्यवाक्यायभिधायितवं वाक्‌शद्धिः मनलादिना क्षाल- 
नादि शाघ्लोदितं कायिकं शौचम्‌ । मानसं तु शचं जगद्रधृता 
करुणा शुद्धसंतानत्वम्‌ । आस्तिक्यादि । शौचमिति इगंताच्च ट- 
धपर्ादियण्‌ । आस्तिक्यमिति । अस्ति परलोक इति मतिरस्ये- 
त्यास्तिकः । अस्तिनास्तीत्यादिना ठक्‌ । आस्तिकस्य भाव आ- 
स्तिक्यम्‌ । ब्राह्मणादित्वात्‌ ष्यन्‌ । तथा श्रे धर्मे निर्व्याज 
रुचिर्भक्तिः । मतिः प्रज्ञा । उपलक्षणं चेदम्‌ । शौचकृतज्ञतादा - 
क्षिण्यव्यवसायदोयंगां भीयस्प्रतिमेधादयो ऽपि हि सालिका एव । 
राजसानि बहुभाषितवादीनि । उपलक्षणं चेदम्‌ । रोयैदुरुपचार- 
तारोटुपत्वहरषकामादयोऽपि राजसा एव । तामसानि भयादीनि । 
उपलक्षणं चेदम्‌ । प्रमादशोकादीन्यपि तामसान्येव । तत्र सत्वं 
मनस्तस्योपष्रवो रजस्तमशवेति । सुश्रेते चोक्तम्‌ । वाय्वाकाश- 
धातुभ्यां वायुराप्नेयं पित्तमंभःप्रथिवीभ्यां शछष्मेति । आयुर्वेदाव- 
तारे तूक्तम्‌ । रीतोष्णरामग्रद्याप्यं न पित्तं द्ुततीवत्‌ । कर- 
कांभः कफो भौमो नानिलानठलसंहत इति । 

अधुना देहाभ्रितसर्वभावोपसंहारं कुर्वन्‌ प्रधानो यो भावो 
देहस्य तस्य प्राधान्यं दरैयन्निदमाह । 


इति भूतमयो देहः 
इति मृतमयो देह इति । स्वेभ्यो देहाश्रितमावभ्यो महाभृता- 
नामेव प्राधान्यम्‌ । तन्मयत्वादैहस्य सवैभावाधारभूतस्य । 


इत्येवमनेन रथेन मूतमयत्वं देदस्याऽभिधयेदानीं देदस्य प्रति- 
भागरो निरूपयन्नाह । 


तञ्च सप्त त्वचोऽखजः ॥ ८ ॥ 
पच्यमानात्प्रजायंते क्षीरात्संतानिका इव । 


तत्र तस्मिन्‌ महामूतमये देहेऽखजो रक्तात्सप्तत्वगुत्पादनसम- 
थेन धातूष्मणा प्च्यमानात्‌ सप्त तचः प्रकर्षेण जायंते । कुतः 
का इव । यथा क्षीरात्पच्यमानाच्छीतीभूतात्तदुपरि घनभागस्व- 
भावाः संतानिका जालिका जायंते तद्रदखजः पच्यमानात्सप्त 
त्वचो भवंति । तत्र भासिनी टोहिनी श्वेता ताम्रा त्वण्वेदिनी 
तथा । स्याद्रोदिणी मांसधारा सप्तमी परिकीर्तिता । ब्रीहेर्टाद- 
शांशाया द्वितीया षोडशांशका । द्वादशांशा ठतीया त॒ चतुभ्यै- 
्रांरमात्निका । पंचमी पंचमांशा त॒ षष्टी ब्रीद्धिप्रमाणिका। 
ब्रीदिद्रयप्रमाणा तु सप्तमी भिषजां मता। दीधेच्छायापंचकस्य 
भासिन्याधारतां गता । मन्यंते षट्‌ त्वचः केचित्तासां बाह्योद- 
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काश्रया । द्वितीयाऽखग्धरा सिष्मधित्राधारा ठतीयका । चतुर्थी 
सर्वकुष्टानामधिष्टानत्वमागता । विद्रध्यलज्यधिष्ाना पंचमी रो- 
गकारिणी । षष्ठयत्र यस्यां च्छिन्नायां ताम्यत्य॑धं तमो विशेत्‌ । 
यामधिष्टाय जायंते स्थूलमूलानि पर्वसु । अरूपि छकृष्णरक्तानि 
दुधिकित्स्यतमानि च । 

इदानीं कला आह । 


धात्वाायां तरङ्केदो विपक्ः स्वंस्वमूष्मणा ॥ ९ ॥ 
चछेप्मस्नाय्वपराच्छन्नः कटलास्यः काष्टसारवत्‌। 


धातूनां रसादीनामाराया आधारा जलाशयवत्तेषामंतराण्यंत- 
रालानि तेषु धात्वाशयांतरेषु दो धात्वाशयां तरङ्रेदः स विपक्रः 
कलाख्य उच्यते कठासंज्ञां लभते । केन विपक्रः । स्वंस्म्‌- 
ष्मणाऽऽत्मीयेनात्मीयेन वहिना । यथा रसधात्वायां तरस्थः 
ङ्केदो रसधातष्मणा विपक्रः कठेका भवति । यावच्छरुक्रधात्वार- 
यांतस्थः शुक्रधात्‌ष्मणा विपक्रः सप्तमी कला भवति । कीटो 
विपक्रः । ष्मणा ल्लाय्वाऽपरया च जराय्वा्यया छन्ररछा- 
दितः । वा दांतशां ते्यादौ छदेण्तात्‌ छनरब्दो निपातितः । 
किंवत्‌ काष्टसारवत्‌ । यथा काष्ट सारस्तथाऽयं धातसाररोषो- 
ऽतल्पत्वात्कलासंज्ञः । धात्वाशयांतरमर्यादाः सप्त कठाः । तर । 
आया मांसधरा यस्यां धमन्यः ल्ञायवः सिराः । स्रोतांसि च 
प्रोहति प्रतानैव्यापिभिः कला । द्वितीयाऽखग्धराऽ्यां तु मां- 
सांतः योणितं स्थितम्‌ । विशेषतः सिराप्रीहयक्त्सु क्षतजं क्ष- 
तात्‌ । मांसात्परवतंते क्षीरं क्षीरिकक्षादिव क्षतात्‌ । मेदोधरा 
ततीयाऽत मेदोस्भमुदरे स्थितम्‌ । भवल्यणुषु मर्नातः स्थूलास्थि- 
ष्वथ मनि । मस्तु्टुंगकपाल तश्वतुर्थी त॒ कफाश्चया । तत्स्थः 
कफो द्रटयति संधीनस्धां रारीरजान्‌ । पंचमी सयाच्िडाधारा 
सामपक्रारयाश्रया । उंदुकस्थं विभजते मरं पित्तधरा पुनः । 
प्रष्ठी पक्रारयां तस्था वन्ह्यधिष्ठानभावतः । पक्रारयोन्मुखं कृत्वा 
बलात्पित्तसय तेजसा । शोषयंती पचत्यन्नं तदेव च विमुंचति । 
दोषदुष्टाऽथ दौ्ष्यादाममेव विमुंचति । कमते म्रहणीसंज्ञामखा- 
श्चाभनिवठं बलम्‌ । ररीरं धारयत्यभिबलोपष्टंभवुंहिता । अत्या 
कला श॒क्रधरा मूतरमार्गमुपाश्रिता । ब्ंगुले दक्षिणे पाश्ववस्ति- 
दरार चाप्यधः । शरीरं व्याप्य सकलं सा शक्रं वर्तयत्यपि । 

कठलाख्यं भावमाट्यायाधाराख्यान्‌ भावानाह । 


ताः सत्त सप्त चाधारा रक्तस्या्यः कमात्‌ परे १० 
कफामपित्तपक्रानां वायोभूचरस्य च स्मृताः । 
गभौरायो ऽएटमः स्रीणां पित्तपक्राशायांतरे ॥ ११ ॥ 
कोष्ठांगानि धितान्येषु हृदयं क्ोमफुप्फुसम्‌। 
यकृत दो दुकं चकौ नाभिडिभांजवस्तयः ॥ १२॥ 
ता इति । न केवठं कठाः सप्त यावदाधारा अपि सप्त । 


रक्तादीनामस्मिन्‌ देहे संभवतीति वाक्यशेषः । रक्तयायो रसा- 
्यो धातः परेऽन्ये ये धातवः षट्‌ ते ्रमायथाक्रमं कफादी- 








नामाधाराः स्मरताः कथिताः । आमस्यान्नख य आधारः सो- 
ऽत्ामशब्देनोक्तः । तथा पकरस्याऽन्नरय पुरीषतां प्राप्त य आ- 
धारः स पक्रशब्देनोच्यते । गभीरयो गर्भाधारो यः सोऽश्मः 
छ्रीणामेव देहे संभवति न पुंसाम्‌ 1 क शरीरदेशे चरीणां संभवती- 
त्याह । पित्तेत्यादि । पक्रशब्देनेह पक्रान्नमुच्यते । पित्तं च पक्र 
च पित्तपकरे तयोराशयावाधारौ । पित्तपक्रारययोरंतरं मध्यं पित्त- 
पक्रादायां तरं तस्मिन्‌ ग्भस्यारयः । एषु रक्तायाधरिषु कोष 
गान्युदरावयवा हृदयादीनि स्थितान्या्चितानि भवंति । तत्र । 
कफरक्तप्रसादात्स्याद्रदयं स्थानमोजसः । चेतनानुगभावानां परमं 
चितितस्य च । मांसपेश्ीचयो रक्तपद्माकारमधोमुखम्‌ । तस्य 
दक्षिणतः छ्रोमयकृत्फुप्फ़ुसमास्थितम्‌ । समानवायुप्रध्माताद्रक्ता- 
देहोष्मपाचितात्‌ । किचिद्च्छितरूपस्तु जायते क्रोमसंज्ञितः । 
तत्तल्यहेतुजे श्रीहयकरृती भिषजां मते । रक्तकिट्रादुटुकं स्यात्फु- 
प्फुसो रक्तफेनजः । मेदोषजः पच्यमानात्‌ स्यातां वर्तौ प्रसा- 
दजौ । नामिः सरवरिराणां स्यादाधारः रकृत: पुनः । डिवं 
स्याद्रक्तमांसस्य प्रसादादंत्रसंभवः । सार्त्रिव्याममात्राणि पुस 
षाणां तु तानि च । चरीणां त्रिव्याममात्राणि वतिम्स्य चारय 
दति । सं्रहे चोक्तम्‌ । कफरक्तवाहिखोतसां मदामृतानां च 
प्रसादादिद्रियाणि । तेष्वपि नेत्रे छष्मणः प्रसादाच्छक्कमडलठं त- 
तपितजम्‌ । अरजः कृष्णमंडलं तन्माठजम्‌ । मध्ये टष्िमं्लं 
तद्भयात्मकम्‌ । पक्ष्मवत्मशङ्ककृष्णटष्याख्यानि पंच मंडलानि । 
तत्संधयश्चत्वाे द्वौद्रावपांगकनीनयोरिति । षट्पलानि द्व व- 
त्मनी । बाह्यं चाधितमभ्यंभसी द्वितीयं मांसम्‌ । ठतीयं मेदः। 
चतु्थैमस्थि । तेषां बहुता ट्टे: पंचमांशेन । बंधगुणाश्चत्वारः 
सिराकंडराभेदकफात्मकाः । छष्मा तु परं स्व॑साधिबंधनमिदयक्तं 
प्राक्‌ । नेत्राधितं तेजो बाह्यतेजसा स्वयोनिना योगाच्छख्रमि- 
वामना कर्मण्यं मवति । अतियोगाद्पहन्यते । तच वैदुतवद्र- 
टवामुखवचांभोमध्यगमपि वीरयोत्कषांत्तेजस्त्वं न जहाति । 
अधुना यानि विशेषेण जीवितस्य स्थानानि देहावयवास्ता- 
न्याह । 
दश जीवितधामानि शिरोरसनवंधनम्‌ । 
केठोऽखं हृदयं नाभिवेस्तिः गुकोजसी गुदम्‌ ॥१३२॥ 
दरति । रिरश्व रसनं च रिरोरसनम्‌ । रसनं जिह्वा । ब- 
ध्यतेऽनेनेति बंधनम्‌ । रिरोरसनस्य बंधनं शिरोरसनवंधनम्‌ । 
रिरोरसनवंधनादीनि दश जीवितस्य स्थानानि । एतेषु स्थानेषु 
विषेण जीवितं शरीरेद्रियसत्वात्मसंयोगलक्षणमवतिषएठते । 
जालानि केडराश्चान्ये पृथक्‌ षोडश निदिरोत्‌ । 
षट्‌ करूचौः सक्त सेवन्यो मेदूजिह्वारिरोगताः॥१४॥ 
शखेणेताः परिहरेचतस्रो मांसरज्ञवः। 
चतुद शास्थिसंघाताः सीमंताद्धियुणा नव ॥ १५॥ 
अस्शरां द्रातानि षष्टिश्च जीणि दंतनखः सह । 


अ० ३ 


रारीरस्थानम्‌ 


१९.९ 





जालानीति । जालानीव जालानि शरीरे षोडश आदिशेत्‌ । 
कंडराश्च प्रथगेव षोडश ब्रूयादाचायै इति शेषः । षट्‌ कूचौ 
अगे स्थुः । तथा सेवन्यः सप्तसंख्या मेदादिस्थिताः । ताः श- 
खरेण परिहरेत्प्र्यपायभयात्‌ । न तासु शचं पातयेदिवय्ः । तत्र 
रिराल्लास्वस्थिपिरितिश्वत्वारि मणिबेधने । एकतैकच्र गुल्फे च 
जालान्येवं तु षोडश । हस्तयो पादयो ग्रीवाभागेऽथ प्रष्ठतः । 
प्रयेकं तु चतखः स्युः कंडरा इति षोडश । करयो पादयोद्रौ 
भरीवायां मेहने तथा । एकैकमिति षट्‌ कचाः सीवन्यः सप्त 
कीतिताः । एका मेदूऽथ जिह्वायां भवेयुः पंच मूर्धनि । प्रष्ठ 
वंशे दयुभयतश्वतखो मांसरनवः । बाह्ये द्रे अंतरे दर च गुल्फे जा- 
नुनि वक्षणे । तरिके रिरसि कक्षायां कृपरे मणिबेधने । अस्थां 
भवेयुः संघाता अमी त्वत्र चतुर्दश । सीमंताः पंच मूर्धि स्युगै- 
ल्फादिष्वस्थिसंघवत्‌ । असां शतानि ष्टश्च जीणि दंतनखैः 
सह । पंचपादंनखासकिथप्रंगुल्यस्थिकत्रयम्‌ । एवं पचदशे- 
तानि शलाकाः पंच तु स्मरताः । एकस्तत्प्रतिबंधश्च जंघायां 
कूर्चगुल्फके । द्वे दवे इति षडेव स्युः पार्ष्णावृरौ च जानुनि । 
एकैकमियेकसकधि पंचत्रिरत्तथापरे । भुजयोः सक्थतुल्यानि 
भेदा एषां तु नामतः । पाणिः स्यात्पादवत्तत्र हस्तमूलं च 
पाण्णिवत्‌ । मणिबधो गुत्फतुल्यः कूचैत॒ल्यो द्वयेऽपि च । 
परकोष्टौ जंघयां तल्यौ जानुवत्कुपैरो भवेत्‌ । उस्वद्राटपष् 
स्यादंतराधो त॒ पार्धंकाः । चतुविशतिरेतेषु फलकान्यर्बदानि च। 
तावंति प्रषे त्रिरात्स्युररस्यष्टो चिभागके । एकैकं स्यादक्षकयों - 
रंसयोस्तत्फलाख्ययोः । नितंबे तु द्वे भवेतां शतमेतत्सविरति । 
गेडयोः कर्णयो द्रे रंखयोश्वा ऽथ तालुनि । तथा जच्ुण्येकमेवं 
म्रीवायां तु योदा । कंठनाञ्यां तु चत्वारि हनुबंधे द्यं मवेत्‌ । 
द्ात्रिशदेव द॑ताः स्युस्तत्संख्योटखलानि च । जीणि प्राणि षट्‌ 
शिरसि रतमूध्वौमिति स्तम्‌ । शाखांतराधयुध्वभेदादेवं षष्टि- 
शतत्रयम्‌ । कपाटं रुचकं चैव तरुणं वलयं तथा । नकं 
पंचधेति स्युनितंबे गंडजानुनि । ताटुमध्ये शरिरस्यंसे कपाला- 
ख्यानि निर्दिशेत्‌ । दना रुचकाल्याः स्युघ्रौणि कर्ेऽक्षिको- 
दके । तरुणानि प्रष्टा चरणे वलयानि तु । शेषाणि नलका- 
ट्यानि समाख्याताकृतीनि च । 


धन्वतरिस्तु जीण्याह संधीनां च इातद्धयम्‌ ॥१६॥ 
द्‌ द्ोत्तरं 

धन्वंतरिसक्ञः पृनस्त॑त्रकृदस्धां रातानि बीण्येवाऽह नाधि- 
कानि । तथा संधीनां रतद्रयं दशोत्तरं धन्वंतारिराहेति योज्यम्‌। 
संख्यायते संधयोऽत्र चतघखोगुखयः पदे । चतरुष्वंगुटीषु स्युः 
प्रयेकै तय एव तु । द्वावंगषठ वंक्षणे स्यादेको गुल्फे तु जानुनि । 
सक्ध्येकस्मिन्‌ सप्तदद्न तावंतोऽपि द्वितीयके । भुजयोः सक्थ- 
तुल्यानि यांतराधौ त्विमे मताः । चयः कटीकपाठेषु विंशति- 





श्चतुरु्तरा। प्रषटे तद्रत्पाश्चयोश्च वक्षस्य्ावथोध्वतः। दिरोधरायामष्ट 
स्युः कंठनाल्यां यः स्मरताः । हदयङ्कोमयकरृतां नाडीष्वष्ट- 


दश स्ताः । द्रात्रिरादतमृलेषु चैकैके प्राणकाकठे । मृधि 
च द्रौ कर्णशंखे गेडनेत्रे च वर्त्मनि । हनुसंधौ च क्क्ञियौद्री 
शुवोश्चोपरि स्मरतो । पंच मूर्धकपलेषु चे्ध्वमेवं व्यश्चीतिका । 
संधयस्त्वष्टधा ज्ञेया मणिरब॑घेऽथ जानुनि । गुल्फ गुलो कोरसंक्ञा 
द्विजमूलेषु वेक्षणे । कक्षायां चोटूखलाख्या अंसपीठे गुदे भगे । 
नितबे चेव सामुद्रा भ्रीवायां परष्टवंराके । प्रतराः स्यु्मूर्धकटी- 
कपालेषु तु सीवनाः । हनुभये काकतुंडाः कंठस्य पन्नगस्तथा । 
हदयक्कोमनेत्राणां नाड्यां मंडरनामकाः । भ्रोत्र्ुगाटकाद्येषु 
रोखावतौ इति स््रताः । 

अथाऽ्त्रेयमतं ्रूते । । 

सहश दवे निजगादा.ऽजिनंद्‌ नः । 

अत्रिनंदनो द्रे सहे संधीनां निजगाद प्रोवाच । सहि ल्ला- 
युपेश्ीसिराध्रितैः संधिमिः सह गणयति । एतच बाहुल्येनोक्तम्‌ । 
तथा हि । नवसु ल्लागुदतेषु नवशतानि संधीनाम्‌ । पंचसु पेशीश- 
तेषु पंचशतानि । सप्तसु सिराशतेषु सप्तशतानीयेकविदाति ना- 
मानि प्रायेण प्राप्ुवंतीति मन्यामहे । 


सावानवदाती पंच पुंसां पेरीरातानि च ॥ १७ ॥ 
अधिका विरातिः स्रीणां योनिस्तनसमाशधिताः। 


लायूनामस्मिन्‌ देहे नवशती । नवानां इतानां समाहारो न- 
वशती । द्विगोरिति डीप्‌ । नवदतानीय्थः । तत्र । पदे पंच स्युरं- 
गुल्यः प्रगुलि ठ तानि षट्‌ । त्रिशदेवं दशदश कूर्चे पादतले तथा । 
गुल्फे चेति त्रिशदेव जंघायां दश्च जानुनि । चत्वारिंशत्स्यरूरौ 
च वंक्षणे दरा सक्थिनि। सार्धं शतं द्वितीयेऽपि तदरद्ाहोश्च सक्थि- 
वत्‌ । शाखास्वेवं षट्शतानि कस्यां दवे विंशती स्पते । विरति्म- 
ष्कयोमटूबस्यंत्ेषु च कीतिताः। अ्चीतिः प्ष्ठभागे स्युः पारयः 
षष्टिरक्षयोः । चत्वार्ुरस्यष्टद श तष्टावंसयुगे स्मरताः । मध्ये श- 
तद्रयं त्रिश दरे मन्यावटै स्पते । नेत्रे तालुनि तथा ग्रीवायां 
व्रिशदीरिताः । जच्चुणि णि चत्वारि हन्वोः पच तु की्तिताः। 
जिह्वायां दंतमासेषु द्वादरीवा ऽथ मृधि षट्‌ । एवं शतानि लायुनां 
नवैतेषु विनिर्दिशेत्‌ । आमपक्रारयांतरेषु वस्तौ च सुषिराणि तु । 
प्रतानवंति शाखासु महाल्लावानि कंडराः । त्तानि पार्शवपरष्ठोरः- 
शिरसि स्थुः प्रथुनि च । सिरादिभ्योऽप्यस्थितोऽपि रक्षेत्ललावानि 
यत्नतः । तथाचोक्तम्‌ । न ह्यस्थीनि तथा दिस्युनं पेदयो न 
च संधयः । व्यापादिता अपि सिरा यथा स्लायूनि देहिनाम्‌ । 
लायूनि यो वेत्ति सम्यग्बाह्यान्याभ्यंतराणि च । स गूढं शल्यमाहतु 
देहाच्छक्रोति देहिन इति । पेयः संप्रति भण्यते पंचांगुल्यो ऽथ 
तासु ताः । प्रत्येकं तिख इयेवं ताः पंचदश कर्तितः । दहा 
पादतठे गुल्फे तथा पादस्य चोपरि । कूच तु विंशतिः स्यात्तु 
जंघायां पच जानुनि । उरौ रविंदतिरिवेवं रतं सक्श्येकतो 
भवेत्‌ । दतं द्विर्तीयेऽपि तथा सक्थिवद्धुजयोर्मताः । चल्वा्यँवं 
शतानि स्युः शाखास्ेकैव मेहने । सीवन्यां च षणो स्पिं 


जोस्तु दश स्प॒ताः । तिखो गुदे बस्तिमृध्रि दवे चतघखस्तु को- 
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ए्रगाः । नाभ्यामेकाऽथ हयेका स्यादेकामारयेऽपि षट्‌ । यकृत्प्री- 


होदकेषु स्युश्वतखः प्रष्टतो दश । पाश्चयोरवक्षसि दश चतखश्चा- 
क्षकांसयोः । ह्यंतराधौ पटिः स्युर््ीवायां दश गंडयोः । अष्टौ 
हनुप्रदेशेऽवेकैका काकले तथा । जिह्वायां मूं गलके द्रे ठटा- 
टेऽथ ताटुनि । द्वे ओष्ठयोः कर्णयो नासायां द्वे च कीर्तिते । 
परुषाणां भवेदेतत्येीनां रातपेचकम्‌ । दराधिकाः स्युः 
स्तनयोश्च योनौ च योषिताम्‌ । प्रयेकं स्तनयोः पंच तासां 
बद्धस्तु यौवने । योन्यंतराभ्रिते द्रे त॒ द्वे च वृत्ते मुखाश्िते । 
गभेमागौश्रयास्तिखो यत्र गर्भोऽवतिष्टते । शंखनाभ्याकृतिर्योनि- 
छ्यावता जायते खियाः । तश्यास्तरतीय आवर्ते रोहितायाकृति- 
भवेत्‌ । गभेराय्याऽ्थ तिखश्च भवेयुः संप्रवेरिकाः । शक्रस 
चातैवदयेवं पेशीस्तंजविदो विदुः । एतामि्हिं शरीरे तनुबहुल- 
स्थूलाणुवक्रवृत्तहस्वदीधेस्थिरशदुशक्ष्णकर्कशामिः संध्यस्थिसि- 
राल्लावानि प्रच्छादितानि । सिराधमनीनां चनेकरो विभज्य 
मानानामेकोनच्रिरच्छतसहल्ाणि नवशतानि षट्‌पंचाश्ानि भ- 
वंति । ताभिरिदं शरीरं गवाक्तितं पिनद्धमाततं च । तावन्ति च 
केशदमश्रलोमानि । तासां हि मुखानि तप्प्रतिबद्धानि । अतस्तानि 
ताभिराप्याय्यते तैश्च ताः खेदमभिवहंति । तथाऽभ्यंगा ठेपादि- 
वीर्यं त्वचि विपक्रमंतनयंति । स्प च ग्रहति । सखोतांसि पुन- 
रसं्येयान्येवेति । अन्ये त्वाहुः । शगीररोम्णां द्वासप्ततिः को- 
स्यो भवंति । 
इदानीं सिराः संघ्यातुमाह । 


दद्य मूखसिरा हत्ास्ताः स्वै सर्वतो वपुः ॥ १८॥ 
रसात्मकं वह व्योजस्तन्निबद्धं हि चेष्टितम्‌ । 

हदि तिष्ठतीति हत्स्था दश मृठतिराः । यतोऽन्यासां सि- 
राणां सवासां मूलभृतत्वेनैव ताः स्थितास्ततः प्रधानभूता इ- 
यथः । हृत्स्या हृदयसंबद्धाः । ताः स्वै वपुः सकलं देहमोजो 
वहंति प्रापयति । कथम्‌ । स्वेतः सर्वदा । वपुरोजोवहंतीति 
वहेद्िकमेकतवादर पुरोजश्च कर्म । किंमूतमोजः । रसात्मकं रस- 
स्वभावमाहारात्सारकिद्रतया परिणतात्‌ सारम्‌ । तनिबद्ध दहि 
चेष्टितम्‌ । तासु दासु सिरासु निबद्धं निश्चयेन स्थितं चेष्टितं 
वाक्रायमनोव्यापारः । दहिशब्दो यस्मादर्थे । यस्मात्तननिबद्ध 
चेष्टितमतस्ता मूलसिराः । 

इदानीं संस्थानमासां निर्दिशति । 


स्थूटमूटाः खुसुक्षमाग्राः पत्ररेखाप्रतानवत्‌ ॥ १९ ॥ 
भिद्यंते तास्ततः सप्तरातान्यासां भवंति तु । 


स्थृटेति । स्थृलं मृटं यासां ता एवम्‌ । सुरं सूक्ष्ममम्र प्रातो 
यासां ता एवम्‌ । स्थुलमृरत्वेन तासां व्यानवायुक्षिप्तो रसः री- 
परमेव चांतः प्रविद्वाति । सक्ष्मप्रं तत्वेन रोमराज्यामप्य॑तः प्रविद्य 
तेषां रोम्णां अद्धिहेतुः संपद्यते । ततश्वास्मिन्‌ देहे स्थूरमूलाः 
सुसुक्ष्माग्राः पत्ररेखाप्रतानवद्धि दंतेऽनेकधा संपद्यते । यथा ब्र- 


क्षस्य पलाशरेखाणां प्रतानाः समृहाः स्थृलमृलाः स॒सृक्ष्माग्रा अ- 
नैकधा जार्यते तथेवेताः सिराः स्थृलमूलाः सुक्षमाम्रा अनेकधा 
संपदयंते नानारूपतः । ततस्तस्माद्धेतोः पटादरेखाप्रत्तावदनेकधा 
गमनादासां सिराणां सप्तरातानि भर्वति । तराब्दोऽवधारणे भि- 
ननक्रमः । सप्तैव शतानि । 


तत्रैकेकं च दाखायां रातं तस्िन्न वेधयेत्‌ ॥ २० ॥ 
सिरां जाङंधरां नाम तिखरश्चाभ्यंतराध्रिताः । 


तासामेकैकस्मिन्सविश्च शतम्‌ । तस्मिन्‌ सिरारते सिरां 
जाटंधरां नाम या जालानि धारयति तां न विध्येत्‌ । तिखश्चे- 
ति । याश्वान्यास्तिखः सिरा अभ्यंतराश्चिता अंतर्मुखास्ता अपि 
न वेध्या इति चशब्दाथैः । एवं सक्थ्याश्रिते सिराहते चतघछः 
सिरा न वेध्याः । द्वितीयेऽपि सकिश्र चतख एव । सक्थवद्रा- 
हञोरपि । एवं चतुषु सिरारतेषु शाखास्वध्रितेषु षोडश सिरा 
न वध्याः । 


षोडदाद्धिगुणाः श्रोण्यां तासां दे द्धे तु वंक्षणे॥२१॥ 
दे ढे करीकतरूणे शल्ेणाष्ठौ स्पृशेन्न ताः । 
षटातिशच्छतमंतराधौ । तत्र पोडद्िगुणाः श्रोण्यां द्रातनि- 
शच्छरोण्यवयवाध्रिताः सिराः । तासां मध्ये द्व द्र ठुवक्षणे द्रयो- 
वक्षणयोः प्रयेकं द्व सिरे । द्रे द्रे कटीकतरणे द्रयोः कटीकतस- 
णयोः प्रयेकं द्वे सिरे । एवं श्रोण्याश्रिता अष्टौ सिराः राच्रेण न 
स्परत्‌ । 
पाश्वेयोः षोडदोकैकामूष्वैगां वजयेत्सिराम्‌ ॥२२॥ 
पार्श्वयोः षोडश सिरास्तासामेकेकामूरध्वगां पार्धसंधिसंजञं 
प्रेरक वजयेत्‌ । 
द्वाद शद्धिगुणाः पृष्ठे पृष्ठवंशस्य पाश्वंगे । 
दे दे तच्रोध्वंगामिन्यो न शास्रेण पराखरोत्‌ ॥२३॥ 
दरादहोति । द्रादराद्विगुणाः प्रष्ठ चतर्विशतिः सिराः प्रष्टमा- 
श्रिताः । तासां परषटवेशस्य पाश्व॑योः प्रष्टवरामुभयतो द्व द्रे तत्रो- 
ध्वगामिन्यौ । एवं चतखः रच्रेण न परामोत्‌ । 
पृष्ठवज्ञठरे तासां मेहनस्योपरि स्थिते । 
रोमराजीमुभयतो द्वे दे राखेण न स्प्शेत्‌ ॥ २४ ॥ 
्रष्ठेति । प्रष्टवजटरे प्रष्ेन तुल्याः सिरा उदरे तत्संख्याश्चतुति- 
रतिरिय्थः । तासामुदराधितानां सिराणां मध्यान्मेहनस्य मेद्‌- 
स्योपरि स्थिते रोमराजीमुभयत उभयपाश्वयेर्र दरे सिरे । एं 
चतखः शच्रेण न प्राग्वत्‌ । 
चत्वारिंशदुरस्यासां चतुद श न वेधयेत्‌ । 
स्तनरोहिततन्मूखहदये तु परथग््धयम्‌ ॥ २५ ॥ 
अपस्तभाख्ययोरेकां तथा पालापयोरपि । 
चत्वारिंशदिति । चत्वारिशद्रसि सिरास्तासां मध्ये चतुदेश- 
सिरा न वेधयेत्‌ । ता एव दरयति । स्तनरोहिते्यादि । तयोः 


अ०३ 


रारीरस्थानम्‌ 


२०१ 








स्तनयोमले तन्मले । तत्र स्तनरोहितयोस्तथा स्तनमृलयोस्तथा 


हदये प्रथक्‌ प्रयेकं द्यं द्रे द्रे सिरेन विध्येत्‌ । अपस्तंभा- 
द्ययोः प्रयेकमेकां सिराम्‌ । तथाऽपालापयोः प्रलेकां सिरां न 
विध्येत्‌ । 
ग्रीवायां प्रषएठवत्तासां नीले मन्ये ृकारिके ॥ २६॥ 
विधुरे मातरकाश्चाष्टौ षोडशेति परि्यज्त्‌ । 
ग्रीवायामिति । ्रीवायां प्रष्टवत्‌ सिराणां संख्या चत॒विशतिः 
सिराः । तासां सिराणां मध्यान्रीठे द्रे मन्ये द्रे कृकायिके द्वे 
विधुरे द्रे अष्टौ च माठका माठकाष्यानि मर्माणीयेवे षोडशा 
परिदयजेन्न राघरं तासु पातयेत्‌ । 
हन्वोः षोडश तासां दे संधिवंधनक्मेणी ॥ २७॥ 
हन्वोददयोः षोडशा सिराः संश्रिताः । तासां पिराणां मध्यदरे 
सिरे परियजेत्‌ । किकमणी ते आह । संधिबंधनकर्मणी । ब- 
ध्यते ऽनेनेति बंधनम्‌ । संधेर्वधनं सधिवबेधनम्‌ । अर्थाद्धनुसंबं- 
धिनः संपे्बधनं कमं क्रिया ययोः सिरयोस्ते संधिबधनकमणी सिरे 
जिहायां हयुवत्तासामधो द रसबोधने । 
प्रवतिन्यं च 
दे च वाचःप्रवतिन्यों 


जिह्वायां हनुवत्‌ सिरा संख्या षोडशेव सिग: । तासां मध्ये | 


जिह्वाया अधो ये द्रे स्थिते रसबोधने याभ्यां रसो ज्ञायते मधुरा- 
दिरसबोधिन्यौ । द्व वाचःप्रवतिन्यौ ये सिरे । एवं चतो 
जिद्वाश्रिताः सिराः परित्यजेत्‌ । 
नासायां चतुरुत्तरा ॥ २८ ॥ 

विरातिर्भधवेदिन्यौ तासामेकां च तादुगाम्‌ । 

नासायां चतुरुत्तरा विशतिः सिराणामेवं चवुरविदातिः सिरां 
नासाध्रितास्तासां मध्यद्व गधरेदिन्यौ गंधं वेदितुं शीठं ययो्ते 
गंधवेदिन्य। सिरे । तथैकां ताटुगां सिरामेवं नासाध्िताः सिरा- 
स्तिखः परिः्यजेत्‌ । 


छ. @6 क 


पट्‌ पचाशन्नयनयोनिमेषोन्मेषक्मेणी ॥ २९॥ 
दे ढे अपांगयोद्धं च तासां षडिति वजंयेत्‌ । 

षडिति । प्रटूपचाङ़न्नयनयोः सिराप्तासां मध्यान्निमेषोन्मेष- 
कंमणी । निमेषोन्मेषौ निमीटनोन्मीटने कर्मणी ययोस्ते निमे- 
परोन्मेषकर्मणी सिरे द्रे द्रे प्रयेकम्‌ । तथा अपांगयोद्र पिरे । एवं 
घट्‌ सिरा वजयेत्तत्र शाखं न पातयेत्‌ । 
नासाने्राधिताः षष्िटखाटे खपनीधिताम्‌॥ ३०॥ 

[8 + द्धो चभ + 

तैका द्धौ तथाऽऽवर्तौ चतस्रश्च कचांतगाः। 
सैवं बर्जयेत्तासाम्‌ 

नासानच्रगता याः सिग उक्तास्तासां मध्याहटारे पष्टिः 
सिरा मवंति । तत्र तापां मध्यात्स्थपनीध्रितां स्थपनीनाम मर्म- 
वरिेषस्तच्रस्थामेकां सिगां न विध्येत्‌ । द्र तथाऽ्ञ्वतां ममेणी 
तयोगवतयोः स्थिते द्रे सिरे न विध्येत्‌ । चतखश्च कचांतगाः 
केडांतस्थाः सिरा न विध्येत्‌ । एवं सप्त सिरा लाट वजेयेत्‌ । 

६ 


कर्णयोः षोडराऽत्र तु ॥ ३१९ ॥ 
दे राब्दवबोधने शंखो सिरास्ता एव चाधिताः। 
दे रोखसंधिगे तासाम्‌ 

कणयोद्रयोः षोड सिराः । अत्र त्वस्मिन्‌ पोडशसंष्ये सि“ 
रोदेशे कणयोरास्थिते द्रे सिरे शब्दबोधने याभ्यां शब्दो बुध्यते 
ज्ञायते ते वजयेत्‌ । शंखौ रिरास्ता एव॒ कर्णाध्रितास्तासां म- 
ध्याद्रे सिरे रंखसंध्याश्रिते वर्जयेत्‌ । 

मूर्धि द्वाददरा त्रतु ॥३२॥ 

एकैकां प्रथगुरक्षेपसीमंताधिपतिखिताम्‌ । 

मू्धिविषये द्वादश सिशः। तत्र त्‌ तासु द्वादशसु सिरासु 
मध्येऽ सिराः शच्रेण वजयेत्‌ । ता एवाऽह । एकैकां प्रथगुतक्ष- 
परसीम॑ताधिपतिस्थिताम्‌ । एवं प्रयेकमृतक्षपयेयोरकेका सीमं- 
तेषु पंचस्वेकैका अधिपतवरेकामिः्यष्रौ । 
इव्यवेध्यविभागाथं प्रयंगं बणिताः सिराः ॥ ३३ ॥ 

इतीति । इतिः समाप्तौ प्रकारे वा । अवरेध्यसिराविभागवि- 
ज्ञाना तन्निमित्तं प्रयंगं हिरस्य॑तराधौ बाह्वादिषु याः सिरास्ता 
| विता उक्तास्ता वर्णयितुं समाप्ता इति । अथवाऽनेन प्रकारेण 


 पू्ेक्तिन वणिताः । 
| अवेध्यास्तत्र कार्येन देहेऽषछ्ानवतिस्तथा । 
संकीणा ग्रथिताः श्ुद्रा वक्राः संधिषु चाधिताः३४ 

अतरध्या इति । तच तासु सिरासु मध्ये कात्छ्येन साक्व्ये- 
नाऽष्रानवतिः सिरा अतरेध्या वणिताः । देहे शरीरे । न केवल्मेता 
एवाञ्वेध्याः । यावत्संकीणीदयश्चेति तथारनब्दस्ाऽथः । सं- 
कीणोः परस्परं निबद्धाः । ग्रथिता इव प्रथिताः । क्षुद्रा अल्पाः। 
सूक्ष्मा न मह्यः । वक्राः कुटिलाः । तथा संधि्वस्थिसंधिषु 
या आचध्ितास्ता अपिन वध्याः । 
| तासां दइातानां सक्तानां पादोऽसं वहते पृथक । 
वातपित्तकफै ज्ैषठं शुद्ध चेव सिता मलाः ॥ ३५ ॥ 
रारीरमनुगरहनंति पीडयंव्यन्यथा पुनः । 

तासामिति । तासां सिराणां संब॑धीनि यानि सप्तशतानि तेषां 
पादः पर॑चसप्तयधिकं शतमखं वहते । किमृतं रक्तम्‌ । वातपि- 
त्क्े जुटं सेवितं श॒द्धं च तैरनाक्रां तमदुष्टम्‌ । प्रथक्‌ प्रयेकं कला 
पादो ऽखं वहते । एवं वातज्ुषट रक्तं सिराशतं पंच सप्तत्यधिकं वहति । 
पित्त जुष्टं रक्त पंचसप्त्यधिरके रातम्‌ । तथा कफ जुष्टं पंचसप्तय- 
धिकं शतम्‌ । तथा शद्ध रक्तं पंचसप्तयधिकं शतं वहाति । एवं 
पूवेक्तिनाऽनेन प्रकारेण मलाः स्थिताः शरीरमनुगरहंति वर्तयंति । 
अन्यथा पूनर्व्यतययेन स्थिताः पीडयति व्रिकारेण योजयंति । 

क्रैटक्षणाः सिरा वातादिजुष्टमसखं वहतीाह । 


त्र इयावारूणाः सूक्ष्माः पूणेरिक्ताः क्षणात्सिरा;३६ 








 प्रस्यदिन्यश्च वातासं वहते 
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तत्रेति । तत्र तासु सिरासु मध्ये याः रयावारुणा वर्णेन सू- 
्ष्मास्तथा क्षणात्परणरिक्तास्तथा प्रसंदिन्यः सिरास्ता वाताघं 
वातरक्तं वह॑ते । प्रणरिक्ता इति वायोश्वलत्वात्क्षणातप्णीः क्षणा- 
दविक्ताः शल्या इव । किल सदनं सवासां विद्यते प्रकरण तु वा- 
तरक्तवाहिनीनामिति प्रशब्देन योते । 


पित्तशोणितम्‌। 

स्पर्शोष्णाः शीघ्रवाहिन्यो नीरुपीताः कफ पुनः३७ 
गोर्यः सिग्धाः सिराः शीताः संसरणं लिगसंकरे । 

पित्तेति । सिराः पित्तशोणितं बहते । किंविधाः । स्पर्ञोणाः 
स्परोनोष्णा न शीताः । तथा रसीघ्रवाहिन्यस्तथा नीटपीता व- 
णन । करप पुनर्गा वहंति । कफमिति कफरोणितं शोणित- 
शब्दलोपात्‌ । किंविधाः । लिग्धाः ल्िग्धच्छायाः। तथा स्थिरा 
नतु चलाः । तथा शीताः स्पेन । छिगसंकरे यथा निर्दिष्टस्य 
टक्षणख संकीणेतरे संखष्ट कफवातजुषटं वातपित्तजुष्ट कफपित्त- 
जुष्टं चिभिरपि दोषज रत्तं सिरा वहंति सकट शरीरं प्रापयंति। 
गूढाः समस्ताः सिग्धा रोहिण्यः शुद्धशोणितम्‌ 

गडा अंतगतास्तथा समं कृत्वा स्थिताः समा स्थितास्तथा 


लिग्धाः ज्िग्धच्छाया रोहिण्यः सिरापरसंज्ञा टोहिताभासा वा 
प्रसरणीला वा शुद्धं रोणितं देहे ऽस्मिन्वहंति । 


धमन्यो नाभिसंबद्धा विशतिश्चतुरुत्तराः। 
ताभिः परिच्रतो नाभिश्च क्नाभिरिवारकैः ॥ ३९ ॥ 
ताभिश्चोध्वमधस्तियैग्देदोऽयमनु गद्यते । 

धमन्य इति । धमन्यो नाभिसंबद्धा विंरतिश्वतरुत्तराश्चतु- 
विरतिरिः्यथः । ताभिर्धमनीभिनौमिः परिता परििष्िता । 
कथम्‌ । चक्रनाभिरिवारकैः । यथा रथांगख मध्यमभागो नाभि- 
चब्दवाच्योऽरकैः परित्रियते तद्रन्नाभिः शरीरमध्यमागो धम- 
नीमिः । ध्मानाद्धमन्यः खोतोविरेषा उच्यंते । तामिर्धमनीभि- 
रयं देह उरध्वमधस्ति्येक्‌ चानुग्रह्यते । रसादिप्रापणकर्मणा ताः 
कायस्यानुप्रहं कुवंति ताभिरयं देह आप्यायते । आराम इव ज- 
लहारिणीमिः । केदार इव कुल्यामिः । संग्रहे चोक्तम्‌ । तासां खटु 
धमनीनां मध्यादृश्च धमन्य उवै प्रस्ता दश्चाऽ्थः प्रखतात्तिर्यक्‌ 
चतखः । ताभियैथास्वमंगावयवा उध्वीधस्िर्यक्‌ समाश्रिता धा- 
यत आप्या््यैते च । तासामृध्वगा हदयमभिप्रपन्नाः प्रयेकं तिधा 
जाय॑ते । एवं ताधिरत्‌ । ततच्िश्तो मध्यद्रे दरे वातपित्तकफरक्त- 
रसान्वहतः । एवं दन्ना द्व द्वै शब्दरूपरसगंधान्‌ ग्रहीतः । 
एवमष्टाभिः राब्दरूपरसगंधा गृह्यते । द्वाभ्यां द्वाभ्यां भाषते 
घोषं करोति स्वपिति प्रतिबुध्यते च । एवमष्टौ । द्वे चाश्रु वहतः । 
तथेव द्रे स्तनाश्िते नार्याः स्तन्यं नरस्य श्र वहतः । अधोगमाः 


पक्तारायस्था दद त्रिधा जायंते । एवं ता अपि चिक्त्‌ । त- | 
तायाः पृववदर द द्र वातपित्तकफारक्तरसान्वहतः । दर वहतो- | 


ऽत्नमन्नाश्चयेण द्वे मृतर॑द्रे तोयं द्र शक्रं वहतः । द्वै च मुचतः । 





ते एव नारीणामातवं वहतः दे वर्चानिरसने स्थृलाप्रतिवद्वे । 

एवं द्रादङ् । हेषास्त्वरौ धमन्यस्तिरश्चीनाः स्वेदमभिवर्ध्यंति । 

तिर्यग्गामिन्यस्तु चतखो भिद्यमानाः सुत्रहुधा भवतीति । 
इदानीं छीपुरूषाणां टदयानि खोतांसि निरूपयितुमाह । 


स्रोतांसि नासिके कणौ नेत्रे पाय्वास्यमेहनम्‌ ॥ ४० 
स्तनौ रक्तपथश्चेति नारीणामधिके जयम्‌। 


खोतांसीति । खोतांसि पुंसां नव । द्रौ नासापुटौ । द्रौ कर्णो । र 
नेत्रे । पायुगुदम्‌ । आस्यं मुखम्‌ । मेहनं मूत्रनिष््रमणद्रारम्‌ । 
खरीणामेतानि तथाडन्यानि जीणि । द्रौ स्तनौ । तथेको रक्तपथो 
रक्तमागः । प्रतिमासं यतो योनौ रक्तौ प्रवतते। तदेवं छीणां त्रीणि 
सखोतांसि प्रभ्योऽधिकानि । 

एवं खोतांसि दद्यान्यभिधाय शरीरे यान्यदद्या 
तान्याह । 


जीवितायतनान्यंतःसखरोतास्याहुखयोद्‌ शा ॥ ४१ ॥ 
प्राणधातुमलांभोऽन्नवादहीनि 

अंतः ₹शरीरस्याभ्यंते अयोदश् खोतांसि वदंयाचायी इति 
रोषः । तानि खोतांसि जीवितायतनानि विषेण जीवितस्याधि- 
्रानानि । किंमृतानि । प्राणधातुमलांभोऽन्नवाहीनि । प्राणाय 
वातं वहंति यानि तानि प्राणवाहीनि । धातुवाहीनि रसादिधा- 
तून्‌ यानि वर्हति । मलवाहीनि मूत्ररशकृत्स्वेदान्‌ यानि वहंति । 
तथांभोवादहीन्युदकवाहीनि । तथाऽन्नवाहीन्यन्नमभ्यवहूतं यानि 
वहति । एवं जयोदश । संग्रहे चोक्तम्‌ । तत्र प्राणवाहिनां ह- 
दयं मूठ महाखघोतश्च । तानि क्षयरेक्ष्यपिपासाष्चद्यायामवेगवि- 
धारणादिमिदष्यंति । ततो ऽति प्रतिबद्धं कुपितमल्पाल्पमभीक्ष्णं 
वा सराब्दमलमुच्छरुसनं तत्र श्वासवत्साधनम्‌ । उद कवाहिनां ताटु- 
मृं छ्ोम च । तान्यामयाऽतिपानशष्कान्नविद्वि्रहादिमि ध्यति । 
ततोऽतिठष्णा मुखशोषः कणंक्वेडनं तमोदरैनं च । तत्र ठ- 
ष्णोक्तमोषधम्‌ । अन्नवाहिनामामादायो मृं वामपाश्वं च । तेषां 
स्वै मात्रारितीयोक्तमनुगच्छेत्‌ । रसवराहिनां हदयं मलं दश्च 
धमन्यश्च । रक्तवाहिनां यच्त्‌ पीहा च । मांसवाहिनां स्वानि 
त्वक्च । मेदोवािनां बरृक्तौ मांसं च । अस्थिवाहिनां जघनं मेदश्च । 
मजवादिनां पर्वाण्यस्थीनि च । श्॒क्रवाहिनां स्तनौ मष्कौ मजा 
च  मच्रवाहिनां ब्तिवक्षणौ च । शक्रद्राहिनां पक्रारयः स्थला 
च । सेदवाहिनां मेदोमटं गोमकपाश्चेति । सखोतसामेव विदेषा 
सिरा धमन्यः । अपरे त्वन्यत्वमिच्छंति सिराधमनीखोतसाम्‌ । 
सरणात्‌ सिराः । ध्मानाद्धमन्यः । खवणात्घोतांसि । केवरं प- 
रस्परसननिकषौत्सदशकर्मत्वाज्न विभक्तकर्मणामप्यविभाग इव ल- 
क्ष्यते । अन्ये पुनरेवमाचक्षते । खोतांसि सिरा धमन्यो रसाय- 
न्यो वाहिन्यो नाञ्यः पथानोऽ्यनानि मागाः ररीरच्छद्राणि 
संवृत्तानि स्थानान्यारया निकेताश्वेति रइारीरे धात्ववकाडयानां 
| ठक्ष्याटक्ष्याणां पयायेण नामानीति । 


नि घोतांसि 





अश्र 


दारीरस्थानम्‌ 
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अहितसेवनात्‌ । 
तानि दुष्टानि रोगाय विद्युद्धानि सुखाय च ॥४२॥ 


अहितेति । अहितानामाहारविहारादीनां सेवनाच्छीटनात्तानि 
खोतांसि दृष्टानि रोगाय संपयते । तत्साधनाथं दोषादिविक्ञानीयो - 
क्तमवगच्छेत्‌ । विश्द्धान्यदुष्ानि खोतांसि सुखायारोग्याय 
संपद्यते । 
स्वधातुसमव्णानि वृत्तस्थूखान्यणूनि च । 
स्रोतांसि दीघोण्यार्या प्रतानसदरानि च ॥४३॥ 

स्वेति । स्वधातुर्यो यो यस्य खोतस आधारस्याधेयतेन स्थि- 
तो धातस्तेनतेन स्वधात॒ना समः समानो वर्णो येषां खोतसां 
तानि स्वधातुसमवणीनि। यथा रसधातुत॒ल्यवर्णानि रसवादिखोतां- 
सि । यावच्छरुक्रधातुसदशवणानि शक्रवाहिखोतांसि । तथा सो- 
तसां मध्ये खोतांसि कानिचिदृत्तानि वतलानि कानिचित्स्यृूलानि 
कानिचिदणनि सृक्ष्माणि तथा आकृत्या संस्थानेन दीघौणि स- 
वण्यिव । तथा प्रतानसददानि पत्रेरेखातुल्यानि । पतरेरेखातुल्य- 
रूपत्वेन शाखाप्रशाखाभिरनेकधा द्रं प्ररूतानीति गमयति । 

यतश्वाहिताहारविहारसेवनं खोतोदु्टिकारणमतस्तानि तद्टृ्टि- 
कारणानि वक्ति । 


आहारश्च विहारश्च यः स्यादोषगुणेः समः । 
धातुभिविगुणो यश्च स्रोतसां स प्रदूषकः ॥ ४४ ॥ 


आहार इति । आहारः पानादनादिलक्षणो दोषगुणेवातपित्त- 
छष्मगुणे रौक्ष्यादिभिर्यंः समस्तुल्यः समानगुणः स सोतसां 
प्रदूषकः । विहारोऽपि यो वाग्देहमनधरे्टालक्षणः सोऽपि दोष- 
गुणैः समानगुणो यथायथं खोतसां प्रदूषकः । यश्वाऽहारस्तथा 
विहारे धातुभी रसादिभिविगुणो विरुद्रगुणो ऽसमानगुणो विपरी- 
तगुणो यथायथमेव खोतसां प्रदूषकः । 

खोतसां दृष्टिः कथं ज्ञायत इत्याह । 
अतिप्रवृत्तिः संगो वा सिराणां ्रंथयोऽपि वा । 
विमागंतो वा गमनं खरोतसां दुष्टिटक्षणम्‌ ॥ ४५ ॥ 

अतीति । अतिरयेन प्रवृत्तियेथा मूजरवादिखोतसां प्रमेहवद्र- 
हुमूजता । संगोऽप्ररत्तिः। किचिद्वा परकर्तिर्मूरकरच्छवत्‌। राक्रद्रा- 
हिनां खोतसामातीसारवल्पुरीषरातिसरणमतिप्रबत्तिः । संगः स्तोक 
कृत्वा पुरीष प्रदृत्तिः । अथवा सर्वथोदावर्तवत्पुरीषसयाप्रधृत्तिः । 
एवं मूत्रवादिखोतसां मूत्रातिप्रृ्यप्रृत्ती । तत्घोतोदषटरटक्षणम्‌ । 
तथेव पुरीषवाहिनां पुरीषातिप्रदरच्यप्रृ्ती पुरीषवादिषोतोद््रेठ- 
क्षणम्‌ । एवमन्येषामपि सखोतसां यथायथं वस्तुवाहिनां यथास्वं 
वस्त्वतिप्रवृच्यप्रवरत्ती तेषां दष्टेलेक्षणम्‌ । अथवा सिराणां खोतसां 
मर॑थयः कुटिलभावत्वं दुषेलक्षणम्‌ । विमागेता वेति । अथवा 
सं मार्गमुज्ित्वा मार्गोतरासादनं खोतसां द््ेटक्षणम्‌ । 


विसानामिव सूक्ष्माणि दरं प्रविखृतानि च । 
द्वाराणि ख्रोतसां देहे रसो येरुपचीयते ॥ ४६ ॥ 








बिसानामिति । विसानां ग्रणालानां यथा सूक्ष्माणि द्वाराणि 
छिद्राणि द्रं प्रविटतानि सकलविसं गतानि तथेव घोतसां द्रा- 
राणि मुखानि सृक्ष्माणि देहे दूरं प्रवितानि कत्छरं देहं प्रकर्षेण 
गतानि । वैद्ररिभ्चरदहे शरीरेऽभ्यवहतस्याहारसख कायाभ्निना 
पच्यमानस्य प्रसादभावो यः समुद्धवति स रसः प्रसादाष्य उ- 


प्रचीयते वृद्धि नीयते । 


व्यधे तु स्रोतसां मोहकंपाध्मानवमिज्वराः। 
प्ररखापदलविण्मूच्ररोधो मरणमेव वा ॥ ४७ ॥ 
स्रोतोविद्धमतो वैद्यः प्रलयाख्याय प्रसाधयेत्‌ । 
उद्धृत्य शव्यं यज्ञेन सद्यःक्षतविधानतः ॥ ४८ ॥ 
व्यध इति । सखोतसां तु व्यपे ताडने सति मोहादयो भवंति । 
मोहादीनामितरेतरद द्र: प्रकापादीनां च । विण्मू्रयो रोधन सं- 
बधः । अथवा मरणमेव भवति । अतो ऽस्माजीवितसंशयाद्वेतो - 
रयः प्रत्याल्याय अक्रियायां ध्रुवो म्रल्युरियायुच्छा शत्यमुदुतय 
बरहिनिष्कास्य प्रसाधयेत्‌ । कथम्‌ । यत्नेन नावदहेख्या । केन 
प्रसाधयेत्‌ । सयःक्षतव्रिधानतः सयोत्रणप्रतिषेधोक्तविधिना । 


अन्नस्य पक्ता पित्तं तु पाचकाख्यं पुरेरितम्‌ । 
दोषधातुमखादीनामूष्मेव्या्रेयशासनम्‌ ॥ ४९.॥ 


अन्नस्येति । तुरवधारणे । अनेकविधघ्याहारस्ाम्यवहूतस्य 
पित्तमेव पक्ता । किंृतं पित्तम्‌ । पाचकाच्यं पुरेरितं परव दोषभे- 
दीवेऽध्याय उक्तम्‌ । यथा पक्रामाशयमध्यगमित्यारभ्य यावत्पा- 
चकं नाम तत्स्प्रतमिति । तदीदशं पित्तमाहारं पाचयतीति धन्वं - 
तरिमतम्‌ । एं दोषादीनामूष्माऽमिरियत्निपुत्रस्य शासनमाज्ञा । 
दोषा वातादयः । धातवो रसादयः । मला मू्रपुरीषसदाः। आ- 
दिशब्देन दूषिकादयः । तेषां दोषादीनां संबंधी य ङप्मास 
एवान्नस्य पक्ता नतु पित्तं पाचकाल्यमिति । 
तदधिषएठानमन्नस्य ग्रहणाद्ग्रहणी मता। 
सेव धन्वंतरिमते कला पिन्तधराह्या ॥ ५० ॥ 
आयुरारोग्यवीर्योजोभूतधात्व्चिपुष्टये । | 
स्थिता पक्राशयद्वारि भुक्तमागौऽगंटेव सा ॥ ५१॥ 

तदिति । तस्याप्नेजौटरस्याधिष्टानमाधारो यत्रासौ शारी- 
रोऽच्निस्तिष्ठति सोऽन्नस्य ्रहणात्तत्संज्ञा ग्रहणीति मता । आमा- 
रायस्थो विरिष्टो धमनीविरोष इत्यर्थः । सैव ग्रहणी धन्वंतरिमते 
कला पित्तधरा नाम कथ्यते । यत एवं ग्रहण्यन्नेराधारभूता 
तथाऽन्नग्रहणात्तत्संज्ञाऽत आयुरादिपुष्ये संपद्यत इति वाक्यरेषः। 
भूतधात्वोरमिना संबंधः । आयुरादीनां द्वद: । आगुः शरीरेदरि- 
यसत्वात्मसंयोगविरेषः । आरोग्यं धातुसाम्यम्‌ । वीयं॑राक्तिः 
कर्मणि सामर्थ्यम्‌ । ओज आहारस्य परं प्रसादजं सवधात्वाप्या- 





‰ क्ेपकः ॥ वामपार्रौध्रितं नाभेः किंचिस्सर्थस्य मेडटम्‌ । 
साधंश्छोकः ॥ तन्मध्ये मंडठं सौम्यं तन्मध्येऽभ्भिव्यैवस्थितः । 
जरायुमत्रप्रच्छन्नः काचकोश्रस्थदीपयत्‌ ॥ १॥ 
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यकं यद्रस्तुजातं तदुच्यते । पृष्टिदाब्द एषां प्रयेकं योज्यः । 
आयुःपष्ये आरोग्यपुषटये वीर्यपुष्ये ओजःपुष्टये पचमहामृतामि- 
प्ये धात्वभिपुष्ये चेति परिडाथः । पक्राशयख द्रास्तस्यां 
स्थिता सा हि ्रहणी भुक्तस्य सहसा पक्राशयांतःप्रवेशगोधि- 
न्यगलेव । यथा द्वारि कपाटमागेरोधेऽगला स्थिता तथा भक्ती 
ह्यभ्यवहतं कंठनाडीटुठितं कायस्य महानिन्नदेशं कोष्राल्यमव- 
तीण ग्रहणी ग्रहीत्वाऽवतिष्ते । अनंतरं जाटरेणा ऽभिना विप्रं 
रानैः पक्राशये मुंचति । अत एवोच्यते । स्थिता पक्ताशयद्रारि 
भुक्तमागागलेव सेति । 
पक्रादत्नादायुरादयः पुष्य॑ति नापक्रादित्याह । 

भुक्तमामाराये रुद्धा सा विपाच्य नयव्यधः। 
बटवत्यवटा त्वन्नमाममेव विमुचति ॥ ५२ ॥ 


युक्तमिति । भक्तमभ्यवहतमन्नमामाशय आमान्नस्थाने यत्रा- 
ममन्नं तत्र सा अ्रहणी रुद्राष्वष्टभ्याधो नयति । किंकृला । 
विपाच्य विविधैः प्रकारैः पाचयित्वा । बठवतीति । बलवती | 
मुक्तः विपाच्याधो नयाति । अबला पूनः सती सा आममेवापक्र- 
मेव व्िमुंचति । ननु जाठरा्निरन्नं ्रहणीस्थं पचति न ग्रहणी त- 
तश्च कथमुक्तं सा विपाच्य नयत्यध इति । अत्रोच्यते । अस्नि- 
ग्रहण्योराधारापेयभावेन स्थितत्वादुज्यत एवैतदरक्तुम्‌ । ग्रहणी 
द्यप्नेराधारः । तथा च प्रागुक्तम्‌ । कला पित्तधराह्वयेति । पित्तं 
च वद्वि: । तथा चाधुनैव वक्ष्यति । पित्तं वदिसरित्यादि । तदेवं 
वन्ह्याधारा या कला साऽन्न्रहणाद्म्रहणील्युच्यते । ततश्चाधार- 
तया प्रहणीमाश्रि्यासिः पाककरणसमर्थो भवति नाधारमंतरेण 
केवल एव । तदेवमस्याधारस्य अ्रहण्याल्यस्य पाकनि्रतनं प्रति 
कत्वं युक्तमेवेति । अतः सा विपाच्य नयलयध इयेतद्ुपपन्नमेव । 

अन्निग्रहण्योराधाराधेयभावतयाऽवस्थानात्परस्परवलाधानेनो- 
पकार्योपकारकमभावः संभाव्यत दूत्याह । 


ग्रहण्या बलमञ्चिहि स चापि ग्रहणीवरूः । 
दूषितेऽ्नावतो दुष्टा ब्रहणी रोगकारिणी ॥ ५३ ॥ 

टि यस्मादर्थं । यस्मादग्रहण्या यद्रटं साम्यं तख हेतुरमिः। 
अप्नितौ ग्रहण्या बलमुत्पयते। स चाऽप्यमिग्रहणीबलटः । ग्रहणी - 
बठं यस्ाप्नेः स एवम्‌ । अपिरन्दान्न केवलमभिर््रहण्या बलं ग्र- 
दण्यप्यतनर्बलम्‌ । अतो दूषितेऽपनौ दृष्टा ग्रहणी रोगकारिणी सं- 
प्रते । एवं चा्थाद्‌ प्रहण्यामपि दष्टायामभिष्यति । दुष्टश्च 
सोऽपि रोगकारी संपययते । एवं या पित्तधरा कला साऽ्दुष्टा 
सत्यागुरादीनां पुष्टये भवतीव्यक्तम्‌ । अन्नग्रहणादग्रहण्या एवंरू- 
परता । तथान्नं विपक्रमेव देहधात्वादिपोषणं नापक्रम्‌ । 

तस्य चाऽत्नपाकस्य हेतुरन्निरत आह । 
यदन्नं देहधात्वोजोवटवणदि पोषणम्‌ । 
तत्राऽचरिर्दतुराहारान्न द्यपक्राद्रसादयः ॥ ५४ ॥ 

यदिति । यदन्नमाहारो देहधात्वादिपोषणं भवति तत्राभिर्हैतः। 








कुत द्याह । नदी्यादि । हि यस्मादपक्रादाहाराद्रसरुधिरादयो 
न संभवत्यतो देहधात्वादिपोपणे सर्वत्राभ्निः कारणम्‌ । पाकत्रि - 
यानिर्वर्तनात्‌ । तदेवमन्वयव्यतिकाभ्यामवगम्यते । अन्नं देट- 
धातवादिहेतरमिप्रमावादेव । तस्मादभनिः पाककारणम्‌ । प्क्र- 
मन्नं देहादिपोषणम्‌ । इति परस्परकारणत्वमनयोः । 

न ह्यपक्राद्रसादय दट्युक्तमतः पाकःस्थेवेतिकर्तव्यतां निरूप- 
यन्नाह । 
अन्नं काटेऽभ्यवहतं कोषं प्राणानिखाहतम्‌ । 
द्रवैविभिन्नसंघातं नीतं खेदेन मार्दवम्‌ ॥ ५५ ॥ 
संधुक्चितः समानेन पचल्यामादायस्थितम्‌ । 
ओदर्योऽभ्ियैथा वाह्यः सालीसं तोयतंडलखम्‌॥५६॥ 

अनमिति । काले प्रखषटे विण्मूत्र इत्यादिना अर॑येन प्राह्िरू- 
पिते । अन्नमभ्यवहतं कोषे हदयायंगनिव॑धनस्थानं प्राणाल्येन 
वायुनाऽऽहतमानीतम्‌ । तथा द्रवैदरवगुणोपलक्षितेप्तोयव्यंजनम- 
दक्षीरादिभिविमिन्नसंघातमपनीतपिंडितभावम्‌ । तथा ज्ञेन धू- 
तादिना म्रदुलवं प्रापितम्‌ । तथा आमादायस्थितमसिः पचति । 
नामिस्तनांतरं जंतोरामाहय इति स्त इति व्याट्यात आमा- 
रायस्तंत्रां तरे । किमतो ऽननिः । ओदर्यो जटठरभवः । तथा समाना- 
व्येन वायुना संधुक्षित उद्ीपितः । ्ीवनक्षवधूद्ररेयादिनेव प्राणा- 
निलाहतत्वे टन्धे पुनरुक्तं स्प्टाथम्‌ । कालग्रहणस्योपलक्ष- 
णार्थत्वान्मात्रादिसहायेन जाठराभचिना समानोदीपितेन पक्रमन्नं दे- 
हधात्वादिपोषणम्‌ । नन्वौदर्यो ऽभिरदर्यत्ान्न ज्ञायते कथं पचयत- 
स्तदर्थं बाह्यं टष्टांतं निरूपयितुं ग्र॑थकृदाह । यथेल्यादि । यथा बा- 
ह्योऽम्निः स्थाठीस्थं तोयतंडुलं प्रचति । तोयं च तंड्लाश्च तोय- 
तंडुलम्‌ । द्रहरैकवद्धावः । तथैवाऽसावैदर्योऽच्निः संधुक्षितः स- 
मानेनामाशयस्थितं चतुविधमन्रमरितपीतटीटखादितमेदभिन्नं 
प्राणानिलाहृतं पचति । ननु दोषभेदीयेऽ्ध्याये परवमुक्तम्‌ । प्रा- 


| णोऽत मूधग इत्यारभ्य यावत्निश्वासान्नप्रवेशकृदिति । अन्नस्य 


प्रवेशमाहरणं करोतीत्यन्नप्रवेरक्रत्‌ । प्राणानिलाहतमिव्यनेनाप्य- 


| यमथैः प्रत्यपादि तत्किमेतत्‌ । अचोच्यते । अन्नप्रवेराकदित्यने- 


नान्नप्रवेशकरणमात्रमुक्तं नतु कोषप्रापणमिति । प्राणस्य हि 
वायोभूधौधरितस्योरो यावत्संचार उक्तो न ततोऽधः । एवमन्न- 
प्रवेराकरणं तावत्प्राप्तं यावदुरो नतु कोषटमिति । कोषं प्राणानि- 
लाहूतमित्यनेन त॒ कोष्टप्रापणाल्यो ऽथविशेष उक्तः । अतो दइवयम- 
प्येतद्रत्तु युक्तम्‌ । संधुक्षितः समानेनेति च न वाच्यम्‌ । यतः 
प्रागुक्तं समानो ऽभिसमीपस्थः कोषे चरति सर्वत इति । एवं 
जाटरेणाभिना सहचरः समानो वायुः संधृक्षयतीयर्थो ऽवतिष्ठते । 
तस्मात्संुक्षितः समानेनेत्यनेन नाथः । उच्यते । अर्थविशेषसंपर- 
तयया्थमेतदुक्तम्‌ । तथाहि । समानोऽत्निसमीपस्थः कोषे चरति 
सर्वतः । अन्नं गृह्णाति पचतीति समानस्यैव पाकक्रियां प्रति 
वहि संधुक्षणद्रारेण करठीत्वमुक्तं नाप्नेः । इह पुनः संधुक्षितः 
समानेनाभिः पचति न समानो वायुरियपौनरक्तयमेव । यद्यपि 


अ०र 


दारीरस्थानम्‌ 


२०९ 








चेकप्रययजनितं न रकिचिदस्ति तथाप्यन्नपाकक्रियां प्रत्मनेर 
कर्तत्वं न समानदेः । समानादयो ह्युपकारका एव । अतो युक्ता- 
मिदमभिः पचतीति । 

तस्यान्नस्येदानीमभनिसमीपस्थस्य या अवस्थास्ताः कथयन्‌ 
पुनस्तमेव पाकं निरदिशति । 
आदौ षडूसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेत्‌ । 
फेनीभूतं कफ यातं विदाहादम्लतां ततः॥ ५७ ॥ 





पित्तमामारायात्कुयांच्यवमानं च्युतं पुनः । 
अभ्चिना शोषितं पकं पिडितं कटुमारुतम्‌ ॥ ५८॥ 


आदाविति । आदौ प्रथमं षड्समपि । अपिरन्दाद्िजा- 
दिरसमप्यन्नमभ्यवहतमारितपीतादिकं तत्पच्यमाने मधुरीमृतम- 
मधुरं मधुरर्ससंपन्नं सत्कफमीरयेत्‌ । किमूतं कफम्‌ । फेनी- 
मृतम्‌ । पानीयादेरपि पच्यमानस्य प्रथमं फेनोत्पत्तिददीनादेवमु- 
त्तम्‌ । विदाहादम्लतां ततः पित्तमामाशयात्कुयाच्यवमानम्‌ । 
ततः प्रथमावस्थाया माधुयैप्रायाया अनंतरं मध्यमावस्थां प्राप्य 
जाठरेण वदिना पक्रं पड़समप्यन्नमभ्यवहतमम्ठतां यातमनम्लम- 
म्टं संपन्नं पित्तं विदध्यात्‌ । कस्मात्पुनरम्लतां यातीत्याह । 
विदाहात्‌ । विरुद्धो विषमो वा दाहो विदाहस्ततो विदाहाद्धेतो- 
रम्टतां यातम्‌ । किभूतमन्नम्‌ । आमारायाच्यवमानं नामाशय- 
स्थितमेव । च्युतं पुनस्तत॒ आमारयात्पक्रारयं प्राप्तं जाठरा- 
निना पक्रं शोषितं तथा पंडितं तदानीं पिंडिसंजातं संहतं 
संपन्नं तथा कटुकं जातमन्नमन्यां ठतीयामवस्थां प्राप्य मारुतं 
कुयदिति योज्यम्‌ । एतच्च सवै॑स्वभावसिद्धं स्वसंवेयप्रायं का- 
यानुमेयं च । अत एव रसषट्केऽपि यद्रव्याणां विपाकतैविध्यं 
मधुराम्लकटुकलक्षणमुक्तं तदनया रीत्योपपन्नतरे भवति । त- 
थाहि । प्रडसस्याप्यन्नस्य जाठटरात्निना पच्यमानस्य रसत्रयोप- 
लक्षितेन मधुराम्छकटुकस्वमाविनावस्थात्रयेण परिणामो भवति । 
अथान्नमितयत्र कस्माददो जग्धि्यप्तिकितीति जग्ध्यादेशो न । 
रमः । अन्न इति निपातनाद्रहुरं छंदसीति बहुटवचनाद्वा जग्धा- 
देशामावः । ननु विदाहादम्ठतां गतमिति सामान्येनोक्तमयु- 
क्तामिवामाति । यतो दराकषचशर्करादीनामविदाित्वं श्रूयते । 
अपि च । विदाहादीनि च वञयेदिति तंत्रकारः पठति । अनया 
च रीत्या अविदाहिद्रव्याभाव एव स्यात्‌ । तस्मात्सामान्येनावि- 
दाद्ित्वमभ्युपगम्यमानमन्याथेमेव मन्यामहे । उच्यते । विदा- 
हस्य दरैविध्याददोषः । इह हि द्विविधो विदाहः प्रथितो दोष- 
स्थानक्रतो द्रव्यकृतश्च । तत्र दहि दोषस्थानकृतस्य ग्रहणम्‌ । 
आमादायाच्युतमभिना पक्रमिति कथमुक्तम्‌ । यतः पक्रारायस्थ- 
स्याऽसिना पाकोऽनुपपन्नः । द्रव्यवधानो ह्यभ्निरामाशयस्थ- 
स्तस्मात्पक्रारयस्थस्याऽन्नस्य पक्रत्वमुपपन्नम्‌ । अचरोच्यते । 
पक्रादवेप्यस्ति पाकस्तंत्रकारवचनात्‌ । तथाहि प्रारबस्तिवि- 
धवभ्यधात्‌ । यथा वा ज्ञेदपक्तिः स्यादतोऽत्यृल्वणमारुतान्‌ । 
व्यायामानियान्‌ दीप्ताप्नीनित्यादि । तदेवं पक्रारयस्थस्याऽप्यनु- | 





वासनस्य स्नेहपाको ऽभिष्ितः । तस्मात्पक्राशवे ऽप्यभनिना पक्रस्य 
पुनः पराको युक्त एव । तंत्रातरेषु मांसादीनामपि व्ङ्िददरै- 
नादन्यत्राऽपि पाकोऽनुमृत एव । 

जाटरस्याञ्मेः कर्माभिधायेदानीमन्येषामप्यप्रीनां कमाीभिधा- 
तुमाह । 


भोमाप्याभ्नेयवायव्याः पंचोष्माणः सनाभसाः| 
पंचादारगुणान्स्वान्‌ स्वान्‌ पाथिवादीन्‌ पचंत्यनु ॥ 
भोमेति । भूमेरयं भौमः । आप्य इति चिम्‌ । आग्नेय इ- 
सप्नेटगिति टक्‌ । वायव्य इति साख देवतेयर्थे वास्व्रतुपिन्चष- 
सो यदिति यत्‌ । तच्रोपम्यार्थो बोध्यः । वायव्य इव वायव्य इति । 
कै पुनस्त इत्याह । पंचोष्माण इति । किंभूता: । सनाभसाः । 
सह नामसेनोष्पणा पंचोष्माणः पंचाप्नयः । भौम उष्मा याव- 
न्नाभस उष्मेति । तदतेऽप्रयः पंचाहारगुणाननु प्श्वात्पचंति । 
कुतो ऽनु । प्रकृतत्वादौदययाभिनिर्वातितादन्नपाकात्‌ । किंभूताना- 
हारगुणान्‌ । स्वान्स्वान्‌ पाथिवादीन । यो यस्य महाभूतोष्मणः 
प्राथिवादेरात्मीयो गुणस्तद्य तं गुणं स एव पाधिवायूष्मा पचति । 
अनया चोक्त्या आहारः शरीरगतानां भावानां समानगुणानां 
गुणद्रारिण वर्धनहेतु्रिपरीतगुणानां च क्षयहेतुरिति प्रतिपादयति। 


यथास्वं ते च पुष्णंति पक्त्वा भूतगुणान्‌ पथक्‌ । 


यथेति । ते च गुणाः पंचमहामूताश्रिता यथास्वं ये येषां म- 
हाभूतानामात्मीयास्ते यथास्वमात्मीयेन वदना पक्ता आत्मीया- 
नेव देहस्थान्‌ महाभूतगुणान्‌ पुष्णंति । कथं पृष्णंतीत्याह । प्र- 
थक्‌ प्रत्येकं कृत्वा नैकं स्वे न सर्वानिकः । 

एवं प्रयेकं भूतगुणपुष् पंचोष्मपक्राहागगुणकृ तां स्प्टीकुरवन्नाह । 
पाथिवाः पाथिवानेव दोषाः दोषांश्च देहगान्‌॥६०॥ 


पाथिवा महाभूतगुणाः पा्थिवानेव महाभूतगुणान देहगान्‌ 
पष्णंति ब्रद्धि नयंति । रषाः पाथिवगुणेभ्यो येऽन्ये महाभूत- 
गुणा आप्यास्तेजसा वायव्या नाभसाश्च ते रेषान्‌ पाथिवगुणव्य- 
तिरिक्तानाप्यादिमहाभूतगुणान्‌ पुष्ण॑तयाप्याययंति । गुणानां च 
निराधाराणामसंमवात्सहाधारेण प्रथिव्यादिना महामूतेन सह 
प्ता एते महामूतगुणांस्तथाविधानेव महाभूतगुणान्‌ पुष्णंतीति 
सामभ्यलभ्योऽथैः । अत्र चोदयति । ननु प्रथिव्यादिमहाभूत- 
चतुष्टयव्यतिरिक्तस्योदेशमाच्रत्वादाकाशस्य सत्तैव दुधंटा कुतः 
पुनस्तस्योष्मणः संभव इति । अच्रोच्यते । आकारा सत्ता च 
द्रव्यनिर्णयप्रस्तावे प्राक्‌ प्रतिपादितैव । तथा नासिकाश्रोा- 
सादिषु स्थानेषु स्थित ऊष्मा दाहपाकादीन्‌ कुर्वन्‌ नाभस उ- 
प्म्युपचर्यते । इत्यौपचारिक उष्माप्यस्योपपन्न एव । एवं पांच- 
भौतिका अप्रय एक उदराभ्रिः सप च धात्वप्नयो वक्ष्यमाणा 
इति त्रयोदशाऽप्नयः। ननु पाथिवायुष्ममिः पकस पृनधौतष्मभिः 
पाकः । धातूनामपि पांचभौतिकत्वात्तत्राऽपि पाथिवादूष्मभावः। 
तैश्च पाथिवादष्मभिः पनः पाकः इयेवमष्टादश प्राप्वति । सय- 
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मेतत्‌ । कितु त एव पचोष्माणः पाधिवादयः स्थानांतरप्राप्ता 
धातष्माण इति व्यपदेशमासादयंति । यथोदकं स्थानांतरगतं 
लसीकादिव्यपदेरं ठभते । तथाचोक्तम्‌ । तच्छरीरगतं ठसी- 
कादिव्यपदेशं प्राप्नोतीति । अन्येत्वेवमाहुः । एते जयोदशाम्र- 
यस्तथा सप्तसु सिरारतेषु सप्ताऽभ्निशतानि पंचसु मां सपेश्ीश- 
तेषु च पंचासिङतानीति । एवं पंचमहाभूतात्मकादाहारायथा- 
स्वमभिना पक्राद्रस आहारसारस्ततरस्थेमहामूतगुषेदेहगा महामू- 
तगुणा रसधालाधिता यथास्वमभिवर्धते । 


किट्टं सारश्च तत्पक्रमन्नं संभवति द्विधा । 

तदन्नं पक्रं द्विधा संभवति द्विप्रकारं जायते । किद्ररूपं प्रसा- 
दरूपतया सारश्च । 

किष्ट्मपि जायते यदन्नस्य पक्र तदप्यच्छानच्छमेदेन द्वि- 
धेत्याह । 
तत्राऽच्छं किड्मन्नस्य मूतं विद्याद्धनं राकृत्‌ ॥६१॥ 

तत्र॒ तयोरच्छानच्छभेदमिन्नयोः कि्योमेध्यायदच्छमन्नस्य 

किदं तन्मूत्रं विद्यात्‌ । यद्घ्रनं संहतमन्नस्य किरं तच्छकृत्पु- 
रीष जानीयात्‌ । 
सारस्तु सक्तभिभूयो यथास्वं पच्यतेऽभनिभिः। 

सार इति । सारः पुनः प्रसादाल्यो भागो भूयः सप्तभिर 
भनिभेः पच्यते । उदराभ्निना पंचभिश्च भूताभिभिः पूर्व पक्र 
सन्‌ पश्वात्सारीभूतो धातष्मभिः पच्यत इति प्रतिपादनार्थं भूयो 
ग्रहणम्‌ । कथं पच्यते । यथास्वं यस्य सारस्य रसादिसप्तधातु- 
स्थस्य यो ऽभिरात्मीयस्तेन तेन स सारः पच्यत दय्थः । रस- 
धातुस्थः सारो रसधात्वमिना पच्यत इति भावः । चतुर्विधो- 
प्याहारोऽभ्यवहतो जठराभिना भूतसहावेन पक्र: किद्सारतां 
याति । ततो यः सारः प्रसादाख्यः स पूर्वं हृदयं याति । ततो 
हृदया तःस्थेन व्यानेन विक्षिप्तस्तत्स्थाभिः सियामिदैशमिरमृलभ- 
ताभिः कृत्तं शरीरमुह्यमानो रसधातुना सहैकतां प्राप्तो रसधा- 
त्वारयस्थेन विना भृताभिसदायेन पच्यमानो रक्तधातुसारत- 
या परिणमति । रक्तधातुसारतया परिणतो मांसधातुसारतया 
परिणमते । यावत्स एवाहाररसः मेण गभ॑तया प्ारेणमतीति । 

अमुमर्थं योतयितुमुवाच । 
रसाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽचि च ॥ ६२ 
अस्श्नो मज्ञा ततः शुक्तं श्ुक्राद्रभेः प्रजायते । 


रसादिति । रसाद्धातुरसादाहारग्तेन सदैकतामापन्ना्क्तं प्रजा- 
यते । स धतुरसो रक्तीमृतो रक्ततया संपद्यते तावदयावत्स एव 
गर्भ॑तवेनेति योज्यम्‌ । अत्र चोदयति । ननु यदयाहाररसो व्यान- 
विक्षिप्तो रसधात॒ना सहैकतां प्राप्तः परिणामक्रमेण रक्तादीन्‌ भा- 
वान्‌ गमौवसानान्‌ परिणमति तरिं कथमृक्तम्‌ । सारस्तु सप्तमिभयो 


यथास्वं पच्यतेऽम्निभिगिति । अ्रोच्यते । कार्ये कारणोपचाा- | 








देतदुक्तमिःय्रेहि । सारकार्येषु रसरक्तादिषु सप्तभिर्धात्सिभिः 
पच्यमानेषु सारस्तु सप्तमिर्भूयो यथास्वं पच्यतेऽभ्निभिरितयक्तम । 
तस्माद्रसादिधातव एव साराख्यान्मूटकारणादुत्थिताः परमार्थन 
पच्यत इति बोध्यम्‌ । ननु यदि क्रमेणाहाररसाद्रसो रसाद्रत्तं रक्ता- 
न्मांसमि्यादिक्रम आश्रीयते तत्कथपुक्तम्‌ । व्यानेन रसधातर्हिं वि- 
्षेपोचितकर्मणेति । अत्र हि युगपदिति च निर्दिरयते । वुगपदेक- 
काटं व्यानेन रसो देहे विक्षिप्यते । विक्षिप्ता रसात्सर्वधात्‌त्प- 
्तिरिति । प्रयज्ञायि । इह च रसरक्तमांसादिक्रमेणाहाररसाद्धात्‌- 
निष्पत्तिरिव्युच्यते । तदेतत्परस्परं॑विरुदधमिव लक्षयते । व्रूमः । 
गुगपच्छन्दोऽतर शीघ्रक्रमाथेः । तथाचोवाच सांष्ये । युगपच्चत- 
ए्रयस्यानुवत्तिः कमेण च निर्िष्टेति । अस्यार्थः । मनोवुच्छहंका- 
राछ्यश्वक्षरादीनां मध्येऽन्यतम इयेवं चतुष्टयमेतत्‌ । अस्य 
च वृत्तिुगपन्निर्दिष्टा करमेण च । तत्र युगपदरत्तिरुत्पटपत्रतप- 
त्रसूचीभेदन्यायेन । करमेण च वृत्तियेथा चक्षुरादि रूपादिकं पद्य- 
ति । मनस्तत्र संरोते । बुद्धिर्निशिनोति । अहं करोमी्यदहंकार 
उद्यमयति । तद्रदच्राऽपि गुगपत््रमेण च विक्षिपो न विरुद्धः । 
अस्त्वेतत्‌ । रसधातुरियेतत्कथमुक्तम्‌ । यतो रसाल्यो धाठस्तेन 
न विक्षिप्यते किंत्याहाररसो ऽत एव धातुशब्दोपादानमन्थकम्‌ । 
ब्रूमः । धातुश्ब्दं आधाराभिधेयत्वेनेहोपात्तो रसस्य देहधारणत्वं 
दरोयितुम्‌ । सर्वेषां हि धातूनां यदेधारणस्वभावतवं तदाहाररसा- 
प्यायितानामेषां न त्वनाप्यायितानाम्‌ । अतः स आहाररसो धा- 
तूनामाधार उद्धवस्थानम्‌ । यथा लोके हेमादीनां य आधारः 
प्रतिनियतो विशिष्टा म्रत्सधातुसंज्ञया भण्यते । इयं म॒द्धेमधात्‌- 
रियं रजतधातुरिति । एवमाहाररसो व्यानेन विक्षिप्यते न रसा- 
्यो धातुरिति स्थितमेतत्‌ । किचाहाररसादेककालं सप्तसु धातु- 
खोतःसु प्रवेरिताद्रक्तादयो धातव उत्पयंत इति । ययेष एक- 
कालधातुपोषणपक्ष आश्रीयते तदानीमिदं विरुध्यते । पूर्वो धातुः 
परं कुरयादृद्धः क्षीणश्च तद्विधमिति । यतः स्वै धातव आहा- 
ररसेन युगपग्यानविक्षिपतेन स्वे स्वे खोतस्यवतिष्ठमानाः स्वातेव्ये- 
णाप्यायिताः पुष्यंयनाप्यायिताः क्षयं यांति । तदेवं कथं पू 
धातोगद्धौ परख वृद्धिः प्रवैख धातोः क्षये परस्य क्षयः सात्‌ । 
नहि कदाचिद्धटते मैत्रे ठपते चेतरः सुहितः स्यादतपे चाऽसु- 
हितः स्यात्‌ । तथा स्थूरस्य मेद एवोपचीयत इति दष्टम्‌ । 
नच समं कृत्वा सप्तसु धातुघ्ोतःसु विनिक्षिप से मेदसो- 
ऽधिका वृद्धिः कथंचिदुपपयते । क्रमपरिणामपक्षे तु स्थृल- 
स्याहाररसो रसधातुतया परिणमति । रसधात्‌ रक्ततया रक्त- 
धातुर्मासतया मांसधातुर्मेदस्तया परिणमति । मेदस आहारपूर्णस्य 
स आहाररसो मेदस्तवं प्राप्तः पुनः प्रतिखोतन्यायेन मांसस्य वि- 
रोषन्रद्धिं करोति । अनंतरं रक्तस्य पश्वाद्रसस्य पुनश्च रसधातुर- 
तिपूर्णो रक्तस्य बृद्धि विधत्ते । रक्तधातुमासस्य मांसधातु्मेदस 
इयेवं स्थलस्य मेदोवद्रसादयो मांसावसाना अप्युपचीयते । अ- 
स्थ्यादयश्वास्थ्यादिखोतसां मेदसाव्रतत्वात्न तथोपचीयंते । त- 
स्मादाहाररसेन मेदोभावेन परिणमतोदकपरिपृणाभिनवम्रतकंभज- 
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ललवस्येदनन्यायेनास्थ्यादयो धातवः केवटमाप्याप्यंते नत 


तथोपचीयंते । तथाच मुनिः । स्थूलस्य मेद॒ एवोपचीयते न 
तथेतरधातव इति । अस्य ह्ययमर्थो मेदसो येऽन्येऽस्थ्यादयः 
शक्रावसानास्ते न तथोपचीयंते न पुनः पूर्वै रसादयो धातवः 
स्थलस्याऽनुपचायिन इति । अत एवाह मुनिः । मेदोमांसा- 
तिबरद्धत्वाचचलस्फिगुदरस्तनः । अयथोपचयोत्साहो नरोऽतिस्थूल 
उच्यत इति । अपिच यदि क्रमपरिणामपक्षो नोररीक्रियते 
तदानीं गर्भस्य श॒क्रधातुरसोत्पन्नस्य रसादयो मजावसाना धा- 
तवो न स्युः । कारणानुविधायीनि हि कायौणि भवेतीव्ुक्तम्‌ । 
क्रमपरिणामपक्षे पुनः शक्रप्रसादस्य स्वेधातुप्रसादरूपतया परिण- 
तत्वात्स शक्रप्रसादो गभतया परिणमंस्तथारूप एव॒ परिणमति । 
कार्याणां कारणानुरूपत्वात्‌ । यथा बीजकारणे वटधतप्ररोहादौ 
सकटान्यदद्यत्पदाथजातानि तथा रूपाण्यव्यक्तरूपतया तान्यव- 
तिष्ठ॑ते । यानि कार्यरूपतया परिणमंति तानि सर्वाण्यभिव्यक्ति 
यांति कार्य टदयंते । ननु ऋमपरिणामपक्षे धातोधौततरोत्पत्ता- 
वाश्रीयमाणायां योयो धातुधौत्वंतरमावेन देहे परिणमति तस्य 
धातो्धीतवंतरभावेन परिणतत्वादभावः प्राप्रोति पूर्वस्य पूवस्य । श्॒- 
ऋप्रसादस्यैव देहे सद्धावः स्यान्न रसादीनां धातूनाम्‌ । तथाचाहा- 
रविनिकरतावपि च्लीगमनासामथ्यं स्यात्‌। राक्रस्यावियमानत्वात्‌। 

अत्रोच्यते । अनवच्छिन्नप्रवाहसंतानक्रमेणांशां शितया धातूनां 
धात्वंतरभावोत्पत्तिनं॒तुल्यकालं सरवैरवयत्रैरत्पत्तिरिति कृत्वा 
योयो धातुरधातव॑तरभावेन देहे परिणमति न तस्य धातोः पू्वस्या- 
भावः प्राप्रोति । सवेरवयतरैरपरिणतत्वात्‌ । तदैवं सर्वथा कमप- 
रिणामपक्ष एवाऽऽश्रयितुं न्याय्यः । तथाचा ऽं गसंग्रहे ऽप्यधी- 
तम्‌ । तत्राहाररसो व्यानविक्षिप्तो यथास्वं सप्तसु धात्वत्निषर ऋ- 
मात्पच्यमानः स्वात्मभावप्रच्युतिसमनतरमेव प्राप्तरक्तादिसंजञः 

काठवदस्खलितप्रमाणो देहमृजेयन्नियादि । तथा चरकसंहितायां 
टृट्वठो ऽप्याह । रसाद्रत्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च । 

अस्थो मना ततः शक्र शक्राद्र्ः प्रसादजः । इ्युक्तवंतमाचार्य 
रिष्यस्त्विदमचोदयत्‌ । रसाद्रक्तं व्रिसदश्ञात्कथं देहेऽभिजायते । 

रसस्य न च रागोऽस्ति स कथं याति रक्तताम्‌ । रसाद्रक्तात्‌ 
स्थिरं मांसं कथं तजायते व्रणम्‌ । रसाद्रक्तात्तथा मांसान्मेदसः 

श्वेतता कथम्‌ । छक्ष्णाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु । 

खरेष्वस्थिषु मजा च करेन ज्निग्धो म्दुस्तथा । मज्ज्श्च परिणामेन 

यदि श्र प्रजायते । कथं सर्वगतं शुक्र प्रवदंति मनीषिणः । 

अथ प्रसादान्मज्ज्ञश्च शक्रं भवति देहिनाम्‌ । चिरं न ददयतेऽस्धां 

च तन्निःसरति वा कथम्‌ । एवमुक्तस्तु रिष्येण गुरः प्राहेदमुत्त- 

रम्‌ । तेजो रसानां सरवषारमवरुजानां यदुच्यते । पित्तोष्मणा सरागेण 

प्सो रक्तखश्रच्छति । वाय्वसितैजसां युक्तं रक्तौ मांसघभ्रच्छति । | 





छ्माणं च समाध्रिय मांसं वाय्वभिसंयुतम्‌ । स्थिरतां प्राप्य 
शरोक्चं च मेदो देहेऽभिजायते । प्रधिव्यस्यनिलादीनां संघातः 


छष्मणा व्रतः । खरत्वं प्रकरोयस्य जायतेऽस्थि ततो व्रणम्‌ । | 


करोति तत्र सौषिर्यमस्धां मध्ये समीरणः । मेदसा तानि पूर्यते 
लेहो मजा ततः स्मरतः । तस्मान्मज्ज्ञश्च यः लेहः शुक्रं संजायते 
ततः । वास्वाकाशशचादिभि्मवरिः सौर्यं जायतेऽस्थिषु । येन ख- 
वति तच्छुक्रं नवात्कुभादिवोदकम्‌ । खोतोभिः स्यंदते देहात्स- 
मताच्छक्रवाहिमिः । हरषणोदीरितं रागात्संकल्पा्च मनोभवात्‌ । 
बस्तौ संभल निर्याति स्थूलातिन्नमिवोदकम्‌ । तथा चरकमुनि- 
रपि साक्षादधिजगे । घखोतसा च यथास्ेन धातुः पष्यति धातु- 
नेति । तथा धातवो हि धात्वाहाराः प्रकृतिमनुवर्तत इति । नप्न- 
जिदप्याह । ततराहारत्सारपूर्व रसधातुर्विवरधते । स्तं धातुरसाच्ैव 
रक्ताख्यान्मांसमेव च । मेदोधातुस्ततो मांसादस्थ्याल्यो मेदस- 
स्तथा । मजधातुस्ततोऽस्थ्याद्यान्मज्ज्ञः श॒क्राख्य एव्र च । श्ु- 
ऋरात्परं च गभस्य संभवः परिकीतित इति । तस्मातक्रमपरिणा- 
मपक्त एव युक्तः । 

रसादीनां धातूनां प्रसादं दशेविला किदं यथाक्रमं दशेयितु- 
माह । 
कफः पित्तं मलः खेषु प्रस्वेदो नखरोम च ॥ ६२ ॥ 
सेदो ऽक्षित्वग्विशामोजोधातूनां कमो मलाः । 

कफ़ इति । कफादयो धातूनां करमेण मलाः । रसस्य कफो 
मलः । रक्तस्य पित्तं मलः । खेषु नासिकाविवरादिषरु यो मलो. 
ऽतः संभवति स मांसस्य मलः । यः शरीरे प्रस्वेदो रोमभ्यः 
सलिलसंभवः स मेदसो मलः । नखा रोमाणि चास्धां मलः । 
मज्ज्ञः लेहो मलः । कलेः केषां संबेधी । नेत्रयोस्त्रचो विशः 
पुरीषस्य च । यदोजः सवधातूलां तेजः शरीरसंभवं स यु- 
क्स्य मलः । 

न केवलमाहारस्य प्रसादकिद्रतया दरैविध्यं यावद्वातूनाम- 
प्याहाररसाप्यायितानां प्रसादक्िटतया द्वविध्यमिति ददीयत्नाह । 
प्रसादकिट्धौ धातूनां पाकादेवं द्विधातः ॥ ६४ ॥ 

प्रसादेति । रसादीनां धातूनामेवमनेन प्रकरेण यथाद्ितेन 
पाकादग्याहितात््रसादक्ि्रौ द्विधा ऋच्छतो दरैविध्यं त्रजतः। 
किट्ररब्दस्याऽत पुस्तं टोकाश्रयत्वाद्टिगस्येति बोध्यम्‌ । अर्चा- 
दिषु तपाठ एवाऽस्य । 
परस्परोपसंस्तंमाद्धातुसेहपरपरा । 


धातुनां ज्ञेहः सारो धात्ेहः । आहाररसस् धालत्वात्मनां प- 
रिणमतो यथायथं धाल्वभ्निभिः प्च्यमानसय क्षीरस्येव तस्य 
सारस्तथा पाकवशाद्धातूनां यथोत्तरं यथारूपः लेहो जायते तस्य 
धातुक्नेहस्य परंपरा आहाररसाप्यायिततया ऽव्युच्छिननप्रबधप्रब्रत्त- 
तया विशिष्टे यथोत्तरं धातज्नेहोत्कषक्रमपरिणतिः सा धात॒ज्ञेह- 
परपरा परस्परमुपसंस्तंभादपसंषाजायते । अत एव शोणितप्रभर- 
तीनां धातूनामृत्तरोत्तरं गौं यथोत्तरं जेहोत्कषैः । 

दानीं परिणतिकाटमाहारस्य निरूपयन्नाह । 
केचिद्‌ाहरहोराजरात्षडहाद परे परे ॥ ६५ ॥ 


२०८ 


अष्टांगहदये 


अ० र 








मासेन याति श्ुक्रत्वमन्नं पाकक्रमादिभिः। 

केचिदाचायौ अहोरात्राद्रात्रिदिनेनान्नं शक्रत्वं यातीलाहुः । 
केः । पाकक्रमादिभिः । पाकस्य जाठराभ्निना मृताभनिमिर्धाल्र- 
निभ रसरक्तादिपरिपास्येयेवंप्रकारः क्रमः स आदिर्येषां वीर्य 
प्रभवादीनां तैः । अपरेऽन्ये आचायौः पडहात्‌ षड्मिदिनैरत्नं 
पाकक्रमादिभिः शक्रत्वं यातीति वदंति । परेऽन्ये त्वहोरात्रा- 
त्प्रश्रति मासः परः प्रमाणावधिप्तस्य रसादिपाकक्रमादिना पररि- 
णमतः श॒क्रत्वगमने न तत उध्वं कदाचिदपि । तथा च पराशरो- 
ऽष्टरात्रेणानरं परिणमच्छुक्रत्वं यातीति संजगाद्‌ । तथा च तद्रयः। 
आहागोऽयतनो यश्च श्वो रसत्वं स गच्छति । रोणिततवं ततीये- 
ऽहि चतुर्थं मांसतामपि । मेदस्त्वं पंचमे प्रे त्वस्थितं सप्तमे 
व्रजेत्‌ । मजतां शुक्रतामेति दिवसे त्वष्टमे व्रणम्‌ । तस्माद्धि प- 
थ्यापथ्याभ्यामाहाराभ्यां व्रणा ध्रुवम्‌ । सप्तरात्रेण शध्यंति प्रदु- 
ष्यंति च धातव इति। 

अथेतदन्नं रसादिभावेन परिणमच्छुक्रत्वं याति । कि वि- 
च्छन्न कृत्वाऽथवा कालवरादनवरतं कृत्वा पाकक्रमेणात आह। 
संततं भोज्यधातूनां परिचरत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ ६६ ॥ 

भोज्याश्च ते धातवो भोज्यधातवः । भोज्यरब्देनेह यस्य 
धातोय आहारस्तस्य सर्वस्य ग्रहणम्‌ । उक्तं हि धातवो धात्वा- 
हारा इति । एतदुक्तं भवति । यस्य धातो्ैस्मादुत्यत्तिः स॒ त- 
स्याहार इति । भोज्यधातुनां परिवित्तिः प्रितनं भ्रमणं गतिः 
सा चक्रवत्स॑तता अव्युच्छिननप्रब॑धस्वरूपाऽऽहाररसेनाप्यायि- 

तत्वात्‌ । 

एवं पवोक्तेन काछावधिना बष्यायपि यद्रस्त॒जातं तदपि श- 
भत्वं यातीलारौकायामिद माह । 
घरप्यादीनि प्रभावेण सद्यः शुकादि कुर्वते । 

ब्रध्याणि क्षीररसमधुकमापकृष्मांडहंसादिपक्षयंडप्रायाणि । तथा 
आदिग्रहणाद्विषगरप्रमनम्‌ढगर्मजरायुनिष्क्रमणक्रियाप्रायाणि। स- 
यप्ततक्षणददेव सुसृक्ष्मं दुरक्ष्यं तथाविधं प्रभावमासादयय श॒क्रव- 
लादि कुर्मेते न प्रिणमंति । 
प्रायः करोव्यदोरा्रात्कर्मान्यदपि मेषजम्‌ ॥ ६७॥ 

प्राय इति । उष्यादिद्रव्यव्यतिरिक्तमन्यदपि भेषजं चर्णगुटि- 
कादि दीपनादिक्रियमहोरात्रेण प्रायः स्वं खं कर्म करोति । प्रा- 
योत्रहणं किंचिद्धेषजमहोरात्रादध्यध्वं किंचित्ततो ऽप्यवीग्वीयादिव- 
शात्कमे करोतीति योतनार्थम्‌ । 

आहाररसो रसधातुना संहैकतामापरन्नो रसरक्तादिभवेन प- 
रिणमति यावच्छुक्रप्रसादो गर्भत्वेनेत्यक्तं तत्कथं कदाचिदेकदेशे 
रोगक्रद्रधिरमांसायेकदेशे बरद्धिक्षयविकारकर द्रवतीति संदायापना- | 
दाधमिदमाह । | 


व्यानेन रखधातुहि विक्षेपोचितकर्मणा । 








युगपत्सवेतोऽजखं देहे विक्षिप्यते सदा ॥ ६८ ॥ 


 क्षिप्यमाणः स्ववेगुण्याद्रसः सज्जति यत्र सः। 


तस्िन्विकारं कुरुते खे वर्षमिव तोयदः ॥ ६९. ॥ 


व्यानेनेति । आहाररसो जठराभ्निना प्रकरः प्रसादो धाल्राका- 
रत्वाद्धातुवाच्यो यस्मान्नानिन सदा सर्वतः सस्मिन्‌ देहे व्रिक्षि- 
प्यते विशेषेण प्रयते । स्वेत इ्यायादित्वात्तसिः । किंमृतेन । 
विक्षेपः प्रेरणमेवोचितं योग्यं कर्म यस्य तेन विक्षेपोचितकर्मणा । 
कथे विक्षिप्यते । युगपदेककाटं तथाऽजलमनवरतम्‌ । स र- 
सधातुराहाररसप्रसादाख्यो व्यानेन विक्षिप्यमाणः स्ववैगुण्यात्घो- 
तोदष्यत्र प्रदेरे स्ररूपात्मच्युतोऽपि सजति सक्तः संपयते त- 
स्मिन्‌ प्रदेशे देहस्य विकारं कुरुते न सर्वत्र । एतदेव ट्रंतद्रारेण 
स्पष्टयति । चे वधमियादि । यथा खे वियति तोयदो मेघो वात- 
वशात्‌ क्षिप्यते वर्षं बरष्टिं क्रचिदेव दरो कुरुते न सर्वत्र । ख- 
स्य वैगुण्यं खतरगुण्यामिति षष्ठीसमासः । परणगुणेलयादिना चातर 
यथा समासनिषेधो न भवति तथा शिरोतीद्रियदौर्बल्यमिलयत्र 


प्रतिपादितमेव तस्मिन्‌ विकारं कुरुत इयत्रात्मनेपदं न प्राप्रोति 


रसस्य कर्जमिप्रायाभावात्‌ । नहि तस्य चित्मुत्पयत इति करो- 
तीति प्राप्रोति । व्रूमः । ओप्रचारिकोऽत्र कमिप्रायः कल्प्यः । 
अनेनैव न्यायेन व्रीहीनातपः शओोषयतीत्यायप्युपपन्नम्‌ । व्यानो 
रसधातुं यत्र नयाति तत्र विकार इति ताव्द्रसस्य विक्षेपः । 
दोषाणामपि चेवं स्यादेकदेदाप्रकोपणम्‌ । 

एवमिति दोपषप्रकोपक्रमातिदेशार्थम्‌ । यथा रसः क्षिप्यमाणः 
स्वैगुण्यायत्र सजति तस्मिन्‌ विकारं कुरूते । एवमनेन न्यय- 
न दोषाणामपि वातादीनां व्यानेन विक्षिप्यमाणानामेकदेरप्रको- 
पणं व्रिकारकरणं स्यात्‌ । अत एव्र सिध्मदद्ुश्वयथ्वायेकदेरे 
जायते एवं क्षेप्याणां स्वभावस्थानामप्यस्वातंत्याद्विकारकारितवं 
भवति । 


अन्नभोतिकधात्वधिकर्मेति परिभाषितम्‌ ॥ ७० ॥ 
अन्नेति । भृतमेव भौतिकम्‌ । वरिनयादित्वा्रक्‌ । अन्नं च 
भोतिकं च धातवश्वान्नभौतिकधातवस्तेषामसिरन्रभोतिकधाल- 


| चिस्तस्य कम कार्थमभनिमोतिकधात्वभिक्म । इतिः प्रकारे । 


इति पूत्रक्तिन प्रकारेणान्नभोतिकधात्वन्निकर्म॑परिभाषितमुक्तौ 
निश्वयीकृतम्‌ । तत्रान्नं कालेऽभ्यवहृतमिादिना कटुमारुत- 
मिलंतेन म्र॑थेन तथान्नं सारकिटरतया यत्परिणमती्यतेन 
म्र॑येन यन्निर्दिष्टं तदेतजाठराघ्ेः कर्म । भोमाप्याम्नेये्यारभ्य शे- 


| पाः रोषांशच देहगानियेवम॑तेन म्रथेन यन्निर्दिष्टं तद्धताघ्नेः कमं । 


सारस्तु सप्तमिभुय इत्यारभ्य प्रसादको धातूनामिलंतेन यच्निरि- 
छ तद्धात्वभनिकर्मति । 
अन्नस्य पक्ता सर्वेषां पक्तणामधिको मतः। 


तन्मूलास्ते हि तद्रद्धिक्चयबरद्धिक्षयात्मकाः ॥ ७१॥ 
| + £ < भ _ = ¢^ 
तस्मात्तं विधिवयुक्तेरन्नपानेधनेदितेः। 


पाटयेत्प्रयतस्तस्य स्थितौ द्यायुबेरस्थितिः ॥ ७२॥ 


रारीरस्थानम्‌ 
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अन्नस्येति । स्वेषां पक्तृणां मध्ये योऽन्नस्य पक्ता पाचको 
जाठराभनिः सोऽधिको मतो बलीयानमिप्रेतप्तंत्रकृतामिति शेषः। 
कुतः श्रेष्ठ इत्याह । तन्मूला इत्यादि । स जाठरोऽनलो मूलं प्र- 
धानं येषां मूताभ्यादीनां ते तन्मूला: । मूमिव मूलम्‌ । यथा 
ृक्षादीनां प्रधानावयवो मूलं सवेषां हि तदवयवानां जन्मादिषु 
तत्कारणम्‌ । तेन विना तेषां जन्मासंभवात्‌ । यस्माचैवं मरं 
सवोवयवेभ्यः प्रधानमवयवस्तस्मात्ते मृतधात्व्नयस्तदरद्धिक्षयवर- 
दविक्षयात्मकाः । वृद्धिश्च क्षयश्च ब्ृद्धिक्षयौ । तस्य जाठरे 
दविक्षयाववयवोपचयापचयौ ताभ्यां यौ ब्द्धिक्षयौ तदुद्विक्षयव्रद्धि- 
क्षयौ तावात्मा स्वभावो येषां ते तद्ुद्िक्षयवरद्धिक्षयात्मकाः । 
एतदुक्तं भवति । जाठरानलब्रह्या परेषामम्नीनां ब्द्धिस्ततक्षयेण 
तेषां क्षयत्तस्मात्तं पाचकमभि विधिवत्परशस्तेन विधानेन युक्तै- 
्योजितैरन्नपानेधनेर्हितैः पथ्यैः पाटयेत्‌ । अन्नपानान्येवेधनानि 
तैः । कथं पाट्येत्‌ । प्रयतो यत्नवान्नावहेटया । हि यस्मात्त- 
स्यान्नस्य पक्तुः स्थितौ सद्धाव आयुबैलस्थितिः । तस्स्थितावा- 
गुरवतिष्ठते बलं च । तथा चोक्तम्‌ । अभिमृलं बलं पुंसां बल- 
मूलं हि जीवितमिति । 
जाऽरासिमधुना चतुर्विधं वक्ति । 


समः समाने स्थानस्थे विषमो ऽच्चिविमार्गगे । 
पित्ताभिमूचिते तीक्ष्णो मेदो ऽस्मिन्कफ पीडिते ७३ 


सम इति । समाने वायौ स्थानस्थे स्वारायस्थिते सति समो- 
त्निर्भवति । विमागेगे मागेमुज्ज्ित्वोत्पथप्रवत्ते समाने सति विष- 
मोऽचनिर्भवति । पित्तेनाभिमूरिते एकरोलीमृते समाने तीक्ष्णो- 
ऽभ्नि्मैवति । अस्मिन्समाने कफपीडिते शछष्माभिमृते मंदोऽभि- 
मवति । 
समोऽ्चिधिषमस्तीक्ष्णो मेदश्चेवं चतुधिधः। 

एवं समादिभेदेन चतुर्विधो ऽभिभवति । 

इदानीमस चतुविधश्याऽग्रेटक्षणं वक्ति । 


यः पचेत्सम्यगेवान्नं मुक्तं सम्यक्‌ समस्त्वसो।७४॥ 
विषमोऽसम्यगप्याश्ु सम्यकूकापि चिरात्पचेत्‌। 
तीक्ष्णो बहिः पचेच्छीघ्रमसम्यगपि भोजनम्‌॥७५॥ 
भदस्तु सम्यगप्यन्नमुपयुक्तं चिरात्पचेत्‌ । 
छृत्वाऽस्यद्योपाटोपां्करूजनाऽध्मानगोरवम्‌ ॥ ७६॥ 
य ईति । वद्िरिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । यो वद्विः सम्य- 
ग्यथाविधि भक्तमन्नं सम्यगेव पचेत्‌ स सम एव भवतीति । तु- 
शब्दो ऽवधारयति । अन्नमिति प्रकृतम्‌ । योऽसम्यगपि देराकाल- 
माचराविधिश्रष्टमप्यत्नं मृक्तमाञ् पचेत्‌ । सम्यगप्यन्नं भुक्तं चिरा- 
त्पचेत्‌ स विषमः । योऽसम्यगप्यन्नं भृक्तं द्राक्पचेत्‌ स तीक्ष्णः। 
यस्तु सम्यगप्यन्नमुपभृक्तमास्यशोपादीन्‌ कृत्वा चिरात्पचेत्स 
मंदः । आटोपः क्षोभः । मैदे ऽपर समक्तमेवोषधं प्रायेणोपयेोत्त 
युज्यते । तथा च संग्रहे पपाठ । यमिश्वतिरद्राभ्यां च भोज्य- 
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भेषज्ययोः समे । पाफोऽम्नौ गुक्तयोर्राक्‌ तु तीक्ष्णे मेदे पुनधि- 


रात्‌ । सभक्तमौषधं तस्मान्मंदामरेरवचारयेदिति । 
एवमभिमृक्ताऽस्यायत्तत्वाद्रलस्य बठत्रेवरिध्यं दीयति । 


सहजं काटजं युक्तिकृतं देहवलं त्रिधा । 


सह जायत इति सहजम्‌ । कालाजातं कालजम्‌ । युक्तिभिरु- 
पजातं युक्तिजम्‌ । इति देहबलं त्रिधा । 


तत्र सत्वदारीरोत्थं प्राकृतं सहजं बलम्‌ ॥ ७७ ॥ 
वयस्कृतस॒तुत्थं च कालजं युक्तिजं पुनः । 
विहाराहारजनितं तथोजैस्करयोगजम्‌ ॥ ७८ ॥ 

तत्रेति । तत्र तेषु बलेषु मध्ये सत्वरजस्तमःसमृत्थं शरीगे- 
द्रतं च यद्रठं तत्प्राकृतं स्वाभाविकम्‌ । स्वशब्देन गुणत्रयमु- 
पलक्ष्यते । शरीरं तग्रक्तादिसारमयं यद्रस्तुजातं तत्‌ । वयो बा- 
ल्ययौवनादि तेन कृतं वयस्कृतं वयो ऽनुसारेण निष्पादितम्‌ । 
ऋतुभ्यो हेम॑तादिभ्य उद्धूत्त्‌त्थम्‌ । एतदुभयमपि कालजं ब- 
लम्‌ । वयस्क तमियत्रा ऽतःकृकमीत्यनेन सः । विहरणं विहारो वा- 
उनशरेश्रलक्षणोऽनेकप्रकारः । आहारः पूर्वमुक्तः । ताभ्यां वि- 
हाराहाराभ्यां जनितं विहाराहारजनितं यद्रठं तदुक्तिजम्‌ । यु- 
्तिर्योग इतिकत॑व्यता ततो जातं युक्तिजम्‌ । तथोजस्करा- 
स्त्विमे योगाः । तद्यथा । बलवत्पुरुषदेरे जन्म सुखश्च काट- 
योगो बीजक्षेत्रगुणदारीराहारसत्वसंपत्तयश्च । तथा योगा रसाय- 
नवाजीकरणोक्ताः । तेभ्यो जातमूजंस्करयोगजं यद्रलं तदपि 
गुक्तिजम्‌ । 

संप्रति देरात्रैविध्यं दीयति । 
देशोऽल्पवारिद्ुनगो जांगखः स्वल्परोगद्‌ः । 
आनूपो विपरीतोऽस्मात्समः साधारणः स्मरतः ७९ 

देश इति । स्तोकजत्त्रक्षेलाक्रांतः स्वल्परोगदो जांगलो 
देशः शद्धखोतस्तया । तथा च । मरुदेशोद्धवा अल्परोगाचि- 
रजीविनश्च दृद्यैते । अस्माजांगलाद्विपरीतो बहूदकतरूगिरिसम- 


| धिष्टितो बहगोगदश्वाऽऽनूपः । समस्तु देशो यो नाययंबुवक्षपव- 


तो न चात्यल्पवारितरुगिरिः स साधारणो मध्यस्थरोगारोग्यः । 
एवं मूमिलक्षणदेशमुक्ता मनादीनां परिमाणार्थमाह । 
मजञमेदोवसामूत्रपित्तर्छेष्मदाछत्यक् ॥ ८० ॥ 
रसो जलं च देहेऽस्मिन्नेकैकांजटिवधितम्‌ । 
मजेति । मजादिद्रव्यं जलावसानमस्मिन्‌ पौरुषे देह एकैकां - 
जलिवाधितम्‌ । तेन मज्ज्ञ एकोंऽजलिद्धा मेदसोयौवनलस्य दे- 
हाश्रितस्य दशांजलयः । 
पथक्स्वप्रखतं प्रोक्तमोजोमस्तिष्करेतसाम्‌ ॥ ८१ ॥ 
द्वावंजटी तु स्तन्यस्य चत्वारो रजसः खियाः । 
प्रथगिति । ओजोमस्तिष्कड्चक्राणां देहगानां प्रथक्‌ प्रयेकं 
स्वप्रखतं प्रमाणम्‌ । सिया स्तन्यस्य द्रावंजली रजसो रक्तया- 
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तवस्य चत्वारो ऽजलयः । स्वेन मानेनां ऽजलिप्रखताविह हस्त- 
संस्थानविरोषवाच्यौ ग्रह्येते नतु चत॒ष्पठद्विपटपर्माणौ मान- 
वाच्यौ स्वशब्द प्रयोगात्‌ । प्रखतदब्दे त॒ मानवाचिनि ग्रह्यमाणे 
स्वशब्दोऽनर्थक एवेह स्यात्‌ । ननु यथा मजादीनां समत्वाधि- 
क्यहानयो विद्यंते तथा पवनस्याऽपि । तथा च प्रागभ्यधायि । 
उत्साहोचछसनिः शासेवयादि । तथा वृद्धस्तु कुरुतेऽनिट इ्यादि । 
तथा लिगं क्षीणेऽनिटेंऽगस्ेत्यादि । तस्माद्रयोरपि प्रमाणं वाच्यं 
स्ात्तत्कथमिह नोक्तम्‌ । अत्रोच्यते । पवनस्यामूर्ततवात्ममाणं 
वक्तुमयुक्तम्‌ । तथा च चरकः । न मानोन्मानता वायोररूप- 
त्वात्तु युज्यत इति । तस्मािगेरेव समत्वाधिक्यहानयोऽनिलख 
वक्तु युक्ताः । 


समधातोरिदं मानं विदयाुद्धिक्षयावतः॥ ८२ ॥ 


समेति । समधातोः समप्रकृतेग्दिं मानं वियान्नेकदोषाधिक- 
प्रकृतीनां द्विदोषाधिकप्रक्रतीनां च । तेषां द्यत एव यथोक्तादंज- 
लिप्रमाणादिकायथायथं मजादीनां बरद्धिक्षयौ वियात्‌ । 

अधुना यदुक्तमायुष्कामीयाध्याये शक्रार्तवस्थेजेन्मादौ विषेणेव 
विषक्रिमेः । तैश्च तिखः प्रकृतय इत्यादि तस्येव विवरणमाह । 
शुक्राखर्गभिणीभोज्यचेष्टागभशायतौषु । 
यः स्यादोषो ऽधिकस्तेन प्रतिः सक्तधोदिता॥ ८२॥ 

शक्रेति । शक्रं चाक्‌ चेयादिद्रदः । गर्भिणी गभ॑मा- 
ता तस्या मोज्यचेष्टे आहारविहारवितदादिषु यो दोषो वाता- 
दिरधिकस्तेन प्रकृतिः सप्ता सप्तप्रकाराऽभिहिता सूत्रस्थाने । 
य इति जातावेकवचनम्‌ । तेन यो दोषो यौ दोषौ ये दोषा 
द्यर्थोऽवतिष्टते । एकदोषद्विदोषत्रिदोषप्रकृतिषु यथासंल्यमे- 
को दोषो द्वौ दोषौ जयो दोषा अधिका इयथः । ननु समधातो- 
वातादीनां समत्वात्कथमिवाधिक्यं स्यात्‌ । ब्रूमः । समधातोर- 
पि समानानां जयाणामपि दोषाणां तस्मिन्‌ काले स्वप्रमाणतो 
यथास्वं तुल्यत्रेनाधिकत्वं भवतीति युक्तं तत्राऽप्याधिक्यम्‌ । 
अथवा दोषोऽधिक इति बाहुल्येनोक्तं तेन षटस्वेव प्रकृतिषु 
दोघाधिकमभावो न तु समधाताविति वेदम्‌ । 

अधुना वातस प्राधान्यं षड्भिः कारणैः प्रद वातप्रकृति 
प्रागभिधत्ते । 
विभुत्वादाश्चुकारित्वाद्रलित्वादन्यकोपनात्‌ । 
स्वातंञ्याद्रहुरोगत्वादोषाणां प्ररो ऽनिलः ॥ ८४॥ 


विभुत्वादिति । विभुत्वाग्यापित्वात्तथा ऽञशकारि्वात्तथा ब- 
कित्वात्‌ । यथा हि वायुव्यौप्याञ्कारी बली च न तथा पित्तशचे- 
प्माणौ । तथाऽन्यकोपनात्खजातीयापिक्षयाऽन्यौ पित्त्ष्माणौ 
वातेन यथा कोप्येते न ताभ्यां तथाऽयम्‌ । तथा स्वातंत्यात्मेर- 
कत्वात्‌ । यतो हि नाऽसावन्येन प्रे्तेऽतः स्वत॑बोऽसौ । तथा 
बहुरोगत्वात्‌ । तथाचोक्तम्‌ । अरीतिर्वातजा रोगाश्वत्वारिंशचच 





पित्तजा: । विति: शष्मजाश्चेति । एवं याणां दोषाणां म- 
ध्ये ऽनिलः प्रबलः प्रधानम्‌ । 


प्रायोऽत एव पवनाध्युषिता मनुष्या 
दोषात्मकाः स्फुटितधूसरकेरागा्राः । 
दीतद्धिषश्चलधुतिस्मरतिवुद्धिचेष्टाः 
सौहार्ददष्टिगतयो ऽतिवहुपरखापाः ॥ ८५ ॥ 
अट्पपित्तवटजीवितनिद्राः 
सन्नसक्तचटजजेरवाचः। 
नास्तिका बहभुजः सविखासा 
गीतदहदासम्रगयाकटलिरखोखाः ॥ ८६॥ 
मधुराम्लपट्रूष्णसात्म्यकाक्षाः 
ृरादीघौकतयः सदाब्दयाताः । 
नदढा न जितेद्धिया नचायौ 
नच कातादयिता बहुप्रजा वा ॥ ८७ ॥ 
नेचाणि चेषां खरधूसराणि 
वृत्तान्यचारूणि खरतोपमानि । 
उन्मीलितानीव भवंति खमे 
होठद्ु मास्ते गगनं च यांति ॥ ८८ ॥ 
अधन्या मत्सराध्माताः स्तेनाः प्रोद्रद्धपिडिकाः। 
श्वश्छगारोषटूगरध्राखुकाकानू काश्च वातिकाः ॥ ८९॥ 


प्राय इति । प्रायोग्रहणं क्रचिद्यभिचारार्थम्‌। अत एवास्मादेव 
कारणात्पवनाध्युषिता वायुनाऽधिष्टिता मनुष्याः प्राय एवंरूपा 
भवेति । कारणानुविधायित्वात्कायौणाम्‌ । दोषात्मका न तु गुण- 
स्वभावा न श॒भस्वभावा भवंति । शुक्रातवरूपावस्था आर- 
भ्याऽऽजीवितं पवनाऽध्युषिता मानवाः स्फुटितधूसरकेदागााः । 
स्फुटितानि धृस्राणि च केडागात्राणि येषां त एवम्‌ । तथा 
रीतं द्विषंतीति रीतद्विषः । उष्णाभिलाषित्वात्‌ । तथा चला 
धृत्यादयो ग॑ता येषां ते तथोक्ताः । तथाऽतिरायेन बहुः 
प्रलापः संभाषणं येषां त एवम्‌ । वसंततिलका वृत्तम्‌ । 
अल्पाः पित्तादयो निद्रता येषां त एवम्‌ । तथा सन्ना सक्ता 
चटा जजेरा वाग्येषां त एवम्‌ । केषांचित्सन्नाऽवसादं नी- 


| ता केषांचित्सक्ता भाषणे विव्य प्रवृत्ता केषांचिचला केषां - 
| चिनजेरा भिन्नकांस्यस्वनसदटशी वागिति । तथा नास्ति पर- 


लोक इयेवं मतिर्येषां ते नास्तिकाः । अस्तिनास्िदिष्टमतिरिति 


| ठक्‌ । तथा बहुभुजो ऽनल्पारानाः । तथा सविलासाः सलीला: । 


तथा गीतहासादिलोलास्तप्पियाः । स्वागता वत्तम्‌ । तथा मधु- 
राम्टपटृष्णसात्म्या मधुरायमिलाषिणश्च । कृडा ते दीर्घाकृत- 
यश्च कृरदीघौकाराः । तथा सन्दं यातं गमनं येषां ते सशब्द - 
याताः । न दृढा न दृटशरीराः । न जितेद्रियाः । न चाऽऽ्या 
असंतः । कांतानां खीणां न च दयिता अभिमताः । न च बहुप्रजा 
अपितु स्वल्पसंततयः । यावंतः शेषं पूववत्स्यारौपच्छंदसिकं वदंति 
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संतः । एषां च वातप्रकृ तीनां नेत्राणि खराणि परुषाणि तथा 
धूसराणि पांसुनेवावकी्णानि । वृत्तानि वर्तुलानि । अचारूणि 
ख्रतोपमानि च । तथा सुत्ने खप्रे उन्मीलितानीवोदघाटितानीव 
भवंति । ते वातप्रकृतयः स्वप्रे सति शेलद्रुमान्‌ गगनं च ग- 
च्छति । इुद्रवजा उत्तम्‌ । तथा धन्या अभव्या: । मत्सरेणाध्मा- 
ता द्वेषपृणौः । तथा स्तेनाश्वोराः । प्रोरदरपिडिका जंघायाः प- 
शिमाद्धागात्प्रकषणोन्नताः पिडिका एषां त एवम्‌ । अनूकं 
स्वभावः स्वररूपचेष्टानुकरणम्‌ । श्वादीनामिवानूकं येषां वा- 
तिकानां त एवम्‌ । वातिका इति भृन्नि मत्वर्थीय्ठक्‌ । 
अधुना पित्तप्रकृतिलक्षणं प्रस्तौति । 
पित्तं वहिवहिजं वा यदस्मा- 
त्पित्तोद्विक्तस्तीश्णतृष्णांवुसुक्षः 
गोरोष्णांगस्ता्रहस्तां ऽधिवक्रः 
दारो मानी पिगकेडोऽस्परोमा ॥ ९० ॥ 





द्यितमाल्यविखेपनमेडनः 

सुचरितः श्युचिरयाश्चितवत्सलः। 

विभवसादसबुद्धिवलान्वितो 

भवति भीघुगतिद्धिषतामपि ॥ ९९ ॥ 
मेधावी प्रिथिसंधिवंधमांसो 





नारीणामनभिमतोऽव्पश्युक्रकामः । 
आवासः पटिततरंगनीलिकानां 
भुक्तेऽन्नं मधुरकषायतिक्तरीतम्‌ ॥ ९२॥ 
धमेद्धेषी स्वेदनः पूतिगंधि- 
भूयैचारकोधपानारनेर्प्यः । 
सुतः पदयेत्कणिकारान्पटाश्ञान्‌ 
दिग्दाहोट्काविदयुदरकानटांश्च ॥ ९३ ॥ 
तनूनि पिगानि चखानि चेषां 
तन्वटपपक्ष्माणि हिमपियाणि } 
क्रोधेन मयेन रवेश्च भासा 
रागं बजव्याद्यु विलोचनानि ॥ ९४ ॥ 
मभ्यायुषो मध्यवखाः पंडिताः क्रभीरवः। 
व्याघक्ष॑कपिमा्जाग्यन्ञानूकाश्च वेत्तिकाः ॥ ९.५ ॥ 


पित्तमिति । धन्वेतरिमतेन पित्तमेव वद्िः पाकादिकर्म- 
करणात्‌ । अथवा वहिजं वै्जातं पित्तमस्याधारलात्‌ । ततौ | 
जातं किद्रर्पतया अख्जः किट पित्तम्‌ । यदस्मायतश्रैवमतो 
हेतोः पित्ताधिकः पुपरस्तावरतष्णावुभुक्षो मवति । तथावि- | 
धात्कारणादुत्पन्नत्वादन्धात्‌ रसधातुश्च तस्य द्रागेव शष्यतीति 
भावः । तथा गौरोष्णांगश्च । तथा ताप्रवर्ण हस्तांप्रिवक्रं यस्य 
स एवम्‌ । तथा श्रो मानी च । तया कपरिलकेदो ऽत्परेमा च । 
शालिनी वृत्तम्‌ । दपितानि माव्यादीनि यस्य स॒ एवम्‌ । 





तधा सुचरितः रोभनचेषितः । तथा शुचिः कायवाञ्यनोव्यापा- 


रर्मलिनिरसंस्प्र्टः । आश्रितानां वत्सलः ` प्रियकृत्‌ विभवादियु- 
ततश्च । तथा भीपषुं भेषु द्विषतामपि गतिः शरण्यवान्भवति । 
अपिशन्दात्सुहदां मध्यस्थानां किमु स गतिर्न भवतीति यो- 
तयति । तविटंबितं वत्तम्‌ । तथा मेधावी । अत्र प्रशंसा 
अस्मायामेधाखज इति विनिः । संधिर्वधाश्च मांसानि च तानि 
प्रशिधिलानि यस्य स एवम्‌ । तथा खीणामनमीष्टः । अल्पो 
सुक्रकामो यस्य सः । पकितादीनामावासस्तान्यस्य बहनि सं 
तीलरथः । स च मधुरायतनं भुंक्ते । प्रहर्षिणी वत्तम्‌ । धम 
द्षटीयाभीकषणये णिनिः । स्यतीति स्वेदनः । पृतिभधो यस्य 
स पृतिगंधिः । गंधस्येदिलादिना इदादेशः । भूरयः प्रभूता 
उच्चारादयो यस्यस एवम्‌ । स च पैत्तिकः सुप्तः सन्‌ क- 
णिकरारादीन पद्येत्‌ । शालिनी वत्तम्‌ । एषां च पैत्तिकानां 
विलोचनानि तनुलादिगुणयुक्तानि भवंति तानि च करोधधयैद्रा- 
गेव रोदि यांति । उपजाति्धृत्तम्‌ । ते च पैत्तिका मध्यायु 
प्यादियुक्ता भवेति । व्याघ्रादीनामिवानूकं वेषां त एवम्‌ । 
अथ दिष्पप्रकृतिटक्षणाथमाह । 


च्छेष्मा सोमः श्छेष्मरस्तेन सोभ्यो 

गूढलिग्धश्छि्टसंभ्यसिमांसः। 

धुत्त डदुःखङ्खिशाधमैरतक्तो 

वुद्धया युक्तः सात्विकः सत्यसंधः ॥ ९६ ॥ 
भियगुदृ्वा शरकांडशसख- 
गोरोचनापद्यसुवर्णवणैः । 
प्रववाहुः पृथुपीनवक्षा 
महाललाटो घननीरखुकेशः ॥ ९.७ ॥ 

सरद्धंगः समसुविभक्तचासरुवष्मा 

बह्मोजोरतिरसशुकपुत्रश्रल्यः। 

धर्मात्मा वदति न निष्ठुर च जातु 

प्रच्छन्नं वहति ददं चिरं च वेरम्‌ ॥ ९८॥ 
समद द्विरदे द्र तुल्ययातो 
जख्दांभोधिर्दगष्सिहघोषः। 
स्म्रातमानसियोगवान्‌ विनीतो 
न च वाय्येऽप्यतिरोदनो न लोलः ॥ ९९॥ 
तिक्तं कषायं कटुकोष्णरूक्च- 
मस्पं स भुक्ते बलवांस्तथाऽपि । 
रक्तांतसुखिग्धविशाख्दीधै- 
खुव्यक्तरुङ्कासितपक्ष्मटाक्चः ॥ १००॥ 
अव्पव्याहारक्रोधपानारानेष्यः 
प्राञ्यायु्विन्तो दीधेद्‌रशी वदान्यः। 
श्राद्धो गंभीरः स्थूखलक्षः क्षमावा- 


[^ अभ 


नार्थो निद्राटदींधेसू्रः कृतज्ञः ॥ १०१ ॥ 
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ऋ जलविपशित्खुभगः सटजो 

भक्तो गुरूणां स्थिरसोहदश्च । 

स्वप्रे सपद्मान्सविदहंगमाटां- 

स्तोयारायान्‌ परयति तोयद्‌ांश्च ॥ १०२ ॥ 
ब्रह्मरु्द्र द्रवरूणताक्ष्यैहसगजाधिपेः । 
च्छेष्मप्ररकृतयस्तुस्यास्तथा सिहा ऽश्वगोवृषेः ॥१०३॥ 


शेष्मेति । यस्माच्छरप्मा सोमस्तेन हेतुना शष्मलो नरः सो- 
म्यो भवति । कारणानव्रिधायित्वात्कार्यांणाम्‌ । सोम इव 
सोम्यः । शाखादित्वाद्यज्न । तथा गृदललिग्धश्चि्टानि संध्यस्थि- 
मांसानि यस स एवम्‌ । तथा श्वदादिभिरतप्तोऽक्षोभितो 
भवति । तथा बुद्यान्वितः प्रशस्तसत्वश्च । सात्विकः सत्वप्र- 
धानः । तथा सं संदधाति प्रतिजानीत इति सलयसंधः । आ- 
तश्चोपसर्ग इत्यर्‌ । रालिनीवृत्तम्‌ । प्ियेग्वादित॒ल्येन वर्णेनै- 
कैकेन युक्तः । कशचिस्परियंगुसमानवर्णः कचिदूर्वासटरावणः क 
शिच्छरस्तंबसदशवणेः कथिच्छघछतुव्यवणः कथिद्रोरोचनातल्य- 
वर्णैः कथित्पश्चसमानवर्णैः कथित्सुवर्णसटशव्णैः । तथा प्रलं- 
बवादुर्दीधेभुजः । तथा विस्तीणपीवरवक्षाः । तथा मह्टलाट- 
मलिकिं यस्य स तथा । तथा घननीलकेशः । उपजातिवत्तम्‌ । 
मद्रेगः कोमलावयवः । समः सुष्टु विभक्तो विभक्तावयवश्वा- 
रदो यस स एवम्‌ । बहवस्तेजोरतिरसादयो यस्य स एवम्‌ । 
तथा धममेस्ठभावः । निषुरं न कदाचिद्रदति । प्रच्छन्नं गृ 
कृत्वा वैरं टृटं चिरं वहति नतु रिथिलयति । प्रहषिणी दत्तम्‌ । 
समदस्य द्विरदेदरस्य तल्यं यातं गमने यस्य स एवम्‌ । तथा 
जलदादिसदरारब्दः । तथा प्ररास्तस्मरतिः शोभनाभियोगी 
विनयी च भवति । बाव्येऽपि बाटतरेऽपि नाऽतिरोदनो 
न च लोटुपः । ओपच्छसिकं उत्तम्‌ । स चान्नं तिक्ता- 
दिरसयुक्तं बलक्षेपकै भुक्ते तथाऽ्ल्पमपि भुंक्ते तथाऽपि स्व 
भावाद्रटी भवति । रक्ताव॑तौ ययोस्ते रक्तांते तथा सु- 
ज्लिग्धे विदाले दीर्ध च तथा सुव्यक्तो श््रासितौ ययोस्ते 
सुव्यक्तशक्ासिते तथा पक्ष्मठके एवंभते अक्षिणी यस्य सणए- 
वम्‌ । इद्रवज्रा उत्तम्‌ । अल्पा व्याहारादयो यस्यस एवम्‌ । 
व्याहारो भाषणम्‌ । पानं पानीयादि । अशनं भोजनम्‌ । ईहा 
कायिकचेष्टा । प्राज्ये प्रमृते आयुरवित्ते यस्य स एवम्‌ । दीं 
दर्शी भावि काये प्रद्यतीदं कुर्वत इूदमवदयं संपत इति । 
वदान्यो वल्गुभाषी दाता च । श्राद्धो दानादौ श्रद्धावान्‌ । गं- 
मीरो महाचित्तः । स्थृललक्षो भूरिदाता । क्षमावान्‌ क्षाति- 
गुक्तः । आर्यः सजनः । निद्राटुर्बहुनिद्रः । दीर्घसूरश्चिरकारी । 
क्रतं जानातीति कृतज्ञः । वैश्वदेवी उत्तम्‌ । ऊनुरकुटिटचित्तः । 
वरिपधित्पंडितः । सुभगो जनप्रियः । सुष् टनत इति सुलनः 
गुरूणां पित्रादीनां भक्तः सेवकः । तथा स्थिरं टटं सौहदं मेत्री 
यस्य स एवम्‌ । स्वप्रे तोयादायांस्तडागादीन्‌ सजलजान्‌ पक्षि- 
प्क्तियुक्तांश्च प्यति । तोयदा श्च परयति । उपजातिर्वत्तम्‌ । 





ब्रह्मादिभिः शष्मप्रकृतयः समानाः सिंहादिभिश्च । तार्या 


| गरुडः । गजाधिप एेरावतः । 


एवं प्रथग्वातादिप्रकृतीस्तिखोऽभिधाय द्रद्रसवदोषप्रकृतिट- 


क्षणाभिधित्सयेदमाह । 


 ग्रकृतीर््यसर्बोत्था देद्सवगुणोदये । 


परकृतीरिति । द्रयात्संसर्गादुत्पन्नास्तिखः प्रकृतयः सवर्था 
सर्वदोषोद्धुतेका प्रकृतिरेवं प्रकृतयो दयसर्वोत्थाश्चतखः । गुणश- 
ब्दोऽत्र धर्मवचनो छिगवचनो वा । द्र शब्देन दोषद्रयं लक्ष्यते । 
सर्वराब्देन दोषत्रयम्‌ । दद्र च सर्वे चद्रद्रस्वै तेषां गुणा दोष- 
दरयदोषत्रयाणां धर्मा छिगानि वा तेषामुदयः प्रादुर्भावो दवद्रसव- 
गुणोदयस्तस्मिन्‌ दं द्रस्वगुणोदये सति द्रयसर्वोत्थाः प्रकृ तीवदे 
दादिशेत्‌ । द्यं च सर्वे च द्वयस तेभ्य उत्थ उत्थानं यासां 
ताः । एवं द्रद्रदोषग॒णोदये द्र्ोत्याः प्रकरतीर्वदेत्‌ । सवदोषगु- 
णोदये सर््ोत्थां प्रकृति वदेत्‌ । उत्य इ्यु्युवत्तिष्ठतेः सुपिस्थ 
इति योगव्रिभागात्कः । उदःस्थास्तंमोः परवस्थेति पूर्रैसवर्णा- 


देशः । अत्राया्लयो निलयातुरा दोषानुशवितदरीरत्वात्‌ । विरे- 


घतश्च द्द्रप्रकृतयः । तेषु हि गणमिश्रविकारिषु क्षुतिपपासादि- 
ष्विवारोग्यव्यपदेशः । 

एवं वातादिप्रकृतीनिर्दिदय सलवादिप्रक तीनिर्दिदिश्चराद । 
रोचास्तिक्यादिभिश्चेवं गुणेगणमयीर्वदेत्‌ ॥१०४॥ 

शौचेति । चशब्दो भिन्नक्रमो गुणमयीश्वेलत्र द्रष्टव्यः । एवं 
वातादिप्रकृतिवत्प्रथग््रद्रसर्वोत्थाः शौचास्तिक्यादिभिः सत्वादि- 
गुणैः सप्त सत्वादिगुणमयीश्च प्रकृती्वदेत्‌ । आदिग्रहणात्‌ शछ्छ- 
धरमरुच्यादिमिः सत्वादीनां गुणेथायथं सल्वादिप्रकृतीवातादिप्र- 
कृतयः परस्परमनुरुध्यंते सत्वादिप्रकृतयश्च वातादिप्रकृतीरनुर- 
ध्यते । एवं वातादिप्रकृतयः सप्त सत्वादि प्रकृतयोऽपि सप्तैव । 
जातिकुट्देशकाठ्वयोबलग्रकृलयात्मसंश्रयाश्च सप्तैव । तथा हि । 
दृदयंते पुरुषाणां जात्यादिनियताप्तेस्ते भावविरोषाः परस्परविल- 
क्षणाः सत्वाधसंख्येयमेदवश्चाचच रूपस्वरचरितानुकरणमप्यन्‌कश- 
ब्दवाच्यमसंख्यभेदं भवति । सत्वायावेशस्त्वनंतरजन्माभ्यासवा- 
सनया जन्यते । तस्मादेवमानुषतियैक्परेतनारकाणां तद्वि रोषाणां 
च यथायथमेवानुकं पुरुषस्यान्वीक्षित । यस्माच्छरीरं सत्वादीननु- 
रुध्यते सत्वादयोऽपि इरीरम्‌ । प्रकृतिविभागश्वायं तदनुरूपचि- 
कित्साप्रवृत्तये तरैयस्योपुज्यते । तत्राऽयाख्यो निघ्यातुराः । दोषा- 
नुरायितहरीरत्वात्‌ । विरोषतश्च द्व रप्रकृतयः । तस्माद्विपरीत- 
गुणेन व्रिधिना दोषोपक्रमणीयोक्तेन तानुपाचरेत्‌ । समधातुप्रक़ - 
तिस्तु स्वरसेन सात्म्येनोपचरणीयः । तथा च मुनिः । समसव- 
रसं सात्म्यं समधातोः प्रशस्त इति । 

एवै वातादिप्रकृतीः सत्वादिप्रकृतीश्च परस्परानुरोधिनीनि 


रदिद्य तयेोज्ञानाथमाह । 


वयस्त्वाषोडद्ाद्राटं तत्र धात्विद्वियोजसाम्‌ । 


अ०३ 


रारीरस्थानम्‌ 


२६१३ 








छृद्धिरासप्ततेमेध्यं तज्रावृद्धिः परं क्षयः ॥ १०५ ॥  मप्यरथाद्म्यते । तथाचैवगुणविरिषेतरयक्तं वपुः सुखायुोः पातर 


वय इति । कालकृता शरीरावस्था वयस्तच्च त्रिधा बालम- 
ध्यवरद्धमेदेनेत्याह । वयः परनराषोडशाद्र्षातमोडशं वर्ष यावद्रालम्‌। 
तदपि त्रिविधं क्षीरक्षीरान्नान्नदरच्या । तत्र बले वयसि धातूनां 
रसादीनामिद्वियाणां चक्छरादीनां तथा स्वधालाप्यायकस्यौजसो 
इद्धिः । छष्माधिक्याच्च बाट ज्ञेहमार्दवसोकुमा्यौल्पक्रोधत्व- 
सौभाग्यानि भवंति । आसप्तेमध्यं वयः । आञ्त मर्यादायां ना- 
भिविधौ । ततश्वैकोनसप्ततिं यावन्मध्यं वयः । तदपि त्रिविधम्‌ । 
योवनं संपृणैत्वमपरिहानिः । तस्मिन्‌ पित्तोदरैकस्तेन दीप्ताभिना 
्ज्ञापरिपाको व्यवस्रायश्वेति भवति । तत्राऽऽत्रिशतो योवनमाच- 
त्वारिंशतः स्वरैधाचिवद्वियबलवीर्यपौरुषस्मरणवचनविज्ञानप्रश्रयगु- 
णसंपूणत्वम्‌ । अतः परमपरिहानिः । तत्रेत्यादि । तस्मिन्मध्ये व- 
यसि धात्वादीनामवद्धिरवरधनं भवति । परं क्षयः । परमेकोनस- 
पततेराजीवितं यावद्धाविद्वियोजसां करमेण क्षयः । तथा बलवीरय- 
पौरुषवचनस्मरणाविज्ञानप्रश्रयगुणानां च । तथा वलीपलितकास- 
श्वासात्रिसादादिभिरमिभुयमानं जीण भवनमिवामिवृषटं सीदति । 
तस्मिन्मासुतेद्रैकस्तेन छथासारमांससंध्यत्थिता त्वक्पारुष्यमव- 
नामः कायस्य वेपथुः छष्मसिघाणकोदीरणं धातुक्षयश्चेति । 

स्वं स्वं दस्त्रयं सार्धं वपुः पात्चं सुखायुपोः । 

स्वमिति । स्वंस्वमात्मीयमात्मीयं हस्तत्रयं सार्थ प्रमाणतो 
यद्रपुः ररीरं तत्सुखायुषोः पात्रं भाजनम्‌ । 
नच यदुक्तमुद्विक्तेरष्टामिर्मिदितै निजैः ॥ १०६॥ 
अरोमरासितस्थूकदीर्घत्वेः सविपर्ययेः । 

न चेति । एवंभूतमपि यद्र पुरद्िक्तेरधिकरेनिमित्तेनिदितैरप्रश- 
सेनिजेः सहजैरष्टामिनं यक्तम्‌ । कैः । अरोमशादिभिः । तेना- 
रोमां यद्र पस्तत्ुखायुषोनं पात्रम्‌ । तथा यदतिरोमश्ं तच्च सु- 
खायुषोनं पातम्‌ । असितादिष्वपयेवं योज्यम्‌ । एवमीपद्रोमादि- 
युक्तं यद्र पुहस्तत्रयं सां तत्सुखायुषोः पराम्‌ । 
खुसिग्धा सरदवःसुक्ष्मानेकमूटाः स्थिराःकचाः१०७ 
लकलाटमुन्नतं चिष्शंखमर्धेदुसंनिमम्‌ । 
कर्णो नीचोन्नतौ पश्चान्महांतो श्छिष्टमां सटो॥१०८॥ 
नेते व्यक्तासितसिते खुवद्धे घनपक्ष्मणी । 
उन्नताग्रा महोच्छरासा पीनजैनासिका समा॥१०९॥ 
ओष्ठो रक्तावनुद्ृत्तौ महत्यौ नोट्वणे हनू । 
महदास्यं घना दताः लिग्धाः च्छक्ष्णाः सिताः समाः 
जिह्वा रक्तायता तन्वी मांसलं चिवुकं महत्‌ । 
ग्रीवा हृस्वा घना वृत्ता स्कधावुन्नतपीवरो ॥१११९॥ 


उद्र दक्षिणावर्तगूढनाभि समुन्नतम्‌ । 


तचुरक्तोन्नतनखं सिग्धमातास्रमांसलम्‌ ॥ ११२ ॥ 


 दीघाच्छिद्रांगुटि महत्पाणिपादं प्रतिष्ठितम्‌ । 


सुलिरधा दृति । केशाः स॒लनिग्धादिगुणगक्ताः प्रष्ठा दत्यनुक्त- 





भवति । एवं ललाटादिष्वपि चिम्‌ । ललाटमुन्नतमूरध्वं गतम्‌ । 
तथा शिषटावुल्बणौ शंखौ यस्मस्तेदेवम्‌ । तथा अर्धदुसत्निभम- 
धचद्राकारम्‌ । कर्णो नीचोन्नतौ । अधो नीचौ दस्वावृध्वमुत्तौ 
प्शवान्महांतौ विस्तीर्णो तथा शठो चतौ मांसलो च। शचौ 
रम्यौ मांसलातुपाचितमांसौ । नेत्रे व्यक्तौ स्फुटावतिततितौ 
वर्णो ययोस्त एवम्‌ । कृष्णो भागः कृष्ण एव शङ्क: शक्र एव 
न व्णोतरव्यामिश्र । तथा सुबद्धे सुसंधिनी तथा घने संहते प- 
्ष्मणी ययोस्त एवम्‌ । नासिका प्राणमुत्नततमग्र॑यस्याः सेवम्‌ । 


| तथा महानुच्छरसो यस्याः सा । तथा प्रीना अशिथिला । तथा 


ऋज़रवक्रा । तथा समा अनिप्नोत्नता । ओरौ रक्तौ तथाऽनुदृत्तौ 
बहिरनिर्गतौ । हनू महत्यौ नोल्वणे नोन्नते । हनुशब्दस्य खीतम- 
त चि्यम्‌ । आस्यं मुखं महत्‌ । दंता द्विजा घना अविरलाः । 
शछ्ष्णाः कोमलस्पशशः । ज्िग्धाः ज्िग्धसूचयः । सिताः शक्रा: । 
समाः समपंक्तयः । जिह्वा रसना रक्ता । तथा आयता दीर्घा । 
तथा तन्वी न स्थृटा । चिवुकं॑मांसल महच्च । ग्रीवा रिरो. 
धरा हस्वा अदी । घना निविडा । वत्ता वर्तुला च । स्कंधा- 
वंसावुन्नतो च तौ पीवरौ च । उदरमिादि। दक्षिण आवर्तो 
यस्या नाभेः सा दक्षिणावता गृढा निन्ना नामिर्यस्य तदूक्षिणाव- 
तेगढनामि जठरम्‌ । तथा समुन्नतं सम्यगुत्नतं प्रष्तरेनोत्नतम्‌ । 
तन्विलयादि । तनवो रक्ता उन्नता नखा यख तदेवभृतं पाणिपादं 
प्रतिष्ठितं प्रशस्तं भवति । तथा जग्धं ज्लिग्धच्छायम्‌ । तथा 
आताभ्रं च तन्मांसलं चाऽताग्रमांसलम्‌ । समतात्ताग्रमाताप्रम्‌ । 
मांसलमुपरचितमांसम्‌ । तथा दीर्घा आयता अच्छिद्रः परस्परसं- 
शिष्टा अंगुलयो यस्य तदेवम्‌ । तथा महद्विस्तीर्णम्‌ । 


गूढवंरां बृहत्पृष्ठं निगूढा संधयो दखडाः ॥ ११३ ॥ 
धीरः स्वरोऽनुनादी च वणैः सिग्धः स्थिरप्रभः। 
स्वभावजं स्थिरं सत्वमविकारि विपत्स्वापि॥११४॥ 

गेति । तथा गृषटोऽददयो वंशो यस्य तदेवंविधं प्रष्टं प्रश- 
स्तम्‌ । तथा बृहद्रिस्ती्णंम्‌ । संधयो निगृढा अंतर्गता ढा अ- 
चुटनशीलाः । धीरोऽकृपणः । स्वरः शन्दोऽनुनादी धेटादिव- 
द्नुरणनन्यावेन । वर्णः क्लिग्धोऽकरक्षः । स्थिरा प्रभा कांतिर्यस्य 
स एवं प्रशस्तः । सत्वं स्वभावाजातं स्वभावजम्‌ । अनाहार्य 
पराकृतमबाद्यहेतजं न मयादिदेतुजम्‌ । स्थिरमदहार्यम्‌ । अत एव 
विपत्स्वप्यविका्क्षोमि । अपिशब्दात्‌ किमुत संपत्सु न स्या- 
देवंविधं सत्वं स्वभावजमहार्य च । 


उत्तरोत्तरखक्षेचरं वपुगभादिनीरजम्‌ । 


 आयामज्ञानविज्ञानैर्वधमानं दानैः शुभम्‌ ॥ ११५ ॥ 


उत्तरेति । क्षेत्रमिव क्षेत्रं शोभनं क्षेत्रं सुक्षेत्रम्‌ । तत्र रारी- 
रस्यं यधाव्र्यस्तं प्रमाणलक्षणं खं स्वं हस्तत्रयं सार्धमितयादि- 
प्र॑धोक्तम्‌ । तथा तदवयवानां टलाटादीनां यथाव्प्शस्तं गणलक्षणं 
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ललाटमुन्नतमिलादि प्रोक्तम्‌ । तथा प्रशस्तं सत्वलक्षणं स्वभावजं 
स्थिरमिलादि ग्र॑थोक्तम्‌ । उत्तरोत्तरं सक्षत्रं यस्मिन्‌ वपुषि तदु- 
त्तरोत्तरसक्ेत्रं प्रशस्तलक्षणभूमिकं वपुः दुभमिलत्र योज्यम्‌ । 
एतदृक्तं भवति । यथोक्तप्रमाणं सुक्षेत्रं वपुः शभम्‌ । ततोऽपि 
यथोक्तटक्षणटलाटायवयवं सुक्षत्रं वपुः शमतरम्‌ । ततोऽपि 
यथोक्तसत्वरक्षणगणं स्त्रं वपुः शभतममिव्युत्तरोत्तर सुक्षेच- 
शब्दस्यार्थः । तथा गभौदिनीरुजम्‌ ; गर्भं आदिर्येषां बालयौव- 
नादीनां वयोवस्थाविरोषाणां त एवम्‌ । गभीदयो नीरजा यस्य 
वपुषस्तद्रभादिनीरुजं वपुः शभम्‌ । आयामेत्यादि । आयामो दै- 
ष्यम्‌ । ज्ञानं लौकिको व्यवहारलेशचः । विज्ञानं विशिष्टं ज्ञानं 
शाखाभ्यासादिसमुत्थितं परमा्थावबोधपर्यतम्‌ । तेर्यद्रपुः शनेर्व- 
धंमानं बरद्धिमाप्रुवन्न सहसा तच्छुभम्‌ । 


इति स्वैगुणोपेते शरीरे शरदां रातम्‌ । 
आयुरेभ्वर्यमिष्टाश्च सर्वे भावाः परतिष्ठिताः ॥११६॥ 
दतीति ! इयेवं यथोक्तेन प्रकारेण । सर्वगुणेरूपेते युक्ते शरीरे 
रारदां समानां रातमायुर्जीवितम्‌ । तथेश्वयम्‌ । तयेष्टाः शभा ये 
केचिद्धावास्ते तत्र तथामूते देहे स्वे प्रतिष्ठिता व्यवस्थिता वष- 
रतानुबंधिनः । 
एवं वपुषः प्ररस्तटक्षणमुक्छा बलप्रमाणज्ञानाथ॑माह । 


स्वभ्रक्तादीनि सत्वां तान्यभ्राण्यण्रौ यथोत्तरम्‌ । 
बलप्रमाणज्ञाना्थं साराण्युक्तानि देहिनाम्‌ ॥ ११७॥ 
सरिरुपेतः सर्वैः स्यात्परं गोरवसंयुतः। 

सबोरंसेषु चाशावान्सहिष्णुः सन्मतिः स्थिरः११८ 


सरगिति । तम्रक्तादीनि सत्वांतानि देहिनां साराणि यथो- 
त्तरमग्राणि उत्तरोत्तरम्रेष्ठान्युक्तानि । तेन त्व्रक्तमांसमेदो ऽस्थि- 
मजशरुक्रसतवानीति बोध्यम्‌ । एवं वर्षरातमायुःप्रमाणम्‌ । अ- 
स्मिन्‌ काठे संति च पुनः स्वकर्मविरोषादूनाधिकवषरतजीविनो 
मनुष्यास्तेषां यथोक्तैः प्रकृतिविरेषैरायुःप्रमाणमुपलभ्य वयच्चि- 
धा विभजेदिति । किमर्थं साराण्युक्तानि । बलप्रमाणज्ञानार्थ॑म्‌ । 
तथा च देहमाच्रददोनादेव भिषङ्‌ मुह्येत । अयमुपचयेन महाशे- 
ररत्वाद्रलवानयं कृरशत्वादल्पशरीरत्वादल्पबल इति । तच्यो- 
भयमध्यन्यथा दष्टं गजसिंहे । सर्वैरष्टभिरेतैः सिक्तः परमतिश- 
येन गौरेण संयुतः स्यात्‌ । सर्वे्यादि । सर्वार॑मेष्वरोषचिकीषि- 
तकैर्वेध्वाद्चावान्स्यात्‌ । अस्मात्कर्तव्यात्‌ कृतादिदमिदं संपयते 
हृध्याशादन्दा्थैः । तथा सदिष्णुः सहनक्ीटः । अत एव शारीर- 
मानतेदः खेनौसावमिमुयत इति यावत्‌ । तथा सन्मतिः सुधीः। 


तथां स्थिरः कर्तव्येषु स्थिरबुद्धिः । मुनिना च लक्षणमुक्तम्‌ । | 


तद्यथा । त्वग्रक्तमांसमेदो ऽस्थिमजगरुक्रसत्वानि । तत्र लिग्धश्च- 
्ष्णमदप्रसन्नसृक्ष्माल्पगंमीरसुक्रुमारलोमा सप्रमेव च तक्साराणां 
सासारता। सुखसौोभाग्येश्चर्योपभोगवुद्धिवियारोग्यप्रहषाण्यायुध्याणि 





च लिग्धं रक्तं श्रीमद्भाजिष्णुरक्तसाराणां सासारता । सुखमुदग्रतां 
मेधां मनस्िलं सौकुमायैमनतिबलमङकेशसदिष्णुतां चाचषे शख- 
टटाटकृकाटिकाऽक्षिगंडहनुम्रीवास्कंधोरःकक्षवक्षःकक्ष्यापाणि- 

पादसंधयः स्थिरश्भमांसोपचिता मांससाराणां सासारता । क्षमां 
धृतिमरोव्यं वित्तं विद्यां सुखमाजवमारोग्यं बटमायुश्च दीधे- 
माचष्टे । वर्णस्वगनेत्रकेशलोमनखरद तौ्मूतपुरीषेषु विदरेषेण ज्ञेटो 
मेदःसारणां सासारता । वित्तेशवर्यसुखोपमोगप्रदानाार्जवं सुकरु- 
मारोपचारतां चाचष्टे । प्ाणिगुल्फजानूखुजच्ुचिवुकरिरःपवस्थू- 
टास्थिनखदं ताश्वास्थिसाराः । ते महोत्साहाः क्रियावंतः छश 
सहाः सारस्थिरदारीरा भवंतयायुष्मंतश्च । तन्वंगा बलवंतश्च ज्ि- 
ग्धवणस्वराः स्थूलदीधेदृत्तसंधयश्च मनसाराः । ते दीर्घायुषो ब 
टवेतः श्रुतविज्ञानवित्तापत्या सन्मानभाजश्च सदा भवंति । सौ- 
म्याः सौम्यपरक्षिणः क्षीरचृणलोचना इव प्रहवहुलाः क्लिगध- 
वत्तसारसमसंमतरिखरदशनाः प्रसन्नज्लिग्धवर्णस्वरा श्राजिष्णवो 
महारिफजश्च शक्रसाराः । ते द्ीप्रियोपभोगा बलट्वंतः । 
सुखैश्व्यारोग्यवित्तसन्मानाप्यभाजः । स्प्रतिमंतो भक्तिमतः 
कृतज्ञाः प्राज्ञाः शरूचयो महोत्साहा दक्षा धीराः समरविक्रांतयो- 
धिनस्यक्तविषादाः स्ववस्थितगतिगंभीरवद्धिचेतसः कल्याणा- 
मिनिवेरिनश्च सत्वसाराः । तेषां स्रलक्षणेरेव गुणा व्याद्याताः। 
तत्र सवः सरिरूपेताः पुरुषा भर्वयतिषलाः । परमगौरवयुक्ताः छ- 
शसहाः सवरभेष्वात्मनि जातप्रयाश्ाः कल्याणामिनिवेदिनः स्थि- 
रसमाहितशरीराः ससमादहितगतयः सानुनादल्लिग्धगंभीरमहास्- 
राः सुचेश्वयेवित्तोपभोगसन्मानमाजो मंदजरसो मंदविकाराः प्राय- 
स्तुल्यगणविस्तीणापत्याश्चिरजीविनश्च भवंति । अतो विपरीतास्त्व- 
साराः । संग्रहे च प्रमाणमप्युक्तम्‌ । यथा । सवांगुैः पादांगुष्र- 
प्रदेरिन्यौ गंगुखायते । तिषखोऽन्याः ऋमेणोत्तरोत्तरं पंचममाग- 
हीनास्तन्रखदहीना वा । चतुस्गुलायताः प्रथक्प्रपदपादतलपा्ष्णयः 
षटपचचतुरंगुटविस्ठताश्च । चतु्दरेवायामेन पादशचतुरदरौव प- 
रिणाहेन । तथा गुल्फो जंघामध्यं च । चतुरंगुलोत्सेधः पादः । 
अष्टादशायामा जंघा उरुश्व । चतुरंगुलं जानु । त्रिज्ञदंगुरपरिणाहं 
ऊरः । षरडायामौ मुष्कमेदावष्टपंचपरिणाहौ । षोडशविस्तारा कटी 
पंचाशत्पारिणाहा । दशांगुलं बस्तिाशरः । द्वादशांगुटमुद- 
रम्‌ । दरविस्तारे द्रादश्ायामे पार््रे द्रादरोत्सेधत्निकम्‌ । अ- 
श्रादरोत्तेधं प्रष्म्‌ । द्वादशके स्तनांतरम्‌ । व्ंगुटः स्तनपर्यतः। 
चतुतिरायंगुलविराटं द्रादशोत्सेधमुरः । ब्वंगुलं हदयम्‌ । अ- 


टको स्कंधौ कक्षे च । षटूकावंसौ । षोडशक प्रबाहू । पंचद- 


शको प्रपाणी । द्रादशांगुलौ पाणी । तत्राऽपि पंचांगुला मध्यमा । 
ततोऽधीगुलहीने प्रदेशिन्यनामिके । सार्ध्यंगुटो कनिष्ठिकांगु- 
रौ । चतुरेकोत्सेधा द्राविङतिपरिणाहा शिरोधरा । द्वादशोत्से- 
धं चतुरविशतिपरिणाहमाननम्‌ । प॑चांगुलमाखम्‌ । चतुरंगुलं 
प्रथक्‌ चिवुकौष्नासादृष्टयेतरकणललाटम्‌ । चरिभागांगुलवि- 


त्वरमाचष्े। कर्णाक्षिमुखजिद्वानासौष्टपाणिपादतलनखललाटमेहनं | स्तारा नाकषापुटम्यादा । छवगुलायतमंगुषठोदराविस्ठतं नेम्‌ । 
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तत्र श्क्रततीयां शः कृष्णः । कृष्णान्नवमांशा मसूरदलमाच्रा दृष्टिः । 


त्रियतेऽस्मिन्नंग उपहत इति मर्म । मर्मणां विभागो मर्मवि- 


षडंगुलोत्सेधं द्रातिशत्परिणाहं रिर इति । सर्वै पुनः शरीरमंगु- | भागः सोऽस्मि्नध्यायेऽस्तीति मर्मविभागः । अद्रौआदित्वादच्‌ । 


लानि चतुरशीतिः । तदायामविस्तारसमं समुच्यते । तत्र यथो- 
क्तपरिमाणमिष्टमनिषटं हीनमधिकं वेति । 

सत्वादिगप्रकृतीनां तिरुणां कथं सुखदुःखानुभवः स्यादित्याह । 
अनुत्सेकमदेन्यं च सुखं दुःखे च सेवते । 
सत्ववांस्तप्यमानस्तु राजसो नेव तामसः ॥ ११९॥ 

अनुत्सेकमिति । अनुत्सेकं कृत्वा अभिमानं हित्वा सत्ववान्‌ 
पुरुषः सुखं सेवतेऽनुभवति । अदैन्यमकारपण्यं हित्वा दुःखं सेव- 
तेऽनुभवति । तप्यमानस्त्विति । तुव्यैतिरेके भिन्नक्रमे । राजसः 
पुनः पुरुषः तप्यमानो ऽहमेवामुना प्रकृष्टेनानन्यसाधारणेन 
सुखेन सुखीयेवं सुखं सेवते । अहंकाराक्रां तमानसो ऽहमेवेदं 
दुःखं सोटुं शक्त इयेवं राजसो नरो दुःखमनुभवति । तामसः 
पुनः पुरुषो नैव सुखं सेवते न दुःखमलंतमृटत्वात्‌ । नासौ 
सुखेन सुखी । न च दुःखेन दुःखी । प्राप्तठक्तिमदो वथा पु- 
रुषः । एवं द्दरप्रकृतिरपि सुखं न सेवते नाऽपि दुःखमंतमूढ - 
त्वात्‌ । समसत्वादिप्रकृतिस्त्वनुत्सिक्तोऽदीनः सन्‌ सुखदुःखे 
सेवते । 

इदानीं प्रधानफलदायि यत्प्रधानं प्रशस्तं लक्षणं वपुषस्त- 
ह्रेयितमाह । 


दानरीखुदयासल्यव्रह्यचर्यक्तज्ञताः । 
रसायनानि म्री च पुण्यायुद्धिङृहुणः ॥ १२० ॥ 


दानेति । दानं धनादित्यागः । तच्छीटयत्यभ्यस्यति दानरीलः। 
शीलिकामीयादिना णः । दया दीनिष्वभ्युपपत्तिः । भेजी स्वस- 
त्वानामात्मभावनम्‌ । न केवलं पूर्वोक्तं स्वं सवं हस्तमियादि 
वर्धमानं शनेरियेतत्परयैतं यदक्षणं तच्छर्परस्या ऽऽयुच्छादिेतुः । 
यावदयं दान्ीछादिगुणो मैत्यवसानः पुण्यागृव्रद्धिकृद्धणः । दा- 
नादयश्च यथासंभवं केचि्पुण्यकृतः केचिदायुवद्धिकृतः केचि- 
ट्भयकृतश्च । अन्येभ्यश्च महापुरुषलक्षणेभ्यो ऽस्यैव गुणस्य ज्या- 
यस्त्वं प्रतिपादयता ाखकृताऽध्यायावसाने प्रंयस्यास्य निर्दशः 
क्रत इति । 

इति श्रीगांकदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तकृतायामष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुंदराख्यायां शारीरस्थाने ठतीयो ऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुधथाऽध्यायः। 
अंगविभागादनंतरं मर्मविभागा्यः शारीरः प्रक्रम्यते । मर्म- 
णामगाशध्रितत्वात्‌। यतो मर्माण्यंगप्रलंगसमाध्रितान्यतस्तत्रैव व्या- 
द्यातु युक्तानि । बहूवक्तव्यतवातप्रथगुच्यंते । तस्मादस्यैवाध्या- 
यस्य प्रारंमो युक्त द्याह । 


अथाऽतो मर्मविभागं दारीरं व्याख्यास्यामः। 


शारीरस्थानप्रतिबद्धताच्च शारीरः । रषं पूर्ववत्‌ । 
सखग्रहणादथं च पूर्वं मर्मणां संद्यां वक्तुमाह । 
सप्तोत्तरं मर्मरातम्‌ 
सप्तोत्तराण्यधिकानि यस्मिन्‌ शते तदेवम्‌ । 


तेषामेकादशादिशेत्‌ । 
पृथक्सक्श्चोस्तथा बाहोखरीणि कोष्ट नवोरसि ॥ १॥ 
पृष्टे चतुरदेशोध्व तु जजोखिदशच् सप्त च । 
तेषामिति । तेषां मर्मणां मध्ये प्रथक्‌ प्रयेकं कृत्वा सक्धो- 
दरयोबाह्नोश्च द्रयोरेकादशादिशेत्‌ एवं चतुश्वत्वारिंशन्ममाणि 
शाखासु विदयात्‌ । कोषे जठरे तणि मर्माणि । उरसि वक्षसि 
नवसंख्यानि प्रष्े चतुदश । जोरू्ध्वं जच्रुण उपरि्टात्रिरात्तथा 
सप्त । एवं सप्तत्रिरादित्यथः । जच्रोरिति पूंस्त्वमत्र॒चित्यम्‌ । 
अथवा अनित्यमागमशासनमिःयत्र नुम्न कृतः । 
इदानीमेषां ममणामापादतलान्मस्तकं यावद्वि रिष्देशसमाश्र- 
याणां विरिष्टसंज्ञातराणि विशिष्टकमीणि ममणि दरीयितुमाह । 


मध्ये पादतलस्याहुरभितो मध्यमांगुलिम्‌ ॥ २॥ 
तलहन्नामरुजया तत्र विद्धस्य पंचता । 
अंगुष्ठा गलिमध्यसं क्षिप्रमाक्षेपमारणम्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योर्ध्वं च्यंगुटे कूच॑ः पादभ्रमणकंपरूत्‌ । 

मध्य इति । पादतलस्य मध्यप्रदेरो मध्यमांगुलिमभितो म- 
ध्यमां गुले: पादर्सबंधिन्या आभिपख्येन यत्पादतलं पादग्ष्ं तत्र 
तलहाम ममौऽदुः पू्रौचायौ इति रोषः । मध्यमां गुलिमित्य- 
भितः शब्दप्रयोगे द्वितीया । तत्र तस्मिन्विद्धस्याऽहतस्य पंचता 
मरणं भवति । कया । रुजया वेदनया । अंगुष्श्ां ऽगुलिश्व 
तयोमध्यस्थमंगृष्ठागुठिमध्यस्थितं क्षिपं नाम ममं । तद्विद्धमाक्षे- 
पमारणमाक्षेपकास्येन वातव्याधिना मारयति । तस्योध्व तस्य 
्िप्राष्यस्य ममण उपरिष्टाद्‌ ब्वंगुठे दगु विमुच्य कूर्चौ नाम 
मर्म तद्विद्धं पादस्य भ्रमणं कंप च करोति । 
गुटफसंधेरधः करूचशिरः रोफरुजाकरम्‌ ॥ ४॥ 
जंघाचरणयोः संधौ गुर्फो रूकस्तंभमां यकृत्‌ । 
जंघांतरे स्विद्रवस्तिमोरयलयसखजः क्षयात्‌ ॥ ५॥ ` 


गुल्फेति । गुल्फसंधेरधः कूचशिगो नाम ममम तद्वदधं शोफर- 
जाकरम्‌ । जंघाचरणयोः संधो संधिप्रदेशे गुल्फो नाम मर्म 
तद्िद्धं रुक्‌ च स्तंभश्च मांद्यं च तानि करोति । स्तंभः स्तन्ध- 
त्वमिवांगस्य । जंघांतरे जंघामध्ये पा्णप्रशरतिद्रादश्भिरगुरैरि- 
द्रबस्तिनाम ममं तद्विद रक्तक्षयान्मारयति नान्यथा । तस्माद्र- 
्तस्तंभने यतितव्यमिति प्रतिपादनाथमखूकक्षयादिति हेतरुप- 
न्यस्तः । एष एव न्यायो ऽन्यत्राऽप्यनुसतंव्यः । तेन यत्र यद्धेतुकं 
मारणादिकं मर्म॑व्यथे कथितं तत्र तचिकित्सायां यतितव्यमिति । 
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जंघोवोः संगमे जायुखंजता तच जीवतः 
जाजनख्यंगुखादूर्वेमाण्यूरुस्तंभरोफकृत्‌ ॥ ६ ॥ 
उव्यूरुमध्ये तद्धेधात्सकिथशोषोऽखसंश्षयात्‌ । 
ऊर्मूरे ोदहितास्यं हंति पक्षमखक्क्षयात्‌ ॥ ७ ॥ 
मुष्कवेक्षणयोमध्ये विटपं षंडताकरम्‌ । 

जंघेोर्वोरिति । जंघोर्वोः संगमे संधौ जानुनाम मर्म । तत्र 
जानुनि विद्धे पुरुषो भ्रियत एव । अथ जीवति ततोऽस्य 
जीवतः प॑ंसः खंजता स्यादियथात्प्रायेण मरणं पुरुषस्येति बो- 
धयति । जानुनो जान॒संघेख्यंगुटादध्वैमाणीनाम ममे तद्विद्धम्‌र- 
स्तंमशोफकरम्‌ । उर्वीं नाम म्म उरुमध्ये । तद्रेधात्तदभिघाता- 
त्साक्षेथदोष उरुकादयै च । सकिथशोषोऽघखसंक्षयात्स्यान्नान्यथा 
व्यथे सत्यपि । उरुमृले ऊर्वोरूध्वे वक्षणसधेरधस्ता्टोहिताष्यं 
नाम मर्म ॒तद्विद्धं पक्षं द॑यरुकक्षयाननान्यथा व्यधे सत्यपि । 
मुष्कवक्षणयेोरमध्ये विटपं नाम ममं तद्विधं पुतः प्टताकरं नि 
रपत्यताकरम्‌ । 


इति सक्श्नोस्तथा बाहोमेणिवंधो ऽज गुल्फवत्‌ ॥८॥ 
कूपैरं जानुवत्कोण्यं तयोविटपवत्पुनः 
कश्चाक्षमध्ये कक्षाधरक्‌ कुणित्वं तत्न जायते ॥ ९ ॥ 


इतीति । इत्येवमनेन प्रकारेण सक्श्राहयीः प्र्येकमेकाददा 
मर्माणि भवंति । तथा तेनैव प्रकरेण बाह्वोस्तकह्दादीन्येका- 
ङा ममीणि भवंति । अथ कविचिन्माजमचर विरोषमाह । मणी- 
त्यादि । अत्र बाहुमर्मसु गुत्फेन तुल्यो मणिव॑धः संज्ञामा्- 
भेदः । जानत॒ल्यं कपिम्‌ । तयोर्मणिवंधकूपराल्ययोबोहुममणो- 
विद्धयोः कौण्यं पाणिपाण्यंगुलिकुव्जत्वम्‌ । विय्येलयादि । कक्षा 
चाक्षश्च कक्षाक्षौ तयेोमध्ये विटेन तल्यं कक्षाष्कसंञं मम । 
तत्र विद्धे सति कुणिं बाहुपाण्यंगुलिकुञ्जता जायते । 

इति शाखासु मर्माणि चतुश्वत्वारिंशदुक्तां ऽतराधौ कथयति । 
स्थूटांजवद्धः सद्योध्नो विङातवमनो गुदः । 

स्थृलांतसृक्ष्मां मेदा द्विधा ऽत्रम्‌ । तत्र स्थूलांचवद्धो गुदो नाम 
मर्मविरोषः । स च विडातौ वातवचैसी वमल्युद्भिरतीति विदा- 
तवमनः । बाहटकात्कतरि व्युट्‌ । स गुदः सदस्ततक्षणादेव 
हति । सयोघ्र इत्यमनष्यकठके चेति ठक्‌ । गुदरब्दस्या ऽत पुस्तं 
चिं न चाधचादिष्वयमस्ति । 

अधुना बस्या्यमाह । 


मू्ारायो धञुवंक्रो वस्तिर्पाखमासगः ॥ १०॥ 
पकाधोवदनो मध्ये कल्याः सयो निहंत्यसून । 
ऋते ऽदमरीवणादि द्ध स्ततराप्युभयतश्च सः ॥ ११ ॥ 
मूजस्राव्येकतो भिन्नो बणो रोदे यत्नतः । 
देदामपक्रस्थानानां मध्ये स्वासराश्रयः ॥ १२ ॥ 
नाभिः सोऽपि हि सद्योध्चो 


मतराशय दति । मच्नस्याशय आधारो मूत्राय यत्र मूतर तिष्टति। 














स धनुर्वक्रश्चापवत्‌ कुटिलः। तेनास्य संस्थानमूक्तम्‌ । स च बस्ति- 
नीम मर्मविहेषः। अखं च मांसं चाऽखमांसे अल्पे अखमांसे गच्छ- 
ति । अन्येभ्योऽपि दृरयत इति डः । तत्रस्थो न बहुरक्तमांसप्रदेश- 
स्थ इत्यर्थः । तथेकमधोवदनं यस्यासावेकाधोवदनः । कस्चाम- 
ध्य इति स्थाननिर्देशः । कस्या मध्यप्रदेशे ऽसाववतिष्ठते । ऋते- 
उदरमरीव्रणात्तं व्रणं वर्जयिता । तत्राप्यदमरीत्रण उभयत उ- 
भयपाश्रतश्च स विद्धस्तदाऽसो सयोऽसूतरि्ंति । तस्मिन्‌ 
वस्तावेकपाश्व॑तो भिन्ने विद्धे सति मूत्रखावी व्रणः स्यात्‌ । स च 
यत्नत आदरेणोपक्रां तो रोहति नान्यथा । देहेत्यादि । आमं च पत्रा 
चाऽमपक्रे । स्थानं च स्थानं च स्थाने । आमपक्रयोः स्थाने 
आमपक्रस्थाने । देहश्चामपक्रस्थाने च देहामपक्रस्थानानि तेषां 
मध्ये । तत्रैकत्वादेदस्य देहमध्यप्रदेे तथोभयोरामपक्रयोमध्ये 
ऽतराठे नाभिनाम मम सवासां सिराणां सकलशरीरगानामाश्रय 
आधारः । सोऽपि हि सयोघ्रः । अपिः समुचये । दियैस्मादरथ। 
न केवलं गुदबस्ती सयोध्धौ यावन्नाभिरपि विद्धः सयोघ्रः । ना- 
भिब्दस्य पुंस्त्वं चिम्‌ । 
द्वारमामादायस्य च । 

सत्वादिधाम हदयं स्तनोरःकोषटमध्यगम्‌ ॥ १२३॥ 

द्वारमिति । हृदयं नाम यन्मम तदपि सदयोघ्रम्‌ । तचामाद- 
यस्य द्वारं मखम्‌ । तेन हि द्वारेणान्नपानमामादाये प्रविराति । 
तच स्वादीनां सत्वरजस्तमसां तथा विज्ञानस्येद्रियाणां चाथपं- 
चकस्य तथाऽऽत्मनश्चेतसो धाम स्थानम्‌ । तच स्तनोरःकोष्टम- 
ध्यगम्‌ । स्तनौ चोरश्च कोष्श्च स्तनोरःकोष्े तस्य मध्यं तत्र ग- 
छति स्थिति बध्राति । कोष्टवक्षसोः स्तनयोश्च मध्ये स्थित- 
मिध्यथः । 
स्तनरोहितमुलास्ये द्यं गुले स्तनयोवदेत्‌। 
ऊध्वीधोऽखकफापूणेकोष्ठो नदयेत्तयोः कमात्‌ ९४ 


स्तनरोहितेति । स्तनरोहितं च मृलं च प्रकृतत्वात्स्तनस्यैव 
ते स्तनरोटितस्तनम्‌ञे आष्ये संज्ञे ययोस्ते स्तनरोहितमृलाख्ये 
द्रे मर्मणी वदेत्‌ । कर प्रदेशे ते । स्तनयोः । क्रमादिति वक्ष्यमाण- 
मिहापि संबध्यते । तेन स्तनयोरूध्व च्गुले स्तनरोहिते । स्त- 
नयोरधो व्वगठे स्तनमठे । तयोः स्तनरोदहितस्तनम्‌ठाल्ययाोमम- 
णो्विद्धयोः परुषो ऽखकफापरणकोष्टः कमायथाक्रमं नर्येत्‌ । 
तेन स्तनरोहिते विद्धे सयुजा पृणकोषठो नरो नयत्‌ । स्तन- 
मूले विद्धे कफेन पृणकोष्ठे नद्येत्‌ । 


अपस्तंभावुरःपाश्वे नाङ्यावनिखवादिनी । 
रक्तेन पूणैकोष्ठोऽच्र श्वासात्कासाचचच नद्यति ॥१५॥ 


अपस्तभाविति । उरसः पार्थ द्रे नाञ्यावपस्तेभाष्ये मम- 
णी अनिलवाहिनी वातवे । अत्र मर्मद्रये विद्धे रक्तेन पण- 


| कोष्ट श्चासकासाभ्यां विपयते । 
 पृष्टवंशोरसोर्मध्ये तयोरेव च पाश्वेयोः । 


अ० 


रारीरस्थानम्‌ 


२१७ 





अधोौऽसकूटयोविद्यादपाखापास्यम्मणी ॥ १६॥ 
तयोः कोष्ठे ऽखजा पूर्णे नद्येद्यातेन पूयताम्‌। 

पृष्ठेति । प्रष्टवंशस्य तथोरसोऽनयोभेध्ये ऽतराठे तयोरेव च 
प्रष्ठोरसोर्यै पाश्च तयोरुपरिभागयोरंसकटयोरधोऽपालापाघ्ये द्वे 
मर्मणी वियात्‌ । तयो्विद्धयो रक्तेन कोषे परण तेन प्रयतां यातेन 
गतेन लोहितेन नय्येत्‌ । यावद्रत्तं पृयतां न यातं तावनीवति 
न तु रक्तकोष्प्रणमात्रादेव भ्रियत इति भावः । 


इदानीं प्रष्ठ वक्ति । 


पाश्वेयोः पृषटवंरास्य श्रोणीकर्णो प्रतिष्ठिते ॥ १७॥ 
वंशाधिते स्फिजोरूध्वे करीकतरुणे स्मरते । 
तत्र रक्तक्षयात्पांडर्दीनरूपो विनयति ॥ १८ ॥ 


पाश्वयोरिति । प्ष्टवंशस्य पारश्वयोरुभयतः श्रोणीकर्णो प्रति- 
षिते । वंशाभ्िते वंशप्रतिबद्धे स्फिजोरूष्वमुपरिष्टद्धे अस्थिनी 
कटीकतरणे एव संज्ञे द्रे ममणी स्त उक्ते । तत्र तस्मिन्मर्मं 
दये विद्धे रक्तक्षयात्पांडर्हीनरूपो विगतकांतिः सन्नरो विनद्यति । 


पृष्टवंशं ह्युभयतो यो संधी करिपाभ्वेयोः । 
जघनस्य बहि्भागे मर्मणी तौ कुकुदरो ॥ १९ ॥ 
चेष्टादानिरधःकाये स्पशाज्ञानं च तच्यधात्‌। 

पृषटवंदामिति । प्ष्टवंशस्योमयोः कटिपाश्रयोयो संधी जघ- 
नस्य बहिभौगेनां त्तौ कुकंदरौ निन्नाकारौ संधिम्मेणी । तल्य- 
धात्तयोर्व्यधादधःरारीरे वचे्टाहानिः । गमनाकुंचनप्रसारणादा- 
वधःकायो ऽराक्तः संपयत दयः । तथा स्पराज्ञानं स्परासं- 
वित्तिमवति । प्ष्टवंशमुभयत दृव्युभतर्वतसोरिः्यादिना द्वितीया । 
पार्श्वोतरनिबद्धो याुपरि ओणिकर्णयोः ॥ २० ॥ 
आशयच्छादनौ तौ तु नितंबौ तरुणास्थिगौ । 
अधःशरीरे शोफोऽज्र दौवैल्यं मरणं ततः ॥ २१ ॥ 

पार्वति । पार्घोतरे पाश्व॑मध्ये निबद्धौ प्रतिबद्धौ ठल्मौ पा- 
्ोतरनिबद्धौ यौ । तथा श्रोणिकर्णयोरुपर्युपरिष्टान्मूत्रादीनां य 
आशया आधारा बस्यादयस्तेषां छादनौ नितंबौ नितंबसंततौ मर्म- 
विरेषौ । तौ च तरुणास्थिगौ तरुणसंज्नेऽस्थ्र स्थिताविव्यर्थः । 
अव्राऽस्मिन्मर्महये विद्धे स्यधःकाये शोफो भवति । तथा दौ- 
बल्यं प्रकृतत्वादधः शरीर एव । दौर्बल्यमल्पबलत्वं स्वव्यापारा- 
ऽक्षमत्वम्‌ । ततो दौर्बल्यादनंतरं मरणं भवति । 


पार्भ्वीतरनिबद्धो च मध्ये जघनपा््वयोः। 
तिर्यमूर्ध्व च निर्दिष्टौ पार्श्वसंधी तयो्व्यधात्‌ ॥२२ 
रक्तपूरितकोष्टस्य शरीरांतरसंभवः । 

पर्ति । पार््वयोरंतरं मध्यं तत्र निवद्रौ संश्चिष्टौ सधी म- 


मविदेषौ प्राश्वसंधी इति निर्दिष्टौ । ततश्रेकस्मिन पाश्वौतर 
एकः संधि तीयस्मिन्‌ पाश्वातर द्वितीयः संधिः । क्र स्थितौ क- 
थम्‌ । जघनस पाश्च जघनपार्श्रं । जघनपाश्वयोमध्ये तिर्यगध्व 
च । एवमेकस्मिन्‌ जघनपाश्चमध्य एकः संधिद्रिं तीयस्मिन्‌ द्वि- 


८ 





तीयः स्थित इति । तयोर्व्यधात्पुंसो रक्तप्ूरितकोष्टस्य शगीगंतर~ 


संभवोऽपरशरीरोत्पत्तिर्मरणमितयथंः । 
स्तनमूखाजेवे भागे पृषटवंशाश्रये सिरे ॥ २३॥ 
बृहत्यौ त्र विद्धस्य मरणं रक्त संक्षयात्‌ । 

स्तनेति । स्तनयोर्भृटं स्तनमृठं तस्याजेवे भागे प्ष््वंशाश्रये 


सिरे प्रष्रवंशासयोभयपाश्चप्रतिबद्धे सिरे बरहत्यावेतत्संलञे ममणी । 
तत्र ममद्रये विद्धस्य मरणं भवति रक्तसंक्षयान्नान्यथा । 


वाहुमूटाभिसंबद्धे पृषठवशस्य पाश्वेयोः ॥ २४॥ 
अंसयोः फलके वाह्ुस्वापरोषौ तयोन्येधात्‌ । 

बाटुमूलेति । बाह्वर्मले बाहुमूले यत्र बाहू प्रतिष्ठितौ । मूले 
दि प्रतिष्ठा बृक्षमृठवत्‌ । प्रषटवंशखय पारव बाहुमृल्योराभिमु- 
ल्येन संबद्ध संचष्टे । के ते । अंसयोः फलके । असमासर्निरदे- 
रारछंदो ऽनुरोधात्‌ । फलकस्य च नपुंसकत्वं लोकाश्चरयत्वा्िग- 
येति । अंसफलकाष्ये द्वे मर्मणी । तयोव्यधाद्राहृस्वापरोषौ 
भवतः । स्वाप इव स्वापो यथा सुप्तस्य निश्रेतनमंगं भवति तथा 
वाहू अंसफलके विद्धे भवतः । 
ग्रीवामुभयतः सख्रान्नी भ्रीवाबाहुरिरोतरे ॥ २५ ॥ 
स्कंधांसपीठटसंवंधावंसौ वाहुक्रियाहरौ । 

ग्रीवामिति । ग्रीवाया उभयोः पार्धयोः ल्ञात्री दरे अंसावुच्येते । 
क स्थितौ । ्रीवाबाहूरिरों ऽतर । ग्रीवायां तथा बाह्गोः शिरसश्च 
मध्ये तेषामंतराटस्थितौ । प्रयोजनमाह । स्कंघेल्यादि । अंसयोः 
पीठे इव पीठे प्रतिष्ठाने यत्रासौ तिष्ठतः । स्कंधौ चां सपीठे च 
तेषां संबंधः प्रयोजनं ययोस्तावेवांसौ विद्धौ बाह्नोः क्रिया आ- 
वुंचनप्रसारणादिका तां हरतस्तौ बाहुक्रियाहरौ । 
कंठनाडीमुभयतः सिरा हु समाधिता; ॥ २६ ॥ 
चतसखस्ताखु नीले दे मन्ये दे ममेणी स्मरते। 
स्वरप्रणाद्ावैशृत्यं रसाज्ञानं च तच्यधे ॥ २७ ॥ 

कटेति । कंठनाड्या उभयपाश्वयोः सिरा याश्चतखो हन्वोः 
समाधितास्तासु मध्ये द्र सिरे नीले नाम द्वे मर्मणी मन्ये नाम 
द्रे मर्मणी स्पते। तंक द्धिरिति हषः । तासां व्यधस्त्वधतस्मि- 
न्‌ व्यधे स्वरप्रणारादयो जायंते । स्वरस्य प्रणाशः स्वरप्रणाराः 
स्वरहानिः । अथवा वैकृत्यम्‌ । तच्च प्रकृतत्वात्स्ररस्यैव । ख- 
रभावान्यधात्वमित्यथः । रसाज्ञानं रसानवबोधः । 


क॑टनाडीमुभयतो जिह्वानासागताः सिराः । 

पृथक्‌ चतखस्ताः सदो न्नं लयसृन्मातृकाह्याः॥२८॥ 
कंटठेति । कंटनाढ्या उभयपारश्वयोः सिरा जिह्वागतास्तथा ना- 

सागता: प्रथक्‌ प्रयेकमेकस्मिन्‌ पाश्रं चतखः द्वितीये पारश 

चतखस्ता माठकाङ्गया माठकासंन्ञा विद्धाः सदोऽसून घ्र॑ति । 


| एतानि माठकाट्यानि सिगमर्माणि । 


९४६ 


अष्टांगहदये 
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ककारिके शिरोग्रीवासंधी तत्र चरं शिरः । 

शिरश्च ्रीवाच तयोः संधाने यौ संधी पाश्रद्रये कृका- 
टिकाष्ये ते द्रे ममणी । तत्र तस्मिन्म्मद्रये विद्धे चलं सकंपं 
रिरो भवति । 
अधस्तात्कणेयोनिम्ने विधुरे श्रुतिहारिणी ॥ २९ ॥ 

अधप्तात्कर्णयोः कणंपृष्ठयोरधो निम्ने नोन्नते विधुराघ्ये द्र 
ममणी । ते च विद्धे सती श्रुतिं शब्दश्रवणं हरतः श्रुतिहारिणी । 
फणाबुभयतो घ्राणमार्गे ओ्रोजपथायुगौ । 
अंतगखस्ितौ वेधाद्रंधविज्ञानदारिणौ ॥ ३० ॥ 

फणाविति । फणौ नाम मर्मविरेषौ प्राणमागंखोभयोः श्रो- 
जपथानुगौ श्रोत्रमागेप्रापतौ । अंतगैटस्थितौ गलाभ्यंतरे स्थितौ । 
फणाविव संस्थानं रूपमनयोः फणाविति नाम । तौ वेधाद्रध- 
विज्ञानं गंधोपलन्धिप्तद्धरतस्तौ गंधविज्ञानहारिणौ । 
नेचरयोवांद्यतोऽपांगो भुवोः पुच्छांतयोरधः। 
तथोपरि श्रुवोनिन्नावावतीवांध्यमेषु तु ॥ ३१॥ 

नेजरयोरिति । अपांगौ नाम ममविेषो प्रसिद्धविव । तथा 
तेनेवापांगोदिष्टेन न्यायेन भ्युवोः पृच्छां तयोरुपरि निन्नावावतत- 
संज्ञो । एषु त्वपांगावतौख्येषु चतु विद्धस्य नर्याध्यं भवति । 
अञुकर्ण कलाटाति रंखो सद्योविनाशनौ । 

अत्राऽपि भुवोः पृच्छांतयोरुपरि ठलाटावसानेऽनुक्णं कणै- 
समीपे शंखो मर्मविरेषौ । तौ विद्धौ पुरुषस्य सद्योविनारानौ 
मवतः । 
केशांते शं खयोरूध्वैमुरक्षेपौ स्थपनी पुनः ॥ ३२ ॥ 
भ्रुवोमैध्ये ्येऽप्यञ्च राच्ये जीवेद्‌ जुद्धुते । 
स्वयं वा पतिते पाकात्सद्यो नद्यति तूद्ुते॥ २३॥ 

के शांत इति । केशावसाने शंखयोरूध्वमुतक्षेपौ मर्मणी । स्थप- 
नी पुनरमर्ममतुवो्मध्ये । चयेऽप्यत्राऽस्मिन्मर्मत्रये द्रावुत्क्षपवेका 
स्थपनी । एवंभूते विद्धे पुरुषो ऽनुद्धेते श्ये जीवेत्‌ । काटांत- 


रेण पाकात्‌ पाकेन हेतुना स्वयं वा पतिते रव्ये सति न तृद्धरण- | 
हेतुना जीवेत्‌ पुरुषः । सद्य इत्यादि । उद्धते तु रत्ये सथ एव | 
| सन्निपातः स मर्माय्यो मर्मेति तस्येव नाम । तदेवम्‌ । मांस्पे- 


नरो नदयति वायुकोपादिति भावः । 


जिहाक्चिनासिकाश्रोज्रखचतुष्टयसंगमे । 
तादुन्यास्यानि चत्वारि स्रोतसां तेषु मम॑सु॥ २४॥ 
विद्धः गारकायस्येषु सद्यस्यजति जीवितम्‌ । 


जिद्वेति । जिह्वा चाऽक्षिणी च नासिका च श्रोत्रे च तदेवं 


तस्य खानि तेषां चतुष्टयं चत्वारि खोतांसि तस संगमः सनि- | 


पातस्तरमिस्ताटुनि यत्र जिङ्नादीनां तपणानि खोतांसि सन्निपत्याव- 
तिष्टति जिद्वादिखोतसां चलवार्यास्ानि ंगाटकाद्यानि तेषु म- 
मसु विद्धः पुरुषः सयस्यजति जीवितम्‌ । विद्धमात्र एव प्राणे- 
वियुज्यते । 





कपाटे संधयः पंच सीमंतास्तिर्यमूध्वगाः ॥ ३५ ॥ 
भ्रमोन्माद तमोनारोस्तेषु विद्धेषु नदयति । 

कपाट इति । हिरःसंबंधिनः पंच संधयः पंचानां कपाटं - 
डानां संरा ये दिरखवतिषठते तिरयगरध्वगास्त एव ॒सीमेताल्या 
मर्मविदोषाप्तेषु सीमेताव्येषु विद्रेषु भ्रमेण तथोन्मादेन तथा मनो- 
नाशेन विस्प्रतया नदयति । 
आंतरो मस्तकस्यो््वै सिरासंधिसमागमः ॥ ३६ ॥ 
रोमावर्तोऽधिपो नाम मम सद्यो हरत्यसून्‌ । 

आंतर इति । मस्तकसयाभ्यंतरतो यः स्थितस्तथोध्वं प्रकृत- 
त्वान्मस्तकलेवोपरि सिरासंधिसमागमः सिरासंधीनां सन्निपातो 
रोमावतटक्षणः सोऽधिपो नाम ममविशेषः। मर्मणामधिपो यथार्थ- 
नामा । तदायत्तानि हि सर्वाणि मर्माणीलयथेः । सोऽधिपो विद्धो 
नरसख सदोऽसून हरति । पुरुषं मारयतीतय्थः । 

दति सपतोत्तरख मर्मरतस लक्षणान्युक्त्वा सामान्येन यन्मर्म- 


| टक्षणं तदाघ्यातुमाह । 


विषमं स्पदनं यत्न पीडिते रुक्‌ च मम॑ तत्‌ ॥ ३७॥ 
यत्र यस्मिन्‌ देहदेशे विषमं स्पंदनं स्फुरणं तन्मम । यत्र च 


देहदेशे पीडिते सति रुक च विषमा भवति तच्च मर्म । अत्राऽपि 


विषममिति संबध्यते । विषमं च विषमा च विषमम्‌ । नपुंक- 
मनपुंसकेनेकवचचेति नपुंसकरदेषः । तदेवं मर्मलक्षणं द्विधा मेत- 
व्यम्‌ । कस्यचिन्मर्मणः सिराधमन्यादिकस्य विषमं स्पंदनं प्रायो 
लक्षणम्‌ । मांसास्थिजातीयस्य ममणः पीडनाप्परायः पीडोत्पत्ति- 
लक्षणमिति । संग्रहे च मर्मविद्धय लक्षणमुक्तम्‌ । यथा । देह- 
प्सपतिगरुता संमोहः शीतकामता । स्वेदो म्री वमिः श्वासो 
मर्मविद्ध लक्षणमिति । मरणकारित्वान्मम । मरणसदशदुःख- 
दायिताद्रा । 


दूदानीं मर्मणां मांसादिप्रमेदं लक्षणं षट्प्रकारमाह । 
मांसास्थिस्नायुधमनीसिरासंधिसमागमः। 
स्यान्मर्मेति च तेनाऽत्र खुतरां जीवितं सितम्‌॥३८॥ 

मांसेति । मांसादीनां संध्यंतानां सजात्यपेक्षो यः समागमः 


रीसमागमो मांसम । अस्रं समागमोऽस्थिममं । स्लायनां 
समागमः ल्लायुममं । धमनीनां समागमो धमनीममं । सिराणां 
समागमः सिराममं । संधीनां समागमः संधिमर्मेति । एष मां- 
सादीनां यः समागमः स एव मर्मल्युच्यते तेन हेतुनाऽत सु- 
तरां जीवितं स्थितं प्राणा व्यवस्थिताः । 

ननु यदि मांसादीनां समागमो मर्मत्यभिधीयते तदानीमनेक- 
संट्याकानि मर्माणि हरे संभाव्येरन । मांसपेदयादिभावानाम- 
नेकसंख्याश्रयत्वात्‌ । तथा च । मांसपेशीशतानि पच पुंसामु- 


क्तानि खीणां त विंशा्यधिकानि । एवमस्थ्यादीन्यनेकान्युक्तानि 


अऽ 


रारीरस्थानम्‌ 
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ततश्व ममणामसंल्येयतवं प्राप्रोति । एवं च सप्तोत्तरं मर्भररतमिति 
विरुध्यत इत्याह । 


बाहुल्येन तु निदेशः षोदेवं मर्मकट्पना । 
प्राणायतनसामान्यादैक्यं वा मर्मणां मतम्‌ ॥ ३९॥ 

सप्तोत्तरमेव मर्मणां शतमियनेकांतिकम्‌ । कं तहिं पृवेक्तिन 
न्यायेन बहूनि ममाणि । सपोत्तरं॑मर्म॑शतमिव्ययं तु यो निर्देशः 
स बाहुल्येन भूयसा येषां मर्मणां ममत्वेन प्रसिद्धिस्तद्विषय एव । 
एवमनेन प्रकारेण मांसास्थ्यादीनां समागमो मर्मति मर्मणां षोढा 
षड्धा कल्पना भवति । कल्पनाशब्देनेतत्प्रतिपादयति । तदेवं 
मनुष्यस्य प्रसिद्धितो जीवितधामत्वेन मर्मणां कल्पना निरूपणा । 
प्ाणित्यादि । अथवा न मर्मणां षोढा कल्पना कि तहि प्राणायतन- 
सामान्यानीवितस्याधिष्ठानमियेवंलक्षणदिक्यमेकलतवं मर्मणां मतं 
न षटत्वम्‌ । एवमेकैव मर्मकल्पना । एवं संक्षेपविस्तारकौरलं 
मर्मसु दरदतम्‌ । 

मांसादीनां संध्येतानां यथास्वं प्रतिनियतानि ममीणि संख्य- 
गराऽभिधातुमाह । 


भांसजानि दशोद्राख्यतखहत्स्तनरोहिताः । 

मांसेति । जंघयोखििाय्ये द्रे म्मणी ) बाहयोर्द्र। एवं तटह- 
दाख्यानि चत्वारि । तानि पादयेद्र हस्तयो इति । स्तनरोहिते 
द्रे प्रत्येकं स्तन एकैकम्‌ । एवं दश मांसजानि । 


राखो कटीकतरूणे नितंवावसयोः फटे ॥ ४० ॥ 
अस्श्य्ौ 

अल्यष्टौ मर्माणि । रंखौ द्रे मर्मणी । कटीकतरणे द्वे । 
नितंबौ द्रे । अंसयोः फलके द्रे । इवयेवमष्टौ ममाणि । 

स्रावमर्माणि अयोविशतिरयाणयः। 

करर्चकूर्चरिरो ऽपां गक्षिप्रोत्क्षेपांसवस्तयः ॥ ४१ ॥ 

ल्रावेति । ल्लावमर्माणि अयोविशतिः । कथम्‌ । आणयश्च- 
त्वारि । प्रव्येकमृरुमध्ये एकैकम्‌ । बाह्नोः प्रयेकमेक्रैकम्‌ । एवं 
चलवा्यीणयः । कुचौख्यानि चत्वारि । हस्तयो पादे । कर 
चदिर :संज्ञानि चत्वारि । पादयो हस्तयो इति चत्वारि । 
अपांगाख्ये द्रे नेयोर्बाह्यत इत्यादिना निर्ष्े । क्षिप्राख्यानि 
चत्वारि । अंगुष्ंगुलिमध्यस्थं क्षिप्रमिति । तच्र पादद्वये द्विविधं 
दप्तद्रये च । उत्कषेपो द्रौ । केशांते रंखयोरू्ध्वमृतक्षेपातिति । 
अंसाल्ये द्वे स्कंधांसपीटसंब॑धावंसाविति । बस्तिरेको मूत्राशय 
दूत्यादिनोक्तः । एवं क्ञावममाणि तयोविद्रातिः । 

क 4 [क्प 4 [न ष्य 
गुदो पस्तभविधुरश्रं गाटानि नवादिशैत्‌ । 
मर्माणि धमनीस्थानि 

गुद इति । गुदः स्थृटांत्रवद्ध एकः । अपस्तमाच्ये दरे । अ- 
पस्तमातुरःपाश्चं नाढ्यावनिटवाहिनी इति । विधुराख्ये द्रे । अ- 
धस्तात्कर्णयोनिन्रे विधुरे इति । गाटकाख्यानि चत्वारि जिद्वा- 





क्षिनासिकेव्यादिनेोक्तानि । एवं धमनीस्थानि धमन्याध्रितानि 
नव मर्माणि । 


सप्तचचिरात्सियश्रयाः ॥ ४२॥ 
बृहत्यौ मातृकानीे मन्ये कक्षाधरो फणौ । 
विटपे हदयं नाभिः पाश्वैसंधी स्तनांतरे ॥ ४३ ॥ 
अपालापौ खपन्यरव्यश्चतखो छोहितानि च । 


सप्तेति । सिराश्रया मर्मविकेषाः सप्तर्चिशात्‌ । कथमियाह्‌ । 
वह्यौ दवै स्तनमृलारजवे भाग इत्यादिनोक्ते । माठकाख्यानि कंट 
नाडीमुभयतो जिङ्गानासागता इयादिनोक्तान्यष्टौ । नीलाव्ये द्रे 
सिरे । मन्याख्ये द्व । तानि कंठनादीमुभयतः सिराहनुसमाश्रिता- 
नि चतख इत्यादिनोक्तानि । कक्षाधरौ द्रौ । यथोक्तम्‌ । क- 
क्षाक्षमध्ये कक्षाधूगिद्यादि । फणौ द्रौ फणावुभयत इत्यादिना 
कृतलक्षणौ । विपे द्वे । मुष्कवक्षणयेोर्मध्य एकम्‌ । द्वितीये - 
ऽप्येवम्‌ । हदयमेकम्‌ । तख रक्षणं द्रारमामाशयसख चेदित्यादि । 
नाभिरेक एव । त्क्षणं देहामपकरेत्यादि । पाश्वसंधी द्वौ पा- 
ोतरनिबद्धौ चेदययादिनोक्तौ । स्तनाधरे स्तनयोरधोऽपालापो 
द्वावेव प्रष्ठवंशोरसोरिययादिनोक्तौ । स्थपनी एकैव । तदटक्षणं 
खवोर्मध्य इति । उर्व्यश्वतखः । उवेद्रयोर््र बा्गोश्च । उच्युरुम- 
ध्य इति तस्या रक्षणम्‌ । इति सक्धोस्तथा बाह्वोरिति चातिदे शः । 
लोहितानि छोदहिताक्षनामानि चत्वारि । उरुमूठे छोहिताख्य- 
म्‌ । सक्धवद्राह्नोरिति तक्षणम्‌ । 


संप्रति संधिमर्माण्याह । 


संधो विरातिसावर्तौ मणिवंधो कुकुदरौ ॥ ४४ ॥ 
सीमंताः कूपैरौ गुट्फो ककास्यो जानी पतिः । 
संधाविति । संधो विदतिर्मर्माणि । आवततीच्ये दरे । तयोरटक्षणे 
तथोपरि भ्तुवोनिस्नावावर्ताविति। मणिवधो द्रौ । त्क्षणं मणिबंधो- 
ऽतर गुल्फवदिति । कुठंदगौ द्वौ । तदक्षणं जघनस्य बहिभौगे मर्मणी 
तौ कुकुदराविति । सीमंताख्यानि पंच । तदक्षणं कपाठसंधयः 
पंच सीता इति । कूर्परौ द्वौ । तदक्षणं कूधरं जानुवदिति । 
कू्परशब्द उभयलिगः । गुल्फौ दवै मर्मेणी । तयेोर्टक्षणं जघाचर- 
णयोः संधौ गुल्फ इति । कृकाष्यौ दे । तद्क्षणं कृकाटिके सि- 
रोग्रीवासंधी इति । जानुनी द्वै । तयोरक्षणं जंघोर्वोः संगमे जा- 
न्विति । पतिरधिपतिर्म्मणां तचचैकम्‌ । तदक्षणमांतसो मस्तक- 
स्योध्वमित्यादिनोक्तम्‌ । एवं सप्तोत्तरं मर्मशतमां सादि परिकल्प- 
नया कल्पितम्‌ । 
मांसम गुदोऽन्येषां खान्नी कक्चाधरो तथा ॥ ५५॥ 
विरपो विधुराख्ये च शगाटानि सिराखु तु। 
अपस्तंभावपांगो च धमनीस्थं न तैः स्परतम्‌ ॥४६॥ 
मांसेति । अन्येषामाचार्याणां मतेन गुदो मांसममं न धमनी- 
मर्म । लात्रीयादि । तेषामेव मतेन कक्षाधरौ स्लावाश्रितो न त॒ 
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अष्टांगहदये 


अ० 





सिराश्रयौ । वरिटपौ विधुराख्ये च ज्ञावाश्रितौ । पूर्वमतेन तु वि- 


टपौ सिराश्रितौ । विधुरे च धमन्याधिते । शगाटक्रानि चलवा- 
यपि सिरास्रेव । तुरवधारणे । न तु धमनीस्थानि । अपस्तंभौ 
तथाऽपांगौ च । एतद्भमनीस्थमन्यैराचर्विन स्प्रतमपि तु ला- 
वाश्रितमभिहितम्‌ । 

इदानीं मांसादिजानां मर्मणां व्यधलक्षणमाह । 


विद्धे जसखरमखक्खावो मांसधावनवत्तनुः । 
पाड्त्वमिद्धियाज्ञानं मरणं चाद्य मांसजे ॥ ४७॥ 


विद्ध इति । मांसजे मर्मणि विद्धे सल्यनवरतमखूक्खावो भ- 
वति । मांसधावनोदकेन तुल्यस्तथा तनुरच्छो भवति न बहुलः । 
पांडुतवं पीताभता शरीरस । इंद्ियेशक्षरादिभिश्च विषयाऽनज्ञानम- 
नवबरोधः । मरणं चाऽऽश शीघ्रं भवति 1 तदेवमिद्रबस्यादिज- 
मांसमर्मव्यपे निरंतरखावादिसर्वटिगददीनानुमानेन मरणमनुमी- 
यमानं बुध्वा वैयः प्रयाल्याय चिकित्सां प्रयोजयेत्‌ । नियता- 
युषां क्चिन्मरणस्य व्यभिचारादिति । 
मज्ञान्वितोऽच्छो विच्छिन्नस्रावो रुक्रचासिमर्भेणि। 

अस्थिमर्मणि रंखादिके विद्धे मनान्वितः खावस्तथाऽच्छो 
न घनो वरि्ठिन्नो न मांसमर्मव्यध इव निरंतरो भवति । रुकचे- 
्यनेनायतं पीडा भवतीति प्रतिपादयति । रुख्यात्र्य स्वमर्म- 
स्वपि सद्भावात्‌ । 


आयामाक्षेपकस्तंभां स्रावजेऽभ्यधिकं रुजा ॥8८॥ 
यानस्थानासनाराक्तिर्वैकल्यमथवांतकः । 

ल्लावजे उर्वादिके मर्मणि विद्ध आयामादयो भव॑ति । आशक्षे- 
पकः स्तंभो यथास्वमंगानामतिरुजा च । तथा यानस्थानासना- 
शक्तिः यातुं स्थातुमासितुं चाऽसामर्थ्यम्‌ । वैकल्यं चांगानाम्‌ । 
अथां ऽतको मरणं भवति । 
रक्तं सशब्द फेनोप्णं धमनीसये विचेतसः ॥ ४९ ॥ 


धमनीस्थेऽपस्तंभादौ मर्मणि विद्धे सति विचेतसो मरछि- 
तसय सतो ग्क्त खवेत्‌ । कीटशम्‌ । स्रब्दफेनोष्णम्‌ । सराब्द- 
स्याऽच्र प्रयेकं संबंधः । 


सिरामर्मव्यधे सांद्रमजखं वहसक्खवेत्‌ । 


ततक्षयान्तुद्भ्रमश्वासमोहदिध्माभिरंतकः ॥ ५० ॥ | 


सिरेति । सिरामर्मणो बृहायादर्यधे सयसक्‌ सादरं घनमजघं 
निरंतर बहु प्रभूतं खवति । ततक्षयात्तस्यारुजः क्षयात्‌ ठड्श्रमा- 
दिभिरंतको जीवितनाशः । 
वस्तु शुकरैरिवाकीर्णं रुदरे च कुणिखंजता । 
वलचेष्टाक्षयः रोषः पर्वहोफशच संधिजे ॥ ५१ ॥ 

वस्त्विति । संधिजे मर्मण्यावतीदौ विद्धे वस्तु शकरैरिाकीर्ण 
भवति । वस्तुशब्देनाऽधिष्रानं विद्धदेश उच्यते । तच्छकैः 
शालियवादिसंवंधिभिः किंशारुभिर्व्याप्तिमिव भवति । रूढे च 











सति तस्मिन्मर्मव्यधे कुणिता खंजता वा भवति । तथा बटचे- 
रयोः क्षयस्तथा शोषं ऽगस्य पर्वसु शोफः श्वयधुश्च संधिजे भ- 
वति । 

इदानीमेषामेव मर्मणां व्यधे जीवितनारे काठं नियमयति । 


 नाभिददाखाधिपापानहच्ुंगाटकवस्तयः। 
| अष्टौ च मातृकाः सद्यो निघ्नवेकान्नरविदातिः॥५२॥ 


सप्ताहः परमस्तेषां काटः कालस्य क्षणे । 

नाभीति । नाभिरंखादीनि ममण्यिकानरविशतिः सदयो घ्रंति । 
नाभिरेकः । शंखो द्रौ । अधिप एकः । अपानो ऽप्येकः । 
हदेकम्‌ । श्गाटकानि चत्वारि । बस्तिरेकः। अष्टौ माठकाः। 
एकान्नविंशतिरेतानि सद्यः प्राणहराणि । तेषां मर्मणां काल्ख 
म्यो: कर्षणे आकर्षणे सप्ताहः परमः कालः प्रकृष्टो ऽवधिः । 
नविडतीति सुप्सुपेति समासः । तत एकेन नविहातिरिति ठती- 
येति योगविभागात्समासः । तत एकादिश्चैकस्येल्यादिना नजःप्र- 


| कृतिभाव एकस्याऽ्दुगागमश्व उनार्थेऽ नन्‌ । एकोनविंश - 


तिरियर्थः । 


जयखिरादपस्तंभतलहत्पा्वसंधयः ॥ ५३॥ 
करटीतरुणसीमंतस्तनमूटेद्र वस्तयः । 
क्षिप्रापारखापन्रहतीनितंवस्तनरोहिताः ॥ ५४ ॥ 
काटांतरप्राणहरा मासमासाधजीविताः। 
उत्क्षेपौ सपनी अणि विशवल्यघ्रानि 

य इति । जयचिदादपस्तमादयः काठांतरप्राणहराः । मासं 
मासार्धं जीवितं येषु विद्धेष्विति मासमासाधजीविताः । मासेन 
प्राणान्‌ हरंति मासार्धेन त्रेः । संग्रहे चोक्तम्‌ । सोम्या्नेय- 
त्वात्तेषां पक्षाभ्यंतरं कार इति । जयधिरादिति । खरयसिति 
जयसादेशः । तत्रापस्तंभौ द्रौ । तलहंति चत्वारि । पार््संधी दरौ! 
कटीकतरुणे द्वे । सीमंताः पंच । स्तनमृले द्वे । इद्रवस्तयश्च- 
त्वारो जंघामध्ययोद्रै बाहुमध्यये्े । क्षिप्राणि चत्वारि हस्तयो- 
द्र पादयेद्र । अपालापवृहतीनितंबस्तनरोहिताः प्रयेकं द्रौद्रा- 
विति । उक्क्षपौ द्रौ स्थपन्येकेव्येतानि जीणि विदाव्यघ्नानि । 

कोऽत्र हेतुरियाह । 

तत्र हि ॥ ५५॥ 

वायुर्मासवसामज्ञमस्तटेगानि शोषयन्‌ । 
राल्यापाये विनिर्गच्छन्‌ श्वासात्कासाच हव्यसून्‌॥ 

तत्र हीत्यादि । दि यस्मात्तत्र व्यपे शल्यापये वागुर्विनि- 
गच्छनिर्यान्‌ मांसादीन्‌ शोषयन्‌ श्वासकासाभ्यां प्राणान्‌ हंति । 
तत्र च हेतौ शतप्र्ययः । निगमेन हि हेतुना मांसादीनां रो- 
षणं भवति । 
फणावपांगो विधुरो नीखे मन्ये कृकाटिके । 
अंसांसफलकावतेविरपोर्वीकुकद राः ॥ ५७ ॥ 
सजानुखोहिताख्याऽऽणि कश्चाधरक्‌चंकूपंराः । 


अ० श 


शारीरस्थानम्‌ 
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वेकल्यमिति चत्वारि चत्वारि कुैते ॥ ५८ ॥ 
हरति तान्यपि प्राणान्‌ कदाचिद्‌ भिघाततः। 


फणाविति । फणादीनि विरपांतानि प्रयेकं द्वौ द्रौ । उ 
व्श्वतखः । कुकुंदरौ द्रौ । जानुनी द्वै । लोहिताख्यानि 
चत्वारि । आणयश्चत्वारः । कक्षाधरौ द्रौ । कुर्चाश्वत्वारो ह- 
स्तयेद्रो । पादयोद्रौ । कूर्परौ दरौ । इयेवं चत्वारि चत्वारिरच्ैति 
चतुश्वत्वारिशन्मर्माणि वैकल्यमंगस्य कुवैते । कदाचिच्मिघात- 
तस्तान्यपि चतुश्वत्वारिंशतपाणान्‌ हरंति । 
अष्टौ करू्चशिरोगुर्फमणिबंधा रुजाकराः ॥ ५९. ॥ 

अष्टाविति । अष्टौ कुर्चादयो मर्मविशोषा रुजाकराः । अमि- 
वायुसोमगुणवा हुल्यात्‌ । अस्निवायु हि विषेण रूलकरौ सोम- 
स्तु प्राणावलंबकः । इति नैताति प्राणहेतृणि । तत्र कृचरि- 
रासि हस्तपादेषु चत्वारि गुल्फौ द्रौ मणिबेधौ द्राविलयष्टौ । 

टृदानीं मर्मणां यथायथं प्रमाणमभिधातुमाह । 


तेषां विटपकक्चाध्रगूव्यैः कूचेसिरांसि च । 
द्वाददांगुखमानानि द्यं गुले मणिबेधने ॥ ६० ॥ 
गुल्फो च स्तनमूठे च ञ्यंगुटो जायुकूपरो । 
तेषामिति । तेषां मर्मणां मध्ये विटपादीनि द्वादच्च मर्माण्यं- 
गुखमानान्यंगुरप्रमाणानि । मणिबधने मणिबधौ द्वौ । ्वगुट- 
प्रमाणौ गुल्फौ स्तनमृले च ग्यंगुले प्रयेकम्‌ । एकशवराब्दः स- 
मुचयार्थो द्वितीयः पादपूरणे । च्य॑गुलप्रमाणो जानू कूपर च । 


अपानवस्तिहन्नाभिनीटाः सीमंतमातृकाः ॥ ६१ ॥ 
कूचैश्टंगाटमन्याश्च अिद्रादेकेन बजिताः। 
आत्मपाणितलोन्मानाः 

अप्रानेति । अपानवस्त्यादयधिशदेकेन वर्जिता एकोन्चि्- 
दात्मपाणितलोन्मानाः स्वहस्तपगिमाणाः । 

रोपाण्यर्धोगुरं वदेत्‌ ॥ ६२॥ 

पंचादात्पट्‌ च ममौणि तिख्वीहिसमान्यपि । 
दशानि ममौण्यन्येषाम्‌ 

रेषाणीति । रेषाणि पटपचाशन्ममाणि स्वेनांगुटपरिमाणेना- 
धोगुटप्रमाणान्यादि देत्‌ । अन्येषां तंत्रकृतां तिलप्रमाणानि व्रीहि- 
प्रमाणानि वा ममाणीष्रान्यभिमतानि । परमतमप्रतिषिद्धमनुम- 
तमेतरेत्यस्याऽपि ग्र॑थक्रत एतदेव मतमिति बोध्यम्‌ । 

इदानीं यथा म्मामिघातमरणं संपद्यते तथा द दीयति । 


चतुर्धाक्ताः सिरास्तु याः ॥ ६३ ॥ 
तप्यति वपुः कृत्रं ता ममौण्याधितास्ततः। 
तत्क्षतात्क्षतजावय्थप्रवृत्तेधौ तु संक्षये ॥ ६४ ॥ 
बरृद्धश्चटो ख्जस्तीवाः प्रतनोति समीरयन्‌ । 
तेजस्तदुद्तं धत्ते तृष्णाशशोषमदभ्रमान्‌ ॥ ६५ ॥ 
स्विन्नखस्तच्छथतयं हरत्येनं ततौ.ऽतकः। 














चतुर्धेति । याः सिरा्चतुधी उक्ताः प्राड्दिष्टा वातपित्तक- 
फजुष्टशद्धरक्तवादिन्यः सप्तशतसंघ्याः कृत्ल्मशेषं शरीरं तर्पयति 
प्रीणयंति ता मर्माण्याश्रिता गताः प्राप्ताः । तक्षतादिल्यादि । 
यत एवं सवाः सिरा मर्माणि प्राप्तास्ततः कारणान्ममीश्रयलक्ष- 
णात्ततक्षतात्तेषां मर्मणां क्षतं ततक्षतं तस्मान्ममक्षतात्कारणात्ततक्ष - 
तजस रक्तस्ाऽतिप्रवत्तिकारणाद्धातसंक्षयः परंपराक्रमायातो मा- 
सादिधात्वपचयस्तस्मिन्‌ धातक्षये सति यो बरद्रश्चलो वायुः स 
तीव्रा अयंतं दु;खदायिनी रुजः शूटविरोषान्‌ प्रतनोति करोति । 
वि कुर्वन्‌ । तेजः पित्तं समीरयन्नुदीयरन्‌ बद्ध नयन्‌ । तत्तेज 
उद्धत्तं ब्रद्धिसंपत्नं ठष्णादीन्‌ धत्ते करोति । ततोऽनंतरं ठष्णा- 
दिमिरेनं पुरुषं मर्मविवृतमंतको हरति । किंभूतम्‌ । स्विन्ना 
खस्ता शछथा तनुगे तम्‌ । तदयमर्थः 1 म्मामिघातिन रक्तवा- 
हिनीनां सिराणां मुखविकासो जायते । तद्विकासाजनीविताधिष्ठा- 
नस्याऽख्जोऽयथं या निःखतियीवत्तस क्षयस्ततक्षयात्‌ जीवित- 
नार आश्रयाभावात्‌ । 

अधुना ममौभिघाते चिकित्सामाह । 


वधैयेत्संधितो गां मर्मण्यभिहते दतम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छेद नात्संधिदेशस्य संकु चंति सिरा ह्यतः । 
जीवितं प्राणिनां तजर रक्ते तिष्ठति तिष्ठति ॥ ६७॥ 
व्धयेदिति । मर्मण्यमिहते सति गात्रं शरीरमाश्च च्छेदयेत्‌ । 
कुतः । संधितः संधिप्रदेशात्‌ । हि वस्मात्संधिदेशस्य च्छेदना- 
त्सिराः संकुच॑ति संवतमुखा भवंति । वर्धयेदिति व्धच्छेदनादा- 
विति चोरादिकः। अतः सिरासंकोचात्कारणाद्रततं न बहिर्निः- 
सरति तिष्ठति । तस्मिस्तिष्ठति बदहिरवहति सति जीवितं तिष्ठति । 
तदनेन प्रकारेण ममाभिघातक्षतान्मरणं नत्वममामिघातक्ष- 
तादतं इदमाह । 
खुविक्चषतोऽप्यतो जीवेद मर्मणि न भमेणि । 
प्राणधातिनि जीवेत्तु कश्िद्वे्यगुणेन चेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
असमप्राभिघाताच्च सोऽपि वैकल्यमश्ुते । 
तस्मारक्षारविषादयादीन्‌ यलान्मभेखु वजेयेत्‌ ॥६९ 


सुविक्षत इति । यतो ममामिघातक्षतात्राणी प्रियते नान्यथा 
क्षतमात्रादतोऽस्मात्कारणात्सुषं कृत्वा विरोषेण क्षतो ऽपि शरश- 
तेविद्धो ऽप्यमर्मणि विद्धो जीवेन्न त॒ मर्मणि विद्धो जीवेत्‌ । कि- 
भृते । प्राणघातिनि । द्विविधं हि मर्म । प्राणघायेकमपरं त्रैक 
ल्यकरम्‌ । तत्र प्राणघातिनि मर्मणि कुशाग्रेणाऽपि विद्धो न जी- 
वति । अथ पुण्यवान्नियतायुश्च प्राणघातिन्यपि मर्मणि विद्धो वै 
यगुणिना ऽसमग्रस्याऽसकलस्य मर्मणोऽमिघाता्च कधिदयदि 
विद्धो जीवेदपि वैकल्यमश्चुते । विकलतां प्राप्य जीवतीत्यर्थः । 
व्ेयशब्दः प्राधान्याद्रव्यादिपादत्रयमुपलक्षयति । वैयगुणेन पोद- 
त्रयसंपयेयथः । यतश्चैव ममामिघातः सोपायः प्राोणोपरोधक्र- 
त्स्मात्कारणान्मर्मसु क्षारादीन्‌ यलात्तात्पर्थेण वजयेत्परिहरेत्‌ । 
अम्यादीनित्यादिङनब्देन मह्टातकरसकपिकच्छु्यूकादीनां ग्रहणम्‌ । 


# 


अष्टांगहृदये 
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ममौभिघातः स्वल्पोऽपि प्रायशो वाधतेतराम्‌। 
रोगा ममोश्चितास्तद्धत्प्रकरता यल्लतोऽपि च ॥७०५॥ 


ममति । तस्मान्ममांभिघातो रक्ष्यो यस्मान्म्मामिघातः सु 
ए्तिरयेनाऽपि प्रायशो बाधतेतरामतिशयेन पीडयाति । न केवल 
ममाभिघातो यावद्रोगा अपि मर्माश्रयाप्तदरद्राधंते यलनतोऽप्यादरे 
णाऽपि प्रक्राता उपक्रांता इति । 
इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तकृतायामष्टांगहदयटीकायां 
सर्वागसुदराल्यायां शारीरस्थाने चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


पंचमोऽध्यायः। 
म्मविभागादनंतरं विकृतिविज्ञानीयं शारीरमारभ्यते । यतो 
मर्मविभागे मर्मोपात्तं मरणकारितान्मर्मत्युच्यते । विक़तेरनं- 
तर्‌ मरणं दश्यत इ्ययमुच्यते । 


अथाऽतो चिकृतिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः। 


परकृतेरन्यथातवं स्वभावप्रच्युतिर्विक्ृतिस्तस्या विज्ञानमवबोधः 
स विद्यते यस्मिन्निति मतौ च्छः सूक्तसाश्नोरिति च्छः । अध्या- 
यानुवाकयो्टुगिति तख पाक्षिकत्वान्न टक्‌ । विकृतिविज्ञानीय- 
स्तं शारीरं व्याख्यास्यामः । दषं पूववत्‌ । विकृतिः पुनरत्र 
रिष्टमेव विज्ञेयम्‌ । 

अत एवाह । 


पुष्पं फलस्य धूमोऽग्नषेर्षस्य जलदोदयः 
यथा भविष्यतो छिगं रिटिं खलयोस्तथा ध्रुवम्‌ ॥ १॥ 
पुष्पमिति । यतः फलस्य भाविनो भविष्यतः पुष्पमग्नेभा- 
विनो धमो वषंस्य भाविनो जलदोदयस्तथा तेनैव दृष्टंतेन ख- 
त्योभविष्यतो रिष्टं लिगं गमकं ध्रवे निशितम्‌ । प्रवदब्दनि्दं 
श्लादिदं योतयति । रिष्च्छायानकारि तदाभासरूपं भ्रयोनं 
लिगमिति । 
अत एवाह । 
अरिं नास्ति मरणं ईरिणं च जीवितम्‌। 
अरिषटमिति । न वियते पूत रिष्टं यस्य॒ मरणस्य तद्र त- 
शाविधं मरणं नास्ति । तथा दृष्टं रिष्टं यस्य जीवितस्य तदेव- 
भृतं जीवितमपि नास्ति । यत्त प्ष्पादशेनेऽपि वटन्रक्षादौ फल- 
सद्धावो दृश्यते तत्तु क्रचिदेव न सर्वत्रेति नायं दोषोऽत्र चियः। 
नन्‌ टृष्रिष्रं जीवितं नास्ती्ययक्तमेतद्यभिचारात्‌ । तथा 
च वक्ष्यति । यं नर॑ सहसा सेगो दर्बलं परिमंचति । संशयं प्रा- 
पमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यत इत्याह । 


अरिष्टे रिष्टविज्ञानं न च रिटेऽप्यनेपुणात्‌ ॥ २॥ 
अरिष्ट इति । प्रगमार्थेन य॒द्वि्टत्रेन च निश्वयीकृतं तस्मिन्न- 
रिष्टे रिषटविज्ञानं रिष्टत्वावगमः । न च रिषरेऽपि रि्टविज्ञानं केषां - 
चद्धवति । कुतो हेतोरित्याह । अनिपुणात्‌ । निपुणस्य भवो 
नैपुणम्‌ । दायनांतगुवादिभ्योऽणियण्‌ । न नेपुणमनेपुणं तस्मा- 


न्मिथ्याज्ञानादि्य्थः । तदेवं गरदर्रातं ष्ठं तदव्यभिचाग्त्ान्म- 
रणं निधितं सूचयति । यदन्यद्वि्टच्छायानुकारि यं नरं सहसा 
रोग इत्यादि लक्षणं ॒तद्र्रातमेव । यथाऽ्थुमे बाप्पादौ धरम 
दूति ज्ञानम्‌ । न च तस्मान्मिथ्याज्नानादध्युपरव्धिनिधिता 
भवति । तस्मायुक्तमुक्तमरिषटं नास्ति मरणमिलयादि । मुनिर- 
प्याह । अरिष्टं नास्ति मरणं दष्ट च जीवितम्‌ । अग्रि रि- 
विज्ञानं न च ्षिऽप्यनेपृणादिति । सृशरुतस्तु पठति । ध्वं हि 
रिषे मरणं ब्राह्यणेस्तत्किटामरैः । रसायनतपोदानतत्पैरेवा निवा- 


यत 


कृष्णात्रेयस्तु द्विधा रिष्टमिच्छतीति तन्मतमाविष्ुर्वन्नाह । 
केचित्तु तद्विधेदयाहुः स्थाय्यसथायिविभेद तः। 


केचिदिति । केचिदाचा्यास्तादरिषटं द्विधा वदति । कथमि- 
त्याह । स्थायीत्यादि । ठतीयार्थं तसिः । स्थाप्यस्थायितविमे- 


देन द्विप्रकारम्‌ । 


तत्रा ऽस्थायिरिटमेदं ददीयन्नाह । 


दोषाणामपि वाहुल्याद्वि ्टाभासः समुद्धवेत्‌ ॥ ३॥ 
स दोषाणां रामे शाम्येत्स्थाय्यवदइयं तु स॒त्यवे । 

दोषाणामिति । अपिदब्दः समुचये भिन्नक्रमः । रिष्ाभासश्च 
दोषाणां बाहूल्यात्समुद्धतरेत्‌ । दोषाणां शमे दोषाणां शांतौ सयां 
स रिष्राभासः शाम्येत्न त॒ मरणाय संप्यते । स्थायि तु रिषटिमि- 
वदयं म्रुत्यवे मरणाय जायते । नन्वरिषटं नास्ति मरणमिल्ययुक्त- 
मिवाभाति । र््िमंतरेणाप्यकालम्रयोरम्युदकादिमिर्दरोनात्‌ । 
अत्र संचक्ष्महे । कालसरयोरेव रिपूर्वकत्वात्‌ । तथा च व- 
क्षयति । स्व ते कालचोदिताः । तथा च । वदगाः समर्वातिन 
इति । समवर्ती हि कालम्ुटयुरेव । 

वितद्विष्टमि्याह । 
रूपद्वियस्वरच्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु ॥ ४॥ 
अन्येष्वपि च भावेषु प्राङृतेष्वनिमित्ततः । 
विकृतिया समासेन रिष्टं तदिति रक्षयेत्‌ ॥ ५ ॥ 

रूपेति । रूपं गौरादिव्णविशेषो गौरो गौरःद्यामः कृष्ण दति। 
तद्धेदास्तु यमगौरादयः । देदप्रकृतिवणीस्तु नीठदयामताम्रहारि- 
दरशुक्कादयः । तथा चक्चुषा यद्राह्यं वस्तुजातं संस्थानादि तदपि 


| रूपं विकृतिः । इद्रियाणि चक्षुरादीनि । स्वरः राब्दः प्रतिपुरुषं 





विशिष्टो रवः । छाया वणंप्रभाश्रया वक्ष्यमाणलक्षणा । प्रति- 


च्छाया प्रतिबिंबम्‌ । क्रिया देहवाख्ननोव्यापारः । तत्र धावन- 
 प्रुवनादययनेकरूपो व्यायामो नृत्यस्थानकादिः कायिको व्यापारः । 
| गीताध्ययनादिर्वाचिको व्यापारः । 


रागद्रेषभयेर्यादि्मानसः । 
आदिशब्दो ऽन्येषामपि शरीरजानां भावानां ग्रहणार्थम्‌ । रूपं 
चेद्रियाणि च स्वरश्च च्छाया च प्रतिच्छाया च ज्रियादयश्च तेषु 
रूपादिषु भवेषु । तथाऽन्येष्वपि प्राकृतेषु मवेष्वानिमित्ततोऽक- 
स्मान्निमित्तमंतरेणेव या विकृतिः सा समासेन रिष्टमिति लक्षये- 


अ०५ 


दरारीरस्थानम्‌ 


२२९६ 





जानीयात्‌ । प्रकृतौ भवाः प्राकृताः । यथा वातादि प्रकृती चल- 
धृतिस्सरुत्ादयः । तदेवं रूपादिषु भावेषु क्रियादिपयतेष्वन्येषु च 
प्राकृतेषु भावेषु या विकृतिः सा संक्षेपेण रिषम्‌ । विस्तरतस्त्व- 
नैकधा वक्ष्यमाणम्‌ । 
केरारोम निरभ्यंगं यस्याऽभ्यक्तमिवेक्ष्यते । 
केरेति । केशाश्च रोमाणि च तत्केशरोम यस निरभ्यंगम- 
भ्यंगरदहितमभ्यक्तमिवेक्ष्यते दरयते स काटचोदित इति वचन- 
विपरिणामेन संबंधः । एवमुत्तरत्राऽपि । एतद्रू पविकरृतेरुदाहरणम्‌ । 
इद्वियाणामधपिष्ठानसख विकरतिरिद्वियविकृतिसियाह । 


यस्याय्थं चले नेत्रे स्तब्धां त्भतनिर्गेते ॥ £ ॥ 
जिय विस्तृतसंक्षिे संक्षिप्तविनतभ्ुणी । 

उद्धांतद्‌ शेने दीनदशैने नकुलोपमे ॥ ७ ॥ 
कपोताभे अखाताभे सुते द्टुलितपक्ष्मणी । 
नासिका्यथेविच्रता संव्रता पिरिकाचिता॥८॥ 
उच्छरूना स्फुटिता म्लाना 


यस्येति । नेचशब्देन नेत्राधिष्ठानमिष्टं नेद्रियम्‌ । यस नेत्र 
चलेऽत्यथमतिदापयनेतश्वेतश्च परिभ्रमतः । तथा यख नेत्र 

स्तब्धे निश्वले । तथा यस्यांतर्गते अंतःप्रविष्टे । तथा यस 
निर्गते बहियौते । तथा यस्य जिह्ये कुष्कि । तथा यस विस्तरते 
विस्तरं गते । तथा यख नेत्रे संक्षिपते संकुचिते । तथा संक्षिप्त 
विशेषेण नते भुवौ ययोस्ते संक्षिप्तविनतश्वुणी । तथोद्धांत- 
दीने विभ्रातदृष्िनी । तथा हीनदरनेऽल्पददोने नष्टट- 
धिनी वा तथा नकुकोपमे नकुललोचनामे । समुदायेषु दहि 
प्रकृताः रब्दा अवयवेष्वपि वतंत इति नकुलराब्दोऽत्र नकुल- 
लोचनविषयो वेद्यः । यथा च नागानंदनाटके । चक्षुस्तामरसानु- 
कारि हरिणा वक्षःस्थलं स्पधत इति । अत्र हि हरिवक्षसा यस्य 
स्पर्धते वक्षस्थलमित्ययमर्थो वेयः । अथवा नकुठलोचने उपमा 
ययोस्ते नकुलोपमे इत्यत्र मध्यमपदलोपी समासः। एवं कपोतामे । 
तथा अलाताभ उल्पुकसदटदो । तथा घते निनिमित्तमश्र॒ परिख- 
वतः । तथा लिते वातोद्धत इव प्रक्ष्मणी ययोस्ते टुठितप- 
्ष्मणी । तथा यस्य नासिका निर्मिमित्तमलयथमतिरायेन विव्रता 
अथवा संवृता सकुणिता । तथा पिटिकाचिता पिटिकाभि- 
व्याप्ता । तथा उच्छरूना उर्व शयथुनाऽकंता । तथा स्फटटिता 
म्लाना च। 

यस्योष्ठो यालयधोऽधरः । 

ऊर्व द्वितीयः स्यातां वा पक्रजंवूनिभावुभौ ॥ ९॥ 
दंताः सदाकराः इयावास्ताम्राः पुष्पितपंकिताः। 
सहसैव पतेयुर्या जिह्वा जिद्या विसपिणी ॥ १० ॥ 
श्वेता शुष्का गुरुः दयावा लिप्ता खत्ता सकंरका । 

यस्येति । यस्यैष दंतच्छदो ऽधरोनुत्तरो ऽथो याति । द्वितीय 
उपरिष्टाद्धवो यो दंतच्छदः स उर्ध्व याति । यख च पक्रजेवृफ- 





टनिभौ द्रावोष्ौ भवतः । तथा यख दंताः सदर्कराः शर्कराभि- 
राचितास्तथा दयावास्तथा ताम्राश्च वणेतप्तथा पुष्पिताः संजात- 
पुष्पास्तथा पंकिताः संजातपंकाः कदेमोपलिप्ता इव । तथा सहसैव 
कारणं विनैव यख वा द्विजाः प्रतेधुभ्ररेयुः । तथा य जिद्रा 
जिहवद्रियाधिष्ठानं जिह्या कुटिला तथा दयावा तथा लिप्ता तथा 
सप्ता सुप्तवत्प॒पा रसाज्ञानाद्विचेतनेलथः । तथा सकंटका कंट- 
कैराचितेव । 


रिरः शिरोधरा वोढुं पृष्ठं वा भारमात्मनः ॥ ११॥ 
हनू वा पिडमास्यस्थं शक्वंति न यस्य च । 
यस्यानिमित्तमंगानि गुरूण्यतिटघ्रूनि वा ॥ १२॥ 
विषदोषाद्धिना यस्य खेभ्यो रक्तं प्रवर्तेते । 
उत्सिक्तं मेहनं यस्य वृषणावतिनिःखतौ ॥ १३ ॥ 
अतोऽन्यथा वा यस्य स्यात्सवं ते काटचोदिताः ॥ 


शिर इति । यस्य पुंसः शिरोधरा म्रीवा रिरो वौदुं न शक्तो- 
ति । तथा य्य प्रष्टं वा आत्मनो भारं प्रष्टय वोदलेनोपर्यारूढं 
ग्रीवादिकं वोदुं धारयितुं न शक्रोति । यख वा पुंसो हन्‌ भक्त- 
पिंडं कवलमाखस्थं वोद न राक्रुतः । एवं रिगोधरादीनि त्रीण्यं- 
गानि स्वमात्मीयं कायं यय वोट न रक्ुवंति स काठचोदित 
इति योज्यम्‌ । यस्यानिमित्तं कारणं विनां गान्यतिगुरूणि कदा- 
चिदतिलघ्रूनि वा भवंति । तथा य विषदोषमंतरेण खेभ्यदि- 
द्भ्यो रक्तं प्रवतत आयाति । यख मेहनं किगमुत्सिक्तमूर्ध्वं ग- 
तम्‌ । तथा वषणावतिनिःखुतौ प्रटंबौ । अतोऽन्यथा वा उक्तप्र- 
काराद्विपरीतः प्रकारो यः सोऽन्यथा । वथा व्रृषणावृत्सिक्ताव- 
तिनिःरतं मेहनमिति । केदारोमनिरभ्येगमियारभ्य यावदतो ऽन्यथा 
वेत्येतत्पयतग्रंथोक्तं लक्षणं येषां जातं ते पुरुषाः सर्वे काठेन 
म्र्युना चोदिताः । अंतक्रेन स्वीकृता इयथः । नन्वत्र काल- 
नियमो न कृतः कियता कटेन म्रल्युभ॑वति मासेनाधमासेन 
वेति संदेहान्न युक्तमेतत्‌ । अचर व्रूमः अनिर्दिष्टकालानां संवत्स- 
रोऽवधिरिति व्यवस्था वेद्या । तथा चाह । वर्षौतं तस्य जीवितं 
तथा सोऽपि वभे न जीवतीत्यादिवचनान्नास्ति वषौद्ध्वं जातरि- 
टस्य जीवितमिति निश्चयः । 


यस्याऽपूवाः सिराटेखा बाटेद्धाकृतयोऽपि वा १४ 
ललाटे वरि्तिहीषें वा षण्मासान्न स जीवति । 
पद्िनीप्रवत्तोयं शरीरे यस्य देहिनः ॥ १५ ॥ 
ग्रवते प्रवमानस्य षण्मासं तस्य जीवितम्‌ । 


यसेति । यस्य पंसः स्वस्थस्य निर्निमित्तमेव ललाटे बस्तेवो 
रशिरस्यपू्वा अभिनवा नतु प्रागवस्थिताः शिगकेखाः सिराराजयो 
ददयंते । अथवा बाठद्राकृतयो वक्राः स पुमान्‌ पण्मासान्न जी- 
वति । तथा यस्य पुंसः पवमानस्य जले लानं कुवैतः शरीरे प- 
द्विनीपचवत्पद्िनीपत्रस्थिततोयवत्तोयं प्रवतेऽनवस्थितस्थिति भ- 
वति तस्याऽपि प्रण्मासान्न जीवितम्‌ । पद्चिनीपत्नवदिति सप्त- 
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म्यर्थे वतिनं षष्ठयर्थे । शरीर इति सप्तम्या निर्दिष्टत्वात्‌ । तथा 
चोक्तं भाष्यक्रता । उपमाने यः संशयः स उपमेयाग्यावतंत इति । 
हरिताभाः सिरा यस्य रोमक्रूपाश्च संचताः ॥१६॥ 
सोऽम्खाभिखाषी पुरुषः पित्तान्मरणमश्चुते । 
हरिताभा इति । यस्य सिरा हरिताभा रोमकूपाश्च संवृताः 
स्युः स नरोऽम्ठामिलाषी सन पित्तेन मलयं प्राप्रोति । 
यस्य गोमयच्ुणामं चूण मूभि सुखेऽपि वा ॥१७॥ 
स्नेहं मूध धूमो वा मासातं तस्य जीवितम्‌ । 
यस्येति । यस्य पुरुषस्य गोमयस्य चण सन्ेहं मूध मुखे वा 
भवेत्‌ । तथा मृधि धूमो यस्य वा भवति तस्य मासांतं जीवितं 
स्यात्‌ । 
मूधि श्रुवोवां कुर्वति सीमंतावतेका नवाः ॥ १८ ॥ 
मत्युं स्वस्थस्य षड़ात्राञ्रिरा्रादातुरस्य तु । 
जिहा दयावा मुखं पूति सव्यमस्षि निमज्ञति।॥१९॥ 
खगा वा मूधि रीयते यस्य तं परिवजेयेत्‌ । 
धीति । सीमंतानामाव्तेका मंडलानि रीमतावतकाः रि- 
रसि श्वुवोवां नवा अपूर्वाः स्वस्थय षदटातान्ख्युं कुवैति । आ- 
त्रस्य पुनचिराचात्‌ क्वेति । अनेका्थताद्वातलां सूचयंतीत्यथः। 
नतु विषवन्मारणे तेषां कठत्वम्‌ । तर्हि सूचयंती्येतदेव कस्मान्न 
क्तम्‌ । व्रूमः । यदोत्पय॑ते सीमंतावतेकास्तदा निशितं स्थायि 
रिष्टं सपमु्पन्नमित्यवगंतव्यमिति प्रतिपादनार्थं कुर्वेतीद्युक्तम्‌ । तथा 
यस्य जिह्वा द्यावा भवति । तथा मुखं पृति दुर्गधि । तथा 
सव्यं वाममक्षि निमनव्यंतः प्रविराति । तथा यस्य खगाः पक्षि- 
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णश्च मृधि ठीर्यते शिष्यंति तं परिवदे इति शेषः । 


यस्य खाताुटित्तस्य पूर्व शुष्यद्युरो भरम्‌ ॥२०॥ 
आर्द्रेषु सर्वगाेषु सोऽधैमासं न जीवति । 

यस्येति । यस्य लातानुलिप्तख पूर्व ल्लातः पश्चादनुलिप्तस्तसा- 
षु सर्वगात्रेषु पू्वमादौ श्रशमुरः शष्ययतिरायेन वक्षः शोषमा- 
याति सोऽ्धमासं न जीवति । नन्वर््रषु स्वेगातरेष्विति न वक्तव्यं 
पनरुक्तत्वात्‌ । तथा दि । पूर्वै शष्यव्युरो शशमिदयुक्त अर्द्रेषु स- 
्वगात्रेष्वित्यथां्रम्यत एव । अन्यथा पूर्वग्रहणमनर्थकं स्यात्‌ । 
नैवम्‌ । अत्र हि शम्रहणात्पमुरो शशं छष्यति न ॒पुनरन्या- 
न्यपि गात्राणि शष्यंतीत्यायाति । न चैतदिष्टं शाघ्कृतः । अत 
एवर्द्रष्वियाह । तदयमर्थौऽतरामिप्रेतः । यथैवोरसो शरश शोषस्त- 
थैव रेषाणामंगानां श्राद्रेता स्यादिल्येतत्‌ प्रतिपादयितमर्द्रेष्वि- 
त्युक्तम्‌ । सर्वगात्रेषु सत्मु पर्वमुगो रं शष्यती्येतदाश्वर्य- 
माश्र्यतवाद्रिषटम्‌ । 


अकस्माद्युगपद्वारे वर्णौ प्रारृतवेरूतौ ॥ २१ ॥ 


तथेवोपचयग्छानिरौश्ष्यसख्रेहादि खत्यवे । 
यस्य स्फुटेयुरणुल्यो नारृष्टा न स जीवति ॥ २२ ॥ 








क्षवकासादिषु तथा यस्याऽपूर्वो भ्वनिभ॑वेत्‌ । 
हृस्वो दीर्घो ऽति वोच्छ्रासः पूतिः सुरभिरेव वा २३ 
आ्ुतानाश्रुते काये यस्य गंधोऽतिमानुषः। 
मटवसख्रवणादौ वा वर्पौतं तस्य जीवितम्‌ ॥ २४॥ 
अकस्मादिति । ततर प्राकृतो वर्णौ गौरादिः प्रागुक्तः । वै. 
कृतस्तु वर्णो नीलादिः । तौ प्राकृतवैकृतौ वणो यस्य निमित्त- 
म॑तरेणाऽपि तुल्यकाटठं देहे भवतस्तौ गखधत्यवे । तथेवोपचयग्टा- 
न्यादयः परस्परं प्रतिपक्षभूता युगपद्यस्य जाय॑ते ते तस्य मु- 
त्यते । आदिशब्देन शैत्योष्णादीनि गृह्यंते । यस्य आकृष्टा अंगु- 
व्यो न स्पुटयुर्नं॑उुटेयुः; स न जीवति । यस्य क्षवारिष्वपूरव 
ध्वनिरलौकिकः शब्दः स्यात्‌ स न जीवति । यस्योच्छरासोऽति- 
हस्वोऽतिदीर्घो वा भवेदथवोच्छरासः पतिगंधिः सुरभि्वा यस्य 
सत॒ न जीवति । तथा आप्ुताऽनाप्ते ल्ञाताऽल्लाते काये यस्य 
मानुषमतिक्रां तोऽतिमानुषो गंधः सुरभिरसुरमि्वी भवति । यख 
मलवच्व्रणादौ वाऽतिमानुषो गंधः स्यात्‌ । वषत तस्य जीवि- 
तम्‌ । ततक्षणादारभ्य तावदसाववस्थितजीवितो यावद्रधषं तदंते 
वत्सरांते ग्बल्युभवेत्‌ । जयितेलर्थः । 
भजेतेऽव्यंगसौरस्याद्यं यूकाम्चिकादयः। 
त्यज्ति वाऽतिवेरस्यात्सोऽपि वर्ध न जीवति।।२५५॥ 
सततोष्मखु गाजेषु शैव्य यस्योपटक्ष्यते । 
श्रीतेषु श्च रामोप्ण्यं वा स्वेदःस्तंभो ऽप्यदहेतुकः ॥२६ 
भजत इति । शोभनरसस्य भावः सौरस्यम्‌ । अंगस्य सोर- 
स्यम॑गसौरस्यम्‌ । अतिशयेनांगसौरस्यमयंगसौरस्यं तस्माद्वेतोय- 
कामक्षिकादयो यं भजंते ऽथवा यमतिवैरस्याच्यजंति सोऽपि वध 
न जीवति । तथा यस्य संततोष्मसु सदोष्णेषु गात्रेष्ववयवेषु श्रे 
होत्यमुपलक्ष्यत उपलभ्यते । शीतेषु वा गेषु भ्रशामौष्ण्यं य- 
स्योपलभ्यते । शशरब्दस्याऽज हि विषयद्वयेऽपि संबधः । यस्या- 
हेत॒को निर्निमित्तो ऽगेष्वतिस्वेदस्तथा स्वेदविषयो यः स्तः 
सोऽपि यस्य स्यात्सोऽपि वधं न जीवतीति योज्यम्‌ । 


यो जातश्ीतपिरिकः शीतांगो वा विदद्यते। 
उष्णद्धेषी च रीतातेः स प्रेताधिपगोचरः ॥ २७॥ 
उरस्यूष्मा भवेद्यस्य जठरे चाऽतिशीतता । 
भिन्नं पुरीषं तृष्णा च यथा परेतस्तथेव सः ॥ २८ ॥ 
मूत्र पुरीषं निष्ठथूतं शुक्रं वाप्खु निमजजति। 
निष्टय॒तं बहुवर्णं वा यस्य मासात्स नदयति ॥ २९॥ 
य इति । जाताः शरीताः पिटिका यस्य स जातशीतपिटिकः 
कफोद्धूतपिटिकाक्रतदेहो यो विदह्यते विदाहमनुभवति । री- 
तांगः सन्‌ वा यो विदह्यते । तथोष्णं द्वेष्टि य: पुरुषः शीतातैः 
सन्‌ स प्रेताधिपगोचरः स सरुल्युनाऽऽत्मसात्कियत इत्यथैः । उ- 
रसि यस्योष्मा ओष्ण्यं भवेत्‌ । जठर उदेरे चातिरोत्यम्‌ । पुरीषं 
भिन्नं ठष्णा च भवति स प्रेततुल्यः प्राप्तमरणत्वादिति भावः । 
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यस्य मूत्रं पुरीषं निषठयृतं शक्रं वा अप्सु निमजति बृडति । य- 
स्य वा निषठयूतं निष्टीवनमनेकवर्णं भवत्यसौ मासेन नद्यति । 


धघनीभूतमिवाकारामाकाशमिव यो घनम्‌। 


मरणाभिमुखः पुरुषो विपर्यासकारिभिदेषिरघनादि धनादि- 
रूपं मन्यते घनादि त्वघनादि मन्यते तद्वि पययेण । अत एवो- 
पमाथेमिवशन्दं प्रयुक्तं । अधनो घनः संपन्नो घनीभूतः । च्वि- 
प्रययस्तस्याऽस्य च्वावितीत्वम्‌ । घनीभूतमिवां तरिक्षमंतरिक्षमिव 
घनं मेदिनीधर्ममेतरिक्षमूष्वैस्थं यत्तदधःस्थं पातालस्थमिव पद्य 
तीति वक्ष्यमाणेन संबंधः । 
अमूतैमिव मूते च मूतं चाऽमूतैवत्थितम्‌ ॥३०॥ 
तेजस्व्यतेजस्तद्धच शङ्क रूष्णमसच्च सत्‌ । 
अनेजररोगश्चंद्रं च बहुरूपमलांछनम्‌ ॥ ३९१ ॥ 

अमृतमिति । चशब्दो भिन्नक्रम इवर्द्श्च । अमूतं च 
वातादिकं मूतेमिव रूपवंतमिव पयति मूते च वन्द्यादिकमम्‌- 
तैमिव स्थितं यः परयति । भेडोऽप्यधीते । यस्य दरोनमायाति 
वायुरंबरगोचरः । वद्िनोयाति दीप्तोऽपि तस्यागुःक्षयमादिशे- 
दिति । तथा तेजसि यद्रस्त्वभ्यादिकं भास्वरं तदतेजो निस्ते- 
जः पदयति । तेजस्वीत्यस्मायामेधेत्यादिना विनिः । तद्र चेति । 
तेजस्यतेजोददरीनेन तुल्यं तद्वत्‌ शङ्क च कृष्णं यः पर्यलय- 
सच यद्वस्तु तत्सयः पदयति स नदयति । नेतरेषु रोगो नेत्ये. 
गः स न विदयते यल सोऽनेत्ररोगी तिमिरादिकमंतरेण बहुरूपं 
चंद्रं परयति । बहून्‌ शां कानालोकयत इत्यथः । यो वा अलां- 
छनमकठकं चंद्रं परयति स नदयति । एषु च धघनीभूतमिल्यादिषु 
विरिष्टेषु वस्तुविपयीसद रीनमा्रलक्षणस्यैकस्मिन्रेवोदाहरणत्वेन 
रिष्टे ददौयितुं यक्ते यदनेकरिष्टप्रदरौनं तत्प्पंचार्थं वेयम्‌ । 
जाग्रदरक्षांसि गंधवौन्‌ प्रेतानन्यांश्च तद्धिधान्‌ । 
रूपं व्याकृति तद्ध यः पदयति स नदयति ॥२२॥ 


जाग्रदिति । आसन्नमरणो नरो जाग्रदेव यथास्वरूपाणि रक्षः- 
पिश्ाचारीनि यः प्यति न विपर्ययवस्तुरूपाणि । यतस्तदानीं 
तैर स उपास्यते । तथा च वक्ष्यति । यमदृतपिदशाचयेयैत्परा- 
सुरुपाखत इति । रक्षांसीति बवहुवचननिरदेरो बहुराक्षसदरीने 
सखुतरामस् रिष्ट परिपूर्णत्वमिति योतयितुम्‌ । एकस्मिन्नपि हि 
राक्षसे दे रं भवत्येव । जातौ वा बहुवचनम्‌ । अन्यांश्च त- 
द्विधान्‌ याक्षसादिप्रकारान्यः पद्यति । तथा विकृता द्रष्टं दुः- 
शक्या आकृतिर्यस्य रूपस्य तरपं व्याकृति रक्षःपिशाचादिव्यति- 
रिक्त तदनेकं यः पदयति स नद्यति । 


सप्तर्षीणां समीपस्थां यो न पदयत्यरुधतीम्‌। 
श्वुवमाकाश्ागंगां वा स न पयति तां समाम्‌॥३३॥ 


. सपतर्षति । यो नरोऽरंधतीं सप्तर्षीणां समीपस्थां न पद्यति 


सतां समां न पदयति स तल संवत्सरस्यांते म्रियत द्रतय्ः । 
२९ 


सप्तर्षीणां समीपस्थामितयरंधत्या विरेषेणं सप्तर्षिसमीपेऽरुधतया 
स्थितिभेवतीति वेदयति । तथा चान्यैः सामान्येनैवोक्तम्‌ । 
यथा । अरुधतीं ध्रुवं चैव सोमच्छायां महापथम्‌ । यो न पद्येन्न 
पदयेत्स नरः संवत्सरात्परमिति । तथा यो ध्रुवं न पदयति तथा 
आकारगंगां यो न पद्यति स तां समां न पर्यति । 

इदानीं श्रोत्ेद्रियख विकृतिमाचिद्यासुराह । 
मेघतोयोघनिर्घोषबीणापणववेणुजान्‌ । 
णोत्यन्यांश्च यः शब्दानसतो न सतोऽपि वा ३४ 
निष्पीड्य कर्णो श्रणुयान्न यो धुकधुकस्वनम्‌ । 

मेधेति । मेधादिजान्‌ वेणुप्यतान्‌ शन्दांस्तथाऽन्यां शच शब्दां - 
स्तथारूपान्महतोऽसतः परररनुपठभ्यमानान्‌ यः पुरुषः णोति । 
तथा मेधादिजांस्तथाऽन्यांश्च यः शब्दान्‌ सतो विद्यमानान्न 
श्र्णोति तेषां मरणमादिरोदिति वक्ष्यमाणस्य वचनविपरिणामे- 
नात्र संबंधः कायैः । यो धुकधुकरन्दं कणावंगुल्या निष्पीड्य 
न शणुयात्‌ । 
तद्धद्रधरसस्पशणन मन्यते यो विपर्ययात्‌ ॥ ३५ ॥ 
सवैशो वान यो यश्च दीपरगधं न जिघ्रति। 


तद्रदिति । तेर्मेघादिजेः शब्देस्त॒ल्यस्तद्रत्‌ । यथा मेघादि- 
जान्‌ शब्दान्‌ योऽसतः शणोति सतश्च न शृणोति तद्रयो ग॑ध- 
रसस्परौन्‌ विपर्ययादरैपरीत्येन मन्यते न यथावस्तु जातान्‌ । 
तत्र गंधविपर्ययो यथा । सुगंधं दुर्गधं मन्यते । रसविपर्ययो 
यथा । मधुरमम्टमम्टं मधुरमित्यादि ) स्पदोविपर्ययो यथा । 
मरस्य खरस्पशं मन्यते । शीतमुष्णं ल्िग्धं रूक्षमिति विपर्य- 
येण मन्यते । स्वरो गंधादीन्‌ वा योऽपि न मन्यते यश्च तत्का- 
ठनिवौणस दीप गेधं न जिघ्रति प्राणेद्रियेण नानुभवति । 
विधिना यस्य दोषाय स्वास्थ्यायाविधिना रसाः३६ 
यः पांखुनेव की्णीगो योऽगघातं न वेत्ति वा । 

विधिनेति । विधिना शाघ््रप्रयुक्तेन प्रयुक्ता रसा यख दोषाय 
रोगायाऽविधिना शाख्रविधिव्यतिक्रमेण प्रयुक्ताः स्वास्थ्याय स्युः। 


तथा यः पांसुना रजसेव कीणागो धटिधसरितरारीरः । यश्वांगे 
घातं हति न वेत्ति । 


अंतरेण तपस्तीव्रं योगं वा विधिपूर्वकम्‌ ॥ २७॥ 
जानादयतींद्धियं यञ्च तेषां मरणमादिशेत्‌ । 


अंतरेणेति । तपस्तीव्रमंतरेणोग्रं तपो विना यः पुरुषो ऽतीद्रि- 
यमिद्वियेभ्यो ऽतिक्रां तमिद्रियाणामगोचरं स्वर्गादि वेत्ति तथा योगं वा 
विधिपूर्वैकमंतरेण योऽतीद्रियं जानाति । तेषा पूर्वोक्तानां सर्वैषां 
मरणमादिशेत्‌ । योगधित्तदत्तिनिरोधः । विधिपू्ंको यथाशचाखं 
सम्यगुपदेशः । तथाऽन्योऽपि योगो रसायनादिः । युज्यत इति 
योगो विधिविरेषः । शाघछरोदिष्टरसायनांजनादि विनापि ह्यतीं 
द्वियं ददयते दृरव्यवदहितादि । 


९२९६ 


अष्टांगह्दये 
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अधुना स्वरविकृतिमाह । 
दीनो दीनः स्वरो.ऽव्यक्तो यस्य स्याद्वद्रदो ऽपिवा३८ 
सहसा यो विमुदयेद्धा विवश्चुने स जीवति । 

हीन इति । यख पुरुष स्वरः शब्दो निमित्तमंतरेण हीनो- 
ऽथवा दीनो दैन्ययुक्तो भवति । अव्यक्तोऽस्फुटो यख खात्‌ । 


गद्रदो घधैरो वा यस भवति । यो वा विवक्षवेक्तुमिच्छन्‌ का- 
रणमंतरेण विमुदयेद्रकतुं न राक्तोति स न जीवाति । 


स्वरस्य दुबेटीभावं हानि वा बखवणयोः ॥ ३९ ॥ 
रोगन्द्धिमयुक्त्या च दष्टा मरणमादिशेत्‌ । 


स्वरेति । स्वर शब्दस्य दौष्य दष्टा बलवर्णयोश हानि- 
मयुक्तया दृष्टा मरणमादिशेत्‌ । चराब्दः समुच्चये । रोगब्रद्धिम- 
युक्तया च दष्टा नरसख मरणमादिशेत्‌ । अयुक्तया निनिमित्तमे- 
वेत्यथैः । 


अपस्वरं भाषमाणं प्राप्तं मरणमात्मनः ॥ ४० ॥ 
श्रोतारं चास्य राब्दस्य दूरतः परिवजेयेत्‌ । 

अपस्वरामिति । स्वमावस्वरादपगतं ्र्टमपस्वरं॑हीनस्वरं 
क्रत्वा यो नरोऽटहं मरिष्यामि मरिष्यामीयेवमात्मनो मरणं भाषते 
परस्परं तथाभूतं दूरादेव वजयेदवैयो न चिकित्सेत्‌ । तथाऽखय 
शब्दस्याऽहं मरिष्यामीयेवंमूतख यो नरः श्रोता तमपि वैदो 
दूरतो वजयेत्‌ । 

स्वराश्रयं रिष्टमु्ता छायराश्रयं रिषटमभिधित्सुराह । 
संस्थानेन पमाणेन वर्णेन प्रभयाऽपि वा ॥ ४१ ॥ 
छाया विवतेते यस्य स्वघ्रेऽपि प्रेत एव सः । 

सस्थानेनेति । संस्थानं प्रतिपुरुषं विलक्षणे समविषमं रूप- 
माक़ृतिरिद्यथः । तत्र यदि रारीरस समं संस्थानं भवति छाया 
त्वस्य विषमा ददयते तदा रिष्टम्‌ । तथा यदि ₹इरीरस्य विषमं 
संस्थानं छाया त॒ समा भवति तदपि रिषम्‌ । तथा यदि दीधै- 
प्रमाणस्य सतो हस्वा छाया भवति हस्वप्रमाणस्य वा दीघौ 
भवति तदपि रिष्टम्‌ । एवं संस्थानेन प्रमाणेन च छायाविवृतिं 
विद्यात्‌ । तथा यस्य नाभसी छाया आग्नेयी छाया या वणैतो 
टृद्यते सा व्णविढतिः । एवं प्रथिव्यादिमयीषु छायासु वणै- 
विब्तिर्योज्या । तथा यस्य यथाभूता प्रभा साऽन्ययाभूता भवति 
सा प्रभाविव्रतिः । एवं संस्थानादयन्यतमेन यस्य छाया विव- 
तंतेऽन्यथा भूताऽन्यथा संपद्यते स्वप्रेऽपि स पुमान्‌ प्रेत एव 
कि पनजांग्रदवस्थायां न प्रेत इति एवकारेणारिष्टघ्ाव्यमिचा- 
रित्वं सूचयति । उत्पन्नश्वेन्नरस छायाया अन्यथाभावस्तदानीं 
पुरुषो यमसात्संपन्नो मंतव्य इत्यथः । 

असाश्च छायाया द्वैरूप्यं दरयितुमाह । 


आतपादशेतोयादौ या संस्थानप्रमाणतः ॥ ४२ ॥ 
छायां ऽगात्संभवत्युक्ता भ्रतिच्छायेति सा पुनः । 





वर्णप्रभाश्रयाया तुसा छायेव शरीरगा ॥ ४३ ॥ 


आतयेत्ति । या शरीरादातपादरौतोयघृतादौ ₹शरीरसंस्थानप्र- 
माणानुरूपा संभवति प्रतिविबकरूपा सा प्रतिच्छायेल्युच्यते । 
तस्या हि न वर्णप्रमे आश्रयः । यद्या पुनर्वर्णप्रमे आश्रयश्छा- 
यायाः सा हारीरस्येव च्छाया न प्रतिच्छायावच्छीरादन्यत्रातपा- 
द्रीतोयादौ कुत्रचिदपि याति प्रतिविंबकरूपतया । 


भवेद्यस्य प्रतिच्छाया छिन्ना भिन्नाऽधिकाऽकुला। 
विदहिरा दिशिरा जिद्या विकृता यदि वाऽन्यथा४ 


तं समाप्तायुषं विद्यान्न चे्धक्ष्यनिमित्तजा । 


भवेदिति । यख पुंसः प्रतिच्छाया छिन्ना द्विधा दृदयते । 
अथवा भिन्ना विचित्सच्छ्रव यसय ददयते । तथा यसाऽ्धि- 
का टृद्यते न यथाप्रमाणा । यख वा आकुला चरस्वरूपा अ- 
निश्चितप्रतिबिबा भवति । तथा यस्य विरिरा रिरोरहिता । तथा 
यस द्विदिरा । तथा यख जिह्या कुटिला । विक्ृतेत्यादि । उ- 
क्तप्रकारादन्यथाडऽन्येन प्रकारेण यस विक्रता ददयते आतपा- 
दरीतोयादौ तं पूर्वोक्तं च सर्वमेव समाप्ता क्षीणजीवितं वि- 
दयात्‌ । न चेदित्यादि । लक्षयितुं प्र्क्षादिभिः प्रमाणेः राक्यं 
लक्ष्यम्‌ । रक्यार्थं कृत्यः । रक्ष्यं च तन्निमित्तं च तस्मात्तथा- 
विधान्निमित्ताद्िकृता छाया यदि न भवति तदा रिष्टं नान्यथा । 
प्रतिच्छायामयी यस्य न चाक्ष्णीश्ष्येत कन्यका।॥४५॥ 

प्रतीति । प्रतिच्छायामयी कन्यका प्रतिबिबकुमारिकेति या 
ठोके प्रसिद्धा साऽक्ष्णि नेत्रे यख नेक्ष्येत नोपठभ्येत तं समा- 
पतायुषं विद्यात्‌ । 

इदानीं यद्य महामूतख कीदशी छाया स्यात्‌ तां कथयि- 
तुमाह । 
खादीनां पच पंचानां छाया विविधलक्षणाः । 

खादीनां महाभूतानां पंचानां पंच छाया भवंति । ननु 
खादीनां पंचत्वमथीहब्धमेव तत्कि पंचग्रहणेन । अस्त्वेवैतत्‌ । 
किंतु यथा खादिभ्यः प॑ंचभ्यो दव्यमेकं मृतोत्कषोपकषैभेदेनासं- 
व्येयं द्यं तथा छायानामप्येकत्वं॑ मूतोत्कषौपकषभेदाचासं- 
ल्येयत्वमाशक्येत तदारांकानिवृत्यर्थं पंचग्रहणम्‌ । पंचैव छाया 
भवंति नोनाधिका इति । किंमूताश्छायाः । विविधलक्षणाः । 
विविधं लक्षणं वक्ष्यमाणं यासां ता एवम्‌ । 
नाभसी निर्मला ऽऽनीखा सस्नेदा सपरभेव च ॥४६॥ 


आकाशजा छाया निमैला शद्धा । तथा आनीला ईषन्नीले 
लयाकारप्रशषोऽज वेयः । शद्धवैदयविमला हि तोयजेति व- 
ष्यति । तथा ॒रकिचित्लिग्धा । सप्रभेयनेन शोभनत्वमुक्तम्‌ । 
एतदेव स्फ़टयितुमिवरब्दस्तत्रकृता प्रागुक्तः । अन्यथा छाया- 
प्रभयो्मिन्नविषयत्वादनुपपन्नमेतद्राक्यं स्यात्‌ । भेदश्वानयोरधु- 
नैव वक्ष्यति । 
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रारीरस्थानम्‌ 





वाताद्रजोऽरुणा इयावा भस्मरूक्चा हतप्रभा । 
विश्युद्धरक्ता त्वाभ्नेयी दीप्ताभा ददौनपिया ॥ ४७ ॥ 
शुद्धवेदूयविमला खुसिग्धा तोयजा सुखा । 
स्थिरा सिग्धा घना शुद्धा श्यामा श्वेता च पाथिवी॥ 


वातादिति। वाताद्रजोरुणादियुक्ता छाया भवति । आग्नेयी विश्च- 
द्वरक्तवणौ दीप्ताभा तथा दशनं प्रियं यस्याः सेवंविधा भवति । 
तोयजा छाया निमैततैदर्यविमला स॒क्लिग्धा सुखा सुखावहा । 
पाथिवी छाया स्थिरादिगुणुक्ता । ननु चाभिजलमुवां स्वयं व 
णोदियोगादान्नेव्यादिकानां तद्रणैकत्वमुपपन्नम्‌ । नभोमारुत- 
योस्तु स्वयं वर्णाययोगात्कथं तच्छायानां वर्णादियोगो युज्येतेति 
केचित्‌ । तान्‌ त्रुमहे । अचियत्वाद्रेतफरस्यादोषः । तथा 
हि । मधुरादयो रसाः कालादमुतौद्धवंति ते द्यंते यथा तथा 
तच्छाये आप्येते भविष्यतः । तत्र॒ यस्य नरस्य कमौदिसहायं 
नमश्छायामुत्पादयति तस्थ नाभसीति युज्यत एव । एवं वायव्या- 
मपि वाच्यम्‌ । 
इदानीमासां छायानां गुणनिर्देशमाह । 
वायवी रोगमरणङ्केशायान्याः सुखोदया; । 
वायवी छाया रोगाय जायते । अन्यारकछायाः 
सुखावहाः । 
प्रभोक्ता तेजसी सर्वा सातु सप्तविधा स्पता॥४९॥ 
प्रभा सेवा सप्तप्रकाराऽपि तैजयाभनय्यक्ता तंत्रकद्धिः स्परता। 
तदेव संप्तविधत्वमाह । 
रक्ता पीता सिता द्यामा हरिता पांडरा सिता । 
तासां याः स्युविकासिन्यः सिग्धाश्च विमलाश्च याः 
ताः श्युभा मिना रुक्चाः संक्चिप्राश्चाखुखोदयाः । 
रक्तेति । तासामियादि । तासां पूोक्तानां प्रभाणां मध्यायाः 
प्रभा विकासिन्यः प्रता इव तथा लिग्धा विमलाश्च स्युस्ताः 
छमा: कल्याणकारिण्यः । याश्च मलिनादिगुणयुक्तास्ता अश्चमो- 
दया अमांगल्यकारिण्यः । 
छायाप्रभयोरन्यत्वं दरौयितं लक्षणमाह । 
व्णमाक्रामति छाया प्रभा वणैप्रकारिनी ॥ ५१॥ 


चया रक्तादिवणमाक्रामति परिभुयावतिषएते । प्रभा तु व्णै- 
प्रकारिनी वर्णं प्रकारायितं शीलमस्ाः सा वणप्रकारिनी । 
तथेदमपि छायाप्रभयोरन्यतवे लक्षणमाह । 


आसन्ने ठश््यते छाया विक्षे भा प्रकादाते। 


निकटे छाया लक्ष्यते । प्रभा पुनर्विकृष्टे द्रप्रदेदो प्रकाराते । 
यथा प्ापाणादिपरिप्रणानामपि पवेतादिप्रदेशानां दराद्िटक्षणेव 
कांतिः प्रकारते । 

एवं छायाप्रमयोरन्यत्वं प्रदद्यं तयोरेव व्यातं प्रदशेयति । 


नाऽच्छायो नाऽप्रभः कञ्चिद्धिशेषाश्चिहयंति तु ५२ 


सुखोदया 





न्णां शुभाद्युभोत्पत्ति काटे छायासमाश्रयाः। 
नेति । कथिदपि पुरुषरछायारहितः प्रभाहीनश्च नास्ति । 
विशेषास्तु तरणां श॒भाश्भोत्पत्ति काले विरिष्टे चिद्वयंति । व्यंज- 
यंतीयथेः । किंभूता विषाः । छायासमाश्रयाङ्छायाश्रिताः । 
निकषन्निव यः पादौ च्युतांसः परिसपति ॥ ५३॥ 
निकषरननिति । निकषन्‌ घर्षयननिव यः पादौ च्युतांसः ख- 


स्तांसः सन्‌ भूमौ परिसपति । तथा ये वक्ष्यमाणाश्च ते स्वे स- 
मव्तिनो यमसय वशगा इति योज्यमंतकारकारितादस । 


दीयते बकतः शश्वद्योऽन्नमश्चन्‌ हितं बहु । 
यो ऽल्पारी बहुविण्मूत्रो बहरी चाट्पमरू्रवि२५७ 
योऽल्पारी वा कफेनातो दीधं श्वसिति चेष्टते । 
दीघंमुच्छरस्य यो हृस्वं निःश्वस्य परिताम्यति॥५५॥ 
हृस्वं च यः प्रश्वसिति व्याविद्ध स्पंदते श्च॒राम्‌ । 
रिरो विक्षिपते कृच्छ्रा दयौ ऽच यित्वा प्रपाणिको५६ 
यो लरखारात्खुतस्वेदः छथसंधानवेधनः । 
उत्थाप्यमानः संमुद्येद्यो बरी दुबेखोऽपि वा॥५७॥ 
उत्तान एव स्वपिति यः पादौ विकरोति च । 
शयनासनकुङ्यादौ योऽसदेव जिधक्षति ॥ ५८ ॥ 
अहास्यहासी संमुद्यन्‌ यो छेदि ददहानच्छदौ । 
दीयत इति । तथा योन्नमश्नन्‌ भक्तं भक्षयन्‌ बठान्निवयं ही- 
यते । किंमूतमन्नम्‌ । हितं पथ्यम्‌ । बहु भूरि । योऽल्पा्ची 
बटुविण्पूत्रो यश्च बह्नारी बह्गश्नाति निलयमल्पविप्मूत्रश्च । य- 
श्वाऽल्पाशी कफेनारतैः पीडितो दध श्वसिति बहुश्वासं मुंचति । 
तथा चेष्टते परिदटुठति । तथा यो दीर्मुच्छरुख्य ॒बहूध्वै श्वासं 
मुक्ता ऽनंतरं हस्वं निःश्वल्याऽत्पं श्वासं प्रव्याकत्तमंतः कृत्वा 
परिताम्यति दुःखायते । यश्च हस्वं प्रश्वसिति । व्याविद्ध वि- 
घमं कृत्वा नाडीभिः स्पंदते शदामतिरशयेन स्फुरति । यः प्र- 
पाणिकौ पाण्योः पशचाद्धागस्थिताववयवविरेषावंचयित्वा कृच्छेण 
रिय मूधौनं विक्षिपते । यो ललाटादलिकात्‌ सुतस्वेदः सन्‌ 
शिथिलसंधिवंधो भवति । य उत्थाप्यमानो बली दुर्बलो वा सं- 
मद्यन्मोहमुपेति । य उत्तान एव वा जातुचित्पार््े न स्वपिति । 
यश्च पादौ विकरोति विक्रातिं नयाति । यः शायनादावसदविद्यमा- 
नमेव वस्तु ्रहीतुमिच्छति । यः अहाखे हाखविषयाभावेऽप्य- 
भीक्ष्णं हसन्‌ संमृह्यन्‌ दरानच्छदौ लेटि जिह्वया परिखराति । 


उत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ पूत्कारांश्च करोति यः ॥ ५९॥ 
यभमभिद्रवति च्छाया कृष्णा पीताऽरुणाऽपि वा। 
भिषग्भेषजपानान्नगुरूमिन्नद्धिषश्च ये ॥ ६० ॥ 
वरागाः सर्वं एवेते विज्ञेयाः समवतिनः। 
उत्तरोष्ठमिति । यशोत्तरोष्ठं परिलिहन्‌ पूत्करान्नानाव्रिधान्‌ 
राब्दान्‌ करोति । यं नरं छायाऽभमिद्रवत्यभिभवति । कीदशी । 
कृष्णा पीताऽरुणाऽपि वा । ये च भिषगादिद्विषः । एते सर्वे 


२२८ 


अष्टागहदयें 
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समवर्तिनो वशगा विज्ञेयाः । समं वर्तते रागद्ेषो हित्वा समव- 
तीं यमः । सवै एवेवयेतन्निकषाननिव यः पादावित्यत आरभ्य 
यावद्धिषगूभेषजपानान्नगुरुमित्रद्विषश्च य इयेतत्पर्यतसख भ्रथख 
संबधा्थैम्‌ । 
ग्रीवारुलारहृदयं यस्य स्विद्यति शीतलम्‌ ॥ ६९ ॥ 
उष्णोऽपरः प्रदेशश्च शरणं तस्य देवता । 

ओीवेति । यस्य ्रीवादिकं शीतं सत्‌ स्विद्यति स्वेदयुक्तं 
भवति । अपरः प्रदेरश्चोष्णस्तस्य शरणं रक्षणं देवता नान्यत्‌ । 
योऽणुज्योतिरनेकाग्रो दुः्छायो दु मनाः सदा॥६२॥ 
बलि विश्वतो यस्य प्रणीतं नोपभुंजते । 
निनिमित्तं च यो मेधां रोभामुपचयं भियम्‌॥६२॥ 
प्रा्रोत्यतो वा विभ्रंशं स प्राप्ति यमक्षम्‌ । 


य इति । यः पुमानणुज्योतिस्तोकटक्‌ । केचित्छल्पतेजा 
इत्याहुः । तथा अनेकाग्रो व्याकुलचेताः । दुछायो विवर्णच्छा- 
यो निदितकांतिवा । सदा दुर्मनाः सततमेव शोकाक्रां तमानसः। 
तथा यख पुंसो बलि प्रणीतं तन्नामोदिद्य प्रदत्तं बलिश्तो ब- 
लिमभुजो वायसादयो नो पभंजते न खादंति स यमक्षयं प्राप्नोतीति 
संब॑धः । बलिग्टत इत्यतिशयाथम्‌ । किल काका अपि नदंति 
किपुनरन्य इत्यथैः । तथा यो नरो निर्निमित्तं मेधादिजननर- 
सायनादिकारणमंतरेण मेधादीन्‌ प्राप्रोयतो वा मेधादिभ्यो भ्रंशं 
प्राप्रोति सोऽतकग्रहं प्राप्रोति । श्रीरत्र धनं राज्यं वा । उपचयः 
रारीरपुष्टिः । 


गुणदोषमयी यस्य स्वस्थस्य व्याधितस्य वा ॥ ६४ ॥ 
याद्यन्यथात्वं प्रकृतिः षण्मासान्न स जीवति । 
यस्य नरस गुणमयी सत्वादिमयी प्रकृतिदोषमयी वातादिम- 
यी स्वस्थस्यातुरस्य वाऽन्यथात्वं याति स्वभावं हित्वा स षण्मा- 
सान्न जीवति । 
भक्तिः रीं स्म्रतिस्त्यागो वुद्धिवेखमहेतुकम्‌॥६५॥ 
षडेतानि निवर्तेते षट्भिर्मासेमरिष्यतः। 
मत्तवद्रतिवाक्रपमोहा मासान्मरिष्यतः ॥ ६६ ॥ 
भक्तिरिति । षड्भिर्मसिर्मरिष्यतो नरस्य भक्तयादीनि षड- 
हेतुकं कारणमंतरेण निवर्तते । अहेतंकमिति निवतेनक्रियावि- 
शोषणम्‌ । षडिति नियमार्थम्‌ । यदा षडपि निवर्तते नैकैकं तदा 
रिष्िमिव्य्थः । मासेन मरिष्यतो मत्तवन्मत्तथेव॒गतिवाक्रपमोहा 
भवंति । 
नदयत्यजानन्‌ षडहात्केरादयचनवेद नाम्‌ । 
न याति यस्य चाहारः कंटं कंटामयादते ॥ ६७ ॥ 
प्रेष्याः प्रतीपतां यांति प्रेताकतिरूदीयेते । 
यस्य निद्रा भवेन्निदयं नैव वान स जीवति ॥ ६८ ॥ 
वक्रमापूर्यतेऽश्रुणां स्विद्यतश्चरणो श्चराम्‌ । 








चश्चुश्चाकुखुतां याति यमराज्यं गमिष्यतः ॥ ६९ ॥ 
येः पुरा रमते भावैररतिस्तेनै जीवति । 


नदयतीति । कचोत्पाटनपीडामरविंदन्‌ षडटहान्नदयति । य्ा- 
हारः कंटामयं विना कंठं न याति सच षडहांतरे भ्रियते । 
्रेप्या शत्या यश्य प्रतीपतां वैपरीत्यं यांति स नदयति । यश्च प्रेता- 
कार उपलक्ष्यते सोऽपि न जीवति । यस नरस नियं सततं 
निद्रा भवति यस्य नैव वा न कदाचिदपि निद्रा भवति सन जी- 
वति । यख नरस्याऽखाणामश्रुसोतसां मुखं द्वारमापूरयते स न 
जीवति । यसय चरणौ शरृदरामलय्थं निनिमित्तं सियतः स न जी- 
वति । चश्चरित्यादि । यमराज्यं यातो नयनमाकुरतवं याति । 
वेभीवेः पदार्थैः पुरा पूर्वै रमते सुखायते तैः पदार्थेन॑रतिर्भवति 
यल स न जीवति । 


सहसा जायते यस्य विकारः सर्वखक्षणः ॥ ७० ॥ 
निवर्तते वा सहसा सहसा स विनर्यति । 


सहसेति । यस पुंसो विकारो ज्वरादिः सहसा कारणंविना 
सर्वलक्षणः सकठलिगोपेतो जायते । अथवा तादृशो विकारः 
सहसा शीघ्रमेव निवतते नदयति स पुरुषः सहसा अचिरादेव 
विनद्यति । 

अधुना प्रतिरोगं रिं वक्तु सर्वव्याधिप्रधानख ज्वरस्यैव ता- 
वद्रिकृतिं लिठक्षयिपरराह । 


ञ्वरो निहंति बलवान्‌ गंभीरो दैर्धराज्निकः ॥ ५७१ ॥ 
स प्रखापभ्रमश्वासक्षीणं द्यूनं हतानलम्‌ । 
अक्षामं सक्तव चनं रक्ताक्षं हदि शुकिनम्‌ ॥ ७२॥ 
संद्युष्ककासः पूर्वाह्ने योऽपराह्ञेऽपि वा भवेत्‌ । 
बलमांसविहीनस्य श्छेष्मकाससमन्वितः ॥ ७३ ॥ 
ज्वरो बलवानिः्यादिलक्षणः क्षीणादिलक्षणं पुरुषं हंति । ब- 
लवान्‌ हेत्वादिभिर्बलवद्धियैतो गंभीरोऽरेषधात्वंतर्गतः । दैध- 
रात्निको दीधैकालानुबंधी । अन्ये तु रात्रिजागरकारीत्याहुः । 
दीघा हि जागरतो राधिः । तथा चोक्तम्‌ । दीर्ध श्रांतस्य योज- 
नमिति । तथा प्रलापादियुक्तः । कीटरामाठरम्‌ । क्षीणं धातु- 
क्षययुक्तम्‌ । तथा अक्षामं सबलम्‌ । तथा रक्तनेत्रम्‌ । हदयश्‌- 
लान्वितं हंतीति योज्यम्‌ । यश्च ज्वरः संशष्ककासः पूवोहिऽथ- 
वाऽपराह भवेत्स द्विविधोऽपि दहंति । तथा यः शछष्मकाससम- 
न्वितो ज्वरो बलमांसविही नस्य पुंसः स्यात्‌ स तं निहंतीति रि- 
्रजयमेतत्‌ । ननु च हेत॒मिर्बलिभियुक्तो बहुभिर्वहुलक्षणः । ज्वरः 
प्राणांतकृदयश्च रीघ्रमिद्रियनाङान इत्येष ज्वरस्य रिप्रकारः क- 
स्मान्नोक्तः । उच्यते । उक्तप्राय एवायं बलवानिति वचनात्‌ । 
रक्तपित्तविकृतिलक्षणं रि्टमधिकृल्याह । 
रक्तपित्तं भरा रक्तं छष्णमिद्रधयुःप्रभम्‌। 
ताघ्रदारिद्रहरितं रूपं रक्तं परदरीयेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
रोमक्रूपप्रविखतं केठास्यहृदये सजत्‌ । 
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वाससो रजनं पूति वेगवच्चातिभूरि च ॥ ७५॥ 
बद्धं पांड्ज्वरच्छदि कासशोफातिसारिणम्‌। 

रक्तपित्तमिति । रक्तपित्तमीदग्रुपं करठभृतं नरं हंति । कौ- 
टक्‌ । श्ररमव्यथं रक्तं लोहितम्‌ । तथा अतिकृष्णं च। श्रशशब्दो 
हि द्वयोरपि युज्यते । तथेद्रधनः प्रमे नानाव्णमिलयर्थः । किले 
दशे रक्तपित्ते रसमेदोमजादि मिश्रस्य रक्तस्य खवणान्नानावर्णतवं 
संपयते । यच्च रक्तपित्तं कठ ताग्रहारद्रिहरितं रक्त चरूपंट- 
रयमानं वा प्रदयेत्तानिहोति । यच्च रक्तपित्तं विनापि वण रोम- 
कूपेभ्यः समस्तेभ्यः प्रकर्षण विरतं जातं प्रवत्तं तच्च निहति । 
तथा कंठे मुखे हदये च तुल्यकालं सजत्‌ संश्िष्यत्‌ सानुषगं 
तच्च हंति । वासस इत्यादि वाससः अरंजनमिलयकारप्रशछेषो ऽत 
बोध्यः । वचस्य हि जीवरोणितं श्॒द्धशोणितरूपत्वान्न रंजकमत- 
स्तेन रक्तं वखरं समन॑तरं प्रक्षालितं शद्ध संपदयते न रागयुक्तम्‌ । 
तथा ह्यस्मिन्‌ व्याधौ रक्तपित्ताभ्यां परस्परमव्रिभागापन्नताद्रच्रस्य 
रंजनं प्राप्तम्‌ । रक्तेन हि पित्तसहितेन वासो रज्यते नैतद्धौतं 
शद्धं संपयते । तथा चोक्तम्‌ । रद्धं वा भावितं वच्रमवानं को- 
ष्णवारिणा । प्रक्षालितं विवर्णं स्यात्पित्तं शद्ध त रोणितम्‌ । 
तथा पूति दुरगधि । तद्धि धातूनुप्ेदयति । उपक्किननानां धात्‌- 
नामय दुष्टत्वं चेति निहयेव । तथा वेगवद्रेगेन निर्गतस्य रुद्ध 
पवेगेन प्रवतत इति । तथा भूरि प्रभूतम्‌ । एवंविधं च स्त- 
पित्तं निहति । व्दधमुद्रिक्तं रक्तपित्तं सत्‌ पांदादियुतं नरं हंति । 
कासश्वासौ ज्वरच्छदितृष्णातीसारदोफिनम्‌ ७६ 

कासेति । कासश्वासौ ज्वरादिपंचविधोपद्रवोपेतं निहत इति 
वैचंनविपरिणामेन संबंधः । 
यक्ष्मा पाश्वरुजानादरक्तच्छदैसतापिनम्‌ । 

यक्ष्मेति । यक्ष्मा राजयक्ष्मा पाश्चरुजादियुतं नरं हंति । 
छ्दिर्वेगवती मूजराङद्रंधिः सचद्िका ॥ ७७ ॥ 
साखरविट्‌ पूयरुकासश्वासवत्यनुषंगिणी । 

छर्दिरिति । छर्दिरतीति । कीदक्‌ । वेगवती महता वेगेन 
प्रवतेमाना । मृत्रराकृतोरिव गंधो यस्याः सा । उपमानाचेति 
गंधस्ेदादेशः । तथा सचंद्रिका जलतेटबिदसंस्थाना चंद्रिको- 
च्यते । तथा सहासेण वर्तते विट्‌ साखविट्‌ । साघविट्च पू- 
यश्च सक्‌ च कासश्च श्वासश्च ते वियते यस्याः सैवम्‌ । तथा 
अनुषंगिणी दीधैकालानुवतिनी । 
तष्णान्यरोगक्षपितं बहिजिहं विचेतनम्‌ ॥ ७८ ॥ 

ठष्णेति । ठण्णेददां नरं हंति । कीदशम्‌ । अपररोगेण क्षपितं 
कर्षितम्‌ । बहिर्जद्वं बाह्यतो जिह्वां निःसारयेतम्‌ । तथा वि- 
चेतनम्‌ । एतत्समुदितं रिष्टक्षणम्‌ । 
मदात्ययोऽतिद्ीतार्ते क्षीणं तेरप्रभाननम्‌ । 

मदालययो ऽतिदयेन रीतपीडितं क्षीणं तैटप्रभमुखं च नरं 
हेति । 











असि पाणिपन्नाभिगुदमुष्कास्यरोफिनम्‌ ॥७९॥ 


हत्पा्वागरुजाछदिपायुपाकञ्वरातुरम्‌ । 
अश्शौसीति । अशि पाण्यादिशोफयुतं ददादिरुजादातुरं नरं 
घ्र॑तीति वचनविपरिणामेन संब॑धः । हृदयादीनां रुजा संबंधः । 
हत्पार्धोगरुजा च छर्दिश्च पायुपाकश्च ज्वरश्च तेणतुरं पीडितम्‌ । 
अतीसारविकृतिमाह । 
अतीसारो यकृत्पिडमां सधावनमेचकैः ॥ ८० ॥ 
त॒स्यस्तेटघरतक्षीरद धिमज्ञवसासवेः। 
मस्तुद्दुगमषी पूयवेसवारांवुमाश्षिकेः ॥ ८१॥ 
अतीसार इति । अतीसारो यकृत्पिडादिभिमौक्षिकातिस्त॒ल्यो 
हंति । मेचको नीलवणैः । 
अतिरक्तासितस्निग्धपूल्यच्छघनवेदनः। 
कबुरः पर्वन्‌ धातून्‌ निष्पुरीषोऽथवाऽतिविद्८२ 
तेतुमान्‌ मश्षिकाक्रांतो राजीमांश्च ्रकेयतः। 
शीर्णपायुवरि मुक्तनाटं पवा स्थिद्यखिनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
खस्तपायुं बलक्षीणमन्नमेवोपवेरायेत्‌ । 
सतृट्‌श्वासज्वरच्छर्दिदाहानाहभ्रवाहिकः ॥ ८४ ॥ 
अतिरक्तेति । अतिरक्तासितल्लिग्धपू्यच्छश्वासौ घनवेदनशवे- 
ति कर्मधारयः । कर्बुरो नानावणैः । कस्मात्पुनसेकवणेः। यस्मा- 
द्वात्‌त्‌ रक्तमांसादीन्खवति । अत एवाह । धातून्‌ प्रखवन्‌ । 
लक्षणे शतप्रययः। धातुप्र्वणेन हेतुना नानावणेलवं रक्ष्यते । तथा 
निष्पुरीषः पुरीषरहितः । अथवाऽतिविट्‌ बहुपुरीषः । तथा तंत॒मा- 
न्‌ मक्षिकाक्रां तो राजीमांशद्रकैयंतश्च । ईदरो ऽतीसारो वक्ष्यमाणं 
नरं हंति । रीण गुदवलयो यस्य तमापुक्तो नाठो नालकं इव यस्य 
तं मुक्तनालं मुक्तबधनमिःर्थः । तथा पर्वीस्थिदयूलो वियते यस्य 
तम्‌ । तथा खप्तपायुं स्थानाच्युतगुदम्‌ । तथा बलेन क्षीणम्‌ । 
पुनः प्रकृतत्वाद तीसारो विशिष्यते । अन्नमेवापक्रमुपवेशयन्सह- 
ठडादिमिः सप्तभिरुपदरै्क्तः पूर्वोक्तविरोषणमातरं हंति । 
अमरी इूनच्रषणं बद्धमूत्रं रुजादितम्‌ । 
अद्मरी शूल्रृषणादिगुक्तं नर हंति । 
मेदस्त्डदाहपिरिकामांसकोथातिसारिणम्‌ ॥ <८५॥ 
मेहः प्रमेहस्ठडायुपद्रवयुक्तं नरं हंति । 
पिरिकाममेहत्पृष्ठस्तनां सगुद मूधगाः । 
पर्वपादकरस्था वा मदोत्साहं प्रमेदिणम्‌ ॥ ८६£ ॥ 
सर्व च मांससंकोचदाहत॒ष्णामद्‌स्वरेः । 
विसपेमर्मसंरोधदिध्माश्वासभरमङ्कमेः ॥ ८७ ॥ 
पिटिकेति । पिटिका ममौदिगा अथवा पवादिस्था मदो- 


त्साहं प्रमेहातुरं घरति । सर्वे च नरं मांससकोचादिभिः ङमां- 
तैगक्तं पिटिका घ्र॑ति । 
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गुमः प्रृथुपरीणाहो घनः कूम इवोन्नतः । 
सिरानद्धो ज्वरच्छ्दिहिष्माध्मानरुजान्वितः ॥८८॥ 
कासपीनसहछछासश्वासातीसारशोफवान्‌ । 


गुल्मेति । गुल्मः प्रथुपरीणाहो यावच्छोफवान्‌ हंति नरम्‌ । 
इदानीमुदरव्याधिनिमित्तं रिष्टमाह । 


विण्मूजसंग्रहश्वासशोफदिष्माज्वरभ्रमेः ॥ ८९ ॥ 
मुखोछर्यतिसारेश्च जठरं हंति दुबैलम्‌ । 
दानाक्षं कुरिरोपस्थमुपङ्किन्नतजुत्वचम्‌ ॥ ९० ॥ 
विरेचनहतानाहमानाद्यंतं पुनः पुनः। 
विडिति । विण्मूत्रादिभिरतीसारातरुपगर्तभृतेजठरं च क- 
ठैभूतमातरं हंति । कीटशम्‌ । दुर्बलं हीनबलम्‌ । तथा शने अ- 
क्षिणी यस्य तम्‌ । बहुव्रीहौ सकथ्यक्ष्णोरिति टच्‌ । कुट्लि उ- 
पस्थो बस्तमेटृश्षणादिरूपो यस्य तम्‌ 1 तथा उपद्किन्ने देहतचौ 
यस्य तम्‌ । विरेचनेन हत आनाहो यस्य तम्‌ । मुहूमुहुरान- 
ह्य॑तम्‌ । 
पांडुरोगरिषटमाह । 
पांडरोगः श्वयथुमान्‌ पीताक्षिनखद शनम्‌ ॥ ९१॥ 
पांड्रोगः श्वयथुयुतः पीताक्षिनखदरनमातुरं हंति । 
रोफरिषट घ्रूते । 


तद्रादादारुचिच्छर्दिमूच्ौध्मानातिसारवान्‌ । 
अनेकोपदवयुतः पादाभ्यां प्रसृतो नरम्‌ ॥ ९२ ॥ 
नारी शोफो अुखाद्धंति कुश्चिगुह्यादुभावपि । 
राजीचितः खरवंश्छदिज्वरणभ्वासातिसारिणम्‌॥९.३॥ 
तदेति । तद्रादिगुक्तः रोफोऽनेकैरपद्रवर्ज्वरधासादिभिग्तः 
पादतः प्रतो नरं हंति । मुखादणूतः शोफः पूर्वोक्तविशेषण- 
गुक्तो नारीं हंति । कुक्षिगुद्यात्मखत उभावपि चखीपुंसौ हंति । 
तथा राजीचितो यथास्रदोषवणीभी रेखामिर्व्यीप्स्तथा खवन्‌ 
यथादोषं सुतिं कुर्वन्‌ छयोदियुतं पुरुषं हंति । 
ज्वरातिसारो रोफांति श्वयथुवीतयोः क्षये । 
दुवैखस्य विरोषेण जायतेऽ ताय देहिनः ॥ ९४ ॥ 
ज्वरेति । ज्वरातिसारौ स्वत॑त्रस्य रोफस्यांतेऽवसाने जा- 
येते । अथवा शछयथुस्तयोर्ज्वरातिसागयोः क्षये जायते । एवं 
ज्वरातिसारदोफा यस्य शरीरिणो जार्यंते तस्य तेंऽताय म्यते 
जायंते । दुबैटस्य विेषेणांताय शीघ्रकारित्वात्‌ । 
भ्वयथुयैस्य पादसः परिखस्ते च पिडिके । 
सीदतः सकरिथनी चैव तं भिषक परिवजयेत्‌॥९५॥ 
शधयथुरिति । श्वयथुः पादस्थो यस्य॒ पिंडिके च परिखस्ते 
स्थानच्ययुते सक्थिनी च सीदतः सादं गच्छतस्तं॒तादशं नरं 
वेदयो वर्जयेत्‌ । 
आननं हस्तपादं च विरोषाद्यस्य शुष्यतः । 
शुयेते वा चिना देहात्स मासाद्याति पेचताम्‌॥९६॥ 


आननमिति । मुखं हस्तचरणं च यस्यैते विकरेपेण श्यति 
देहं विना वा यस्य शयते स आतुरो मासेन पचतां प॑चमहामू- 
तसम बात । 
विसपैः कासवेवरण्यज्वरमूक्तीगंगवान्‌ । 
भ्रमस्यरोषदृ्छासदेद साद्‌ातिसारवान्‌ ॥ ९७ ॥ 
विसपं इति । विसर्पः कासादिमान्‌ हंति । 
कुष्ठं विरीयमाणांगं रक्तनेत्रं हतस्वरम्‌ । 
मदाच जतुभिैषटं दंति तृष्णातिसारिणम्‌ ॥ ९८॥ 
कुष्टमिति । कुं च कठ विशीर्यमाणां गं र्तनेचादियुक्तं नरं 
हंति । विरीर्यमाणां गं कोथवच्छरीरम्‌ । 
वायुः सुक्तत्वचं भभ्नं कफरोफरुजातुरम्‌ । 
वाताखरमोहमूछोयमदस्वम्रज्वरान्वितम्‌ ॥ ९९ ॥ 
रिरोग्रदारुचिश्वाससंकोचस्फोरकोथवत्‌ । 
शिरोरोगारुचिश्वासमोदविडमेदतृडश्रमेः ॥ १००॥ 
वायुरिति । वायुः सुप्ततगादियुक्तं नरं हंति । 
घत सर्वामयाः क्षीणस्वरधातुवखानलम्‌ । 
प्रतीति । स्वे च त आमयाश्च ते क्षीणस्वरादिकं नरं प्रेति । 


वातव्याधिरपस्मारी कुष्ठी रक्तयुदरी श्चयी ॥ १०१॥ 
गुट्मी मेही च तान्‌ क्षीणान्‌ विकारे ऽर्पेऽपि वजेयेत्‌ 
वाताल्यो व्याधिर्यस्य स॒ नरस्तथाऽपस्मारवान्‌ कुष्टवान्‌ र- 
्तपित्ती जठरी क्षयवान्‌ गुल्मवान्‌ प्रमेही च तानेतान्‌ पुरुषान्‌ 
क्षीणान्सतो ऽल्पेऽपि विकारे सति वजयेत्‌ । 
बलमा सक्षयस्तीवो रोगवृद्धिररोचकः ॥ १०२ ॥ 
यस्यातुरस्य लक्ष्यते जीन्‌ पश्चान्न स जीवति । 
बलेति । बलमांसयोरत्॑तं क्षयो रोगख वुद्धिस्तथाऽरोचके 
एते यस्याऽतुरस्य ठक्ष्यंत उपलभ्यते स अन्‌ पक्षान्सार्धं मासं 
न जीवति । 
वाताऽ्ीराऽतिसंब्रद्धा तिष्ठती दारुणा हदि १०३ 
तृष्णया तु परीतस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 
वातेति । वाताऽष्रीला ऽयं प्रवृद्धा हदि तिष्ठती दारुणाऽति- 
शकर तपायुक्तस्य पुंसः रीघ्रमेव जीवितहारिणी भवति । 
रोथिव्यं पिडिके वायुनीत्वा नासां च जिद्यताम्‌९०४ 
क्षीणस्यायम्य मन्ये वा सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌ । 
रेथिल्यमिति । वायुः पिडिके शथिल्यं नीत्वा तथा नासां 
जिह्यतां कुटिलतां नीत्वा तथा क्षीणस्य नरस्य मन्ये आयम्या- 
ऽऽयामयिता द्राग्‌ जीवितं मुष्णाति । 
नाभी गुदांतरं गत्वा वेक्षणौ वा समाश्रयन्‌ ॥१०५॥ 
ग्रहीत्वा पायुहृदये क्षीणदेहस्य बा बली । 
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मखान्‌ बस्तिशिरो नाभि विवद्धखय जनयन्‌ रुजम्‌१०६ 


कुवन्‌ वंक्षणयो; शूं तृष्णां भिन्नपुरीषताम्‌ । 
श्वासं वा जनयन्‌ वायुगदीत्वा गुद वंक्षणम्‌॥१०७॥ 
नाभीति । वायुर्वा नाभीगुदयोरंतरं मध्यं गत्वा वंक्षणौ स- 
माश्रयन्‌ जीवितं मुष्णाति । बली वा पवनः पायुं हदयं च ग 
हीत्वाऽवषटभ्य क्षीणदेहस्य पुंसः सयो मुष्णाति जीवितम्‌ । वायुर्म- 
लान्‌ विब्य संनिरुद्व बस्तिरिरो नाभि च विबद्य रुजं जन- 
यन्‌ सदयो मुष्णाति जीवितम्‌ । वायुवैक्षणयोः रं तथा ठष्णां 
कुर्वन्‌ मित्नपुरीषतां च विदधदथवा श्वासं जनयन्‌ गुदं वंक्षणौ 
च गृहीत्वा सयो मुष्णाति जीवितम्‌ । 
वितल पशैकाप्राणि गरहीत्वोरश्च मारुतः । 
स्तिमितस्यातताक्चस्य सद्यो मुष्णाति जीवितम्‌१०८ 
वितयेति । मारुतः पैकानां पाश्वौस्प्रामम्राणि प्रांतानि वि- 
तव्य प्रास्ताय॑ तथोरो वक्षो ग्रहीत्वा स्िमितस्याऽ्द्र॑तां गतस्य 
सस्वेदस्य निश्चलस्य वा तथा आतताक्षस्य प्रसारितनेच्रस्य सदयो 
मुष्णाति जीवितम्‌ । 
सहसा ज्वरसंतापस्तृष्णा मूख बटक्षयः। 
विच्छेषणं च संधीनां मुमूर्षौरुपजायते ॥ १०९ ॥ 
सहसेति । सहसा ्षय्िव ज्वरसंतापस्तथा ठण्णा मछरी ब- 
क्षयः संधिविशषश्रेयेतन्मुमूर्षोः सयोमरिष्यतो जायते । 
गोसर्गे वदनाद्यस्य स्वेदः प्रच्यवते श्चरम्‌ । 
देपज्वरोपतक्चस्य दुरभं तस्य जीवितम्‌ ॥ ११०॥ 
गोसर्ग इति । गोसर्ग गवां मोक्षकाठे प्रत्यूषसि ठेपज्वरेण 
छष्मज्वरेणोपतप्तस्य वदनात्स्वेदः प्रच्यवते तस्य दर्भं जीवि- 
तम्‌ । दुठ॑ममितीषहुःसुषित्यादिना खल्‌ । नमुदरभ्यामिति नुभि. 
धः । ननु रिष्टानां निधितानामिहामिधानप्रस्तावाक्किमिदम- 
निधितमुक्तं दुरुभमिति । नैवम्‌ । एकांतिक एवार्थऽयं हि दुर- 
भराब्दः । तथा च वाल्मीकिना जगदे । पुत्र वीक्षस्र पितरं 
सुदं च कुर प्रियम्‌ । दुठभं जीवितं ह्यस्य पुनः पुत्रो भविष्य- 
तीति । तस्मादृटंभराब्दस्य नास्ति जीवितमि्ेष निश्चित एवा- 
ऽथः प्रसिद्धः । 
प्रवाटगुलिकाभासा यस्य गात्रे मसूरिका । 
उत्पद्याद्यु विनयति न चिरात्स विनयति ॥ १११ 
प्रवाठेति । मसूरिका मसूरसस्थानाः पिटिकाः प्रवालगुटि- 
कासदशा यस्य शरीर उत्पद्य शीघ्रं विनद्यंति स नरो द्रागेव 
विनद्यति । 
मसूरविद टगप्रख्यास्तथा विद्ुमसन्निभाः । 
अतवेक्राः किणाभाश्च विस्फोरा देहनाशानाः ११२ 
मसूरेति । मसूरविदटाकारास्तथा प्रवालसदशास्तथां ऽतर्मध्ये 


शारीरस्थानम्‌ 
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वक्रं मुखं येषां ते तथा किणाभा एते चतुःप्रकारा अपि वि- 


स्फोटा देहस्य नाशनाः । 

कामटाऽश्णोभुंखं पर्णं शंखयोभुक्तमांसता । 

संत्रासश्चोष्णतांऽगे च यस्य तं परिवजेयेत्‌ ॥११३॥ 
यस्याक्ष्णोः कामला मुखं च पूर्णं तथा शेखयोमूक्तमांसता 

मांसरथिल्यं तथा संत्रास: शरीर उष्णता च तं नरं परिवर्जयेत 

चिकित्सेत्‌ । 

अकस्माद्‌ युधावच्च विधृष्ठं त्वक्समाश्रयम्‌ । 
अकस्मात्कारणंविना त्वक्समाश्रयं विघृष्ट यस्यानुधावहक्ष्य- 

ते तमपि वजंयेत्‌ । 

यो वातजो न शूखाय स्यान्न दाहाय पित्तजः॥११४॥ 

कफजो न च पूयाय मम॑जश्च सजे न यः। 

अच्चूणेश्चणेकीणौभो यत्राऽकस्माच टदयते॥ ११५॥ 

रूपं राक्तिष्वजादीनां स्वस्तान्वजेयेद्रणान्‌ । 

य इति । यो व्रणो वातजो रलिंगानुमितः शूलाय न भवति 
पित्तजो न दाहाय कफजश्च न पयाय मर्मजश्च न पीडायै तथा 
यो व्रणोऽचूणैधुर्भेनाकीणभधुणैव्याप्त इव दद्यते तथा यस्मिन्‌ 
वरणे कारणंविनाऽकस्माद्रूप राक्तिष्वजादीनां द्यते । आदि- 
शब्देन इत्यतोमरादिपरिम्रहः । तान्सर्वान्‌ ब्रणान्वजंयेत्‌ । 
विण्मू्रमारुतवहं ृमिणं च भगेदरम्‌ ॥ ११६ ॥ 

विण्मूत्रमारुता येन निःसरति कमिजुष्टश्च यस्तं च भगंदर्‌ं 
वजेयेत्‌ । कृमिणमिति पामादित्वान्नप्र्ययः । 
घटयन्‌ जानुना जाचु पादावुचम्य पातयन्‌ । 
योऽपास्यति मुदुवेक्रमातुरो न स जीवति ॥ ११७॥ 

यश्चातुरो जानुना जानु घश्य॑स्तथा पादावुयम्योक्क्षिप्य पा- 
तयन्‌ संक्षिपन्‌ महू्ुहुरात्मीयं वक्रं मुखमपास्यति कारणंविना- 
ऽन्यत्र नयति स न जीवति । 
दंतेभ्छिदन्नखाप्राणि तैश्च केशांस्तृणानि च। 
भूमि काष्ठेन विकिखन्‌ रोष्ठं रोष्टेन ताडयन्‌ ११८ 
हृष्टरोमा सांद्रमू्ः शयुष्ककासी ज्वरी च यः। 
मुहदेसन्‌ मुहुः कष्वेडन्‌ राय्यां पादेन हंति यः॥११९ 
मुडश्छिद्राणि विश्रान्नातुरो न स जीवति । 
देतैरिति । यश्वातुरो हृष्टरोमा सा्रमूत्रस्तथा शष्ककासी 
तथा ज्वरी स इदमिदं कर्वन्न जीवति । किं तदियाह । द॑तै- 
रिछदन्नखाम्राणि तथा तैरेव दंतैः केशांरिंखदंस्तथा ठणानि 
च्छिदंस्तथा भुवं काष्ठेन विकिखन्‌ लोष्टमपरलोषेन ताडयन्‌ 





१॥ क्षेपक; चंदनोश्रीरमदिराकुणप्वांक्षगेधयः । 
सा्धश्छोकः ॥ चैवालकुकुटशिखाकुंदश्चालिमयप्रभा । 
अंतदीहा निरूष्माणः प्राणनाद्रकरा व्रणाः १ 


~. 


अष्टांगहदये 
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मुहुमृहुः पनःपुनदंसंस्तथा मुहुः वेन्‌ शब्दं कुर्वन्‌ मुहुः 
शाय्यां पादेन यो हंति तथा चिद्राण्यपरापराधान्विम्ररान्‌ घोष- 
यन्‌ । केचिद्धयाचक्षते । चिद्राणि नासिकादीनि विम्रशन्संस्प्र- 
रानिति । 


मत्यवे सहसार्तस्य तिरकव्यं गविषवः ॥ १२० ॥ 
मुखे दंतनखे पुष्पं जठरे विविधाः सिराः। 
मत्व इति । आर्तस्यातुरस्य सहसा जातो मुखे वदने तिल- 
कव्यंगविप्रवो स्रलयवे मरणाय । तथा दंताश्च नखाश्च तस्मिन्‌ 
दतनखे सहसा पुष्पं जातमातुरस्य ग्घयवे । तथा जठरे सहसा 
विविधा नानाविधा वर्णेन संस्थानेन च सिरा जाता आतस्य म्र्वे 
मरणं सूचयंतीत्यथंः । 
ऊध्वेश्वासं गतोष्माणं शुखोपहतवंक्षणम्‌ ॥ १२१॥ 
शमे वाऽनधिगच्छंतं बुद्धिमान्‌ परिवर्जयेत्‌ । 
 उध्वैमिति । उर्व॑श्वासादिमंतमात्रं सुमतिवैजयेत्न चिकि- 
त्तेत्‌ । 
विकारा यस्य वधेते प्रकृतिः परिहीयते ॥ १२२ ॥ 
सहसा सहसा तस्य मृत्युहैरति जी वितम्‌ । 
विकारा इति । विकारा ज्वरादयो यस्यातुरस्याऽकस्माद्व- 
धते । प्रकृतिः सभावः परिहीयते । यथा गुरः कातरः स्यात्स- 
द्रवो वा ठष्णावानित्यादि । अथवा प्रकृतिवौतादिः । तेन वात- 
प्रकृतिः पित्तप्रकृतिर्भवेदित्यादि । तस्य सहसा शीघ्रमेव जीवितं 
मटयु्ैरति । 
यमुददिदयातुरं वेयः संपादयितुमोषधम्‌ ॥ १२३॥ 
यतमानो न शक्रोति दुरभं तस्य जीवितम्‌ । 
यमातुरमुदिद्य भिषग्यतमान ओषधं संपादयितुं न राक्रोति 
तस्य दुरैभं जीवितम्‌ । 
विज्ञातं बहुराः सिद्धं विधिवच्चावतारितम्‌॥१२४॥ 
न सिध्यव्योषधं यस्य नास्ति तस्य चिकित्सितम्‌ । 
विज्ञातमिति । यस्यातुरस्योषधं विज्ञातं बहुशः सिद्धे विधा- 
नेन चोपयुक्तं न सिध्यति तस्य चिकित्सितं नास्ति । 
भवेचस्योषधेऽन्ने वा कल्प्यमाने विप्येयः ॥ १२५॥ 
अकस्मादवर्णगधादेः स्वस्थोऽपि न स जीवति । 
भवेदिति । यस्यौषधे कषायघृतलटेहादौ तथाऽन्ते भक्तसूपा- 
दिके वा कल्प्यमाने विपर्ययो ऽन्यथासंपत्तिवर्णगंधरूपादेरकस्मा- 
ननिमित्तविनाऽपि भवेत्‌ स स्वस्थोऽपि न जीवति । 
निवाते सधनं यस्य ज्योतिश्चाप्युपराम्यति॥१२६॥ 
आतुरस्य ग्रहे यस्य भिद्यते वा पतंति वा । 
अतिमा्रममत्राणि दुटैभं तस्य जीवितम्‌ ॥१२७॥ 


निवात इति । यस्य चातुरस्य गृहे निवात ईधनसदहितं ज्यो- 
तिरश्यादिरूपं शाम्यति तस्य दुरभं जीवितम्‌ । यस्य चातुरस्य 


रहे ऽमत्राणि भाजनान्यतिमा्रमत्यंतं भियंतेऽथवा पतंति तस्य 
दुठभं जीवितम्‌ । 
यं नरं सहसा रोगो दुवैटं परिमुंचति । 
संशयं प्राप्तमात्रेयो जीवितं तस्य मन्यते ॥ १२८॥ 
यमिति । यं नरं दुबठं संशयं प्राप्रं संतं सहसा ्षटिवयेव गोगो 
मुंचति तस्य नरस्याऽऽत्रेयो ऋषिर्जावितं संशयप्राप्तं मन्यते प्र- 
तिपादयति । 
कथयन्नेव पृष्टोऽपि दुःश्रवं मरणं भिषक्‌ । 
गतासोर्वधुमित्राणां न चेच्छैत्तं चिकित्सितुम्‌ १२९ 
कथयेदिति । गतासोधुमित्राणि तेषां प्रकृतत्ाद्रतासुसंवंधि 
मरणं दुःश्रवं मरणे प्रेऽपि वैयो न कथयेत्‌ किमुताऽप्ष्टः । 
तथाहि । वैयोक्तदुःश्रवमरणशब्दश्रवणात्संताप उत्पद्यते तत्सुह- 
दाम्‌ । एवं च भिषजः परोपतापकरणान्यायेन योगः स्यात्‌ । न 
च तं गतासुं चिकित्सितुं वैय इच्छेत्‌ । तथाविधातुरचिकित्स- 
नद्वियस्यायदाःसंयोगः स्यात्‌ । गतासिति भाविनि भूतवदुप- 
चाराद्धविष्यति क्तो वेदयः । यथा । ब्रृष्टो देवः संपन्नाः शल्य 
दूति । 
चिकित्साया निष्फठत्वाचच तं नोपक्रमेदिति प्रतिपादयन्नाह । 


यमदूतपिराचाथैयंत्पराखुरुपास्यते । 
बरद्धिरोषधवीर्याणि तस्मात्तं परिवर्जयेत्‌ ॥ १२३० ॥ 
यमदूतेति । ययस्माद्यमदूतपिद्ाचायैः परासुर्गतासुरुपास्यते । 
विभूतेः । ओषधानां रसायनादीनां वीयौणि रक्ती्द्धर्ययायथं 
व्याधिप्ररमनसाम्यमन्यथा कुवद्धिः । तस्मात्तं परिवजंयेत्‌ । 
इदानीं रिटज्ञानादरस्य हेतुमाह । 
आयुर्वेदफं कृत्छं यदायु प्रतिष्ठितम्‌ । 
रिष्न्ञानादतस्तस्मात्सयैदैव भवेद्धिषक्‌ ॥ १३१ ॥ 
आयुरिति । ययस्मादायु्ेदज्ञे आयुर्वेदविदि वैये आयुर्वेद - 
फलं सकलं प्रतिष्टितम्‌ । तस्माद्वष्ज्ञानादतो मिषग्भवेत्‌ । आयु- 
वद दयेत्तत्फलम्‌ । यदायुषः परिज्ञानं परिपालनं च तचोभयं 
रिषटज्ञानाजायते । तस्मादचादरः कार्यः । 
मरणं प्राणिना दष्टमायुःपुण्योभयक्षयात्‌ । 
तयोरप्यक्षयादष्टं विषमापरिहारिणाम्‌ ॥ १३२ ॥ 
मरणमिति । आयुश्च पुण्यं चोभयं च कृतत्वादायुःपुण्ययोर- 
भयोस्तषामायुःपुण्योभयानां क्षय आयुःपुण्योभयक्षयस्तस्मादायुः- 
पुण्योभयक्षयान्मरणं प्राणिनां शरीरिणां दृष्टमुपलन्धं मुनी: । 
तत्र सर्वोपकरणसंपन्नानामपि सम्यग्वाह्यमानरथवदुपभोगवदेन य- 
थोचितप्रमाणायुःक्षयायन्मरणं जायते तदायुःक्षयादिति बोध्यम्‌ । 
ज्योतिःशाघविद्धिजोतकपरिकल्पितनियतायुषामन्येषां यदाहारा- 
यभावेन मरणं त्पुण्यक्षयाद्रोध्यम्‌ । यत्रायुपक्षयो यथावहणक्षितो 
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टरयते तथैव च पुण्यक्षयस्तदभयक्षयान्मरणं बोध्यम्‌ । नचेतदेव 
देत॒जरयमायुःपुण्योभयक्षयलक्षणं शरीरिणां मरणे कारणं किंतद्यन्य- 
दपि विद्यत इत्याह । तयोरित्यादि । नन्वायुःपुण्योभयक्षयात्मकं 
लक्षणत्रितयं प्रकृतं ततश्व तेषामिति निर्देशः प्राप्तः । नैतदेवम्‌ । 
इह ह्यायुःपुण्ययोरेव परामरीः समैनाम्ना युक्तो नतु ठतीयस टेतो- 
स्तदात्मकत्वादुभयस्य । अतस्तयोरप्यक्षयादिति युक्तो द्रयो्मि्दशः। 


तयोरायुःपुण्ययोरहानितो ऽपि मरणं दष्ट यस्मादीर्घायुषोपेतानां तथा | 


पुण्यवत्वलक्षणं यत्सर्वोपकरणत्वं तत्सपन्नानामसेव्योद्धूतम्‌ । वि- 
षमं चंडमातंगतुरंगगोमदहिषदुगधवेगश्वभ्रप्रपातकेसरीसरीखपादि- 
सेवनं तत्परिहरंसेवं शीटं येषां ते विषमापरिहारिणस्तेषां यन्मरणं 
तद्विषमापरिहरणाद्धवति । यद्यप्यायुःक्षयदिव सवं मरणं तथाऽपि 
पण्यक्षयविषमापारिहरणाभ्यामायुःक्षयस्थेव कारणमूतत्वादेवमुक्तम्‌ । 
तदेवं विद्यमानसर्वोपकरणसंपन्नत्वे विषममपरिहरतां यन्मरणं त- 
द्विषमापरिहारिणां बोध्यम्‌ । वाह्यवाहकदोषादि कारणस्थविनाश- 
सदृशमिति । 


इति श्रीम्रगां कदत्तपुतश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां स्वागसुंदराद्यायां शारीरेषु विकरतिविक्ञानीयः पंचमो- 
ऽध्यायः ॥ ५, ॥ 


र श्ट 
षा ऽध्यायः 
विकृतिविज्ञानीयाध्यायादनंतरं दतादिविज्ञानीयाध्यायारंभे ऽयं 
संबंधः । उक्तमायुःप्रमाणं स्वस्थातुराणां सूपेद्रियसख्ररच्छायादि- 
विकृतिलक्षणैः प्रतिनियतविरिष्टव्याधिलक्षणैरपि । अयं पुनर- 
ध्यायो दूताया्रयैः छमाभनिमित्तैः छमाशमं सूचयितमारभ्यते। 


अथाऽतो दूतादिविज्ञानीयं शारीरं व्याख्यास्यामः। 
दूतः खीपुरुषादियै आतुरेण प्रेष्यते स कथ्यते । दृत आदि- 
येषां ते दूतादयः । आदिग्रहणद्वैयस्य ग्रहातिर्गच्छतः परथि ग- 
च्छतो यावदातुर ग्रे प्रवेशः प्रविष्टस्याऽपि यानि यानि शभाश्म- 
सूचकानि निमित्तानि ददते श्रूयंते च तेषां परिग्रहः । दृतादीनां 
विज्ञानम्‌ । दतादिविज्ञानं यथैते दतादयः शभा एतेऽश्भा इति 
विरिष्टं निधितं ज्ञानमववबोधः । परिच्छेद इयथः । तस्मे हितो 
दृतादिविज्ञानीयः । रोषं पूवैवग्याख्येयम्‌ । 
पाखंडाश्रमवणौनां सवणोः कमेसिद्धये । 
त एव विपरीताः स्युदूताः कमेविपत्तये ॥ १॥ 


पाखंडा इति । पाखंडः पण्णवतिभेदमिन्नो ब्रात्यविरोषः । आ- 
श्रमा ब्रह्मचारिग्रहस्थमि्चुवेखानसमेदेन चत्वारः । वणौ ब्राह्मण- 
्षत्रियविटयद्राश्चत्वारः । ते च प्रतिलोमानुलोमतो बहवः । 
तेषां पाखंडादीनां ये सवणाः समानवर्णास्तुल्यजातयो दृतास्ते च 
कर्मसिद्धये कर्मसिच्छर्थं भवंति । कर्मसिद्धिं सूचय॑ती्यथः । यथा 
पाखंडस्य पाखंडो दृतः । ब्रह्मचारिणो ब्रह्मचारी गस्थस्य गरहस्थो 
वानप्रस्थस्य वानप्रस्थो भिक्षोभिष्च्यावच्छरस शद्रः शम इति । 
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त एव पाखंडादयो विपरीता विजातीयाः सवर्णा ये न भर्व॑ति ते 
कर्मविपत्तये चिकित्सानैष्फत्याय भवंति । चिकित्सानैष्फल्यं 
सूचयंतील्यथः । 
दीनं भीतं दुतं स्तं रुक्षामंगलवादिनम्‌ । 
राखिणं दंडिनं खंडं मुंडदमश्चुं जटाधरम्‌ ॥ २ ॥ 
अमंगखाहयं क्ररकर्माणं मलिनं सखियम्‌ । 
अनेकव्याधितं व्येगं रक्तमाल्यायुटेपनम्‌ ॥ २॥ 
तेरपंकांकितं जीणैविवणाद्रैकवाससम्‌ । 
खरोष्रूमहिषारूदं काषटटोष्टादिमदिनम्‌ ॥ ४॥ 
नाचगच्छेद्धिषण्दूतमाह्यंतं च दूरतः । 

दीनमिति । सवर्णमपि दतं दीनभीतादिविशेषणविशिषटं याव- 
त्काष्लोष्टादिमदिनं भिषग्‌ दृष्टा नानुगच्छेचिकित्सानेष्फल्या- 
दिति । रुक्षवारिनं परुषभाषिणम्‌ । अम॑गटवादिनं मरिष्यत्यसौ 
पतिष्यति न जीवतीयायमगखवादिनम्‌ । तथा षटं नपुंसकं तथा 
मंडं कृतवपनं दमश्रुमुखव्य॑जनं यख स एवम्‌ । मुडदमश्रुशवासौ ज- 
टाधरश्च तम्‌ । तथाऽमंगलोऽकल्याण आह्वयो यख तम्‌ । 
व्यंग हीनांगम्‌ । तैटपंकाभ्यामंकितं दिग्धम्‌ । तथा जीणीदिकं 
वासो यस तम्‌ । तथा दृरादाह्वयंतमाकारयंतं नानुयायात्‌ । 


अशस्तचितावचने न्रे छिदति भिदति ॥ ५॥ 
जुह्वाने पावकं पिडान्‌ पितृभ्यो नि्वपत्यपि। 
खुरे मुक्तकचेऽभ्यक्ते ख्दत्यप्रयते तथा ॥ ६॥ 
वेदे दृता मनुष्याणामागच्छंति मुमूषेताम्‌ । 
अरास्तेति । चिता च वचनं च चितावचने । अशस्ते चि- 
तावचने यसेति मत्वर्थे बहुव्रीहिः । वैयेऽशस्ताचेतां कुवत । 
अरस्तवचनं चोचारयति । मनुष्याणां मुमषेतामासन्नखरलयनां सं- 
बेधिनो दृता आयाति । मुमृषेतामियाज्ैकायामुपसंख्यानमिति 
सन्‌ । प्रियतेटङ्लिडोश्वेति नियमादात्मनेपदाभावः । तथा च 
किमूते । नमने विवरे छिदति मिदति किंचित्‌ । तथा पावकम- 
मि जुह्वाने पिठभ्यश्च पिडानिर्वेपयनुप्रयच्छति । यावद प्रयतेऽश्चौ । 
मनुष्याणामिव्युपलक्षणम्‌ । ख्यादयो ऽपीह गर्य॑त एव । 


विकारसामान्यगुणे देरो काटेऽथवा भिषक्‌ ॥ ७॥ 
दूतमभ्यागतं दष्टा नातुरं तमुपाचरेत्‌ । 

विकारेणेति । विकारेण ज्वरादिना सामान्यस्त॒ल्यो गुणो य- 
स्यासौ विकारसामान्यगुणस्तस्मिस्तथाविपे देशे काठे वा दूतम- 
भ्यागतं संमुखमागच्छंतं दृष्टा मिषक्तमातुरं दृतख प्रेषकं नोपा- 
चरेत्‌ । यथा कफजे ज्वरादावामये धृतादकादिद्रवसमीपे दे- 
शेऽनृपे वा काठ वा प्रत्यृषस्यागतो दतोऽछ्भः । पित्तामये व- 
न्द्यादिना संतत देर काले मध्याहे दृतोऽशभः। वातरोगे परुषरू- 
क्षसिकतापाषाणशर्करादिविरिषटे देशे काठे सायाहे द्तोऽशभः। 
विपरीतस्तु शभः । छर्दिमेहातीसारादिषु सेत॒भंगोऽशभः । एष्वेव 
मेतबधः शभः । 
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स्पृरांतो नाभिनासास्यकेशयोमनखद्धिजान्‌ ॥ ८ ॥ 
गुद्यप्रष्ठस्तनग्रीवाजटरानामिकांगुखीः । 
कापासवुससीसास्थिकपाटमुखररोपलम्‌ ॥ ९ ॥ 
माजेनीद्यषैचेलांतभस्मांगारद शातुषान्‌। 
रजपानत्तु खापाशमन्यद्वा मञ्नविच्युतम्‌ ॥ १०॥ 

तत्पूवैदशने दूता व्याहरति मरिष्यताम्‌। 

स्परशंत इति । तदित्यनेन वैयः परामृदयते । तस्य पूर्वदीनं 

प्रथमदशेनं तस्मिन्‌ सति तत्काल एव मरिष्यतामासन्नमरणानां 
संबंधिनो दूता नाभ्यादि स्प्ररंतो व्याहरंति । रक्षणेतवोः ्रि- 
याया इति हेतावत्र रतठप्रययः । नाभ्यादिस्परनं हि मुमृषैदृत- 
व्याहर्णस्य हेतः । मूमर्ोवयं दृता इति प्रतिपादयंतीत्यथः । अ- 
नामिकांगुलिः कनीयसी निकटस्थिता । दरा ववतिः । उ- 
पानचमेपाटका ! तुला मानविदेषः । न केवरं नाभ्यादि स्प्रशं- 
तोऽपरमपि च भप्नविच्युतं च स्प्ररौत इति योज्यम्‌ । 
तथाऽ धेरा्ने मध्याहे संध्ययोः पूवैवासरे ॥ १९१ ॥ 
षष्टीचतुर्थीनवमीराहकेतूदयादिषु । 
भरणीरृत्तिका ऽ ऽश्छेषापूर्वा ऽ.ऽद्रीपेच्यनेऋते॥ १२॥ 


तथेति । नाभ्यादिकमस्प्रशं तो ऽप्यधराचादिष्वागच्छ॑तो मरि- 
ष्यतां दूता व्याहरंति । अधरा इत्यहःसर्वेकदेरोत्यत्र चकारा- 
दच्‌ समासा तः। आगच्छत इत्यत्राऽपि योज्यम्‌ । पैत्यनैकत इति 
मघामृलाख्ये नक्षत्रे । आदिशन्देनोत्पातदशेनकृषणचतुदेर्यादयो 
गह्यते । संग्रहेऽप्युक्तम्‌ । मध्यादोभयसंध्या्धरा्चिचतुर्थीषष्टीनव- 
मीपवदिनेषु ्रहोपरागोत्पातदरेनभरणीकृत्तिकाद्रौ ऽऽगामघामू- 
लपूवांसु चाष्टभ इति । 
यस्मिञ दृते बरुवति वाक्यमातुरसंश्चयम्‌ । 
पदयेन्निमित्तमदश्युभं तं च नाुबजेद्धिषक््‌ ॥ १३ ॥ 

यस्मिन्निति । यस्मिन्‌ दृते आतुरसंश्रयमातुरप्रतिबद्धं वाक्यं 
ब्रुवति स्म निमित्तं भिषक्‌ पदयेत्‌ । तं दृतमातुरचिकित्सा- 
धैमागतं नानुत्रजेत्‌ । 

कि तदश्चमं निमित्तमाह । 
तद्यथा विकलः प्रेतः प्रेताठकार एव वा। 
छिन्नं दग्धं विनष्टं वा तद्धादीनि वचांसि वा॥१४॥ 
रसो वा कटुकस्तीवो गंधो वा कोणपो महान्‌ । 
स्पशो वा विपुलः कूरो यद्धान्यद पि तादशाम्‌॥९५॥ 
तत्सवैमभितो वाक्यं वाक्यकाटेऽथवा पुनः। 
दूतमभ्यागतं दृष्टा नातुरं तमुपाचरेत्‌ ॥ १६॥ 

तद्यथेति । तद्यथाशब्दो ऽश्यभनिमित्तसंदनसंबेधा्थः । विक- 
खों ऽगहीनः काणकुठादिकः । प्रेतो ग्रत एव । प्रेतालंकारो यो 
स्रतस्यानुटेपनवखरादिनाऽलंकगरो विधीयते । छिन्नं रज्वादिकम्‌ । 
दग्धं वच्रादिकम्‌ । विनष्ट वा भस्नघटभाजनादिकम्‌ । तद्वादीनि 














छिन्नदग्धविनष्टवाचकानि वचांसि वचनानि श्रोत्रेण श्रुयते । 


रसो वा कटुकस्तीत्र इत्यनेन रसाधाद्रव्यमनाहारप्रतिबद्धमुपल- 
ष्यते । रसो हि रसनेद्रियग्राह्य एव । तस्मात्‌ कटुकरसाधिष्ितं 
द्रव्यं मरिचादि कटुकरसरशब्देनेह गह्यते । लोकेऽपि रसेन द्रव्यं 
व्यपदिर्यत एव । यथेदं मधुरं द्रव्यमिदमम्लमिति । तदेवं कटु 


| करसाधिष्टितं द्रव्यं यदा चक्चुषा गृह्यते वेयेन तदा न शभम्‌ । 


तीत्रग्रहणाद तीव्र कुटेरकादोर्निरासः । गंधश्च कौणपो महान्‌ 
ुर्गधोऽतिशयेन तत्का एव प्राणेद्रियेण गृह्यते । स्पर्शो वा 
वि्तीरणकरो ऽतिदु-सदस्तत्काल एवाभ्यादिसंवंधी स्पदनेद्रियेण 
गृह्यते सोऽशभः । यद्वेति । अथवाऽपरमपि यत्तादृशं विकला- 
यश्भनिमित्तसदरमानिर्दि्टमपि रक्तकरवीरकुसुमादिकं तत्सवं 
वाक्यमभित आतुराश्रयाद्राकयादग्रेऽथवा वाक्यकाल आतुराश्च- 
यवाक्यमध्ये विकलायञ्चभनिमित्तम्‌ । तदानीमह्भसूचकल्वात्‌ । 
तस्मिन्‌ काटे दृतमभ्यागतमाभिमुल्येन तत्काटमेवागतं र्ट 
येनासौ प्रेषितो दृतस्तमातुरं नोपाचरत्‌ । 

अथान्यदप्यश्चभं निमित्तमाह । 
हाहाक्रदि तमुत्कुष्टं रुदितं स्खलनं श्चुतम्‌ । 
वस्रातपत्रपादत्रव्यसनं व्यसनीक्चषणम्‌ ॥ १७ ॥ 
चेत्यध्वजानां पात्राणां परूणौनां च निमज्ञनम्‌ । 
हतानिष्टप्रवादाश्च दूषणं भस्रपांखमिः ॥ १८ ॥ 

हाहेति । हाहाक्रंदितमिदादिकमरोभनमिति वक्ष्यमाणेन सं- 
बंधः । हाहेति कदितं रुदितं क्षणनम्‌ । तथोत्करु्मुचेः कुत्वा 
जुष्टमाक्रु्टमाकरोशः । स्वठनं पतनं वैदयस्याऽन्यस्य वा । वचखा- 
दीनां वैयसय संबंधिनां व्यसनं विनाशः । व्यसनिनामापद्रताना- 
मीक्षणमालोकनं न शोभनमिति सर्वत्र योज्यम्‌ । चेत्यादीनां 
निमननं पतनं बुडनं च । तथा हत इयेवंरूपाणामनिष्टानाममं- 
गलानां प्रवादा उज्ैरु्चरेतानि वाक्यानि । दृषणं भस्मपांसुभि- 
वयसैव पथे गच्छतो भस्मना पांसुना च विकिरणमश्चोभनम्‌ । 
कर्मसिद्भावादातुरस्याऽपि मरणसूचकल्वात्‌ । 


पथश्छेदो ऽहि माजीरगोधासरठवानरेः । 

पथन्छेद इति । पथन्छेदो मागेख छेदो ऽरोभन इति यो- 
ज्यम्‌ । कैः । सर्पमार्जारादिभिः । सरटः सर्षसदश्ची रक्तवणा 
द्विमुखी प्राणिजातिश्वक्रकंड दइत्यपरपयौयः । 


दी्तां प्रतिदिशं वाचं क्रराणां सखरगपक्षिणाम्‌ ॥१९॥ 
कृष्णधान्यगुडोदभ्विह्धवबणासवचमेणाम्‌ । 
स्षपाणां वसातेखतृणपकेधनस्य च ॥ २० ॥ 
्रीवक्रृरश्वपाकानां जाखवागुरयोरपि । 

छर्दितस्य पुरीषस्य पूति दुदंशैनस्य च ॥ २९॥ 
निःसारस्य व्यवायस्य कापौसदेररेरपि । 
शायनासनयानानामुत्तानानां त॒ दरोनम्‌ ॥ २२॥ 
न्युजानामितरेषां च पात्रादीनामदयोभनम्‌ । 


अ० € 


शारीरस्थानम्‌ 


२३५ 








दीपतामिति । यखां दिशि सू्ैः स्थितः सा दीप्ता भण्यते । | अश्चिपूर्णानि पात्राणि भिन्नानि विदिखानि च २७ 


तथा चोक्तम्‌ । अंगारिण्यर्कनिमुक्ता दीप्ता यसां दिवाकरः । प्र- 
धूमितेष्यत्सू्या वै शांताः पंचेतरा दिशः । दीपतां दिशं प्रति या 
वाचो वाण्यः अराणां ऋव्यभुजां खगाणां द्वीपिश्यगालादीनां प- 
क्षिणां च दयेनादीनां ता अशोभना इति लिगविपरिणामेन सं- 
बंधः । कृष्णेत्यादि । कृष्णधान्यादीनां यदशनं वयस पथि गच्छत 
आतुरण्रहे प्रविरातो वा तदशोभनमश्चभसूचकत्वात्‌ । उदधित्त- 
क्रम्‌ । सपो रक्ताभासः । ऋरो निष्रुरवादी । श्वपाकश्वांडालः । 
जालमानायः । वागुरा श्गबंधनी । पृतिदुर्गधिः । दु्दरनः क- 
रालाकृतिः । निःसारख व्यपगतसारघ वस्तुनः । व्यवायद्य मै- 
थुनस्य । कापौसादेरिवयादिशब्देन कापौसबुससीसादेदंतचिता- 
निर्दिष्ट ्रहणम्‌ । कापौसादेः पदार्थस्य दनं पथि गच्छत 
आतुरण्रहं प्रविशतो वा वैयस्याऽशोभनम्‌ । अरेर्द्नमशोभनम्‌ । 
प्रकृ तत्वद्वियस्यात्मराचुदरनम्‌ । तथा शय्यादीनामुत्तानानामूध्वं- 
मुखस्थितपादानां ददोनम्‌ । तथेतरेषां पात्रादीनां घटररावोदं च- 
नादीनामधोमुखानां दरोनमशोभनम्‌ । 
पुंसंज्ञाः पक्षिणो वामाः खरीसंज्ञा दक्षिणाः शुभाः २३ 
पुमिति । पुंसंज्ञाः पुन्नामानः पक्षिणो वर्तकादयो वामस्थिता 
प्रशस्ताः । च्रीनामानो बलाकासारिकादयो दक्षिणस्थिताः छभाः। 
प्रदक्षिणं खगस्छगा यांतो नैवं भ्वजंवुकाः। 
अयुग्माश्च खगाः शस्ताः रास्ता नियं च ददने २४ 
चाषभासभरद्वाजनकुटच्छागब्हिणः । 
प्रदाक्षिणमिति । वामादृक्षिणं गच्छतः खगस्रगाः शभाः ॥ 
खगाः काकपारावतादयः । गगा हरिणैणादयः । यातो नैवं श्च- 
जेवुकाः किति दक्षिणाद्रामं गच्छतः शभा इत्यथः । अयुग्मा 
अपि श्ुगाः शमाः । चापादयो मयुरांता निलयं ददने वामतो द- 
क्षिणतो वा रस्ताः । 
अद्युभं सवैथोटूकबिडारसरटेक्षणम्‌ ॥ २५ ॥ 
अश्चुभमिति । सर्वथा सर्वेण प्रकारेण वामतो दक्षिणतो वा 
युग्मानामयुग्मानां वोटृकादीनां ददौनमद्यभम्‌ । कीतेने ठु 
प्ररास्ता इयेके । 
प्रशस्ताः कीतंने कोटगोधादहिरादराजाहकाः । 
न दशने न विरुते वानराक्ष॑वतो ऽन्यथा ॥ २६॥ 
प्रशस्ता इति । कोठादयः कीर्तने प्रशस्ताः । कोलः सूकरः । 
वानरश्च क्षश्च तौ ददने विरुते शस्तौ । अत उक्तन्यायाद- 
न्यथा विपरीतौ प्रशस्तौ । कीर्तनं तयोरप्रशस्तमिःय्थः । 
धनुरेद्रं च कारखाटमद्युभं ययुभमन्यतः। 


धनुरिति । रद्र धनुखलाटमभिमुखमशमम्‌ । अन्यत्‌ पुरः- | 


स्थितं संमुखं वजवित्वा तिर्यक्‌प्ष्रतो वा स्थितं श्भम्‌ । ठलाला- 
टमिति भवार्थे अण्‌ । ठलाटश्देनेह लटाटसमीपो देशो ल- 
ष्यते । संमुखमित्य्थः । 








अम्नीति । पात्राण्यप्निपूणान्यश्ोभनानि । तथा भिन्नानि भ- 
भ्रानि । तथा विरिखान्यंतः शूल्यानि न श्॒भानीति वचनविपररि- 
णामेन संबंधः । 

वैदयस्यातुरसय ग्रहप्रवेशे शभाछ्मसूचकानि निमित्तान्याह । 


दष्यक्षतादि निगैच्छन्‌ वक्ष्यमाणं च मंगलम्‌ । 

वैद्यो मरिष्यतां वेदम प्रविशन्नेव परयति ॥ २८॥ 
दधीति । आदिशब्देनेश्चनिष्पावादिपरिप्रहः । दध्यक्षतावादी 

य मंगलस्य तदेवम्‌ । वैयः प्रविशन्नेव त्कार एवातुरग्रदाद्‌- 

ध्यक्षतादि यच्च वक्ष्यमाणं तन्निगच्छन्निःसरन्‌ मरिष्यतामासन्रम- 

रणानां परयति । 

दूतायसाधु दष्टैवं लयजञेदातमतो ऽन्यथा । 
रुणाद्युद्ध संतानो यल्लतः समुपाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 


द्तेति । एवं पूृवौक्तेन प्रकारेण दतायसाध्वशभं परव॑निर्दि 
ष्टं दृषा आतमातरं यजेन्न चिकित्सेत्‌ । आदिशब्देन रकनादे 
ग्रहणम्‌ । अतोऽन्यथेति । दतादि शभ दृष्टा तमातुरं वैयो 
यत्नेन सम॒पाचरेत्‌ । किंभूतः करुणया श॒द्धं निमेठं संतानं चतो 
यख स एवंभूतः सन्‌ । 

अथ तदेव दध्यक्षतायाह । 


दध्यक्षतेश्षुनिष्पावप्रियंगुमधुसपिषाम्‌ । 
यावकांजनभरंगारघंरादीपसरोरुहाम्‌ ॥ ३० ॥ 
दूवाद्र॑मत्स्यमांसानां छाजानां फरभक्षयोः । 
रल्ेभपूणेकुभानां कन्यायाः स्यंदनस्य च ॥ ३१॥ 
नरस्य वधेमानस्य देवतानां पस्य च । 
खुद्कानां खुमनोवाङचामरांबरवाजिनाम्‌ ॥ २२ ॥ 
रोखसाधुद्धिजोष्णीषतोरणस्वस्तिकस्य च । 
भूमेः समुद्धतायाश्च वहेः प्रञ्वछितस्य च ॥ ३३ ॥ 
मनोज्ञस्यान्नपानस्य पूणस्य शकटस्य च । 
च्रभिर्भेन्वाः सवत्साया वडवायाः खिया अपि ३४ 
जीवेजीवकसारंगसारसप्रियवादिनाम्‌ । 
रुचकादरीसिद्धा्थरोचनानां च द रदौनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
गंधः खुखुरभिर्वेणः खुदयुङ्को मधुरो रसः । 
गोपतेरनुकरूटस्य स्वरस्तद्वद्रवामपि ॥ ३६॥ 
स्रगपक्चिनराणां च रोभिनां रोभना गिरः । 
छच्रध्वजपताकानामुतक्षेपणमभिष्तिः ॥ ३७ ॥ 
भेरीश्दं गरो खानां शब्दाः पुण्याहनिःस्वनाः । 
वेदाध्ययनशब्दाश्च सुखो वायुः प्रदक्षिणः ॥ ३८ ॥ 
पथि वेदमप्रवेरो च विद्ादारोग्यटक्चषणम्‌ । 

दधीति । दध्यक्षतादीनां ददनं पथि वेदमप्रवेरे च विथया- 
दारोग्यलक्षणमिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । अक्षता यवाः । अ- 
खंडितास्तंदुला इयन्ये । धान्यमेवाखंडितमक्षतरब्दवाच्यमिय- 
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अष्टांगहृदये 


४: 











परे । यावकमलक्तकः । श्वैगारः कनकाटृका । आ्रेमत्छाद्रमां- | खरे हियत आकृष्यत आक्रम्यते सोऽखपित्तेन शरुल्युना शीघ्र 


सम्‌ । आद्रग्रहणमच्र शष्कपरिहाराधम्‌ । भक्षं मोदकादि । 
पद्मरागादिकं रत्नम्‌ । इभो हस्ती । नरस्येति । शोर्थ्यागप्न्ना- 
राजसत्कारादिभिर्वधमानः प्रतिदिनमुपचयं गतस्तथाविधस्य 
पुरुषस्य दर्शनं चमप । शङ्कानां सुमनः प्रशटतीनां दशनं श्भम्‌ । 
वालचामरं केराप्रकीणैकम्‌ । वाजी तुरगः । उष्णीषं रिरोवेष्टन- 
म्‌ । मनोज्ञस्य हद यहारिणो ऽन्नपानस्य । कटस्य रथस्य त्र- 
भिः पूर्णस्य संश्रतस्य । धेन्वा इत्यादि । लिया अपीलयपि- 
शाब्दः समुचये । यथा धेन्वाः सवत्साया दरौनमेवं वडवायाः 
खियाश्च सवत्सायाः सापत्याया इति । रुचको वलय आभरण- 
विशेषः । सिद्धार्थो गौरसर्षपः । गेधः सुषरं सुरभिः । वर्णः सुषु 
शङ्कः सितः । रसो मधुरः । गोपतेशरषभस्यानुकूलस्याऽकुपितस्य 
स्वनो न प्रतिकूलस्य कुपितस्य शब्दः । तदरद्रोपतिना तुल्यो 
गवामप्यनुकरूलानां शब्द ॒इत्यथैः । तथा शोमिनां प्रशस्तानां 
स्रगादीनां प्रशस्ता गिरः । विद्यादारोग्यलक्षणमिति योज्यम्‌ । 
ख्रगपक्षिनरा द्योमिनोऽपि -गारोट्कपुल्कसचां गालादयः 
संति तब्यवच्छेदनाथं शोभिनामिति विशेषणम्‌ । शोभिनामपि 
म्रगादीनां क्षामरोगातोभिहतानामश्ञोभना वाचः स्युस्तच्यागार्थ 
शोभना इति विशेषणम्‌ । छत्रादीनामुत्क्षपणमुपारि स्थापनम्‌ । 
पताका वैजयंती । अभिष्टुतिः प्रयाणकाठे जनेन स्तुतिजयज- 
येत्यादिशब्दपूर्वा अभिमुखमुच्चारिता । तथा भर्यादीनां शब्दाः 
पुण्याहनिःस्वनाः प्रशस्तरब्दा आरोग्याय नलवप्ररस्तानिः स्रनाः 
प्रेतपटहादिजाः । वेदाध्ययनस्य वेदपाठस्य ये शब्दास्ते च श्भाः। 
प्दक्षिणोऽनुकृलो वायुः सुखः सुखावहः । परथि वेदेमप्रवेरो चे- 
तदारेग्यलक्षणं विदात्‌ । 


इत्युक्तं दूतशाकुनं स्व्रानूध्व पचक्चते ॥ ३९ ॥ 
इत्येवमर्थं परिसमाप्तौ वा । दृतः खीपुरुषादि श॒भाशभं प्रागुक्तम्‌ । 


तथा चेतनाचेतनरूपः शभाश्भसूचको दृतवजितो लोकप्रसिद्धः 
शकुन उक्तः । यथा हाहाक्रदितमि्यादि । इव्येवमुक्तमभि- 
हितम्‌ । अतो दूतशकुनादध्वमनंतरं स्प्रान्‌ प्रचक्षते सम्यग्‌ 
भणिष्यते तंत्रकार इति रोषः । स्वप्रलक्षणमष्टांगसंग्रहे कथितम्‌ । 
यथा सर्वद्वियव्युपरतौ मनोऽनुपरतं यदा । विष्येभ्यस्तदा स्वप्र 
नानारूपं प्रपद्यतीति । तथा शछष्माव्रतेषु खोतःसु श्रमादुपरतेषु 
च । द्द्रिेषु सखकरमभ्यो निद्रा विरति देदिनमिति निद्रालक्षणम्‌ । 


स्वप्रे मद्यं सह प्रेतेर्यः पिवन्‌ कृष्यते शुना । 
स मर्त्यो सरत्युना रीघ्रं ञ्वररूपेण नीयते ॥ ४० ॥ 


स्वप्र इति । यो मर्यः परुषः स्वप्रे स्वप्रावस्थायां प्रेतैः सह 
मदं पिवन्‌ श॒ना कृष्यत आक्रम्यते स स॒ल्युना ज्वररूपेण रीघ्र- 
मचिरात्‌ कतिपेरेव दिवसै्नीयते टोकांतरमिति शेषः । 
रक्तमाल्यवपुवेखो यो दसन्‌ हियते खिया । 
सोऽस्रपित्तेन 


रक्तेति । रक्तमाल्यो रक्तवपू रक्तवखश्च यो मर्यो हसन्‌ छिया 








नीयते । 
महिषश्ववराहोषटगर्दभेः ॥ ४१ ॥ 
यः प्रयाति दिशं याम्यां मरणं तस्य यक्ष्मणा । 
मदिपिति । यो मदहिषादिभिः करणमूतैरयाम्यां दक्षिणां दिशं 
स्वत्र प्रयाति तस यक्ष्मणा मरणं भवति । 
टता केटकिनी वंशस्ताखो वा हदि जायते ॥ ४२॥ 
यस्य तस्याश्यु गुद्मेन 
रतेति । मव्य इति प्रथमांतो ऽपीहार्थवदात्पष्ठयंतः संबध्यते । 
यस म्य स्वप्रे कंटकयुक्ता ठता हदये जायते । वंदो वा- 
थवा तारस्तय शीघ्रं गुल्मेन मरणं भवेत्‌ । संग्रहे तेवमुक्तम्‌ । 
यस्य कंटकरिनी ठता वंशस्तालो वा हृदि जायते स गुल्मेन । यस 
रिरसि स दिरोरोगेण वा रिरश्छेदनेनेति । 
यस्य वहिमर्नचिषम्‌ । 
जहतो घृतसिक्तस्य नस्नस्योरसि जायते ॥ ४३ ॥ 
पद्मं स नदयेत्कुष्ेन 
यस्येति । यख म्यस्य नघ्नस्याज्याभ्यक्तस्य वहि मनविषं ज्वा- 
लारदितं जह्त उरसि पदं स्वप्रे जायते स नरः कुषेन नद्येत्‌ । 
चंडाठैः सह यः पिवेत्‌ । 
सखेदं वहविधं स्वप्रे स प्रमेहेण नदयति ॥ ४४ ॥ 
च॑डाठैरिति । चंडः सह॒ वहुविधमनेकप्रकारं लेहं घृततै- 
लादिकं यो मैः स्वप्रे पिवेत्‌ स प्रमेहेण नद्यति । स्वप्रे प्रकृ 
तेऽपि पुनः स्वप्रप्रहणं कृतं स्पष्टार्थम्‌ । 
उन्मादेन जके मज्ञेद्यो यद्यन्‌ राक्चसेः सह । 
उन्मादेन स नदयति यो राक्षसैः सह रयन्‌ जले मजेत्‌ । 
अपस्मारेण यो म्यां चत्यन्‌ प्रेतेन नीयते ॥ ४५ ॥ 
स मर््योऽपस्मारेण नदयति यो नरयन प्रेतेन स्वप्रे नीयते । 
यानं खरोष्ूमाजौरकापिशादुंटसूकरेः । 
यस्य पेतैः गावी स सल्योर्वंत॑ते मुखे ॥ ४६ ॥ 
यानमिति । यस्य नरस्य स्वप्रे खरादिमिर्यानं भवति स म 
ल्योमुखाभ्यंतरे वतते । अल्यासन्नविनारावान्‌ । 
अपूपशष्कुखीजग्ध्वा विवुद्धस्तद्धिधं वमन्‌ । 
न जीवति 
अपूपान्‌ रष्कुलीवा जग्धवा भक्षयितैवं सप्रे टृष्टरा विबुद्धः 
संस्तद्विधमपृपशष्कुरिप्रायमेव वमेदुद्भिेत्स न जीवति । 
अक्षिरोगाय सूर्ये दु्रहणेक्षणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
सू्यचद्यो्रहणदशनमक्षिसेगाय । 
सूयौचंद्रमसोः पातद शेनं दग्विनाशानम्‌ । 
सप्रे सूर्याच॑द्रमसोः पतनदर्चानं म्यस्य दष्टिविनाशनम्‌ । सू- 


| यौचंदमसोरिति देवताद्रद्रे चेल्यानडदेशः । 


अ०६ 


रारीरस्थानम्‌ 
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मूधि बंरालतादीनां संभवो वयसां तथा ॥ ४८ ॥ 
निख्यो मुडता काकगरध्राचैः परिवारणम्‌ । 
तथा प्रेतपिदाचखीद्रविडांधगवारानेः ॥ ४९ ॥ 
संगो वेजखुतावंशातृणकरकसंकटे । 
भ्वभ्ररमरानदायनं पतनं पांसुभस्मनोः ॥ ५० ॥ 
मजने जलपंकादौ शीघ्रेण स्रोतसा हतिः । 
चूयवादिज्रगीतानि रक्तखलग्वखरधारणम्‌ ॥ ५१ ॥ 
वयो ऽगबच्ुद्धिरभ्यंगो विवाहः इमश्ुकम च । 
पक्राश्नस्नेहमययाराः प्रच्छदे नविरेचने ॥ ५२ ॥ 
हिरण्यलोहयोलखीभः क्लिर्बधपराजयो । 
उपानदयुगनाराश्च पपातः पादचर्मणोः ॥ ५३ ॥ 
हर्षो भशं प्रकपितैः पितृभिश्चावभत्सनम्‌ । 
प्रदीपग्रहनक्ष जदं तदे वतचश्चुषाम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पतनं वा विनारो वा भेदनं पवैतस्य च । 
कानने रक्तंकुसखुमे पापकमोनिवेराने ॥ ५५ ॥ 
चितांधकारसंवाधे जनन्यां च प्रवेशनम्‌ । 
पातः प्रासाददौखादेम॑स्स्येन ग्रसनं तथा ॥ ५६ ॥ 
काषपायिणामसोम्यानां नञ्चानां दडधारिणाम्‌। 
रक्ताक्षाणां च ृष्णानां द रोनं जातु नेष्यते ॥ ५७॥ 
मूधोति । जातु नेष्यत इति वक्ष्यमाणेन सवधः । वंशालता- 
दीनां मूधि रिरसि संभवो जन्म जातु नेष्यते । एवमग्रेऽपि 
योज्यम्‌ । तथा वयसां पक्षिणां मूर्धि निलयो निलयनम्‌ । तथा 
मंडता कृतमुंडनत्वम्‌ । काकादैः परिवारणं परिवृतत्वम्‌ । न 
केवलं काकायैः प्रेतयेश्चेति तथाशब्दस्या्थः । गवाना गो- 
मांसभक्षास्तैः । वेचादिसंकटे संत्रेते संगो द्वारााभप्तत्रैव निः- 
सारमपदयतः श्वभ्रे रमशाने च शायनं स्वपनम्‌ । पांसौ भस्मनि 
च पतनम्‌ । जलपंकरादिके मजनं बुडनम्‌ । आदिराब्देन कूपक- 
टुघोदकादि गद्यते । खोतसा रीप्रेण हतिहरणम्‌ । नुतं च वा- 
दितं च गीतं च तानि । तथा खक्‌ च वघ च खग्वखरे रक्ते च 
ते खग्वच्रे च तयोधारणम्‌ । वयश्वांगं च तयोवरद्धिः । अभ्यंगो- 
ऽभ्यंजनम्‌ । विवाहः परिणयः । रमश्रुकर्म॑मुखव्यं जनभुडनम्‌ । 
पक्रान्नं मंडकादिः । ज्नेदस्तेटादिः । मयं सीध्वादि । तेषां प- 
क्रा्रादीनामाशो भक्षणम्‌ । प्रच्छर्दनं वमिः । विरेचनं विरेकः । 
हेरण्यस्य स्क्मदेलखीहसय च लाभः । संग्रहे तुक्तम्‌ । ठभते वा 
दिरण्यरोहटवणादय इति । कटिरनथः । बंधो बंधनम्‌ । प्रराजयः 
प्ररिमवः । उपानदुगस्य नाशः । पादस्य चर्मणः प्रकर्षण प्रत- 
नम्‌ । श्रशमतिरायेन र्षः । पित्रमिः प्रकुपितेरवभर्त्सनं संतजै- 
नम्‌ । प्रदी पादीनां पतनमथवा विनाशः । पर्वतस्य च भेदनम्‌ । 
कानने वने रक्तपुष्ये प्रवेदानमिति संवंधः । पापकर्मणां पापिनां 


निवेशने गे प्रवेशनम्‌ । चितायामंधकागसंवाधे तमःसकटे ज- | _ | 
 तेष्वाद्या निष्फलाः पंच यथास्वप्ररूति्दिवा॥ ६१॥ 


नन्यां मातरि च प्रवेदनम्‌ । प्रासादात्‌ प्रवेताद्रा पातः पत- 
नम्‌ । आदिराब्देन ब्क्षग्रहादेर््रहणम्‌ । मत्स्येन ग्रसनं निगरणम्‌। 
कषायेण रक्तं वचर काषायं तद्वियते वेषामितीनिः । तेषां का- 
पायिणां काषायवच्राव्रतानां तथा असौम्यानां दरदर्शानां तथा 
नप्नानां विवल्लाणां तथा दंडधारिणां दंडिनां तथा रक्तनयनानां 





कृष्णवणीनां च नृणां जातु न कदाचिददीनमिष्यते स्परे । भ- 
दुभहेत॒त्वात्‌ । 
कृष्णा पापाननाचारा दीधैकेरानखस्तनी । 
विरागमास्यवसना स्वप्रकाटनिरा मता ॥ ५८ ॥ 
मनोवहानां पूर्णत्वात्स्लोतसां प्रवले्मलेः। 
हदयंते दारुणाः स्वप्ना रोगी ययाति पंचताम्‌॥५९॥ 
अरोगः संशयं प्राप्य कश्चिदेव विमुच्यते । 

कृष्णेति । एवंविधा घी स्वप्रे काटनिशा तद्विधा मता। 
कृष्णा कृष्णवर्णां । तथा पापमाननमाचारश्च यस्याः सा तथा । 
दीर्घः केशा नखाः स्तनौ च यस्याः सैवम्‌ । स्वांगाचोपसजना- 
दिति डीप्‌ । माल्यं च वसनं च माल्यवसनम्‌ । विगतो रागो 
यस्य माल्यवसनस्य तदेवंभूतं माल्यवसनं यस्याः सैवम्‌ । मनो- 
वहानामित्यादि । मनश्वेतो वहंति यानि विषेण हदाश्रितानि खो- 
तांसि तानि मनोवहानि तेषां मनोवहानां प्रषठैरतिबलद्धिमलै- 
मलिनीकरणस्वभावैवातपित्तश्ेष्मभिः प्र्णलादारुणा घोरा अप्र 
शस्ताः स्वप्रा ददयंतेऽनुमूरयते । यैः स्वरे रोगी आतुरः पंचतां 
याति मरणं प्राप्रोति । तथास्रभावत्वादेषां स्वप्रानाम्‌ । अरोग 
इत्यादि । स्वस्थो नरः संदाय जीवितसंदेहं प्राप्य कश्चिदेव बहूनां 
मध्यात्पुण्यवान्नियतायुरेव विमुच्यते मरणादिति रोषः । 

स्वप्रमेदानिदानीमाह । 
दषः श्रुतोऽनुभूतश्च प्राथितः कटिपितस्तथा ॥ ६०॥ 
भाविको दोषजश्चेति स्वभ्रः सप्तविधो मतः। 


दष्ट इति । चः समुचये । इतिः प्रकारे । टष्रत्वादिना प्रका- 
रेण स्वप्रः सप्तविधो मतः । सप्त स्वप्रा इयर्थः । यशक्चुषा जाग्र- 
द्वस्थायां किचिद्रस्तुजातं दृष्रा तदानी सुप्तावस्थायां तादशं 
वस्तुजातं संवित्तिरूपतयाऽनुमूयते स दृष्ट उच्यते । यश्च शब्द्‌ 
मात्रेण वस्तुजातं श्रोतरेद्रियेण ग्रह्यते तदिदानीं सुपतावस्थायां ता- 
टकसंवित्तिरूपतया ऽनुभूयते स श्रुत उच्यते । यस्तु जा्रदवस्था- 
यां यथायथमिद्वियैरनुमूयते सुप्तावस्थायां तादगंतःसंवित्तिरूपत- 
याऽनुमुयते सोऽनुभूत उच्यते । यस्मिन्‌ दष्टे श्तेऽनुमूते वा 
यत्पूर्वं जाग्रदवस्थायां वस्तुजातं मनसाऽभ्य्यैते तथैव च सुप्ता- 
वस्थायामंतःसंवित्तिरूपतयाऽनुमूयते स प्रार्थित उच्यते । यस्तु 
षडाभेः प्रयक्षानुमानादिभिनं दृष्टो नापि श्रुतो नाप्यनुमतो दृष्ट 
श्रुतानुभूतत्वामावादेव न च प्रथितोऽपि तु केवलं मनसा यथे- 
च्छमुत्परकष्य यत्किचनरूपाभिः कल्पनाभिः । कल्पितो जाग्रदव- 
स्थायां वस्त॒जातांतःसंवित्तावुपारूढस्तदानीं सुप्तावस्थायां तादगनु- 
भयते स कल्पितः । यश्च इष्टश्रुतादिभ्यः स्तप्नभ्योऽन्यो विलक्षणः 


 स्वप्रो यथा ददयते सुप्तावस्थायामुत्तरकाठं तथेव स्वप्रदरिना नरेण 


तन्मुखावगततदरथेरपि प्रलक्षतो दृदयते स भाविकः । दोषजः स 
स्वप्रो यो वातजः पित्तजः कफजो वा यथायथं दोषाणामनुरूपो 
ऽतः संवित्तावनुभूयते सदोषज उच्यत इति । 


विस्मरतो दीघहस्वोऽति 

तेषु सत्रेषु स्रमध्याये पंचाया आदौ पठिता दृ्ादयप्ते नि- 
ष्फ़टाः । न ते यथानुरूपं फलं शुभा्यभं ददति । यथास्वप्रकृ- 
तिर्ययादोषजौ यः स्वप्नः सोऽपि निष्फलः । नासौ यथानुरूपं 
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शमाश्मलक्षणं फलं ददाति वातप्रकृते्वािप्रक्ृयनुरूपतः स्भ्रो | साधून्‌ यदास्विनो बहविमिद्धं स्वच्छान्‌ जलाद्ायान्‌ 


यावद दप्कृतेद्रप्रकृलनुरूपतोऽफलः । तथा दिवा देयः 
स्वप्रस्तथा विस्प्रतस्तथाऽतिदीर्घोऽतिहस्वो वायः खप्रः सपं 
चतिधव्यतिरिक्तोऽप्यफलः । 
पूर्वरात्रे चिरात्फलम्‌ ॥ ६२॥ 
[४ 4 
दष्टः करोति तुच्छं च 
पवेरातरे दष्टः स्वप्रश्चिराचिरेण कालेन फलं तुच्छमल्पं नतु 
यथापरिभाषितं विदधाति । केचि्वाहुः । चेति विकल्पार्थे । 
चिरेण कालेन तच्छं वे्यथः । पूरवैरात्र इयहःसर्वैकदे शेति स- 
मासांतः । 
गोसगे तददमेहत्‌ ॥ ६२ ॥ 
च 
निद्रया चानुपहतः प्रतीपेधचनेस्तथा । 
गोसे गवां मोक्षकाठे यो दष्टः स्वप्रः स॒ तदहस्तस्मिन्नेवा- 
हनि फलठे महत्करोतीति योज्यम्‌ । तदहरिहःरब्दः सप्तम्य्थ- 
वृत्तिरव्ययः । तथा शभः स्वपो दष्टो रात्रिशेषे निद्रया वा यद्य- 
नुपहतो यस्मिन्स्वप्रे टष्टेऽनंतरं न सुप्यते स स्वप्रो महत्फलं 
करोति । अन्यथा स्वल्पम्‌ । प्रतीपेरननुक्‌ैवचनैश्वानुपहतोऽन- 
भ्याहतः शुभः स्वप्नो ट्टो महत्‌ फट करोति । 
एवं शमं स्वप्र प्रतयु्ताऽश्भं स्वप्र प्र्याह । 
याति पापोऽल्पफरुतां दानदोमजपादिभिः ॥६४॥ 


पांपोऽञ्चभः स्वप्नो ऽल्पफलठतां याति । कैः । दानादिभिः । 
आदिग्रहणाच्चाननियमादयो गद्यते । 
अकल्याणमपि स्वपनं दष्टा तत्नैव यः पुनः । 
पदयेत्सौम्यं गभं तस्य शुभमेव फलं भवेत्‌ ॥ ६५॥ 

अकल्याणमप्यङमसूचकलादशमं स्वपरं दृष्टा तत्रैव तस्मि- 
ननेवावसरेऽशभ्प्रदशनसमनंतरे काठे सौम्यकरं ्॒मसूचकता- 
च्छमं खप्रं यः पद्येत्तखय शभमेव फलं भवेत्‌ । सौम्यं भं सप्र 
ष्टा यस्ततरैव॒सखप्रमध्ये सुप्तोऽशमं च स्वपरं पद्येत्तस्याशममेव 
फठं भवेन्न पूर्वद्टं शेममिति बोध्यम्‌ । नन्वेवं सति सप्रानाम- 
निधितफलतवं प्राप्रोति । ततश्च स्वप्रे मं सद्परतैरियादिना य- 
दुर्त तदन्यथाऽपि स्यात्‌ । यतोऽशभलक्षणो ऽप्येवं दानादिभि- 
श्चान्यथा संपद्यते ततश्चानिधितफटत्वान्मरणं प्रति नासौ नि- 
त्रितो हेतुः । एवमन्येऽपि ये स्वप्राः प्रतिनियता रक्तपित्तादीनां 
व्याधीनां हेतवो निर्दि्टास्तेऽपरि तथैव बोद्धव्याः । अत्राचक्ष्महे । 
निधितानिधितफटस्वभावत्वात्स्वप्रानामदोषः । तथाहि । के- 
चित्स्वप्रा निध्ितफलस्रभावा निर्दिष्टाः । यथा स्वप्रे मयं सट- 
प्रेतेरित्यादयः । केचिदनिधितफलस्वभावाः । यथा मृधि वंशल- 
तादीनामिलयारभ्य यावद्‌ रक्ताक्षणां च कृष्णानां ददनं जाठ ने- 
ष्यत द्येवमंतेन प्र॑येन ये निर्दिष्टास्तत्र ये निधितफटस्वभावा- 
स्तेषां न कर्थोचिदप्यन्यथा कर्त पार्यते । ते प्राक्तनस्य कर्मण- 
स्तथा रूपस्य बलवत्वात्‌ । ये त्वनिधितफरस्वभावा मृधि वं- 
शटतादीनामित्यादयस्तेषां खप्रांतरदङ्गनादिभिरन्यथासद्धावः सं- 
भाव्यत इति । 

पद्येत्सौम्यमिव्युक्तमतप्तानेव सौम्यान्स्वप्रान्‌ दरोयितमाह । 


देवान्‌ द्विजान्‌ गोच्रषभान्‌ जीवतः खुदो शपान्‌। 








कन्यां कुमारकान्‌ गौोरान्‌ शुङ्कवखरान्सुतेजसः । 
नरारानं दीक्षत समंताद्रुधिरोक्चितः॥ ६७ ॥ 
यः पदयेह्धभते यो वा छचरादशेविषामिषम्‌ । 
शुङ्गाः सुमनसो वस्रममेध्यारेपनं फलम्‌ ॥ ६८ ॥ 
दोटगप्रासादसफलटबृक्षसिहनर द्विपान्‌ । 
आरोदहेद्रो ऽभ्वयानं च तरेन्नदहदोदधीन्‌ ॥ ६९ ॥ 
पूर्वोत्तरेण गमनमगम्यागमनं म्रतम्‌ । 
संवाधान्निःसखतिर्देवेः पितृभिश्चाभिनंदनम्‌ ॥ ७० ॥ 
रोदनं पतितोत्थानं द्विषतां चावमदेनम्‌। 
यस्य स्यादायुरारोग्यं वित्तं बहु च सोऽश्च॒ते ॥ ७१॥ 
देवानिति । कुमारका बालकाः । विषं वत्सनाभः । आमिषं 
मांसम्‌ । सुमनसः पुष्पाणि । शङ्कशन्दौ वच्मिदत्राऽपि संबध्यते । 
अथवराच्चाऽस्य नपुंसकत्वमेकत्वं च बोध्यम्‌ । देवादीन्यः प- 
द्येयो वा छतादीन्‌ लभते यश्च रठादीन्‌ समारोहेयश्च नदादीं- 
स्तरस्य वा पूरवोत्तिरगमनादिकं स्यात्स पुरुष आयुरादीनश्चुते 
प्राप्रोति । 
आरोग्यमश्चत इट्युक्तमतस्तदेवारोग्यं लक्षवित॒माह । 
मंगखाचारसंपन्नः परिवारस्तस्थातुरः। 
श्रदधानोऽनुकरूलश्च परभूतद्रव्यसं्रहः ॥ ७२ ॥ 
सत्वलक्षणसंयोगो भक्ति्वेयद्धिजातिषु । 
चिकित्सायामनिर्वेदस्तद्‌ारोग्यस्य लक्षणम्‌ ॥ ७३ ॥ 
मगठेति । प्रशस्ताचरणं नितयमप्रशस्तविसजनम्‌ । एतद्धि म॑- 
गलं प्रोक्तखषिभिस्तत्वदरिभिः।आचरणमाचारः सदुत्तानुष्टानम्‌ । 
मंगलाचाराभ्यां संपन्नो युक्तः परिवारः । तथा श्रदधानो ऽवदयं 
मे व्याधिरयमनेन भेषजेन नदयतीयेवमातुरो मन्यमानः । तथा 
च परिवारोऽनुकृलो दक्षिणः । तथा प्रभृतस्य द्रव्यस्य संग्रहः 
संग्रहणम्‌ । तथा सत्वलक्षणयोः संयोगो वैयारिषु भक्तिधि- 
कित्सायामुपक्रमेऽनिर्वेदः सोत्साहता तदेतदारोग्यलक्षणम्‌ । 
कस्मादिदं स्थानं शारीरमुच्यत इयस्य निरुक्तिमाह । 
इत्यत्र जन्ममरणं यतः सम्यगुदाहतम्‌ । 
शरीरस्य ततः सानं शारीरमिद मुच्यते ॥ ७७ ॥ 
दति श्रीवेयपतिसिहगुप्तखुनोवाग्भह्स्य क- 
तावष्टांगहदयसदहितायां शारीरस्थानं 
समाप्तमध्यायश्चषषठः ॥ ६ ॥ 
इतिः परिसमाप्तौ । अत्रा ऽस्मिन्स्यान यतो यस्माच्छरीरस्य ज- 
न्म सम्यगविपरीतं गमौवक्रांयादिमिश्वतर्भरध्यायैः प्रसक्तानुप्रस- 
क्तिकया उदाहृतम्‌ । मरणं विकृतिविक्ञानीयास्येन तथा दतादि- 
विक्ञानीयाष्येनाध्यायेन च कथितम्‌ । ततः इारीरस्य जन्ममरणो- 
दाहरणादिदं स्थानं शरीरमुच्यते । यद्यपि सवे आयुरवैदाख्यो 
ग्रः शरीरमधिकृलय प्रबृत्तस्तथापीदं स्थानं साक्षाजन्ममरणचि- 
तनाच्छरीरस्य प्राधान्येन शारीरं स्थानमुच्यत इति । 
इति श्रीखगांकदत्तसूनुश्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्टंगह- 
दयरीकायां सर्वागसुंदराल्यायां द्वितीयं शारी- 
रस्थानं षष्ठोऽध्यायश्च समाप्तः ॥ 


अष्टांगहदये निदानस्थानम्‌ । 








प्रथमोऽध्यायः । 


श्रीगणेशाय नमः । अथ निदानस्थानारभः। अस्य चाऽयं संव 
धः । हेतुलिगोषधस्कंधलक्षणोऽयमायूर्वेदः प्रणीतः । तानि च 
हेतुलिगौषधानि सूत्रस्थाने सूचितानि । शरीरलक्षणं चाधारं 
समुत्पाय तानि विस्तरेणोपदेष्टुं शक्यंते । तस्माच्छारीरस्थानं 
पूर्व॑मार्धवान्‌ । तत्रैवं सलोषधस्कंध एव प्राक्‌ प्राधान्यादुप- 
देष्टुं न्याय्यः । नैवम्‌ । हेत॒लिगाभ्यां ह्यामयं परीक्ष्यानंतरं यथा- 
योगमामयप्रशामना्थमोषधं दात॒मुचितम्‌ । तस्माद्धेठलिगयोरेवो- 
पादानं प्राग्गुक्तं नत्वोषधस्येति चिकित्सितस्थानात्‌ प्रागिदमेव 
स्थानमुपदेषं यक्तम्‌ । तथोक्तं मुनिना । रोगमादौ परीक्षेत ततो 
नंतरमौषधमिति । तस्मादौषधाद्धेतुलिगयेरेवामयं प्रति प्राधा- 
न्यमतो निदानस्थानारंभः । तत्र च पूर्वै सवरोगनिदानमेवार- 
वधु युक्तं प्राधान्यात्‌ । प्राधान्यं च सवेरोगकारणनिर्देरात्‌ । 
तथाहि । वातादय एव प्रकुपिताः सर्वैरोगकारणम्‌ । वक्ष्यति 
टि । स्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला इति । तेषां च 
कोपकारणमस्मिनिर्दिदयत इत्याह । 


अथाऽतः सर्वरोगनिदानं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माइरातरेयादयो महषयः । 

अथाऽत इत्यादि । स्वे च ते रोगाश्च सरवरोगास्तेषां निदानं 
स्वैरोगनिदानम्‌ । रेषमायुष्कामीयाध्यायवन्ाव्येयम्‌ । इतीत्या- 
दिशब्दानामपि पूर्ैव्याख्या । 

तत्र रोगाणां सामान्यं निदानं बिभणिषुस्तावद्रोगाणामेव प- 
यायान्‌ वदति । रोगपर्यायश्रवणेन हि शिष्याणां तत्र ततर शा- 
ख्रदेरेषु संमोहो न भवति । 


रोगः पाप्माञ्वरो व्याधिविकारो दुःखमामयः॥९॥ 
यक्ष्मातंकगदावाधराब्दाः पर्यायवाचिनः । 


रेगादयः शब्दाः पर्यायवाचिन एकार्था इयथः । ननु चेषां 
गेगादिरब्दानां प्रद्रत्तिनिमित्तं प्र्यथमेदोऽपि दृद्यते । यथा । 
रुजतीति रोगो दुःखस्य कठेलादुःखस्यामिधायकः । पाप्मेति 
किट स्वे रोगाः पापल कर्मणः फलमिति कृता पाप्मेल्युच्यते । 
ज्वरः प्रधानो रोगाणामुक्तः । प्राधान्यं चाऽस दु रुपक्रमत्वादति- 
दुःसहत्वाच्च । अत एव स्वकायमनःसंतापकत्वं ज्वरस्याहः । 
तथा । ज्यावयोहानावि्यल्य धातोरौणादिके वरप्रत्यये सति ज्वर- 
लब्दस्याथौतरत्वमप्यापतति । विविधमाथिं दुःखमादधाति दारीरे 
मनसि चेति व्याधिः । विकारो बुद्धीद्रियमनःशरीराणां विकरति- 
मन्यथात्वं जनयतीव्य्थः । दुःखमित्यनेनोपतापकत्वमनुभवं गम- 
यति । आमय इ्यघ्यार्थः किलाऽऽमसमृत्थाः सवे व्याधयः । 











प्रियेण दहि ोकोऽखिल एव कछैव्यादेदेशकाटापथ्यातिमाच्राज्ञी 
भवति । तस्य चावदयमामसंभवाद्वाह्च्येनामसामुत्था व्याधयः । 
बाहुल्यं चांगीकृय शन्दप्रवृत्तिः । यक्ष्मेव यक्ष्मा । यथा यक्ष्मा 
रोगसमूहानामिदयुक्तं एव॑सर्वोऽपि रोगो रोगसमृह इत्यनेन 
योतयति । तथा च सर्वो विकार उत्पययमानोऽनेकैर्व्याधि- 
ठक्षणमूतैरुपद्रवम्‌तै् युक्त उत्पयते । यथा ज्वरघ्यालस्यायोच- 
कादयः । आतंक इति । तकि कृच्छूजीवन इत्यस्य धातोराट्प- 
वस्य रूपम्‌ । रोगोपतप्तताद्ि चीपानभोजनादिभ्यो निवृत्ताः कृ- 
च्छ्रेण जीवंति। गद इव गदो ऽनेककारणजन्यत्वात्‌ । यथा हि गदो- 
ऽनेककारणजस्तथा गदो ऽपीति गदशब्दस्याथः । आबाध इति आ- 
सम॑तात्कायमनतोर्बाधनं पीडलयर्थः । एवं प्रवृत्तिनिमित्तं प्रयथ- 
मेदददौनात्कथमुक्तं पयीयवाचिन इति । अच्राचक्ष्महे । एवमे- 
वैतत्‌ किंतु पीडाकारित्वात्‌ सामान्यं प्रवरत्तिनिमित्तमुररीकृय 
पयोयवाचिन इट्युक्तम्‌ । 
निदानं पूवेरूपाणि रूपाण्युपशयस्तथा ॥ २॥ 
संप्रा्तिश्चेति विज्ञानं रोगाणां पंचधा स्म्रतम्‌। 

निदानादयः संप्राघ्यंता रोगाणां विज्ञानं पंचधा स्तं मुनीं- 
द्रेरेति शेषः । निदानादिविज्ञानेन सर्वँ रोगा विरेषेण बुध्यत इ- 
त्थः । उपरयस्तथेति । यथा निदानादयो रोगाणां विज्ञानं त- 
थोपद्रयो ऽपीति तल्यकक्षतां योतयितुं तथाराब्दं तंत्रक- 
तप्युक्तवान्‌ । एवं संप्रा्निशेत्यत्र चकारमपि । इतिः परिसमा- 
पतौ । एतावदेव रोगाणां विज्ञानम्‌ । निदानं द्विधा । रोगाणा- 
मासन्रं विप्रकृष्टं च । तचत्रासन्ने यथा । वातादयः प्रकुपिताः। विप्र- 
कृष्ट कारणं यथा । वातादिचयप्रकोपकरमाहारविहारादि । तज नि- 
दानं कटुकाम्लदध्यादिकं ज्वरस्य । पूर्वरूपं यथा । ज्वरखेवा- 
लखादयः । रूपं यथा । आगमापगमक्षोभग्रदृतविदनोष्मणाम्‌ । 
वैषम्यं तत्र तत्रांगे तास्ताः स्युर्वेदनाश्चला दू्यादि । उपयो यथा । 
ज्वर स्ेटमदेनादिनोपराम्यंतमुपलम्य स ठ तस्योपराय इल्यु- 
च्यते । संप्रा्षिस्तु यथा । द्ष्नेदयादिलक्षणविनिधितज्ञानकारण- 
त्वविज्ञानम्‌ । कारणे कार्योपचारात्‌ । निदानादीनामसमासनि- 
देश एकैकल्याऽपि प्राधान्यमिति दयोतनाय । एवमेकेकस्योपल- 
न्धिकारणल्वं भवति । उपचारादेव संख्यायां छब्धायां पंचधेटयक्तं 
नियमार्थम्‌ । पंचपेवैतानि तच्वतो नान्ये रोगा वबोधदेतवः संती- 
थैः । 
निमित्तहेत्वायतनप्रत्ययोत्थानकारणेः ॥ २॥ 
निदानमाहुः पयोयैः 

निमित्तादिमिः षड्भिः पर्ययिर्निदानमाहवैदंति मुनय इति 
रोषः । तत तत्र शाघ्प्रदेे निदानमेतैः पर्यायितयमिल्य्थः । 


१४० 


अष्टांगहदये 


अण० १ 





परा्रृपे येन लक्ष्यते । 
उत्पित्सुरामयो दोषविषशोषेणानधिषठितः ॥ ४॥ 


वेनालस्यारुच्यादिनोतिपत्सुरुदुभूषुरामयो ज्वरादिरक््यते ज्ञा- 
यते तत्पराग्रुपम्‌ । दोषविरेषेण वातादिनाऽनधिष्टितोऽनासादितो 
व्यक्तरूपेणेयच्ा ऽनुक्तमपि गम्यमानत्वादुक्तं बोध्यम्‌ । तथाहि । 
वातादिदोषेणाऽनधिषितत्वाग्यापेरुत्पित्सुतैव न घटते व्याधिका- 
रणाभावात्‌ । नहि वातादीन्‌ विपच्य व्याघेः प्रयेणाऽन्यतः संभवः 
संभाव्यते । वक्ष्यतिहि । सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला 
इति । तस्मादोषविशेषानधिष्ठितत्वमुत्िपत्सोरामयस्य यदुच्यते त- 
द्यक्तारूपदोषपिक्षमवगंतव्यम्‌ । 

अत एवाह । 


सिगमव्यक्तमट्पत्वाच्याधीनां तद्यथायथम्‌ । 


तदित्यनेन प्रामरपं पराख्दयते । तत्पराम्रपमृत्पित्सूनां ज्वरादी- 
नामल्पत्वादनासादितबलत्वादव्यत्तं लिगमस्पष्ट लक्षणं यथायथं 
ययस्य ॒व्यापेज्व॑रायन्यतमस्यात्मीयमात्मीयम्‌ । अतश्च प्राग्रूपं 
त्रिधा ददयते । किचिच्छारीरं किचिन्मानसं किचिच्छारीरमा- 
नसं च । तत्र शारीरं यथा । ज्वरस्यालस्याखवेरखगाचगौरवज- 
भासाखाकुलाक्षतयेवंप्रायम्‌ । मानसं च । अरतिर्हितोपदरेष्वक्षां - 
तिरिेवंप्रायम्‌ । किचिच्छारीरमानसं यथा । प्रीतिरम्ले पटूषणे 
द्वेषः स्वादुषु भक्षयेषियेवंप्रायं शारीरमानसदोषजनितत्वात्‌ । 

इदानीं रूपं ठक्षयितुमाह । 
तदेव व्यक्ततां यातं रूपमिलयभिधीयते ॥ ५॥ 


तदेव प्रा्रपं व्यक्ततां यातं व्यक्तदोषाधिष्टितं स्रुपमित्यमि- 
धीयते । तदेवेयेवशन्देनैतद्‌ योतयति । यदेव शारीरं प्रायुपं 
पूर्वोपर्वाणितं तदेवेह ग्रहीतव्यं स्थायित्वात्‌ । तद्धवामयानुबेधि । 
मानसं दारीरमानसं वा स्थायितवान्न गृदीतव्यम्‌ । तद्धि दवयम- 
प्युित्सुव्याधिसमनंतरं प्रायेण नदयतीति तय्यक्ततां न याति । 
अतः शारीरमेवोत्पित्सुव्यापिप्राग्रपमिह तदा पराम्रष्टं युक्तम्‌ । 
संस्थानं व्यंजनं लिगं टक्चषणं चिह्नमाकृतिः । 

संस्थानादयः षडरूपस्य पयीया दर्थः । इमे च पयोयाः प्रा- 
गरपस्याऽपि योज्याः । यथा पूरसंस्थानं पूरैवयंजनं पूर्वैलिगमि- 
त्यादि । 
देतव्याधिविपयस्तविपयैस्ताथेकारिणाम्‌ ॥ £ ॥ 
ओषधान्नविहारणामुपयोगं खुखावहम्‌ । 
विद्यादुपशयं 

उपगुज्यत इत्युपयोगः सेवनम्‌ । सुखमावहव्युत्पादयतीति सुखा- 
वहः । देह सुखं करोतीत्यथः । य उपयोगः सुखावहस्तमुपशयं वि- 
यान्मुरनदर इति दोषः । केषापपयोगः । ओषधात्नविहाराणाम्‌ । ओ- 
घधं हरी तक्यादि । अन्न रक्तराल्यादि । विहारो वाग्देहमनोनिवै्ति- 
तश्चे्ाविरेषो व्यायामव्यवायजागरणाध्ययनगीतमाषणध्यानधार- 














णादिरूपः। ओषधं चान्नं च विहारश्चौपधान्नविहारास्तेषामोषधान्न- 
विहाराणाम्‌ । तेषां किमृतानाम्‌ । देतव्याधि विपर्यस्तविपर्यस्तार्थ- 
कारिणाम्‌। हेत॒व्याधिविपर्यस्तानां विपयस्ताधेकारिणां च। विपर्य- 
स्ता विपरीताः हेत॒व्याध्योिपर्स्ताः । हेतुश्च व्याधिश्च हेतुव्याधी 
तयो्विपर्यस्ता हेतुव्याधिविपरयस्ता निदानरोगयोविपरीता ये ओ- 
षधान्नविहारास्ते तथा विपर्यस्तानामर्थो विपर्स्तार्थस्तं कुर्वतीति 
विपर्यस्तार्थकारिणः । हेतुव्याधिविपर्यस्ताश्च विपर्यस्ता्थकारिणश्च 
हेत॒व्याधिविपर्यस्तिपर्यस्ताथकारिणस्तेषाम्‌ । केषां विपर्यस्ता- 
नामं कुर्वति । अचर प्रकृतत्वाद्धेतुव्याधिविपर्यस्तानाम्‌ । तदय- 
मथः । हेतुव्याध्योरविपर्यस्ता अविपरीता अपि हेतुरूपा इव 
भासमाना व्याधिरूपा इवाभासमाना हेतुव्याधिविपरयस्तानामथं 
व्याध्युपदमलक्षणं कुर्वति । यथाहेतुविपरीतैर्व्याधिविपरीतैश्चौष- 
धान्नविहारेव्यौध्युपरामः क्रियते प्रतिपक्षतात्तथा विपर्यस्ता्थंका- 
रिभिरपीलय्थः । संग्रहे तु जगाद । उभयार्थकारिपुनर्देवव्यपाश्रयं 
तथा छौ छरनमित्यादि । एवंविधं ह्यविपरीतमेव भेषजं विपरी- 
तमर्थं करोतीति । तत्र हेतुविपरीता ओषधान्नविहारा यथा । 
गुरुक्िग्धरीतजे व्याधौ लगघररुक्षोष्णमौषधमन्नं वा । तथा संत- 
पणोत्येऽपत्पणम्‌ । अपतपंणोत्थे संतर्पणम्‌ । जागरणोत्ये व्याधौ 
स्वापः । स्वापोत्ये जागरणम्‌ । व्यायामोव्ये आसनेत्यादि । तथा 
व्याधिविपर्यैस्ता ओषधान्नविहारा यथा । कफजे ज्वरे सपिःपा- 
नमौषधम्‌ । तस्मिन्नैव ज्वरेऽन्नं पेयाविहारश्च । तस्मिन्नैव कफजे 
ज्वरे देहमनोव्यापारोपरमः । तथा पवनसाध्ये ज्वरे दोषानपेक्ष- 
मोषधं मुस्तापैटकम्‌ । अन्नं रक्तशाल्यादि । प्रमेहे रजनी यवान्नं 
च । तथा च वक्ष्यति । रक्ताया: राल्यो जीणीः षष्टिकाश्च 
ज्वरे हिता इत्यादि । विहारश्च यथा । ज्वरकालस्यति चाऽ्य 
हारिभिर्विषयैहैरेत्‌ । तथा मुनिरप्यवोचत्‌ । ज्वरकालं च वेगं च 
चितयन्‌ ज्वर्यते तु यः । तेश्च विचित्रैश्च विषयैनीरयेत्स्प- 
तिमिति । विपर्यस्ता्थकारिणश्च द्विधा भवंति । व्याधिविपयै- 
स्तार्थकारिणो हेतविपरयस्ताथैकारिणश्च । तत्र व्याधिविपयस्ताथै- 
कारिणो यथा । छर्दिव्याधौ तदथैका्योंषधं मदनादि । अन्नं च 
तदुपखृष्टं शाल्यादि । अथवा यदह्यमसात्म्यमपरिदष्वं गुरु च । 
विहारो ऽगुल्युत्पलनालादिना तदुद्रमनम्‌ । यथा वाऽतिसारे विरे- 
चनम्‌ । वमनेन विरेचनेन च छदैतीसारयोैद्धिरेव कर्तु युक्ता । 
तद्धतुकल्वात्तख । हेतुविपर्यस्ताथंकार्णिश्च यथा मयोत्थे व्याधौ 
मयमेवोपयुक्तं व्याधि शमयत्यौषधत्वेन । एवमन्नविहारावप्यह्यौ । 
मयेन मदात्ययस्य ब्रद्धिरेव कलु युक्ता । तद्धेतुकत्वात्तस्य । इह 
तु शमनकरणाद्विपयंस्ताथकारित्वम्‌ । एतदेव च तदथेकारीति 
वदंति । तच्च मात्रारितीये व्याख्यातमेव । 


व्याधेः स हि सात्म्यमिति स्मरतः ॥७॥ 


दि यस्मात्स उपायो व्यापेरामयस्य सात्म्यमिति स्मरतः । मु- 
नीरैरिति वाक्यशेषः । एवं व्याधिगुणविपरीतो य॒ आहारो वि- 
हारश्च प्रायेण निदानविपरीतः स व्याधिसात्म्यम्‌ । मुनिस्त्ववो- 


अ० १ 


निदानस्थानम्‌ 
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चत्‌ । देशानामामयानां च विपरीतगुणं गुणैः । सात्म्यमिच्छंति 
सात्म्यज्ञाशवेषटितं चायमेव चेति । 
उपशयलक्षणकथनप्रस्तावादनुपशयो ऽपि लक्ष्य इत्याह । 


विपरीतो ऽजुपरयो व्याध्यसात्म्याभिसंक्ञितः। 
अतो यथानिर्दिटलक्षणादपशयाख्यायो विपरीतलक्षण ओष- 
धान्नविहाराणामुपयोगः सेवनमसुखावहः सोऽनुपरय उच्यते । 
स एव व्याधेरसात्म्यमितयभिसंज्ित आभिमुख्येन संकेतितः । 
निदानप्रामरूपरूपोपशयानुक्ता संप्रति संप्रापति लक्षयितुमाह 1 
यथा दुष्टेन दोषेण यथा चानुविसपेता ॥ ८ ॥ 
निव्रंत्तिरामयस्यासो संप्रािजातिरागतिः। 


येन प्रकारेण दुष्टः कुपितो वातायन्यतमो दोषो यथा दृ्ट- 
स्तेन यथा दुष्टेन दोषेण यथा चानुविसप॑ता देहमनुधावता सनिवे- 
रविरेषेण गच्छता प्रयामयं या निर्बत्तिनिष्पत्तिरुद्धव इति या- 
वननिर्दिट सा संप्राप्तिः । सा च जातिरागतिश्च कथ्यते । 
यथा ज्वरस्य मलाप्तत्रे्यादिलक्षणलक्षिता । तत्र मलानामामा- 
रायप्रवेरानेन तथा आमानुगमनेन तथा खोतोरोधेन तथा पक्ति- 
स्थानाज्वलननिरसनेन तथा तेनैव जारेण वदह्विना तेषामभिस- 
रणेन तथा सकट्देहतापेन गात्र चाद्युष्णं कुवेयेवंविधया सं- 
प्राप्या ज्वरोऽयमिति निश्चीयते । एवं रक्तपित्तादिष्वपि चित्या 
संप्राप्तिः । 
संख्याविकट्पप्राधान्यवलकाटविरोषतः ॥ ९ ॥ 
सा भिद्यते यथाऽत्रैव वश्यंतेऽष्रौ ज्वरा इति । 


साच संप्राप्तिः संख्यादिविरेषेण भिदते । संख्या च विकल्पश्च 
प्राधान्यं च बलं च कालश्च त एवं तेषां विदोषः संद्याविकल्प- 
प्राधान्यवरकाटविरेषस्तस्मात्तेयं संप्रा्तिब॑हुधा संपयते । तत्र 
संल्याविशेषा यथा । इटैव वक्ष्यन्तेऽष्टौ ज्वरा इति । एवमन्यत्र 
पच कासाः पंच श्वासा अष्टौ गुल्मा इत्येवमादयः संख्याविदरोषाः 
संप्रापतिमेदः । 


दोषाणां समवेतानां विकट्पौ ऽ शां शकट्पना ॥ १०॥ 


दोषाणां वातादीनां समव्रेतानामेकस्मिन्‌ व्याधौ संघटितानां 
या अंशं शकल्पना भागेन कायोदनुमेयेन निरूपणा स विकल्पः । 
अंदाश्वांशश्वांशांशौ ताभ्यां कल्पना अनेकविधो विदोषः । यथा- 
ऽस्मिन्‌ व्याधौ वातः कुपितः कदाचिदेकेन गुणेनाधिकेन रूक्षेण 
कदाचिद्घुना कदाचिच्छीतेन कदाचिद्राभ्यां तरिमिर्वाऽधिकेदु- 
प्यति । एवं पित्तं कटुम्टादिना कुपितं कदाचिदेकेन गुणेन 
तीक्षेन कदाचिदुष्णेन कदाचिद्धाभ्यां बहुभिर ऽधिकैदंष्यति । 
एवं ककेऽपि निरूप्यम्‌ । तदेवंरूपो यो निश्चयः स विकल्प इति। 
यतश्चैवं ततः स्वैवु रोगेषु तव्याः कोपनप्रकारा न भवंति । 
तथाहि । हक्षादयो गुणा वातस्य सदा कोपकाः किंतु कदाचित्‌ 
कस्यचिद्धणख प्रकृष्टत्वं कोपने कसचित्युनत्वमिति । अतो हेतो- 
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गदानंतयं चिकित्साऽनंत्यं च । दोपाणामिति बहूुवचनोपादानादेव 
समवेतानामियर्थे रन्े समतरेतग्रहणं प्रथग्द्रद्रसमस्तानामपि चां- 
शकल्पनाविकल्प उच्यत इति प्रतिपादनाथम्‌ । 


स्वातंज्यपारतेज्याभ्यां व्याधेः प्राधान्यमादि रोत्‌ । 


स्वात॑त्यं च पारतच्यं च ताभ्यां व्याधेः प्राधान्यमादिरै- 
जानीयात्‌ । तत्र स्वतंत्रस्य व्याधेः प्राधान्यं यथास्वनिर्दिष्रे- 
पक्रमसाध्यत्वात्‌ । अस्वतंत्रख व्याधेरप्राधान्यं प्रधानव्याध्युपक्र- 
मेण प्रायस्तस्याप्युपक्रमत्वात्‌ । ययपि प्राधान्यविरोषादसौ सं- 
प्रा्तिभियत इत्युक्तं तथाप्यप्राधान्यविरेषादप्यसौ संप्रा्तिंभ- 
यत इत्यथौदुक्तंभवलेव । प्राधान्याऽप्राधान्ययोः परस्परं सापे- 
क्षतात्‌ । यथा द्यप्राधान्यं प्राधान्यमपेक्ष्य वक्तु युज्यते । अप्रा- 
धान्यं चापेक्ष्य प्राधान्यमिति । 


हेत्वादिकात्छयांवयवेवैखावल विद्ोषणम्‌ ॥ १९ ॥ 


कृत््रस्य भावः काल्यम्‌ । कातछ्य चावयवाश्च कात्छ्यीव- 
यवाः । हेत्वादीनां कात्छ्यावयवा देत्वादिकात्छ्यावयवाः । आ- 
दिशब्देन प्राग्रूपादयो गृह्यंते । बलं चाबठं च बलाबले । व्याधेः 
संबंधिनी तयोविरोषण विरिष्टता बलाबटविशेषणम्‌ । तदयथासं- 
ल्येन हेत्वादिकार्छ्यवयतरैरादिशेत्‌ । तत्र प्रतिरोगं यत्निदानवे- 
नोपदिष्टं तत्कि काल्श्यैनास्य व्याधेरुत्पादकमुता ऽवयवेन । एवं 
प्रा्रूपमपि । तथा लक्षणमपि रिं समस्तमस्य व्याधेर्लक्ष्यत 
उताऽवयवेन । उपशयोऽप्यस्य व्याधेः संत्पणापतप॑णरूपः स किं 
कातछ्येन सुखानुब॑धं करोल्युतावयवेन । तत्र कार्त्स्येन यथा । 
स्तशाल्यादिमां सपरुतक्षीरदधिवसामनतैलादिना । अवयवेन तु 
रक्तराल्यादिना मांसायन्यतमेन चैकेकेन । तथापतधैणरूपोऽपि 
यवद्यामाकगवेधुककोरदूषनीवारतक्रारनालादिः स किं कार्त्स्येन 
सुखानुबधं करोव्युताऽवयवेन यवादिनैकैकेन । एवमन्यदपि चि- 
लयम्‌ । यथा च ज्वरस्यामादायं प्रविद्य कि का्त्व्यैनाथां शेन । 
तथाऽऽममनुगम्य किं का्त्छ्येनाऽथांशेनेत्यादि । तदेवंभृतेमलैरयं 
ज्वरो निर्वर्तत इयेवं बलाबरविरोषणमादि रोदिति । 


नक्तदिनतैभुक्तांशैव्यांधिकारो यथामलम्‌ । 


नक्तं च दिनं च ऋतुश्च भुक्तं च तानि नक्तंदिनतभ॒क्तानि 
तेषामंदा अवयवा नक्तंदिनर्तृभुक्तांराः । व्याधेः कालो व्याधि- 
कालः । यथामठं यथादोषम्‌ । यो यस दोषस्यात्मीयः कालस्तं 
नक्तदिनर्तुक्तां रोव्या धिकालमादिरेत्‌ । यथा शछष्मज्वरस्य रा- 
त्रिमुखे पूर्वाहे वा वसंतक्रतावाहारे च भुक्तमात्रे बललाभो भ- 
वति एवं मारूतपित्तयोरपि बललाभो निरूप्यः । 


दति पोक्तो निदानाथैः 
इतिशब्दः प्रकारे । अनेन संक्षेपाल्येन प्रकारेण यथानिर्दि- 


रेन निदानार्थौ निदानामिधेयः समासतः प्रकरषेणोक्तो नतु 
व्यासतः । 
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अत एवाह । 

तं व्यासेनो पदेक्ष्यति॥ १२॥ 

य एव निदानैः समासेन प्रोक्तस्तमेव व्यासेनोपदेक्षयति तं- 
त्रकदभिधासखति । 


सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः। 

सर्वेषामपि रोगाणां कुपिता मलाः करुद्धा वातपित्तकफा नि- 
दानं हेतुः । 
तत्प्रकोपस्य तु प्रोक्तं विविधाहितसेवनम्‌ ॥ १३ ॥ 

तदित्यनेन वातादयः पराश्चदयंते । तस्य वातादिप्रकोपस्य नि. 
दानं विविधं नानाप्रकारमहितसेवनमदहितानुष्ठानं प्रोक्तम्‌ । 

कि तदित्याह । 
अहितं जिविधो योगख्रयाणां प्रागुदाहृतः । 

ततघ्याणां कालाथेकर्मणां त्रिविधो हीनमिथ्यातिमा्रलक्षणो 
योगो ऽदितमिति प्राक्‌ सूत्रस्थान उदाहृत उक्तः । यथा । अथेर- 
तात्म्यैः संयोगः कालः कर्म च दुष्कृतमिव्यादि । 

इदानीं वातादीनामन्नरपानविहारमहितं कोपकारणमाह । 
तिक्तोषणकषायाल्परुक्षप्रमितभोजनेः ॥ १९ ॥ 
धारणोदीरणनिदाजागरात्युचमाषणेः । 
क्रियातियोगभीशोकचिताव्यायाममेथनेः ॥ १५ ॥ 
ग्रीष्माहोरात्रिभुक्तांते प्रकुप्यति समीरणः । 

तिक्तादिमिः समीरणः कुप्यति । नन्वल्पप्रमितभोजनराब्दयोः 
पयीयराब्दतवाद्रयोरुपादानमगुक्तम्‌ । नैतदस्ति । मिन्ना्थताद- 
नयोः । तथा ह्यल्पभोजनं हीनभोजनमुच्यते । प्रमितभोजनं तु 
तदुच्यते यदतिक्रांतवेठं मुक्तम्‌ । तथा चागमः । धान्यं पुला- 
कनिष्पन्नं ज्ञेयं तत्प्रमितारनमिति । अतीतकाठं यद्धुक्तमित्यादि । 
धारणोदीरणे वातवेगादीनाम्‌ । त्रियातियोगो वमनविरेचनास्था- 
पनादिक्रियाणामतिसेवनम्‌ । नन्वास्थापरनेन च वायोः कोपोऽनु- 
पपन्नः । तथा हि वाते बस्तिरिष्यत इत्यक्तम्‌ । नैवम्‌ । आ- 
स्थापनातियोगो हि पित्तशचष्मादीनां धातूनामुपचयकरत्‌ । तदुपच- 
याच वायोः कोपः । तथाचोक्तम्‌ । वायोधोतृदयात्‌ कोपो 
मार्गस्यावरणेन चेति । तस्मादुक्तो वायोरास्थापनातियोगेन 
कोपः । तंत्रकृताप्युक्तम्‌ । स्नेहवस्ति निरूहं वा नैकमेवातिशील- 
येत्‌ । उक्छ्ेशामिवधौ सेहानिरूहान्मरुतो भयमिति । ग्रीप्मांत 
दूंतशब्दः समीपवचनो वेद्यः । तेन ग्रीप्मसमीपे वर्षाख्ये काले 
प्रकोप इति युज्यते । अन्यथा च यत्प्रकोपप्ररमा वायेोर््री- 
ष्मादिष्विवयेतद्धयाहन्यते । 
पित्तं कट्रुम्कतीशष्णोष्णपटुकोधविदाहिभिः ॥ १६॥ 
दारन्मध्याहराच्यधेविदाहसमयेषु च । 

पित्तं कट्वादिभिः कुप्यति । अर्धरात्रे पित्त काटस्रभावा- 
त्कोपः । 
स्वाद्धम्टलटवणस्निग्धगु्वभिष्यंदि शीतैः ॥ १७ ॥ 


अष्टांगहृदये 
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आस्यास्वम्नखुखाजि्णदिवास्वभ्रातिव्रंहणेः । 
प्रच्छदे ना ययोगेन भुक्तमा्रवसंतये; ॥ १८॥ 
पूर्वाह्ने पूवैरात्रे च श्ेष्मा 

स्वाद्रादिभिः कफः कुप्यति । 

ददं तु संकरात्‌ । 

द्रं द्यं वातपित्ते वातकफौ पित्तकफाविति । संकरान्मि- 
श्रीभावात्तिक्तादीनां कुप्यति । एतदुक्तं भवति । येन तिक्तादि- 
वांतहेतुः सेवितस्तस्य वातपित्ते प्रकुप्यतः । एवं रेषयोर्योज्यम्‌ । 
मिश्रीभावात्समस्तानां सन्निपातस्तथा पुनः ॥ १९॥ 
संकीर्णाजीणैविषमविरुद्धादययदानादिभिः। 
व्यापन्नमद्यपानीयद्युष्कशाकाममूखकेः ॥ २०॥ 
पिण्याकम्दयवसखुरापूतिद्युष्कङ्दामिषैः। 
दोषन्नयकरेस्तेस्तेस्तथान्नपरिव्ततः ॥ २१९॥ 
धातोदुष्टात्पुरोवाताद्‌प्रहवेशाद्विषाद्वरात्‌ । 
दुष्टान्नात्पवेताच्छेषाद्धहैजैन्मक्चैपीडनात्‌ ॥ २२ ॥ 
मिथ्यायोगाच्च विविधात्पापानां च निषेवणात्‌ । 
स्रीणां प्रसवयेषम्यात्तथा मिथ्योपचारतः ॥ २३ ॥ 

समस्तानां तिक्तादीनां मिश्रीभावात्सन्निपातः कुप्यति । त- 
थेति समुचये । संकीणांरानादिमिश्च सन्निपातः कुप्यति । आ- 
दिरब्देन पैषितङ्किादिभोजनादयो गद्यते । संकीर्णाडनादीनां 
लक्षणं प्रागुक्तम्‌ । दोपत्रयकरेसतैस्तैरिति पेक्तर्मडकदधिफाणि- 
तयवकपाटलव्रीहिसषपशाकादिभिः । तथेति न केवल्मेतैरेव प- 
रिवर्तनादिभिश्वेति तथारब्दसयार्थः । 
प्रतिरोगमिति कुद्धा रोगाधिष्ठानगामिनीः । 
रसायनीः प्रपद्याशु दोषा देहे विकुवैते ॥ २४॥ 

प्र्यामयमियनेन प्रकारेण कुद्धा: कुपिता दोषा आश द्रागेव 
देहे विकुर्वते शरीरे विकारं जनयंति । किं कृत्वा । रसायनी- 
नाडीः प्रप प्राप्य । किंभूताः । रोगख्याधिष्ठानानि स्थानानि 
रसरुधिरादीनि तानि गंतुं शीलं यासां ता रोगाधिष्टानगामिन्य- 
स्तास्तथाविधा नाडीः प्रपद्य प्राप्य विकृतिभाजो दोषाः संपद्यत 
द्यथः । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामध्यंगहदय- 
टीकायां सर्वागसुदराख्यायां निदानस्थाने प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


@= > क 
{दतायाऽध्यायः। 
स्वरोगनिदानादनंतरं ज्वरनिदानारंभेऽयं संबंधः । उक्तं सर्व- 
रोगनिदानम्‌ । अतोऽनंतरमवद्यं कस्यचिद्विरिटय रोगख नि- 
दानं वक्तुमुचितम्‌ । रोगेषु च ज्वरः प्रधानः । तथा च मुनिः। 
ज्वरो रोगाणामिति । स्वयमेव चास प्राधान्यं तेचकृत्प्रतिपा- 
दयिष्यतीति ज्वरनिदानमेवारब्धुं युक्तम्‌ । 


अऽ रे 


निदानस्थानम्‌ 
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अथाऽतो ज्वरनिदानं व्याख्यास्यामः । 
अथादिशब्दानां पूतैवद्याख्या । 


ज्वरो रोगपतिः पाप्मा खत्युरोजोऽशनो ऽ तकः । 
कोधो दृक्षाध्वरध्वंसी रुद्रोध्वनयनोद्धवः॥ ९॥ 
जन्मांतयो्मोहमयः संतापात्माऽपचारजः । 
विविधैर्नामभिः कूरो नानायोनिषु वर्त॑ते ॥ २॥ 

रोगाणां पती रोगपतिः सर्वरोगप्रधानः । पाप्मा पापस्भावः। 
तथा स्युः । सवंप्राणिनो हि मरणेनासावेव योजयति यथा न 
तथाऽन्ये रोगाः । सर्वधात्वाप्यायकं यदोजस्तद शनं भोजनं यसे- 
त्योजो ऽशनः । अतको मारणहेव॒सामान्यात्‌ । कोधो भगवतो 
महेश्वर दक्षापमानितस्य छोकानिदिधक्षोरंलाटानिर्गतः । अ- 
त एवाह दक्षाध्वरध्वंसी रुद्ोध्वनयनोद्धव इति । जन्मांतयोर्मो- 
हमय इति । ज्वरस्य संतापात्मकलतवं लिगम्‌ । जन्मांतयोश्च क्र- 
चित्संतापानुपल्ब्धेमोंहमय इत्युक्तम्‌ । मोहस्वभावादेवान्यजन्मजं 
कमं प्राणी न स्मरति । यश्चापचारजस्तथाविधादाहारविहाराद्‌- 
दतः । स संतापस्वभावः स च कूगो दुधिकित्स्यः । नानायो- 
निषु हस्यश्वगोपक््यादिषु च विविधेनामभिवैततते । यथा । पाक- 
लस्तु यथेभानामभितापो दयेषु च । गवां गोकणेकश्चैव प्रक्षिणां 
मकरस्तथा । वांतादानामलकः स्यादन्जेषिद्रमदः स्मरतः । ओ- 
षधीषु तथा ज्योतिशुणंको धान्यजातिपषु । जलेषु नीलिका भूमौ 
चुषो नृणां ज्वरो मतः । ऋते देवमनुष्येभ्यो नान्यो विषहते त॒ 
तम्‌ । रेषाः सवे विपयंते तिर्यग्योनौ ज्वरादिताः । कर्मणा ल- 
भते जंतुर्देवत्वं मानुषादपि । पनशरेव च्युतः स्वर्गान्मानुष्यम- 
भिपद्यते । तस्मात्स देवभावाच सहते मानवो ज्वरम्‌ । यथा द- 
तिशरीरे पाकटोनाम ज्वरः । अश्वरारीरेऽभितापकः । गोरर 
गोकर्णकः । पक्षिररीरे मकरः । शररीरेऽठर्कीः । मत्स्येषिद्र- 
मदः । ओषधीषु ज्योतिः । धान्येषु चूर्णकः । अप्सु नीलिका । 
भूमौ चुषः । मानुषेषु ज्वर इति। ननु यादि खोर्ध्वनयनोद्धवस्र््य- 
पचारज इति कथमुक्तम्‌ । ब्रुमः । पूर्वं कृतयुगे ललाटजलोच- 
नादुत्पन्नो ज्वरः । ेतायुगे त॒ संप्राप्ते परिग्रहदोषाद्ध्मस्य पादंऽत- 
हित इत्यप्रचारेणासौ प्रथमं प्राणिपृद्धूतोऽपचारज उच्यते । क~ 
लियुगेऽप्यन्नपानोषधादयपचारेण जात इत्यपचारज उच्यत इति 
न किंचिदत्राऽयुक्तम्‌ । 

स चाऽप्रचारजो ज्वरः किमेको वाऽनेकविध इत्याह । 
स जायतेऽषटधा दोषेः प्रथच्िश्रेः समागतैः। 
आगेतुश्च 

स संतापलक्षणो ज्वरोऽष्टधा ऽष्रप्रकारः संपयते । कथम्‌ । प्रथ- 
ग्दोषर्वातपित्तककफैस्तथा मिग्रद्रीभ्यांद्राभ्यां तथा समागतैः संनि- 
पतितैचिभिस्तथाऽऽगेतुकारणजनितो ज्वरः । एवं प्रथग्दोषै- 
रयो मिश्रै्रयः सन्निपतितरेक आगंतुकश्चेक इत्यष्टौ । 

संप्राप्निमस्याधुना वाक्ति । 


मलास्तत्र स्वैःस्वेदु ष्टाः प्रदुषणेः ॥ ३॥ 





आमारायं प्रविदयाममयुगस्य पिधाय च। 
स्रोतांसि पक्तिस्थानाञ्च निरस्य ज्वर बहिः ॥ ४ ॥ 
सह तेनाभिसर्पेतस्तपंतः सकं वपुः । 

कर्वैतो गा्रमत्युप्णे ज्वरं निर्वर्तयति ते ॥ ५॥ 
स्रोतोविवेधात्पायेण ततः स्वेदो न जायते । 


तत्रेति निधौरणे । तेष्वष्टसु ज्वरेषु मध्ये निजानां ज्वराणामु- 
त्पत्तिनिधायते । मला वातादयः स्वैः स्वैः प्रदूषणैः कोपनाः 
कुपिता ज्वरं निर्वतय्युत्पादयेति । तत्र यथा वातस्तिक्तादिभिः। 
पित्तं कटुकादिमिः । कफः स्वाद्रादिभिः। एवं संसर्गे संनिपाते 
च चिल्यम्‌ । आगंतुना च केनचित्‌ प्रकुपिता दोषा ज्वरं निर्वतं- 
यंति । यदयपि चागंतुकज्वरप्तद्धेत॒कस्तथाऽपरि तत्रापि वातादय 
एव हेतवः । न हि वातादीन्‌ विमुच्य व्याधेः समुद्धवः कथमपि 
संभाव्यते । एतावांस्तु विरोषः । दोषजे व्याधौ पूर्व॑वातादयः 
कुप्यति पश्वात्कायख पीडा भवति । आगं॑त्के व्याधौ पूर्व शरी- 
रख व्यथा भवति पश्ाद्रातादिकोप इति । कयाऽनुपृव्य ज्वरं 
निर्वतयंतीत्याह । आमारयमित्यादि । आमारयं प्रविद्य नाभि- 
स्तनांतरे स्थित्वा तथाऽऽमं पूर्वोक्तटक्षणलक्षितमनुगम्य तेन 
चामेनानुगताः खोतांसि रसादिवाहीनि पिधाय छादयित्वा तथा 
ज्वलनं परक्तिस्थानाद्रहिर्निरसख निष्काय । पक्तिग्रहणमत्र जाठ- 
राम्नेनिःसंदेहेन म्रहणाथेमन्यथा अयोदश्ानामप्नीनां मध्यात्कतमं 
ज्वलनं स्थानाद्हिर्निरसेति संदिद्येतेति । तेन च निरस्तवहिना 
सहैकलोीमूताः सकठं॑वपुरभिसरपतस्तपंतो गामयुष्णं कु- 
वैतो ज्वरं निर्वतयंति । अ्युष्णग्रहणेनेतत्मतिपादयति । अल्यु- 
ष्णगात्रत्वेनैव ज्वरसंभवो नोष्णगात्रमात्रेण । तथा च निरामय- 
साऽपि हि प्राणिनो जीवतो गा्रमुष्णं भवत्येव । ननु वायुकृते 
ज्वरे वायोर्योगवादित्वा त्पित्तकृ तेऽपि ज्वरे पित्त वहिना समा- 
नगुणत्वात्संतापोपलब्धिगुक्ता । छष्मज्वरे तु छष्मणो वदहिप्रति- 
पक्षत्वात्कथमिव संतापकत्वं युक्तमिति केचित्‌ । अत्रोच्यते । 
स्वभावादपपन्नमेतत्‌ । ज्वर द्ययमचिलयः सभावो येनावदयं 
संताप्रमुत्पादयति । एवं वातखामूतिमच्वेऽपि गुल्मादिषुं रयावा- 
रुणत्वोपलब्धिः । तस्माद्याधीनामेव स्वभावविशेषान्याय्यमेवे- 
दम्‌ । खोतोविबंधादिति । यत एव खोतःपिधानं तत एव हेतोः 
सेदो न जायते । प्रायोग्रहणात्‌ कचित्पित्तज्वरादौ सखेदो जा- 
यत एवेत्यथः । तथा चानंतरमेव तं्रकृदर्धीते । स्वेदनिःश्वास- 
वेगंध्यमित्यादि । 

पूरवरूपं टक्षयितमाह । 
तस्य प्रा्रूपमाटस्यमरतिगौजरगौरवम्‌ ॥ £ ॥ 
आस्यवेरस्यमरुचिज॑भा साखाकुराक्चषता । 
अंगमर्दो ऽविपाकोऽस्पप्राणता बहुनिद्रता ॥ ७॥ 
रोमहर्षो विनमनं विडिकोद्धेष्टनं इमः । 
हितोपदेशेष्वक्षांतिः प्रीतिरम्कपट्रूषणे ॥ ८ ॥ 
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दवेषः स्वादुषु भक्ष्येषु तथा वाटेषु तृड्‌ श्रशाम्‌ । 
राब्दा्चिशीतवातांवुच्छायोष्णेष्वनिमित्ततः ॥ ९. ॥ 
इच्छा द्वेषश्च तदु ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ । 


तख ज्वरस्य प्रागरुपमालस्यं वाखनःकायकर्मस्वनुदयमः । सु- 
रुते चोक्तम्‌ । यथा । सुखस्पप्रसंगिलं दुःखद्वेषणलोठता । श- 
क्तख चाप्यनुत्साहः कर्मण्यालस्यमुच्यत इति । अरतिरेकच्रानव- 
स्थितिश्चेतसः । तथांगगुरुत्वम्‌ । आस्यवेरस्यं वक्रविरसता । 
अरुचिरन्नाभिलाषाभावः । जंभा जुंभणम्‌ । सहाछेण वर्तत इति 
साख आकुठे अक्षिणी यस्य स एवं तस्य भावः साखाकुलाक्षता । 
अंगमर्दोऽगभंगः । अविपाकोऽन्नस्याविपक्तिः । अल्पप्राणता 
स्तोकबलत्वम्‌ । तथा बहुनिद्रता । त्वतलोगुणवचनस्य पुंव- 
द्धावो वक्तव्य इत्यत्र पुंवद्भावः । रोमहर्षो रोमां चः । विनमन- 
मेगानां विनामः । पिंडिकयोरुदरे्टनमुदरेष्टः । कमो ग्लानिः । 
हितस्य गुरुपित्रादेरुपदेशास्तेष्वक्षांतिरसहनत्वम्‌ । तदुपदिषट 
न क्षमते । प्रीतिरित्यादि । अम्लादिषुं द्रव्येषु प्रीतिर्भक्तिः । 
स्वादुषु भक्ष्येषु मधुरेषु द्रव्येषु द्वेषो भवति । तथा बालेषु शि- 
शरं सकललोकवह्टमेष्वपि ज्वरस्वभावाद्रेषो भवति । तथा त- 
ड्‌ श्रो ठष्णात्य्थम्‌ । रानब्दादिष्वनिमित्ततः कारणंविना सज्व- 
रस्य प्रीयप्रीती जायेते । कदाचिदप्रियमपि शब्दं न द्विष्ट कदा- 
चित्‌ प्रियमपि वेणुवीणादिजनितं द्रष्ट । एवं शीतार्तोऽपि कदा- 
चिदसि द्े्टि कदाचिदशीतार्तोऽभिममिटषति । एवं शीतादि- 
ष्वपि योज्यम्‌ । एवं प्ाग्रुपमव्यक्तरिगम्‌ । एतस्य चानु प्रामरू- 
पाणां पश्वाज्ज्वरस्य व्यक्तता स्फुटता भवेत्‌ स्पष्टलिगोत्पत्तिः 1 
वातज्वरोऽयं पित्तज्वरोऽयं छष्मज्वरोऽयं संसगेजोऽयं स- 
न्निपातजोऽयमिति व्यक्तीभवति । 
आगमापगमक्षोभग्रदुतावेदनोष्मणाम्‌ ॥ १० ॥ 
वैषम्यं तजरतजांगे तास्ताः स्युर्वेदनाश्चखाः । 
पादयोः सुप्तता स्तंभः पींडिकोदेष्टनं श्रमः ॥ ११॥ 
विच्छेष इव संधीनां साद्‌ ऊर्वो; कटीग्रहः। 
पृष्ठं क्षोदमिवाप्रोति निष्पीङ्यत इवोदरम्‌ ॥ १२॥ 
छिद्यत इव चास्थीनि पाश्वगानि विदोषतः। 
हृदयस्य ग्रहस्तोदः प्राजनेनेव वक्षसः ॥ १३ ॥ 
स्कंधयोमेथनं वाहोर्भदः पीडन्मसयोः । 
अद्ाक्तिर्भक्षणे हन्वोजजुमणं कणंयोः स्वनः ॥ १४ ॥ 
निस्तोदः शांखयोमूधि वेदना विरसास्यता । 
कषायास्यत्वमथवा मलानामप्रवतेनम्‌ ॥ १५ ॥ 
रुक्षारुणत्वगास्याक्षिनखमूजपुरीषता । 
्रसेकारोचकाश्रद्धाविपाकास्वेदजागराः ॥ १६ ॥ 
कंटौछठशोपषस्तृर्‌ शुष्कौ छदिकासो विषादिता । 
हर्षा रोमोगदंतेषु वेपथुः क्षवथोग्रेहः ॥ १७ ॥ 
भ्रमः प्रापो धर्मेच्छा चिनामश्चानिटञ्वरे । 


आगमादीनां वैषम्यमनिटज्वेरे लिंगमिति योज्यम्‌ । ज्वर- 
स्यागमः संतापारंभस्तस्य वैषम्यं िरःश्प्रतीनामंगानां न युगपत्सं- 
तापोऽपि तु कदाचिदस्य दिरसि पूरवैमागच्छति कदाचिदंसयोः 
पादयेर्वेति । अपगमो ज्वरस्य मोक्षस्तस्य वैषम्यं कदाचिदस्य 
परव पादयोः संतापमोक्षः कदाचिच्तिके कदाचिच्छिरसि संतापस्य 
मुक्तिरिति । तथा क्षोभग्रदुतयेर्वेषम्यं कदाचित्तीव्रः संतापः 
कदाचिन्मनुदरिति । वेदना ज्वरस्य तास्तास्तासां वैषम्यं न युग- 
पत्सवागीणो वेदनोपलंभोऽपि तु क्चित्कदाचित्करस्मिधिदंग 
इति 1 तथा ज्वरस्य य ऊमा संतापस्तस्याऽपि वैषम्यात्कदाचि- 
च्छिरस्यस्य संताप उपलभ्यते कदाचित्पादा्यन्यतमेंऽगे । तत्रत- 
तरागे बाहुरिरःप्रशतौ तास्ता वेदनाः पादयोः सुप्ताया वक्ष्यमा- 
णाश्चला अनवस्थिता: स्युवीयोश्वटकरूपत्वात्‌ । ता एवाह । पाद - 
योरित्यादि । पादयोः सुप्निरनिश्वेतनत्वम्‌ । नखक्षतादिकमपि न 
चितयेतां तावित्यर्थः । स्तंभः स्तब्धता तयोरेव । पिंडिकयोरुदे- 
्टनमुदरेष्टः । श्रमः खेदः । संधीनां विच्छेदनमिव । उर्वाः सादः 
स्वक्रियायामसमर्थत्वम्‌ । कस्या ग्रहः स्तम इव । प्रष्टं क्षोदमिव 
संक्चण्णतामिवाप्रोति सं्चण्णसस्यादिवत्‌ । निष्पील्यत इवोदरं 
प्रण्याकादिवत्‌ । छिदं इवास्थीनि करपत्रादिना काषटवदतिर- 
येन पाश्चगान्यस्थीनि छिद्यत इव । तथा हृदयस्य ग्रहणम्‌ । 
वक्षस उरसः प्राजनेनेव प्रतेदेनेव तोदो व्यथनम्‌ । स्कधयोम- 
थनमरणेखि । बाह्लर्भेदो विदारणमिव । अंसयोः पीडनं तैला- 
दिपीडनकष्ैरिव । हन्वोर्भक्षणेऽसामर्थ्यं तथा जुंमणादीनि स्युः । 
विरसास्यताऽव्यक्तरसत्वं मुखेऽस्य भवति येन मधुरायन्यतमं 
रसं न निधिनोति । अथवा कपरायरसत्वं वक्रस्य । मलानां मूच्- 
पुरीषादीनामप्रवतैनमविसर्गः । रूक्षतमरुणत्वं त्वगादीनां 
भवति । रोगस्वभावात्‌ । तथा प्रसेकादयः स्युः । अत्रा 
रोचकाश्रद्धयोः को विशेषः । व्रूमः । अरोचकेन वक्रस्थमपि न 
भक्ते । अश्रद्धया तु केवलं नाभिल्षति मुखस्थं तु भक्षययेवेति 
विेषः । विषादिता विषण्णत्वं दु :खितत्वम्‌ । रोमादीनां हर्षो वे- 
पथ्वादयश्च वातज्वरे स्युः । 

अथ पित्तज्वरलक्षणार्थमाह । 


युगपद्या्िरंगानां प्रापः कटुवक्रता ॥ १८ ॥ 
नासास्यपाकः रीतेच्छा भ्रमो मूच्छो मदोऽरतिः। 
विट्‌खंसः पित्तवमनं रक्तश्ी वनमम्ककः ॥ १९ ॥ 
रक्तकोटोद्धमः पीतहरितत्वं त्वगादिषु) 

स्वेदो निःश्वासवेगंध्यमतितृष्णा च पित्तजे ॥ २०॥ 


पित्तज्वरे युगपत्तुल्यकालमंगानां व्याप्तिः रिरःप्रशतीन्यंगानि 
संतापिनैककालं व्याप्यते । नतु वातज्वर इवागमादीनां वैषम्य- 
मिति व्यापतिग्रहणेन योतयति । प्रलापोऽसंबद्धवचनसयोक्तिः । 
कटुकरसत्वमाखे । तथा नासायामाखे च पाकः । तथा शीते- 
 च्छादयोऽत्र भवति । मंडलाकारा निमखाः पिटिकाः कोठा इ- 
त्युच्यते । ननु दोषाख्रयो ऽपि ज्वरं निवतेयं तीद्युक्तम्‌ । पित्तज्वरे 
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च पित्तेन युक्तस कायाप्नेभूयो वृद्धा भाव्यं नासिमांयेन । बर- 
द्विः समानैः स्वेषामिति वचनात्‌ । एवंचौभिमांयाभावाज्वरस्य 
सभवेऽप्युपपत्तिरयुक्ता । नैवम्‌ । स्वस्थानाच्चाठनेनान्नेमौयापत्तेः। 
स्थानवशादन्यथात्रस्याप्यमनेः क्रियासाम्यं द्म । तथा चा- 
्टांगसंग्रहे रोषनिदाने वक्ष्यति । योऽशः रशरीरसंधीना विरति 
तेन जंभा ज्वरश्चोपजायत इत्यादि । तस्मात्स एवासिः क्रचि- 
देव देर पक्तुं राक्तो भवति न सवत्र । उष्णगुणेन तु पित्तेन युक्तः 
पक्ता भवयेवोष्णतरः । अत एव सतापादीनधिकतरान्‌ करोती- 
ति न किचिदत्रानुपपन्नम्‌ । 
कफज्वरलक्षणमाह । 


विरेषाद रुचिर्जा्यं सख्रोतोरोधो ऽद्पवेगता। 
प्रसेको मुखमाधुर्थं हृद्धेपश्वासपीनसाः ॥ २१ ॥ 
हृ्ासभ्छ्दैनं कासः स्तंभः श्वैत्यं त्वगादिषु । 
अंगेषु रीत पिरिकास्तंद्रोदर्दः कफोद्धवे ॥ २२॥ 

सर्वज्वरेऽरुचिभेवयेव । अतिरायेन तु कफजे । तथा जा- 
व्यादयः स्युः । त्वगादिष्वित्यादिरब्द आस्याक्षिनखादीनां म्र- 
हणाय 1 उद्दस लक्षणं तंतरांतर उक्तम्‌ । शीतपानीयसंस्परशा- 
च्छीतकाठे विशेषतः । शयथुः िरिरातीनामुददः कफसंभव 
इति । 

एवं याणां दोषाणां प्रथग्टिगन्यभिधाय सामान्यलिगा- 
न्यधुना कथयति । 


काटे यथास्वं सर्वषां प्रवृत्तिचरद्धिरेव वा। 

कालः पूरवहञादिको वषौदिको वा यो वातादेस्तस्मिन्‌ काले 
यथास्वं यथायथं वातादिज्वराणामप्रवृत्तानां प्रवरत्तिरुत्पत्तिरुत्पन्ना- 
नामाधिक्ये वा यात्तदा वातादिज्वरोऽयमित्यववुध्येत । 

इदानीं सामान्येनान्यदपि लिगद्रयमाह । 


 निदानोक्ताचुपशयो विपरीतोपशायिता ॥ 


निदानानि च तान्युक्तानि च तिक्तोषणादीनि वातादीनि 
ज्वरकारणानि तैरनुपदायो यस्मिन्‌ ज्वेरे स एवम्‌ । रोगव्च्छा 
हि रोगिणो दुःखावहत्वम्‌ । ननु निदानानुपराय इयेतावदस्तु । 
किमुक्तग्रहणेन । उच्यते । उक्त्रहणं स्वस्निदानग्रहणार्थ॑म्‌ । 
उक्तग्रहणमंतरेण यानि कानिचि्निदानानि रक्तपित्तश्चासादीनि 
तेषामनुपरय इयेवं प्राप्रुयात्‌ । उक्तशब्दोचारणसामर्यात्तु या- 
न्येव वातज्वर उक्तानि तान्येव तत्र ज्वरे गह्यते नेतराणि । 
एवं पित्तकफादिज्वरादिषु । तस्मादुक्तग्रहणं कर्तव्यम्‌ । विपरी- 
तोपायितेति । उपदोतेऽवद्यमिल्युपायि विपरीतेरुपद्ायि वि- 
परीतोपदायि तस्य भावो विपरीतोपशायिता सुखानुबध आगो- 
ग्यलक्षणः कस्यचिद्रि परीतः प्रकृतत्वान्निदानस्यैव । एवं ज्वर- 
निदानप्रतिपक्षमृतः सर्वेषां ज्वराणामुपशयः सुखानुव॑धो विपरी - 
तोपरशायितेति बोध्यम्‌ । ननु निदानोक्तानुपदाय इतीदमेवास्तु वि 
वरिपरीतोपशञायितेत्यनेन । यस्य हि निदानोक्तानुप्रशयस्तस्याऽवद्यं 





व्रिपरीतोपद्ायितया भाव्यम्‌ । नैवमनैकांतिकल्वात्‌ । तथा ह्यती- 
सारादिषु निदानोक्तानुपदाय उपलभ्यते। न च सामावस्थायां वि- 
परीतं सं्राद्युपशायिता । अपि च । मयोत्थानां विकाराणां म- 
दमेव प्रबाधकमिल्यक्तम्‌ । नचेवे विपरीतोपशावितेति घटते । 
तस्मान्यास्यमुभयोरुपादानम्‌ । एवं हि लक्षणं सम्यगुक्तं भवति । 
यथा स्वखिगसंसर्गे ज्वरः संसगेजः 

यद्यत्स्वं यथास्वं यानि यस्य ज्वरस्य स्वानि लिगानि वात- 
ज्वरस्य पित्तज्वरस्य शष्मज्वरस्य च तेषां संसर्गो लिगसं सः । 
संखुष्टलिगत्वं तस्मिन्सति संसर्गजो ज्वरो वेयः । अत्राऽपि काले 
यथास्वमिल्यादि सवै लक्षणं बोध्यम्‌ । 

नचेतावदेव संसर्गलक्षणमिलयाह । 


अपिच॥२३॥ 
रिरोऽतिमूच्छोवमिदादमोह- 
केठास्यशोषारतिपर्वैभेदाः। 
उन्निद्रतात्दभ्रमरोमहषी 
लं भातिवाक््वं च चटात्सपित्तात्‌ ॥ २४ ॥ 


चलात्सपित्ताद्रातपित्तसंसगेजे रिरो्यादयः स्युः । कंटाखयोः 
रोषेण संबंधः । वातज्वरे रिरोत्यौदीनि प्रायो दृष्टानि कानि- 
चित्तु पित्तज्वेरे दृष्टानि तानि च वातपित्तज्वरे दद्यंते । तथा- 
ऽन्यान्यप्यधिकान्यत्र वातपित्तज्वरे दृष्टानि यानि न केवले वा- 
तज्वरे नाऽपरि पित्तज्वरे दृष्टानि । एवमन्ययोः संसगीज्वरयोर्यो- 
ज्यम्‌ । उपजातिर्वृत्तम्‌ । 

द्दानीं कफानिलसंसर्गलक्षणमाह । 


तापहान्यरुचिपर्व॑रिरोरुक्‌ 
पीनसश्वसनकासविवेधाः। 
रीतजाञ्यतिभिरभ्रमतंद्राः 
च्छेष्मवातजनितज्वरखिगम्‌ ॥ २५ ॥ 
तापहान्यादि शेष्मवातज्वरस्य छिगम्‌ 1 तापहानिस्तापाभावः) 
विवधो मूत्रपुरीषादीनाम्‌ । स्वागता त्तम्‌ । 
अधुना कफपित्तसंसगज्वरं लक्षयति । 


रीतस्तभस्वेददादाव्यवस्था- 
स्तृष्णा कासः श्छेष्मपित्तप्रवृत्तिः। 
मोहस्तद्राछिक्रतिक्तास्यताच 

ञेयं रूपं चछेष्मपित्तञ्वरस्य ।। २६॥ 


री तादीनामव्यवस्थाऽनियमः । तथा ठणष्णाप्रबरच्यादिकं 
च छष्मपित्तज्वरस वेदम्‌ । शालिनी वृत्तम्‌ । अथ द्विरोषजा- 
तानां ज्वराणां किमागमापगमवैषम्यादिना कमेणोत्यत्तियगपत्स- 
वारर प्राप्या वेत्यत्र संशयः । तत्न संसर्गेजत्वादेककालं द्रयोरपि 
पक्षयोः संमतो युक्तः । कित्रेतयोः प्क्षयो्िरोधादुगपदसंभव 
इति । अत्रोच्यते । यदि संसगेजे ज्वरे बलवान्‌ वायुः खात्तदा- 
ऽऽगमाप्रगमेषम्यादिना मेण । अथ पित्तस्य बलीयस्त्वं तदा 


अष्टागहदये ` 
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वति । सन्निपाते तु युगपदेव शरीरव्याप्तिः । 

अथ सन्निपातज्वरस्य लक्षणमाह । 
सवैजो लक्षणे: सर्वैदौहोऽज च मुहुर्महुः । 
तद्धच्छीतं महानिद्रा दिवा जागरणं निरि ॥ २७॥ 
सदा वा नेव वा निद्रा महास्वेदोऽति नेव वा । 
गीतनतेनहास्यादिविकृतेहाप्रवतनम्‌ ॥ २८ ॥ 
साश्रुणी कलुषे रक्ते सुम्ने द्दुटितपक्ष्मणी । 
अक्षिणी पिडिकापाश्वेमूधपवोाख्िरुग््रमः ॥ २९ ॥ 
सस्वनौ सरुजौ कर्णो कठः शुकैरिवाचितः। 
परिदग्धा खरा जिहा गुरूः सखरस्तांगसंधिता ॥३०॥ 
रक्तपित्तकफष्ठीवो रखोटनं रिरसोऽतिरुक्‌ । 
कोष्ठानां इयावरक्तानां मंडलानां च दशनम्‌ ॥ २९॥ 
हृद्यथा भरसंसगैः प्रवृत्तिवौटपदोऽति वा । 
ल्िग्धास्यता वलभरंशाः स्वरसादः प्रखापिता ॥३२॥ 
दोषपाकथिरात्तंद्रा प्रततं कंठकरुजनम्‌ । 
सन्निपातमभिन्यासं तं बूयाच्च हतौजसम्‌ ॥ २३ ॥ 

सर्वेभ्यो जातो वातपित्तकफसपुत्थः सवेजः सवेलक्षणेधृतो 
भवति । तथा तत्र च सन्निपातज्वरे दाहो मुहुमुहुः । तद्रदाहवत्‌ 
पुनःपुनः रीतं भवति । अहनि महती निद्रा । रत्रौ त॒ जाग- 
रणम्‌ । सदा वा दिवसे निरि च नैव चेति द्वयोरपि नक्तदिवस- 
योनिद्रा न भवति । तथा बहुखेदोऽतिशयेन नैव वा खेदः । 
तथा गीतादिकाया विकरताया ईंहायाशे्टायाः प्रवतेनम्‌ । तथा 
नयने साख भवतः । तथा कट्षे रक्ते तथा कुष्लि । तथा टु- 
किते पर्ष्मणी ययोस्त एवम्‌ । तथा पिडिकादिरुक्‌ । भ्रमो मोहः । 
कर्णो सशब्दौ सरुजौ सपीडौ च । कंठः शकैः किंडारुभिरि 
व्याप्तः । जिह्वा परिदग्धा तथा खरा अम्बुदः । तथा गुरुः । 
तथा सखस्तांगसंधित्वम्‌ । रक्तादिष्ठीवनम्‌ । मूर्ध लोलनं चल- 
नम्‌ । तथा अतिरुकर्‌ । कोष्ठानां इ्यावरक्तानां मंडलानां च दर- 
नम्‌ । नैव चेयत्राऽपि योज्यम्‌ । तथा हदि पीडा । मलानां म्‌- 
चपुरीषादीनामप्रत्रत्तिः । अल्पशो वा प्रह्रृत्तिरतिशयेना ऽथवा । तथा 
क्लिग्धास्यतादि भवति । अथास्य सन्निपातस्य नामद्यमाह । तं 
सन्निपातमभिन्यासं हतौजसं च ब्रूयात्‌ । तत्रौजस्तु तेजोधात्‌- 
नामिल्यायोजोलक्षणम्‌ । हतमोजो येन स हतौजास्तं हतोजसम्‌ । 
दोपे विबद्धे नष्ेऽश्नौ स्वैसंपूणटक्षणः । 
असाध्यः सोऽन्यथा छच्छ्रो भवेद्धेकल्यदोऽपि वा ॥ 

दोषे विबद्ध दयेकवचनमगुक्तम्‌ । दोषाणां ह्यत्र च बहुला- 
दरहुवचनं नाय्यं खात्‌ । अत्रोच्यते । जायमिप्रायाददोषः । जा- 
त्याट्यायामेकस्य बहुत्रसिद्ध्दोष इ्युक्ते बहुत्वं गम्यते । यथा 
निष्पन्नो यव इति । तस्मादहोषे विबद्ध इति युक्तम्‌ । नष्टेऽमरावि- 
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तमेतत्‌ । उच्यते । व्िरेषाभिप्रायात्‌ । कामं सर्वज्वरेष्व्निनाद्ो 
युक्तः । अमस्तु सान्निपातिके व्िरेष्रेणाप्निनाश्च इत्यभिप्रायः । 
दोषे वातपित्तकफमूतरपुरीषादिके विवद्धेऽप्रत्रत्तिशीठेऽप्नौ नष्ट 
सति सर्वसंपृणंलक्षणः सन्निपातोऽसाध्यः साधयितुमदाक्यः । 
अन्यथाऽसंपृणंलक्षणत्वेन स ज्वरः कच्छ भवदैकल्यदो वा भ- 
वेत्‌ । 

करिमेष एव सत्निपातज्वरप्रकारः संभवत्युतान्योऽपि संभव- 
तीत्याह । 
अन्यच सन्निपातोत्थो यत्र पित्तं पृथक्‌ स्थितम्‌ । 
त्वचि कोषेऽथवा दाहं विदधाति पुरोऽजुवा॥३५॥ 

अन्यशन्दार्थोऽन्यदित्ययं निपातः । अपलेऽयं सन्निपातोत्थो 
ज्वरः । यत्र सन्निपाते पित्तं वातकफाभ्यां प्रथग्‌ भिन्नं स्थितं 
स त्वच्यथवा कदाचित्‌ कषे दाहं करोति । कथम्‌ । पुरोऽनु वा 
पूरवे पश्चाद्वा । अनुवरेति स्थानविरेषाभिधायिपदसमीपे श्रयमाणं 
स्थानविशेषे त्रिकल्पं करोति । पुरोनुते्त्र कालविरेषामिधायि- 
पदसमीषे श्रूयमाणं काठ विकल्पयति । तत्र चाऽयं विरेषः । 
त्वचि स्थितं बहिरधिकं दाहं करोयंतरल्पम्‌ । कोष्ठे तु स्थितमं- 
तरधिकं बहिस्त्वल्पमिति । 
तद्वद्वातकफौ शीतम्‌ 

तद्रदिप्यनेन पित्तं परास्रर्यते । पित्तेन तुल्यम्‌ । यथा पित्तं 
प्रथक्‌स्थितं त्चि कोषेऽथवा दाहं करोति पुरोऽनु वा तथैव 
वातकफौ त्वाचि कोषेऽथवा पुरोऽनुवा शीतं विधत्त इति द्वि- 
विधोऽयं सन्निपातः । 

दाहादि दुस्तरस्तयो; । 

श्ीतादिदाहायोः सन्निपातयोरमध्ये यो दाहादिः सन्निपातः 
त दुस्तरः कृच्छसाध्य इत्यथैः । केचित्तु शीतादिः शीतार्तो दाहा- 
दिदहातं इति त्रिधा सन्निपातं समगिरन्‌ । ` 

नन्वास्मन्‌ शीतादौ दाहादौ च ज्वरे को विशेष इ्याह । 


शीतादौ त्र पित्तेन कफे स्यंदितशोषिते ॥ ३६॥ 
शीते शांतेऽम्छको मुखौ मदस्तृष्णा च जायते । 


सीतादौ तत्र तस्मिन्‌ सन्निपाते पित्तेन कर्जा कके स्यंदिते 
खाविते शोषिते च ग्रीष्म इव खरदिनकरतापेन हिम इव । तथा 
शीते शाते चार्थादाह उपजायते । अम्लकादयश्च चत्वारः स्युः । 
पित्तेनेति कतैरि ठतीया । अत एव च बल्वच्चेन प्राधान्यात्‌ 
कपः खावयति शोषयति चेति । अम्लोद्विरणमम्लकः । 


दाहादौ पुनरंते स्युस्तंद्रा्ठीववमिङ्कमाः ॥ २७॥ 


दाह आदिथस्मिन्स दाहादि: । शीतावसान इईयथाद्रम्यते । 
दाहादौ च सन्निपातेऽस्य दाहस्यां तेऽवसाने तंद्रादयो भवंति । 
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निदानस्थानम्‌ 


२४७ 





दाहकारि पित्तस्यंदितेनैव कफेन शमिते पित्ते कफोद्रेकादेव 
कफ जास्तंद्रादयो भवेति । 


आगंतुरभिघाताभिषेगशापाभिचारतः। 
चतुधा 

आगंतुज्वरश्चत॒धौ भवति । अभिघातजोऽभिषंगजोऽभिशा- 
पजोऽभिचारजश्च । 

अचर क्षतच्छेददादहादैरभिघातजः ॥ ३८ ॥ 

श्रमाच्च तस्मिन्पवनः प्रायो रक्तं प्रदूषयन्‌। 
सव्यथाशोफवेवण्यं सरुजं कुरुते ज्वरम्‌ ॥ ३९ ॥ 

अच्राऽस्मिननागंतौ ज्वरेऽभिघातजो यो ज्वरः स क्षतच्छेदायै 
राखप्रहारायैजयते । तथा श्रमाचाऽध्वादिकृतादायासात्‌ । तस्मि 
त्रभिघातजे ज्वरे प्रायो बाहुल्येन पवनो वायुज्वैरं कुरते । कि 
कुवैन्‌ । रक्तं प्रद्षयन्‌ । कीरं ज्वरम्‌ । सव्यथेलयादि । व्य- 
थादियृक्तं तथा सरुजम्‌ । प्रायोग्रहणं कचिदभिधातजेऽन्योऽपि 
दोषः कुप्यति बाहुल्येन ठु वायुरिति योतयति । 


ग्रहावेशौोषधिविषकोधभीरोककामजः। 
अभिषंगात्‌ 

ग्रहादिजो ज्वरो ऽमिषंगाद्धवति । 

इदानीं म्रहोत्पन्नस्य लिगमाह । 

ग्रहेणाऽसिन्नकस्माद्धासरोदने ॥ ४०॥ 

ग्रहेण देवदानवादिनाऽशदशमेदभिनेन यो ज्वरो भवत्यिमश्च 
ज्वरेऽकस्माचनिर्निमित्तमेव हासरोदने भवतः । 
ओषधीगंधजे सूखी हिरो रुग्ेपथुः क्षवः 
विान्मूखोतिसारास्यर्यावतादादहद्वदाः ॥ ४१॥ 
ऋोधात्कपः रिरोरुक्‌ च प्रखापो भयदोकजे । 
कामाद्धमोऽरुचिदाहो ही निद्राधीधतिक्षयः ॥४२॥ 

विषौषधीपष्पगंधेन वायुनोपनीतिन यो ज्वरस्तस्मिन्मृछीदयो 
जाय॑ते । विषाजाते तस्मिन्‌ ज्वरे मृचछीदयो जायंते । आस्यदया- 
वता कृष्णपुखत्वम्‌ । हद्दो हृदये पीडा कोधात्कंपो वेपथुजा 
यते । तथा हिरो ऽतिश्च भयद्ोकजे ज्वरे प्रलापः । कामादु- 
दधते ज्वरे भ्रमादयो मवेति । दीना । निद्रा स्वप्र: । धीवद्धिः । 
धृतिम्‌ । तेषां विघातः । 
ग्रहादौ सन्निपातस्य भयादौ मरुतख्ये । 
कोपः कोपेऽपि पित्तस्य 

ग्रहादौ ज्वरत्रये ्रहविदनौषधिविषजे सन्निपातस्य कोपः । 
भयादौ ज्वर््रये भीयोककामजे मारुतस्य कोपः । कोपेऽपि 
पित्तस्य । अपिशब्दाद्रातस्याऽपि कोप इति । 


यौ तु शापाभिचारजौ ॥ ४२॥ 
{तसञ्वसे गोसे ् च 
सन्निपातज्वरौ घोरौ तावसद्यतमौ मतौ । 


तमरन्देनेतद दीयति । अन्येऽपि ये सन्निपातज्वरास्तेऽप्य- 





सह्याः सोटमश्क्याः । एतो पनः शापाभिचारजावतिशयेन सोट- 
मशक्याविति । 


तत्ाभिचारिकैरमनहैयमानस्य तप्यते ॥ ४४ ॥ 
पूर्वं चेतस्ततो देहस्ततो विस्फोटतृडभ्रमेः। 
सदाहमूर्वैम्र॑स्तस्य प्रत्यहं वधते ज्वरः ॥ ४५ ॥ 
आभिचारिकैर्मत्ररथकैवेदादुपदिष्दरैयमानस्य पुंसो यत्नामोदै- 
रोन हविःप्रक्षपः स हूयमान उच्यते । अभिचारमधिकरलय प्रणीत 
इति प्राग्वहतेष्टगिति ठक्‌ । हूयमानस्य पुंसः प्रथमं चेतस्तप्यते 
सदुःखं जायते । ततोऽन॑तरं देहः रारीरं तप्यते सज्वरं संपद्यते । 
ततो ऽन॑तरं विस्फोरतरड्भ्रमेदाहप्छायुतेग्रस्तस्याक्रां तस्य प्रलयं 
ज्वरो वधते ज्वरस्याधिक्यं भवति । तनुत्वचः स्फोटा एव वि 
स्फोटा भण्यते । 


इति ज्वरोऽष्टधा दः 


इति पूर्वोक्तेन प्रकारेण निजः सप्तप्रकार आगंतुश्वे्य्टप्रकारो 

ज्वरो दृष्टो म॒नीद्रैरिति रोषः । 
समासाद्धिविधस्तु सः 

द्ारीरो मानसः सौभ्यतीक्ष्णो ऽतबैहिराश्रयः।॥ ४६॥ 
पाकृतो चैकतः साध्योऽसाध्यः सामो निरामकः । 

तुविशेषे । समासात्संक्षेपतः पुनः स ज्वरो द्विविधः । तदेव 
वैविध्यमाह । शारीरो मानस इययेकं द्विकम्‌ । सौम्यप्तीक्ष्ण इति 
द्वितीयम्‌ । अंतराश्रयो बहिराश्रय इति ततीयम्‌ । प्राकृतो वैकृत 
इति चतुर्थम्‌ । साध्योऽसाध्य इति पंचमम्‌ । सामो निराम इति 
षम्‌ । इति द्ैविध्यमेषां द्विकानाम्‌ । 

संप्रयेतानेव ज्वरान्‌ व्याचष्टे । 
पूर्वे शारीरे रारीरे तापो मनसि मानसे ॥ ४७॥ 

शारीरे ज्वरे प्रथमं शरीरे तापो भवति पश्वान्मनसीति पर्व 
शाब्दस्य संब॑धिशब्दत्वाद्रम्यते । एवं मानसे परव मनसि ज्वरे तापो 
दःखं पश्वाहैहे तापः पीडा विरोषाजायते । 

इदानीं सौम्यतीक्ष्णौ व्याचष्टे । 
पवने योगवादहित्वाच्छीतं श्ेष्मयुते भवेत्‌ । 

पवने श@ष्मयुते योगवादहित्ाद्धेतोः शीतं भवेत्‌ । तस्माद्रात- 
छष्मज्वरः सौम्य इति बोध्यम्‌ । ष्मा हि सोम इति प्रागुक्तम्‌ । 

तीक्ष्णमिदानीं वक्ति । 
दाहः पित्तयुते मिं मिध 

दाहः पित्तसंबधे पवने योगवादहितवाद्धवेत्‌ । इत्येवं मिश्रे पि- 
त्तशष्मगुते पवने योगवाहित्वाचच पवनस्य मिश्रं दाहरीतं भवेत्‌ । 
मुहूदीहो मुहः शीतमिति। तदयं सौम्यतीक्ष्णव्यामिश्रस्ठ तीयो ज्वर 
इति वे्यम्‌ । सौम्यस्तीक्ष्ण इति द्वैविध्यकथनं त॒ समासादिति मंत- 
व्यम्‌ । योगं वहति तच्छीलो योगवाही । येन येन युक्तो भवति तस्य 
तस्य स्वभावं भजत इत्यथः । एवं च सति स्वयं नोष्णो न च 
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शीतो वायुरित्यभ्युपगतम्‌ । तदेवमिह योगवादहित्वात्कफेन गुते 


वायौ शीतं भवेदिदयुक्तमसौ वायुः शीतं कगोतीयर्थः । पित्त- 
गक्तेऽस्मिन्‌ दाहो भवेदसौ दाहं करोतीति । एवं स्वयं नोष्णो न 
शीत इत्येवावतिष्ठते । तत्र रूक्षो खरुः रीत दूयत्र च रीत 
इत्युच्यते । तदिमे वचसी परस्परं व्याजघ्राते । नैवम्‌ । तत्र 
रूक्षो लघुः शीतः खरः रुक्षश्चलोऽनिठ इत्यत्रैवायमधस्तथा व्या- 
ख्यातो यथा न पवौपरव्याहतत्वं भवेत्‌ । तेनेह पुनन प्रतन्यते । 
इदानीमतराश्रयस्य लक्षणमाह । 
अंतःसंश्रये पुनः ॥ ४८ ॥ 
ज्वरेऽधिकविकाराः स्युरंतःक्चोभो मलग्रहः । 


अंतराश्रये तु ज्वरेऽधिकं कृत्वांतविकाराः स्युः न बहिरेव । 
तथा क्षोभस्तीत्रदाहत्वम्‌ । मलानां मूत्रपुरीषादीनां ग्रहो वि्ंधः। 


बहिरेव बहिर्वेगे;तापोऽपि च खुसाध्यता ॥ ४९ ॥ 
बहिर्वेगे तु बहिरेव तापो नतवंतरे । अपिचेव्यंतःक्षोभमलग्रहा- 


वप्यत्र न स्त इति सप्ुचिनोति । तत्र च बर्ि्विगेऽत एव सुसा- 
ध्यता सुखसाध्यत्वं भवति । अतराश्रये तु दुःसाध्यतेतय्थादुक्तं 
भवति । 

संप्रति प्राकृततरेकृतौ क्षयति । 
वर्षाशरदसंतेषु वातायेः प्राकृतः कमात्‌। 
वेकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः प्रायश्च पाकतो ऽनिखात्‌ 

वषौदिषु चिषु ऋतुषु यथाक्रमं वातायैखिभिदेविर्यो ज्वरो 
जायते स प्राक्रतः । वपासु वातज्वरः प्राकृतः शरदि पित्तज्वरो 
वसंते कफज्वर इति परिभाष्यते । अत एव वातप्रकृतेवौतिन यो 
ज्वरः पित्तप्रकृतेः पित्तेन शेष्मप्रकृतेः शछष्मणा स न प्रकृतिभ- 
वलेन प्राकृत दतुच्यते । वैकृतोऽन्य इति यो ज्वरो वषोदिभ्य 
ऋतुभ्यो ऽन्यत्र काठे जातो वपरदिष्वपि वा न यथाक्रमं वाता- 
दैर्जनितः स यथोक्तप्राक्ृतलक्षणादन्यः स वैकृत उच्यते । 
स॒ च कृच्छ्रसाध्यः । प्राकृतस्तु सुसाध्य इ्यथौद्रम्यते । 
प्राय इत्यादि । प्रायो बाहुल्येन प्राकृतोऽपि यो ज्वरो ऽनिलाजा- 
यते सोऽपि दुःसाध्यः । प्रायोभ्रहणेनेतद्‌ यौतयति । कदाचि- 
हैवानुक्ललात्सुसाध्य एव भवति । ननु वपास्वपि प्राकृतोऽपि 
ज्वरो यथा विकरतिविज्ञानीये कथितस्तथाऽसाध्य एव । ज्वरौ 
निहति बलवानित्यादि । तदेतत्पूापरव्याहतमिव दयते । नैवम्‌ । 
अनयोर्वचसोः सामान्यविेषरूपत्वात्‌ । तथा चेह सामान्ये- 
नोक्तं विकृतिविज्ञानीये तु विरेषेणेति । एतदेव च स्फुटीकतं 
वक्ष्यति विकरृतिविज्ञाने प्रागसाध्य उदाहृत इति । 

संप्रति वर्षासु प्राकृतस्य ज्वरस्य स्वरूपं निरूपयति । 


वर्पाखु मारुतो दुष्टः पित्तश्छेष्मान्वितो ज्वरम्‌ । 
र्यात्‌ 
प्रावृषि पवनः कुपितः पित्तश्ष्मयुतो ज्वरं कुयोत्‌ । प्रातरपि 











प्राकृतो ज्वरे वातप्रधानः पित्तश्ष्माणौ त्वनुबरत््ेन वातस्य 


स्थितौ न ठं सन्निपात इव स्वयं ज्वरकारकाविदर्थः । 

सांप्रतं शरदि प्राकृतस्य ज्वरस्य दोषवलाबटं लक्षयति । 

पित्तं च शरदि तस्य चाचुवटं कफः ॥ ५१ ॥ 

तत्प्रकृत्या विसगीच् तत्र नानदानाद्भयम्‌ । 

पित्तं शरदि प्राकृतं ज्वरं ॒कुर्यादिवयनुव्तंते । प्रात्रटूसंचितस्य 
पित्तस्य तदा कोपसंभवात्‌ । तस्य च पित्तस्यानुबलमनुबंधि 
बलं कफः । अनुबलमिवानुब्रलम्‌ । यथा कस्यचित्‌ स्वतंत्रस्य 
राज्ञो गजतुरगरथपुरुषादिबलवतो वैरिभिः सह युध्यमानस्य प- 
श्वादन्यद्रठं तच्छक्तेरनुवुंहणाथमागच्छयेवं स्वतंत्रस्य पित्तस्य 
ज्वरं कुव॑तो बलो पवृंहणं शरदि कफः करोति । त्प्कृेति त- 
च्छन्देन वर्षाशरदुद्धूतौ मारुतज्वरपित्तज्वरौ परा््येते । तयोः 
प्रक्ृतिस्तत्पमकृतिस्तया तत्प्रकृत्या तत्स्वभावेन तत्र प्राक्त ज्वरे 
ऽनशनाष्ट॑वनाद्धयं न भवतीति रोषः । विसगोच । वषाटारदुपल- 
क्षितो दहि कारो विसर्गः सौम्यस्वभावस्तस्माचच कारणात्तत्मिन्‌ 
काठे ज्वर्‌ उत्पन्ने छघनात्‌ प्रयपायदरौ का न भवति । यथाऽन्यस्मिन्‌ 
काठे ज्वर आदानकालस्वभावाद्रातपित्तोल्बणत्वाचचानशनाद्धयं 
भवतीः । 
कफो वसंते तमपि वातपित्तं भवेदनु ॥ ५२॥ 

वसंते काले कफो ज्वरं कुयौदिति वर्तते । तं च कफमनु 
वातपित्तं भवेत्‌ । वातपित्ते तस्यानुबठे भवत इयथः । नन्व 
साक्षात्कफस्य कर्ठैत्वमुच्यते । कफश्च सौम्यस्वभावस्तस्माद् 
नानरानाद्धयमिति तचायुक्तम्‌ । तथाहि वपो शरदोः छष्मानुवललवं 
काटश्च विसगौख्य इति कारणद्रयसंभवाद्धात्वपचयो न संभाव्यत 
एव । वसंते त॒ कालसयाप्नेयत्वाद्रातपित्तानुबलत्वाचचावदयंमावी 
धात्पचय एव । तस्माद्रसंते ऽनरानाद्धयं रोक्यते । केचित्तु। ज्वर- 
स्यामारायसमुत्थवाद्रातकफोत्यत्वाचचाऽचापि किचिन्माच्रमनश- 
नाद्धयं नाराक्यत एवेत्याहुः । 

अथ साध्यासाध्यज्वरलक्षणाथमाह । 


बटवत्स्वस्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्ववः। 
बलवत्सु नरेषु योवनादिसंपत्या तथाऽत्पदोषेषु यो ज्वरो 
जायत उपद्रवेण कासादिना रहितः स साध्यः साधयितुं राक्यः । 
सर्बथा विकृतिज्ञाने प्रागसाध्य उदाहतः ॥ ५३ ॥ 
सर्वथेति । यादगातुरस्य यादयो ज्वरोऽसाध्यो भवति ता- 
दशो विकृतिविज्ञानीये शारीरे ज्वरो निहति बल्वानित्यादिना 
गरयेन प्राक्‌ पुतमुक्तः । 
अधुना सामनिरामो ज्वरौ लक्षयति । 
ज्वरोपद्र वतीक्ष्णत्वमग्टानिवेहुमूजता । 
न प्रवृत्ति विद्ध जीर्णा न श्ुत्सामज्वराकृतिः ५४ 
ज्वरस्योपद्रवाः प्रलापश्रमादयस्तेषां तीक्ष्णत्वं तीव्रता । तथा 
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बहुमूत्रता । तथा न प्रृत्तिने पुरीषस्य प्रवतेनम्‌ । विटप्रत्ता- 
वपि हि प्रवृत्तिराब्दः प्रसिद्धः । यथाऽनंतरमधुनैवाधीतं प्रदत्ति- 
वल्परो ऽतिवेति । अथचेदविर्‌ प्रवतेते सा न जीणौ पक्रा न भवति । 
तथा न श्छुन्न व॒मुक्षा । इयमरेषा लिगसंहतिः सामज्वराकृतिः 
सामज्वरस्य लक्षणम्‌ । सहामेन वतेते यो ज्वरः स सामज्वर- 
स्तस्याकृतिः । उष्मणो ऽल्पबलतेनेत्यायामलक्षणम्‌ । 


संप्रति पच्यमानज्वरस्य लक्षणमाह । 
ज्वरवेगो ऽधिकं तृष्णा परखापः भ्वसनं चमः। 
मलप्रचत्तिरुत्केशः पच्यमानस्य टक्षणम्‌ ॥ ५५ ॥ 





अतिशयेन ज्वरवेगस्तष्णादयश्वेति पच्यमानज्वरस्य टक्षणम्‌ । 
पच्यमानज्वरस्य च द्विकेष्वनिर्दिष्टस्या ऽपीह कथनं मतांतरीयक- 
त्वात्‌ । तथा हि । यावत्पच्यमानावस्था न॒ भवति तावत्कथं 
निरामावस्था स्यात्‌ । तस्मायुक्तः पच्यमानज्वरस्य निदं शः । 

द्दानीं निरामज्वरलक्षणमाह । 
जीणेतामविपयसात्सप्तरा्ं च ठंघनात्‌ । 


आमराब्देनाऽत्र सामज्वरलक्षणमुपलक्ष्यते । तेन सामज्वरो- 
क्तलक्षणविपर्यासाज्ज्वरस्य जीणेता वेयेति बोध्यम्‌ । यथा । ज्वरो- 
पद्रवमदुतवंग्लानिरल्पमूत्रता पकविय्प्दरत्तिः ्वदुपगमनमियेवंरूपो 
विपयौसः । तथा ज्वरवेगोऽधिकमिःयादेः पच्यमानज्वराकृतेश्व 
विपयासाजीणेता पक्ता ठक्षयितव्या । तथाहि पच्यमानतायामपि 
सामता संभाव्यत एव । तथा सप्तरात्रं च ठंघनात्‌ । सप्तरा्मिति 
सप्तानां रात्रीणां समाहार इत्यच्‌ समासांतः । अ्यतसंयोगे द्वि- 
तीया । तेनाऽयमथैः । सप्तरात्रीटेघयित्वा ऽतिवाह्य ततोऽनंतरं 
यः कालोऽष्टमदिनादिस्तदा ज्वरस्य जीणता निरामतेति । तथा 
च मुनिः । सप्ताहेन तु पच्यंते सप्तधातुगता मलाः । निराम- 
श्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायो ऽष्टमे ऽहनीति । नन्वेव॑सति सप्तरा्रा- 
प्रवृत्तिरेव निरामज्वरलिगमस्तु । जीणैतामविप्यसादित्यनेन नार्थः 
अस्येवैतत्‌ । कितु सन्निपातज्वरे बहुना कालेन मलपाकों भवति 
तस्मात्तटृक्षणार्थ जीणेतामविपयासादिलयुक्तम्‌ । ययेवं जीणै- 
तामविपर्यासादियस्तु कवि सप्तरात्रं च छंघनादित्यनेन । अपि च 
त्रिदोषजे ज्वरे सप्तराच्रातिक्रमलक्षणं लिगं नोपयुज्यते । तत्र 
हयेवमुच्यते । वातपित्तकफैः सप्तदशद्रादरा चेल्यारभ्य यावत्‌ श्- 
व्वश्योज्यैरः काठं दीधमप्यनुवर्तत इति । तस्मात्सप्तरात्रं च 
ठंघनादित्यवाच्यमात्रमिति । उच्यते । अल्पदोषो यो ज्वरस्तस्या- 
मविपर्यासात्सप्तादाद्वागपि जीणतोच्यते । यस्तु बहुदोषो ज्वर- 
स्तस्य तु कृतसप्तलटंघनस्य जीणेतोच्यते । इति ठक्षणद्रयेन प्र्- 
पादि । अत एव च तत्र पथ्यमनुजक्ञे । वक्ष्यति हि । अत्ययं ष- 
डहो जेयो वलं दोप च रक्षता । तस्मादेतयोटक्षणयेोदैयोरप्युपा- 
दानं न्याप्यमिति स्थितम्‌ । खरनादेनाप्येवमवादि । न च निः- 
सप्ततेवेह निरामज्वरकारणम्‌ । चिरादपि हि प्रच्यंते सन्निपात- 
ज्वरे मलाः । सप्तराच्ातिवृत्तिश्च क्षामतादि च ठक्षणम्‌ । तस्मा- 
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तदुभयं दृष्टा निरामं ज्वरमादिशेदिति । जीणैः पक्रः पुराण इति 
पयोयाः । 
ज्वरः पंचचिधः प्रोक्तो मखकाटबटाबलात्‌ ॥ ५६॥ 
प्रायाः सन्निपातेन भूयसा तूपदिदयते । 
संततः सततोऽन्येदयुस्तृतीयकचतु्थैको ॥ ५७ ॥ 
पंचप्रकारो ज्वरो वक्ष्यमाणः संततादिभिभदैः प्रोक्तो मूर्नी- 
रिति शेषः । कुतः । मलेत्यादि । मलो वातादिः। कालः पवौ- 
हवादिः । बठं च ब च बलमियेकरोषः । बलं चाबलं च व- 
लाबलं काठे बलाबलं काठवलाबलम्‌ । सप्तमीति योगविभा- 
गात्‌ समासः । मलानां काटबलाबलं मलकाटबलाबठं तस्मात्‌ 
द्िवलशब्दोऽत्र निर्दि द्विविधसंबंधा्थः । कोऽसौ द्विविधः सं- 
बध इति चेत्‌ । ब्रूमः । ज्वरः पंचविधः कथितो मलकाटब- 
लात्तथा मलकालबलाबलात्‌ । तदयमव्राथः । संततो ज्वरो मल- 
कालबलादुक्तः । तथा चानंतरमेव संततलक्षणं वक्ष्यति । मला 
बलिनो गुरवः स्तब्धाः संततं निष्प्रतिद्रद्रा ज्वरं कुरिति । त- 
स्माद्रलवंत एव हि दोषाः संततं ज्वरं कुर्वति । विषमज्वराश्च- 
त्वारो मलकाटबलाबलाद्धवंति । तथा च विषमज्वरलक्षणेऽ्धु- 
नैवाध्येष्यते । अल्पोऽपि दोषो दृष्यादेरन्ध्वान्यतमतो बलम्‌ । 
सविपक्षो ज्वरं कुयद्विषमं क्षयबरद्धिभागिति । तस्माचुष््रका- 
रोऽपि विषमज्वगे मलकालबलाबलाद्भवति । खरनदेनाप्युक्तम्‌। 
बलिभिः सर्वगः सामे रसखोतोविकारिभिः । निष्परयनीकैरदोवैयः 
संततो जायते ज्वर इत्यादि । तथा तत्रैव विषमज्वरे गदितम्‌ । 
व्याधिङ्किष्टसेत्यारभ्य यावद्रलाबलविरोषस्त॒ दोषाणां संप्रवतेत 
इति । तथा तत्रैव चोक्तम्‌ । भुव्युत्करम्य यथाकाठं बीजं काले 
प्रसूयते । तथा कालक्रमादोषः काठे ज्वरकरो भवेदिति । प्रा- 
यदा इत्यादि । बाहुल्येनायं संततादिज्वरः सन्निपाताद्धवति । अत्र 
सन्निपातेनेत्यसाधुः । नह्यन्यः कथित्संततादिव्यतिरिक्तो ज्वरो- 
ऽस्ति यमेकदोषजं द्विदोषजं वा परिकल्पयेदिति । तस्म।दसदेतत्‌। 
उच्यते । समयीदया दोषगत्या ये संततादयो ज्व उत्पद्यंते त 
एकदोषजादय उपपयंते । ये पुनविषमसंप्राप्तिसमुत्पन्नाः संतता- 
दयस्ते सन्निपातेनेति प्रायशः सन्निपातेनेति न्याय्यमेतत्‌ । न- 
न्वेवं सति वातिकोऽयं पेत्तिकोऽयं शरष्मिकोऽयमयं द्ांद्विक 
इति कथं व्यपदेश इत्याह । भूयसेति । सत्निपातोद्धवेऽप्यस्मिन्‌ 
संततादौ भूयानधिको यो दोषस्तदोषोपलक्षितां संज्ञामासादयती- 
स्थः । वातज्वरोऽयं पित्तज्वरोऽयमिलयादि । तुखधारणे । भू- 
सेव दोषेण व्यपदेशो नान्येनेति । ततश्चैवं सन्निपातोत्थः संत- 
तादिज्वर इति स्थितम्‌ । अत एव तंत्रांतर एवं जगाद । सं- 
ततो मारुताव्परायः पित्तात्‌ प्रायस्ठतीयकः । अन्येद्युश्च कफा- 
तप्रायः सन्निपाताचतुैकः । सन्निपातकृतत्वात्त॒ दृश्चिकित्यश्व- 
तुर्थैक इति । तथा च । प्ष्ेऽनिलकफोद्धूतः शष्मपित्तोद्धव- 
िके । रिरस्निलसंभृतो ग्रह्नातीह ठतीयकः । चतुथकस्तु शषे- 
प्मोत्थः प्रतिगृणाति जंघयोः । वातिकः रिरसोऽभ्येति द्विधेवायं 
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स्वभावतः। प्रस्कंधतस्तु विज्ञेयो विपरीतश्वतुथक इति। अथ त- 
देव पेचविधत्वमाह । संततः संततो ऽन्येदुस्ठतीयकचतुर्धका- 
विति । ननु पंचविधो ज्वर इत्यनुपपन्नं षष्ट चतुथकविपर्ययस्य 
च वक्ष्यमाणत्वात्‌ । अघ्र ब्रूमः । चुथकांतगैतत्वाददोषः । प्री- 
होदरे यकृदुदरवत्‌ । तथा हि । अष्टावुदराणीति प्रीदोदरे च य- 
था यकृदुद्रस्यां तभाँवादष्टधात्वमेवं ज्वरे चतुथ॑क एव चतुर्थविप- 
यैयस्यां तभो वात्पंचधात्वमेव ज्वरख साधु । 








अथ महारंभतवेन प्राधान्यात्संततसंप्राप्निमेव क्षयति । 
धातुमू्ररारद्धाहिसखरोतसां व्यापिनो मखाः । 
तापयंतस्तनुं सवौ तुल्यदृष्यादि वधिताः ॥ ५८ ॥ 
बलिनो गुरवस्तन्धा विशेषेण रसाभिताः । 
संततं निष्प्रतिद्धंदया ज्वरं कयः सुदुःसहम्‌ ॥ ५९ ॥ 

मला ज्वरं कुरयुरुत्पादयेयुः । कीदशाः । धा्वादिखोतसां 
व्यापिन: । धातवश्च मूत्रं च शकृ तानि वहंति नित्यं यानि 
खोतांसि तेषाम्‌ । मला इ्यनेनैतदयोतयति । यदैव वातादयो म- 
लिनीकरणस्वभावाः स्युस्तदा संततं ज्वरं कुनै ठ॒ दोषरूपा धातुरूपा 
वा। तथा सवोमरोषां तनुं तापयतः संतापादिना पीडयेतो न पुनः 
संतापमात्रमापादयेतः । तथा तव्यः समनिदृष्यादिमिवर्षिता 
वृद्धि नीताः । आदिशब्देन देदातप्रकृतयो गृह्यते । द्ष्या रसा- 
दिधातवस्ते च जयाणामपि दोषाणां यथायथं त॒ल्यकालमरैः स- 
वेरतुल्या अपि भवंति । प्रायिणेकरैकण मलद्रयसय चैकैको देदो 
वा कतुवौ प्रकृतिवा ठल्या भवति । अतस्तुल्यदृष्यादिवधिता 
इत्यक्तम्‌ । तथा च धन्वदेशो वातस्थैव बरद्धिदेतुस्त॒ल्यत्वात्‌ 
कफस्य त्वतुल्यत्वारक्षपणहेतः । अनूपस्तुल्यत्वात्‌ कफस्य वर- 
द्विदेतवीतस्य त्वसमानलातक्षपणहेतुः । ऋतावप्येवं चित्यम्‌ । 
प्रकृतिच्रयाणां दोषाणां त॒ल्यकालं बृद्धिहेतुनं संभवति विषमदो - 
घजनितत्वात्‌ । येऽप्येवमवोचन्‌ । समाख्या प्रकृतिस्तुल्यता- 
देषां मलानामच्र ज्वेरे वधनहेतुरिति। तेऽपि मेवं वोचंतेति वच- 
नीयाः । यतो रोगजननोन्मुखानां दोषाणां नासौ बृद्धिहतुरारोग्य- 
लक्षणत्वात्‌ । किंमृता दोषाः । बलिनः प्रतिपक्षेरखंडितराक्ति- 
त्वात्‌ । तथा गुरवः सामत्वात्‌ । स्तन्धा निश्चला उ्वमधश्वा- 
निःसरणात्‌ । विद्ेषेण रसाश्रिताः । विरषग्रहणं मठानां सवैधा- 
त्वाश्ितत्वं योतयति । सकटधातुसमाश्चिता अपि भवेति । अ- 
तिङयेन रसा्यं धातुमाध्चिेते संततं कयः । तथा निष्प्रति- 
रद्राः प्रयनीकरदिताः । कीदशं ज्वरम्‌ । सुषु दुःखेन कृच्छ्रेण 
सोटुं शक्यत इति सुदु ;सहम्‌ । 
मं ज्वरोष्मा धातून्वा स रीं क्षपयेत्‌ 

ज्वरस्योष्माऽनलधर्मः सकलवस्तुक्षपणस्वभावः स कदाचि- 
त्थाभूतादद्टवशादस्मिन्‌ ज्वरे धातुमलयोरेकलोटीमृतयेो्मलं 
विडादिकं क्षपयेत्‌ । तथामृताददषटसामथ्याद्धातृन्वा रसादीन्‌ 
क्षपयेच्छीप्रमाश्वेव न तु चिरेण कालेन । अत्र च मलक्षपणो- 





यतोयं ज्वरेष्मा न धातुक्षपणोद्यत इति निरामलक्षणेन विज्ना- 
यते । तत्र चेतत्निरामटक्षणमसंरोधघोतस्तं सप्राणत्वमंगला- 
घवत्वं वातानुलोमनतवं वाग्देहमनश्वे्टास्वनाटस्यमन्निदीप्ततवं 
विशदास्यत्वं मूत्रपुरीषादिमलग्रवर्तनलवं श्चुद पगमो निग्टानितेयेकं 
विचिदुत्प्यमानमुपलभ्य निश्चीयते ज्वगेष्मणो मलक्षपणोयत- 
त्वम्‌ । एतहक्षणविपर्ययेण दोषोपक्रमणीयोक्तेन खोतोरोधयादिना 
सामलक्षणमवगम्य निश्चीयते । यथाऽयं ज्वगेष्मा धावुक्षपणो- 
यत इति । 

ततः। 
सवौकाररसादीनां श्युख्याऽश्युद्याऽपि वा कमात्‌ ॥ 
वातपित्तकफेः स्तदशद्धाददावासरान्‌ । 
परायोऽजुयाति मयीदां मोक्षाय च वधाय च ॥ ६१॥ 
इत्यश्निवेरस्य मतं हारीतस्य पुनः स्तिः । 
दिगुणा सप्तमी यावन्नवभ्यकादरी तथा ॥ ६२ ॥ 


पषा जिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च । 


स इत्यनुवर्तते । ततप्तस्मान्मलधातुक्षपणात्‌ कारणाद्रसा- 
दीनां धातुमूत्रशक़ दोषाणां दरादशानामप्येकठोटीमृतानां सवौकारं 
निःरोषं कृत्वा श॒च्ला ज्वरोष्मणा निष्पादितया निर्मलतया वात- 
पित्तकंकैभूयिषठरकैकश उत्पन्नः स संततो ज्वरः प्रायो मोक्षाय 
ज्वरमुक्तये मयदामवधि सप्तदश द्वादश वासराननुयायनुव- 
तेते । वासरातिययंतसयोगे द्वितीया । सवे आकारो यस्मिन्‌ 
रोधने तत्सवाकारं निःरोषरूपम्‌ । क्रियाविशेषणानां नपुंस- 
कत्वं द्वितीया चति द्वितीया । ऊमायथाक्रमम्‌ । तेन 
वातमूिष्ठः संततो ज्वरः सप्त वासरान्‌ पित्तमूयिष्टो दश वास- 
रान्‌ कफमूयिष्टो द्वादश वासरानित्यवतिष्ठते । तथा रसादीनामे- 
कठोटीभूतानां केवलं ज्वरोप्मक्षपणमात्रमनुभवतामश॒द्या सम- 
टतयेष ज्वरोष्मा वातापित्तकफरेकैकश उत्पन्नः प्रायो वधाय म- 
यादां सप्तदशद्वादशवासराननु याति । प्रायो बाहूल्येनैषा मर्यादा 
कदाचिच्च वातज्वरादिरुक्तेभ्यः सप्तादिवासरेभ्योऽधिकानि दि- 
नान्यनुष्त्या मोक्षाय वधाय वा मवति कदाचित्युनान्यषीति । 
तंतं तरे चोक्तम्‌ । पित्तकफानिलद्ृद्या दशादिवसद्वादरादसप्ता- 
हात्‌ । हंति विमुंचति वाश्च ज्वरोष्मणा धातुमल्पाकादिति । इ- 
लयसनिवेशस्य मतं ज्ञानम्‌ । हारीतस्य पुनरेवं स्छतिः स्मरणम्‌ ! 
नित्यत्वादायरवेदस्य । द्विगुणा सप्तमी चतुर्दशदिनानि यावद्रात- 
ज्वरः संततः पितज्वरो द्विगुणा नवमी अष्टादशदिनानि कफ- 
ज्वरो द्विगुणेकादशी द्वाविंशनिर्दिवसान्‌ । एषा त्रिदोषमयोदा 
मोक्षाय च वधाय चेति । साकारं रसादीनां छद्छाऽशव्वाऽपि 
वा ऋरमादिल्यत्राप्यनुवतैनीयम्‌ । जयश्च ते दोषाश्च त्रिदोषास्तेषां म- 
यौदाऽवधिख्िदोषमर्यादा । द्वयमपि चेतत्त॑त्रकृद् चः प्रमाणम्‌ । 
तथा ट्टतात्‌ । 

इदानीं यथापरिभाषिताद्विविधादपि मयौदाप्रकारादधिकतरं 
कां यथाऽस्य ज्वरस्यानुदत्तिर्भवति तथा दशेयित॒माह । 


शुज्यद्युद्धौ ज्वरः कारं दीर्घमण्यजुवतेते ॥ ६३ ॥ 


अश्र 


निदोनस्थांनम्‌ 


4 





शद्धिसदिता अशद्धिः शुच्छशद्धिः । शाकपािवारित्वात्स- | 


मासः । तस्यां स्यां ज्वरः सेतताल्यो दीधमपि कालमनुवतं- 
तेऽनुबध्राति । कदाचिद्रसाल्यो धातुर्मैरहितो ज्वरोष्मणा क्षपि- 
तमलो भवति कदाविद्रक्तायन्यतमः । कदाचिद्रक्तादयः स्वेन 
रसाः कदाचिद्रक्तादयः सवै किंचिन्मलरहिता न रसस्तथाभुतः । 
कदाचित्किचिन्मलरहितो रक्ता्यन्यतमः । एवंप्रकारा शद्धिस- 
हिता अशुद्धिरुच्यते । तस्यां स्यां संतताख्यो ज्वरे दीधैकाल- 
मनुवतेते । 

एवं संततस्य लक्षणमास्याय सततकादीनां विषमज्वरसंक्ञा- 
निमित्तं सामान्येन लक्षणमाह । 


कृशानां व्याधिमुक्तानां मिथ्याहारादिसेविनाम्‌ । 
अल्पोऽपि दोषो दृष्यादेटैन्ध्वाऽन्यतमतो बलम्‌६४ 
सविपक्षो ज्वरं कुयांद्विषमं क्षयवरद्धिभाक्‌ । 
दंटशानां पुंसामल्पोऽपि हीनबलोऽपि । अपिराब्दान्महाब- 
लोऽपि दोषो वातायन्यतमो ज्वरं विषमसंज्ञं कुर्यात्‌ । किं कृत्वा । 
दृष्यादेरन्यतमतो बलं ठव्ध्वा । आदिशब्दो देशत्वेभरहणाय । | 
अन्यतमग्रहणं चोपलक्षणाथम्‌ । तेन कदाचिदृष्यादेरेकस्माद्र- 
सादेः कदाचिद्भाभ्यां रसरक्तायन्यतमाभ्यां कदाचिदटष्यदेशतुभ्यो 
बरं लब्ध्वेति योज्यम्‌ । किभूतो दोषः । सविपक्षः सह विपक्षेण 
परयनीकेन दृष्यायन्यतमेन वतेते सविपक्षः । तथा च करंमूतः। 
क्षयश्च बुद्धिश्च ते भजते सेवते क्षयष्द्धिभाक्‌ । सततो हि ज्वरो 
निष्प्र्यनीकं इति संततादस्य मेदः । मिध्याहारादिसेविनामिय- 
त्रादिशब्देन विहारौषधादिपरिधहः 1 | 


दोषः प्रवर्तते तेषां स्वे काटे ज्वरयन्‌. बली ॥ ६५॥ 
निवतैते पुनश्चेष प्रल्यनीकवलावलः। 


तेषां करादीनां दोषो वातायन्यतमः स्वके यो यस्या- 
त्मीयः कालो वद्धहेतुवयो ऽदहोरात्चिभृक्तलक्षणस्तस्मिन्‌ स्वे काले 
दोषः प्रवर्तते । स्वीयं कमे दरीयतीयर्थः । किकरर्वन्‌ । ज्वरयन्‌ 
संतापपत्पादयन्‌ । कीटो दोषः । बली बलवान्सन्‌ प्रवर्तते । 
पुनश्चैष विषरमज्वरदोषः सततकादेरत्यादको निवर्तते सख्व्यापाग- 
द्विरमति । किंमृतः । प्र्यनीकस्य बलं प्रयनीकबलं तेनाबलः । 
एतदुक्तं भवति । ययसौ दोषो दष्यादीनां सपक्षाणामन्यतमस्मा- 
हलं लभते तदाऽसौ स्वव्यापारे प्रवर्तते । यदा तु तस्यं विपक्षा 
भवेति तदा तेषां विपक्षाणामन्यतमस्य बलेनास्य दोषस्य बलं 
हीयते । तदानीं च प्र्नीक्रबलावलल्वादसौ दोषो निवर्तते । 
वटादिवीजवत्‌ । यथा वटादिवीजं जलादिसामग्रीतो बलमासाय 
वरिरिष्टे काले रोहर्यकुरादिकमुद्धावयति ततौ जलादिव्रिरहाद्ध- 
मविवावतिष्ठते न तु स्वकार्यमुद्धावयति तथैवैषोऽपि तिषमज्व- 
रस्य कता दोषः स्वपक्षतो दष्यादे्बलं लब्ध्वा स्वव्यापारं कुरुते । 





यदा तु विप्क्षवलेनासौ प्रतिहतरशक्तिस्तदा स्वव्यापारं न कुरुते 
देह एव निलीय तिष्टति । 





क्षीणे दोषे ज्वरः सुक्ष्मो रसादिष्वेव खीयते ॥ ६६॥ 
लीनत्वात्काद्यवेवण्यजाञ्यादीनादधाति सः। 
दोषे व्रिषमज्वरकारिणि क्षीणे सति सततकादिज्वरः सूक्ष्मो 
भूत्वा रसादिष्वेव धातुषु लीयते लयं याति । कथं पुनरेतदवगम्यते 
यदसौ लीनो न पुनविनष्ट एवेलत्र देतमाह । ठीनत्रादि्यादि । 
स तु लीनो ज्वरो ठीनल्वात्कार्यादीन्‌ करोति । अत एव।ऽसौ 
न विनष्ट एवेल्युच्यते । यतः कादर्यादुद्रमवशादुपलभ्यते । निर- 
न्वयत्रिनष्टाद्वि तद्रेतुकारयायनुपलब्धिरेव । तस्माष्ीनो दोषो 
विषमज्वरेषु भवतीति स्थितम्‌ । नतु तुल्येऽपि वातादिदोषप्रकोपे 
संततज्वर एवाऽश् सकलटकायव्याप्तिः । सततकादिषु तु चि- 
रेण विच्छिद्य भवतीति । 
अत्र युक्तिः केत्याह । 


आसन्नविच्रृतास्यत्वात्ख्लोतसां रसवाहिनाम्‌ ॥६७॥ 
आश्चु सर्वस्य वपुषो व्यािदोषेण जायते । 
संततः स ततस्तेन 

आसन्नं विकरत्तं चास्यं मुखं येषां रसवाहिनां खोतसां तान्ये- 
वम्‌ । तेषां भाव आसन्नविश्रतास्यत्वं तस्माद्वेतोस्तत्र प्रविष्टेन 
दोषेण रीघ्रं सर्वस्य वपुषः शरीरस्य व्यापतिर्जायते । तेन कारणेन 
दोषेणाश्च सर्वैररीरव्याप्तिटक्षणेन संत ताष्यो ज्वरः सततो निरं- 
तरो भवति । 


विपरीतो विपर्ययात्‌ ॥ ६८ ॥ 


विपरीतः प्रकृत्वात्संततेन विषमो विषमसंज्ञः संततादिज्वरो 
विपरीतो भवति न निरंतरं ज्वरयति । कस्माद्विपरीतः । विप्य॑- 
यात्‌ । एतदुक्तं भवति । स्थूलान्यासन्नानि विढृतास्यानि च 
र्सवादहीनि खोतांसि दरतराणि संकृतास्यानि सुष्ष्मतराणि च रक्त- 
वाहीनि तैर्दोषश्चिरेण तथा असाकल्येन कायं व्याप्रवनविच्छिनन- 
काठ ज्वरं करोति।अत एवाऽऽह । अहोरा्तस्येति सिद्धिरि्यादि । 
ततो दुरतराणि संदृततरासथानि च मांसवादीनि खोतांसि तानि 
चिरतरेण प्राप्रोति दोषः । न चैतैः खोतोमिः साकल्येन युगपद - 
हमनुव्याप्रोति । अतोऽनेन कारणेनासावन्यस्मिन्‌ दिने ज्वरं 
निवर्तयत्यन्येयुसंज्ञम्‌ । तेनासौ संततादपि विप्रकृष्टो भवति । त- 
तोऽपि सूक्ष्मतराणि संरततरमुखानि च मेदोवहानि च तानि 
चिरतरेण दोषः प्राप्रोति । न च तैरदेषदेहं व्याप्नोति । अतो- 
ऽसावेनेन कारणेन यथाक्रममन्यदिनमेकं हित्वा ठतीयेऽदहि 
ततीयको भवति । ततोऽप्यनेनैव विप्रकृष्टतमेन क्रमेण दिनद्यं 
हित्वा चतुर्थको भवति । एवं चतुकविपयैयम्‌ । संग्रहेऽप्याख्यत्‌ । 
सुक्ष्मक्ष्मतरास्येषु दुरद्रतरेषु च । दोषो रक्तादिमार्गेषु शनैरल्प- 
श्विरेण च । याति देहं च नारेषं भूयिष्ठे मेषजेऽपि च । ऋमोऽयं 
तेन विच्छिन्नसंतापो लक्ष्यते ज्वर इति । 

अधुना विषमज्वरस्य स्वरूपं प्रतिपादयन्नाह । 


। विषमो विषमारभक्रियाकालो ऽवुषंगर्वान्‌ । 


२५२ 


अष्ागहदये 


अ० २ 








व्रिषमो विषमसंज्ञो ज्वरो विषमारंभक्रियाकालो भवति । आ- 


रभश्च क्रिया च कालश्च आरंभक्रियाकालाः विषमा आरंभक्रि- 
याकाला यस्य स एवम्‌ । तत्र विषम आरंभो यथा कथि 
मूर्धानमारम्यागच्छति । कश्िदृषठम्‌ । कश्चिनंघाभ्यामिति । 
विषमक्रियो यथा । कथिच्छीतकृत्कश्िदाहक्रदिति । विष- 
मकालश्च यथा । कधितूर्वाहे समागच्छति । कश्िन्मध्याङ्गे । 
कशिदपराहे । कथिनिरीथ इति । तथाऽनुषगवान्‌ दीधका- 
लानुब॑धी । 
दोषो रक्ताश्रयः प्रायः करोति सततं ञ्वरम्‌॥ ६९॥ 
अहोरात्रस्य स दिः स्यात्‌ 

प्रायो बाहुल्येन रक्ताश्रयो दोषः ततं ज्वरं विदधाति । 
प्रायोग्रहणं षड्सायाश्रयत्वमसख सूचयति । तस्मात्सर्वो ज्वरः 
सर्वधातुव्यापी । भूयस्तु धातुव्यंपदिर्यते । अत एव संतते 
पपाठ । विषेण रसाश्चित इति । तस्माद्विरोषेण रक्ताश्रयः सतत 
इ्यवेहि । स सततोऽटोरात्रस्य मध्ये दविः स्याद्धौ काठावनुवर्तते । 
अहयुक्ता रात्रिरहोरात्रः । अहःस्वेकदेशेत्यादिना अच्‌ समा- 
सांतः । रात्रादयाहाः पुंसीति पंस्तम्‌ । द्वौ वारौ दिः । द्वित्निचतुभ्यैः 
सुजिति सुच्‌ 1 अत्र च नायं नियमः । यदहयेकवारं रा्रवेक- 
वारमिति कं ताहि कदाचिदइयेव वारद्वयं कदाचिद्रात्रावेव वा- 
रद्रयं कदाचिद्धयोरपि वारदरयमिति प्रतीहि । 

सङ्ूदन्येद्युराध्रितः। 

तस्मिन्मांसवहा नाडीः 

सकृदन्येदुरहोरा्स्येलनुवतते । अहोरा्स्य मध्येऽयमन्ये- 
दयुनौम विषमज्वरः सकृदेकवारं भवेत्‌ । कदाचिदहन्येकवारमु- 
त्पयते कदाचिद्रात्राविति । तस्मिन्नन्येदुज्यैरे स्वेधात्वाश्रयोऽपि 
दोषो विषेण मांसवहा नाडीरा्ितः । 

मेदोनाडीस्तरृतीयके ॥ ७०॥ 

ग्राही पित्तानिलान्मूरधैखिकस्य कफापित्ततः। 
सपृष्ठस्यानिखुकफात्स चैकाहांतरः स्मरतः ॥ ७१॥ 

ठतीयके मेदोवहा नाडीरधिरेषेण दोप आश्रित इति योज्यम्‌ । 
मेदोवहा नाडीराध्चित्य दोषस्तरतीयकं कुरत दर्थः । सचरि- 
विधः । पित्तवातादधिकात्‌ कफपित्ताद्रातकफाच्च । तत्र ग्राही 
मधः शिरसः पित्तानिलात्तृतीयको भवति । मधि वेदनास्तास्ता 
जनयतीत्यर्थः । यश्च कफपित्तादृत्पयते स तिकस्य म्राही त्रिके 
पीडामुत्यादयति । यश्चानिलकफानायते स प्रष्ठसहितस्य तरि- 
कस्य ग्राही परष्ट त्रिके च पीडां जनयति । एवमयं त्रिप्रकार- 
स्वभावः । स च तरतीयक्र एकाहांतर इति स्मरतो मुनिभिरिति 
रोषः । एकेनादवां ऽतर व्यवधानं यस्य स एवम्‌ । एकस्मिन्नहनि 
तिरेमुय पुनष्देतीयर्थः । 
चतुर्थको मले मेदोमज्ञास्थ्यन्यतमययिते । 
मजस पवेत्यपरे प्रभावं स त॒ दरेयत्‌ ॥ ७२ ॥ 











द्विधा कफेन जंघाभ्यां स पूर्वे रिरसोऽनिटात्‌ । 

मेदश्च मजा चास्थि च मेदोमनास्थीनि तेपामन्यतमस्मिन्‌ 
स्थिते दोषे कदाचिन्मेदसि स्थिते दोषे कदाचिन्मजनि कदाचिद- 
स्थिनि स्थिते दोषे चतुर्थको ज्वरे जायते । एकं दिनं ज्वर्‌- 
यित्वा ग्रहं विमुच्य पुनज्वरयति स चतुर्थको वेयः । मनस्थ 
एवेतयपरे । अन्ये पनराचायौ एवं स्मरंति । चतुर्थको ज्वरो म- 
नस्थ एव दोप जायते । स पूनश्चतुरथकः प्रभावं द्विधा द्विप्रकारं 
ददीयेत्‌ ¦ कफेनाधिकेन यो जायते स पूर्व प्रथमं जंघाभ्यां त- 
तोऽन्येभ्योंऽगेभ्यः । अनिलादयो भवति स पूर्वै रिरसो जाय- 
तेऽनंतरमंगां तेभ्यः । 
अस्िमज्ोभयगते चतुर्थक विपर्ययः ॥ ७२३ ॥ 
चरिधा 

अस्थि च मना चास्थिमनानौ । अस्थिमञ्ज्ञोरुभयं द्यं 
तत्र गतो यो मलो वातायन्यतमस्तस्मिश्वतुर्थकविपर्ययस्तद्रि- 
परीतटक्षणो विषमज्वरो भवति । सच त्रिधा चिप्रकारः । 
सन्निपातोद्धवतरेऽपि कदाचिद्रातेनाधिकेनाऽथवा पित्तेन छ 
ष्मणा वा । 

तमेव च लक्षयितुमाह । 

व्यहं ज्वरयति दिनमेकं तु मुंचति । 

द्विधातुस्थितदोषोत्पन्नत्वाद्रे दिने ज्वरयित्वा दिनमेकं वि- 
मुच्य पुनहं ज्वरयति स चतुथकविपैयः । अनेनैव लक्षणेन 
चतुथैकस्याऽपि छक्षणमुक्तं भवति । स एकमहो ज्वरयित्वा ग्य 
विमुच्य पुनज्यैरयति । द्वे अद्वि समाहृते ब्वहः । राजाहःसखि- 
भ्यष्टजिति टच्‌ । अहष्टखोरेवेति टिलोपः । 

इदानीमेषां विषमज्वराणामिमं रेषयृतं भ्रंथमाह । 
बलाबलेन दोषाणामन्नचेष्ठादिजन्मना ॥ ७४७ ॥ 
ज्वरः स्यान्मनसस्तद्वत्कर्मणश्च तदातदा । 
दोषदूष्यत्वैहोरात्रप्रभतीनां बखाङ्वरः ॥ ७५ ॥ 
मनसो विषयाणां च काटं तं तं प्रपद्यते । 


बठं चाबलं च बलाबलं सामर्थ्यासामर्थ्यमासन्नव्याधिकार- 
णानां दोप्ाणां वातादीनां तदा तदा बलाबलेन ज्वरः स्यात्‌ । 
किमृतेन । अन्नचेष्टादिजन्मना । अयत इयत्नं रक्तशाल्यादि । 
अन्नग्रहणमुपलक्षणा्थम्‌ । मांसरसायपि हि पानं गृह्यते । चे- 
थत शति चेष्ठा कायवाख्यनोव्यापारो विहार इत्यथैः । अन्नं च 
चेष्टा चान्नचेष्टे ।. ते आदी येषां कालद्ष्यादीनां त एवं 
तेभ्यो जन्म यस्य वलावलस्य तेनान्नचेष्टादुत्पन्नेन सततका- 
दिर्ज्व॑रो भवति । मनसप्तद्रत्‌ । तद्वदित्यनेन दोषाणां बलाब- 
लमतिदिदयते । यथा दोषाणां शारीराणां बलाबलेन सततकादि- 
ज्वरः स्यात्तथा मनसोऽपि दोषाणां बलाबलेन ज्वरः स्यात्‌ । 
चशब्दात्‌ कर्मणोऽपि पूर्वोक्तस्य बलाबलेन । कस्य संबधिनः 


। कर्मणः । प्रकृतत्वान्मनस एव । तदेवे कर्मणो व्यापारस्य चित्त- 
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स्यास्य बलाबलेन तद्र शाज्ज्वरो ऽसौ भवेत्‌ । अन्ये लाचक्ष- 
ते । कर्मेणः पुरा कृतस्य बलाबलेन पुराकृतकमैवशादिति । 
यत्तदोनित्याभिसंबेधायदन्यदनुक्तमपि ठभ्यते तेनायं संबधः 
यदा यदाऽन्नचेष्टादिजन्मदोषाणां बलाबले स्यात्तथा मनसो दो- 
षाणां बलाबलं स्यात्तथा कर्मणः पूवकृतस्य बलाबलं स्यात्तदा- 
तदा सततकादिज्वंरः स्यादिति । अपिच दोषाणां वातादीनां 
बलेन । तथा दूष्याणां रसादीनां तथा तुलां रिरिरादीनां 
तथाऽहोरा्स्य तथा प्रकृतीनां बलेन मनसो बलेन तथा वि- 
षयाणां शब्दस्परशंरूपरसगंधानां बलेन ज्वरस्तं तं विशिष्टं कालं 
प्रप्ते । तेन कदाचित्सततकोऽन्येदुस्ठतीयकश्चतुर्थको वा 
भवति । तथा कदाचिचतुधंको भूत्वा ततीयको ऽन्येदुः सततको 
वा भवेत्‌ । संग्रहे च रसादिधातुस्थज्वरलक्षणमुक्तम्‌ । यथा । उ- 
तेरो गौरवं दैन्यं भगो ऽगानां विजुंभणम्‌। अरोचको वमिः सादः 
स्वस्मिन्‌ रसगे ज्वरे । रक्तनिष्ठावनं ठष्णा रक्तोष्णपिटिकोद्रमः। 
दाहरागभ्रममदप्रलापा रक्तसंस्थिते । ठड्ग्लानिः ख्टव्चस्त्व- 
मंतदौहो भ्रमस्तमः । दौरगध्यं गा्विक्षेपो मांसस्थे मेदसि स्थिते। 
स्वेदोऽतितृष्णा वमनं स्वगेधस्यासहिष्णुता । प्रलापो ग्लानि- 
ररुचिरस्थिस्थे त्वस्थिभेदनम्‌ । दोपषप्रवृत्तिरूध्वोधःश्वासांगाक्षि- 
पकूजनम्‌ । अंतदांहो बहिः रयं श्वासो हिध्मा च मजनगे । त- 
मसो दरोनं मर्मच्छेदनं स्तन्धमेदता । शकरप्रदत्तिगटयुश्च जायते 
शक्रसंश्रये । उत्तरोत्तरदुःसाध्याः पंचात्रांयौ तु वर्जयेत्‌ । प्र- 
रिपरनिव गात्राणि छष्पणा गोरेण च । मदज्वरः प्रलेपस्तु स- 
शीतः स्यात्प्रलेपकः । नियं मंदज्वरो रूक्षः शीतः कृच्छेण 
सिध्यति । त्तब्धांगः छष्ममयिष्ठो भवेद्रातबलासकः । हरिद्रा- 
भेकवणाभस्तद्रणं यः प्रमेहति । स वै हारिद्रको नाम ज्वरमेदोंऽत- 
कः स्प्रतः । कफवातौ समौ यस्य हीनपित्तप्य देहिनः । तीक्ष्णो 
वायदिवा मदो जायते रात्रिको ज्वरः । दिवाकरात्पित्तवले 
व्यायामाच विशोषिते । शरीरे नीयते वाताज्वरः स्यात्‌ पूर्वरा- 
त्रिकः । आमाशये यदा दुष्टे शछेष्मपित्ते व्यवस्थिते । तदार्ध 
शीतलं देहे तरं चोष्णं प्रजायते । काये पित्तं यदा दष्टं छेष्मा 
चांते व्यवस्थितः । उष्णत्वं तेन देहस्य शीतत्वं करपादयोः । 
खरनादिना तु शक्रस्य एव दोषे वज्यता प्र्यपादि । तथा च 
तेटूग्रथः । शुक्रस्य शक्रविण्मोक्षः श्वसन्‌ प्राणान्‌ विमोक्ष्यतीति । 
धातून्‌ प्रक्षोभयन्‌ दोषो मोक्षकाले विटीयते ॥७६॥ 
ततो नरः श्वसन्‌ स्वि्यन्‌ कूजन्‌ वमाति चेष्टते । 
वेपते प्रटपत्युष्णेः शीतैश्चागेर्दतप्रभः ॥ ७७ ॥ 
विसंज्ञो ज्वरवेगार्तः सकोध इव वीक्षते । 
सदोषशब्दं च शकृद्रवं खूजति वेगवत्‌ ॥ ७८ ॥ 
दोषो वातायन्यतमो धातून रसादीन्‌ प्रक्षोभवंश्चडपतनोद्रूतम- 
हाजटाद्रयानिव कुर्वन्‌ ज्वरमोक्षकाले विलीयते । विलीयमान- 
दोपवरान्नरः श्वसंस्तथा स्ियन्‌ गेमक्पेभ्यो जलं खवंस्तथा कर 
जन्नव्यक्तं शब्दं कुर्वन्‌ वमति छर्दयति तथा चेष्टते मृमिरय्या- 














दौ परिटुठति वेपते ठतेव चलति प्रकपत्यसंबद्धं व्रुते तथा 
हतप्रभा नष्टकतिरुष्णेः शीतेश्वांगेप्तुत्यकालपुपलक्षितो भ- 
वति । चशब्दोऽत्र त॒ल्यकालार्थः । तुल्यकालं तस्य कानि- 
चिदुष्णान्यंगानि कानिचिच्छीतानि । विगता संज्ञा यस्यासौ 
विसज्ञस्तथा ज्वरवेगार्तः सक्रोध इव वीक्षते सरोष इवाटोकनं 
करोति तथा श्रत्‌ पुरीषं विमुंचति । किंमृतं । शरत्‌ । दो- 
धश्च शब्दश्च दोषराब्दो सह ताभ्यां वर्त॑ते सदोषरब्दम्‌ । दो- 
षरब्देनेहामो विवक्षितः । द्वमकरिनम्‌ । सामं सस्वनं चेद्य्थः । 
वेगो ऽस्यास्तीति वेगवदिति । 

सवेगं कृत्वा शकरत्छजतीति ज्वरमोक्षकाललक्षणपुक्ता वि- 
गतज्वरलक्षणमभिधित्सुराह । 


देदो ठघुव्यपगतङ्कममोहतापः 

पाको मुखे करणसो्टवमव्य थत्वम्‌ । 
स्वेदः क्षवः प्रतियोगि मनो ऽन्निप्सा 
कंडूश्च सरुधि विगतञ्वरलरक्षणानि ॥ ७९ ॥ 


तस्य विगतज्वरस्य नरस्थेतानि लक्षणानि । यथा । देहो 
लपुर्भवति । न तु गात्रगौरवम्‌ । तथा व्यपगता नष्टाः छममोह- 
तापा यस्यासौ व्यपगतक्कममोहतापस्तदा स संपयते । तथाऽस्य 
मुखे वदने पाकः । करणानां चश्चरादीनां सीष्टवं पाटवं जायते । 
तथा अव्यथत्रादयोऽस्य भवंति । प्रकृत्या योगः प्रकृति- 
योगः स्वभावेन संबंधः । प्रकृतियोगो यस्यास्ति मनसस्त- 
त्मकृतियोगि । यादृग्यस्य चितं पूर्व॑ रजोबहुलं तमोबहुल वा 
आसीत्ताटक्‌ तस्य संपयत इयथः । तथाऽन्नरलिप्साऽन्नाभि- 
लाषः । संग्रहे च नक्षत्रसमाश्रयणेन च साध्यासाध्यज्वरलक्षण- 
मुक्तम्‌ । यथा । आधानजन्मनिधनप्रयराख्यविपत्करे । नक्षत्रे 
व्याधिरुत्पन्नः कशाय मरणाय वां । ज्वरस्तु जातः षड़ात्रादधि- 
नीषु निवतेते । भरणीषु च पंचाहात्सप्ताहात्करत्तिकासु च । 
त्रिःसप्तरात्रादथवा रोदिण्यामष्टरात्रतः । एकादशादा दिवसान्म्रगे 
षण्णवरात्रयः । पंचाहान्परल्युराद्रायां त्रिपक्षे संरायो ऽथवा । पुन- 
वसौ प्रवृ्तस्त॒॒ज्वरोऽपैति उयोदशात्‌ । दिवसात्सप्तविराद्रा 
ग्यहात्सत्ताहतो ऽथवा । पुष्याश्े्रासु मरणं चिरेणाऽपि मघासु च । 
अवद्यं स्वास्थ्यमाप्रोति दाद शाहान चेन्मरतः। न चेत्‌ । फाव्गुन्योः 
पूवैयोखव्युरन्ययेोस्त॒ दिनेऽ्रमे । नवमे चैकरविंरो वा ज्वरः सौ- 
म्यत्वग्रच्छति । हस्ते ऽहि सप्तमे शांतिधितरायामष्टमेऽथवा । पृन- 
शचित्रागमे सातौ दराहादथवा त्रिभिः । पक्षेमलयुर्विंशाखासु 
द्वाविंशे ऽहनि निर्दिशेत्‌ । नवमेऽहि नचेच्छांतिर्मेत्र सल्यस्ततः परम्‌। 
ज्येष्टायां पंचमे स॒द्युरूध्वं वा द्राद शात्सुखम्‌ । स्वास्थ्यं दराहा- 
न्मूलेन त्रिःसप्ताहे तथां गते । पूर्वाषाटासु नवमे ततोऽन्यासु तु 
मासतः । अष्ाभिरथवा मामेनैवभितरौ भवेच्छिवम्‌ । आज्येष्राहा- 
द्निष्ठासु दशाहाद्रारुणेषु तु । षडहे द्वादशाहे वा सरल्युभाद्रपदासु 
च । उत्तरासु द्विसप्ताहात्‌ प्ररामो रेवतीषु तु । चत्रातरेऽटरात्रे 
वा क्षेम इत्याह हारितः इति । ज्वर इत्युपलक्षणम्‌ । प्रायः स्वो व्या- 
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आधानं जन्मतो यद्‌शमं नक्षत्रम्‌ । विपत्करं ठतीया तारा । 
प्रत्रः पंचमी । निधनसंज्ञा सप्तमी तारा स्मरतेति। अथि 
नक्षत्रसमाश्रयणेन ज्वरस्य साध्यासाध्यविभागों ऽगीक्रियतापुत 
यथानिदानं कुपितदोषलक्षणेन । ब्रुमः । उभयथाऽपि । यतो 
नक्षचं चिविधमपि प्राक्तनस्य कर्मणो दैवाल्यस्य श्चभरूपस्याञ्च- 
भस्य श्॒भाशभरूपस्य च सौम्यक्ररमध्यस्वभावसूचकम्‌ । तत्र सौ- 
म्येन नक्षत्रेण शमं क्रूरे चामं मध्यस्वभाव्रेन च श्चभाश्चमम्‌ । 
एतदुक्तं भवति । पुरातनकमवशान्नक्षत्रेण ज्वर उत्पयते । एेिक- 
कर्मवशान्मि्याहारसेवनाल्यायथानिदानं वातादिकुपितदोषल- 
क्षणेन च । तदनयोबलाबठेन ज्वरस्य साध्यासाध्यविभागो व्य- 
वस्थाप्यः । प्रत्यपादि च मुनिभिः । यथा । कदाचित्कर्मणो 
बलवं कदाचित्पुरुषकारस्येद्युभयथा ज्वरस्य साध्यासाध्यवि- 
भागो न्याय्यः । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टांगहूदयटी- 
कायां सवौगसुदराव्यायां ज्वरनिदानं नाम द्वितीयो ऽध्यायः॥२॥ 


[ न 
ततायाऽध्यायः। 

ज्वरनिदानादनंतरं रक्तापित्तनिदानमारभ्यते । यतो ज्वर ॐ- 
ष्मणा विना न संभवति पित्तेन विना न कदाचिद्ष्मा । तस्मा- 
ज्वरनिदानाद्ध्व रक्तपित्तनिदानमिदानीमारब्धुं युक्तमित्याह । 
अथाऽतो रक्तपित्तकासनिदानं व्याख्यास्यामः। 

व्याख्याऽस्य पूरैवत्‌ । 
श्रशोष्णतीक्ष्णकट्रम्लल्वणादिविदादिभिः। 
को द्रवोदाराकैश्चान्नेस्तययुक्तैरतिसेवितेः ॥ १ ॥ 
कुपितं पित्ते: पित्तं द्रवं रक्तं च मूते । 
ते मिथस्तुल्यरूपत्वमागम्य व्याञ्युतस्तयुम्‌ ॥ २ ॥ 

शशशब्दस्योष्णादिमिषिदाह्यतैः संबंधः । आदिरब्देनाऽक्षा- 
रादयो गदते । गोष्णादिभिर तरैः पित्तरैरतितेवितैप्रवं द्रवस्व- 
भावै यत्पित्तं तत्कुपितं दृष्टं तथा रक्त कुपितं तैरेवातिसेवितैः 
अतिसेवनं चोभयथा भवति । चिरकालमभ्यवहतैस्तथातिमाच्रा- 
भ्यवहतैः । न केवलमेतैर्यावत्कोद्रवोदाल्कैश्चातरैः । तदित्यनेन 
श्रदोष्णादीनि परारदयंते । तैर्यकतेर्मिधितैः कोद्रवोदालकैशवान्नेर- 
तिसेवितैः कुपितं पित्तं भवति रक्तं च । तथा ते द्व अपि रक्त 
पित्ते मृछिते मिश्रतां गते मिथः परस्परं तुल्यरूपत्वं समवणत्व- 
मागम्य प्राप्य सर्व तनुं देहं व्याप्रुतो व्याप्रुवाते । ननु श्शोष्णा- 
दीनां पित्तलत्वाव्यभिचारात्किम्थं पित्तठैरिदयुक्तम्‌ । ब्रमः । दा- 
डिमामलकर्ेधरेष्वम्लटवणादिषु व्यभिचारात्‌ । तथाहि दाडिमा- 
मलकसेधवान्यम्ललवणान्यपि पित्तं न कुर्वते। अपि च न केवलं 
श्ररोष्णादि युक्तैः कुपित्तं पित्तं रक्तं च यावदन्यैरपि पित्तठैरभर- 
शोष्णादिस्वमावरर््रीदिप्रशरतिभिरतिसेवितैः कुपितं पित्तं रक्तं चेति 


प्रतिपादनार्थं पित्तटठैरिल्युक्तम्‌ । नन्वेव॑सति पित्तरैरिेवंनिर्देदाः 
कर्त युक्तं उभयानुग्रहार्थः । तथा च श्रशोष्णादीनि तथाऽन्यान्य- 
प्यश्ररोष्णादीनि व्रीहिप्रतीन्येवं ग्रहीतानि भवंति । अस्तरैतत्‌ । 
किं तु पित्तलत्वसामान्याद्रुहीतानामपि शदोष्णादीनामपादानं 
कृतमतिशयदोतनार्थम्‌ । यथा श्रशोष्णादीन्यतिशयेन पित्तं रक्ती 
च कोपयंति न तथाऽन्यानि व्रीहिप्रश्तीनि । अत एव कोद्रवोदा- 
टकौ रीतवीयौवपि श्शोष्णादिद्रव्ययुतौ पित्तस्य कर्तारौ भवतः । 
श्शोप्णादीनामतिपित्तरत्वात्‌ । ननु पित्तस्य द्रवमिति विरेषण- 
मयुक्तम्‌ । व्यभिचारासंभवात्‌। तथा च तंत्रकरनगौ । पित्तं सन्ने - 
हतीक्ष्णोष्णं टगर विदं सरं द्रवमिति । अत्रोच्यते । पित्तमद्रवम- 
प्यस्ति । कथं ज्ञायते । प्रंथकारवचनात्‌ । तथाचोवाच तंत्रकरत्‌ । 
पित्तं पंचात्मकं तत्तु पक्रामाशयमध्यगम्‌ । पंचमृतात्मकलेऽपि 
यत्तैजसगुणोदयात्‌ । लक्तद्रवत्वमित्यादि । तस्मायद्रवल्पं पित्तं 
तद्धुशोष्णादिभिः कुपितं रक्तपित्ते कारणं न पुनर्यच्यक्तद्रवलं 
कठिनतां प्राप्तमिति प्रतिपादयितुं द्रवग्रहणम्‌ । 

ननु यदि तुल्यूपत्वं पित्तरक्ते प्राप्ते तत्कथमीदशो निर्दर 











उपपदयते । अधोगं यापयेद्रक्तमिलेवमादौ हि रक्तस्य पित्तसदि- 
तस्यैव निर्देशो युक्तो रक्तपित्तमधोगं यापयेदियेवमाशंक्याह । 
पित्तं रक्तस्य विकृतेः संसगोदुषणाद्पि । 
गंधवर्णानुवत्तेश्च रक्तेन व्यपदि द्यते ॥ ३॥ 

पित्तं रक्तेन व्यपदिदयते । यस्मात्पित्तं रक्तस्य ॒विकृति्वि- 
कारो रक्तादुत्पन्नमिवयथंः। तथा चोक्तम्‌ । कफः पित्तं मलः खेषु 
प्रसखरेदो नखरोम च । सेहो ऽक्षित्वग्विश्ामोजो धातूनां कमो मला 
इति । तथा संसगदन्योन्यमिश्रीभावात्तथा दृषणादपि यस्माद्रक्तं 


| पित्तेनाश्वेव दृष्यते । तथा रक्तद्षणेः पित्तमपि दुष्यते । ता- 


त्स्थ्यात्‌ । तथा च ग्रंथः । यदेकस्य तदन्यस्य वधेनक्षपणोष- 
धम्‌ । अन्ये तु धातवो न तथा दुष्यते यथा पित्तम्‌ । तथा 
चोक्तम्‌ । तत्रास्थनि स्थितो वायुः पित्तं तु स्वेद्रक्तयोरिति । 
तथा गंधवर्णानुचततेश्च । गंधश्च वर्णश्च गेधव्णों तयोरनुशत्तिरन- 
करणं गेधवणीनुषृत्तिः । कस्य गंधवर्णो । प्रकृतत्वाद्रक्तस्य या- 
दशौ गंधव्णो ताद्ञावपि पित्तस्य । एवं च रक्तेन तद्वपदि- 
र्यते । तस्मादधोगं यापयेद्रक्तमियादिनिर्देगो युक्त एव । 

ननु रक्तस्य शरीरे स्वाभाविकं प्रमाणमुक्तमष्टावेवांजलयः । 
प्रकोपमापन्नं त्वाढकादिसंख्यातमपि टरयते तत्कथमेतदिव्याह । 


प्रभवलयखजः खानात्पीदतो यकृतश्च तत्‌ । 


असज; स्थानात्ततिपित्तमुच्छछितं रक्तं प्रभवति प्रकर्षेण भवति 
वर्धते । त॑स्मादटुलमस्य गुक्तमेव । किंतदखजः स्थानं यतस्त- 
त््मभवतीयाह । पीहतो यकृतश्चेति । 


अथाऽस्य पूर्वरूपाण्याह । 
रिरोगुरूष्वमरुचिः शीतेच्छा धूमकोऽम्लकः ॥ ७॥ 





छदिश्छदितवेभत्स्यं कासः श्वासो भ्रमः मः । 


अ०३ 


निदानस्थानम्‌ 
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खोहलखोहितमत्स्यामगंधास्यत्वं स्वरक्षयः ॥ ५॥ 
रक्तहारिद्रहरितवणैता नयनादिषु । 
नीरुलोहि तपीतानां वणानामविवेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 
स्वप्रे तद्धणेदश्ात्वं भवत्यसिन्भविष्यति । 


रिरोगुरुत्वादिकमस्मिन्‌ रक्तपित्ते भविष्यति साति भवति । 
छरदिते वमिते बैभत्स्यं जुगुप्सा । स्वप्रे स्प्रावस्थायां तद्रणैद- 
शत्वं रक्तवणाकारं परयति । 

तच्च रक्तपित्तं त्रिविधमूध्वगमधोगमुभयमाे च । तत्रो- 
ध्वेगमाह । 


ऊर्ध्व नासाश्षिकर्णास्यमेदूयोनिगुदैरधः 
कुपितं रोमक्पेश्च समस्तेस्तत्प्रवतेते । 


उर्ध्वं रक्तपित्तं कुपितं नासादिभिः सप्तमिद्रीरः प्रवर्तते । अ- 
धोगं रक्तपित्तं कुपितं मेदट्योनिगुदेखिभिद्रीरिः प्रवर्तंते । प्राण्यं- 
गानां द्र एकवदि्यस्य प्रायिकत्वाद्रटुवचनमत्र न दुष्टम्‌ । तथा 
रोमकूपैः समस्तः । चरश्दाज्नासाक्षिकणौस्यमे रयोनिगुदै रमयमा- 
गैमुभयमागौ भ्यां तद्रक्तपित्तं प्रवतेते । 


ऊध्व साध्यं कफायस्मात्तद्िरेचनसाधनम्‌ ॥ ८ ॥ 
बहयोषधं च पित्तस्य विरेको हि वरौषधम्‌ । 
असुवंधी कफो यश्च तत्र तस्यापि शद्धिङृत्‌ ॥ ९॥ 
कषायाः स्वाद वोऽप्यस्य विद्ुद्धश्छेष्मणो हिताः । 
किमु तिक्ताः कषाया वा ये निसगौत्कफापहाः १० 
उरध्वमूध्वगं रक्तपित्तं साध्यम्‌ । यस्मात्कारणात्कफादधिका- 
जायते । तच विरेचनसाधनम्‌ । साध्यतेऽनेनोति साधनं चिकि- 
त्सितम्‌ । तचोरध्वगं रक्तपित्तं बदह्लोषधं बहु ओषधं यस्य तद्र- 
हवौषधमनेकसाधनम्‌ । मधुरकषायतिक्तद्रव्यसाध्यत्वात्‌ । अपिच। 
यस्माद्िरेकः पित्तस्य वरौषधम्‌ । तथाचोक्तम्‌ । विरेचनं पित्त- 
ह्रणमिति । यश्च तस्मिनरध्वगे रक्तपित्ता्ये व्याधौ कफोऽनु- 
वेधी तस्यानुवंधिनः कफस्य विरेचनं खद्धिकृच्छोधनं करोति । 
अतो हेतोरू्ध्वगं रक्तपित्तं साध्यम्‌ । कषायाः स्वरसकल्कश्त- 
तीतफांटाख्याप्ते स्वादवोऽपि हिताः । व्यापिप्रतिपक्षत्वात्‌ । 
ननु दोषप्रतिपक्षताद्रारेण दोषसमानतवात्तेषाम्‌ । अथवा केव- 
लमकुष्तं इटीयादिसंबंधिनो व्याधिप्रतिपक्षास्तथा रुक्षत्वाहोष- 
प्रतिपक्षा इति शष्मणोऽपि दिताः । अपिरन्दात्तिक्तादयो- 
ऽपि । विदयुद्धो वातायद्षितः शछष्मा यख स तस्य । किमु किं- 
पुनस्तिक्ताः कषायाश्च ये स्वरसादयस्तेऽप्यस्यो्ध्वगस्य रक्तापित्ता- 
ट्यस्य व्याघेरथवा तद्वतो नरस्य विशुद्धश्चष्मणो हिताः । व्या- 
पिप्रतिपक्षत्वाहोषप्रतिपक्षत्वाच । ये निसगांत्सखभावात्कफघ्राः । 
अधो याप्यं चलाद्यस्मात्तत्परच्छद साधनम्‌ । 
अट्पौषधं च पित्तस्य वमनं न वरोपधम्‌ ॥ १९ ॥ 
अवधी चलो यश्च शांतयेऽपि न तस्य तत्‌ । 


॥ ७ ॥ 


कषायाश्च हितास्तस्य मधुरा एव केवलम्‌ ॥ १२ ॥ | 











अधो याप्यमधोगं रक्तपित्त याप्यम्‌। कस्मात्‌ । वस्माच्टादरा- 
तादधिकादुत्पद्यत इ्यध्याहायम्‌ । तचाधोगं रक्तापित्तं प्रच्छरन- 
साधनं प्रच्छदनं वमनं तत्‌ साधनं चिकित्सितं यस्य॒ तदेवम्‌ । 
तथा स्वल्पमोषधं चिकित्सितं यस्य तदल्पोषधं नोरध्वगरक्तपित्त- 
वद्रद्वौषधम्‌ । कथमिव्याह । यस्मादयं रोगः पित्तप्रधानः । पित्ते 
वमनं च श्रेष्मोषधं न भवति । कफे हि वमनं प्रधानमुक्तम्‌ । 
उर्ध्वमार्गे यद्रमनं दोषहरणं तत्िपित्तस्य न वरौषधम्‌ । अल्पौषध- 
त्वे द्वि तीयदैतमाह । कषायाश्चेत्यादिं । तस्याधोगस्य रक्तपित्तस्य 
मधुरा एव केवलं कषाया हिताः पथ्या न तिक्ताः कषायाश्च 
तेषां वातकोपकारणत्वात्‌ । तथास्य चलो वायुर्योऽनुध्यनुबल- 
त्वेन स्थितस्तस्याऽपि वायोनं तद्रमनं शांतये शांत्यथम्‌ । 
कफमारुतसंखष्टमसाध्यमरुभयायनम्‌ । 
अहाक्यप्रातिरोम्यत्वादभावादोषधस्य च ॥ १३ ॥ 

उभयायनं माग॑द्रयप्रपन्नं कफमारुतसंचष्टमसाध्यं साधयितम- 
शक्यम्‌ । असाध्ये हेतुद्रयमाह । अश्ञक्यप्रातिलोम्यत्वादिलया- 
दि। अनुलोमविपरीतः प्रतिलोमस्तस्य भावः प्रातिलोम्यम्‌ । 
अरक्यं कमङक्यं प्रातिलोम्यं यस्य रक्तस्य तदराव्यप्राति- 
लोम्यं । तस्य॒ भावोऽरक्यप्रातिलोम्यत्वं तस्मादभयायनं रक्त- 
पित्तमसाध्यम्‌ । अभावादौषधस्य च । एतयोग्योषधासंपत्तेशै- 
तदसाध्यम्‌ । 

ननु कथमेवमुच्यत इत्याह । 
नहि संशोधनं किचिदस्त्यस्य प्रतिरोमगम्‌ । 
रोधनं प्रतिरोमं च रक्तपित्ते भिषग्जितम्‌ ॥ १४॥ 

हि यस्मात्तस्य संरोधनं प्रतिलोमगं न किंचिदस्ति । यच 
प्रतिलोमगं संशोधनं तद्रक्तपित्ते भिवग्जितमौषधम्‌ । तच्च तथा- 
मूतमौषधं न संभवति यत्तदरक्तसंशमनार्थं दीयते । ययधोमारगा- 
पक्षया दीयते तदानीमृध्वेमार्गप्रकत्तं रक्तं प्रवद्ध संपयते । अ- 
ोध्वैमागौपेक्षया विरेचनमुपयुज्यते तदाधोगं रक्तपित्तं वरते । 
एवमस्य प्रतिटोमगमौपरधं शोधनं न संभवति । तस्मादौषधस्या- 
मावः । भिषग्जितमितिभिषक्‌रब्दात्‌ कंड़ादियगेतान्निष्टा इट्च । 
स्वभावाच्चायं मेषजवाची । 

ननुभयायनस्य रक्तपित्तस्य संदोधनरूपमौषधं मा भवतु । 
शामनरूप त्वोषधमस्य रमाय भविष्यतीत्यभावादौषधस्य चेत्ययु- 
त्तमुदितमि्याशंक्याह । 


पफवमेवोपशमनं सवंशो नास्य विदयते । 

संसृष्टेषु हि दोषेषु सवैजिच्छमनं हितम्‌ ॥ १५ ॥ 
यथा रोधनमस्योभयायनस्य शमनाय न संमवति तथा शम- 

नमपि यदौषधं तदप्येतस्य हमने न संभवति । कतो दैतोरि- 

याह । संखेषिः्यादि । हि यस्मात्संख्ेषु चिदोपेषु यत्सर्वजिच्छ- 

मनं तद्धितम्‌ । तच्च संतणापतपंणरूपत्वाद्धिवेधम्‌ । तत्र 

यदि संतर्पणं बंहणं शमनमधोमागप्रत्तरक्तपित्तदोषपिक्षया मार- 


२९६ 


अष्टांगहदये 


अ०३ 








तरां्यथैमुपयुज्यते तदा तच्छांतिं कुर्वैतो रक्तापित्तविकार- 
करणस्य कष्मणो बरद्धये संपरयते । अथापतर्पणमूरध्वभागप्रवृत्तदो- 
षपेक्षया कफरांत्यथेमुपयुज्यते तदानीं तस्य शांतिं कुर्वतोऽधो- 
गरक्तपित्तस्य कारणं वागु प्रकोपयेत्‌ । न चोभयात्मकमेकं तनर- 
सिहरूपवच्छमनमस्ति यत्प्रयोजितमुभयायनस्य शमनाय स्यात्‌ । 
तस्मादुभयायनमसाध्यम्‌ । 
तत्र दोषाजुगमनं सिरास इव लक्षयेत्‌ । 
उपद्रवांश्च विकतिज्ञानतः 

तस्मिन्‌ रक्तपित्ते दोषानुगमनं वातपित्तशष्मणामनुवेधं सि- 
राख इव सिराव्यधविध्युक्तम्‌ । वातच्छयावारुणं रूक्षमित्यादिग्रथ- 
निर्दिेन लक्षणेन लक्षितं लक्षयेत्‌ । उपद्रवांश्च ॒विकृतिज्ञानतो 
लक्षयेदिति योज्यम्‌ । विकृ तिज्ञानचब्देन विकृतिविज्ञानीय उप- 
लक्ष्यते । 

तेषु चाधिकम्‌ ॥ १६ ॥ 

आ्युकारी यतः कासस्तमेवा ऽतः प्रवक्ष्यति । 


तेषु चोपद्रवेषु मध्ये यः कासाख्य उपद्रवः स आ्कारी क्षिप्र 
मारयति यतोऽतस्तमेव रक्तपित्तनिदानादनंतरं प्रकर्षण निदानप्रा- 
गरपादिभिरवक्ष्यति मणिष्यति तंत्रङृत्‌ । 
पंच कासाः स्श्रता वातपित्त च्छेष्मक्षतक्षयेः ॥ १७॥ 

प्रथग्दोषेखयः क्षतेनैकः क्षयेणेक इति कासाः पचैव स्मरताः । 
ननु यदि पंचैव कासास्तत्कथं भणिष्यति केवलानिलजं कासं 
लेहैरादावुपाचरेदिति । नद्यन्यदोषयुक्तो वातिकः कासोऽभिदि- 
तोऽपि तु त्रिभिरेव दोषैः प्रथगेवोक्ताः कासाः । तथा पित्तकासे 
त॒ सकफे वमनं सपिषा हितम्‌ । तथा पित्तकासे तनुकफे ति- 
वृतां मधुरेधताम्‌ । युज्याद्धिरेकाय युतां घनश्ेष्मणि तिक्तक 
रित्यादि । तथाऽस्मिन्नेवाध्यायेऽध्येष्यते । साध्या दोषैः प्रथक्‌ 
त्रयः मिश्रा याप्या द्रयादिति । तदेतत्पृ्रापरव्याहतमिव । अन्नो 
च्यते । कासाः पंचैव वक्ष्यमाणया संप्राप्या जायंते । वस्तस्वाभा- 
व्यात्‌ । अनंतरं वातिककासे कदाचिदाहारविहारवरापिित्ते- 
नानुधः कदाचित्‌ दछष्मणा जायते । पित्तकासे तथैवाहारवि- 
हारवशात्‌ कदाचिद्ातेनानुब॑धः कदाचिच्छैष्मणेति । कफकासे- 
ऽपि तद्रदाहारविहारवचाद्वातेनानुबधः कदाचितिपित्तेन । इति 
न किंचिदत्र पत्रौपरव्याहतम्‌ । 
क्षयायोपेक्षिताः सवं बलिनश्ोत्तरोत्तरम्‌ । 

सवं एव कासा उपेक्षिताधिकित्सां विना क्षयाय सप्ते । 


उत्तरोत्तरक्रियावस्थाकर्षणात्‌ क्षयजो ऽप्युपेक्षितः क्षयायेवेति बो- 
ध्यम्‌ । उत्तरोत्तरं चैते कासा बलिनः । 


तेषां कासानां पू्वैरूपमाह । 


तेषां भविष्यतां रूपं कंठे कंड्ूररोचकः ॥ १८ ॥ 
दुकपुणौभकंटत्वम्‌ 








तेषां कासानां भव्िष्यतामुित्सनां गले कंड्‌ः खर्जस्तथा- 
ऽरोचकस्तथाद्ूकपूर्णसदरकंटत्वं च भवति । ` 

अधुना स्वकानां संपरा्ति दरीयति । 

तत्राधो विहतोऽनिदलः। 

ऊर्व परवत्तः प्राप्योरस्तस्मिन कंठे च संसजन्‌॥१९॥ 
रिरःखोतांसि संपूर्य ततो.ऽगान्युत्ध्िपन्निव। 
क्षिपन्निवाक्षिणी पृष्ठमुरः पाश्वं च पीडयन्‌ ॥ २०॥ 
भ्रवतैते स वक्रेण भिन्नकांस्योपमध्वनिः। 

तत्र तेषु कासेष्वनिलो ऽधोधस्ताद्विहतो विरोषेणा्य्थं॒हत 
उध्वं प्रदृत्तोऽनंतरं मेणोरो हदयं प्राप्य तस्मिन्रुरति संसजन्न- 
मिष्वजमानस्तथा कंठेऽपि संसजत्ननंतरं रिरःखोतांसि सपर्यं 
मस्तकदिरा आध्माप्य ततोऽनंतरमंगानि स्वानवयवानुष्क्षिपनि- 
वोर्ध्वंप्रेरयन्निव तथाऽक्षिणी क्षिपन्निव बहिरि हरीरात्मेरयंस्तथा 
पृष्टमुरश्च पाश्वं च पीडयन्स वायु्वक्रेण प्रवर्तते । रकिमूतः । भि- 
न्नकांस्योपमध्वनिः मिनन भ्रं यत्‌ कांस्यं तत्तुल्यब्दः । 

ननु कथमेकरूपायां काससंप्राप्तो स्यामनेकरूपता कासर्‌- 
गध्वनीनां जायत इत्याह । 
हेतुभेदास्प्रतीघातभेदो वायोः सरंहसः ॥ २१९ ॥ 
यद्ुजााब्द्वेषम्यं कासानां जायते ततः। 





हेतुमेदानिदानविरेषात्काससंप्राप्तौ वतंमानस्य वायोः प्रति- 
घातमेदः प्रतयाहारविरेषः । किंमूतस्य वायोः । सरंहसो वेगवतः। 
ययस्मात्तस्तस्माद्रजाशब्दयोः शूटध्वन्योर्वेषम्यं न समता का- 
सानां जायते । अन्यादयो रुकरब्दौ वातकासे । अन्यादरावे- 
वान्येषु । 

अधुना तु वातकासस्य निदानादिनिर्देशाथमाह । 
कुपितो बातछैर्बातः द्युष्कोरःकैठवक्रताम्‌ ॥ २२ ॥ 
हत्पाश्वोरःरिरःदुं मोदक्चोभस्वरक्षयान्‌ । 
करोति शुष्कं कासं च महावेगरुजास्वनम्‌ ॥ २३॥ 
सोऽगदर्धौ कफं शुष्कं कच्छ्रान्मुक्त्वाऽस्पतां बजेत्‌। 

वातलैर्वातः कुपितः शष्कोरःकंठवक्रतां हत्पारश्वोरःरिरःरलं 
मोदक्षोभस्वरक्षयान्‌ करोति । तथाऽतिवेगपीडाशब्दगुतं शुष्कौ 
च कासं करोति । वातटैरिति निदेरोऽ्यंतवातकैः कुपितो वायु- 
रिति बोध्यम्‌ । वातिके कासेऽन्येष्वपि हि कासेष्वीषद्रातकैः 
कुपितस्य वातस्यानुज्ञाऽस्तयेव । कुपितं वातमंतरेण हि कासानां 
जन्मासंभवः । कोपस्तु कोपकारणेविना यथायथं दोषाणां न 
जायते । तस्मादत्रातिवातकैः कुपित इति बोध्यम्‌ । तथा स 
वागुरंगं हषयति । तथा कप शष्कं ङच्छरानमु्ता ऽल्पतां व्रजेत्‌ । 
पित्तात्पीताक्षिकफता तिक्तास्यत्वं ज्वरो भमः २४ 
पित्ता्ग्वमनं तृष्णा वैस्वर्य धूमको मदः । 


प्रततं कासवेगेन ज्योतिषामिव द्‌ दौनम्‌॥ २५॥ 


निदानस्थानम्‌ 


२९७ 








पित्तातिपत्तकासात्पीताक्षिकफतादिकं जायते । ज्योतींषि ता- 
रकास्तेषां दरोनमिव । 


कफादु रोऽट्पर्ू श्चि हदयं स्तिमितं गुरु । 
कंठोपलेपः सदनं पीनसच्छदैरोचकाः ॥ २६॥ 
रोमहषो घनस्िग्धश्वेतश्ेष्मप्रवर्तनम्‌ । 
कफात्कफकासादरो ऽल्परुगित्यादि जायते । पित्तरैः कपि 
तात्पित्तात्तथा शछैष्मठेः कुपितात्कफादित्यनिर्दिषटमपि पित्तकफ- 
कासयोनिरदिष्टं बोध्यम्‌ । 
इदानीं क्षतकासस्य निदानादि निरूपयति । 


युद्धायेः साहसेस्तेस्तेः सेवितैरयथाबलम्‌ ॥ २७॥ 
उरस्यतः क्षते वायुः पित्तेनानुगतो बली । 
कुपितः कुरूते कासं कफं तेन सशोणितम्‌ ॥ २८॥ 
पीतं शयामं च शुष्कं च ग्रथितं कुथितं बहु । 
छीवेत्कंठेन रुजता विभिन्नेनेव चोरसा ॥ २९ ॥ 
सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिस्तु्यमानेन राखिना । 
पवेभेदञ्वरश्वासतृप्णावेस्वयकंपवान्‌ ॥ ३० ॥ 
पारावत इवाक्रूजन्‌ पाश्वदूी ततोऽस्य च। 
करमाद्धीयं रुचिः पक्तिवेरं वर्णश्च हीयते ॥ २१ ॥ 
क्षीणस्य साखड््रूत्वं स्या पृष्ठकरीग्रहः । 

युद्ध बाहुयुद्धमच्र । वुद्धमायं येषां साहसानां कठिनधन॒राकर्ष- 
णादीनां तेः साहसेरयथाबलठं राक्तयतिक्रमेण सेवितेराचरितैरुर- 
सयंतमध्ये क्षते सति वायुः पित्तेनानुगतः कासं करोति । तैप्तै- 
रिति । सर्वेनाघ्रा दुःशकं दस्यश्चादिसाधनं तथोचभाषणं गुरुमा- 
रोयमनं वेगवन्नदीषु प्रतिखोतस्तरणादिकमुरःक्षटयुत्पादनं गर- 
द्यते । पित्तानुगतमात्रेण च वायोरतिकोपं प्रतिपादयति । अत 
एवाह । बलीति । पित्तानुगतत्वेनैव रक्तदूषरणं कासं कुर्वन्‌ वायुः 
कप सशोणितं रक्तयुतं तथा पीतं कुथितं पृतिगंधि बहु वेत्‌ । 
तथा कुपितवायुवशञात्‌ कफं बहुरयावं शष्कं ग्रथितं प्रिडितं च 
वेत्‌ । तथा कंठेन रुजता शूलवता तथोरसा विभिन्नेनैव द्वि- 
धेव विदीर्णेन तथा सूचीभिरिव तीक्ष्णाभिस्त॒यमानेन लिना स- 
जागुक्तेन च वक्षसोपलक्षितः परवेभेदादिमान्‌ पुरुषस्तथा पारावत 
इवाकूजन्नव्यक्तं चाब्दं कुवन्‌ । तथाऽस्य कासिनः क्रमेण वी 
यादि हीयते । क्षीणस्य चास साख्यत्रता खात्‌. पृष्टकरटीम्र- 
हश्वेति । 

ददानीं क्षयकासलक्षणं निरूपयति । 
वायुप्रधानाः कुपिता धातवो राजय्िमिणः ॥ २२॥ 
कुवेति यक्ष्मायतनेः कासं छीवेत्कफ ततः । 
पूतिपूयोपमं पीतं विखं हरितलोहितम्‌ ॥ २२ ॥ 
टटच्येते इव पाश्वं च हृदयं पततीव च। 
अकस्मादुष्णरीतेच्छा बह्वाशित्वं बलक्षयः ॥ ३४ ॥ 
लिग्धप्रसन्नवक्रत्वं श्रीमद दरानने्रता । 


= 
२३ 


ततोऽस्य क्षयरूपाणि स्वौण्याविर्भवंति च ॥ ३५॥ 

राजयक्षिमिणो राजयक्ष्मवतो नर्य वायुः प्रधानो बली येषां 
ते वायुप्रधानाः । तथा कुपिताः रद्वा । के ते। धावतो वा- 
तादयः । कासं कुर्वति । कैः कुपिताः द्धा: । गक्ष्मायतनैय- 
क्ष्मनिदानोक्तेः साहसादिमिः । ततो ऽनंतरं पृरतिप्रयोपमं प्रीतं 
विखं तथा हरितशोदितं वेत्‌ । तथा पारं लुच्यते इव स्थाना- 
त्प्रच्याव्येते इव । हृदयं च परततीव भ्रद्यतीव । तथाऽ क्षयज- 
कासिनो ऽकस्मानिमित्तमंतेणाप्युष्णशीतेच्छा भवति । कदाचि- 
च्छीतार्तोऽपि नोष्णमभिटपषति कदाचिदव्युष्ण्कांतोऽपि न री. 
तमभिटपषति । तथा बह्वारित्वादयः स्युः । ततोऽनंतरं सर्वाणि 
क्षयरूपाणि प्रीनसश्वासादीन्यस्याविर्भवंति । 


इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनारानः। 
याप्यो वा वलिनां तद्धत्‌ क्चतजोऽभिनवौ तु तौद६ 


। सिध्येतामपि सानाथ्यात्‌ 


दवष एवमादिरूपः क्षयजः कासः क्षीणानां देहनादानः । 
बलिनामक्षीणानां याप्यो वा देहनाशनो वेति वारनब्दार्थः । तद्त्‌ 
क्षयजकासवत्क्षतजः कासः क्षीणानां देहनाशनो बलवतां याप्यो 
वा देहनाशनो वा भवति । अभिनवौ तु तौ नवोत्थितौ पुनः 
्षयक्षतजकासो बलिनां सिध्येतामपि न केवलमसाध्ययाप्यावि- 
त्यपिशब्देन योते । कुतः सिष्येताम्‌ । सानाथ्याच्चतुष्पात्संप- 
ततेरि्य्थः । 

इदानीं शेषाणामपि कासानां साध्ययाप्यविभागं निरूपयति । 


साध्या दोपः पृथक्‌ जयः 

मिश्रा याप्या इयात्सर्वे जरसा स्थविरस्य च ॥२७॥ 

प्रथग्दोषेवा तपित्तशेष्मभिर्ये जाताच्रयः कासास्ते साध्याः । 
ये पुनरु्तरकालमाहारविहारादिना मिश्रा मिश्रलक्षणसंपन्नास्ते 
याप्याः । किं सवे एव मिध्रदोषोत्पन्ना याप्या नै्ाह । द्रयाद- 
षद्रयाये मिश्राः संपन्नास्ते याप्या न पुनर्दौषत्रयाये मिश्रलक्षणा- 
स्तेऽपरि याप्या इति द्रयप्रहणात्परतिपादयति । स्वै कासाये 
साध्या उक्ताः प्रथग्दोषजाप्तेऽपि जरसा जरया हेत॒भतया स्थ- 
विरस्योत्पन्ना याप्याः । ब्द्धोहि निष्कास एव याप्यानाम्‌ । तथा 
चोवाच संग्रहे । बृद्धो याप्यानामिति । 


कासाच्क्ासक्षयच्छदिस्वरसादादयो गदाः । 
भवत्युपेक्षया यस्मात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


यतः कारणात्कासाद्पेक्षया सहकारिकारणभतया श्वासादयो 
रोगाः संभवंति तस्मात्तं कासं त्वरया शीघ्रमेव जयेत्‌ । आदिश- 
ब्देनाऽत्र पीनसादयो यक्ष्मनिदानोक्ता गृह्यत इति । | 

इति श्रीग्गांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तव्िरचितायामष्टं गहदयरी- 
कायां स्वौगसुंदराख्यायां रक्तपित्तनिदानं नाम ठतीयोऽध्यायः ॥ 
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चतुर्थोऽध्यायः । 

कासनिदानानतरं श्वासनिदानारभेऽयं संबधः । कासाद्पे- 
क्षया श्वासो भवति । तथाऽनंतरमुक्तम्‌ । कासाच्छरासक्षयच्छ- 
दी्यादि । तस्माच्छरासनिदानारंभो युक्तः । श्वासेन तु सहैकी- 
कृतय हिध्मायाः कथने युक्तया तंत्रकृत्कारणं वक्ष्यति श्वासैक- 
हेत प्रामुपेत्यादिना । 


अथाऽतः श्वासहिभ्मानिद्‌नं व्याख्यास्यामः । 
पूर्वैवदेत्याख्येयम्‌ । 
अथ श्वासख निदानादि रक्षयति । 
कासब्रुद्या भवेच्ज्रासः पूर्वैर्वा दोषकोपनेः । 
आमातिसारवमथुविषपांइज्वरेरापि ॥ १ ॥ 
रजोधूमानिलेममेघाताद तिदहिमांवुना । 
छ्द्रकस्तमकश्छिन्नो महानूध्वेश्च पंचमः ॥ २॥ 


कासाधिक्येन श्वासो जायत इेतदलेति । एतदप्यप्रधानं 
निदानम्‌ । तथा पूर्वैः सर्वरोगनिदानोक्तेवा तादिदोषकोपनैस्ति- 
क्तोषणादिभिः। न केवलमेतेर्यावदामातिसारादिभिः। आमातिसां- 
रेण वमथुना क्ण पांडुरोगेण ज्वेरेण च । श्वासः श्षुद्रकादित्वेन 
पंचविधो भवेत्‌ । 

अघुना श्वास पंचविधलयाऽपि संप्राप्तिमाह । 


केफोपरुद्धगमनः पवनो विष्वगासिितः। 
भाणोद कान्नवाहीनि दुष्टः खोतांसि दूषयन्‌ ॥ २ ॥ 
उरःस्थः कुरुते श्वासमामाशयसमुद्धवम्‌ । 

कफेनोपरुद्धं स्थगितं गमनं मार्गो यख स एवम्‌ । तथा वि- 
ध्वगास्थितः समतां व्याप्यास्थितः श्वासं कुरुते । किः कु्व॑न्‌ । 
प्राणाश्चोदकं चान्नं च तानि वोटुं शीठं येषां तानि खोतांसि द्‌- 
यन्‌ दुष्टानि विदधत्‌ । यतो दुष्टः कुपितस्तथोरति तिष्तीदयु- 
रःस्थः । किंयूतं श्वासम्‌ । आमाशयसमुद्धवम्‌ । आमारायात्स- 
मुद्धवो जन्म यस्य तमामारयसमुद्धवम्‌ । राछ्कारश्वैवंविधां 
संपराप्ति दरीयन्‌ यदौषधं वातजित्‌ पाचनदीपनं तदत्र रास्तमिति 
योतयति । एवं स्वैरोगाणामपि संप्राघ्यनुरूपमोषधं रोगोपरंतयै 
इति वेयम्‌ । पवनो विष्वगास्थित इत्यनेनेवोरःस्थतरे ठब्धे उ- 
रःस्थग्रहणं प्रकषाथमतिशषयेनोरःस्थितः श्वासं करेतीव्यर्थः । 
प्रारूप तस्य हत्पार्श्वश्ूं प्राणविरकोमता ॥ ४॥ 
आनाहः शंखभेदश्च 

तस्य पचविधस्याऽपि श्वास पूर्वरूपं हच्छलादिकं रंखभेदा- 
वसानम्‌ । 

तत्रायासातिभोजनेः। 

प्ररितः प्रेरयेत्‌ श्चुद्रं स्वयं संशमनं मरत्‌ ॥ ५॥ 

तत्र पंचसु श्चासेषु मध्ये मरत्‌ पवन आयासातिभोजनैः श्चु- 
द्राख्यं श्वासं करोति । आयासो व्यायामादिरूपस्तेन तथाऽतिभो- 


जनेन प्रेरितः प्रकर्षेणेरित उन्मार्गगामी कृतः । कोपित इयर्थः । 
किंभृतं श्वासम्‌ । स्वयं संशमनं चिकित्सांविना रकिचित्काठा- 
तिवाहनेन शाम्यतीत्यथः । अचिरकालावस्थायिलवात्‌ । स्वयं सं- 
शमनादल्पबलत्वाच श्द्रसंज्ञोऽयम्‌ । 

अथ तमकरं टक्षयति । 
प्रतिरोमं सिरा गच्छन्चुदीर्यं पवनः कफम्‌ । 
परिग्रह्य रिरोग्रीवमुरः पार्भ्वे च पीडयन्‌ ॥ ६॥ 
कासं धुधरकं मोहमरुचि पीनसं तृषम्‌ । 
करोति तीववेगं च श्वासं प्राणोपतापिनम्‌ ॥ ७॥ 
प्रताम्येत्तस्य वेगेन निष्ठथृतांते क्षणं खुखी । 
कृच्छ्राच्छयानः श्वसिति निषण्णः स्वास्थ्यसच्छति ८ 
उच्छ्रिताक्षो ठलाटेन स्विद्यता श्ररामतिमान्‌ । 
विद्युष्कास्यो मुहः श्वासी कांक्षव्युष्णं सवेपथुः ९॥ 
मेघांवुश्ीतप्राग्वातैः शेष्मटेञ्च विवर्धते । 
स याप्यस्तमकः साध्यो नवो वा विनो भवेत्‌॥१०॥ 

पवनः प्रतिटोमं विपर्ययं कृत्वा रिराखोतांसि गच्छन्‌ श्वासं 
करोति । तथा कफमुदीर्योध्व प्रेयै तथा रिरो ग्रीवां परिग्र्य 
समंताद्रहीता तथोरःपार्श्वै च पीडयनिर्मेथयन्‌ कासादीन्‌ श्वासं 
च तीव्रवेगं तथा प्राणोपतापिनं करोति । प्राणाख्यो वायुरूपत- 
प्यते येन तच्छीठत्वादसौ प्राणोपतापी शासः । तस्य तमक 
वेगेन बलेन पुरूषः प्रताम्बेहुःखी संपद्यते । छष्मणा रुद्रमागे- 
त्वात्‌ 1 अत एवाह । निष्यते क्षणं सुखीति । स च तमक- 
श्वासी शयानः राय्यामासीनः कच्छराहुःखेन श्वसिति श्वासं पं 
चति । निषण्ण उपविष्टः सन्‌ स्वार्थ्यम्रच्छति नीरुकत्वं प्रा- 
प्रोति । उच्छितेऽक्षिणी यख स उच्छिताक्षः। बहवीहौ स- 
कथ्यक्ष्णोरिति षच्‌ । उच्छिताक्ष उर्ध्वदक्‌ । ललाटेन सिद्यता 
सेदयुक्तेनोपलक्षितः । शमतिरयेनातिमान्‌ पीडावान्‌ । तथा 
विद्यष्कमायं यस्य स एवम्‌ । महुः परनःपृनः श्वासो यख स 
मुहुः श्वासी । उष्णं काक्षत्यभिलषति । तथा सवेपथुः कंपवान्‌ । 
स च तमको मेघादिभिः प्रथग्यथाशेष्पलेगडादिभिर्व्धते वद्धि 
याति । मेघशब्देनात्रोभयं गह्यते मेघोन्नमनं वर्षणं च तेन मेघो- 
त्नमनेन वर्धते तदुपलक्षितेन कालेन वषौख्येन च वधते । एवं 
रीतशब्देनाऽपि द्रयं गह्यते । चीतलक्षणः कालो हेमंतरिरिरा- 
्यस्तथा शीतगुणगुक्तं ओषधाहारविहारादिस्तेनोभयेनाऽपि विव- 
धते । स तमकः श्वासो याप्यो नासौ सुखसाध्यः कच्छरसाध्यो 
वा दुबेट पुंसः । स एवाभिनवोत्पन्नो बलवतः पुंसः साध्यो 
वा भवेत्‌ । संभावनायां लिङ्‌ । साध्यत्वेन संभाव्यत इत्यथैः । 


उवर मूतः रीतेः शाम्येत्प्रतमकस्तु सः । 
स एव तमकाख्यो ज्वरमृ्ीयुतो यदा भवति रशीतिश्वौषधा- 
हारविहारः शाम्येच्छमं याति न तमकवद्वधते तदा स च प्रत- 
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मक उच्यते । अयं च तमकस्यैव भेद इति घटत्वं श्वासानां 
नारोक्यम्‌ । 


अथ च्छिन्नं लक्षयति । 


चिन्नाच्छ्रसिति विच्छिन्नं मर्मच्छेदरुजार्दितः॥ १९१॥ 
सस्वेदमूच्छैः सानाहो वस्तिदाहनिरोधवान्‌ । 
अधोदण्विषुताक्षश्च सुद्यन्‌ रक्तेकलोचनः ॥ १२॥ 
शुष्कास्यः प्रलपन्‌ दीनो नष्टच्छायो विचेतनः। 


चिन्नाख्याच्छरासाद्विच्छिननं कृत्वा नरः श्वसिति न निरंतरम्‌ । 
ममेच्छेदतल्यया रजाऽदिंतः । तथा सह सेदमू्छौभ्यां वतेते 
सस्वेदमूर्छः । तथा आध्मानवान्‌ । दाहश्च निरोधश्च दाहनिरोधौ 
बस्तौ दाहनिरोधो बस्तिदाहनिरोधौ तौ वियेते यख स एवम्‌ । 
अधोऽधस्ताद्ग्श्टियस्य स एवम्‌ । तथा विप्रुत एकच्रानवस्थिते- 
ऽक्षिणी यस स एवम्‌ । तथा मुह्यन्‌ मोहं गच्छन्‌ । तथा रक्त- 
मेकं छोचनं यस्य स एवम्‌ । तथा शष्कासयः सन्‌ प्रटपन्‌ । तथा 
नष्टकांतिविचेतनश्व । 

अधुना महदाद्यं श्वासं लक्षयति । 


महता महतादीनो नादेन श्वसिति ऋथन्‌ ॥ १३ ॥ 
उद्धयमानः संरब्धो मत्तषभ इवानिराम्‌ । 
प्रण्ठज्ञान विज्ञानो विभ्रांतनयनाननः ॥ १४ ॥ 

वक्षः समाक्षिपन्‌ बद्धमूजवचौ विरीणैवाक्‌ । 
शयुष्ककंठो मुदुसद्यन्‌ कणेरखरिरोऽतिरुक्‌॥ १५॥ 


महता श्वासेनातः पुरुषो महता नादेन राब्देन श्वसिति या- 
वत्कणेरंखरिरो ऽतिरुगिति । ज्ञानं तचवावबोधः । विज्ञानं कर्मसु 
कौरालम्‌ । कथन्‌ क्रणन्‌ । उद्भूयमान उ््वंप्यमानः । संरब्धः 
सं्षुभितः । 

अधोध्वलक्षणार्थमाह । 


दीधेमूरध्वै श्वसित्यूध्वौन्न च पत्याहरत्यधः । 
श्छेष्मावत्तमुखस्रोताः कद्ध गंधवदहादितः ॥ १६॥ 
ऊर्व॑दग्वीक्षते भ्रांतमक्िणी परितः क्षिपन्‌ । 
म्मखु च्छिद्यमानेषु परिदेवी निरुद्धवाक्‌ ॥ १७ ॥ 
उध्वीख्योच्छरासादीधेमूरध्वं श्वसिति । उर्व श्वासं मुवा पु- 
नरधोनिश्वासवन्न तं श्वासं प्रत्याहरति । यथान्येषु श्वासेषु नर 
उर्व दीर्ध श्वासं मु पुनरधः प्रत्याहरति पुनरंतः प्रवेरायितुं 
दक्रोति नैवमस्मिनुध्वश्वास इत्यथः । किमूतो नरोऽत्र खादि- 
त्याह । शष्मेत्यादि । शष्मणा ऽऽगृतानि मुखानि येषां तान्येवं 
छैष्मावृतमुखानि खोतांति यख स एवम्‌ । तथा करद्धगंधवहेन 
कुपितमारुताऽर्दितः पीडितः । तथोध्वी दग्‌ दध्िर्यय स ऊर्धव- 
टक्‌ । तथाऽक्षिणी परितः समंतार्क्षिपन्‌ । श्रातं कृत्वा वी- 
क्षते । तथा मर्मसु चछियमानेषिव परिदेवी दुःखां; संपद्यते । 
तथा निरुद्रवागंतःप्रविष्टवागियर्थः । 














पते सिद्येयुरव्यक्ता व्यक्ताः प्राणहरा श्वुवम्‌ । 

एते तमकादयः श्वासा अव्यक्ता अस्फुटरूपाः सिच्धेयुशि- 
कित्छमानाः । व्यक्ताः स्फुटलक्षणाः पुनध्रुवं निधितं प्राणहराः 
सयुः । 
` अथ दिष्मासूपं द्दौयति । 
श्वासैकहेतुप्राम्रपसंख्याप्रकृतिसंश्रयाः ॥ १८ ॥ 
दिध्मा भक्तोद्धवा क्षुद्रा यमला महतीति च । 
गंभीरा च 


एकशब्दस्तल्थाथः । श्वासानां वल्या हेत्वादयो यासां दि- 
ध्मानां ताः शासैकदेवुपरामूपसंख्याप्रकृतिसं्रयाः । श्वात्तानां 
हेतुः कासव्र्वा भवेच्छूास इत्यादिभ्रंयेन प्रतिपादितः स एव 
दिध्मानां हेतुः । श्वासानां प्राभमं हृत्पाश्वश्ूटमित्यादि तदेव हि- 
ध्मानाम्‌ । तथां । शासाः पेच दिध्मानोऽपि पंच । शासानां 
प्रकृ तिरासन्नं कारणम्‌ । कफोपरुद्धगमन इत्यादि विरोषणविरिष्टः 
पवनस्तादश एव वातो दिध्मनां प्रकृतिः । शासानां संश्रय आ- 
श्रयो यमधिष्ठाय संभवंति श्वासा यथा आमारयसमुद्धवमिति स 
एव दिध्मानाम्‌ । प्रायिकं वा बोध्यम्‌ । जचुमृलादप्यु्पत्तः 
छ्ुद्रायाः । तदेवं श्वासानां तव्या हेत्वादयो दिध्मानाम्‌ । दिष्मे- 
त्यादि । भक्तोद्धवायाः पंच हिध्माः । इतिशब्दो व्यवच्छेद । चः 
समुचये । एवं गंभीरा चेतयत्राऽपि । 

भक्तोद्धवां लक्षयितुमाह । 


मसत्तत्र त्वरया युक्तिसेवितेः ॥ १९ ॥ 

रूक्षतीकष्णखरासात्म्येरन्न पानः प्रपीडितः। 
करोति दिध्मामरुजां मंद राब्दां क्चवायुगाम्‌ ॥ २०॥ 
दामं सात्म्यान्नपानेन या प्रयाति च सान्नजा । 

तत्र तासु दिष्मासु मध्येऽन्नजां दिष्मामेवप्रकारां मरुत्क- 
रोति । किमूतो मरुत्‌ । अन्नपानैः प्रपीडितो बाधितः । किं 
मृतैः । रुक्षतीक्ष्षखरासात्म्यैः सामथ्यदभ्यवहतैः । तथा त्वरया 
क्रममनपेक्ष्याऽगुक्तया यथेच्छया सेवितैः । किंमूतां हिष्माम्‌ । 
अरुजां पीडया रहितां तथा मदशब्दां मंदवेगां तथा क्षवेन क्चु- 
त्याऽनुगतामनुबद्धाम्‌ । न केवलमेवंलक्षणोपेता या साऽन्नजा 
या च सा्म्येनान्नपानेन रामं याति साप्यन्नजेव । अत्र चान्न- 
पानैरिति हेतनिर्देरः । अस्जां मदशब्दां क्षवानुगामिति लक्षण- 
निर्देशः । शमं सात्म्यान्नपानेनेत्युपरायनिर्देशः । 

अथ श्षुद्राट्यां छिलक्षयिषुराह । 
आयासात्पवनः श्चुद्रः श्ुद्रां हिध्मां प्रवतेयेत्‌ ॥२१॥ 
जञ्चमूटप्रविखतामल्पवेगां खदुं च सा । 
चृद्धिमायास्यतो याति भुक्तमात्रे च माद वम्‌॥२२॥ 


आयासाग्यायामात्‌ पवनः स्वल्पप्रकोपासकद्रोऽल्पः शुद्र 
दिध्मां प्रवतैयेद्िदध्यात्‌ । किंभूतम्‌ । जुमूलात्‌ प्रकर्षेण ॒वि- 
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अष्टांगहदये 
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खतां प्रवत्ताम्‌ । अत एव क्ुद्रत्वादल्पवेगां तथा ग्द नातिरुजा- 
करीम्‌ । सा चायाखत अयासं कुर्वतो श्रद्ध याति । मुक्तमात्रे 
च सदयो भुक्ते मादेवं भ्रदुलं याति । 

अधुना यमलां व्याचष्टे । 


चिरेण यमर्वेगेराहारे या प्रवतंते ॥ १५ ॥ 
परिणामोन्मुखे बृद्धि परिणामे च गच्छति ॥ २३॥ 
कंपयेती रिरो भ्रीवामाध्मातस्यातितृष्यतः। 
प्रलापश्छद्येतीसारनेत्रविष्ुतजुभिणः ॥ २४ ॥ 
यमला वेगिनी दिष्मा परिणामवती च सा। 


चिरेण काठेनाहारे परिणामोन्मुखे प्रयासन्नपरिणामे तथा 
परिणामे वाऽऽहारसख या बरद गच्छति यमलेश्च वेगेन केवरैयौ 
प्रवतेते सा यमल्ेगप्रवर्तनायमलाख्या दिष्मा । किं कुवती सा 
प्रवतेते । रिरश्च ग्रीवां च कपयंती । किंभूतस्य नरस । आ- 
ध्मातस्य तथाऽतिठष्यतस्ठडार्तख तथा प्रलापादिमतः । सैव 
च यमला वेगिनी सैव परिणामवतीय्येवं संज्ञा्रयमसा बोध्यम्‌ । 

महादिष्मां व्याचिख्यासुराह । 
स्तम्धश् ंखयुग्मस्य सासखविष्रुतचक्षुषः ॥ २५ ॥ 
स्तभयंती तरुं वाचं स्ति संज्ञां च मुष्णती । 
रुधती मागैमन्नस्य कुवैती म्मघटनम्‌ ॥ २६॥ 
पृष्ठतो नमनं रोषं महादहिभ्मा प्रवर्तते । 
महामरला महाराब्दा महावेगा महाबला ॥ २७ ॥ 

स्तब्धं श्ूयुग्मं रंखगुग्मं च यल तख तथाविध महादिध्मा 

प्रतते । तथा सासे विपुंते चले चक्ुषी यख त्येदमिदं कु- 
वाणा प्रवतेते । तनुं देहं स्तंभयंती निश्वटं कुर्वती । तथा वाचं 
स्तंभयंती मूकत्वं वाचः कुर्वाणा । स्यति संज्ञां च मुष्णती स्म॒ 
तिसंज्ञयोरपहरणं विदधती । तथाऽन्नय चतुर्विधस्य मागं रंधती । 
तथा मर्मणां हृदयादीनां घट्टनं चाटनं कुर्वती । तथा प्रष्टतो न- 
मनं तथा शोषं शरीरस कुवती महादिध्मा प्रवतत इति यो- 
ज्यम्‌ । तथा महन्मूलमुत्पत्तौ कारणं यसाः सा महामूला तथा 
महाराब्दा महावेगा महावला चेयं भवति । एतैश्च विरेषणे- 
रस्याः शी्रप्राणहारित्वं योत्यते । 

अथ गैभीरां लक्षयति । 
पक्ारायाद्वा नाभेवा पूर्वैवद्या प्रवर्तंते । 
तद्रूपा सा मुहुः कुयजं भामंगग्रसारणम्‌ ॥ २८ ॥ 
गंभीरेणायुनादेन गंभीरा 

पक्राशयान्नामेरधस्तादथवा नाभेनौमिदेशाया प्रवतेते । परवैव- 
दिति महादिध्मावत्‌ । यथा महादिष्मास्तन्धभूशंखयुग्मास्येला- 
दिविरेषणविशिष्टा प्रवर्तते तथैवेयं तथामूतख पुरुषखेतयादि । 
तथा तद्रूपा तस्या महादिध्मायाः सदशं रूपं लक्षणं यसाः सा त- 
दूषा महादिध्मातोऽखा इदमधिकं लक्षणं मुह॒जभां तथांगप्रसरणं 


गंमिरेणानुनादेन हेतना गंभीराष्येयम्‌ । 
तासु साधयेत्‌ । 

आये दे वजयेदंवये स्वखिगां च वेगिनीम्‌ ॥ २९ ॥ 
सर्वाश्च संचितामस्य स्थविरस्य व्यवायिनः। 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य भक्तच्छेदक्चतस्य वा ॥३०॥ 

तासु पंचसु हिध्मासु मध्ये अद्र ये दिष्मे भक्तोद्धवाक्चु- 
दराख्ये ते साधयेचिकित्सेत्साध्यलात्‌ । अये ये द्रे महाहिष्मागं- 
भीराघ्ये ते वजंयेत्नोपक्रमेदसाध्यतात्‌ । आदौ भवे अये । ए- 
वम॑सये । दिगादित्वायत्‌ । तथा वेगिनीं च यमलाख्यां सर्वलिगां 
यथोक्तटक्षणां वजेयेत्‌ न केवटमेता एव वज॑येदयावत्सवा अपि 
दिष्मा एवंभूतस्य पुरुषस्य जाता वजयेत्‌ । किंमृतस्य । चिरकाल- 
संश्रतामल तथा स्थविरस्य बद्धस्य तथा व्यवायिनः चीगमन- 
शरीरस्य तथा भक्त छेदो भक्तच्छेदो भोजननिवृत्तिस्तेन क्षतः 
क्षीणो दुर्बलो भक्तच्छरेदक्षतस्तस्य च वजयेत्‌ । 

अधुना दिष्माश्वासयेरेकयोगक्षेमत्वादन्यरोगातिरयित्वं दद- 
यित॒माह । 


सर्वेऽपि रोगा नाशाय नत्वेवं शीघ्रकारिणः। 
दिध्माश्वासौ यथा तौ हि सत्युकाठे कृतालयौ ३९१ 

स्वे रोगा नाराय स्यु केवलं दिध्माश्वासाविल्युपदरदनार्थो- 
ऽपिरब्दः । न पुनरेवं रीघ्रविनारकारिणः स्वे यथा हिष्मा- 
श्वासौ रीघ्रविनाशकारिणौ । यस्मात्तौ सल्युकाठे मरणावसरे 
कृतालयौ विहितवसती । तस्मिन्‌ काले तयोरवदयभावित्वा- 
च्छीघ्रमारणस्रभावत्वाचच तयोस्तचिकित्सायां सत्वरं यतित- 
व्यमिति । 

दूति श्रीग्धगांकदत्तपुत्रश्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टं गह्दयरी- 
कायां सर्वागसुदराख्यायां निदानस्थाने श्वासहिष्मानिदानं नाम 
चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 





ज 9३ 
पचमाऽध्यायः। 
श्वासहिष्मानिदानानंतरं राजयक्ष्मादिनिदानारंभेऽयं संबंधः । 
कासाद्पेक्षया श्वासक्षयच्छर्दीद्युक्तम्‌ । दिध्माश्वासयोश्वैकयोगक्षे- 
मत्वाच्छरासनिदानानंतरं राजयक्ष्मनिदानमारभ्यते । 
अथाऽतो राजयक्ष्मादिनिद्‌नं व्याख्यास्यामः । 
पूवैवदच्र व्याख्या । आदिशब्देन स्वरभेदादीनां ग्रहणम्‌ । 
राजयक्ष्मा क उच्यते यस्येदं निदानमारभ्यत इत्याह । 
अनेकरोगाजुगतो बहुरोगपुरोगमः । 
राजयक्ष्मा क्षयः शोषो रोगराडिति च स्सतः॥ ९॥ 
अनेकैज्वैरातीसारादिभिः परिवृतस्तथा बहूनां रोगाणां गु- 
व्मातीसारादीनां पुरोगमः प्रधानश्च । यथाहि राजा प्राक्‌ पश्वा- 
जनेरनुगम्यते तथाऽयं रोगो रोगैः । राजयक्षमेत्यादयश्चतखः संज्ञाः 
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निदानस्थानम्‌ 
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तत्रायां संज्ञां व्युत्पादयन्नाह । 


नक्षत्राणां द्विजानां च राज्ञोऽभूयद्यं पुरा । 

यच्च राजा च यक्ष्मा च राजयक्ष्मा ततो मतः॥ २॥ 
देहौषधक्षयकृतेः क्षयस्तत्संभवाच सः । 
रसादिशोषणाच्छोषो रोगराट्‌ तेषु राजनात्‌ ॥३॥ 


नक्षत्राणामश्चिन्यादीनां तथा द्विजानां ब्राह्मणानां च यो 
राजा चंद्रस्तस्य पुरा पूरव॑मभवत्‌ । पूर्वकल्पे हि रोदिण्यामतिस- 
क्तसय चंद्र श्वर दक्षमृतवादेन वंचयतोऽपमानितददिठललेद- 
वदादुद्ूतक्रोधे प्रजापतौ दक्षे क्षयोऽखाभवदिति श्रूयते । त- 
स्माद्राज्ञो यक्ष्मा राजयक््मव्युच्यते षष्टीसमासव्युत्पत्या । यच्च 
राजा च यक्ष्मा च राजा च रोगाणां मध्ये अनेकरोगानीकपरित्र- 
तत्वेन यक्ष्मा ततो राजा चासौ यक्ष्मा च राजयक्ष्माऽभिमतो 
मुनीनामिति दोषः । तथा देहश्चोषधं च तयोयैः क्षयस्तख कृतिः 
करणं ततो देहौषधक्षयकृतेः क्षय इत्युच्यते । अनेन चाय 
व्याधे्बहुकालस्थायिवं योतयति । किलायं व्याधिर्बहुतरं का- 
मवतिष्ठते न च शांतिमवगच्छति । यवहः क्षीयते ओषधा- 
न्यपि क्षीयेते न पुनरयं व्याधिरिति देहौषधक्षयकृतेः क्षय इ्यु- 
च्यते । तत्संभवाच सः । तदित्यनेन देहौषधक्षयः प्र्यवम्ररयते । 
स॒ संभवो जन्म यस्यासौ तत्संभवस्तस्मादपि क्षय इत्युच्यते । 
एवमन्योऽपि यो व्याधिर्दहौषधक्षयकारी सोऽपि क्षयाल्यसख 
व्याधेः संभवः कारणं तस्माजायत इयर्थः । रसादीनां चोषणा- 
च्छोष इति भण्यते । रोगेत्यादि । बहुषु रोगेषु मध्ये रोगत्वेनेष 
एव राजते तस्माद्रोगराडित्युच्यते। | 
साहसं वेगसंरोधः शकरोजःसखेहसंश्षयः । 
अन्नपानविधित्यागश्चत्वारस्तस्य हेतवः ॥ ४ ॥ 

साहसं कायेन वाचा वा यथाबठमारंभः । वेगसंरोधो वात- 
विण्मूत्रादीनामुन्मुखीमूतानां टजया धारणम्‌ । शक्रं च ओज- 
श्च ल्ेटश्च तेषां संक्षयो विनाशः । अत्र लेटराब्देन देहसनेहो म्रा- 
ह्यो देहरब्दलोपं कृत्वाऽ्यं निर्दिष्टः । तथा च मुनिः । देदकनेट- 
परिक्षयादिति । तथाऽन्नपानयो्यथादाचरं यो विधिस्तस्य यागो- 
उन्यथातेवनमन्यथाभ्यवहारः । तस्य राजयक्ष्षणश्चतारः साह- 
सादया देतवः। पाठादेव चतुःसंख्याते ठब्धे चतुर्रहणं नियमा- 
शरम्‌ । यद्यपि साहसादय एते प्रयेकमनेकप्रकारतया भिन्नास्त- 
धाऽपि साहसादि चतुष्टयं नातिक्रामंतीलर्थः । 

अथास्मिन्‌ राजयक्ष्माष्ये साटसजे वेगसंरोधजे शक्रोजःसेह- 
संक्षयजेऽन्रपानविधित्यागजे वा चतुर्विधेऽपि विदेषेण पवनो हे- 
तुरत एवाह । 
तैख्दी्णो निरः पित्तं कफं चोदीर्य स्वैतः। 
दारीरसंधीनाविरय तान्‌ सिराश्च प्रपीडयन्‌ ॥ ५ ॥ 
मुखानि स्रोतसां सुद्धा तथैवातिविचरलय च । 
सर्पचरध्वमधस्तिर्यग्यथास्वं जनयेद्रदान्‌ ॥ ६ ॥ 





तैः साहसादिभिस्दीर्णोऽनिल इदमिदं कुर्वन्‌ यथास्वं गदान्‌ 
जनयेत्‌ । उदी्णं उल्वण: पित्तश्ेष्पभ्यामधिकः । अत एव पि- 
तमुदीयं स्वस्थानाच्यावयित्वा तथा कफं सर्वतः सर्वस्मादुदीर्य 
तथा शरीरसंधीन्‌ दराधिकशतद्रयसंख्यातानात्रेयमतेन तु द्विस- 
हखसं्यातानाविदयय तेषामतःप्रवेशं कृत्वा तांश्च संधीन्‌ प्रपी- 
डयन्‌ प्रकर्षण मंथयंस्तथा सिरा अपि सकलशरीरगाः प्रपीड्य - 
स्तथाऽन्येषां खोतसां मुखानि द्वाराणि रुद्रा तथेव तानि वा 
कदाचिदतिविद्रय प्रसायै॑घखोतोमुखानि । स्पननियादि । उर्ध्व 
सर्पन्‌ वायुः पीनसादीन व्याधीन्‌ जनयेत्‌ । अधः सर्पन्‌ विद्‌ 
भ्रंशं विट्योषं वा कुयात्‌ । तिर्यक्‌ सर्पन्‌ पाश्वरुजं विदध्यात्‌ । 
इति यथासंशब्दस्या्थः । 


रूपं भविष्यतस्तस्य प्रतिरयायो भ्वृदां क्षवः । 
प्रसेको मुखमाधुर्यं सदनं वहिदेहयोः ॥ ७॥ 
स्थाल्यमन्नान्नपानादौ शुचावप्यडुचीक्षणम्‌ । 
मक्षिकातृणकेरादिपातः प्रायोऽन्नपानयोः ॥ ८ ॥ 
हृ्छासश्छददिररुचिरश्चतो ऽपि बलक्षयः । 
पाण्योरवेक्षा पादास्यशोफोऽक्ष्णोरतिशयुङ्कता ॥९॥ 
बाहोः प्रमाणजिज्ञासा काये वेभत्स्यद नम्‌ । 
खीमदययमांसप्रियता घृणित्वं मूधगुठनम्‌ ॥ १० ॥ 
नखकेरातिचरद्धिश्च स्वप्रे चाभिभवो भवेत्‌ । 
पतगक्कटखासाहिकपिश्वापद पक्षिभिः ॥ ११ ॥ 
केरास्थितुषभस्मादिराशौ समधिरोहणम्‌ । 
दान्यानां प्रामदेरानां दशोनं शुष्यतोऽभसः॥ १२॥ 
ज्योतिगिरीणां पततां ज्वकतां च महीरुहाम्‌ । 

तस राजयक्ष्मणो भविष्यत उत्पित्सो रूपमग्ररूपं प्रतिरया- 
यादि । वहेः सदनं पाकासामर््यम्‌ । देह्य सादो निर्बठता । 
स्थाल्यमननान्नपानादीनां शद्धानामप्यचिदरेनमिति । तदानीं 
पुरुष मिथ्याज्ञानं जायत इयथः । पाण्योखेक्षा मूयसा स्वपाणी 
पद्यति । बाह्वोः प्रमाणजिज्ञासा कियत््ममाणो मे बाहू इति ज्ञा- 
तुमिच्छति । काये शरीरे शोभनेऽपि बैभत्स्यदर्शनमिति मिथ्या- 
ञानं तदानीं रोगस्वभावादस्योत्पयते । मूर्ध मस्तकस्थावगुंखनं 
वच्रादिना संदछादनम्‌ । स्वप्रे च तस यक्ष्मिणः पतंगादिभिरमि- 
भवो भवेत्‌ पतंगाययैः पराभूयते । पतगः कीटभेदः । तथा 
कैडादिरारिष्वधिरोहणं तथा रल्यम्रामदेशादीनां दरोनं स्वप्र 
भवेत्‌ । 

प्राम्ुपमुक्का संप्रयेकादशरूपमधिकरत्याह । 
पीनसश्वासकासां ऽसमूधेस्वरखुजो ऽरुचिः ॥ १३॥ 
ऊध्य विडशरंदासंशोषावधरखदिश्च कोष्ठगे । 
तिर्यकस्ये पाश्वैरुग्दोषे संधिगे भवति ज्वरः ॥१४॥ 


| रूपाण्येकादरौतानि जायंते राजयस्मिणः । 


अंसौ च मध च स्वरश्च तेषां रुजो ऽसमुधंस्वररुजः । पीन- 
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सश्च चासश्च कासशां ऽसमूधस्वररुजश्च ताः । तथा अरुचिरि- | ध्यमां पाकावस्थामनुभवन्‌ सम्यक्‌ पाकमगच्छन्‌ यथोचितान्‌ 


्युध्वमृध्वस्थिते दोषे भवति । अर्चेः प्रथगुपन्यासः प्राधान्य- 
व्यापना्थैः । यथा अस्मिन्‌ व्याधावतिभयावहो ऽरुच्याख्य उप- 
द्रवो न तथा पीनसादय इति । अधःस्थिते दोषे विशः पुरीष्य 
भ्ररासंशोषौ विड्भ्रंशसंशोपौ भवतः । विडभ्रंशो भिन्नवर्चस्तं 
विटूशोषो बद्धविटूकत्वम्‌ । एतयोश्च परस्परं विरुद्धत्वान्न त॒ल्य- 
काटं संभवस्तस्मात्कदाचिद्विड्भ्रंशः कदाचिद्वि टूरोषो भवति । 
छर्दिस्तु कोष्ठस्थिते दोषे स्यात्‌ । तिर्यक्स्थे दोषे पार््वरुगभवति। 
संधिगे च ज्वरः । रूपाण्येतानि पीनसादीन्येकादश रोषिण उ- 
त्पयंते । मुनिस्त्वेवमवोचत्‌. । प्रतिदयाय्रं ज्वरं कासमंगमदं शि- 
रोरजम्‌ । श्वासं विदड्भेदमरुचि पाशवदयूलं स्वरक्षयम्‌ । कुरुते 
चांससंतापमेकादरोतयादि । 
तेषामुपद्रवान्‌ विदयात्कटोध्वंसमुरोखरुजम्‌ ॥ १५ ॥ 
जुं भांगमदेनिषठीवचवहिसादास्यपूतिताः । 
तेषामेकादशसंख्यानां परीनसादीनां पूरवोत्पन्नानां कंटोध्वंसा- 
दीन्‌ पश्वादुत्थितान्‌ सप्तोपद्रवान्‌ जानीयात्‌ । व्याधेरूपरि यो 
व्याधि्भेवद्युत्तरकालजः । उपक्रमविघाती च स उपद्रव उच्यत 
इल्युपद्रवलक्षणम्‌ । 
तत्र वाताच्छिरःपाश्वेदूखमंसांगमर्दनम्‌ ॥ १६ ॥ 
कंटोध्व॑सः स्वरभ्रंशः पित्तात्पादांसपाणिषु । 
दादोऽतिसारोऽख्क्‌ छदिमौखगंधो ज्वरो मदः॥१५७॥ 
कफादरोचकदछदिः कासो मूर्धौगगौरवम्‌ । 
प्रसेकः पीनसः श्वासः स्वरसादोऽव्पवह्िता॥१५॥ 
तस्मिन्‌ राजयक्ष्माख्ये व्याधो वातादधिकाच्छिरःश्ूलादयः 
स्युः । पित्तादधिकात्‌ पादादिषु दाहोऽतीसारादयश्व भवंति । 
कफादधिकादरोचकादयो दश भवंति । 


यक्ष्मिणो मां सायभ्यवहारतोऽपि धातुक्षयो जायते न धातुपु- 
षिरित्यत्र युक्तिमाह । 


दोचेर्मदानरत्वेन सोपटेपैः कफोट्वणेः । 
स्रोतोमुखेषु रुद्धेषु धातुष्मस्वव्पकेषु च ॥ १९ ॥ 
विदह्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तायुपद्रवान्‌ । 
कुयाद गच्छन्मांसादीनसृक् चोर्ध्वं प्रधावति ॥२०॥ 
पच्यते कोष्ठ एवान्नमन्नपकैव चाऽस्य यत्‌ । 
प्रायोऽस्मान्मखतां यातं नेवाटं धातुपुष्टये ॥ २९१॥ 
दोषैर्वातपित्तकफैः कफोल्बणतवात्‌ खोतोद्ररेषु शुद्धेषु पिहि- 
तेषु सत्सु रसः स्वस्थान एव विदह्यमानो न सम्यग्रक्ततां प्राप्रु- 
वस्तास्ताननेकान्‌ कंठोध्वंसादीनुपद्रवान्‌ कुयात्‌ । किंमूतैदोषिः । 
कफोल्वणेः शछष्माधिकैः । अतश्च कफाधिकत्वात्सहोपलेपेन शि. 
ष्मठेपेन वर्तेते सोपलठेपासतेस्तथाविषैदोषिस्तदानीं मंदानलतेन 
हेतुना धातूष्मसु रसायभिष्वल्पकेष्वतिश्येनाल्पेषु । एवमनेक- 
कारणसद्धावाद्रसः स्वस्थान एव विदह्यमानः पित्तकारिणीं म- 


अष्टांगहृदये 


विकारांसतांस्तान्‌ कु्वन्मांसमेदः प्र्तीन्‌ धातूनगच्छन्नप्ा्रुवन्‌ 
विदह्यमानतया रक्ततामापन्नप्तदखक्‌ चोध्वं प्रधावल््व प्रसर्पति 
केवलं निष्टीवनसदहितं वा । तस्मात्‌ क्षयिणो न तन्मांसादि धा- 
तुपुष्टये । किचास्मादपि हेतोः सरसो न धातुप्ये। यस्मात्‌ 
परच्यतेऽन्नं सारकत्वं नीयते । अन्नस्य पक्रैव जाठराभ्निना 
कोष एवामपक्राशयाख्ये । उभयत्रैवकारोऽवधारणे । कोष एव 
न धातुषु जाटराभ्निनैव धात्वम्रिभिरिति । यत एवं ततोऽस्मात्‌ 
प्राङ्किरूपिताद्धेतुकदंबकात्‌ प्रायो मरतामाधिक्येन मूत्रपुरीषतां 
प्राप्तमन्नं नैव धातुपुष्येऽलं समर्थम्‌ । धातुपुधग्रहणेनैतत्सूच- 
यति । अभिनवमरत्छुभजललवस्यंदनन्यायेन सुक्ष्मखोतो ऽनुप्रवे- 
रितया सोऽन्नरसो धात्वाप्यायनमात्रं करोयेव । अन्यथा वषैग- 
णानुर्बधि जीवितं क्षयिणो न संभाव्येत तस्माद्रातुस्थितिमातरं 
भवति न तु धातुपोषणमिति स्थितम्‌ । 


रसोऽप्यस्य न रक्ताय मांसाय कुत एव तु । 


रसस्तावदुभयरूपो ऽन्नरसो धातुरसो वाऽस्य क्षयिणो निकरस्य 
रक्तधातोनं पुष्ये मांसधातोविप्रकृषटस्य तु कुत एव स्यात्‌ । एवं 
संभाव्यत इत्यपिशब्दाथः । 

ननु ययेवं तत्कथमन्येभ्यो धातुभ्यो विशेषेण धारणस्रभा- 
वाभ्यां रक्तमांसाभ्यां विना क्षयी जीविदिव्यारक्याह । 


उपस्तन्धः स राक्ता केवलं वतैते क्षयी ॥ २२॥ 


क्षयी स शकृता पुरीषेण केवलमुपस्तब्धः कृतावष्टंभो वर्तते 
पराणिति पूर्वोक्तन्यायेन रविचिदादाररसाप्यायितेरधातुभिर्धारणस्व- 
भविधंतमात्रः । ननु विदह्यमानः स्वस्थाने रसस्तांस्तानुपद्रवान्‌ 
कुर्यादगच्छन्मांसादीनखक्‌ चोषं प्रधावतीत्यनेन रक्तस्य सत्ता प्र 
तिपादिता । रसोऽप्यस्य न रक्तायेलयनेन क्षयिणो रक्तस्याभावः 
प्रयपादि । तदिमे वाक्ये परस्परं व्याघ्ाते । अत्रोच्यते । ना- 
नयोवौक्ययोः परस्परं विरोधः । यतोऽखक्चोध्वै प्रधावतीत्यनेन 
न तद्धातुरूपतां प्राप्तमुक्तं किंतहिं रसस्य विदद्यमानतया स्वस्था- 
नस्थितस्य रक्तधात्वाशयमगच्छतो रक्तोद्धूतिरुक्ता । अनेनैवाभि- 
प्रायेणोत्तरत्र वाक्ये रसोऽप्यस्य न रक्तायेद्युवाच । अनेन हि 
रसो धातुरूपाय रक्ताय शोषिणो न संपयत इति प्रत्यपादि । 

अथास्य क्षयिणः साध्यासाध्यतां निरूपयति । 


लिगेष्वब्पेष्वपि क्षीणं व्याध्योषधवबलाक्चमम्‌ । 
वजयेत्‌ 

क्षयिणं बलमां साभ्यां क्षीणं लिंगेषु पीनसारिष्वल्पेष्वपि सत्सु 
न सरवषूतपन्नेषु वजयेननोपक्रमेत्‌ । किंभूतम्‌ । व्याध्यौषधयोवैलं 
व्याध्यौषधबलं तस्याक्षमम्‌ । क्षया्यस्य व्यापेयंद्लं तथाऽस्य 
पमनम यदलं तचराक्षममसहं यतस्ततो वजेये- 
दियथैः। 


साधयेदेव सर्वेष्वपि ततोऽन्यथा ॥ २३ ॥ 
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अन्यथाऽतो विपरीतलक्षणं यक्षिमिणं बलमांसाभ्यामक्षीण- 
मत एव व्याध्योषधबलक्षमं सर्वेष्वपि पीनसादिषु रिगेषु सत्सु 
साधयेदेव किपुनद्वि्ादिष्वेषु साधयेदित्यपिशब्दाथः । 

अथास्य व्याधेरुपद्रवभृतानामादिशब्दण्हीतानां पंचानां स्र- 
रसादादीनां रोगाणां निदानान्याह । 
दोषे्व्यस्तेः समस्तेश्च क्षयात्‌ षष्ठश्च मेदसा । 
स्वरभेदो भवेत्‌ 

दोषैः प्रथगवातपित्तककफेः समस्तैः सन्निपतितेस्तथा क्षयात्तथा 
षष्टः स्वरभेदो मेदसा सयात्‌ । 





तत्र क्षामो रूक्षश्चलः स्वरः ॥ २४॥ 
दकपरूणोभकंठत्वं लिग्धोष्णोपडयोऽनिलात्‌ । 
तत्र तेषु षट्सु स्वरभेदेषु मध्ये वातात्स्वरभेदे सति क्षामा- 
दिमान्‌ स्वरः खात्‌ । तथा रकपृणैसदशगलत्वं क्लिग्धोष्णोपश- 
यश्च भवति । 


पित्तात्तालुगले दाहः शोष उक्तावसूयनम्‌ ॥ २५ ॥ 

पित्तात्‌ स्वरभेदे सति ताटुनि गले च दाहस्तथा रोषः प्र- 
स्तुतत्वात्ताटृगलयोरेव । तथा उक्तावसूयनं वाक्यविषयेऽसहनम्‌ । 
पित्तस्वरभेदे वाक्यं वक्तुमसमथे इत्यर्थः । 


किपन्निव कफात्कंठं मेदः खुरखुरायते । 
स्वरो विबद्धः 

कफात्स्ररभेदे कंठे छिपन्निवोपलेपमिव गरस्य कुर्वन्‌ खुर- 
छुरायते प्रकृतत्वात्‌ कठव । खुरखुरमिलव्यक्तं शाब्दं करोति । 
तथा स्वेभ्यः स्वरमेदेभ्यो मेदस्वगो नोचैः श्रूयते । तथा विबद्धो 
वदतो मध्ये स्खलनरूपः । 


सर्वैस्तु सर्वलिगः 


सर्वेन्िमिदेधिः समुदितैः सर्वरिगचिदोषलक्षणः 
भवति । 


स्वरभेदो 


क्चयात्कषेत्‌ ॥ २६ ॥ 

धूमायतीव चालयथम्‌ 

क्षयात्‌ स्वरभेदः कषेद्धिध्वस्तः सयात्‌ । कंठमर्मघटनादियर्थः। 
अनुक्तमपि प्रकृतत्वात्‌ कंठमिति लक्षयते । तथा क्षयस्वरभेदी 
धूमायतीवातिरयेन । अल्यथराब्देन पित्तस्वरमेदेऽपि धमायनं भ- 
वतीति गमयति । धूमायतीति धृमनिःसरणमिव नासिकादिदै 
शेष्वनभवति । 

मेदसा छेष्मटक्षणः। 

छच्छरटक्ष्याक्षरश्च 

मेदसा स्वरभेदः शष्मस्वरमेदलक्षणः । तथा कृच्छेण कथं- 
चिटक्ष्याणि ज्ञेयान्यक्षराणि यत्र स एवम्‌ । एतदेव कृच्छृलक्ष्या- 
्षरत्वं कफस्वरभेदादधिकम्‌ । 





अत्र सर्वेरंत्यं च वजंयेत्‌ ॥ २७॥ 


सरैदेषिर्थः स्वरमेदस्तथाते परठितत्वान्मेदःस्वरभेदों ऽस्तं च 
वजंयेत्‌ । चतुरस्त्वन्यान्‌ साधयेदिव्यर्थाद्रम्यते । 


अयोचको भवेदोषेिह्लाहदयसंश्रयेः । 
सन्निपातेन मनसः संतापेन च पंचमः ॥ २८॥ 
जिह्वा च हृदयं च जिद्वाहृदयं तत्संश्रय आश्रयो येषां तैप्त- 
तरस्थैः प्रथग्वातपित्तकपैररोचकः स्यात्‌ । तथा सत्निपातेनार्था- 
निद्वाहदयसंभ्चितेनारोचकः स्यादिति योज्यम्‌ । तथा मनसः 
संतापेनानेकतिपेन क्रोधदोकादिनोपतप्तिन पंचमोऽरोचक आगं- 
तुभवेत्‌ । अत्राऽपि यथास्वं दोषाणां जिह्वाहदयसंश्रितलमवदय- 
माश्रयणीयम्‌ । उपादानादेव पंचत्वे ठष्धे मनःसंतापजः पंचम 
एवेति नियमार्थं पंचमग्रहणम्‌ । मन्युशोकायनेकप्रकारमनःसंता- 
पजतरेऽप्येक एवं मनःसंतापजो ऽरोचक इयर्थः । 


कषायतिक्तमधुरं वातादिषु मुखं कमात्‌ । 
सर्वात्थे चिरसंशोकक्रोधादिषु यथामलम्‌ ॥ २९ ॥ 


वातादुद्धवेष्वरोचकेषर मुखमाखं क्रमेण कषायतिक्तमधुरं भ- 
वति । व्याधिस्वभावात्‌ पित्तारोचकेऽपि तिक्तवक्रता भवति न 
कटुकायत्वम्‌ । सर्वोत्ये सत्निपातजेऽरोचके विरसमासं भवति 
निशितरसाज्ञानात्‌ । योकक्रोधादिसमृत्थेष्वरोचकेषु यथामटं 
यथादोषं मुखं भवेत्‌ । तत्र रोकभयकामलोभेष्यीदिसंतप्तमनःस- 
मुत्थे वातप्रकोपात्‌ कषायं करोधसंतप्तमनसः समत्थे पित्तप्रको- 
पात्तिक्तं प्रहोपतप्तमनःसमुत्थे संनिपातप्रकोपाद्विरसाखत्वमिति 
यथामलशब्दस्या्थः । 
छदिदोषेः पथक्सर्वेद्धिेरर्थेश्च पंचमी । 

प्रथक्‌ प्रयेकं दोषैवी तपित्तकरछरदिभवेत्‌ । सन्निपतितेखिभि- 
रपि छर्दिः स्यात्‌ । तथा द्विेरनभिपरेतैः राब्दादिभिश्च पंचमी 
छरदिंमवेत्‌ । पूवैवत्पंचमीयेतनियमार्थम्‌ । द्विष्टानां ह्यथौनां 
बहुतवादरह्वयरछर्दयो भवंतीयाशंक्येत तथा रेकानिवृत्तये द्विष्टा 
योगजा एकैव छ्दिरि्यक्तम्‌ । 
उदानो विकतो दोषान्‌ सर्वानप्यूध्वेमस्यति ॥ २०॥ 


उदानाख्यौ वायुविकृतः सर्वानपि दोषान्‌ वातपित्तकफानुष्व- 
मस्यति क्षिपति । अपिशब्द एवाथः । सर्वास्वेव छरदिषियर्थः । 
तासुल्दकेशास्यलावण्यप्रसेकारुचयो.ऽग्रगाः । 

तासु छर्विषृत्केशादयोऽग्रगाः । अग्रे गच्छंति प्राग्रपतयो- 
द्वति । उक्छेदाः स्वस्थान एव मूर्तस्य दोषस्योदयो बृद्धुदवद्‌- 
त्थानम्‌ । 
नाभिपृष्ठं रुजन्‌ वायुः पाश्वे चाहारमुस्कषिपेत्‌ ॥२९१॥ 
ततो विच्छिन्नमद्पाल्पं कषायं फेनिरं वमेत्‌ । 
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राब्दोद्वारयुतं कष्णमच्छं करक्रेण वेगवत्‌ ॥ २२॥ 
कासास्यरोषहन्मूधेस्वरपीडाङ्कमान्वितः। 

वायुः कासादिमान्‌ इदमिदं कुर्वन्‌ वमेत्‌ । छर करोति ना- 
भिपृष्ं च रुजन्‌ पीडयन्‌ पार च रजन्नाहारमुक्क्षेदर्ध्व न- 
येत्‌ । ततस्तस्मादाहारस्योर्ध्वगमनादनंतरं विच्छिन्नं कृत्वा न 
निरंतरमल्पाल्पमल्पं कृत्वा कषायं वमेत्न मधुरादन्यतमम्‌ । तथा 
फेनिले फेनयुक्तम्‌ । फेनिटमिति फेनादिनितीलच्‌ । तथा श 
ब्दयुतमुद्रारयुतम्‌ । तथा कृष्णं कृष्णवर्णम्‌ । तथा अच्छम्‌ । 
तथा कृच्छ्रेण कर्थचिन्ने यथासुखम्‌ । तथा वेगवद्रेगयुतम्‌ । 


पित्तातक्षारोदकनिभं धूम्रं हरितपीतकम्‌ ॥ ३३ ॥ 
साखगम्लं कटूष्णं च तृण्मूछांतापद्‌ाहवत्‌ । 
पित्तात्‌ क्षारोदकसदशादिकं वमेत्‌ । तथा ठम्मू्छातापदाहा 
विते यस्मिस्तदेवं ठष्णादियुक्तं यथा भवति तथा वमेत्‌ । 
कफात्‌ ल्िग्धं घनं रीतं छेष्मतंतुगवाक्षितम्‌ ३४ 
मधुरं कवणं भूरि प्रसक्तं छोमहषणम्‌ । 
मुखश्वयथुमाधुयंतंद्राह्ासकासवत्‌ ॥ ३५ ॥ 
कफात्लिग्धादिकं वमेत्‌ । तथा छष्मणः संबंधिना तंतुजा- 
ठेन गवाक्षितं तथा मधुरादिकं वमेत्‌ । मुखश्वयथ्वादिमत्‌ । 
सर्वलिगा मलैः सवैरिष्टोक्ता या च तां द्यजेत्‌। 


सर्वलिगा छर्दिः स्वमरेवीतपित्तककैः सन्निपतितैर्भवेत्‌ । 
न केवलं त्रिभिदेषिः स्वलिगा या च रिषोक्ता विकृतिविज्ञा- 
नीयाध्याये छरद्वंगवतीत्यादिना ग्रथोक्ता साऽपि सर्वलिगा दोष- 
रय्रलक्षणोपेता तां लयजेन्न चिकित्सेत्‌ । नतु रििक्तायाछ- 
दिस्तां यजेदिति व्याख्येयम्‌ । तस्यारिष्टलेनैवासाध्यतस्य प्रति- 
पादितत्वात्‌ । 
पूत्यमेध्याश्ुचिद्धि्टदरोनश्चरवणादिभिः॥ ३६ ॥ 
तप्ते चित्ते हदि कि छदिद्धिष्टा्थंयोगजा । 

पू्यादिमिस्तते चित्ते उत्तपते मनसि तथा तये पू्यादिमिः 
रिषे पीडिते हृदि या जायते छर्दैः सा द्वि्रधयोगजा छदि- 
रुच्यते । आदिः प्रकारे यथा आकृतिगणेषु । 

ननु कृम्यादिजान्यन्यानि छर्दीषि संमवेेव लक्षणं कस्मा- 
न्नोक्तमियाह । 
वातादीनेव विखरोत्छिमितष्णामदोहदे ॥ २७॥ 
दाल्वेपथुदृलटासेविरोषात्‌ कमिजां वदेत्‌ । 
कृमिहद्रोगलिगेश्च 

कारणे कार्योपचारात्‌ कृम्यादिश्देरेव चछर्दय उच्यंते । क- 
मिष्णामगभिणीदौहदजे छर्दिषि वातादीनेव यथायथं स्रलक्ष- 
णेविरशेद्धिचाग्ये्क्षयेत्‌ । नहि वातादीनंतरेणेतार्छर्दयः कथं 
चिदपि संभवंति । अत एव्ैवकारो ऽतावधारणार्थो व्यधायि । एवं 








पतां कफच्छर्दिटक्षणोपेतां वा यथायथं लक्षयेत्‌ । एवं ठष्णा- 
मदौहदच्छर्िपि वातादीन्‌ विग्रशेत्‌ । विरेषेण शत्ेपधुहद्ामेः 
कृमिजां वदेत्‌ । कृमिष्ोगलक्षणेश्चानंतरमवेक्ष्यमाणेः कृमिजां 
वदेत्‌ । 

अधुना ह्रोगं लिटक्षयिषृराह । 

स्मरताः पच तु हृद्रदाः ॥ ३८ ॥ 

तेषां गुट्मनिदानोक्तैः समुत्थानैश्च संभवः । 

ह्रदाः पंच स्मृताः । तंत्रकृद्धिरिति रोषः । तेषां ह्रोगाणां 
गुल्मनिदानोक्तवक्ष्यमाणेः समुत्यानैः कारणेः संभव उत्पत्तिः । 


वातेन दट्यतेऽव्यर्थ तुद्यते स्फुटतीव च ॥ ३९ ॥ 
भिद्यते शुष्यति स्तब्धं हृद्यं दान्यता द्रवः। 
अकस्मादीनता रोको भयं शब्दासदिष्णुता ॥४०॥ 
वेपथुर्वेष्टनं मोहः श्वासरोधो ऽस्पनिद्रता । 

वातेन हृद्रोगे ऽयथं हृदयं शरूल्यते । अ्यर्थाब्देनेदं गमयति । 
अन्येष्वपि हृद्रोगेषु हृदयं र्यते ऽतिरायेन त॒ वातजे हद्धोग इति 
तथा तुद्यते प्राजनेनेव । रलं संतता पीडा । तोदो विच्छित्नो- 
तिरयेन रुगुद्धवः । तथा हृदयं स्फुटतीयादिक्रियायुतं भवति । 
तथा सूल्यता द्रवश्च प्रक्रतत्वाद्रदययेव स्यादिति बोध्यम्‌ । 
पित्तात्तृष्णा भ्रमो मूख दाहः स्वेदोऽम्टकः मः। 
छदनं चाम्पित्तस्य धूमकः पीतता ज्वरः । 

पित्तात्‌ पित्तेन ठष्णादयः स्युः 1 
च्छेष्मणा हृदयं स्तब्धं भारिकं सादमगभेवत्‌ ॥४२॥ 
कासाध्चिसादनिषटीवनिद्राखस्यारूचिजञ्वराः । 

छष्पणा हद्रोगे हृदयं स्तब्धं तथा भारिकं गुरु भवति । क 
थम्‌ । सादमगभेवदं तवियमानादमगभसदशम्‌ । तथा कासादयः 
स्युः। 
सर्वछिगखिभिदौषिः 

स्वैलिगो हृ्रोगखिमिर्दोषेः खात्‌ । 


कृमिभिः इयावनेजता ॥ ४३ ॥ 

तमःप्रवेशो हासः रोषः कंड्‌ः कफसुतिः । 
हृदयं प्रततं चाज ककचेनेव दायते ॥ ४४॥ 
चिकित्सदामयं घोरं तं शीघ्रं रीघ्रकारिणम्‌ । 

कृमिभिश्च हृ्रोगे उयावाक्षतायाः स्युः । अत्र कृमिह्ोगे 
हृदयं ऋकचेनेव करपत्रेणेव संततं दार्यते । तं कमिह््रोगाष्य- 
मामयं घोरमतिदुःसहं शीघ्रकारिणमाडव्याघातकारिणं शीघ्रमेव | 
चिकित्सेत्‌ । महाम्म॑णो हदयस कृमिभिरभक्षणात्‌ । 

उक्ता हृद्रोगाः रीघ्रकारित्वसामान्यात्तष्णाऽनंतरं व्याख्यायते । 


वातात्पित्तात्कफान्तृष्णा सन्निपाताद्रसक्षयात्‌ ४५ 


कमिजां कदाचिद्रायुच्छर्दिलक्षणोपेतामथवा पित्तच्छर्दिरक्षणो- | षष्ठी स्यादुपसगोच 


अ० ई 


निदानस्थानम्‌ 


२६५९ 





वातादिभिः पेच ठष्णाः स्युः । षष्ठी स्यादुपसर्गाच्च । उप- | च कफस्तेन मरुता पंक इव शोष्यते । ततस्तस्मिन्‌ कफे शष्के 
दानादेव षट्संख्याया रन्धत्वात्‌ प्ठीलेतद्रचनं नियमार्थम्‌ । | सति कंटः शकरैरिवाचितो व्याप्तः स्यात्‌ । तथा निद्रादयश्च स्युः । 


आमोद्धवाया या वक्ष्यमाणास्ठष्णास्ताः सर्वास्ठष्णानां षत्वं ना- 
तिक्रामंति वातपित्तजत्वात्‌ । प्रायिणाऽऽसामास्वेवां तभावः 1 
वातपित्ते तु कारणम्‌ । 

सवासु 

परवोक्तासु वक्ष्यमाणासु च ठष्णासु वातपित्ते कारणम्‌ । 

ते एव वातपित्ते हेत्‌ कुत एवमि्याह । 

तत्प्रकोपो हि सोम्यधातुप्ररोषणात्‌ ॥ ४६॥ 

सवैदेहभ्रमोत्कंपतापतृड़ दाद मोहङूत्‌ । 

टि यस्मात्‌ सोम्यस्य शरीरगतस्य रसादेर्धातोराहार विहारादि- 
ना यत्परशोषणं तस्मात्तयोर्वातपित्तयोः प्रकोपो जायत इत्यध्याहा- 
यम्‌ । किमतः प्रकोपः । सरवदेदभ्रमोत्कंपतापठडदाहमोहकृत्‌ । 

सौम्यधातप्रशोषणपूरवैकं ठष्णानां यतो जन्म तस्मादिदमाह । 


जिहामूलगलङ्कोमताद्धुतोयवहाः सिराः ॥ ४७॥ 
संशोष्य तृष्णा जायंते 
जिह्वादिसिराः संशोष्य ठष्णाः समुत्पद्यते । 
तासां सामान्यलक्षणम्‌ । 
मुखशोषो जलात्रप्िरन्नद्धेषः स्वरक्षयः ॥ ४८ ॥ 
केटोषएठजिह्वाकाकदयं जिहानिष्कमणं कमः । 
प्रखापथित्तविभ्रंशस्तृडग्रदोक्तास्तथाऽऽमयाः ४९ 
मुखशोषादिकं ॒ठडग्रहोक्तामयपयेतं निर्दिष्टं तासां ठष्णानां 
सामान्यलक्षणम्‌ । ठड्ग्रहोक्ता रोगानुत्पादनीयोक्ताः रोषांगसाद- 
बाधियीदयः । 
मारुतात्‌ क्चामता दैन्यं शंखतोदः दहिरोभ्रमः। 
गधाज्ञानास्यवैरस्यश्चुतिनिद्राबलक्षयाः ॥ ५० ॥ 
रीतावुपानादद्धिश्च 
वाताच्तष्णायां क्षामतादेन्यादयः स्युः । 
पित्तान्मूछस्यतिक्तता । 
रक्तेक्षणत्वं प्रततं शोषो दाहोऽतिधूमकः ॥ ५१ ॥ 
पित्तात्तृष्णायां मूरछदयः स्युः । 
कफलत्ष्णामाह्‌ । 
कफो रुणद्धि कुपितस्तोयवाहिषु मारुतम्‌ । 
स्रोतःसु सकफस्तेन पक्रवच्छोष्यते ततः ॥ ५२ ॥ 
दयुकैरिवाचितः केठो निद्रा मधुरवक्रता । 
आध्माने शिरसो जाञ्वं स्तेमिव्यच्छ्यैरोचकाः ५३ 
आटस्यमविपाक्श्च 


कफः कुपितो जटवािपुं खोतःसु यदा मारुतं रुणद्धि । स | 


४ 


सर्वैः स्यात्स्बटक्षणा । 
स्वैः सन्निपतितः सर्वलिगा ठष्णा स्यात्‌ । 
आमोद्धवा च भक्तस्य संरोधाद्वातपित्तजा ॥ ५४ ॥ 


आमोद्धवा च ठष्णा भक्तसाहारख संरोधात्‌ खात्‌ । साच 
वातपित्तजा । 
उष्णङ्कांतस्य सहसरा रीतांभो भजतस्तषम्‌। 
ऊष्मा रुद्धो गतः कोष्ठं या कुया पिपित्तजैव सा ५५ 
या च पानातिपानोत्था तीक्ष्णाञ्नेः स्रेहजा च या । 

उष्णेन म्लानस्य नरस सहसा ्षरित्येव रीतं जलं तेवमा- 
नख्योष्मा रुद्धः कोष गतो यां षं ठष्णां कुयात्‌ सा पित्तजैव 
तष्णा न्वन्या बोध्या । या च ठट पानस्य मदसातिपानोद्धवा 
या च तीक्ष्णाप्नेः पुरुष ज्ेहजा ठट्‌ सापि पित्तजेव । 
लिग्धगुवैसम्खरवणभोजनेन कफोडद्धवा ॥ ५६ ॥ 

लिग्धादिगुणयुक्तेन भोजनेन या ठट्‌ खात्‌ सा कफरसंभवा 
बोध्या । 

तृष्णा रसक्षयोक्तेन टक्षणेन क्षयात्मिका 

रसक्षयोक्तेन लक्षणेन रसे रौक्ष्यं ्रम इत्यादिग्रंथनिदिष्ेन ल- 
क्षणेन क्षयात्मिका ठष्णा बोध्या । 
शछोषमोहज्वराद्यन्यदीर्धरोगोपसगतः। 
या तृष्णा जायते तीवा सोपसगौत्मिका स्मरता ५७ 

शोषमोहायपरदीधरोगोपसगदीधैकालानुबंधाया ठष्णा सात्‌ 
सोपसर्गात्मिका स्खरता मूर्मद्रिरिति देषः । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयरी- 
कायां सर्वागसुंदराख्यायां राजयक्ष्मनिदानं नाम पंचमो- 
ऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


चष्टोऽध्यायः । 
राजयक्ष्मनिदानादनंतर मदात्ययनिदानारभो यतो यथा राजयक्ष्मा 
दोषत्रयजस्तथा मदाल्योऽपि । वक्ष्यति हि । तत्र सर्वेऽपि सवै- 
जोयते व्यपदेशस्तु भूयसेति । तस्मान्मदाययनिदानमुच्यत इत्याह । 


अथाऽतो मदाययनिदानं व्याख्यास्यामः। 
परवेवद्याख्या 1 
मदात्ययस्य निदानमुच्यतं इत्याह । 
तीक्ष्णोष्णरूख्षसूक्षमाम्टं व्यवाय्याश्चुकर घु । 
विकारि विशदं मद्यमोजसो.ऽस्माद्धिपययः ॥ १॥ 
तीक्ष्णोष्णादि गुणं मद्यमस्मान्मयादोजसो विपर्ययो वैपी- 


वयम्‌ । यथा मंदश्रीतल्लिग्धसा्रस्थलमधुरस्थिरचिरकहुरुशक्ष्णपि- 
च्छिलत्वम्‌ । 
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तीक्ष्णाद्यो विषेऽप्युक्ताित्तोपश्ाविनो गुणाः । 
जीवितांताय जायंते विषे तत्कषेचरत्तितः ॥ २॥ 

एते च तीक्ष्णादयो दश गुणा विषिऽ्प्युक्ताः । चित्तमुपष्मा- 
वितु शीट येषां ते चित्तोपाविनधित्तविश्रमकारिणः । न केवलं 
मद्य इत्यपिरब्दाथैः । ननु यदि त एव तीक्ष्णादयो गुणा कि त 
एव मये तत्कथं विषस्था एव तीक्ष्णादयो माग्यंति न मदयस्था 
इत्यत्र युक्तिमाह । जीवितां तायेत्यादि । विषस्थास्तीक्ष्णादयो ये 
गुणास्ते मारणाय संपद्यते । उत्कर्षवृत्तित उत्करषैवर्तनात्‌ । 

कथं कृत्वा मयं चेतो विकारं नयतीत्याह्‌ । 
तीक्ष्णादिभिगैणेम॑द्ं मदादीनोजसो गुणान्‌ । 
दशभिर्दरा संक्षोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ ३॥ 
आदये मदे 

मदं हदयमोजसः स्थानं द्रव्यप्रभावादाविद्य ॒तीक्ष्णादिमिगु- 
गेमदादीनोजसःसंबंधिनो गुणान्‌ संक्षोभ्य समंतादृ्टतामापय 
चेतो विक्रियां विकारं नयल्याये मदे तनुमदे । ननु तीक्ष्णादिभि- 
मेदादीनियेतावदेवास्तु कि दरमिर्दशेलयनेन । पाठादेव हि दश- 
संख्या च गमिष्यते । अस्येवैतत्‌ । कि त स्वैरेव तीक्ष्णादिभिः 
सर्वानपि मदादीन्संक्षोभ्य चेतो विक्रियां मयं नयति नतु किय- 
द्विरपि तीक्ष्णादिभिः कियत एव मेदादीनिति प्रतिपादनाय सं- 
ख्याम्रहणम्‌ । उत्कपतारतम्यक्र तस्त्वस्त्येव विशेषः । तेन सर्वत्र 
मदेनैव तुल्यः क्षोभ इति बोध्यम्‌ । आये च मदे यथासं प्रबो- 
धजनके पुमान्‌ स्थितो मद्यपानात्तादा्विकं सुखं समधिगच्छती- 
लनुक्तमपि संभाव्यते । तथा च मुनिः । पंचस्वर्थषु कतिषु या 
रतिः प्रथमे मदे । यूनां वा स्थविराणां वा तस्य नास्त्युपमा 
भुवीति । 


द्वितीये स प्रमादायतने सितः । 

दुविकल्पहतो मूढः खुखमित्यधिमुच्यते ॥ ४ ॥ 

अनंतरं द्वितीये मदे स्थितः प्राप्तः साथदषतेसोर्विकल्यैहतः 
पृरुषा्थाद्विनष्टोऽत एव मृटः का्यौकायौनभिज्ञः सुखमि्यधिमु- 
च्यते सुखमिति ज्ञानेन प्रथममदोत्यन्नेन तदानीमधिमुच्यते ऽधिकं 
क्रत्वा तेन सुखेन परित्यज्यते । तादालिकमप्येके तत्सुखं ना- 
नुभवाति । ओजसो विहतत्वात्‌ । अन्ये त्वाहुः । अधिमुच्यते नि- 
धिनोति सुखं मे भवेदित्यभिनिविशते । किंभूते मदे स्थितः । 
प्रमादायतने स्थितः प्रमादानां साहसानामिहामुत्र चा्ठमहेत्‌लां 
स्थाने । 
मध्यमोत्तमयोः संधि प्राप्य राजसतामसः । 
निरंकुश इव व्यालो न किचिन्नाचरेजडः ॥ ५॥ 

मध्यमोत्तमयोदितीयठतीययोः संधि प्राप्यांतरं ठच्ध्वा पु- 
रुषो राजसतामसो न किचिदश्मं नाचरेदपि त॒ स्वमश्भमा- 





त्वान्मध्यमपदलोपी समासः । राजसो वा तामसो वेग्य्धः । गा- 
जसतामसग्रहणात्सात्विकः पुरुषो नेदरीमवस्थामवाप्रोतीति ग- 
मयति । निरंकुंश इव व्यालः । यथा व्यालो दृष्र हस्ती जडो 
वधिरस्तथा निरंकुशो न किंचिदच्चभं नाचरेदुन्मागंपरवृत्तत्ात्‌। तंत 
तरे चेवमुक्तम्‌ । साल्तिके रोचदाक्षिण्यहर्षमंडनलाटसः । गीताध्य- 
यनसौभाग्यसुरतोत्साहक्रन्मदः । राजसे दु; खक्ीटत्वमात्मलागं 
ससाहसम्‌ । कलहं सानुबधं च करोति पुर्षे मदः । अरौ 
चनिद्रामात्सर्यागम्यागमनलोलताः । असल्यभाषणं चापि कुर्याद्र 
तामसे मद इति । व्याटग्रहणायः शद्धस्वमावो हस्ती स रृणिर- 
हितोऽपि कदाचिद्धस्तयारोहरब्दश्रवणात्कालोचितं संकेतमुपलभ्य 
गुक्तमाचरयेवेत्यतो व्यालो निरंकुंशा इति द्वयमुपन्यप्तम्‌ । 
तेजसः किचिच्छेषत्वात्निद्यामिमामवस्थां प्राप्तः । 

अत एवाह । 
इयं भूमिरवद्यानां दौःरील्यस्येद मास्पदम्‌ । 
एकोऽयं बहुमागौया दुगेतेर्देशिकः परम्‌ ॥ ६ ॥ 

अवयानां निं्यानामियं मदावस्या भूमिशाकारः । तथा दौः- 
रील्यस्यासमाहितत्वस्य इदं मदावस्थांतरमास्पदमावसथः । ए- 
कोऽयं मदविशेषो बहुमार्गाया अनेकमुखाया दुर्गतेः परं कत्वा 
देशिक आचार्यः । 
निश्चेष्टः शववच्छेते तृतीये तु मदे सितः। 
मरणादपि पापात्मा गतः पापतरां दशाम्‌ ॥ ७॥ 

त तीये उत्तमे मदे स्थितो नरस्तेजसो विहतत्वानिशेषटशवेषटया 
कायवाञ्मनोलक्षणया रहितो ऽत एव शववच्छेते शतानुकल्पः सर- 
पिति । एवं च सत्यसौ पापात्मा मरणादपि पापतरामवस्थां 
प्राप्तः । यतो मरतो मरणात्समनंतरमेवं रीरा तरं प्राप्य सुखादीन्‌ 
विंदते । ठतीयां मदावस्थां प्राप्तस्तु पुरुषोऽपरशरीराप्राप्तेन कथं - 
चित्सुखादयनुभवतीति मरणादप्यस्य निक्रषटत्वम्‌ । 


धर्माधर्म खुखं दुःखमथौनर्थं हिताहितम्‌ । 
यदासक्तो न जानाति कथं तच्छीटयेद्रूधः॥ ८॥ 
यस्मिन्नासक्तो यदासक्तो धमादीन्न जानाति । तत्तथाविधं 
मयं बुधो मतिमान्‌ कथं शील्येदभ्यसेत्‌ । अत्र धर्मो दानाध्यय- 
नदेवगुरुपूजादिकः । अधर्मो हिंसादिः । सुखमाहादकोऽनुभवः । 


द्ःखमुपतापः । अथं उभयलोकहितम्‌ । अनर्थोऽदहितम्‌ । रशील- 


येदित्यनेन तत्र सक्ति निषेधति नतु मदयपानमपि । 

मये मोहो भये शोकः क्रोधो सत्युश्च संधित; । 

सोन्मादमदमूोयाः सापस्मारापतानकाः | ९ ॥ 

यत्रैकः स्मरतिविभरंशस्तज सवैमसाधु यत्‌ । 
मयेऽतिपीते मोहादयः संभ्निता आश्रिताः । मयातिपानादनं- 

तरं मोहादीनां संभवात्‌ । अथवा किमत्र बहुना ऽभिहितेन यत्र 


चरेत्‌ । राजससहितस्तामसो राजसतामसः । शाकपा्थिवादि- यस्मिन्‌ मये स्प्तेर्विभ्रंशो ठोपस्तत्र यत्किचिद्वियते तत्सतंम- 


अ० € 


निदानस्थानम्‌ 
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साध्वशोभनम्‌ । यत्रोजसो न विहतिर्हपरबोधश्च स प्रथमो मदः। 
यत्राऽल्पा विहतिरोजसः स मध्यमः । यत्र समस्ततेजोविहतिः स 
उत्तमः । तथा च मुनिः । ओजस्यविहते पूर्वो हदि च प्रतिबो- 
धिते । मध्यमो विहतेऽल्ये तु विहते त॒त्तमो मद इति । 


अयुक्तियुक्तमन्नं टि व्याधये मरणाय वा ॥ १०॥ 
मद्यं चिवर्गधीधेयैकज्ादेरपि नाशनम्‌ । 
यस्मादयुक्तया योजितमन्नमपि यत्प्राणकरं तदपि कर्मवशाद्या- 
धये मरणाय वा संपदयते । मयं त्वयुक्तियोजितं त्रि्वंगौदेरपि 
नारानम्‌ । युक्तिपीतं पुनप्तदेव त्रिवगादीनां साधनमियपिदब्देन 
द्योतयति । 
तामेव युक्ति वक्ष्यमाणेन म्र॑येन प्रतिपादयन्नाह । 


नातिमादयति बलिनः कृताहारा महारानाः ॥ १९१ ॥ 
ल्िग्धाः सत्ववयोयुक्ता मद्यनित्यास्तदन्वयाः । 
मेदःकफाधिका मद वातपित्ता टढाश्रयः ॥ १२॥ 

यत एवंविधा नरा नातिमादयंत्यतो बल्वद्धिः पुरुषैः कता- 
हारेभहारनैः ल्िग्धैः सत्वयुकतेर्वयोयुक्ते्मयो चितैस्तदन्ववर्मयप- 
कुटप्रसूतैमैदो ऽधिकः कफाधिकैः स्वल्पवातपित्तेदटाभिभिर्मयं 
पेयं नातो विपर्यस्तैः । इ्यन्यतंत्रकारकथिताया युक्तेरत्रैवां तभा - 
वोऽनेन तंचकृता कृतः। 


विपयेयेऽतिमादयंति विश्रब्धाः कुपिताश्च ये । 
मदेन चाम्लरूक्षेण साजीर्णे बहु नाति च ॥ १३ ॥ 


यथा निर्दिष्ट परित्येन यथा अबलिनो यावदृटास्नय इति तथा 
विश्रव्धा अग्रतमिवेदं स्प्रहणीयं सुरेभ्योऽपि दीयतेऽस्माभिरिति 
तद्रतमनसो विश्वस्तास्तथा कुपिताः कुद्धा ये तेऽतिमायंति । 
मघेनेत्यादि । अम्टकरूक्षेण च मयेन पीतेन सर्व॑ एवातिमायंति । 
अत्र चादयम्ठेनेति वेयम्‌ । मयस्य सर्वयेवाम्लप्रायत्वात्‌ । 
रूक्षेण नत्वीषत्लिग्येन । तथा साजीर्णे । सशब्द ईषदर्थे इषद- 
जीर्णे । तस्मिन्नेव मये पीतेऽतिमादंति । तथा अतिवहूना पी- 
तेन मयेनातिमायंति । 


वातात्पित्तात्कफात्सर्वैश्चत्वारः स्युमेदालययाः । 
सर्वेऽपि सर्वजौयंते व्य पदे रस्तु भूयसा ॥ १७ ॥ 


वातपित्तादिभिः प्रथक्‌स्थितेदेषिः सन्निपातेन चेति चत्वारो 
मदात्यया वस्त॒स्वभावाजायंते । न्यूनाधिका: सर्वेऽपि मदालययाः 
सर्वैरपि दोषैर्जायंते भूयसा बाहूल्येन त॒ व्यपदेशः संन्ना भक्ययं 
वातमदाययो यावत्सन्निपातमदात्ययोऽयमिति । 
सामान्यं टक्षणं तेषां प्रमोदो हृदयव्यथा । 
विद्मेदः प्रततं तृष्णा सौम्याघ्नेयो ज्वरोऽरुचिः १५ 
हिरःपाश्वाखिहत्कंपो ममभेद सखिकम्रहः । 
उरोविवंधस्तिमिरं कासः श्वासः प्रजागरः ॥ १६ ॥ 
स्वेदोऽतिमाचं विष्रंमः श्वयथुशित्तविभ्रमः। 
प्रलापश्छर्दिरुकछ्ेदो भ्रमो दुःस्वप्नद रनम्‌ ॥ १७॥ 














तेषां मदात्ययानां सामान्यं लक्षणमविभागेन प्रमोदहादिदुःख- 
परदरोनपयंतम्‌ । 
विदोषाज्ञागरश्वासकंपमूधैरुजोऽनिखात्‌ । 
स्वमन भ्रमल्युत्पतीत प्रेतैश्च सह भाषते ॥ १८ ॥ 
वातेन मदाल्यये जागरादिकं प्रेतैः सह भाषत इतिपरयतं 
सात्‌ । 
पित्तादाहञ्वरस्वेदमोदातीसारत्ृडभ्रमाः। 
देदो हरितहारिद्रो रक्तने्रकपोरुता ॥ १९ ॥ 
पित्तेन मदालयये दाहादिकं रक्तने्रकपोलतापर्यतं खात्‌ । 
च्छेष्मणछर्दिहृष्ठासनिद्रोदर्दागगोरवम्‌ । 
शछेष्ममदात्यये छयौदिकमंगगौरवपर्येतं खात्‌ । 
सवेजे सर्वेिगत्वम्‌ 
सर्वजे मदाल्यये सर्वैलिगत्वं भवति । 
संप्रति ध्व॑सकविक्षयौ लक्षयति । 
मुक्त्वा मदं पिवेत्तु यः ॥ २० ॥ 
[ केऽ 1 वंसकविक्षयौ [®> ५ 
सहसाऽनुचतं चान्यत्तस्य ४ । 
भवेतां मारूतात्कष्ठौ दुर्वस्य विशेषतः ॥ २१ ॥ 
उचितं मयं चिरकाठं परित्यज्य यः पुरुषस्तदेव सहसाऽति- 
मात्रया पिबेद ऽथवान्यन्मदं यदनुचितमसात्म्यं मदं तत्सहसा- 
ऽतिमातरं पित्त पुरुषस्य ध्वं सकविक्षयौ व्याधी मारुताद्भवेतां 
जयेयाताम्‌ । किंमूतौ । कष्टौ छच्छरसाध्यत्वात्‌ । दुबेलख पुनः 
पंसस्तौ विषेण भवताम्‌ । 
ध्वं सके छेष्मनिष्ठीवः कठरोषोऽतिनिद्रता। 
दाव्दासहत्वं तंद्रा च 
ध्वंसके शछष्मनिष्रीवादयः स्युः । 
विक्षये ऽगरिरोतिखक्‌ ॥ २२॥ 
हृत्कंटयोगः संमोहः कासस्तप्णावमिज्वरः । 
विक्षये अंगातिरुगायाः स्युः । 
निवरत्तो यस्तु मचेभ्यो जितात्मा बुद्धिपूचैङृत्‌ २३ 
विकारः स्पृश्यते जातु न स शारीरमानसेः। 
शारीरमानसानां रोगाणां मयं कारणमिति कृत्वा यः पुमान्‌ 


जितात्मा मय्यो निव्त्तो बद्धिपूवकृद्विख्दयकारी स न कदाचि- 
च्छारीरेमीनसेवां विकारैः स्प्रदयते । 


अथ मदयवच्चेतोविहतिकारणसामान्यान्मदादीन्‌ लक्षयति । 
रजोमोदादितादारपरस्य स्युखयो गदाः ॥ २४ ॥ 
रसाखक्चतनावादिसखरोतोरोधसमुद्धवाः । 
मदमूछौयसंन्यासा यथोत्तरबलोत्तराः ॥ २५॥ 


रजःप्रधानस मोदप्रधानस तथाडप्रथ्याहारपरस तयो गदाः 
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स्युजोयेरन्‌ । किभूताः । रसश्वाक्‌ च चेतना च ता वहेति 
यानि सखोतांसि तेषां रोधःसमुद्धवो हेतुर्येषां ते रसाखकूचेतनावा- 
दिखोतोरोधसमुद्धवाः । मदमृष्छायसेन्यासा एतत्सं्ञाः । ते च 
यथोत्तरबलोत्तराः । यथा उत्तरो यथोत्तरम्‌ । बलघोत्तरमुत्कर्षः। 
यथोत्तरं बलोत्तरं येषां त॒एवम्‌ । मदान्मृचछछौयो बलवांस्तस्मा- 
दपि संन्यास इत्यथः । 
मदोऽत्र दोषैः सर्वैश्च रक्तमदयविषेरपि । 
अचरेषु मदादिषु मध्ये मदः सप्तधा प्रथग्दोषैः सन्निपातेन र- 
त्तेन मयेन विषेण च । 
सक्तानव्पद्रुताभाषञ्चरः स्लकितचेष्टितः ॥ २६॥ 
रूक्षदयावारुणतनुमेदे वातोद्धवे भवेत्‌ । 
वातोद्धवे मदे सति पुमान्‌ सक्तानल्पद्रुताभाषणादिलक्षणो 
भवति । 
पित्तेन क्रोधनो रक्तपीताभः करृहपरियः ॥ २७ ॥ 
पित्तेन कोधनादिलक्षणः । 
स्वल्पासंबद्धवाक्पांडः कफाद्ध्यानपरोऽलसः । 
कफात्‌ स्वल्पासंबद्धवागादिटक्षणः । 
सवोत्मा सन्निपातेन 
स्वात्मा सर्वदोषलक्षणः सन्निपातेन । 
रक्तात्स्तन्धांगदरष्टिता ॥ २८ ॥ 
पित्तटिगं च 
रक्तोदरक्तमदात्स्तव्ांगतं स्तन्धदृष्टिता तथा पित्तमदलिगं 
च स्यात्‌ । 
मदेन विरृतेहास्वरांगता । 
मयेन मदे विकृता चेष्टा तथा स्वरस विक्रतत्वमंगस्य च । 
विषे कंपोऽतिनिद्रा च सर्वेभ्योऽभ्यधिकस्तु सः२९ 
विषे विषोत्थे मदे कंपोऽतिनिद्रा च यात्‌ । स च विषमदः 
सर्वेभ्यो मदेभ्योऽधिकः । 
टक्षये्टक्षणोत्कषाद्धातादीन्‌ रोणितादिषु । 
शोणितादुत्येषु मदेषु वातादीन्‌ लक्षयेत्‌ । कृतः । रक्षणो- 
त्कषौत्‌ स्वस्टक्षणोत्कर्षण । 
अथ मूचीयं लक्षयति । 
अरुणं छृष्णनीटं वा खं पदयन्प्रविरोत्तमः ॥ ३० ॥ 
दीघ्रं च प्रतिवुध्येत हत्पीडा वेपथुभ्रमः। 
काद्य इयावारुणा छाया मूछीये मारुतात्मके ३१ 
मारुतोद्धवे मूर्छाये अरुणायन्यतमवणमाकारं पदयन्‌ पु- 
मांस्तमः प्रविशन्मूटावस्थां प्राप्रोति । शीघ्रं च प्रतिबुध्येत संज्ञा 
रमेत्‌ । हत्पीडवेपथुर्रमस्तथा कादयौदि च स्यात्‌ । 
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पित्तेन रक्तं पीतं वा नभः पदयन्‌ विरोत्तमः। 
विबुध्येत च सस्वेदो दाहतर्‌ तापपीडितः ॥ ३२ ॥ 
भिन्नविण्नीरखपीताभो रक्तपीताकुटेक्षणः । 
पित्तेन मृष्छीये रक्तं पीतं वा नभः पदयंस्तमः पुमान्‌ विशे- 
न्मूढावस्थां प्राघ्ुयात्‌ । सह स्वेदेन विबुध्येत संज्ञां ठमते । तथा 
दाहादि परीडितस्तथा भिन्नविडादिकः । 
कफेन मेघसंकारं पदयन्नाकारशमा विदत्‌ ॥ ३३ ॥ 
तमश्िणच् बुध्येत सहासः प्रसेकवान्‌ । 
गुरुभिः स्तिमितैरंगेराद॑ चर्माबनद्धवत्‌ ॥ २४ ॥ 
ककेन मूछय मेघाभमाकादं पदयंस्तम॒ आविरोचचिरेण च 
बुध्येत सज्ञां लभते । हष्रासादिमांस्तथाऽ्दरेण चर्मणाऽवनद्धो 
वेष्टित इव । 
सवौकृतिखिभि्दोषिरपस्मार इवाऽपरः । 
पातयत्याश्यु निश्येष्ं विना बीभत्सचेष्टितैः ॥ ३५॥ 
त्रिभिदोर्र्यो मृछीयः स्वीकारः सोऽपरोऽपस्मार इवाश 
सीरं पुरुषं निश्चेष्टं पातयति । विना बीभत्सचेषितैरपस्मारोत्या- 
नि निंदयानि चेष्टितानि वजेयित्वा । अन्यत्सरवै समानम्‌ । 
इदानीं संन्यासं लक्षयितुमाह । 
दोषेषु मदमूखोयाः कृतवेगेषु देहिनाम्‌ । 
स्वयमेवोपद्ाम्यति संन्यासो नोषधेधिना ॥ ३६ ॥ 
मदाश्च मूछछीयाश्च मदमूछछीयाः कृतवेगेषु दोषेषु सत्सु सख- 
यमेवौषधं विनाऽपि शाम्यति । संन्यासः पुनरौषधैर्विना न शां - 
तिमेति । 
वाग्देहमनसां चेष्टामाक्षिप्यातिवलखा मलाः । 
संन्यासं सन्निपतिता प्राणायतनसंश्रयाः ॥ ३७ ॥ 
कुर्वति तेन पुरुषः काष्ठभूतो खतोपमः। 
भरियेत शीघं शीघ्रं चेशिकित्सा न प्रयुज्यते ॥ ३८॥ 
वाक्‌ च देहश्च मनश्च तेषां चेष्टां यथास्वलक्षणामाक्षिप्य मला 
वातपित्तकफाः सन्निपतिताः संतछ्य एककार्योयताः संन्यासं 
कुवैति । किंभूता: । अतिवलास्तथा प्राणायतनसंश्रया विरेषेण 
हृदयाश्रयाः । तेन संन्यासेन पुरुषः काष्ठमूतः स्थाणुकुज्यकल्प- 
स्तथा शतोपमस्तत्सटशो मूत्वाऽनंतरं शीघ्रं भ्रियते । यदि शीघ्रं 
चिकित्सा न प्रयुज्यते । भ्रियत इति संभावनायां लिङ्‌ । 
शीग्रं चिकित्सनाविदित्यतरैवोदाहरणा्थमाह । 
अगाधे प्राहबहुरे सलिटोघ इवातटे । 
सन्यासे विनिमज्ेतं नरमाशु निवतेयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 


अगाधेऽनाप्ते सलिकोषे तथा म्राहबहुले मकरादि प्राणहर - 
प्राणिमूयसि । तथाऽतटेऽरोधसि । यथा तरिमिननिमनतं नरमाश्च 


| शीघ्रं निवतयेत्तस्मादद्वरेदेवं संन्यासेऽपि निमनंतं नरमाश निव- 
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तयेत्‌ । अनेनोदाहरणेन मदात्ययत्वमसख व्याधेः प्रदशयन्‌ स्वल्प- 
कालहापनमप्यत्र व्याधो न कामिति योतयति । 
इदानीं मदातययनिदानत्वान्मयलख मयेनैवोपसंहारं कुर्वन्नाह । 


मदमानरोषतोष- 
प्रभृतिभिररिर्भिनिज्ञेः परिष्वंगः। 
युक्तायुक्तं च समं 
युक्तिवियुक्तेन मयेन ॥ ४० ॥ 
युक्तिवियुक्तेन मयेन मदादिमिर्निजेः रातुभिै्टादष्टविनाश- 
कारिभिः परिष्वंगो ऽतिसंशेषो भवति । न केवरं मयेन मदा- 
यतिसंगो यावयुक्तायुक्तं समं तल्यं संपयते । गुक्तमनुष्ेयमगुक्त- 
मनुष्यम्‌ । तदुभयं समानं जायते । यतश्चैवं ततो मयपाने 
युक्तेगरीयस्त्वम्‌ । युक्तिश्च प्रागेव दर्दीता । आयौ । द्वितीयदल- 
भवलक्ष्म प्रतिनियतमवगम्य । उभयच्राप्युपगीति वद॑ति यत्ंश- 
कैगंदितैः । 
पुनरपि युक्ति प्रदयोयत्नाह । 
बरूकार्दे रासात्म्य- 
प्रकृतिसहायामयवयांसि । 
प्रविभज्य तद्जुरूप 
यदि पिबति ततः पिबलयसरतम्‌ ॥ ४१॥ 
बलकालादीन्‌ प्रविभज्य बुद्धया विखुरय तदनुरूपं तदयोग्यं 
यदि पिबति -ततोऽग्ृतं पिबति । मयव्याजेनाम्रतमास्वादयती- 
यथः । आयौ । 
इति श्रीखगांकदत्तपुत्श्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायां मदात्ययनिदानं नाम षष्ठोऽध्यायः ६ 


५ 
सप्रमाऽध्यायः। 
मदात्ययनिदानानंतरमर्शोनिदानारंभो युक्तः । यतोऽरिभिर्न- 
जैः परिष्वंग इत्युक्तम्‌ । अरासि रिपुसदरानीति च वक्ष्यति । 
तस्मादर्योनिदानं प्रक्रम्यते । 
अथा.ऽशैसां निदानं व्याख्यास्यामः। 
व्याख्या पूर्ववत्‌ । 
अरिवत्प्राणिनो मांसकीटका विश्संति यत्‌ । 
अर्शासि तस्मादुच्यते गुद मागनिरोधतः ॥ १ ॥ 
दोषास्त्वङ्ासमेदांसि संदूष्य विविधारृतीन्‌ । 
मांसांङरानपानादो कर्वव्यर्यौसि तान्‌ जगुः ॥ २॥ 
अनेन सर्वेषामप्य्सां गुदमेदरादिजानां सामान्येन संप्राघ्या- 
कृती निरूपयति । दोषा वातादयस्त्वच्यांसमेदांसि दृषयित्वाऽपा- 
नादौ यन्मांसां कुरान कुर्वति तानर्शोसि जगुप्तंचक्रत इति रेषः। 
आदिशब्देन क्णनासादीनां ग्रहणम्‌ । रविभृतान्मांसांकुरान । 
विविधाक्रतीन्नानासं स्थानान्‌ । 





सहजन्मोत्तरोत्थानभेदाद्धेधा समासतः । 
शुष्कस्राविविभेदाच् 

तानि च समासतः संक्षेपतो द्वेधा द्विप्रकाराणि । कथमि- 
त्याह । सहेत्यादि । सह जन्मना सहजन्म चोत्तरं च सहजन्मो- 
त्तरे तयोरुत्थानं सहजन्मोत्तोत्थानं तेन मेदो विहेषस्तस्मात्‌ । 
कानिचिच्छरीरेण सहजातानि कानिचिजन्मोत्तरभावीनि । तथा 
शष्करखाविविभेदाच द्वेधा । कानिचिच्छुष्काणि कानिचित्ा- 
वीणि । 

अपानादाविल्युक्तमथ तदेव गुदापरपर्यायं लक्षयति । 

गुदस्थूटांजसंश्चयः ॥ ३॥ 

अधंपंचांगुरस्तस्मिस्तिसखो ऽध्यर्धगुखाः स्थिताः । 
बल्यः प्रवाहिणी तासामतर्मभ्ये विसजनी ॥ ४ ॥ 
बाह्या संवरणी तस्या गुदोष्ठो बहिरंगुटे । 
यवाध्यधैप्रमाणेन रोमाण्यत्र ततः परम्‌ ॥ ५ ॥ 


स्थूलतरं संश्रय आश्रयो यस्य स एवंविधो गुदः । स्थूरं य- 
दत्र तत्र प्रनिबद्ध इत्यर्थः । रकिंप्रमाणोऽसौ । अर्धपंचांगुटः । 
अर्धेनोनानि पंचारधपंच । शाकपार्थिवादित्वात्समासः । अर्धपंच 
अंगुलानि यख सो्धपंचां गुलः साधेचतुरंगुकपरिमाणः । तस्मिन्‌ 
गुदे तिखो वल्यच्चिसंख्याः स्थिताः । किंपरिमाणाः । अध्यर्धौ- 
गुलाः । अधिकमधमंगुलं प्रयेकं परिमाणं यासां ता एवम्‌ । 
अथ तासां तिखणामथांनुगतानि नामान्याह । तत्र मलप्रवादणा- 
दं तरते स्थिता वटी प्रवाहिणीति कथ्यते । मध्ये मध्यस्थिता 
वली मल प्रवहतो बहिर्विसजंनाद्विसजंनीति भण्यते । गद 
बाह्ये स्थिता मल संवरणात्संवरणील्युच्यते । तस्याः संवरणी - 
संज्ञाया वलेरंगुले तत्परिमाणे बदहिबौद्ये गुदो्टः स्थितः । प्रमाणेन 
परिमाणतो गुदोष्टोऽध्यर्धो यवः साधंयवप्रमाणः । ततो गुदो्ठा- 
त्परं परतो रोमाण्यत्र गुदे जायते । 
तत्र हेतुः सहोत्थानां वलीबीजोपतपता । 
अशेसां बीजत्षिस्तु मातापिज्जपचारतः ॥ ६ ॥ 
दैवाच ताभ्यां कोपो हि सन्निपातस्य नान्यतः 
असाध्यान्येवमाख्याताः सवं रोगाः कुटोद्धवाः ७ 


तत्रेति निधारणे । सहजोत्तरकाटमाविष्वरःसु मध्ये सहो- 
त्थानामश्च॑सां वठीबीजोपतप्तता । वल्याः संबंधि बीजं श॒क्रार्त- 
वारो यस्मात्सा वठी उत्पयते । उपतप्तसख भाव उपतप्तता । 
अर्शोविकारकरणसमथं्वा तपित्तकफैः पीडनं वलीबीजस्योपतप्त- 
तोच्यते । सा च बीजोपतपतिर्बीजोपतापो मातापिरिपचारतः । 
माता च पिता च तौ तयोरपचारोऽपराध आहारविहारारिक्र- 
तस्तस्मात्‌ । तथा दैवास्पाकृतादश्चभक्मणो बीजोपत्तिः । ता- 
भ्यां मातापित्रपचारदैवाभ्यां यस्मात्सनिपातख कोपस्तस्मात्ता- 
न्यशौखसाध्यानि । एवमनेन पू्वेक्तिन मार्गेण प्राणिनां सव 


| रोगाः कुटोद्धवा आख्याताः । ब्ीजोपतप्तत्वादसाध्या इत्यः । 
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सहजानि विशेषेण रूक्चदुदै शंनानि च । 
अंतमुखानि पांडूनि दारुणोपद्रवाणि च ॥ ८ ॥ 


सदजान्यरशोसि विशेषेण रुक्षादिगुणयुतानि भवेति । विरेषे- 
गेत्ेनेतदयोतयति । उत्तरजातान्यप्यवंभूतानि भ्तीति । 
पोढान्यानि प्रथग्दोपसंसगेनिचयाखतः । 


अन्यानुत्तरजातान्यशोसि परटप्रकाराणि प्रथग्दपैर्वातपित्त- 
कैख्ीणि तथा संसर्गेणेके तथा निचयेन तथा रक्तेनेति षट्कम्‌ । 
पोटाराब्दः प्रषोदरादिः । 


शुष्काणि वातश्छेष्मभ्यामाद्रौणि त्वखरपित्ततः ९॥ 


राष्कखाविविभेदाच द्वि धेत्यक्तं तत्र शुष्काणि प्रायेण वातक- | 


फाभ्यां व्यप्तसमस्ताभ्याम्‌ । यानि त्वाद्रीणि तान्यश्चपित्ततस्तथेव 
व्यस्तसमस्ताभ्यां भवति । 


दोषप्रकोपहेतुस्तु प्रागुक्तस्तेन सादिते । 
अभ्र मटेऽतिनिचिते पुनश्चातिव्यवायतः ॥ १०॥ 
यानसंक्षोभविषमकठिनोत्करकासनात्‌। 
वस्तिनेत्रादमटोष्टोर्वीतख्चेटादिघट्नात्‌ ॥ ११॥ 
शदो शीतांबुसंस्परात्परततातिप्रवाहणात्‌ । 
वातमूञदाकृद्धेगधारणात्तदुदीरणात्‌ ॥ १२॥ 
ज्वरगुल्मातिसारमग्रहणीदोफपांडभिः । 
करौनाद्धिषमाभ्यश्च चेष्टाभ्यो योषितां पुनः ॥ १३॥ 
आमगभेप्रपतनाद्रभ॑चद्धिभ्रपीडनात्‌ । 
ईंदरोश्चापर वायुरपानः कुपितो मलम्‌ ॥ १४ ॥ 
पायोवेीषु संधत्ते तास्वभिष्यण्णमूतिषु । 
जायंत.रशोसि 

पूर्वे स्वरोगनिदाने दोषप्रकोपदेतुदतप्तेन दोषप्रकोपकार- 
णेन वद्ौ सादिते मंदत्वं गमिते । अमनिमांयादाहारः सम्यक्पा- 
कमगच्छन्‌ भयसा मठत्वेनैव संपद्यते । अत इदमाह । मले- 
ऽतिनिचिते । मले पुरीषाष्येऽतिनिचिते प्रवृद्धे मांसांकुरजनन- 
योग्यवायुरपानाल्यः पायुसंबंधिनीषु वलीषु तं मठ निचितं धत्ते 
तदेशे मरव्यतिसंपकोत्ता वलयोऽभिष्यण्णमूतेयः प्रङ्धिन्नदेहाः 
संपय॑ते तासु चाभिष्यण्णमूर्तिष्वरासि जायंते । इट्युत्तरकालजा- 
नामरसां संप्राप्तिः । तथा च केन वायुः कुपितो मठं धत्त इ- 
व्याह । पुनश्चातिव्यवायत इत्यादि । पुनारिति निर्देशात्‌ पर्वोक्ते- 
न देतुना वायुः कुपितस्तथाऽतिव्यवायादिमिः कुपित इति 
गमयति । बस््यादीनां घटनेन संबंधः । प्रततातिप्रवाहणेन दो- 
प्ादिवेगानां प्रवतेनम्‌ । वातवृचश्कृतामुदीरणमिहोक्तमिति प्र- 
वाहोदीरणयोद्रयोरपादानम्‌ । ज्वरादिभिः कर्षणादिति योज्यम्‌ । 
विषमाम्यश्च चेष्राभ्य इति । साहसादिपादचरणादिकाभ्यः । 
योषितां पुनरिति पुनःशब्देन पूर्वकेभ्यः प्रकारेभ्यः प्रकारांतर- 
मामगरमप्रपतनादि गृह्यते । ईट रैरपैरप्यनिर्दिरिह तत्प्रकोपहे- 
तभिर्वायुः कुपित दति योज्यम्‌ । 








तत्पूवैटक्षणं मंद वहिता ॥ १५ ॥ 
विष्टंभः सक्रथसदनं पिडिकोटधे्टनं भ्रमः। 
सादोऽगे नेजयोः शोफः राकृद्धेदो ऽथवा ग्रहः १६ 
मारुतः प्रचुरो मरूढः प्रायो नाभेरधश्चरन्‌ । 
सरुक्र सपरिकतंश्च कृच्छ्रा निर्गच्छति स्वनन्‌ १७ 


। अंच्रकरूजनमारोपः क्षामतोद्रारभूरिता । 


प्रभूतं मूत्रमल्या विद्र शद्धावेधूमकोऽम्खकः ॥ १८॥ 
शिरःपृष्ठोरसां शूखमारस्यं भिन्नवणेता । 
तथेद्धियाणां दौर्वल्यं कोधो दुःखोपचारता ॥ १९॥ 
आद्ंकाग्रहणीदोषपांड्‌ गुल्मोद्रेषु च । 

तेषामदासां पूर्वलक्षणं तत्ूर्वलक्षणं मंदवद्वितेत्यादिकं श्द्‌- 
ग्रहपर्यतम्‌ । अचर पृव॑लक्षणमध्ये राक्रद्धेदोऽथवा ग्रह इति 
निर्दरम्‌ । कस्यचित्पुरुषसोत्पित्सुष्वरोःसु भिन्नवर्चस्त्वं कसय- 
चिद्व द्वव्चस्त्वमि्यथवाशब्दस्यार्थः । मारुत इति सामथ्यांदपा- 
नाख्यः प्रायो भूयिष्ठं कृत्वा नामेरधश्वरन्‌ गच्छन्‌ प्रचुरो भवाति 
तथा मूढ इव मूढः त्रियात्मकतां हत्वैव व्तमानस्तथा सरुक्‌ 
सशुलस्तथा सह परिकरतेन वर्तते सपरिकतरंछदनिव कृच्छानि- 
गच्छति स्वनन्‌ शब्दायमानः । तथा अंत्रकूजनादिकं मवाति। 
तथा च प्रहणीदोषादिष्वारका भवति । 


एतान्येव विवधंते जातेषु हतनामसु ॥ २० ॥ 


दूतान्येव अरहणीदोषादीनि हतनामस्वरीःसु जातेषु विवर्धते 
वृद्धिमाप्रुव॑ति । 
निवर्तमानोऽपानो हि तैरधोमार्गरोधतः । 
क्लोभयन्ननिलानन्यान्‌ सवेंद्वियशरीरगान्‌ ॥ २९१९ ॥ 
तथा मू्रशकृत्पित्तकफान्‌ धातंश्च सादायान्‌ । 
मृद्धाद्याभ्च ततः सर्वो भवति प्रायशो ऽशंसः ॥२२॥ 
कृशो श्चररां हतोत्साहो दीनः क्षामो ऽतिनिष्परभः । 
असारो विगतच्छायो जंतुजुष्ट इव द्रुमः ॥ २३ ॥ 
कृत्सेरुपद्रवे्रस्तो यथोक्तेममपीडनेः । 
तथा कासपिपासास्यवेरस्यभ्वासपीनसेः ॥ २४ ॥ 
छ्खमांगभंगवमथुक्चवथुश्वयथुज्वरेः । 
व्यवाधियतेमिर्यराकैरादमरिपीडितः ॥ २५ ॥ 
क्षामभिन्नस्वरो ध्यायन्मुहुः एछीवन्नरोचकी । 
सर्वपवौस्थहन्नाभिपायुवेक्षणद्ुखवान्‌ ॥ २६ ॥ 
गुदेन खवता पिच्छां पुलाकोदकसानिभाम्‌ । 
विवद्धमुक्तं शुष्काद पक्रामं चांतरांतरा ॥ २७॥ 
पांडपीतं दरिद्रक्तं पिच्छं चोपवेशयते । 

तैर्शोभिरधोमागरोधादपानो निवतंमान ऊध्व प्रदत्तः सर्वान- 
निखान्‌ समानोदानव्यानप्राणान्‌ स्वद्वियशरीरगान्‌ प्रतयाहरणरू- 
परतया क्षोभयन्‌ संरंभान्‌ कुवैस्तथा मूत्रादीस्तथा धात्‌ रसा- 


अऽ ७ 


नेद्‌ानस्थानम्‌ 


२७१ 





दीश्च सारयान्‌ सहाधारेण वत॑मानान्‌ क्षोभयन्ति मद्राति मं- 
दीकरोति । ततोऽभ्निमदंनादिकात्‌ कारणात्‌, प्रायेणाचसो दनाम- 
वान्‌ कृशादिकः स्यात्‌ । अशंस इ्यत्राशंआदित्वादच्‌ । वरिगत- 
च्छायो मो ज॑तज्ुष्टः पत्रोघविरहायथा छायारहितस्तथेवारीसः 
रोभारहित इति शकषोपमाठंकारः । तथेति । न केवलं पूतोक्ति- 
रुपद्रे्रस्तः कासादिभिरपीयर्थः । ज्व्येत्यादि । अरमरिपीडित 
दूप्य्र ड्यापोरित्यादिना बहुलवचनाद्रस्वः । अथवा अरमनि पी- 
डित इति पाठः । क्षामो भिन्नश्च स्वरो यस एवम्‌ । तथा 
प्या्येश्िताव्याप्तः। तथा निष्ठीवनादिभियुतः। तथा गदेन पिच्छं 
पुलाकोदकसनिभां खवता विबद्धादिकमुपतेद्यते । अप्राप्तपाकं 
पुलाकशब्दवाच्यम्‌ । आगमः । धान्ये पृलाको निष्पन्नमिति । 
अथवा पुलाकः कुत्सितं धान्यं तस्योदकेन तुल्यम्‌ । अन्ये तु 
यवगोधुमादिस्वेदः पुलाकोदकमियाहुः । तेन ॒तल्यम्‌ । विबद्ध- 
मुक्तमिति कदाचिद्दाठत्तं कदाचित्तद्रुतं भवति । 
वातारोसां लक्षणमाह । 


गुदांकुरा बहनिखाः शुष्काश्चिमिचिमान्विताः॥२८॥ 
म्लानाः इयावारुणाः स्तब्धा विषमाः परुषाः खराः। 
मिथो विसदरा वक्रास्तीक्ष्णा विस्फुरिताननाः२९ 
विवीककैधूखजूरकापासीफर्सन्निभाः । 
केचित्कदबपुष्पाभाः केचित्सिद्धाथकोपमाः ॥३०॥ 
शिरःपाश्वासकरयुरुवंक्षणाभ्यधिकव्यथाः । 
क्षवथूद्रारविष्टमहद्‌ ्रहारोचकप्रदाः ॥ ३१ ॥ 
कासश्वासाञ्चिवैषम्यकणेनादभ्रमावहाः । 

तेरातों ग्रथितं स्तोकं सराब्दं सप्रवाहिकम्‌ ॥ ३२॥ 
रुक्फेनपिच्छायुगतं विबद्धमुपवेदयते । 
कृष्णत्वङ्नखविण्सूजनेजवक्रश्च जायते ॥ ३२ ॥ 
गुव्मफ्ीदोदराछठीटखासभवस्तत एव च । 


वाताधिका गुदजाः शष्कादिगुणयुक्ताः । विषमा विषमसं- 
स्थाना उध्वीर्घ्॑तिर्यगादिदु संस्थिताः । परुषाः चाकपत्रादितुव्य- 
स्पा । मिथो विसटददाः परस्परमतल्यसन्निवरेश्ाः । नक्रा धनु- 
ष्कोस्यादिवत्‌ । तथा तीक्ष्णा दर्भोकुरवत्‌ । विस्फुटितं केसरा- 
दिवदाननं वेषां त॒ एवम्‌ । विव्यादययनेकोपमोनोपादानं तेषां वि- 
चित्ररूपदरनार्थम्‌ । रिरआदिष्वधिकव्यथाः । तंथा क्षवथ्वा- 
दिप्रदाः। तथा कासादिकृतः । तैरार्तः पीडितो प्रथिदादिकमुप- 
वेदयते । कृष्णत्वगादिश्च स्यात्‌ । तत एव गदांकुरेभ्यो गृत्मा- 
दिसंभवः । 
पित्तोत्तरा नीखसमुखा रक्तपातासितप्रभाः ॥ ३४ ॥ 
तन्वसखरस्नाविणो विसखास्तनवो म्रदवः चछथाः। 
श्युकजिह्वायछत्‌ खंड जटौकावक्रसमिन्नाः॥ ३५ ॥ 
द्हपाकनञ्वरस्वेदतृण्मूखोरुचिमोहदाः। 
सोष्माणो द्रवनीटोष्णपीतरक्तामवयचैसः॥ ३६ ॥ 








| यवमध्या हरित्पीतहारिद्रत्वङ्नखादयः। 


पित्तारौसां नीरमुखा इत्यादि लक्षणं हारिदरतरद्नखादय इति- 
पतम्‌ । तन्वच्छमखं रक्तै नियं खवंती्याभीक्षण्ये णिनिः । तथा 
तनवो न घनाः । छेष्मगुदांकुरवत्‌ । सदव: रिरीपपुष्पादिवत्‌ । 
छथाः स्िन्नमांसादिवत्‌ । श॒कजि्ैतयादि बहूपमातवं पूर्ववत्स - 
स्थानव्णव्रैचित्यार्थम्‌ । द्रवादीनां वचसा संव॑धः । यवमध्या य- 
वमध्यसंस्थानाः । हरितो दुर्वावणीः । पीता हािदराश्च त्वगादयो 
येषु त एवम्‌ । आदिशब्देन नयनव्िण्पूत्रादयो ग्रद्यते । 


च्छेष्मोल्वणा महामूटा घना मंदरुजाः सिताः ३७ 


उच्छ्रनोपचिताः खिग्धाः स्तब्धवृत्तगुरुखिराः । 
पिच्छिखाः स्तिमिताः छछक्ष्णाः कंडाङ्याः स्परोन- 
परियाः ॥ २८ ॥ 

करीरपनसास्थ्याभास्तथा गोस्तनसन्निभाः । 
वंक्षणानाहिनः पायुबस्तिनाभिविकतिनः ॥ २३९ ॥ 
सकासश्वासहछछासप्रसेकारुचिपीनसाः । 
मेहरृच्छरशिरोजाञ्यरििरज्वरकारिणः ॥ ४० ॥ 
व्या्चिमादे वच्छदिरामप्रायविकारदाः। 
वसाभाः सकफप्राज्यपुरीषाः सप्रवाहिकाः ॥ ४१॥ 
न खवंति न भिद्यंते पांडुखिग्धत्वगाद्यः। 

छष्मारंसां महामृटादिकं टक्षणं पांडु्लिग्धत्वगायं तम्‌। बह्न- 
निला इत्यनेन पित्तोल्वणा इत्यनेन च निदेशेन सवैषामदीसां चि~ 
दोषजत्वं योतयति । तेन॒ सवौण्यशौसि त्रिदोषजानि भूयसा त॒ 
व्यपदेरा इति वेद्यम्‌ । 


संखष्टरिगाः संसर्गात्‌ 
संसगाद्दांकुराः संखुष्टलिगाः संखषरूपाः स्युः । 
निचयात्सवैटक्षणाः॥ ४२॥ 
निचयात्सन्निपातात्‌ स्वलक्षणा दोषत्रयलक्षणगुताः । 


रक्तोल्बणा गुदे काखाः पित्ताकतिसमन्विताः। 
वरग्ररोहसदरा गुजाविद्रुमसन्निमाः ॥ ४३ ॥ 
तेऽलत्यथं दुष्टमुष्णं च गाढविरट्‌परतिपीडिताः। 
सखरवति सहसा रक्तं तस्य चातिप्रवृत्तितः ॥ ४७ ॥ 
भेकाभः पीञ्यते दुःखे: रोणितक्षयसंभवेः। 
हीनवर्णवरोत्सादो हतौजाः कद्ुषेद्धियः ॥ ४५ ॥ 
रक्तोल्बणा रक्तादिका गुदे कीलाः पित्तस्याकृत्या लक्षणेन 
समन्विता इयादिकं कलटुषेद्रिया इति यावदेषां लक्षणं बोध्यम्‌ । 
कुदांकुरा इति प्रकृतेऽपि गदे कीला दृ्युक्तं वरैचिव्यार्थम्‌ । ते 
च गुदे कीला अतिद्टमुष्णं च सहसा अचितितमेव रुलादिलिगे 
रत्तं खवंति । गाद विटप्रतिपीडिताः संतस्तख च रक्तस्यातिप्रग्रत्तितो 
भेकामो भवति । चोऽवधारणे । तयेव रक्तस्यातिप्रवर्तनान्मंद्‌- 
कामः यान्न कारणांतेणेथः । शोणितक्षयसंभवरदैःखै गगः 


२७२ 








यजा उक्ताः । तथा हीनवणैबलोत्साहादि सयात्‌ । 
मुद्रकोद्रवजणौहकरीरचणकादिभिः। 
रुश्चैः संभ्रारिभिवौयुः स्वस्थाने कुपितो वटी ॥४६॥ 
अधोवहानि खरोतांसि संरुध्याधः प्रशोषयन्‌ । 
पुरीषं वातविण्मूत्रसंगं करवीत दारुणम्‌ ॥ ४७॥ 
तेन तीवा रुजा कोष्ठ पृष्ठहत्पाश्वेगा भवेत्‌ । 
आध्मानमुदरावेष्टो हृ्छासः परिकतनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
बस्तो च सुतरां शूलं गंडः श्वयथुसंभवः । 
पवनस्योध्वेगामित्वं ततश्छदयैरुचिन्वरा; ॥ ४९ ॥ 
हृद्रोगग्रहणीदोषमरू्संगप्रवाहिकाः । 
बाधिर्यतिमिरभ्वासदरिरोरुक्रासपीनसाः ॥ ५० ॥ 
मनोविकारस्तष्णाखपित्तगुट्मोद रादयः । 
ते ते च वातजा रोगा जायंते भ्रशदारुणाः ॥ ५१ ॥ 
दुनौस्नामित्युदावतैः परमोऽयमुपद्रवः। 
वाताभिभूतकोष्ठानां तेविनाऽपि स जायते॥ ५२ ॥ 
आदिशब्देन मसूरादीनां ग्रहणम्‌ । मुद्रादिभी रूक्षैः संम्राहिमि- 
वायुरपाना्यः स्वस्थाने बस््यादिलक्षणे कुपितोऽत एव ब- 


अष्टांगहृदय 





टवान्‌ स्वस्थाने कुपितो बली स्यात्‌ । बली पवनो वा वाता- 
दिसंगं कुर्वीत । कि कृत्वा । अधोवहानि खोतांसि संरुच्च । 
किं वुन्‌ । अधः पुरीषं प्रशोषयन्‌ । तेन ॒वातविष्मूत्रसंगेन हे- 
तुना तेन वा तथाविधेन वायुकोपेन तीवा दारुणा पीडा को्रा- 
दिका भवेत्‌ । तथा आषध्मानादयः स्थुः परिकीतैनं च । वस्तौ चेति 
चशब्दो भिनक्रमः। शठं चे्थः । गंडयोः शयथुरगडश्वयुस्तस्य 
संभवः । पवनस्य प्रकृतत्वाद्पानाख्यस्यो्वगामिन्यं स्यात्‌ । तत 
उरध्वैगमनाच्छर्यादयः स्युः । तैर वातजा रोगा अनेके नख- 
भेदादयो श्वशदारुणा अतिदुःखावहा जायते । दुनान्नामियेवं पू- 
वोक्तेन प्रकारेणायं गुदावतेः परमो महानुपद्रवः स्मरतो मुनी 
रिति शेषः । वित्यादि । वातिनामिमूतो व्याप्तः कोष्ठे येषां त 
एवं तेषां दर्नामभिर्विनाऽपि स उदावर्तो जायते न केवल्मेतेरि- 
वयपिशन्दाथः । 

अधुना साध्यासाध्यविभागमेषामाह । 
सहजानि तिदोषाणि यानि चाभ्य॑तरे वलो । 
स्थितानि तान्यसाध्यानि याप्यंतेऽञ्चिवरादिभिः५३ 

सहजान्यर्शोसि तथा च्रिदोषजानि यथोत्तरकालजान्यभ्य॑तरे 
वलौ यानि स्थितान्येकदोषजद्विोषजानि तान्यप्यसाध्यानि । 
वलिङब्दः पुंछ्ीटिगः । अदौसामसाध्यानां कि का्यमिल्याह । 
याप्यंत दइयादि । अभिबटमादि येषां त एवं तैर्याप्यंते । असनि. 
षरलेऽक्षीण आयुषि च । पादसंपदि चेयथः । | 


देद्जानि द्वितीयायां वलो यान्याश्रितानि च । 





कृच्ट्रसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च॥५४॥ 


अण० ८ 








तानि कृच्छ्साध्यान्याहुमनय इति शोषः । तथा परिसंवत्सराणि 
परिगतानि संवत्सरं परिसंवत्सराणि । प्रादिसमासः । वषीतिक्रां 
तानीलर्थः । 
बाह्यायां तु बटो जातान्येकदोषोल्वणानि च । 
अशासि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ५५ 
बाह्यायां वटौ जातानि यानि तथैकदोपोल्वणानि च तथा न- 
चिरोत्पतितानि संवत्सरादर्वाग्जातानि च सुखसाध्यानि । 
मेद्रादिष्वपि वक्ष्यते यथास्वं 
मेद्भगनासाकणीदिषु चार्शोसि वक्ष्यते । यथास्वं स्वयेऽध्या- 
मे गह्यरोगविज्ञाने नासारोगविज्ञाने कर्णरोगविन्ञानादौ चेति । 
नाभिजानि तु। 
गड्‌ पदास्यरूपाणि पिच्छिलानि गदूनि च ॥ ५६ ॥ 
नाभिजानि त॒ नाभौ जातानि पुनगैड़पदास्यरूपाणि गंड्प- 
दानां किचुटुकानामास्यं तदिव रूपं येषां तान्येवम्‌ । पिच्छि- 
लानि पिच्छावंति तथा खदूनि च भवेति । 
चर्मकीलान्याह । 
व्यानो ग्रहीत्वा श्छेष्माणं करोत्यर्शस्त्वचो बहिः । 
कीलोपमं स्थिरखरं चमेकीटं तु तं विदुः ॥ ५७ ॥ 
व्यानाख्यो वायुः छष्माणं गृरहीत्वाऽशेः करोति । क । त- 
चो बहिबाह्यप्रदेरे । किंमृतम्‌ । कीलोपमं तथा स्थिरं खरं च । 
तं च गृदांकुरं चमकीलं विदुमुनय इति रोषः । 
वातेन तोदः पारुष्यं पित्तादसितरक्तता । 
चछछेष्मणा लिग्धता तस्य ग्रथितत्वं सवणेता ॥ ५८॥ 
वातेनाधिकेन तोदपारुष्ये भवतः । पित्तादासितरक्तता भ- 
वति । छष्मणा तस्य चर्मकीटस्य ज्लिग्धतादिकं स्यात्‌ । म्रथि- 
तत्वं ग्रथिसदशत्वम्‌ 1 सवणता प्रकृतशरीरतुल्यवर्णता । 


अशंसां प्रशमे यलमाद्यु कुर्वीत बुद्धिमान्‌ । 
तान्याद्यु हि गुदं बद्धा कुयबेद्धगुदोदरम्‌ ॥ ५९॥ 

असां प्रशमे शांतौ सुमतिः शीघ्रं यलं कुर्वीत । किमि- 
तिचेत्याह । तानीवयादि । यस्मात्तान्यशौसि गुदं बद्धा निर- 
ब्व बद्धगुदोदरं शीघ्रं कुरिति । 

इति श्रीग्रगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरी - 
कायां सर्वोगसुंदराल्यायां निदानस्थानेऽशंसां निदानं नाम सप्त- 
मोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


अष्टमोऽध्यायः । 
अर्रोनिदानानंतरमतिसारम्रहणीरोगनिदानारभः) यतौ वक्ष्यति। 


| अर्ञोतिऽसारग्रहणीविकाराः प्रायेण चान्योन्यनिदानभृता इति । 


तस्माद तिसारग्रहणीरोगनिदानं प्रक्रम्यत इत्याह । 


अ० < 


निदानस्थानम्‌ 








अथातोऽतीसारप्रहणीरोगयोनिदानं व्याख्यास्यामः 
परवैव्याख्या । 
दोषे्व्यस्तेः समस्तेश्च भयाच्छोकाच्च षद्धिधः । 
अतीसारः 
दोष्यस्तेः प्रथग्वातपित्तकयैः समस्ते: सन्निपातेन तथा भ- 
याच्छोकाच्ेति षड़धो ऽतीसारः । 

स सुतरां जायते.ऽव्यंबुपानतः ॥ २ ॥ 
ऊशशुष्कामिषासात्म्यतिलपिष्टविरूढकेः । 
मदयरूक्षातिमाचान्नेरराभिः सेहविभ्रमात्‌ ॥ २॥ 
कृमिभ्यो वेगरोधाच्च तद्धिधेः कुपितो ऽनिलः। 
विखंसयत्यधो ऽच्धातुं हत्वा तेनैव चानलम्‌ ॥ ३॥ 
व्यापद्याजुशक्ृत्कोष्ठं पुरीषं द्र वतां नयन्‌ । 
प्रकल्पतेऽतिसाराय 

स च सुतरामद्येवुपानाजायते । कश्ष्कामिषादिभिस्तथा ले 
विभ्रमः ज्ञेहव्यापत्तिस्तद्विधेवातप्रकोपटेतुभिरिदानुक्तैरप्यनिलः 
कुपितोऽञ्धातुं शरीरगतमधो विषं सयतयधस्तान्नयति । तेनेवा- 
ऽब्धातुनाऽनलठं जठरामि हत्वा मंदतवं नीत्वा तथा कोषं व्यापद्य 
शून्यतां कोष्ठस्य कारयित्वाऽनुरक्रच्छकृतः समीपे नतु सवै कोषं 
पुरीषं च तेनैव धातुना द्रवतां नयन्‌ प्रापयन्नतीसाराय कल्पते सं- 
पद्यते । अनिल इति योज्यम्‌ । 

लक्षणं तस्य भाविनः ॥ ४॥ 
तोदो इह्ुदकोष्ेषु गात्रसादो मलग्रहः । 
आध्मानमविपाकश्च 

तस्यातिसारसय भाविनो भविष्यतो लक्षणं तोदो हदादिषु गा- 
त्रसादादि च । 

तत्र वातेन विज्लम्‌ ॥ ५॥ 
अल्पाद्पं शब्द शखाढ्यं विवद्धमुपवेदयते । 
रूक्ष सफेनमच्छं च ग्रथितं वा मुहुमुहुः ॥ ६ ॥ 
तथा दग्धगुडाभासं सपिच्छापरिकतिकम्‌ । 
द्ुष्कास्यो भ्रष्टपायुश्च हृष्टरोमा विनिष्टनन्‌ ॥ ७ ॥ 


तेषु षडतिसारेषु वातेनातिसारे विनलादिकं शष्कमुखादिको 
नर उपवेदयते । किः कुर्वन्‌ । विनिष्टनन्‌ । कोऽथः । विकुप्यनुप- 
वेद्यते । 
पित्तेन पीतमसितं दारितं शाद्वलप्रभम्‌ । 
सरक्तमतिदुर्गधं तृण्मूछोस्वेददाहवान्‌ ॥ ८ ॥ 
 सद्ररपायुसतापं पाकवान्‌ 


पित्तेन ठडादिमान्नरः परीतादिकमपवेरयते । 


च्छेष्मणा घनम्‌ । 
पिच्छिरं तंतुमच्क्रेतं लिग्धमांसं कफान्वितम्‌॥९॥ 











अभीक्ष्णं गुरू दुगधं विबद्धमनुबद्धरक््‌ । 
निद्रालुरलसो ऽन्नद्धिडल्पाल्पं सप्रवाहिकम्‌ ॥ १०॥ 
सरोमहषेः सोल्छकेशो गुरुवस्तिगुदोदरः । 
कृतेऽप्यकृतसंज्ञश्च 


ष्मणा घनादिगुणमनुद्भरुगंतं निद्राल्पादिविदोषणाऽल्पादि- 
गुणं च नर॒ उपवेद्यते । निद्राटुस्तथालसोऽन्दरेषी च स्तोकं- 
स्तोकं सप्रवाहिकं चोपवेदयते । तथा सरोमहषीदिकः स्यात्‌ । 
तथा कृतेऽप्यकृतसं्ञश्च । कृतेऽपि प्रीषरोत्सर्गेऽक्ृतसंज्ञः कृतप्‌- 
रीषोत्सगं इति संवेदना न भवति । 


सवौत्मा स्वैटक्चषणः ।॥ ११ ॥ 
सन्निपातेन सर्वात्मा सर्वदोषलिगः । 
भयेन क्षोभते चित्ते सपित्तो द्वावयेच्छरृत्‌ । 


वायुस्ततो ऽतिसार्येत क्षिप्रमुष्णं द्वं प्रवम्‌ ॥ १२॥ 
वातपित्तसमं खिगेयादृस्तद्कच शोकतः । 


भयेन चित्ते क्षोभिते सति पित्तसहितो वायुः राढ द्रावयेत्‌ । 
ततोऽनंतरमतिसार्येत क्षिप्रादिगुणयुक्तं त्िरवीतपित्ततल्यम्‌ । त- 
दरच भयेन तल्यलिगं रोकादतिसार्यते । 


अतीसारः समासेन दविधा सामो निरामकः ॥ १३॥ 
साख्ङ्िरिख ५ 

अतीसारः पोटा भवन्‌ द्वि प्रकारः संक्षेपेण । एकः सामो द्वि- 
तीयो निरामकः । तथा एकः सरक्तो द्वितीयो निरः । 

तजाऽये गौरवादप्सु मज्ञति। 

शृदुगेधमाटो पविष्ठ॑मातिप्रसेकिनः ॥ १४७ ॥ 

तत्रा ऽस्मिन्नाये समेऽतीसारे गौरवादप्सु पतितं पुरीषं मनति 
बुडति दुर्गधं च खात्‌ । आटोपादियुतख पुंसः । 
विपरीतो निरामस्तु कफात्पक्रोऽपि मज्ञति । 


अतीसारोऽतो विपरीतोऽप्सु प्रवति । आटोपादिरहितख 
पंसः कफात्पुनः स्वभावगुरुत्वात्पक्रो ऽपि मनति । 


अथ ्रहणीरोगं टक्षयति । 
अतीसारेषु यो नातियल्ञवान्‌ अहणीगदः ॥ १५॥ 
तस्य स्याद भ्निविध्वंसकरैरत्यर्थसेवितैः। 


अतीसारेषु योऽतियनवान्न भवति तस्य ्रहणीगदो भवेदिति 
ग्रहण्या निदानम्‌ । अन्यऽसयानतिसारिणो ऽधिविध्वंसकरेवहिमांय- 
हेतुभिरन्नपानैः शीठितेम्रहणीरोगः सयात्‌ । 


अतीसारम्रहणीरोगयोः समानाभासत्वात्‌ को विरोष इत्याह । 
सामं राङ्ृन्निरामं वा जीणे येनातिसायैते ॥ १६॥ 
सोऽतिसारोऽतिसरणादाद्युकारी स्वभावतः। 


सामं पुरीषमथवा निरामं जीणे आहारे सति येन व्याधिना- 
ऽतिसा्येतेऽव्य्थे बहिर्मिःसा्यते स व्याधिरतीसारः । अतिसरणा- 
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दवेतोः । अतिसरणाब्दनिर्देरेन चासा ऽन्वर्थत्वं योतितम्‌ । तदे- 
वमतिसरणाद तीसार इत्युच्यते । नन्वेवं सति यदा प्रहणीदोषेऽप्य- 
तिसरणं कथंचित्ात्तदा तस्याप्यतीसारत्वे सादिव्याशंक्याह । 
आ्कारीत्यादि । भावप्रधानो ऽयं निर्देशः । हेतौ प्रथमा । सख- 
भावेनाशकारित्वादतीसाय म्रहणीदोषादन्य दथः । ग्रहणीदोषो दि 
नाह्कारी किति चिरकारी । तथा चाऽह । चिरछरद्रहणीदोष 
इति । 

अथ ग्रहणीदोषस्य स्वरूपं व्यन्नतीसाराद्ूयो भेदमाह । 
सामं सान्नमजीर्णेऽन्ने जीणे पक्त तु नैव वा ॥ १७॥ 
अकस्माद्वा मुदबेद्धमकस्माच्छिथिरं मुहः । 
चिररृद्धहणीदोषः संचयाच्योपवेशयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

ग्रहणीदोषो ऽजीर्णेऽन्ने सामं कदाचित्सान्नं कदाचिजीरणैऽनन 
पक्त तथा नैव वाऽतिसार्यते । अकस्मात्कदाचिन्निमित्तमेरेणाऽपि | 
मुहुमुहुः पृनःपुनबद्धं कदाचिन्निमित्तंविना मुहुः शिथिलं संच- | 
यादुपवेशयेदिति योज्यम्‌ । अयं त॒ म्रहणीरोषशिरक्रत्‌ । 
स चतुधौ परथग्दोषेः सन्निपाताच्च जायते । 

स ग्रहणीदोषः प्रथग्दोषेवीतपित्तकफेः सन्निपातेन चेति चतु- 
पप्रकारो जायते । 
प्राश्रपं तस्य सदनं चिरात्पचनमम्लकः ॥ १९ ॥ 
प्रसेको वक्रवैरस्यमरुचिस्तृटङ्कमो भरमः। 
आनद्धोद्रता छर्दिः कणैश्वेडोऽरकूजनम्‌ ॥ २० ॥ 

तस्य म्रहणीदोषख प्राग्रूपं सदनं चिरात्चनादि च । 
सामान्यं लक्षणं काद्य धूमकस्तमको ज्वरः । 
मूक रिरोरुग्विष्ठंभः श्वयथुः करपादयोः ॥ २१ ॥ 

चतुर्विधसाऽलख प्रहणीगदख सामान्यं रक्षणं कादयीदिकम्‌)। 
तत्राऽनिलात्तालयुशोषस्तिमिरं कर्णयोः स्वनः । 
पाश्वारुवंक्षणग्रीवारुजाऽभीक्ष्णं विसूचिका ॥ २२॥ | 
रसेषु गृद्धिः सर्वेषु श्चुन्तृष्णा परिकतिका । 
जीर्णे जीयति चाध्मानं भुक्ते स्वास्थ्यं समश्ुते २३ 
वातदहद्रोगगुल्माशैः षीद पांडत्वशकितः। 
चिराहुःखं द्रवं शुष्कं तन्वामं राब्दफेनवत्‌ ॥ २४॥ 
पुनःपुनः खजेद्धचः पायुरुक्श्वासकासवान्‌ । 

तत्र तेषु चतुरं गदेषु मध्ये वातात्ताटुशोषादि सात्‌ । 
पित्तेन नीटं पीताभं पीताभः सृजति द्रवम्‌ ॥२५॥ | 
पूत्यम्लोद्रारहत्कंठदादारुचितडदितः। 

पित्तेन पीताभः संस्तथा पूतयम्लोदरारायर्दितो नीलवर्णादिकै | 
वर्चः रजति । 
च्छेष्मणा पच्यते दुःखमन्नं छरदिररोचकः ॥ २६ ॥ 
आस्योपदेहनिष्ठीवकासदृ्टासपीनसाः । 





हदयं मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुरु ॥ २७ ॥ 


उद्वारो दुष्टमधुरः सदनं खीष्वहषणम्‌ । 
भिन्नामण्छेष्मसंसखष्टगुरुवचैःप्रवतंनम्‌ ॥ २८ ॥ 
च 

अछृरस्यापि दोवैव्यम्‌ 

छरेष्मणा दुःखं कृच्छ्रेणान्नं पच्यते । छयादि च स्यात्‌ । तथा 
हृदयं स्त्यानं पिंडितमिव मन्यते । जटरं निश्चलं गुरु च । उद्रा- 
रश्च दुष्टमधुरः खात्‌ । सदनं शरीरस्य । खरीष्वहर्षणादि च खात्‌ । 

सवेजे सर्वैसंकरः । 


स्वैजे सनिपातजे सर्वेषां लक्षणानां संकगे मिश्रत्वं भवति । 


| विभागेऽगस्य ये चोक्ता विषमाद्यासख्रयोऽस्रयः २९ 


तेऽपि स्युम्रदणीदोषाः 

अगस विभागे चये विषमाया विषमतीक्ष्णमंदाच्रयोऽग्रय 
उक्तास्तेऽपि प्रहणीदोषाः स्युः । नन्वेवं सति सप्त प्रहणीदोषा 
इति प्राप्रोति । मैवम्‌ । मुख्या संप्राप्तिः पूर्वरूपरूपनिर्देरादियु- 
त्ताश्चत्वार एव ग्रहणीगदा ये त॒ विषरमादाच्लयस्ते प्रहणीरोगा- 
भासा इति बोध्यम्‌ । 

समस्तु स्वास्थ्यकारणम्‌ । 
समः पुनरन्निः स्वास्थ्यया ऽरोग्यस् कारणम्‌ । 


वातव्याध्यदमरीकुषठमेदोदरभगंदराः । 
अर्शासि ग्रहणीत्यष्टौ महारोगाः खुदुस्तराः ॥ ३०॥ 
वातव्याध्यादयोऽषटौ महारोगाः सुदस्तरा विषमास्तस्मात्तेषु 
यतः कायै इति । 
इति श्रीग्गांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टां गहदय- 
टीकायां निदानस्थानेऽतिसारम्रहणीरोगयोर्निदानं नामाऽष्टमो- 
ऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


५०५ 
नवमाऽध्यायः। 
अतीसारग्रहणीरोगनिदानादनंतरं मूत्राघातनिदानमेकसंबंध- 


। नत्वादुच्यत इत्याह । 


। अथाऽतो मूत्ाघातनिदानं व्याख्यास्यामः । 
। बस्तिवस्तिदिरोमेदरकरीचरषणपायवः । 


एकसंवंधनाः प्रोक्ता गुदासिविवराश्रयाः ॥ १॥ 
बस्त्यादीनां दद्र: । बस्त्यादय एकसंबेधनाः प्रोक्ताः । एकर 

संब॑धनं म्रथनं येषां त एवम्‌ । तदेवैकसंबंधनत्वमेषां प्रकटयति । 

गुदेत्यादि । गुदास्थिविवरमाश्रयो येषां त एवम्‌ । तत्राश्रिता इ- 


| थः । 


नन्वत्र मूत्ाश्रिता दोषा अवद्यं बत प्राप्य विकुवते । ब्ते- 
श्राधोमुखलान्मूत्रंतःप्रवेशो बस्तिमुखेन न संभाव्यते तस्मा- 
नमूत्राघातानुत्पत्तिरेवेत्याशंक्याह । 


अधोमुखोऽपि बस्ति मूत्रवाहिसिरामुखेः । 


अऽ र, 


निदानस्थानम्‌ 
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पाश्वेभ्यः पूयते सृष्षमेः स्यदमानैरनारतम्‌ ॥ २॥ 

यस्ते विश्येनं चै 
रेव प्र दोषाः कुर्वति विशतिम्‌ । 
मूजघातान्‌ प्रमेहांश्च कृच्छ्रान्ममसमाश्रयान्‌ ॥ ३॥ 

दियस्मादर्थे । अपिश्च हेत्वभ्युपगमे । यदप्यधोमुखो बस्ति- 
स्तथाऽपि जलमध्यस्थिताधोमुखनवसत्कभवद्धि यस्मात्पार््भ्यो 
मू्रवादिसिरामुखेः खोतोदरारेः सूक्ष्मः प्रकृतत्वानमून्च खंदमानैः 
खवद्धिरनारतमनवरतं धेरेव मृत्रघोतोद्ररवस्तिः पूर्यते । तैये 
मूत्रखोतोद्ररि्दोषा एनं बरत प्रविर्य विंशति मूत्राधातान्‌ कु- 
वैति तावतश्च प्रमेहान्‌ । किंभूतान्‌ । बस्याल्यमर्मसमाश्रयान्‌ । 
हेतौ द्वितीया । म्मेसमाध्रितत्वात्‌ । कच्छरान्‌ कच्छरसाध्यान्‌ । 
बस्तिवक्षणमेदूातियुक्तो ऽव्पाव्पं मुहुमेहुः । 
मूचयेद्धातजे कच्छे 

अत्र चत्वा मूत्राघाता वातपित्तकफसन्निपातात्मकास्तत्र वा- 
तजे कृच्छ्रे मूत्राघाते बस््या्यतियुक्तः पृमानल्पाल्पं कृता मुहु- 
महमृत्रयेत्‌ । 

पेत्ते पीतं सदाहरुक्‌ ॥ ७ ॥ 

रक्तवा 

पतते कृच्छर पुमान्‌ मूत्रं पीतं सदादरुख््येत्‌। अथवा रक्तम्‌ । 

कफजे वस्तिमेदूगौरवशोफवान्‌ । 

सपिच्छं सविवंधं च 

कफजे कृच्छ्रे बस्तिमेटृ गौरवरोफयुक्तः सन्‌ सपिच्छं सवि- 
धं च रुद्धा मतरं मृतरयेत्‌ । 

सर्वैः सवौत्मकं मलैः ॥ ५॥ 

सरखिभिदेषिः सन्निपतितैजीति कच्छे सर्वात्मकं दोषत्रयल- 
क्षणालिगितं मूत्र मूत्रयेत्‌ । 

इदानीमदमरीं क्षयति । 
यदा वायुमुंखं वस्तेराच्रुलय परिशोषयेत्‌ । 
मूजं सपित्तं सकफं सयुक्त वा तदा कमात्‌ ॥ ६ ॥ 
संजायते ऽदमरी घोरा पित्ताद्रोरिव रोचना । 
च्छेष्माश्रया च सवौ स्यात्‌ 

यदा यस्मिन्‌ काले वायुः कुपितो वस्तर्मुखमाब्रय रुद्रा प- 
रिशोषयेन्मूत्रं केवलं कदाचित्सपित्तं कदाचित्सकफमथवा सक्र 
मृतं तदा संजायतेऽदमरी क्रमायधोत्तरं धोरा । मृत्रादमरी धोरा । 
ततोऽपि घोरतरा पित्तादमरी । घोरतमा शछप्मादमरी । ततो 
घोरा घोरतमा श॒क्रादमरीति कमशब्दस्याऽथः । वायुना पित्तं सं- 
शोष्य गोर्यथा रोचना संजायते तथाऽदमरीति । स्वा चादमरी 
छरष्पाश्रया । छष्मा आश्रय आधारो वसाः सेवम्‌ । कफमा- 
श्रिय सर्वाऽदमरी स्यादित्यथः । 

अथाऽस्याः पूवटक्षणम्‌ ॥ ७॥ 

वस्त्याध्मानं तदासन्नदोपेषु परितोऽतिरुक्‌ । 








मूत्र च बस्तगंधत्वं मूजरृच्छ्रं ज्वरोऽरुचिः ॥ ८ ॥ 


अथानंतरमघाः प््वलक्षणं प्राम्पं बस्त्याध्मानादि । 


सामान्यिगं रुङ्नाभिसेवनीवस्तिमूधेसु । 
विशीणेधारं मूत्रं स्यात्तया मागैनिरोधने ॥ ९ ॥ 
तच्यपायात्सुखं मेहेदच्छं गोमेदकोपमम्‌ । 
तत्संक्षोभात्‌ क्षते साखमायासाच्चातिरुग्भवेत्‌ १० 
सामान्यलक्षणं नाभ्यादिषु रुग्भवति । तथाऽदमर्या मागनि- 
रोधे सति मूत्रं व्रिरीर्णधारं वरिच्छिन्नधारं भवेत्‌ । तद्चपायादरम- 
यपगमात्नरः सुखमङ्रन्छरेण मेहेनमूतरं मुजेत्‌ । कीदराम्‌ । अच्छं 
निर्मलम्‌ । गोमेदकोपमम्‌ । गोमेदको रविरेष उपमा यस 
तदेवम्‌ । तस्याः संक्षोभस्तत्संक्षोभो हस्यश्चादिनाऽनेकवेदनाप्रा- 
दुभावस्तस्मात्तत्संक्षोभायतक्षतं भवति तत्मिनक्षते सति साधं 
सलोहितं मेहेत्‌ । आयासादध्वादिकृतादतिरुग्भवेत्‌। ` 
तत्र वाताद्भुशाव्यतों दंतान्‌ खादति वेपते । 
म॒द्धाति मेहनं नाभि पीडयव्यनिरां कणन्‌ ॥ १९ ॥ 
सानिरं मुंचति शक्ृन्मुहुमेदति विदुशः। 
इयावा रूक्चाऽदइमरी चास्य स्याच्चिता कंटकैरिव १२ 
तत्र तास्वदमरीषु मध्ये वातायाऽदमरी तखामुत्पत्नायां सां 
पुमान्‌ श्श्ालयतोँऽलंतं पीडया पीडितो दंतान्‌ खादति तथा 
वेपते कंपते मेहनं मेदं म॒द्राति मल्यति नाभि च हस्ताभ्यां 
पीडयति । कि कुर्वन्‌ । अनिरमनवरतं क्रणन्नानाविधदुःखो- 
द्वावके राब्दं विदधत्‌ । तथा सहानिठेन वातसहितं रकरन्मुं- 
चति । तथा मुहुमेहति मूत्रं पुनःपुनः जति बिदुशो बिदुविदुं 
कृत्वा । असख च नरलादमरी दयावा व्ण॑तस्तथा रूक्षा कंटकैधि- 
तेव व्याप्ता भवेत्‌ । 


पित्तेन दह्यते वस्तिः पच्यमान इवोष्मवान्‌ । 
भटल्ातकाख्िसंसाना रक्तपीताऽसिताऽभ्मरी १३॥ 

पित्तेन याऽदमरी तया ब्िदंद्यते । पच्यमान इव उष्म- 
वान्‌ संतापयुक्तो भवति । सा चाद्मरी भष्टातकास्थिसंस्थाना 
तदाकारा खात्‌ । तथा वर्णतो रक्तपीता । तथाऽसिता कृषण- 
च्छाया । 


वस्तिनिस्तुयत इव श्छेष्मणा शीतलो गुरूः । 
अद्रमरी महती च्छक्ष्णा मधुवणौ ऽथवा सिता ॥१४॥ 
ष्मणा जातायामदम्या बस्तिर्निस्तुयत इव शीतलो गुरुश्च 
स्यात्‌ । अद्मरी च महती स्थला वातपित्तोत्थाभ्यां सकाशात्‌ । 
तथा शरक्ष्णा कोमला । मधुवर्णा माक्षिकाभा । अथवा सिता 
शक्ता । 
एता भवंति वाखानां तेषामेव च भूयसा । 
आश्रयोपचयाट्पत्वाद्भहणाहरणे सुखाः ॥ १५ ॥ 
एताप्तिखो ऽदमर्यो बालानामेव भवंति । तथा च तंजांतरे । 
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अष्टांगहृदय 





तिखो ऽरमर्यो दिवास्वप्रश्षीटनाध्यशनसी तल्िग्धमधुराहारप्रियला- 
द्ालानामेव भवंतीति । तेषां च बालानां जातास्ता भूयसा भ्र- 
हणाहरणे सुखाः । ग्रहणं बडिशादिना आहरणं शस्रादिना त- 
स्मिन्सुखाः सुखोपायाः । अत्रैव हेतुमाह । आश्रये्यादि । आ- 
श्रय आधार उपरचयो व्रद्धिस्तयोर्पत्वं तस्माद्धेतोर्बालानामदमर्या 
आश्रयोऽत्पो भवति यत्रासावदमरी जायते । अत एव चाश्रया- 
नुसारेणोपचयोऽप्यदमर्या बालानामल्पो भवति । अतस्ता ग्रहणा- 
हरणे सुखाः। महतां त॒ यथोक्तहेत्वभावाद्रहणाहरणे ता दुःखावहाः। 


श्युक्रारमरी तु महतां जायते शुक्रधारणात्‌ । 
स्थानाच्युतममुक्तं हि मुष्कयोरतरेऽनिटः ॥ १६ ॥ 
शोषयत्युपसंगृह्य शुकं तच्छुष्कमदमरी । 
बस्तिरुक्कच्छरमूचत्वमुष्कश्वयथुकारिणी ॥ १७ ॥ 
तस्यामुत्पन्नमातरायां शुक्रमेति विटीयते । 

पीडिते त्ववकारोऽसिन्‌ 


तुरवधारणे । महतामेव श॒क्रारमरी जायते न बालानाम्‌ । 
तथाविधस तेषां श॒क्रस्ाभावात्‌ । कुतो जायते । शक्रधारणा- 
द्रषयुदीरणात्स्थानच्युतसय शक्रस धारणतः । अत॒ एवाह । 
स्थानादिादि । यस्मात्स्थानाच्युतं परिभ्रष्टं बहिरमुक्तमःयक्त 
तदानीं वायुर्मष्कयोरवृषणयोरंतरे मध्ये शोषयति । किं कृत्वा । 
उपसंगृह्य श्रं सर्वतो ग्रहीत्वा । तच शष्कं सददमरीति भण्यते । 
सा च बस्तिरुगादिकारणी । तद्यामुत्यन्नमात्रायां न चिरकालो- 
तयन्नायां पीडितेऽमिभृतेऽस्मिन्तवकाशे शक्रादमरीस्थाने शक्रमे- 
त्यागच्छति । तथा विलीयते चेति चशब्दो टुप्तनिर्दिटो बोध्यः । 
विदोषेण लीयते तत्रैव सुप्र शिष्यते कठिनत्वात्‌ । 
अदमर्यव च शकरा ॥ १८॥ 
अणुशो वायुना भिन्ना सा त्वस्िन्नजुलोमगे । 
निरेति सहमूत्रेण प्रतिलोमे विबध्यते ॥ १९ ॥ 


अद्येव च पवनेनाणुरो भिन्नां सती शर्करा सात्‌ । नतु 
तस्या अन्यदुपादानकारणमियर्थः । सा शर्करा वातेऽनुलोमगे- 
ऽनुलोमं कृतवा स्थिते सति मूत्रेण सह निरेति बहिर्निष्करामति । 
प्रतिलोमे वायौ सा शर्करा विबध्यते न तु ब्रहिनिष्करामति । 
अद्मरीत्वनुखोमगेऽपि मरुति न निरेति मूत्रेण सह न निष्करा- 
मतीत्यनयेोर्भेदः । अदमरीणां भष्ातकादिसंस्थाननिर्देशप्तदनुसा- 
रेणाहरणार्थं बस्तयवयवविपाटनमुपयुज्यते । इयावादिवर्णनिर्देरश्च 
बहिरनिष्करान्तानां दयावादिवर्णनिदर्रनेन वातादीननुमाय तत्कृ 
तानां व्रणानां चिकित्सार्थमुपयुज्यते । ननु च संस्थानेनैव वाता- 
दयनुमानमदमरीव्रणसय भविष्यतीति वर्णनिरदेशो ऽनथकः । नै- 
वम्‌ । संस्थानं प्रायिकमिति केचिन्मन्यंते तस्माद्रणैनिदरोऽपि 
वाच्यः । प्रायिकत्वे च द्वयोरुपादानं लिगम्‌ । 

अथ वातबस्त्यादीनाह । 


मूचरसंधारिणः इरया धा वस्तेभुखं मरुत्‌ । 





मूत्रसंगं रुजं कंट्रं कदाचिच स्वधामतः ॥ २० ॥ 
प्रच्याव्य वस्तिमुद्ृत्तं गभोभं स्थूलविष्ुतम्‌ । 
करोति तत्र रुग्दाहस्यंदनोद्धे्टनानि च ॥ २१॥ 
विदुद्राश्च प्रवतत मूत्रं बस्तो तु पीडिते। 
धारया द्विविधोऽप्येष वातबस्तिरिति स्प्रतः॥२२॥ 
दुस्तरो दुस्तरतरो द्वितीयः प्रबलानिकः । 

मूत्रसंधारिणः पूरुषस्य बस्तेमूत्राधारख मुखं द्वारं र्द्रा मा- 
रतो मूत्रसंगं कुयौढजं कंडं च । स वातवत्तिमूत्राघातविरेषः 
कदाचिददृष्टवराद्रायुस्तं बस्ति स्धामतः स्वस्थानात््रच्याव्य 
च्यावयिलोदरत्तमृध्वैमुखं गभोमं गर्मसटशं स्थं स्प्रमाणात्‌ 
प्रवृद्धं तथा विदतं चंचलं करोति । चब्दान्न केवलं बस्तिश्रश्- 
मेवेविधं करोति यावत्तत्र रुगादीनपि । मूत्रं च विदुः विदुरवि- 
दुः प्रवर्तते । बस्तौ च पीडिते दस्तादिना मूत्रं धारयाऽविच्छि- 
न्नं प्रवते । एष द्विविधो वातबस्तिरिति नाम्ना स्मरतः स चप्र 
थमो दुस्तरे दुःखेन कृच्छेण तरितं शक्यते ! द्वि तीयो वातवस्ति- 
दस्तरतरो यतः प्रबलानिलः। अत एव चाऽत्र प्रलानिठत्वान्मू- 
जस बिदुशः प्रवतनम्‌ । 
राछन्मार्गस्य बस्तेश्च वायुरंतरमाश्चितः ॥ २३ ॥ 
अष्टीाभं घनं प्रथि करोदयचलमुन्नतम्‌। 
वाताष्ारेति साऽ ऽध्मानविण्मूजानिटसंगङृत्‌ २8 

राकरन्मागीख् गुदस्य बत्तेश्वातरं मध्यं वागुराधरितः सन्‌ ग्रंथि- 
मष्ठीलाभं घनमचलमुत्रतं करोति । सा वातार्लेव्युच्यते । सा 
चाध्मानादिकृत्‌ । 
विगुणः कुडटीभूतो वस्तौ तीबव्यथो ऽनिलः । 
आविद्य मून भ्रमति सस्तंभोद्धेष्टगौरवः ॥ २५ ॥ 
मू्रमट्पाल्पमथवा विमुचति रङृत्खछजन्‌। 
वातक्रुडलिकेदयेषा 

विगुणः कुपितो नत्वनुलोमगः । तथा दोषदेशादिसहकार- 
कारणवश्ात्‌ कंडलाकारगतिः । तथा तीत्रव्यथः । करये कारणो- 
प्रचारदेवमुक्तः । तथा सहं स्त॑मेन स्तन्धतया तथेद्रिटन गौर- 
वेण च वर्तते । स एवंभूतो वायुभूत्रमाविदय क्षोभयिलवा वस्तौ 
भ्रमति । अथवा मूत्रमाविदय भ्रमति । किताहि शकृत्पुरीषं खज- 
नुद्रमन्मूत्रमल्पाल्पै स्तोकं कलवा मुंचति । एवंरूपा वातकंडलि- 
कोच्यते । 

मूर तु विधुतं चिरम्‌ ॥ २६॥ 

न निरेति विवद्धं वा मूतातीतं तद्‌ट्परुक्‌ । 


मूत्र त चिरं विधृतं न निरेति न प्रवतेते । अथवा पवनव- 
शाद्विबद्धं निगच्छ्यल्परुक्‌ तन्मूतातीतं कथ्येत । 
विधारणात्पतिहतं वातोदावतितं यदा ॥ २७॥ 
नाभेरधस्तादुदरं मूजमापूरयेत्तद्‌ा । 


अ० १०५ 


निदानस्थानम्‌ 
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कुयात्तीवरुगाध्मानमपक्तिमलसं्रहम्‌ ॥ २८ ॥ 
तन्मूजजटरम्‌ 

विधारणान्मूक्ेगस रोधात्प्रतिहतं मूत्रं कलठैभृतं वातेनोदा- 
वतितं यदा नाभेरधस्ताददरं कर्मभूतमापृरयेत्तरा तीतव्ररुजादिकं 

योत्तन्मूत्रजठरमिल्युच्यते । 

चिद्रवेगुण्येनानिटिन वा । 

आश्षि्षमद्पं मूत्रं तु बस्तो नारेऽथवा मणौ ॥२९॥ 
चित्वा खवेच्छनैः पश्चात्सरुजं वाऽथवाऽसरुजम्‌ । 
मूबोत्संगः स विच्छिन्नतच्छेषगुरूरोफसः ॥ ३० ॥ 

चछिद्रवेगुण्येन मूचद्रारदोषेणाऽनिटेन वा तथामूतेन यदाक्षिप्तं 
मूत्रमल्पं किचिच्छेषं मूत्रं तद्रस्तौ स्थितमथवा नाले मणिकंदे वा 
स्थितं मणौ वा स्थितम्‌ । तत्र स्थित्वा पश्चादनंतरं इनेर्मदं म॑दं 
कृत्वा सरुजमथवा नीरुजं खवेत्‌ । पुंसः किंभूतस्य । विच्छिन- 
तच्छेषगुरुशेफसः। तदिति प्रकृतं मूत्रं पराशश्यते । तस्य मुक्तमूत्र् 
रोषस्तच्छेषः । विच्छिन्नश्वासौ तच्छेषश्च विच्छिन्नतच्छेषस्तेन गुरु 
शेफो मेदं यसय स विच्छिन्नतच्छेषगुरुरोफाप्तस्य विच््छिन्नतच्छे 
षगुरुरेफसः । य एवंविधः स मूत्रोत्संग उच्यते । 


अंतवेस्तिमुखे चत्त; सिरोऽव्पः सहसा भवेत्‌ । 
अदमरीतुल्यस्क्‌ प्रंथिमूत्रभ्रंथिः स उच्यते॥ ३१॥ 


व्तेमुखस्य मध्ये म्रथिक्रत्तो वतुंलस्तथा स्थिरोऽल्पश्च सहसा 
ञ्लटि्येव भवेत्‌ । अर्मरीत॒ल्यरग्‌ भ्रंथिः स मचरप्रंथिश्च्यते । 


मूत्रितस्य खियं यातो वायुना शुक्रमुद्धतम्‌ । 
सानाच्युतं मूत्रयतः प्राक्पश्चाद्वा प्रवर्तते ॥ ३२॥ 
स्मोदकप्रतीकाद्ं मूचशुक्रं तदुच्यते । 
संजातम्‌त्रस्य पुंसः लियं गच्छतो मूत्रयतो मूत्रं कुर्वत 
स्थानाच्युतं शक्र वायुनोद्धतं ध्मातं भस्मोद्केन प्रतीकारं तव्यं 
परख्यत्रितात्‌ पश्चाद्वा यत्‌ प्रवतते शक्रं तन्मूत्रशक्रमुच्यते । 
रुक्षदुरबैटयोवातादुदाचृत्तं राकद्यद्‌ा ॥ ३३ ॥ 
भूचरस्रोतोऽजुपर्यति संखष्टं शक्ता तद्‌ । 
भूतं विट्‌ तुल्यगंधं स्यादिदि घातं तमादि शेत्‌॥३७॥ 
रुक्षदुर्बलयोः पंसोवीताद्दाचरत्तं पिंडितं रकृयदा मूत्रघोतो- 
ऽनुपर्येति मच्रखोतोऽमित आगच्छति तदा राक्ता सष्ष्ट मूत्र 
पुराप्रसदटङबध स्यात्त वाड्घाताम्यादरत. । 
पित्तं व्यायामतीक्ष्णोष्णभोजनाध्वातपादिभिः। 
पनरद्धं वायुना क्षिप्तं वस्त्युपस्थार्तिद्‌ाट वत्‌ ॥ ३५ ॥ 
मूत्रं प्र्व्तयेत्पीतं सरक्तं रक्तमेव वा । 
उष्णं पुनःपुनः छृच्करा दुष्णवातं वदं ति तम्‌ ॥ ३६॥ 
पित्तं कठं व्यायामादिभिः प्रवद्ध वातेनाक्षिप्तं बस्त्युपस्था्ति- 
दाहयुक्त मूत्रं कर्मभृतं प्रवर्तयेत्‌ । किंमृतम्‌ । पीतं तथा सह र- 


क्तेन सरक्तं रक्तमेव वा केवलं तथोष्णं मुमुहुः कृच्छेण मृत्रये- 
त्मुष्णवातं वदंति । 


रक्तस्य कां तदेहस्य बस्तिस्थो पित्तमारुतौ । 

मू क्षयं सरुग्दाहं जनयेतां तद्‌ाह्यम्‌ ॥ ३७ ॥ 
रूक्षस्य पुंसस्तथा क्रां तदेहस्य ग्ठानशरीरस्य बप्तिस्थौ पित्त- 

मारुतौ सरुग्दाहं मृतरस्य क्षयं जनयेतामुत्पादयेताम्‌ । तदाहं 

म्क्षयसं्ञम्‌ । मूक्षयमियरथः । 


पित्तं कफो द्वावपि वा संहन्येतेऽनिरेन च । 
कृच्छ्रान्मूत्रं तद्‌ा पीतं रक्तं भ्वेतं घनं सृजेत्‌ ॥२३८॥ 
दाहं रोचनाद खन्चूणेवणी भवेच तत्‌ । 
द्युष्कं समस्तवण वा मूजरसादं वद्‌ति तम्‌ ॥ ३९ ॥ 
पित्तमथवा कफो व्यप्तोऽनिठेन तं हन्यते समंतात्पीब्यत 
आक्रम्यते । अथवा द्वावपि संसगैरूपौ तेन हन्येते यदि तदा 
कृच्छेण मूत्रं पीतादिनेकैकेन वर्णेन श्ेतांतेन गुक्तं घनं सदाहं 
खजन्मुचेत्‌ । तच्च शष्कं कालां तरेण रोचनाशेखचूणवर्णं भवेत्‌ । 
कदाचिद्रोचनाचृर्णवर्णं कदाचिच्छखचृणेवर्णं कदाचित्पीतादिसम- 
प्तवणे वा स्यात्तं मूत्रसादं वदंति । 


इति विस्तरतः प्रोक्ता रोगा मू्राऽप्रचृत्तिजाः 
निदानलक्षणेरू््वं वश्यंतेऽतिगप्रवत्तिजाः ॥ ४० ॥ 

ह्येवं वित्तरेण मृत्राप्रबरत्तिजा मूत्रस्याप्रवरत्तिरप्रवतनं ततो 
जाता रोगा निदानानि च लक्षणानि च तैः प्रकषेणोक्ताः । उ- 
ध्वैमियतोऽध्यायादनंतरं तल्यस्थानसंख्यादित्वान्मूचातिप्रवरत्तिजा 
प्रमेहाद्या रोगा वक्ष्यते वदिष्यते । अनेनास्य प्र॑थकृता युक्त्या 
संबो ऽभिहित इति । 

इति श्रीख्धगां कदत्तपुच्श्रीमद रुणदत्तविरचितायाम्टंगह्दयरी- 
कायां सर्वागसुंद रा्यायां निदानस्थाने मृत्ाघातनिदानं नाम नव- 
मोऽध्यायः ॥ ९॥ 


। >+ 4 
दरमाऽध्यायः। 
अदृमरीनिदानानंतरं प्रमेहनिदानमारमभ्यते । 
अथाऽतः प्रमेहनिदान व्याख्यास्यामः । 
परमदा विशतिस्तच ्छेष्मतो दर पित्ततः। 
षट्‌ चत्वारोऽनिरात्‌ 
प्रमेहा विडातिभवंति । तत्र विशतिप्रमेेषु दश्च शेष्मतः प्र- 
मेहाः । षट्‌ पित्ततः । चत्वारो वातात्‌ । 
तेषा मेदोमू्रकफावहम्‌ ॥ १ ॥ 
अन्नपानक्रियाजातं यस्प्रायस्तत्मरवतंकम्‌ । 
स्वाद्वम्टटवणस्िग्धगुरुपिच्छिलरीतटम्‌ ॥ २॥ 
नवधान्यसखुरानूपमांसेश्चगुडगोरसम्‌ । 
एकस्थानासनरतिः रायनं विधिवलजितम्‌ ॥ ३ ॥ 
तेषां प्रमेहाणां मेदोमून्नकफकरं यदन्नपानक्रियाजातं प्रायो 
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बाहुल्येन तत्परवतकमुत्पादकम्‌ । जातराब्दः प्रकारे । क्रिया 
चेष्टा श्यासननिद्रालघादिका कफकरी । तदेवानादिदरयित- 
माह । स्वाद्रम्टेत्यादि । एकस्थानासने रतिः प्रीतिः । शायनं 
स्वप्रो विधिव्जितम्‌ । यथोक्तम्‌ । अकाठेऽतिप्रसंगाचच न च 
निद्रा निषेविता । सुखायुषी पराकु्यात्कालरान्निरिवापेरेति । 


बस्तिमाधिलय कुरते प्रमेदान्‌ दूषितः कफः । 
दूषयित्वा वपुः केदस्वेदमेदोरसामिषम्‌ ॥ ४॥ 
कफः प्रमेहकारणेद॑षितौ बस्तिमाश्रित्य प्रमेहान्‌ कुरुते । कि 
कृत्वा । वपुरादीन्‌ दृषयित्वा । 
कफजप्रमेहाणां संप्रापतिमु्ता पित्तप्रमेहसंप्राप्तिमाह । 


पित्तं रक्तमपि क्षीणे कफादौ मूत्रसंश्रयम्‌ । 


पित्तं कठ रक्तं मूत्संश्रयं दृषयिता प्रमेहान्‌ कुरते । अपि 
राब्दाद्रपुरादींश्च । कदा । कफादौ सौम्यधातौ क्षीणे सति । 
धातून्‌ बस्तिमुपानीय तत्क्षयेऽपि च मारुतः ॥ ५॥ 

मारुतश्च दूषितो धातून्‌ वातप्रमेहसंपादनयोग्यान्बस्तिमुप- 
नीय समेतान्मूत्राधारसमीपं नीत्वा तत्क्षयेऽपि च प्रमेहान्‌ कु- 
रुते । तेषां धातूनां क्षयस्तस्मिश्च सति । न केवलं धातून्वि- 
मुपानीय यावदधःक्षरणत्वादिना तेषामपि क्षयं कतवेयपिचेय- 
सयाऽथैः। 

अथ साध्यासाध्यविभागमाह । 


साध्यथाप्यपरित्याञ्या मेहास्तेनैव तद्भवाः । 
समासमक्रियतया महादययतयाऽपि च ॥ ६ ॥ 


प छष्मादिरभवो जन्म येषां ते तद्धवाः कफादिसमुत्याप्ते- 
नैव विशिष्टेन संप्राप्निविशेषेण साध्ययाप्यपरिलयाज्याः स्युः । तथा 
च कफ़प्रमेहा वपुरादिदषणमात्रोत्थितत्वात्साध्याः । पिततप्रमे- 
हाणां सौम्यधातक्षये वपुरादे रक्तस्य च दूषणेन समुत्थानायाप्य- 
त्वम्‌ । वातप्रमेहास्त॒ सर्वधातुक्षयोदध॒ तलादसाध्याः । अन्यदपि 
देत्वंतरं साध्ययाप्यासाध्यान्‌ वक्ति । समेत्यादि । समं चा- 
ऽसमं च समासमे समानासमाने । समासमे क्रिये ययोप्तावे- 
बम्‌ । तयोभवः समासमक्रियता तया । तथा महात्ययत- 
या । महांश्वासाव्ययो विनाङ्ः इारीरविघटनरूपो महात्ययस्तसय 
भावो महा्ययता तया । तत्र कफस तथा ररीरङ्केदादेः 
प्मेहदृष्यस्याप्यपतर्पेणरूपयेकयैव क्रियया साध्यलात्कफप्रमेहाः 
साध्याः । पित्तस्य शीतमधुरादिरूपा त्रिया प्रमेहाणां रूक्षतीक्ष्णा- 
दिका दृष्यप्रतिपक्षत्वादौपयिकीति तस्मात्ते पित्तमेहां याप्याः । 


वातप्रमेहाणां रुक्षतीक्ष्णादि पथ्यम्‌ । वात ल्िग्धमधुरादिकं सं- | 


त्पणरूपं पथ्यम्‌ । तदेवं विशद्धक्रियाद्रातमेहा असाध्याः । 
अपिचेति समुचये । 
सामान्य लक्षणं तेषां प्रभूताविमरूजता । 

तेषां मेहानां सामान्यलक्षणं प्रभृतमत्रताऽऽविलमूत्रता च । 








ननु दोषस्य कफादेदुष्यस् च वपुःङ्केद दिस्तुल्यत्वात्कथं प्रति- 
दोषं प्रमेहानेकत्वं सादि्याह । 


दोषदृष्याविशेषेऽपि तत्संयोगविरोषतः ॥ ७ ॥ 
मू्रवर्णादिभेदेन भेदौ मेदेषु करटप्यते । 


दोषदष्याविरोषेऽपि समानत्वेऽपि सति तत्संयोगविदेषतो मे- 
हेष भेदोऽनेकत्वं कल्प्यते । तयो्दोषदष्ययोः संयोगः संश्चेषः 
तत्संयोगस्तस्य विदोषः प्राक्ृतकमवदाद्धेदो दोषद्ष्ययोः संयोगा- 
नेकत्वमित्यथः । तस्मान्मृच्र् यो वणादिभेदो वणगंधरसस्परा- 
दिविरोषस्तेन भेदेन भेदो मेहेषु कल्प्यते निरूप्यते । 


अथोदकमेहादीन्‌ टक्षयति । 
अच्छं बह सितं शीतं निर्गधमुदकोपमम्‌ ॥ ८ ॥ 
मेहत्युदकमेहेन किचिच्चाविकपिच्छिलम्‌ । 
उदकमेहेनाऽच्छादिगुणयुक्तं मेहति । किचिचाविरपिच्छिल- 
मिति । एतत्स्वच्छमूत्रादाविलं पिच्छिटं भवति । 
दक्षो रसमिवादयर्थं मधुरं चेश्चुमेहतः ॥ ९ ॥ 
कषोमेदादिष्रससदसशं मेहति । अदयर्थ मधुरं चेतीश्चुरसाद्विे 
षमाह । 
सांद्रीभवेत्पयषितं साद्रमेही प्रमेहति । 
सा्रमेही यन्मेहति तत्पग्रैषितं रात्रिस्थितं घनीभवेत्‌ । 
सुरामेही खुरातुल्यमुपयैच्छमधो घनम्‌ ॥ १०॥ 
सुरामेही सुराठल्यं मेहति । तच मूत्रं पयषितमेवोपरिभागे- 
ऽच्छमधोऽधस्ताद्धनं भवेत्‌ । 
संहृष्टरोमा पिष्टेन पिष्टवद्र हरं सतम्‌ । 
पिषटिन पिष्टमेहेन संहृष्टरोमा सन्‌ पिष्टवत्‌ पिष्टसदरं बहुल श्- 
छक च मेहति । 
शुक्राभं शुक्रमिश्रं वा शुक्रमेही प्रमेहति ॥ ११॥ 
शृक्रमेही शक्राभं शुक्रमिश्रं वा प्रमेहति । 
मूत्राणून्‌ सिकतामेही सिकतारूपिणो मलान्‌ । 


सिकतामेही मूत्राणनसंहतान्‌ सूक्ष्माश्च मलान्‌ तिकतादशा- 
न्‌ मेहति । मलानिति बहुवचनं जातौ । कफाख्यो ह्येक एव 
मलोऽतर ग्रह्यते । 


शीतमेही सखुबहुरो मधुर श्रराशीतलम्‌ ॥ १२॥ 
शीतमेही सुष्ट बहो मधुरमतिशीतटं च मेहति । 

शानः शनेः रानेर्भही मदं मेदं प्रमेहति । 
रनैमैदी रेनिरमेहतीत्युदेरे मंदं मंदमिति निर्देश इत्यपि पोन 


। र्त्तयम्‌ । 
। खाखातंतुयुतं मूं खाकामेहेन पिच्छिलम्‌ ॥ १२॥ 
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लालामेहेन लारातंतुगुतं पिच्छिठं च मूत्रं प्रमेहति । इति 
कफप्रमेहा दरा । 
पित्तजानाह । 
गंधवणैरसस्परशैः क्षारेण क्षारतोयवत्‌ । 


क्षारतोयमिव गंधवणेरसस्परः क्षारमेटेन मेहति । 
नीलमेहेन नीराभं 
नीलमेहेन नीलाभं गंधादिभिर्मेहति । 
कालमेही मषीनिभम्‌ ॥ १४ ॥ 
काठमेही मषीसदशं मूत्रं मेहति । 
दारिद्रमेदी कटुकं हरिद्रासन्निभं दहत्‌ । 
हारिद्रमेही हरिद्रासदशं कटुव दहदृहादिव मूत्रं मेहति । 
विखं मांजिष्ठमेहेन मंजिष्टासकिरोपमम्‌ ॥ १५ ॥ 
मांजिष्टमेदी म॑जिष्टाजलसदटरं विखं च मेहति । 
विस्रमुष्णं सर्वणं रक्ताभं रक्तमेहतः । 
रक्तमेहेन विखकं मेहति । 
अधुना वातजान्‌ वक्ति । 
वसामेही वसामिश्रं वसां वा मूत्रयेन्मुहुः ॥ १६ ॥ 
वसामेही वसामिश्रं वसां वा पुनःपुनमतरयेत्‌ । 
मजानं मज्मिश्ं वा मज्जमेही मुहमैहुः । 
मनमेही मजानं मनमिश्रं वा पुनःपुनमेंहति । 
हस्ती मत्त इवाजसं मूत्रं वेगविवजितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सलसीकं विवद्धं च हस्तिमेही प्रमेहति । 
हस्तिमेही मत्तगज इवानवरतं वेगरहितं लसीकया सह वि- 
बद्धं च मूत्रं प्रमेहति । 
मधुमेदी मधुसमम्‌ 
मधुमेदी मधुसमं प्रमेहति । 
जायते स किर द्विधा ॥ १८ ॥ 
कद्ध धातुक्षयाद्वायौ दोषाचरतपथे ऽथवा । 


स तु मधुमेहो वायौ धातक्षयात्कुपिते सत्यथवा दोषावृतपथे 
मरुति किट द्विधा जायते । अत्र च केचिदेवाचायां द्विधा 
आहुः । बहवस्त्वेकमेव । धातुक्षयं वातकोपजमाहुन तु माग 
व्ृतवातकोपजमिति सूचनाः किटरान्दः । वायोस्तुद्विधा कोपः। 
तथाचोक्तम्‌ । वायोधातक्षयात्कोपो मागस्यावरणेन चेति । 


आचरतो दोषटिगानि सोऽनिमित्तं प्रद्‌ रयेत्‌ ॥१९॥ 
क्षीणः क्षणातक्षणात्‌ पूणां भजते कृच्छरसाध्यताम्‌ । 


स वायुरात्त्तमागौ गानि वातावरकदोषलक्षणानि वातशो- 
णितनिदानेोक्तान्यनिमित्तमकस्मात्‌ प्रदरीयेचटस्वभावत्वाद्रायोः। 








अत एव च क्षणातक्षीणो बस्तेरपृरणाद्विक्तः । क्षणा पूर्णो मृत्ा- 
रयपूरणापपूर्णो नतु रिक्तः । अत एव ॒दोषावृतमाग॑वातकोपज- 
त्वादसो कृच्छसाध्यतां भजते नतु धातक्षयवातकोपजवद्यता- 
साध्यताम्‌ । 
काटेनोपेक्षिताः स्वे यद्यांति मधुमेहताम्‌ ॥ २०॥ 
मधुरं यच्च सर्वेषु प्रायो मध्विव मेहति । 
सर्वेऽपि मधुमेहाख्या माधुय तनोरतः ॥ २१ ॥ 
य्यस्मा्स्वे मेहाः कलेनोपेक्षिताः संतो मधुमेहतां यांति । 
यच्च यस्माच सर्वेषु मधुरं मध्विव मधुसटरौ मेहति । तनोः श- 
रीर च स्वभावादेव माधु्ैमतोऽस्मात्कारणसंदोहात्सरवेऽपि म- 
धुमेहसंज्ञाः । 
अविपाको रुचिश्छ्दिनिद्राकासः सपीनसः। 
उपद्रवाः प्रजायंते मेहानां कफजन्मनाम्‌ ॥ २२॥ 
कफजानां मेहानामविपाकादय उपद्रवाः प्रजायंते । 
बस्तिमेहनयोस्तोदो मुष्कावद्रणं ज्वरः । 
दाहस्तृष्णाम्लको मूच्छ विड्भेदः पित्तजन्मनाम्‌ 
पित्तजन्मनां बस््यादितोदादयो जायंते । 
वातिकानामुदावतेकंठहद्भहटोलताः । 
दामुन्िद्रता शोषः कासः श्वासश्च जायते ॥२४॥ 
वातिकानामुदावतीदयः स्युः । 
प्रमेहिणां च पिटिकाः रराविकाद्याः प्रायेण भवतीति ता 
एवाह । 
शराविका कच्छपिका जाछिनी विनताऽख्जी । 
मसूरिका सषेपिका पुत्रिणी सविदारिका ॥ २५ ॥ 
विद्रधिश्चेति पिटिकाः प्रमेदोपेक्षया दर । 
संधिम्मसखु जाय॑ते मांसलेषु च धामसु ॥ २६ ॥ 
रराविकादयो दश पिटिकाः प्रमेहाणामुपिक्षया जायंते । सं 
धिमर्मसु मांसलेषु च बहुमांसेषु स्थानेषु । 
अंतोन्नता मध्यनिच्ना दयावा क्ेदरुजान्विता । 
रशारावमानसंस्थाना पिरिका स्याच्छराविका ॥२५७॥ 
रराविकारसंज्ञा पिटिकांऽतोन्नतत्वादिगुणयुक्ता भवति । तथा 
शरावस्येव प्रमाणं संस्थानमाकारश्च यस्याः सैवम्‌ । 
अवगाढातिनिस्तोदा महावस्तुपसिग्रहा । 
च्छक्ष्णा कच्छपपृष्ठाभा पिटिका कच्छपी मता॥२८॥ 
अतिः पीडा । निप्तोदो विच्छिन्नव्यथनम्‌ । अवगाटावतिनि- 
स्तोदौ यस्याः सैवम्‌ । तथा महावस्तुपरिग्रहा इरीरावयवविरेष 
आश्रयो यस्याः सैवम्‌ । तथा शछक्ष्णा कच्छपपृरष्ठत॒ल्या च क- 
च्छपीसंज्ञा पिटिका मता । तंच्रक्रृतामिति रेषः । 


२८९ 
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स्तब्धा सिरयाजाटखवती सिग्धस्रावा मदाशया । 

रख्जानिस्तोद्‌ बहुला सुक्ष्मच्छिद्रा च जालिनी ॥२९॥ 
स्तव्धादि गुणयुक्ता जालिनीसंजञा । 

अवगाढरुजा कदा पृष्ठे वा जटरेऽपि वा। 

महती पिरिका नीला विनता विनता स्म्रता॥२०॥ 


अवगाटरुजादिगुक्ता पिटिका महतीसंज्ञा नीला नीलवणी 
विनता नतून्नता । सा च विनतासंज्ञा प्रश्रे जठरे वा स्यात्‌ । 


दहति त्वचमुत्थाने भ्रां कष्टा विसर्पिणी । 
रक्तकृष्णातितृट्‌स्फोटदाहमोहज्वराऽरुजी ॥ ३९॥ 


अलजीसंज्ञा उत्थाने सति त्वचं दहति । अतिद्ःसहा विस- 
पिणरीला तथा रक्तकृष्णाऽतितरडादियुक्ता च । 


मानसंस्ानयोस्तुल्या मसूरेण मसूरिका । 

मसूरिकासंज्ञा मसूरेण प्रमाणाकरतिभ्यां तुल्या । 
सषेपामानसंसथाना क्षिप्रपाका महारुजा ॥ ३२ ॥ 
सर्षपा सष॑पातुल्यपिरिकापरिवारिता । 


सर्षपासंज्ञा सर्षपातुल्यप्रमाणाकारा तथा रीघ्रपाका महारुजा 
च । तथा स्षपासदरीभिः परिटिकाभिः परिवारिता च । 


पुत्रिणी महती भूरिखुसक्ष्मपिरिकाचरता ॥ ३२ ॥ 

पत्रिणीसंज्ञा प्रमाणेनाऽपरपिटिकपिक्षया महती तथा भूरिभिः 
सुसुक्ष्माभिः पिटिकाभिराचिता च । 
विदारीकेदवद्वुत्ता कठिना च विदारिका । 

विदारिकासंज्ञा विदारीकेद इव वला कठिना च स्यात्‌ । 
विद्रधिवेक्ष्यतेऽन्यत्र 

विद्रधिरन्यत्रे्यतो ऽध्यायादन्यस्मिन्ननंतराध्याये वक्ष्यते भणि- 
ष्यते । 

तत्राद्यं पिरिकाचरयम्‌ ॥ ३४ ॥ 

पुत्रिणी च विदारी च दुःसहा बहुमेदसः । 

तत्र तासु पिटिकासु मध्ये आदं रराविकाकच्छपिकाजालि- 
नीयेतत्पिटिकात्रयं तथा पत्रिणी विदारिका चेति पंच दुःसहाः 
कृच्छरसाध्यत्वात्‌ । यतो बहुमेदस एताः संभवति । 
सह्याः पित्तोल्वणास्त्वन्याः संभवंयद्पमेद सः॥३५॥ 

अन्या एताभ्योऽपरास्तु पित्तोल्वणाश्चतखः सह्याः सीट 
दरक्याः । सुखसाध्यत्वात्‌ । ताश्वाल्पमेदसः संभवंति । 
तासु मेदवशाच स्यादोषोद्रेको यथायथम्‌ । 

तासु पिटिकासु मेहानुरोधादोषेद्रेको यथायथं यथास्वं स्यात्‌। 
वातमेहजासु वाताधिक्यं पित्तमेहजासु पित्ताधिक्यं कफमेहजासु 


कफाधिक्यम्‌ । उद्रैकङब्देनेतदयोतयति । तरिदोषजाः स्वा 
एता इति । 





प्रमेहेण धिनाप्येता जायंते दुष्टमेदसः । 
तावच्च नोपटक्ष्यते यावद्वस्तुपरिग्रहः ॥ ३६ ॥ 
एताः पूर्वोक्ताः पिटिकाः प्रमेदेण विनप्यप्रमेदिणोऽपि पर॑सो 
दृष्टमेदसो जायंते । जाता अपि तास्तथाविधस्य नरस्य तावन्न 
लक्ष्यते यथायथं लक्षणं नोत्पद्यते । यावद्यथास्वं प्रष्ठोदरादिव- 
स्त्वासामाधारतेन तंचतकृता यत्परिभाषितं तन्न प्ररिग्रहतम्‌ । एवं 
चिरेण काटेन चोत्पन्ना अपि ज्ञायत इयर्थः । 
हारिद्रवर्णे रक्तं वा मेह्रा्रप्वज्ञितम्‌ । 
यो मू्रयेन्न तं मेहं रक्तपित्तं तु तद्धिदुः ॥ ३७ ॥ 
मेद्य यत्‌ प्रामपं तेन जितं हाख्िवर्णं रक्तं वा यो मूतयेत 
मेदं न विदुः किति रक्तपित्तमित्याहुः । 
स्वेदो ऽगगंधः दिथिखत्वमंगे 
राय्यासनस्वप्रसुखाभिषंगः। 
हश्नेजजिदह्दाश्रवणोपदेहो 
घनांगता केदानखातिचृद्धिः ॥ ३८ ॥ 
शीतप्रियत्वं गकताद्दुशोषो 
माधुयमास्ये करपाददाहः । 
भविष्यतो मेहगणस्य रूपं 
मूतरेऽभिधावंति पिपीटकिकाश्च ॥ ३९ ॥ 
एतद्धविष्यतो भाविनो मेहगणघ विशतिसंव्यस खेद इत्या- 
दिरूपम्‌ । न केवठमेतत्रायूपं यावत्पिपीलिका मूतेऽमिधावंति । 
मधुररसप्रियत्वात्तेषाम्‌ । मुनिस्त्वत्र नखबरद्धि न जगाद । 
दष्टा पमे मधुर सपिच्छं 
मधूपमं स्याद्विविधो विचारः । 
संतप॑णाद्वा कफसंभवः स्यात्‌ 
क्षीणेषु दोषेष्वनिलात्मको वा ॥ ४० ॥ 
मधुपमं माक्षिकतुल्यं मधुरं तथा सह पिच्छा शात्मरीनि- 
यौसेन तत्यया वतंत इति सपिच्छमेवंविधं प्रमेहं टरा तदा- 
नीं द्विविधो विचारः खात्‌ । संपूरणात्कारणात्किमयं कफसंभ- 
वो मेहोऽपतपणसाध्यः । उत क्षीणेषु दोषेषु कदाचित्कफादि- 
दोक्षयात्तपणसाध्यो ऽनिलात्मकः स्यादिति संदिहीत म॑दवुद्धिः । 
तीक्ष्णमतिस्तु कफमेहान्‌ वातमेहांश्च लिगां तरैः सम्यगेच्येव । 





% यद्यपि निदानानंतरं पूरवैरूपं वक्तव्यं तथापि निदानलक्षणानंतर- 
मत्र निदानटिगयोधिकिांगलप्रतिपादना्थै वनयोः पूर्वमभिधा- 
नम्‌ । अथवा । अवयं च वक्तव्यानां कामचारमभिधानम्‌ । एवम- 
न्यत्रापि व्यतिक्रमे द्रष्टव्यम्‌ इति मधुकोद्रभाष्ये । 





ससापवादमाह । 


सपूर्वरूपाः कफपित्तमेहाः 

क्रमेण ये वातछृताश्च मेहाः । 

साध्या न ते पित्तकृतास्तु याप्याः 

साध्यास्तु मेदो यदि नातिदुष्टम्‌ ॥४१॥ 

सह पूवैरूपैः स्वेदो ऽगगेध इ्यादिमिवैतेतेऽनवरतं कृत्वाऽनु- 
बध्यंते ये ते सपूवंरूपा असाध्याः । सवषां पूरवरूपाव्यभिचारेऽपि 
विशेषणं साकल्यप्रापणाथम्‌ । सर्वैः पूरवरूपैः सह ये वर्तेते ते 
कफादिमेहाः पित्तमेहाश्वासाध्याः साधयितुमरशक्यत्वात्‌ । उप- 
लक्षणं चेदम्‌ । अपरेऽपि रोगाः सपूवेरूपाः प्रयेणासाध्या एव । 
तथा मेण कफानुपूष्यौ ये वातकृता मेहास्तेऽसाध्याः । ननु 
वातकृता मेहा असाध्या इति प्रागुक्तमेव तत्किमनेन प्रंथेनेति । 
मः । अक्रमेण प्रथममेव ये वातोत्पन्ना्ते याज्या इति पूत्मु- 
क्तम्‌ । इह तु क्रमेण प्रथमं कफप्रमेहास्ततः पित्तप्रमेदास्ततः 
कालेन त एव ये वातप्रमेहाः संपन्नास्ते पूैकपप्रमेहत्वात्साध- 
वितुमपि रक्त इ्यारंकायां क्रमेण ये वातकृतास्ते- 
ऽसाध्या इ्युक्तम्‌ । पित्तकृतास्त्वसपू्वरूपा अपरि याप्या 
असमक्रियत्वादिति प्रा्धदिटम । तेषां यदि मेदो नातिदुष्ं भे- 
तदा तेऽपि याप्याः संतः साध्या भवेति । मेदो नाऽतिदुष्टमियने- 
नैतज्ज्ञापयति । स्वमेदेषु मेदोदुष्िरवदय॑मभाविनीति मेदिनो राज- 
यक्ष्मिणश्च केदनखातिव्रद्धिः किटबाहूल्याद्धवति । रोगस्वभावा- 
दित्यन्ये । वत्तान्युपजातिसंज्ञानि । 
इति श्रीग्छगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तव्िरचितायामष्टंगहदयटी- 

कायां निदानस्थाने प्रमेहनिदानं नाम दरामोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकाद रोऽध्यायः । 

परमेहनिदानादनंतरं विद्रधिनिदानारंभो यतो ऽन॑ तेऽध्याये पि- 
दिकालक्षणावसरे विद्रधिवक्षयत इट्युक्तमतस्तमेव विद्रधि लक्ष- 
वितुमस्याध्यायस्य प्रसंग इत्याह । 
अथाऽतो विद्रधिव्द्धिगुट्मनिदानं व्याख्यास्यामः 
भुक्तैः पयुषितात्युष्णरुक््युष्कविदादहिभिः । 
जिह्यशय्याविचेष्टाभिस्तेस्तेश्चाखक्पदूषणेः ॥ १ ॥ 
दुष्टं त्व्रांसमदोस्थिस्नावाखकंडराश्रयः। 
यः शोफो वदहिरंतवां महामरूटो महाख्जः ॥ २॥ 
वृत्तः स्यादायतो यो वा स्मरतः षोढा स विद्रधिः। 
दोषैः पृथक्समुदितैः शोणितेन क्षतेन च ॥ ३॥ 

पयुषितादिभिरभुक्तेस्तथा जिह्यराय्याविचेष्टामिः । विविधाश्रे- 
श्र विचेष्टाः । रय्या च विचेष्टश्च रय्याविचेघ्ः । जिद्याश्च ताः 
दास्याविचेष्टाश्च तामिः । तथा तैपतैस्तत्रतत्रासकप्रदपणेश्च निर्दि 
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यैः शोफो जायते दृषटत्वगाद्याश्रयो बहिवहि्भागें ऽतरंत्भागि वा 
स शीघ्रविदादित्वाच्छोफः पटूप्रकारो विद्रधिः स्म्रतोऽभिदितः। 
रोफशब्दः प्रषोदरादित्वात्साधुः । त्वक्‌ च मांसं च मेदश्च अ- 
स्थिच स्नाव चाखक्‌ च कंडरा च ता एवम्‌ । सुमहान्‌ ल्नायु- 
संघातः कंडरेत्यभिधीयते । द्रा दोषैदूषितास्त्व््ांसादय आ- 
धारो यख्य शोफ स दुष्टलब्ांसमेदोस्थिलावासैदराश्रयः । 
तथा महामूरस्तथा महाख्जः । अनेनाऽस्य दुसपक्रमत्वमुक्तम्‌ । 
तथा वृत्तः स्यादथवा आयतो न वतुंलः । इत्यनेना संस्थान- 
मुक्तम्‌ । षटेलयुक्तमथ तदेव परटात्वं प्रतिपादयितुमाह । दोषै- 
रित्यादि । प्रथग्दोधेवौतपित्तकफचयः । समुदितैः सन्निपातेनैकः । 
तथा शोणितेन दोपाधिष्ितेन क्षतेन राघरादिघातादिना । 

प्धिखाऽपि शोफस विद्रध्या्यसयातवहीरूपतयां द्विधात्व- 
मिलयाह । 


बाद्योऽज् तत्रतजागे दारुणो ग्रथितोन्नतः। 
आंतरो दारूणतरो गंभीरो गुल्मवद्भनः ॥ ४ ॥ 
वट्मीकवत्समुच्छ्रायी रीघघात्यञिदाखवत्‌। 
अत्रानयोरबाह्याभ्यतरमेदभिन्रयो विद्रध्योबह्यो विद्रधिस्तच्रतत्र 
नाभ्यादावंगे जायते । तथा दारुणो म्रथितोन्नतः । म्रथित इव 
ग्रथितः । उन्नत उत्तुंडितः । शोफस्य स्वभावोत्रतत्वादु त्रतग्रह- 
णमतिरया्म्‌ । आंतरो दारुणतरः । तथा गंभीर ऽतर्मिगृढः । 
तथा गुल्मवदघनो गुल्मेन त॒ल्यः । तथा समुच्छमयी उन्नतो व- 
ल्मीकरिखरवत्‌ । तथा रीघ्रघाती बाह्यविद्रधितः रीघ्रव्यापा- 
दकः । अभिराख्वदभ्निराखतुल्यः । 


नाभिबस्तियकृत्फ़ीह करोमहत्ु क्षिवक्षणे ॥ ५ ॥ 
स्याद्ुक्कयोरपाने च 
नाभ्यायन्यतमे देर चायं खात्‌ । 
वातात्तजाऽतितीवरुक््‌ । 
इयावारुणश्िरोत्थानपाको विषमसंखितिः ॥ £ ॥ 
व्यधच्छेदभ्रमानाहस्यंद सपणराब्दवान्‌ । 
तत्र तेषु विद्रधिषु मध्ये वातात्तीत्रश्गादिः शन्दवानियेतदं- 
तलक्षणः खात्‌ । 
रक्तताभ्रासितः पित्तात्रण्मोहज्वरदाहवान्‌ ॥ ७ ॥ 
क्षिप्रोत्थानप्रपाकश्च 
पित्ताद्रत्तताम्रासितादिकः क्षिप्रोत्थानप्रपाकश्चेत्यंतलक्षणः । 
पांडः कंडूयुतः कफात्‌ । 
सोत्ङ्केदारीतकस्तंभजंभारो चकगौरवः ॥ ८ ॥ 
चिरोत्थानविदादश्च 
कफात्‌ पार्वणेन तथा कंड्युत इ्यादिचिरोत्यानविदाहश्वे 
त्यंतटक्षणः स्यात्‌ । 
संकीणैः सन्निपाततः। 


१६१६ 
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सन्निपातजो विद्रधिः संकीर्णो वातादिदोषव्यामिश्रलक्षणः । 
सामथ्यांचाऽ् विभजेद्वाद्याभ्यंतरटक्षणम्‌ ॥ ९. ॥ 

अत्र विद्रधौ पूर्वोक्तादारुणादारुणतरत्वादिलक्षणात्‌ सामर्या- 
द्राह्याभ्यंतरस लक्षणं विभजेत्‌ । बाह्यस्य ॒विद्रघेस्तथाऽभ्यंतरस्य 
लक्षणं वदेत्‌ । 
कृष्णस्फोराच्रतः इयावस्तीबदादरखुजाज्वरः । 
पित्तखिगोऽसृजा बाह्यः खीणामेव तथांतरः ॥१९०॥ 

रक्तेन विद्रधिः कृष्णस्फोटैराव्रतशितो यावत्तीव्रदाहर्जाज्वरः 
तथा पित्तलिगो रक्तताग्रासित इत्यादिलक्षणः स च बाह्यो बाह्य 
एव नांऽऽतरो नराणां वस्तुस्वभावात्‌ । आंतरो यो विद्रधिरखजा 
जायते स खीणामेव न नराणां वस्तुस्वभावात्‌ । 

क्षतविद्राधिं लक्षयति । 
शखायैरभिघातेन क्षते वाऽपथ्यकारिणः। 
क्षतोष्मा वायुविक्षि्तः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ११॥ 
पित्तासृग्लक्षणं कुयोदिद्रधि भूयैपद्रवम्‌। 

शरख्रलोध्ायैर्यो ऽभिघातस्तेन दतुना यः क्षतोष्माऽ्थवा यो- 
ऽभिघातमंतरेणाऽपि ब्रणायुद्धवातक्षते जाते सत्यपथ्यकारिणः पुंसो 
यः क्षतोष्माऽनिः स वायुना विक्षिप्तः पित्तमीरयन्‌ कोपयन्‌ । 
किंमूतं पित्तम्‌ । सरक्तम्‌ । पित्ताखुग््यामुत्पत्रयोविदरध्योरय- 
क्षणं तत्समानलक्षणं विद्रधिं कुर्यात्‌ । तथा भयपद्रवम्‌ । इया- 
नेव चाख विरेषः पित्ताखुणगिद्रध्योः सकाशात्‌ । 
तेषूपद्रवभेदश्च स्खतोऽधिष्ठानभेदतः ॥ १२॥ 


(9 ~ "क 


तेषु विद्रधिषुपद्रवविरेषोऽधिष्टानविशेषाद्धवति । 

तमेवोपद्रवभेदं दरयति । 
नाभ्यां हिध्मा भवेद्रस्तो मूत्रं छृच्छरेण पूति च । 
श्वासो यकृति रोधस्तु श्ीन्हयुच्छ्ासस्य तृट्‌ पुनः१३ 
गटग्रहश्च को्नि स्यात्स्वागप्रग्रहो हृदि । 
प्रमोहस्तमकः कासो हृदये घट्टन व्यथा ॥ १४॥ 
कुक्षिपाश्वोतरांसातिः ङुक्षावारोपजन्म च । 
सक्ोप्रदो व॑क्षणयोचरैकयोः कटिपृष्ठयोः ॥ १५ ॥ 
पाश्वेयोश्च व्यथा पायौ पवनस्य निरोधनम्‌ । 

नाभ्यां जाते विद्रधौ हिध्मा विशेषेण भवेत्‌ । बस्तौ जाते 
मूत्रं पूति कृच्छेण भवेत्‌ । यकृति जति श्वासः स्यात्‌ । परीहि 
जात उच्छास रोधः । छ्रोन्नि जाति गलग्रह इव गलगप्रहो व्या- 
धिविदोषः स्ात्तृष्णा च । हदि जाते सर्वां ऽगस्य प्रकर्षेण 
ग्रहः स्थात्‌ । तथा प्रमोहादयः स्युः । तमकः श्वासविशेषः। 
हदये घट्टनं व्यथा च । कुक्षौ जाते सति कुक्षिपार्वयोरंतरेऽस- 
योश्च पीडा भवति । तथा कृक्षावाटोपसंमवः । वक्षणयोजति 
सकप्रोभ्हो निश्चल दव सक्थिनी जायेते । वृकरयोजति कस्याः 


| 











पृष्ठस्य च ग्रहः पीडा च पाश्चयोः खात्‌ । पायौ गदे जाते पव- 
नस्या ऽपानाख्यस वायोरनिरोधः स्यात्‌ । 


आमपक्रविद्‌ग्धत्वं तेषां शोफवद्‌ादिरोत्‌ ॥ १६ ॥ 
तेषां विद्रधीनामामत्वं पक्रत्ं विदग्धलत्वं पाकातिक्रांतलं शो- 


| फवदादिशेत्‌ ! शोफानामिव शोफवत । षष्टयंताद्तिः। तच 


शोफस शाख्रकर्मविधौ शोफो ऽतल्पो ऽल्पोष्मरुगितयादिना प्रधेनामा- 
दिरक्षणमुक्तं तथैव विद्रधिषुं बोध्यम्‌ । 

नाभेरू््वं मुखात्पक्राः प्रसरवंत्यधरे गुदात्‌ । 
उभाभ्यां नाभिजो 


नाभेरूध्वमृध्वप्रदेशेषत्पन्नाः पक्राः संतो मुखादाद्यात्‌ साव 


| खवंति । नाभेरधरे ऽधस्तात्‌ पक्राः संतो गदात्‌ सखावं खवंति । 


नाभिजः पुनविद्रधिरुत्पत्नो गुदास्यानुभयतः खावं खवति । गुदं 
चायं च गदां तस्मात्‌ । 


विद्यादोपं केदाच विद्धौ ॥१७॥ 

यथास्वं बणवत्‌ 
विद्रधौ व्रण इव यथास्वं वातादिदोषं छेदाद्वियात्‌ । व्रणप्रषे- 
धोक्तया रीत्या मस्तदुंग पुलाकांबुत॒ल्यतन्वल्पसंखु्यादिकया वातिकं 
विद्रधि विद्यात्‌ । मूतरकिं्कमभस्मांवुतैलां मोष्णवहुखुतेत्यादिकया 
च पित्तविद्रधि विद्यात्‌ । बहुश्रेतघनसुत्यादिकया च कफजं वि- 
द्र्धिं वियात्‌ । चशब्दात्न , केवलं पूर्वोक्ताद्वातात्तत्रातितीव्ररगि- 
सादेर्वातादिलक्षणाद्रातादिदोषविद्रधि जानीयात्‌ । डदाचेयर्थः । 
त्रणवदिति सप्तम्यंताद्रतिः । विद्रधाविति सप्तम्यंतनिरदेरात्‌ । 


| तथाचोक्तं भाष्ये । उपमाने यः संशयः स॒ उपमेयान्नाववत 
| दूति । 


अथैषां साध्यासाध्यविभागाथमाह । 
तन्न विवञ्खः सन्निपातजः 

पक्तो हन्नाभिवस्तिस्थो भिन्नो ऽतबेहिरेव वा ॥ १८ ॥ 
पक्रश्ांतः खवन्पक्रात्‌ क्षीणस्योपद्र वान्वितः। 

सननिपातजो यो विद्रधिः स विवर्ज्योऽसाध्यत्वात्‌ । तथा 
पक्वो ऽत्बहिरेव वा सिन्नों ऽतरंतभिन्नो बाह्यो बहिर्भिनो हत्राभि- 
बस्तिस्थो वज्यै एव । पक्रश्वांतरो हृदादिभ्योऽन्य्रापि जातो 
वक्रेण खवन्‌ क्षीणस्योपद्रवै्िध्मादिभियक्तो वज्यं एव । 

इदानीं स्तनविद्रधिर्योषितो यथा सयात्‌ तथा वक्ति । 


एवमेव स्तनसिरा विव्रताः प्राप्य योषिताम्‌ ॥१९॥ 
सूतानां गभिणीनां वा संभवेच्छरयथुधेनः । 
स्तने स दुग्धेऽ दुग्धे वा बाह्यविद्रधिलक्षणः ॥ २०॥ 
नाडीनां सृक्ष्मवक्रत्वात्कन्यानां तु न जायते । 

यथेव विद्रध्याख्यः श्वयथुविरेषो मुक्तैः पयषितादिभिस्त्तै- 
शवाखवप्रदूषणेः । दुष्टतच्ांसमेदोऽस्थि्लावासकंडगाश्चयस्तथैव 
सूतानां गभिणीनां वा छीणांँ स्तने सद्ग्धे ऽथवाऽद्ग्धे स्तनसिराः 
विव्रताः प्राप्याऽऽकरम्य बाह्यविद्रधिलक्षणः । बाह्योऽज तचरत- 
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तांग इत्यादिलक्षणो घनो निबिडो यः श्वयथुः संभवेत्‌ स स्तनवि- 


दरधिसंज्ञः । नाडीनां स्तनसिराणां सूष्ष्मवक्रत्वात्स कन्यानां न 
जायते । 

अथ श्वयथुसामान्यादि दानी बद्धिवध्मौपरनामानं व्याधिं वक्तमु- 
पक्रमते । 


द्धो रुद्धगतिवायुः रोफडालटकरश्चरन्‌ ॥ २९१ ॥ 
मुष्को वंक्षणतः प्राप्य फलकोशाभिवाहिनीः। 
प्रपीड्य धमनीवृद्धि करोति फटकोदायोः ॥ २२॥ 


वायुः कुपितो इद्धि करोति । कि धातुक्षयात्‌ कुपितो ने- 
याह 1 रुद्धगतिः । रुद्धा गतिर्येखेति रुद्गतिराग्रतमाग इव्यर्थः । 
किंमृतः । शोफशूलकरः । तथा चरन्‌ देशादेशां तरं गच्छन्‌ । 
वक्षणतस्ततो देशान्मुष्कौ वृषणो प्राप्य तथा फलकोशाभिवाहिनीः 
सिराः प्रकर्षण पीडयित्वा । कख बृद्धि करोतीत्याह । फलको- 
रयोशषणयोः । 

अधुनाय व्याधेः संख्यां कुर्वन्नाह । 


दोषाखमेदोमूजांतरैः ख चृद्धिः सप्तधा गदः । 
मूतां्जावप्यनिखाद्धे त॒भेदस्तु केवलम्‌ ॥ २३॥ 


पित्तकफेदेषि ५ 


प्रथरवातपित्तकफैदेषिस्तथाऽखेण मेदसा मूत्रेण वा तर्था- 
ऽऽतरेण वा । एवं दोषाखमेदोम्‌त्रतरिः स उद्छाद्यो गदः स- 
पतथा सप्तप्रकारो मतः । न केवरं ब्रद्या्यो यो गदः सणए- 
वानिलजो यावन्मूत्रंत्रजावपि यौ वर्वाख्यौ गदौ तावप्य- 
निलजौ । नन्वेवं प्रथङदैो मूतरां्जयोः कठमयुक्तोऽनिलजलत्वा- 
दित्याह । हेतुभेदस्तु केवलम्‌ । सत्यम्‌ । मूत्रा ्रजावप्यनिलाजा- 
येते । किंतु कारणमेदान्मूतरां्जाविति निर्दिष्टौ । यतो मूत्रतरि- 
ऽधिष्ठाय वायुमूत्रां्जगदौ ब्लाख्यौ करोति । एवं तौ परमा- 
थतो वातजावपि मूत्रांजजावुच्येते । तथारूपाद्धेतभुतादु सन्नत्वा- 
त्‌ । एतच्चोपलक्षणमाच्रम्‌ । मेदोरक्तजावपि वृद्धिगदौ दोषजा- 
वेव । कफपित्ताभ्यां दष्यसंज्ञके मेदोरक्तेऽधिष्ठाय कृतत्वात्‌ । 
तस्मान्मेदोरक्तदेतवशान्मेदोगक्तजाविति संज्ञया तावृक्तौ । एवम- 
न्येऽप्येवेरूपा व्याधयो वाच्याः । 
वातपूणद तिस्पर्शो रूक्षो वातादहेतुरुक् । 

तत्र वाताद्द्धिवीतिन पूरिता या दतिर्भखा तस्या इव स्पर्शो 


यस्य स॒ एवंभूतो मवति । तथा रुक्षप्तथाऽदेतुनिमित्तं विना 
सुक्‌ पीडा यस्मिन्स एवम्‌ । 


पक्रोदुंवरसंकाशः पित्ताद्‌ादोष्मपाकवान्‌ ॥ २४ ॥ 
पित्तादृद्धिः पक्रोदुवरफटतुल्यो दाहादिमांश्च सयात्‌ । 

कफाच्छीतो गुरुः लिग्धः कंट्ूमान्‌ कठिनो ऽल्परुकू्‌। 
कफाद्ृद्धिः रीतादियुक्तः सात्‌ । 

कृष्णस्फोटाच्र॒तः पित्तच्रद्धिटिगश्च रक्ततः ॥ २५॥ 





रक्ताद्रद्धिः कृष्णस्फोटैथितः पित्त्रद्धिलिगश्च । पित्त ब्रद्वि 
लिगानीव लिगानि यस्य स एवम्‌ । सप्तम्युपमानपूरवयेत्यादिनो- 
तरपदलोपी समासः । 


कफवन्मेद सा बृद्धिग्दुस्ताखफखोपमः । 


मेद साब्रद्धिः कफवदिति कार्ये कारणोपचारात्कफकार्यो रोगः 
कफ़ उक्तः । विरोषमत्राह । ग्बदुस्तालकफोपम इति । 


मूत्रधारणशीलस्य मूजजः स तु गच्छतः ॥ २६॥ 
अंभोभिः पणेदतिवतक्षोभं याति सरुङ्खदुः । 
मू र्च्छरमधस्ताचच वख्यं फरकोदरायोः ॥ २७ ॥ 


मूत्रजो ब्रद्धिमूत्रधारणशीलस्य जलवूर्णमच्रेव सात्‌ । स तु 
मूत्रजो ब्रद्धि्गच्छतो व्रजतः क्षोमं याति सरुक्‌ पटुश्च सात्‌ । 
तथा मूत्रकृच्छ्रं सात्‌ । फठकोरयोरधस्ता्च वलयं कटकं 
स्यात्‌ । 
वातकोपिभिराहारेः शीततोयावगाहनैः । 
ध्रारणेरणभाराध्वविषमां गप्रव्नेः ॥ २८ ॥ 
क्षोभणेः श्ुभितो ऽन्येश्च श्चुद्रांजावयवं यद्‌ा । 
पवनो विशगुणीङकृत्य स्वनिवेशावधो नयेत्‌ । 
कुयोद्धेक्षणसंधिस्थो त्रथ्याभं श्वयथुं तदा ॥ २९ ॥ 
उपेक्ष्यमाणस्य च मुष्कवद्धि- 
माध्मानरुकस्तंभवती स वायुः । 
ग्रपीडितोऽतः स्वनवान्‌ प्रयाति 
प्रध्मापयन्नेति पुनश्च मुक्तः ॥ ३० ॥ 
अजवुद्धिरसाध्योऽयं वातच्रद्धिसमाकृतिः। 


वातकोप्याहारादिमिरन्यैश्च पृवरेक्तिः क्षोभणैः कोपनैः श्चमितः 
कुपितो यदाल्पघ्ां चावयव एकदे शस्तं स्वनिवेरात्‌ स्वस्थाना- 
द्विगुणीक्ृयाधो नवेत्तदा पवनो वंक्षणसंधिस्थो प्र॑ध्याभं श्वयथुं 
कुयौत्‌ । उपेक्ष्यमाणस्येल्यादि । उपेक्ष्यमाणस्याचिकित्स्यमानख 
बृद्वाख्यखय गदस्य स पूर्वनिर्दिषटो वायुष्कयेश्रदधि वर्धनं कुर्यात्‌ । 
किंमृताम्‌ । आध्मानरुकप्तं भवतीम्‌ । तथा प्रपीडितो बाह्यादंतः 
स्वनवान्‌ सशब्दः प्रयाति । मुक्तोऽप्रपीडितः प्रध्मापयन्‌ पनरे- 
त्यागच्छति । उपजातिर्वृत्तम्‌ । अयमेव॑लक्षणों ऽबद्धिरसाध्यो न 
पुनः सवै एवेत्ययंशब्देन योतयति । क्रिमख लक्षणमिाह । 
वातवरद्धिसमाकृतिः । वातपृणेदतिस्पदौ इयादिलक्षणक्षितः । 

वर्ध्माद्यव्याधेरनंतरं रोफसामान्याद्भल्मसयावसर इति तं ल- 
क्षयितुमाह । 


रूक्चकृष्णारणसिरातंतुजारखगवाक्षितः ॥ ३१ ॥ 
गुटमोऽ्टधा पृथग्दोषेः संखष्टोनिचयं गतेः । 
आर्तवस्य च दोषेण नारीणां जायते टमः ॥ ३२॥ 
सर्वगुल्मानां सामान्यलक्षणं रुक्षकृष्णेलयादिग्रंथनिर्दिष्टम्‌ । गवा- 
क्षितो निरंतराक्रांतः । गुल्मो ऽष्टधेति संख्यारूपा संप्राप्तिः । त- 
देवाऽ्टधालं प्रतिपादयित॒माह । प्रथग्दोष्वातपित्तकफैखयः। तथा 
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सेष्टः संसर्गेण तयः । निचयंगतैः सनिपातेनेकः । तथाऽल्पो 
नारीणां चातव दोषेण दुष्टतया स्यात्‌ । 
ज्वरच्छद्तिसारायेवंमनायेश्च कमेभिः । 

कशितो वातखान्यत्ति शीतं वांवु बुभुक्षितः ॥३३॥ 
यः पिवत्यु चान्नानि रंघनं पुवनादिकम्‌ । 

सेवते देदसंक्षोभि छदि वा समुदीरयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अनुदीणांमुदीणौन्वा वातादीन्न विमुंचति । 
स्रेहस्वेदावनभ्यस्य शोधनं वा निषेवते ॥ ३५ ॥ 
शुद्धो वाश्युविदादीनि भजते स्यंदनानि वा । 
वातोरबणास्तस्य मखाः पथक्‌ द्धा द्विशो ऽथवारदै 
सर्वे वा रक्तयुक्ता वा महास्रोतोऽनुशायिनः। 
ऊध्वौधोमागमावृलय कुवते शुलपूर्वैकम्‌ ॥ ३७॥ 
स्पर्शोपलभ्यं गुट्माख्यमुत्छुतं भ्रथिरूपिणम्‌ । 


ज्वरचछर्दीत्यादि यावद्धजते सदनानि वेति निदानम्‌ । अती- 
सारायैरित्यादिशब्देन ग्रहण्यादयो गह्यते । वमनायैरिव्यत्र च विरे- 
चनास्थापनादयः । ज्वरादिमिर्व्याधिभिवंमनादिभिश्च कर्शितो यो 
वातलान्यन्नानि भुंक्ते । अथवा बुभुक्षितो भोजनं विनैव शीतमप- 
कमंवु यः पिबति । तथा चोक्तम्‌ । अनवस्थितदोषाप्नेव्यीधि- 
क्षीणबलस्य च । नात्पमप्याममुदकं हितं तद्धि चिदोषक्दिति । 
अनुचान्नानि भोजनादनेतरं लंघनादिकं यत्कर्म देहसंक्षोभि र- 
रीरसंरेभोत्पादकं तत्सेवते । छदं वा योऽनुदी्णामनुक्छिटं 
समुदीरयेत्समंतादर्ध्वं नयेत्‌ । उदीर्णान्‌ वातादीन्‌ वातमतरपुरी- 
षादीनागतान्न विमुंचति। तथा यः कश्ित्लेहस्वेदावनभ्यख पृनः- 
पुनरछकृत्वा श्लोधनवमनविरेचनादि निषेवते । अथवा छ्॒द्धः कृत- 
वमनविरेचन आश्रु समनंतरमेव विदाहीन्यन्नपानानि मजते सं- 
तापनान्यन्नपानानि भुक्ते । पच्यमानान्यत्नपानानि विदाहावस्थां 
प्राप्य यान्यामाराय एव चिरमवतिष्ठेते तानि विदाहीन्युच्यंते । 
अथवा कृतवमनविरेचनो ऽनंतरमेव खयंदनानि घुतिरूपशेष्मका- 
रीण्यत्नपानानि भजते । तस्य मला वातादयो गृल्मसंजञं व्याधि 
कुवते । कीदशाः । वातोल्वणा वातकारणाः । नहि पवनकारण- 
मेतरेण छष्मपित्तरक्तानां संघटना घटते । तस्माप्पित्तादीनामुत्प- 
्तिकारणानां वातस्य च पित्तादिगुल्मेषु वातस्य गुल्मनिष्पादनं 
प्रति तुल्यकक्षतामनेन विदोषणेन प्रतिपादयत्ाचार्यः । यदि पृनस- 
ल्बणोधिक इति व्याख्यायते । तदानीं वातगुल्मेऽप्यधिकलवे वा- 
तस्येति वातगुल्मपित्तगुल्मादीनां विषयविभागो न स्यात्‌ । त- 
स्माद्रातकारणत्वं वातोल्वणा इत्यनेन विवक्षितमिति वेद्यम्‌ । 
किंम॒ता दोषाः । कृद्धाः कुपिताः । कथम्‌ । प्रथक्‌ प्रयेकं 
करत्वा । अथवा द्विशो द्रौकृत्वा संसर्गस्था इयर्थः । सवे वा स- 
मस्ता रक्तयक्ता वेति । वादराब्दः समुच्चये । रक्तयुक्ताश्चेत्यथेः । 
तथा च खरणादे ऽभिहितम्‌ । वायुः करुद्धः कफः रक्तपित्तं चा- 
दाय पििडितम्‌ । गुल्मं कु्यादित्यादि । यावद्रक्तपित्तकफा वात- 





पिंडिता गुल्म उच्यत इति । तथा महाखोतोऽनुशायिनः । महा- 
खोत आमपक्राशयस्थानं तदनुशेरते महाखोतोऽनु्ायिनः । किं 
करत्वा गुल्मं॑निष्यादयंती्याह । उध्वीधोमागीमाग्रयापू्यै । अने- 
नाख संप्रा्तिरुक्ता । शलं परमै यस्मिन्‌ स एवं॑तं शटपूर्वकम्‌ । 
पूर्वै शलं कृत्वा पश्चादोषा गुल्मं कुवैति । अनेनाख प्रा्रपमु- 
त्तम्‌ । तथा स्पशोपलभ्यमदमादिसटशम्‌ । तथा उल्छ्ुतमृध्वं ग- 
तम्‌ । तथा भ्रंधिरूपिणं प्रथ्याकारमिलयनेनास्य संस्थानमुक्तम्‌ । 


अधुना वातगुल्मं लक्षयति । 


करीनात्कफविर्‌ पित्तैमौर्गस्यावरणेन वा ॥ ३८ ॥ 
वायुः कृतायः कोष्ठे रोक्ष्यात्काटिन्यमागतः । 
स्वतंजः स्वाश्रये दुष्टः परतंत्रः पराश्रये ॥ ३९ ॥ 
पिडितत्वादमूर्तोऽपि मूतेत्वमिव संधितः। 
गुट्म इत्युच्यते बस्तिनाभिहत्पाश्वंसंश्रयः ॥ ४०॥ 
करीनाद्धातक्षयाद्रायुदष्टः कदाचित्कफविटूपित्तैः कृतेन माग 
स्यावरणेन रोधेन कोषे आमपक्रादयाख्ये कृताश्रयो ग्रहीतास्प- 
दस्तथा रौक्ष्यात्कारणात्काठिन्यमागतः प्रंडितत्वं प्राप्तः स्वाश्रये 
पक्रादायस्थाने दष्टः स्वतंत्रः पराश्रय आमाशयस्थाने दुष्टः परतंत्रः 
पित्तकफयोरायत्तः पिंडितत्वात्कारणात्‌ स्पर्शोपलभ्यमानः सन्न- 
मूर्तो ऽप्यकठिनोऽपि मूर्तैत्वमिव काठिन्यमिव संनितः संपन्नो 
गुल्म इत्यभिधीयते तंजकृद्धिरिति शेषः । बस्तिनाभिहृत्पाश्वसं- 
श्रयः । बस्त्यादिसंश्रय आधारो यस्य स एवम्‌ । 
वातान्मन्यारिरःशुटं ज्वरी हां ्रकरूजनम्‌ । 
व्यधः सूच्येव विट्‌ संगः कृच्छ्रा दुच्छसने मुहु :॥४१९॥ 
स्तंभो गाजे मुखे रोषः काद्य विषमवचहिता । 
रूक्चकृष्णत्वगादित्वं चर्त्वादनिरस्य च ॥ ४२॥ 
अनिरूपितसंस्थानसानचुद्धिक्षयव्यथः । 
पिपीलिकाव्या्च इव गुल्मस्फुरति तुद्यते ॥ ४३॥ 
वाताद्धल्मे सति मन्यारूलादयो भवंति तथा चरत्वाच्च वा- 
योगल्मो ऽनिरूपितसंस्थानस्थानबरद्धिक्षयव्यथः स्यात्‌ । अनिरू- 
पिताः संस्थानादयो यस्य स एवम्‌ । संस्थानमाकारः । स्थान- 
माश्रयः । तथा पिपीलिकाभिन्याप्तश्वित इव गुल्मः स्फुरति त- 
यते च । तुयत इति कर्मकतेरि । 


पित्तादाहोऽम्कको मरूकोविडभेदस्वेदतृड्ञ्वराः । 
हारिद्रत्वं त्वगादयेषु गुल्मश्च स्पशोनासहः ॥ ४७ ॥ 
दूयते दीप्यते सोष्मा स्वस्थानं दहतीव च । 

पित्तादधल्मे दाहादयः स्युः । तथा त्ङ्खादिषु हाण्ो वणैः 
स्यात्‌ । गुल्मश्च स्पद्चनं न सहते स्पदनासहः स्यात्‌ । तथा द- 
यत उपतप्यते दीप्यते ज्वलतीव । सोष्मा च । स्वस्थानं गुल्मा- 
श्रितमास्पदं दहतीव तप्तायःपिंड इव । दूयत इति दृ ङ्परितयि 
दिवादिः । 


कफात्स्तेमियमरुचिः सदन शिशिरज्वरः ॥ ४५ ॥ 
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पीनसाटस्यहटासकासशु्कत्वगादिताः । 
गुल्मोऽवगाढः कठिनो गुरुः सुक्षः स्थिरो ऽव्परुक्‌ ॥ 

कफाद्धल्मे सति स्तैमिलयादयः स्थुः । गुल्मोऽवगाटादियुक्तः 
स्यात्‌ । 


स्वदोषसथानधामानः स्वे स्वे काटे च रसुक्कराः। 
प्रायः 


ते च गुल्माः स्वदोषस्थानधामानो दोषस्य वातादेः स्थानं 
पक्रारायादि स्वमात्मीयमात्मीयं दोषस्थानं तद्धाम स्थानं येषां वा- 
तपित्तकफगुल्मानां ते प्रायो बाहुल्येन स्वदोषस्थानधामानः । 
तथा स्वका आत्मीये वयोऽहोराच्चिभुक्तानामंतमध्यादिटक्षणे 
यथासंद्यं वातपित्तकफगुल्मा सुकराः शुकरा भवंति । 
जयस्तु द्वद्ोत्था गुल्माः संखशटटक्षणाः॥७५७॥ 
्रद्रोत्थाः संसर्गजा गुल्माच्यः संखष्टलक्षणाः स्युः । 
सवेजस्तीवरुग्दाहः शीघ्रपाकी घनोन्नतः । 
सोऽसाध्यो 
स्वैनखिदोषजो गुल्मस्तीव्ररुगादियुक्तः सोऽसाध्यः । 
रक्तगुट्मस्तु सिया एव प्रजायते ॥ ४८॥ 
रक्तगुल्मः पुनः शिया एव प्रजायते । 





अत्रैवोपपत्तिमाह । 


ऋतो वा नवसूता वा यदि वा योनिरीगिणी । 
सेवते वातलानि खी कुद्धस्तस्याः समीरणः ॥ ४९ 
निरुणच्ार्तवं योन्यां प्रतिमासमवसितम्‌ । 
कुक्षि करोति तद्धभलिगमाविष्करोति च ॥ ५० ॥ | 
हृदा सदोहदस्तन्यद्‌ खनं क्षामतादिकम्‌ । 
ऋतावार्तवकाले नवप्रसूता वा योनिरोगिणी वा ची वात- 
लान्यन्नपानानि यदि सेवते तस्याः चियाः समीरणः कुपितो 
योन्यां प्रतिमासं यदवस्थितमार्तवं तदुपरुणद्धि । तदार्तवं कुक्षि 
करोति गर्भगं चाविष्करोति प्रकटयति । गर्भलिगमिव लिगे 
यस्येति । सप्तम्युपमानपूवखेति बहव्रीहिरुत्तरपदलोपश्च । अथ 
तदेव गर्भलिगमाह । हष्टातेयादि । मुनिस्तु रक्तगुत्मे पादयोः 
श्वयथुर्मवतीत्युचे । आदिशब्देन मृीदीनां म्रहणम्‌ । 


कमेण वायुसंसर्गाप्पित्तयोनितया च तत्‌ ॥ ५१॥ 
रोणितं कुरुते तस्या वातपित्तोस्थगुल्मजान्‌ । 
रुकूस्तमद्‌ादातीसारतृद्‌ञ्वरादीयचुपद्रवान्‌ ॥ ५२ ॥ 
गभीशये च सखुतरां शूलं दुष्टाखगाश्रये । 
योन्याश्च सखावदौर्गध्यतोद स्यदनवेदनाः ॥ ५३ ॥ 
अमेणानंतरं वायुसंसर्गान्मरुत्संछषात्तथा प्ित्तयोनितया च 
पित्तस्य कारणत्वेन तच्छोणितं वातपित्तोत्यगुत्मजानुपद्रवान्‌ कु 
रुते रुक्स्तभदाहातीसागतठरटज्वरादीन्‌ । अनया च भ॑ग्या वात- । 





पित्तगुल्मयोरुपद्रवा अप्युक्ता भव॑ति । गभीश्चय दृव्यादि । 


मुल्मश्च गभशये सुतरां शलं करोति । किंमत । दुष्टसाखज 
आश्रय आधारभूते । योन्याश्च घछावादीन्‌ कुरुते । 


गर्भलक्षणाद्रक्तगुल्मछ् विलक्षणं लक्षणमाह । 


नचागेर्ग्भवहुल्मः स्फुरत्यपि तु शूलवान्‌। 
पिडीभूतः स एवास्याः कदाचिर्स्पंदते चिरात्‌ ५४ 
न चास्या वधते कुक्षिगुल्म एव तु वधते । 

नच गभ इवांगेः पाण्यादिभिरवयवैः स्फुरति निःस्पंदते गु- 
ल्मोऽगाभावादपि त॒ शलवान्‌ । स एव गुल्मः पिंडीमृतः कदा- 
चिच्चिरेणास्ा स्पंदते गर्भवच्छीघ्रम्‌ । तथा गर्भेऽतः स्थिते कु- 
क्षिरस्या वर्धते । गुत्म तंतःस्थिते स एव वर्धते । गुल्मो न 
कुक्षिः । इति गर्भरक्तगुल्मयोरटक्षणभेदः । 


स्वदोषसंश्रयो गुट्मः सर्वो भवति तेन सः ॥५५॥ 
पाकं चिरेण भजते नेव वा विद्रधिः पुनः। 

पच्यते रीघ्रमव्यर्थं दुष्टरक्ताश्रयत्वतः ॥ ५६ ॥ 
अतः शीघ्रविदाहित्वाद्धिद्रधिः सोऽभिधीयते । 
गुस्मेऽतराश्रये बस्ति क्षिहत्फ़ीदवेद नाः ॥ ५७ ॥ 
अश्चिव्णवलश्रंशो वेगानां चाप्रवतेनम्‌ । 

अतो विप्यैयो बाह्ये कोषठागेषु तु नातिरुक्‌ ॥ ५८॥ 
वेवण्यमवकाशास्य वहिरन्नतताधिकम्‌ । 


सरव गुल्मः स्वदोषः संश्रयो यस्य स एवम्‌ । येन येन दोषेण 
वातायन्यतमेनाथवा द्र स्वरूपेण सत्निपातेनान्येन वा गुल्मो 
जन्यते स दोषस्तस्य गुल्मस्याश्रयः । तदेवं वातगुल्मस्य वातं 
एवाश्रयो न तस्य पित्तादयः । पित्तादिकृतानां त॒ एवाश्रया न॑ 
पवन आश्रयः । एवँ स्दोषसंश्रयो गुल्मः सर्वो भवति । तेन 
स्वदोषरसंश्रयाख्येन कारणेन गुल्म्िरेण कलेन पाके भजते । 
एतच्च पित्तगुल्मं प्रति प्रायेण तथेकीयमतेनोक्तम्‌ । अत एवाहं 
नैव वेति । अथवा गुल्मः पाकं न भजत एव । विद्रधिस्तु शी- 
त्रमचिरेणेव काठेन पाके भजतेऽयय्थं॑दष्टरक्ताश्रयत्वात्‌ । अतः 
शीघ्रविदाहित्वात्कारणादसौ विद्रधिरभिधीयते । तथा चागमः । 
मांसशोणितमूयस्त्वात्‌ पाके गच्छति विद्रधिः । मांसशोणितदही- 
नत्वादरुल्मः पाकं न गच्छति । तथा प्रियेण वातात्मकः सर्वो 
गुल्मो जायते । वात एवामूर्तोऽपि मूरतत्वमिव संश्रितो गुल्म 
दू्युच्यते । अत एव वातस्यैव सर्वगुल्मकारणं प्रति प्राधान्यम्‌ । 
तस्माद्रल्मस्य पाकानुपपत्तिः । अथ गुल्मस्य बाह्याभ्यंतरलक्षण- 
माह । गुल्मे ऽतराश्रये ऽभ्य॑तरे बस्यादिवेदनादयः स्युः । तथा 
अभ्यादिभ्रंशो विनाशो वेगानां च प्रवतेनं न भवति । अतोाऽस्मा- 
द्राह्ये विपर्ययो वैपरीत्यम्‌ । यथाऽभ्यादिभ्रंशाभावो वेगानां च 
प्रवतेनं भवति । तथा वस्तिहृदादिषु कोषगेष्वतिरुदुभवति य- 
धाते तथाऽ्वकास्यं गुल्पप्रदेशस्य वैवण्यं रारीरादन्यवणे- 
त्वम्‌ । बहिबीह्यभाग उन्नतत्वमधिकं भवति । 


२८६ 


अष्टांगहृदये 


अ० १२ 








गुल्मानामानाहमृयिष्त्वादानाहलक्षणमाह । 


सारोपमत्युघ्ररुजमाध्मानमुदरे भ्रम्‌ ॥ ५९ ॥ 
ऊध्वौधो वातरोधेन तमानाहं प्रचक्षते । 

उध्वौधो वातरोधेन कारणमतेनोदरे श्शमाध्मानं यत्तमानाहं 
प्रचक्षते । मुनय इति रोषः ) किंभूतम्‌ । साटोपं सशब्दं तथा- 
ऽत्युम्रा रुक्‌ पीडा यत्र तदेवम्‌ । सुश्रुतेन प्रलाध्मानस्यापि ठक्ष- 
णमभ्यघायि । विमुक्तपार्धहदयं तदेवामारयोत्थितम्‌ । प्र्ा- 
ध्मानं विजानीयात्कफव्याकुलितानिलमिति । 


घनोऽष्ठीरोपमो प्रथिरष्टालोष्व समुन्नतः ॥ ६० ॥ 
आनाहलिगस्तियैक्तु प्रयष्ठौखा तदाकृतिः । 


निविडो यो प्रंधिरण्टीलयोपमीयते तथोर्ध्वं समुत्नतस्तथानाह- 
लिगो यः स ग्रंथिरानाहाटेगोऽष्रीखा भण्यते । तियेक्‌ च यो 
ग्रथिनोध्वै समुन्नतस्तदाकृ तिरष्टीठासदशः स प्रंथिः प्रयष्रीलो- 
च्यते । 
तूनिप्रतून्यौ रक्षयति । 
पक्राशयाद्रदोपस्थं वायुस्तीवरुजः भयान्‌ । 
तूनीप्रतूनी तु भवेत्स एवातो विपयेये ॥ ६१ ॥ 
गुदं चोपस्थश्च गुदोपस्थम्‌ । पक्राशयात्ततो दे शाद्रायुस्तीव्र- 
श्जः सन्‌ गुदोपस्थं प्रयान्‌ गच्छस्तूनीव्युच्यते । स॒ एव वागु 
रतो विपयैये गुदोपस्थात्पक्रारयं गच्छंप्तीव्ररजः सन्‌ प्रतूनीति 
गद्यते । 
उद्वारबाहुव्यपुरीषवबध- 
तृध्यक्षमत्वां्रविक्रूजनानि । 
आटोपमाध्मानमपक्तिराक्ति- 
मासन्नगुर्मस्य वदंति चिहम्‌ ॥ £२॥ 
उद्वारबाहूल्यादीनासन्नगुट्मस्य चिदं प्राग्रपं च वदंति । 
इति श्रीग्धगांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टांगहूदय- 
टीकायां निदानस्थाने विद्रधिगुल्मनिदानं नमिकादशोऽध्यायः११ 


द्वाद्रोऽध्यायः। 
अथौदरनिदानमारभ्यते । यतो ऽनंतरेऽध्याय आनाहलक्षणमु- 
क्तम्‌ । उदरं च कुक्षिमाध्माप्यानह्य दोषाः कुवते । तस्मादतो- 
उनंतरमुदरनिदानमुच्यत इत्याह । 


अथाऽत उदरनिद्‌ानं व्यास्यास्यामः। 

रोगाः सर्वेऽपि मंदेऽभ्रो खुतरामुदराणि तु। 

अजीणौन्मलिनैश्चान्नेजायंते मटखसंचयात्‌ ॥ १॥ 
सर्वेऽपि ज्वरातीसारादयो रोगा म॑देऽपरौ सति जा्यंतेऽति- 

दयेन पुनरुदराणि । अन्येभ्यश्चोदरहेवभ्यो मंदासितवं प्रधानमुद- 

राणां कारणमिति मेदेऽप्राविलयनेन प्रागुदिषन योतयति । अ- 

जीणादियादि । चतुर्विधादजीर्णादामविष्टव्धविदग्धरसरेषाष्या- 











तथा । मठिनेश्वा्नैः पृतिपर्ुषितसंकी्णादिलक्षणेस्तथा मटसंच- 
याचिरकाटसंश्तादोषाणां प्रचयादृदराणि जायते । 
अधुना संप्राप्निमेषामाह । 


ऊर्ध्वाधो धातवो रद्रा वाहिनीरंवुवाहिनीः। 
प्राणाश्यपानान्‌ संदूष्य कु युस्त्व्ञांससंधिगाः॥२॥ 
आध्माप्य कुक्षिमुदरम्‌ 

अंवुवाहिनीरवाहिनीजलवाहीनि खोतांस्यध्वीधो रुद्रा धात. 
वो वातादय उदरं कुर्युः । कीदशाः । त्वक्‌ च मांसं च ल्- 
सासे तयोः संधिरंतरं तत्र गच्छतीति त्व्धांससंधिगास्तत्रस्था 
इयर्थः । कि कृत्वा । कुक्षिमाध्माप्यानह्य । तथा प्राणश्चाधि- 
श्वापानश्च तान्‌ प्राणा्यपानान्‌ संदूष्य दूषयित्वा । प्रकृया 
मंदोऽ्निः पुनवौतादिभिः संदूषितो जटरं करोतीर्थः । 

अष्टधा तच्च भिद्यते । 

पृथग्दोषैः समस्तेश्च प्रीदबद्धक्चतोदकेः ॥ २ ॥ 

तच्चोदरमष्टधा स्यात्‌ । प्रथग्दोषर्वातपित्तकफैखयः । समस्तैः 
सत्निपांतेन चैकः । ीहोदरं बद्धोदरं क्षतोदरं जलोदरमिति । 
वातादिकृतान्यपि प्ीहादुदराणि प्रीहादिनिमित्तसंज्ञयोक्तानि । 
यथा ब्रद्लाख्यो रोगः संज्ञाविरोषश्च चिकित्साविरोषप्रतिपच्यैः । 


तेनातौः शुष्कताव्वोष्ठाः शुनपादकरोद्राः । 
नष्टचेष्ठावलाहाराः कृदाः प्रध्मातकुश्चयः ॥ 8 ॥ 
स्युः प्रेतरूपाः पुरूषाः 

तेनोदरेणातौः पीडिताः पुरुषाः शष्कताल्वोष्ठाः शूनपादादयो 
नष्टचेष्टादयः कृशादयश्च स्युः । 

भाविनस्तस्य लक्षणम्‌ । 

छुना शो ऽन्नं चिरात्सर्वे सविद्‌ाहं च पच्यते ॥ ५॥ 
जीणाजीणं न जानाति सौहित्यं सहते नच । 
क्षीयते बरुतः राश्वच्छ्सित्यल्पेऽपि चेष्टिते ॥ ६॥ 
चृद्धिधिरोऽप्रवृत्तिश्च किचिच्छोफश्च पादयोः । 
रुग्बस्तिसंधौ ततता ष्वट्पाभोजनैरपि ॥ ७ ॥ 
राजीजन्म वलीनारो जटरे 

तस्य भाविनो भविष्यतो लक्षणं क्ुत्नारादिकं स्यात्‌ । तथां 
वस्तिसंधौ रुक्‌ शलं तथा लगुभोजनैरल्पभोजनैरभोजनैरपि ब- 
स्तिसंधौ ततता विस्तीणेता आध्माततेर्थः । तथा राजीनां 
जन्म संभवो वलीनां च नाशो जठरे स्यात्‌ । 

जरटरेषु तु । 

सर्वेषु तंद्रा सदनं मलसंगो ऽस्पवहिता ॥ < ॥ 
दाहः श्वयथुरध्मानमंते सटिलसंभवः । 

जटरेषु जटठराय्येषु सर्वेषु॑त रोगेषु तद्राऽ्टस्यं तथा स- 
दनं देहस्य भवति । तथा मलस्य संगः पुरीषस्याप्रबृत्तिः । तथा- 
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ऽल्पवहित्वम्‌ । तथा दाहः श्वयथुराध्मानं च । अतिऽवसाने स- 


लिलसंभवः । 
अतोयमुदरं किलक्षणमित्याह । 


सवै त्वतोयमरुणमशोफं नातिभारिकम्‌ ॥ ९ ॥ 
गवाक्षितं सिराजाखेः सद्‌ा गुडगुडायते । 
नाभिमंन्रं च विष्टभ्य वेगं कृत्वा प्रणयति ॥ १०॥ 
मारुतो हत्कटीनाभिपायुवंश्चषणवेदनः। 

सदाब्दो निश्चरेद्वायुषिद् बंधो मूजमल्पकम्‌ ॥ १९॥ 
नातिमंदोऽनलो खोल्यं न च स्याद्धिरसं मुखम्‌ । 


सर्वमुदरमतोयं जलोदरतामप्राप्तं वणेतो ऽरुणं तथाऽरो्ं रो- 
फेनानाकरांतं तथा नातिभारिकं नातिरयेन गुरु तथा सिराजालैः 
सिरासमृहैजोलाकृतिमिर्गवाक्षितं निरंतरमाकरंतं सदा सवका 
गुडगुडायते गुडगुडदटरमव्यक्तं शब्दमाचरति। तथा मारुतो नाभि 
विष्टभ्य स्तब्धतां नीत्वा तथांचरं च विष्टभ्य वेगं कृत्वा हृत्कटीना- 
भिपायुवंक्षणवेदनेयेवंरूपमात्मीयं संरभं प्रददयोनंतरं प्रणदयति नोप- 
लभ्यते । तथा सशब्दो वायुरंतनिश्वेरेनियाति । तथा विड्बंध- 
स्तथा मूत्रमतिरायेनाल्पं स्यान्नातिमंदोमिप्तथा लैल्यं गरद्धिनं 
च विरसं मुखं स्याद्यत्र तद तीवसंभवं वेयम्‌ । अस्माच्च विपरी- 
तलक्षणं सामथ्यौत्सतोयम्‌ । 


त्र वातोदरे रोफः पाणिपान्मुष्ककुक्षिषु ॥ १२ ॥ 
कुक्षिपार्भ्वादरकरीपृष्ठरक्र पर्वभेदनम्‌ । 
दुष्ककासांगमदो ऽधोगुरुता मरसं्रहः ॥ १३ ॥ 
इयावारुणत्वगादित्वमकस्मादुद्धिहा सवत्‌ । 
सतोदभेदमुदरं तज कृष्णसिराततम्‌ ॥ १४ ॥ 
आध्मातदतिवच्छब्द माहतं प्रकरोति च । 
वायुश्चात्र सरुक्‌ ब्दो विचरेत्सवेतोगतिः ॥ १५ ॥ 


तत्र तेषृदरेषु मध्ये वातोदरे शोफः पाण्यादिषु तथा कुक्ष्या- 
दिरुक्‌ पर्वैमेदनं तथा शष्ककासादयः स्थुः । अकस्मान्निमित्तं 
विनोदरं ब्रद्धिहासयुतं स्यात्तथा सतोदभेदं तथा तनुकृष्णसिरा- 
भिप्ततं व्याप्तमाहतं च तददरमाध्मातदतिरि रान्दं करोति । 
अत्र च वातोदरे वायुः सरक सशब्दः सवेतोगतिश्च सन्‌ विच- 
दद्रमते । 


पित्तोदरे ज्वरो मूं दाहस्तृर्‌ कटुकास्यता । 
भ्रमोऽतीखारः पीतत्वं त्वगादावुदरं हरित्‌ ॥ १६॥ 
पीतताश्रसिरानद्धं सस्वेदं सोष्म दह्यते । 
धूमायति शद स्पा क्षिभ्रपाकं प्रदूयते ॥ १७ ॥ 

पित्तोदरे ज्वरादयः स्युः । तथा त्वगादौ पीतत्वं भवति । 
जठरं हरिदरणै तथा पीतताग्राभिः सिगभिरनदधं यक्तं सस्वेदं सोष्म 
च स्यात्‌ । दह्यते तप्यते च । तथा धूमायति । तथा श्दुरक- 
ठिनः स्पशो यस्य॒ तदेवम्‌ । तथा क्िप्रपाकं स्यात्‌ । प्रदूयत 
उपतप्यते च । 








च्छेष्मोदरे ऽगसदनं स्वापश्वयथुगौरवम्‌ । 
निद्रोत्छकेशोऽरुचिः श्वासः कासः शुङ्कत्वगादिता 
उद्रं स्तिमितं क्ष्णं शुङ्कराजीततं महत्‌ । 
चिराभिवरद्धि कठिनं शीतस्पद गुरुखिरम्‌ ॥ १९॥ 


शष्मोदरे ऽगसादादयः स्युः । तथोदरं स्तिमितं निश्चरं तथा 
शष्ष्णं कोमलस्पशे तथा शक्कराजीमिस्ततं व्याप्ठं तथा बृहत्तथा 
चिराभिब्रद्धि कठिनं च तथा शीतस्पर तथा गुरु तथा स्थिरं न 
तु चलम्‌ । 

अधुना सन्निपातोदरं लक्षयितुमाह । 


चिदोषको पनैस्तेस्तेः खीदत्तेश्च रजोमछेः । 
गरदूषीविषायैश्च सरक्ताः संचिता मखाः ॥ २०॥ 
कोष्ठं प्राप्य विकुबोणाः रोषमूछो्रमान्वितम्‌ । 
कयखिखिगमुदरं शीघ्रपाकं खदारुणम्‌ ॥ २१॥ 
बाधते तच्च सुतरां शीतवाताभ्रदशैने। 

मला वातादयः सरक्ताः संचिताचि्टिगं तरिदोषलक्षणं तथा 
रोषादियुक्तं तथा रीघ्रपाकमाहश्जरणमुदरं कुर्युः । किंमूतैः सं- 
चिताः । जरिदोषकोपनैः संकीणीदिभोजनेस्तैस्तैः सर्वैरोगनिदा- 
नोक्तेस्तथा खिया दत्ते रजोमकैः कार्मणापरपयौयैस्तथा गरेण दृषी- 
विषादश्च । आदिशब्देन विरुद्वाभ्यवहारदेग्रंहणम्‌ । अनेनास्य 
हेतविरेषकथनम्‌ । कीदश्ना दोषाः । कोषं प्राप्याध्चित्य विकृ - 
णा विक्रियां याताः । तच जठरं सुतरां शीतवाताभ्रदरौने बा- 
धते । इत्यनेनास्य विशेषलक्षणं कथितम्‌ । 

फीहोदरादीन्यधुना लक्षयति । 


अल्यारितस्य संक्चोभाद्यानयानादि चेष्टितैः ॥ २२॥ 
अतिव्यवायकर्माध्ववमनव्याधिकरदौनैः । 
वामपाश्वौधितः पीहा च्युतः यानाद्िवधते ॥२३॥ 
शोणितं वा रसादिभ्यो विचधं तं विवधैयेत्‌ । 
सोऽछीटेवातिकठिनः प्राकृतः कूमेपृष्ठवत्‌ ॥ २४॥ 
कमेण वधेमानश्च कुक्चाबुद रमावहेत्‌ । 
श्वासकासपिपासास्यवेरस्याध्मानरुग्ज्वरेः ॥ २५ ॥ 
पांडत्वखदिमूच्छौतिदाहमोहैश्च संयतम्‌ । 
अरुणाभं विवरण वा नीटहारिद्र राजिमत्‌ ॥ २६ ॥ 


अतितप्तस्य नरस्य यानगमनादिचेश्तिर्यः संक्षोभस्तस्मात्तथा- 
ऽतिव्यवायादिमिः करनैः प्रीहा स्थानात्‌ स्वाशयाच्युतो विवर्धते 
विरोषेण ब्रद्धि गच्छति । किंभूतः पीहा । वामपाश्वाश्चितः । 
अथवा रसादिभ्यो धातुभ्यः रोणितं विव्रद्धं ्रद्धिहेतमिरधिकं 
कृत्वा बृद्धि प्रापितं समनंतरं तं पीहानं स्वस्थानच्युतमच्युतं वा 
विरोषेण वरधयेत्स्वप्रमाणादाधिक्यं जनयेत्‌ । स पीहा ऽ्रीठेवाति- 
काठिनः । प्रागभूत्वा ततो ऽन॑तरं कच्छपपृरष्ठाकृतिः कमेण सहसैव 
वर्धमान आधिक्यं गच्छन्‌ कुक्षौ स्वीये स्थान उदरं विदध्यात्‌ । 
कीदृशम्‌ । श्वासादिमिदांहमोहपर्यतैः संयुतम्‌ । तथाऽरुणामम- 
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रुणवणंमथवा विवणेमनिशितव्ण तथा नीलदहारिद्रराजिमत्‌ । एवं- 


विधा राजयो विदयते यस्मिस्तदेवम्‌ । 


उदावतेरुगानाहैमोंह तृदद हनञ्वरेः । 

गोरवारुचिकारिन्येधिदयात्त् मलान्‌ कामात्‌॥२७ 
तत्र फीहोदरे प्रथग्क्षणटक्षितान्मलान्‌ वातादीन्‌ क्रमेणो- 

दावतोदिना विद्यात्‌ । तत्रोदावर्तरुगानाटैरवातं वियात्‌ । मोदत ड्‌- 

दहनज्वेरेः पित्तं वियात्‌ । गौरवारुचिकाटिन्यैः कफं विद्यात्‌ । 
अथ यक्ृद्टक्षयति । 


ह वदक्षिणात्पाश्वात्‌ कुयौ यदपि च्युतम्‌ । 
यथापतो्तेरदैतभिः पीदा वामपाश्वौच्युतो विवधेते । विन्दो 
भूत्वाऽनंतरमुदरमावहेत्तद्रयकृदपि दक्षिणपाश्वौच्युतं सद्रधैते बद्ध 
सदुदरं कुरते । अथवा शोणितं स्वहेत॒तो विवद्धं यक्रद्विवर्धयेत्‌ । 
तच विबद्धमुदरमावहेत्‌ । इति ीहोदरयक्ृदुदग्योः साद्दयम्‌ । 
अथ बद्धोदरं लक्षयति । 
पक्ष्मवाछेः सहान्नेन मुक्तर्वद्धायने गुदे ॥ २८॥ 
दुनौमभिरूदावव्तैरन्ये वौन्ोपरेपिभिः। 
वचैःपित्तकफान्‌ रुडूा करोति कुपितोऽनिरः २९ 
अपानो जठरं तेन स्युद्‌ाहज्वरतृडक्षवः। 
कासभ्वासोरुसदनं रिरोहन्नाभिपायुरुक््‌ ॥ ३०॥ 
मलकसंगो ऽरुचिश्छदिखुदरं मूढमारुतम्‌ । 
सिरं नीखारुणसिराराजिवद्धेमराजि वा ॥ ३१ ॥ 
नाभेरुपरि च प्रायो गोपुच्छारङ्‌ति जायते । 


पक्ष्माणि च वालाश्च प्क्ष्मवालास्तैरत्रेन सह भुक्तर्बद्धायने 
गुदे सत्यपानो वायुर्विगुणः कुपितो जठरं करोति । बद्धमयनं द्वारं 
पुरीषानिटवाहि यस्य तदेवेविे गुदे । तथा दुनौमभिरगृदे बद्धा- 
यने तथोदावरतव॑द्रायने तथाऽन्यर्वोत्रोपठेपिभिरुपदेहिमिरध्योद- 
नमाषोमादिभिगदे बद्धायनेऽपानो जरं करोति । वि कृत्वा । 
वचःपित्तकफान्‌ रुद्रा ऽऽग्रय । तद्वद्धोदरमुच्यते । तेन बद्धो- 
द्रेण दाहज्वरतटुक्षवः स्युः । तथा कासश्वासावृरुसदनं रिरोह- 
ननामिपायुरुक्‌ स्यात्‌ । तथा मलानां मृत्रपुरीषादीनां संगोऽप्रव- 
तेनम्‌ । अरुचिस्तथा छर्दिः स्यात्‌ । तथोदरं मूढमारुतं भ- 
वेत्‌ । मूढो बहिरनिःसरणरूपो मारुतो यस्मिस्तदेवम्‌ । मृटमारुत- 
त्वस्य सामान्यलक्षणेनेव गरहीतत्वात्पुन््रहणमतिशयार्थम्‌ । तथा 
स्थिरमचलम्‌ । तथा नीलारुणसिराराजिभिर्नद्रं व्याप्तमथवा- 
ऽराजि स्यात्‌ । तच्चोदरं प्रायो नाभेरुपरिष्दरोपुच्छाकृति जायते। 
यथायथोध्वं तथातथा सूक्ष्ममिलयथैः । अनेनास्य संस्थानमुक्तम्‌ । 

अधुना दद्रोदरं लक्षयति । 
अस्थ्यादि शास्यः सान्नश्च द्धक्तैरत्यरानेन वा ॥ ३२॥ 
भिद्यते पच्यते वांत्रं तच्च्द्रेश्च सख्रवन्वाहिः। 
आम एव गुद्‌ादेति ततोऽव्पाद्पं स विडसः॥२३॥ 














तुद्य कुणपगंश्रेन पिच्छिलः पीतटोहितः। 


दोषश्चा पूय जटरं जटरं घोरमावहेत्‌ ॥ ३४ ॥ 


| वर्धते तदधो नाभेराशु चैति जलात्मताम्‌ । 


उद्विक्तदोषरूपं च व्याप्तं च श्वासतृद्धभ्रमेः ॥ २५॥ 
छिद्रोदरमिदं प्राहः परिखावीति चापरे । 

अस्थिठणकेटकपाषाणधातुश्चंगदार्वादिशव्यैः सान्ैः सदभो- 
जनेन भुक्तैरथवा ऽग्यदानेनातिमा्रभोजनेन यदत्रं भियते सच्छिद्र 
संपद्यते ऽथवा पच्यते पाकं याति तच्च्द्रद्श्वांचच्छरभदोत्यत्ैः 
पाकतो वा बहिराम एवापरिपक्र एव विड़सः छवन्नल्पाल्प एव 
गुदादेत्यायाति। व॒ल्यः सदशः कुणपगंधेन शवगंधेन तथा पिच्छिलः 
पीतरोदितश्च वर्णेन । रोषश्च रसो यो गुदान्नागच्छति स जटरमा- 
पयं पूरयित्वा घोरं कष्टतरं जटराख्यं व्याधि कुयात्‌ । तद्दरमधो 
नाभेव्धयदुद्धि गच्छेत्‌ । वधिश्वुरादिः । तथा आश शीघ्रमेव ज- 
लात्मतां जलोदरत्वमेति । उगद्रिक्तदोषरूपं च । उद्विक्तमधिकं 
दोषाणां वातपित्तकफानां रूपमाक्र तिर्य॑स्य तदेवम्‌ । तथा श्वास- 
ठड्रमेव्याप्तमिदमुदरं चिद्रोदरं प्राहुराचायौः । अपरे त्वाचार्याः 
परिखावील्याहुः । 

अथोदकोदरदर्शानार्थमाह । 


प्रवृत्तखेहपानादेः सहसाऽऽमांबुपायिनः ॥ ३६ ॥ 
अव्यंवुपानान्मंदा्चेः क्षीणस्यातिकशस्य वा । 
रुधा ऽबुमागौननिलः कफश्च जलमूछितः ॥ ३७॥ 
वधैयेतां तदेवांवु तत्स्थानादुदराधितौ । 
ततः स्यादुदरं तृष्णां गुदस्वुतिरुजायुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
कासश्वासारुचियुतं नानावणसिराततम्‌ । 
तोयपूणेरतिस्पशराब्द्‌प्र्षोभवेपथु ॥ २९ ॥ 
दकोदरं मदस्स्िग्धं सिरमावृत्तनाभि तत्‌ । 
परवृत्तमारब्धं ज्ञेहटपानादि येन स प्रवरत्तज्ञेहपानादिः । आदि- 
ग्रहणाद्रमनादिकं कर्म पंचविधं गृह्यते । तस्य॒ तथाभूतस्य सद- 
साऽऽमांवुपायिनः सहसैवापक्रपानीयपस्य तथा मंदाभ्ेरन्टवहै- 
स्तथा क्षीणस्य विरिष्टव्याध्याक्रांततया धात्वपचयतस्तथाऽतिक्र- 
रास्यानशनादिना क्षीणमेदोमांसस्ैवंविधस्य पुरुषस्यारयवुपानादं- 
बुमागौस्तोयवाहीनि सखोतांसि रुद्राऽनिलः कफश । किमतो 
जलमृछछितस्तोयमिभ्रितः । तावुभौ वातकफौ जलमूषछितावु- 
द्राभ्रितौ तदेवांबु॒तत्स्थानादृदकस्थानात्‌ छ्ोमतो वधयेताम्‌ । 
ततो ऽन॑तरमुदरं ठष्णादियुतं स्यात्तथा कासादियुतं तथा नाना- 
व्णाभिरनेकव्णाभिः सिरामिस्ततं व्याप्तम्‌ । तोवेत्यादि । शब्दस्य 
प्र्षोभः संरंभः । वेपथुः कंपः । स्परेश्च रान्दप्रक्षोभश्च वेपथुश्च 
त एवम्‌ । तोयेन पूर्णा तोयपृणी सा चासौ दतिश्च तोयपृणैट- 
तिस्तोयपूणेटतिवत्‌ । स्परेरान्दप्रक्षोभवेपथवो यस्मिरदरे तत्तो- 
यपृणदतिस्पशेशब्दप्क्षोभवेपथु दकोदरं जलोदरं स्यात्‌ । तज 
महदन्येभ्य उद्रेभ्यो विस्तीर्णं तथा क्लिग्धं तथा स्थिरमचलम्‌ । 
आव्त्तनामि तत. । आसमंतादृत्ता वलैटा नाभियैस्य तदेवम्‌ । 


निदानस्थानम्‌ 
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अधुना जटरेऽप्यवसाने यथा जलसंभवः स्यात्तथाह । 
उपेक्षया च सर्वेषु दोषाः स्वस्थानतश्युताः ॥ ४० ॥ 
पाकाद्ूवाद्रूवीकुयुः संधिसख्रोतोमुखान्यपि । 
स्वेदश्च बाह्यस्नोतःसखु विहतस्तिर्यगासितः ॥ ४१ ॥ 
तदेवोदकमाध्माप्य पिच्छां कुयौत्तदा भवेत्‌ । 
गुरूदरं स्थिरं चृत्तमाहतं च न शाब्दवत्‌ ॥ ४२॥ 
म्रद व्यपेतराजीकं नाभ्यां स्पृष्टं च सपति । 
तदनूदकजन्मासिन्कु्षिचद्धि स्ततो ऽधिकम्‌ ॥ ४३॥ 
सिरांतधोनमुदकजटरोक्तं च लक्षणम्‌ । 

उपेक्षया ऽचिकित्सनात्सरवेषूदरेषु दोषा वातपित्तकफाः स- 
स्थानत आत्मीयात्‌ स्थानाच्युताः स्थानांतरं गतास्तथा पाका- 
द्वेतोस्ते दोषा द्रवा अधिकं द्रवा द्रवीकुयुः संधिखोतोमुखान्य- 
पि । संधयश्च खरोतोमुखानि च संधिखोतोमुखानि द्वाराणि । न 
केवलं स्वयं दोषा द्रवत्वं गता यावत्संधिखोतोमुखान्यपि द्रवी- 
कुयुरियपिराब्दाथेः । खेदश्च बाह्यखोतःसु संतरतेषु विहतो नि- 
रुद्रस्िर्यगास्थितस्िर्यक्‌ परगर्तथ तदेवोदकं प्राक्‌ कुक्षौ वृद्धि ग- 
तमाप्यास्य बृद्धि गमयित्वा पिच्छं कुयीत्तदा भवेद्धरूदरं स्थिर- 
मचल वत्तं वटं च तथाऽऽहतं च पाण्यादिना न शब्दवन्न श- 
ब्दयुक्तं तथा मद्र कठिनं तथा व्यपेता राज्यो यस्माद्चपेतराजीकं 
स्यात्‌ । नाभ्यां च स्पष्टं सत्‌ सपैति प्रसारि संपयते । तदनु त- 
तोऽनतरमस्मिच्रदराष्ये व्याधावुदकजन्म जलसंभवः । ततो ऽनं- 
तरमधिकं कृत्वा कुक्षिब्रद्धिभवरेत्तथा सिरांतधीनं सिराणामदश- 
नम्‌ । किमेतावदेव लक्षणम्‌ । नेत्याह । उदकजटरोक्त च ठक्ष- 
णम्‌ । न केवलं यदधुनोक्तं लक्षणं यावनलोदरोक्त चेति चर्- 
ब्दस्यार्थः । 

इदानीमुदराणां सुखसाध्यत्वामावात्‌ कृच्छ्रसाध्यासाध्यत्वे वे- 
दयति । 


वातपित्तकफ़ीदसंनिपातोद कोद्रम्‌ ॥ ४४॥ 
कृच्छ्रं यथोत्तरम्‌ 
वातायुद्धवमुदरं यथोत्तरं कृच्छ्रम्‌ । तेन वातोदरात्‌ पित्तो- 
दरं यावदुदकोदरमवतं कृच्छर कृच्छ्रसाध्यं स्यात्‌ । 
पक्चात्परं प्रायो ऽपरे हतः । 


पाठापिक्षया ये द्रे अपरे बद्धक्षतोदरे ते प्रायः पक्षात्परमनंतरं 
हतो मारयतः । प्रायोग्रहणात्कदाचिननियतायुष्युत्पत्रेनेव मारयतः। 


सर्वे च जातसिटं रिष्टोक्तोपद्रवान्वितम्‌ ॥ ४५॥ 


किठेपिक्षया सर्वैषूदरेष्व॑ते सलिलसंभव इत्यक्तम्‌ । सर्वे च 
जठरं जातोदर्क यद्रातादिसमुत्थं कृच्छरमुक्तं तदपि हैतयेव । अ- 
चाऽपि प्रायोग्रहणमनुवर्तनीयम्‌ । कदाचिजातोदकमपि न मायये- 
दपितु यापयेव । तथा रिषक्तोपद्रवान्वितं रिप्ध्यायोक्तैरुपद्रवै- 
त्तं जठरं हंति । शनाक्षं कुटिटोपस्थमि्यादिभिश्च तदपि हंति । 


४ 
३ ५५ 


जन्मनैवोदरं सर्व प्रायः कृच्छ्रतमं मतम्‌ । 
बणिनस्तदजातांबु यन्न साध्य नवोत्थितम्‌ ॥ ४६ ॥ 


भ णो 


जन्मनैव जालैव स्वभवेनेवोदरं स्वे प्रायः कृच्छरतमं मतं 
व्याधिस्वभावात्‌ । प्रायोग्रहणात्किचिदुदरं कृच्छ्रमेव भवति न 
कृच्छरृतमम्‌ । अत एवाह । बलिन इत्यादि । बछिनो बटवत- 
प्तदुदरमुत्थितं नवमजातोद कं सयत्नसाध्यमिति । 


दूति श्रीम्रगां कदत्तपु्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरी - 
कायां सर्वागसुदराल्यायां निदानस्थान उद्रनिदानं नाम द्राद्‌- 
रो ऽध्यायः ॥ १२ ॥ 
क 
त्रयाद्‌राऽध्यायः। 


उदरनिदानादनंतरं पांडुो फविसपैनिदानमारभ्यते । यतो 
यथेवोदरं दोषसंघातजं तथेतेऽपीत्याह । 


अथाऽतः पांड्रोगरोफविसपनिदानं व्याख्यास्यामः 
पित्तप्रधानाः कुपिता यथोक्तैः कोपने्मखाः। 
तत्रानिटेन बलिना क्षिप्तं पित्तं हृदि सितम्‌ ॥ १॥ 
धमनीदेश संप्राप्य व्याग्रुवत्सकलां तुम्‌ । 
च्छेष्मत्वग्रक्तमांसानि प्रदृष्यांतरमाधितम्‌ ॥ २॥ 
त्वञ्बांसयोस्तत्कुःरते त्वचि व्णीन्‌ प्रथग्विधान्‌ । 
पांडहासिद्रहरितान्‌ पांडत्वं तेषु चाधिकम्‌ ॥ २ ॥ 
यतोऽतः पांडरिव्युक्तः स रोगः 


यत्र मला वातादयः पित्तप्रधाना यथोक्तैः स्वैरोगनिदाना- 
युक्तेः कोपनैः कुपिताः कद्धाः पांडुरोगंहेतवः । कथमित्याह । 
तत्रेत्यादि । तेषु तथाभूतेषु सत्सु वातेन बलिना बलवता क्षिप्तं 
पित्तं हदि स्थितमनतरं तत्पित्तं धमनी हदाश्रिताः संप्राप्या- 
त्रितय सकलां तनुं व्याप्रुवदश्चुवानम्‌ । सकलशन्दोपादानं मूत्रपु- 
रीषादीनामपि म्रहणाथम्‌ । अत एवाख्यास्यति । कृष्णरूक्षारुण- 
सिरानखविष्मूत्रनेतेति । तथा शछष्मत्वग्रक्तमांसादि प्रदूष्य । 
किमृतं पित्तम्‌ । त्वञ्मासयोरतरं मध्यमाध्रितम्‌ । ततिपत्तं त्वचि 
वर्णान्‌ प्रथग्विधान्नानाप्रकारान्‌ पांडुहारिद्रहरितान्‌ कुरूते । ए- 
तेषु वर्णेषु मध्ये यतो यस्मादतिरयेन पांडत्वमधिकमतोऽस्मात्स 
रोगः पांड्रिव्युक्तः संज्ञितः । ननु पित्तप्रधाना इति कथमुक्तम्‌ । 
यावता वायोबेीयस्त्वाद्रातप्रधाना इति वक्तु युक्तं स्यात्‌ । 
बटीयस्त्वं चानंतरमेव प्रतिपादितं तत्राऽनिलेन बलिना क्िप्तमि- 
ति । असदेतत्‌ । यतो नाऽ बलीयस्त्वाबटीयस्त्वकृते प्राधा- 
न्याप्राधान्ये विवक्षिते कविः ताहि पांड्रोगकरणं प्रति कठैत्वाक- 
तते । पित्तस्य च पांड्रोगकरणं प्रति मुख्यं कर्ठैत्वमतः पित्त- 
प्रधाना इति युक्तमुक्तम्‌ । ननु यदि उयो दोषाः पांड्रोगहेतवः 
कथं तहिं वक्ष्यति । स पंचधा प्रथग्दोषैः समस्तेमरत्तिकादना- 
दिति । उच्यते । सर्वैः पांडुरोगच्िदोषज एव वितु दोषहेतुवि- 
दर्यो रूपभेद्तेन पंचात्मकः रोफवदिति न किचिदचाऽयुक्तम्‌ । 
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धातूनां स्याञ्च शैथिल्यमोजसश्च गुणक्षयः ॥ ४ ॥ 
ततोऽल्परक्तमेदस्को निःसारः स्याच्छ्रुधेद्ियः । 
स्रद्यमानैरिवांगेना द्रवता हृदयेन च ॥ ५॥ 
शूनाक्षिकूटः सदनः कोपनः छी वनो ऽठ्पवाक््‌ । 
अन्नदिट्‌ शिशिण्दधेषी शीणंरोमा हतानलः ॥ ६ ॥ 
सश्नसक्थो ज्वरी श्वासी कणेक्ष्वेडी भ्रमी श्रमी । 

तेन पांडरोगेण धातूनां रसरूधिरादीनां गौरवं रेथिल्यं च 
स्यात्‌ । तथोजसो गुणक्षयो माधुर्यरेव्यादीनामोजेोगुणानां वि- 
नाशः । तत एवौजःक्षयात्पांडामयी नरोऽल्परक्तमेदस्कः । 
अल्पे रक्तमेदसी यस्य स एवम्‌ । तथा निःसारो निर्बलः 
स्यात्‌। तथा शयेद्रियः रिथिलानीद्रियाणि वाक्पाणिपादपायुप- 
स्थरूपाणि ययासौ शयेद्रियः । तयेद्रियशन्देन बुद्धीदवियाणां च- 
छ्ुरादीन्यधिष्टानान्युपलक्ष्यंते । ननु पित्तप्रधानाः कुपिता इति 
पित्तव्द्धिरुक्ता । पित्तब्रच्या च रक्तबृद्या भवितव्यम्‌ । तत्कथ- 
मुक्तमल्परक्ततेति । अत्रोच्यते । दोपाणामन्योन्यदषणादष्यस्य 
च दोषिदृषितत्वात्परसादपरंपरयाऽपुष्टौ स्यां किघ्वाहुल्यात्‌ पि- 
ताधिक्यं न रक्तस्य प्रसादात्मकस्येति पित्ताधिक्यमल्परक्तता 
चेत्युपपन्नम्‌ । तथा अंगेरवयवैगरैयमानैरिवासौ नर उपलक्षितः । 
तथा हदयेन द्रवता च । तथा शूनावक्षिकूटौ यस्य स एवम्‌ । 
तथा सदन ऽगसादवान्‌ । तथा कोपनादिकः स्यात्‌ । 


स पंचधा पृथग्दोषैः समस्तेग्रेत्तिकादनात्‌ ॥ ७॥ 


स॒ पांड्रोगः पंचधा स्यात्‌ । कथमि्याह । प्रथग्दोषेः स- 
न्निपातेन बुद्धक्षणाच । ननु मत्तिकादनात्‌ । परंड्रोगः प्रथग्वा- 
च्यः । प्रथग्वातादिदोषजे पांड्रोगेऽतर्भृतत्वात्‌ । मदा हि वा- 
तादिप्रकोपो विधीयते तिक्तोषणादिभिरिव वातादिप्रकोपश्च 
पांड्रोगकृत्‌ । तस्मात्प्रथच्धुदो न युक्तो निरदेदाः । अत्र ब्रूमः । 
म्रदोऽन्ये ये वातादिप्रकोपहेतवः पांडरोगसंपादने संभावनयोग्या- 
स्ते पांडुरोगं संपाद्य हेतुस्वरूपसत्तया विनिवर्तते । म॒त्तिका तु 
तीक्ष्णैः संशोधनैषिना पांड्रोगं यावत्काये बेभि्यते । इययं वा- 
तादिकोपहेतुभ्यो ऽन्येभ्यो म्रदः पांड्रोगं प्रति विशेषः । तस्मा- 
तप्रथक्‌ प्रथक्‌ पांडुरोगो वक्तु न्याय्यः । 
प्राश्रुपमस्य हद यस्पदनं रूक्षता त्वचि। 
असरूचिः पीतस्त्वं स्वेदाभावोऽर्पवहिता ॥ ८ ॥ 
सादः रमो 

अस्य पांड्रोगस्य हृदयस्पंदनादि प्रामुपम्‌ । 

अनिटात्तत्र गा्रुक्तोद्‌ कंपनम्‌ । 
रष्णरुक्षारुणसिरानखविण्मूजने्रता ॥ ९ ॥ 
शोफानाहास्यवेरस्यविर्रोषाः पार््वमूधैरुक्‌ । 


तत्र तेषु पोड्गोगेषु मध्ये वातात्पांड्गोगे गाच्ररुगादयः स्युः । 


अष्टांगहदये 


अ० १३ 





पित्ताद्धरितपीताभसिरादित्वं ज्वरस्तमः ॥ १० ॥ 
तृट्‌ स्वेद मूीरीतेच्छा दौगध्यं कटुवक्रता । 
वर्चोभेदोऽम्लको दाहः 
पित्ताद्भरितपीताभसिरयादितवं स्यात्‌ । 
कफाच्छुङ्कसिरादिता ॥ ११॥ 
तंद्रा खवणवक्रत्व रोमहषः स्वरक्षयः । 
कासश्छदिश्च 
कफाच्छुक्कसिरादिता च स्यात्‌ । 
निचयान्मिश्रखिगोऽतिदुःसहः॥ १२॥ 
निचयात्सन्निपातात्‌ मिश्रलिगः पांडगोगः सोऽतिदुःसहो 
घोरतमः । 
मृत्कषायानिरं पित्तमूषरामधुराकफम्‌ । 
दूषयित्वा रसादीश रोक्ष्याद्धक्तं विरूक्ष्य च ॥१३॥ 
सख्रोतांस्यपकेवापूयं कुटु द्धा च पूर्ववत्‌ । 
पांड्रोगं ततः इ्युननाभिपादास्यमेहनः ॥ १४ ॥ 
पुरीषं कृमिमन्मुंचेद्धिन्नं साखृकफं नरः । 
म्द्धक्षिता कषायरसा वातं दूषयित्वा पांड्रोगं कुर्यात्‌ । ऊ 
षरा सक्षारा श्त्तिका पित्तं दूषयित्वा पांड्रोगं कुर्यात्‌ । मधुरा 
मरत्तिका कप दूषयित्वा पांड्रोगं कुर्यात्‌ । तथा रसादींश्च धा- 
तून्‌ दूषयित्वा रौक्ष्याच हेतोभुक्तं विरूक्षयति । यतः स्वभावत 
एव सुत्तिका रुक्षा तस्माद्धुक्तं विरूक्षयति । खोतांसि चापू 
रद्वा ऽपक्ैव सती पांड्गोगं पूववत्‌ पित्तप्रधाना कुपिता इत्या- 
दिना न्यायेन कुर्यात्‌ । स्त्तिकाया दुष्पाकल्वात्पाकाभावः । 
अथवा अाब्दोऽतरेषदर्थे । अलोमिका एठाकृतिरयथा । तेन कि- 
चित्पक्रेति गम्यते । ततस्तेन पांडरोगेण रननाभ्यादिकः सन्‌ 
कृम्यादियुतं पुरीषं मुंचेत्‌ । 
अथ प्रतिज्ञावाक्येऽनुक्तामपि कामलां तल्यहेत्वादिकलत्वा- 
त्प्रदशेयननाह । 
यः पांडरोगी सेवेत पित्तठं तस्य कामलाम्‌ ॥ १५॥ 
कोष्ठशाखाश्चयं पित्तं दणग्ष्वाखड्ांसमावदहेत्‌ । 
हारिद्रनेजमूचत्वङ्नखवक्र शाकरत्तया ॥ १६ ॥ 
द्‌ाहाविपाकतृष्णावान्‌ मेकाभो दुबलद्वियः। 


यो नरः पांडुरोगी सन्‌ पित्तलं मरिचिकादिद्रव्यमलयथं सेवे- 
तोपयुक्ते तस पांडरोगिणः पित्तं कठ कामलामावहेत्‌ । कीर- 
शम्‌ । कोष्टराखाश्रयात्‌ । कोष्ट महाखोतः । शाखारक्तादय- 
स्त्वक्चेयेतटुक्तमाश्रयो यस्यास्ताम्‌ । किं कृत्वा । रक्तं मांसं च 
दग्ध्वा । कथम्‌ । हादरिनेत्मूचरत्वङ्नखवक्र शकृत्तया । तदा च 
पुरुषो दाहादिमान्मंड्कच्छायो दुर्बटेद्रियश्च स्यात्‌ । दुबंलानि 
स्वविषयेष्वरशक्तानींद्वियाणि यस्य स एवम्‌ । 








भि 





पांड़रोगिणोऽपीलयाह । 
भवेत्पित्तोखबणस्या ऽसौ पांडरोगादतेऽपि च ॥१७॥ 


पांड्रोगमंतरेणापि पित्ताधिकस्य नरस्य पित्तलान्यासेवमान- 
स्यासो कोष्राखाश्रया कामला स्यान्न केवलं परंडुरोगिणः । 


उपेक्षया च रोफाल्या सा च्छ्रा कुंभकामला। 


उपेक्षया चिकित्सां विना सेव कामला यदा शोफाल्या शव- 
यथुबाहुल्या स्यात्तदा कुभकामलेव्युच्यते । सा कृच्छरसाध्या । 


हलीमके लक्षयति । 


हरित्यावपीतत्वं पांडरोगे यदा भवेत्‌ ॥ १८॥ 
वातपित्ताद्धमस्तृष्णाखीपष्वहर्षो खदुज्वैरः। 
तंद्राबखानटभ्रंरो रोढरं तं दरीमकम्‌ ॥ १९ ॥ 
अरसं चेति रांसंति 

पांड्रोगे सति यदा हरितद्यावपीतता भ्रमादयश्च वातपित्ता- 
तस्यः । अतश्च तं हरीमकं शंसंति । मुनय इति देषः । तं च ह- 
लीमकं छोटरं तथा अलसं वाचक्षते । 


तेषां पू्व॑मुपद्रवाः । 

रोफप्रधानाः कथिताः स एवातो निगद्यते ॥ २०॥ 

तेषां पांड्रोगप्रकाराणां पूवैमुपद्रवा यतः रोफप्रधानाः क- 
थिताः अतोऽस्माद्ेतोः पांडरोगनिदानादनंतरं शोफ एव 
भण्यते न विसरः । शोफः प्रधानः प्रथमो वेषां त एवं कथिताः। 
कर । इहैव । यथोक्तम्‌ । रालाक्षिकूट इत्यादि । तथा शूननाभिपा- 
दास्यमेहन इति । 
पित्तरक्तकफान्वायुटुष्टो दुष्टान्‌ बहिः रिराः । 
नीत्वा रुद्ध गतिस्तेहि कुयौतवञ्ां ससंश्रयम्‌ ॥२९॥ 
उत्सेधं संहतं रोफ तमाहुनिचयाद्‌ तः । 
सर्व 

बहिभृताः सिरा बहिःसिरा बाह्याः सिराः । वायुः पित्तरक्त- 
कफान्‌ करमभूतान्‌ बहिःसिराः कर्मभूता नीत्वोत्सेधं कुर्यात्‌ । 
नयतेद्विकर्मकत्वात्पित्तादयो बहिःसिराश्च कर्म । वथा अजां न- 
यति ग्राममिति । तेनायमर्थोऽवतिष्ते । बहिःसिराः पित्तादीन्री- 
तवेति । किंमृतो वायुः । दुष्टः सन्‌ कोपनैः कुपितः । किंमूत- 
मुत्सेधम्‌ । त्वक्‌ च मांसं च त्ञ्ांसे ते संश्रय आश्रयो य त- 
मेवम्‌ । तर्हीति दिन्दो ऽवधारणे । तै बहिःतिराः प्राप्तैः पि- 
त्तरक्तकफे रुद्धगतिः । अत एव संहतं समेताद्धतं निश्वलमिव 
संपत्नमुत्सेधम्‌ । यतशैवं वातपित्तकफैः शोफः संजायते तस्मा- 
त्सव शोफं निचयादोषत्रयादाहूुः । 

नन्वेवं सतीदं विरुध्यते दोषैः प्रथग््रयैः सरैरियत आह । 

देतुविशोषेस्तु रूपभेदान्नवात्मकम्‌ ॥ २२॥ 


निदानस्थानम्‌ 


किं पांडरोगिण एव पित्तलान्यासेवमानस्य कामला भवेद्ता- | दोषैः पथग्येः सर्वैरभिघाताद्धिषादपि। 








द्विधा वा निजमागंतुं सर्वोगिकांगजं च तम्‌ ॥ २३॥ 
पृथून्नतग्रथितताविरोषेश्च त्रिधा विदुः। 


तराब्दो विरेषार्थे। ययपि स्वैच्िदोषजः शोफस्तथाऽपि हेत्‌- 
विष्यो रूपमेदस्तस्मान्वात्मकं शोफमाहुः । तथा हि । योऽयं 
संनिपातः रोफदेतुरेष कदाचित्समं कृत्वा कुप्यति कदाचिद्वि - 
षम कृतरैकदोषद्िदोषनरिदोषस्रूपतया । एवं च हेतुविरेधरयो ल- 
क्षणभेदस्तस्मात्नवप्रकारत्वं शोफस्य न्याय्यमेव । लक्षणमेदश्वैषां 
स्पष्ट एव । तथा चाभिघाताद्धेतोश्च यथावदन्यषटक्षणं विषराद्धेतो- 
रन्यक्षणं तद्वत्‌ प्रथग्वातजैश्च यथा चान्यद्धद्रजे चान्यत्सन्निपा- 
तजे चान्यदिति । एवं टठक्षणविरोषान्नवात्मकमाहुः । उपलक्षणं 
चेदम्‌ । चिकित्साविरोषादपि हि नवात्मकं एव शोफः । अथवा 
निजागंतुभेदेन द्विधा श्वयथुमाहूः । तथा तं शोफं सर्वागजं स- 
वशारीरजमेकां गजमेकावयवजं चेति पुनद्िःप्रकारमाहुः । प्रथुश्वो- 
त्नतश्च प्रथितश्च तेषां भावः प्रथृन्नतम्रथितता तया विरषात्तै- 
लिधा त्रिप्रकारं शोप विदः । विदुरिति विद ज्ञान इयस्मादुसा- 
देशः । प्रथुत्वेन वि्तीणैकृतत्वेन विषेण तथोन्नतत्वेन विषेण 
तथा म्रथितत्वेन ्रथितविरेषेण स्वरूपत्वेनेति योज्यम्‌ । 


सामान्यहेतुः शोफानां दोषजानां विशेषतः ॥ २४॥ 
वक्ष्यमाणो गुर्म्लल्लिग्धादिको वगेः श्वयथूनां निजानामाग ~ 

तूनां च सामान्यहेतुरत्पत्तौ कारणम्‌ । दोषजानां श्वयथूनां पुन- 

रतिशयेन हेव॒नं तथाऽऽगंतूनामिति विशेषशब्देन योतयति । 


व्याधिकर्मोपवासादिक्षीणस्य भजतो दुतम्‌। 
अतिमाजरमथान्यस्य गुवैम्टस्निग्धरीतलम्‌ ॥ २५ ॥ 
लखवणक्ारतीक्ष्णोष्णं राकांवु स्वप्रजागरम्‌ । 
ख॒द्धाम्यमांसवल्छरमजी्णैश्रममेथुनम्‌ ॥ २६ ॥ 
पदातेमार्मगमनं यानेन क्षोभिणाऽपि वा । 
श्वासकासातिसारारोजटरप्रदरल्वराः ॥ २७ ॥ 
विषूच्यखसकच्छरदिगर्भवीसपेपांडताः । 

अन्ये च मिथ्योपक्रांतास्तेर्दोषा वक्षसि स्थिताः२८ 
ऊर्ध्व शोफमधोवस्तो मध्ये कुर्वति मध्यगाः । 
सर्वागगाः स्वेगतं प्र्यगेषु तदाश्रयाः ॥ २९ ॥ 


व्याधिकर्मोपवासादिभिः क्षीणस्य व्याधिना ज्वरादिनाक्षी- 
णस्य तथा कर्मणा पंचविधेन वमनविरेचननिरूहानुवासननस्या- 
द्येन तथोपवासेन । आदिग्रहणादन्येन च मार्गादिना क्षीणस्य 
हतं कृत्वा सहसैव गुवौदिकं भजतः । अथेति समुचये । व्या- 
ध्यादिक्षीणलक्षणेभ्यः सकाशादन्यस्यं स्वस्थादेरप्यतिमार मा्रा- 
मतिक्रम्य भजतो दोषा वक्षसि स्थिता उर्ध्व शोफं कुर्वति । प्र 
कृतत्वादरक्षस ऊर्ध्वम्‌ । बतो स्थिता अधः शोफं कुर्वेति । मध्ये 
स्थिता दोषा मध्ये शोफं कुवैति । प्राम्याणां चटककु्ुटादीनां 


२९.२ 


अष्ागह्दये 
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मांसं प्राम्यमांसम्‌ वष्र श॒ष्कमांसम्‌ । स्वप्रोऽत्राहः स्वपनो जागरश्च 
रात्रिजागरो बोध्यः । यानेन तुरगादिना क्षोभिणा शरीरसंरंभज- 
नकेन । तथा श्वासादयः पांदुपर्य॑ता रोगाः प्राधान्येन तथाऽन्ये- 
ऽपि श्वासकासादिव्यतिरिक्ता रोगा मिथ्योपक्रांता मिथ्योपच- 
रिता अयथाशाघ्मुपक्रांताः शोफहेतवः । एतैरपि दोषा वक्षसि 
स्थिता उर्ध्वं शोफ कुर्वति । वस्तौ स्थिता अधो मध्यगा मध्ये 
सर्वागगाः सर्वगतं प्रयंगेषु तदाश्रया दोषाः दोप॑ः कुरवेति । 
तत्पूर्वरूपं दवथुः सिरायामो ऽगगौरवम्‌ । 

तस्य श्वयथोः पवरूपं तपपूरवरूपम्‌ । दवथुश्वश्वरारिषु यस्तीत्र 
उष्मा स भण्यते । यदुक्तम्‌ । दवथुश्वक्चरादिभ्यस्तीत्रमष्मप्रवतेन- 
मिति । तथा सिरायामो यत्र प्रदेशे श्यथुरुटुमृषुस्तत्र सिराणां 
देष्येमिव । तथांगगौरवं स्यात्‌ । 
वाताच्छोफश्चलो रूक्षः खररोमारुणासितः॥ ३०॥ 
संकोचस्पंदहषातितोदमेदप्रखिमान्‌ । 
क्षिप्रोत्थानरमः रीघ्मुन्नमेत्पीडितस्तयुः ॥ ३१ ॥ 
सिग्धोष्णमदैनैः शास्येद्राजावस्पो दिवा महान्‌ । 
त्वक्‌ च सषपकिप्तेव तसिधिमिचिमायते ॥ ३२॥ 

वाताच्छोफश्चलादिलक्षणः । 
पीतरक्तासिताभासः पित्तादाताश्ररोमरृत्‌ । 
रीघ्राजुसारपरामो मध्ये प्राग्जायते तु; ॥ ३३ ॥ 
सतृड्दाहज्वरस्वेदद वङ्केदमद श्रमः । 
रीताभिटाषी विड्मेदी गेधी स्पश्सटो खदुः३४ 

पित्ताच्छोफः पीतरक्तापिताभासादिटक्षणः । स च मध्ये म- 
ध्प्रदेशे प्राक्‌ पूव जायते । प्राग््रहणं पश्वात्सकलेऽपि देहदेशे 
स्थादिति द्योतयति । 
कंट्ूमान्‌ पांडरोमत्वक्ठिनः शीतखो गुरूः । 
लिग्धः चछक्ष्णः स्थिरः स्त्यानो निद्राच्छयैश्चि- 

सादरकृत्‌ ॥ ३५ ॥ 

आक्रांतो नोन्नमेत्कच्छशमजन्मा निशावलः । 
सवेन्नाख्क्‌चिरात्पिच्छां कुरादाखादि विक्षतः २६ 
स्पशोष्णकांक्षी च कफात्‌ 


कफाच्छोफः कंड्युतादिलक्षणः स्यात्तथाऽऽक्रातः पीडितः 


सन्‌ । वातिकः इव नोन्नमेत्‌ । तथा कृच्छेण इामजन्मनी यस्य | 


स एवम्‌ । तथा निशाबलो रात्रावधिक इत्यथः । तथा कुशद- 
खरादिमिविक्षतः सद्योफो न रक्तं खवेत्‌ । किं तहिं चिरेण पिच्छां 
टसीकापरपयायां खवेत्‌ । तथा स्प्योणाभिलाषी च स्यात्‌ । 

यथास्वं इद्जाख्रयः। 
संकराद्धेतुखिगानाम्‌ 








हेतवश्च लिंगानि च तेषां संकरात्‌ संकीणत्रेन यथासं दद्र 

जाचल्लयः शोफाः स्युरिति रप्र: । 
निचयान्निचयात्मकः ॥ २७ ॥ 

निचयात्मको दौषनत्नरयजः शोफो निचयाद्वेतुटिगनिचयात्स्यात्‌। 
अभिघातेन रास्रादिच्छेदभेदक्षतादिभिः। 
दिभानिखोदध्यनिेभ्टातकपिकच्छुजञैः ॥ ३८ ॥ 
रसेः शुकश्च संस्पर्शच्छ्रयथुः स्याद्विसर्पवान्‌ । 
भ्ररोष्मा खोहिताभासः पायदाः पित्तटक्चषणः ३९ 

तथा राचखरादिच्छेदमेदक्षतादिभियः शोफः सोऽभिघातेन वेय 
इति रोषः । तथा हिमं च हिमानिलश्चोदध्यनिटश्च तैस्तथा रसैः 
शै धच भटातकपिकच्छुजैः संस्परशाच्छरुयथुविसर्पवान्‌ भवेत्‌ । स 
च श्ररोष्मा टोहिताभासश्च बाहुल्येन च पित्तलक्षणः स्यात्‌ । 
पित्तरोफस्य रक्षणं पित्तोफटक्षणमिव लक्षणं यस्य स पित्त- 
लक्षणः । सप्तम्युपमानपूस्येति बहुवरीहिरुत्तरपदलोपश्च । 


विषजः सविषप्राणिपरिसपेणमरूणात्‌ । 
दे्रादंतनखापाताद्‌विषप्राणिनामपि ॥ ४० ॥ 
विण्मूचश्युक्रोपह तमल्वद्गख्रसंकरात्‌ । 
विषच्रक्षानिलस्परशद्ररयोगावचू्णनात्‌ ॥ ४१ ॥ 
श्रदुश्चखोऽवटेवी च शीघ्रो दाह खजाकरः । 


विषजः शोफः सविषाणं प्राणिनामंगे परिसर्पणाद्रमनात्तथा तेषा- 
मेव मूत्रणात्तथा दंष्रादतनखानामापातादतिषप्राणिनामपि शोफः 
स्यात्‌ । अपिशब्दान्न केवलं सविषप्राणिनां तथा विप्मू्रकरैरुप- 
हतं तत्स्यरद्पितमप्रशस्तम्‌ । विण्मूतर्क्रो पहतं च॒ तन्मलटवच 
विण्मृ्रश्करोपहतमलवत्तथाविधं च तद्र च तस्य संकरः सं- 
स्प्स्तस्मादपि चोफः स्यात्‌ । तथा विषन्क्षाणामनिलस्तस्य 
संस्पर्शात्तया गग्योगस्यावचुणेनमवध्वंसनं तस्माच म॒द्रादिगुण- 
गुक्तः श्वयथुः स्यात्‌ । 
नवोऽनुपद्रवः रोफः साध्योऽसाध्यः पुरेरितः ७२ 

नवोऽचिरोत्पन्नस्तथाऽनुपद्रव उपद्रवरहितः शोफः साध्यः । 
असाध्यः पुरा विकृ तिविज्ञानीयेऽभिहितः । यथोक्तम्‌ । अनेको- 
पद्रवयुतः पादाभ्यां प्रतो नरम्‌ । नारीं शोफो मुखाद्व॑ति कृक्षि- 
गुह्यादुभावपीति । 

श्यथुवदोषेदृष्यैश्च यतो विसर्पो भवत्यतस्तन्निदानं प्रक्रम्यते । 
स्याद्विसर्पोऽभिघातांतैदोपिदुष्येश्च शोफवत्‌ । 

पिसर्षः सर्वं एव शोफवदोषैः प्रथगवातपित्तकफे्रयैः समस्ते- 
स्तथा अभिघातादेवममिघातोत्पत्नैदेषिः शोफवद्विसषसंभवः । 
दृष्यैरपि शोफवत्‌ । एवं पित्तरक्तकफान. वायुरित्यादिरपि भ्र 


। थो ऽत्र योज्यः । 


अ० १३ 


निदानस्थानम्‌ 


२९३ 








ञ्यधिष्ठानं च तं प्राहु बाह्यां तरुभयाश्रयात्‌ ॥ ४३ ॥ 


यथोत्तरं च दुःसाध्या 

तं च विसपं त्यपिष्ठानं प्राहुरात्रेयादय इति रोषः । बाह्यांत- 
रुभयाश्रयात्‌ परवाजितकर्मवशात्कदाचिद्राह्याश्रयो विसो जा- 
यते । बाह्य आश्रयो यस्य स तथा । एवं कदाचिदंतराश्रयः । 
कदाचिदुभयाश्रयः । ते च बाह्यां तरुभयाश्रया विसर्प यथोत्तरं 
दुःसाध्या दुःखेन साध्यत इति दुःसाध्याः । 


तत्र दोषा यथायथम्‌ । 

प्रकोपनैः प्रकुपिता विरेषेण विदाहिभिः ॥ ४४ ॥ 
देहे शीघ्रं विसपेति तेऽतरंतः सिता बहिः । 
बहिस्था द्वितये द्विखाः 

तस्मिन्‌ विसं यथायथं प्रकोपणेस्तिक्तोषणादिभिः प्रकुपिता 
विरेषेण पुनविदाहिभिरलर्थ कृत्वा प्रकुपिता देहे रीप्रमाश्चेव 
विसपति । तेऽतःस्थिता अंतर्विसर्पति । बहिस्था दोषा बहिः 
सर्पति । द्वितये द्वयेऽत्बहीरूपे द्विस्था उभयस्थाः संतो वि- 
सपति । 

विदयात्ततांतराश्चरयम्‌ ॥ ४५ ॥ 

अर्मोपं 4 # क 
तापात्संमोहादयनानां विघट्नात्‌ । 
तृष्णातियोगाद्धेगानां विषमं च प्रवर्तनात्‌ ॥ ४६ ॥ 
आद्य चाचिवलटभ्रंशादतो बाह्यं विपययात्‌ । 

तत्र तेषु विसर्पेषु मध्ये ऽतराश्रयं विसर्पं मर्मोपतापादिभिवि- 
यात्‌ । मर्मणां हृदयादीनामुपतापो दुःखं तस्मात्‌ । तथा संमो- 
हान्मृचछोद्धवात्‌ । अयनानां क्णनासादीनां विघद्ननाद्विरेषेण 
चठनाद तिशयेन परिस्फुरणादिर्थः । तथा ठष्णाया अतियोगात्‌ । 
तथा वेगानां नानारूपाणां विषमं कृत्वा विच्छिद्य विच्छिय 
कृत्वा प्रवर्तनात्‌ । आशु च री्रमेवाभिबलयोर्भ्रराद्विनाद्ात्‌ । 
अतो लक्षणविपर्ययाद्राह्यं बाह्याश्रयं विसं विदत्‌ । 
तत्र वातात्परीसर्पो वातज्वरसमव्यथः ॥ ४७ ॥ 
शोफस्पुरणनिस्तोदभेदो यामातिहषवान्‌ । 

तेषु विसर्पषु मध्ये वातायो वितर्पः स॒ वातज्वरत॒ल्यव्यथः 
स्याच्छोफादियुतश्च । 
पित्ताद्रतगतिः पित्तज्वरखिगोऽतिलोदितः॥ ४८॥ 

पित्ताद्रिसर्पो ढतगतिः सवेव्यापी तथा पित्तज्वरटिगो ऽति- 
लोहितश्च स्यात्‌ । पित्तज्वरलिगानीव लिगानि यस्येति सप्तम्यु- 
प्रमानपूरवस्येत्ादिना बहव्रीदिरु्तरपदलोपश्च । 
कफात्कंड्युतः सिग्धः कफज्वरसमानरुक्‌ । 

कफाद्विसर्पः कंदमान्‌ ज्लिग्धः कफज्वरत॒ल्यरुक्‌ । वातादि- 
ज्वरठक्षणं यथोक्तम्‌ । तत्र तत्रांगे तास्ताः स्युर्वैदानाश्वटा 
इत्यादि । 


स्वदोषर्छिश्चीयते सर्वस्फोरेरुपेक्षिताः ॥ ४९ ॥ 











ते पक्रभिन्नाः स्वं स्वं च बिभ्रति बणटक्षणम्‌ । 


सर्वे च वित्र उपेक्षिता उपक्रमरहिताः स्फोटैश्चीयंते व्या- 
प्यते । किंमृतेः । खदोषठिगे्यधायथं स्वदोषलक्षणेः । तथा 
पक्रभिन्नाः स्वं स्रमात्मीयमात्मीयं दोषं त्रणलक्षणं बिभ्रति धा- 
रयंति । पूर्वे पकाः प्श्ाद्धिन्नाः पक्रभिन्ाः । पूत्ैकलि्यादिना 
समासः । तत्र॒ मारुताच्छयावकृष्णारुणतेत्यादिग्रंथनिर्दिष्टे त्रण- 
लक्षणम्‌ । पित्तेन किप्ररज इ्यादिप्रथनिर्दिष्टम्‌ । एवं कफा- 
दिलक्षणमपि बोध्यम्‌ । 

अधुना द्द्रजं टक्षयति । 


वातपित्ताङ्वरच्छदिमूखीतीसार्तृडभ्रमेः ॥ ५० ॥ 
अस्थिभेदाभ्निसदनतमकारोचकैयुंतः। 
करोति सवमगं च दीप्तांगारावकीणेवत्‌ ॥ ५१ ॥ 
यं यं देर विसपेश्च विसपति भवेत्स सः । 
शां तांगारासितो नीलो रक्तो वाद्य च चीयते॥५२॥ 
अश्चिद्ग्ध दव स्फोटैः शीघ्रगत्वाद्रूतं च सः। 
ममौल॒सारी वीसर्पः स्याद्धातोऽतिवलस्ततः ॥५३॥ 
व्यथेतागं हरेत्संज्ञां निद्रां च श्वासमीरयेत्‌ । 
दिध्मां च स गतोऽवस्थामीदशीं लभते नना ५४ 
कचिच्छमोरतिग्रस्तो भूमिशय्यासनादिषु । 
चेष्टमानस्ततः इ्धिष्टो मनोदेदश्रमोद्धवाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
दुष्प्रवोधोऽश्चुते निद्रां सोऽ्चिवीसपे उच्यते। 
वातपित्ताद्विसर्पो ज्वरादिमि्॑तः सकलमंगं च दीप्तांगारावकी- 
णैवन्वकितां गारव्याप्तसदशं करोति । यं यं॑च इरीरदेशं विसर्पो 
विसर्पति प्रसरति स स शांतागारासितो नीलो रक्तो वा भवेत्‌ । 
तथा स विसर्पो द्रागेवासिदग्ध इव स्फोटेश्चीयते व्याप्यते । स 
च विततैः शीघ्रगत्वात्तत्सभाववश्ञान्ममानुसारी इतं त्वरितं 
कृत्वा स्यात्‌ । तत एव च वातोऽतिबलो बलीयानंगे शारीर 
व्यथेत्‌ पीडयेत्‌ । संज्ञां संविदं हरेन्नारयेत्‌ । निद्रां च हरेत्‌ । 
श्वासमीरयेत्‌ । कुयात्‌ । तथा द्मां च । स॒ विसर्पी पुरुष 
ददशीमवस्थां गतः प्राप्तशचेतोऽनवस्थारक्षणयाऽरया म्रस्तोऽभि- 
भूतो न कचिद्धमिरय्यासनादिषु रर्म॑सुखं लभते । अरतिप्र- 
प्त इति हेतौ प्रथमा । अरतिग्रस्तत्वादिलयथैः । एवं कचिदपि सु- 
खालामाद्म्यादिषु चेष्टमानः परिटुटंस्ततः द्विष्टो मनसा कायेन 
च मनोदेदश्रमोद्धवां तदुत्थां निद्रामश्चुते । किंमृतः । दुष्पयोधः । 
दुःखेन प्रबोधो निद्रापगमो यख स एवम्‌ । एष चाभ्याष्यो वि- 
सर्पं उच्यते । 
कफेन रुद्धः पवनो भिचा तं बहुधा कफम्‌ ॥५६॥ 
रक्तं वा चृद्धरक्तस्य त्वक्‌सिरास्नावमांसगम्‌ । 
दृषयित्वा च दीघोणुच्त्तस्थूरुखरात्मनाम्‌ ॥ ५७॥ 
ग्रंथीनां कुरुते माखां रक्तानां तीवरुग्न्वराम्‌ । 
श्वासकासातिसारास्यशोषदिष्मावमिभ्रमेः॥ ५८॥ 


२९.४ 
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मोहवैवरण्यमूछोगभेगाभ्चिसदने्यतम्‌ । 
इत्ययं प्रंथिवीसर्पः कफमारुतकोपजः ॥ ५९ ॥ 
कफेन पवनो रशद्धस्तमेव कफं बहुधा भिच्वा म्रथीनां मालां 
कुरुते । रक्तं च वृद्धरक्तस्य नरस्य दूषयित्वा प्र॑थीनां मालां कु 
रुते । किंभूते रक्तम्‌ । त्वकसिराखावमांसगम्‌ । किंमूतानां 
रथीनाम्‌ । दीघौणुवरततस्थुलखरस्वभावानां तथा रक्तवर्णानाम्‌ । 
किंभूतां मालाम्‌ । तीत्ररग्ज्वराम्‌ । तीद्रौ रुग्वरौ यस्यास्तां 
तथा शासादिमिुताम्‌ । इययमनंतरोक्तो भ्रंथिवीसपं उच्यते । 
कफवातकोपजश्चायं वेयः । 


कफपित्ताङ्वरः स्तंभो निद्रातंद्रारिरोरुजः। 
अंगावसादविक्षेपप्रलापारोचकथ्रमाः ॥ ६० ॥ 
मू्ौचिहानिर्भेदोःऽस्ध्ां पिपासे द्वियगोरवम्‌ । 
आमोपवेशनं रेपः सख्रोतसां स च सपति ॥ ६१॥ 
प्रायेणामारये गृह्णन्नेकदेदां न चातिरुक्‌ । 
पिरेकेरवकीणोऽतिपीतरोहितपां इरेः ॥ ६२ ॥ 
मेचकाभोऽसितसिग्धो मलिनः रोफवान्‌ गुरूः । 
गंभीरपाकः प्राज्योष्मा स्पृष्टः छ्िन्नोऽवदीर्यते ६३ 
पंकवच्छीणमांसश्च स्पृष्टस्नायुसिरागणः । 
रावगंधिश्च वीसर्पं कदे माख्यमुश्ांति तम्‌ ॥ ६४ ॥ 
कफपित्तात्कर्दमाष्यो जायते । तत्र च ज्वरादयः स्युः । 
तत च विसपैः प्रायेण बाहूल्येनामारये नाभिस्तनां तरमध्य एकदेशं 
गरृह्ननाक्रामन्ननंतरं सपति व्याप्नोति । नचातिरुक्‌ स्यात्‌ । 
तथा पिटकैरखकीर्णो व्याप्तः स्यात्‌ । किमभूतः । अतिपीतलोहि- 
पांडुः । तथा मेचकाभादिकः स्यात्‌ । मेचको मयूरकंठसदो 
वर्णैः । तं तादशं विसर्पं कर्दमाख्यं कर्दमसंजञमुरंति । मुनय इति 
दोषः । 
स्ैजो ठक्षणेः सर्वैः सर्वैधात्वतिसर्पेणः। 
क सर्वैखिभिदेषिजातः सर्वजः सननिपातोद्धवो वीसर्पः सवै्क्ष- 
क्षतः । स च सर्वान्‌ धातूनतिशयेन सर्पेति सर्वैधात्वति- 
सर्पणः स्यात्‌ । 
बाह्यहेतोः श्चतात्रुद्धः सरक्तं पित्तमीरयन्‌ ॥ ६५॥ 
विसर्पं मारुतः कुर्यात्‌ ऊुरत्थसददोश्चितम्‌ । 
स्फोटैः रोफज्वररुजादादाढ्यं इथावलोहितम्‌ ६६ 
मारुतो वातः क्षताद्राह्यकारणात्करद्धः सन्‌ विसर्पं कुर्यात्‌ । 
किं कुर्वन्‌ । पित्तं सह रक्तेन प्रेरयन्‌ । तथा स्फोटैः पिटकैधितं 
व्याप्तम्‌ । किमूतेः । कुटत्यसदट्रैः । तथा शोफादिभिराघ्यम- 
तिरायेन युतम्‌ । तथा दयावलोहितं वर्णेन । 
पथग्दोवेखयः साध्या इंदजाश्चानुपद्रवाः। 
असाध्यो क्षतसर्वोत्थौ सर्वे चाक्रांतममैकाः ॥ ६७॥ 
रीणस्रायुसिरामांसाः प्रद्धि्नाः दइवगधयः। 








परथग्दोपै्वातपित्तकषफेः केवटैल्रयो विसर्पः साधयितुं शक्याः। 
द्द्रजाश्चानुपद्रवाः कासवैवर्ण्यज्वरादिभिरुपद्रवै रहिताच्रयः सा- 
ध्याः । क्षतसर्वोत्थौ द्वौ विसर्पावसाध्यौ । तथा स्रभावतवार््सव 
विसर्पौश्चाक्रां तमर्मकाश्वासाध्याः । तथा शीणानि ज्नावुसिरामां- 
सानि वैस्तेऽप्यसाध्याः । तथा प्रकर्षेणातिदयेन क्वित्नास्तथा ज्- 
वगंधयः कुणपगंधतुल्या ये तेऽप्यसाध्याः । शवस्येव गंधो ये- 
षामिल्युपमानाचचेति गंधस्येदादेशः । 

इति श्रीख्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टं गहदयरी- 
कायां निदानस्थाने पांडकामलारोफविसर्पनिदानं नाम जयोद- 
रोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


चतुदेरोऽध्यायः। 
विसपनिदानादनंतरं तल्यहैत्वादितात्कुष्टनिदानमारभ्यते । 


अथाऽतः कुष्ठश्विचरकृमिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
मिथ्याहारविहारेण विदोषेण विरोधिना । 
साधुनिदावधान्यस्वहरणायैश्च सेवितैः ॥ १॥ 
पाप्मभिः कमेभिः सद्यः प्राक्तनैः प्रेरिता मखाः । 
सिराः प्रपद्य ति्यैग्गास्त्वग्टसीकाखगामिषम्‌ ॥२॥ 
दूषयति ऋछथीकृत्य निश्चरंतस्ततो बहिः । 
त्वचः कुर्वति वेवर्यं दुष्टाः कुठमुराति तत्‌ ॥ ३॥ 

मिथ्याहारादिना तथा साधुनिदावधादिभिः पाप्मभिः कर्मभिः 
सयः सेवितैरनुष्ठितेः प्राक्तनैर्वाऽन्यजन्माचरितैः । सेवितग्रहणेन 
सातलयानुष्ठानं योतयति । तेन कदाचित्करणत्वमेषां न कुष्हेत- 
त्वमिति गम्यते । तैस्तथामूतैः कमेभि्मिथ्यादारादिना चरिता 
दृष्टा मला वातपित्तकफाः हिरास्ति्यग्गामिनीः प्रपयाध्ितय त्र- 
ग्टस्षीकारूगामिषं दषयंति । तदेव च त्वगादिर्कै रिधिलीकृलय 
ततौऽनंतरं बहि्निश्वरंतो बाह्यदेशे प्रसरंतस्त्वचो वैवर्ण्यं कुर्वति । 
तत्कुष्टमुशंति मुनय इति रोषः । 

कुतोऽस्य रोगस्य कुष्ठमिति संजञेयाह । 
कालेनोपेक्षितं यस्मात्स कुष्णाति तद्वपुः । 
प्रपद्य धातृन्व्याप्यांतः सवौन्‌ संक चावहेत्‌॥४॥ 
सस्वेदङ्केद संकोथान्‌ कमीन्सुश्मान्खदारुणान्‌ । 
रोमत्वक्लायुधमनी तरूणास्थीनि येः कमात्‌ ॥ ५॥ 
भक्षयेचिक्मस्माचच कुष्ट वाह्यमुदाहतम्‌ । 

यतो ऽस्माद्वेतोर्पेक्षितमनुपक्रां तं सत्‌ कालेन सवै वपुः श- 
रीरं कुष्णाति तस्मात्तत्कुष्टमिव्युच्यते । तच्च कुष्ट धातुल्सवान्प्र- 
पद्य प्राप्यानंतरमंतव्यौप्य॒प्रकृतत्वात्तेषामेवांतरं व्याप्य तथा 
सर्वोस्तानेव धातून संज्केय संङ्केदयित्वा कमीनावदेत्कुयत्‌ । 
विभृतान्‌ । सेदादिभियुतान । तथा सुदारुणान्‌ दुश्चिकित्स्यान्‌ । 
येः कृमिभित्तत्कुष्े लोमादीन्‌ भक्षयेन्‌ । चिच्रस्येद्रपता न 
विद्यते या कुष्स्योक्ता । अस्माच कारणाच्छतरं कुष्टबाह्यमुदा- 
हृतम्‌ । वुष्टबाह्यं त्वग्गतमान्नमेवोक्तमित्यथंः । 


अ० १४ 


निदानस्थानम्‌ 
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कुष्ठानि सप्तधा दोचेः पृथड्रिश्रेः समागतैः ॥ ६ ॥ 

कृष्ठानि सप्तधा सप्तप्रकाराणि । कथमि्याह । प्रथग्वातपि- 
तकफेः । तेरेव च मिश्ररवातपित्ताभ्यां वातकफाभ्यां पित्तकफा- 
भ्याम्‌ । तैरेव दोषैः समागते: संनिपतितैः । 

नन्वेवं सेकदोषजं द्विदोषजं कुष्टं न स्वे त्रिदोषजं स्यादि- 
स्यारंक्याह । 
सर्वेष्वपि चिदोषेषु व्यपदेरो ऽधिकत्वतः । 

सर्वेष्वपि कुषेषु चरिदोषेषु सन्निपातजेष्वप्यधिकतवेन व्यपदेशः । 
सन्निपातस्य समविषमात्मकत्वात्‌ । 

अत आह । 
वातेन कुष्ठ कापारं पित्तादौदुवरं कफात्‌ ॥ ७॥ 
मंडलाख्यं विच्च च ऋक्षाख्यं वातपित्तजम्‌ । 
चर्मैककुष्ठं किटिभसिध्माकसविपादिकाः ॥ ८ ॥ 
वातच्छेष्मोद्धवा श्छेष्मपित्ताददशातारुषी । 
पुंडरीकं सविस्फोटं पामा चमेदरं तथा ॥ ९ ॥ 
सर्वेः स्यात्काकणं पूर्व त्रिकं ददुखकाकणम्‌ । 
पुडरीकक्षजिहे च महाकुष्ठानि सत्त तु ॥ १०॥ 

वातोल्वणेन सन्निपातेन कापालं नाम कुष्ट भवति । पित्ता- 
तपित्ताधिकात्सननिपातादौदुंबरं नाम कुष्टं जायते । कफात्‌ क- 
फाधिकात्सन्निपातान्मंडलाख्यं कुषं जायते । तथा विचचीं च 
कफादेवेति चाथ: । कक्षाद्यं कुष्ट वातपित्तजम्‌ । ऋक्षजिद्वेव 
प्रकारखरा आकृतिर्यस्य ऋक्षजिह्नस्य तथेवम्‌ । वातपितोत्ब- 
णात्सन्निपाताजातम्‌ । एवमग्रेऽपि योज्यम्‌ । चर्मेककुष्टे किटिभ- 
सिध्मारसविपादिका वातदचष्मोद्धवाः शछष्मपित्तादद्टरातारुषी द्रे 
कुष्ठे । न केवलं ददरः दतारुश्च छष्मपित्तात्‌ । यावत्पुडरीकं 
तथा विस्फोटस्तथा पामा तथा चर्मदठं जायते । सतवंखिभिरेव 
समेदोषिः काकणं नाम कुष्टमुत्पयते । एवमेतान्यष्टादश कुष्टानि 
मर्वेति । पूतं त्रिकं कपालोटबरमंडलाख्यं तथा ददः काकणं 
पंडरीकम्क्षजिह्वं चति महाकुष्ठानि सप्त स्थुः । 


अति्छक्ष्णखरस्परस्वेदस्वेद विवणंताः । 

दाहः कंडूस्त्वचि स्वापस्तोदः कोटोन्नतिः श्रमः ११ 

जणानामधिकं दां रीधोत्पत्तिशिरस्थितिः। 

रूढानामपि रक्तत्वं निमित्तेऽल्पेऽपि कोपनम्‌ १२ 

रोमहषों ऽखजः काष्ण्यं कुषटटक्चषणमग्रजम्‌ । 
अतिश्क्ष्णादिकं कुष्टलक्षणमग्रजं प्ाग्रपमियथः । 
अधुनैतेषां लक्षणान्याह । 

कृष्णारुणकपालाभं रूश्चं सुप्तं खर तयु ॥ १३ ॥ 

विस्तृतासमपर्यतं दुषितैर्खामभिधितम्‌ । 

तोदाठ्यमद्पकंडूकं कापाठं शीघ्रसपि च ॥ १४॥ 
कृष्णारुणकपालाममि्यादिकं कापाटस्य लक्षणम्‌ । 














पक्तोदुंवरतास्नत्वग्रोमगोरसिराचितम्‌ । 
बहर बहुलङ्कदं रक्तं दाहरुजाधिकम्‌ ॥ १५ ॥ 
आद्ूल्थानावद्रणकृमि विद्याद दुंवरम्‌ । 
पक्रोदुबरताम्रे्यादिकमुदुंबरस्य लक्षणम्‌ । 
चिरं स्त्यानं गुरु लिग्धं श्वेतरक्तमनाद्युगम्‌ ॥ १६॥ 
अन्योन्यसक्तमुत्सन्नं बहुकं ट स्ुतिक्रिमि । 
श्छक्ष्णपीताभप्यतं मंड परिमंडलम्‌ ॥ १७ ॥ 
स्थिरं स्यानमित्यादिकं मंडलस्य लक्षणम्‌ । 
सकंडपिरिका दयावा टखसीकाड्या विचचिका । 
सकंड्पिटिकेयादिकं विचयचिकाया लक्षणम्‌ । 
परुषं तनु रक्तातमंतः इयावं समुन्नतम्‌ ॥ १८ ॥ 
सतोददादरुक्ू्ेदं कर्कदोः पिटिकेथितम्‌ । 
ऋक्षजिहाकृति प्रोक्त खरश्चजिहं बडुक्रिमि ॥ १९ ॥ 
पररुषमिव्यादिकं ऋक्षजिह्वस्य ठक्षणम्‌ । 
५ *९. ४७ 
हस्तिचमेखरस्पर चमे 
हस्तिचभे खरस्परौ चमीद्यं कुम्‌ । 
एकाख्यं महाश्रयम्‌ । 
अस्वेदं मत्स्यशकलसंनिमम्‌ 
एकसंज्ञं कुष्टं महाश्रयं विस्तीणीरयम्‌ । तथा अखेदं खे- 
दरहितम्‌ । तथा मत्स्यशकलसंनिभं मत्स्यत्वक्खंडसदशम्‌ । 
सुश्रुते तेककुष्टस्येवं लक्षणमभ्यधायि । कत्ल देहो यस्य रक्तो- 
ऽरुणो वा तदेकाघ्यं कुष्टमाहुः । सकुष्ठमिति । खरनादे ऽप्युक्तम्‌ । 
महदस्वेदनं मत्स्यशकलाकारमेकजमिति । 
किरिभं पुनः ॥ २०॥ 
4 +€. ॐ. 
रूक्षं किणखरस्पर कंड्ूमत्परुषासितम्‌ । 
किटिभं तु रक्षं किणखरस्यशे कंड्मत्परुषासितम्‌ । 
सिध्मं रुक्षं बदिः सिग्धमंतधृष्ठं रजः किरेत्‌ ॥२९१॥ 
श्छक्ष्णस्पर तु श्वेततामघ्रं दौग्धिकपुष्पवत्‌ । 
प्रायेण चोध्वकाये स्यात्‌ 
सिध्मं नाम कुष्टं बही रक्षम्‌ । अंतः ज्िग्धं घृष्टं सद्रनः कि- 
रेत्कषिपेत्‌ । तथा शक्ष्णस्परम्‌ । तथा तनु । वर्णेन श्वेतताम्रं दौ- 
ग्धिकपुष्पवदलाबुकुसुमामम्‌ । तच्च प्रायेण बाहुल्येनोध्वकायि 
स्यात्‌ । खरनादे ऽप्युक्तम्‌ । अलाबुपुष्पवत्सिध्म घृष्टं यचचोद्रमेद्रज 
इति । 
[आ कदटूयुते [कख 
गंडेः धितम्‌ ॥ २२॥ 
रक्तैररखसकम्‌ 
अलसकं नाम वृष्टे गडरक्तवर्णैः कंड्युतैश्च व्याप्तं भवेत्‌ । 
पाणिपाददा्यो विपादिकाः। 
तीबा््यो मंदकंड्श्च सरागपिरिकाचिताः ॥ २३२ ॥ 


२९६ 
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तिपादिकाः पाणिपाददायैः स्युः । तथा तीत्रार््योऽयंतपीड- 
या युताः । तथा परर मंद्कंडोऽल्पखजूकाः । तथा सरागपिटि- 
काचिताश्च । पाणिपादौ दारयंतीति करमण्यणंतान्डीप्‌ । 
दीधैप्रताना दूबीवदतसीकुखुमच्छविः । 
उत्सन्नमंडटा दद्र: कंडूमत्यचुषंगिणी ॥ २४॥ 

# > 

टवावदीध॑प्रताना दद्रूः । तथाऽतसीपुष्पाभा । तथोत्सन्नमं- 
टला च । तथा कंडमती । तथाऽनुपषंगिणी प्रसक्तानुप्रसत्तया 
संशेषवती रारीरमनुधावती । 


स्थूकमूरं सदाहाति रक्त श्यावं बहुबणम्‌ । 
छतारुः केदजं त्वाद्यं प्रायाः पवैजन्म च ॥ २५॥ 


दातारुनाम कु स्थूलमूलादिलक्षणं यावत्‌ । प्रायशः पर्वैज- 
न्म चेति । 


रक्तातमंतया पाड कडदादह रजान्वितम्‌ । 
सोत्सेधमाचितं रक्तैः पद्मपजमिवांद्युभिः ॥ २६॥ 
घनभूरिलसीकार्क्प्रायमाद्यु विमेदि च । 
पुंडरीकम्‌ 

पुंडरीकं नाम कुषं रक्तप्यतम्‌ । तथां तरा मध्ये पाड । 
तथा कंड्दाहर्जायुतं तथोन्नतियुक्तम्‌ । तथा रक्तैरंशभिः सूषक्ष्म- 
रेखाभिरिवाचितं व्याप्तम्‌ । पद्मपत्रमिव । तथा घनमभूरिलसीका- 
खक्प्रायम्‌ । आश्च च विभेदि । 


तचुत्वग्भिचितं स्फोटैः सितारूणेः ॥ २७ ॥ 
विस्फोरम्‌ 
विस्फोटं नाम कृषं तनुत्वग्भिः स्फटेश्चितं व्याप्तम्‌ । कि- 
भूतैः सितारुणैः श्वेतलोहितः । 
पिरिकाः पामा कडङ्केद रजाधिकाः। 
सूक्ष्माः इयावारुणा बन्छयः प्रायः स्फिक्पाणिकूपरे २८ 
पिटिकाः कड्ङकेदरुजाधिकाः प्रामेव्युच्यते । किंमूताः । 
सूक्ष्माः इयावारुणा बन्दयश्च प्रायो बाहुल्येन सा च पामा स्फि- 
जोः पाण्योः कूरपरयोश्च स्यात्‌ । 
सस्फोरमस्परासहं कंद्षातोददाहवत्‌ । 
रक्तं दटचमेदलम्‌ 
चर्मदलं नाम कुष्ठे स्फोटवत्‌ तथा स्परोक्षमम्‌ । तथा कं- 
डादियुतम्‌ । तथा रत्तं वर्णेन । तथा दलत्स्फुटत्‌ । 
काकणं तीबद्‌ाहरुक््‌ ॥ २९. ॥ 
पूर्व रक्तं च कृष्णं च काकणंतीफलोपमम्‌ । 
कुषएटरगैर्युतं स्वैनैकवणे ततो भवेत्‌ ॥ ३०॥ 
काकणं नाम कुषं तीव्रदाहरुक्‌ । तथा पूत प्रथमं रक्तं तथा 
कृष्णं काकणंतीफालोपमं मुजाफटसदशम्‌ । ततोऽनतरं सवैः कु- 
्ररिगेर्यैतम्‌ । नैकवणमपि तु श्वेतपीतादिवर्णमपि स्यादित्यथैः । 











सुश्रुते त॒ मंडटदशतारुर्विपादिकाटसकचर्मदलविस्फोटा्यानिं 
नोदितानि । स्थूलारष्कमहाकुष्टपरीसपविसरपराकसाख्णा्यानि 
तत्रोक्तानि । एषां च तद्क्षणम्‌ । यत्र स्थृलमूलान्यरूपि जा- 
यते संधिपूप्राणि तत्‌ स्थृलारुष्वं, कुष्टम्‌ । उत्पयंते सरवैदेहे म- 
हा्ये त्वकसंकोचस्वापतोदांगसादाः । यस्मिन्‌ दीर्घाः स्फोटि- 
काः सखाववल्यः संसर्पयुस्तं परीसर्पमाहुः । तुल्यः सर्पेयो विसर्वैण 
रीघ्र त्वग्रक्तादीन्‌ व्याप्य स स्याद्विस्पः । कृत्ते देहे स्फोटि- 
काः खावहीनाः कंड्प्राया राकसास्ताः प्रदिष्टः । अरुणानि त- 
नूनि विसर्पीणि तापयुतान्यशुणानीति । तदेतेषु कुष्मेदेषु यथा 
नामविपर्थयस्तथा टठक्षणविपर्थयोऽपि किंवेतेऽपि कुष्ठमेदा द- 
दयंत एएवरेवयेतदपि लक्षणमादरणीयमेवेति मन्यामहे । वु्ष्वि- 
त्यादि । कटेषु दोषेषु सत्स्विदं वाताधिकं कृष्टमिदं पित्ताधिकं 
कष्टमिदं कफाधिकं कुष्रमिति कथं ज्ञातव्यमि्याह । 
दोषभेदौयविदहितैरादिरोष्धिगकर्मभिः। 
कुष्ठेषु दोषोल्वणताम्‌ 
वृषु दोषोल्बणतां दोषाधिक्यं दोषभेदीयविहितैयेथायथं लि- 
गकर्मभिरादिशेत्‌ । लिंगानि च तानि कमणि च छिगकमौणि 
यथा वायोः खंसादीनि पित्तस्य रागदाहादीनि शछष्मणः सनेह- 
काठिन्यादीनि यथायथमात्मीयेरेव कर्मभिर्य॑तस्ते लिग्यंते ल- 
क्ष्यते ततस्तेषां दोषाणां कमोण्येव लिगान्युच्यंते । अत एव च 
खंसादीनि कमणि दोषाणामुक्तवेदमनंतरपमुवाच । इत्यरेषामय- 
व्यापि यदुक्तं दोषलक्षणम्‌। दरौनायैरवदितस्तत्सम्यगुपलक्षयेदिति। 
सर्वदोषोल्वणं त्यजेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
रिष्टोक्तं यञ्च यच्चाऽसिमजद्युक्समाश्चयम्‌ । 
सवैदोषोल्वणं संनिपातजं कुष्टं यजेन्न चिकित्स्येत्‌ । रिषटो- 
क्तमिति । यच विकृतिविज्ञानीये कथितं कुष्ठं विदी्यैमाणांग- 
मित्यादि तच नोपक्रमेत्‌ । यच कुष्टमस्थिमनश्क्रसमाश्नयं तच्च 
यजेत्‌ । 
याप्यं मेदोगतम्‌ 
मेदोगतं कुषं याप्यं पथ्यादिना यापयितुं शक्यम्‌ । 
कृच्छ्रं पित्तद्धद्वासखरमांसगम्‌॥ ३२॥ 
पित्तस्य द्वद्रं पित्तद्रद्म्‌ । पित्तदरंद्रजं तथा रक्तगं मांसगं च 
कुष्टं कृच्छर कृच्छरसाध्यम्‌ । 
अङृच्छ्रं कफवाताद्यं त्वक्स्थमेकमलं च यत्‌ । 


कफवाताल्यमक्ृच्छं सुखसाध्यम्‌ । तथा त्वक्स्थं तथा ए- 
कदोषाधिकं च यत्कुषं तच ॒सुखसाध्यम्‌ । 
तत्र त्वचि ते कुष्ठे तोदवेवण्य॑रूक्षताः ॥ ३२ ॥ 
स्वेदस्वापश्वयथवः शोणिते पिरिते पुनः । 
पाणिपादाधिताः स्फोटाः केदः संधिषु चाधिकम्‌ 
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निदानस्थानम्‌ 


२९७ 





कौण्यं गतिक्षयोऽगानां दलनं स्याच्च मेदसि । 
नासाभेगो ऽस्थिमज्ञस्थे नेत्ररागः स्वरक्षयः ॥ २५॥ 
क्षते च मयः शुक्रे स्वदारापत्यबाधनम्‌ । 

तर तेषु कुषेषु मध्ये त्वचि प्राप्ते वु तोदादयः स्थुः । र- 
क्तस्थे कुरे सेदाद्याः स्युः । मांसस्थे कुषे पाणिपादाश्रिताः 
स्फोटाः स्थुः । संधिषु चातिङहयेन केदो भवति । मेदसि स्थिते 
कृषे कौण्यं कुणिता तथा गतिक्षयः । अंगानां दलनं छेदनमिव 
स्यात्‌ । अस्थिमजस्थे कुषे नासाया प्राणस्य भंगस्तथा नेत्रयो 
रागः स्वरस्य च क्षयः स्यात्‌ । क्षते च कृमयः स्युः । श्रस्थे 
कृष्टे दाराणामपत्यानां च बाधनमुपद्रवैः स्ेदादिभिः पीडनं स्यात्‌ । 


यथापूर्व च सर्वाणि स्युखिगान्यसृगादेषु ॥ ३६॥ 


अरुगादिषु धातुषु कुष्टाक्रां तदेहानां नराणां यानि लिगान्यु- 
क्तानि तानि यथापूव स्युः । यथा सखेदादीनि रक्तस्थे कथितानि 
पाण्यायाश्चिताः स्फोटादयश्च मांसस्थे स्युः । एवं मेदःप्र्तिषु 
योज्यम्‌ । एवं च स्वेदस्वापादीनि सर्वाण्यपि शक्रस्थे कुरे दारा- 
णामपत्यानां च स्युरिति यथापूर्वैशब्दस्याथः । 

कुष्ठनिदानादनंतरं शि्रस्योच्यते कुष्टधित्रयोरेककारणत्वादत 
एवाह । 
क्ैकसंभवं श्वित्रं किलासं दारुणं च तत्‌ । 
निदिष्टमपरिस्रावि जिधातूद्धवसंश्रयम्‌ ॥ २७ ॥ 

कुष्ठानामेकः समानः संभवो यस्य तच्छिवं कुष्ेकसंभवं कि- 


रासं दारुणं च तनिर्दिष्टं न केवठं शिवमिति । तचापरिखावि | 


न कुष्टवत्‌ खवति । उद्धवो जन्म । संश्रय आश्रयः । उद्धवश्च 


संश्रयश्चोद्धवसंश्रयौ । धातुरब्देनोभयं परिग्रह्यते । वातादयख- | 


यो दोषास्तथा रक्तादयच्यो धातवः। धातवश्च धातवश्च धातवः । 
त्रयो धातवो यथाक्रममुद्धवसंश्रयौ यस्य तच्रिधातृद्धवसंश्रयम्‌ । 
वाताद्रक्षारणं पित्तात्ता्रं कमरुपत्रवत्‌ । 
# ९ 
सदाहं रोमविध्वंसि कफाच््रैतं घनं गुरु ॥ ३८ ॥ 
सकंड्‌ च कमाद्रक्तमांसमेदःखु चादिशेत्‌ । 
वाताद्रृक्षारुणं चित्रं स्यात्‌ । पित्तात्कतमटपत्रमिव ताम्र वर्णेन 
तथा सदाहम्‌ । त्था रोमविध्वंसि रोमश्ातनस्वभावम्‌ । कफा- 
च्छरैतम्‌ । तथा घनम्‌ । तथा गुरु अंगेनानुमुयते । तथा सह 
कडा वतत इति सर्केडु । कमायधाक्रमं वाताघुद्धवं धितं रक्त- 
मांसमेदःसु चादिेत्‌ । तत्र वातोद्धवं धिं रक्ताश्रयम्‌ । पि- 
त्तोद्धवं मांसाश्रयम्‌ । मेदोधात्वाश्रयं कफोद्धवमिति क्रमशब्द- 
स्याः । 
वर्णेनैवेदगुभर्यं कृच्छ्रं तच्योत्तरोत्तरम्‌ ॥ ३९ ॥ 
एवेति चां । उभयं दोषोद्धवं रक्तायाश्रयं ध्ित्रं वर्णेन 
चेदगरुणं ताम्रं शेतं यथाक्रमम्‌ । न पुनवौतादुद्धवत्वादन्यव्णं 
गक्तादिसंश्रयत्वादन्यवणमिवर्थः । तच्च श्चित्रं वातोद्धवं रक्तसं- 


४ ~ 


श्रयं चात्तरोत्तरं कृच्छरसाध्यमादि दिति प्रकृतम्‌ । रक्ताश्रयाद्रा- 
तजात्कृच्छान्मां साश्रयं पित्तजं कृच्छ्रतरं ततोऽपि मेदःसं्रितं 
कफजं कृच्छरतममिति । 

अधुना साध्यासाध्यविभागा्माह । 


अ्ुद्करोमाऽबहुरमसंखष्टं मिथो नवम्‌ । 
अनभ्चिदग्धजं साध्यं भिन्नं वज्यमतोऽन्यथा ॥४०॥ 
गुह्यपाणितलोष्ठेषु जातमप्यचिरंतनम्‌ । 


अश्करोम यच्छतं तथा अबहुटमघनं तथा मिथः पर- 
स्परमसंसृष्टममिलितं तथा नवमवषौतिक्रांतं तथाऽनच्निदग्धज- 
मन्निदग्धजं यन्न भवति तच्च साध्यम्‌ । वज्य॑मतोऽन्यथा शङ्करोम 
चित्रं बहुकं तथा परस्परसंसृष्टं तथा चिरकालोत्पन्नमम्निदग्धजं 
च तच्चासाध्यम्‌ । गुह्यपाणितलेष्टेषु जातमचिरतनमप्यचिल्यप्र- 
भावत्वेन वज्येम्‌ । 
स्पर्दोकादहारशाय्यादिसेवनात्परायशो गदाः ॥ ४१ ॥ 
सर्वे संचारिणो नेच्रत्वश्विकारा विशेषतः । 


स्वै रोगाः प्रायशो बाहृव्येन संचारिणः संचरणशीलाः । 
कुतः। एके च त आहारशय्यादयश्चैकाहारशम्यादयः। आदिशब्दे 
नाऽऽसनादीनां ग्रहणम्‌ । स्पशः संशेषः । स्परीश्च एकाहार- 
राय्यादयश्च तेषां सेवनं भजनं तस्मात्‌ । नेतरे च त्वक च नेच- 
त्वक्‌ तत्र विकारा गदास्ते विरोषेण संचारिणः । 

अधुना कमप्राप्तान्‌ कृमीनधिकृत्याह । 


 कृमयस्तु द्विधा रोक्ता बाद्याभ्यंतरमभेदतः ॥ ४२॥ 


कृमयो द्विधा प्रोक्ताः । मुनिभिरिति देषः । तुरवधारणे । द्वि- 
धैवेत्यथैः । कथमित्याह । बाह्याभ्यंतरमेदतः । एके बाह्या ये 
केवच्रादिजा गूकालिक्षादयः । अन्य इतरा य्थात्रादादयः। 
जन्मभेदेन चतुःप्रकाराः कथमित्याह । 


बहि्मखकफाखृग्विडजन्मभेदाचतुविधाः । 
| नामतो विदातिविधाः 

बहि्मलजन्मानः केडशवचखेभ्यः ररीरबाह्येभ्य उत्पन्नत्वात्तथा 
कफजन्मानो रक्तजन्मानो विडजन्मानश्वेति चतुधा । विर्‌ पु- 
रीषम्‌ । नामतो नामभेदात्कृमयो विरातिप्रकाराः । 


बाह्यास्तत्राऽखगुद्ध वाः ॥ ४३ ॥ 
तिटप्रमाणसंस्थानवणाः केडशांबराश्रयाः । 
बहुपादाश्च सूक्ष्माश्च यूका लिक्षाश्च नामतः ॥७४॥ 
द्विधा ते कोठपिरिकाकंड्गंडान्‌ प्रकु्वैते । 


तत्र तेषु बाह्याभ्यंतेषु कृमिषु मध्येऽखगुद्धवा असृजा रक्तेन 
बाह्यमलकूपेणोत्पन्ना बाह्याः । ते च तिलानामिव प्रमाणसंस्थाम- 
वर्णां येषां त एवम्‌ । केशा वचं वाश्रयो येषां त एवम्‌ । तथा 
बहुपादाः सृक्ष्माश्च । नामतो नाम्रा युका लिक्षाश्वेति द्विधा । 
ते च । कोटादीन्‌. विदधति । 
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कुष्ठेकहेतवो तजा; च्छेष्मजास्तेषु चाधिकम्‌ ॥ ४५॥ 
मधुरान्नगुडक्षीरद धिसक्तनवोदनैः । 

अंतजौ आंतराः कृमयः कुष्टैकहेतवः कुषेन सहैकस्तल्यो 
हेतुर्निदानं मिथ्याहारविरुद्धभोजनादिकवं येषां त एवम्‌ । तेष्वे 
वातजँषु कृमिषु मध्ये छेष्मजा अधिकमतिरायेन मधुरात्नादिमि 
स्युः । 

रक्तजानां निदानविरोषो वक्ष्यमाण इति पुर्ीषोत्थांस्तावदाह । 
राङ्जा बहुविड्धान्यपणराकोटकादिभिः ॥ ४६॥ 

शकृनाः शक्दुद्धतास्ते कु्ैकहेत॒सामान्ये ऽप्यधिकं बहुविड्‌- 
धान्येयेवमाषादिमिर्बेहुविडिरिव परणंराकैः पालंक्यादिभिस्तथो 
लकादिभिः । उलकः स्वेदपयौयः । अपरे तु उलुकादिभिरि 
ति जगुः । उटुकं हरितावस्थं रिबीधान्यामिति व्याचक्षते । 
कफादामाराये जाता चद्धाः सर्पति स्वैतः। 
पृथुवध्रनिभाः केचित्‌ केचिद्रंइ्‌पदोपमाः ॥ ४७ ॥ 
रूढधान्यांकुराकारास्तनुदीघास्तथाऽणवः। 
श्वेतास्ता्रावभासाश्च नामतः सप्तधा तु ते ॥४५॥ 
अंत्रादा उदराचिष्टा हृदयादा महाकुहाः । 
कुरवो द भकुखुमाः खुगंधास्ते च कुवते ॥ ४९. ॥ 
हृटासमास्यस्रवणमविपाकमरोचकम्‌ । 
मूखच्छदिञ्वरानाहकादयैक्षवथुपीनसान्‌ ॥ ५०॥ 


कफादामाशये जाता न पक्रारये । तत्र हि प्रथगध्येष्यते । 
पक्रारये पुरीषोत्था इति । ते च ब्द्धाः संतः सर्वतः सर्वस्मिन्‌ 
शरीरे सर्प॑ति प्रसरति । सवेत इत्यायादित्वात्तसिः । प्रुवधघ्रनिभा 
इत्यादिना संस्थानकथनम्‌ । श्वेता इत्यादिना वर्णकथनम्‌ । ना- 
मतो नाम्ना चते सप्तधा सप्तप्रकाराः । तुशा । तान्येव सप्त 
नामान्याह । अंचादा इयादिना । अंचाण्यदं तीयं्रादाः । इत्या- 
दीन्य्थानुगतानि नामानि । कानिचिदादच्छिकानि कुरव 
दूत्यादीनि । ते च कफजाः कृमयो हृ्रासारिकं कुर्वति । 

अधुना रक्तजानाह । 
रक्तवाहिदिरोत्थाना रक्तजा जंतवो ऽणवः | 
अपादा वृत्तताभ्राश्च सौक्षम्याक्केचिदद्‌रोनाः॥५१॥ 
केदादा छोमविध्वंसा रोमद्वीपा उदुंबराः 
षट्‌ ते कुषटेककमाणः सहसोरसमातरः ॥ ५२ ॥ 


रक्तजाः कृमयो रक्तवाहिसिरोत्थानाः स्युः । तथा अपादा 
वत्तास्ताम्रवर्णाश्च । सौक्ष्यात्सुक्ष्मलात्कारणात्केचिददशंनाः प्र- 
वक्षप्रमाणासमधिगम्याः कर्येणेवानुमीयंते । तेषां नामान्याह । 
केदादा छोमविध्वंसा छोमद्वीपा उदुंबरा इति । तथा सहसौर- 
समातरः । सह सौरसमाहठम्यां वर्तेत इति सहसौरसमातरः । सौ 
रसमाठसंन्नं नामद्रयम्‌ । एवं षडेते रक्तजाः कृमयः । अन्येत्वेवं 
पठति । सहजा रसमातर इति । सह शरीरेण जाय॑त इति स- 
हजाः । रसो माता जननी येषां तत््मभवत्वात्ते रसमातर इति । 





कृष्न सहैवं कम रोमहषकंडतोदादिकं केशखोमध्वंसारिकं त- 
कृसिराल्लायमांसतरुणास्थिमक्षणं वा ग्रेषां त एवम्‌ । 


पक्राराये पुरीषोत्था जायतेऽधोविसपिणः 
वृद्धास्ते स्युभेवेयुश्च ते यदाऽऽमाहायोन्मुखाः ५३ 
तदास्योद्वारनिःश्वासा विडगधायचुविधायिनः 
पृथुचत्ततचुस्थूलाः इयावपीतसितासिताः ॥ ५४॥ 
ते पंच नाम्ना कृमयः ककेरुकमकेरुकाः । 
सोखरादाः सदटरनाख्या टेखिदहा जनयंति च ॥५५॥ 
विडमेद दशखविष्टभकादर्यपारुष्यपांडताः । 
रोमहषौ्निसदनगुद कडविनिर्गमात्‌ ॥ ५६ ॥ 

पुरीषोत्थाः पक्रादाय एव जायेते । पुरीषस्य पक्राशयस्थत्वा- 
त्‌ । ते चाधोविसापिणः स्युर्नर्ध्विगाः । बद्धाः संतो वब्रद्धि गता 
यदाऽऽमादायोन्मुखास्ते स्युस्तदाऽस्य कृमिमतो रोगिण उद्रार- 
निःश्वासा विद्गंधानुविधायिनः पुरीषगंधानुकारिणो भवेयुः । तथा 
ते प्थङरैततनुस्थूलाः संस्थानेन दयावपीतसितासिता वर्णेन । तथा 
नान्ना पंच संद्यया । तान्येव नामान्याह । ककेरुकेत्यादिना । 
ते च विनिगीमाद्धेतोविडमेदादीन्‌ जनयंति । 

इति श्रीग्धरगाकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविराचितायामटां गहदयटी - 


| कायां सर्वागसुदराख्यायां निदानस्थाने कुष्टथिच्रक्रमिनिदानं 


नाम चतुर्दरोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


पचदराोऽध्यायः। 


कुष्टनिदानानंतरं वातव्याधिनिदानमारभ्यते । वातरोगाणां 
वुष्टवद्हुप्रकारत्वाद्विविधदुःखदायित्वाचैयत आह । 


अथाऽतो वातव्याधिनिदानं व्यास्यास्यामः। 
सर्वाथन्थैकरणे विश्वस्यास्येककारणम्‌ । 
अदुष्टदुष्ट; पवनः शारीरस्य विरोषतः ॥ १ ॥ 

अर्थाानर्थाश्चाथीनथाः शभाञ्चभाः । सवे च तेऽथौनर्थाश्च 
सर्वार्थानर्थास्तेषां करणं निश्रत्तिस्तस्मिन्‌ विश्वस्य जगत एकं 
प्रधानं कारणं वातः । किभृतः । अदष्टो यथाक्रमं सरवाथेक- 
रणे जगतः स्थितिखक्षणे वायुः प्रधानं कारणम्‌ । सवौनर्थकरणे 
जगदुत्पत्तिविनाराकरणलक्षणे दृष्टः पवनः प्रधानो देतु: । शरी- 
रस्य पुनर्विरोषतोऽतिरायेनार्थानथकरणे प्रधानं कारणमिति देषः। 
पंचधात्वं गतेन प्राणादितया शरीरजननाद्धारणाचाऽतस्तदद्टौ 
यतितव्यमिति संबंधः । 

कथं वायुः कारणमित्यवगम्यत इत्याह । 
स विश्वकर्मां विश्वात्मा विश्वरूपः प्रजापतिः । 
स्रष्टा धाता विभुर्विष्णुः संहतौ सत्युरंतकः ॥ २॥ 
तद दुष्टो प्रयल्नेन यतितव्यमतः सद्‌ा । 


यतोऽसौ वायुर्विश्वकमौ विश्वानि रशरीरजननवधनैधारणमभं- 
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जनशोषणादीन्य्थानधैकरणानि कर्मणि यस्य स विश्चकम । 
कस्माद्वि शकर्मत्याह । विश्वात्मा विश्वेषां शभानामात्मा हेतुः । 
हेत्वर्थो ऽजात्मशब्दः । ननु विश्वात्मेति कथं ज्ञायत इत्याह । वि- 
श्वरूप इति । यतो विश्वे रूपं बाह्याध्यात्मिकं॒स्वभावाद्यं यस्य 
स एवम्‌ । तथा प्रजापतिः प्रजानां पालकः । तथा खष् प्र 
कृतत्वाद्ि शस्य । तथा धाता विश्वस्य धारकः । तथा हि 
बाह्यो छोको वायुमंडलेन धार्यते । स्यलेकोऽपि प्राणापानादि- 
भिः । कस्माद्विरूपः । यस्माद्विभुः । अतस्तदथीनथैकरणे 
परभुरिय्थः । कस्मात्प्रजापतिः । यस्माद्विष्णुव्यौपी । विष्ठ व्या- 
पताविलयस्योणादिके क्रुप्र्यये विष्णुशब्दः । संहता बाह्याध्यातमि- 
कसगेसंहरणात्‌ । म्बट्यु्यमरूपस्तत्कार्यैकरणात्‌ । तथां ऽतको 
यमो मारक एव साक्षात्‌ । यतश्वेवमतस्तददुष्टौ तस्याप्रकोपे 
सदा सवैकाठं यतितव्यम्‌ । 
तस्योक्तं दोषविज्ञाने कमं प्राकृतवैकृतम्‌ ॥ २ ॥ 
समासाद्यासतो दोषभेदीये नाम धाम च। 
प्रलयेकं पंचधा चारो व्यापार 

तस्य पवनस्य कर्मोक्तम्‌ । क । दोषविज्ञाने दोषविकज्ञानीयाध्या- 
ये । किमूतं कर्म । प्राकृतवैकृतम्‌ । प्रकृतौ भवं प्राकृतं स्वाभा- 
विकमुत्साहोच्छरसादिलक्षणम्‌ । वैकृतं ठ वृद्धस्त कुरुतेऽनिलः । 
काडयैका्ण्यौष्णे्ादिग्रंथनिर्दिष्टम्‌ । एतत्समासात्संक्षेपतो वायोः 
कम । व्यासतो विस्तरतः पुनर्दोषभेदीये नाम धाम चोक्तमिलय- 
नुवतेनीयम्‌ । प्रयेकं पंचधा । एकमेकं प्रति प्रयेकं नाम धाम 
च । प्राणादिभेदेन नाम पंचधा । धाम स्थानमपि पंचधा मूरधा- 
दिभेदेन । प्राणस्य मृधो स्थानम्‌ । प्राणोऽत मूर्धग इति वच- 
नात्‌ । तथा उरः स्थानमुदानस्येति । तथा व्यानो हदि स्थित 
इति । तथा समानो ऽप्निसमीपस्थ इति । तथाऽपानोऽपानग 
इति । तथा चारोऽपि पंचधा । चरणं चारो गतिः । तथा चो- 
क्तम्‌ । प्राण उरःकंटचरः । उदानो नासानाभिगलचरः । व्यानः 
कृत्ल्देहचरः । समानः कोष्टचरः । अपानो बरस्तिमेदरुगोचर 
दति । व्यापारोऽपि वायोः प्राणादिमेदेन पंचधा । तत्र प्राणस्य 
व्यापारो बुद्िहृदयेद्रियचित्तघृगिल्यादिः । उदानस्य व्यापारो 
वाकप्रद्त्तिरियादिः। व्यानस्य व्यापारो गत्यपक्षेपणोत्क्षेपणादिकः। 
समानस्य व्यापारोऽन्नग्रहणादिकः । अपानस्य व्यापारः शुक्रातं- 
वादीनां निष्क्रमणरूपः । एवं विस्तरेण दोषभेदीयेन वातः प्रा- 
णादिमेदेन पंचधा नामभिरुक्तः । 

इह वैकृतम्‌ ॥ ४ ॥ 

तस्योच्यते विभागेन सनिदानं सलक्षणम्‌ । 

इहास्मिन्नध्यायरे तस्य वातस्य वैकृतं कर्म विभागेन प्रथग्रुप- 
तयोच्यते । किंभृतम्‌ । सनिदानं सलक्षणं सह॒ निदानेन सनि- 
दानं तथा सह लक्षणेन सलक्षणम्‌ । 

वायोश्वोमयथाऽपि कोपः संभवति तमिदानीं ददैयन्नाह । 


धावुक्चषयकरेवबौयुः कुप्यत्यतिनिषेवितैः ॥ ५. ॥ 








चरन्‌ स्रोतःसु रिक्तेषु भदो तान्येव पूरयन्‌ । 
तेभ्योऽन्यदोषपूणेभ्यः प्राप्य वावरणं वटी ॥ ६ ॥ 
धावक्षयकरराहारविहारादिभिरतिनिषेवितिरतिमा्सेवितिधिर- 
काठसेवितेश्च पवनः कुप्यति । किकुर्वन्‌ । खोतःसु रिक्तेषुं च- 
रन्‌ । धातुक्षयकरैरतिसेवनायतस्तदानीं खोतसां शल्यता भ- 
वति । तथाभतेषु खोतःसु प्रभजनस्तदंतःप्रवेशात्तान्येव खोतांसि 
रिक्तानि शशं प्ररयननेवं धातक्षयात्‌ कुप्यति मरुत्‌ । तथा तेभ्यः 
खोतोभ्योऽन्यदोषपूर्णभ्य आवरणं प्राप्य बली वायुरेव वा कुप्यति 1 
तत्र पक्तारये करुद्धः शुखानाहां त्रक्रुजनम्‌ । 
मलरोधारमवध्माशंसखिकपृष्टकरीग्रहम्‌ ॥ ७॥ 
करोत्यधरकायेषु तांस्तान्कृच्छरानुपद्र वान्‌ । 
एवमुभयथा वायुः पक्राशये कुद्धः शानाहावंत्रकूजनादीश्च 
करोति । तथाऽधरकाये च ररीरघ्याधस्तान्नानाविधानुपद्रवान्‌ 
व्याधीन्‌ कृच्छ्न्‌ कृच्छरसाध्यान्‌ करोति । कायस्याधर इति 
पूवापरेत्यादिना समासः । 
आमाशये तृद्‌वमथुश्वासकासविसूचिकाः ॥ ८ ॥ 
कंठोपरोधमुद्रारान्‌ व्याधीनूर्ध्व च नाभितः। 
आमाशये करद्धस्तडादीस्तथाऽन्यानप्यनुक्तान्‌ व्याधीन्नामेरू- 
ध्वकाये करोति । 
श्रो्ादिष्विद्धियवधं | 
श्रोतादिष्विदियाधारेषु अद्ध इंद्रियाणां वधं विनाशं करोति । 
त्वचि स्फुटनरूक्चषणे ॥ ९ ॥ 
तवचि कुद्धस्तस्यास्त्वचः स्फुटनं रुक्षतां च करोति । 
रक्ते तीवा रुजः स्वापं तापं रोगं विवर्णताम्‌ । 
अरूष्यन्नस्य विष्टंममरुचि छृरातां भ्रमम्‌ ॥ १०॥ 
रक्ते जुद्धस्तीव्रा रजस्तथा स्वापादीन्‌ करोति । 
मांसमेदोगतो ग्रथीस्तोदाद्यान्‌ कर्कशान्‌ भ्रमम्‌ । 
गु्वेगं चातिखकस्तन्धमुष्टिदंडहतोपमम्‌ ॥ ११॥ 
मांसमेदोगतस्ततरस्थः कुद्धो ्रथींस्तोदादिगुतांस्तथा भ्रमादी- 
श्च करोति । सुश्रुते चाऽत्र विशेष उक्तः । तथा च तद्वयः । 
कर्करास्तोदबहुलान्परंथीन्मांससमाश्चितः । वायुमेदोयुतः कुर्या- 
द्रेथीन्मंदरुजो व्रणामिति । 
अस्थिस्थः सकरिथसंध्यस्थिदलं तीवं बलक्षयम्‌ । 
अस्थिस्थः कृद्धः सक्थसंध्यस्थिदयूटं तीव्रं दारुणं बलक्षयं च 
करोति । 
मज्ञस्थोऽस्थिषु सोषिर्यमस्वमरं स्तब्धतां रुजम्‌ १२ 
मनस्थः करद्धोऽस्थिसोषियीदीन्‌ करोति । 
शुकस्य रीघमुत्सगे संगं चिकृतिमेव च । 
तद्वद्भेस्य शुकः 


२०५५ 


अष्टागहदयें 
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शुक्रस्थः करुद्धः शक्रस्य रीघ्रमुत्सगं॒संगादान्वा करोति । 
तद्वत्तथैव गभे्याऽपि । तथामूतबीजोत्पन्नत्वाच्छीप्रोत्सगीदी- 
न्करोति । 


सिरास्वाध्मानरिक्तते ॥ १२॥ 
तत्स्थः 
तत्स्थः सिरास्थितः कद्धस्तास््ेव सिरास्वाध्मानरिक्तते करोति। 
स्रावस्थितः कुर्याद्र भस्यायामकनताः । 
स्लावस्थितः कुद्धो गरध्र्ादीन्‌ करोति । 


वातपूणदतिस्पद रोफं संधिगतो ऽनिलः ॥ १४ ॥ 
प्रसारणा ऽऽ कुचनयोः प्रवर्ति च सवेदनाम्‌। 

संधिगतोऽनिलः कुद्धः शोकं कुयात्‌ । किंमृतम्‌ । वातपूणे- 
द तिस्पदौ तत्तल्यम्‌ । तथा प्रसारण आकरुचने च स्वेदनां प्र- 
बृत्ति करोति । 
सर्वोगसंश्रयस्तोदभेद स्फुरणभंजनम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्तंभमाक्षेपणं स्वापं संध्याकुचनकपनम्‌ । 

सवीगसंश्रयो ऽनिलस्तत्रस्थः करद्स्तोदादीन्‌ करोति । 
यदा तु धमनीः सर्वाः कुद्धो ऽभ्येति मुहुर्महुः १६ 
तदांगमाश्षिपदयेष व्याधिराक्षेपकः स्यतः । 

यदा तु सर्वा धमनीवीयुः जद्धोऽभ्येत्याभिमुख्येनागच्छति । 
पुनःपुनस्तदांगं शरीरमाक्षिपत्याक्रामति । एष वातव्याधिराक्षे- 
पकः स्तः । 

अथाऽपतंच्रकं लक्षयति । 
अधः प्रतिहतो वायुबेजत्युध्वं हदाश्रयाः ॥ १७ ॥ 
नाडीः प्रविद्य हदयं शिरः शंखो च पीडयन्‌ । 
आक्षिपेत्परितो गात्रे धुवेचास्य नामयेत्‌ ॥ १८ ॥ 
कृच्छरा दु चन्भुसिति स्तन्धखस्तमीलितदटक्ततः । 
कपोत इव क्रूजेत्स निःसंज्ञः सो ऽपतंज्कः ॥ १९॥ 
स एव चापतानाख्यो मुक्ते तु मरुता हदि । 
अश्चुवीत मुहुः स्वास्थ्यं मुहुरस्वास्थ्यमाचरत्ते ।।२०॥ 

अधः प्रतिहत ऊर्ध्व॒ व्रजन्मारुतो हदाश्रिता हदयस्थिता 
नाटीरंतः प्रविदय हृदयं तथा रिरश्च शंखौ च पीडयेत्‌ । आ- 
क्षिपेत्‌ परितोगा्रं समंतात्कायमाक्षिपेत्संहरेत्‌ । तथा धनुर्वचाख 
नामयेत्‌ । प्रकृतत्वाद्रा्रमेवासयापतंत्रकवतो नरस्य नामयेत्‌ । तथा 
स पुमान्‌ कृच्छादच्छुसिति । टक्‌ चश्वरिद्वियाधिष्ठानं दक्रान्देने 
गृह्यते । स्तब्धा खस्ता मीलिता च दग्यलासौ स्तन्धखस्तमी- 
छितदक्‌ । ततो ऽनंतरं कपोत इव कृजेदव्यक्तं शब्दं विदध्यात्‌। 
तथा निःसंज्ञो विचेतनः संपद्यते । स एवंरूपो वातव्याधिरपतं - 
त्को भण्यते । स एव चापतानकसंज्ञो निगद्यते । मुक्ते त्वित्या- 
दि । वायुनाऽनाक्राति हदये क्षणं स्वास्थ्यमाप्रुयात्‌ । मुह्रस्वा- 
स्थ्यं तेनाढरते हदस्वास्थ्यमाप्रुयात्‌ । 








गर्भपातसमुत्पन्नः शोणितातिखवोत्थितः। 
अभिघातसमुत्थश्च दुश्चिकित्स्यतमो हि सः ॥२१॥ 
स चाकालगर्भपातात्समनंतरं योषितां प्रायो जायते । कदा- 
चिच्छोणितातिखवात्‌ खछ्रीणां पुरुषाणां चाभिघातात्स्ात्‌ । सो- 
ऽपतंत्रको गर्भपातनिमित्तोत्पन्नो दृश्चिकित्यः खात्‌ । शोणिता- 
तिखवोत्थितो दुश्िकित्छतरः । अमिघातसमृत्थो दुध्िकित्य- 
तमः । 


मन्ये संस्तभ्य वातोऽतरायच्छन्‌ धमनीर्यदा । 
व्याप्नोति सकलं देहं जच्च॒रायम्यते तदा ॥ २२ ॥ ` 
अंतधयुरिवांगं च वेगैः स्तंभं च नेत्रयोः । 

करोति जंभां ददान ददानानां कफोद्धमम्‌ ॥ २३ ॥ 
पाश्वैयोर्वेदनां वाक्यहनुपृष्ठरिरोग्रहम्‌ । 
अंतरायाम इत्येष 


मन्ये द्र ग्रीवापाश्वाधिते नाब्यौ वायुः संस्तभ्यांतरायच्छन्‌ 
धमनीर्यदा गरहन्‌ सकटं देहं व्याप्नोति तदा जच्रुरायम्यते वक्री - 
क्रियते । जचुराब्दस्य पुस्तं ठोकाश्रयतवाष्टिगस्येति । तथांतरमु- 
खतो भागादंगं शरीरं च धनुशिायम्यत इति चार्थः । वेगैर- 
च्छिद पुनरुद्धवैर्भजत इव चुस्यत इव नानाव्यथारूपैः । तथा 
स्तंभं च नेत्रयोः करोति । तथा जँभाम्‌ । तथा दहनानां द- 
तानां दानं खादनम्‌ । दरनमिव्यत्र दाग्नीरसयुगुजेलादौ दंशेर- 
नुनासिकलोपनिरदेशो ज्ञापनार्थः कृतोऽन्यस्मित्नपि प्रत्यये लोपो 
भवतीति तेन व्युस्यपि भवति । ददनमिति वचनादत्र नलोपः । 
प्रायिकं चैतज्ज्ञापकपिति हितं कीटैश्च दंशनमित्यपि भवति । 
तथा कफखोद्रमन्‌ । तथा पाश्येद्रयोवेंदनां शूलम्‌ । तथा वा- 
क्यादीनां ग्रहं स्तंमम्‌ । इत्येष वातव्याधिरंतरायामसंज्ञोऽगस्यां - 
तरायमनाद्रकीकरणादुच्यत इति रोषः । 


बाह्यायामश्च तद्विधः ॥ २४ ॥ 

देहस्य बहिरायामात्पृष्ठतो नीयते शिरः । 
उरश्ो त्प्षिप्यते तजर कंधरा चावमरुद्यते ॥ २५ ॥ 
दृतेष्वास्ये च वेवर्ण्यं प्रस्वेदः खस्तगाज्ता । 
बाह्यायामं धलुष्कंभं ब्रुवते वेगिनं च तम्‌ ॥ २६ ॥ 

बाह्यायामश्च तद्विधस्तादशो देहस्य बहिरायामादंगख धनुद्- 
हिर्क्रीकारणाद्वहिरायाम उच्यत इति रोषः । तमेव प्रदरयितु- 
माह । प्रष्ठत इत्यादि । हिरः प्रष्ठाभिमुखं नीयते । तथा तत्र बा- 
ह्यायाम उते वक्ष उल्क्षप्यत उन्नति नीयते । तथा कंधरा 
ग्रीवा चाऽ्वरु्यते दयते । तथा दंतेषु वक्रे च वैवण्ये प्रकृता- 
द्र्णीद्र्णातरापत्तिः । तथा प्रकर्षण स्वेदः । तथा खस्तगा्रता 
शथांगता । तं तथामृतं वातव्याधि बाह्यायामं धनुष्कमं च 
ब्रुवते । तमेव केचिद्वोगिनामेलयाचक्षते । 

अधुना व्रणायाममाह । 


| वणं ममोौभितं प्राप्य समीरणसमीरणात्‌ । 


अ० १९ 


निदानस्थानम्‌ 











व्यायच्छति तनुं दोषाः सर्वामापादमस्तकम्‌॥२७॥ | तरून तीव्रा रुजा दारणा पीडा भवति । शरीरारधंधरेऽपि वाऽथ 


तृष्यतः पांडगात्नस्य बणायामः स वजितः। 


दोषा व्रणं म्मांधितं प्राप्यानंतरं समीरणस्य समीरणात्परेरणा- 
त्सवा तनुं सकल देहमापादमस्तकं व्यायच्छति विशेषेणाक्रामंति । 
एष व्रणायामस्तष्यतस्तथा पांडुगा्रस्य नरस्य वरजितोऽसाध्य- 
त्वात्‌ । 


गते वेगे भवेत्स्वास्थ्यं सर्वेष्वाक्षेपकेषु च ॥ २८ ॥ 
सर्वष्वाक्षेपकेषु यदा धमनीः सर्वा इयादिग्रथनिर्िषटेषु त्रणा- 


यामपयेतेषु वेगे गते सति वेगानां शांतौ स्यां स्वास्थ्यं भवे- 
ननान्यदा । 


जिह्वातिटेखनात्‌ श्युष्कभक्षणादभिघाततः । 
कुपितो हनुमूलस्थः खंसयित्वा ऽनिलो हनू ॥२९॥ 
करोति विच्रतास्यत्वमथवा संच्रतास्यताम्‌ । 
हजुखंसः स तेन स्यात्कृच्छ्राचर्वेणभाषणम्‌ ॥ ३०॥ 

जिद्वातिलेखनादिभिः कुपितो हन्वोर्मूले स्थितो वायुहेन्‌ खंस- 
यित्वा स्थानाच्चालयित्वा वित्रतास्यत्वं प्रसारितपुखत्वमथवा सं- 
ततास्यत्वं करोति । स एवेमतो हनुखंस उच्यते तेन च हनुखंसेन 
कृच्छ्ात्कथमपि चर्वैणं भाषणं च स्यात्‌ । 
वाण्वाहिनीरिरासंस्थो जिहां स्तंभयतेऽनिटः। 
जिह्वास्तभः स तेनान्नपानवाक्येष्वनीदाता ॥ ३१ ॥ 

वाग्वाहिनीसिरासंस्थो वायु्जिहवां स्तंभयते। स एव जिह्वाप्तंभ 
उच्यते । तेन जिह्वास्तंमेनान्नपानवाक्येष्वनीशताऽसमर्थता भ- 
वति । 


रिरसा भारहरणादतिहास्यप्रभाषणात्‌ । 
उ्रासवक्रक्षवथुखरकामुककषणात्‌ ॥ ३२॥ 
विषमादुपधानाच्च कठिनानां च चर्वणात्‌ । 
वायुधिबरद्धस्तैस्तेश्च वातकैरूप्वमास्थितः ॥ ३२ ॥ 
वक्रीकरोति वक्राधैमुक्तं हसितमीक्षितम्‌ । 
ततोऽस्य कपते मूर्धा वाक्संगः स्तन्धनेत्रता ॥३४॥ 
देतचालः स्वरभ्रंशः श्रुतिहानिः क्षवग्रहः । 
गधाज्ञानं स्म्रतेर्मोहस्रासः खुप्तस्य जायते ॥ ३५ ॥ 
निष्ठीवः पाश्वैतो यायादेकस्याक्ष्णो निमीलनम्‌। 
ज्ोरूर्व खजा तिवा शरीरार्धे ऽधरेऽपि वा ॥२६॥ 
तमाहुरदितं केचिदेकायाममथापरे । 


दिरसा भारदहरणादिभिवीयुविवद्धो विषेण बृद्धि गतस्तथा 
तेस्तेश्च वातलैः सर्वरोगनिदानायुक्तैरू्वमास्थितः इरीरस्योपरि- 
भागे आसमंतास्स्थितो वक्रां वक्रीकरोति । तथा उक्तं हसि- 
तमीक्षितं च वक्रीकरोति । ततोऽनंतरमख नरसख मृध कंपते । 
तथा वाकसंगो जायते । तथा स्तव्धनेचतादयश्च । तथा निष्रीवो 
निष्ठीवनं पार गच्छेत्‌ । एकस्य चाक्ष्मो निमीटनं खात्‌ । ज- 


स्ताद्रा तमीदशं वातव्याधि केचिदर्दितमाहुः । अपरे तंत्रकृत ए- 
कायामं वदंति । 


रक्तमाश्चिल्य पवनः कुर्यान्मूधधराः सिराः ॥ २७ ॥ 
रुक्षाः सवेदनाः कृष्णाः सोऽसाध्यः स्यात्सिराग्रहः 


पवनो रक्तमाश्रिय श्रयित्वा मूधौश्रिताः सिरा रुक्षादिगुण- 
युक्ताः कुर्यात्‌ । स रिराग्रह उच्यते । स चासाध्यः । 


ग्रहीत्वाधं तनोवीयुः सिराः स्नायुधिशोष्य च ३८ 
पक्षमन्यतरं दति संधिवंधान्‌ विमोक्षयन्‌ । 

कृत्स्नो ऽधैकायस्तस्य स्याद कर्मण्यो विचेतनः॥२९॥ 
एकांगरोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः । 


वायु्तनोः इरीर्सार्धं गृहीत्वा सिराः सायै विशोष्य त- 
तोऽन्यतरं वामं दक्षिणं वा पक्षं हंति । किकुर्वन्‌ । संधीनां ब- 
धान्‌ विमोक्षयन्विघशयन्‌ । तयेव च व्याधिमतः कृत्लः सर्वो- 
ऽधकायो वा अकर्मण्यः त्रियायामशक्तो विचेतनश्च स्यात्‌ । त- 
मीटर वातव्याधि केचिदेकांगरोगं वदंति । अन्ये प्रक्षवधमाहुः । 
अधेकाय इयर्थं नपुंसकमिति समासः । 


सर्बागरोगं तद्ध सर्वकायाभितेऽनिटे ॥ ४० ॥ 


सर्वकायाश्रिते वायो तेन पूतक्तिनैकांगरोगोक्तेन लक्षणेन तुल्य 
वतते तद्वत्‌ सर्वागरोगमप्याहुः । 


श्ुद्धवातहतः पक्चः कृच्छ्रसाध्यतमो मतः । 
कृच्रस्त्वन्येन संखृष्टो विवनज्यैः क्षयहेतुकः ॥ ७१ ॥ 


शद्धवातेन हतः पक्ष एकांगरोगः कृच्छसाध्यतमो मतोऽति- 
रायेन कृच्छसाध्यः । अन्येन संयुक्तो वातः कृच्छसाध्यः क्षय- 
हेतकः । पक्षो विवरज्यः स नोपक्रम्यो ऽसाध्यत्वात्‌ । 
आमबद्धायनः कु्यीत्संस्तभ्यांगं कफान्वितः। 
असाध्यं हतसर्वेहं द्‌डवदंडकं मरुत्‌ ॥ ४२॥ 

आमेन बद्धानि स्थगितान्ययनानि द्वाराणि प्रकृतत्वात्‌ खो- 
तसां येन स आमबद्धायनः कफान्वितो मारुतोऽगं संस्तभ्य स्त- 
भवित्वा दंडवदूडकाख्यं वातव्याधिविरोषं कुयात्‌ । तमसाध्यं 
तथां हताः सवौ ईहाशवे्टा यस्मिस्तमेवंभूृतम्‌ । 
अंसमूलखितो वायुः सिराः संकोच्य तत्रगाः । 
वाहुप्रस्पंदि तहरं जनयल्यवबाहुकम्‌ ॥ ४३ ॥ 

वायुरंसमूले स्थितस्तत्रगा अंसमूलस्तिथाः सिराः संकोच्याव- 
बाहुकाख्यं वातव्याधि जनयति । किंभूतम्‌ । बाहुप्रस्पंदितं 
हरतीति बाहुप्रस्पंदितहरम्‌ । हरतेरनुयमनेजितयच्‌ । 
तटं प्रलय॑गुलीनां या कंडरा बाहुप्रष्ठतः। 
बाहुचेष्टापहरणी विश्वाची नाम सा स्ता ॥४४॥ 


२०२ 


अष्ांगहदये 
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तरं हस्ततलं प्रति तचछक्षणं कृत्वा या कंडरा सुमहान्‌ स्नायु- 
संघातः सा बाहुप्रष्तो गता तथा मारुतादिता वातेन पीडिता 
सती बाहुचे्टां भुजव्यापारमपहरति बाहुचेष्टापहरणी । बाहुलका- 
दत्र कतैरि ल्युट्‌ खत्वं च । एवंमृता विश्वाचीसंज्ञा स्ता मु- 
निभिरिति रोषः । 
वायुः कस्यां सितः सक्श्चः कंडरामाक्षिपे्यद्‌ा । 
तदा खंजो भवेज्ञेतः पंगुः सक्शोर्दयोरपि ॥ ४५ ॥ 

कस्यां स्थितो मारुतो यदा सक्र उरोः संबेधिनीं कंडरामा- 
क्षिपेदाकर्षत्तदा प्राणी खंजो भवेत्‌ । द्वयोरपि सक्ोः संबंधिनीं 
केडरां यदाऽऽक्षिपेत्तदा पंगुः स्यात्‌ । 


कंपते गमनारभे खंजन्निव च याति यः। 
कडायखंजं तं विद्यान्मुक्तसंधिप्रवंधनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तथा यो गमनारंभे कंपते वेपते खंजन्निव च याति । कडा- 
थखंजाल्यं तमेवेमृतं व्याधि व्रियात्‌ । किमृतम्‌ मुक्तं संधिप्रबं- 
धनं यत्र तं तथामृतम्‌ । 
रीतोष्णद्रवसंद्युप्कगुरुलिग्धेनिषेवितेः । 
जीर्णाजीणे तथाऽऽयाससंक्षोभस्वप्रजागरेः ॥ ४७॥ 
स्छेष्ममेद्‌ःपवनमाममव्यथसंचितम्‌ । 
अभिभूयेतरं दोषमूरू चेत्प्रतिपद्यते ॥ ४८ ॥ 
सक्थ्यस्थीनि प्रपूर्योतः चछेष्मणा स्तिमितेन तत्‌ । 
तदा स्कश्चाति तेनोरू स्तब्धो शीतावचेतनो।॥४९॥ 
परकीयाविव गुरू स्यातामतिभ्रराव्यथो । 
ध्यानांगमरद॑स्तेमित्यतंद्राच्छर्यरुचिज्वरे; ॥ ५० ॥ 
संयुतौ पादसदनकृच्छ्रोद्धरणखु्तिभिः। 
तम्रूरस्तंभमिल्याहुराद्यवातमथापरे ॥ ५९ ॥ 


जीर्णेन सहितमजीणं जीणाजी्णं पक्रापक्रमाहारकदेवकं केन- 
चिन्निमित्तेन जाठराधिसंयोगादाहारराशेः कधिद्धागः पक्तः क~ 
शिद्विदग्ध इति जी्णीजीर्णं तस्मिन्सति शीतोष्णादिभिस्तथा- 
ऽऽयाससंक्षोभारिमिनिषिवितिश्िरमभ्यस्तैराममःयर्थं संचितं बहु 
संश्टतमृरू यदि प्रतिपद्यत उभावाश्रिास्ते तदा तस्मिन्काठे 
तैन यथोक्तेन हेतना तावृरू स्कभ्नाति स्तंमयति । किंभूतमा- 
मम्‌ । सक्चिष्ममेदःपवनम्‌ । सह शछष्मणा मेदसा पवनेन च 
वर्तेत इति सश्चष्ममेद्‌ः पवनं नतु केवटमेव । तथेतरं दोषं वात- 
छेष्पापिक्षया पित्ताल्यममिभूयाक्रम्यन्‌ वातं कफं वा । ते हि 
तेयोरभिभवो न मुक्तस्तत्सहवर्तमानत्वात्‌ । तथा तेन सहवर्तमा- 


नेनापि शछष्मणा च स्तिमितेन स्यानेन सक्थिसंबंधीन्यस्थीन्यंतः | 


प्रपूर्य तानि निर्भराणि कृत्वा तदाममूरू स्कश्रातीति योज्यम्‌ । 
तेन हेतठना तदा तस्मिन्काले तावृरू स्तन्धौ निश्वलो तथा स्प- 
रतः शीतौ तथाऽचेतनौ सूच्यादिभिस्त॒यमानावपि पीडां न 
व्ेदयेतामत एव परकीयाविव गुरू स्याताम्‌ । तथाऽतिश्वशव्य- 
धावत्यंत्ूलान्वितौ । परकीयाविति । जनस्य परस्य चेति ईयः 








कुगागमश्च । तथा ध्यानादिभिः संयुतौ ध्यानं चिता । दौर्मनस्य- 
मिद्य्थः । तथा पादसदनादिभिः संयुतौ । एवंटक्षणो यो व्या- 
धिविशेषस्तमूरुस्तंभमाहप्तंत्रकृत इति देषः । अपरे आचार्या 
आब्यवातमिति तमाहुः । आमशब्दल नपुंसकत्वं लोकाश्रयला- 
दिगसेति बोध्यम्‌ । 


वातदरोणितजः रोफो जानुमध्ये महारुजः । 
लेयः कोष्टुकरीषैश्च स्थूलः कोषटूकशीर्षवत्‌ ॥ ५२॥ 


जानुमध्ये महारुजः शोफो वातद्योणिताजातः कोष्रकरीर्षाख्यो 
वातव्याधिभेदः । स च स्थृलखगालदिरःसटशो भवति । 


रुक्‌ पादे विषमन्यस्ते श्रमाद्वा जायते यदा । 
वातेन गुटफमाधिल्य तमाहुवातकंटकम्‌ ॥ ५३ ॥ 


पादे चरणे विषमन्यस्ते सत्यथवा श्रमेण यदा गुल्फमाश्ि्य 
वातेन सुग्जायते तं वातकटकाष्यं वातव्याधिमाहूः । 


पाप्णि प्रत्यंगुलीनां या कंडरा मारुतादिता । 
सक्थ्युत्क्षेपं निगृह्णाति गध्रसीं तां प्रचक्षते ॥ ५४॥ 
पाष्णि प्रति पाष्ण्यभिमुखं या अंगुलीनां कंडग सा मारुतेन 
वायुना ऽदिता व्यथिता चरणोद्धरणावसरे यः सक्थ्युत््षेप उर्ध्व 
प्ररणं तं॑निग्रहात्यवग्रहवाति सक््ोनिश्वलत्वमिवोत्पादयति । तां 
कंडगां व्याधिविरेषसं्ञां गृध्रसीं प्रचक्षते तंच्रकृत इति रोषः । 
विश्वाची गृध्रसी चोक्ता खद्टी तीवरुजान्विता । 
विश्वाची चोक्ता बाहुचेष्टापहारिणी्यादिना प्रंेन गृध्रसी चा- 
भुनेवोक्ता । ते द्रे तीव्ररुजान्विते स्यौ खटी भण्येते । 
हृष्येते चरणो यस्य भवेतां च प्रसुप्तवत्‌ ॥ ५५॥ 
पादहर्षः स विज्ञेयः कफमारुतकोपजः । 
यस पुंसश्वरणौ हृष्येत प्रसुप्ताविव च स्यातां स एवंभूतो वात- 
व्याधिः पादहर्षाख्यः स च वातश्चेष्मकोपजो वेदयः । 
पादयोः कुरुते दाहं पित्ताखक्सदितो ऽनिलः ॥५६॥ 
विरोषतश्ंक्रमिते पाददाहं तमादिरोत्‌ । 
अनिलः पित्तरक्तसहितः पादयोदाहं कुरूते विरोषेण त॒ च॑क्र- 
मिते सति । तमेवंभृतं पाददाहमादिशेदनघ्रूयाद्धिषगिति शेषः । 


इति श्रीभ्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदय- 
टीकायां सर्वागसुदराट्यायां निदानस्थाने वातव्याधिनिदानं नाम 
पंचद शो ऽध्यायः ॥ १५ ॥ 


षोडरोऽध्यायः। 


वातशोणितनिदानं वातव्याधिनिदानात्प्रथगारभ्यते । बहुव- 
क्तव्यत्वात्‌ । अन्यथा वातव्याधिविरेष एव॒ वातशोणिताख्यो 
व्याधिरिति तत्रैव वक्तौ युक्तः स्यात्‌ । तस्माद्ातशोणितनिदानं 


 प्रकरम्यत इत्याह । 


अ० १६ 





अथाऽतो वातशोणितनिद्‌ानं व्याख्यास्यामः । 
विदाह्यन्नं विरुद्धं च तत्तचाृक्परदूषणम्‌ । 
भजतां विधिहीनं च स्व्रजागरमेथुनम्‌ ॥ १॥ 
प्रायेण खुकुमाराणामच॑क्मणशरीलिनाम्‌ । 
अभिघातादडुद्धेश्च खृणामसुजि दूषिते ॥ २॥ 
वातलैः रीतलटैवोौयुचरैदः कुद्धो विमार्भगः । 
तादरोनाखृजा रुद्धः प्राक्तदेव प्रदूषयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
आल्यरोगं खुडं वातबखासं वातरोणितम्‌ । 
तदाडनामभिस्तच् पूर्वै पादो प्रधावति ॥ ४॥ 
विरोषाद्यानयानायैः प्रवो 


मयाम्लतक्रदधिनिष्पावव्रीहिवारिचरमांसकुरत्थकुटेरादिकं 

विदाह्यन्नं तथा विरद्धमन्ने संयोगमात्रादिवशायथाऽनूपमाभिषं मा- 
षक्षीरेतयादिकं प्रागुक्तं तत्तचचाकप्रदषणमन्यदप्याहारविहारजातं 
यत्तत्रतत्रोक्तं तद्धजतां रीलयतां चरणां पुरुषाणां तथा विधिही- 
नमयथाराखं स्वप्रजागरमेथुनं भजतां प्रियेण सुक्रुमाराणाम्‌ । 
प्रायोग्रहणमन्येषामपि रक्तहेत्वाहारसेविनां तथा अचं॑क्रमणी- 
लिनामयंतमासयादिसुखसेविनाममिघातादनेकविधाद्रहारविरोषा- 
त्तथा अशद्धेरशोधनान्मलानिर्हरणात्तेषामखाजि दूषिते तदूषणदे- 
तभिर्यथेक्तैदष्टे संपन्ने ततो वातलेस्तिक्तोषणादिभिः स्वैरोगनि- 
दानोक्तेस्तथा ऽतिशयेन रीतलेव ुङरद्रोऽयंतनुपचयं प्राप्य पश्वा- 
त्कः कुपितोऽत एव विमा्गगो विरेषेणोन्मार्गगामी तादरेन 
तथामूतेनेवाख्जा दषेन अुद्धेन रुद्धो विहतगतिः कृतांतसं- 
शछषात्तत एव शोणितं प्राक्‌ पूत प्रदृषयेत्‌ । प्राग्ग्रहणादनंतरं स- 
वान धात्‌ल्‌ मांसादीन्‌ प्रदषयेत्‌ तच तथाविधं रक्तमल्युपचितं 
प्र्टमाव्यरोगं खडं वातबलासं वातरोणितमिति नामभिराचायां 
आहुः । तच्च रोगस्वभावात्‌ पूर्वे पादौ प्रधावति समुत्पयते । तौ 
च पादौ विरोषादतिरयेन यानयानायैः प्रलंवावुच्छनौ संतो प्र 
धावति । यानेन दृस्तयश्वादिना यानं गमनम्‌ । आदिग्रहणादन्यै- 
रपि पादप्रलंबितापादकैगजतुरगादिसदैः । 


तस्य ठक्षणम्‌ । 

मविष्यतः कुष्ठसमं तथा सादः छथांगता ॥ ५॥ 
जाय॒जंघोरकस्यं सदहस्तपादांगसंधिषु । 
कड स्फुरणनिस्तोद मेद गोरवसखुक्ठताः ॥ ६ ॥ 
भूत्वा भूत्वा प्रणयति मुहुरावि्भवंति च । 

तस्य वात्ोणितख मविष्यतो भाविनो लक्षणं प्रामूपं कुष्ठसमं 
कुष्टेन त॒ल्यम्‌ । कुष्ट यत्‌ प्राम्रपमतिश्क्ष्णखरस्परचैस्यादिना 
कुष्टनिदानोक्तं तदस्यापि । न केवलमेतदेव यावत्तथा सादः शां - 
गतेत्यादि च यावन्मुहुराविर्भवंति चेयेतदपि भविष्यतो लक्षणम्‌ । 
.पादयोभरूटमास्थाय कदाचिद्धस्तयोरपि ॥ ७॥ 
आखोरिव विषं द्धं छृत्छरं दें विधावति । 

तद्वातद्चोणितं पादयोर्मृटमास्थाय तत्र पूर्वै स्थितिं कृता क- 


निदानस्थानम्‌ 











दाचिद्धस्तयोरपि प्रतिष्ठां कृत्वा आखो्ूषिकखय संवंधि यथा 


विषं कुद्धं देहैकदेशे पूर स्थितिं कत्वा ऽन॑तरं कृत्तं दें विधा- 
वति विद्ेषेण प्रसरति । 
तच्च वातशोणितमृकत्तानगंभीरभेदेन द्विधा यादिलाह । 


त्व्ांसाश्रयमुत्तानं तत्पूर्व जायते ततः ॥ ८ ॥ 
कालांतरेण गंभीरं सवौन्‌ धातूनभिद्रवत्‌ । 

त्वक्‌ च मांसं च ते आश्रयो यख वातरक्तख् तदेवंभूतं त- 
द्रातशोणितमुत्तानं पूत प्राग्‌ जायते । ततः पश्वात्कालांतरेण 
पुनः सर्वान्धातूलपरानपि मेदःप्रठतीनभिद्रवरंभीरं जायते । 


कंड़ादिसंयुतोत्ताने त्वक्ताप्रश्यावरोहिता ॥ ९ ॥ 
सायामा भररादाहोषा 


उत्ताने वातशोणिते त्वक्‌ कंड़ादिसंयुता भवति । कंडुस्फुर 
णनिस्तोदादिगुक्ता । तथा ताम्रदयावलोहिता व्यामिश्चरवणां भ- 
वति । तथा सहायामेन वर्तत इति सायामा । तथा शशदाहोषा 
अत्यथं दाहरुग्युक्ता । 


गभीरे ऽधिकपूवैरुक््‌ । 
श्वयथुर्रथितः पाकी वायुः संध्यसिमजसु ॥ १० ॥ 
चिदन्निव चर्यं तवैक्ीकुरवैश्च वेगवान्‌ । 
करोति खंजं पंगुं वा दारीरे सवेतश्चरन्‌ ॥ ११॥ 


गभीरे वातशोणितेऽधिकपूवेरुक्‌ शयथुः सात्‌ । अधिकं 
छृत्वा पूवा रुग्यस् श्वयथोरसा्वाधकपूर्वरुक्‌ । कुतोऽधिकपूरैसक्‌ । 
प्रकृतत्वादुत्तानवातशोणितात्‌ । तथा श्वयथुभ्रथितस्तथा पाकी 
पाकयुक्तः स्यात्‌ । तथा तस्मिन्‌ गंभीर वायुर्वेगवान्‌ बलवान्‌ 
शरीरे सर्वतश्चरन्‌ गच्छन्‌ वक्रीकुवैन्‌ स्वसामथ्यात्तदेव रारीरं 
खजं पंगुं वा करोति तथाऽसौ संध्यस्थिमनसु चछ्छिदन्निवांत- 
श्वरति । 


वातेऽधिके ऽधिकं तत्र शुटस्फुरणतोदनम्‌ । 
शोफस्य रोश्ष्यकृष्णत्वदयावताचुद्धिदानयः ॥ १२ ॥ 
धमन्य गुकिसंधीनां संकोचौऽगच्रहो ऽतिरुक््‌ । 
रीतद्धेषायुपदायो स्तभवेपथुखुक्षयः ॥ १३ ॥ 

तत्र वातशोणिते वाताधिकेऽधिकं शलस्पटरणतोदनं भवति । 
रट संतता रुक्‌ । तोदनं तु व्युच्छिन्ना सुक्‌ प्रतोदेनेव। तथा शो- 
फस्य रौक्ष्यकृष्णत्वरयावता्रद्धिहानयः स्युवौतस्य चठस्वभाव- 
त्वात्‌ । तथा धमर्नानां सिराविरेषाणामंगुलिसंधीनां च संकोचः 
स्यात्‌ । तथां ऽगग्रहों ऽगान्यववद्धानि च स्थुः । तथाऽतिरुक्‌ 
शीतद्रेषानुपदायौ च भवतः । शीतद्रेषः शीतासदिष्णुत्वम्‌ । 
तथा तेन च शीतेनोपशयः सुखानुबधो जायते । अनुपश्लयो- 
ऽसुखानुबधः । केनानुपदयः । प्रकृतत्वाच्छीतद्रेषेणोष्णकामि- 
तयोष्णसेवनेन भवति । तथा स्त॑भवेपयुसुप्तयः स्युः । स्तंभ इव 
स्तंभो देहस्तव्धता । वेपथुः कंपनम्‌ । देहसुिरंगानामचेतन्यम्‌। 


३०४ 


अष्टांगहदये 





वातोत्तरस्य लक्षणमुक्का रक्तोत्तरं वक्तुमाह । 
रक्ते रोफोऽतिरुक्‌ तोदस्ताप्रश्चिमिचिमायते । 
लिग्धरूक्षेः रामं नेति कंडङ्केदसमन्वितः ॥ १४ ॥ 
अधिक इत्यत्रानुवतंते । रक्तेऽधिके शोफोऽतिरुक्‌ तोद 
इति । वातेऽप्यधिके शोफः सरुगभवति किंतु रक्तेऽधिके ऽतिर- 
क्तोदः शोफः स्यादिति विरेषः । तथा ताम्रो वर्णेन भवति । 
चिमिचिमामिवाचरति चिमिचिमायते । तथा क्िग्धरूक्षिरसौ 
शोफः रामं नेति न याति कड्ङकेदयुक्तः सन्‌ । 
पित्ते विदाहः संमोहः स्वेदो मूख मदः सतृट्‌ । 
स्पराक्षमत्वं रुप्रागः रोफपाको भ्दोष्मता ॥१५॥ 
पित्ते पित्तानुविद्धे वातशोणिते विदाहादयः स्युः । 


कफे स्तेमित्यगुरुतासुि ल्िग्धत्वश्रीतताः । 
कंड््मेदा च रुग्‌ 
कफानुविद्धे वातदोणिते स्तेमिलयादयः स्युः । 
ददसवैखिगं च संकरे ॥ १६॥ 
द्रदरशब्देन च वातपित्तकफरक्तानां द्ंद्रानीति प्रायेण यते । 
इह॒ सवैशब्देन च वातपित्तरक्तकफा ग्यते । द्वु च स्वं च 
द्र द्रस्व तयोिगं लक्षणं द्र द्रसवैलिगम्‌ । संकरे व्यामिश्रते सति 
द्र दसवैलिगं वातशोणितं भवति । कस्य संकरे । प्रकृततवाद्रा- 
तपित्तरक्तकफानां द्ंद्रसंकरे द्वद्रलिगं वातशोणितं भवति । स- 
वैसंकरे सर्वेषां वातादीनां संकरे सर्वलिगं वातशोणितं भवति । 
पएकदोषायुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजम्‌ । 
जिदोषजं व्यज्ञेत्खावि स्तब्धमवुदकारि च ॥ १७॥ 
एकदोषानुगं वातरोणितं नवं साध्यं साधयितुं राक्यम्‌ । द्वि- 
दोषरोद्धवं याप्यं यापनाहैम्‌ । त्रिदोषजं वातदोणितं यजेत्तदसा- 
ध्यत्वात्नोपक्रमेत्‌ । तथा घावि यद्रातरक्तमर्बुदकारि च तचासा- 
ध्यम्‌ । 
रक्तमाग निहत्याशु शाखासंधिषु मारुतः । 
निविदयान्योन्यमाचायं वेदनाभिहैरत्यसून्‌ ॥ १८ ॥ 
शाखासंधिषु मारुतो निविद्य तत्र स्थितिं कृत्वा तथा रक्त- 
मार्गमाञ्च रीप्रं निदह्यानंतरमन्योन्यमाचायं प्रकृतत्वाद्रक्तं कते 
वातमाचा्यं वातोऽपि रक्तम्‌ । ततो वेदनाभिवतरक्तोचिताभिः 
पीडाभिरसून्‌ प्राणान्हरति । 
वायौ पंचात्मके प्राणो रोक्ष्यव्यायामटंघनेः । 
अव्याहाराभिघाताध्ववेगोदीरणधारणेः ॥ १९ ॥ 
कुपितश्चश्चुरादीनामुपघातं प्रवतैयेत्‌ । 
पीनसादिततटरकासश्वासादींश्चामयानवहन्‌॥२०॥ 
पंचात्मके प्राणादिमेदात्‌ पंचस्वभावे वाते सति प्राणो नाम 
वातो रौक्ष्यादिभिः कुपितश्चष्ठुरादीनामुपघातं प्रवर्तवेद्िदधाति । 








तथा पीनसादींश्च बहून रोगान्‌ कुर्यात्‌ । आदिदब्देन दिध्मा- 
दयो ग्रहे । 
उदानः क्षवथूद्रारच्छदिनिद्रावधारणेः । 
गुरुभारातिरुदितदास्याधरै्धिङतो गदान्‌ ॥ २१ ॥ 
कंटरोधमनोभ्ंशच्छ्यंरोचकपीनसान्‌ । 
कुर्याच गरगंडादीस्तांस्तान जचररध्वखंश्रयान्‌॥२२॥ 
उदानः क्षवथुविधारणादिभिर्विक्ृतः कुपितः कंठरोधादीन्‌ 
गदान्‌ कुयात्‌ । चशब्दो ऽत भिन्नक्रमः । गलगंडादींश्च गदांस्तां - 
स्ताननेकविधान्‌ जचरध्वैसंश्रयान्‌ कुर्यात्‌ । 
व्यानोऽतिगमनध्यानक्रीडाविषमचेष्टितैः । 
विरोधिरूक्षभीहषैविषाद्‌ायेश्च दूषितः ॥ २३ ॥ 
पुस्त्वोत्सादवटभ्रराशोफाचित्तोतप्रवज्वरान्‌ । 
स्वागरोगनिस्तोद रोमहर्षौगसु्तताः ॥ २४ ॥ 
कुं विसपेमन्यांश्च कु्यात्सवौगगान्‌ गदान्‌ । 
व्यानोऽतिगमनादिभिर्विरोध्यादिमिश्च दषितो दुष्ट प्राप्तः पुं 
स्त्वोत्साहादीन्‌ श्र शादीनपरानपि सर्वागगान्‌ गदान्‌ कुर्यात्‌ । 
समानो विषमाजीणरीतसंकीणेभोजनेः ॥ २५ ॥ 
करोत्यकार्रायनजागराथैश्च दूषितः । 
दालगुस्मत्रहण्यादीन्‌ पक्रामाशयजान्‌ गदान्‌ २६ 
समानो विषमादिभोजनादिभिरकालदायनारिभिश्च इषितः 
दूलादीन्‌ पक्रामारयजान्‌ गदान्करोति । | 


अपानो रुक्षगुवन्नवेगघातातिवाहनैः । 
यानयानासनस्थानचंकमेश्चातिसेवितैः ॥ २७ ॥ 
कुपितः कुरुते रोगान्‌ छृच्छ्रान्‌ पक्राशयाश्रयान्‌ । 
मूजदुकप्रदोषारोगुद भ्रंशादिकान्वहन्‌ ॥ २८ ॥ 
अपानो रूक्षात्नादिभिरतिसेवितेर्वेगघातादिभिश्वातिसेवितैः । 
कुपितः ङृच्छरान्‌ दारुणान्‌ पक्वाशयाश्रयान्‌ मूजशाकरपरदोषादीन्‌. 
बहून्‌ गदान्‌ कुयात्‌ । 
स्वै च मारुतं सामं तंद्रास्तेमित्यमोरवैः । 
सिग्धत्वारोचकारस्यदोत्यशो फाभिहानिभिः ॥२९॥ 
कटुरूक्चाभिरषेण तद्धिधोपरायेन च । 
युक्तं विद्यान्निरामं तु तंद्रादीनां विपर्ययात्‌ ॥ ३०॥ 
सर्वमपि मारतं तंद्रादिभिरटक्षणे्तं सामं विद्यात्‌ । तंद्रादि- 
लक्षणविप्ययेण तु निरामं जानीयात्‌ । 


वायोरावरणं वातो बहुभेदं प्रवक्ष्यते । 
अतः सामादिलक्षणादनंतरं वातस्यावरणं बहुभेदमनेकप्रकारं 


प्रकर्षण वक्ष्यते । किल नासयाम एवावरणमपि त्वन्यद प्यस्तीति 


दयोतयति । ¢ 


खिगं पित्ताघ्त्ते दाहस्तृष्णा दरं भमस्तमः ॥ २९॥ 
कटकोष्णास्ललटवणेधिदाहः द्रीतकामता । 


अण० १६ 


निदानस्थानम्‌ 


३०५ 





पित्तेनाठते मरुति दाहादिकं लिंगम्‌ । 
रोत्यगोरवद्ूलानि कटादयुपदायोऽधिकम्‌ ॥ ३२ ॥ 
लंघनायासरूक्चोष्णकामता च कफावृते । 

कफ़ाडत्ते वायौ शेवया्षकं लिगं ठंघनादिकामता च । 
रक्ताच्रते सद्‌ाहातिस्त्वञ्ांसांतरजा श्शम्‌ ॥२२॥ 
भवेच्च रागी श्वयथुजौयंते मंडलानि च । 


रक्ताठृते पवनेऽतिः पीडा श्रे त्वञ्धांसांतरजा दाहयुक्ता 
स्यात्‌ । रागवांश्च श्वयथुः सयात्तथा मंडलानि च जायंते । 


मांसेन कठिनः शोफो विवणैः पिरिकास्तथा ॥२४॥ 
हषः पिपीलिकानां च संचार इव जायते । 


मांसेनाद्रते वायो कठिनो विवर्णश्च शोफस्तथा पिटिकाः 
स्युः हरश्च तथा पिपीलिकानां गात्रेषु संचार इव जायते । 


चः खिग्धो खदु: शीतः रोफो गात्रेष्वरोचकः॥ 
आल्यवात इति ज्ञेयः स कृच्छ्रो मेदसा ऽऽचृते । 
मेदासा आवृते वायावंगेषुं रोफश्वटस्तथा लिग्धस्तथा शीतो 
मरद्श्च स्यात्‌ । तथाऽरोचकः । स॒ एवंविध आल्यवात इति 
वेद्यः । स च कच्छः कृच्छृसाध्यः । 
स्परमस्थ्यावतेऽव्युष्णं पीडनं चाभिनंदति ॥ ३६॥ 
सूच्येव तुद्यतेऽत्यथमंगं सीदति शूल्यते । 
अस्थ्याव्रते समीरणे स्परौमल्युष्णं पीडनं चामिनंदल्यभिरुषति। 
तथांगमतिदयेन सूच्येव तुद्यते । तथा सीदति राल्यते च । 
मज्ञावरृते विनमनं जुंभणं परिवेष्टन ॥ ३७ ॥ 
शुं च पीड्यमानेन पाणिभ्यां कभते सुखम्‌ । 
मजावृते समीरे विनमनादिकं स्यात्‌ । विनमनमंगानाम्‌ । 
तथा पाणिभ्यां पीड्यमानेन च प्रकृतत्वादगेन सुखं लभते । 
श्ुक्राव्ृतेऽतिवेगो वा न वा निष्फरताऽ्पि वा ३८ 


शक्राघरृते प्रभजनेऽतिवेगो वा प्रकृतत्वाच्छुक्रस्य न वा वेगो 
निष्फलता तस खात्‌ । 


मुक्ते कुक्षौ रुजा जीर्णे राभ्यत्यन्नावरत्ते ऽनिले । 
अन्नाठृते वाते मृक्ते सति रुजा कुक्षौ भवति । जीर्णेऽन्ने सति 
रुजा शाम्यति । 
मूत्राप्रव्रत्तिराध्मानं वस्तौ मूत्रावरते भवेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
म॒तरावृते वायौ मूव्रस्याप्रवृत्तिराध्मानं च वस्तेः स्यात्‌ । 
विडाच्रृते विबंधो ऽधः स्वस्थाने परिकरृतति। 
वरजल्याद्यु जरां खेदो भुक्ते चानह्यते नरः ॥ ४०॥ 
दात्पीडितमन्नेन दुःखं दयुष्कं चिरोत्सजेत्‌ । 
३९ 


विडाव्रेते मातरिश्वनि सरे स्थनिऽपानाव्येऽधोविवंधो जात- 
विबंधत्वात्‌ परिकतति । ज्ञेहश्वाश्च जरां याति । भुक्ते च सति 
नर आनह्यत आध्माप्यते । शकरृदन्नेन पीडितं चिरेण शष्कं दुःखं 
कृच्छेण सजेत्‌ । 
सर्वधात्वाचरृते वायौ ्रोणीवक्षणपृ्ठरुक्‌ ॥ ४१ ॥ 
विखोमो मारुतो स्वस्थं हृद्यं पीड्यतेऽति च । 
सर्वेधात्वावृतेऽनिले श्रोण्यादिरूक्‌ स्यात्‌ । तथा पवनो वि- 
गुणो भवति । हृदये च व्याकुलं पीड्यते च । 
भ्रमो मूख रुजा दाहः पित्तेन प्राण आचरते ॥४२॥ 
विदग्धेऽन्ने च वमनम्‌ 


प्राणे पित्तेनात्रते भ्रमाद्याः स्युः । अन्ने च विदाहावस्थां प्राप्ते 
सति वमनं स्यात्‌ । 


उदानेऽपि भमादयः। 
दारौऽतरूजौ भंशश्च 


उदाने च पित्तेनादृते सति भ्रमायाः पूर्वोक्ताः स्थुः । तथा 
अंतदीह ऊर्जाया बलस्य च विनाश्चः । 


दाहो व्याने च सर्वगः ॥ ४३॥ 

मो ऽगचेष्टासंगश्च ससतापः सवेदनः । 

व्याने च पित्तेनाठरते सर्वशो ऽतर्बिश्व दाहः कमादयश्च स्युः । 
समान ऊष्मोपहतिरतिस्वेदोऽरतिः सतृर्‌ ॥ ४४ ॥ 

समाने पित्तेनाधृते उष्मणो ऽतनेरुपह तिरूपधातो ऽतिस्वेदादयश्च 
स्युः | 
दाहश्च स्यादपाने तु मले हारिद्र बणेता । 
रुजो ऽ तिच्द्धिस्तापश्च योनिमेहनपायुषु ॥ ४५ ॥ 


अपाने पुनः पित्तेनावृते सति मलेषु पुरीषादौ हारिद्रवर्णता 
स्यात्‌ । योन्यादिषु रुजः पीडाया अतिवरद्धिप्तापश्च खात्‌ । 


चछेष्मणा त्वाचृते प्राणे सादस्तंद्रारुचिवमिः । 
छी वनक्षवथूद्रारनिःश्वासोच्क्राससं ग्रहः ॥ ४६ ॥ 
प्राणे च शछष्मावृते सादादयः स्युः । 
उदाने गुरुगात्रत्वमरुचिर्वाकस्वर ग्रहः । 
बरुवणप्रणादराश्च 
उदाने च श्ष्माघ्रेते गृरूगात्रत्रादयः स्मुः। 
व्याने पर्वासिवाग््रहः ॥ ४७ ॥ 
गुरुतां ऽगेषु सर्वेषु स्खलितं च गतौ श्रशम्‌। 
व्याने कफावृते परवास्थिवाग्प्रहस्तथां ऽगेषु गौरवं गतौ च 
स्खलन सात्‌ । 
समानेऽ तिहिमांगत्वमस्वेदो मंदवदहिता ॥ ४८॥ 


२०६ 


अष्टागहृदये 


अ० १६ 





समाने कफाव्रतेऽतिशीतांगत्वमस्वेदो मदाभ्निलं च खात्‌ । 
अपाने सकफं मूत्रशकृतः स्यात्पवतेनम्‌ । 

अपाने कफाठृते मूत्रकः प्रवतेनं सकफं खात्‌ । 
इति द्वाविंशतिविधं वायोरावरणं विदुः ॥ ४९॥ 


इ्यनेन प्रकारेण वायोरावरणं द्वाविंशतिप्रकारं जानंति । तंच- 
कृत इति रोषः । 
प्राणादयस्तथा ऽन्योन्यमाच्रृण्वंति यथाक्रमम्‌ । 
सर्वेऽपि विदातिविधं विद्याद्‌ावरणं च तत्‌ ॥५०॥ 

प्राणादयः पंच वायवो ऽन्योन्यं परस्परमा्रण्वंति यथाक्रमं य- 
थासं्यं तथा तेनोक्तेन प्रकारेण । यथा पित्तकफाभ्यां प्राणादय 
आब्रेतास्तथा प्राणादयो ऽन्योन्यमाव्रण्वेतीति तथाशचनब्दस्यार्थः । 
तत्र॒ यथा प्राणेनोदानादयश्चत्वार आत्रियंते तथैवोदानादिभिरपि 
प्राण आत्रियते । एवमुदानेन व्यानादयच्य आत्रि्यंते । व्याना- 
दिभिश्च चिभिरुदानः । तथा व्यानेन समानापानौ । तथा समा- 
नापानाभ्यां व्यानः । समानेनापानः। अपानेनाऽपरि समान आति- 
यत इयेकद्वित्रादिक्रमेणाप्येवमावरणं निरूप्यम्‌ । एवं च सर्वेऽपि 
परस्परमाव्रण्वंति । तचचचावरणं विंशतिविधं विदयात्‌ । 

अथाऽस्यावरणस्य लिगान्याह । 
निःश्वासोच्छ्राससंरोधः प्रतिदयायः शिरोग्रहः । 
हृद्रोगो मुखरोषश्च प्राणेनोदान आवृते । ५१॥ 

प्रणिनोदान आव्रते निः शासोच्छससंरोधादयः स्युः 1 
उद्‌ानेनावरते प्राणे वर्णोजोबटसंश्चयः । 

उदानेन प्राण आवृते सति वर्णोजोबलसक्षयः स्यात्‌ । ननु 
च पित्तादिमिः प्राणादीनामावरणं युक्तम्‌ । परस्परं तु प्राणा- 
दीनां यदावरणं तदमूतत्वादनुपपन्नमिव मन्यामहे । ब्रुमः । द्र- 
योर्वातयोरन्योन्यमुपसपतोर्बल्वता दुर्बलस्याभिघातेन गतिभंगात्स 
तेनावरतमाग इत्युच्यते । तस्माद्रातानामपि परस्परमावरणं यु- 
्तमेव । 


दिराऽनया च विभजेत्सर्वमावरणं भिषक्‌ ॥ ५२॥ 
स्थानान्यवेक््य वातानां चृद्धि हानि च कमेणाम्‌ । 


अनयां दिशा दिख्याचप्रदरौनेन सर्वमावरणं विभजेद्धिषक्‌ । 
श्यं चात्र दिक्‌ । उदानेनाव्रतेऽपाने छर्दिश्वासकासादयः स्यु- 
स्तथाल्पोऽभ्निरतिसारश्च । उदानेऽपनेनावते बस्याध्मानोदावतं- 
गृल्माल्पात्निपरिकतिताः स्युः । अपाने व्यानेनावरते विण्मू्ररेत- 
सामतिप्रवरत्तिः । व्याने समानेनावरते मृछछीतंदराप्रटापांगसादवन्ह्यो- 
जोबटक्षयः । व्यान उदानेनाघरृते च दयावास्यता स्तब्धताऽल्पा- 
भिता स्वेदश्चेष्ठाहानिर्निमीटनमिति । एवमन्यदप्यावरणं भिषक्‌ 
स्वमनीषया शाघसंस्कारवत्या विभजेत्‌ । भ्रंथकृता तु प्र॑थगो- 
रवभयान्नोक्तम्‌ । कथं विभजेदित्यत्र युक्ति दरोयति । स्थाना- 








नीद्यादि । स्थानानि पक्रारशयादीनि दोषभेदीयोक्तानि वातानां 
प्राणादीनामवेक्ष्य तथा ब्रृद्धिमावरकवायुरसंबंधिनां वैकृतकर्मणाम- 
वक्ष्य ज्ञाघ्रा तथा आवार्य मरुतां हानिमवेक्ष्य ज्ञात्वा सर्वमावरण- 
मनुक्तमपि विभजेत्‌ । यथोत्साहोच्छासचेषटादीनि कर्माणि प्राणा- 
दिसंबंधीनि यदा हीनानि दद्यते उदानादीनां कर्माणि वाक्प्रवृ- 
च्यादीनि ब्रृद्धानि तदैवं ज्ञातव्यम्‌ । यथा प्राण उदानादीनामे- 
केन द्वाभ्यां त्रिमिश्वतुरभिर्वा आघ्रृत इति । एवमुदानादिष्वपि प्रा- 
णादिभिरावरणं विभागीकार्यम्‌ । 





अधुना अस्या अव्रतेरसंख्येयत्वमपि दरयत्नाह । 


प्राणादीनां च पंचानां मिश्रमावरणं मिथः ॥ ५२ ॥ 
पित्तादिभिद्धीदशभिर्भिश्राणां मिधिवैश्च तेः। 


प्राणादीनां पंचानां वायूनां परस्परमावार्यावरकत्वेन स्थितानां 
मिश्रं द्येन येण चतुष्टयेन च मिथः परस्परमावरणमवेक्षय या- 
लयाव्रत्तिरसंद्यातामिति संब॑धः । तथा पित्तादिमिद्रदशभिर्धा- 
त्ववसनैर्मिश्राणां प्राणादीनां मिश्रं मिथ आवरणमवेक्षय यादाव्र- 
त्तिरसंद्यातामिति योज्यम्‌ । अत्र चैषामुदाहरणदिग्द्रष्टव्या । 
प्राणेन द्रादरविधेन पित्तादिमिरमिध्रितत्वाचतुर्णामुदानादीनामा- 
वरणं विभजेत्‌ । तथा चतु्भिरुदानादिभिः पित्तल्यावरणं प्रयेकं 
द्रादशविषेद्रीदशविधसेकसख प्राणल्यावरणमिति । तैरियनेन प्रा- 
णादयः पराग्रद्यंते । तैः पित्तायावरणमिभ्रितैः प्राणादिभिः पर- 
स्परमावा्यावरकस्थितेरमिश्रमावरणमवेक्षय यादयाघ्रत्तिरसंख्यतामि- 
ति योज्यम्‌ । चः समुच्चये । 


मिश्रेः पित्तादिभिस्तद्न्मिश्रणाभिरनेकधा ॥ ५४॥ 
तारतम्यविकल्पाच याव्याचृत्तिरसंख्यताम्‌ । 

तां लक्षयेद्वहितो यथास्वं लक्षणोदयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
शनेःरानैश्योपशयद्बुढामपि मुह्मडः । 


तैस्तल्यं तद्रत्‌ । यथा प्राणादीनां पित्तादिमिद्रौदश्मिर्भिश्राणां 
मिश्नमावरणं मिथस्तथा मिश्रश्च तैः प्राणादिमियथामिश्रमावरणं 
मिथस्तथेव मिश्रः संयुक्तेरेतैः पित्तादिभिनं केवकैः प्राणादीनां 
मिश्रमावरणं मिथस्तथा मिश्रः पित्तादिभिये प्राणादयो मिध्रितास्तै- 
स्तथामृतैः प्राणादीनामावरणम्‌ । एवमनेकधा मिश्रणामिर्बहुभिः 
संयोजेनैयीलयाव्त्तिरसंल्यताम्‌ । तथा तारतम्यविकल्पाच्च प्राणा- 
दीनामाघ्रत्तिरसंख्यतां याति संख्यामतिक्रम्य गच्छति । तामा- 
वृत्ति तेषां प्राणादीनां गृढां दुरक्ष्यामप्यवहितस्तज्ज्ञानाय तत्परः 
सन्‌ ठक्षेयेजानीयात्‌ । कथम्‌ । यथास्वं लणक्षोदयात्‌ । तेषां 
प्राणादीनां यथायथं लक्षणोदयादात्मीयाद्िगोद्धवाच्छनेैःरानैनं 
दटियिव तथा मुहुमुटुः क्षणे क्षणे लक्षयेन्न ठ सकृदेव यथास्वं प्रा- 
णादीनां रक्षणोदयाजानीयादिति । न केवलं केवलायथास्वं ल- 
क्षणोदयात्पराणादीनामाइति लक्षयेयावदुपशयादप्येषां गृढामप्या- 
वरृतिमंतर्टक्षयेत्‌ । तत्र प्राणादीनामेकैकेनान्योन्यावरणाद्विश- 
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तिर्भदा उक्ता एव भवंति । एवमेकेन द्रयोद्रीभ्यां चैकस्यावरणे 


निरूप्यमाणे त्वमी मेदाः । प्राणस्योदानव्यानाभ्यामन्योन्यावरणाद्धौ 
भेदौ । एवमुदानसमानाभ्यां व्यानापानाभ्यामुदानापानाभ्यां च 
सहान्योन्यावरणपराणि पंचद्विकादीनि । प्राण्य द्वादश भेदा भ- 
वेति । उदानस षट्‌ । व्यानय द्वौ । एवं व्यानस्योदानादिभि- 
च्िभिरन्योन्यावरणे षट्‌ । उदानस्य द्रौ । प्राणस्योदानादिभिश्वत- 
भिदो वान्योन्यावरणाद्धेदौ भवतः । तथा प्राणादीनां पित्तादि- 
मिद्रोदशभिरावृतत्वाद्धादश प्रकारः । अन्योन्यमिश्रणाचत्वारि 
रातानि विरत्युत्तराणि भवेति । एवमन्यदप्यावरणं निरूप्यम्‌ । 


विरोषाजीवितं प्राण उदानो बलमुच्यते ॥ ५६ ॥ 
स्यात्तयोः पीडनाद्धानिरायुषश्च बस्य च । 

प्राणादयः सवं एव वाता जीवितं विशेषेण त॒ प्राणाल्यो वा- 
युजीवितमुच्यते । तथोदानाख्यो वायुविशेषेण बलमुच्यते । यत- 
श्वेष मतस्तयोः प्राणोदानयोः पीडनातक्षोभणायथास्वमायुषो बलख 
च हानिभवेत्‌ । तस्मादेतौ प्राणोदानाघ्यौ पवनावाहारादिना य- 
त्नेन भिषजा रक्ष्यौ । तथाच वक्ष्यति । प्राणो रक्ष्यश्तुर्भ्योऽपि 
तत्स्थितौ देहसंस्थितिरिति । 





आच्रृता वायवोऽज्ञाता ज्ञाता वा वत्सरं सिताः५७ 
प्रयल्लेनापि दुःसाध्या भवेयुवनुपक्रमाः। 
वातादीनामन्यतमेनाघ्रेता इेवमक्ञाता असम्यग्विनिधिता 
वर्षोषिताः प्रयत्नेनाऽपि दुःसाध्याः कच्छरसाध्या भवेयुः । ज्ञाता 
वा पित्तादिना आव्रता यथावत्सम्यद्क्वयं गता वत्सरं स्थिताः । 
वाराब्द एवाथः । अनुपक्रमा एव भवेयुः । ततो वाता आव्रतेः 
प्रयत्नेन रक्षणीयाः । 
विद्रधिषीदहद्रोगगुट्माभ्चिसद नादयः । 
भववंत्युपद्र वास्तेषामावतानामुपेक्चषणात्‌ ॥ ५८ ॥ 
इति श्रीसिहगुक्षसूचुवाग्भरविरचितायामष्टाग- 
हृदयसंहितायां ततीयं निदानस्थाने 
समात्तम्‌ । 
तेषां वायूनामन्यतमेनावतानामुपक्षणादचिकित्सनाद्द्रध्यादय 
उपद्रवा जायंते । तस्मात्तद्पक्रमे यतितव्यमिति । 
दति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगह्दय- 
टीकायां सवागसुंदराष्यायां निदानस्थाने षोडशो ऽध्यायः ॥१६॥ 


समाप्षमिदं निदानस्थानम्‌ 
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अष्टांगद्दये चिकित्सास्थानम्‌ । 





श्रीगणेशाय नमः । श्रीसरस्ववये नमः । श्रीगुरुभ्यो नमः । 
अथेदानीं चिकित्सितस्थानमारभ्यते । 

तस्य चायं संबंधः । रोगपरीक्षा निदानस्थाने गदिता । सां- 
प्रतं चिकित्सा वक्तु युक्ता । तथा च मुनिः । रोगमादौ परीक्षेत 
ततो ऽनेतरमोषधमिति । तस्माचिकित्सितस्थानारंभो न्याय्यः । 
तत्र यथोहेशो व्याधीनां निदानस्थाने तेनैव कमेणाऽखय स्थानख 
विरचना युक्तेति ज्वरचिकित्सितमेव विवश्चराह । 


अथाऽतो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषयः। 


इति ह स्माहुरात्रेयादयो महषैय इत्यनेनागमरणत्वमात्मनः 
प्रतिपादयति । 


आमारायस्थो हत्वाऽि सामो मागौन्‌ पिधाय यत्‌। 
विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्कुर्वीत घनम्‌ ॥ १ ॥ 
प्राग्ूपेषु ज्वरादौ वा बलं यल्ञेन पारयन्‌ । 
आमारायस्थो दोषो वदिं हत्वा । सहामेन वर्तत इति सामः। 
तथा मार्गान्‌ पिधाय खोतांसि स्थगयित्वा यदयस्माद्ेतोज्परं वि- 
दधाति तस्मात्कारणा्घनं कुर्वीत । ठंघनमत्रोपवासः । तथा 
चोक्तम्‌ । ठेघनस्याविरोषोक्तावुपवासं प्रकल्पयेदिति । अत एवा- 
यमपि वक्षति । तस्मादादोषपचनाज्वरितानुपवासयेदिति । 
कदा लंघन कुवीतेलयाह । प्राम्रपेषु प्रवलक्षणेपृत्पन्नमातरेष्वेव ज्व- 
रादौ वा । उत्पन्नमात्रे ज्वरे सति । रः कुर्वन्‌ लंघनं कुर्वति- 
त्याह । बलं यत्नेन पाटयन्‌ प्राणांस्तात्पर्यण रक्षन्‌ तदविरोधे- 
नयथः । 
ननु कुत एवं विधीयत इत्याह । 
वलाधिष्ठानमारोग्यमारोग्यार्थं क्रियाक्रमः ॥ २॥ 
यस्मादारोग्यं खास्थ्यं बलाधिष्ठान बलमधिष्ठानमाश्रयो यख 
तदेवम्‌ । तथा त्रियाक्रम आगेोग्याथैः स्वास्थ्यप्रयोजनः । 
टंघन उपवासे विहिते सति यत्स्यात्तदाह । 


रंघनेः क्षपिते दोषे दीततेऽम्नौ खाघवे सति । 
स्वास्थ्यं श्चुन्तृद्‌ रुचिः पक्ति्ब॑टमोजश्च जायते॥३॥ 

टंघनैरुपवासेदीषि पूर्वेक्ते क्षपिते क्षयं नीते । तथा्नौ दीप 
सति समिद्धे सति । तथा लाघवे ऽगानां सति स्वास्थ्यादि जायते। 
स्वास्थ्यं यथाप्रक्ृतित्वम्‌ । रुचिरन्नाभिटाषः । पक्तिः पाक आ- 
मख । बलमुत्साहः । ओजः परं धात॒तेजः । क्षपिधातुरनुक्तोऽपि 
धात॒गणे दिष्टप्रयोगवशादं गीकरतः । रंघनैरिति जातौ बहुवचनम्‌ । 
तेन कदाचिदेकेनैव ठंघनेन कदाचिदनेतकैर्दोषक्षयो जायत इति 
ज्ञेयम्‌ । 


तचोत्छृषे समुल्डिष्टे कफप्राये चटे मले । 
सहलटासप्रसेकान्नद्वेषकासविषूचिके ॥ ४ ॥ 
सयोभुक्तस्य संजाते ज्वरे सामे विदोषतः । 
वमनं वमनारहस्य शस्तं कुर्यात्तदन्यथा ॥ ५ ॥ 
श्वासातीसारसंमोदहृद्रौगविषमज्वरान्‌ । 


तत्र तस्मिन्मल उत्कृष्टे स्वजन्मगुणकर्मलक्षणतो ऽधिके । 
तथा कफ प्राये कफबहूले वाताख्ये पित्ता्ये वेति सामथ्यांदम्यते। 
समुक्किष्टे सखस्थानाचलिते बहिर्निर्याते । तथा चले शिथिल उ- 
च्किष्टेऽपि हि काचित्‌ स्थानावष्टभादचलः स्यात्‌ । एतदेव कफो- 
च्छिष्टादिकं दरीयति । सहृष्रासेत्यादि । हृ्टासादीनां द्रद्र:ः । सह 
तैर्वतते यस्मिन्‌ । हृष्टास उद्रमनमिवानुभवः । उद्रमनं हदयस 
प्रसेकः पानीयस्यैव निष्रीवनम्‌ । सयोभुक्तखेत्यादि । ईदश मले 
सति सयः कृताहारसय ज्वरे संजाते विशेषेण सामे ज्वरे वमना- 
हस्य वमनं शप्तम्‌ । वमनाहौ वमनविरेचनविधौ प्रोक्ताः । अन्य- 
धोक्तविधिविपर्ययेण तद्रमनं कृतं श्वासादीन्‌ कु्यौत्‌ । तथानु- 
क्छिष्टः कफप्रधानः स्थिरो हृष्टरासादिरदहितो विपरीतः । 

वमनद्रव्याण्याह । 


पिप्पलीभियैतान्‌ गालान्‌ करिग्मधुकेन वा ॥ ६॥ 
उष्णांभसा समुधना पिबेत्सलवणेन वा । 
पटोटनिवकर्कोरवेत्रपत्रोदकेन वा ॥ ७ ॥ 

तपणेन रसेनेक्षोर्मयेः कल्पोदितानि वा । 

वमनानि प्रयुंजीत बलकाविभागवित्‌ ॥ ८ ॥ 


गालान्मदनान्‌ । अख निरपायत्वाच्छरष्ठत्वाचच पिप्पल्यादि- 
द्व्येभ्यो ऽनेन सदोपयोगिभ्यो बहूपयोगितया प्रधानविभक्तया प्रा- 
गुपन्यासः । अन्यथा । कल्पयेत्सदशान्‌ भागान्‌ प्रमाणं यत्र नो- 
दितमिति मदनफठेन पिप्पल्यादीनां च तल्यं प्रमाणं प्राप्रुयात्‌ । 
पिप्पलीभिर्युतान्‌ गालानथवा शक्रयवै्युतानथवा मधुयशिकया 
वा युतानथवोष्णांबुना माक्षिकयुतेन वा सह पिवेत्‌ । अथवा प- 
टोलादीनां प्रोदकेन वा सह पिबेत्‌ । अथवा तर्पणादिभिः पि- 
बेत्‌ । अथवा कल्पोदितानि वमनकल्पोक्तानि वमनयोग्यानि प्र 
गुंजीत । बलकालविभागविदिति । असां देहबलाबलावस्थायां 
तथा व्याधिबलावस्थायां चेदं वमनं दातुं योग्यमिति । यो वि- 
भागं तरेत्ति स बलकाटविभागवित्‌ । 


करृतेऽछृते वा वमने ज्वरी कुयोद्धिशोषणम्‌ । 
दोषाणां समुदधीणौनां पाचनाय शमाय च ॥ ९ ॥ 





वमनयोग्यो यो ज्वरी स कृते वमनेऽपरस्त वमने्योग्यः सो- 
ऽकरते वमने विशोषणमुपवासलक्षणं कुयौत्‌ । एवं कृतवमनोऽक- 
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अष्टांगहृदय 
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तवमनो वा ज्वरी स्वै ठंघनं कु्यौत्‌ । किमथमिल्याह । दो- 
षाणां वातादीनां समुदीणानां समेतात्समुत्थानामुत्पन्नानां पा- 
चनाय पक्तयथं शमाय शां च । निरामाणां पुनः समुरीणीनां 
शांत्यथमेव । 
आमेन भस्मनेवाप्नौ छननेऽन्न न विपच्यते । 
तस्माद्‌ादोषपचनाज्वरितायुपवासयेत्‌ ॥ १० ॥ 
दोषेणामाख्येन वातादिना वा संहेकठोठीमूतेनाप्नौ छन्न आ- 
च्छादितेऽन्नमामाशयस्थं न विपच्यते भस्मनेव यथा बाह्येऽभनौ 
स्थगिते तोयतंडलादिकं स्थालीस्थं न विपच्यते । यतश्चैवं त- 
स्माद्धेतोरामदोषस् पूर्वोक्तस्य प्रचनं पाककर्मविधिं कृता ज्व- 
रितान्नरानुपवासयेत्‌ । 


तृष्णगल्पाट्पमुष्णां बु पिचेद्धातकफञ्वरे । 
तत्कफं विर्यं नीत्वा तृष्णामाद्यु निवतयेत्‌ ॥ १९॥ 
उदीयं चाऽ खोतांसि म॒दृश्ृत्य विशोधयेत्‌ । 
लीनपित्तानिलस्वेददाछृन्मू जायु खोमनम्‌ ॥ १२ ॥ 
निद्राजाड्यारुचिहरं प्राणानामवटंबनम्‌ । 
विपरीतमतः शीतं दोषसंघातवधेनम्‌ ॥ १३ ॥ 
ठष्णावान्नरो ऽल्पाल्पे स्तोकं वातकफज्वर उष्णांवु पिवेत्‌ । 
ठष्णगिति स्वपिठषोनजिडिति नजिङ्‌ । अल्पाल्पमिति प्रकारे 
गुणवचनस्येति द्वित्वम्‌ । तद्ष्णांव॒ पित्तं कफं वा स्यानं विलयं 
नीत्वा विलीनविग्रहतामापाय ठष्णामाश निवर्तयेत्‌ । तर्पणसख- 
भावत्वात्‌ । तथाभिमुदीये समिद्धं कृत्वा खोतांसि विरोधयेत्‌ । 
किं कृत्वा खदृक्रलय तेषां खोतसां माद॑वमुत्पा्य । तथा लीनान्य- 
्रवृ्तस्वरूपाणि च तानि पित्तानिटस्वेद शकरन्मूचाणि च । ते- 
षामनुलोमनं प्रवतेनम्‌। तथा प्राणानां जीविता्यानामवलंबनम्‌ । 
तदुष्णं जलमाश्चित्य तथा प्राणाः प्रवर्तेत इत्यर्थः । अनेन चोष्णां - 
बुक्मकथनव्याजेन वातकफञ्वरस्वरूपमपि किचित्‌ प्रकाशयति 
तथा वातदोषितेन कफेन स्यानीमूतेनाऽत्र ठष्णा जायते । त- 
थाधिकमभिमांयम्‌ । खोतसामश्चद्धत्वम्‌ । तथा लीनानि पित्तादी- 
न्यत्र स्युरिति । 
उष्णमेवंगुणत्वेऽपि युँज्यान्नेकांतपित्तठे । 
उद्विक्तपित्ते दवथुदादमोहातिसारिणि ॥ १४ ॥ 
विषमद्योत्थिते ग्रीष्मे क्षतक्षीणेऽखपित्तिनि । | 
एवंगुणमुष्णां बु । एकां तपित्ते पित्तठे केवलापित्ते ज्वरिणि 
वान युंज्यादिति । तथोद्रिक्तमधिकं पित्तं तरिमश्च न युंज्यात्‌। 
तथा तदृष्णांवु दवथ्वादिमति नरे न गुंज्यात्‌ । चक्षुरादिभ्यो य- 
स्तीव्र उष्मा प्रवर्तते स दवथुः । सर्वागीणस्तीत्र उष्मा दाहः । 
मोहो श्रमः । तथा विषमद्याभ्यामुत्यिते जाते ज्वरे । तथा ग्री- 
ष्मकराटे तथा क्षतश्च क्षीणश्च क्षतक्षीणः । क्षत उरःक्षतः। 
क्षीणो धात्वपचयवान्‌ । तरस्मिस्तथाभृते नरे न युंज्यात्‌ । तथा- 
स्पित्तिनि रक्तपित्तवति नेति । 





घनचंदनद्युख्यंवु पर्षटोशीरसाधितम्‌ ॥ १५ ॥ 
रीतं तेभ्यो हितं तोयं पाचनं तृडज्वरापहम्‌ । 
तेभ्य उद्विक्तपित्तादिभ्यः पिपासितेभ्यो घनादिसाधितं हीतं 
तोयं हितम्‌ । पानीयसाधने च तत्रांतरे विधिरुक्तः । यथा । कषे 
ग्रहीत्वा द्रव्य तोयस्य प्रस्थमावपेत्‌ । अधीवहेषं तद्राद्यं तो- 
यपाने त्वयं विधिरिति । 
ऊष्मा पिन्तादते नास्ति ज्वरो नास्त्यूष्मणा विना १५ 
तस्मात्पित्तविरुद्धानि वयजेत्‌ पित्ताधिके ऽधिकम्‌ । 
पित्तं विना उष्मा न विद्यते । ज्वरश्चोष्मणा विना नास्ति। 
संतापलक्षणत्ान्वरस्य । यतश्चैवं तस्मायानि पित्तस्य विस- 
द्वान्याहारविहारादीनि तानि सर्वस्मिन्‌ ज्वरे यजेत्‌ । पित्ताधिके 
पुनरधिकं कृत्वाऽतिशयेन त्यजेत्‌ । पित्ताधिक इत्यत्राधिकम्रह- 
णेनेदं प्रतिपादयति । सर्वो ज्वर्िदोषजौ भूयसा व्यपदेश इति । 


स्रानाभ्यंगप्रदेहांश्च परिरोषं च टंघ्नम्‌ ॥ १७ ॥ 

न केवटं ज्वरे पित्तविरुद्धानिं यजेत्‌ । यावत्‌ ल्लानादींश्च 
त्यजेत्‌ । ल्लानादीनां पित्तदरत्वशंकया सेव्यते प्राप्ते ऽचि्यप्रभाव- 
त्वान्वेरे विरुद्वानीति तत्सेवनं निषेधयति । प्रदेहश्चदनायनु- 
लेपः । परिरेषं च ठंघनं यजेत्‌ । यष्टृघनमुपयुक्तमुपवासलक्षणं 
ततो यदन्यत्तत्परिरोषम्‌ । श॒च्चायेकाद शप्रकारं च तच्यजेत्‌। उप- 
वासलक्षणं तु टंघनं नवज्वरे करतैव्यमेव । 


अजीणे इव दुटध्चं सामे तीवरुजि ज्वरे । 
न पिवेदौषधं तद्धि भूय एवाममावहेत्‌ ॥ १८ ॥ 
आमाभिभरूतकोष्ठस्य क्षीरं विषमहेरिव । 
यथाऽजीर्णे सामे तीव्ररुज्यपि च्यूटघ्रमोषधं न पिवेत्प्रयवाय- 
भयात्‌ । तथेव सामे ज्वरे दारुणपीडावति तदानीमामपक्तयथं 
मुस्तापर्पटकायौषधं क्ाध्यादि कल्पनाकल्पितं न पिवेत्‌ । हि य- 
स्मात्तदौषधं पीतमस्यामवस्थायामामाभिमूतकोष्स्य प्रयुत्तं भूय 
एवाममावहेत्‌ । अत्र च साम इत्युक्ते बह्घाम इति गम्यते । 
अल्पे ह्यजीर्णे मेषजमनुज्ञातमेव । तथा चोवाच तंत्रकारः । जीरणे- 
रने त॒ भेषज्यं युंज्यात्स्तन्धगुरूदरे । दोषदेषस्य पाकाथमभेः 
संधुक्षणाय चेति । तस्माद्‌ बह्घाम इति बोध्यम्‌ । अथात्र दष्टांत- 
माह । क्षीरं विषमहेरिव । यथा क्षीरं॑विषघ्रमप्यभिहितमहीनां 
तदेव विषं कुत्‌ । 
सोदर्दपीनसश्वासे जंघापवौखियिदाखिनि ॥ १९ ॥ 
वातग्छेष्मात्मके स्वेदः प्रशास्तः संप्रवतेयेत्‌ । 
स्वेद मूत्रशकूद्वातान्‌ कुयौदस्ेश्च पाटवम्‌ ॥ २० ॥ 
उददादयः प्रागुक्ताः । उदर्दश्च पीनसश्च श्वासश्च तैः सह 
वर्तेते यो ज्वरस्तस्मिन्‌ । तथा जंघा च पर्वाणि चास्थीनि च 
तत्र शलं तद्वियते यस्य तस्मिश्च । तथा वातशरष्मात्मके वात- 
कपोद्धवे स्वेदः शस्तो हितः स आचरितः स्वेदादीन्‌ प्रवते- 
येत्‌ । अग्नेश्च पाटवं दीघ्तरत्वं विदध्यात्‌ । 


अऽ १ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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स्रेटोक्तमाचारविधि स्वैरश्चा जु पाटयेत्‌ । 


तथा ज्ञेहोक्तं लेहविध्यध्याये कथितमाचारविधिं वा सर्वश 
श्वानुपाल्येत्‌ । कुयौदिलधं: । 


रेघनं स्वेदनं कालो यवागूस्तिक्तको रसः ॥ २१ ॥ 
मलानां पाचनानि स्युयैथावयं कमेण वा । 


मलानां सामानां वातादीनां प्रथक्स्थितानां संसरगस्थितानां 
सन्निपातस्थितानां च सामर्थ्याैघनादयस्िक्तरसावसानाः पाच- 
नानि स्थुः । यथावस्थमवस्थानतिक्रमेण कस्यांचिन्वराव- 
स्थायां ठंघनमुपवासलक्षणं मलानां पाचनं खात्‌ । कांचित्‌ 
स्वेदनं सयात्‌ । काठः षडहा्यः । कल्यांचियवाग्वः पेयाः 
कस्यां चित्तिक्तको रसः । तिक्तरसायस्तद्रव्योपयोगः । एवम- 
वस्थावराटेवनादयस्तिक्तरसां ता मलानामेकै कशः पाचनानि स्युः। 
अथवा करमेणेव पाचनानि स्युः । यथा कंघनं च स्वेदनं च कृता 
षरडहाद्ध्वं यवाग्वस्तिक्तको रसः पाचनान्यविपक्रानां मलानां 
तरुणे ज्वरे स्युः । तत्रामाशयस्थमित्यादिना प्रथन निर्दिष्टा ठं 
घनयोग्यावस्था । सोदर्दपीनस इत्यादिना च स्वेदनयोग्या ऽवस्था । 
इत्ययं षडहं नेय इयादिना च निर्दि कालयोग्यावस्था । युक्तं 
रेचितलिगेस्त॒तमित्यादिना पेयायोग्यावस्था । उद्विक्तपित्ता- 
दिना च तिक्तरसोपयोगयोग्यावस्थेति यथावस्थं दव्यम्‌ । मस्तु 
यथा वातक्चेष्मके सामे ज्वरे प्रथमं ठंघनं कुव॑न्नेव स्वेदनं द्विवा- 
दिदिनलक्षणं च काटं ठंधितलक्षणयुक्तस्य यवाग्वादिपेयायतनं 
युक्तस्यानंतरं मुप्तापपटकादितिक्तरसोपयोग इति क्रमार्थः । ज्वरे 
ठेघनं कुर्वीतित्युक्तम्‌ । 

अस्य विरिष्टविषये ऽपवादमाहं । 


शुद्धवातक्षयागंतुजीणैज्वरिषु ठंघनम्‌ ॥ २२ ॥ 
नेष्यते 

शद्धेन वातेनामदोषायदुष्रेन यो ज्वरः स श॒द्धवातज्वर: ।क्ष- 
येण धात्वपचयादिलक्षणेन यो ज्वरः स क्षयज्वरः । यश्च भूतवि- 
षवाय्विसंप्रहारादितमुद्धवः सत आगंतुज्वरः । यथाऽतरूणो ज्वरः 
स जीणे: । ते विदयते येषां त एवंभूताः । तेषु छंघनं नेष्यते । 

तेषु तदहि किं कायेमिसाह । 

तेषु टि दितं शमनं यन्न कशनम्‌ । 

हि यस्मात्तेषु शद्धवातादिज्वरेषु शमनं हितम्‌ । शमनस्य संत- 
पंणापतर्पणरूपेण द्वैविध्यात्‌ । किं तच्छमनं तेभ्यो हितमियाह । 
यन्न कर्षणं वृंहणमिलयथः । यदेवं स्पष्टमेव बृहणमियेतदेव कस्मान्न 
कृतम्‌ । किं शामनं यन्न कषणमिति पदद्रयोपादानेन । ्रुमः । अर्था- 
तरदोतनार्थमेतद्क्तम्‌ । तथा चायमार्थे विरिष्ट उभगयोरुपादानेन 
प्रकादयते । तथा न सर्वसर्विकया यद्ंहणं शमनं तत्तेभ्यो हितम्‌ । 
विः तिं किचिद्ंहणं शमनं तत्तेभ्यो हितमिति । 
तत्र सामज्वराछ्ृत्या जानीयाद विशोषितम्‌ ॥ २३॥ 
दविविधोपक्रमज्ञानमवेक्षेत च ंघने । 








तत्रे्यादि । तेषु ज्वरेषु मध्ये सामज्वरस्याकृत्या लक्षणेन 
ज्वरोपद्रवतीक्ष्णत्वमित्यादिनाऽविद्ोषितमलंधितं विद्यात्‌ । ठेघने 
ठेघनं लक्षणापेक्षया द्विविधोपक्रमज्ञानं द्वि विधोपक्रमणीयाध्यायो- 
्तलक्षणं चावेक्षेत । तद्रक्षणं च विमलेद्रियता सर्गो मलानामिलया- 
यतिकाद्यादिभिरतिरुंधितं च । 
युक्तं रंधितिगैस्तु तं पेयाभिरुपाचरेत्‌ ॥ २४ ॥ 
यथास्वोषधसिद्धाभिर्मडपूर्बाभिरादितः । 


तस्यािर्दीप्यते ताभिः समिद्धिरिव पावकः ॥२५॥ 
षडहं वा श्दुत्वं वा ज्वरो यावद्‌वाघ्रुयात्‌ । 
ठंधितलिगेिशोषितलक्षणेयुक्तं ज्वरितं नरं ज्ञात्वा तं पेया- 
भिरुपाचरेत्‌ । किमृतामिः । यथासौषधसिद्धाभिः । ययत्स्वं य- 
थास्वमिति वीप्तायामव्ययीभावः । यथास्वं च तदौषधं च यथा- 
स्वौषधम्‌ । वातददेः प्रथग्रुपसंस्पर्टस्य सन्निपातितख ययल यो- 
ग्यमोषधं तेन सिद्धाभिर्वक्ष्यमाणेः पेयादिद्रव्यर्यथायथं योग्यैः 
कृतामिरियथः । किमृतामिः मंडः पूर्व प्रधानोत्यतया याभ्यस्ता- 
भिरिति समासः । एवं मदात्‌ किचिद्धनाः पेयाः कार्यदर्थो- 
ऽवतिष्ठते । ननु मंडः पूवैः प्रथमोऽभ्यवहारे यासां ता मेदरपूर्वेति 
व्याख्येयम्‌ । एवं हि व्याघ्यायमाने सर्वासां पेयानां मेडपु- 
वाणां ज्वेरेऽभ्यवहारः प्राप्रोति । ततश्च ख्टविद्रहुपित्तो वा सञ्ं- 
ठीमाक्षिकां हिमां पेयां पिबेत्‌ । तामपि मंडपूरवौ पिविन्न केवला- 
मिति । एतच्च क्रियमाणं विरुद्धं सात्‌ । यथा कथितामलकेऽय्थ- 
पित्तशमने क्र मंडः। तथा क्र बहुपित्तो ज्वरी वा मंडः तः पिष्प- 
ली्ंटीभ्यां युक्तो लाजांबुदाडिभैरियेवंस्वरूपः । पेयायाश्च ज्वर- 
घ्रत्वमुक्तम्‌ । तथा श्ुधिते सम्यग्लंधितं ज्ञात्वा मेडात्‌ किंचिद्ध- 
नाभिः पेयाभिरसावुपाचरणीयः । तख ज्वरिणस्तामिः पेयाभिर- 
सिरदीप्यते समिध्यते समिद्धिरेधेर्यया बाह्यः पावकः । मुनिना 
चोक्तम्‌ । ताश्च भेषजसंयोगा्धुत्वादत्निदीपनाः । वातमू्रपुरी- 
प्राणां दोषाणामनुलोमनाः । स्वेदनाय द्रवोष्णत्वाद्वत्वात्त॒रप्ररा- 
तये । आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाह्टाघवाय च । ज्वरघ्यो 
ज्वरसात्म्यत्वात्तस्मात्पेयाभिरादितः । ज्वरानुपाचेरद्धीमानिति । 
खरनदे ऽप्युक्तम्‌ । पिबेदच्छां संसिद्धं वा स्वां स्वां पेयां 
नवज्वरे इति । कियंतं कालं ज्वरिणं पेयाभिरुपाचरेदित्याह । 
प्रडहमित्यादि । पेयाभिज्वैरिणं षडहं यावदपाचरेत्‌ । षण्णामदहां 
समाहारस्तद्धितार्थोत्तरपदेयादिना समासः । राजाहःसखिभ्यष्ट- 
जिति टच्‌ । तथा पटहादर्वागपि यदि शांतो ज्वरस्तदा दोष- 
दृष्यायपेक्षया भक्तयषादिभिरुपाचरेदिति वाशब्देन गमयति । 
मरुत्व चेति । अथवा षडहेऽतीतेऽपि यावन्वरो मादेवं गच्छति 
तावत्पेयाभिरुपाचरेत्‌ । ननु तार्ह किं षडहं वेत्यनेन । अचर 
केचिदेवमाहुः । षडहादर्वाक्प्रायेण प्रद तायामपि जातायां षडहं 
यावन्वरिणं पेयाभिरुपाचरेदिति द्योतनाथे षडहे चेति कृतम्‌ । 
अपरे तु काठ एव बाहुल्येन ज्वरमादवस्येति ज्ञापनाथमिदं कृत- 
मिति मन्यंते । ज्वरमार्दैवे तु ज्ञाते पाचनादियोगः कार्यः । तथा 
च वक्ष्यति । ततः पकेषु दोषेषु ठंघनादयैः प्रशस्ते कषाय इति । 


३१२ 


अष्टांगहदये 
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अथ ता पेया वक्तुमुपक्रमते । 
प्राग्छाजपेयां खुजरां सदरीधान्यपिप्पटीम्‌ ॥ २६॥ 
ससेधवां तथाम्लार्थी तां पिवेत्सह दाडिमाम्‌। 

प्राक्‌ पूर्वं सर्वाभ्यः पेयाभ्यो लाजपेयां पिवेत्‌ । न तु यवादि- 
प्रकृतिजां पेयाम्‌ । कीट शीम्‌ । सुजरामल्पलाजत्वायस्याः शीघ्रं 
जरा याति ताम्‌। तथा सश्ंठीधान्यपिप्पलीं शल्यादिभिः खतामि- 
ति बोध्यम्‌ । अत एव ससैधवामिति प्रथग्‌ निर्दिष्टम्‌ । अन्यथा 
स्ट धान्यपिप्पलीं सधवामिति निर्देशं कुयात्‌ । मुनिरप्याह । 
लाजपेयां च सुजरां पिप्पलीं नागरैः खतामिलयादि । स्ैधवा- 
मित्यत्र सरब्दसयेषत्पयीयत्वादल्पसेधवामिति बोध्यम्‌ । तथा- 
ऽम्ला्थी यो ज्वयेम्टं प्रार्थयते स तां पूर्वोक्तां पेयां सहदाडिमां 
पिबेत्‌ । पूवैस्याः पेयायाः सदाडिमत्वमेवास्या विरोषः । 
खृष्टविद््‌ बहुपित्तो वा सद्यौटीमाक्षिकां हिमाम्‌ २७ 

पिबेदिति वर्त॑ते । सुष्टविड्भिन्नवर्चा ज्वरी बहुपित्तो वा सञ्च 
ठीमाक्षिकां हिमां पेयां पिवेन्नोष्णां नान्यथा यो ज्वरी धान्य- 
पिप्पल्यावत्रान्याय्यौ शंटीग्रहणात्‌ । अत्र च शंघ्या द्रव्येभ्योऽसं- 
योगान्मधुरपाकत्वादम्निमां वोत्सारणोपक्षीणदक्तित्वाद्‌ युक्तः पित्ते 
प्रयोगः । एवमन्यत्रापि शेन्याः प्रयोगे चित्यम्‌ । सैधवं तु ताव- 
न्मातरं सर्वत्रा ऽविरुद्धमेव । 


बस्तिपाश्व॑शिरःशूटी व्याघ्रीगोक्षुरसाधिताम्‌ । 
बस्त्यादिदयूटी व्याघ्रीगोक्चुरसाधितां पेयां पिबेत्‌ । 


पृश्चिप्णीबखाविल्वनागरोत्पकधान्यकरेः ॥ २८ ॥ 
सिद्धां ज्वरातिसा्यैम्खां पेयां दीपनपाचनीम्‌ । 


पृक्निपण्यदिसाधितां पेयां दीपनपाचनीं ज्वरातिसार्यनम्लां 
पिवेत्‌ । दीपनी चासौ पाचनी चेति पुंवत्कर्मधाययेति पुंवद्धावः। 
अत्राम्लग्रहणं न कतैव्यम्‌ । यतः सर्वत्र पेयाप्रसंगेऽम्ार्थी यो 
ज्वरी सदाडिमां पेयां पिवेदिव्युक्तम्‌ । तस्मात्किमनेन । व्रूमः । 
अम्ठामिठाषी भवतु वा मा भवतु । तथाप्यम्ामेव ज्वराति- 
सारी पिविदि्यस्यार्थस्य योतनाथमम्लामिदयुक्तम्‌ । 


हस्वेन पंचमूटेन दिकरारुक्श्वासकासवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पंचमूटेन महता कफार्तो यवसाधिताम्‌ । 
विबद्धवचौः; सयवां पिप्पल्यामलकैः -्टताम्‌॥२०॥ 
यवागूं सपिषा भृष्टां मर्दोषायुटोमनीम्‌ । 
पिवित्सिद्धामियत्र वर्तंते । हस्वेन वृहत्यादिना पंचमूठेन 
सिद्धां पेयां हिष्मादिवान्‌ पिबेत्‌ । कफार्तो नरो बिल्वादिना म- 
हता पंचमूठेन सहयवसाधितां पिबेत्‌ । तेडुटा एवात्र प्रकृतिलेन 
योज्याः । यवास्तु क्राथ एव । विबद्धं विष्टन्धं वचः पुरीषं यस 
स नरः सयवां यवप्रधानां पिवेत्‌ । किंभूतां पिप्पल्यामलकैः 
श्टताम्‌ । तथा सर्पिषा ष्टां सम्यगाज्येन संस्कृताम्‌ । तथा मलः 
पुरीषादिदोषो वातादिप्तेषामनुखोमनीं स्वमार्गप्रवर्तिनीम्‌ । 











चविकापिप्पीमूटद्राक्षामटकनागरे; ॥ ३९ ॥ 
कोष्ठे विबद्धे सरुजि 

कोष्ठे विबद्धे विबद्धरोषाधिष्ठाने । तथा सरुजि चविकादिभिः 
साधितां पेयां पिवेत्‌ । 


पिवेत्त॒ परिकर्तनि । 

कोलवृक्षाम्टकरशीधावनीश्रीफलटैः कृताम्‌ ॥ ३२॥ 
अस्वेदनिद्रस्तृष्णार्तः सितामटकनागररेः । 
सिताबद्रश्रद्धीकासारिवामुस्तचंदनैः ॥ ३३ ॥ 
तृष्णाच्छर्दिपरो दादज्वर्नीं क्चोद्रसंयुताम्‌ । 

तः पुनरर्थे । परिकतेनं परिकर्तिकाछेदनमिवानुभवः स यस्या- 
स्ति स॒ परिकतिकोषस्तस्मिन्परिकतनि तु कोषे कोठादिभिः 
साधितां पेयां पिवेत्‌ । श्रीफलं बिल्वफलम्‌ । 


यौत्पेयोषधेरेव रसयूषादिकानपि ॥ २४ ॥ 


पेयोदिष्ेरेवोषधेमौसरसादयोऽपि यथोपयोगं कर्तव्याः । तथाच 
संग्रेऽध्यगीष्ट । कुयीत्‌ पेयौषधेरेव रसयुषादिकानपि । रसोऽत् 
मांसरसः । युषा मुद्रादिसंबंधिनः क्राथाः । आदिग्रहणात्‌ पानी - 
यमस्तुतक्रव्यंजनादयो गह्यते । पेयादिषु च द्रव्यपरिमाणादिकं 
पर्वोक्तं सूदशाख्रादिभ्यो वाऽवगंतव्यम्‌ । तथा च तत्रांतरे । पेया- 
षरसायेषु रसाला पानकादिषु । द्रव्यमातां प्रयजीत लोकसिद्ध 
यथात इति । यस्य पुंसो यत्परिमणिद्रवयर्मात्रा योग्या तस्य 
तत्परिमणेरेव परेयादयः कायौ इयथः । अन्ये तेवं मन्यंते । पे- 
यायषरसायेषु द्रव्यपरिमाणमल्पमेव कल्पयितव्यम्‌ । पानार्थे च यद्‌ 
द्रव्यैः साधितं तोयमुक्तं तदल्पपरिमाणद्रव्यैरेव साधनीयम्‌ । अल्प- 
परिमाणेनैव द्रव्येण तत्तोयं सम्यक्‌ पाच्यते । तथा च खारणा- 
दिरपठीत्‌ । बहुद्रव्यो घनः क्राथः स्वच्छमल्पौषधं जलमिति । 
श्रपणक्रियासामान्येऽप्यस्योभयस्य प्रथक्संज्ञाविनिदंरो द्रव्यपरि- 
माणभेदादयं क्राथ इदं जटमिति । ज्वारिणां च प्रथमं यथाच्छाः 
पेया देयाः । तथा यूषरसा अप्यच्छा एव देया अस्निमांयभयात्‌ । 
क्राथोऽप्यत एव बहुपरिमाणद्रव्यसाध्यत्वाद्धनतया तिक्तरसद्रव्य- 
कृतोऽपि प्रथमं ज्वरे निषिद्धः । अस्वेदनिद्रो नरस्ठष्णातंश्च सि- 
तादिभिः साधितां पेयां पिबेत्‌ । 

कि स्वैर ज्वरे स्वाः सर्वदा स्वस्मिन्देरे पेया देयाः । 
नेतयाशंक्याह । 


मद्योद्धवे मभद्यनिये पित्तस्थानगते कफे । 
ग्रीष्मे तयोवौधिकयोस्तृर्‌ छदिदौह पीडिते ॥ २५॥ 
उर्ध्वं प्रचत्ते रक्ते च पेयां नेच्छति 

मदोद्धव इत्यादिष्वर्थेषु पेयां नेच्छति । मुनय इति शेषः । 
मेनो द्धवति यस्तस्मिन्मयोद्धवे ज्वरे । तथा मयनिवये पुरुषे । 
तथा कफे पित्तस्थानगते सति । तथा ग्रीष्मकाले । तथा तयोवाधि- 
कयोः । तथा तयोरिति पित्तकफौ पराग्घदयेते । पित्तकफयोश्वा- 
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चिकित्सास्थानम्‌ 
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तट्‌र्दिदाहैः समुदितैः पीडिते पुरुषे यो ज्वरप्तस्मिश्च प्रयेकं 
त॒ ठडर्तेऽनुज्ञातैव । अस्ेदनिद्रस्ठष्णार्त इट्युक्तेः । दाहार्तेऽपि ख- 
टविड्बहुपित्ते चेवयाह । तथा योधव प्रवृत्ते रक्ते ज्वरस्तस्मिश्च 
पेयां नेच्छति । 

तेषु तहिं किं कार्यमिह । 


तेषु तु । 
ज्वरापहैः फलरसेरद्धिवी राजतर्पणम्‌ ॥ २६ ॥ 
पिबेत्सशाकराक्षोदं 


तेषु पुनविषयभूतेषु लाजतर्पणान्‌ लाजसक्तून्‌ पित्‌ । पेया- 
वसरे । नतु यवसक्तून्‌ पिवेत्‌ । ज्वरापहैः । फलरतैः दराक्षामल- 
कादीनां ज्वरघ्रानां फलानां रसैः स्वरसैः । अथवा तद्रसैः काथेः। 
अथवाद्धिजेलैः कथितदीतकठेरितयथौद्भम्यते । किंमूतान्‌ टाजत- 
पणान्‌ । सदार्कराक्षौद्रान्‌ । 

ततो जीर्णे च तर्पणे । 

यवाग्वामोदनं श्चुङ्खानश्नीयाङ्ष्टतंडलम्‌ ॥ ३७ ॥ 
द्‌कलावणिकेयूषे रसेव मुद्ध लावजञेः। 

ततस्तर्पणपानादनंतरं जीर्णे तर्पणे । यवाग्वां वेति । यवागू 
पानारहे नरे यवाग्वां जीणोयां छदान्‌ पुरुषो जातवुभृक्षः सन्‌ 
दवितीयेऽन्नकाल ओदनमश्चीयात्‌ । किभतं ्रत्तंदुला य- 
स्मिन्‌ । कि केवटमोदनं भुंजीत नेल्ाह । दकेत्यादि । दकलाव- 
णिकैमदकुटित्थादीनां संबधिभिरयृषैः काथेरोदनमयात्‌ । अथ- 
वाऽवस्थावशान्मुद्रलावजेरोदनमात्‌ । मुद्रलावजैरिति वक्तव्ये 
रसैरिति प्रथङ्निर्देशो ठावजरसानां प्राधान्यज्ञापनार्थम्‌ । तथा 
टावरसाः संस्कायौः । संस्कारकाश्च मुद्राः । अत एव बहुमा- 
त्राणां छावानामल्पानां च मुद्रानामत्रोपयोगः कायं इ्यवतिष्ठते। 
नातिमांसास्तनुरसा दकलावणिकाः स्म्रता इति केचिदाहुः । 
अन्ये लाचक्षते । अल्पमांसपटुन्े्या दकलावणिकाः स्ता इति । 


इस्ययं षडहो नेयो बलं दोषं च रक्षता ॥ ३८ ॥ 


इति पूवेक्तिन प्रकारेण प्रथमो ज्वरस्य षडहो नेयोऽतिवाह्यो 
नान्यो ज्वर संवंधीत्ययमिति निर्देशाटम्यते । किंकुवैता भि- 
प्रजा प्रडहो नेयः । बलं रक्षता । तथा दोषं तत्काटे सामं वाता- 
यन्यतमं प्रथक्‌ संख सन्निपतितं वा तज्ज्वरकारणं रक्षता तत्र 
तद्रक्षां कुर्वता । तथाऽसौ दोषः कृच्छृसाध्यतामसाध्यतां वा 
न याति । अत्र च यदि किर बलरक्षार्थं संतपणं क्रियते तदा 
संतपरणस्ामव्द्धिदेत॒त्वात्सामो दोषो वर्धेत । अथाऽमदोषक्षपणा्थ- 
मपतर्पणं कुर्वीत । तदा बलहानिः खात्‌ । तस्मान्मध्यमया व्या 
वहते वरैेनोभयं रक्षतोपक्रमः कार्यौ नात्रावदेला कर्येलयर्थः । 
ततः पक्षेषु दोषेषु रंघनाधैः प्रशस्यते । 


कषायो दोषदोषस्य पाचनः शमनो यथा ॥ २९ ॥ 
० 








रंघनायै्िक्तरसावसनिस्तत्कालोचितेर्ज्वरकारीसाममटपा- 

कटेतुमिः । पकेषु दोषेषु ततः ष्हादुरध्वं कषायः प्रशखते। मु- 
स्तापटकादिः पाचनः प्राधान्येन प्ाचनसंज्ञया विहितत्वात्‌ । 
तथा वक्ष्यमाणः कलिगकादिरर्धश्रकसमापनः पंचप्रकारः 
शमनः प्रशखयते । प्राधान्येन रामनसंज्ञया विहितत्वात्‌ । 
तथा चाध्येष्यते तंत्रकृत्‌ । पंचैते संततादीनां पंचानां शमना 
मता इति । तदेतदुभयं पाचनशब्दश्रुयाक्षिप्तो मुस्तापर्पैटकादिः 
शमनश्रुाक्षिप्तः कलिगकादिः कषायः क्राथः प्रशस्ते । कय 
पाचन इ्याह । दोषरेषल् । अत एव पक्रेषु दोषेषु ठलंघनायै- 
रित्यल्पपक्रेषु पक्रप्रायेष्वीषदामेषु दोषोधिति बोध्यम्‌ । अन्यथा प~ 
क्सय पाचनमयुक्तमिव स्यात्‌ । पिष्टपेषणन्यारेनानथैकल्वात्‌ । 
तथा चापक्रं यद्रस्तुजातं तदभ्निः पचति पचंतमप्नि पाचनः 
पाचयति । एवं च पाचक्याभावात्‌ किम्निः पचतु किं वा क- 
षायः पाचयत्वित्यनुपपन्नमेवैतत्ात्‌ । यदा ॒पुनमुस्तापपटकादिः 
कलिगादिरन्यो वा कधित्कषायस्तिक्तायन्यतमो वातादिदोषज्व- 
रशं यथं प्रयुज्यते तदा पाचनो भवन्नपि इामनसंजञो न पाचन- 
संज्ञः । ननु प्रथम एव दिने तिक्तरसकषायमनुजज्ञो तंचरकरत्‌ । 
तथा चोवाच । घनचंदनशचव्यंवुपपटोशीरसाधितम्‌ । रीतं तेभ्यो 
हितं तोयं पाचनं ठडज्वरापहमिति । तत्कथमेतदत्रोच्यते ज्वरिणः 
प्रसक्ततषरोऽवद्यं पानं किचिद्वितरणीयम्‌ । न च मयेक्ठरसदधिम- 
स्त्वारनालक्षीरादीनामच्र योग्यत्वेऽपि ज्वरे द्येवेविधानि निषि- 
द्धानि तंचक्रद्धिः रिरिरजठमथामदोषखोतःसंरोधािसादादीना- 
वहेद्‌ ज्वरं गाढतरं कुयात्‌ । तस्मात्पानार्थे तिक्तसाधितमुष्णमं- 
व्वनुमेने । द्रव्याणि चाऽत्र स्वल्पमा्रयैव योज्यानीलनंतरमेव प्र 
त्यपादि । किंच ज्वरितस्तरषितो जलं बदह्वौषधं पातुमपि न क्ष- 
मेत । किच कतिपयान्येव घनादीनि जलठसंस्कारेण पातुमनु- 
मतानि न सकलान्यपीति कान्यनुक्तानि किं तहिं विरिष्टप्रभावं 
दशेयति । घनादीन्येव विदिष्टप्रभावत्वं चान्यत्राऽपि द्रव्याणां 
टष्टम्‌। यथा रमीफल मधुरमपि केराघ्रम्‌। तथाम्टमामलकं पित्त- 
कफघ्म्‌ । सैधवं लवणमपि चक्चुष्यमित्यायन्यदप्यह्यम्‌ । तस्माद्‌ 
घनादीनां पानीयसंस्कारोपयोगो नवज्वरेऽपि हितः । 


तिक्तः पित्ते विदोषेण प्रयोज्यः कटुकः कफे । 


कषाय इति वतते । ज्वरस्य प्रकृतत्वात्‌ पित्ते पित्तज्वरे ति- 
क्तकषायकल्पनाप्रकारः प्रयोज्यः । तिक्तः पित्तविरेषेणेतयतो वि- 
शेषनिदेशेऽन्यदोषोत्थेऽपि ज्वरे तिक्तरसाधिष्टितो द्व्यकषायो य~ 
थावस्थं प्रयोज्यो नकेवलं पित्तज्वराख्ये व्याधिदोषघ्नत्वात्‌ । 
तथा तिक्तो रसो निसर्गत एव ज्वरघ्रः शाचखेऽस्मिन्पठितः । यथा} 
तिक्तः स्वयमरोचिष्णुररुचि कमिठद्वषम्‌ । कुष्मृीज्वरोक्छेददा- 
हपित्तकफान्‌ जयेदिति । मुनिरप्यवोचत्‌ । तिक्तो रसः स्वयमरो- 
चिष्णुररोचकप्नो विषघ्नः क्रिमिघ्नो मृच्ीदाप्रशमनस्ठरष्णाप्रशमन- 
स्तब्ांसयोः स्थिरीकरणो ज्वरघ्र इत्यादि । तस्माद्रसेषु यथा 
तिक्तरसस्य ज्वरघ्तत्वं तथा नान्येषां रसानामिदयेहि 1 गुड्च्या- 
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देशव द्रव्यस्य तिक्तरसत्वादेव ज्वरघ्त्वस ॒प्रतिपादितलात्पुन- 
यैज्ज्वरप्रलमुक्तं तच्छक्तयुत्कपीयेति बोध्यम्‌ । गुद्च्यादेश्च मु- 
निगणानाह । यथा । तिक्ताऽग्ता त्रिदोषघ्नी प्राहिष्युष्णा रसा- 
यनी । दीपनी ज्वर्रददाहकामलावातरक्तनुदिति । एवमन्येषा- 
मपि दव्याणामाधेयसामथ्यीदुत्करषपिद्धमपि पुनरुच्यते । तत्तेषां 
तख कर्मणा शक्तयुत्कषीथे बोध्यम्‌ । कटुक इत्यादि । कटुरसाधि- 
षितो ज्वरघ्द्रन्यविरेषजः क्राथः कफे ज्वरे प्रयोज्यो नतु यः 
कथित्कटुकद्रव्यकषायः । स्वंय ज्वरघ्रतलानुपपत्तेः । यस्मा- 
इव्यप्रभावाद्विरिष्टमेव कटुरसाधिष्टितं किमपि यद्‌ द्रव्यं त- 
ज्वरघ्नमिति मंतव्यम्‌ । एतदेव च तस्माच्चायं प्र॑थकृत्कफे क- 
टको योज्य इति जगाद । 


पित्तशछेष्महरत्वेऽपि कषायस्तु न हास्यते ॥ ४० ॥ 
नवज्वरे मरस्तभात्कषायो विषमज्वरम्‌ । 
कुरुतेऽरुचिहलछासदिष्माध्मानादि कानपि ॥ ४१॥ 


कषायः कषायरसाधिष्ितद्रव्यजः कषायः स पित्तश्चेष्महर- 
त्वेऽपि नवज्वरे तरुणज्वरे न शास्यते । कुत इत्याह । मलेत्यादि। 
कषायो ह्यत्र योजितो मरस्तंभात्कारणाद्विषमज्वरं सततका- 
दिकं कुरुते । कपषायस्तभिता हि मलाः । कोष्मप्रतिपन्नत्वात्‌ 
सम्यक्पाकमायांतः संधिखोतोटीनाः कषायपानविहितवेगा अस- 
क्तत्वाद्विषममेव उ्वरं कुवेति । यदि हि तेषां कषायदानेन शच. 
क्तिहानिनं कृता स्यात्‌ तदा संततमेव ज्वरं कुः । तस्मात्‌ 
स्वल्परलात्सततादिकं विषमज्वरं कतुमेषां युक्तम्‌ । ननु पित्तश्चे- 
ष्महरत्वेपीरयनथम्‌ । यतः कषायः पित्तकफदेतिपूवमुक्तम्‌ । अस्ते- 
वैतत्‌ । अथविञेषज्ञापनार्थं तु पुनरुक्तं नवज्वर एकदोषजे स- 
ननिपातजे वातकफजे वातपित्ते केवठं कषायो न रस्तोऽपि तु 
पित्तश्चेष्मज्वरेऽपि न शप्तः । तस्मात्‌ पित्तकफजेऽपि ज्वरे नायं 
योज्य इयर्थः । तथा कषायो ऽयं योजितो न कैवलं विषमज्वरं 
करोति । यावदख्च्यादींश्च करोति । अत्राऽपि मलस्तभादिति 
संबध्यते । तेन ययथादिशब्देनानियतरूपाणामनेकानां व्याधीनां 
ग्रहणं प्राप्तम्‌ । तथापि मरप्तमाये व्याधय उत्पद्यंतेऽसुच्यादि- 
रूपास्तेषामेवेह अरहणाथमेवं संबंधः कृतः । तथा । विषमज्वरास्‌- 
चिहृरासहिष्माध्मानादिकानपीयेकविभक्तयैव निर्देशः कर्तु व्य- 
वच्छिय पृथडिर्देशो यः कृतप्तेनेदं योते । कषायः प्रयोजि- 
तोऽवदयमेव विषमज्वरं कुरुते । अरुच्यादीन्पुननौवद्यं कुरुत 
इति । तदेवं कषायो रसविशेषो मटस्तभादेव नवज्वरे निषिध्यते । 
नतु कल्पनाव्ञात्‌ । तथा च मुनिः। यः कषायकषायस्तु स व- 
ज्यस्तरुणे ज्वरे । न तु कल्पनमुद्िदय कषायः प्रतिषिध्यत इति। 


सप्ताहादौपधं केचिद्‌ाहुरन्ये द शादतः। 
केचिलष्वन्नभुक्तस्य योज्यमामोल्वणे न तु ॥ ४२॥ 


सप्तादादनंतरमष्टमे ऽहन्यौषधं ज्वरघ्नं यथायोग्यं तादिकल्प- 
नया कत्तितं योज्यमिति केचिदेवाचार्या आहुः । अन्ये त॒ द- 





शाहादृध्मैमौषधं मुस्तापर्पटकादिकं योज्यमिति । केचिदाचार्या 
टघ्वन्नमुक्तख नरस्यौषधं वोज्यमिलयाहुः । ठप्वन्नशब्देन मंडपे- 
यादिकं भण्यते । ओदनतस्तख ठगघुतवोक्तेः । टध्वत्तं भुक्तं ये- 
नासौ ठष्वन्नभुक्तः । आहिताप्यादित्वानिषं त्य परनिपातः । 
परमतमप्रतिषिद्धमनुमतमेवेति सर्वमेतत्पममाणमवस्थावदेन प्रयो- 
गार्हलात्‌ । आमोल्बणे तु नामाधिकज्वरिणि पुरुषे पुनरौषधं 
ज्वरघ्नं मुस्तापरटकादिकं षटहादुध्वं सप्तादादशाहाद्रा न योज्यम्‌ । 
किमिति चेदाह । 


तीचञ्वरपरीतस्य दोषवेगोदये यतः । 
दोपेऽथवाऽतिनिचिते तंद्रास्तेमिल्कारिणि ॥७२॥ 
अपच्यमानं भेषज्यं भूयो ज्वरयति ज्वरम्‌ । 

तीत्रज्वरेण परीत ज्वरिणः पुंसो दोषवेगोदये दोषस्यामा- 
याद्यस्योल्बणस्य वेगो मुस्ता च पर्पटकादिनोक्छेडादोषवेगस्त- 
स्योदयः प्रादुर्भावो दोषवेगोदयः । अथ चोल्वणामस्य वातादेदी- 
षस्य वेगोदयस्तस्मिन्दोषवेगोदये सति । अथवा तथेव दोष आ- 
माख्येऽतिनिचितेऽतिरशयेन संचयं प्राप्ते वातादौ वा दोष उल्बणे । 
अत एव तंद्ास्तैमिदेऽवदयं करोति । तस्मिस्तद्रास्तेमियका- 
रिणि यतो यस्मात्तदानीमामच्छन्नतया पावकेनापच्यमानं मेष- 
ज्यमोषधं मुस्ताप्टकादि श्वतादिकल्पनाकल्पितं तदौषधं प्रयुक्त 
भूयः पुनरपि ज्वरं ज्वर्यद्यत्तेजयति न शमयति । तस्मादा- 
मोल्बणे ज्वरे न षडहादुध्व नाऽपि सप्तादान्न च दशाहाद्ध्व 
भेषज्यम्‌ योज्यम्‌ । 

कदा तदहं योज्यमिः्याह । 
गरदुज्वरो लघुर्देहश्चलिताश्च मला यद्‌ ॥ ४४ ॥ 
अचिरज्वरितस्याऽपि भेषजं कारयेत्तदा । 

्द्ज्वर उपद्रवख॒दुतया । ठघुः पटुर्दहः । चकिता मला मू- 
जपुरीषादयः । स॒दुज्वर इत्यादिलक्षणावस्था यदा मवति तदाऽ- 
स्यामवस्थायामचिरज्वरितस्याऽप्यनतिक्रां तषडाहस्याऽपि भषज्यं 
योज्यम्‌ । अपिन्दात्‌ किंपुनः षडहातीतज्वरितस्थैवंलक्षणायाम- 
वस्थायामुत्पन्नायां तदौषधं च योज्यमियेवं व्याध्यवस्था काल- 
तो गरीयसीययुक्तं भवति । 

अथ तदौषधमाह । 
मुस्तया पटं युक्तं शुंठ्या दुःस्परोयाऽपि वा॥७५॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा पाठोशीरं सवारुकम्‌ । 
पिवेत्त्च भूनिवबगुद्धचीमुस्तनागरम्‌ ॥ ४६ ॥ 

मुस्तया सह पटं गुक्तमथवा शस्या धन्वयासेन युक्तं पाक्यं 
श्तं शीतकपरायं शीतकल्पनाकल्पितं वा कृत्वा पिबेदिति वक्ष्य- 
माणेन संबेधः । पाठा चोीरं वाठकेन सह तं रीतं वा पि- 
बेत्‌ । स्वरसकल्कफांटाद्यकल्पनाभ्यः शतः शीतस्य कल्पनाद्र 
यकल्पितस्याऽस्य तथा सामथ्य॑स्य इ्टत्वादेतत्कल्पनायुगलमुप- 
न्यस्तवान्‌ । वा समुच्चये भिन्नक्रमः । तद्वदित्यादि । न केवलं मु- 
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गुड्चीमुस्तानागरमपि पिबेदिति । 


यथायोगमिमे योज्याः कषाया दोषपाचनाः । 
ज्वरारोचकतृष्णास्यवेरस्यापक्तिनाश्रानाः ॥ ४७ ॥ 

इमे पूर्वोक्ता मुस्तापपैटकादयः कषाया यथायोगं योगानति- 
रमेण योज्याः । कषायो यस्मिन्‌ ज्वरे दातुं युक्तः स तत्र योज्य 
इति यथायोगं योज्याः । किक्रिया एते स्युरित्याह । दोषपाच- 
नाः दोषस्यामाख्यस्य पक्तप्रायस्य पाचनाः । ततां तरे चोक्तम्‌ । प्र- 
यक्तं पाचयेदामे यत्तत्पाचममुच्यते । पित्तादिजिन्निरामस्य य- 
तस्यात्तच्छमनं मतमिति । अत्र मुस्तापपटस्य पूर्॑मुन्यासो ज्व- 
रनारनेभ्यो ऽन्येभ्योऽस्य मुस्तापपैटस्य प्राधान्यप्रदरेनाथः। तथा 
चाचार्यो ऽग्रयाणां मध्ये मुस्तापपपटकं ज्वर इति निरदेक्षते तस्मा- 
नपुस्तापपेटस्थेव ज्वरनारने ज्यायस्त्वमिव्यवेहि व्याधिप्रतिपक्ष- 
त्वात्‌ । 


करिगकाः परोखस्य पतं कटुकरोहिणी ॥ ४८॥ 
पटोलं सारिवा मुस्ताः पाठाः कटुकरोहिणी । 
पटोलं निव्रिफटासरद्धीकामुस्तवत्सकाः ॥ ४९. ॥ 
किराततिक्तमश्ता चंदनं विश्वभेषजम्‌ । 
धाजीमुस्ताखताक्षोद मर्धच्छोकसमापनाः ॥ ५० ॥ 
पचेते संततादीनां पंचानां शमना मताः । 

कलिगकादयो ऽधश्चोके समापनं येषां तेऽधेश्टोकसमापनाः 
पचेते पंचानां संततादीनां यथासंख्यं शमना मताः । मुनीना- 
मिति शेषः । 
दुरारभाऽग्रृता मुस्ता नागरं वातजे ज्वरे ॥ ५९१ ॥ 
अथवा पिप्पटीमरूलगुदची विश्वभेषजम्‌ । 
कनीयः पंचमं च 

दुराठमादि पाचनं वातजे ज्वरे । अथवा पिप्पल्यादिकं 
वातजे ज्वरे । कनीयो बृहत्यादिकं पंचमूलं च वातजे ज्वर 
इति योज्यम्‌ । 

पित्ते रक्यवा घनम्‌ ॥ ५२॥ 

कटुका चेति सक्षौद्रं मुस्तापपैटकं तथा । 
सधन्वयासभूनिवं 


पित्ते पित्तजे ज्वरे शाक्रयवादयः समाक्षिका मताः । पित्तजेऽपि 
मुस्तापर्षटकं धन्वयासकिराततिक्तकाभ्यां सहितं हितम्‌ । 


वत्सकाद्यो गणः कफे ॥ ५३ ॥ 
अथवा चृषगांगेयीश्छं गवेरदुरारखभाः। 
वत्सकमू्वीभाद्गीदि्याः कफे मतः । अथवा ादिगौगेयी 
मुस्त: । 


रुग्विवधानिख्छेष्मयुक्ते दीपनपाचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
अभया पिप्पटीमूटद्राम्याककटुकाघनम्‌ । 


द्राक्षामधूकमधुकं ोध्रकादमर्यसारिवाः ॥ ५५ ॥ 

मुस्तामलकहीबेरपद्मकेसरपद्मकम्‌ । 

म्रणाखचंद्नो श्ीरनीटोत्पलपरूषकम्‌ ॥ ५६ ॥ 

फांटो हिमो वा द्वाक्चादिजातीकुखुमवासितः। 

युक्तो मधुसितालाजैजयत्यनिटपित्तजम्‌ ॥ ५७ ॥ 

ज्वरं मदात्ययं छर्दि मूखदादं श्रमं भ्रमम्‌ । 

ऊर्ध्वगं रक्तपित्तं च पिपासां कामलामपि ॥ ५८॥ 
द्राक्षादिरयं गणः फांटः सदयोभिषुतपृत इयवंलक्षणस्तथा हिमः 


~प [> क इतयेवंट ह (1 
रीतो वा रारि द्रवे स्थित क्षणप्तथा जातिकुसुमैः सुगं 
धीकृतो मधुसितालनजगक्तो वातपित्तज्वरं जयति । महाय- 
यादीश्च । 


पाचयेत्कट्कां पिष्टा कपैरे.ऽभिनवे शुचौ । 
निष्पीडितो धृतयुतस्तद्रसो ज्वरदादजित्‌ ॥ ५९॥ 


कटुकां पानीयेन पष्ट करे म॒द्धटखंडेऽभिनवे तथा चौ 
पाचयेत्‌ । तस्था रसो निष्पीडितः सर्िर्युक्तो ज्वरदाहौ जयति । 


कफवाते वचातिक्तापाठाऽरग्वधवत्सकाः । 
पिप्परीचचूणेयुक्तो वा क्राथदिचछन्नोद्ध वोद्धवः ६० 
वातद्ष्मणि कष्रायकल्पनया कव्पिता वचादयो मताः । अ- 
थवा गुड्चीसंमवः काथः पिप्पलीचूणयुतो मतः ¦ 
व्याघीद्यव्यखताक्राथः पिप्पलीचुणेसंयुतः । 
वातश्छेष्मज्वरश्वासकासपीनसदुटजित्‌ ॥ ६१ ॥ 
व्यप्रयादिक्राथः कणाचृणेसंयुक्तो वातश्चष्मज्वरादिजित्‌ । 
पथ्याकुस्तुबरीमुस्तादटीकट्‌ तृणपर्पम्‌ । 
सकरट्फलवचाभाङ्गींदे वाहं मधुिगुमत्‌ ॥ ६२ ॥ 
कफवातज्वरेष्वेव कुश्षिहत्पाश्वेवेदनाः। 
कंठामयास्यश्वयथुकासश्वासान्नियच्छात ॥ ६३ ॥ 


पथ्यादिपाचनं सिद्धचणं मधुदिगुभ्यां द्विशाणमात्राभ्यां संयुतं 
कफवातज्वरेष्वेवादीन्‌ पराकरोति । 


आरग्बधादिः सक्षौद्रः कफपित्तज्वरं जयेत्‌ । 
तथा तिक्ताच्रषोशीरत्ायंतीजिफटाख्ताः ॥ ६४ ॥ 


आरग्वधेद्रयवादिभिमाक्षिकसहितः कफ पित्तज्वरं जयति । 
तथा तिक्तादयः कफपित्तज्वरं घ्र॑ति । 


संनिपातज्वरे व्याघ्री देवदारखुनिशाघनम्‌ । 
परोटपत्ननिवबत्वक्‌त्रिफलाकटुकायुतम्‌ ॥ ६५ ॥ 


संनिपातज्वरे व्या्रयादिकटुकांतं पाचनम्‌ । 
नागरं पौप्करं भरूटं गुद्धची कंटकारिका । 
सकासश्वासपाश्वीतौँ वातश्छेष्मोत्तरे ज्वरे ॥६६॥ 
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नागरादिपाचनं वातश्चेष्माधिके ज्वरे कासादीननिहेति । 


मधूकपुष्पे खद्धीका ायमाणा परूषकम्‌ । 
सोशीरतिक्ता त्रिफला कारम्य कलट्पयेद्धिमम्‌६७॥ 
कषायं तं पिवन्‌ कारे ज्वरान्सवोौन्व्यपोहति । 


मधूकपुष्पादिकं काठे शाखरोक्ते शीतकषायं पिबन्‌ ज्वरा- 
न्सवोनेकदोपद्विदोपत्निदोषजानपोहति । उपसगौदखययृदयोरवेति 
वाच्यमिति परस्मेपदम्‌ । 


जात्यामलकमुस्तानि तद्धद्धन्वयवासकम्‌ ॥ ६८ ॥ 
बद्धविर्‌ कटुकाद्राक्षा्ायंतीत्निफटागुडान्‌ । 

जाती पषटवा । आमलकानि मुस्तं धन्वयासकम्‌ । तद्रतपू्वैव- 
च्छीतकषायं कल्पयित्वा पिबेत्सर्वान्‌ ज्वरान्हंति । धन्वयवासकं 
चेति। चराब्दो ऽतर टुतो दर्व्यः। तदेतैश्वतामिरैव्यैरेतत्‌ पाचनम्‌ । 
केचित्तु धन्वयवास्कं प्रथगेवेच्छंति तस्मदेतत्कतोऽपि कषायः 
पूवैवद्रोध्यः । तथाच बद्धविटुपुरुषः कटुकादिकं कषायं पिबेदिति 
वतते नतु दममिति । शीतस्य मटठ्तंभटहेत॒त्वादख चौषधसय 
शोधनरूपत्वाङ्गडासुधा गुड इवयन्ये । 
जीर्णोषधोऽन्न पेयाद्यमाचरेचछ्रुष्मवान्तु ॥ ६९ ॥ 
पेया कफं वधेयति पंकपां खुषु चरृष्िवत्‌ । 

जीर्णं परिणतमोषधं यख स जीर्णोषधः सन्‌ पेयायमेव पूर्वो 
क्तमन्नं भंजीत। अद्यत इत्यन्नमिति कत्वा पेयादेरप्यन्नतवम्‌ । आ- 
दिशब्देन युषादिग्रहः । नच सर्वः कथित्पेयादिकमाचरेदित्याह । 
छष्मवान्न तु । जीर्णोषधोऽपि शछष्मवान्नरः पेयादिकं नाश्रीयात्‌ । 
किमित्याह । पेये्यादि । यतः पेया कफं वर्धयति । विलीनङू- 
पस्य कफस्य स्यानभावतामुत्यादयति । स्थानविगेषमुपयुपरि- 
भावयतो यदा यमुत्पादयति न तसा कफं साक्षाद्रधंयति वर्ध- 
यतेरर्थोऽनेका्थत्वाद्वातूनामिति। एष एवार्थोऽनुरूपतत्रकारट्टांत- 
ददोनादवगम्यते । तथाचाह । पंके पांसुषु वृष्टिवदिति । यथा 
पांसुषु वृष्टिः पतति नतु पंक वयतीति रिथिलकूपतां पांसूना- 
मपास्य निबिडरूपतामिव तेषामुत्पादयति । न पांसुन्‌ वृििधय- 
याधिक्यं नयति । न वर्धयतेरत्राथेस्तं्रकारस्यार्थं एवं विवक्षतो 
भविष्यतः । तदानीमन्नैवे स्पष्टमेव दृष्टंतमददौयिष्यत । यथा 
पेया कप वर्धयति यथा वष्टिनंदीजलमिति । 

तच तंत्रकागोऽमुनेवानुसारेणाह । 
च्छेष्माभिप्पन्नदेदानां मतः प्रागपि योजयेत्‌ ॥७०॥ 
यूषान्‌ कुत्थचणकदाडिमादिकृतान्‌ लघून्‌ 
रुक्षांस्तिक्तरसोपेतान्‌ हचानर चिकरान्‌ पटन्‌ ७१ 

अभिष्पन्न इति । अभिपूर्वात्स्पंदः खवणार्थो व्युत्पादितः । 
शेष्मणास्तु निरूपेणेवामिष्पत्तः छिन्न इव देषो येषां ते शछष्माभि- 
प्पन्नदेहास्तेषामतो ज्वरिणां प्रागपि प्रथमपथ्यावसरेऽपि यूषान्‌ 
योजयेदित्यपिरब्दस्यार्थः । किमृतान्‌ यान. । करत्थादिकृ- 





तान्‌ । तथा टग्रन्‌ । न कुठत्थादीनां घरुतवात्तत्करृता यषा ल- 
घव एव भविष्यंति । तत्कि टघरूनिलयनेनात्रोच्यते । रिबिधा- 
न्यानां मध्ये गुरवोऽपि राजमाषादयः संति तनिव्रचयर्थमेतत्‌ । 
अपि च । लघूनित्यनेन गृूषपरकर तिदरव्यैरल्पपरिमाणैः कृतानि यो- 
तयति । यतो ऽत्पपरिमाणेः कुलत्यादिभिः कृता ठघुतगाः स्यु- 
स्तस्माष्टघूनिति युक्तम्‌ । तथा रक्षान्‌ घृतभजनकादिरहितान्‌ 
तथा तिक्तरसयुक्तान्‌ तथा हदयानिष्टरसगं धव्णस्परीयुक्तत्वाचेतस 
आहादकरान्‌ । तथा रुचिकरान्‌ ज्वरिणोऽन्यस्य वा रोचि- 
ष्णून्‌ । तथा पटृन्सलवणान्‌ । 
रक्ताद्याः शालयो जीर्णाः षष्टिकाश्च ज्वरे दिताः। 
रक्ताद्या रक्तो महान्‌ सकलम इत्यादयः । तथा ष्का 
ब्रह्मादयोऽपि जीर्णाः पुराणा हिताः पथ्याः । 


च्छेष्मोत्तरे वीततुषास्तथा वाद्यङ्ता यवाः ॥ ७२॥ 
कष्मोत्तर प्रमृते छष्मणि ज्वरे वीततुषा अपनीतत्वचो य~ 
वाश्च पथ्याः । कीटरा वायकृताः। ्रष्टविदलीकृता इत्यर्थः । 


ओदनस्तेः शतो दिखिः प्रयोक्तव्यो यथायथम्‌ । 
दोषदृष्यादि बतो ज्वरघ्नक्ाथसाधितः॥ ७३ ॥ 


ओदनस्तै रक्तशात्यादिमिः पूेक्तिशच कृतो ज्वरिणो यथा- 
यथं यो यस्य दानयोग्यः स तस्य प्रयोक्तव्यः । किंमूतः द्विखिः 
शतो द्रौ वारौ जीन्‌ वारान्‌ जलं दचवा धौतश्तः । कथं प्रयोज्यः। 
दोषटष्यादिबलेन ज्वर्रज्वेरापहैदव्येः क्राथं कृत्वा तेन कायेन 
साधितो दोषस्य वातादेर्बलं तथा दृष्यस्य रसदिषैलमपेक्ष्यादिम्र- 
हणादेशकाटवयःसच्वसात्म्यशरीरादहारबठे गह्यते । एकाहादि- 
कानां ज्वरिणामक़ तपेयानामेककुरत्थमुद्रचणकादियुषा उक्ताः । 

संप्रति सामान्येन ज्वरिणां कृतपेयानां यूषादीनाह । 
मुदाचे्घुभिर्यषाः कुरुत्थैश्च ज्वरापहाः । 

मदरायैः रिबिधान्यैयुभिः कृता यूषास्तथा कुलत्थैः कता 
युषा ज्वरघ्राः । मुद्रायैरित्यादिः प्रकरे । तेन सजरा मुद्भमाषचण- 
ककुठत्थमकुष्टमसुरादयो ग्यते । मुद गब्दस्यादौ निर्देश इदं 
बोधयति । गूषसाध्ये व्याधौ बाहुल्येन मुद्भयुषः कार्यो मुद्रानां 
पथ्यतमत्वात्‌ । तथा चोवाच मुनिः । मुद्रः रिबिधान्यानां प- 
थ्यते श्रेष्ठतम इति । ननु मुद्वायैरिलयादिशब्देनेव कुलत्था गृही- 
ता एव रविः प्रथट्निदँरेन । ब्रूमहे । कुरत्थयूषस्य ज्वरविषये 
विरलः प्रयोगः काथ इति सूचयितुं प्रथकरतो निदेश इति । तथा 
च कुलत्था एवंगुणाः । उष्माः कुठत्थाः पाकेऽम्लाः श॒क्रादम- 
श्वासपीनसान्‌ । कासारैःकफवातां श्च प्रति पित्ताखदाः परम्‌ । 
ह्येवमुष्णत्वादम्लवरिपाकित्वाद तिपित्ताखकारित्वात्कलत्यानां गू- 
षो बहुद्रव्यपरिमाणो बहुमाचो युक्तो ज्वरस्य न शांतये संपयते। 
प्रल्युत ब्रृद्धये स्यादिति संभाव्यते पित्तविरुदधत्वात्‌ । तस्मादल्प- 
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परिमाणद्रव्यसाधितो ऽल्पमात्रया कुरुत्ययुषः %@ष्मायुपशमकरया- | अथवा यथोचिते काले सज्वरं ज्वरयुक्तमातरं भोजयेत्‌ । 


वन्मा स्यात्तावानेव प्रयोज्यत इति स्थितम्‌ । 


कारवेल्कककौटवालमूटकपपेरैः ॥ ७४॥ 
वातौकनिवकुखुमपटोरफरूपट्टवैः । 
अल्यंतलघुभिर्मौसेर्जीगरेश्च दिता रसाः ॥ ७५ ॥ 
व्याघ्ीपरूषतकारीद्राक्षामटकदाडिमेः । 
संस्ङतापिप्पलीश्युरीधान्यजीर कसे धवैः ॥ ७६ ॥ 


कारवेछकादिभी रसा ज्वरे हिताः । मुनिस्तु कारवेष्टकादीनां 
शाकत्वमेवेच्छति । खारणादे ऽप्युक्तम्‌ । पटोलं सकठं निबं कर्को- 
टककठिहछकम्‌ । शाकं पपैटकं च स्यादिति । तथा जांगलेजौगल- 
देरप्राणिजैस्तदभावात्तत्तव्येरन्यदेशप्राणिजैरपि माैर्हिता रसा 
व्या्यादिभिः संस्कृतास्तथा पिप्पल्यादिभिः संयुता इति वक्ष्य- 
माणेन संबंधः । संस्कारमात्रयोगभाजः पिप्पल्यादयोऽज योज्या 
इत्यथः । 
सितामधुभ्यां प्रायेण संयुता वा कृताकृताः । 

प्रायेण केचिदेव सितामधुभ्यां युक्ता अवस्थावरान्नतु स्वं 
एव । किंभूता रसा गषाशववंविधाः कायीः । कृताकृताः । दा- 
डिमाजाजिशव्यायैरपि संस्छृता यूषा रसाश्च कृताः । विपरीता- 
स्त्वतोऽकृताः । । 


अनम्कतक्रसिद्धानि रुच्यानि व्यंजनानि च ॥ ७७] 
अच्छान्यनटसंपन्नानि 

अनम्ठेन तक्रेण सिद्धानि तथा रुच्यान्यभ्यवहतुंमभिरपषि- 
तानि । तथाऽच्छानि तनूनि न घनानि । तथाऽनल्ंपन्नानि व- 
दविपक्रानि । केचिद्री तक्रमपक्रमेवाच्छीकृत्य च संस्कृत्य शंटी- 
जीरकादिनाभ्यवहरंति तनिषेधायेतट्क्तम्‌ । एवंविधानि व्यंज 
नानि तेमनानि रसकषायाण्यौदनेन सहावहर्तव्यानि । 

अयुपानेऽपि योजयेत्‌ । 

तानि कथितद्रीतं च वारि मद्य च सात्म्यतः ॥७८ 

अनुपानेऽप्यातुरस्य पश्वात्पानेऽपि तानि योजयेत्‌ । तथा क्र- 
थितशीतं च वारि । मयं च सात्म्यतः सात्म्यवशादनुपानेऽपि 
योजयेत्‌ । 
सज्वरं ज्वरमुक्तं वा दिनांते मोजयेलघु । 
च्छेष्मक्चषयविच्रद्धोप्मा बलवाननटस्तद्‌ा ॥ ७९ ॥ 

सज्वरं नरं दिनांते भोजयेदथवा ज्वरमुक्तमचिरकालज्वर- 
क्तम्‌ । किमृतं भोजनं भोजयेत्‌ । टघरुमात्रया स्वभावादुमयथा 
यद्र किमित्यस्मिन्‌ काठे मोजयेदिवयाह । शष्मेल्यादि । तदा 
तस्मिन्दिनांताघ्ये काठे यस्तेन विव्रद्ध॒ उष्मा स्वभावो यल्ान- 
ठस्य जटरामरेरसौ शष्मक्षयविबरद्धोष्माऽनलः । अत एव बलवान्‌ 
तदा पक्तु शक्तः । 
यथोचितेऽथवा काटे देरसात्म्याचुयोधतः। 
प्रागद्पवदहिर्भजानो न द्यजीणन पीड्यते ॥ ८० ॥ 


यस यख य उचितः सात्म्य आारकाठप्तस्मिन्‌ भोजयेत्‌ । 

यथोचिते हि काले प्रायः श्चदुपगमो जायते । कथं भोजयेदि- 

वाह । देरेवयादि । देशसात्म्यवरात्तं भो जयेदेव । नन्वेवं सति 

यस्य पूवोहे काले भोजनमुचितं तदा तस भोजने दीयमाने को 

गुणः स्यादिह । प्रागित्यादि । यस्मादल्पवषिर्मदामिः पूर्वन 

भुंजानो ऽजीर्णेन न पीड्यते न बाध्यते । 
अधुना सर्पिःपानकाठं निरूपयति । 


कषायपानपथ्यान्नेद दाद इति रंधिते। 
सपिदेद्यात्कफे मेदे वातपित्तोत्तरे ज्वरे ॥ ८१ ॥ 
पक्रेषु दोषेष्वसरतं तद्धिषोपममन्यथा । 
दाहे स्याद तीतेऽपि ज्वरोपद्र वचरद्धिकृत्‌ ॥ ८२ ॥ 
टंघनादिक्रमं तत्र कु्यादाकफसंक्षयात्‌ । 

कषायस मुप्तापपटकादेः पानं कपषायपानं तेन । तथा प- 
ध्यानः पेयायूषादिमिर्द शाह इत्यनेन प्रकारेण ठचितेऽतिक्रंते । 
तथेति प्रयिण क्षीणः कफः संभाव्यतेऽतो दशाहे रंधित इ्युक्तम्‌। 
आमज्वरसंजञानिब्रत्तिस्तु षडटहाद्ध्वै सप्तमे ह्यष्टमे वाऽहनि ज्वरघ् 
जायते । तथा च मुनिः । सप्ताहेन दि पच्यंते सप्तधात॒गता म- 
लाः । निरामश्वाष्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायो ऽष्टमेऽहनीति । त- 
स्मात्कषायपानपथ्यात्नैरित्यादितो दशाहे ठंचिते कके मदे क्षी- 
णप्राये सपिदंयात्‌ । किमूते ज्वरे । वातपित्तोत्तरे वातपित्ताधि- 
के । असयामवस्थायां पक्तेषु निरामेषु वातादिदोषेषु स्िदैयात्‌। 
पकेषु सपिदैत्तमतं महागुणमितयथैः । अन्यथा पुनरपक्रेषु दो- 
षेषु कफोत्तरे तत्सरपर्दत्तं विषोपमं विषतुल्यं दशाहे ऽतिक्रां तेऽपि 
स्यादतोऽस्ामवस्थायां सपिदत्तं ज्वरय तद्पद्रवाणां च बद्ध क- 
रोति । तस्मादस्यामवस्थायां स्पिःपानमयुक्तम्‌ । तत्र कफोत्तरे 
ज्वेर सति ठंघनादिक्रमं कुयौत्‌। कियंतं कालमाकफसंक्षयाया- 
वत्कफस्य ज्वरकारिणोऽधिकस संक्षयः सम्यक्‌ क्षयः । न धातु- 
क्षयोऽपि यावयतः कफज्वरेऽपि विडंगादिसरपिवैक्ष्यति । 

अथ जीणेज्वरचिकित्सामाह । 
देहधात्ववरत्वाच ज्वरो जीर्णा ऽनुवर्तते ॥ ८३ ॥ 

जीण पुराणो ज्वरो दीधैकाटमनुवतंतेऽनुबध्राति । कुतः । 
देदधात्वबलत्वात्‌ । देहधातवस्तदारंभका रसरुधिरादयः । देद- 
ग्रहणाद्रातपित्तश्छेष्माणो ऽपि धारणाद्धातव उच्यंते । देहधातूनाम- 
वठत्वं स्वल्पत्वम्‌ । तस्माच्च जीर्णो ज्वरौ ऽनुबधाति । तत्स्वभाव- 
माादेवेति चशब्दस्याथः । 

जीणज्वरख शांतयथं देहबटलाधानार्थं च सर्पिःपानं हितमिति 
प्रतिपादयन्नाह । 


रूक्षं हि तेजो ज्वरछृत्तेजसा रूक्षितस्य च । 
वमनस्वेदकालांबुकपायरधघु भोजनैः ॥ ८९ ॥ 
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यः स्यादतिवलखो धातुः सदचारी सदागतिः। 
तस्य संशमनं सपिदीप्तस्येवां वुवेदरमनः ॥ ८५ ॥ 
रूक्षं यत्तेजस्तज्ज्वरकरत्‌ । रूक्षमिति वचनादेहोष्मा जाठरो - 
ऽनलो गृह्यते । तस्यैव ज्वरकृतत्वात्तथोक्तम्‌ । मलास्तच्र सैः 
ष्टा इत्यादि यावज्ज्वरं निवतंयंति । तेजसेत्यादि । जाठरानल- 
स्यैव ज्वरक्ृतत्वेन ज्वरकृता रूक्षेण तेजसा रुक्षितख च पुंसः 
सापः संशमनम्‌ । चरब्दाचान्यस्ापि । अत॒ एवाह । वमनेत्या- 
दि । वमनादिभी रौक्ष्यकरद्धिः कृतैस्तदानीं यः खाद्धवेदतिबलः 
प्रवद्धत्वादतिसमर्थो धातुः । को धातुः । सहचारी यः सह चरति 
तच्छीलो वाताख्यो धातुरभ्निना सह चरति । नन्वेवं परस्परस- 
हचरभावतवेऽप्निरपि वायुना सह चरति ततोऽस्निस्वभावत्ापि- 
चाख्योऽपि धातुरिह सहचारी प्राप्तस्तनिग्र्यथं सदागतिरित्याह । 
सदागतित्वं वायोरेवान्व्थत्वेनोपपदयत इति पित्तस्ाग्रहणम्‌ । किं 
कस्य । यथा संदामनमंवुवेदमनो गृह्य दीप्त ज्वलितस जलं 
यथा । 
वातपित्तजितामग्रयं संस्कारमुरुध्यते । 
खुतरां तद्छयतो दद्याद्यथा स्वोषधसाधितम्‌ ॥८६॥ 


यस्माद्धतं सर्वेषां वातपित्तजिताम्यं यथा न तथाऽन्यान्यौ- 
षधानि वातपित्तजितीत्यत एव प्रागभ्यधात्‌ । सर्पिदैदात्कफे 
मदे वातपित्तोत्तरे ज्वर इत्यादि । यस्माच धृतं संस्कारमनुर- 
ध्यतेऽनुवर्तते । गुणां तराधानं संस्कारम्‌ । ननु यथा घृतं स्वरै- 
त्यमजहदेव संस्कारमनुवर्तेत इयेतचच ज्ेहविधौ प्रतिपादितमेव । 
अनुमेव च न्यायमंगीकृत्य मुनिरप्यवोचत्‌ । नान्यसैहस्तथा क- 
धित्‌ संस्कारमनुवर्तेते । यथा सर्पिरतः सर्पिः सवजहोत्तम म- 
तमिति । हि यस्मात्‌ सुतरां संस्कारमनुरुध्यते घृतं तस्मादतं 
जीर्णे वातपित्तोत्तरे निर्विकल्पं दद्यात्‌ । कीदशं यथा स्वौष- 


= = 


धसाधितं यथायथं व्यापिप्रतिपक्षेरोषधेः पक्रम्‌ । 


विपरीतं उ्वरोष्माणं जयेत्पित्तं च दौलत; । 
खेदाद्वातं धृतं तुख्ययोगसंस्कारतः कफम्‌ ॥ ८७॥ 
घृतं विपरीतं ज्वरोष्माणं जयेत्‌ । ज्वरनिवतेक उष्मा जा- 
ठरोऽनलो रुक्षतीक्ष्णादिगुणः स पक्तिस्थानानिरस्तो ज्वरनिवतैको 
घरृतखय ज्िग्धरीतत्वादिगुणयोगाद्विपरीतः । एवं विपरीतं ज्वरो- 
प्माणं धृतं जयेतिपित्तं च । रल्यतः हत्यादतं जयेन्न हात्‌ । 
पित्तं सन्ञेहमिति वचनात्‌ । ल्ेहात्लिग्धत्वादभृतं वातं जयेन तु 
शैलात्‌ । रीतो ऽनिल इति वचनात्‌ । कफ़ ज्लिग्धक्चीतत्वादिना 
तल्ययोगसंस्काराभ्यां जयेत्‌ । योगो युक्तिः । कफज्वरह्रव्यैः 
सह योजनात्संस्कागो गुणामिधानम्‌ । योगश्च संस्कारश्च योगसं - 
स्कारौ ताभ्यां धृतं कफं जयेत्‌ । ननु विपरीतं ज्वरोष्माणं धृतं 
जयेदिति न धरते धरृतखाप्निबरद्धिहेततवात्‌ । तथा च वक्ष्यति । 
लेटमेव परं विदादू्लानलदीपनम्‌ । नालं क्ेहसमिद्धस्य शमायान्नं 
सगुवैपीति । अव्राचक्ष्महे । घतं ज्ेहनत्वदीपनत्वाभ्यां वातश- 





मनं कुर्वज्ज्वरोप्माक्षेपत्वं वातश्च विनिवार्य ज्वरोष्पणोऽपि रैक्ष्य- 
तक्षण्यादियुतस् धृतं विपरीतगुणत्वाच्छमं करोति न ब्द्धिम्‌ । ननु 
तथा ज्ञहाद्रातं शमयति तथा तत एवं जेहात्किमिति घृतं समा- 
नगुणत्वान्न पित्तं शमयति । व्रूमः । जीर्णज्वरे ठंघनादिभिरति- 
रक्षेण ज्वरोष्मणा पित्तं रूक्षमेव सपत्नं ज्ञेदभागपरिक्षयान्न ने- 
हमतः कथं कृत्वा त्वय्येत्तच धृतं पित्तमेव शमयति न वातं 
कोपयति । द्रव्यप्रभावत्वात्संन्नेहनत्वाच्च । 


पूर्वे कषायाः सघृताः सवे योज्या यथामलम्‌ । 


पूर्वे कषायाः । प्रागुक्तानि पाचनानि सहघृतेन यथादोषं 
प्रयंज्यात्‌ । कथम्‌ । यथामठं दोषानतिक्रमेण । 


त्रिफलापिचुमदत्वञ्बधुकं बृहतीद्वयम्‌ । 
समसूरदलं काथः सचरतो ज्वरकासहा ॥ ८८ ॥ 
त्रिफलादीनि मसूरदलानि चेषः क्राथो घृतेन सहोपयोजितो 
ज्वरकासहा खात्‌ । 
पिप्पीं दयवधावनितिक्ता 
सारिवामरखुकतामटकीभिः। 
विल्वमुस्तदिमपारतिसेव्ये- 
द्रौक्षयातिविषया सिरया च ॥ ८९ ॥ 
घतमाद्यु निहति साधितं 
ज्वरमर्चि विषमं हलीमकम्‌ । 
अरुचि भ्ररातापमंसयो- 
वमथुं पाश्वशिरोरुजं श्चयम्‌ ॥ ९०॥ 
पिप्पलीत्यादिमिदरव्यैः कल्कीकृतैधतचतर्थादौस्तोयेन चतुग - 
णेन धृतापेक्षया साधितं धरृतमाश ज्वरं हंति विषमाभ्यादींश्च ! 


तैल्वकं पवनजन्मनि ज्वरे 
योजयेच्चिच्रतया वियोजितम्‌ । 
तिक्तकं चषधृतं च चेत्तिके 
यच्च पाटनिकया श्तं हविः ॥ ९१॥ 
तैल्वकँ धृतं वातव्याधिचिकित्सितोक्तं चिवरतया रहितं पि- 
बेत्‌ । पैत्तिके ज्वरे तिक्तक कुष्टचिकित्सितोक्तं तथा वृषघृतं र- 
्तपित्तचिकित्सतोक्तमतरैव वा वक्ष्यमाणं योजयेत्‌ । पाठनिकया 
तायंत्या यद्धृतं पक्त तच्च पित्तज्वंरे योजयेत्‌ । 
विडगसौवचैरख्चव्यपाठा 
व्योषाभ्चिसिधूद्धवयावडकैः । 
पलांकेः क्षीरसमं घृतस्य 
परस्थं पचेज्ीणैकफल्वरघ्नम्‌ ॥ ९२ ॥ 
विडंगादिमिः पलप्रमाणेरतप्रस्थं क्षीरतल्यं चतगुणजलं प- 
चेत्‌ । तच्चोपयुक्तं जीणकफज्वरं हंति । 
गुड्‌च्या रसकल्काभ्यां जिफलाया चृषस्य च । 
गद्धीकाया बरखायाश्च खेदा; सिद्ध ज्वरच्छिद ९.२ 


अ० १ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


२१९ 





गृड्च्यादीनां पेचानां प्रथवप्रथग्रसकल्काभ्यां सिद्धाः पंच- 


लेहाः ज्वरच्छिदो जीर्णज्वरघ्नाः स्युरित्यथः । 


जीर्णे घृते च भुंजीत मदुमांसरसौदनम्‌ । 
बलं ह्यं दोषहरं परं तच्च बलप्रदम्‌ ॥ ९४ ॥ 

धृते च परिणते सति सद्र तीक्ष्णमांसरसारानं भुंजीत । हि 
यस्मादलं बलं जातं दोषहरं भवति । तच रसाशनमतिर्येन 
बलकरं सयात्‌ । 


कफपित्तहरा मुद्रकारवेह्छादिजा रसाः । 
प्रायेण तस्मान्न हिता जीणे वातोत्तरे ज्वरे ॥ ९५ ॥ 
दूखोदावतेविष्टंमजनना ज्वरवधैनाः । 
अत एव ॒तस्मात्कारणान्मुदकारवेटादिरसाः कफपित्तहरा 
जीणैज्वरे वातोत्तरे प्रायेण न हिताप्ते द्युपयुक्ताः रूलादिकृतो 
ज्वरव्धनाश्च स्युः । 
न शाम्यव्येवमपि चेङ्वरः कुर्वीत शोधनम्‌ ॥९६॥ 
शोधनाहैस्य वमन प्रागुक्तं तस्य योजयेत्‌ । 
आमाशयगते दोषे बलिनः पाठयन्वम्‌ ॥ ९७ ॥ 
एवमपि कृते सति यदि ज्वरो न शाम्यति तदा शोधनाहैख 
नरस्य प्रागुक्तं पिप्पलीभि तान्गालानित्यादिकं वमनं योजयेत्‌ । 
कदा दोषे आमाशयगते सति । बलवतः पुंसो । वमनं योजयेद्रलं 
पालयन्रक्षयन्‌ । 
पके तु शिथिले दोषे ज्वरे वा विषमद्यजे। 
मोदकं चिफलादयामाचिचृत्पिप्पलिकेसरेः ।¦ ९.८॥ 
ससितामधुभिदे ाद्योषाद्यं वा विरेचनम्‌ । 
आरग्वधं वा पयसा सुद्धीकानां रसेन वा ॥ ९९ ॥ 
पक्रे पुनर्दोषि तथा रिथिलेऽविष्टन्धेऽथवा विषजे मदोत्ये वा 
वातज्वरे मोदकं त्रिफलादिभिर्विरेचनं दयात्‌ । व्योषादयं वा 
व्योषत्निजातकांभोदकृमिघ्रामल्कैचिषृरतसवैः समा समसिताक्षौद्रेण 
गुटिकाः कृता इति दद्यादथवा पयसा क्षीरेण म्॒द्रीकानां रसेन 
वाऽऽरग्वधं विरेचनं दयात्‌ । 
त्रिफलां जायमाणे वा पयसा ज्वरितः पिवेत्‌ । 
त्रिफलां तायंतीं वा पयसा ज्वरी पिवेत्‌ । 
विरिक्तानां च संसर्गी मंडपूवां यथाक्रमम्‌ ॥१००॥ 
विरिक्तानां ज्वरिणां चब्दाद्रमितानां च यथाक्रमं क्रमानति- 
मेण संसगीं कर्तव्येध्याहार्यम्‌ । मंडः पूवैः प्रथमो यस्यां सैवम्‌ । 
मंडं प्रथमं दच्वाऽनंतरं परेयविटेद्यादयो यथाक्रमं देयाः । कृतव- 
मनविरेचनानंतरं यः पेयाद्यवचारणाक्रमः स संसर्गीव्युच्यते । 
च्यवमानं ज्वरोल्छरिएटमुपेक्षेत मरं सदा । 
पकरेऽपि दि विकुर्वीत दोषः कोषे कृतास्पदः॥१०१॥ 
अतिप्रवतेमानं वा पाचयन्संभ्रदं नयेत्‌ । 
ज्वरेणोक्छि्टमुत््ेदितं ज्वरोक्छिष्टं मठं पुरीपाख्यं च्यवमानं 





पतंतमुपक्षित । तद्विधारणे प्रयत्नमोपधेः कुयीनन त्वौषधनिमित्तम्‌ । 
किमिलयसो न विधीयत इत्याह । दोपः पुरीषः पुरीषाख्यो यतः 
पक्रः । अशब्दात्किमुतापक्रः कोष आमपक्राशयाश्रयाख्ये कतं 
ग्रहीतमास्पदमवस्थितिरयेन स सवंभूतो विकुर्वीत व्रिकारं कुर्यात्‌। 
अतिप्रवतेमानं वा तं मलमप पाचयन्‌ संग्रहं नयेत्‌ । 

नत्वाम एवं संग्रहीतव्य इत्याह । 
आमसंग्रहणे दोषा दोषोपक्रम ईरिताः ॥ १०२ ॥ 

आमङञब्दः पुरीषा्यदोषस्ापच्यमानावस्थोपलक्षणाथः। आ- 
मघाऽपक्रख दोष संग्रहणमामसंग्रहणं तस्मिन्नामसेग्रहे ये दोषा 
भवेति ते दोपोपक्रमणीयाध्याय ईरिता उक्ताः। तथा चत- 
ओक्तम । उक्छिष्टानध उर्ध्वं वान चामान्वहतः स्वयम्‌। धारयेदौ- 
षधेदोषान्‌ विधृतास्ते हि दोषदा इति । तस्मादामसंग्रहाथमोषधं 
न देयम्‌ । 

तथामज्वरेऽप्यामनिहैरणार्थमोषधं न देयमिति प्रतिपादयन्राह। 


पाययेदोषहरणं मोहाद्‌ामञ्वरे तु यः । 

प्रं कृष्णसर्प स कराग्रेण परागुरोत्‌ ॥ १०३ ॥ 
तुव्य॑तिरेके भिन्नक्रमः । यस्तु मोहादज्ञानाद्धिषक्‌ पापो दो- 

षहरणमामज्वरे पाययेत्स स्वयमनथंकारी सुप्तं कृष्णसपे करस्या- 

मेण पराम्रेत्स्प्ररोेत्‌ । अतिप्रयवायं पदयंतेवमुक्तं तंतरकृता । 

तत्रच वाक्ये रूपका्योऽरंकारस्तस्य द्येतदक्षणम्‌ । तद परमोपम्ये 

सति यस्मिन्‌ स्याद्राक्ययोर्योगः। अस्योदाहरणम्‌ । यः सेवते कु- 

नृपतिं कुरुते बधिरस्य कर्णजापं स इति । 

ज्वरक्षीणस्य न हितं वमनं च विरेचनम्‌ । 

कामं तु पयसा तस्य निरुूदैवौ हरेन्मखान्‌ ॥१०४॥ 
ज्वरेण क्षीणस्य पुंसो न हितं वमनं विरेचनं च । तर्हिं 

कथं दोषनिरहैरणं तस्येलयाह । काममित्यादि । तस्य॒ कामं यथेष्ट 

कृत्वा पयसा निरूहेवां मलान्‌ हरेत्‌ । 

क्षीरोचितस्य प्रक्षीणश्छेष्मणो दाहतृड्तः । 

क्षीरं पित्तानिखातेस्य पथ्यमप्यतिसारिणः ॥ १०५॥ 
्षीरमुचितं सात्म्यं यस्य तस्य क्षीरोचितस्य तथा प्रकर्षेण 

क्षीणः छष्मा यल तख प्रक्षीणदेष्मणतस्तथा दाहश्च ठट्‌ च 

ते वियते यस्य तस्य दाहवदुतः । एवं पित्तानिलाभ्यामातेस्य 

पीडितस्य क्षीरं पथ्यमप्यतित्तारणोऽपि पथ्यं किं पुनः प्रक्षीणः 

छमा यस्य । तस्य क्षीरोचितस्य पूर्वोक्तविशेषणविरिष्टस्य क्षीरं 

पथ्यमिल्यपिशब्दा्थः । 

तद्पुटेघनोत्ततं शुषं बनमिवाभ्रिना । 

दिव्यांवु जीवयेत्तस्य ञ्वरं चाश्यु नियंच्छति॥१०६॥ 
तच्च क्षीरं कंघनोत्तप्तं वपुर्जौवयेत्कायस्य सप्राणतामुत्पादयेत्‌। 

कि किमिव । अध्निना दावेन श्रुष्टं वनं यथांबु जीवयेत्प्रोहयेत्तथा 

वपुः क्षीरमिति । ठंघनशब्देनाऽत्र सामान्यं ठंघनं वाच्यवस्तु 
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भण्यते । शरीरलाघवकरं यत्तद्व्यं कर्म वा पुनः । तद्घनमिति 
्ञेयमिलय्ेवं लक्षणं नतु विदिष्टमुपवासलशक्षणं योग्यतावशात्‌ । 
तस्य ज्वारिणः पुंसस्तत्क्षीरमाञ्च ज्वरं च नियच्छति । न केवलं 
वपुरजीवयेदिति चाः । 
संस्कृतं रीतमुष्णं वा तस्माद्धारोपष्णमेव वा । 
विभज्य काटे युंजीत ज्वरिणं हंत्यतोऽन्यथा १०७ 
यत एवे महागुणं क्षीरं तस्माद्धेतोः संस्कतं द्रव्यांतरेण तथा 
शीतमुष्णं चेति कृत्वाऽथवा धागोष्णमेव । काले विभज्य युंजीत 
यथाविषयं काले प्रयोजयेत्‌ । अतोऽन्यथा निरूपितातक्षीरोपयोग- 
विषयादन्यथाऽन्येन प्रकारेण प्रयुक्तं क्षीरे ज्वरिणं हंति । 
पयः सद्युटीखजैरखद्धीकाशकैराधरतम्‌ । 
ए तशीतं मधुयुतं तृद्धद्‌ाहञ्वरनाश्नम्‌ ॥ १०८ ॥ 
क्षीरं शंग्यादियुतं यृतमनंतरं शीतं मधुयुतं ठददाहदिजियथः। 
तद्वद्‌ द्वाक्षाबलायष्ठीसारिवाकणचंदनेः । 
चतुगौणेनांभसा वा पिप्पल्या वा शतं पिबेत्‌ १०९ 
तददिति। तेनैव पूवेक्तेिन पयसा तुल्यं तद्यथा पूर्वोक्तं शत- 
शीतं ठडदाहज्वरहत्तथा द्ाक्षादिमिः शतमनंतरं शीतं मधुयुतं 
ठडजिदिल्यथैः । अथवा क्षीरं चतुगुणेन जलेन शृतं पिबेदथवा 
पिप्पल्या गतं पिवेत्‌ । 
कासाच््रासाच्छिरःशूलात्पा्व॑श्ूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पंचमूटीश्छतं पयः ॥११०॥ 
पंचमृठेन शतं क्षीरं पीत्वा कंौसादिभ्यो मुच्यते । मुच्यत 
इति कर्मकतेरि तङ्‌ । चिरज्वरो दीधकालानुबंधी ज्वरः । 
शतभेरंडमूटेन वाखविव्वेन वा ज्वरात्‌ । 
धारोष्णं वा पयः पीत्वा विबद्धानिरुवचैसः॥११९॥ 
सरक्त पिच्छातिखतेः सतृट्‌ दुटगप्रवाहिकात्‌ । 
एरंडमूलेनाऽथवा बिल्वेन शतमथवा धारोष्णं क्षीरं पीत्वा पु- 
रुषो ज्वराद्विमुच्यते । किंभताज्ज्वरात्‌ । विबद्धानिलव्चसः। वि- 
बद्धे विदघेषेण बद्धेऽसम्यक्प्रव्तनादनिटवचैसी यस्मिन्ज्वेरे स 
बद्धानिटव्चा्तस्माज्ज्वराद्विमुच्यते । तथा रक्तं च पिच्छाच 
यो रक्तपिच्छाघावस्ताभ्यामुपलक्षिता । अतिरखतिरतीसारः सह 
तया वर्तते यो यस्मात्तस्मात्तथाविधाज्ज्वरात्तथा सह तषा सह- 
गलेन तथा प्रवाहिकया निश्वारिकापरसंज्ञया वर्तते यप्तस्मात्त- 
थावरिधाज्ज्वरात्परमुच्यते । 
सिद्धं शचौटीवराव्याघ्रीगोकंरकणगुडेः पयः ॥ ११२ ॥ 
रोफमूराश्ृद्धातविवंधज्वरकासजित्‌ । 
शंज्यादिभिः साधितं पयः शोफादिनित्‌ । 
चृश्चीवविल्ववर्षाभूसाधितं ज्वरशोफयुत्‌ ॥ ९१३॥ 
ग्रशवीवादिभिः साधितं पयो ज्वरशोफनुदिति । बश्वीवः सू- 











हे्मपुनरनवः । स्थूलपुनर्नवस्तु वर्षाभूः । पुनर्नवद्रयं विल्वं चात्र 
योज्यम्‌ । 
रिरिपासारसिद्धं वा क्षीरमाद्ु ज्वरापहम्‌ । 
रिरिपासारेण सिद्धं शृतं क्षीरमुपयुक्तमाश न तु चिरेण ज्व- 
रहत्‌ । क्षीरस्य श्रपणे विधिर तीस्तारचिकित्तितोक्तः । पयस्यु- 
त्काथ्य मुस्ताविंशतिमिलयनुसारेणानुकल्प्यः । तंत्रं तरे तवेवमुक्तम्‌ । 
दव्यादष्टगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुगणम्‌ । क्षीरावरोषः कर्तव्यः 
क्षीरक्राथे त्वयं विधिरिति । ननु किं वातपित्तोत्तरे ज्वरे घृतं 
प्रथानमाश्रीयतां पवैवचनप्रामाण्यादथवा क्षीरं प्रधानमेतद्रचनप्रा- 
माण्यादिलत्र संरायः । अत्रोच्यते । उभयम्पीदं धृतं क्षीरं च 
वातपित्तोत्तरे ज्वरे प्रधानमवस्थावद्ात्सात्म्यवशाच क्चित्कि- 
चिदुपयुज्यते । 


निरूहस्तु बलं वहि विज्वरत्वं मुदं रुचिम्‌ ॥११४॥ 
दोषे युक्तः करोत्याड्यु पके पक्रादायं गते । 

निरूहो युक्तो दोषे क्रे तथा पक्राशयं गते सति बलादीन्‌ 
द्रागेव करोति । 


पित्तं वा कफापित्तं वा पक्राशायगतं हरेत्‌ ॥ ११५॥ 
संसनं जीनपि मलान्‌ बस्तिः पक्रारायाश्रयान्‌ । 

पित्तं केवटं कफपित्तं वा पक्रायाभ्रितं घखंसनं विरेचनं 
हरेत्‌ । बस्तिः प्रयोजितच्ीनपि मठान्वाताल्यान्‌ हरेत्‌ । की- 
दशान्‌ । पक्रादायमाश्रितान्‌ । 


प्रक्षीणकफपित्तस्य जिकपृष्ठकरिभ्रहे ॥ ११६ ॥ 
दीप्ताभ्नेवेद्ध शकृतः प्रयुंजीताञुवासनम्‌ । 
क्षीणे कफपित्ते यस्य पुंसस्तथा दीपतानेषद्वचसखिकप्ष्ठ- 
करिग्रहे सत्यनुवासनं प्रयुंजीत । 
पटोलनिबच्छद्‌नकटुकाचतुरंगुङेः ॥ ११७ ॥ 
सिरावलागोश्चुरकमदनोदीरवाखेकेः । 
पयस्यधोंदके काथं क्षीरशोषं विमिभितम्‌ ॥ ११८ ॥ 
कलिकितेभुस्तमदनरृष्णामधुकवत्सकैः । 
बस्ति ख॒दुधताभ्यां च पीडयेज्वरनारानम्‌ ॥११९॥ 
पटोटादिभिः क्रथं क्षीरार्धोदके क्षीरशेषं तथा मिभ्रितं 
कल्कीक़रते्व्यरमुस्तादिभिर्मुघृताभ्यां वा योजितं बस्ति ज्वरना- 
शनं दद्यात्‌ । 
चतस्रः पाणनीयं्टीफटोद्यीरनरपदुमान्‌ । 
क्राथयेत्कस्कये यष्ठीशाताहाफखिनीफलम्‌ ॥ १२० ॥ 
= च पिस्वर (५ 
मुस्तं च बस्तिः सगुडक्षौद्रसपिज्वरापहः। 
चतख इति । मुद्रणं माषपणीं शालिपर्णी प्र्िप्णीादि च- 
तख: परणिनीः फलादींश्च क्राथयेत्‌। फलं मदनफलम्‌ । तथा 
यष्टयादीन्‌ कल्कैयेदिदेष सगुडादि बैप्तिज्वैरहत्‌ । 
जीवंती मदनं मेदां पिप्पटीं मधुक वचाम्‌ ॥१२१॥ 
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ऋद्धि रास्नां बलां बिल्वं रातपुष्पां शतावरीम्‌ । 
पिष्टा क्षीरं जरं सर्पिस्तेटं चैकत्र साधितम्‌ १२२ 
ज्वरेऽनुवासनं दद्याद्यथा सेहं यथामलम्‌ । 

जीवलयादीनि द्रव्याणि जेस चतभागमात्राणि जलेन षट 
क्षीरं लेहसमं च तेठात्सपिषश्वतुर्गुणं जलं तेटसपिदरव्याचतुरग- 
णमियेकत्र साधितं पक्रमेतज्ज्वरे ऽनुवासनं ददात्‌ । यथा लेहं 
यथामलं यो यस्मिन्‌ ज्वरे दोषे वातादौ यः क्लेटो योग्यस्तत्र तं 
ददात्‌ । 


ये च सिद्धिषु वक्ष्यते वस्तयो ज्वरनाशनाः॥१२३॥ 


ये च बस्तयः सिद्धिषु बस्तिकल्पनाध्याये वक्ष्यते ज्वरनाश- 
नाप्ते च देया इति रोषः । 


शिरोरुग्गोरवण्छेष्महरमिद्वियवबोधनम्‌ । 

जीणेज्वरे रुचिकरं द्‌ यान्नस्यं विरेचनम्‌ ॥ १२४ ॥ 

सेहिकं शुन्यरिरसो दाहातं पित्तनारानम्‌ । 
जीणैज्वेरे विरेचनाघ्यं नखं दयात्‌ । कीदशं तन्नं स्यात्‌ । 

शिरसो रुजं गौरवं च शछष्माणे च हरति तच्छीठं तत्‌ । तथंद्रि- 

याणां चक्चुरादीनां च बोधनम्‌ । तथा रुचिकृत्‌ । शन्यरिरसः 

पुंसः जैहिकं क्लेदेन मिश्रं ज्िग्धं नयं ददात्‌ । दाहा्ते रिरसि 

पित्तहरं नसं दयात्‌ । 

धूमगंडूषकवटान्‌ यथादोषं च कट्पयेत्‌ ॥ १२५ ॥ 

प्रतिदयायास्यवेरस्यरिरःकंडामयापदान्‌ । 


धुमादींश्च यथायोगं कल्पयेत्‌ । किंमृतान्‌ । प्रतिदयायादिघ्रान्‌ । 


अशूचौ मातुद्टुगस्य केसरं साज्यसेधवम्‌ ॥ १२६ ॥ 
धाच्रीद्राक्षासितानां वा कटठ्कमास्येन धारयेत्‌ । 
अरुचौ सयां बीजपुरकख केसरं सघृतसैधवमास्येन धाययेदि- 
ति संबंधः । अथवा धात्र्यादीनां कल्कं धारयेत्‌ । 
यथोपरायसंस्पशोन रीतोष्णद्रव्यकदि्पितान्‌. १२७ 
अभ्यंगाटेपसेकादीन्‌ ञ्वरे जीर्णे त्वगाधिते। 
कुर्यादं जनधूमां श्च तथैवागेतुजेऽपि तान्‌ ॥ १२८॥ 


त्वगाध्रिते जीणज्वेरे ऽभ्य॑गादीन्कर्यायथोपदयं यथासुखावहं सं - 
स्प येषां तांस्तथा रीतवीर्येरुष्णवीर्येश्च द्रव्यैः कल्पितांस्तथां - 
ऽजनधुमां श्च कुर्यात्‌ । अंजनधुमानागंतुजेऽपि ज्वरे तथैव कुर्यात्‌। 
सदोगत्वादागंतुजेऽप्येतेऽनिषिद्धा एव । तानिति पुनः कृतमति- 
शयार्थम्‌।विदवेणागंत॒जेऽपि ज्वेर मृतविषादुद्धवे तान्कुयादिवयथैः । 
दाहे सहस्रधोतेन स्पिषाऽभ्यंगमाचरेत्‌ । 

दाहे सति सर्पिषा सहघधोतेनाभ्यगमाचरेत्‌ । 
सृ्क्तेश्च गणेस्तैस्तेर्मधुरास्छकषायकैः ॥ १२९ ॥ 
दुरवादिभिर्वा पित्तघनैः दशोधनादिगणोदितैः। 
दी तवीर्थोहिमस्पर्शैः काथः कल्कीरृतैः पचेत्‌॥१३०॥ 
तेटं सक्चीरमभ्यंगात्सद्यो दादज्वरापटम्‌ । 

४१ 


सूप्ोक्तेः सूत्रस्थानोदितै्मधुराम्टकषायकरैर्गणेः।तत्र मधुरो गणो 
धृतहेमेत्यादिः । अम्ठो गणो धात्रीफटाम्िकित्यादिः । कायो 
गणः पथ्याक्षमियादिः । तत्र चैतै्मधुराम्टकपरधिररगैः । तत्र दर्वा- 
दिमिर्गणेदवीनंतेति निर्दिष्ट एकः । न्यग्रोधादिद्वितीयः । ठती- 
यस्तु पद्मकपुदत्यादिः । चतुथः सारिवोशीरे्यादिः । एतैः पर्वो- 
क्तर्गणेः पित्तपरैः रोधनादिग्रहणं संग्रहोक्तेः रीतववीरयेहिमस्पर्ोमेष- 
जैस्तथा स्परीतो वीर्यतश्च श्ीतैर्गणेरक्राथाः क्राधाः कृता अक 
ल्ककृताप्तैः क्ाथकल्कीकृतेरेतगणेस्तैलं क्षीरेण सह पचेत्‌ । तच्च 
पक्रमभ्यंगान्श्रक्षणात्सदयो न चिरेण कालेन दाहज्वरं जयेत्‌ । 
रिरो गात्रं च तैरेव नाऽतिपिषठेः प्रटेपयेत्‌ ॥१३९१॥ 

न केवलमेतैगणेसतलं पचेदाहज्वर शल यावत्तैरेव रिरो म्‌- 
धोनं गात्रे च नाऽतिष्िष्ैः विचितिः प्रटेपयेत्‌ । सुपिष्छतेः 
प्रुत दाह उत्पयते । तथाचोक्तम्‌ । शष्कपिष्टघनो टेप्रश्वंदन- 
स्याऽपि दाहकृत्‌ । त्वग्यातस्योष्मणो रोधाच्छीतकृखन्यथा गुरोः । 
हू्यनेनैवाभिप्रायेण शीतज्वेरे वक्ष्यति .तैः सुपि्ठपयेदिति । गा- 
तग्रहणेनैव रिरोग्रहणे टब्धे पुनः रिरोग्रहणं विदोषार्थम्‌ । विशे- 
षेण रिरो लेपयेत्तय विरोषेण ज्वराश्रयत्वात्‌। तथाचोक्तम्‌ । वि- 
मक्तसयाऽपि हि शिरोज्वये यख्य न मुंचति । अविमुक्तः स वि- 
ज्ञेयो ज्वरः पुनरुपैति तमिति । तस्माच्छसो विशेषेण ठेप- 
नार्थं प्रथगुपादानम्‌ । 


तत्काथेन परीषेकमवगादं च योजयेत्‌ । 
तथाऽऽरनासटिलक्षीरदुक्तघृतादिभिः ॥१३२॥ 


तेषां गणानां क्राथस्तत्काथस्तेन परिषिकमवगाहं च क्राथपू- 
णीयां द्रोण्यां योजयेत्तथाऽऽरनालादिमिः परिषेकादि योजयेत्‌ । 


कपित्थमातुटिगाम्लविदारीयोध्रदाडिमेः । 
वदरीपह्वोत्थेन फेनेनारिष्टजन वा ॥ १३३ ॥ 
छिषेऽगे दाहरुडोदछर्दिस्तष्णा च शाम्यति । 
कप्रित्थादिभिबेदरीपहयवोद्धवेन वा फेनेन रि्तेऽगे सति दाहा- 
दयः शाम्यति । 
यो बणितः पित्तदरो दोषोपक्मणे कमः ॥ १३४७ ॥ 
तं च दीटखयतः शीघं सदारो नद्यति ज्वरः । 
यश्च दोषोपरक्रमणीयाध्याये पित्तहरः कमो वर्णितं उक्तस्तं च 
ऋमं सीटयतोऽभ्यसतो ज्वरो दाहिन सह नदयति । 
चीर्योष्णेरुष्णसंस्परौँस्तगरागुरुकु कमेः ॥ १३५ ॥ 
क््टस्थौणेयभैटेयसरखामरदारुभिः। 
नखरासनामुरवचाचंडेटाद्यचोरकैः ॥ १३६ ॥ 
पृथ्वीकारिग्रुखरसादिसखाध्यामकसषैपेः । 
द्रमूटाशतेरःडद्यपन्नररोहिषेः ॥ १२७ ॥ 
तमालप्रभूतिक्तशह्टकीधान्यदीप्यकेः । 
| मि्िमाषकुरत्थािप्रकीयानाक रीद्धयेः ॥ १३८ ॥ 
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अन्यैश्च तद्विधे््व्यैः शीते तैलं ज्वरे पचेत्‌ । 
कथितेः कल्कितेथुक्तैः खुरासोवीरकादि भिः॥१३९॥ 
तेनाभ्यंज्यात्छुखोष्णेन 

वीरयोष्णैरुष्णसंस्प्ोरुमयथा । वीर्यतः स्परतश्चोण्णेस्तगरादि - 
मिद्रव्येरपरैरपि तद्विविधेरुष्णतेस्पर्शोश्च क्राथीकृतैः कल्कीक्रतेश्च 
सुरादिभिरम्टपाकरसैः शीतञ्वर एतद्विषये तैरं पचेत्‌ । तेन 
तैलेन सुखोण्णेनाभ्यंज्यान्मरक्षयेत्‌ । 

तेः खुपिष्ेश्च ठेपयेत्‌ । 

कवोष्णेस्तेः परीषेकमवगाहं च कल्पयेत्‌ ॥ १४० ॥ 
केवलैरपि तद्धच खुक्तगोमूत्रमस्तुभिः । 
आर्वधादिवर्ग च पानाभ्यंजनरेपनैः ॥ १७१ ॥ 
धूपानगरुजांस्तांश्च वश््य॑ते विषमज्वरे । 

तैश पुवेत्तर््रव्यैः सुप्ष्टिरतिशक्षणरपयेततेश्च किचिद्ष्णेः प- 
रिषिकमवगाहं कल्पयेयोजयेत्‌ । तद्वच तथेव सुक्तादिभिः केव- 
ठेश्च परिषिकादि कल्पयेत्‌ । आरग्वधेदयवेलादि श्च पानाभ्यंजन- 
ठटेपने कल्पयेत्‌ । अगसरुजान्‌ धूपान्‌ यांश्च धूपान्‌ विषमज्वरे 
वक्ष्यते तांश्च कल्पयेत्‌ । 


अश््यन्चिकृतान्स्वेदान्‌ स्वेदिभेषजभोजनम्‌ ॥१४६॥ 
गभेभूवेरमशयनं कुथाकेवलरह्कान्‌ । 
निधूमदीपेरंगारेदैसंतीश्च हसंतिकाः ॥ १४३ ॥ 
मद्यं सञ्युषणं तक्ं कुत्थवीहिकोद्रवान्‌ । 
संरीखयेद्धेपथुमान्‌ यच्चा ऽन्यद्‌ पि पित्तम्‌ ॥१४४॥ 
दयिताः स्तनरालिन्यः पीना विभ्रमभूषणाः । 
यौवनासवमत्ताश्च तमालिगेयुरंगनाः ॥ १७५ ॥ 
वीतदशीतं च विज्ञाय तास्ततोऽपनयेत्पुनः । 

तथा स्वेदान्‌ शीलयेत्‌ । किमृतान्‌ । अभिक ताननचिकृतांश्च 
स्वेद विध्युक्तं स्तथा स्वेदयति साधुस्वेदि यद्धेषजं मोजनं तच शी- 
ट्येत्‌ । गभ गमगरहाभ्येतरे यद्धवेदम भूमिगं तत्र शयनं शय्याम्‌ । 
तथा कुथादीनावरणविरोषांस्तथा हसंतिका वदहिशकटिकाः शी- 
ट्येत्‌ 1 किमूताः । निधृमदीतिरंगरिहैसंतीरिि । तथा मयादींश्च 
रीट्येत्‌ । वेपधुमंतमंगना आलिगयेयुक्यितादि गुणयुक्ताः । गत- 
रीतं च विदित्वा ततस्ता योषाः पुनरपनयेदतच्चानुतरुव॑स्ताभिः 
संभोगामिलापं निवारयति । 

अधुना सन्निपातचिकित्सितं श्रूते । 
वधनेनेकदोषस्य क्षपणेनोचकरतस्य च ॥ १४६ ॥ 
कफःसथानानुपूरव्या वा तुस्यकक्चान्जयेन्मटान्‌ । 

हीनाधिकमावत्वेन तिषमदोषजे सन्निपाते वर्धनेनैकदोषला- 
थ॑त्‌ क्षीणस्य क्षीणवेरवच््दितसोच्छितयो्वा देशकाटबलान्म- 
टान्‌ जयेत्‌ । कथं विषमदोषजे सन्निपाते वधनमेकदोषस स- 
तिपातज्वरस्योपा तिस्तस्माद्रधनमयुक्तम्‌ । अत्राचक्ष्मदे । सननि- 
प्रातस्थेन दोपेण सतावक्षीणौ दोषौ ज्वरकारिणौ न तौ सुखेन 








जेत शक्येते विषमाश्रयत्वात्‌ । क्षीणस्य दोषस्य वधनेन दोषसा- 
म्यमृत्पायैकरूपया क्रियया सन्निपातः सुखेन जेत शक्यत । त- 
स्माद्र्धनेनैकदोषसेति वक्तं युक्तम्‌ । तथा च । वाताख्ये यतो दोपे 
शीतटगुक्षादिरूपे््वयैर्द्धर्भवति । वधमानेन च तत्रस्थौ पि- 
तकफावप्येवं प्रायेण विचित्‌ क्षयं यातस्ततक्षयाचचासौ ज्वरोऽपि 
म्रुदुतां गतः सुखेन शक्यते जेतुम्‌ । तथेव पित्ताव्यसय सन्निपात- 
स्थस्य ज्वरघ्रया तीक्ष्णोष्णकटुरूपया क्रियया वर्धनेन वातकफा- 
वपि किचिर्क्षयं यातस्ततक्षयाज्ज्वरोऽप्यसौ श्रदुतां गतः सुखेन 
जेतुं शक्यते । एवं कफाख्यसख दोषस्य सन्निपातस्थस्य ज्वरघ्न- 
ल्िग्धमधुरशीतादिकया क्रियया वर्धनेन तत्रस्थौ वातपित्ताल्यौ 
दोषौ किचित्‌ प्रायः क्षयं यातस्ततक्षयाच ज्वरोऽप्यसौ मार्दवं गतः 
सुखेन जेतव्यः । इयेवं दोषत्रयसाऽपि ज्वरकारणे तथा युक्तया 
प्रतीकारः कृतो भवति । एवमुच्छितस्याऽपि क्षपणेकरूपया त्रि- 
यया सुखेन संनिपातो जीयते । तदेवं द्रगुल्वणेकोल्वणेदोषज- 
निते संनिपाते चिकरित्साक्रम उक्तः । संप्रति समदोषजे संनिपाते 
चिकित्साक्रमं दशेयितुमाह । कफेत्यादि । स्थितिः स्थानं । क~ 
फ स्थानं च कफस्थाने । तयोरानुपूर्वीक्रमस्तया च त॒ल्यकक्ान्‌ 
समान्‌ संनिपातान्‌ ज्वरे मलान्‌ जयेत्‌ । तत्र फकः प्राग्जेतव्य- 
स्ततः पित्तं ततो वायुरिति कफानुपूर्वीटयुच्यते । उक्तं च । 
स्थानतः केचिदिच्छंति प्राक्‌ तावच्छैष्मणो वधम्‌ । रिरस्युरसि 
केठे च प्रलिपेऽन्नरुचिः कुतः । तदभावे कथं भोज्यपानद्रव्याव- 
चारणा 1 अस्तलयभ्यवहारे च कुतो दोषविनिग्रहः । तस्मादादौ 
कफो घाः कायद्रारार्गलो हि सः । मध्यस्थापि यतः पित्तमा- 
शुकारि च चिते । अतो वातसखस्यास्य कर्यात्तदनुनिग्रहम्‌ । 
अधःस्थायी च तदनु निग्राह्यः स्यात्समीरण इति । सुश्र॒तस्त्वाह । 
जयेञ्ज्वरेऽतिसारे च क्रमात्पित्तकफानिलान्‌ । प्रायेण तापात्मतया 
ज्वरे तेजो विरिष्यते । विदश्च सरता पित्तात्तथा च म्रदुकोष्ठता । 
तस्य चानुगतः शरष्मा गौरवापक्तिजाञ्यकृत्‌ । वायुश्च वर्धतेऽव- 
द्यं वरष्वहःसु तयोः क्षये । ज्वरातिसारयोप्तस्मादेष दोषजये 
क्रमः । कफपित्तानिलानन्ये क्रमादाहु्तयोरपि । यस्मादामाश- 
योद्धेदाद्धिष्ं तत्समुद्धवः । करमेणायेन तत्राऽपि प्रबद्धा: स्वाशये 
स्थिताः । स्वराश्रयेषु प्रदषानां स्थितैबह्मयाशचकारिता । विज्ञाय 
कममिः सवैः सैदेषिद्रेकं यथामलम्‌ । भेषजं योजयेत्तत्तु स्वीक्‌- 
यान्न कमं भिषगिति । अन्ये त्वाहुः । ऋमान्मरुत्ित्तकफाः स- 
वैत्र सदो बले । वातादीनां यथापूव यतः स्वाभाविकं बलम्‌ । ` 
उचे पराशरोऽप्यथमममेव प्रमाणयन्‌ । यथोपन्यासतः प्राप्तमादौ 
दोषमिषग्जितम्‌ । नेमंगेन दष्टो हि समं सैन्यपराजय इति । 
स्थानानुपूर्व्या वा दोषांस्त॒ल्यकक्षान्‌ मलान्‌ जयेत्‌ । स्थानं च 
यदयप्यविेषेणेव संभवति तथापीह ज्वरकारिदोषप्रप्तावादामा- 
रयो ग्रह्यते । तेनामाशयस्थो दोषः प्राग्जेतव्यस्ततः पक्राश- 
यस्थः । इति स्थानानुपूवीस्थानमाहात्म्यस्य चिकित्साक्रमः 
कार्यः । तथा च प्रागध्यमीष्ट । आमाशयगते वायौ कफे पक्रा- 
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शयाश्निते । रुक्षपूवै तथा जहपरव स्थानानुरोधत इति । तदेवं 
कफस्थानानुपू्व्या वा॒तल्यकक्षान्‌ मलान्‌ जयेत्‌ । अन्ये त्वेवं 
व्याल्यानयंति । कफस्य स्थानं कफस्थानम्‌ । कफस्थानलक्षणा 
चासावानुपूर्वी च तया कफस्थानानुपूव्या वा तुल्यकक्षान्‌ मलान्‌ 
जयेयदयपि कफस्थानानि कंठादीन्यपि तथापीह ज्वरकारिदोषप्र- 
स्तावादामाशयो गह्यते । तथा चोक्तम्‌ । आमाशयस्थो हत्वां 
सामो मागौन्‌ पिधाय यत्‌ । विदधाति ज्वरं दोषस्तस्मात्कुर्वीत 
ठंघनमिति । तदेवं रूक्षोष्णपाचनादिक्रमोऽज कार्यं इत्यवतिष्ते । 
ननु कफस्थानानुपूव्यौ वेयेतन्न वाच्यं यतस्तुल्यकाठं निदोषहै- 
द्रव्यैः संनिपातस्य क्रिया कायौ । द्रव्याणि दोषध्रान्यत्रोच्यंते । 
ज्वरनाशनानि द्रव्याणि चरिदोषघ्रानि विरलानि । एकदोषघ्रानि 
पुनज्वंरहंतृणि च्रिदोष्नभ्यः समर्थतराणि बहुतराणीति । 

कफस्थानानुपूव्यो चेद्युक्तमपि च दोपकालादिवराचिकि- 
त्साप्रकारांतरोऽयमुपयुज्यत इति संनिपातचिकित्साप्रकरमादिदम- 
प्याह । 
संनिपातज्वरस्याति कणैमूटे खुदारुणः ॥ १४७ ॥ 
शोफः संजायते तेन कथिदेव प्रमुच्यते । 

संनिपातज्वरस्यावसाने कणमूलप्रदेशे सुशं दारुणः शोफः स- 
जायते । येन शोफेनोत्यत्ेन कश्चिदेव विमुच्यते । कथिदेवेय - 
नेनासख रोगस नावदयमसाध्यतेति तरते । 

अत एव चिकित्साम्राह । 
रक्तावसेचनेः शीघं सपिःपानेश्च तं जयेत्‌ ॥ १४५॥ 
प्रदेहैः कफापित्तघनेर्नावनैः कवलग्रहैः| 

रक्तावसेचनादिभिः कवलग्रहांतैराश तं जयेत्‌ । प्रदेहः प्रठेपः । 
शीतोप्णल्िग्धरूक्ाचेञ्वैरो यस्य न शाम्यति १४९ 
शाखाुसारी तस्याद्यु सुचेद्वाहोः कमाच्छिराम्‌ । 

आदिचनब्देन स्तंभस्वेदनादयो ग्यते । शीतोष्णादिभिरुपक्र- 
मेयैथायथं प्रथग्वातपित्तशेष्मसंसगेसन्निपातज्वरप्रशमनैः सम्यक्‌- 
प्रयोजितैज्वरो य रमं न गच्छति तस्य चाखानुसारिताद्ध- 
तोबवाहोः कमादेकैकस्मिन्न युगपद्‌ द्वयोभजयोः रिगां मुचत्‌ । 
दाखाराब्देनात्र केवलं रक्तं विवक्षितं न मांसादयः । अत एव 
रक्तस्ैव चिकित्सामुवाच मुंचेच्छिरामिति । मांसजानां हि र- 
त्रक्षाराभिक्मादिचिकित्सा । तस्माच्छाखाशब्देन रक्तस्यैव ्रहणं 
यक्तम्‌ । 
अयमेव विधिः कार्यो विषमेऽपि यथायथम्‌॥१५०॥ 
ज्वरे विभज्य वातादीन यश्चानंतरमुच्यते । 

अयमेव पूर्वोक्तो विधिर्विषमज्वरे सततकादौ यथासं वा- 
तादीन्‌ विभज्य कार्यैः । अनंतरमधुनैव च यो विधिरुच्यते 
पटोलकट्कादेभिः सोऽपि विषमज्वरे कायः । 
पटोटकˆटुकामुस्ताप्राणदामधुकैः कताः ॥ १५१ ॥ 
त्रिचतुरः पचश्ः काशा विषमज्वरनादानाः । 


पटोलादिभिलिभिश्वत्िः पंचभि्वा कृताः क्राथा व्रिषम- 
ज्वरघ्राः । 
योजयेद्किफलां पथ्यां गुद चीं पिप्पटीं पृथक्‌| १५२॥ 
त्रिफलां वा पथ्यां वा गुद्चीं पिप्पठीं वा प्रथकप्रथकर 
योजयेत्सततकादिके विषमज्वरे । 
तेस्तेधिधानेः सगुडेर्भटातकमथाऽपि चा । 
ठंघनं बृंहणं चाऽपि ज्वरागमनवासरे ॥ १५३ ॥ 
अथवा तैस्ते रसायनायुक्तविधिभिगडसदहितं भट्टातकं वा यो- 
जयेत्‌ । यदि वा ज्वरागमनदिवसे ह्यादौ प्रथमं ठंघनं वृंहणं 
वा योजयेत्‌ । 
प्रातः सतैरं लशयुनं प्राग्भक्तं वा तथा घृतम्‌ । 
जीणे तद्वदाधिपयस्तकरं सपिश्च षट्पलम्‌ ॥ १५४ ॥ 
कल्याणकं पंचगव्यं तिक्ताख्यं चेषसाधितम्‌। 
विषमज्वरे प्रागेव सहतेटेन लनं योजयेत्‌ । प्राग्भक्तमि- 
व्यादि । भक्तात्प्रथमं प्रातवीं घृतं च जीर्णं पुराणं योजयेत्तथैव 
दधिसर्पिस्तथा पयस्तथा तक्रं षट्पलं च सर्थिः क्षयचिकित्सितोक्तं 
प्रातः प्राग्भक्तं वा योजयेदिय्थः । कल्याणकमुन्मादप्रतिषेधोत्तं 
पंचगव्यमपस्मागप्रतिषेधोक्तं॑तिक्ताष्यं कुष्टचिकित्सितोक्तं तथा 
वृषसाधितं रक्तपित्तचिकित्सितोक्तं प्रातः प्राग्भक्तं वा योजयेत्‌ । 
नरिफलाकोकतकोरीक्ाथदधा तं धृतम्‌ ॥१५५ ॥ 
तिट्वकत्वक्ूकृतावापं विषमज्वरजित्परम्‌ । 
त्रिफलादिक्रथे चतगुणे सपिदधिसमं शाबररोध्रत्वकतावापम- 
तिदायेन विषमज्वरजित्‌ । 
सुरां तीक्ष्णं च यन्मद रिखितित्तिरिकुङ्टान्‌१५६ 
मांसं मध्योष्णवीयै च सहान्नेन प्रकामतः। 
सेवित्वा तदहः स्वप्याद्‌ थवा पुनरु्िखेत्‌ ॥ १५७॥ 
सुरां च तीक्ष्णं च यन्मयं शिखितित्तिरिदक्षजं च मांसं म- 
ध्योष्णवीयैमन्नेन सह बहु सेविता तदहः स्वप्यात्‌ । यस्मिन्‌ 
दिने तद्धुत्तं तं दिवसं शयीत । तदहः स्वप्यादिति कालाध्वनोर- 
लतसेयोग इति द्वितीया । अथवा पूर्ोक्तपीतभुक्तभक्तो नरः 
पुनरुषटिखदुद्रमेत्‌ । 
सपिषो महतीं माजां पीत्वा तच्छदेयेत्पुनः। 
सर्पिषो वा महतीमुत्तमां मातां पीत्वा पुनरछदयेदुद्रमैत्‌ । 
नीलिनीमजगंधां च रिचता कटुरोहिणीम्‌ ॥१५८॥ 
पिवेज्वरस्यागमने खेहस्वेदोपपादितः। 
नीलिन्यादीन्‌ प्रथग्ज्वरगमनवासरे कृतः लेः स्वेदः पिवेत्‌ । 
मनोहा सैधवं कृष्णा तेठेन नयनां जनम्‌ ॥ १५९ ॥ 
योज्यं 
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मनोह्वादिकं तैलं तेलेन नयनांजनं योज्यम्‌ । अंजनराब्दो 


प्रक्षणेऽपि दरयत इति नयनरब्दे प्रयुक्तः । 


हिगुखमा व्याघ्री वसानस्यं ससेधवम्‌ । 
पुराणसपिः सिंहस्य वसा तद्वत्ससरेधवा ॥ १६० ॥ 
हिगुत॒ल्या व्याघ्रीवसा नखं ससेधवं योज्यम्‌ । व्याघ्रीति सखी 
िगनिद्‌शः स्ियाग्रहणार्थो ऽचियत्वात्प्रभावसान्यथा पुषटिगेनैव 
निद्रां कुयात्‌ । यथा वक्ते । पुराणे सर्पिः सिंह वसा तद्रत्स- 
सेधवेति । 


पटंकषा निवपत्रं वचाकुए्रटरीतकी । 

सषेपा सयवा सपिधूंपो विड़ा विडालजा ॥१६१॥ 

पुरध्यामवचासजेनिवाकौगरूदारुभिः । 

धूपो ज्वरेषु सर्वेषु प्रयोक्तव्यो ऽपराजितः ॥ १६२॥ 
पलंकषादिधूमः सवेषु ज्वरेषु कार्यः । अथवा विडालजाता 

विडालजा विट्‌ । पुरीषादिभिः सहापराजिताष्योऽयं धूमो ज्वरेषु 

कावः । 

धूषनस्यांजनघ्रासा ये चोक्ताश्चित्तवेकृते । 


ये च चित्तवकृत उन्मादापस्मारे धपादय उक्तास्ते च वि 
घमज्वरे योज्याः । विक्रतमेव वैकृतम्‌ । प्रज्नादित्वात्स्वार्थैऽण । 


देवाश्रयं च भैषज्यं ज्वरान्सर्वौन्व्यपोहति ॥ १६३॥ 
विददोषाद्धिषमान्प्रायस्ते ह्यागेत्वयुवधजाः। 

न केवलं धृपादयो ज्वरं नाशयंति । दैवाश्रयं चौषधं मणि- 
मगटबल्युपहारप्रायशित्तजपदानस्वस्त्ययनादिकं सर्वान्ज्वरानागं- 
त्तनिजांश्च व्यपोहति । उपसगौदस्यतयह्योववौचनमिति तडाभावः। 
विशेषेण विषमान्‌ व्यपोहति । यस्मात्ते विषमज्वरा आगंतूनां 
भूतादीनामनुबंधाजाताः । 


यथास्वे च सिरां विध्येददांतौ विषमज्वरे ॥१६४॥ 


विषमज्वरशांतौ सां यथास्वं दोषायपेक्षया सिरां विध्येत्‌ । 
संग्रहे च रसादिधातुस्यज्वेरे चिकरित्सितोक्ता । यथा । रसस्थे त॒ 
स्वस्मिन्‌ कुयौद्रमनलंघने । सेकसंशमनालेपरक्तमेोक्षमश्टक्स्थिते । 
तीक्ष्णं विरेकं मांसस्थे मेदोघ्रं मेदसि स्थिते । अस्थिस्थे वात- 
दामनमभ्यैगस्वेदमरदनम्‌ । ज्वरे वातार्ति्चमनं विशोषाद्रस्तिकर्म 
च । मजस्थशुक्रस्थयोज्वैरयोरसाध्यलात्तत्र चिकित्सा नोक्ता । 


केवखानिखवीसपविस्फोटाभिहतञ्वरे । 

सापःपानाहमाटेपसेकमां सरसा शनम्‌ ॥ १६५ ॥ 

ङ्यायथास्वमुक्तं च रक्तमोक्षादिसाधनम्‌ । 
केवठानिलादिमिज्यरे सर्पिःपानादिकं कुयात्‌ । यच्च रक्तमो- 

क्षादिसाधनं यथास्वमुक्तं तच कुयीत्‌ । 

ग्रदोत्थे भूतविद्योक्तं बलिमंत्ादि साधनम्‌ ॥ १६६॥ 
ग्रहोत्ये ज्वरे भृतवियोक्तं बलिमंत्रादिसाधनं चिकित्सितम्‌ । 


ओषपधीगंधजे पित्तद्रामनं विषजिद्धिषे । 








ओषधीगधजे पित्तशमनं चिकित्सितम्‌ । विषे विषे ज्वरे 
विषजिच्िकित्सितम्‌ । 

दृटेरथमनोज्ञेश्च यथादोषदामेन च ॥ १६७ ॥ 
हितादितविवेकैश्च ञ्वरं कोधादिजं जयेत्‌ । 


यथादोषं यः शमः शमनं तेन तथा हितादितविवेकेश्च ज- 
येत्‌ । आदिशब्दो ऽत भीशोकादिपरिग्रहाधः । 
अधुना करोधजादीनां प्रथगप्युपक्रममाह । 


कोधजो याति कामेन राति कोधेन कामजः॥१६८॥ 
भयशोकोद्धवौ ताभ्यां मीशोकाभ्यां तथेतरे । 


ऋधजा ज्वरः कामापवभागन शात यात । कामजच् ज्वर्‌ 
ऋोधेन चाम्यति । भयद्ोकजौ ज्वरौ कामक्रोधाभ्यां ताति 
यातः । तथतय कामक्राधजा भाशकाभ्या शाम्यतः । 


= (= (~ 


शापाथवेणमं्रोत्थे विधिर्देवव्यपाश्चयः ॥ १६९ ॥ 
रापादुत्थे ज्वरे देवव्यपाश्रयो विधिः कायः । शापो मुनि- 
पित्रादिभिः सक्रोधेर्दत्तः । 
ते ज्वराः केवलाः पूर्वे व्याप्यंतेऽनंतरं मलैः । 
तस्मादोषायुसारेण तेष्वाहदारादि कट्पयेत्‌॥१७० ॥ 
ओषधादुत्यज्वराः पूर्व केवला मवति । अनंतरं मलैवीता- 
दिभिव्याप्यते । तस्माद्वेतोस्तेषु ज्वरेषु दोषानुसारेणाहारादि 
कल्पयेत्‌ । 
ननु शापादुत्थेषु वातादिकोपो नाशंक्यत एव तत्किमिति । 
तेष्वाहारादिकं दोषानुसारेण कल्प्यत इत्याह । 
न हि ज्वरोऽनुवध्ाति मारुतायेविनाकृतः । 
यस्माद्रातादीनंतरेण विना कृतो ज्वरो नानुबध्राति तस्माद- 
घरयं तेष्वपि वातादिकोपः संभाव्यते । अत एव च तदनुसारेणा- 
हारादिककल्पनम्‌ । 
ज्वरकाटं स्मरति चास्य हारिभिधिष्येैरेत्‌॥१७१॥ 
ज्वरकाठं स्प्रति चास्य हारिभिरतिषयहैरेत्‌ । ज्वरकाल च 
वेगं च यश्च चितयन्‌ ज्वयैतेऽख च ज्वरिणो ज्वरकालस्मरणं 
हारिभिर्मनोह्विषयैः शनब्दादिमिरहदविस्मारयेत्‌ । 
करुणाद्रं मनः शुद्धं सवेज्वरविनाशनम्‌ । 
शद्धं गगदेषायनुपहतं तथा करुणयाऽञ्द्रं कृपापरं चेतः स- 
वैज्वरविनारनं स्यात्‌ । 
त्यजेदाबललाभाच व्यायामस्नानमेथुनम्‌ ॥ १७२ ॥ 
गुवेसात्म्यविदाद्यन्नं यच्चान्यज्वरकारणम्‌ । 
वललाभादाबललाभमवधीकृत्य व्यायामादि यजेन्नाचरेत्‌ । 
ज्ञानं च ययपि दीपनादिगुणयुक्त प्रागधीतं तथाऽपि प्रभावाज्ज्वरं 
करोतीति तद्वनम्‌ । एवं व्यायामादिष्वपि चित्यम्‌ । अपरमनु- 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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क्तमपीह यज्ज्वरकारणं तदपि यजेत्‌। खरणादे ऽप्यक्तम्‌ । पिष्टान्नं 
हरितं शाकं मांसं शष्कं तिलान्दधि । मराम्यानुपोदकाजात्रिगव्य- 
सूकरमादिषम्‌ । मांसं श्ष्काणि शाकानि सर्वमेव तयजेज्ज्वरी । 
तथोक्तम्‌ । ज्वरितैस्तित्तिरि्रंचरिखिवतेककुकुटाः । गृुरूष्ण- 
त्वाद्विव्ज्यः स्युरत्र सोपद्रवे ज्वर इति । 

न विज्वरोऽपि सहसा सवोन्नीनो भवेत्तथा । 
निवृत्तोऽपि ज्वरः शीघ्रं व्यापादयति दुबेलम्‌ १७३ 


तथा विज्वरोऽपि पृवानुभूतज्वरः सहसा ऽमेणेव सवान्नभ- 
क्षो न सयात्‌ । सर्वान्नीन इत्युपपदसर्वानत्यादिना खः । यतो नि- 
वृत्तो ऽप्यपगतो ज्वरः शीघ्रमेव दुबल व्यापादयति । 


सद्यः प्राणहरो यस्मात्तस्सात्तस्य विरोषतः। 

तस्यां तस्यामवस्थायां तत्तत्कुर्याद्धिषश्जितम्‌ १७४ 
यस्माच ज्वरः सय एव प्राणह्द्धवति तस्मात्कारणात्तस् 

ज्वरिणो विदोषणान्यरोगेभ्यः सकाशात्तस्यां सामपरच्यमानपक्रजी- 

णैविषमचिरनिव्रत्तज्वरायवस्थायां च तद्टघनसखेदनयवागपाचन- 

क्षीरस्पिःपानादिकं भिषग्जितमोषधं कर्यात्‌ । 


आओषधयो मणयश्च सुमच्ाः 
साधुगुरुदधिजदैवजपूजाः । 
ग्रीतिकरा मनसो विषयाश्च 
घ्नन्यपि विष्णुकूतं ज्वरमु्रम्‌ ॥ १७५ ॥ 
ओषध्यादयो विष्णुकृ तमप्य्रं ज्वरं प्रंति । किं पुनरपचारा- 
दिकृतं ज्वरं न प्र॑तील्यपिशब्दाथः । भोतभामोगिति दोधकमेतत्‌ । 
इति श्रीख्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामण्ां गहदयरी 
कायां ज्वरचिकित्सितं नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


द्विती ५ ष 0 
योऽध्यायः। 
ज्वरचिकित्सितानंतरं रक्तपित्तचिकित्सितमुच्यते । यतो म- 
टृश्वरघ ठलाटाज्ज्वरो बभृव तत्संतापाद्रक्तपित्तमिव्युक्तमतो र- 
त्तपित्तचिकित्सितसेवारंभो युक्तः । तथा निदाने यद्वि शेषेण नोत्त 
तदिद विशेषेण स्पष्टं कृत्वा निदानप्रायमपि भण्यते रक्तपित्तसय 
क्षिप्रकारित्वात्‌ । 
अथाऽतो रक्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
उर्वंगं बलिनो वेगमेकदोषाञुगं नवम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काटे साधयेन्निरूपद्र वम्‌ ॥ १॥ 
बलिनो बलवतः पुंसो न च्िया यदुत्यत्नमृध्गं रक्तपित्तं त- 
त्साधयेदुपक्रमेत्तथा यदेवो्ध्वगमवेगवत्तधैको दोषः कफाख्योऽनु- 
गोऽनुबलो य्य तदेकदोषानुगम्‌ । निदाने ऽप्युत्तम्‌ । उध्वं साध्यं क- 
फादयस्मादिति । तथा नवमचिरोत्पन्नं तथा यत्सुखे काठे तद्रया- 
धिप्रतिपक्षमृते हेमेते रिरिरे वा जातं तथा यतनिरुपद्रवं विकृत- 
विज्नानीयाध्यायेोक्तै रक्तपित्तं शशं रक्तमिः्यादिग्रथनिर्दिषेरुपद्वै 











रहितमतो लक्षणायद्विपर्ययलक्षणमध्वगमपि रक्तपित्तं तदर्थाद्‌- 
साध्यं साध्यं वा खादिति गम्यते । 
अधोगं यापयेद्रक्तं यच्च दोषद्धयानुगम्‌। 


अधोगं रक्तपित्तमरध्वगरक्तपिततोक्तेकदोषानुगाद्विरोषणविशिष्ट- 
मपि यापयेत्‌ । यच्च दोषद्रयानुगं वातकफाभ्यां हीनबलाभ्यामनु- 
गतमुध्वगमपि तच यापयेत्‌ । 
शांतं शांतं पुनः कुप्यन्मागौन्मार्गोतरं च यत्‌॥ २॥ 
अतिप्रवरत्तं मंदाञ्चेखिदोपषं द्विपथं यजेत्‌ । 

शांतं शांतमतिरायेन शांतं पनः कुप्यत्कोपं गच्छदध्वैगमेक - 
दोषानगमधोगं वा यजेत्‌ । अथ मार्गादरध्वं नासाक्षिकर्णलय लक्ष 
णान्मागौतरं गदमेटरटक्षणं यदच्छदेवं यत्प्रवृत्तं तच्च व्यजेत्‌ । त~ 
स्मादपि चाधोमागौत्पुनमगौतरमूध्वं याति तदुभयं यापयेदिति 
चंद्रिकाव्याद्या । यदिति दणः शतरि इणो यणिति यादेशे यदिति 
रूपम्‌ । तथाऽतिप्रृत्तमृध्वैमागादधोमागोद्रा यद्रक्तपित्तं तच्यजेद्र- 
त्तस प्राणायतनत्वात्‌ । उक्तं च । जीवितं प्राणिनां तत्र रक्ते 
तिष्ठति तिष्ठतीति । तथा मंदा्नेयत्परवृत्तमधोगमू्वंगं वा तदपि 
विरद्धोपक्रमत्वाच्यजेत्‌ । तथा हि म॑दाभनेः कटुकाम्लोष्णरक्षती- 
्ष्णायौषधममिसंधुक्षणं यत्तद्वितं रक्तपित्ते वाऽतो विपरीतप्रायं य- 
त्त्पथ्यम्‌ । तथा ्रिदोषमूध्वैगमधोगं वा तदपि यजेद्विषमल्वात्‌ । 
यतो न तद्रमनविषयं भवितमर्हति नापि विरेचनविषयम्‌ । तथा य- 
द्विपथगं तल्यकाठं द्विमागंप्रवत्ं युगपद्रक्तपित्तं तदपि याज्यं प्र 
तिकोमोषधाभावात्‌ । तथा चोक्तम्‌ । असाध्यमुमयायनमशक्यप्र- 
तिठोम्यत्वादिति । ज्ञात्वा निदानमयनं मलावनुबलौ बलम्‌ । देश- 
कालायवस्थां च रक्तपित्ते प्रयोजयेत्‌ । ठंघनं बुंहणं चादौ रो- 
धनं शमनं तथा । निदानादि ज्ञात्वाऽनंतरं रक्तपित्त उर््वगे- 
ऽधोगे वाऽञ्दौ प्रथमत एव ठंघनं प्रयोजयेदथवा वुंहणमथवा 
रोधनं शमनं वा । तत्र निदानं तीक्ष्णोष्णकदुम्लादिसेवनमेत- 
जज्ञानं हि तन्निदानवजेन उपयुज्यते । तथा च वक्ष्यति । यत्कि- 
चिद्रत्तापित्तसय निदानं तच्च वजयेदिति । अयनमृध्वौधोलक्षणं 
ज्ञात्वा । तथा च वक्ष्यति । उर्वैगे तर्पणं योज्यं प्रागपि तथा । 
रक्तपित्ते तु सकफे ग्रथिते कंठमागगे । लिद्यान्माक्षिकसपिर्भ्यो 
क्षारमुत्पलनालजमिति । तथा । गृदागमे विशेषेण शोणिते बस्ति- 


रिष्यत इत्यादि । तथा पित्ताव्यय मलद्यानमूलमूतत्वात्साम- 


ध्यान्मटौ वातकफाल्यावनबलौ ज्ञात्वा चिकित्साविरशेषं प्रयोज- 
येत्‌ । तथा च वक्ष्यति । रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोल्बणे 
पयः । गरंज्याच्छागमित्यादि । तथा तरिविधं बलं ज्ञात्वा । यतो व- 
क्ष्यति । तथा स्वं मंथपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता बलमिति । देशो 
द्विविधः । शारीरो भमिदेशश्च । तत्र शारीरो मखनासाद्यवयव- 
रूपः । उध्वगे हि रक्तपित्ते सत्यपि नासाप्रव्रत्ते विशेषेणान्यदौष- 
धमन्यप्रव्रत्तेऽन्यत्‌ । तथाऽधोगे रक्तपित्ते सत्यपि गदप्रवृत्तेऽन्य- 

दोषधं मेदप्र्र्ते चान्यत्‌ । भमिदेशश्च चरिविधो व्याख्यातो जां- 


अष्टांगहृदय 





गलान॒पसाधारणमेदेन । तत्र॒ जांगले ऽन्यदोषधमनृपेऽन्यत्साधा- 
रणे चान्यत्‌ । कालो मुहूतादिः शीतोष्णवषलक्षण आवस्थिकश्च। 
तथा च शीते कालेऽन्यदेशमन्यस्मिन्‌ काठेऽन्यदेशमौषधं रक्त- 
पित्ते । आदिग्रहणिनानलाहारसत्वसात्म्यवयःप्रकृतिप्रशतयो गृ- 
ह्यते । अवस्थां च ज्ञात्वा ऽवस्थावरशादरक्तपित्तस ह्यवस्थाविरेषे- 
णान्यदोषधं स्यात्‌ । 
संतर्पणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य साधयेत्‌ ॥ ३ ॥ 
ऊध्वैभागं विरेकेण वमनेन त्वधोगतम्‌ । 
शमनेर्बदणेश्चान्य ष्यब्रद्यानवेक्ष्य च ॥ ४ ॥ 

संतर्पणोत्थं बलिनो बहुदोषस्य नरस्य रक्तापित्तमूरध्वंगं विरेकेण 
साधयेदधोगतं तु वमनेन साधयेदन्यदपतर्पणोत्थं रक्तपित्तं दुब 
लस्याल्पदोषस्योर््वगं शमनैरधोगं वंहणेरुपाचरेत्‌ । वंहणेवां र- 
मनैः । नचेदं चिकित्सितं निरपेक्षं यु जीतेयाह । ठंष्यवह्यानवेक्ष्य 
चेति । ठंघनादुत्पन्नमधोगमपि रामनैरुपाचरेत्‌ । वंदणादुत्पन्नम्‌- 
ध्वैगमपि कंघनैरुपाचरेदित्यथः । 
ऊर्ध्व प्रत्ते शमनो रसौ तिक्तकषायकौ । 
उपवासश्च निःशटीषडंगोदकपायिनः ॥ ५॥ 

उर्घ प्रतते रक्तपित्ते शंठीरहितं षडंगोदकं पिबतः पुंसस्ति- 
त्तकषायौ रसौ शमनं तथोपवासः । 
अधोगे रक्तपित्ते तु ब्रंहणो मधुरो रसः । 

अधोगे तु रक्तपित्ते बंहणो मधुरो रसो हितः । 
ऊर्ध्वगे तपेणं योज्यं पेयापूवेमधोगते ॥ £ ॥ 

उर्यैगे रक्तपित्ते प्राक्‌ पूर्वै तपेणं योज्यं तथा सात्म्यलात्‌ । 
एवमधोगे रक्तपित्ते प्राक्‌ पू पेया योज्याः । 
अश्चतो वलिनोऽश्युद्धं न धार्य तद्धि रोगत । 
ध्ारयेदन्यथा रीघ्रम्चिवच्छीघ्रकारि तत्‌ ॥ ७॥ 


बलिनो नरस्याऽश्चतो रक्तमशद्ध दष्टं तन्न धाय न स्तंभनीयम्‌ । 
तद्धि धृतं सिराव्यधविष्युक्तान्विसप॑विद्रधिप्ठीदहादीन्‌ रोगान्‌ क- 
रेति । अन्यथा विधिविपर्यये सति दुबैलसयाभोजनख च रीघ्र 
धारयेयस्मादभिवच्छीघ्रं मरणकारि तद्रक्तमस्तंभितं सात्‌ । 
तृचरच्छयामाकषायेण कल्केन च सङाकैरम्‌ । 
साधयेद्धिधिवद्ेदं टिद्यात्पाणितटं ततः ॥ ८ ॥ 

तवता शक्कगोपीट्युच्यते । द्यामा माठविका तद्टुच्यते । 
तयोः कषायेण तथा तयोरेव माामाश्रियेतद्क्तमत्र च कंटका- 
रिकाठेहवत्काधकल्कशर्कीराणां परिमाणं वेयमिति बृद्धवैयव्यव- 
हारः । 
तृचृता चिफटा इयामा पिप्पटी शकरा मधु । 
मोदकः संनिपातो््वरक्तशो फञ्वरापहः ॥ ९॥ 
तृचरृत्समसिता तदत्‌ पिप्पटी पाद संयुता । 





तथा चरिवरृतादिमिर्मादको वटकः शर्करापरिमाणं च पद्मकाय- 
चृणवदववोध्यम्‌। स च मोदकः सन्निपातोत्यरक्तरोफज्वरहद्धवति। 
पूर्वोक्तस्य लेह्य विषयनिद शादेव विषयो वे्यच्िवरत्समसिता पि- 
प्पली पादसंयुता तद्रत्सननिपातादिहदियर्थः । 

एवमूर्ध्वगरक्तपित्तचिकित्सामुक्ताधोगरक्तपित्तचिकित्सित- 
माह । 


वमनं फसंयुक्तं तपणं ससितामधु ॥ १० ॥ 
ससितं वा जं क्षौद्रयुक्तं वा मधुकोदकम्‌ । 
क्षीरं घा रसमिक्षोव 

मदनफटेन संयुक्तं तपणं सितामधुभ्यां सह वमने देयं वात- 
कोपभयादित्यमिप्रायः । अथवा सराकरं जलं फलसंयुक्तं मधु- 
कोदकमथवा क्षोद्रसंयुक्तमथवा क्षीरमथवे्षुरसांतं सर्वमेतन्मद - 
नफलटसंयुक्तं प्रथक्‌ प्रयेकं देयम्‌ । 

श्युद्धस्यानंतरो विधिः ॥ ११॥ 

यथास्वं मथपेयादिः प्रयोज्यो रक्षता वलम्‌ । 

ऊर्ध्वरक्तपित्तिनोऽधोक्तरपित्तिनो वा यथाक्रमं विरेकवम- 
नाभ्यां शु्छनंतरं यथायोगं यथाविधिमंथपेयादिगाहारा्थं प्रयो- 
क्तव्यः । उरध्वगे मेथादिरधोगे पेयादिरिति यथार्थः । 
मंथो ज्वरोक्तो द्वाक्ादिः पित्तघैवा फेः छतः १२ 
मधुखजूरखद्वीकापरूषकसितांभसा । 


मंथो ज्वरोक्तो द्राक्षादिर्क्षामधूकमधकेत्यादिपित्तत्ररवा द्रा. 
क्षामलककादम्थमधुकादिभिः फक कृतः प्रयोक्तव्यः । 


मंथो वा पंचसारेण सधृतैर्छाजखुक्तभिः ॥ १३ ॥ 
दाडिमामककाम्टो वा मंदाश्यम्लाभिरखाषिणाम्‌ । 
अथवा मध्वादिना द्रव्यपचकेन कृतेन प॑चसारा्येन ठाजा- 
सक्तमिः ससर्पिषवैर्मथो हितः । मंदाभ्रीनामम्लाभिलाषिणां च 
दाडिमामलकाभ्यामम्टश्च मंथः प्रयोज्यः । 
अधोगे प्राक्पेया प्रयोज्या इटयुक्तम्‌ । अतस्ता एव पेया ब्रते । 
कमरोत्पखकिजव्कपृश्चिपर्णीपियंगुकाः ॥ १४॥ 
उशीरं शावरं रोधं श्ंगवेरं कुचंदनम्‌ । 
हीबेरं धातकीपुष्पं विल्वमध्यं दुराखभा ।॥ १५॥ 
अधध विदिता पेया वक्ष्यते पादयोगिकाः 
भूनिवसेव्यजर्दा मसूराः पृश्चिपण्यपि ॥ १६ ॥ 
विदारिगंधा मुद्राश्च वला सपिरहेरेणुका । 
कमलोत्पेत्यादिभिरवगेर्धश्चोकैः पेया विहिताः । पादयौ- 
गिका वक्ष्यते । मूनिबसेव्येत्यादयः । 
जांगलानि च मांसानि शीतवीयोणि साधयेत्‌ १७ 
पृथक्प्थग्जखे तेषां यवागूः कल्पयेद्रसे । 
शरीताः सशकरा्चौ दरास्तद्न्मांसरसानपि ॥ १८ ॥ 
ईषदम्काननम्लान्वा घृतश्रष्टान्सराकैरान्‌ । 


अर 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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मांसानि जांगलानि शीतवीर्याणि शशादिसंब॑धीनि पवीक्तपे- 
योपयोगिनां प्रथक्प्रथग्जठे साधयेत्‌ । अनंतरं तस्मिन्‌ रसे यवागुः 
कल्पयेत्‌ । कीटरीः । रीतास्तथा सच्कराक्षोद्राः । तद्वदित्यनेन 
शीतत्वं मांसरसानामतिदिशति न तु सशक्षरक्षौद्रत्रमप्ययोगादै- 
त्वात्‌ । अत एवाह । तान्मांसरसानीषदम्टानाम्छाभिलाषिणोऽन- 
म्लाभिलाषिणो ऽनम्लानेव तथा घृतभष्टान्‌ सरार्क॑रान्‌ शकैरा- 
युक्तान्‌ । 
शकशिबीभवं धान्यं रक्ते शाकं च शस्यते ॥ १९ ॥ 
अन्नस्वरूपविज्ञाने यदुक्तं घु शीतलम्‌ । 

तथा शूकरिबीजं धान्यं शाकं च रक्तपित्ते शस्यते । अन्न- 
स्वरूपविज्ञानीयेऽध्याये यदुक्तं लघु च शीतलं च । 
पूर्वाक्तमेवुपानीयं पंचमूटेन वाश्छतम्‌॥ २० ॥ 
धुना श्छतशीत वा मध्वंभो वा फटांवु वा। 

पर्वाक्तमंवु षडंगं शंटीरहितं पानीयं पातव्यमथवा लघुना प॑- 
चमूठेन शतम्‌ । पानीयस्य श्रपणे त॑त्रकाररविधिरुक्तः । यथा । 
कर्षं गृहीत्वा द्रव्यस्य क्राथयेत्प्रास्थिकेऽभमसि । अधश्तं प्रयो- 
त्तव्यं जठपाके त्वयं विधिरिति । केवट वा जरं शतशीतं हितम्‌। 
मध्वंभो माक्षिकयुक्तं पानीयम्‌ । फलांवु वा द्राक्षादिभिर्वा पित्तघ्रैः 
फटठेः कृतम्‌ । 
दाशः सवास्तुकः रास्तो विवंधे तित्तिरिः पुनः॥२१॥ 
उदुंवरस्य नियूहे साधितो मारुते ऽधिके । 
क्षस्य ब्हिणस्तद्वन्यन्रोधस्य च कुक्कुटः ॥ २२॥ 

शशः शरस मांसं सहवास्त॒केन विडबंधे सति रक्तपित्तिन 
शस्तः । तित्तिरस्तु मारुतेऽधिक उदुंबरसय क्राथ साधितः रस्तः। 
पक्षस क्राये साधेतो बर्हिणो मयुरस्तद्रन्मारुतेऽधिके शस्तः । 


बहिण इति फल्बहाभ्यामिनच्‌ । तथेव न्यग्रोधस्य नियृहे कक्- 
टः शस्तः । उदुंवरादिक्राथसाधनं तित्तियीदीनामेोष्णयं प्रतिहंतुम्‌ । 


यत्किचिद्रक्तपित्तस्य निद्‌ानं तच्च वजयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
यत्किचिद्रक्तापित्तस्य कारणं येन सेवितेन तजातं तच वर्ज 

येत्परिहेरेत्‌ । 

वासारसेन फलिनी मद्रोधांजनमाक्षिकम्‌ । 

पित्ताखक्र्‌ रामयेत्पीतं निर्यासो वाऽटरूषकात्‌॥ २४॥ 

द्ाकेरामधुसंयुक्तः केवलो वा तोऽपि वा। 

वृषः सद्यो यजव्यखं स दस्य परमोषधम्‌ ॥ २५ ॥ 
वासकस्य रसेन फटिन्यादिक पीतं रक्तपित्तं शमयति । अ- 

थवाऽटरूषकस्य रसः दार्करामधुुक्तः प्रीतो रक्तपित्तं जयेत्‌ । 

अधवा करैवलो वासारसः । अथवा कथितो वृषः दीप्रं रक्तं ज- 

येत्‌ । स वषो यस्मादस्य रक्तस्य परमौषधम्‌ । 

पटोखमारखतीनिवचंद नद्भयपद्यकम्‌ । 

रोध्रो व्रृषस्तंदु रीयः छृष्णस्रन्मदयंतिका ॥ २६॥ 








शतावरी गोपकन्याकाकोल्यो मधुयष्टिका । 
रक्तपित्तहरः क्ाथाख्लयः समधुराकंराः ॥ २७ ॥ 
पटोलादयोऽर्धश्चोकाखयः कथा मधुशकंरायुता रक्तपित्तं ज- 
यंतीति योज्यम्‌ । अत्र च वासक आरद्रोऽपि द्विगुणो न योज्यः। 
एवं दयत्तं तेत्रांतरे । वासाकृटजकूष्मां दशत पुष्पासहाचराः । नि 
यमाद्रीः प्रयोक्तव्यास्तथा हि द्विगुणा न त इति । 
पठारावत्ककाथो घा सुशीतः शार्क॑रान्वितः। 
पिबेद्वा मधुसधिभ्यौ गवाश्वद्रकृतो रसम्‌ ॥ २८ ॥ 
अथवा पलाज्ञत्वक्क्राथः । शीतः रकरायुतः पूर्वोक्तो गुणो- 
ऽथवा मधुसर्पिभ्यां गवाश्वज्ञक़ृ तो गसं परित । गवाश्चे्यवर्स्फो- 
टायनस्येयवडदे शः । 
सक्षौद्रं प्रथिते रक्ते लिद्यात्पारावतं शकृत्‌ । 


मथिते अथितवति रक्तपित्ते पारावतस्य शक्रत्‌ क्षौद्रेण सह 
लिह्यात्‌ । 
अतिनिःखतरक्तश्च क्षोद्रेण रुधिरं पिवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
गरं भक्षयेद्वाजमामपित्तयुतं यकृत्‌ । 
अतिघ्चतरक्तश्च जांगटं रक्तं क्षोदरेण सह पिवेत्‌ । आजं यक््‌- 
दपक्रं पित्तयुतं भक्षयेत्‌ । 
चदनोरीरजलदाकाजामुद्धकणायवेः ॥ ३० ॥ 
बाजे पर्युषितैः कषायो रक्तपित्तहा । 
चदनादिमिषैठाजठे पयंषितैः कषायो रक्तपित्तजित्‌ 1 
प्रसादश्चद्‌नांभोजसेव्यं खद्धष्टकोष्टजः ॥ ३१ ॥ 
खुशीतः ससिताक्ौद्रः शोणितातिप्रव्र्तिजित्‌। 
चेदनादिजः प्रसादः सुरीतः रकरामाक्षिकाभ्यां सहरक्तस्या- 
तिप्रवरत्ति जयेत्‌ । 
आपोथ्य वा नवे कुंभे फवयेदिष्ुगडिकाः ॥ ३२॥ 
सितं तद्वस्माकारो राच्च प्रातः शतं जलम्‌ । 
मधुखद्धाकजांभोजकृतोत्तंसं च तद्वणम्‌ ॥ २३ ॥ 
इृश्ुगंडिका आपोथ्य श्शमादौ संकुस्च जले परवयेत्‌ । नवे 
कुमे राच्निमाकारे गुप्तं कीटायुपहतं यथा न स्यात्तथा स्थितं 
तदि्चुगंडिकाजलं प्रातः शतं समाक्षिकं विकसितपन्चेन कृतशञे- 
खरं तद्रणं पूर्ववद्रणमियथैः । 
ये च पित्ते ज्वरे चोक्ताः कषायास्तांश्च योजयेत्‌ । 
पित्तज्वे च ये कषाया उक्ताः राक्रयवायनंता कटका चेति 
सक्षौद्रा इत्यादयस्तांश्च कषायानत्र योजयेत्‌ । 
कषायै्धिविधेरेभिदींमे ऽमनो विजिते कफे । 
रक्तपित्तं न चेच्छाम्येत्तत्र वातोट्बणे पयः ॥ ३४॥ 
युंज्याच्छागं शतं तद्धदरव्य पंचगुणेऽमसि । 
पंचमूटेन टघुना श्तं वाससितामधु ॥ २५ ॥ 


२२८ 


अष्टांगहृदय 
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जीवकषभकद्राक्चाबलागोश्चुरना गरेः । 
पृथक्पृथकूग्तं क्षीरं सघृतं सितयाऽथवा ॥ ३६॥ 
एभिविविधेनानाप्रकरिः कषाधैरमौ दीप्ते च कफे च विजिते 
सति यदि रक्तपित्तं न शाम्यति तत्र वातोल्बणे रक्तपित्ते सति 
पचगुणेऽभसि शतं छागं पयो युज्या । पचगुणेऽभति गव्यं 
क्षीरं कथितं तद्रत्तेन छागेन समानगुण तच्च युंज्यात्‌ । अथवा 
लघुना पंचमूलेन शतं गव्यं सशक॑रमधु तद्गुणम्‌ ! तथा जीवकरै- 
भकादिभिः प्रथक्‌ तं घुतेनाथवा शार्करया सह तद्णम्‌ । 
गोकंटकाभीरुखतं पणिनीभिस्तथा पयः । 
दंत्याश्ु रक्तं सरुजं विरोषान्मूमागेगम्‌ ॥ ३७ ॥ 
गोकेटकादिभिस्तथा रालिपणीप्रक्िप्णीमुद्रपणीमाषपर्णीभिः 


शतं शीघ्रमेव रक्तं सतेदनं हंति । विेषान्मूत्रमाेगतम्‌ । त्रिदो- 
ध्रहणादन्यमागैगमपि रक्तं हंतीति योतयति । 


विण्मार्गगे विशेषेण हितं भोचरसेन तु । 
५ > [8 [क 
वटग्ररोहैः शछेगेरव शौखयुदीच्योत्पलेरपि ॥ ३८ ॥ 
विण्मागेगे गदगते रक्तपित्ते त॒ विशेषेण मोचरसेन तं क्षीरं 
हितम्‌ । वटयप्ररोहैवौ तं क्षीरमथवा वटश्यगैः प्रथमोद्धतमुकुलितैः 
पद्वप्रायैः शठरुदीच्योत्पटैवा तं पयो हितम्‌ । 


रक्तातिसारदुनीमचिकित्सां चाऽ कल्पयेत्‌ । 


रक्तराब्दस्यातिसारदनीश्रोः सबधः । रक्तातिसारस्य रक्तारो- 
सश्च या चिकित्सा तामत्र रक्ते योजयेत्‌ । 


पीत्वा कषायान्‌ पयसा भुंजीत पयसेव च ॥ २९॥ 
च ररि (4 
कपाययोगेरेभिवो विपक्तं पाययेद्धतम्‌ । 
कषायान्पूवोत्तान्पयसा पीता पयतैवाश्नीयात्‌ । एतैव कपा- 


= 


यांख्येयेगिरविपकरे घृतं रक्तपित्तिनं पाययेत्‌ । 


सभूटमस्तकं श्चुण्णं चषमष्टगुणेऽभसि ॥ ४०॥ 
पक्त्वा्टंशावदोषेण धृतं तेन विपाचयेत्‌ । 
पुष्पगर्भं च तच्छीतं सक्षौद्रं पित्तशोणितम्‌ ॥४१॥ 
पित्तगुटमञ्वरणभ्वासकासहद्रोगकामटाः । 
तिमिरभ्रमवीसपेस्वरसादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
मूटप््टवादियुक्तं श्चण्णं चूणितं दृषमष्टगुणे जले पक्त्वा तेना- 
टं ावदेषेण क्राथेन घृतं विपाचयेत्‌ । किंमृतम्‌ । तत्ुष्पगं तस्य 
दरषस्य पुष्पाणि गभः कल्को यस्य तदेवम्‌ । तच शीतीमतं क्षौ- 
द्रेण सह पित्तशोणितादीनत्नाशयेत्‌ । 
षाटारशाच्रंतस्वरसे तद्व च धृतं पचेत्‌ । 
सक्षौद्र तच्च रक्तघ्रं तथेव जायमाणया ॥ ४३ ॥ 


पाटाशवतानं स्वरसे तद्भं पलाश्रैतकल्कै घृतं पचेत्‌ । तच 
= ४९ 9 ज 
| केवलानिलजं कासं खे रादाठुपाचरेत्‌ । 


्षाद्रेण सह रक्तं भवति । तदेव चायमाणाया शतं रक्तापित्तघ्रम्‌ । 
रक्ते सपिच्छे सकफे ग्रथिते कंठमागगे। 

~~ पि [19 

लिद्यान्माक्षिकसर्पिभ्यो क्षारमुत्पखनाटजम्‌॥ ४४॥ 








रक्ते पिच्छवति पिच्छाशशात्मल्या रससदशी तथा सकफे 
तथा म्रथिते ्रंथिसददो तथा कठमा्गगे सति क्षारमुत्टनालजं 
माक्षिकस्य लिह्यात्‌ । ननु क्षारस्य तैश्ष्यादिगुणयोगाद्रक्त- 
पित्तेन युक्तं उपयोगस्तत्कथमिह तमनुमेने त॑त्रकृत्‌ । व्रूमः । 
उत्पलादीनि शीतस्वभावानि तत्समुत्थश्च क्षारः स्वयोनिमनुक- 
रोति। तथा चोक्तम्‌ ।कारणानुविधायित्वात्कार्याणां तत्स्वभावतेति। 
क्षारस्वरूपं च विष्यंदनात्मके धत्ते । तदेवं कंटमा्गगस्य कफानु- 
वधस्य ग्रथितस्य रक्तस्य क्षाते धृतमाक्षिकाभ्यां संय॒क्तो विष्यद्‌- 
नपूर्वं शोधयलेव नतु तस्य कोपाय स्यादिति युक्तोऽच क्षारो- 
पयोगः । 
परथक्प्रथक्‌ तथांभोजरेणुदयामामधूकजम्‌ । 

अंभोजरेण्वादिके प्रथक्‌ तथा माक्षिकघरताभ्यां छिद्यात्‌ । 
गुदागमे विशेषेण शोणिते बस्तिरिप्यते ॥ ४५ ॥ 

गुदागमे रक्ते विरैपरेण ब्िरिष्यते । 


घ्राणगे रुधिरे शुद्धे नावनं चायुषचयेत्‌। 
कषाययोगान्‌ पूबौक्तान्‌ क्षीरेक्ष्वादिरसश्रुतान्‌॥४६ 
क्षीयादीन्ससितांस्तोयं केवरं वा जटं हितम्‌ । 
रसो दाडिमपुष्पाणामाभ्रोत्थः राडटस्य वा ॥४७॥ 

प्राणगे रुधिरे शद्धे सति नावनमनुषेचयेन्नस्यं दयात्‌ । कषा- 
ययोगान्पूर्वोक्तान्वासकादीन्‌ प्राणगेऽनुषेचयेत्‌ । किंमतान्क्षरे- 
्वादिरसेना्रतान्‌ सद्रवान्‌ । आदिशब्देन मांसरसघरतादि गृह्यते। 
क्षीयदीन्‌ वा सराकैरादीन्‌ ददात्‌ । तथा तोयम्थात्ससितं वा 
केवलं जलं हितमिति हिं वक्ष्यति । तथा दाडिमपृष्पाणां रस- 
स्तथा चतफलोत्यस्तथा द्वीरसो नस्यं प्रथकप्रथग्ितम्‌ । 
करटपयेच्छीतवरगे च प्रदेहाभ्यंजनादिषु । 

शीतवीर्यैवगं च प्रलेपाभ्यंजनादिषु कल्पयेत्‌ । यच्च पित्तज्वरे 
प्रोक्तं बहिरंतश्च मेषजम्‌ । रक्तपित्ते हितं तच्च क्षतक्षीणे हितं च 
यत्‌ । पित्तज्वेरेऽभिहितमोषधं बहिरंतरे तच्च रक्तपित्ते हितम्‌ । 
तथा यच्च क्षते क्षीणे च हितं तदपि रक्तपित्ते हितमिति । 

इति श्रीगगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदयटी- 
कायां सर्वागसुंदराल्यायां रक्तपित्तचिकित्साध्यायो द्वितीयः ॥२॥ 


् ष्ट 
तृतीयोऽध्यायः । 
रक्तपित्तचिकित्सानंतरं कासचिकित्सितस्यारभः । तेस्य च 
संबेधो निदाने स्वयं म्रंथक्रतैवोक्तः । 
अथाऽतः कासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 


वातश्नसिद्धैः कलिग्धेश्च पेयायूषरसादिभिः ॥ १॥ 
हेधूः च १ च 
ठेहेधूमेस्तथाभ्यगेः स्वेद सेकावगाहनैः । 


अ०ऽ३ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


२२९ 











वस्तिभिर्वद्धविदरवातं सपित्तं त्वोभ्वभक्तिकेः॥ २॥ विदायीदिगणच्धाथकस्कसिदं च कसित । ` 


घते; क्षीरेश्च सकफं जयेत्छेह विरेचनैः । 
केवलानिलजं कासं दोषांतरासंखु्टं हैव तघ्रसिद्धैरादावुपा- 
चरेत्‌ नतु शद्धस्य वातस्य क्लहैरेव प्रधानोपक्रम आदिमध्यावसा- 
नेषु न पुनरन्य उपक्रमस्तस्मादादावित्यनेनार्थोऽत्रोच्यते । वातः 
केवलो दोषांतराइतमा्गः कासस्य कारणं न त्वनावृतमार्गः । 
तथा च काससप्राप्नावुक्तम्‌ । तत्राधो विहितोऽनिल उर्ध्व प्रवृत्त इ- 
त्यादि । एवं वातस्य विहितो यो दोषः कारणं कफादिस्तस्य ₹ू- 
क्षादुपक्रमेणेव शमं कृत्वाऽनंतरं कासेन सहोपक्रममस्य भि- 
षजः कुरिति तेषां भ्ांतिनिरासाथमादाविलयक्तम्‌ । तथा पेया- 
दिभिरुपाचरेत्‌ । तथा बद्धौ विड्वातौ यस्मिन्कासे ते बस्तिभि- 
रुपाचरेत्‌ । सपित्तं च वातकासमौध्वभक्तिकैरभक्तसमनंतर पीय- 
मानिर्तेर्भोजयेत्‌ क्षीरैश्च । ओ्ध्वभक्तिकैरिति । उर््वभक्तादिभिः 


विदायदिगणस क्राथकल्काभ्यां च सिद्धं सर्पिः कासजित्‌ । 
अशोकबीजक्षवकजंतुघ्नांजनपद्मकेः ॥ १०॥ 
सबिडेश्च धृतं सिद्धं तचर्णं वा धृत्ुतम्‌ । 
खिद्यात्पयश्चालुपिबदाजं कासादिपीडितः ॥ ११॥ 
अशोकबीजादिभिर्बिडसहितघतं सिद्धं कासजित्‌ । तेषां वाऽ- 
शोकबीजादीनां चुं धृतप्रुतं लिह्यात्‌ । अनु पश्चाच्च छागं क्षीरं 
कासेनाभिपीडितः पिवेत्‌ । 
विडंगं नागरं रास्नापिष्पलीदिशुस्ैधवम्‌। 
भागीं क्षारश्च तच्चणं पिवेद्या घतमा्रया ॥ १२ ॥ 
सकफेऽनिरखजे कासे भ्वासहिध्मादताभिषु । 
अथवा विडंगादिचरणं घृतस्य मात्रया यथायोगं हस्रमध्योत्त- 


पेयादिभिः। मयूरव्य॑सकादिलात्समासः। अध्यात्मादिलाद्न्‌। तथा | मया पिविद्रातजे सके कासे श्वासादिषु च । 


वातघ्नसिद्धैरियेतदेष्वपि योज्यम्‌ । तथा सकफं वातकासं क्ञेहविरे- 
चनैरुपाचरेत्‌ । 

अथ ज्लेहानाह । 
गुद्चीकंटकारीभ्यां परथक््तरिरात्पखाद्रसे ॥ ३ ॥ 
प्रणयः सिद्धो घृताद्वातकासयुद्धहिदीपनः । 

गृड्च्याः कंटकार्याश्च प्रथक्‌ प्रयेकं वरिशत्पलं तस्मायो रस- 
स्तस्मिन्‌ घृतात्‌ प्रस्थः सिद्धो वातकासादिजित्‌ । तिघोऽपि पे- 
चम्य एता अपेक्षितक्रिय ऽपादाने बोध्याः । 
क्षाररास्रावचादिगुपाटायष्ट्याहधान्यकेः ॥ ४ ॥ 
द्विशणेः सर्पिषः प्रस्थं पचकोलयुतैः पचेत्‌ । 
दशमूटस्य निदे पीतो मंडाजुपायिना ॥ ५॥ 
सकासश्वासहत्पाश्वैग्रहणीरोगगुव्मयुत्‌ । 

क्षारादिभिः पंचकोलयुते्रिशाणमात्रैः कल्कै्दशमृलक्राथे स- 
पिषः प्रस्थं पचेत्‌ । स च सर्पिःप्रस्थो मंडानुपायिना पीतः का- 
सादिजित्‌ । 
द्रोणेऽपां साध्येद्रास्रादशमरलश्तावरीः ॥ £ ॥ 
परोन्मिता द्विकुडवं कुरत्थं बदरं यवम्‌ । 
तुखार चाजमांसस्य तेन साध्यं घृताढकम्‌ ॥ ७॥ 

शः + [4 

समक्षीरं पटांशैश्च जीवनीयैः समीश्य तत्‌ । 
प्रयुक्तं वातरोगेषु पाननावनवस्तिभिः ॥ ८ ॥ 
पचकासान्‌ शिरःकंपं योनिवंक्चषणवेदनाम्‌ । 
सर्बगिकांगरोगांश्च सष़्ीदोध्वौनिटान्‌ जयेत्‌ ॥ ९॥ 

राल्ञादीनि पलोन्मितानि कुरव्थबद्रयवान्‌ द्विकुडवोन्मिता- 
नाजमां सख पचादात्पटानि जटद्रोणे पाचयेत्‌ । तेन क्राथेन घु- 
ताटकं साध्यं तुव्यक्षीरं पालिकैर्जीवनीयैजीविंतीकाकोल्यादिभि- 
स्तदधुतं समीक्ष्य देशकाटादीनारोच्य पानादिभिः प्रयुक्तं प॑च- 
कासादीन्‌ जयति । 

४२ 








दुराभां शछेगवेरं राटीं द्राक्षां सितोपलाम्‌ ॥ १२३॥ 
लिद्यात्कर्कटश्धैगीं च कासे तेखेन वातजे । 


दुराठभादीन्‌ कर्कटश्चंगीं च.वातजे कासे तैठेन लिद्यात्‌ । 


| दुस्पर्शं पिप्पलीं मुस्तां भार्गी ककैटकीं शटठीम्‌ १४ 


पुराणगुडतेखाभ्यां चूणितान्यवलेहयेत्‌ । 
तद्धत्सकृष्णां शटी च सभागीं तद्वदेव च ॥ १५ ॥ 
दस्परशादीनि चुधितानि वातजे कासे पुराणगुडतैलाभ्यामवले- 
द्येत्‌ । तथैव पिप्पलीसहितां शटीं पुराणगुडतेठाभ्यां ठेहयेत्‌ । 
तद्रच पुराणगुडतेलाभ्यां भागीसहितां शटीं लेहयेत्‌ । 
पिबेच्च कृष्णां कोष्णेन सङ्िटिन ससेधवाम्‌ । 
मस्तुना ससितां शटीं दध्ना वाकणरेणुकाम्‌ ॥१६॥ 
पिप्पलीं कदुष्णेन जलेन सैधवसहितां पिवेत्‌ । मस्त॒ना स्ञ- 
करां शटीं वा पिवत्‌ । अथवा दधा युक्तां पिप्पलीं रेणुकां पि- 
बेत्‌ । 
पिवेद्रदरमञ्ज्ञो वा मदिरादधिमस्तुभिः। 
अथवा पिप्पीकल्कं घृतभूष्ठं ससैधवम्‌ ॥ १७॥ 
अथवा बदरस्य मज्ज्ञो मदिरादिमिः पिबेत्‌ । बहुवचनोपादा- 
नाच्च मदिरया अथवा द्ध्रा मस्तुना वेव्येवं द्रष्व्येनतु दघ्रो म- 
स्त्विति । पिप्पलीकल्कं वा घृतभ्ठं सैधवयुक्तं पिविन्मदिरा- 
दिभिः । 
कासी सपीनसो धूमं स्नैहिकं विधिना पिवेत्‌ । 
दिध्माश्वासोक्तधूमांश्च क्षीरमांसरसादानः ॥ १८ ॥ 
कासी पीनसी च लहिकं धूमं विधिना पिबेत्‌ । क्षीरमांसर- 
साशने हिध्मोक्तान्‌ श्वासोक्तां श्च धूमान्‌ पिवेत्‌ । 
ग्राम्यानूपोदकैः शाखियवगोधूमषष्टिकान्‌ । 
रसेमौपात्मगास्ानां युषैवा भोजयेद्धि तान्‌ ॥ १९॥ 


अष्टांगहृदय 


अ० रे 











मराम्यादिजेमोँसरसेरथवा माषातमगुप्तानां युषैः शाल्यादीन्‌ हि- 
तानाशयेत्‌ । हितानिति देशकाठादिसात्म्यवशायवायन्यतमं यत्‌ 
पथ्यं तद्धंजीतेति प्रतिपादयति । 
यवानीपिप्पटीविल्वमध्यनागरचिकेः । 
राखाजाजीपरथक्प्णी पला शशाटिपोप्करेः ॥ २०॥ 
सिद्धां लिग्धाम्ललवणां पेयामनिलजे पिबेत्‌ । 
करिहत्पाश्वकोषठातिश्वासदिध्माप्रणारानीम्‌ ॥ २१ 

यवान्यादिभिः सिद्धां ज्लिग्धामम्लल्वणां पेयां वातजे कासे 
पिवेत्‌ । किंमूताम्‌ । कस्याया्तिशवासदिध्माप्रणारनीम्‌ । 
दशमरूखरसे तद्वत्‌ पंचकोरगुडान्विताम्‌ । 
पिवेत्पेयां समतिखां क्षेरियीं वा ससेधवाम्‌ ॥२२॥ 

तद्र तपर्ोक्तगुणे दरमूलक्राथेऽतिसिद्धां पंचकोलगुडयुतां पेयां 
पिबेत्‌ । क्षिरेयीं क्षीरसंस्कतां वा पेयां वातजे कासे पिबेत्‌ । कि- 
भूताम्‌ । समतिलां तिलसहितां तथा स्धवाम्‌ । 
मात्स्यकोड्ुटवाराहैर्मसिवां साज्यसधवाम्‌ । 

अथवा मात्स्याधेमोसिः साधितां सघृतसेधवां पेयां पिवेत्‌ । 
वास्तुको वायसीशाकं कासद्चः सुनिषण्णकः ॥२३॥ 
कंटका्याः फट पत्चं वाटं शुष्कं च मूकम्‌ । 
खेहास्तेखादयो भ्या क्षीरे्ुरसगौडिकाः ॥२४॥ 
द्धिमस्त्वारनालाम्टफटांबुमदि सः पिवेत्‌ । 

वास्तुकादयः चाकविशेषाप्तेठादयः ज्ञेहा भक्ष्याः क्षीरादिसं- 
बेधिनो हिताः । क्षीरं चेश्षुरसश्च गुडश्च तेषामिमे क्षीरिश्चरसगौ- 
डिका । द्दरति पदं यच्छयते त्सवः संबध्यत इति भाष्यकार- 
वचनात्सर्वैरप्यत्र संबधः। तेन क्षीरसंबंधिनधरेश्चरससंबंधिनश्च मक्ष्या 
हिता इ्यवतिषएते । तथा दधिमस्त्वादीनि पिबेत्‌ । इति वातजे 
कासे प्रायेणोपयोग्यन्नपानमुदि्टम्‌ । 
पित्तकासे तु सकफे वमनं सर्पिषा हितम्‌ ॥ २५॥ 
तथा मद्नकादमयैमधुककथिते्जलेः। 
फलय्टवाह्कल्कैवी विदारीक्ुरसाघ्रुतैः ॥ २६ ॥ 

पित्तजे कासे । किमृते कफयुक्ते त॒ सर्पिषा वमनं हितम्‌ । 
अत एव्र वक्ष्यति । पित्तकसे तनुकफे विरेकाय चिब्रतामिति । 
तस्मादरायोद्रटुकफतवं बोध्यम्‌। न केवलं सर्पिषा वमनं हितम्‌ । 
यावन्मदनादिमिः क्थितैजंलेर्वमनमवस्थावशाद्धितमथवा मदन- 
फलमधुकल्कैर्विदायादिरसप्रुतेवमनं दितम्‌ । 
पित्तकासे तनुकफे जिच्रतां मधुरेर्यताम्‌ । 
युँस्याद्धिरेकाय युतां घनण्छेप्मणि तिक्तकैः ॥२७॥ 
पित्तजे कासि तनुकफे घनशप्मणि चरितां मधुयुता विरेकाय 
युज्यात्‌ । घनकफे तिक्तकीः सह ठशरतां वँज्यात्‌ । 





हतदोषो हिमं स्वादु लखिग्धं संसजनं भजेत्‌ । 

घने कफे तु रिरिरं रुक्षं तिक्तोपसंहितम्‌ ॥ २८॥ 
हतदोषो नरो हिमं मधुरं ल्लिग्धं संसर्जनं विरेकादनतरं पेया- 

दिक्रमं भजेत्‌ । घने तु कफे शीतं तथा रुक्षं तिक्तयुतं संसर्जनं 

भजेत्‌ । 

लेः चेत्ते सिताधाचीक्षौद्र द्राक्षा हिमोत्पटेः। 

सकफे साब्दमरिचः सध्रृतः सानिटे हितः ॥ २९॥ 

मृद्धीकाधंशतं चिशत्पिप्परीः शकरा पटम्‌ । 

लेहयेन्मधुना गोव क्षीरपस्य शकृद्र सम्‌ ॥ ३० ॥ 


पित्तकासे सितादिमिर्ठहो हितः । सकफे पित्ते साब्दमरिचो 
लेहो हितः । सानिठे पित्ते सघृतो ठे हितः । तथा सुद्रीका 
गुलीका पंचाशत्‌ त्रिरत्िप्पलीः शार्करापलं च मधुना ठेदयेत्‌ । 


गोवा वत्सख क्षीरपस क्षीरघृत्तेः श्रद्रसं मधुना छेदयेत्‌ । 


त्वगेखाव्योषम्रद्धीकापिप्पलीमरूटपौष्करैः। 
लाजमुस्ताहरीराखराधाजीफरुविभीतकेः ॥ ३१ ॥ 
कैराक्षो @ @^ 9 क ४५ 
दार्कराक्षौद्रसपिभिरदो हद्रोगकासदहा । 
त्वगेलादिभिर्टहो हदोगकासहा भवति । 


मधुरेजीगलरसैर्यवदयामाककोद्र वाः ॥ ३२॥ 


 सुद्भादियुषेः शाकै तिक्तकैमो ्रया दिताः । 


घनच्छेष्मणि लेहाञ्च तिक्तका मधुसंयुताः ॥ ३३ ॥ 
घनश्चेष्मणि पित्तकासे जांगले रसैर्मधुरेस्तथा मुद्रकुखत्थाद- 

युपैस्तथा तिक्ते: शाकैश् सह यवादयो मात्रया परिमिता हिताः। 

घनकैष्मणि लेहाश्च तिक्तद्रव्ययुक्ताः । 

शाख्यः स्युस्तजुकफे षष्टिकाश्च रसादिभिः। 

शकेरांभोदुपानाथं द्राक्षेश्चुस्वरसाः पयः ॥ ३४ ॥ 
तनुकफे पित्ते शालयः षष्टिकाश्च रसादिभि्हिताः स्युभवेयुः 

अनुपानाथे रर्करांभो हितं द्राकषष्चरसाः पयश्च । 

काकोठीब्रहतीमेदाद्धयेः सचरषनागररेः । 

पित्तकासे रसक्षीरपेयायूषान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
काकोल्यादिभिर्मासरसादीन्‌ पित्तकासे प्रकल्पयेत्‌ । 

द्राक्षां कणां पचमूटं तृणास्य च पचेज्ञले । 

तेन क्षीरं तं शीतं पिवेत्समधुद्ाकेरम्‌ ॥ ३६॥ 

साधितां तेन पेयां वा सुशीतां मधुनाऽन्विताम्‌ । 





पित्तकासे तथा द्ाक्षादीन्‌ चतुगुण जले पचेत्‌ । तेन पादा- 
| वदिष्ेन द्राक्षादीनां क्राथेन समं जलेन क्षीरं कथितं मधुरकरा- 
युतं पिवेत्‌ । तेन वां जलेन साधितां पेयां सुशीतां माक्षिकयुतां 
पिबेत्‌ । 


 ररटीहीवेरव्रहतीराकराविश्वभेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 





पिष्टा रसं पिचेत्पूतं वख्रेण धतमूछितम्‌ । 


अऽ 





शण्यादीन्‌ जले पिष्टा वख्रेण पूतं रसं घृतमिभितं पिबेत्‌ । 
राकैरां जीवकं मुद्रमाषपण्यौँ दुरालभाम्‌ ॥ ३८॥ 
कट्कीर्य पचेत्सर्पिः क्षीरेणाष्टगुणेन तत्‌ । 
पानभोजनलेहेषु प्युक्तं पित्तकासलित्‌ ॥ ३९ ॥ 
लिद्याद्वा चूणेमेतेषां कषायमथवा पिवेत्‌ । 

रकंरादीन्‌ कल्कीकृत्याटगुणेन क्षीरेण सर्पिः पचेत्‌ । तच 
सर्पिः पानादिषु युक्तं पित्तकासजित्‌ । एतेषां च शर्करादीनां 
चृणं लिह्यात्‌ । अथेवेषामेव कषायं पिवेत्‌ । 


कफकासी पिबेदादौ खुरकाष्ठासदीपितात्‌ ॥४०॥ 
सेहं परितं व्योषयवक्षारावच्ूणितम्‌ । 
लिग्धं विरेचयेदृध्वैमधो मूध च युक्तितः ॥ ४१॥ 
तीक्षणेधिरेकैवेलिनं संसगीं चास्य योजयेत्‌ । 
यवसुद्धकुलत्थाननैरुष्णरूक्षैः कटूत्कटैः ॥ ४२ ॥ 
कासमदेकवातौकव्याघ्रीक्षारकणान्वितेः। 
धान्ववैलरसेः खेदे स्तिलसर्षपनिवजेः ॥ ४२ ॥ 
कफकासी पूवं सुरकाष्ठातप्रदीपितायः स्तः जेहस्तं व्योषयव- 
्षारावचणितं पिबेत्‌ । ज्लिग्धं च संतमनंतरं विरेचयेत्‌ । उरध्वैम- 
धो मूर्धि च युक्तितो यथाबलहानिनं स्यादिति भावः । कैविरेच- 
येत्‌ । तीक्ष्णेविरेकैः। किंभूतमातुरं बलवंतम्‌ । संसगीं च पेयादि- 
परिपाटीं चाय योजयेत्‌ । यवादिभि्यैथायोगमुष्णुक्षेस्तथा क- 
टूत्कटेः प्रभूतकटुकैः कासमर्दकादियुक्तेः । धन्वनि भवा धान्वा 
जांगलाः । बिलेषु भवा बैला बिलेशयास्तषां र्साक्र्मोसरसैः 
सहेतयथः । तथा ज्ञहैस्तिलादिजेः सहं । 
दशमरूखांवु घर्मौवु मद्यं मध्वंवु वा पिवेत्‌ । 
मूखैः पौष्करद्ाम्याकपटोलैः संस्थितं निशाम्‌॥४४॥ 
पिबेद्वारि सहक्चद्रं कारेष्वन्नस्य वा षु । 
द्रमूृलांव्वादीन्‌ पिवेत्‌ । अथवा मृकैः पौष्करादिभिनिशां 
संस्थितं रा्चिस्थितं वारि क्षेद्रेण सह प्रातः पिबेत्‌ । अथवा- 
ऽन्रश्य तरिषु कालठेष्वादिमध्यावसानलक्षणेषु पिवेत्‌ । 
पिप्पटी पिप्पटीमूटं टं गवेरं विभीतकम्‌ ॥ ४५ ॥ 
रिखिकुक्कटपिच्छानां मषी क्षारो यवोद्धवः। 
विशाला पिप्पटीमूटं तवता च मधुद्रवाः ॥४६॥ 
कफकासहरा ठेदाख्रयः श्छोकाधेयोजिताः । 


^ 


पिप्पल्यादयच्रयो लेहा: शरोकाधर्योजिता मधुना सह कफ- 
कासहरा भवंति । 
मधुना मरिचं छिद्यान्मधुनैव च जोगकम्‌ ॥ ४७॥ 
पृथग्रसांश्च मधुना व्याघ्धीवातौकभ्चंगजान्‌ । 
कासघ्रस्याश्वशक्रृतः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४८ ॥ 
तथा कफ़कामे मधुना मरिचं लिद्यात्‌ । माक्षिकेनेवागुरं 
रिद्यात्‌ । व्या्रयादिजान्‌ रसान्‌ प्रथकप्रथ्छधुना लिह्यात्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ 








देवदारुशटीरास्नाककंराख्यादुरालभाः । 
पिप्परी नागरं मुस्तं पथ्या धात्री सितोपला ॥४९॥ 


खाजासितोपलासर्पिः श्ंगी धा्रीफटखोद्धवा । 
मधुतैलयुता केहाख्रयो वातायुगे कफे ॥ ५० ॥ 


देवदावीदयो मधूतैटयुता लेख्यः शोकार्धगदिता वाता- 
नुगे कफे स्युः । अत्र भुंगीधात्रीफलोद्धवेति केचिद्विरिष्टमामल- 
कमाहुः । अन्ये ठ भंगी ककेय्दंगीति व्याचक्षते । 
दे पटे दाडिमादष्टौ गुडाद्रयोषात्पटत्रयम्‌ । 
रोचनं दीपनं स्वरथ पीनसश्वासकासजित्‌ ॥ ५१ ॥ 


दाडिमख पले दर तु गुडादष्ट त्रिकटुकात्‌ पलत्रयमियेतद्‌ा- 
डिमायं चूर्णं रोचनादिगुणं पीनसादिजित्‌ । 


गुडक्चारोषणकणादाडिमं श्वासकासजित्‌ । 
कमात्पलद्वया्धक्षकषाँक्षाधंपटोन्मितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
गुडादिकं कमेण पल्द्रयमधैकपै कप पलप्रमाणं पूर्वोक्तगुणम्‌ । 
पिबेज्ज्वरोक्तं पथ्यादि सश्छगीकं च पाचनम्‌ । 
` तथा ज्वरचिकित्सितोक्तं पथ्याकुस्तबरीत्यादिरकै पाचनं क- 
कैटशंगीसदितं पिबेत्‌ पूरवेगुणम्‌ । 
अथवा दीप्यकच्चिव्रद्धिशालाघनपौष्करम्‌ ॥ ५३ ॥ 
सकणं क्राथितं मूत्रे कफकासी जलेऽपि वा । 
दीप्यकादिकं गोमूत्रे कथितं जटेऽथवा क्वथितं पिप्पठीसहितं 
कफकासी पिवेत्‌ । 
तेटभ्रष्टं च वेदेदीकट्काक्ष ससितोपलम्‌ ॥ ५४ ॥ 
पाययेत्कफकासघ्रं कुटितव्थसचिरप्ठुतम्‌ । 
पिप्पलीकल्क का सशर्करं तैलेन पकं कुठत्थसलिलाघ्रुतं क- 
फकासघ्रं पाप्येत्‌ । 
द्शमूखाढके प्रस्थं घृतस्याश्चसमेः पचेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
पुष्कराहशटीविल्वसखुरसाव्योषरिगुभिः। 
पेयाजुपानं तत्सपिवौतच्छेष्मामयापहम्‌ ॥ ५६ ॥ 


द्रामूलक्राथाटके घृतस्य प्रस्थं पुष्करमूकादिभिः प्रयेकं करष- 
प्रमाणैः कल्कीकृतैः पचेत्‌ । तच्च पेयानुपानं सर्ववातकफा- 
मयघ्रम्‌ । 


निर्ुडीपत्रनियाससाधितं कासजिद्धृतम्‌। 
निगदीपत्रस्वरससाधितं घृतं कासजित्छात्‌ । 

श्रतं रसे विडंगानां व्योषगभे च साधितम्‌ ॥ ५७॥ 
विडंगानां रसे व्योषगर्भं च साधितं घृतं पृवोंक्तगुणम्‌ । 

पुन्मवरशिवारिकासरलकासमदांस्रता 

परोलन्रहतीफणिज्ञकरसेः पयःसंयुतेः। 


२३३२ 


अष्टांगहृदय 


अ० ६ 











घृतं त्ेकटुना च सिद्धमुपयुज्य संजायते 

न कासविषमनज्वरक्षयगुदांकुरेभ्यो भयम्‌ ॥ ५८ ॥ 
पुनर्नवादिरसैः पयसा युतैखिकटुना कल्केन च सिद्धं घृतमुप- 

युज्य पीत्वा कासादिभ्यो भयं न जायते । वसुग्रहयुता जसौ जस- 

यलाश्च परथ्वी गुरः । अत्र पुननेवादिरसो घृताच्चत्गणः क्षीरं घृत- 

समं घृतं व्योषाचतुगुणमिति पाकक्रमः । 

समरूरुफलरपत्रायाः कंटकायौ रसाढके । 

धतप्रस्थं बराव्योषविडंगशटिदाडिमेः ॥ ५९ ॥ 

सोवर्चट (५ ४ 
यवक्षारमूखामरुकपोप्करेः । 
चुश्चीवनब्रह तीपथ्यायवानीचि्रकथिभिः ॥ ६० ॥ 
ग॒द्धीका चव्यवर्षाभू दुराटंभाम्ख्वेतसेः । 

# [4 राख्नागोश्चुरके 
ञंगीतामरुकीभार्गीरास्नागो्षुरकेः पचेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
कठ्कैस्तत्सर्वकासेषु श्वासदिध्मासु चेष्यते । 

कंटका्याः समूलफलपत्राया रसाटके बलादिभिः कल्कैयता- 
चत॒थांशप्रमाणेधृतप्रस्थं पचेत्‌ । तच सर्पिः सर्वकासादिषिवष्यते- 
ऽमिदहितम्‌ । इदं च कंटकारीधृतं कफव्याधिविनाश्नम्‌ । 
पचेच्वाघ्रीतुखां श्चुण्णां वहे पामाढटकसिते ॥ ६२॥ 
क्षिपेत्‌ पूते त॒ संच्चुण्यं व्योषराखराखरताभ्चिकान्‌ । 
स्छगीभार्गीघनग्रंथिधन्वयासान्‌ पटाधैकान्‌ ॥६२॥ 
सपिषः पोडशापटं चत्वारि रात्पलानि च। 
मल्स्यंडिकायाः शुद्धायाः पुनश्च तद धिश्चयेत्‌॥६७॥ 
दर्वीटेपिनि शीते च पृथग्‌ द्विकुडवं क्षिपेत्‌ । 
पिप्पलीनां तवक्षीया माक्षिकस्यानवस्य च ॥ ६५॥ 
लेदोऽयं गु्महद्रोगदुर्नामश्वासकासनजित्‌ । 

व्याघ्रयास्तुलां छण्णां मर्दितं जस वहे चतुर््रोणे पचेत्‌ । 
आढ करस्थिते जठे संचण्यं व्योषादीनि पलप्रमाणानि प्रये क्षि- 
पेत्‌ । अभिरेवाभ्निकथित्रकः। ध्रृतघ च षोडश पलानि । मत्ं- 
डिकाया विमलायाश्चत्वारिंशत्पलानि । भूयश्च तत्सर्वं पचेत्‌ । 
दवीं छिंपतीति दर्वीलिपी । तस्मिन्‌ दर्वलिपिनि शीतिऽ्वलेहे सति 
प्रयेकं द्विकुडवप्रमाणं पिप्पल्यादि क्षिपेत्‌ । अयं ले द्नीमा- 
दिजित्‌। 
शमनं च पिबेद्धूमं शोधनं बहुरे कफे ॥ ६६ ॥ 

तथा कफकासे शमनं धूमं पिवेत्‌ । घनशष्मणि शोधनं धमं 
पित्‌ । प 

अथ तमेव धूममाह । 
मनःरिलारमधुकमांसीमुस्तंगुदित्वचः। 
धूमं कासघ्रविधिना पीत्वा क्षीरं पिवेदनु ॥ ६७॥ 
निष्ठश्ताति गुडयुतं कोष्णं धूमो निहंति सः। 
वातष्छेष्मोत्तरान्‌ कासानचिरेण चिरंतनान्‌ ॥६८॥ 

एतेषां संवंधिनं ध्रमं कासघ्रविधिना सूत्रोदितेन पील्वाऽनु प- 
शानिषठगूताते कोष्णं क्षीरं गुडान्वितं पिवेत्‌ । सधूमः प्रीतो वा- 


तश्चेष्मोत्तरान्‌ कासांश्िरंतनानाश्चेव हंति । चिरंतनानिति सायं 

चिरमिल्यादिना ल्युः । 

तमकः कफकासे तु स्याज्ेत्पित्तानुबंधजः। 

पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६९ ॥ 
कफकाते यदि तमकः पित्तानुबंधजः खात्‌ । तत्र तमके 

पित्तकासक्रियामवस्थावशात्परयो जयेत्‌ । 

कफानुवंधे पवने कुयौत्कफहरां क्रियाम्‌ । 

पित्ताचुबंधयोवांतकफयोः; पित्तनाशनीम्‌ ॥ ७० ॥ 
पवने कफानुबंधे सति कफकासहगां क्रियां कुर्यात्‌ । पित्ता- 








नुबधयोर्वातकफयोः पित्तकासनादानीं क्रियां विदध्यात्‌ । 

वातच्छेष्मात्मके शुष्के सिग्धं चाद्रं विरूक्षणम्‌ । 

कासे कर्मं सपित्ते तु कफजे तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ७९॥ 
वातश्चष्मात्मके शष्के कासे ल्िग्धं कमं । अर्द्र तु कासे वि. 

रक्षणं कमे । 

उरस्य॑तःक्षते सद्यो लाक्षां क्षौद्रयुतं पिबेत्‌ । 

क्षीरेण शाटीन्‌ जीर्णे ऽद्यात्क्षीरेणेव सदाकैरान्‌ ७२ 


अंतःक्षत उरसि सति सदयः शीघ्रमेव लाक्षां माक्षिकयुक्तां 
क्षीरेण पिबेत्‌ । उरःसंधानजनने खाक्षायाः प्राधान्यात्‌ । तथा 


चाग्यसंग्रहे । लाक्षा सदयः क्षतघ्रानां जीणे परिणते तस्मिन्नौषधं 
क्षीरेणेव सहशालिमयात्‌ सशर्करम्‌ । 
पाश्ववस्तिसरुक्‌चाट्पपित्ताचिस्तां खुरायुताम्‌ । 
भिन्नविटूकः समुस्तातिविषापारां सवत्सकाम्‌ ७३ 
पाश्चवस्यादिरूगल्पोभिश्व तां लाक्षागुतां सुरां पिबेत्‌ । भि- 
न्नपुरीषः पुरुषो नरो मुस्तातिविषापाठावत्सकान्वितां लाक्षां 
पिबेत्‌ । 
खाक्षां सपिमधूच्छिष्ठं जीवनीयं गणं सितम्‌ । 
त्वक्क्षीरीसंमितं क्षीरे पक्त्वा दीप्तानटः पिवेत्‌ ७४ 
दक्ष्वारिकाविषभ्रंथिपद्मकेसरचंदनेः । 
गतं पयो मधुयुतं संधानार्थं क्षती पिवेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
लाक्षादीनि हि क्षीरेण पक्त्वा तत्‌ क्षीरं दीप्ताभिः पिबेत्‌ । 
इक्षवारिकादिमिः युतं क्षीरं मधुयुतं संधानाथैमुरसि क्षतः पुमान्‌ 
पिवेत्‌ । 
यवानां चूणेमामानां क्षीरे सिद्धं घृतान्वितम्‌ । 
ञ्वरदाहे सिताक्षोद्रसक््‌न्वा पयसा पिवेत्‌ ॥७६॥ 
यवानामामानां चण क्षीरे सिद्धं धृतयुतं ज्वरदाहे पिवेत्‌ । 
अथवा शर्क॑रामाक्षिकयुतान्‌ सक्तून्‌ पयसा पिवेत्‌ । 
कासवांश्च पिवेत्सपिर्मधुरोषधसाधितम्‌ । 
गुडोदकं वा कथितं सक्षोद्रमरिचं हिमम्‌ ॥ ७७ ॥ 
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चूणेमामलकानां वा क्षीरपक्तं घृतान्वितम्‌ । 
रसायनविधानेन पिप्पीवा प्रयोजयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
कासवांश्च मधुरौषधेः साधितं सपिः पिबेत्‌ । अथवा गुढो- 
दकं कथितं सक्षोद्रमरिचं शीतं पिवेत्‌ । आमलकानां वा चण 
क्षीरसिद्धं सपित्तं पिबेत्‌ । रसायनोक्तविधिना वा पिप्पली 
प्रयोजयेत्‌ । 
कासी पवबोखिशखी च लिद्यात्सघृतमाक्षिकान्‌। 
मधूुकमथधुकद्राक्षात्वक्क्षीरीपिप्पीवखान्‌ ॥ ७९॥ 
कासी पववास्थिश्ूलवां श्च सघृतमाक्षिकान्‌ मधूकादीन्‌ लि- 
ल्यात्‌ । 
जिजातमधकषोशं पिप्पव्य्धंपलं सिता । 
द्राक्षामधूकं खजूरं पठार चछक्ष्णचूणितम्‌ ॥ ८० ॥ 
मधुना गुरिका प्ति ता चरष्याः पित्तरोणितम्‌। 
कासश्वासारुचिच्छददि मू खो हिध्मावमिश्रमान्‌॥८१॥ 
क्षतक्षयस्वरभ्रंशाप्रीदरोफाढन्यमारुतान्‌ । 
रक्तनिष्ठौ वहत्पाश्वरूकिपपासानज्वरानपि ॥ ८२ ॥ 
त्रिजातकमधकषप्रमाणं कणा कषद्रयमात्रा सितादिकं प्रयेकं 
पलांशं #शक्ष्णचूणितं मधुना कृता गुटिका ष्याः पित्तश्ोणिता- 
दीन्‌ घ्रंति । 
वषभूशर्करारक्तशाछितंडखजं रजः। 
क क (9 + > 
रक्तष्ठीवी पिवेत्सिद्धं द्वाक्षारसपयो धृतेः ॥ ८३ ॥ 
मधूकमधुकक्षीरसिद्धं वा तंड्लीयकम्‌ । 
पुननेवादिचू्णं सपयोघरतेः सिद्धं रक्तष्टीवी पिवेत्‌ । अथवा 
मधुकादिभिः सिद्धं तंडलीयकं पिवेत्‌ । 
यथा स्वमार्गविखते रक्ते कुर्याच मेषजम्‌ ॥ ८४ ॥ 
मार्गेण च मुखादिना विषते रक्ते यथायथं रक्तपित्तचिकि- 
त्सितोक्तमोषधं कुयोत्‌ । 
मूढवातस्त्वजामेदः खुराशरषटं ससेधवम्‌ । 
मृटवातस्त॒ पुरुषोऽजाया मेदः सुग्या भृष्टमीषर््तैधवमयात्‌ । 


श्लामः क्षीणक्चतोरस्को मंदनिद्रोऽधिदीिमान्‌।।८५५॥ 
गयतक्षीरसरेणायात्सधरतक्चौद्र शाकंरम्‌ । 

क्षामः क्षीणः क्षतोरस्को मंदनिदरो दीप्ताभिः गतक्षीरस्य सं- 
वंधिना सरेण सघृतक्षोद्रशर्वरमजामेदमयात्‌ । 
दाकैरां यवगोधूमं जीवकर्षभकौ मथु ॥ ८६॥ 
-छ्रतक्षीरानुपानं वा टिद्यात्क्षीणक्षतः कृराः। 

अथवा क्षीणक्षतः करो वा शर्करादिकं लिह्यात्‌ । क्षीर- 
क्थ रृतक्षारानुपानम्‌ । 

ऋल्यात्पिदितनिर्यूं घृतभरष्ं पिवेच्च सः ॥ ८७ ॥ 

पिप्पीक्चोद्रसयुक्तं मांसद्ोणितवधेनम्‌ । 








स च क्षामः क्षीणादिः ऋल्यातिपिशितस्य निरहं घतेन मृष 
पिवेत्‌ । किंभूतम्‌ । पिप्पलीक्षद्रान्वितं तच्च मांस्ञोणितवधनं 
स्यात्‌ । 
न्यग्रोधो दुंबराभ्वत्थष्क्षशारभियं गुभिः ॥ ८८ ॥ 

+ अ 
तारमस्तकजंबृत्वकू प्रियारेश्च सपद्मकेः । 
साश्वकर्णैः श्तात्क्रीरादद्याज्ञातेन सर्पिषा ॥८९॥ 
राल्योदनं क्षतोरस्कः क्षीणद्युक्रबटेद्धियः । 

न्यग्रोधादिभिः धृतातक्षीरात्समुद्धतेन सर्पिषा शाल्योदनं क्षतो- 
रस्कः क्षीणश्क्रादिश्च नरोऽयात्‌ । 
वातपित्तादितेऽभ्यंगो गा्रभेदे धतेैर्मतः ॥ ९०॥ 
[~ स) (~ टरोगघे न= 
तेटेश्चानिलरोगघ्रेः पीडिते मातरिश्वना । 

वातपित्तपीडिते गात्रभेदे वाऽभ्यंगो घतर्मेतः । मातरिश्वना 
वातेन पीडिते सति तेलेवौतरोगघ्रैरभ्यंगो मतः । चशब्दादुते- 
रपीति द्योतयति । 
हत्पाश्वातिषु पानं स्याज्ीवनीयस्य सर्पिषः ॥९१॥ 
कुर्याद्वा वातयोगघ्रं पित्तरक्तविरोधि यत्‌। 

हृत्पाश्वपीडासु जीवनीयस्य सपिषः पानं स्यात्‌ । इति सं- 
भावनायां छिङ्‌ । अथवा वातरोगघ्रं यत्‌ पित्तरक्तविरोधि तत्‌ 
कुयीत्‌ । 


| य्टयाह्नागवल्योः काथे क्षीरे समे ध्रतम्‌ ॥ ९२ ॥ 


पयस्यापिप्पखीवांसोकस्कैः सिद्धं क्षते हितम्‌ । 
यष्टयाह्वयस्य नागबलायाश्च क्राथे क्षीरे तुल्ये प्रयस्यादिक- 

ल्कः सिद्धं धृतं क्षतकासे हितम्‌ । 

जीवनीयो गणः शटी वरी वीरा पुननेवा ॥ ९३ ॥ 

बला भागीं स्वगुक्तार्धशटी तामरुकी कणा । 

ञछगारकं पयस्या च पंचमूटं च यह्टघु ॥ ९४ ॥ 

द्राक्चाक्षौडादि च फलं मधुरखिग्धव्रंहणम्‌ । 

तेः पचेत्सपिषः प्रस्थं कर्षारोः चछक्षणकदिकितेः॥९५॥ 

क्षीरधाजीविदारीश्ुकागमांसरसान्वितम्‌ । 

प्रसथाधं मधुनः शीते शरकराधं तुखारजः ॥ ९६ ॥ 

पलाधैकं च मरिचं त्वगेखापत्रकेसरम्‌ । 

विनीय चूणितं तस्मालिद्यान्मातां यथावलम्‌॥९.७॥ 

अग्चतप्राद्मिव्येतन्नराणामस्रतं घृतम्‌ । 

खुधा्रतरसं परादयं क्षीरमांसरसाशिना ॥ ९८ ॥ 

नष्टदयुक्रक्चतक्चषीणदुबेखव्याधिकारातान्‌ । 

सख्रीप्रसक्तान्‌ कृशान्‌ वणेस्वरहीनांश्च वृंहयेत्‌॥९९॥ 

कासदटिध्माज्वरशभ्वासदाहत्ष्णाख पित्तयुत्‌ । 

पुत्रदं छदि मूखोहयोनिमूजामयापहम्‌ ॥ १०० ॥ 
जीवनीयो गणस्तथा शंघ्यादयप्तेर्जीवनीयादिगणादिभिः क- 


षिः सृक्ष्मचूणितैः क्षीरधाव्यादिरसयुक्तं धृतस्य प्रस्थं द्रातरि- 
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रात्पलानि पचेत्‌ । द्ाक्षाक्षोडादीन्यत्रादि शब्देन नालिकेरनिको- 


चादिपरिग्रहः । शीते धृते माक्षिकश्य पोडशपलानि शर्कैराचुणै- 


पलानि पंचाशन्मरिचादीनि 


णामगरततुल्यं महागुणत्वात्‌ । यथा नागानां सुधा देवानामम- 
तम्‌ । अत एतरतत्सुधामम्रतरसं प्राश्यं भोज्यं क्षीरमांसरसारिना । 
एतच्चामनतं नष्टशक्रादीन्‌ बंहयेत्‌ । कासादिनुत्‌ । पुत्रदं छर्या- 
दिन्नम्‌ । अन्न च मधुरल्लिग्धवुंहणानां दराक्षादीनामपि यथालामं 
कर॑प्रमाणमधिकं वा योज्यम्‌ । यथा सामान्यपरिभाषोक्ता कष- 
मात्रापरिपृण स्यादिति । 

५ गिरमं ५.) 
श्वदंषटरोशीरमंजिष्टावलाकादमयकत्तुणम्‌ । 
दभमूटं पृथक्पर्णी पलाशा्षभको सिरा ॥ १०१ ॥ 
पालिकानि पचेत्तेषां रसे क्षीर चतुगैणे । 
कल्कैः स्वगु्ताजीवंतीमेदकषभजी वकैः ॥ १०२॥ 
दातावयौधेखद्वीकाशकैराश्रावणी विक्सैः। 
प्रः सिद्धो घृताद्वात पित्तहद्रो गद्राखयुत्‌ ॥ १०३॥ 
मूचरृच्छ्रपमेहाशैःकासरोषश्चयापहः । 
धनुखीमदयभाराध्वखिन्नानां बटमांसदः ॥ १०४॥ 

श्वदंष्रारीनि पालिकानि तेषां रसे क्षीरचतुगुणे स्वगुप्तादिभिः 
कल्केधृतात्‌ प्रस्थः सिद्धो वातपित्तह्रोगशलनुत्‌ 1 मूत्रकृच्छ्र 
दिघ्रः । तथा धनुरादिखिन्नानां बलमांसदः । 
मधुकाष्टपलद्राक्षापरसक्वथे पचेद्धतम्‌ । 

खै ~) 
पिप्पल्यष्टपले कर्के परस्थं सिद्धे च रशीतखे ॥१०५॥ 
9 (५ (4 

पृथगष्टपलं क्षोद्रशकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्तुक्षतक्चीणरक्त गुस्मेषु तद्धितम्‌ ॥ १०६ ॥ 

मधुयष्टया अष्टौ पलानि द्राक्षायाः षोड एतत्काथे पिप्य- 
व्यष्टपठे प्रथग्‌ घृतप्रस्थं पचेत्‌ । घृते च सिद्धे सुरीते सति 
ध्ोद्ररकैरयोः प्रथगष्टपठं विमिश्चयेत्‌ । एतच्च धृतं समस्तु क्ष- 
तक्षीणे रक्तगुल्मे च हितम्‌ । 
श्राज्ीफखविद्‌ारोश्चुजीवनीयरसाद्धतात्‌ । 


गव्याजयोश्च पयसोः प्रस्थं परस्थं विपाचयेत्‌ ॥१०७॥ 
सिद्धपूते सिताक्षोद्रं दिप्रस्थं विनयेत्ततः। 
यक्ष्मापस्मारपित्ताखृकासमेहक्चयापहम्‌ ॥ १०८ ॥ 
वयःस्ापनमायुष्यं मांसश्ुकरबटप्रदम्‌ । 
धात्रयादिरसस्य प्रस्थं गव्याजयोः क्षीरयोः प्रस्थौ च विपाच- 
येत्‌ । सिद्धपृते च ततस्तस्मिन्‌ घते दा्कीराक्षौदयोः प्रस्थौ द्वौ विन- 
येत्‌ क्षिपेत्‌ । एतच्च धृतं यक्ष्मादिहरं तथा वयःस्थापनादिगुणम्‌ । 
श्रेत तु पित्तेऽभ्यधिके छिद्याद्धाताधिके पिबेत्‌ १०९. 
टीढं निर्वापयेत्पित्तमल्पत्वाद्धति नानलम्‌ । 
आक्रामल्यनिटं पीतमूष्माणं निरुणद्धि च ॥ ११०॥ 


द्विकार्षिकाणि चितानि प्रक्षिप्य | 
तस्मान्मां यथाबलं लिद्यात्‌ । अमरतप्राशमेतत्सञं घृतं नरा- 








पित्तेऽभ्यधिके घृतं लिद्यात्‌ । वातेऽधिके घृतं पिवेत्‌ । 
टीढं तु रतं पित्तं निर्वापयेतसंशमयेत्‌ । अनलं च न हंति ठीटं 
घृतम्‌ । कुतो ऽल्पत्वात्‌ । अत्रायं सद्धावार्थः किठ पीतेनाधिके- 
नाद्रवत्तया वदवैमोयेनावदयं भवितव्यम्‌ । तथा च वक्ष्यति । अ- 
्रेर्निवापकरे पित्तं रकेन वमनेन वा तच्चाभ्यधिकं पित्तं टी 
मृतं संशमयति । अल्पत्वाच हेतोरभ्नि न हंति । मंदस्याम्नरधिकं 
मांयं जनयति । पीतं सद्भुतमनिलमाक्रामति प्रसद्य जयति । 
ऊष्माणं जाठरं वदवि जाज्वल्यमानं रुणद्धि । आश्चेव स्थगयति 





शमं कविचिन्नयति । 


 क्षामक्षीणङ्शांगानामेतान्येव घृतानि तु । 


त्वकक्षीरीपिप्पीलाजनच्ूर्णैः पानानि योजयेत्‌ ॥ 


 सपिगडान्समध्वंशान्‌ कृत्वा दद्यात्पयो जु च । 
रेतो वीर्य बलं पुष्टि तैयाद्युतरमाञुयात्‌ ॥ ११२ ॥ 


क्षामाणां क्षीणानां कृशांगानां च नृणामेतान्येव पूर्वोक्तानि 


पानानि त्ववक्षीरीशकैरालाजाचर्णैः सह नियोजयेत्‌ । सरपिि- 


श्रान्‌ गुडान्समध्वंशान्‌ कृत्वा च दयात्‌ । ररकरायाः पलानि 


 प्रंचाशन्मधुनः पठानि षोडशात्र देयानि । मुनिना दयेवमुक्तम्‌ । 


विदारीश्चगसः प्रस्थः प्रस्थं द्रव्याडृतात्पचेत्‌ । शर्करारधतुटां 


| शीते क्षोद्राधप्रस्थमेव च । क्षिघ्वा स्पिगुडान्‌ कुर्याद्धिकाश्वा- 


सज्वरापहानिति । पय इत्यादि । अनंतरं पयः पिवेत्‌ । तैः स- 
पिगृडरेते वीर्यादीन्‌ रीप्रतरं प्राप्रोति । 


| बीतत्वगस्थिक्रूष्मांडतु खां स्विन्नां पुनः पचेत्‌ । 


घट्टयन्‌ सपिषः परख क्षौद्र वर्णे ऽज च क्षिपेत्‌॥१९३॥ 
खंडाच्छतं कणाद्यौख्योद्धिपटं जीर काद पि । 
चिजातधान्यमरिचं परथगधे पलांडाकम्‌॥ ११४॥ 
अवतारितश्शीते च दत्वा क्षौद्रं घृताधैकम्‌ । 
खजेनामथ्य च स्थाप्य तन्निहत्युपयोजितम्‌ ॥११५॥ 
कासहिष्माज्वरश्वासरक्त पित्तक्चतक्षयान्‌ । 
उरःसंधानजननं मेधास्खतिवटप्रदम्‌ ॥ ११६ ॥ 
अश्विभ्यां विहितं हयं कूष्मांडकरसायनम्‌ । 
तीतान्यपासितानि त्वगस्थीनि यस्मात्कूष्मांडात्तस्य तलां 


| खिन्नां सतीं पुनः सर्पिषः प्रस्थे चालयन्‌ पचेत्‌ । अत्र चक्‌ 


ष्मांडे माक्षिकवर्णे जाते सति खंडाच्छतं कणा्भ्या द्विपलं जीर- 
काच पठद्रयं चिजातकादि प्रयेकमधपलांरकं क्षिपेत्‌ । अव- 
तारिते शीते चास्मिन्‌ क्षोद्रस्य षोडशपलानि दत्वा खजेन 

दर्व्या आमथ्य वरिलोढ्य पश्चाद भांडे स्थाप्यम्‌ । एवं ह्यस्य स- 
म्यग्‌ घृतादिसमयोगः स्यात्‌ । उपयोजितं च तत्कासादीन्‌ हंति । 


उरःसंधानं करोति । मेधादिप्रदम्‌ । अधिभ्यां दखाभ्यां निर्दि 


कष्मांडकाष्यं रसायनम्‌ । 


पिवेन्नागबलामूलस्याधैकषौभिवधितम्‌ ॥ ११७॥ 


अ०र३ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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पल क्षीरयुतं मासं क्षीरव्रत्तिरनन्नभुक्‌ । 
एष प्रयोगः पु्यायुबैखवर्णकरः परम्‌ ॥ ११८ ॥ 
मंडूकपण्याः कल्पोऽयं यष्ट्या विभ्वोषधस्य च । 
नागबलामृलस्य पलं क्षीरयुतं पिवेत्‌ । किंमृतप्‌ । अर्धकषा- 
दिवधितं मासं यावत्‌ । किमतो नरः क्षीरवर्तनोऽनन्नदः सन । 
अयं प्रयोगः सुषु पुष्टयादिकरः । एवमेव कल्पो मंडूकपण्याः 
यष्ट्याः खल्या कायः । 
पादरोषं जलद्रोणे पचेन्नागवलातुराम्‌ ॥ ११९ ॥ 
तेन काथेन तुल्यांशं घृतं क्षीरेण पाचयेत्‌ । 
पलाधिकेश्चातिबलाबलायष्टीपुननैवैः ॥ १२० ॥ 
प्रपोडरीककादमयेप्रियाककपिकच्छुभिः। 
अश्वगधासिताभीरुमेदायुग्म्निकंटकेः ॥ १२१ ॥ 
काकोटीक्चीरकाकोलीक्षीरश॒ङ्कादविजीर्केः । 
एतन्नागवलखासपिः पित्तरक्तक्चतक्चयान्‌ ॥ १२२ ॥ 
जयेत्तृड्‌भ्रमदाहांश्च बलपुष्टिकरं परम्‌ । 
वण्यमायुष्यमोजस्यं वलीपलितनाशनम्‌ ॥ १२३ ॥ 
उपयुज्य च षण्मासान्‌ च्ृद्धोऽपि तशूणायते । 


नागबटायास्तुला वारिद्रोणे पादरोषं यथा भवति तथा प- 
चेत्‌ । तेन नागबलाक्राथेन तुल्यांशं घृतं तथा क्षीरं तथा पलार्ध- 
प्रमाणेरतिवलादिभिः कल्कैश्च साधयेत्‌ । एतन्नागबलासर्िः पि- 
तरक्तादिकं जयेत्‌। तथा सुश्रु बलादिकरम्‌। तच वर्णाय हितमायु- 
ष्यमोजखं वटीपलितघ्रं च । तथा षण्मासानुपयुज्येदं धृतं ब- 
दोऽपि तरुण इवाचरति । 


दीषेऽग्नो विधिरेषः स्यान्मेदे दीपनपाचनः ॥१२४॥ 
यक्ष्मोक्तः श्चतिनां शस्तो ग्राही राकृति तु द्रवे । 


दीपने समिद्धेऽसौ सवेष विधिः सयात्‌ । मदेऽसौ दीपनपाचनः 
यक्ष्मोक्तो राजयक्ष्मण्युक्तः क्षतिनां रास्त उपक्रमः । द्रवे तु रा 
क्रति ग्राहा उपक्रमः । 
दशमूटं स्वयं गुरा रांखपुष्पीं राटी बलाम्‌॥१२५॥ 
दस्तिपिप्पल्यपामागपिप्पखीमरुखचित्रकान्‌ । 
भागीं पुष्करमूटं च द्विपटांशान्‌ यवाढकम्‌।॥।१२६॥ 
दरीतकीात चेकं जके पंचाढके पचेत्‌ । 
यवस्विन्ने कषायं तं पूतं तच्चाभयाशतम्‌ ॥ १२७ ॥ 
पचेद्धडतुटखां द्वा कुडवं च परथग्धरतात्‌ । 
तेखात्सपिप्पटीच्ूर्णात्सि द्ध शीते च माक्षिकात्‌ ॥ 
टेहं दे चाभये नित्यमतः खादे द्र सायनात्‌ । 
तद्वटीपलितं हन्याद्रणीयुर्वटवधेनम्‌ ॥ १२९. ॥ 
पचकासान्‌ क्यं श्वासं सदिध्मं विषमज्वरम्‌ । 
मेद गुट्मग्रदण्यराहद्रोगाखचिपीनसान्‌ ॥ १२० ॥ 
रगस्तिविदहितं धन्यमिदं श्रेष्ठं रसायनम्‌ । 








दशमृलादिपुष्करांतं प्रथगृद्विपटप्रमाणम्‌ । यवानामादकं च- 


तुःष्िपटानि । हरीतकीफलानामेवं शतम्‌ । एतत्सर्व जलल पं- 


चाटके पचेत्‌ । यवस्वेदे सति तं कपायं पतं गालितं तच्च स्ि- 
न्रमभयाशतं गुडतलां द्वा तथा घृततेलपिप्पीच्‌र्णानां प्रयेकं 
कुडवं दवा पचेत्‌ । सिद्धे शीते च लेहे माक्षिककरंडवं दघ्वा । 
अतो ठेह्याख्यादद्रव्याद्रसायनात्सत्रिभागपलद्रयमात्रं द्वे च हरी- 
तवयो नियं खादेत्‌ । तच्च भुक्तं वटीपलितं हन्यात्‌ । व्णादि- 
वर्धनं तथा पंचक्रासादीन्‌ हंति । अगस्त्येन महर्षिणा निर्मितमे- 
तद्रसायनं धन्यं शरम्‌ । अत्र च तैलघृतमधनां समांश्ानामप्यवि- 
रोधः । पाकाच्छक्तयंतयोत्पत्तेः । 

दशमूलं बटां मूर्वा हरिद्रे पिप्परीद्वयम्‌ ॥ १३१ ॥ 
पाठाश्वगधापामागस्वगु्तातिविषास्रतम्‌ । 
बालविव्वं चिच्दंतीमूटं पनं च चित्रकात्‌ ॥१३२॥ 
पयस्यां कुटजं हिखां पुष्पं सारं च वीजकात्‌। 
बोरस्थविरभटटातविकंकतङातावरी ॥ १३३ ॥ 
पूतीकरंजश्ाम्याकचंद्रटेखासहाचरम्‌ । 
सोभांजनकनिवत्वगिश्चुरं च पलांशकम्‌ ॥ १२४७ ॥ 


| पथ्यासहसखं सातं यवानां चाटकद्वयम्‌ । 


पचेद्टगुणे तोये यवस्वेदेऽवतारयेत्‌ ॥ १३५ ॥ 
पूते क्षिपेत्समथ्ये च तत्र जीणेगुडात्तुलाम्‌ । 
तेखाञ्यधात्रीरसतः प्रख्यं प्रस्थं ततः पुनः ॥ १३६॥ 
अधिश्रयेन्ख्रदावध्नो दर्वीखेपेऽवता्यं च । ॑ 
रते प्रखद्धयं श्चौद्रात्पिप्पली कुडवं क्षिपेत्‌ ॥१३५७॥ 
चूणीङूतं भिजाताच चिपटं निखनेत्ततः । 

धान्ये पुरणकुभस्थं मासं खादेच पूवैवत्‌ ॥ १३८॥ 
रसायनं वसिष्टोक्तमेतत्पू्व॑गुणाधिकम्‌ । 

स्वानां निःपरीहारं सवेषु च रास्यते ॥ १३९ ॥ 


दकमृलादि इष्वरकातं पलगप्रमाणम्‌ । बोटोऽटंबुसा । स्थविरं 
दोरीयम्‌ । चं्ररेखा वाकुची । हरीतकीनामेकादररतानि । य- 
वानामादटकौ द्रौ । अष्टगुणे जले पचेत्‌ । यवस्वेदे सति चावता- 
रयेत्‌ । तस्मिन्‌ कराये पते पथ्यासहितां पुराणगुडात्तुलाम्‌ । ते 
लादीनां प्रथक्प्रथक्‌ प्रस्थं क्षिपेत्‌ । ततो ऽनंतरं पुनः पचेन््रदौ 
वदो दर्वल्िपि सल्यवता्यं॑श्ीसे सति प्रस्थद्वयं क्षोदरात्पिप्पलीनां 
चतुष्पलं चूणितं त्रिजाताच्च त्रिपलं क्षिपेत्‌ । ततो ऽनंतरं पुराण- 
कुमस्थं धरृतरूढस्थं धान्यमध्ये मासं निखनेत्‌ । मासाद पूर्व 
वत्‌ खादेत्‌ । एतद्रसायनं विन कथितम्‌ । अगस्त्यलेहाद्वणिर- 


| धिकं स्वस्थानां निःपरीहारं सवैतष्विष्यते तंत्र द्धि रिति शेषः । 
पालिकं सेधवं शटी दवे च सौवर्चटात्पले । 


कुडवां रानि बृक्षाम्टं दाडिमं पत्रमाजेकम्‌॥१४०॥ 


| एकैकां मरिचाजाज्योर्धन्यकाद्‌द्धे चतुथिके । 


शर्करायाः पठान्यत्र दश दे च प्रदापयेत्‌ ॥ १४९१॥ 
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कृत्वा चूणेमतो माामन्नपानेषु दापयेत्‌ । 
रुच्यं तद्ीपनं बल्यं पाश्वातिश्वासकासनजित्‌ १४२ 
सेधवं लवणं पलप्रमाणम्‌ । शठी परलप्रमाणा । पालिकामिति पलं 
परिमाणमयेति ठक्‌।पाटीकं पालिकी चति नपुंसकमनपुंसकेनेल्येक- 
रोषः । सौवचैललवणाच्च दव पठे कुडवप्रमाणानि वृक्षाम्टादीनि । 
आजकं कुबेरकं तस्मात्पत्नम्‌ । एकामेकां मरिचाजाज्योश्वतुधिकां 
पलसंज्ञकां धान्यकाद्‌ दवे चतुधके शकरापलानि च द्वादशार दे- 
यानि । तथा च मुनिः } पालिकं सैधवं शंसीमिल्यारभ्य यावच्छ- 
कैरायाः पलान्यत्र दश द्वै च प्रदापयेत्‌ कृता चू्ण॑मतो मात्रामि- 
त्यादि । तस्मादत्राप्ययं प्रथो निर्दि बोध्यः । प्रमादाच के- 
चिन्न पठंति । अयं चत्रैवं वक्तिरुच्यते । दीपनमियादि । रा्क- 
रामंतरेण तु रुच्यत्वमघ्य कथमिवोपपद्ते । तस्मायुक्तोऽत्र शक- 
राप्रयोग इति । एतचणं कृत्वाऽतोऽस्माचणान्मात्रां यथोचिता- 
मन्नपानेषु दापयेदरेय इति देषः । एतन्ुणं रुच्यं दीपनं बल्यं पा- 
शधौयातिनजित्‌ । 
एकां षोडशिकां धान्याद्‌ दव दवे वाऽजाजिदीप्यकात्‌। 
ताभ्यां दाडिमवरक्षाम्टेद्धिद्धिसौवर्चखात्पलम्‌ १९३ 
सख्याः कष दधित्थस्य मध्यात्पंच पलानि च। 
तचयूर्ण षोडरापलेः शाक॑राया विभिश्चयेत्‌ ॥ १४७ ॥ 
खांडवोऽयं प्रदेयः स्याद न्नपानेषु पूवैवत्‌ । 
धान्यकादेकां षोडरिकां कसक्नाम्‌ । अजाजीदीप्यकाद्‌ द्र दवै 
घोडरिकरे ताभ्यामजाजीदीप्यकाभ्यां मिश्चिताभ्यां सकाद्ञाद दा- 
डिमव्रक्षाम्लैद्रिद्विः प्रयेकं चतखः षोडरिका इयर्थः । एवमष्टौ 
कौ दाडिमस्य अष्टौ श्रक्षाम्क्ख । तथा सौवर्चलात्‌ पलं श॑ल्याः 
कर्ष कपित्थस्य मनत: पंचपलानि । तदेव च्॒णं रा्करायाः षो- 
दशपलैः संमेट्येत्‌ । अयं खांडवोऽन्नेपानेषु पूववत्‌ प्रदेयः खात्‌ । 
अहौर्थं कृत्यः । केचित्‌ पोडरिकां पलमित्याहुः । 
विधिश्च यक्ष्मविहितौ यथावस्थं श्चते हितः ॥१४५॥ 
क्षते चावस्थाव्ाक्ष्मणि यो विहितो विधिः स हितः। 
निवृत्ते क्षतदोषे तु कफे वृद्धे उरः; शिरः । 
दास्यते कासिनो यस्य स धूमानापिवेदिमान्‌ १४६ 
क्षतदोषे च निवत्ते शाते सति कफे श्रद्धे यस्य कासवतः पंस 
उरः हिरश्च दाल्यते पास्यत इव स कासी धूमानिमान्‌ द्विमेदा- 
दीनां पित्‌ । 
द्विमेदाद्धिवलाथष्ठीकव्कैः क्षोभे खुभाविते । 
घति कृत्वा पिवेद्धमं जीवनीयघ्रृताजुपः ॥ १४७ ॥ 
्विमैदादिमिः कल्कैः क्षौमे सुमाविते वति कृत्वा धूमं पि- 
बेत्‌ । जीवनीयाष्यं धघृतमनु पश्चात्‌ पित्‌ । 
मनःशिकापलादाजगंधात्वकक्षीरनागरैः । 
तद्वदेवाऽनुपानं तु शकंरेश्चुगुडोद कम्‌ ॥ १४८ ॥ 





मनःशिलादिभिस्तद्वदेव द्विमेदादिमिर्येधा भूमं पित्‌ । अनु 
शर्करोदकमिश्चुरसं गृडोदकं वा पिवत्‌ । उदकसादद्यादिश्चग- 
सोऽपीधृदकशब्देन ग्रहीतः । 
पिष्टा मनःशिलां तुट्यामा्द्र॑या वटश््रंगया । 
ससर्पिष्कं पिवेद्ध॒मं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ १४९॥ 


मनःशिलामाद्रया वर्श्रंगया तुल्यां पिष्टा सह सर्पिषा ध्म 
सतित्तिरिप्रतिभोनजितं पितरेत्‌ । 


क्षयजे ब्रंदणं पूरव कुर्यादन्नेश्च वधनम्‌ । 
बहुदोषाय सलञेहं खदु द चाद्िरेचनम्‌ ॥ १५० ॥ 
्षयजे कासे पूर्वोक्ते वृंहणं कुर्यादश्निसंदीपनं च । बहुदोषाय 
प्रभूतदोषाय क्षयकासिने जेहेन सह श्दु विरेचनं ददात्‌ । 
तदेवाह । 
राम्याकेन त्रिब्रृतया ख॒द्धीकारसयुक्तया । 
तिल्वकस्य कषायेण विद्‌ारीस्वरसेन च ॥ १५९ ॥ 
सपि; सिद्धं पिवेदयुक्तया क्षीणदेदो विशोधनम्‌ । 
राम्याकेनाऽथवा चितरृतया द्राक्षारसयुक्तया तिल्वकस्य कषा- 
येण विदारीस्रसेन च सपिः सिद्धं युक्तया देराकाठादिवलेन 
क्षीणदेहो विद्ोधनं पिवेत्‌ । 
पित्ते कफे धातुषु च क्षीणेषु क्षयकासवान्‌।।१५२॥ 
धृतं ककेटकीक्षीरद्धिवलासाधितं पिबेत्‌ । 
पित्ते क्षीणे कफादिषु च क्षीणेषु क्षयकासी ककैटक्याहि- 
पक्रं धृतं पिबेत्‌ । 
विदारीभिः कदेव तारसस्यैश्च साधितम्‌॥१५२॥ 
+ (~ भत छनिर्ममे 
धृतं पयश्च मूत्रस्य वेवरण्ये कृच्च । 
विदारीभिरिति बहुवचनं क्षीरविदार्यादिव्यक्तिविरोषाणां ग्रह- 
णार्थम्‌ । एवं कदेषैरियत्राऽपि धाराकदंबादिग्रहणार्थम्‌ । जातौ 
बहरुवचनमिलन्ये । तालसस्थेप्तालफलैव साधितं घृतं पयो वा 
पिबेत्‌ । मूत्रस्य वैवर्ये कृच्छूनिगेमे सति । 
दने सवेदने मेदू पायौ सश्रोणिवंश्षणे ॥ १५७ ॥ 
घतमंडन लघुनाऽचुवास्यो मिश्रकेण वा । 
तथा मेद शने सवेदने पायौ श्रोण्यां वंक्षणे चेवंविधे सति 
नरो लघुना धरतमंडनानुवास्ः । मिश्रकेण वा धृततेलेनानुवास्यः । 
जांगकः प्रतिभुक्तस्य वतैकाद्या विेद्रायाः ॥१५५ ॥ 
ऋमराः प्रसहास्तद्वत्प्रयोज्याः पिशिताशनः । 
ओष्ण्यात्प्रमाथिभावाच्च स्नोतोभ्यश्यावयंति ते १५६ 
कफ शुद्धेश्च तैः पुष्टि कुर्यीत्सम्यग्‌ वहन्‌ रखः । 
अनुवासनानतरं जांगलैर्मासिहैरिणेणाजादिभिः । तदभावात्त- 
| तसदशेरपि । प्रतिभुक्तस्यानंतरं तथैव पिरितारिनः प्रसहा द्री- 
पिव्याघ्रादयः प्रयोज्याः । नानुवासितमा्नस्य जांगलमांसप्रतिभु- 
क्तस्थैव प्रसहाः पिशिताशिनश्च योज्याः । अम्निमांयभयात्‌ । ते 


अश्र 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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प्रसहाः प्रमाधिभावात्तथोष्ण्यात्कफोपकिक्तेभ्यः खोतोभ्यः कं 
च्यावयति । प्रमायिद्रव्यलक्षणं च खारणादे गदितम्‌ । तथा । 
खोतांसि दोषलिक्तानि प्रमथ्य विवृणोति यत्‌ । प्रविदय सौक्षम्या- 
तैक्षण्याच तत्प्रमाथीति संज्ञितम्‌ । तैश्च खोतोभिः शद्धैः सम्यग्व- 
हन्‌ रसः पुष्टि कुर्यात्‌ । 
चविकात्निफलाभार्गीदरमूटैः सचि्रकैः ॥ १५७॥ 
कुलत्थपिप्पलीमूरपाटाकोखयवेजैटे । 
ञतेनौगरदुःस्पश्शौपिप्पलीशरिपीष्करेः ॥ १५८ ॥ 
पिष्टैः ककटणभ्टंग्या च समः सपिविपाचयेत्‌ । 
सिद्धेऽस्मिश्चणितौ क्षारौ दौ पंचख्वणानि च १५९ 
दत्वा युक्त्या पिबेन्माजां क्षयकासनिपीडितः। 
चविकादिभिर्जले खतैनौगरादिभिः पिषः समैः सरपितव्रिपाच- 
येत्‌ । सिद्धेऽस्मिन्‌ धूते क्षारौ द्वौ पंच सैधवादीनि ठवणानि च 
दत्वा मातां प्रकृतत्वात्‌ घृतस्य पिवेत्कफकासातः पुरुषः । 
कासमदौभयामुस्तापाठाकट्‌फलनागररेः ॥ १६० ॥ 
पिप्पस्या कटुरोहिण्या कादमयो स्वरसेन च । 
अक्षमाक्रैधतप्रखथं क्षीर द्राक्चारसाढके ॥ १६१ ॥ 
पचेच्छोषल्वरण़ीदसवैकासहरं शिवम्‌ । 
कासमर्दादिभिरक्षप्रमाणेः क्षीर्राक्षारसयोमिभितयोराटकयो 
रसाठके घृतप्रस्थं पचेत्‌ । रोषादिहरं रिवं चारोग्यकरम्‌ । 
बरृषव्याघरीगुडचीनां पत्रमूलफटांङुरान्‌ ॥ १६२ ॥ 
रसकल्कैधृतं पक्तं हंति कासज्वरारुचीः । 
वृषादीनां प्रयेकं पत्रमृकफलांकुरान्‌ रसकल्कैः पक्तं॑धुतं 
कासादीन्हरति । 
द्विगुणे दाडिमरसे सिद्धं वा व्योषसंयुतम्‌ ॥१६३॥ 
पिबेदुपरिभुक्तस्य यवक्षारघृतं नरः । 
पिप्पलीगुडसिद्धं वा छागक्षीरयुतं घृतम्‌ ॥ १६४॥ 
अथवा दाडिमस्वरसे द्विगुणे व्योषकल्कसंयुतं सिद्धं घृतं भु 
क्तस्यादारस्योपरि यवक्षारयुतं पिबेत्‌ । पिप्पटीगडाभ्यां वा च- 
तर्मणे घृते धुताचतुगुणे जठे घृतसमे छागक्षीर इति पर्वे पिवेत्‌ । 
एतान्यञ्चिविचद्धधवर्थं सर्पीषि क्षयकासिनाम्‌ । 
स्युर्दोषवद्धः कंटोरःस्रोतसां च विशुद्धये ॥ १६५॥ 
एतानि पृवोक्तानि चव्यादिमिर्विपक्तानि घृतान्यसिव्धनानि 
क्षयकासिनां स्युः । दोषोपलिक्तकंटोरःखोतसां च विशद्धये स्युः| 
प्रस्थोन्मिते यवक्राथे विदातिविजयाः पचेत्‌ । 
स्विन्ना श्दित्वा तास्तस्मिन्पुराणात्षट्‌ परं गुडात्‌ ॥ 
पिप्पल्या दविपटं कं मनोहाया रसांजनात्‌ । 
द्च्वार्धाक्षं पचेद्धूयः स छेहः श्वासकासयुत्‌ १६७ 


यवक्राधे प्रस्थप्रमाणे हरीतकीर्विंशतिं पचेत्‌ । स्विन्नास्ता हरी- 
४ 











तकीस्तस्मिन्‌ यवक्राथे म्रुदित्वा पुराणाद्‌ गुडात्‌ षट्पलं पिप्पल्या 
द्विपलं कष मनःशिलाया रसां जनादर्धकरप द्वाऽस्मिन्क्राथे पुनः 
पचेत्‌ । स लेहः श्वासकासजित्‌ । 
श्वाविधां सूचयो दग्धाः सथधरृतक्चोद्र शकैराः । 
श्वासकासहरा बहिपादौ वा मधुसर्पिषा ॥ १६८॥ 
एरडपन्नक्षारं वा व्योषतैटगुडान्वितम्‌ । 
लेहयेत्‌ क्षारमेवं वा सुरसेरंडपत्रजम्‌ ॥ १६९ ॥ 
खिद्यत्‌ ज्यूषणच्चू्णं वा पुराणगुडसर्पिषा । 
पद्मकं निफटा व्योषं विडगं देवदारु च ॥ १७० ॥ 
वला राला च तच्चृणं समस्तं समशाक॑रम्‌ । 
खादेन्मधुघृताभ्यां च लिद्यात्कासहरं परम्‌ १७१ 
तद्वन्मरिचनचू्णं वा सधृतक्षौद्र शकैरम्‌ । 
श्वाविधां संबंधिभ्यः सूचयो दग्धा धृतक्षौद्रशर्करान्विताः 
श्वासकासहराः । बर्हिणो मयूरस्य वा पादौ दग्धौ मधुसर्पिषा सह 
श्वासकासहरौ । अथवा एरंडपत्रस्य क्षारं व्योषतैटगुडयुतं लेदयेत्‌। 
एवं पूर्वोक्तेन प्रकारेण सुरसैरंपत्रजं क्षारं व्योषतैलगुडान्वितं 
ठेटयेत्‌ । अथवा त्यषणचूणं पुराणगुडसर्पिषा लिद्यात्‌ । पद्मका- 
दीनां समस्तं चूर्णं समशर्करम्‌ । पद्मकादीनां चणैमेकतः । एकतः 
ररक॑राचृणम्‌ । तदुभयं संयोज्य खादेद्धक्षयेत्‌ । अथवा समशकैर- 
मेव मधुधुताभ्यां मिश्रयित्वा छिद्यात्‌ । तथैव मरिचिचू्णं घृतक्षौ- 
द्रराकैरागुतं खाद द्रा लिद्यात्‌ । 
पथ्याद्युटीघनशगुडेगैरिकां धारयेन्मुखे ॥ १७२ ॥ 
सर्वेषु श्वासकासेषु केवरं वा विभीतकम्‌ । 
पथ्याश्च॑टीघनगुडेगटिकां मुखे धाययेत्सरवेष्वेव श्वासकासेषु के- 
वठं वा बिभीतकं मुखे धारयेदिति योज्यम्‌ । 
पत्रकल्कं धतभ्रृष्ठं तिट्वकस्य सशकैरम्‌ ॥ १७३ ॥ 
पेया वोत्कारिका छर्दितृर्‌कासामातिसारयुत्‌ । 
पत्रकल्कं॑तिल्वकस्य घते मृष्टं सशर्कीरं छर्दितडादिजित्‌ । 
पेया वा पत्रस्य कल्के सिद्धा तद्रत्‌ । अथवोत्कारिका पत्रक- 
ल्ककृता छयौदिजित्‌ । 
कैटकारीरसे सिद्धो मुद्रयूषः सुसंस्कृतः ॥ १७४ ॥ 
सगौरामलकः साम्छः सवैकासभिषग्जितम्‌ । 
कंटकार्याः काथ मुदरयुषः संस्कृतो ्िगुसैधवादिना सह गौरा- 
मलटकैर्वतेत इति सगौरामलकान्वितः । तथा सहाम्लैदीडिमादि- 
मिर्वैतंत इति साम्लः । सुसंस्कृत आद्रैकनागरघृतादिभिः शो- 
भनं कृत्वा संस्कृत इट्यक्तम्‌ । सर्वकासेषु भिषग्जितमोषधम्‌ । 





वातघ्नौषधनिःकाये क्षीरं यूषान्‌ रसानपि ॥ १७५॥ 
वैष्किरान्‌ प्रातुदान्‌ वैटान दापयेतक्षयकासिने । 


वातप्नौषधानां निःक्राये सिद्धं क्षीरमथवा यृषान्‌ रसांश्च वि- 


३२८ 


अष्टांगहृदय 


अथ 





ष्किरमांसजान्प्रतदजान्‌ वा । तथा विकेषु भवा बैठाः प्रा- 
णिनस्तेषां रसान्‌ क्षयकासिने वैयो दापयेत्‌ । 


क्षतकासे च ये धूमाः साजुपाना निद शिताः॥१७६॥ 
क्षयकासेऽपि ते योज्या वश्षयंते यञ्च यक्ष्मणि । 
बृंहणे दीपनं चाग्नेः खोतसां च विशोधनम्‌॥१७७॥ 
व्यल्यासातक्षयकासिभ्यो बल्यं सवे प्रास्यते । 
क्षतकासे च ये धूमा द्विमेदेत्यादयः सानुपाना उक्तास्ते च 
क्षयकासेऽपि योज्याः । यच्च यक्ष्मणि वक्ष्यते बंहणमभ्चिदीपनं 
खोतोविशोधनं तच्च क्षयकासेषु योज्यम्‌ । तथा क्षयकासिभ्यो 
व्यत्यासेन सर्व चिकित्सितं बल्यं प्रशस्यते । 
सन्निपातोद्धवो घोरः क्षयकासो यतस्ततः । 
यथा दोषवलं तस्य संनिपात हितं हितम्‌ ॥ १७८॥ 
सन्निपातोद्धवः क्षयकासो घोरो दारुणो यतो भवति तस्माद्‌ 
यथा दोषबलठं तस्य यत्सन्निपाते हितं तदत्र हितमिति । 
दति श्रीख्रगांकदत्तपुतरश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयदी- 
कायां सर्वागसुंदराख्यायां कासचिकरित्सितं नाम ठतीयोऽध्यायः३ 





चतुर्थो ऽध्यायः। 

कासचिकित्सितानंतरं श्वासदिष्माचिकित्तितं व्याख्यास्यामः । 
संबंधोऽत्र निदान एवोक्तः । 
अथाऽतः श्वासदिध्माचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
श्वासहिध्मा यतस्तुल्यदेत्वाद्याः साधनं ततः ॥९॥ 
तुल्यमेव 

यस्मात्‌ श्वासदिष्मास्त॒ल्यदेत्वायाः । आदिग्रहणाप्प्ाभूपादयो 
ग्यते । निदानेप्युक्तम्‌ । शवासैकटेतप्राय्पसंख्याप्रकृ तिसंश्रया इति। 
ततस्तस्माद्वेतोः साधनं चिकित्सितं श्वासहिध्मायास्तुल्यमेव वि- 
हितम्‌ । 

तदातं च पूर्व स्वेदेरुपाचरेत्‌ । 

लिभ्धेकंवणतेलाक्तं तैः खेषु ग्रथितः कफः ॥ २॥ 
खुखीनोऽपि विटीनोऽस्य कोष्ठं प्राप्तः खुनिरैरः। 
सख्रोतसां स्यान्म्रदुत्वं च मारुतस्यायुखोमता ॥२॥ 

तदाते श्ासहिध्मातुरं पूर्वमुपक्रमेभ्यः सर्वेभ्योऽपि प्राक्‌ खे- 
दैरुपाचरेत्‌ । किंमृतैः । क्लिग्धेन रूक्षेवीतकोपभयात्‌ । किमू- 
तम्‌ । टवणान्वितेन तैठेनाभ्यक्तम्‌ । किमेवं सति सयादि्याह । 
तैस्तेः स्वेदैः तेषु सोतःसु योऽस्य श्वासदिध्मावतो भ्रथितः 
पिहितः कफः सुटीनोऽप्यतिरयेन श्चि ऽतर्भृतो नीयते कर्तव्य- 
तया विठीनोऽस्य कों प्राप्तः सुनिर्हरः स्यात्‌ । सुखेन निर्र्तं 
शक्यते । तथा खोतसां वायुस्तव्धानां म्दुत्वं च स्यात्‌ । मास- 
तश्चानुकोमता स्वमागंगामितवं स्यात्‌ । 


स्विन्नं च भोजयेदन्नं खिग्धमानृ पे रसैः । | 





दध्युत्तरेण वा द द्ात्ततोऽस्मे वमनं म्रढु ॥४॥ 


विरोषात्कासवमथुहद्ह स्वरसादिने । 
पिप्पटीसधवक्षोद्रयुक्तं वाताविरोधि यत्‌ ॥ ५॥ 
सन्नं च संतमातुरं ज्लिग्धं शाल्यादिकं न रक्षं यवादिजमा- 
नूपजैः सूकरादिमांसज रसैः सह भोजयेत्‌ । अथवा स्वेदानंतर- 
मस्मै श्वासटिष्मावते दध्युत्तरेण दधिसारेण वमनं सदु ददात्‌ । 
विरषेण कासादिवेत वमनं दद्यात्‌ । तच्च वमनं पिप्पटीर्ैधवक्षौ- 
्रयुक्तं वातादिविरोधि वातं न करोति यत्तदृथात्‌ । 
निदैते खुखमाप्रोति सकफे दुष्टविग्रहे । 
स्रोतःसु च विद्युद्धेषु चरत्यविहतोऽनिलः ॥ £ ॥ 
निहते कफेऽसौ श्वासहिध्मावान्‌ सुखमश्चुते । रुडकृत्तेः । 
किभते कफे । दृष्टो विग्रहः शरीरं येन तस्मिन्‌ । तथा सोतःसु 
विषद्धषूपटेपादिरहितेषु वायुरविहतो न केनचिद्धद्वगतिः खोतःसु 
चरति । 
ध्मानोदावतैतमके मातुखिगाम्ख्वेतसेः । 
दिगुपीटुविडे्यक्तमन्नं स्याद चुलोमनम्‌ ॥ ७॥ 
ससैधवं फलाम्कं वा कोष्णं दद्याद्धिरेचनम्‌ । 
ध्मानमानाहः । उदावर्तः शकृदादीनामप्रवृत्तिः । तमकः श्वा- 
सविरेषः । ध्मानं चोदावर्तश्च तमकश्च ध्मानोदावर्ततमकं त- 
स्मिन्प्रकृतत्वात्‌ तथाविधे हिध्माश्वासवति मातुर्टुंगायेस्तथा ्हि- 
गुपीटुविडेगुक्तमन्नमनुलोमकारि स्यात्‌ । अथवाऽस्यामवस्थायां 
सैधवेन सह फलाम्लं फलेन वातानुलोमनेन बीजपुरादिनाम्म- 
म्ठीकृतं कोष्णमीषद्ष्णं विरेचनं ददात्‌ सखोतःशच्छर्थम्‌ । 
किमेवं क्रियत इत्याह । 
एते हि कफसंरुद्धगतिप्राणप्रकोपजाः ॥ ८ ॥ 
तस्मात्तन्मागैश्युच्थेमूध्वाधः शोधनं हितम्‌ । 
यस्मादेते दिष्माश्वासाः । कफेन संरुद्धा गतिर्यस्य स एवं 
कफरसंरुद्रगतिः प्राणः श्वासप्तस्य प्रकोपस्ततो जाताः । यत 
एवं तस्माद्धेतोस्तन्माग॑शच्वथं तस्य प्राणस्य वायोमौर्गविशचद्धि- 
निमित्तमृध्वंमधश्च शोधनं हितम्‌ । 


एतच ट्टांतद्रारेण स्पष्टयति । 


उदयते भ्शतरं मागेरोधाद्वदजटम्‌ ॥ ९ ॥ 
यथाऽनिटस्तथा तस्य मागैमस्माद्धिशोधयेत्‌ । 

यथा मार्गस्य रोधानटं वहत्‌ ्शतरं स॒तरामुदीयेते बद्ध 
याति । तथाऽनिलः स्वभावतो वहन्मार्गरोधान्मागेस्यावरणा- 
दररतरमुदीयैते बद्ध याति तस्य वायोमौगेमस्मात्‌ यथोक्तात्का- 
रणाद्विोधयेत्‌ । 
अशांत छृतसंशुदधेधूमिर्छीनं मलं हरेत्‌ ॥ १०॥ 


पूर्वस्यां क्रियायां कृतायामप्यरमे सति । कृतसंशद्धेः श्वासदहि- 
ध्मातैस्य लीनं सूकष्मसरोतःचिषटं मठं कफास्यं धूमेवेक्ष्यमणिदैरेत्‌ । 


अ० £ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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दरिद्रापञरमेरंडमूं द्राक्षां मनःशिलाम्‌ । 
सदेवद्‌ावेरं मांसीं पिष्टा वति प्रकल्पयेत्‌ ॥ ११॥ 
तां शरृताक्तां पिवेद्धमं यवान्वा घरृतसंयुतान्‌ । 
मधूच्छिष्टं सजेरसं धृतं वा गुर वाऽगुरु ॥ १२॥ 
चदन वा तथा श्छंगं बारान्वा स्राव वा गवाम्‌ । 
ऋक्षगोधकुरंगेणचरमश्धगखुराणि वा ॥ १३ ॥ 
गुग्गुलं वा मनोहां वा शाखनियौसमेव वा । 
राछछकौ गुग्गुं ोहं पद्मकं वा धृतश्चुतम्‌ ॥ १४ ॥ 
हरिद्रादीनि पिष्टा जलेन वति प्रकल्पयेत्‌ । तां वाति धू 
ताक्तां कृत्वा धृमं पिवित्साम्यादानिषष्टाम्‌ । अथवा यवान्‌ घुता- 
क्तान्‌ धूमं पिबेत्‌ । मधूच्छिष्टं सिक्थकं सर्जरसं धृतं वा एकी- 
कलय धूमं पिबेत्‌ । अथवा गुर श्रेष्टमगरु कृष्णागरुधुमं पिबेत्‌ । 
अथवा च॑ंदनम्‌ । अथवा गवां शुंग धूमं पिबेत्‌ । अथवा ल्लाव- 
जान्‌ गलकंबलजातान्‌ बालान्‌ रोमाणं धूमं पिवेत्‌ । कक्षादीनां 
चर्मादीनां वा धूमं पिवेत्‌ । लाव वा रायु गवाम्‌ भूमं पिवेत्‌ । 
सामथ्योदसि पुटम्‌ । खुररशब्दस्यार्धचौदित्वान्नपुंसकत्वम्‌ । गुग्गुलु 
वा । अथवा मनःशिलां शाकनिर्यासं धूमं वा पिबेत्‌ । श्टक्या- 
दिघृतप्रुतं वा । 
अवद्यं स्वेदनीयानामस्वेद्यानामपि क्षणम्‌ । 
स्वेदयेत्ससिताक्चीरखुखोप्णस्नेह सेचने: ॥ १५ ॥ 
उत्कारिकोपनाहैश्च स्वेदाध्यायोक्तभेषैः। 
उरः कंठं च ग्दुभिः सामे त्वामविधि चरेत्‌॥१६॥ 
अवदयं सेदनीयानां तथा सवेदाहौणामपि क्षणमुरः कंठं च 
म्रदुभिः स्वेदैः स्वेदयेत्‌ । कैः सशर्कराक्षीरैः सुखोष्णैः ्ेहसे- 
चनैः 1 तथा स्वेदाध्याये यान्युक्तानि द्रव्याणि तत्कृतैरत्कारि- 
कोपनाैश्च स्वेदयेत्‌ । सामे च श्वासे हिध्मावत्यामविधि ठंघन- 
पाचनादिकं चरेन्निरामीकरणाय । 
अतियोगोद्धतं वातं दष्टा पवननारानैः । 
लिग्धे रसायेर्नात्युष्णेरभ्यगेश्च शमं नयेत्‌ ॥ १७॥ 
अतियोगाद्रमनविरेचनयोनराणामुद्धतं वातं दष्टा पवननादनैः 
ललिग्धे रसाव्ैर्मासरसयृतक्षीरादिमिराहारेस्तथा किंचिदष्णेरभ्यंगे- 
श्च रामं नयेत्‌ । 
अनुत्छ्कि्टकफास्विन्नदुरवेटानां हि शोधनात्‌ । 
वायुैन्धास्पदो ममसंशोष्याद्यु हरेदसून ॥ १८॥ 
अनुक्छिष्टकफानामखिन्नानां दुर्बलानां च हि शोधनाद्धेतोःप- 
वनो छब्धास्पदः सन्‌ व्यवस्थानाश्रयवादासादितसामर्थ्योऽत 
एव ठब्धास्पदः । चोषणस्वभावत्वाद्‌ ममं हृदयाष्यं संशोष्य शी- 
प्रमसून हरेत्‌ । तस्मादेवंविधान्‌ हिध्माश्चासवतौ न शोधयेत्‌ । 
अतोऽन्यधाभतांश्च दोधयेदित्य्थादुक्तं भवति । तथा च तेषां 
 संदोधनादागेग्यं संप्यते । 





अनुक्छिष्टकफादीनां शोधनायोग्यानां तर्हि कि कार्यमित्याह । 
कषायटेदस्नेहायेस्तेषां संशमयेद तः । 

यतो यस्मात्ते संोधनायोग्यास्तस्मात्तेषां कपायादिः संराम- 
येच्छरासहिध्मा इति रोषः । 
क्षीणक्षतातिसाराखक्‌ पित्तदादायुवेधजान्‌ ॥१९॥ 
मघुरसिग्धशीताेिध्माश्वासाजुपाचरेत्‌ । 

क्षीणक्षतातिसाराखक्‌ पित्तदाहानुबंधजान्‌ मधुरल्लिग्धश्ञीता- 
येिध्माश्वासानुपाचरेत्‌ । 
कुटत्थदशामूखानां काथ स्युर्जागला रसाः ॥ २०॥ 
यूषाश्च 

कुरत्थद मूलानां क्वाथे जांगलरसा यृषाश्च स्युः । 

` शिश्रुवातौककासश्नवृषमूलकेः । 

पटवैर्मिवकुलकनब्रहतीमातुखिगजेः ॥ २१ ॥ 
व्याघीदुरारुभाश्ं गीविद्वमध्यज्निकंटकेः । 
पेया च चिच्रकाजाजीगश्ंगीसौवर्चलैः कता ॥ २२॥ 
द्हामूलेन वा कासश्वासहिध्मारुजापहा । 

पेया च चित्रकादिभिः कृताऽथवा दशमूलेन कता सा च 
कासादिहरा । 
द्रामूलशटीरास्नाभारगीविल्वधिपुष्करेः ॥ २३ ॥ 

५ स ` अ 
कुटीरणश्यंगीचपलातामलक्यस्तोषधेः । 
पिबेत्कषायं जीर्णं ऽ सिन्पेयां तेरेव साधिताम्‌॥२४॥ 

दरमूलादिभिः कषायं पिवेत्‌ । अस्मिन्कषाये परिणते तैरेव 
दशमूलादिमिः साधितां पेयां हिध्माश्वासी पिबेत्‌ । 
शाकिषष्टिकगोधूमयवमुद्रकुःरव्थभुक्‌ । 
कासहद्रहपा्वातिरिध्माश्वासप्रशांतये ॥ २५ ॥ 
तथा शाल्यादिभक्‌ स्यात्कासादिशांयर्थम्‌ । 
सक्तन्‌ वाकौकुरक्षीरभावितानां समाक्षिकान्‌ । 
यवानां दद्ामूलादि निक्राथलुटितान्‌ पिवेत्‌॥ २६॥ 
अथवाऽकोकुरक्षीरभावितानां यवानां संबधिनः सक्तून्‌ समा- 
क्षिकान्‌ दरमूलशदीराल्लादीनामनन्तरोक्तानां क्राथनालोडिता- 
तियहान्वितान्पिबेत्‌ । 
अन्ने च योजयेत्‌ क्षारं िग्वाज्यविडदाडिमान्‌ । 
सपौष्करशाटीव्योषमातुरिगाम्ल्वेतसान्‌ ॥ २७ ॥ 
अन्न आहारे च क्षारादीन्‌ योजयेत्‌ । 
दशमूलस्य वा क्राथमथवा देवदारुणः । 
पिबेद्वा वारुणीमंडं हिध्माश्वासी पिपासितः॥ २८॥ 
दिध्माश्चासवान्‌ पिपासितो दशमूलस्य क्राथं देवदारुणो वा- 
वारुणीमंडं पिवत्‌ । 


४० 


अष्टांगहदये 








पिप्पलीपिप्परीमूलपथ्याजं तुश्च चित्रकः । र 
कल्कितेर्छपिते रूढे निःक्षिपेद्धूतभाजने ॥ २९ ॥ 
तकं मासस्ितं तद्धि दीपनं श्वासकासजित्‌ । 


पिप्पल्यादिभिः कल्कितैर्टपिते घृतभाजने रूढे शष्के तक्रं 
निःक्षिपेत्‌ । तच्च तक्र मासस्थितं दीपनं श्वासकासजित्‌ । 


पाठां मधुरसां दारू सरलं निरि संस्थितम्‌ ॥ ३०॥ 
सखुरामंडेऽल्पखवणं पिबेत्पखतिसंमितम्‌। 
भार्गीदयव्यो सुखां भोभिः क्षारं वा मरिचान्वितम्‌३१ 
स्वक्राथपिष्टां लुखितां बाष्पिकां पाययेत वा । 
पाठादिकं सुरामंडे निरि स्थितं किचिषवणं प्रखतिसंमितं 
पलद्रयमात्रं पिबेत्‌ । अथवा भागीशंश्यावुष्णांवुना पिबेत्‌ । यव~ 
क्षारं मरिचयुक्तं वा । बाष्पिकां हिंगुपत्रिकां दिंगुपक्राथेन पिष्टां 
तेनेवालोडितां वा पाययेत्‌ । 
स्वरसः सप्तपणंस्य पुष्पाणां वा हिरीषतः ॥३२॥ 
िध्माश्वासे मधुकणायुक्तः पित्तकफानुगे । 
सप्तपणेस्याऽयुग्मचछदस्य स्वरसः रिरीषात्‌ पुष्पाणां वा स्वरस 
एतौ मधुकणायुतौ पित्तकफानुगे हिष्माश्वासे सति पाययेत्‌ । 


उत्कारिकातुगाङृष्णामधूीधरृतनागरेः ॥ ३२ ॥ 
पित्ताचुबंधे योक्तव्या पवने त्वजुबन्धिनि । 
श्वाविच्छशामिषकणाघ्रतदराल्यकदोणितैः ॥ ३४ ॥ 

पित्तानुबंधिनि रहिष्माश्वासे त॒गादिभिरुत्कारिका योज्या । 
मधूटी जलजा मधुयष्टी गोधूमविरेषो वा । पवने पुनरनुबंधिनि 
चतुर्गुणा बुसिद्धं वा पयच्छागं सगुडनागरं दिध्माश्वासे वातपि- 
ततानुबधिनि सति सुवर्चलारसादिभिः सिद्धं पयोनुशाल्योदनं भुक्ता 
पश्चात्‌ क्षीरं पेयम्‌ । गव्यं छागं वा देरासात्म्यादिवश्ञात्‌ । 
अथवा चतुरगणावुसिद्धं छागं क्षीरं सहगुडनागरं पिबेत्‌ । 


पिप्पटीमूटमधुकगुडगोश्वराकृद्र सान्‌ । 
िभ्माभिस्पंदकासघ्नान्‌ छिद्यान्मधुध्रतान्वितान्‌॥ 
पिप्यलीमूलादीन्मधुघृतान्वितान्‌ संमिश्य दिष्माभिष्यंदका- 
सघ्रान्‌ टद्यात्‌ । . 
गोगजाश्ववरादोप्रखरमेषाजविडसम्‌ । 
समध्वेकैकदाो छिद्याद्रहुग्छेष्माऽ थवा पिवेत्‌ ॥३६॥ 
चतुष्पाञच्चमंरोमासिखुरभ्टं गोद्धवां मषीम्‌ । 
तथैव बाजिगंधाया छिद्यात्‌ श्वासी कफोटवणः ३७ 
राटी पुष्करधात्रीवो पोष्कर वा कणान्वितम्‌। 
गरिकांजनङरृष्णां वा स्वरसं वा कपित्थजम्‌ ॥ ३८। 
रसेन वा कपित्थस्य धाजीसैधवपिप्पटीः। 
घ्रवक्षोद्रेण वा पथ्याविडगोषणपिप्पलीः ॥ २९ ॥ 
कोललाजामटद्राक्षापिप्पलीनागराणि वा। 
गुडतेरटनिशद्राक्षाकणारास्नोषणानि वा ॥ ४०॥ 











पिवेद्रसांवुमदयाम्टैटहौषधरजांसि वा । 


गोगजादीनां शकृद्रसं बहुकफः समाक्षिकमेक्रैकशो विद्यात्‌ । 
अथवा पिवेत्‌ । अथवा चतुष्पदां चमीदिजां मषीं पिवत्‌ । श्रा- 
सी कफाधिकेऽश्गंधायाश्च मषीं तद्रन्मधुना िद्यात्‌ । राटी - 
पोष्करादीन्वा मधुना टि्यात्‌ । पौष्करं सकणं वा लिह्यात्‌ । 
गैरिकादीन्वा लिद्यात्‌ कपित्थजं स्वरसं वा । कपित्थस्वरसेन 
धात्यादीन्‌ टिद्यात्‌ ' पथ्याविडंगादीन्‌ घरृतक्षौदरेण वा लिद्यात्‌ । 
कोलादीन्वा प्ैव्टिह्यात्‌ । गुडादीन्वा । अथवा लेद्यस्यागस्या- 
देरौषधानां चूर्णानि मांसरसादिभिः पिवित्‌ । 
जीवंतीमुस्तसखुरसत्वगेखाद्धयपौष्करम्‌ ॥ ४१ ॥ 
चंडातामककीरोहभार्गीनागरवाटकम्‌ । 
ककेटाख्या शाटी छृष्णा नागकेसरचोरकम्‌ ॥ ४२ ॥ 
उपयुक्तं यथाकामं चूर्णं दविगुणशकंरम्‌ । 
पाश्वैरग्ज्वरकासध्रं हिध्माश्वासहरं परम्‌ ॥ ४३॥ 

जीवत्यादिकं चरणं भुक्तं पाश्वरुगादिघ्रं सुष्ं हिभ्मादिहगम्‌ । 
लोहमगुरु । 
शटी तामलकी भार्गी चंडावालकपौष्करम्‌ । 
शकैराष्टगुणं चूर्णं हिध्माश्वासहरं परम्‌ ॥ ४७ ॥ 

रत्यादिकं चरण पूर्वगुणम्‌ । 
तुल्यं गुडं नागरं च भक्षयेन्नावयेत वा । 

तुल्यां सगुडशटीं च भक्षयेन्नस्यं वा ददात्‌ । 
कद्युनस्य पठांडोवां मूटं गंजनकस्य वा ॥ ४५॥ 
चंदनाद्धा रसं द दयान्नारीक्षीरेण नावनम्‌ । 
स्तन्येन मक्षिकाविष्ठामटक्तकरसेन वा ॥ ४६॥ 

ठश्नादीनां मूलं षट नारीक्षीरेण प्रथङ्नावनं च स्यात्‌ । 
िष्माश्वासातांय चंदनाद्रा रसं नारीक्षीरेण सह नस्यं ददात्‌ । 
मक्षिकाविष्ठां स्तन्येन सह नस्यं दद्यात्‌ । अलक्तकरसेन वा । 
कणासौवचैलक्षारवयस्यादिगुचोरकैः । 
सकायस्येधरतं मस्तु द शमूलरसे पचेत्‌ ॥ ४७॥ 
तत्पिचेज्ञीवनीयैर्वा लिद्यात्समधु साधितम्‌ । 

कणादिभिः कत्कैर्मस्तु दशमूलरसे जेहपानविध्युक्तपरिभाषा- 
म्रित्य धृतं पक्त्वा हिष्माश्वासातैः पिवेत्‌ । जीवनीयवा द्रव्यैः 
कल्कैधतं पक्त्वा समाक्षिकं लिद्यान्न पिबेत्‌ । विषयभेदादेवं का- 
यम्‌ । अथवा वस्तुस्भावादेकस्मिन्नपि विषये कणादिभिः पक्रं 
घृतं पीतं हिष्माश्वासातानामायोग्याय । जीवनीयैः पूनः कल्कैः 
पक्रं घृतं लीढं तेषामारोग्यायेति । 
तेजोवत्यभया कुष्ठं पिप्पली कटुरोदिणी ॥ ७८ ॥ 
भूतिकं पोष्करं मूकं पटाशश्चिजरकः शटी । 
पटुद्धयं तामरुकी जीवंती बिल्वपेरिका ॥ ४९ ॥ 


अ० ९ 





वचापञ्रे च तालीसं क्षौरोस्तेधिपाचयेत्‌ । 
िगुपादैधृतप्रस्थं पीतमाश्यु निहंति तत्‌ ॥ ५०॥ 
शाखानिखाशो ग्रहणी हिध्मा हत्पाश्वैवेदनाः । 

तेजोवत्यादिभिः कल्कैः कपीशेिगुपादैर्िगुतः पादश्वतुथौशो 
वेषां तैरेवंविधेधतं पचेत्‌ । तत्पीतं द्ष्टकफाव्रतखोतसां प्रमाधि- 
तया तेषां विवरतत्वमृत्पादयन्‌ राखानिलादीन्हंति । 
अधौहोन पिवेत्सपिः क्षारेण पटुनाऽथवा ॥ ५९ ॥ 
धान्वंतरं चृषधृतं दाधिकं हपुषादि वा । 

धान्वंतरादिधृतस्याधोंशेन क्षारेण । अथवा पटुना लवणेन 
वाधौशेन सिः पिवेत्‌ । धान्वेतरं प्रमेहोक्तम्‌ । वृषघृतं रक्तपि 
त्तोक्तम्‌ । दाधिकं गुल्मोक्तम्‌ । हपुषादिकमुदरोक्तम्‌ । 
शीतांबुसेकः सहसा जास विक्षेपभीद्युचः ॥ ५२ ॥ 
हर्षर््याच्छराससंरोधा हितं कीरैश्च दं रानम्‌ । 

सहसा अ्षटिवयेवाज्ञाततेकस्यैव दिष्माश्वासार्तस्य रीतांवुना 
सेको हितः । जस्धित्तस्येदेगकरत्कम॑। विक्षेपो ऽवधूननम्‌ । 
भीभेयम्‌ । शक्शोकशेतसः संतापः । जसादयश्चतघस्तामसगु 
णोद्धवाः । ईर्ष्या असूया परगुणासदिष्णुता रजोगुणादयः । तथा 
श्वासस्य रोधः । एते च सवे हिष्माश्वासातीय हिताः । तथा 
कीटैः पिपीलिकादिभिस्तस्मिन्‌ दंशनं दितम्‌ । वातवेगविघा- 
ताय 1 

एवं दिध्माश्वासानां विषेण चिकरित्सामुक्ता सामान्येनाह्‌ । 


यत्किचित्कफवातघ्नमुष्णं वातायुखोमनम्‌ । 
तत्सेव्यं पायशो यच्च सुतरां मारुतापहम्‌ ॥ ५३ ॥ 


यत्किचिदाहारविहारौषधादिकं कफवातौ प्रथक्‌ सहितौ वा 
निहति तत्कफवातघ्रम्‌ । तथोष्णं न शीतं कफवातघ्नं हि प्रये- 
णोष्णमेव भवति । उण्णमिति यदिह तदतिरयेनोष्णं नत्वीषदु- 
ष्णमिति प्रतिपादनार्थम्‌ । तथा वातानुलोमनं कफ़वातघ्नत्वेनैव 
वातानुलोमकारित्वे कव्ये प्राधान्येन वातप्रतिपक्षेण ज्िग्धेन 
यदुक्तं तद्धिष्माश्वासारतिः सेव्यम्‌ । 

किमित्येवं क्रियत इत्याह । 


सर्वेषां च्ंदणे द्यल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
नाद्यं शामनेऽपायो शदो ऽशक्यश्च कर्षणे ॥५७॥ 
शमनेर्वृहणेश्चातो भूयिष्ठं ताजुपाचरेत्‌ । 

सर्वेषां दिध्माश्वासातीनां हि यस्माद्‌ बहणे विधीयमाने क- 
दाचिरहैववशाद्‌ यो यो रोगाधिक्यमन्यरोगप्रादुर्भावो वा भवेत्‌ स 
प्रायो ऽल्पस्तथा शक्यः साधयितुं सुखसाध्यः । तथा तेषां शमने 
मेषजादौ क्रियमाणेऽपायो यदि दैवात्स्यात्‌ स नाद्य नाति 
येन कि तहि मध्यमया वरच्या हिध्माश्वासश्ंयर्थम्‌ । कर्षणे 
भिषजा क्रियमाणे यो रागो जायते स शशो दुःसहोऽत एवा- 
शक्यः साधयितुं न शक्यते । यत एवं कर्षणे शदोऽरक्यश्चा- 
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पायो भवति । अतोऽस्मात्कारणाद्‌ हिष्माश्वासान्‌ भूपिष्ं बाहु 
ल्येन शमनेर्भषजायैस्तथा बंहणेरुपाचरेत्‌ । 

अधुना कासादीनां पंचानामप्येषां सामान्येन चिकित्सितं 
वक्त माह । 


कासश्वासक्षयछदिदिध्माश्चान्योन्यभेषजेः ॥ ५५ ॥ 
कासोक्तेर्भेषजेः श्वासादीनुपाचरेत्‌ । श्वासादुक्तेः कासानपाच- 


रेत्‌ । एवं परस्परं सरवेर्थथोक्तर्मषजैः सर्वानेतानुपाचरेदिति । 
इति श्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदयटीकायां सर्वागसुं- 


द्राख्यायां श्वासहिष्माचिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


के 
पश्चमाऽध्यायः। 
श्वासहिध्माचिकित्सितादनतरं राजयक्ष्माचिकरित्सितारंभः । 
यतः कासश्वासक्षयादीनन्योन्यभेषनजैरुपाचरेदिव्यक्तम्‌ । क्षयश्च 
राजयक्ष्मातस्मादेतदारभ्यते । 


अथाऽतो राजयक्ष्मादिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
बलिनो बहुदोषस्य ल्लिग्धस्विन्नस्य शोधनम्‌ । 
ऊध्वांधो यक्ष्मिणः कुयोत्सखेहं यन्न कशर्नम्‌ ॥९॥ 

बहुदोषस्य बलिनो राजयक्ष्मणि उरध्वांधः शोधनं वमनं वि- 
रेचनं च कुर्यात्‌ । अल्िग्धस्िन्नस्य शोधनानर्हत्वात्‌ । ज्निग्धस्वि- 
न्नप्रहणं त्वतिशया्थम्‌ । किमृतं शोधनम्‌ । सस्रेहमीषत्लिग्धं 
तथा यत्न कदनं देहस्य न क्षपणम्‌ । यक्षिमिण इति द्वद्रोपतापे- 
त्यादिना इनिर्मत्वर्थीयः । 

तत्र वमनमाह । 


पयसा फखयुक्तेन मधुरेण रसेन आ । 
सपिष्मल्या यवाग्वा वा वमनद्रव्यसिद्धया॥ >२॥ 
वमेत्‌ 

पयसा क्षीरेण मदनफलान्वितैन राजयक्ष्मी वमेत्‌ । एवं तेन 
वमनं कार्य मधुरेण वा मांसरसेन मदनफलयुक्तेन वमेत्‌ । अ- 
थवा यवाग्वा घृतवल्या तथा वमनद्रव्येण मदनफलादिना सिद्धया 
वमेत्‌ । 


विरेचनं ददयाच्चिचृच्छधामानरपद्रमान्‌ । 
शकैरामधसधिभिः पयसा त्पेणन वा॥ २॥ 
द्राक्षाविदारीकादमर्यैमांसानां वा रसेयतान्‌ । 

त्रिद्रतादीनेकैकराः शर्करामधुसपि्युतान्‌ विरेचनं ददात्‌ । 
अथवा पयसा चिवरतादीन्‌ दात्‌ । तर्पणेन वा सह जरिवरतादीन्‌ 
विरेचनं दयात्‌ । रसैरिति बहुवचननिर्देशाद्‌ द्ाक्षादीनां प्रथम्र- 
सैरिति बोध्यम्‌ । 


शुद्ध कोष्ठस्य युंजीत विधि वृंहणदी पनम्‌ ॥ ४॥ 

हृद्यानि चान्नपानानि वातघ्नानि रधरूनि च । 

शािषष्िकगोधूमयवमुद्धं समोषिरम्‌ ॥ ५॥ 
शद्धकोष्टय सतो यक्ष्मणि बहणं दीपनं च विधिं प्रयंजीत । 


२४२ 


तथाऽन्नपानानि हदयानि हृदयाय प्रियाणि तथा वातघ्रानि 


घूनि च युंजीत । बाहुल्येनेतदुक्तम्‌ । तथा चाह। शालिषष्टिकगो- 

भूमयवमुदरमिति । तथा शाल्यादीकं वर्षोषितं युंजीत । 

आजं क्षीरं धृतं मांसं कव्यान्मांसं च रोषजित्‌। 
आजं क्षीरं धृतं मांसं तथा ऋव्यान्मांसं च क्षयजित्‌ । 

काकोटूकब्रकद्वीपिगवाश्वनङुलोरगम्‌ ॥ ६ ॥ 

गृभभासखरोप्रं च हितं छद्मोपसंहितम्‌ । 

ज्ञातं ज॒गुप्सितं तद्धि छदिषे न बखोजसे ॥ ७॥ 
काकोटकादिकमेतन्मांसं हितम्‌ । किमूतं छ्मनोपसं- 

।हतम्‌ । काकादयस्तित्तियौदिशब्देन देया दर्थः । किमिवयेवं 

क्रियत इव्याह । यस्मात्तज्जुगुप्ितं ज्ञातं सच्छिषे संपयते । न 

बलाय न वौजसे । 


खगाद्याः पित्तकफयोः पवने प्रसहादयः। 
वेसवारीकृताः पथ्या रसादिषु च कल्पिताः ॥ ८॥ 
ष्टाः सपंपतेलेन सपिषा वा यथायथम्‌ । 

रसिका शदवः स्निग्धाः स॒दुद्रव्याभिसंस्क्ृताः॥२॥ 
हिता मोकककोटत्थास्तद्धयूषाश्च साधिताः । 


गाया सगविष्किरप्रतुदाः पित्तकफयोर्हिताः । वाते प्रसहा 
महाखगाशरादयो हिताः। किभूताः वेसवारीकृताः पिष्टाः पथ्याः। 
तथा रसादयो मांसरसादयः कल्पिताः । तथा सर्षपतैलेन भ्र्राः । 
सर्पिषा वा देशकाटायपेक्षया यथायथं शर्टाः । तथा रसिकाः 
रस्तरसवंतः । प्रशंसायां द्येष मत्वर्थीयः । मरदवो न तीक्ष्णाः । 
तथा जिग्धाः सधवादिभिः कृतसंस्कारा हिताः । तदरत्तयैव मू 
लकादिङृता यूषाः । 


सपिप्यखीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ॥ १०॥ 
सदाडिमं खामलकं लिग्धमाजं रसं पिवेत्‌ । 
तेन पड्डिनिवर्तेते विकाराः पीनसादयः ॥ ११॥ 
पिप्यल्यादिभिः संस्कृतमाजं मांसरसं धृतादिज्ेहेन किग्धं 
पिविदित्यत्र मांसानामवदयं क्लिग्धत्वेऽपि ल्िग्धम्रहणमेषां घृतादि- 
लेहेन ज्ञिग्धत्वं कार्यमिति प्रतिपादयति । तेन रसेन पतन स- 
प्त विकाराः पीनसादयः पीनसश्वालकासकाशांसमूरध्वस्वररुचि- 
रिति शाम्यति । 
पिवेच खुतरां मदं जीर्णं खोतोविश्ोधनम्‌ । 
पित्तादिषु विशेषेण मध्वरिष्टात्सवारुणीः ॥ १२॥ 
सिद्धं वा पंचमूटेन तामलक्याथवा जलम्‌ । 
पणनीभिश्चतखभिर्धान्यनागरकेण वा ॥ १३ ॥ 
कट्पयेचचायुकूरोऽस्य तेनान्नं शयुचि यत्नवान्‌ । 
अतितरां पुराणं च मयं जीण खोतोविशद्धिकरं पिवेत्‌ । पि- 
तादिपु पित्तकफवतिषु यथायुक्तया मध्वादीन्‌ विषेण पित्‌ । 
अथवा पंचमृठेन हस्वेन सिद्धं जलं पिवत्‌ । तामलक्या वा जलं 


अष्टांगहृदये 
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पर्णिनीभिश्चतखमि्वा जलं पक्रं पिवत्‌ । धान्यकनागराभ्यां वा 
शतं पिवेत्‌ । अस्य च यक्षिमिणोऽनुकूलो यत्नवान्‌ परिचारको- 
ऽन्नं खचि तेन पंचमूलादिजटेन कल्पयेत्‌ । अनुकृटादिग्रहणम- 
त्रातिशयार्थम्‌ । 
दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन वा ॥ १४ ॥ 
वलागभं धृतं योज्यं कव्यान्मांसरसेन वा । 
सक्षोद्रं पयसा सिद्धं स्पिदंशगुणेन वा ॥ १५॥ 
द्रामूकाथेन तथा पयसाऽथवा मांसरसेन बलाकल्केन 
धृतं साधितं योज्यम्‌ । ऋव्यान्मांसरसेन वा बलागर्भे पक घृतं 
योज्यम्‌ । क्षीरेण वा दशगुणे जलं॑वठागर्भ सिद्धं धृतं सक्ष 
योज्यम्‌ । 
जीवेतीमधुकं द्राक्षां फलानि कुटजस्य च । 
पुष्कराहृं शटीं कृष्णां व्याघ्रीं गो्ुरकं बाम्‌॥१६॥ 
नीलोत्पं तामलकीं आायमाणां दुराखभाम्‌ । 
कल्कीकृत्य घृतं पक्तं रोगराजहरं परम्‌ ॥ १७ ॥ 
जीवत्यादीन्‌ कल्कीकृत धृतं चतुर्ुणे जले पक्रं रोगराजहरं 
परम्‌ । 
घृतं खजरखद्धीकामधुकैः सपरूषकेः । 
सपिप्पलीकं वैस्वयैकासश्वासज्वरापहम्‌ ॥ १८॥ 
कल्कीकृत्य पकमित्यनुवरतते । खजूरादिभिः कल्कीकृ धृतं 
पक पिप्पलीच्‌र्णेन यक्त वैसर्यादिहरम्‌ । 
द्शमूलतात्क्षीरात्सपि्यदुदियान्नवम्‌ । 
(= छ + ज 
सपिप्पटीकं सक्ौदरं तत्परं स्वरवोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
शिरःपार्भ्वासश्ूखक्नं कासश्वासज्वरापहम्‌ । 
पचिः पचमूर्वा श्रता्यडुदियाद्धतं ॥ २० ॥ 
रशमूलकथितातकषीरायत्सपिरुदियादु्चछेत्तत्मयब्ं पिप्यली- 
क्षदान्वितमतिशयेन स्वरबोधनं रिरःपाश्वासशलघ्न कासादिह- 
रम्‌ । अथवा पंचभिः पंचमूलैः -ऋतातकषीरात्त यटुद्धवेद्धतं 
तत्पूरवगुणम्‌ । 
पचानां पेचमूखानां रसे क्षीरचतुर्गणे । 
सिद्धं सपिजेयव्येतद्यक्षिमिणः सप्तकं बम्‌ ॥ २१॥ 
पंचानां पंचमूलानां रसे क्षीर चतुर्गुणे पक्रमेतक्षिमिणः सप्तकं 
बलम्‌ । पीनसादिकमेतद्रतं जयेत्‌ । 
पचकोखयवक्चारषट्‌ पटेन पचेद्धतम्‌ । 
परस्थोन्मितं तुल्यपयः खोतसां तद्धि शोधनम्‌ ॥२२॥ 
गुट्मज्वरोदरण्ीदग्रहणीपांडपीनसान्‌ । 
श्वासकासाभ्रिसदनश्वयथूध्वौनिलान्जयेत्‌ ॥ २३ ॥ 
पंचकोलादिना षरुपलेन कल्केन घृतप्रस्थं तुल्यक्षीरं पचेत्‌ । 
तत्छोतसां विद्ञोधनं स्यात्‌ । अत्र चानुक्तमपि जलं लेहाचतु- 
गणं तरिगुणं वा देयं पर्वोक्तन्यायात्‌ । तथा गुल्मादीन्‌ जयेत्‌ । 
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राख्नावलागो्षुरकस्थिरावषौभुवारिणि । 
जीवती पिप्परीगभ सक्षीरं शोषजिद्धतम्‌ ॥ २७ ॥ 
राल्ञादिक्राथे जीवंती पिप्पलीकल्कं क्षीरपक्रं सहितं घुं 
शोषजित्‌ । 
अश्वगधाच्छरृतातक्षीराद्धतं च ससितापयः। 
अश्वगंधया शतात्क्षीरादुद्धतं घृतं रकैराक्षीरयुतं पूर्वो- 
त्तगुणम्‌ । । 
साधारणामिषतुखां तोयद्रोणद्धये पचेत्‌ ॥ २५॥ 
तेनाष्टभागरोषेण जीवनीयैः पलोन्मितैः । 
साधयेत्सपिषः प्रस्थं वातपित्तामयापहम्‌ ॥ २६ ॥ 
मांससपिरिदं पीतं युक्तं मांसरसेन वा । 
कासश्वासस्वरभरंरारोषहत्पाश्वशुखजित्‌ ॥ २७ ॥ 
साधारणस्य बिलेशयप्रसहानां मांसस्य तुलां पलशतं जलद्रो- 
णद्रये पचेत्‌ । तेनाष्टभागरेषेण क्राथेन जीवनीयैः पालकैः स- 
पिषः प्रस्थे पचेत्‌ । मांससर्पिःसंज्ञमेतत्‌ केवलं पीतं मांसरसेन 
वा युक्तं पीतं वातपित्तघ्रं कासादिजित्‌ । 


एलाजमोदात्निफलखासोराप्रीव्योषचिन्नकान्‌ । 
सारानरिषटगायच्ीराखबीजकसंभवान्‌ ॥ २८ ॥ 
मह्धातकं विडंग च परथगषटपरोन्मितम्‌। 
सिरे षोडरागुणे षोडश्ांरा स्थिते पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पुनस्तेन घृतप्रस्थं सिद्धे चास्मिन्पलानि षट्‌ । 
तवक्चीरयाः क्षिपेच्चिरात्सिताया द्विगुणं मधु ॥ ३०॥ 
घरताञ्चिजाताच्रिपरं ततो खीढं खजाहतम्‌ । 
पयो जुपानं तत्प्राह्ञे रसायनमयंज्रणम्‌ ॥ ३१९ ॥ 
मेध्यं चक्षुष्यमायुष्यं दीपनं हंति चाचिरात्‌ । 
मेदगुव्मक्षयव्याधिपांडरोगभगंद्रान्‌ ॥ ३२॥ 
एलादिप्रत्येकमष्टपटप्रमाणं षोडरगुणे जके षोडशां शस्थितं 
पोडावरोेषितं यथा स्यात्तथा पचेत्‌ । तेन क्राधेन पुनधृतप्रस्थं 
पचेत्‌ । सिद्धे चाऽस्मिन्‌ धृते तुगाक्षीयौः पलानि षट्‌ सितायाधि- 
दात्पलानि माक्षिकं धृताद्विगुणं प्रस्थौ द्वावि्यथैः । त्रिजातकात्‌ 
पलचयं तदेतस्मिन्‌ क्षिपेत्‌ । खजाहतं समीकरणाय दर्व्याऽऽलो- 
डितं पूवं ठीटं पयोऽनुपानं रसायनमयंत्रणं मेध्यादिगुणं च 
स्यात्‌ । आश्वेव च गुल्मादीन्‌ हंति । 


ये च सपिशडाः परोक्ता: क्षते योज्याः क्चयेऽपि ते। 
ये च क्षते सर्पिगंडा गदितास्ते च क्षयेऽपि योज्याः । 
त्वगेटापिषप्पठीक्चीरीद्ाकेराद्धिगुणाः कमात्‌ ॥३३॥ 
चूणिता मक्षिताः क्षौद्रसर्पिषा च बटे दिताः । 
स्वर्या; कासक्चयश्वासपार््वर्कफनादरानाः ॥ ३४ ॥ 
त्वगेठादयः क्रमेण द्विगुणाधू्िता मुक्ता माक्षिकसपिभ्या 
वाञवलेहिताः स्वर्याः स्वराय हिताः स्युः । कासादिघ्राश्च । 


विशोषारस्वरसादे ऽस्य नस्यधूमादि योजयेत्‌ । 
अस्य क्षयिणः स्वरसादः विशेषेण नस्यधूमादि योज्यम्‌ । 


तत्राऽपि वातजे कोष्णं पिवेदौत्तरभाक्तिकम्‌ ॥३५॥ 
कासमदकवातीकीमाकैवस्वरसेश्रेतम्‌ । 
साधितं कासजिस्स्वर्ये सिद्धमातेगटेन वा ॥ ३६॥ 
तेषु च स्वरसादेषु मध्ये वातजे स्वरसादे कासमदादि सख्ररसैः 
साधितमौत्तरभक्तिकं भक्तादर्ध्व धृतं पिबेत्‌ । मार्ववो श्वंगराजः। 
तच सर्पिः कासजित्‌ स्वर्यं च स्यात्‌ । उत्तरभक्तादिति मयु- 
रव्यं सकादित्वात्समासः । ततश्वाध्यात्मादित्वाष्रन्‌ । अथवा 
आतेगलेन नीलपुष्पसहचरेण सिद्धं घरतमेवं पिबेत्‌ । 
बदरीपत्रकल्कं वा घृतशृषठं ससेधवम्‌। 
अथवा बदर्याः पत्रकल्कं धृतश्ष्टं स्सधवमुत्तरभक्तिकं यो- 
जयेत्‌ । 
तैं वा मधुकं द्राक्चापिप्पटीरूमियुत्पटैः ॥ २७ ॥ 
हंसपादयाश्च मूटेन पक्त नस्तो निषेचयेत्‌ । 


अथवा तैटं मधुकादिभिः पक्त नस्तो ऽवसेचयेत्‌ । कृमिघ्र 
विडंगम्‌ । फलं मदनफलम्‌ । हंसपादी कीटमारीका । नस्त 
इति नस॒नासिकाया यत्तसृषद्रेषवित्यनेन तसि नसादेशः । 





खखोद काडुपानं च सर्पिष्कं च गुडोदनम्‌ ॥ ३८ ॥ 





अश्रीयात्पायसं चेवं खिग्धं स्वेदं नियोजयेत्‌ । 
तथा गृडोदनं स्पिपा सह॒ सुखोदकमनुपानमश्चीयात्‌ । पा- 

यसं चैवं ससर्पिष्कं सुखोदकानुपानमयात्‌ । खेदं च ल्लिग्धं 

योजयेत्‌ । 

पित्तोद्धवे पिवेत्सपिः शटतश्ीतपयोयुपः ॥ ३९ ॥ 

क्षीरीचरक्षांकुरक्ाथकल्कसिद्धं समाक्षिकम्‌ । 

अश्रीयाच्च ससपिष्कं यष्ठीमधुकपायसम्‌ ॥ ४० ॥ 
पित्तोद्धवेऽपित्सपिः समाक्षिकं क्षीरीवक्षांकुरादिक्राथकल्क- 

सिद्धं शतश्ञीतक्षीरानुपः पिबेत्‌ । मधुयष्टिकान्वितं पायसं सस- 

पिष्कं भुंजीत । 

वलाविदासगंधाभ्यां विदायौ मधुकेन च । 

सिद्धं सख्वणं सपिनैस्यं स्वय॑मयत्तमम्‌ ॥ ४१॥ 
वलादिभिः सिद्धं सर्पिः सैधवं परं स्वय स्यान्नस्यम्‌ । विदा- 

रीगगधा शािपर्णी । 





प्रपोडसीकं मधुकं पिप्पली ब्रहती बला । 
साधितं क्षीरसपिश्च तत्स्वर्यं नावनं परम्‌ ॥ ४२॥ 
खिद्यान्मधुरकाणां च चूण मधुशरृताघ्रुतम्‌ । 

पित्तजे स्वरसादे प्रपौडरीकादिसाधितं क्षीरोद्धवं सर्पिः शरेष्ठ 
नस्य मधुकाणां च मधुररसद्रव्याणां चूण मधुधृतान्वितं लि- 
त्यात्‌ । 


३४४ 


अष्टांगह्दये 
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पिवेत्कद्रूनि प्तण कफजे रुक्षभोजनः ॥ ॥ स स ॥ 
कट्फलामरकव्योषं लिद्यात्तेलमधुतम्‌ । 
व्योषक्षारा्निचविकाभागीं पथ्यामधूनि वा ॥ ४४॥ 


कफोद्धवे कटूनि कटकासानि द्रव्याणि मत्रेण पिवेत्‌ । रूक्ष 
भोजनश्च स्यात्‌ । तथा कट्फलादिकं तेठमधुष्रतं लिद्यात्‌ । 
व्योषादीनि वा एवं लिद्यात्‌ । 
यवैयैवागू यमके कणाधान्रीकृतां पिबेत्‌ । 
भुक्त्वाद्यातिपिप्पटीं शटी तीक्ष्णं वा वमन भजेत्‌ ॥ 


यवैरुपादानिर्यमके जेहद्रये कणाधाच्रीकृतामेतत्‌ क्राथे सिद्धां 
यवागू पिवेत्‌ । तथा भुक्ता पिप्पलीं शठी वादात्‌ । अथवा 
तीक्ष्णे वमनं भजेत्‌ । 
शकैराक्षौद्रमिश्राणि शतानि मधुरः सह । 
पिबेत्पयांसि यस्योचचै्वदतोऽभिहतः स्वरः ॥ ४६॥ 
यस्योचैभौषमाणस्य स्वरोऽभिहतः स मधुरैः सह शृतानि 
दाकैरामाक्षिकमिश्राणि पयांसि पिबेत्‌ । 
चिचित्रमन्नमसुचौ हितैरूपदितं दितम्‌ । 
अरोचके विचित्रं नानाविधमन्नं हितं पथ्यम्‌ । किंभूतम्‌ । 
हितैः पथ्यैरपहितं मिश्चितम्‌ । एवमरुच्याख्यो व्याधिविरेषः 
सर्वव्याधिभ्यो गरीयान्‌ । येनापथ्यामपि यदन्नं तस्मै तदपि 
देयम्‌ । प्राणसंधारणा्थ॑मन्नमेव प्राणिनां हि प्राणा इत्याह । एवं 
च सर्वैव्याधिष्वरुचिरेव पूर्वै जेतव्या । ततो ज्वरादय इय्था- 
दुक्तं भवति । 
बहिर॑तस्मजाचित्तनिबौणं हयमोषधम्‌ ॥ ४७॥ 
द्धो काटो दंतधवनं भक्षयेन्मुखधावनैः । 
कषायः श्षाल्येदास्यं धूमं प्रायोगिकं पिबेत्‌ ॥ ४८॥ 
बहिभ्वैजा बहिःशद्धिः ल्लानादिना बहिः परिमाजनम्‌ । अ- 
तमजा अंतःदछद्धिः । तथा चित्तनिवीणमरुचौ हितं हदयमौषधं 
च । तथा द्रौ काटो सायंप्रातराद्यौ दंतधावनं भक्षयेत्‌ । तथा 
मुखधावनैः कषायैराखं क्षालयेत्‌ । प्रायोगिकं लैहिकं धूमं पि- 
वेत्‌ । 
ताखीसनचूणेवरकाः सकपूरसितोपलाः । 
दाद्रांककिरणाख्याश्च भक्ष्या रुचिकरा श्शम्‌ ४९ 
तथा ताठीसचूणैवटकाश्च तथा सकपरसितोपलाः राशांक- 
किरणाद्याश्च भक्ष्या श्टरामतिशयेन रुचिकराः । 
सामान्येनारुचौ चिकरित्सितान्युक्ता विरोषमाह । 


वाताद्रोचके तत्र पिबेच्च प्रसन्नया । 
दरेणुरृष्णाछृमिजिद्द्राक्षासँधवनागरात्‌ ॥ ५० ॥ 
एटाभागींयवक्षार्हिगुयुक्ता धृतेन वा । 

छदैयेद्धा वचांभोभिः 





वातेनारुचौ सत्यां हरेण्वादिभ्यश्रर्णेम्‌ प्रसन्नया पिवेत्‌ । एला- 
भाग्यौदियुक्तघ॒तेन वा पेयम्‌ । वचाजैर्वा वमेत्‌ । 


पित्ताञ्च गुडवारिभिः ॥ ५१॥ 

लिद्याद्धा शकेरासपिटंवणोत्तममाक्षिकम्‌ । 

पित्तादरुचौ गुडवारिणा वमेत्‌ । शर्करादिकं चिन्यात्‌ । 
कफाद्रमेन्निवजकर्दीप्यकारग्बधोद्‌ कम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पानं समध्वरिष्टाश्च तिशष्णाः समधघुमाधवाः। 
पिवेचृ्णं च पूवोक्तं हरेण्वाद्युष्णवारिणा ॥ ५३ ॥ 

कफादरोचके निंबजरै्मेत्‌ । दीप्यकार्णिकारयोरु्दकं पानम्‌ । 
समाक्षिकमरिष्टाश्च तीक्ष्णाः समार्द्रीकमाधवाः । पानं च हरेण्वा- 
दिचूणं च पूर्वोक्तमुष्णांबुना पिवेत्‌ । 
एलात्वङ्ागकुखुमतीकष्णकृष्णामरौषधम्‌ । 
भागवरद्धं कमार्णं निहति समशकरम्‌ ॥ ५४ ॥ 
प्रसेकारुचिहत्पाश्वकासश्वासगलामयान्‌। 

एलादिकं चर्ण कमेण भागवृद्धं समरर्करं प्रसेकादीन्‌ हंति । 
यवानीतित्तिडीकाम्खवेतसौषधदाडमम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कृत्वा कोटं च क्षौरं सितायाश्च चतुष्पलम्‌ । 
धान्यसौवचचखाजाजीवसांगं चाधकापिकम्‌ ॥५६ ॥ 
पिप्पलीनां शाते चेकं दे दाते मरिचस्य च । 
चूणैमेतत्पर रुच्यं ग्राहि हद्यं हिनस्ति च ॥ ५७ ॥ 
विवंधकासखहत्पाश्व़्ीदाशोभ्रहणीगदान्‌ । 

यवानीत्यादि कोलांतादिप्रयेकं काषिकाणि । शर्करायाः प- 
लानि चत्वारि धान्यकादिकमधंकार्षिके शतमेकं पिप्पली दवे 
राते मरिचस्य चृणैमिदं परं रुच्यं तथा हृदयाय हितम्‌ । भ्राहि 
विब॑धादीन्‌ हंति । 
तालीसपन्रं मरिचं नागरे पिप्पली कणा ॥ ५८ ॥ 
यथोत्तरं भागव्रद्या त्वगेटे चाधैभागिके । 
तद्द्रव्यं दीपनं चूण कणाष्टगुणराकरम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कासश्वासारखचिच्छ्िप्ीदहत्पाश्वैदालयुत्‌ । 
पांडुज्वरातिसारघ्रं मूढवातायुलोमनम्‌ ॥६० ॥ 

ताठीसपत्रादयो यथोत्तरमृत्तरोत्तरभागबद्धाः कायौः । त्वक्‌ 
च एला च एतेऽथभागप्रमाणाः । एतचणं पिप्पल्यष्टगुणरार्वरं दी- 
पनं कासादिजिच पांड़ादिघ्रं मृढवातानुलोमनं च । 
अ्कासरताक्चीरजटे शार्वरीमुषितेयेवेः । 
प्रसेके कल्पितान्सक्तन्‌ भक्ष्याश्चादयाडटी वमेत्‌ ६१ 
कटु तिक्तेस्तथा शल्यं भक्षयेज्ञांगरं पलम्‌ । 
दयुष्कांश्च भक्ष्यान्‌ खुकर्धूश्चणकादिरसाुपः ॥६२॥ 

अकादिजले रात्निस्थितेयैवैः सक्तून्‌ कल्पितान्‌ भक्ष्यांश्च प्र- 
सेके भक्षयेत्‌ । बरवान्‌ कटुतिक्तकैवमेत्‌ । तथा शल्यै जांगङं 
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मांसं भक्षयेत्‌ । शष्कांश्च भक्षान्‌ भोजयेत्‌ । भोज्यविरोषान्‌ ट- 


घुतरान्‌ भक्षयेत्‌ । चणकादिरसमनु पश्वात्‌ पिबेत्‌ । 
श्लेष्मणो ऽतिप्रसेकेन वायुः शछेष्माणमस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्धान्स्रिगधोष्णेरेव निजेयेत्‌ ॥ ६२॥ 

वायुः शछष्माणं क्षिपति । छैष्मणोऽतिप्रसेकेन हेतुभूतेन तं क- 
फप्रसेकं विद्वान्‌ ज्लिग्धोण्णेरेव निजयेत्‌ । 
पीनसेऽपि कममिमं वमथो च प्रयोजयेत्‌ । 

दमं कफप्रसेकोक्तक्रियाक्रमं पीनसे वमथौ च प्रयोजयेत्‌ । 
विरोषात्पीनसेऽभ्यंगान्‌ खेहस्वेदांश्च रील्येत्‌ ६४ 
ल्िग्धानुत्कारिकापिडेः शिरःपाश्वंगटादिषु। 
रवणाम्छकटूष्णांश्च रसान्‌ स्ेहोपसहितान्‌॥६५॥ 

विरेषेण पीनसेऽभ्यंगान्‌ ज्ञेहान्खेदांश्च ज्लिग्धान्‌ शीलयेत्‌ । 
कैः । उत्कारिकापिडैः । केषु । रिरःपाश्वगलादिषु । ठवणा- 
दश्च रसान्‌ ज्ञेटोपसं हितान्‌ शीलयेत्‌ । 
रिरोसपाश्वेदाटेषु यथा दोषविधि चरेत्‌ । 
ओद्‌कानूपपिर्ितैरुपनाहाः खुसंस्कृताः ॥ ६६ ॥ 
तत्रेष्ठाः सचतुःसेदाः 

िरोसपाश्वशटेषु दोषानुसारेणोपक्रमः कार्यस्तेष्वौद कानृपमां- 
सैश्वतुःजञेहयुताः सुसंस्कृता उपनाहा इशः । 

दोषसंसगे इष्यते । 
प्रेषो नतयश्वाहराताहाकुष्ट चंदनेः ॥ ६७॥ 
क~ [9 प र 

बलाराख्नातिदैस्तद्वत्ससपिर्मधुकोत्पटेः । 

दोषसंसर्गे च ददर तगरादिमिः प्रठेप इष्यते । तथेव बला- 
दिभिः सघुतमधुकोत्पलयुतेः । 
पुनर्नवाकृष्णगंघाबखावीराविद्‌ारिभिः ॥ ६८ ॥ 
नावनं धूमपानानि खेहाश्चोत्तरभक्तिकाः । 
तेखान्यभ्यगयोगीनि वस्तिकमे तथा परम्‌ ॥ ६९ ॥ 

पुनर्मवादिमिर्नस्यं तथा धूमपानानीष्यंते । तथा ओत्तगभक्ति- 
काश्च क्नेहाः । तैखान्यभ्यंगयोगीन्यभ्यंगयोगप्रशस्तानि तथा ब- 
स्तिकमं प्राक्कञेह दलयादिकं परं चेष्टम्‌ । 
श्गायैवी यथादोषं दुष्टमेषां हरेद सक्र 1 

श्गायैः शगतैवप्रच्छन्नजटोकाटावुमिर्यथायोगं वातपित्तक- 
फदुष्टं रक्तमेषां यक्षिमिणां हरेत्‌ । 
प्रदेहः सघतेः श्रेष्ठः पद्मकोज्ीर चंद्नेः ॥ ७०॥ 

9 (~ ५१ 

दुबौमधुकमंजिष्ठाकेसंरेव घरृतघ्ुतेः । 

प्रलेपः पद्मकादिभिः सुतैः श्रेष्ठः । दर्वीदिमिर्वा धृताप्ुतैः । 
वरादिसिद्धतैटेन दातधोतेन सपिषा ॥ ७१ ॥ 


अभ्यगः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकांवुना । 
2.1 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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वटादिना न्यप्रोधादिना सिद्धेन तैठेनाभ्यंगः प्रशस्तः । रा- 
तधोतेन वा घतेन तथा क्षीरेणासेकः शस्तः । मधुयष्टिकाज- 
लेन वा । 
प्रायेणोपहताञ्चित्वात्सपिच्छमतिसायते ॥ ७२२॥ 
तस्यातिसार्रहणीविदहितं हितमोषधम्‌ । 

बाहुल्येनोपहताभित्वात्कारणात्‌ पिच्छया सहातिसार्यते यक्ष्मी । 
तस्यातिसारे ग्रहण्यां च यदृक्तमौषधं तद्धितम्‌ । 
पुरीषं यलतो रक्षेच्छुष्यतो राजयक्ष्मणः ॥ ७३ ॥ 
सवेधातुक्षयातंस्य वरं तस्य हि विड्‌ बलम्‌ । 

तथा राजयक्षिमिणः शष्यतः सतः पुरीपं यत्नतो रक्षेत्‌ । कि- 


मि्याह । यस्मात्तसय शओोषिणः सर्वधातुक्षयातैसय सतो विड्वट- 
मेव बलं न धात्ादिजं बलम्‌ । 


मांसमेवाश्चतो युक्तया मार्द्वीकं पिवतो जु च ॥७४॥ 
अविधारितवेगस्य यक्ष्मा न रखभतेऽतसम्‌ । 

मांसमेव युक्तया देशकालसात्म्यादिटक्षणया भक्षयतो मा- 
द्रीकं च पश्चात्‌ पिबतो वेगमधारयतो यक्ष्मा अंतरमवकारंन 
टभते । 


खुरां समंडां माद्धीकमरिष्टान्सीधुमाधवान्‌ ॥ ७५॥ 
यथाहेमनुपानार्थं पिवेन्मांसानि भक्षयन्‌ । 
खोतोविवंधमोक्षा्थं बटोजःघुष्ये च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 

तथा सुरादीननुपानार्थं पिबत्‌ । मांसानि भक्षयेत्‌ । तत्सुरा- 
यनुपानं मांसभक्षणं च खोतोविवंधमोक्षाथं बलायौजसश्च पुष्ये । 
सेहश्चीशंवुकोष्ेषु स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 

^, श सेहे ५ स 
उत्तीणेमिध्रकेः खेदेभूयो ऽभ्यक्तं सुखे: करैः ॥७७॥ 
मद्धीयाव्सुखमासीनं खुखं चोद्धतेयत्परम्‌ । 

लेहादिकोेषर स्वभ्यक्तं संतमवगाहयेत्‌ निम्नं स्थापयेत्‌ । 
ततः कोष्ठादुत्तीण भूयः पुनर्िश्करैः जहैगुल्मोक्तेरभ्यक्तं सुखैः 
सुखावहै्नं॒द्ष्करैः सुखेन तिष्ठतं खद्रीयात्‌ परमतिशयेन सुखं 
यथा भवति तथोद्र तवेत्‌ । 


जीवंती शातवीया च विकसां सपुननैवाम्‌ ॥७८॥ 
अश्वगंधामपामा्भे तकारौ मधुके बलाम्‌ । 
विदारीं सषेपान्‌ कुषं तंडखानतसीफलम्‌ ॥ ७९॥ 
माषांस्तिलांश्च किण्वं च सवंमेकच चूणेयेत्‌ । 
यवचूर्णं जिगुणितं दध्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ ॥ ८०॥ 
एतदुदयर्तनं कायं पुष्टिवणैबरप्रदम्‌ । 

जीव॑लयादिकं किण्वपर्येतं सर्वमेकत्र चरणयेत्‌ । विकसा मं- 
जिषरा । यवचूर्णं स्वेभ्यच्िगुणं दधा युक्तं समाक्षिकमेतदुद्र तेनं 
कार्यं पुष्टयादिप्रदम्‌ । 
गौरसर्षपकरकेन स्रानीयोषधिभिश्च सः ॥ ८१ ॥ 
स्रायादतुखुसेस्तोयेजीं वनीयोपसाधितेः । 


३४६ 
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गंधमास्यादिकं भूषामलक्ष्मीनाशनीं भजेत्‌ ॥ ८२ ॥ 


खुदा द्रोनं गीतवादिनोत्सवसंश्रुतिः । 
बस्तयः क्षीरसर्पीपि मद्यमांससखुशीरखुता ॥ ८३ ॥ 
दैवव्यपाश्रयं तत्तद थर्वोक्तं च पूजितम्‌ । 
गौरसपपाणां कल्केन ल्लानीयेः ललानारहर्गधद्रव्यविरोषैरौषधि- 
भिश्च सहदेवादिभिकरतौ टेमतादिकै सुखावंेरुष्णादिभिस्तेयिर्जी- 
वनीयद्रव्यसतैः लायात्‌ । तथा गेधेश्वंदनकुंकमादिभिर्माल्यैः कु 
सुमेरादिशब्देनालंकारादिग्रहणं तैभूषामलक्ष्मीघ्रां सेवेत । तथा 
सुहदां बंधुनां ददनम्‌ । गीतस्य वादित्राणां तथोत्सवसखय पुत्रजन्म- 
विवाहदेः संश्रवणम्‌ । तथा बस्तयः क्षीराणां घृतानि क्षीरसर्पीषि 
मयमांसानां सुरीकता । तथा दैवव्यपाश्रयं बलिमंगलहोमप्राय- 
धित्तादिकम्‌ । तथा अथ्वोक्तमथर्ववेदविहितं यागादिकं च पू- 





जितं प्रशस्तमेतदतरेयथः । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयदीकायां राजयक्ष्म- 
स्वरभेदारोचकचिकरित्साष्यः पंचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षोऽध्यायः । 

राजयक्ष्मचिकित्सितादनंतरं छर्यादिचिकित्सितमारभ्यते । य- 
तो यक्षिमिण एव प्रायेणेत उपद्रवभूता जायंते । अत एतदारंभो 
युक्त इपयाह । 

अथाऽतच्छरदिहद्रोगतृष्णाचिकित्सितं 

व्याख्यास्यामः । 
आमाश्योत्छकेशभवाः प्रायच्छर्यो हितं ततः । 
ठंघनं भराग्रेते वायोवेमनं तत्र योजयेत्‌ ॥ १॥ 
बलिनो बहुदोषस्य वमतः भ्रततं बहु । 

उच्छिदानमुत्छेशो दोषाणामुच्छनावस्थैव । अमाशयोल्कैरात्सं- 
मवो जन्म यासां ता आमाशयोक््शभवाः प्रायरछर्यो यतस्त- 
स्मात्‌ प्राक्‌ प्रथमं ठंघनं हितम्‌ । प्रायोग्रहणं वातजायां छर्या- 
मामाश्लयो क्ेशात्संमवा्थं वायोक्रेते योजयेत्‌ । छयोमामारायोत्छ- 
शाभावाध वायोक्रते तत्तयोजयेत्‌ । कार्यकारणोपचारादेवं नि- 
दिष्टम्‌ । वातजां हि छि मुक्लाऽन्यासु छर्दिषु कंघनं कार्यम्‌ । 
ठेघने कृतेऽप्यनुपरां तवेगासु तत्र तासु छर्दिषु वमनं कायम्‌ । 
वलिनः पुंसो न दुब॑लघ्य । अथवा बहुदोषस्य तथा प्रततमनारतं 
बहु वमतो वमनं योजयेत्‌ । 
ततो विरेकं कमो हद्यं मेः फलांबुभिः ॥ २॥ 
क्षीरे सह ख द्युध्यै गतं दोषं नयत्यधः । 
रमनं चौषधं रुक्षदुर्वटस्य तदेव तु ॥ ३॥ 

ततो वमनादनतरं विरेकौषधं मशो न सहसा योजयेत्‌ । 
किंभृतं विरेकद्रव्यम्‌ । हयं हृदयाय हितम्‌ । कैः सह । मयैमौ- 
दकादिभिः । तथा फांवुभेः । शोभनद्राक्षादिफलनिष्पादित- 














वारिभिः । अथवा क्षीरैर्गोक्षीरादिभिः सह किमेवं स्यादिद्याह । 
सद्यध्वैमियादि । यस्मात्स विरेक उर्ध्वं गतं दोप छर्यनुगमधो 
नयति । न केवलं शोधनं वमनं विरेचनं वा तत्र योजयेत्‌ । या- 
वच्छमनमपि यदौषधं तदपि तत्र योजयेत्‌ । रक्षदुर्बटछ् पुनः 
पंसस्तदेव शमनमेव योजयेच्छीधनासदत्वात्‌ । 


परिशुष्कं भियं सात्म्यमन्नं घु च शास्यते । 
उपवासस्तथा यूषा रसाः कावलिकाः खलाः ॥७॥ 
राकानि ठेह भोज्यानि राग्खांडवपानकाः । 
मश्ष्याः शुष्का विचित्राश्च फटानि स्रानघषणम्‌ ५ 
गधाः खुगंधयो गंघरफटपुष्पान्नपानजाः । 
भुक्तमात्रस्य सहसा मुखे रीतांवुसेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 

तत्र सर्वास्वपि छर्दिषु परिशष्कादिगुणयुक्तमन्नं शस्यते । कां- 
बलिकादिलक्षणं कृ तान्नवरगे कथितम्‌ । तथा फलानि ज्ानमुद्रत- 
नादिरूपेण घः । सुगंधयः शोभना गंधाः । गंधद्रव्यपुष्पफला- 
त्नपानजाः रंत । अत्र॒ गधहब्देन गंधद्रव्याणि मृक्तमात्रसय 
सहसा स्ञय्यिवाज्ञातसेकल पुखे दीतांवसेचनमिति सामान्येन 
छदीनामुप्क्रमाः । 


ए 


अधुना विरेषेणाह । 


हंति मारुतजां छदि सपिः पीतं ससेंधवम्‌ । 
किंचिदुष्णं विशेषेण सकासहदयद्रवाम्‌ ॥ ७॥ 
व्योषत्निरखुवणाद्यं वा सिद्धं वा दाडिमांवुना । 
सुटीदधिधान्येन शतं तुल्यावु वा पयः ॥ ८॥ 
व्यक्तसैधवसपिवी फटाम्खो वैष्किरो रसः । 
सिग्धं च मोजनं दटीदधिदाडिमसाधितम्‌ ॥९॥ 
कोष्णं सरुवणं चाज हितं सरेहविरेचनम्‌ । 

वातजां छर्दिषं सर्पिः पीतं सधवान्वितं किंचिदुष्णं विषेण 
हंति । परीतं नतु ठीढमराक्तत्वात्‌ । तथा चोक्तम्‌ । आक्रामल- 
निरं पीतमिति । तस्मात्‌ पीतं धृतं छर्दि हंतीति युक्तम्‌ । अ- 
थवा त्रिकटुत्रिलवणौत्कटं सपिः पीतं पूरवोक्तगुणम्‌ । दाडिमांवुना 
वा शडीदधिधान्येन सह सामान्येन कल्पनया सिद्धं धृतं पीतं 
पर्वोत्तगुणम्‌ । जलतल्यं वा पयःरतं पूरवैवत्‌ । अथवा वैष्किरः 
कौक्कुटादिजो रसो बहुसपिः स्धेधवो मारुतजां छदं हंति । 
किंभूतः । फलेन दाडिममातुटुंगादिनाऽम्लोऽम्टतां प्रापितः । 
ज्लिग्धं च भोजनमदनं दधिदाडिमेन संस्कृतं तु हितं। छदि हंति । 
अत्र च मारतछर्दिषि जेहनेरंडतैलादिना विरेचनं ज्ञेहविरेचनं 
कोष्णं सलवणं च हितम्‌ । 


 पित्तजा्यां विरेकार्थं दरकषेश्ठस्वरसेखिदत्‌ ॥ १० ॥ 
सपिर्वा तेव्वकं योज्यं चद्धं च चछेष्मधामगम्‌ । 


[वा + 9 


ऊर्ध्वमेव हरेत्‌ पित्तं स्वादुतिक्तेविद्युद्धिमान्‌ ॥११॥ 
पिचेन्मंथं यवागूं वा काज्ञैः समधुश्केराम्‌। 
मुद्जांगलजैर्याद्धथेजनेः रािष्टिकम्‌ ॥ १२॥ 


अ० 


चिकित्सास्थानम्‌ 


२४७ 





गृद्ध एटोष्टप्रभवं खुरीतं सलि पिवेत्‌ । 
मुद्धोशीरकणाधान्येः सह वा संसिितं निराम्‌ १३ 
द्राक्षारसं रसं वेक्षोगड़्‌च्यंबु पयोऽपि वा । 
पित्तजायां छर्या विरेकार्थं विरेकप्रयोजनाय द्राक्षेभुस्वरसेखि- 
बरहेया । तैल्वकं वा सपिर्योज्यम्‌ । पित्तजे छर्दिषि बद्धे शेष्मधा- 
मगे पित्तमूध्वमेव हरेदमनं तत्र देयमित्यर्थः । कैद्रवयैः । खादु- 
तिक्तः । आतुरो विशद्धिमान्‌ कृतवमनविरेको ठाजैर्मथं पिबेत्‌ । 
किंभूतम्‌ । समधुशकंरमथवा यवागूं लाजैः समधुशर्करां पिवेत्‌ । 
सह मधुशकैरश्च समधुर्करा चेति । पुमान्‌ च्ियेयेकशेषः । 
तथा मुद्रजेव्यैजनेजगलमांसेश्च व्यंजने: शािषष्टिकमयात्‌ । 
घदध्टलोष्टजं सुशीतलं जलं पिबेत्‌ । मुद्रादिभिर्वा सह निशा- 
स्थितं जलं पिवेत्‌ । द्राक्षारसादि वा यथायोगं पिबत्‌ । 
जम्न्वाश्रपटवोशीरवरश्रंगावरोहजः ॥ १४ ॥ 
काथः श्चोद्रयुतः पीतः शीतो वा विनियच्छति । 
छदि ज्वरमतीसारं मूर्छा तृष्णां च दुजेयाम्‌ १५ 
जम्ब्वाग्रादिजः क्राथः क्षोद्रान्वितः शीतो वा रीतकप्रायः 
पीतः क्षौदयुतरयौदीन्दंति । 
धा्रीरसेन वा रीतं पिबेन्मुद्रदटांवु वा। 
कोरमज्सिताखाजामक्षिकाविटर्‌कणांजनम्‌ ॥ १६॥ 


लिद्यात्कषौदेण पथ्यां वा द्राक्चां वा बदराणि वा। 


मुहदलैः चतमेव मुद्रदलावु तद्धाञ्रीरसेन सह पिवेत्‌ । अ- 
थवा मुद्रदलानामंवु मुद्वदलांबु शीतं शीतकषायं पिबेत्‌ । कोला- 
दिकं क्षदरेण णि्यात्‌ । पथ्यां वा क्षो्रेण विद्यात्‌ । द्राक्षां वा 
बदराणि वा लिद्यात्‌ । 
कफजायां वमेननिवङृष्णापीडितसषेपेः ॥ १७ ॥ 
युक्तेन कोष्णतोयेन दुबटं चोपवासयेत्‌ । 
आरग्वधादिनियं रीतं क्षोद्रयुतं पिवेत्‌ ॥ १८ ॥ 
मंथान्यवै्वा बहुराः छर्यघ्नोषधभावितैः । 
कफ्चमन्नं हद च रागाः साजंकभूस्तरणाः ॥ १९ ॥ 
रीदढं मनःरीराटृष्णामरिचं वीजपूरकात्‌ । 
स्वरसेन कपिव्थाच सक्षौद्रेण वमि जयेत्‌ ॥ २०॥ 
खदेत्कपित्थं सव्योषं मधुना वा दुरारमाम्‌। 


कफजायां छौ निंवादिभिर्गक्तेन कोष्णजठेन वमेत्‌ । दुर्बलं 
च नरमुपवासयेत्‌ । आरग्वधादिनिरयहं शीतं क्षौद्रान्वितं पिवेत्‌ । 
वटू न्वासंद्छयप्नोषधभावितैरयवेर्मन्थान्पिवेत्‌ । कफ्रमन्नं ह्यं च 
मृत्तं सद्रमिं जयेत्‌ । रागाः सकुटेरकमूस्छणा वमि जयंति परीताः । 
मनःदिलादिकं बीजपृररसेन सक्षद्रेण वमिं जयेत्‌ । कपित्य वा 
रसेन माक्षिकान्वितेन मनःरिटलादिकं टठीदं वमिं जयेत्‌ । क- 
पित्थं वा सत्रिकटुकं मधुना खादेत्‌ । धन्वयवासं वा मधुना 
लिद्यात्‌ । 





अचुकरूटोपचारेण याति द्विष्टाथजा रामम्‌ ॥ २१॥ 


दवषटा्थंजा छरिर्मनसोऽनुकूलोपचारेण शाम्यति । 


कृमिजा कमिहद्रोगगदितैश्च भिषग्‌जितेः। 
यथास्वं परिशेषाश्च तत्ृताश्च तथामयाः ॥ २२॥ 
कृमिभ्यो जाता छर्दिः कृमिहृ्रोगगदितैरोषधेः शमं याति । 
न केवट कृमिजा छर्दिरेवं शमं याति । यथासं परिशेषा 
अप्यामयाः कृमिह््रोगकृता येऽपि कृ मिह्ोगगदितेरभषजेः 
शमं यांति । 
छर्दिप्रसंगेन हि मातरिश्वा 
धातुक्षयात्कोपमुपैत्यवदयम्‌ । 
कुयोदतोऽस्िन्‌ वमनातियोग- 
प्रोक्तं विधि स्तमनव्रंहणीयम्‌ ॥ २३ ॥ 
सपिगौडा मांसरसा घृतानि 
कल्याणकच्यूषणजीवनानि । 
पयांसि पथ्योपहितानि ठकेहा- 
च्छाद प्रसक्तां प्रशमं नयंति ॥ २४ ॥ 
हि यस्माच्छर्दिप्रसंगेनानुबंधेन यो धातुक्षयः । तस्माद्धेतो- 
मातरिश्वा अवद्यं कोपमायाति । अतो हेतोवेमनातियोगप्रोक्तं 
विधि स्तंभनं बुंहणं च कु्यन्न पुनस्तदुक्तमन्यं विधिम्‌ । इईदवज्रा- 
वृत्तम्‌ । तथा सर्पिगडादयो दोषद्ष्यानुरोधतो यथाकालमुपयुक्ता- 
भ्छर्दिप्रसक्तां रमयंति । उपजातिरवत्तम्‌ । ततां तरे चोक्तम्‌ । अं 
जनं चंदनोरीरमनाखक्शर्करोदकम्‌ । लाजाच्‌र्णैः पिबिन्मेधमति- 
योगहरं प्रमिति । 
छर्दिचेकित्सादनतरं हृद्ोगसाधनमुच्यते । हु्रोगशब्दश्रवणसं- 
ब॑धात्‌ । 
हृद्रोगे वातजे तें मस्तुसौोवीरतक्रवत्‌ । 


¢ क 


पिवेत्सुखोष्णं सविडं गुट्मानाहातिजिचच तत्‌॥२५॥ 
वातजे हृद्रोगे तटं सुखोष्णं किचिद्ष्णं पिवेत्‌ । किमृतं म- 
स्तुसौवीरतक्राणि वियंते यस्मिस्तदेवम्‌ । तथा सहबीडलवणेन स- 
निडं गुट्मादिजित्‌ । 
तेटं च क्वणे; सिद्धं समूत्राम्टं तथागुणम्‌ । 
लवणेः पचभिः सैंधवादिभिर्गौमूत्ेण कांजिकेन वा तैलं सा- 
मान्यपरिभाषया पक्रं तथागुणं गुल्मादिजित्‌ । 
बिट्वं रानां यवान्कोटं देवदारुं पुननेवाम्‌ ॥ २६॥ 
कुखत्थान्पंचमूलं च पक्त्वा तस्मिन्पचेजले । 
तेठं ४३ (~ ~ (~ 
तेरं तन्नावने पाने वस्तौ च विनियोजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
बिल्वादिजले पक्त्वा तस्मिन्‌ जले कराथीभते तैलं पचेत्‌ । त- 
ततेठं नस्ये पानेऽनुवासने च विनियोजयेत्‌ । तच पूर्वसमम्‌ । 
टरौटीवयस्थालवणकायसथादहि गुपौ करैः । 
पथ्यया च श्तं पाश्वेहदुजागुट्मजिद्भतम्‌ ॥ २८॥ 


६४८ 


अष्टांगह्दये 


अ० ६ 





शंख्यादिभिः पक्रं च घृतं पाश्वहृढजादिजित्‌ । वयस्था आ- 
मलकी । कायस्था काकोटी । 
सौोवचैटस्य द्विपे पथ्यापंचाशदन्विते । 
घतस्य साधितः प्रस्थो हद्रोगश्वासगुल्माजेत्‌॥२९॥ 
सौवर्चलघ पलद्वयं पथ्याप॑चाशञयुक्तो धृतप्रस्थो ह्रोगादि- 
जित्‌ । 
पुष्कराहशटीखटीवीजपूरजटाभयाः । 
पीताः कल्कीङक्ताः क्षारघताम्खलवणेयुताः ॥२०॥ 
विकतिकादाटहराः काथः कोष्णश्च तद्वणः। 
यवानीरखवणक्षारवचाजाज्योषधेः कृतः ॥ २९१ ॥ 
सप्र तिदौरुबीजाहविजयाशरिपोष्करेः । 
पृष्कराह्नादयः कल्कीकृताः पिष्टास्तथा घृतादियुक्ताः पीता 
विकरतिकाशूलहरः । विक्तिकाहदयस्यावरताच्छेदनिका इव स- 
ग्विदोषः । हद्रोगप्रसंगादेतचिकित्साप्युक्ता । क्राथश्च कोष्णो 


५ अ. 


यवान्यादिमिर्देवदारुसंयुतैस्तद्गुणो विकर्तिकाशूलहरः । ओषधं 
रौटी । बीजाह्वः बीजसारं बीजपृरकमिल्यन्ये । 
पेचकोलद्ाटी पथ्यागुडवीजाहपौष्करम्‌॥ ३२ ॥ 
वारूणीकल्कितं चष्ट यमके रखवणान्वितम्‌ । 
हेत्पाभ्वयोनिशेषु खादेदुल्मोदरेषु च ॥ ३२ ॥ 
 प॑चकोलादिकं वारुण्या प्रसन्नया सुरया कल्कितं पिष्टं य- 
मके भ्रष्टं संधवयुतं हृदादिरूलेषु गुल्मादिषु च खादेत्‌ । 
सिग्धाश्चेद हिताः स्वेदाः संस्कृतानि घृतानि च । 
इह वातजे हद्रोगे स्वेदाश्च क्लिग्धा हिताः । घृतानि पक्रानिं 
वा। 
टघ्युना पंचमूटेन शख्या वा साधितं जटम्‌ ॥३४॥ 
वारूणीद धिमंडं वा धान्याम्टं वा पिवेत्तृषि । 
ठषि सत्यां हस्वेन पंचमूलेन शव्या वा साधितं जलं पिवेत्‌ । 
वारूणीमंडं वा दधिमंडं वा पिबेत्‌ । 
सायामस्तभश्ुखामे हृदि मारुतदूषिते ॥ ३५ ॥ 
क्रियेषा सद्रवायामप्रमोहे तु हिता रसाः। 
सरेदाद्ास्तित्तिरिकोचशिखिवर्तंक ऋक्च जाः ॥ ३६॥ 
आयाम आक्षेपः सह आयामादिभिर्वत॑ते यद हदयं तस्मि- 
त्तथाविधे हृदि तथा मारुतदषिते सति क्रियेषा चिकित्सेयं पर- 
वात्ता । सद्रवायामप्रमाहं पनः हद्‌ मारुतदाषतं रसा तित्तिया- 
दजाः । लहाद्या बहलहा ताः । 
वलातेटं सहद्रोगः पिबेद्धा सुकुमारकम्‌ । 
यण्याहरातपाकं वा महा्नेहं तथोत्तमम्‌ ॥ ३७॥ 


सहद्रोगो नरो बरातेटं पिबेत्‌ । सुकरमारके वा प्रमेहोक्तं 
व्रतं यष्टवाद्र च तच्छतपाकं यष्टयाह्नरातपाकं दातक्रत्वः पक्त 


तत्तैटं वातशोणितोक्तं पिवेत्‌ । महान्ञेदं तथोत्तमं पिवत्‌ । 
तदेव चाह । 
रा्नाजीवकजीवतीबटाव्याघ्री पुननैवैः । 
भागीँखिरावचाव्योधैर्महा खेहं विपाचयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
+ वेवित 
द्धिपादं तथाम्टेश्च खाभतः स निचेवितः। 
तपणो बृहणो बल्यो वातहद्रोगनारानः ॥ ३९ ॥ 
राल्लादिभिः कल्कीकरतेर्महान्नेहं दधिपादं विपाचयेत्‌ । दाधि- 
पादश्च तु द्ध्रः पादश्वतुर्धभागप्रमाणो यस्मिस्तथामृतम्‌ । त- 
थाम्ठेः काजिकादिभिर्छाभतो यथालाभम्‌ । अनयैव कल्पनया स 
महाञेहो निषेवितस्तपणो बंहणो बल्यो वातहद्रोगघ्रश्च स्यात्‌ । 
दीपेऽभ्नो सद्रवायामे हृद्रोगे वातिके हितम्‌ ॥४०॥ 
क्षीरं दधिगुडः सपिरोद्‌कानूपमामिषम्‌ । 
दीपतेऽमौ सति वातहृ्रोगे सद्रवायामे सह द्रवेणाऽयामेन च 
वतेते यस्तरस्मिस्तथाभते क्षीरादि हितम्‌ । ओदकामिषं मत्स्यादि - 
मांसमानपामिषवराहादिजं मांसम्‌ । 
एतान्येव च वज्यानि हृद्रोगेषु चतुर्ष्वपि । 
रोषेषु स्तभजाञ्यामसंयुक्तेऽपि च वातिके ॥ ४१॥ 
वातह्ोगं म॒च्ाऽन्येष॒ चतुष॑ह्रोगेष्वेतानि क्षारादीनि 


वज्यानं न प्र्राज्यान । न कवटमष्वतानन व्यान यावत््त- 
भजाब्यामसयुक्तं वार्तक अप हृद्राग एतान वज्यानं । 


कफायुवेधे तास्स्तु रुक्चोष्णामाचरेत्कियाम्‌ । 
तस्मिन्वातिके हद्धोगे कफानुषधे तु सति रुक्षोष्णां क्रियां 
सेवेत । 
चेत्ते द्राक्चेश्चनियीससिताक्षौ द्र परूषकैः ॥ ४२ ॥ 
युक्तो विरेको ह्यः स्यात्करमः शुद्धे च पित्तहा । 
क्षतपित्तञ्वरोक्तं च वाद्यांतः परिमाजेनम्‌ ॥ ४३ ॥ 
कटटीमथुककट्कं च पिवेत्ससितमंभसा । 
पत्ते हृद्रोगे दराक्ेश्चनिर्यासादियुक्तो विरेको हयः स्यात्‌ । 
शद्धे सयनंतरं कमः पित्तहा सयात्‌ । स तु पेयादिकः कार्यः । 
क्षते पित्तज्वेरे च या बहिरंतश्च शद्विरुक्ता सा चाऽ कायो । 
कटुकीमधुकल्कं शरकरान्वितमभसा पिवेत्‌ । 


श्रेयसी शकराद्राक्षाजीवकर्षभकोत्पेः ॥ ४४ ॥ 
"अ ^ (4 [कवित 

बरखाखजैरकाकोटीमेदायुग्मेश्च साधितम्‌ । 
सक्षीरं माहिषं सपि; पित्तहद्रोगनारानम्‌ ॥ ४५ ॥ 

प्रेयघ्ादिमिः साधितं क्षीरान्वितं माहिषं सर्पिः पित्तहद्रोग- 
घ्रम्‌ । प्रेयसी हप्तिपिप्पली । महिषधृतखाऽत्र निदशः शीततम- 
त्वात्‌ । 
प्रपौडरीकमधुकविसम्रंथिकसेरुकाः । 
सञ्टीैवलास्ताभिः सक्षीरं विपचेद्धतम्‌ ॥ ४६॥ 
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रोतं समधु तचयष्ठं स्वादुवगकृतं च यत्‌ । 
बस्ति च दद्यात्सक्षोदरं तें मधुकसाधितम्‌ ॥४५७॥ 
परपौडरीकादिभिः क्षारयुतं पकः घ्रृतं शीतीमूतं सन्माक्षि 
कोपेतं तचरमत्रारागस्ाद्तवरगण द्राक्षादिना यच्च कृत तथा 
बस्ति मधुकसाधितं मधुकेन पक्त माक्षिकान्वितं ददात्‌ । 
कफोद्धवे वमेस्स्विन्नः पिचुमंद वचांबुना । 
कुखत्थधन्वोत्थरसतीकष्णमचययवाशनः ॥ ४८ ॥ 
कफोद्धवे हद्रोगे स्िन्नो निंबवचाभ्यां क्राथितेन जलटेन व- 
मेत्‌ कुरत्यजांगलादिरसभुक्‌ । 
पिबेचण वचाहिगुखवणद्धयनागरान्‌ । 
सैखायवानीककणायवक्चारान्‌ खुखांवुना ॥ ४९ ॥ 
फलं धान्यास्लकोरत्थयूषमूजासवेस्तथा । 
पुष्कराह्वाभयाद्युटीराटीरास्नावचाकणाः ॥ ५० ॥ 
क्राथं तथाऽभमयाद्युठीमाद्रीपीतद्रकट्फलात्‌। 


चणे वचादिभ्य उष्णोदकेन पितरेत्‌ । यवानीको यवानभिदः। 
तथा फठधान्याम्लादिभिरवकतरेण पिबेत्‌ । तथा पृष्करार्दश्चण 
प्रवाक्तरुष्णाम्लादामः पबत । तथा हरतक्यादः क्राथ पित्‌ । 


क्राथे रोहीतकाश्वत्थखददिरोदुंबराज्ञेने ॥ ५९ ॥ 
सपलारावटे व्योषच्निच्रच्चणान्विते कृतः 
खुखोद्‌कानुपानस्य लेहः कफविकारहा ॥ ५२ ॥ 


रोहीतकादीनां क्राथे तरिकटुत्रिद्चणयुते कृतो ठे उष्णो- 
दकानुपानः कफाविकारहा । अरोचित्सितोक्तां ठलां दिव्यांभति 


0 


पचेदिति । प्रमाणानुसारेण परिमाणमचत्र निरूपितम्‌ । 
चछेष्मगुट्मोदिताज्यानि शलारञ्चि वाचयाम्‌ पिवेत्‌ । 


कफह्द्रोगश्चेष्मगुल्मे यानि गदितान्याज्यानि सर्पीषि तत्रैवो- 
तान्‌ क्षारांश्च नानाविधांस्तान्पिवेत्‌ । 


प्रयोजयेच्छिटाहं वा बाह्यं चात्र रसायनम्‌ ॥५३॥ 
तथामलखकलेदं वा पादय वाऽगस्तिनिर्मितम्‌ । 
रिटाजतु प्रयोजयेत्‌ । वा ब्राह्यं रसायनं रसायनाध्यायोत्त 
तथाऽऽमटलकलठेह च रसायनोक्तम्‌ । अथवा प्रादयं ठेहमगस्तयनि- 
भितं कासचिकित्सितोत्तं प्रयोजयेत्‌ । 
स्याच्छ्छुरं यस्य युक्तेऽन्ने जीयव्यव्पं जरां गते॥५७॥ 
दचाभ्येत्सङणएकमिलजिटह्वणद्धयतिल्वकेः । 
सदेवदावैतिविषेश्चुणमुष्णांवुना पिवेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


यस्य प॑सो भक्तेऽन्नरकाट एवातिशयं सात्‌ । जीर्यतयत्ने म- 
वयमायां पाकावस्थायामल्पं श्रूं खात्‌ । जरां गते किद्रसारतया 
प्ररिणतेध्रे तु राम्यत्‌ । स नरः कृष्रादिमिश्वणमुष्णांवुना पिवेत्‌। 


यस्य जीर्णे ऽधिकं खेटैः स विरेच्यः फेः पुनः। 
जीर्यव्यन्ने तथा मूटैस्तीश्णेः दुटे सद्‌ाधिके ॥५६॥ 








यस पुंसो जीर्णे सलयभ्यधिकं रलं भवेत्‌ सकनैषिरेचनद्र 
व्यसिद्धे्विरेचनीयेजीरलयत्ने प्रच्यमानावस्थायामधिकडचले सति 
फलै्िरेच्यः । तथा च मुनिः । मृद्रीकाथ विडगानि खर्जुराणि प 
रूपकम्‌ । आरग्वधोऽथामलटकं हरीतक्यो विभीतकम्‌ । कंपिष्ट- 
कोपचितरे च पुसं च मकूककम्‌ । नीलिकराकुवटं पीट मवेत्फल- 
विरेचनमिति । यस्य पनः सदाधिकमेव रं केवटं न भुक्त- 
मात्रे जीर्णे जीर्यति वा स पुषषो मठैस्तीक्षणेमृठविरेचनेदतीत्रि 
बरच्छयामासप्तटादिद्रव्यैः समन्वितेविरेच्यः । तथा चोक्तम्‌ । स- 
प्तलारंखिनीदं तीद्रवंतीगिरिकर्णिकाः । चिव्रच्छयामोदकीयो च 
प्रकीर्या क्षीरिणी तथा । छगलांडीं गवाक्षी च कुचाक्षी गिरिक- 
णिक्रा । मसूरविदला चैव भवेन्मृखविरेचनमिति । 


प्रायोऽनिटो रूद्र गतिः कुप्यव्यामाराये गतः । 
तस्याजुरोमनं कार्य गुद्धिटंघनपाचनेः ॥ ५७ ॥ 


बाहुल्येन मारुतो रुद्रमागं आमाशयं गतः कुप्यति । 


तस मस्तः शच्वादामिरवावस्थावश्ाद्स्तः समस्तवाऽनुखामन 
क्णयम्‌ । 


कृमिघ्चमोषध सर्वं कृमिजे हृदयामये । 
कृमिजे हृद्रोगे सर्वमेव च कृमिघ्रमोषधम्‌ । 


तृष्णासु वातपित्तन्नो विधिः प्रायेण युञ्यते॥ ५८ ॥ 
स्वांखु रीतो वादयां तस्तथा रामनशोधनम्‌ । 


ठष्णासु सवासु वातपित्तहरः सर्वोऽपि विधिरिष्यते । तथा 
बाह्यतो ऽभ्यंत च रीतो विधिः । तथा शचमनद्ोधनं च शस्यते । 


दिव्यांवु शीतं सक्षौद्रं तदवद्धोमं च तद्वुणम्‌ ॥५९॥ 
निवापितं तप्तखोष्टकपाटसिकतादिभिः। 

सदाकैरं वा कथितं पंचमूखेन वा जलम्‌ ॥ ६० ॥ 
दभेपूर्वेण मंथश्च प्रशस्तो खाजसक्तुभिः। 
वास्यश्चामयवेः शीतः राकैरामाश्चिकान्वितः॥६१॥ 
यवागूः रालिभिस्तद्वत्को द्रवेश्च चिरंतनः । 

खीतेन ीतवीर्थेश्च द्रव्यैः सिद्धेन भोजनम्‌ ॥६२॥ 
दिमांवुपरिपिक्तस्य पयसा ससिता मधु । 
रसेश्चानम्ललवणे्जोगलेध्रैतभाजितेः ॥६३ ॥ 
मुद्रादीनां तथा यूषेजीवनीयरसान्वितेः । 

नस्यं क्षीरघृतं सिद्धं शीतेरिश्चोस्तथा रसः ॥ ६४ ॥ 
निवापणाश्च गंद्रषाः सू्रस्थानोदिता हिताः । 
दाहञ्वयोक्ता टेपाद्या निरीहत्वं मनोरतिः ॥ ६५ ॥ 
महासरिद्दादीनां ददरेनसरणादि च । 


दिव्यांबु आंतरिक्षं जटं शीतं माक्षिकेण सह शसते । भौमं 
च जटं तद्भुणं दिव्यांबुस्मानगुणं शचिप्रथ्वसितश्वेते देश दत्यादि- 
लक्षणलक्षितम्‌ । तच श्यते । तख दिव्यजलद्ेव गुणा यख 
तत्तद्रणं तप्तलोष्कमुपलसिकतादिभिस्तप्तं तन्निवापितं शीती- 
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कृतं शस्यते । अथवा तदेव समशरकरं शस्यते । अथवा दर्भपू- 
वेण ठणाख्येन पंचमूलेन क्रथितं शास्यते । तथा लाजासक्तुभिः 
कृतो मंथः प्रशस्तः । तथा आमेरशरषरेयवेर्वास्यः प्रशस्ताः । शी- 
तीभूतः शर्करामाक्षिकयुक्तः । यवागूः शालिभिस्तथैव शर्करामा- 
क्षिकान्विताः शस्ताः । तथा चिरंतनः कोद्रवः शर्करामधुयुक्ता 
यवागूः शस्ताः । तथा शीतेन शीतीकृतेन द्रव्येण शीतवीरयवयैः 
सिद्धेन भोजने हितम्‌ । अथवा रिवशीतजलेः परिषिक्तस्य पुंसः 
पयसा सहकैरामारदरीकं भोजनं हितम्‌ । अथवा न केवलं पयसा 
सात्म्यादिवशान्मांसरसेजगकेः किचिदम्ललवणेधृतभजितैभौ जनं 
दितम्‌ । तथा मुद्रमसूरादिकानां युषर्जीवनीयगरसयुतैर्भोजनं हि- 
तम्‌ । तथा शीतः शीतवीयेश्च॑दनादिभिस्तयेश्चरसे सिद्ध क्षीरघृतं 
नस्यं हितम्‌ । क्षीरोद्धवं धृतं क्षीरघरृतम्‌ । तथा सूत्चस्थानोदिता 
निर्वापणा रोपणा गंटूषा हिताः । तथा दाहज्वरे य उक्ता ठेपाद्या 
र्वादिमिर्वातपित्तघरैसियादिग्रंयनिर्देास्ते च हिताः । तथा नि- 
रीहत्वं निर्व्यापारत्वं हितम्‌ । तथा मनसो रतिरनिरत्तत्वात्‌ । तथा 
महासरितां महाहदानां महातडागानां च ददोनस्मरणानि हितानि। 
इति ठष्णासु सामान्येन चिकित्सितमुक्तं विरेषेणाह । 


तृष्णायां पवनोत्थायां सगुडं दधि शस्यते ॥ ६६ ॥ 
रसाश्च ब्ृहणाः शीता विदायोदिगणांु वा । 


पवनोत्थायां ठष्णायां दधि गुडेन सह रस्यते । मांसरसाश्व 
वंहणाः शस्ताः । तथा विदा्यादिगणांवु विदारिपंचांगुेत्यादि- 
भिः शतं तोयं पानीयं शस्तम्‌ । 





पित्तजायां सितायुक्तः पको दुंवरजो रसः ॥ ६७ ॥ 
तत्काथो वा हिमस्तद्वत्सारिवादिगणांवु वा । 
तद्विषेश्च गणेः रीतकषायान्‌ ससितामधून्‌ ॥६८॥ 
मधुरेरोषधेस्तद्धत्‌ क्षीरीचर्षेश्च कटि्पितान्‌ । 
वीजपूरकखद्धीका वरवेतसपष्छवान्‌ ॥ ६९ ॥ 
मूलानि कराकाशानां यष्टयाहं च जके शतम्‌ । 
ज्वरोदितं वा द्वाक्षादिपंचसारांवु वा पिवेत्‌ ॥७०॥ 


पित्तोत्थायां शर्करान्वितः पक्रोदंबरफलजो रसप्तेषामुदुब- 
राणां वा क्राथो दहिमस्तद्रत्सितायुक्तः शस्यते । तथैव सारिवा- 
दिगणांवु सारिवोरीरेत्यादि प्ररस्यते । तद्विधैः शीतवी्ेशच 
गणैः कृतान्‌ शीतकषायान्‌ ससितामाक्षिकान्‌ पिवेत्‌ । तथैव 
मधुररसाक्षादिमिद्रव्यैः कल्पितान्‌ । क्षीरीव्षश्वाश्वत्थन्यग्रो- 
धादिभिः कल्पितान्‌ शीतकषायान्‌ सदकंरामधून्‌ पिवेत्‌ । बी- 
जपूरकादिपद्वान्‌ कुंशकाशानां मूलानि मधुके चैतज्जले श्यतं 
पिवत्‌ । शीतमिति प्रकृतत्वायोग्यत्वाच्ात्र योज्यम्‌ । अथवा ज्व- 
रचिकित्सितोक्त द्राक्षामधूकेत्यादिकं फांटं शीतकषायं पिवेत्‌ । 
पचसारांवु वा मधुरखङ्गरमद्रीकेत्यादि रक्तपित्तचिकित्सिते पठितं 
पिवेत्‌ । 


कफोद्ध वायां वमनं निवप्रसववारिणा । 


विल्वाढकीौ पंचकोटदर्भपंचकसाधितम्‌ ॥ ७१ ॥ 
जटं पिवेद्रजन्या वा सिद्धं सक्षौद्रशा्करम्‌। 
मुद्र यूषं च सव्योषपरोटीनिवपह्टवम्‌ ॥ ७२ ॥ 
यवान्न तीक्ष्णकवटनस्यटेदांश्च रीटयेत्‌ । 
छष्मजायां दठष्णायां निवपच्रपानीयेन वमनं शस्तम्‌ । वि- 
ल्वादिभिजटं साधितं कफठष्णायां पिवेत्‌ । रजन्या हरिद्रया 
जटं सिद्धं पिवेत्‌ । सक्चोद्रशर्करं कफतष्णायां मुद्रयूषं च तिकटु- 
पटोटं निबपष्टवान्वितं पिवेत्‌ । यवान्नं तीक्ष्णकवलं तीक्ष्णनखं 
तीक्ष्णठेहं च शीलयेत्‌ । | 
सर्वेरामाच तद्धी क्रियेष्ठा वमनं तथा ॥ ७३ ॥ 
ञ्यूषणारुष्करवचाफलाम्लोप्णांवुमस्तुभिः । 


सरवेरामाच्च ठष्णायां सत्यां तद्रत्सन्निपातघ्यामघ्नी च 
क्रियेष्ठा । तथा च वमनमिष्टम्‌ । ज्यूषणारष्करवचादियुक्तेन फ- 
लाम्लेनोष्णजलेन वा मस्तुना वा इष्टम्‌ । 


अन्नाल्ययान्मंडमुष्णं हिमं मंथं च कालवित्‌ ॥७४॥ 
अन्नात्ययादन्नविरहात्तृष्णायां स्यां मंडमुष्णरीतं मंथं च का- 
लप्रकृतिसात्म्यादिवत्‌ पिबेत्‌ । वातकफप्रकृतिना पित्तश्चेष्मप्र- 
कृतिना पित्तप्रकृतिना च हिमो मंथः पेयः । एवं काठसात्म्या- 
दिषु निरूप्यम्‌ । सक्तवः सर्पिषाभ्यक्ताः रीतोदकपरिषरताः। ना- 
तिद्रवो नातिसांदरो मेथ इत्यभिधीयते । 
तषि श्रमान्मांसरसं भयं वा ससितं पिवेत्‌ । 
श्रमा्तृषि जातायां मां सरसं मयं सशकेरं पिवेत्‌ । 
आतपात्ससितं मेथं यवकोखांवुसक्तभिः ॥ ७५॥ 
सवोण्यगानि रिपेच्च तिरुपिण्याककांजिकैः । 
आतपात्तृषि यवकोलोद्धवैः सक्तुभिः सराकैरं मंथं पिवेत्‌ । 
सर्वाणि चांगानि तिपिण्याककांजिकेटेपेत्‌ । 
रीतस्नानात्तु मद्यांवु पिवेन्तृण्मान्‌ गुडांवु वा।॥॥७६॥ 


[० 


रीतल्लानाच्च ठण्मान्मदयांवु पिबेत्‌ । ठण्मानिति चित्यमेतत्‌ । 


गुडजलं वा पिबेत्‌ । 

मद्यादधैजरं मद्यं स्नातो ऽभ्खलवणेयुंतम्‌ । 
मयात्तृ्मानर्धजलं मयं ल्लातश्वाम्ललवणाभ्यां युतं पिवेत्‌ । 

सेह तीक्ष्णतराभ्नेस्तु स्वभावशिशिरं जलम्‌ ॥ ७७॥ 
लेहेन तीक्ष्णतगोऽभ्नियस्य स ॒नरस्ठण्मान्निसगरीतलं जलं 

पिवेत्‌ । 

सेहादुष्णांवु जीणौत्त जी्णान्मंडं पिपासितः । 
लात्‌ पुनरजीर्णात्‌ पिपासित उण्णांबु वा पिवेत्‌ । जीणौतत 

लेहात्तषि मंडं पित्‌ । 

पिचेत्सिग्धान्नत षितो हिमस्पधि गुडोदकम्‌ ॥७८॥ 





अऽ ७ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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| लिग्धान्नेन मुक्तेन ठषितो हिमस्पध त॒ हिमशीतलं गुडो- 
दके पिबेत्‌ । 
गुवोदयन्नेन त॒षितः पीत्वोप्णांु तदुल्िखेत्‌ । 
गु्वा्यन्नेन भक्तेन ठषितः पीत्वोष्णांबु तद्धवीयन्नमुद्रमेत्‌ । 
क्चयजायां क्षयितं सय बृंहणमोपधम्‌ ॥ ७९. ॥ 
क्षयजायां ठषि क्षये हितं यद बंहणमोषधं तत्सर्वे दितं 
शस्तम्‌ । 
ङरादुबेखरूक्षाणां क्षीरं छागो रसोऽथवा । 
कृशादीनां ठषि जातायां क्षीरं हितमथवा छागो रसो हितः । 
क्षीरे च सोध्वैवातायां क्षयकासहरेः तम्‌ ॥ ८०॥ 


सोध्वैवातायां ठषि क्षयकासदहरेः शतं क्षीरं हितम्‌ । चश- 
ब्दान्मांसरसश्च । 
रोगोपसगजातायां धान्यांवु ससितामधु । 
पाने प्रास्तं सवौश्च क्रिया रोगाद्यपेक्षया ॥ ८१ ॥ 
रोगोपसगंजातायां ठषि धान्यांबु ससितामाक्षिकं पाने प्रश- 
स्तम्‌ । सवा च क्रिया रोगादपेक्षया शस्ता । 
तृष्यन्‌ पूर्बामयक्षीणो न र्भेत जटं यदि । 
मरणं दीधेरोगं वा प्राप्रुयाच्वरितं ततः ॥ ८२ ॥ 
सात्म्यान्नपानमेषज्येस्तरष्णां तस्य जयेस्पुरः । 
तस्यां जितायामन्योऽपि रक्यो व्याधिशिकि- 
त्सितुम्‌ ॥ ८२ ॥ 
पवीमयेन क्षीणः सन्‌ ठष्णक्‌ पिपासितो यदि जटं न ठभेत 
तदा मरणं दीरधयेगं वा प्राप्रयात्‌ । ततश्च हेतोस्त्वरितं रीघ्रतरं 
तस्य नरस्य पूर्वमन्येभ्यो रोगेभ्यः सात्म्यान्नपानमेषजेस्टषं जये- 
त्‌ । ततोऽपरं रोगं किमेवं क्रियत इत्याह । तस्यां ठषि जितायां 
स्यामन्योऽपि रोग उपक्रमितुं इक्यः । 
इति श्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टं गहुदयटीकायां चिकित्सा- 
स्थाने छिचिकित्सितं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्रमोऽध्यायः। 
छयादिचिकित्सितादनंतरं मदालयययचिकित्सितारभध्िकित्सा- 
सामान्यदेतुतस्टष्णाया यथा वातपित्ते कारणं तथा मदात्यय- 
स्याऽपि । 
अथाऽतो मदालयययचिकरित्सितं व्याख्यास्यामः । 
यं दोषमधिकं पर्येत्तस्यादौ प्रतिकारयेत्‌ । 
कफस्थानानुपूव्या वा तुट्यदोषे मद्‌ाद्यये ॥ १॥ 





किमिेवं त्रित द्याह । 
पित्तमारुतपर्यतः प्रायेण हि मदालययः । 

हि यस्मात्कालक्रमेण पित्तमार्तावसानो बाहुल्येन मदाल्ययः 
स्यात्‌ । प्रथमं कफस्याधिक्यम्‌ । ततः पित्तमारुतावधिको भवत ः। 
कफस्थानानुपूरवीव्याल्यानं ज्वरचिक्रत्सिते व्याट्यातम्‌ । 
हीनमिथ्यातिपीतेन यो व्याधिरुपजायते ॥ २॥ 
समपीतेन तेनेव स मयेनोपशास्यति । 
मद्यस्य विषसाद दयात्‌ 

हीनमिथ्यातिपीतेन मदेन यो व्याधिरुत्ययते स व्याधिस्ते- 
नैव मयेन समपीतेन सम्यद्यात्रया पीतेन शाम्यति । यावद्‌ ट- 
टेन संभ्रांतियावत्न क्षोभ्यते मनः । तावदेव विरंतव्यै मयादात्म- 
वता सदेयेवं लक्षणं प्रानं सममेव पीतम्‌ । येनैव मार्द्रीकिनाथवा 
माधवेन गौडादिना वायो जातो व्याधिः स तेनैव माद्रीकादिना 
दाम्यति । कुत एवं यादिः्याह । मयस ॒विषसादद्यात्‌ । यथा 
तीक्ष्णादिमिदंशमिगुणेर्वषं युक्त तथेव तत्संख्यातिरेव गुणे्मयमपि 
युक्तम्‌ । ततश्च मद्य्य मयेनैव शांतियक्ता । 

ननु यदि विषसाद मद्य ततो यथा विष्य विषांतरेण 
शां तिस्तथा मद्यसखाऽपि मयां तरेण रां तिः प्रापते्याशंक्याह । 

विषं तूत्कषवत्तिभिः ॥ ३॥ 

तीक्ष्णादिभिरथणेर्योगाद्धिषां तरमपेक्षते । 

सलयमेतत्‌ । एवं प्राप्तम्‌ । कित गृणेर्दशमिरत्कषवत्तिभिरधि- 
करक्तिसखसूपेर्योगात्संबधाद्िषं विषां तरमपेक्षते । न तु तद्विना 
तदेव स्वोत्थे रोगप्रशमायालम्‌ । मदं तु हीनच्त्तिमिर्दशमिग॑े- 
योंगान्न मदां तरमपेक्षते । एवं तीक्ष्णादीनां गुणानां हीनोत्कर्षभे- 
दाद्विषान्मयस वैटक्षण्यम्‌ । 
तीक्ष्णोष्णेनातिमान्नेण पीतेनाम्खविदाहिना ॥ ४ ॥ 
मयेनान्नरसङ्केदो विदग्धः श्चारतां गतः । 
यान्‌ कुयौन्म॑द तृण्मोहज्वरातदाहविभ्रमान्‌ ॥ ५ ॥ 
मद्योच्छ्िष्ेन दोषेण रुद्धः खरोतःखु मारुतः । 
खुतीवा वेदना याश्च रिरस्यसिषु संधिषु ॥ ६ ॥ 
जीणौममदयदोषस्य परकांक्षाटाघवे सति । 
यौगिकं विधिवदयुक्तं मदयमेव निहति तान्‌ ॥ ७॥ 

स्वभावत एव ॒तीक्ष्णोष्णेन तथाऽतिमात्रेण' तथाऽम्वि- 
दाहिना मद्येन पीतेनान्नरसङ्केदो विदग्धः क्षारतां च गतो यान्म- 
दादीन्‌. कुर्यात्‌ । तथा भोजनतो मवोक्छिषटेन दोषेण खोतःसु 
रुद्धो या दारुणा मूधौदिषु वेदनाः कुर्यात्‌ तान्मदादीन्‌ ताश्च वे- 


| दनाः मयमेव यौगिकं विधिना युक्तं निहंति । किंमृतस्य पुस- 


यं दोषं तत्र मदात्यये वातादिकमुत्वणं पदयेषठक्षयेनानीया- | षल्य । जीणमयदोषस तथा प्रकांक्षायां लाघवे सति ते च ताश्च 
त्स्य दोषस्यादौ प्रथमत एव प्रतिकारयेत्‌ प्रतिकारं कुर्यात्‌ । | तान्‌ । पुमान्‌ चिया इयेकरेषः । ननु यदि मदमेव तानिहंति 
एवं समविषमदोषो मदात्ययश्िकित्स्यः । तल्यदोषे पुनर्मदा्यये | ततधिकित्सांतरारंभो न युक्तः । नैवम्‌ । बन्द्यो हि चिकित्साः 


कफस्थानानुपुव्या दोषान्‌ प्रतिकारयेत्‌ । 


प्रतिरोगं प्रोक्ताः । तस्माच्चिकित्सांतरोपन्यासो युक्तं एव । 





अष्टांगहृदय 








ननु कथं तान्मद्यमेव निहंतीत्याह । 
क्षारो हि याति माधुर्य शीघ्मम्टोपसंहितः। 
मयमम्टेषु च श्रेष्ठं दोषविष्पंदनादलम्‌ ॥ ८ ॥ 


यस्मात्‌ क्षारोऽम्लोपसंहितो द्रागेव माधूरय याति । अम्टेषु 
मध्ये मयं श्रेष्ठं दोपविष्पंदनात्पयप्तम्‌ । 


तीक्ष्णोष्णा्येः पुरा प्रोक्तर्दी पनायैस्तथा गुणैः । 
सात्म्यत्वाच तदेवास्य धातुसाभ्यकरं परम्‌ ॥ ९ ॥ 


क र, (^ 


पुरा मदाययनिदानोक्तेस्तीक्ष्णोप्णायैगणेस्तथा मयवगेक्तिदी- 
पनायगुणेः करणमृतैस्तदेव मयं सुष्ट॒ धातसाम्यकरम्‌ । धात॒सा- 
म्यकरमिति एत्चित्यम्‌ । 
सपाहमष्टरा्ं वा कुयोत्पानाल्ययोषधम्‌ । 
जीयैव्येतावता पानं काटेन विपथा शतम्‌ ॥ १०॥ 


सप्ताहमथवाष्टरात्रं पानाययोषधं कुर्यात्नाधिकं कालम्‌ । यत 
एतावता कालेन विमागस्थं पानं परिणमति । 


परं ततोयुव्ाति यो रोगस्तस्य भेषजम्‌ । 
यथायथं प्रयुंजीत छृतपानाल्ययौषधः ॥ ११ ॥ 

तत एतस्मात्कालादनंतरमृष्वं यो रोगोनुबध्राति तख रोगस 
कृतपानाययोषधश्च यथास्वं भेषजं प्रयंजीत । 

इति सामान्येन चिकित्सितमुच्ता विरोषेणाह । 


त्र वातोट्वणे मदं दृद्यासिपष्टकृतं युतम्‌ । 
बीजपूरकनवृक्षाग्टकोटदाडिमदीप्यकैः ॥ १२॥ 
यवानीहपुषाजाजीव्योषञ्चिरवणाद्वैकेः । 
दाल्येमोसैरैरितकेः खेद वद्धिश्च सक्तभिः ॥ १३ ॥ 
उष्णलिग्धाम्टख्वणा मयमांसरसा हिताः। 
आच्राप्रातकपेशीभिः संस्कृता रागखांडवाः ॥१४॥ 
गोधूममाषविक्तीमरदुश्चित्रा मुखपरियाः । 
आद्विकाद्रंककुल्माषसुक्तमांसादिगभिणी ॥ १५ ॥ 
सुरभिरेवणा शीता निगद्‌ वाच्छवारुणी । 
स्वरसो दाडिमः क्राथः पंचमूखात्कनीयसः ॥१६ ॥ 
टुटी धान्यात्तथा मस्तुसूक्तांभोत्थार्लकांजिकम्‌ । 
अभ्यंगोद्धतेनस्नानमुष्णं प्रावरणं घनम्‌ ॥ १७ ॥ 
घनश्चागुरुजो धूपः पंकथ्चागुरुकुकुमः। 
कुःचोरुश्रोणिदालिन्यो यौ वनोप्णांगयष्टयः ॥ १८ ॥ 
हपंणालिगनेर्यक्ताः प्रियाः संवहनेषु च । 


तेषु मदाययवेषरं मध्ये वाताधिके मदाल्यये पष्टकृतं मयं द- 
यात्‌ । बीजपृरकादिमिदँशसात्म्यादिवदात्‌ समकते्व्यसतेयथा यो- 
गयुत्तं तथा मेध्य मेदुर मांसस्य रसा हिताः । किमृताः 
टण्णाः लिग्धाम्ठटवणाश्च । तथा रागाः खांडवाश्वाम्रातकपेशी- 
भिः संस्कृता हिताः । ठक्षणमेषाभ्रतुचयायामुक्तम्‌ । तथा गोधूम- 
माषाणां विक्रतीर्िताः । किंमृताः । खदवोऽतीक्ष्णाः चित्रा 








नानाप्रकारा मुखप्रिया वद्नरुचिकरतः । तथा आरद्िकादिगमिण्य 
च्छवारुणी च हिता । किमृता । मुरभिर्टवणा शीता च । तथा 
निगदा पृरणा तथा दाडिमात्छरसो हितः । प॑चमृटात्‌ कनी- 
यसो हस्वात्‌ क्राथः श्च॑टीधान्यांवुक्राथो दितः । तथा मस्त्वादि 
हितम्‌ । तथाभ्यंजनादि उष्णं हितम्‌ । प्रावरणमाच्छादनं घनं दि- 
तम्‌ 1 अगरुजश्च धूपो घनो बहुलो हितः। अगर कुंकुमपैकोनुपानं 
हितम्‌ । तथा प्रिया हर्षण प्रीत्याऽऽछिगनं परिष्वंगस्तत्र युक्ताः । 
संवाहनेषु शरीरमरदनेषु च युक्ता हिताः । कुचाश्चोरवश्च श्रोण- 
यश्चेतैः शारंते यास्ता एवम्‌ । तथा योवनेनोष्णां गयष्टि: शरीर- 
रता यासां ता एवम्‌ । 
पित्तोल्वणे वहुजटं शाकरं मधुना युतम्‌ ॥ १९ ॥ 
रसेदोडिमखजूरभव्य द्राक्चापरूषकैः । 
खुरीतं ससितासक्तयोज्यं तादक्‌ च पानकम्‌।।२०॥ 
स्वादुवर्गकषायेवी युक्तं मदं समाक्षिकम्‌ । 
पित्ताधेके मदाले बहुजटं शारं मयविरेषं योज्यम्‌ । म- 
धुमाक्षिकं वा रसैर्दाडिमादिजैर्गक्तैः । तच्च सुप्र शीतं कृता 
योज्यम्‌ । परूषकाण्यत्र मधुराणि योज्यानि नाम्ानि । तेषां कफ- 
पित्तकरत्वात्‌ । तथा च मुनिः । अम्टं परूषकं द्राक्षाबदराण्या- 
रुकानि च । पित्तश्ष्मप्रकोपीनीति । तादक्‌ च सुरीतं पा- 
नकं योज्यम्‌ । किंमृतम्‌ । सह सितासक्तुमिवरतते यत्तदेवम्‌ । 
सक्तवश्च लाजा नियोज्या योग्यतरत्वान्नतु यवानाम्‌ । तथा 
स्वाुवगेख क्राथेन संयुक्तं मयं समाक्षिकं योज्यम्‌ । 


[@ [® [१ (3 [न 
शालिषष्टिकभश्चीयाच्छशाज्ञेणकपिजेः ॥ २१॥ 
सतीनभुद्रामककपरोलीद्‌ाडिमरपि । 


शालिषष्टिकै भुंजीत । कैः सह । शशादिज रसेदेशादिसात्म्यव- 
वशात्‌ सतीनादिजैश्च रतैः । 


कफपित्तं समुत्छि्मुद्िखेन्तड्दादवान्‌ ॥ २२ ॥ 
पीत्वांवु रीतं मदं वा भूरीक्चुरससंयुतम्‌ । 
द्राक्षारसं वा संसर्गी तपणादिपरं हितः ॥ २३॥ 
तथाचिर्दीप्यते तस्य दोषरोषान्नपाचनः । 


तद्विदाहवान्मदाययी कफपित्तं समुक्कि्टं समुत्थितं स्स्था- 
नाच्युताभासं सम्यग्वमेत्‌ । कि कृत्वा । अनु रीतं पीत्वा 
मदं वा मूरिणश्चरसेन संयुतं पीता । अथवा द्राक्षारसं पीत्वा । 
परमनंतरं संसर्गी त्पणादिभिः सुष्ट हितः। कतवमनादिकस्थानं- 
तरं पेयादिक्रमः संसरगी्युच्यते । एवं कृते सति तख मदालय- 
यिनोऽपनिर्दीप्यते । किंमृतः । दोषशेषसान्नाहारस्य पाचनः । 


कासे सरक्तनिष्ठीवे पाश्वेस्तनरुजासु च ॥ २४५ ॥ 
तृष्णायां सविदाहायां सोल्क्ेशे हदयोरसि । 
गुडचीभद्रमुस्तानां परोखस्याथवा रसम्‌ ॥ २५॥ 
सश्धंगवेरं युंजीत तित्तिरिग्रतिभोजनम्‌ । 


अऽ ७ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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पित्तमदादयये कासे रक्तनिष्ठीवसहिते पाश्वीदिरुजासु च| 
तष्णायां विदाहसहितायां हदय उरसि च सोक्केशे सति गुड- 
च्यादीनां रसमथवा पटोलस्य रसं सनागरं युंजीत । अल्पस्ति- 
त्तिरिस्तित्तिरिप्रति सुप्रतिनामात्राथं इत्यव्ययीभावः । 


तृष्यते चाऽतिवलख्वद्वातपित्ते समुद्धते ॥ २६॥ 
द याद्‌ द्राक्षारसं पान शीतं दोषायुखोमनम्‌ । 
जीणेऽद्यान्मधुराम्टेन छागमांसरसेन च ॥ २७॥ 


अतितठष्यते च पुरुषाय वातपित्तेऽधिकरे सति द्राक्षारसपानं | 
दयात्‌ । किंभूतम्‌ । शीतलं तथा दोषानुलोमनम्‌ । जीर्णे च 
तस्मिन्‌ छागमांसरसेन मधुराम्छेनाश्चीयात्‌ । 


तूष्यल्पदाः पिबेन्मद्यं मेदं रक्षन बहूदकम्‌ । 
मुस्तदाडिमटलाजावु जरं वा परणिनीण्तम्‌ ॥ २८ ॥ 
पटोल्युत्पलकंदैर्वां स्वभावादेव वा हिमम्‌ । 

ठपि सयामल्यं मदं मेदं रक्षन्‌ बहूदकं मयं पिबेत्‌ । मु- 
स्तादजट वा पिबेत्‌ । पणिनीभिः कथितं वा पटोल्यादिरतं | 
वा सवैमेतच्छीतं पातव्यम्‌ । यत्तोयं स्वभावादेव वा हिममिति । 


मद्यातिपानादन्धातौ श्चीणे तेजसि चोद्धते ॥२९॥ 
यः शुष्कगरताल्वोषएठो जिहां निःकृष्य चेष्टते । 
पाययत्कामतोऽमस्तं नि्ीथपवनाहतम्‌ ॥ ३० ॥ 
मद्यातिपानाद्धेतोरब्धातौ क्षीणेऽल्पीमृते तेजसि चोद्धते क्षो- 
भिते सति यः पुरुषः शष्कगलतात्वोष्टः सन्‌ जिह्वां निःकृष्य निः- 
साय चेष्टत इतश्चेतश्च लुठति तं नरं कामत इच्छयांऽभो नि- 
शीथे यः पवनस्तेनाहतं पाययेत्‌ । 
कोलद्‌ाडिमव्श्चाम्टचुक्रीकाचुक्रिकारसः। 
पेचाम्टको मुखाङेपः सद्यस्तृष्णां नियच्छति।॥३९॥ 
कोटादिभिः पंचाम्टको मखाटेपो द्राक्‌ ठष्णां शमयति । 
त्वचं प्राप्त पानोष्मा पिस्ररक्ताभिम्‌छितः \।२३२॥ 
दाहं प्रकुरुते घोरं तज्राऽतिरिशिरो विधिः 
अश्ाम्यति रसैस्तृप्ते रोहिणीं व्यधयेच्छिराम्‌॥२३॥ 
प्रानस्य मदयस्योष्मा त्वचं प्राप्तः पित्तरक्ताभ्यामभिमूक्ठितो 
तिश्रितो दाहं दारुणं प्रकरेण कुरुते । तत्र दादे शीतो विधिः 
कार्यः । शीतोपचारेणाप्यश्ञाम्यति सति दाहे मांसरसैस्ठपते ने रो- 
दिणीसंज्ञां शिरां व्यधयेद्‌ त्रेय इति रोषः । व्यधयेदिति घटादि- 
त्वान्मित्वे स्वः । 
उद्टेखनोपवासाभ्यां जयेच्छेष्मोटवणं पिवेत्‌ ॥ २४ ॥ 
रीतं दुटीखिरोदीच्यदुःस्पशौन्यतमोद्‌कम्‌ | 
छष्माधिकं मदात्ययं वमनोपवासाभ्यां जयेत्‌ । शंटयाद्यन्यत- | 
मोदकं त्ीतकपायं पिवेत्‌ । 


निरामं श्चुधिवतं काटे पाययेद्रहुमाक्षिकम्‌ ॥ ३५ ॥ | 


राकरं मधरु वा जीणमरिण्रं सीधुमेव च। 
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| 





रूक्ष त्पणसंयुक्तं यवानीनागरान्वितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
ततो निरामं जातधरुधं संतं काले यथोचिते शार्करं बहुमा- 


क्षिकं बहुक्षद्रं पाप्येत्‌ । मधुमार्द्रीकं वा बहृक्षौदरम्‌ । द्रयमप्ये- 
तत्‌ पुराणम्‌ । तथारिष्टमभयादिकृतं पाययेत्‌ । सीधुं वा पाययेत्‌ । 





| किंभूतम्‌ । रुक्षा ये तर्पणास्तैः संयुक्तं यवानीशंटीभ्यां संयुक्तम्‌ । 
यूषेण यवगोधूमं तनुनाऽल्पेन भोजयेत्‌ । 


उष्णाम्लकटुतिक्तेन कौटस्थेनास्पसपिषा ॥ ३७ ॥ 
शरुष्कमूलकजेदछागे रसेव धन्वचारिणाम्‌ । 
साम्लवेतसव्रक्षाम्कपटोरीव्योषदाडिमैः ॥ ३८ ॥ 


तथा कोटत्थेन यूषेण यवगोधृमं भोजयेत्‌ । किंमृतेन। तनुना 
स्वच्छेन । तथाऽल्पेनोष्णेनाम्टक टुतिक्तेनाम्टघृतेन । अथवा 
शष्कमूलकजे रसैरछागेवी रतेधन्वचारिणां वा रसेर्भोजयेत्‌ । किं- 


भूतेः । सहाम्त्रेतसेधवपटोलपत्रत्रिकटुकदाडिमैः । 
प्रभूतच्युंटीमस्चिदरिताद्रंकपेशिकम्‌ । 
बीजपूररसादयम्कभ्ष्टनीरसवतितम्‌ ॥ २९ ॥ 


| करीरकरमदादिरोचिष्णु वहुशाटनम्‌। 


प्रव्यक्ता्टांगटवणं विकर्पितनिमदंकस्‌ ॥ ४० ॥ 


| यथाच्नि भक्षयन्मांसं माधवं निगदं पिवेत्‌ । 


मांसं यथान्नि अस््यनतिक्रमेण भक्षयन्माधवं निगदं पुराणं 
पिबेत्‌ । किंभृतं मांसम्‌ । विविधैः प्रकारैः कल्पितो निष्पादितो 
निमर्दको येन मांसेन तद्धि कल्पितनिमदेकम्‌ । तदेवं विविधप्र- 
कारत्वं निमदकखयाह । प्रमृता उत्कटाः शंडमरीचहरिता्रंकपे- 
शयो यररिमस्तदेवम्‌ । हरिताद्रैकस्य राखकृतांत्रा रीघकारा अव- 
यवाः पेय उच्यंते । बीजपृररसादिभिरम्ठस्तथा ष्टो यथायथं 


 ल्ञेहादिना नीरसः शष्कप्रायो वतितो व्यंजनप्रकारो यत्तत्तदेवम्‌ । 


करीरादिरोचिष्णु रोचनीं बहु प्रमृतं शाटनं हरितकं यस्मिन्‌ 
तथा प्रकर्षेण व्यत्त स्पष्टं वक्ष्यमाणमष्टांगलवणं यत्र तदेवं वि- 


। विधं कल्पनं कृतम्‌ । क्रियाविरोषणान्येतानि । 
 सितासोवचैराजाजीतित्तिडीकाम्लवेतसम्‌ ॥४९॥ 
 त्वगेखामरिचाधौरामण्टांगवणं हितम्‌ । 
 स्रोतोविश्युद्यश्चिकरं कफप्राये मद्‌ाव्यये ॥ २॥ 


सितादैरष्रंगख्वणमन्वधसज्ञं कफाधिके मदात्यये हितम्‌ । 


| सखोतःशद्धिकृदसिदीपनं च । 
 रुक्चोप्णोद्र्तनोदधर्षस्ानभोजनरंघनेः । 
सकामाभिः सह खीभियुक्तया जागरणेन च ॥७३॥ 


मदात्ययः कफपरायः रीघ्रं समुपराम्याते । 


रुक्षोष्णेशद्ररतनादिभिट॑घनेन तथा युक्तया देशकालायपेक्षिण्या 
सकामाभिदयिताभिः सह वजागरणं तेन तेन च कफाधिको म- 
दाल्ययेो द्रागेव शमं याति । 


३५४ 


अष्टांगहृदय 
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यदिदं कमं निर्दिष्ठं परथग्दोषबलं प्रति ॥ ४४॥ 
संनिपाते दशविध तच्छेषेऽपि विकल्पयेत्‌ । 

तत्र वातोल्बणे मदययमिःयादि । पित्तोल्बणे बहुजलमिः्यादि । 
तथा उदेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ । शछष्मोल्बणमिःयादि च रिविधं 
संनिपातं प्रथग्दोषबलं प्रति टक्षणीकृत्य कर्मं निर्दिष्टं कर्मेदमुक्तम्‌। 
न केवलमत्र चिविधे संनिपाते रेषेऽपि दशविपे संनिपाते विक- 
ल्पयेद्‌ द्विविधं कृत्वा कल्पयेत्‌ कुयाद्रिय इति रोषः । एतदुक्तं 
भवति । वातोल्बणे मदात्ययजे संनिपाते यत्कर्म निर्दिष्टं तथा| 
पित्तोल्बणे मदात्ययजे संनिपाते यत्कर्म निर्दिष्टं तदेव वातपित्तो- 
ल्वणे कुर्यात्‌ । एवं दोषबलमपेक्ष्य सर्वस्मिन्‌ मदाल्ये चिकि- 
त्सितं कुयात्‌ । स दशविधः संनिपातः रिष्यहितायायेह प्रद- | 
र्यते । उत्कर्षेण यदा त्वेको मध्येन द्रौ तदा हिमः । उत्कर्षेण 
यदाद्रौ तु मध्येनैको द्वितीयकः । एको मध्येन दोषः स्याद्‌ 
द्रावल्येन ठतीयकः । उक्कर्षणेक एव स्यादल्येन द्रौ चतुथैकः । 
उत्कर्षेण यदा द्रौ तु अल्येनैकश्च पचमः । एकोऽल्येन त॒ मध्येन 
द्रौ दोषाविति पष्ठकः । उत्कषिणः समस्ताः स्युरेवं भवति स- 
प्तमः। मध्येन सर्वेऽपि यदा तदा भवति चाष्टमः। अल्पेन सर्वेऽपि 
यदा तदा तु नवमः स्मरतः । अव्येनैको मध्येनैकस्तगमन्य इति 
स्फुटाः । संनिपातस्य मुनिना दरा मेदाः प्रकौ्तिताः 1 
त्वङ्नागपुष्पमगधामरीचाजाजिधान्यकेः ॥ ४५ ॥ 
परूषकमधूकेखासुराहैञ्च सितान्वितैः । 
सकपित्थरसं हदयं पानकं रारिबोधितम्‌ ॥ ४६॥ 
मद्‌व्ययेषु सर्वषु पेयं ख्च्यञ्चिदीपनम्‌ । 

त्वगादिभिः शर्करान्वितैः कपित्थरसयुक्तं करपरकृताधिपा- 
नकं सवेषु मदाद्येषु पातव्यं सुच्यसनिव्रद्धिकरम्‌ । 
नाविक्चोभ्य मनो मद्यं शारीरमविहन्य वा ॥ ४७ ॥ 
कुयौन्मदाल्ययं तस्मादिष्यते दषेणी क्रिया । 

मदं यस्मान्मानसं नाडविक्षोभ्याऽपि तु मनसः प्रभोक्षणं 
करत्वा न च शरीरस्य विहननमकरतैव यथाकथचिन्मदाल्ययं 
कुर्यात्‌ । यतध्चतस्माद्धेतोदषोत्पादिका क्रिया एष्टव्या नाक्षोभ्ये- 
ल्यं पाठो न श्रेयान्‌ । व्यवादेशस्यात्र दरटभत्वात्‌ । | 
संद्युद्धिरामनायेषु मददोषः कृतेष्वपि ॥ ४८ ॥ 
न चेच्छाभ्येत्कफेः क्षी 


क्षीणे जाते दौषैल्यटाघवे । 
तस्य मद्यविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च ॥ ४९ ॥ 





ग्रीप्मोपतप्तस्यं तयोयंथा वष तथा पयः । 
संशद्धिशमनायेपृपक्रमेषु तेष्वपि यदि मद्दोषान्मदोत्थो 
व्याधिने शाम्येत्‌ तसय मयेन विदग्धस्यात एव च कफे सौम्ये 
धाता क्षीणेऽत एव जाते दोबल्यलाघवेऽल्पप्रमाणत्वे कार्यये 
च सति तदानीं सामर्थ्याद्रातपित्तयोर तिरिक्तता वातपित्ताधि- 





कस्य च क्षीणौजस्तात्तथा पयः पथ्यम्‌ । यथा ग्रीप्मोपतप्तस्य | 


तरो्यधावर्भम्‌ । वर्पेमिति त्रे कृद्िधौ भयादीनामुपसंट्यान- 
मिल्यच्‌ । 
मयक्षीणस्य हि क्षीणं क्षीरमाश्वेव पुष्यति ॥ ५० ॥ 
ओजस्तु्यं गुणैः सर्वैधिपरीतं च मद्यतः। 

हि यस्मात्तस्य तव्यगुणेः सर्वेगर्वादिभिरोजतसः क्षीरं मदाज्च 


| विपरीतं गुणैः । तथा च मुनिः। स्वादु शीतं गदु लिग्धं बहलं छ 


कष्णपिच्छिटम्‌ । गुर मंदं प्रसन्नं च गव्यं द्नगुणं पयः । तदेवं- 
गुणमेवोजः सामान्यादभिवरधयेदिति । यतश्चैवम्‌ । तस्मान्मयय- 
क्षीणस्य क्षीणमोजः क्षीरमाश्चेव पुष्यति बरद्धि प्रापयति । नत्व- 
परं द्रव्यं यथोक्तदेत्वभावात्‌ । 
पयसा विजिते रोगे बे जाते निवर्तयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
क्षीरप्रयोगं मद्यं च कमेणाट्पाट्पमाचरेत्‌ । 
५ न्नोपद्रवेर्यं 

न विदरक्षयध्वंसकोत्थैः स्पृरोन्नोपद्रवेर्यथा ॥ ५२ ॥ 

पयसा रोगे मदाययाख्ये निवतेते बठे जाते सति मदयोचि- 
तः पुमान्‌ क्षीरप्रयोगं निवर्तयेत्‌ । मयं चाल्पाल्पं क्रमेणोप- 


युंजीत । यथा विटक्षवध्वंसकोद्धवैरुपद्रवै रसो न स्परत्‌ । 


विटृक्षयोद्धवा विकाराः कायदिरोरोगाया ध्वं्कोपद्रवाः ॐ 


 ष्मनिष्टीवाद्यः । 


तयोस्तु स्यादधतं क्षीरं वस्तयो ब्रंहणाः शिवाः । 


अभ्यंगोद्धर्तनस्नानमन्नपानं च वातजित्‌ ॥ ५२ ॥ 


तयोविटृक्षयध्वंसकयोधृतं क्षीरं च चिकित्सितं स्यात्‌ । तथा 
वस्तयो बंहणाः हहिवा निरपायाः । तथाभ्यंगादीनि य वात- 
पित्तजिदनुपानं तच्च स्यात्‌ । 


युक्तमद्यस्य म्योत्थो न व्याधिरुपजायते । 
अतोऽस्य वक्ष्यते योगो यः सुखायैव केवलम्‌ ॥५४ 
गुक्तमयस्य पुंसो मदोत्यो व्याधिर्नोपजायते । युक्तमयत्वा- 
यतोऽतोस्माद्रेतोरस्य मयस्य संयोगो वक्ष्यते । यः केवल सु- 
खायेव स्यात्‌ । 
अधुना सुरां संपत्नामाह । तथा चोक्तं संग्रहे ऽधिनग्रहे । 


आशिनं या महत्तेजो बरं सारस्वतं च यां। 
स ७ [५७ + [4 
द्‌धायेद्रं च या वीये परभावं वैष्णवं च या ॥५५॥ 


| अखं मकरकेतोयां पुरुषार्थो बलस्य या । 


सौत्रामण्यां द्विजमुखे या इुतारो च हूयते ॥५६॥ 
या सर्वोषधिसंपूणोन्मथ्यमानात्खुरासुरेः । 


महोदधेः समुद्धता श्रीराशांकाख॒तैः सह ॥ ५७ ॥ 


मधुमाधवमेरेयसीधुगोडासवादिभिः। 
मदशक्तिमयुज्छ्ंती या रूपैर्वहुभिः खिता ॥ ५८ ॥ 
यामासाद्य विलासिन्यो यथार्थं नाम बिभ्रति । 
कुखांगनाऽपि यां पीत्वा नयत्युद्धतमानसा ॥५९. ॥ 
अनंगालिगितैरभेः काऽपि चेतो मुनेरपि । 


अऽ ७ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


३९५ 





तरगभंगभकुरीतजेनैमीनिनी मनः ॥ ६० ॥ 
एकं प्रसाद्य कुरुते या योरपि निवरैतिम्‌ । 
यथाकामं भटावाक्तिपरिहृष्टाप्सरोगणे ॥ ६१ ॥ 
तृणवत्पुरुषा युद्धे यामासाद्य व्य्जव्यसून्‌ । 

यां रीखयित्वाऽपि चिरं बहुधा बहु विग्रहाम्‌॥६२॥ 
निव्यं हर्षातिवेगेन तत्पूवामिव सेवते । 
रोकेद्धेगारतिभयेर्यौ दष्टा नाभिभूयते ॥ ६३ ॥ 
गोष्ठी मरोत्सवोद्यानं न यस्याः रोभते विना । 
स्म्रुत्वा स्सरत्वा च बहुरो वियुक्तः रोचते यया ॥ 
अप्रसन्नाऽपि या प्रीये प्रसन्ना स्वग एव या । 
अपीदं मन्यते दुःस्थं हृद यस्थितया यया ॥ ६५ ॥ 
अनिर्देदयसुखास्वाद्‌ा स्वयंवेयैव या परम्‌ । 

इति चिच्ास्ववस्थासु परियामनुकरोति या ॥ ६६॥ 
परियातिपियतां याति यतस्पियस्य विरोषतः । 

या प्रीतियो रतियो वाग्या पुष्टिरिति च स्तुता ६७ 
देवदानवगंध्येयक्षराक्षसमायषेः । 

पानप्रचृत्तौ सत्यां तां खरां तु विधिना पिवेत्‌॥६८॥ 


या सुराऽऽशिनं महत्तेजो दीप्रं दधाति । आश्चिनमियश्चि- 
नोरिदमियण्‌ । नस्तद्धित इति टिलोपे प्राप्ते इनण्यनपत्य इति 
परकृतिभावः। या च सुरा सारस्वतं बलमुत्साहमेदं च वीर्यं शक्ति 
वैष्णवं च प्रभावं माहात्म्यं दधाति । या च मदनस्याखं प्रहरणं 
बलभद्रस्य या पुरुषार्थः परं प्रयोजनम्‌ । या च सौत्रामण्यां यज्ञे 
दविजास्ये हृता च या हूयते । या च महोदधेः सर्वोषाधिसं- 
पृणदेवदानवैविलोढ्यमानाष्क्षम्यादिमिः सहोत्पन्ना । या च 
सुरा मदशक्तिमल्यजंती बहभिम॑ध्वादिभिराकारिः स्थिता । यां 
सुरां पीत्वा विलासिन्यो खगठोचना यथा्थमन्व्थं नाम बिभ्रति 
विलासो वियते यासामिति । यां पीत्वा कुटवामलोचनाप्युदध- 
तमानसा स्यनंगालिगितैरंगेमुनेरपि चेतः क्राऽपि नयति । त- 
रंगर्भगा कुटिला कुटि्तरगभंगाश्रकुटिस्तया तजजनानि प्रणय- 
कलहविशेषास्तेमानिन्यो मानसमेवं प्रसाय द्वयोरपि चीपसोयी 
नि््रत्ति सौख्यं या सुरा करोति । यां सुरामास्वाय नराः समरे 
तणमिव प्राणांस््यजंति । कीदटदि युद्धे । यथेच्छं भटस्य ुरपु- 
रुषस्य याऽ्वापिरिष्िस्तया परिदृष्टो मुदितोप्सरःसंघो यस्मिन्ना- 
ह्वे तस्मिन्‌ । यां सुरां बहुभिः प्रकरिराहारादिमध्यावसानलक्षणै- 
स्तथा यां बहूुविग्रहां मधुमाधवादिभिरनेकररीरां शीटयित्वाऽपि 
नित्यं दृष॑स्या ऽतिवेगेन तूर्वेमिव तदपमथममिव सेवते । यां दष 
उपठभ्यासरादादिना शोकादिभिर्नामिभूयते । यस्याः सुराया 
ऋते गोष्टयादिनं शोभते यया च वियुक्तः शोचते । शोचत इति 
नङिभ्यस्तर्‌ । या चाऽप्रसन्ना कटुषाऽपि प्रीय प्रसन्ना स्वस्था सती 
स्वम एव स्यात्‌ । यया चांतःस्थितयेदरमपि दुःस्थितं मन्यते । 
अनिर्देदयमप्यवर्णनीयं सुखं यस्मिन्नास्वादे स तथाविध आखा- 
दो यस्याः मेवम्‌ । या केवलमात्मनैव वेदा इति पवेक्तिन प्र- 


कारेण चित्रासु नानाविधास्ववस्थासु प्रियां वभामनुकरो्य- 


नुहरति । प्रियापक्षे नर्माथः । प्रणयकटहार्भः । अप्रसन्ना कु 
पिता । प्रसन्ना दयक्तकोपा । अनिर्देदयः सुखास्वादः सुखोपठंभो 
यस्या इति योज्यम्‌ । एवं यां शीटयितेत्यादिः सर्वोऽपि ग्रथः 
प्रियायामपि योज्यः । तथा यद्यस्मात्सुरा प्रिये्राऽतिप्रिय- 
तां सुष्टवहमत्वं याति । यत्ियस्य प्रकृतत्वात्सुरा प्रियस्य विशे- 
बेण प्रियतां याति। या सुगा प्रीतिरिति या वागिति या पुष्िरि- 
तिया देवादिभिः स्तृता । पानप्रवृत्तौ सां येषां प्रानाधिका- 
तेऽस्ति धर्मशाच्ेष्वनिषिद्रतवात्‌ तां पूरवोक्तगुणां सुगं विधिना व- 
क्ष्यमाणेन पिवेत्‌ । 
संभवंति च ये रोगा मेदोऽनिरकफोद्धवाः । 
विधियुक्तादते मदात्ते न सिध्यंति दारुणाः ॥६९॥ 
ते मेदोऽनिलकफोद्धवा रोगा न संभवंति । दारुणा दुःसहा ये 
विधियुक्तान्मयादते न सिध्यति । विधियुक्तेन मयेन सव मेदो- 
ऽनिटकफजा रोगाः सिध्यतीति भावः । 
अस्ति देहस्य सावस्था यस्यां पानं निवार्यते । 
अन्यत्र मद्यान्निगदाद्विविधोषधसंभ्चतात्‌ ॥ ७० ॥ 
देहस्य साऽवस्था प्रञ्चिन्नदेटमेहादिकाऽस्ति यस्यां पानं 
निवाते । मयादन्यथा किंमूतात्‌ निगदात्‌ । तथा विविधोषध- 
संस्कृतात्‌ । मयमेवंविधं वञजयित्वा पानं निषिध्यत इत्यथैः । 
आनूपं जांगटं मांसं विधिनाऽप्युपकल्पितम्‌ । 
मद्यं सहायमप्राप्य सम्यक्‌ परिणमेत्कथम्‌ ॥ ७१ ॥ 
आनूपं जांगलं मांसं विधानेनाप्युपकल्पितं मदं विनोपयुक्तं 
कथं संपरिणमति । 
पुनरपि मदमेव हषयन्नाह । 
खुतीचमारुतव्याधिघातिनो द्युनस्य च । 
मद्मांसवियुक्तस्य प्रयोगः स्यात्कियान्‌ गुणः॥७२॥ 
लरनस्य च दारुणतरवातव्याधिविनारिनः मदयमांसरहितस्य 
कियान्‌ गुणः स्यात्‌ । अल्प एवेत्यथः । 











निगूढराट्यादरणे राखक्षाराञ्चिकमणि । 

पीतमयो विषहते खुखं वेद्यविकत्थनाम्‌ ॥ ७३ ॥ 
तथा निगूटस्याऽयथ प्रणष्टस्य शल्यस्याऽऽहरणे तथा शचादि- 

कर्मणि पीतमयो नरः सुखमङ्केरेन वैयविकत्थनां कदथनां सहते । 

अनटोत्तेजनं रुच्यं रोकश्चमविनोद कम्‌ । 

न चाऽतः परमस्त्यन्यदारोग्यवरपुष्टिकृत्‌ ॥ ७४ ॥ 
तथाऽनटस्याञ्मनरुत्तेजनं रुच्यं रोकादिघ्रम्‌ न च कदाचित्‌ 

तस्मान्मयात्‌ परमन्यत्‌ श्रष्टमसूयारोग्यादिकृत्‌ । 


रक्षता जीवितं तस्मात्पेयमात्मवता सदा । 





आश्चितोपाभनितदितं परमं धर्मसाधनम्‌ ॥ ७५॥ 
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यत एवं महागुणं मयम्‌ । तस्माजीवितं रक्षता नरेण तथा- 
ऽऽत्मवता सुधीमता सदा पेयमाध्नितानामुपाश्चितानां च हितम्‌ । | 
प्ररम धमस्ताघनमुपायः 1 | 
अथास्य पाने विधिमाह । | 
स्नातः प्रणस्य सुरविप्रगुरून्यथास्वं 
त्ति विधाय च समस्तपरिग्रहस्य । 
आपानभूमिमथ गधजलाभिषिक्ता- 
मादहारमंडपसमीपगतां श्रयेत ॥ ७६ ॥ 
स्वास्तृतेऽथ शायने कमनीये 
शरत्यमिन्ररमणीसमवेतः । 
स्वं यशः कथकचारणसंघे- 
रुद्ध तं निामयन्नतिखोकम्‌ ॥ ७७ ॥ 
विलासिनीनां च विखासरोभि 
गीतं सचत्तं कखतूयेघोषेः । 
कांचीकलटापेश्चखकिकिणीकैः 
करीडाविहंगेश्च कृताचुनादम्‌ ॥ ७८ ॥ 
मणिकनकसमुत्थेरावनेयेधिचिनः 
सजटखविविधरेखक्चोमवसखराच्रतागेः 
अपि मुनिजनचित्तक्षोभसंपादिनीभि- 
अकितहरिणटोटपेक्चषणीभिः धियाभिः ॥ ७९ ॥ 
स्तननितंवकृताद तिगौरवा- 
दरुसमाङरमीश्वरसंभ्रमात्‌ । 
इति गतं दधतीभिरसंस्थितं 
तरूणचित्तविलोभनका्मणम्‌ ॥ ८० ॥ 
योवनासवमनत्ताभिर्धिलासाधिष्ठितात्मभिः। 
संचाय॑माणं युगपत्तन्वंगीभिरितस्ततः ॥ ८१ ॥ 
ताखवृंतनटिनीदलानिखैः 
रीतटीकृतमतीव रीतकैः। 
दरेनेऽपि विदधद्वशानुगं 
स्वादितं किमुत चित्तजन्मनः ॥ ८२॥ 
न्ूतरसेदुश्गैः ङतवासं 
मद्िकयोङ्वलया च सनाथम्‌ । 
स्फारिकश्ुक्तिगतं सतरंगं 
कांतमनंगमिवोद्धहदं गम्‌ ॥ ८३ ॥ 
ताखीसाद्यं चूणैमेलादिकं वा 
हृद्यं पादय प्राग्वयःस्थापनं वा । 
तत्प्राथिभ्यो भूमिभागे सख्रषटे 
तोयोन्मिश्रं दापयित्वा ततश्च ॥ ८४ ॥ 
ध्रतिमान्‌ स्ख॒तिमाननियमनूनाधिकमाचरन्‌ । 
उचितेनोपचारेण सर्वमेवोपपादयन्‌ ॥ ८५ ॥ 


| कांचीकलठापिः 


| रावनेैः । मणिकनकसमुत्यैः । तथा विचित्रैनानाविधैः 


जितविकसितासितसयो- 

जनयनसंक्रांतिवधितश्रीकम्‌ । 

कांतामुखमिव सौरभ 

हतमधुपगणं पिवेन्मद्यम्‌ ॥ ८६ ॥ 
लातो नरः सुरादीन्‌ प्रणम्य यथास्वं यथायोग्यं समस्त प- 
रिकरस्य रत्ति कृत्वाऽथ पानभूमिं गंधजटेन करप्रोश्ीरादिना 
वा शीतांबुनाऽभिपिक्तामाश्चयेत्‌ । कीटशीम्‌ । आहारमंडपस्य 
निकटस्थिताम्‌ । पीतमदयस्य दरे व्रजत आयासादि स्यात्‌ । व- 
संततिलकं वृत्तम्‌ । अथ भूमिश्रयणादनंतरं शयनीये स्थितो मयं 
फििदिति वक्ष्यमाणेन संब॑धः। किभुते । सृषं आस्ते प्रदत्त 

च्छदपटे। तथा कमनीये रम्ये । मित्रादिसहितः। स्वं यश इ्या- 

दि। कविः कुरमैन सखरमात्मीयं यशाःकथकादिसंवे्निरमयन्‌ श्रावयन्‌ । 
कीौटराम्‌ । उद्रतं तथाऽतिलोकमुद्धतरूपम्‌ । स्वागताच्ृत्तम्‌ । 
तथा विलासिनीनां संवंधि गीतं निशमयन्‌ । किमृतम्‌ । सह 
नृत्तेन सत्तम्‌ । द्वयमपि विलास्ोमि विलासलक्षणं प्रोक्तम्‌ । 
स्थानासनगमनानां हर्ष्रनत्रकर्मणां चैवोत्प्यते व्िरेषो यः 
शिष्टः स तु विलासः स्यात्‌ । तथा तद्रीतं मधुरत्यैशब्देस्तथा 
स्पुटास्तथा स्फुरत्यः किकिण्यः सुक्ष्मघंटिका 
येषां तैस्तयाविधैस्तथा कीडाविहेगेः सारसादिमिश्च कृतानुनाद- 
म्‌ । उपजाति््रत्तम्‌ । रोचनीचैडोँटुंगकैस्तन्वेगीमिरवुंगपदि तस्ततः 
संचायैमाणम्‌ । एवं ह्यनुमूयमानं रामणीयकं धत्ते । किमुत 
। तथा 
सजलं नानाप्रकारलेखं यत्‌ क्षोमवचखं तेनाव्रृत्तमंगं येषां तैः । 
किमूताभिः । तन्वेगीभिः । मुनिजनचित्तक्षोभसंपादिनीमिः । तथा 
चकितच्स्तो यो हरिणस्तद्रनेत्रैः साधु प्रेक्षंते यास्ताभिः । वाहु- 
ठकात्‌ कतरि ल्युट्‌ । तथा वमामि: । मालिनीवृत्तम्‌ । तथा 
गतमिति। असंस्थितमनवस्थितं स्वरूपं दधतीभिः । यतः स्तनाभ्यां 
नितंबेन च कृतादधिकं गौरवादलसम्‌ । तथेश्वरस्य प्रभोर्यः सं- 
श्रमो भयं तस्मादाकुलगमनम्‌ । अत एव च तरुणचित्तानां वि- 
लोभने कार्मणं वज्ञीकरणम्‌ । इतविरुंबितमाह नभौ भरौ । तथा 
तन्वंगीभिरितस्ततो युगपत्संचार्यमाणम्‌ । किंमृतामिः । यौवनास- 
वाभ्यां मत्तामिः । तथा विलासेनाधिष्ित आत्मा चित्तं यासां 
ताभिः । तथा च कीदशं मयम्‌ । तालबन्तादिभिरतिशीतैः शी- 
तटीकृतम्‌ । दरोनेप्येवंरूपं मथं कामस वशानुगं जनं विदध- 
त्कंदर्पोहीपनत्वात्‌ । किमत किंपुनः पीतं सत्कामवदौ जनं 
कुयौत्‌ । नौरलौ युगयुता रथोद्धता । तथा चृतरसादिभिः क- 
ताधिवासं सुगंधीकृतम्‌ । तथा मद्टिकया पुष्पविरेषेणोज्ज्वलया 
विकसितया सनाथं युक्तम्‌ । यथा स्फटिकस विकारा स्फा- 
टिकी । स्फाटिकी चासौ शक्तिश्च तस्यां गतं स्थितम्‌ । स्फटि - 
कसेयं स्फाटिकील्युच्यते । पवद्धावो दुनिवारः स्यात्‌ । तथा 
सतरंगम्‌ । एवं च कांतं रम्यमंगमुद्र टन्‌ । उ्मेक्षते । अनगे पे- 





| चशरमिव चारुतरत्वेन कामोत्पादकत्वात्‌ । दोधकव्रत्तम्‌ । प्राक्‌ - 
पत्रे तालीसायं चणीमलादिकं वा हयमधवा वयःस्थापनं रसाय- 
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नोक्तं प्रार्य भक्षयित्वा । तथा सुम्रृ्ट उपलिप्ते भूमिभागे तत्मरा- 
धितेभ्यो मद्यपानाधिकृतेभ्यो देवदानवकर्मां डादिभ्यस्तोयोन्मि- 
श्र मयं दापयित्वा पश्वाजटं दापयितव्यमिलयधेः । ततश्वा- 
नंतरं पिवत्‌ । शालिनीवृत्तम्‌ । विः कुर्वन्‌ । अनुनाधिकं पूर्वत्तं 
निल्यमाचरेत्‌ । धतिमान्‌ स्थरतिमांश्च सन्‌ । उचितेन योग्येनो- 
पचारेण सवमेवोपपादयेत । किभ॒तं मयम्‌ । विकसितं च तत्‌ 
सितासितं सरोजं च विकसितासितसरोजम्‌ । जितं न्यक्तं वि- 
कसितासितसरोजं याभ्यां नयनाभ्यां ते तथाविधे तयोः संक्रंतः 
प्रतिबिबत्वेन । तथा संवधिता श्रीयस् सरकस्य तदेवम्‌ । तथा 
सोरमेण हतो रम्यगतित्वाद्‌ भ्रमरसार्थो येन तदेवम्‌ । सुरभेभावः 
सौरभम्‌ । इगंताच लगुपू्वादितयण्‌ । तच कांतामुखमिव । ततो 
जितविकसितासितसरोजनयनयोया संक्रांति: संचारः स कटाक्षे 
क्षितादिना । तया संविवधिता श्रीः शोभा यस्य तदेवम्‌ । सक~ 
टाक्षेक्षितं टि मुखं नितरां राजते । तथोत्तमर्ख्रणां मुखं सुग॑धि- 
भवतीति । सौरभहतमधुपगणा विपृलतयान्यथा पादभाक्‌ । 


पीत्वैवं चषकद्धयं परिजनं सन्मान्य स्वं ततो 
गत्वा हारभुवं पुरः खुभिषजो भुंजीत भूयोऽ च। 
मांसापूपघृताद्रंकादिहरितेर्यक्तं ससोवचेटे- 
द्विखिवां निरि वाल्पमेव वनिता संचालनार्थ पिवेत्‌ 

एवमनेन प्रकारेण चषकद्रयं पीत्वा ततो ऽनंतरं परिजनं सर्वै 
वेद्यादिकमपि सन्मान्य तथाऽष्हारभुवं गत्वा सुभिषजः रो- 
भनवैयस पुरोऽग्रे भुंजीत । अत्र चाहारं तु विमांसापूपादिभि्ुक्तं 
द्विखिवा सरकं पिवेत्‌ । मांसापरेति केचित्‌ पेठुः । निशि त॒ कां- 
तायाः संचाठनार्थं रंजनार्थमल्पमेव पिबेन्न तु बहुं । शार्टृलवि- 
क्रीडितम्‌ । 

कांतारंजनपानं श्मघयन्नाह । 


रहसि दयितामके कृत्वा भुजांतरपीडना- 
त्पुलकिततनुं जातस्वेदां सकपपयोधराम्‌ । 

यदि सरभसं सीधूद्रारं न पाययते छती 
किमयुभवति शग्रायं ततो गरहतंत्रताम्‌ ॥ ८८ ॥ 


कृती प्रवीणो यदि प्रियां मधोः सरकं न पाययते । ततः 
क्रि कस्माद्रहतचरतां गृहोपकरणसंपादनङ्केशमनुभवति । कि 
कृत्वा । रहस्यक उत्संगे दयितां कृत्वा । किंभूताम्‌ । भुजां - 
तरपीडनात्‌ पलकितदारीराम्‌ । तथा जातस्वेदाम्‌ । तथा सवे- 
पथुकुचाम्‌ । गमां चस्वेदकंपाः सालिका भावाः श्ंगारस्याविभा- 
विका: । दयितायामिति गतिबृद्धीत्यादिना कर्मत्म्‌ । पाययेत्‌ 
इति निगरणचलनार्वैभ्यश्चेति परस्मैपदे प्राप्ते न पादम्येत्यादिना 
निषिद्धे च स््े्यायात्मनेपदम्‌ । भवति हरिणी न्सौग्रौम्लो गोर- 
पोदधिसप्तिमिः । 
वरतचुवक्रसंगतिखुगंधितरं सरकं 
दरतमिव पद्मरागमणिमासवरूपध्ररम्‌ । 





भवति रतिश्रमेण च मदः पिबतो ऽल्पमपि 
क्षयमतनुजोजसः परिहरन्‌ स शयीत परम्‌ ॥८९॥ 
किभृतं मद्यम्‌ । वरतनुवदनसंगत्या सुरमितरम्‌ । तथा । प- 
द्रागमणि तमिव द्रवलमिव प्राप्तमासवरूपधरम्‌ । यतश्च रति- 
श्रमेणाल्पमपि मदं पिबतो मदो भवति ततो मयमोजसश्च क्षय. 
हेतुः । अतनुजः क्षयं परिहरन्‌. स मयपायी प्रानानंतरं शीत 
स्वप्यात्‌ । नजमजजलगाश्च यदि नकुटक तु तदा । 
इत्थं युक्तया पिबन्मद्यं न चरिवगौद्धिदीयते । 
असारसंसारखुखं परमेवाधिगच्छति ॥ ९० ॥ 
फेश्वर्यस्यो पभोगोऽयं स्प्दणीयः खुरेगापि । 
दतथमेवंप्रकारया युक्तया मयं पिबन्‌ पुरुषचिवगाद्धमीर्थकाम- 
लक्षणायस्मान्न हीयत इति कमकर्तरि तङ्‌ । असारसंसारस्य 
परमं सुखं चाधिगच्छति प्राप्रोति । अयं मयपानलक्षण देश्य 
स्योपभोगः सुरैरपि स्प्रहणीयः । 
अन्यथा हि विपत्सु स्यात्पश्चात्तापेधनं धनम्‌।।९९॥ 
उपभोगेन रहितो भोगवानिति नियते । 
नि्भितोऽतिकदर्योऽयं विधिना निधिपारकः ९.२ 
तस्माद्यवस्थया पानं पानस्य सततं हितम्‌ । 
जित्वा विषयद्न्धानामिद्ियाणां स्वतंत्रताम्‌॥९.२॥ 


> 


अन्यथा एवमपि मोगमङुर्व॑तो हि विपत्सु सतीषु धनं द्रव्यं 
पश्चात्तापेधनं स्यात्‌ । स द्येवं विपदि चितयति । कि मया ध- 
नं प्राप्योपभोगोऽस्मिन्र कृत इति । उपभोगं विना भोगवानिति 
सोष्टुटभुच्यमानो गद्यते । निदितत्वमेवास्य प्रकटयति । निर्मित 
दूत्यादि । अयमतिकदयः कुस्वामी विधिना निधिपालको निर्मितः 
कृतः । यत एवं तस्मात्‌ प्रानस्य मयस्य व्यवस्थया नियमेन पानं 
दितम्‌ । ननु कथं निसर्गतो विषयटुन्धेद्रियेषु व्यवस्था पालयित 
राक्यत इत्याह । जित्वेयादि । विषयाभिलाषिणामिद्वियाणां स्वा- 
त्यं जित्वा नियमेन व्यवस्थया पानं कत शक्यत इत्यथः । 


विधिवेखुमतामेष भविष्यद्वसवस्तु ये । 
यथोपपत्ति तेमद्यं पातव्यं माज्रया हितम्‌ ॥ ९४ ॥ 


वसुमतां धनिनामेष विधिः । ये तु मविष्यद्रसवस्तेषां च ते- 
यथोपपत्ति यथायुक्ति हितं मयं मारया पातव्यम्‌ । 


यावद ्ेन संभ्रांतिर्यावन्न क्षोभते मनः। 
तावदेव विरंतव्यं मदयादात्मवता सदा ॥ ९५॥ 

यावेदेव दृशरेनं संरा तिर्यावेदेव मनो न क्षोभं याति तावदेव 
मयाद्धीमता सवदा विरंतव्यं नि्रत्तिः काया । एष एव समयो - 
गः । एतद तिक्रमो ऽतिगोगः । यथोक्ता समयोगाद्धीनस्य लक्षणो 
हीनयोगः दोषदेशप्रक्रत्यादीन्‌ परीक्ष्य मिथ्यायोगः । 
अभ्यंगोद्धतनस्नानवासधूपाचुरेपनेः । 

, व थ ५ 

सिग्धोष्णेभोवितश्चान्नेः पानं वातोत्तरः पिबेत्‌ ९.६ 


३१८ 


अष्टांगहदये 


अ ७ 





वाताधिको नगोऽभ्यंगोद्रतैनादिभिः ल्िग्धोषणेभावितो मयं 

पिबेत्‌ । 

शीतोपचारेधिविघेर्मधुरस्निग्धद्ीतलेः। 

पैत्तिको भावितश्चाननैः पिबेन्मद्यं न सीदति ॥ ९७॥ 
पेेत्तो विविधः शीतोपचरिश्वंदनानुलेपनादिभिर्मधुरल्निग्ध- 

न्रीतकैशवान्नैः सह मयं पिवन्न सीदति । 

उपचरैरशिशिरेयवगोधूमभुक्‌ पिवेत्‌ । 

श्छेष्मिको जांगलैर्मोसि्मदयं मरिचकैः सह ॥ ९८ ॥ 
छष्मिको यवगोधमभुक्‌ सन्म्यमरिरिरैरुपचारस्तथा मांसै- 

परन्वोद्धवै्मरिचसंक्रतैः सह पिवेत्‌ । 

तजन वाते हितं मदं पायः पैष्टिकगौडिकम्‌ । 

पित्ते सांभो मधु कफे मादधीकारिष्टमाधवम्‌ ॥९.९॥ 
तत्र तेषु मयेषु मध्ये वाताधिके नरे प्रायो बाहुल्येन मथं 

पैष्टिकं गौडिकं च हितम्‌ । पित्ते सजलं समाक्षिकं च मयं हितम्‌ । 

कफे मार्दीकारिष्टमाधवं हितम्‌ । 

पराक्‌ पिवेच्छरैष्मिको मयं भुक्तस्योपरि पैत्तिकः । 

वातिकस्तु पिवेन्मध्ये समदोषो यथेच्छया ॥ १००॥ 
छरैष्मिकः प्राग्भक्तं मयं पिवेत्‌ । पैत्तिको भक्तं मुक्ता पि- 

बेत्‌ । वातोत्तरः पुनर्मध्ये भक्तस्य पिवेत्‌ । समदोषो यथेच्छया 

मक्तस्य पूवं मध्येऽते वा पिवेत्‌ । 

मदेषु वातपित्तघनं प्रायो मूखीखु चेष्यते । 

स्वैज्राऽपि विशेषेण पित्तमेवोपरक्चयेत्‌ ॥ १०९१ ॥ 
मदेषु प्रायेण वातपित्तप्रं चिकित्सितम्‌ । मूषी मूीयेषु चे- 

प्यते । सर्वत्रैव मदे मृच्छीये च पित्तमेवाधिकं जानीयात्‌ । एवं 

तेषामुपक्रमः । 

शीताः पदेदा मणयः सेका व्यजनमारुताः। 

(क क ५४ 

सिताद्राक्चेश्चुखजैरकादमर्यः स्वरसा: पयः ॥ १०२॥ 

सिद्धं मधुरवर्गेण रखा यूषाः सदाडिमाः । 

षष्टिकाः राख्यो रक्ता यवाः सविश्च जीवनम्‌ १०३ 

कल्याणकं महातिक्तं षट्‌पटं पयसाभिकः । 

पिप्पल्यो वा रिखाहं वा रसायनविधानतः॥१०४॥ 

[क्य १ 

त्रिफला वा प्रयोक्तव्या सधृतक्षीद्रराकैया । 


शीताः प्रदेहाः । पयो मधुरवर्गेण द्राक्षादिना सिद्धम्‌ । तथा 
रसा मांसरसादयः । यृषाश्च दाडिमान्विताः । तथा शाठयो रक्त- 
दाटय दतयथः । षष्िकादयश्च । तथा घृतं कल्याणकादिकमुन्मा- 
दप्रतिषेधोक्तम्‌ । महातिक्तं कुष्टचिकित्सितोक्तम्‌ । षटुपलं राजय- 
ह्मचिकित्सितोक्तम्‌ । तथा क्षीरेण चिच्रकम्‌ । तथा पिप्पल्यो रसा- 
यनविधानेन । अथवा रिलाजतुरसायनेन विधिना । अथवा तरि. 
फला सधृतक्षोद्रशकगा प्रयोक्तव्या । 





प्रसक्तवेगेषु हितं मुखनासावरोधनम्‌ ॥ १०५ ॥ 
 पिवेद्धा मानुषीक्षीरं तेन दद्याच्च नावनम्‌ । 
 स्रुणाटविसकृष्णा वा छिद्यार्क्षौद्रेण साभया॥१०६ 
 दुराखभां वा मुस्तां वा शीतेन सिलेन वा । 
पिबेन्मरिचको खास्थिमजोशीरादिकेसरम्‌ ॥ १०७॥ 
 धा्रीफलरसे सिद्धं पथ्याक्राथेन वा घृतम्‌ । 
प्रसक्तवेगेषु मदादिपषु मुखस्य नासायाश्च पाण्यादिना वरिगौ- 
धनं हितम्‌ । मानुष्या वा क्षीरं पिवेत्‌ । अनेन च मानुषीक्षीरेण 
| नसं दयात्‌ । प्रणालादीन्सहरीतकीन्माक्षिकेण वा लिद्यात्‌ । 
| अथवा धन्वयवासं मुस्तं वा मधुना लिद्यात्‌ । अथवा छीतिन 
| जलेन मरिचादीन पिवेत्‌ । अहिकेसरं नागकेसरम्‌ । अथवाम- 
| ठकरसे सिद्धं धतं हरीतकौक्राथेन वा सिद्धं पिवत्‌ । 
कु्यात्क्ियां यथोक्तां च यथादोषवलोद यम्‌॥१०८॥ 
यथोक्तां च क्रियां दोपबलोदयानुसारेण कुर्यात्‌ । 
पचकमाणि चेष्टानि सेचनं शोणितस्य च । 
सच्वस्याटेवनं ज्ञानमग्रद्धिधिषयेषु च ॥ १०९. ॥ 


पंचकर्माणि वमनविरेकास्थापनान्वासननस्याद्यानि चेष्टानि 
रक्तमोक्षश्च। सत्वस्याठंबनमाश्चयणं तथा ज्ञानं महामभूतेदियतन्मा- 
्रमनोवु्वहंकारपुरुषादीनां विषयेष्वग्रद्धिरनभिलाषः । 
मदेष्वतिग्रबद्धेषु मूख्यिषु च योजयेत्‌ । 
तीक्ष्णं संन्यासविदहितं विषध्रं विषेषु च ॥११०॥ 
मदेषु मयिषु च अतिप्वरदरेषु तीक्ष्णं नस्यादिसंन्यासोक्ते 
योजयेत्‌ । तथा विषनजेषु मदेषु विषघ्नं चिकित्सितं योजयेत्‌ । 








आदु प्रयोज्यं संन्यासे सुतीक्ष्णं नस्यमंजनम्‌ । 
धूमप्रधमनं तोदः सूचीभिश्च नखांतरे ॥ १११॥ 
केशानां लचनं दाहो दंशो दशनचरश्िकैः। 
कटरम्टगाखनं वक्रे कपिकच्च्रुवघषणैम्‌ ॥ ११२ ॥ 
उत्थितो कन्धसंज्ञश्च ठश्युनस्वरसं पिवेत्‌ । 
खादेत्सव्योषलवणं वीजपूरककेसरम्‌ ॥ ११३ ॥ 
टघ्वन्नक दुतीक्ष्णोष्णमद्यात्सख्ो तोविश्ुद्धये । 

सन्यासे शीघ्रं सुष् तीक्ष्णे नस्यमंजनं धूमप्रधमनं च प्रयोज्यम्‌ । 
सूचीतोदादिकं च । नखमध्ये तथा वक्रे कट्नां मरिचादीनां 
मुस्तानां मावुलिगादीनां च गाठनं प्रयोज्यम्‌ । तथा कपिक- 
च्छवघणम्‌ । एवमुपक्रांतः समुत्थितो ठब्धचेतनश्च संन - 
स्वरसं पिवेत्‌ । तथा बीजपृरककेसरं सव्योषठवणं भक्षयेत्‌ । 
खोतोविशोधनाथ लघ्वन्नं प्रतिभुंजीत । कीटरां तीक्ष्णोष्णम्‌ । ल- 
घ्वन्नप्रतीति अल्पलघ्वन्नम्‌ । सुप्रतिना मात्रां इति समासः । 
विस्मापनैः संस्मरणेः भियश्रवणदशनैः ॥ ११४ ॥ 
पटुभि्गीतवादि च्रशाददैव्यीयामशीरनैः । 





अ० < 








खंसनोष्टेखनेधूमेः शोणितस्यावसेचनेः ॥ ११५॥ 
उपाचरेत्तं प्रततमञवेधभयात्पुनः । 
तस्य संरक्षितव्यं च मनः प्रख्यहेतुतः ॥ ११६ ॥ 

तं मदादिमेतमुपाचत्‌ । कैः स्मरणे: । विस्मापनेविस्मयका- 


रिभिः विपूर्वात्‌ स्मिडो णिचि नित्यं स्मयतेरिः्यातरे पुकि ल्युटि च | 


विस्मापनेरिति ल्पम्‌ । तथा प्रियस्य श्रवणेन दशनेन च गीत- 
वादितरशब्दैः पटुभिर्मनोहरैः । तथा व्यायाम्ीलनैः । तथा व- 
मनविरेचनाभ्यां धूमेन रोणितखावेण चाऽनुबंधभयाचच कारणा- 


त्तस्यातरस्य प्रलयहेत॒तो मनः सम्यग्रक्ष्यं यतस्तत ददं का्थमिति। | 
इति श्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटीकायां स्वागसु- 


द्राख्यायां मदात्ययचिकित्सितो नामाध्यायः सप्तमः ॥ ७॥ 


अषटमोऽध्यायः। 


अस्मादनतरमरोश्चिकित्सितमारभ्यते । संबधश्चास्य नदान 
एवोक्तः 


अथातोऽदासां चिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
काटे साधारणे व्यभ्रे नातिदुवैलमदेसम्‌ । 
विश्युद्धकोषएं खष्वल्पमचुखोमनमारितम्‌ ॥ १ ॥ 
शुचि कृतस्वस्त्ययनं मुक्तविण्मू त्रमव्यथम्‌ । 
शयने फलके वान्यनरोत्संगे व्यपाध्रितम्‌ ॥ २॥ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं प्रत्यादिव्यगुदं समम्‌ । 
समुन्नतकटीदेरामथ यंत्रणवाससा ॥ ३ ॥ 
सक्श्चोः दिरोधरायां च परिक्षिश्तख्ज्यितम्‌। 
आदेवितं परिचरः सपिषाभ्यक्तपायवे ॥ ५ ॥ 
ततोऽस्मै सपिषाभ्यक्तं निदध्यादजुयं्कम्‌ । 
रनेरचुखखं पायौ ततो दृषा प्रवाहणात्‌ ॥ ५॥ 
यत्रे प्रविष्टं दुनामश्रोतगुटितयाभ्नु च। 


राखाकयोत्पीञ्य भिषक्‌ यथोक्तविधिना दहेत्‌॥६॥ | 


्षारेणेवाद्रीमितरत्क्षारेण ज्वलनेन वा । 

महद्धा बलिनदिकत्वा बीतयं्रमथातुरम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्वभ्यक्तपायुजघनमवगाहे निधापयेत्‌ । 
निर्वांतमदिरस्थस्य ततो ऽस्याचारमादि रोत्‌ ॥ ८ ॥ 
एकैकमिति सप्तादात्सक्तादात्समुपाचरेत्‌। 


नातद्‌ब्रटमरास्तमाप 


चिकित्सास्थानम्‌ ^ 





| 


| 


साधारणे दारद्रसंतिकरे काठ तथा व्यश्र व्रिगतान्द्‌ । तथा| 
विचित्सप्रमाणमन्र योग्यपरं दत्वा तत्कृ- | पराग्दृक्षिणं ततो वाममरोगपरृष्ठात्रजं ततः ॥ ९ ॥ 


५९९ 








लके शय्यायां वा प्रयादिलयगुदमन्यस्योत्संगे निप्रण्णपृव्कायमु- 


न्रतकटिकं यंत्रणकश्चाटकेन परिक्षिप्त्रीवासकिथिसंधिदेश्मटज्या 
हेशप्तपरिचारकैः सुपरिग्रहीतं कृत्वा ततोऽस्मै धृताभ्यक्तं यंतर 
| निदध्यादिति । अद्रासमिति । अशासि विद्यते यसेव्य्थः । अर्श- 
आदित्वादच्‌ । किभृतम्‌ । विशद्धो वमनविरेचनादिना कोषे यस्य 
तम्‌ । तथात्नमाशितं कृत्वा । किभृतम्‌ । टपघ्ुस्रभावादल्पं च 
मात्रया तथानुखोमनं वातवर्चसां प्रायेण प्रवतकम्‌ । तथा श्‌- 
चि म्रनलाभ्यां कृत्वा । तथा कृतं सस्त्ययनं यख तम्‌ । तथा 
मुक्ते विषे विष्मृतरे येन तम्‌ । तथाऽव्यथं व्यथारहितमन्येन 
व्याधिनाऽपीडितम्‌ । तथा शयने व्यपाश्रतं चय्यामाध्िल्य 
स्थितम्‌ । अथवा फटक आसनविशेषे व्यपाश्रितम्‌ । अथवा- 
न्यनरोत्संगे व्यपाश्रितम्‌ । उच्छिन्रविरेषान्नस्थानकविरेषः। 
नसोत्संगे व्यपाध्रितमियेवं सिद्धेऽन्यग्रहणं तैयस्य निरासाथम्‌ 1 
| अन्योत्संगे व्यपाश्रितमिति । कथं कृत्वा पूर्वेण कायेनोत्तानं 
| कृता नाधरेण । तथा प्रयादिलयगृदम्‌ । प्रत्याभमखेनाऽऽदि- 
लं प्रयादि्यं गदं यख तम्‌ । य्या दिदयादिल्यो गतः तस्यां 
 दिदय्चसेन संमुखगदं कृत्वा स्थातव्यमिलर्थः । समं च तथा 
| सम्यगृन्नतः कव्दिशो यस्य तम्‌ । अथ समुत्ततकर्टादि शकरणादनं- 
तरमसं सक्धोस्तथा रिरोधरायां परिक्षिप्तमाक्रांते कृत्वा । केन 
| केन । यंत्रणवाससा यंत्रणा वासः कापौतसादिमयं यं्रणवासस्ते- 
| न । ऋजु स्पष्टं कृत्वा स्थितम्‌ । तथा तमातुरं परिचारकैगराठवितं 
| निश्चलं कृत्वा । अवष्टभ्य सम्यक्‌ स्थापितम्‌ । ततोऽनंतरमस्मे द्‌ - 
 नामवेते स्पिषाभ्यक्तपाये घृताभ्यक्त यं्रकमरज्वनुसुखं क- 
| त्वा इनैनिदध्यात्मणयेत्‌ । ततोऽनंतरं गुदं प्रणिहितं यंत्रे प्रवा- 
हणात्प्वाहणेन दहेतना यंत्रे प्रविष्टदनम दृष्टा । अथ पश्चाच्च 
रालाकया चेटखंडप्रात्रतदेहयोत्पील्य प्रकृतत्ाहनोमदध्त पी- 
| डयित्वा । वैद्यो यथोक्तविधिना सूत्रस्थानोदितेन क्षारेणाद्र॑मर्ञो 
दहेत्‌ । एवेत्यवधारणे । क्षारेणेव नाभिना । इतरद शष्कं दनाम 
क्षारेण ज्वलनेन वा दहेत्‌ । यथोक्तविधिनेयत्रा ऽपि योज्यम्‌ । म- 
हद्रेति । बहटनांम त॒ बट्वतः पुंसः छित्वा वा शच्ेण क्षारामि 
यां यथायोगं दहेत्‌ । अथानतरमातरम्‌ । वीतयंतरं विधाय 
स्वभ्यक्तपायुजघनमवगाहे निधापयेत्‌ । तत्र निहितं विदध्यादि 
यथः । ततोऽन॑तरमस्याचारमष्णोद कोपचारी सयादित्यादिकमादि 
| रेत्‌ । एककं दुनाम इ्यनेन पूर्वोक्तेन प्रकारेण सपताहात्समुपा- 
। चरेत त॒ल्यकाठं सर्वाणि । 
अथैषां कर्मादिक्रमं दरीयितमांहं । 





त्वेत्यध्याह््य संबंधः कायः। तथा विशद्धकोष्रादिकं कृत्वा ततोऽस्म | वह्रौ सः 


दासाय यंत्रं निदध्यादिति) संग्रहे चोक्तम्‌ । अथ खट बल्वं- | 


तमर्चोभिरुपद्रतं यथार्हसनटोपल्लिग्धस्िन्नमनिटवेदनाब्रद्धिरामनार्थ 


स्नग्धमुष्णमल्पमन्न द्रतप्राय मुक्तवत्‌ शच कृतस्वस्ययनमुक्ताव- | 
| 
| रुचिर न्नेऽभचिपटुता स्वास्थ्यं वणैवरोद्यः ॥ १० ॥ 


प्पृच मन्यथ समे शचौ विविक्ते देर साधारणे व्यभ्रे काठे समे फ- 


बह्वरसः प्राक्‌ परव दक्षिणदेरस्थमद उपाचरेत्‌ । अनंतरं 
वामे ततः प्रष्राग्रे जातमुपराचरेत्‌ । 


खुदग्धस्य स्याद्वायोरनुखोमता । 


„^ 
कि 


अष्ांगहृदये 


अ० 





सुदग्धाशसो वातम्यान॒लोमनं स्यात्‌ 
अपने: पाटवं स्वास्थ्यं बलवर्णयोरुदरूतिश्च । 
वस्तिदुटे त्वधोनाभेरंपयेच्लरुकष्णकस्कितेः । 
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वपौभूकुष्टखरभि्भिरिरोदामयह्वयेः ॥ ११ ॥ 
बस्तिश्ले सति पुननामेरधः व्पाभ्वादिमिः सुषषरटपयेत्‌ । 
राङृन्मूचप्रतीघाते परिषिकावगाहयोः । 
वरणालवुषेरंडगाकेटकपुननवेः ॥ १२ ॥ 
खुषवीसुरभीभ्यां च क्ाथमुष्णं प्रयोजयेत्‌ । 
सस्नेहमथवा क्षीरं तटं वा वातनारानम्‌ ॥ १२ ॥ 
यंजीतान्नं शङृद्धेदि स्रहान्‌ वातघ्नदीपनान्‌ । 
शक्रो मूत्रस्य प्रतिघाते वि्बधे सति वरणादिभिः क्राथं परि- 


षरेकावगाहयोरुष्णं सन्नहं प्रयोजयेत्‌ । अथवा क्षीरं वातनाशनम्‌ । | 


बल्मातलाद्‌क तठ परषकातवगाहयाः प्रव्ाजव्रत्‌ । अन्न च पटा- 
दिक राकरद्विवेधघ्रं तथा ज्तेहान्‌ वातघ्रान्‌ दीपनांश्च प्रयोजयेत्‌ । 
अथाऽप्रयोञ्यद्‌ाहस्य निर्गतान्‌ कफवातजान्‌॥१४॥ 
संस्तंभरकडरुक्योफानभ्यज्य गुद करकान्‌ । 


विद्वम्रुखाभ्चिकक्षारकुष्ेः सिद्धेन सेचयेत्‌ ॥ १५ ॥ 


तेटेनाहि विडारोषएटूवराहवसयाथवा । 

वेदयेद्‌ चुपिडन द्रवस्वेदेन वा पुनः ॥ १६ ॥ 
सक्तना पिडिकाभिवां लिग्धानां तेटसपिषा । 
रास्लाया हपुषाया वा पिडेवां काष्ण्यैगंधिकेः॥ १७ 


न प्रयोज्यो निषिद्धो दाहो यस्य स चाञ्प्रयोज्यदाहो दाहानह- 


स्तस्य निर्गतान्बहिर्भृतांस्तथा कफवातजान्‌ गुदकीलकानर्शोख- | 


भ्यज्य बिल्वादिसिद्धेन तेठेन सेचयेत्‌ । किंम॒तान्‌ । संस्तंभकं- 


डरुक्रोफान्‌ । एवेभृतानन्यलक्षणान्‌ । अथवा भुजगादिवसया | 


सेचयेत्‌ । अनुसेकाभ्यंगाभ्यां पश्चातिडेन पिंडस्वेदान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
पिडस्वेदो मुनिनोक्तः । यथा । तिलमापकुलत्यान्नघृततेलामि- 
षोदनैः । पायसैः कृरमसिः पिडखेदान्‌ प्रयोजयेदिति । 
अथवा द्रवस्वेदेन स्ेदविध्युक्तन स्वेदयेत्‌ । पुनःब्दोऽत्र ठौ- 
किक्या उक्तया प्रयुक्तः । यथेदं सारमिदं पुनरसागरमिति भिडस्वे- 
देनाथवा सक्तनां तेलसर्पिषा क्लिग्धानां पिंडिकादिभिः स्वेदयेत्‌ । 
अथवा राल्लाया हपुषायाश्च पिडेः का्यगंधिकरैर्वा स्वेदयेत्‌ । तै 


टस्पिषा जिग्धेरि्यतानुवर्तनीयम्‌ । कृष्णगेधाया इमे कार्प्यगं- | 


धिकरास्ते । अध्यात्मादिताद्रन्‌ । 

अकमूटं शमीपत्रं सृकेदराः सर्धकचुकम्‌ । 
माजौस्चमेसपिश्च धूपनं हितभरोसाम्‌ ॥ १८ ॥ 
तथाश्वगंधा सुरसा बृहती पिप्पटी धघतम्‌। 


। तथाञन्ेऽभिलाषः । 


| कांजिकेन पिष्जीमितस्य बीजेस्तथा तस्य जीम्रतफटस्य जा- 
टकं तजाटकं जाटकाकारं फटबहिभागो म्र्रकर्कदां टेपितं 


 छायाशष्कमिययेषा वर्तिगुंदजश्ातनी । 
सजालमूटजीमूतस्नेहे वा क्षारसंयुते ॥ २० ॥ 
। गुजासूरणकूष्मां डवीजवतिस्तथागुणा । 


| सजालमृलजीमतेन कृतो यो लेदस्तस्मदहे क्षारसंय॒ते कृत 
सति गंजादिबीजैः कृता वर्तिस्तथागणा गृदजद्चातनी । 


 खुकक्षीराद्रेनिशटेपस्तथा गोमूचकटि्कितेः॥ २१॥ 

 छृकवाकुशङृत्कृष्णानिशाशजाफटेस्तथा । 
छकुक्षीरेणाद्रीक्ता निशा हरिद्र तया टेपः जुकक्षीराद्रनि- 

शालेपस्तथा पृगुणः । गोमूत्रेण कल्कितैः पष्टिः कुच्छुटशकृदा- 

| दिभिर्टेषः प्वगुणः । 

 खक्‌क्षीरपिष्टेः षट्‌ म्रंथाहरिनीवारणासिभिः।२२॥ 

कुीरछगीविजयाकु्टारूप्कर तुत्थके । 

रिग्रुमूटकजर्वीजेः पतैरणश्वघ्न निवजैः ॥ २३ ॥ 

 पीट्ुमूखेन विच्वेन हिशुना च समन्वितैः । 

| लुक्रक्षीरपिष्ः षड्ग्र॑थादिमिर्टपो हितः । पिलुमूलेन वित्वेन 

 दहिगुना च गुक्तरटेपो हितः । 

कुट रिरीषवीजानि पिप्पल्यः सेधवं गुडः ॥ २९ ॥ 

 अकेक्षीरं खुधाक्चीरं फला च प्रलेपनम्‌ । 
कुष्टादिभेः कल्पितं प्रलेपनं पू्वगुणम्‌ । 

[५७ 9 4 ~ 
आकं पयः सखुहीकांड कटुकाटावुपह्वाः ॥ २५ ॥ 
| करजो वस्तमू्ं च टेपनं श्रेष्टमरेसाम्‌ । 

अर्कक्षीरादिवस्तमूत्रां तं प्रलेपनमदीसां श्रेष्ठं स्यात्‌ । 
आयुवासनिकैरपः पिप्पल्यादयश्च पूजितः ॥ २६ ॥ 

आनुवासनिकैरिति । अनुवासने मवान्यानुवासनिकानि । 
अध्यात्मादित्वात्‌ ठञ्‌ । तैद्रव्यैः पिप्पलीमदनमिव्यादिभिवैक्ष्यमा- 
गर्लेपोऽशीःसु पृजितः । 
(न 9 © ५ 
एभिरेवोषधेः कुयात्तेखान्यभ्यजनानि च। 
| एभिरेव पृवेक्तैरैपनद्रव्यैरभ्येजनानि तैलानि च कुयात्‌ । 








 धरूषनारुपनाभ्यगः प्रसवात गुदाङ्राः ॥ २७ ॥ 


संचितं दुएटरधिरं ततः संपद्यते खुखी । 


धरपनादिभिरगुदांकुराः साचतं दष्टं रुधिरं प्रखवंति । ततस्तेन 


| सुतेन सुखी रुजाविरहितः संपयते । 


अक्षमृटादिच्म सिरं धृषनं हितम्‌ । तथा अश्वगंधादिकं | अवतेमानमुच्छरनकठिनेभ्यो हरेद खक्‌ ॥ २८ ॥ 


प्रधगेव ध्रूपनं दितम्‌ । 


टेपितं छायया शुष्कं व्तिशुदजखातनी । 


। अर्शोभ्यो जरजारख्रसूचीकूर्चैः पुनः पुनः 
धान्याम्टपिष्टेजीमूतवीजैस्तजाटकं खदु ॥ १९ ॥ | 


अर्शोभ्य उच्छनकरठिनेभ्यो रुधिरमवतमानं जलोकाशघ्रादि 
। भिरसकद्धगेत्‌ । 


अ० < 


चिकित्सास्थानम्‌ 


३६१ 





किक 


शीतोष्णादिरुपक्रमः कस्मादत्र न क्रियत द्याह । 


शीतोष्णल्निग्धरूक्ाचैने व्याधिरुपराम्यति ॥२९॥ 
रक्ते दुष्टे भिषक्र्‌ तस्माद्रक्तमेवावसेचयत्‌ । 

यस्माच्छीतादिभिरुपक्रमैरुपक्रां तो ऽर्योव्याधिनं शाम्यति । 
रक्ते दष्टे सति तस्माद्धेतो रक्तमेवावसेचयेन्न त शीतादिरयोज्यः । | 
यो जातो गोरसः क्षीराद्हिचूणौवन्चूणितात्‌ ३० 
पिवंस्तमेव तेनेव भुंजानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । 

यो गोरसः क्षीराजात उत्पन्नः । किंमृतात्‌ । वदि चूणौवच्‌- | 
णिताचित्रकचूणोवकीणात्‌ । तमेव गोरसं पिबन्नरस्तेनैव च गोर- | 
सेन भुंजानो गुदजान्‌ जयेत्‌ । बहुमूलावचूणितादिति क्रचित्‌ प- 
ठेति । बहुमृला शतावरी । । 
कोविदारस्य मूलानां मथितेन रजः पिबेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
अश्चन्‌ जीर्णे च पथ्यानि मुच्यते दतनामभिः। 

कोविदारमूकचृ्णं मथितेन पिबन्‌ जीर्णे च तस्मिन्‌ पथ्यान्यश्न- 
न्‌ दुनोममिर्मुच्यते । नदयंति तान्यखेलयथैः । 
गुदश्वयथुशुलातों मंदाचिर्गोल्मिकान पिवेत्‌ ॥२२॥ 
दिग्वादीनयुतक्रां वा खादेदुडहरीतकीम्‌ । 
तक्रेण वा पिवेत्पथ्यावेल्छाभचिङकुरजत्वचः ॥ ३३ ॥ 
कठिगमगधाज्योतिः सूरणान्वांशवधितान्‌ । 

कोष्णांवुना वा तिपटुव्योषरिग्वाम्खवेतसम्‌ ॥३४॥ 

गुदे चयथुद्यूलार्तो मंदाभिनरो गौत्मिकान्‌ गुत्मचिकित्साभ- 
वान्‌ हिग्वादीन्‌ चूर्णान्‌ पिवेत्‌ । इह द्रवनिदंदादनतरं च मधथित- 
राब्दश्चरवणादर्योविकारे च रहिग्वादीन्‌ चूर्णान्‌ तक्रेण वा पिबेदिति 
योज्यम्‌ । अनुतक्रां वा तक्रानुपानाल्छद्रहरीतकीं भक्षयेत्‌ । अ- 
थवा पथ्यादींस्तक्रेण पिबेत्‌ । अथवा कलिगादीन्वांरवाधता- 
न्मूलद्रव्यापेक्षया भागेन यथोत्तरं वर्धितांस्तक्रेण पित्‌ । ज्योति- 
ित्रकः । अथवोष्णजटेन त्रिपाद पिवेत्‌ । 

# [ ® 4 ञवधवि [कवक 
युक्तं विट्वकपित्थाभ्यां महोषधविडेन वा । 
आरुष्करेयैवान्या वा प्रद्‌ यात्तकतपेणम्‌ ॥ ३५ ॥ 
द्‌ याद्वा हपुषा हिगु चिचक तक्रसंयुतम्‌| 
मासं तक्रायुपानानि खादेत्पीलुफलानि वा ॥ ३६॥ 
पिवेदहरहस्तक्र निरन्नो वा प्रकामतः। 

तक्रेण तर्पणं यवसक्तून्‌ दयात्‌ । किंमृतम्‌ । विल्वकपित्थाभ्यां 
यक्तमथवा महौषधविडेन युक्तं मद्ातकैर्वा गुक्तमथवा यवान्या वा 
युक्ते प्रदयात्‌ । तक्रतर्पणमेव विल्वादिमिगेथोक्तेः सह भुंजीत । | 
नान्यत्किचिदिति सूचयित प्रशब्दोऽत्र न्यस्तः । अथवा हपुषादि 
तक्राच्वितं दयात्‌ । मासं पीटुफलानि तक्रानुपानानि खादेत्‌ । | 
अथवा इच्छ्याऽहरहरननरारी तक्रं पिवेत्‌ । 





अव्यर्थ मंदकायाच्चेस्तक्रमेवावचारयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
४६ 


अयथं मंदकायाकननरस्थ सायं प्रात्वा तक्रमेवावचागयरेयो 
नत्वन्नम्‌ । अत एत्रैवकारोऽत्र निर्दिष्टः । 
सप्ताहं वा दशाहं वा मासाधं मासमेव वा। 
बलकालविकारज्ञो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
सायं वा लाजसक्त्‌नां द दयात्तक्रावटेदिकाम्‌। 
जीणे तक्रे प्रदद्याद्वा तक्रपेयां ससेंधवाम्‌ ॥ ३९ ॥ 
तक्राचुपानं सस्नेहं तक्रोद्‌ नमतः परम्‌ । 
युषे रसेवा तकाद्यैः शालीन्‌ भुंजीत मात्रया ॥४० 
सपरा दशाहं मासाधं मासं वा यावद्रलादिविद्रैयो मथितं 
योजयेत्‌ । अथवा केवलेन तक्रेणारितुमदक्तस्तदा सायं दिनांते 
लाजसक्तनां संबंधिनीं तक्रावलेहिकां दद्यात्‌ । अथवा तक्रे जीर्ण 
तक्रसिद्धां पेयां सैधवान्वितां दयात्‌ । सैधवशब्दस्याति श्रुतत्वादु- 
मयोरप्यवलेहिकापेययोः सैँधवेन योगो वेयः । अतः परमवले- 
हिकापेयातो ऽनंतरं तक्रेण सहोद नमीषत्लेहं तक्रानुपानं दयात्‌ । 
अथवा युष रैव तक्रमुयिष्ैः शाठीन्मात्रया भुंजीत । कार्थ भ- 
त्तादौ कारणत्वेनोपचाराच्छालीनभक्ततवेन परिणता न दयादिति 
वेदम्‌ । 
सरवर तक्रप्रयोगः प्रायेण पूजित इत्यत एवाह । 
रक्षमर्धो तन्नेदं यतश्चाजुद्धुतं धृतम्‌ । 
तक्रं दोषा्चिबटव्चिविधं तस्प्रयोजयेत्‌ ॥ ४१॥ 
यथायोगं कदाचिद्रक्षं निःरेषमुदध तन्ञेहमथवार्धोदतज्ेहं क- 
दाचिदनुदधतं यस्माद्तं कारणे नवनीते कार्योपचारादेवमुक्तम्‌ । 
तदे तात्तिविधं तक्र दोषादिजित्मयोजयेत्‌ । 
एवं तक्रप्रयोगे कृते को गुण इत्याह । 
न विरोहति गुदजाः पुनस्तक्समाहताः । 
निषिक्तं तद्विधं हति भूमावपि तृणोद्धुपम्‌ ॥ ४२ ॥ 
तक्रेण समाहता उन्मीकिता गुदजाः पुनरन प्ररोहति । समूला 
नदयंतीलय्थः । कथमेतदवगम्यत इ्याद्क्याह । हिं यस्मात्त- 
तत्रं भूमावपि निषिक्तं तणोटुपं विशेषेण दह्यपुनरुत्पादनात्‌ । 
भूमावपीत्यपिशब्दो न केवलं दारीरबाह्यामयानपि भुवीति संद- 
्दानार्थः । ठणोटुपं कठिनं यदहति तदवदयमर्शोसि सदन मांस- 
प्रायाणि दह्ये । 
स्रोतःसु तक्रद्ुद्धेषु रसो धातूुपेति यः। 
तेन पुष्िवेलं वणेः परं तुष्टिश्च जायते ॥ ४३ ॥ 
वातग्छेष्मविकाराणां रातं च विनिवतैते । 


वातदष्मणाऽञ्वृतेषु घोतःसु तक्रेण विषशद्धेषु सत्सु यो रस 
आहाररसो धातून्‌ व्युषि संप्राप्रोति तेन रसेन प्रपिन पुष्टपा- 
दयो जायंते । तथा वातशचैष्मविकाराणां रातं विनिवत॑ते शा- 


म्यति । 


३९९ 


अष्टांगहदये 


अ० 











मथितं भाजने क्षुद्र बृहतीफर्टेपिते ॥ ४४॥ 
निशां पयषितं पेयमिच्छद्धि गे द जक्षयम्‌ । 
कंटकारिकाफललेपिते भाजने माथतं निशां स्थितं गुदजक्ष- 
यमिच्छभिः पेयम्‌ । 
धान्योपङ्ंचिकाजाजीदहपुषापिप्पीद्वयेः ॥ ४५ ॥ 
कारवीग्रथिकशटीयवान्यभ्चियवानकैः । 
चूणितेधतपात्र्थं नात्यम्टं तक्रमाखुतम्‌ ॥ ४६॥ 
तक्रारिषठं पिवेजातं व्यक्ताम्टकटुकामतः। 
दीपनं रोचनं वर्ण्यं कफवातानुरोमनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
गुद श्वयथुकेडातिनाशनं वलवधेनम्‌ । 
धान्योपकुंचिकादिमिधू्णितैधतपात्रस्थं ना्यम्टं॑तक्रमासुतं 
क्रत्वाऽनंतरं व्यक्ताम्छकटु यल तद्‌ व्यक्ताम्टकटुजातं सत्त- 
्रारिषटे कामतः पिवेत्‌ । तच पीतं दीपनादिगुणं यात्‌ । अचर 
च तक्रे पलशतमात्रे धान्यकादीनि पालिकानि देयानीति बद्धे 
य॒व्यवहारः । 


तक्रं वा दधि वा तत्र जातमर्शोहरं पिवेत्‌ । 
चि्रकमलसख तवचं जलेन पिष्टा कंभ प्रठेपयेत्‌ । तक्रं तत्र 
जातमथवा दधिजातमर्योहरं पिबेत्‌ । 
भाग्यास्फोतास्रतापंचकोरेष्वाप्येष संविधिः ॥ ७९ 
भाग्यौदिष्वप्येष संविधिरेतचखगादिभाजनलेपनादिकं कायैमि- 
र्थः । 
पिषैगजकणापाठाकारवीपंचकोटकेैः । 
तैवयैजाजीधनिकाविल्वमध्येश्च कल्पयेत्‌ ॥ ५०॥ 
फलाम्लान्यमकखेदान्‌ पेयायूषरसादिकान्‌ । 
एभिरेवोषधेः साध्यं वारि सपिश्च दीपनम्‌ ॥५९१॥ 
हृस्तिपिप्पल्यादिमिः पिष्टैः कार्कितैस्तथा फलैर्बीजपरादिभिर- 
म्छान्यमकनलेहांस्तथा पेयादिकान्‌ कुयात्‌ । एभिरेव हि ह्तिपि- 
प्पल्यादिभिवारि साध्यं श्रपणीयं सर्पिश्च साध्यं तच द्वयं वहे- 
दपिनं खात्‌ । 
कमोऽयं भिन्नदराकृतां वक्ष्यते गाढवचंसाम्‌ । 
अयं पृवोंक्तः कमो मिन्नराकृतां कठिनपुरीषाणां तु वक्ष्यते 
भणिष्यते । 
तमेवाह । 
खेदायैः सक्तुभि्युक्तां वणां वारुणीं पिवेत्‌ ॥५२॥ 
दवणा एव वा तक्सीधुधान्याम्कवारूणीः । 
लेदायेवैहुकनेहसंपरक्तेः सक्तभिधृक्तां ठवणां वारुणीं पिवेत्‌ । 
तक्रादीन्वा ठवणांतं प्रथग्योगं पिबेत्‌ । एवशब्दोऽत्र केवरने- 
वैतान्‌ सक्तरदितान पिबेदिति योतयति । 











प्राग्भक्तं यमके शृ्टान्‌ सक्तभिश्चावनचचणतान्‌. ५३ 
करंजपटटटवान्‌ खादेद्धातव्चांुखोमनान्‌ । 

तथा करंजपहवान्‌ भक्षयेत्‌ । कंभ॒तान्‌ । प्राग्भक्तान्‌ । म- 
गृरव्यंसकादितात्समासः । करं जपदवान्‌ भुक्तवा ऽन्नं भोक्तव्यमि 
त्यर्थः । किंभूतान्‌ । यमके जेदद्रये शरष्टान्‌ प्क्रान्‌ तथा स- 
क्तमिः सुष्रवर्चाणितान्‌ तांश्च भक्तान्‌ वातवर्चौनुलोमनान्‌ । 
सगुडं नागरं पाठां गुडक्चारघृतानि वा ॥ ५७ ॥ 
गोमूत्राध्युषितामयात्सगुडां वा हरीतकीम्‌ । 

तथा गुडेन सह शटीं पाठां वाऽश्रीयात्‌ । अथवा गुडयव- 
क्षारसर्पीष्ययात्‌ । गुडेन वा सह हरीतकीमदयात्‌ । किंमूताम्‌ । 
गोमूतरेऽध्युषिताम्‌ । 
पथ्यारातद्धयं मूचद्रोणेनामू्संक्षयात्‌ ॥ ५५ ॥ 
पक्रान्‌ खादेत्समधुना द दवे हंति कफोद्धवान्‌ । 


 दुनौमकुष्टश्वयथुगुटममेदोद्र मीन्‌ ॥ ५६ ॥ 
ग्र्यवदापचीस्थोल्यपांडरोगाल्वमारुतान्‌ । 
त्वचं चि्रकमूकस्य पिष्टा कुंभं प्रेपयेत्‌ ॥ ४८ ॥ | 


पथ्यानां शतद्वयं पथ्यारतद्वयम्‌ । तस्माद्रोमूत्रदरोणेन मूत्रसं- 
क्षयं यावन्मूचक्षयावधि पक्रान्‌ । द्वे द्रे परथ्याख्ये फले खादेत्‌ । 
किमृते । समधुनि माक्षिकयुक्ते । पथ्यारशतद्वयं वोपयुक्तं कफो 
द्धवानामयान्‌ दु्नामादीन्‌ हंति । 
अजगश्ंगीजटाकट्कमजामूज्ेण यः पिवेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
गुडवार्ताकभुक्तस्य नदयव्याद्यु ग॒दांङराः 

अजरोगीमूलकर्त्व यः पुरुषो ऽजामूत्रेण पिबेत्‌ । किंमृतः । 
गुडवातौकमुगेतदाहारस्तस् पुरुषस द्राग्दुनौमानि नयंति । 
श्रेष्ठारसेन जिच्तां पथ्यां तक्रेण वा सह ॥ ५८ ॥ 
पथ्यां वा पिप्पकीयुक्तां घृतथष्टां युडान्विताम्‌ । 
अथवा सिन्द तीं भक्षयेद यु रखोमनीम्‌ ॥ ५९ ॥ 
हते गुदाश्रये दोषे गुदजा यांति संक्चयम्‌। 

्रष्ठारसेन तरिफलाक्राथेन त्रिव्रतां दयात्‌ । अभयां वा त- 
करण सहादात्‌ । पथ्यां वा पिप्पलीयुक्तां ध्रृतशरष्टां गुडगुक्तां भुं 
जीत । अथवा पथ्यां चिब तीभ्यां सहानुलोमक्ृतां भक्षयेत्‌ । 
गृदाश्रये दोषे हते सति गृदजाः संक्षयं यांति । आश्रयाभाव 
आभ्ितानुपपत्तेः । तस्मादनुलोमनमरौःसु हितमित्यथैः । 
दाडिमस्वरसाजाजीयवानीशुडनागरेः ॥ ६० ॥ 
पाठया वा युतं तक्रं वातवचोनुखोमनम्‌ । 
सीधुं वा गोडमथवा सचित्रकमदौषधम्‌ ॥ ६१ ॥ 
पिवेत्खुरां वा हपुषापाठासौवच॑लान्विताम्‌ । 


दाडिमादिभिर्यक्त तक्रं पाठया वा वातवचोौनुलोमनं स्यात्‌ । 
अथवा सीधुं चित्रकशटीयुतं पितरेत्‌ । गौडं वा चिच्रकशेटीयुतं 
पिबेत्‌ । अथवा सुरां हपुषादिगुक्तां पिबेत्‌ । 


अ० < 


चिकित्सास्थानम्‌ 


३६३ 





द्‌शादिदशकेबद्धाः पिप्पलीद्धिपिचुं तिलान्‌ ॥६२॥ 
पीत्वा क्षीरेण लभते बलं देहहुतारायोः । 
दशादिदराकैद्धा पिप्पखीभिस्तथा तिलान्‌ द्विपिचुं पीत्वा दे 
हस्य वदैश्च बलं प्राप्रोति । दशापिप्पल्य आदिः प्रथमं दिनं येषां 
दशकानां त एवम्‌ । दशादयश्च ते दशकाश्च दशादिदश्काः । 
ते बद्धाः प्रथमे दिने दशपिप्पलीस्तिलकर्षद्रये च क्षीरेण पेयाः । 
अनंतरं प्रतिदिनं दशदश पिप्पली: पिप्पकीवर्धमानन्यायेन ब्द्धति 
लकष॑द्रयेन सह क्षारेण पीत्वा देहस्यात्नेश्च बलं छमते । अत्र का- 
लानिर्दिष्टत्वादेहाभ्योषैलमिच्छता यथेष्टकालः प्रयोगः कार्यः । 
क्षीरस्य चाऽत्र प्रमाणेऽनुक्ते सामान्यपरिभाषया पेष्यस् कषमा- 
लोढ्यं तत्तदद्रवस्य पलत्रयमिति परिमाणं कल्प्यम्‌ । 
दुस्पशैकेन बिल्वेन यवान्या नागरेण वा ॥ ६२ ॥ 
पकैकेनाऽपि संयुक्ता पाठा हंत्यरसां रुजम्‌ । 
धन्वयवासकेन बिल्वेन यवान्या शल्या वैकैकेनाऽप्येवं पाठा 
युक्ता नाम्नां रुजं हंति । एकैकेनाऽपीतयपिशब्दात्‌ द्वाभ्यां चि- 
भिश्वतुमिश्च । एकैकेनेयेकशनब्दस्यैकं बहु्रीहिवदिति द्वित्वबहु- 
त्रीहिवद्धावात्सुपो टुक्‌ । 
सखिटस्य वहे पक्त्वा प्राधेमभयात्वचम्‌ ॥ ६४॥ 
प्रस्थं धाञ्या दशपलं कपित्थानां ततोऽधेतः। 
विराकारोभ्रमरिचकृष्णावेद्धैकवाल्ुकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
द्विपलांशं परथक्पादशेषे पूते गुडान्तुठे । 
द्त्वा प्रस्थं च धातक्या स्थापयेद्धतभाजने ॥ ६दे ॥ 
पश्चात्स रीलितो.ऽरिष्टः करोत्य्ि निहति च । 
गुदजग्रहणीपां इकु्ठोदरगरज्वरान्‌ ॥ ६७ ॥ 
श्वयथुष्टीदहद्रोगगुल्मयक्ष्मवमीर मीन्‌ । 
सलिलस्य वहे द्रोणचतये पक्ता हरीतकीत्वचं प्रस्थार्धमष्ट- 
पठलान्यामठकदलानां प्रस्थं कपित्थस्य प्रलानि दश ततः कपि 
त्थादर्धन विशालां पंचपलां रोघ्रादिकं द्विपलं प्रथकप्रथगे- 
तत्सव पक्ता तस्मिन्‌ पादशेषे द्रौणशेषे पृते गालिते पादरोषे पते 
चास्मिन्‌ गृडात्तटे द्व दा धातक्याः प्रस्थं च ततो धुतरूटे 
भाजने स्थापयेत्‌ । पक्षाद्ध्व शीलितः सोऽभयारिषटसंजञोऽ्नि 
करोति दीपयति । गृदजादींश्च हंति । 
जलद्रोणे पचेदेतीद रमूखुवराभ्चिकान्‌ ॥ ६८ ॥ 
पाटिकान्पादरोषे तु क्षिपेह॒डतुटां परम्‌ । 
पूर्वैवत्सर्वमस्य स्यादायुखोमितरस्त्वयम्‌ ॥ ६९ ॥ 
ज॑टस्य द्रोणे द॑त्यादीन्‌ प्रयेकं प्ाछिकान्‌ पचेत्‌ । पादरोषे 
चाऽस्मिन्‌ गृडात्तठां क्षिपेत्‌ । परमन्यत्सवंमस्य दंत्रिष्टस्य परव- 
वदभयारिष्टतुल्यं धातकीपरिमाणं घुतभाजने स्थापनं पक्षोत्तर- 


काटपानादि स्यात्‌ । आनुलोमि्यादि । आनुखोमि वातविवबंध- 
नुत्‌ । अभयारिष्टः । अयं पुनस्ततोप्यानुलोमितरः । 














पचेदरालभाप्रस्थं द्रोणेऽपां प्ाखतेः सह । 


दंतीपाठाभ्चिविजयावासामटकनागरेः ॥ ७० ॥ 
तस्िन सितारातं द द्यात्पादस्थेऽन्यच पूवैवत्‌ । 
चिपित्कुभं तु फलिनीकृष्णाचव्याज्यमाक्षिकेः॥७९॥ 

अपां द्रोणे धन्वयासप्रस्थं दंत्यादिभिः द्विपलिकेः सह पचेत्‌ । 
तस्मिन परादस्थे क्राथे सितायाः रातं पचेत्‌ । अन्यद्‌ धातकी- 
परिमाणादिकं पूर्ववदभयारिष्टवत्कायम्‌ । टिपिदित्यादि । तुवरिशेषे । 
विशेषस्तु फलिन्यादिमिः कंभ दिपेदयत्रायं निक्षिप्यते दुरालभा- 
रिष्ट इति । 
प्राग्भक्तमाजुरोम्याय फलाम्लं वा पिवेद्धतम्‌ । 
चव्यचित्रकसिद्धं वा यवक्षारगुडान्वितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
पिप्पटीमूसिद्धं वा सगुडक्चारनागरम्‌ । 

प्राग्भक्तं भक्तात्‌ परव घृतं फठेमीतटुगादिभिरनुछोमनप्राये 
रम्ठ तेः पक्र पिवेत्‌ । चव्यचि्रकाभ्यां सिद्धं पक्र यवक्षाणग- 
डाभ्यां युक्तं धृतं पिबेत्‌ । अथवा पिप्पठीमूलसिद्धं गृडयवक्षार- 
नागरसहितं पिवेत्‌ । 
पिप्परीपिप्पटीमूटधानकादाडिगेधतम्‌ ॥ ७३ ॥ 
द्ध्ा च साधितं वातशाकृन्मू्विवंधहत्‌ । 

पिप्पल्यादिमिदधिसहितैः साधितं घ्र॒तं वातशकृन्मजविबं- 
धाजत्‌ । 
पटाराक्षारतोयेन जिगुणेन पचेद्धतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
वत्सकादिप्रतीवापमरशोघ्नं दीपनं परम्‌ । 


प्लाशक्षारस जलेन त्रिगुणेन वत्सकादिप्रतीवापर घृतं पचेत्‌। 
तचचार्शोघ्नं परं दीपनं च । 
पचकोलाभयाक्षीरयवानीविडसे धमः ॥ ७५ ॥ 
सपाठाधान्यमरिचेः सचिव्वेदेधिमदतम्‌ । 
साधयेत्‌ तज्यत्याशु गुद वक्षणवेद नाम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रवाहिकां गुदभ्ररां मूचरृच्छरं परिखवम्‌। 
पंचकोलादिभिर्दधिसदितं घृतं पचेत्‌ । तच गुदादिवेदनादीन्‌ 
जयति । 
पाठाजमोदधनिकाश्वदंएरापंचकोरकेः ॥ ७७ ॥ 
सविव्वैदैधि चांगेरीस्वरसे च चतुगणे । 
त्याज्यं सिद्धमानाहं मूत्रकृचक्रुं प्रवाहिकम्‌ ॥ ७८॥ 
गुदभ्रंरातिगुदजग्रहणीगद्‌ मारुतान्‌ । 
पाठादिभिश्वांगेरीस्वरते दधि च चतुगुण घृत पक्रं चांगेरी- 


घृतमेतदानाहादीन्‌ हंति । 


शिखितित्तिरिटावानां रसानम्खान्‌ खुसंस्कतान्‌ ॥ 
दक्षाणां वर्तकानां वा दद्यादिडातसं्रहे । 

मगूरतित्तियीदीनां सुसंस्छृतानम्लान मांसरसान्‌ विदातसंमर- 
हनिव्रच्यथ दयात्‌ । 


३६४ 


अष्ागहदये 
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वास्तुका्ित्िच्रृदंतीपाठाम्खीकादि पट्छवान्‌ ॥ ८०॥ 


अन्यच कफवातघ्नं शाकं च टु भेदि च। 
सर्हिंगु यमके भ्रष्टं सिद्धं दधिसरेः सह ॥ ८१ ॥ 
धनिकापंचकोलाभ्यां पिष्टाभ्यां दाडिमांवुना । 
आद्विकायाः किंसल्येः शकलेराद्र॑कस्य च ॥ ८२॥ 
युक्तमंगारधूपेन हयेन खुरभीकृतम्‌ । 
सजीरकं समरिचं विडसोवचंरोत्कटम्‌ ॥ ८२ ॥ 
वातोत्तरस्य रूक्चस्य मंद्‌भ्चेबंद् वच॑सः । 
कट्पयेद्र क्त शाव्यन्नव्यं जनं शाकवद्रसान्‌ ॥ ८४ ॥ 
गोगोधाछगरोषटराणां विरोषात्करव्यभोजिनाम्‌ । 
वास्तुकादीनां शाकं तथाऽपरमपि शाकं यत्कफवातघ्नं कोरा- 
तकादिकं ठघ्रु मेदि तच्च सर्हिगु च । तथा यमके ष्टं संतलि- 
तम्‌ । तथा दधिसरेण धनिकापंचकोलाभ्यां पिष्टाभ्यां दाडिमांवुना 
च सिद्ध तथाद्रिकाया धनिकायाः किसलयैः पच्छर्ुक्तम्‌ । 
तथाड्रंकस्य शकलठै्ुक्तम्‌ । तथा द्येन मनःप्रियेणांगा- 
रधुपेनागरर्यो धूपो यो दि्वादिना प्रसिद्धस्तेन सुरभी- 
कृतम्‌ । तथा सजीरकं समरिचं बिडसौवर्चखलटवणाभ्यामुत्कटम- 
धिकं वातोत्तरसख पवनाधिकश् पुरुषस । तथा रक्षस । तथा 
मदानस्तथा बद्धवर्चसः कल्पयेत्‌ । रक्तरालिभक्तघ्य व्यंजनं ते- 
मनाद्यं राकवत्कल्पयेच्छाकसंस्कारेण कुयादिःयर्थः । व्यं 
जनानिति प्रे पुरस्त्वं चिलयम्‌ । तथा रसान्‌ । केषां रसान्‌ । 
गोगोधादीनां विशेषेण क्रव्यभोजिनां मांसभक्षिणाम्‌ । 
तदेवमाहारं निरूप्यमानं निरूपयन्नाह । 


मदिरां राकैरं गोडं सीधुं तक्रं तुषोदकम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अरिष्रं मस्तु पानीयं पानीयं चाट्पकं श्रतम्‌। 
धान्येन धान्यश्हीभ्यां केटकारिकयाऽथवा ॥ ८६॥ 
अंते भक्तस्य मध्ये वा वातवचोयुलोमनम्‌। 

मदिरादिपानीयं पातव्यम्‌ । अथवा पानीयं जलमतिशयेनाल्प- 
क श्तं यथायोगं कदाचिद्धन्येन कदाचिद्धान्यश्चैटीभ्यां कदा- 
चित्कंटकारिकायाः तं कदाचिद्धक्तल्यांते कदाचिन्मध्ये यो- 
ग्यतावरायेषां मारुतावस्थादिरूपत्वं तेषां भक्तस मध्येऽन्येषामं- 
ते मदिरादिपानं वातवर्चोनुलोमनम्‌ । तयोरप्रवर्तनोपाहूटयोयैथा- 
मारमपरवर्तनमित्य्थः । वातद्यानुरोमनं च यत्तत्कफपित्तयोरप्यनु- 
लोमनम्‌ । पवनो दहि क्रियावानक्रियावतां दैहगतानां भावाना- 
मनुखोमनः संभाव्यते । तथा च प्रागभ्यधापि । विट्श्ेष्मपित्ता- 
दिमलायनानां विक्षेपसंहारकर इत्यादि । 

अदौःसु चानुोमनं कार्यमिति दरीयितमाह । 
विड़ातकफपित्तानामाजुलोम्ये हि निर्मटे ॥ ८७ ॥ 
गुदे राम्योति गुदजाः पावकश्चाभिवर्धते । 

वस्माद्विद्ातादीनामानुलोम्ये सति गुदं निर्मलं भवति । गुदे 
च निर्मले गुदजाः शाम्यति । पावकः कायामिश्वाभिवर्धते य- 





तस्तस्मादर्शंसां विद़ातकफपित्तानुलोमनं भषजान्नपानादि यत्तद- 

| यमिति भावः । 

 उद्‌ाव्तैपरीता ये ये चाल्यर्थं विरूक्षिताः ॥ ८८ ॥ 

विखोमवाताः शुखातास्तेष्विष्टमयुवासनम्‌ । 

| ये पुरुषा उदावतंगक्ता वे चाऽतिरयेन विररक्षितास्तथा वि- 

| गुणपवनाः शूटपीडिताश्च तेष्वनुवासनमिष्ं तंतरक्ृतामिति देषः । 
तदेवानुवासनमाह । 





| पिप्पटीं मदनं विव्वं शताह्वां मधुकं वचाम्‌ ॥८९॥ 
कुष्टं शटीं पुष्कराख्यं चित्रकं देवदारु च । 
पिष्टा तरं विपक्तव्यं द्विगुणक्षीरसंयुतम्‌ ॥ ९० ॥ 
अरौसां मूढवातानां तच्छष्ठुमनुवासनम्‌ । 
गुदनिःसरणं शलं मूत्रकृच्छ्रं प्रवाहिकाम्‌ ॥ ९१॥ 
करटथुरूपृष्ठदोवैस्यमानाहं वंक्षणाश्रयम्‌ । 

पिच्छास्रावं गुदे शोफं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ ॥९२॥ 
उत्थानं बहुरो यच्च जयेत्तचानुवासनात्‌ । 

पिप्पल्यादीनि पषा जलेन तैठं द्विगुणक्षीरेण युतं पक्तव्यम्‌ । 
जठसाऽजानुक्तसाऽपि चतुगृणों ऽशः प्रकल्प्यः। एवं हि द्रव्याणि 
सम्यग्यक्तरसानि स्युः । तत्रांतरे चाक्तेम्‌ । ज्ेहसक्षीरमांसायैः 
पाको यत्रेरितः कचित्‌ । जलं चतुर्गुणं तत्र बीजादानाथेमावपे- 
त्‌ । न मुंचति रसं द्रवयं क्षीरादिमिरुपस्कृतम्‌ । सम्यक्पाको न 
जायेत तस्मात्तोयं विनिः क्षिपेदिति । तच तेठं विगुणपवनानाम- 
रसां श्रेष्ठं हितम्‌ । अनुवासनाचचच तत्तेलं गुदनिःसारणादीन्‌ 
जयेत्‌ । 
निरूहं वा प्रयुंजीत सक्षीरं पांचमूलिकम्‌ ॥ ९३ ॥ 
समूत्रस्नेहटवणं कठ्कैयुक्तं फलादिभिः । 

अथवा निरूढं पांचमूिकं समानक्षीरं मृतरज्ञेहलवणान्वितं 
फलादिभिः पूक्तिः कल्कैगुक्तं प्रयंजीत । स च पूर्वोक्तगुणः । 
समानं क्षीरं यस्मिन तत्सक्षीरम्‌ । समानस छंदसेवेति योगविभा- 
गात्सभावः । सहमूत्रलनेहलवरणर्वतंते समूतरलेहलवणस्तम्‌ । फला- 
दिभिः पूर्वोक्तैः । वोपसर्जनस्येति सभावः । सहशन्दशवेषच्छन्दा- 
थैः । असां शष्काद्रेतेन दरैविध्यम्‌ । 

तत्र शष्कादीसां चिकरित्सितमुक्ताऽधुनाऽऽद्रणां रक्तारो- 
 सामाह । 


अथ रक्तादीसां वीक्ष्य मारुतस्य कफस्य वा ॥९४॥ 
अनुवंधं ततः लिग्धं रूक्चं वा योजयेद्धिमम्‌ । 

रक्तार्शोऽधिकारे पित्तस्य सवैदा व्यभिचारित्वात्कदाचिन्मार- 
| तानुत्धं कदाचित्कफानुबेधं स्वलिगतो वीक्ष्योपलभ्य जलिग्धं 
| रुक्षं वा पानादयौषधं योजयेत्‌ । एतच्चोभयमपि रीतं नत्ष्णं पि- 
 त्तस्याऽज निः्यं सन्निहितत्वात्‌ । वातानुर॑धं वीक्ष्य ल्लिग्धं 
| कफानुबेधं वीक्ष्य रूक्षचिकित्सितं योज्यम्‌ । 





अ० < 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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वातानुबेधकफानुबधयोक्षणमाह । 
सरृच्छथयावं खरं रुक्षमधो नियति नानिलः॥९५॥ 
कटयूरुगुद शूलं च हेतुयैदि च रूक्षणम्‌ । 
तताजुवेधो वातस्य श्छेष्मणो यदि विट्‌ श्छथा॥९६॥ 
श्वेता पीता गुरुः ल्िग्धा सपिच्छा स्तिमितो गुदः। 
हेतुसिग्धगुरुषिद्यादयथास्वं चासख्रलक्षणात्‌ ॥ ९७॥ 
शकृ च्छयावादिशलपर्यतं लक्षणं यदि यात्‌ ततरानुब॑धो वात- 
येयेवं बोध्यम्‌ । हेतुयदि रूक्षणं रूक्षणं च हैतुरासेवितः । र- 
कृच्छयावादिलक्षणं चोत्पन्नं तदा वातानुबधत्वं ज्ञेयम्‌ । तथैव 
विटूश्ादिलक्षणं ज्लिग्धगुरुणा सेवितेन हेतना सहितं शछष्मणो- 
नुब॑धल्याऽनुमापकम्‌ । अरस लक्षणाचच सिराव्यधविध्युक्ताद्रा- 
ताच्छयावारुणमित्यादिकाच लक्षणाद्रातस्यानुबधं वियात्‌ । क- 
फात्‌ ज्िग्धमि्यादिकाष्क्षणात्कफस्यानुबंधं विद्यात्‌ । 
दुष्टेऽखे रोधनं कायं रंघनं च यथावलम्‌ । 
ष्टे वातादिद्षितेऽघ यथाबलं बलानतिक्रमेण कदाचि्टघनं 
रोधनं च कार्यम्‌ । बहुदोषस्य रोधनमितरघ् ठंघनमुपवासल- 
क्षणं कार्यम्‌ । 
यावच दोषैः कालुष्यं सुतस्तावदुपेक्षणम्‌ ॥ ९८ ॥ 
यावच दोषेणाखस् काटुष्यमनेर्मत्यं सामदोषद्ष्टत्वात्‌ ताव- 
त्घुतेः प्रकृतत्वादखस्ोपेक्षणं कार्यम्‌ । तथाभूताया रक्तसुतेः सं- 
ग्रहणाय यत्नो न कायै इत्यथः । 
दोषाणां पाचनार्थं च वहिसंधुक्षणाय च । 
संग्रहाय च रक्तस्य परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ९९ ॥ 
काटुष्यरहिताया रक्तघुतेः परमनंतरं दोषाणां सामानां प- 
त्यथ तथा वहेः संधृक्षणाय तथा स्तसंग्रहारथ तिक्तैस्तिक्तर- 
साघ्रातेद्रव्यस्तमदासमुपाचरेदिति सामान्योपक्रमः । अन्योपक्रमो 
रक्तार्योविकारायथमुपदिष्टः । 
यत्तु प्रक्षीणदोषस्य रक्तं वातोद्बणस्य वा। 
"अ ५ 
खेदेस्तच्छोधयेदयुक्तेः पानाभ्यंजनवस्तिघु ॥ १००॥ 
यत्पुनः प्रक्षीणदोपस् निरामययय रक्तं खवेत वाताधिक्खय वा 
पुरुषस्य यद्रक्तं खवेत तत्कः पानादिगुक्तेरधृतैधिकित्सेत्‌ । 
यत्तु पित्तोट्बणं रक्तं घमैकाटे प्रवतेते । 
स्तंभनीयं तदेकांतान्न चेद्धातकफायुगम्‌ ॥ १०९१ ॥ 


भनीयं नोपेक्षणीयं रीघ्रकारित्वात्‌ । सर्वदैव धर्मतो रक्तं स्तभ- 
नीयं नेयाह । नचेद्रातकफानुगं वातकफानुबद्ं ठु ठंघनादिभि- 
रेव चिकित्सेत । 

सकफेऽस्रे पिवेत्पाक्यं गुटी कुटजवव्कटम्‌ । 
किराततिक्तकं शौटीधन्वयासं कुचंदनम्‌ ॥ १०२ ॥ 
दार्वीत्वङ्किवसेव्यानि त्वचं वा दाडिमोद्धवाम्‌। 








कफानुगते रक्ते शंीकुटजवल्कठं कथितं पिवेत्‌ । किरात- 
तिक्तकादिना कथितं पिवेत्‌ । अथवा दाडिमजां त्वच॑ पित्‌ । 
कुःटजत्वक्पठं तार्यं माक्षिकं घुणवल भाम्‌ ॥१०२॥ 
पिबेत्तंडलतोयेन कल्कितं वा मयूरकम्‌ । 

कुटजल्वचमिद्रयवान्‌ रसांजनादींश्च तंदुटजटेन पित्‌ । घरु- 
णप्रियाऽतितरिषा । अथवा तेनेव तंदुलजलेन पिष्टमपामार्गं पिवेत्‌ । 
तुखां दिव्यांभसि पचेदाद्रीयाः कुटजत्वचः॥१०४॥ 
नीरसायां त्वचि क्राथ द चात्सुक्ष्मरजी रतान्‌ । 
समंगाफलिनीमोचरसान्मुष्टयंश कान्समान्‌ ॥१०५॥ 
तेश्च शाक्रयवान्पूते ततो दर्वीप्रेपनम्‌ । 
पकत्वावलेहं ीदुा च तं यथाभ्चिवटं पिवेत्‌॥१०६॥ 
पेया मंड पयश्छागं गव्यं वा छागदुग्धभुक्‌ । 
केदो ऽयं शमयल्याश्यु रक्तातीसारपायुजान्‌ ॥१०७॥ 
बखवद्रक्तपित्तं च खवदृध्वमधोऽपि वा। 

कुटजत्रच आरद्रीयास्तुलां दिव्य आंतरिक्षे जले पचेत्‌ । दिवि 
भवं दिव्यम्‌ । दिगादित्ायत्‌ । एतच्च द्रव्यं सामान्यपरिभाषा- 
परिमाणकल्पनयेव क्राथ्यसामान्यपरिमाणेन च क्रथितमेकतवं प्रा- 
तमिति तदपवादाथमाह । नीरसायामिलययादि । तावत्पचेदावदेषा 
कुटजलय त्वक्‌ नीरसा स्थात्‌ । नीरसत्वे च प्रयिणाष्टं शेषे कराये 
भवति । त्यां च नीरसायां सत्यां यत्परिमाणक्राथो ऽवरिष्यते त- 
स्मिन्‌ क्वाथे छ्ष्णसूक्ष्मीकृतान्‌ समंगादीन्‌ मृष्ट यंराकान्‌ प्रलपरि- 
माणान्‌ दद्यात्‌ । तैश्च समंगादिभिः स्वैः समानि द्रव्याणि द्‌- 
यात्‌ । ततोऽन॑तरं पृतं दर्वीप्रलेपं पक्तवा लदवा च तमवछेहमनं- 
तरं यथाभिबं बलानुसारेण पेयादिकं पिवेत्‌ 1 किंमृतः सन्‌ । 
दुग्धभुक्‌ दुग्धेन भोजनः । अयं ठेहो रक्तातीसार रक्ता्शौति च 
शमयति । रक्तपित्तं च प्रवृदधमृध्व॑मधो वाऽखं च जयेत्‌ । 


कुटजत्वक्‌ तुखां द्रोणे पचेद्‌ ्टंहदोषिताम्‌ ॥ १०८॥ 
कट्कीङ्ृल्य क्षिपेत्तत्र ता्यंदोलं कटु्रयम्‌ । 
रोध्यं मोचरसं बलां दाडिमजां त्वचम्‌ ॥ १०९॥ 
विल्वककैरिका मुस्तं समंगां धातकीफलम्‌ । 
पटोन्मितं दद्ापरं कुरजस्यैव च त्वचः ॥ ११० ॥ 


| चिशत्पलानि गुडतो घृतात्पूते च विद्ातिः। 
| तत्पक्तं टेहतां यातं धान्ये पक्चसितं लिहन्‌ ॥१११॥ 
यत्पुनः पित्तोल्वणं रक्त ग्रीप्मरतो प्रवर्तते तदेकातिनावदयं स्त॑- 


सर्वार्शोश्रहणीदोषश्वासकासान्नियच्छति । 
वत्सकत्वक्‌तुलां जलद्रोणे पचेदशं शरेषितां यावच्च । तच्रा- 
्रंरारोपिते कराथे पते सति कल्कयित्वा ताक्षयरैलादीन्‌ पलगप्र- 
माणान्‌ क्षिपेत्‌ । एवं बिल्वककंटिका लघूनि बिल्वफलानि । 
कुटजत्वचश्च दशपठानि । घृत प्रलानि विशतिः । गुडपलानि 
त्रिशत्‌ । एतत्सव ठेहतां यातं पक्रं सद्धान्यरारिमध्ये मासाध॑- 


| स्थितं लिहन्‌ सर्वान; प्रश्टतीन्‌ जयेत्‌ । 





रोधं तिलान्मोचरसं समंगां चदनोत्परम्‌ ॥ ११२॥ 


पाययित्वाऽजदुग्धेन शालीस्तेनैव भोजयेत्‌ । 
रोध्रादीनजादुग्धेन पाययित्वाऽऽतुरं शारींस्तेना ऽजक्षीरेण 
भोजयेत्‌ । एतच्चोपयुक्तं पूवगुणम्‌ । 
य््याहपद्यकानंतापयस्याक्षीरमोररम्‌ ॥ ११३ ॥ 
ससितामधु पातव्यं शीततोयेन तेन वा । 
यष्टयाह्नादि सशकरामाक्षिकं शीतजलेन तेनाऽजपयसा वा 
पातव्यम्‌ । क्षीरमोरटा मधुग्खवा । 
रोध्रकुंगकुटजसमंगारादट्मदीत्वचम्‌ ॥ ११४ ॥ 
दिमकेसरयण्टयाहं सेव्यं वा तंड्‌लांवुना । 
लोध्रादिकं तंदुलांव॒ना रक्ताशैःसु पातव्यम्‌ । अथवा चंदन- 
नागकेसरमधुकोलीरं तंडुलांभसा पातव्यं परवोक्तगुणम्‌ । 
यवानीद्रयवाः पाठा बिव्वं शुंटीरसांजनम्‌ ॥११५॥ 
च्णश्च लेहितः शले प्रदत्ते चाऽतिशोणिते । 
यवान्यार्दानां चणो जलेन पीतो वाते चले प्रतते चाऽतिदरायेन 
रक्ते हितः । 
दुग्िकाकंटकारीभ्यां सिद्धं सिः प्ररास्यते॥११६॥ 
अथवा धातकीरोधकुःटजत्वक्फटोत्पलेः । 
सकेसरर्यवक्षारदाडिमस्वरसेन वा ॥ ११७ ॥ 
दुग्धिकार्कटकारीभ्यां पक्रं सरपिरस्मिन्विषये प्रशस्यतेऽथवा 
धातक्यादिभिः सिद्धं ध्रुतं हितम्‌ । यक्क्षारदाडिमस्वरसेन वा 
सिद्धे घृतं हितम्‌ । 
शाकैरां भोजकिजट्कसदहितं सह वा तिखेः। 
अभ्यस्तं रक्तगुद जान्‌ नवनीतं नियच्छति ॥ ११८॥ 
दार्करापद्यकेसरसहितमभ्यस्तं बहून्यहानि मुक्तं नवनीतं र- 
क्तार्शोपि शमयति । तिरवौ सदहाभ्यस्तं नवनीतं रक्तारासि 
रमयति । 
छागानि नवनीताज्यक्षीरमांसानि जांगटः । 
अनम्टो वा कदम्खो वा सवास्तुकरसो रसः ११९ 
रक्तद्ाछिः सरो द्रः षष्टिकस्तरुणी खुरा । 
तरुणश्च खुरामंडः शोणितस्यौषधं परम्‌ ॥ १२० ॥ 
छागसंबंधीनि नवनीतादीनि तथा जांगटरसादीनि रक्तस्य 


अष्टांगहदये 


परमोषधम्‌ । जांगठो वा रसः । सहवास्तुकरसेन वतत इति स- | 


वास्तुकरसोऽनम्लोऽम्टरहितः कदम्ट ईषदम्टो वा । अभ्यस्तो 
रक्तगुदजानियच्छति । रक्तशाटिप्तनो भक्त इ्यधैः। दधः सरो 
दध्युत्तरः । ष्टिको व्रीहिः । तरणीसंजातमधुरप्राया खरा म- 
दश्च । एतद्रक्तशाल्यादि शोणितस्य परमौषधम्‌ । 
पेयायूषरसायेषु पठांडः केवलोऽपि वा । 

स जयत्युल्वणं रक्तं मारुतं च प्रयोजितः ॥ १२९१ ॥ 





अ० ८ 








पेयादिषु प्रयोजितः पलांडुः केवलो वा॒रक्तमल्युल्वणं वातं 
च जयति । 
वातोल्वणानि प्रायेण भवंत्य्रेऽतिनिःखते । 


अर्शोसि तस्माद धिकं तज्ये यलमाचरेत्‌ ॥१२२॥ 


प्रियेण रक्तेऽतिखुते वाताधिकानि दर्नामानि यतो भवंति त- 
स्माद्धेतोस्तज्जये परवनजये यलं कुयात्‌ । 


दष्टराऽखपित्तं प्रवमवटो च कफानिो । 
रशीतोपचारः क्तव्यः सर्वथा तत्प्ररांतये ॥ १२३॥ 


गक्तपित्तं प्रदरं ट्टा कफानिलाववलावुपलभ्य तत्प्रांदर्थं 
रीतोपचारः कर्तव्यः । 
तावदेवं समस्तस्य सिग्धोष्णेस्तर्पयेत्ततः । 
रसेः कोष्णेश्च सपिभिरवपीडकयो जितिः ॥ १२७ ॥ 
सेचयेत्तं कवोष्णेश्च कामं तेटपयोधृतैः। 

ययेवं रामो न स्यात्तदा रसैस्तपयेत्‌ । रस इ्यविशेषोक्ते यो- 
ज्यो मांसमवो रसः । कियुतैः ज्लिग्धोष्णेः । तथा कोषर्धतैश्च 
पुनस्तपैवेत्‌ । किमूतैः । अवपीकरर्म रोगानुत्पादनीयोक्तेन प्रयो- 
जितैः । तं च कवोणेर्यथायोगं तैलपयोधतैः सेचयेत्‌ । 
यवासङुङाकाशानां मूं पुष्पं च शाव्मटेः॥ १२५] 
न्यग्रोधोदुंवराश्वत्थश्चुगाश्च द्विपरोन्मिताः। 
जिप्रस्थे सछिटस्येतत्क्षीरपस्थे च साधयेत्‌ ॥ १२६॥ 
क्षीरशोषे कषाये च तस्मिन्पूते विमिश्रयेत्‌ । 
कट्कीकृतं मोचरसं समंगां चंदनोत्पखम्‌ ॥ १२७॥ 
प्रियंगु कौटजं बीजं कमलस्य च केखरम्‌। 
पिच्छाव्िरयं सिद्धः सश्रतक्षौ द्र राकरः ॥ १२८॥ 
प्रवाहिकागुदभ्रंरारक्तसखावज्वरापहः। 

यवासादीनां मूलं शाल्मलेः पुष्पं तथा न्यग्रोधादीनां च शच॑ 
गा एतद्‌ द्रव्यकदबकं प्रयेकं द्विपटप्रमाणं जलप्रस्थत्रये क्षीर- 
प्रस्थे च पाचयेत्‌ । क्षीरे देष च कषाये तस्मिन्पूते सति क- 
ल्कीक्ृतं मोचरसादि मिश्रयेत्‌ । मोचरसादयोऽज्र सत्रिभागमच्र 
शराणकषेमात्रा मह्याः । बस्तिकल्पे कोशातकादौ निरूह विं- 


| तिप्रलप्रमाणे कािकाणामेव द्रव्याणामभ्यनुज्ञानात्‌ । अयं पि- 


च्छाब्तिः सिद्धो घुतमाक्षिकरार्करान्वितः प्रवाहिकादिहरः । 
अल्पया मात्रया निरूहो बस्तिरेव पिच्छाबस्तिरुच्यते । 


यण््याहपुंडरीकेण तथा मोचरसादिभिः ॥ १२९ ॥ 


क्षीरद्िगुणितः पको देयः सेहो ऽनुवासनम्‌ । 


मधुयष्टिकया प्रपौडरीकेण तथा मोचरसादिमिः पूर्वोक्तैः क- 
त्कीकृतैः क्षीरद्विगुणितः सन्‌ ज्ञेहोऽनुवासनं देयः । 
मधुकोत्पलरोधांवुसमंगा बिव्वचंदनम्‌ ॥ १३० ॥ 


| चविकातिविषामुस्ते पाठा क्षायो यवाग्रजः। 


दावित्वङ्ागरं मांसी चिच्रको देवदारु च ॥१३१॥ 


अण०< 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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चांगेरिस्वरसे सिः साधितं तैखिदोषनजित्‌। 
अशोतिसारग्रहणीपांडरोगञ्वरारुचौ ॥ १३२ ॥ 
मूचर्च्छरे गुदभ्रंशो बस्त्यानाहे प्रवाहणे । 
पिच्छाखरावेऽशसां शले देयं तत्परमोषधम्‌ ॥ १३३ 
मधुकादिद्रव्यैः ज्ञेहचत्थभागप्रमाणैश्वांगेरीस्वरसे घृताच्चतग- 
णे घृतं साधितं त्रिदोषाजत्‌। अैःप्रतिष्वेतद्‌ धृतं देयम्‌ । यतः 
परमौषधम्‌ । 
व्यद्यासान्मघुराम्कानि शीतोष्णानि च योजयेत्‌ । 
नितयमभ्चिवलापेक्ची जयत्यशैःकतान्‌ गदान्‌ ॥१३४॥ 
व्यत्यासेन विपयैयेण मधुराण्यम्ानि च शीतोष्णानि च नि- 
लयमभिबटपिक्षी योजयेत्‌ । एवं चारीःकृतामतिशयिनीं रसजं 
जयति । 
उद्‌ावतौतमभ्यज्य तेः रीतज्वरापहैः । 
खुलिग्धेः स्वेदयेत्पिडेवतिमस्मै गुदे ततः ॥ १३५॥ 
अभ्यक्तां तत्करांगुष्ठसन्िभामयुलोमनीम्‌ । 
दद्याच्छयामाजिवब्दंतीपिप्पीनीलिनीफटैः १३६ 
विच्यूणितेद्धिरवणेगौडगोमू संयुतेः । 
तद्धन्मागधिकाराटग्रहधूमेः ससधेयेः ॥ १३७॥ 
उदावर्तेनात नरं तैलैः रीतज्वरापदैस्तगरागुख्कुंकुमादिद्रव्य- 
साधितेरभ्यज्य सुक्लिग्धेः पिंडे: खेदयेत्‌ । ततः खेदादनंतरम- 
स्मा उदावतेवते गुदेऽभ्यक्ते ऽभ्यक्तां वतिं दयात्‌ । तत्करांगुष्ठ- 
तत्निभामातुरहस्तांगृष्रसदरीम्‌ । तथाऽऽनुलोमकरीं दयात्‌ क्षि- 
पेत्‌ । कैः कृतां वर्तिमि्याह । दयामेत्यादि । दयामादिभिः 
सैँधवाल्यलवणयुक्तेः सृक्ष्मरजीकृतैगडगोमूत्संयुक्तैः कृतां वति 
क्षिपेत्‌ । तथैव मागधिकामदनफलग्रहधमसपषैगडगोमूचान्वि- 
तै्वति क्षिपेत्‌ । 
पतेषामेव वा चूर्णं गुदे नाञ्या विनिधमेत्‌ । 
अथैतेषां च पूर्वोक्तानां चूर्णं नाढ्या गुदे विनिर्धमेत्‌ । 
तद्िघाते सुतीश्णं तु बस्ति खिग्धं प्रपीडयेत्‌॥१३८ 
जू कुयोदरदरिरो विण्मूजमरुतोऽस्य सः। 
भूयोऽदुवंधे वातघ्रेविरेच्यः सेदरेचनेः ॥ १३९ ॥ 
अनुवास्यश्च रोक्ष्याद्धि संगो मारूतवचंसोः। 
तद्विघाते कार्यं कठुमशाक्ते तस्म बर्दित ल्लिग्धं सेहब- 
त्ति सुतीक्ष्णं दयात्‌ । सो बह्तिरस्यातुरस्य गुदरिरोविष्मूत्रवाता- 
ननुखोमयेत्‌ । पृनरलुवंधे सति ्लेदेचनैर्विरेचनीयश्चानुवासनी- 
यश्च । हि यस्माद्रौक्ष्याद्धेतोमौरुतस्य पुरीषस्य च संगो भवति । 
जिकटुत्रिपटुभ्रेष्ठादंव्यरुष्करचिच्रकम्‌ ॥ १४० ॥ 
जर्जरं खरेदमत्राक्तमंतधूमं विपाचयेत्‌ । 
दारावसंधौ खद्टिते क्षारः कल्याणकाहयः ॥१४१॥ 





स पीतः सर्पिषा युक्तो भक्ते वा लिग्धभोजिना। 
उदावतविवंधार्शोगुट्मपांद्रदर कृमीन्‌ ॥ १४२ ॥ 
मूत्रसंगादमरीरोफद्रो ग्रहणी गदान्‌ । 
मेदश्रीहरुजानाहश्वासकासांश्च नारायेत्‌ । 
तरिपटादिजजरीकृतं लेदमूत्राभ्यामक्तमंतधृमं कृतवा विपाचये- 
च्छरावसंपुटे । अत एवाह । इरावसंधौ ग्ष्िप्त इति । अयं च 
कल्याणको नाम क्षारः सर्पिषा पीतः क्नेहभोजिना वा भक्तयुक्तः 
सन्नुदावर्तदीन्‌ नाशयेत्‌ । 
सवै च कुयीद्यत्परोक्तमरसां गाढवचंसाम्‌ ॥१४२॥ 
यच गादवचेसामरसां प्रोक्तं तच सरवे कुयौत्‌ । 
द्रोणे ऽपां पूतिवव्कद्धितुखमथ पचे- 
त्पादरोषे च तस्िन्‌ 
देयारीतिगौडस्य प्रतनुकरजसो 
व्योषतोऽष्टौ पलानि । 
एतन्मासेन जातं जनयति परमा- 
मूष्मणः पक्तिशक्ति 
टयुक्तं कृत्वा ऽजुटोम्यं प्रजयति गुदज- 
फ़ीदगुल्मोदराणि ॥ १४४ ॥ 
द्योस्तलयोः समाहारो द्वितुलम्‌ । पूतिकरंजख त्वचस्तुला- 
द्यं पठशतद्रयं जलद्रोणे पचेत्‌ । तरिमिश्च पादरेषे सति गुड- 
स्याशीतिः पलानि कषेप्तव्यानि । त्रिकटुकस्य सुष्ष्मचूणैस्याष्टौ 
पलानि देयानि । एतत्सव मासेन शक्तं जातं प्रबलमभ्र कुरते । 
आनुलोम्यकृतत्वात्‌ । गुदजादीन्‌ जयति । खग्धरावृत्तम्‌ । 
पचेत्तु खां पूतिकरंजवव्काद्‌- 
दे मूरतश्िज्रककटकायोः । 
द्रोणत्रयेऽपां चरणावरोषे 
पूते रातं तत्र गुडस्य ददात्‌ ॥ १४५ ॥ 
पलिकं च सुचचूणितं त्रिजात- 
चरिकटुभ्रथिकदाडिमादमभेदम्‌ । 
परपुष्करमूखधान्यचन्यं 
हपुषामाद्वं कमम्ख्वेतसं च ॥ १४६ ॥ 
रीतीभूतं क्षोद्रविशत्युपेत- 
माद्र ्राक्चाबीजपूराधकेश्च । 
युक्तं कामं गंडिकाभिस्तथेक्षोः 
सपिः पात्रे मासमाञ्ेण जातम्‌ ॥ १४७॥ 
चुर्र ककचमिवेदं दुनाश्नां वहिदीपनं परमम्‌ । 
पांडगरोदरगुट्मप्टीहदानादादमषृच्छ्रघ्रम्‌ ॥ १४८ ॥ 
पूतीकरजत्वचस्त॒लां द्व तठ चित्रकरकेटकारीमूलयोजंद्रोण- 
ये पचेत्‌ । पादशेषे च तमिन्‌ पूते गुडस्य पलशतं दयात्‌ । 
उप्रजाति्ठत्तम्‌ । चिजञातकादि सृषक्ष्मरजीकृतं प्रयेकं पलप्रमाणं 
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निःक्षिपेत्‌ । एतत्सवै चितं %्ष्णपिषटं दयात्‌ । ओपकछदसिकम्‌ । 
एतच शीतीमतं सक्षोदरविंशत्योपेतमाद्रदाक्षादिभिश्वोपेतमिश्चगं- 
डिकाभिश्च यथेच्छं युक्त सर्पिः पात्रे मासमात्रेण जातं चक्रमिति 
वक्ष्यमाणेन संबंधः । शक्तमिदमरीसां क्कचमिव करपत्रतुल्यं 
कतेनराक्तिसामर््यात्‌ । तथाऽपरं वद्विदीपनं पांडादिघ्रं च । रा- 
ठिनी वत्तम्‌ । आया च । 


द्रोणं पीलुरसस्य वख्रगकितं न्यस्तं हविभौजने 
युंजीत दिपटेमंदामधुफलखाखजैरधात्री फलः । 
पाठामाद्िदुराखभाम्खविदु खव्योषत्वगेलोटटेकेः 
स्पृक्ाकोलल्वेगवेट्धचपलामूलाभ्चिकेः पालिकैः ॥ 
गुडपटशतयोनजितं निवाते 
निहितमिदं प्रपिवंश्च पक्चमात्रात्‌ 
निरामयति गुदांकुरान सगुट्मा- 
ननरबटं प्रबलं करोति चाड्यु ॥ १५० ॥ 
पीटुफलानां रसख द्रोणं वखरपृतसपिभौडे न्यस्तं मदादिमि- 
द्विपरप्रमाणैः पाटादिभिश्च पालिकैयुजीत । मदा धातकी । म- 
धुफला द्राक्षा । माद्री रेणुका । विदुलो वेतसः । शादृलविक्री- 
डितम्‌ । तथा गुडपलरातेन योजितं निवाते धृतं पक्षमाचादनंतरं 
प्रपिबन्नर इदमरौसि गुल्मं च दमयति । द्रागभिबलं च प्रक्ष 
विधत्ते । पृष्पिताप्रा । 
एकैकशो दरापटे दरामुटकुभ- 
पाटाद्वयाकैश्णवल्छभकटरफलानाम्‌ । 
दग्धे शते जु कल्रोन जलेन पक्के 
पादस्यिते गुडतुखां परपंचकं च ॥ १५१॥ 
द्‌ चयात्परत्येकं व्योषचव्याभयानां 
वहेभुष्टी दे यवक्षारतश्च । 
दवींमािपन्‌ हंति खीढो गुडोष्यं 
गुटमण्टीदाद्यैः कुष्टमेदाध्रिसादान्‌ ॥ १५२ 
दशमूलादीनां प्रयेकं दरपले दग्धे जट्द्रोणेन शृते जले पक्त 
पादरोषे चाऽस्मिन्‌ गृडतुलां व्योषादीनां च प्रयेकं पठपंचकं द्‌- 
यात्‌ । चित्रक पठद्रयम्‌ । यवक्षार च पठद्रयै दयात्‌ । 
दर्वीमाटिपन्‌ दर्वलिपी सत्नयं गुडो कीटो भक्षितो गुव्मादीन्‌ परा- 
करोति । वसंततिलकं वैश्वदेवीयवृत्तम्‌ । 
तोयद्रोणे चिच्रकमूटतुटाधं 
साध्यं यावत्पादजलस्थमप्येदम्‌। 
अषौ दत्वा जीर्णगुडस्य पलानि 
क्राथ्यं भ्रयः सांद्रतया सममेतत्‌ ॥ १५३ ॥ 
च्रिकटुकमिसिपथ्याकुष्टमुस्तावरांग- 
छृमिगिपुदहनैखाच्ूणैकीर्णोऽवटेहः । 
जयति गुदजकुष्ट्ीदगस्मोदराणि 
प्रवयति इताशं राश्वदभ्यस्यमानः ॥१५४॥ 








तोयस्य द्रोणे चित्रकमूलस्य तलां साध्यं यावदश्रं शरेषमिदं 
स्यात्‌ । ततः पुराणगृडपलान्यष्टो दच्वा पुनरपि क्राथ्यं यावत्सां- 
द्रत्वं गतम्‌ । म्टोज्योमद्रा वेदस्‌ च विरामः । त्रिकटुका दिचूरण- 
युक्तोऽयं खेटो नि्यमभ्यल्यमानो दारूणकुष्रादीनि जयति । अग्नि 
च प्रकृष्टं कुरुते । मालिनीग्रत्तम्‌ । 
गुडव्योषवरावेल्तिटारुष्करचिञ्रकैः। 
अरशासि हंति गुटिका त्वश्विकारं च शीलिता॥ 
गुडादिभिगुटिका कृता अभ्यस्ता दुनौमानि हंति त्वग्वि- 
कारं वा । 
गद्धिमं सौरणं कंदं पक्त्वाऽश्नौ पुटपाकवत्‌ । 
५ 1 
अद्यात्सतेरुख्वणं दुनोमविनिचरत्तये ॥ १५६ ॥ 
सीरणं कंदं म्रदा टिकप्तमम्नौ पुटपाकवत्‌ पक्व तैठलवणान्वि- 
तमश्चीयाद्‌ दुनौमोपमाय । 
मरिचपिप्पलिनागरचिचकान्‌ 
कमविवधितभागसमाहतान्‌ । 
रिखिचतुगुणसूरणयोजितान्‌ 
कुरु गुडेन गुडान्‌ गुदजच्छिदः ॥ १५७ ॥ 
मरिचादीनिं कमवा्धैतभागानि चित्रकचतुगणसूरणयोजिता- 
नि गुडेन गुदांकुरच्छिदः । द्रतविलबितम्‌ । 
चचूणीङृताः षोडदया सूरणस्य 
भागास्ततोऽधन च चि्रकस्य । 
महोषधाद्धो मस्चिस्य चैको 
गुडेन दुनोमज्याय पिंडी ॥ १५८ ॥ 
सृष्ष्मरजीकृताः सूरणभागाः षोडश । चिच्रकभागा अष्ट । ना- 
गरस्य द्वौ । मरिचस्य चैको । गुडेनैषां पिंडीकृता दर्नामजयाय 
स्यात्‌ । उपजातिर्कत्तम्‌ 1 
पथ्यानागररृष्णां करंजवेह्ा्चिभिः सितातुस्येः। 
वडवामुख इव जरयति बहगुवेपि भोजनं चणम्‌ ॥ 
पथ्यादिभिः सितातुल्यै्े्बहुगुरु च भोजनं वडवामुख इव 
जरयति । आयोयाः पूतरर्थे यथोक्तमात्रादतो मया लक्ष्मीगीतिं 
विधिविदो वदंति संवीक्ष्य तदितरत्राऽपि । 


कटिगटांगटीकृष्णावन्ह्यपामार्गतं डेः । 
भूनिवसेधवगुडेगौडा गुदजनाशनाः ॥ १६० ॥ 
करठिगकादिभिगंडा वटिका अरयोध्राः । 
खवणोत्तमवहिकिगयवां- 
शिरविव्वमहापिचुमदयुतान्‌ । 
पिब सक्षदिनं मथितादुडितान्‌ 
यदि मदितुमिच्छसि पायुरुहान्‌ ॥ १६१॥ 


सधवादीनि तक्रलोडितानि पिष ययरौीसि जिघांससि । अथ 
त्रोटकमन्धिसकारचितम्‌ । 


अ०९ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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शुष्केषु भट्धातकमग्रयमुक्तं 
मैषज्यमाद्रंषु तु वत्सकत्वकर्‌ । 
सर्वेषु सवतैषु काटशेय- 
मदयैःसखु बल्यं च मलापहं च ॥ १६२ ॥ 
शष्केष्वप्यरःसु भह्टातकं भेषज्यं समग्यं प्रधानपुदितम्‌ । 
आद्रैषु पुनररीःसु कुटजत्वग्भेषज्यमग्यं कथितम्‌ । स्वष्वरीः- 
सु शष्केषवद्रेषु च_ सवैकाठं सर्वेतैषु कालोयं मथितमग्यं बल्यं 
बलावहं मठापहं दोषापहं च । ईद्रवजाङत्तम्‌ । 
भिचा विबंधानञुलोमनाय 
यन्मारुतस्याऽभ्निबटखाय यच्च । 
तदन्नपानोषधमरीसेन 
सेव्यं विवज्यं विपरीतमस्मात्‌ ॥ १६३ ॥ 
विबधांस्त्यानकफादिरूपान्‌ भिच्वा यदन्नपानौषधमासेवितं 
मारुतखानुलोमनाय स्ववतमप्रवतेनाय तथा यच्चामिवलायाभ्निव- 
धनाय संपद्यते तदेवान्नपानोषधं दुनांमवता सेव्यम्‌ । अस्मायथो- 
क्ताद्विपरीतं यदन्नपानौषधं मारुतस्य विवंधकरमभिसाधनं च त- 
त्तेन विवज्यै न सेव्यम्‌ । उपजातिकत्तम्‌ । 


अर्शोतिसारप्रहणीविकाराः 
प्रायेण चान्योन्यनिदानभूताः। 
सन्नेऽनके संति न संति दीपे 
रक्षेदतस्तेषु विद्दोषतोऽ्चिम्‌ ॥ १६४ ॥ 
अशो तिसारग्रहण्योऽन्योन्यनिदानभूताः परस्परं हेतुमता बा- 
हुल्येनाऽनलठे च सन्न एते रोगा भवंति । दीति त्वमो न संति । 
यतस्ततो ऽस्मात्कारणात्तेषु विदेषेणात्निं रक्षेदिति । इईवज्रा- 
वृत्तम्‌ । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदयरीकायां सर्वोगसु- 
द्राद्यायार्मरश्चिकित्सितं नामाष्टमोऽध्यायः ॥ < ॥ 


नवमोऽध्यायः । 


अस्मादनंतरमतिसारविचिकित्सितं प्रारभ्यते । अरोतीसा- 
रयोः परस्परं निदानमृतत्वेन चिकित्सासामान्यात्‌ । अत आहं । 


अथातोऽतीसारविचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
अतीसारो हि भूयिष्ठं भवत्यामारायान्वयः। 
हत्वान्नि वातजेऽप्यस्मात्प्राक्‌ तस्मिधंघनं हितम्‌ १ 
दि यस्माद्राहुल्येनाऽग्रि हता मंदीकृत्यामाशयान्वयो भव्य - 
तीसारः । अस्मात्कारणादस्मिन्नतीसाराख्ये व्याधौ वातजेऽपि 
पूवं ठंघनं हितम्‌ । आमाशयो ऽन्वयो जन्ममूरुत्पात्तियंस्य स आ- 
मारयान्वयः । अपिशब्दात्कदाचित्कफादिजे सुतरं ठंघनं 
हितमिति योतयति । ठटंघनशब्देन चोपवास एवेह ग्यते । शो- 
धनादीनां टघनानामवस्थावरादुच्यमानलाद्भणिष्ठग्रहणेन क्चि- 


द्रयजादावतीसारे व्यभिचारे नासावामाशयान्वयः । प्राग्म्रहणेन 
५ 





नोत्तरकाले ठंघनं हितम्‌ । तदा टि रोगस्वभावाद्वालरपचयो- 
ऽवदयेभावी ठंघनमपि धात्वपचयंहेतुः । अतस्तत्र युक्तम्‌ । 


द्रूखानाहम्रसेकात वामयेदतिसारिणम्‌ । 


शरूलादिभिरात॑मतिसारिणं वामयेत्तत्र प्राग्‌ ठंघनं हितम्‌ । 
वमनं चेतत्सामान्यं पित्तजातिष्वप्येवेरूपेषु चिकित्सितं बोध्यं न 
केव वातजे । 


दोषाः संनिचिताये च विद्ग्धाहारमूखिताः॥२॥ 
अतीसाराय कल्प्यते तेषूपेक्षेव भेषजम्‌ । 
भ्ररोत्छकेराप्रवरत्तेषु स्वयमेव चलात्मसु ॥ २॥ 


ये च दोषाः सनिचिता अतिशयेन ब्रद्धि गतास्तथा विदग्धेन 
पक्रापक्रर्पेणाहारेण मूर्छिता एकतां प्राप्ता अतीसाराय कल्प्यते 
संपद्यते । तेषु तथोल्ेहनमुकत््ेशाख्यविकारकरणं प्र्युन्मुखता 
बीजखाकुरोत्पत्तावुच्छनावस्थैवातिरयेनोत्छेरो श्रोत्छेशस्तेन 
परवृत्तातीसारकरणं प्रति समुद्यतास्तेषु तथा स्वयमेव यत्नं विना 
चलात्मसु चलस्वमवेषु तेषु तथाभूतेषु दोषेषुपेक्षा पथ्यारित्वे स- 
म्यक प्रवर्तनमेव भेषजं नतु पाचनादिकमिःयर्थः । संग्रहणीषधं 
कुटजत्वगादिकं व्याधिप्रतिपक्षभूतं कस्मादत्र न प्रयुज्यते । 
अपि चाम्रयसंग्रहे पटिष्यति । कुटजोतीपार इति। 


तस्मादत्र संग्राह्मौषधं दातुमुचितमिति यो मन्यते तं प्राह । 
प्रयोज्यं नतु सं्राहि पूवमामातिसारिणि । 


संग्रहणं भेषजं पूर्ैमामातीसारिणि पुरुषे न योज्यम्‌ । तुश्- 
ब्दो ऽवधारणाथेः। अतर पूर्वग्रहणं पश्वादीषदामातीसारिणि दीयमानं 
युज्यत एवेति योतयति । सामे दोषेऽतीसारकारिणि प्रथममपि 
मदनं चौषधं दातुं विरि्टायामवस्थायां समानकार्यमपि कदा- 
चिदतीसारिणो गुणाय संपद्यते नातिसारप्रतिपक्षमृतमपि च सं- 
ग्रहणमोषधमितिकृत्वा । 


अपि चाभ्मानगुरुता शरस्तेमित्यकारिणि ॥ ४ ॥ 

म्राणद्‌। प्राणदा दोषे विबद्धे संप्रचतिनी । 
विबद्धेऽल्पाल्पं कृत्वा प्रवतैमाने दोधऽत एव विबंधलादा- 

ध्मानादिकारिणि तथाभूतेऽस्मिन्दोषे संग्रहणमपथ्यमपि प्राणदा 

हरीतकी । प्राणान्‌ ददातीति प्राणदा भवतीति । एवं बहुदोषा- 

णामतीसारिणां प्रायेणेष उपक्रमो बोध्यः । 
मध्यदोषाल्पदोषयोस्त्वाह । 


पिचेत्पकथितांस्तोये मध्यदोषो विशोषयन्‌ ॥ ५ ॥ 
भूतीकपिप्पलीद्युटीवचाधान्यदरीतकीः । 

अथवा बिल्वधनिकामुस्तानागरवारखकम्‌ ॥ £ ॥ 
विडपाठावचापथ्याकृमिनजिन्नागराणि वा । 

श डीघनवचामा द्रीविल्ववत्सकहिगु वा ॥ ७ ॥ 


मध्यदोषोऽतीसारी भूतीकादीन्‌ पिबेत्‌ । किंभूतांस्तास्तोये भ- 


अष्टांगहृदय 
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क्रथितान्‌। ननु क्राथिता इयेतावेदेवास्तु विप्रशब्देन । ब्रूमः ।प्रक- 
ण क्रथिताः प्रमथ्याकूपेण शताः प्रकथिता इत्यस्याथैख प्रतिपाद- 
नार्थं प्रशब्दोऽकारि । प्रमध्यायाश्च तं्रांतरे लक्षणमुक्तम्‌ । यथा । 
श्टतः कषायो नियः क्राथो यृषो कृतश्च सः । कतयूषः प्र 
मध्या च द्रव्यात्कल्कीकृताच्छरत इति । तदेवं द्रव्यै कल्कीकरत्य 
पिष्ट यत्कियते स कतयूषो भण्यते । स एव च प्रमथ्याशब्द्‌- 
वाच्यः । तस्मान्मध्यदोषोऽतीसारी भूतीकादीनि पिष्ट प्रकर्षेण 
क्राथयित्वा प्रमथ्यारूपेण पििदित्यवतिष्ठते । मुनिनाप्युक्तम्‌ । प्र 
मथ्यां मध्यदोषेभ्यो दयादीपनपाचनीमिति । विः कुवन्‌ पिवेत्‌ । 
विद्योषयन्‌ ठंघयन्‌ । प्रकृतत्वादात्मानमेव । अथवा बिल्वधा- 
तक्यादीनि पिबेत्‌ । अथवा बिडादीनि शंल्यादीनि वा पिवेत्‌ । 


दास्यते त्वल्पदोषाणामुपवासोऽतिसारिणाम्‌ । 


अल्पदोषाणामतीसारिणामुपवासः शयते । तुशब्दो ऽवधार- 
णार्थः । अ्रोपवास एवाल्पदोषाणां शसते न बहूदोषमध्यदोषो- 
्तोऽपर उपक्रमः सन्‌ तथा तेषां शस्यत इति । स्व॑मतीसारिणं 
दोषदेशायनुरोधेन कदाचिद्टंघयेत्‌ । 


वचाप्रतिविषाभ्यां वा मुस्तापप॑टकेन वा ॥ ८ ॥ 
हीवेरनागराभ्यां वा विपक्तं पाययेजटम्‌ । 


ठषि संजातायां दोषदेशायनुरोधेन कदाचिद्रचाप्रतिविषाभ्यां 
विपक्तं जलं पाययेत्कदाचिन्मुस्तापपैटकेन कदाचिद्राटकनाग- 
राभ्याम्‌ । पाययेदियत्र कचैमिप्राये क्रियाफठे परस्मैपदमन्यथा 
नपादम्येत्ादिना परस्मेपदनिषेधः खात्‌ । 


युक्तेऽन्नकाले श्षुतक्षामं टध्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌ ॥९॥ 
तथा स रीं प्राप्रोति रुचिम्चिवलं बलम्‌ । 


गु्तेऽन्नकाठे छतक्षाममतिसारिणं लघ्वन्नं प्रतिभोजयेत्‌ । 
तथा शीघ्रं प्राप्रोति रुचिममिबटं बलम्‌ । नापरव्याध्यातमिव 
ठंघनोचितं सम्यग्टघनादनंतरमेव भोजयेत्‌ । अपि तु सम्यग्ठ- 
पितलक्षणोत्पन्नमप्यतीसारिणं किंचित्काटप्रतीक्षणे कृत्वा भोज- 
येदिति क्षामशब्देन दयोतयति । अल्पं ठघ्वन्नं टघ्वननप्रति । सुप्र- 
तिना मात्राथे इति समासोऽव्ययीभावः। एवं क्रियमाणः सोऽति- 
सारी द्रागेव रुचि प्राप्रोति तथा वहिबलं देहबलम्‌ । 

एवं च भुंजानस्य पानमुपदिरयते । 
तक्रणावंतिसोमेन यवाग्वा तर्पणेन वा ॥ १०॥ 
सुरया मधुना चाऽथ यथा सात्म्यमुपाचरेत्‌ । 

कदाचित्तक्रोण कदचित्कांजिकेन कदाचित्पेयया कदाचित्तरष- 
णेन कदाचित्सुरया कदाचिन्माद्रकिणेति यथा सात्म्यमुपाचरेत्‌ । 
भोज्यानि कल्पयेदूरध्वै आहिदीपनपाचनेः ॥ ११ ॥ 
बारविल्वशशटीधान्यर्हि गुबृक्षाम्टद्‌ाडिभैः। 
पलाराहपुषाजाजीयवानीविडसेंधवेः ॥ १२॥ 
लघुना पचमूटेन पचकोटेन पाठया । 





अस्मात्क्रमादृध्वमनंतरं भोज्यानि भोक्तव्यानि कल्पयेदती- 
सारिणे । म्राहिदीपनपाचनैरेव संग्रहणानि दीपनानि पाचनानि 
च यानि द्रव्याणि तानि सर्वाण्यतीसारिणे प्रथ्यानीति । एवं स॑- 
क्षेपेण सामान्येन चिकरित्सितमुक्तम्‌ । तदेव दिब्रात्रं दरयति । 
बाटेल्यादि । बाटकवित्वादिमिभोज्यानि कल्पयेत्‌ । 


शालिपर्णीवराविव्वेः पृश्चिपण्या च साधिता १३ 
द्‌ाडिमाम्खा हिता पेया कफपित्ते समुख्बणे । 
अभयापिप्पटीमूविव्वैवातायुटोमनी ॥ १४ ॥ 
शालिपरण्यादिमिः साधिता दाडिमाम्ला पेया कफपित्तादिके 
दिता । अभयादिभिः पेया वातानुलोमनी । 
। 


विबद्धं दोषबहटो दीक्चारिर्योऽतिसा्यते । 
कृष्णाविडग्रिफलाकषायैस्तं विरेचयेत्‌ ॥ १५॥ 
पेयां युज्याद्धिरिक्तस्य वातघ्रेदींपनेः कृताम्‌ । 

यो बहुदोषो विवद्धमल्पात्पं कृत्वाऽतिसारयेते स कृष्णादिकः- 
षयिविरेचयेत्‌ । विरिक्तस्य च तस्य सतः पेयां वातप्नेदौपनैश्व 
द्रव्यैः कृतां युंज्यात्‌ । 
आमे परिणते यस्तु दीप्तेऽप्नाबुपवेदयते ॥ १६॥ ` 
सफेनपिच्छं सख्जं सविवंधं पुनः पुनः । 
अट्पाल्पमल्पं समलं निविडा सप्रवाहिकम्‌ ॥ १७॥ 
दधितेटघरतक्षीरेः स द्यँटी सगुडां पिवेत्‌ । 
स्विन्नानि गुडतेरेन भक्षयेद्रदराणि वा ॥ १८ ॥ 
गाढविडधदितैः शाकेर्वहुसेदैस्तथा रसेः । 
छ्युधितं भोजयेदेनं दधिदाडिमसाधितेः ॥ १९ ॥ 
शाल्योदनं तिछैमौषैमदधैवी साधु साधितम्‌ । 
टल्वा मूककपोतायाः पाठायाः स्वस्तिकस्य वा२० 
सुषायवानीककौरक्षीरिणीचिभैटस्य वा । 


उपोदकाया जीवंत्या वाकुच्या वास्तुकस्य वा २९ 
खवचैखायाश्चं चोवा लोणिकाया रसैरपि । 
करूमैवतंकलो पाकशिखितित्तिरिकौकुटः ॥ २२॥ 


योऽतीसार्यामे परिणते दीपतेऽपौ स्युपवेदयते सफेनपिच्छं 
तथा सरुजं तथा सविबेधं पुनः पुनस्तथाऽत्पमल्पं तथाऽल्पपु- 
रीषं निर्िड़ा पुरीषरहितम्‌ । तथा सप्रवाहिकं निप्तारिकासहितं 
घते रक्ते पुरीषे च वायुना विदिवाजितं प्रवहिकेति विख्यातं यत्‌ 
केनाभं प्रवर्तत इति प्रवाहिकालक्षणम्‌ । य एवंविधोऽतीसारी 
स दधितैरप्रतक्षीरैः समुदितैः शटीं सगुडां पिवेत्‌ । अथवा सि- 
त्नानि बदराणि गुडतैलेनाश्चीयात्‌ । एवं दोषादिवशच्छी पा- 
ययित्वा कदाचित्‌ पूर्वोक्तानि बदराणि भक्षवित्वाऽनतरं शछ्चधितम- 
तिसेजातवुभृक्षमेनमतीसारिणं गाद विदहितैवास्व॒कादिभिः शा- 








कस्तथा मासरसैर्बटुल्ेहैदीधिदाडिमसंस्तेः शाल्योदनं भोजयेत्‌ । 
। अथवा तिकेमौषिमैदरैवा साधु शोभनं कृत्वा साधितं शाल्योदनं 


अर्श 


चिकित्सास्थानम्‌ 


२७१ 








भोजयेत्‌ । मृलकपोता लघुमूलं तोतिकासंक्ञं देशातरे प्रसिद्धं 
कुरु्षेत्रादौ देशो । अत्र भाखं कियदिः्यक्तम्‌ । 


विल्वमुस्ताक्षिभेषञ्यधातकीपुष्पनागरैः । 
पक्रातीसारजित्तक्रे यवागूदौधिकी तथा ॥ २३॥ 
कपित्थकच्छुराफजीयूथिकावटशोलुजञः। 
दाडिमोराणकार्पासीशाल्मटीमोचपल्छवैः ॥ २४ ॥ 





बिल्वादिभिस्तक्र सिद्धा यवागूः पक्रातीसारजित्‌ । दाधिकी 
कपित्थादिजः पह्वेदौडिमादीनां पैदीधिकी यवागृस्तथा प- 
क्रातीसारजित्‌ । 
कटको बिल्वशाखाटरूनां तिककल्कश्च तत्समः । 
दध्र: सरोऽम्खछः सस्नेहः खलो हंति प्रवाहिकाम्‌२५ 
तथा बिल्वशलाटूनां स्तोककालजातानां लघूनां बिल्वानां 
केठ्कस्तथा तिलकल्कस्तत्समो बिल्वशलाटुसमस्तथा दध्नः स- 
रोऽम्लो न मधुरः सन्ञेहो देशायनुरोधादृतादिना जलेहेन यथायथं 
युक्तो ऽयं खलः सिद्धः प्रवाहिकां हंति । 
मरिचं धनिकाजाजीतित्तिडीकराटीविडम्‌ 
दाडिमं धातको पाठा फला पंचकोकम्‌ ॥२६॥ 
यावराकं कपित्थाप्रजंबूमध्यं सदीप्यकम्‌ । 
पिष्टः षड्ुणविव्वेस्तैद॑धि मुद्ररसे गुडे ॥ २७ ॥ 
सख्रेहे च यमके सिद्धः खलोऽयमपराजितः। 
दीपनः पाचनो माही रुच्यो विविशिनाशनः ॥२८॥ 





मरिचादिभिः पिष्टैः षड्गुणं बिल्वं बित्वमना येषां मरिचा- 
दीनां ते सिद्धः । तथा रसपक्रश्च दधि तथा मुद्ररसे गुडे तथा 
यमके च ज्ञेहे खलोऽयमपराजितो नाम दीपनादिगुणः । बि- 
बिरिनारानः प्रवाहिकाघ्रः । 


कोलानां बाटविर्वानां कल्कैः शाखियवस्य च । 
मुद्रमाषतिलानां च धान्ययुषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
एेकध्यं यमके भृषं द्धिदाडिमसारिकम्‌ । 
बचैःक्षये शुष्कमुखं रा्यन्नं तेन भोजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
द्धः सरं वा यमके श्चं सगुडनागरम्‌ । 
सुरां वा यमके श्रषां व्यंजनाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१॥ 
फलाम्टं यमके श्षटं यूषं गरूजनकस्य वा । 
शृष्टान्वा यमके सक्तन्‌ खादेद्योषावचूणितान्‌ ३२ 
माषान्‌ खुसिद्धास्तद्वद्वा धृतमंडोपसेवनान्‌ । 
रसं सिद्धं पूतं वा छागमेषांतराधिजम्‌ ॥ ३३ ॥ 
पचेद्‌ाडिमसाराम्कं सधान्यस्नेहनागरम्‌ । 
रक्त शाल्योदनं तेन भुंजानः प्रपिवंश्च तम्‌ ॥ ३४ ॥ 
वचैःक्षयकृतेराद्यु विकारः परिमुच्यते । 

कोटादीनां कल्कैः शाटेर्यवस्य च कत्कैर्दादीनां च कल्वैरै- 
कथ्यं व्यतिमिश्रं धान्ययृषं प्रकल्पयेत्‌ । किमृतम्‌ । यमके शष 





तथा दधिदाडिमसारिकम्‌ । अम्टं दादिमसारं दराडिमसारो वि- 





यते यस्मिन्निति रधिदाडिमसारकम्‌ । वचक्षये पुरीषक्षये सति 


शष्कमुखं मुखशोषोपद्रवान्वितमतीसारिणं तेन गृधेण शाल्यन्नं 
भोजयेत्‌ । शालिग्रहणेन रक्तशाल्यादीनां ्रहणम्‌ । अथवा दधः 
सरं यमके पर्वे गुडनागरसहितं व्यंजना्थं प्रकल्पयेत्‌ । अथवा 
यमके शष्ट सुरां व्यंजनार्थं प्रकल्पयेत्‌ । अथवा ग्रजनकस्य ट- 
रितकविदषस्य गष फरैदीडिमादिभिरम्टैरम्लमम्टीकरतं व्यंज- 
ना प्रकल्पयेत्‌ । यमके जेहद्रये वा सक्तून्‌ शष्टान्‌ व्योषावच्‌- 
णितान्‌ भक्षयेत्‌ । तथैव माषान्‌ सुखिन्नान्‌ धृतम॑डोपसेवनान्‌ 
खदेत्‌ । अथवा छागमेषयोरंतराधिजं रसं सुसिद्धपतं शोभनं 
कृत्वा पूर्व सिद्धं परश्चायं निर्मलीकृतं तथा दाडिमसारेणाम् 
धान्यकन्लेहं शंटीयुतं व्यंजनाथं पचेत्‌ । तेन रसेन रक्तशाल्यन्न 
भंजानस्तमेव मांसरसं पिबन्‌ वचःक्षयकृतैविकारेः पुरीषे वायुरं 
त्राणीदयादिमिः सूत्रस्थानोदितैर्मुच्यते । प्रवाहिका व्चःक्षये सति 
स्यात्‌ । तस्मात्तयाऽपि मुच्यते । 


वारुविल्वं गुडं तेर पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ २५॥ 
लिद्याद्वाते प्रतिहते संशलः सप्रवारिकः। 
वाति प्रतिहते प्रवाहिकाश्चलवान्‌ बाटविल्वादिकं लिह्यात्‌ । 
वट्करं शावरं पुष्पं धातुक्या वदरीदखम्‌ ॥ ३६॥ 
पिवेदधिसरक्षौ द्र कपित्थस्वरसाप्टटुतम्‌ । 
रोध्रत्रक्‌धाठुकीपृष्यं बदरीपत्नमेतद्धिसरादिभिरप्टुतमाले- 
डितं पिबेत्‌ । 


विवद्धवातवचीस्तु बहुशूलप्रवाहिकः॥ ३७ ॥ 
सरक्तपिच्छस्तृष्णार्वः क्षीरसोहित्यमर्हति । 
यमकस्योपरि क्षीरं धारोष्णं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
खतमेरंडमूखेन बारुविल्वेन वा पुनः। 

विबद्धे वातवचसी यस्य तथा प्रभते शलप्रवाहिके यख तथा 
सहरक्तेन पिच्छया च यो वतते तथा ठष्णयाऽऽ्तं एवंविधो नरः 
क्षीरसौहियं दुग्धठक्षिमहैति । अथवा यमकं परत्वाऽनु धारोष्णं 
क्षीरं प्रयोजयेत्‌ । एरंडमूृलेन वा बाठबिल्वेन वा शृतं क्षीरं प्रयो- 
जयेत्‌ । 
पयस्युत्काथ्य मुस्तानां विशति ज्िगुणेऽभसि ॥२९॥ 
क्षीरावशिण्ठं तत्पीतं हन्यादामं सवेदनम्‌। 

क्षारे चिगुणेऽभसि मुस्तार्विराति प्रक्राथ्य क्षीरावरिष्टं पीतमामं 
सरुजं हन्यात्‌ । अत्र च विंशतिभिमुत्तेः प्रायेण पटं भवति । 
सामान्यकत्पनया च मुस्तापलं पषोडामि््रवपटेरुक्काथ्य चत्वा- 
रि पलानि चतु्भागावदोषितया कार्याणि । तदेवे क्षीरपलानि च- 
त्वारि पानीयपटानि द्वादश । मृस्ताविदति दच्वा क्षीरावरिष्टपे- 
यमितययमच्र कमो वेयः । 
पिप्पल्या पिबतः सुक्ष्म रजो मरिचजन्म वा ।॥४०॥ 


| चिरकाठादुषक्ताऽपि नद्यत्या्यु प्रवाहिका । 


३७९ 


अरष्टीगहदये ` 


अश. 





पिप्पल्याः सूक्ष्मं चण जलेन पिबतो मरिचस्य वा सक्षम 
चु्णं जठेन पिरतो बहुकालानुपरक्ताऽपि प्रवाहिका नद्यति । 
निरामरूपं शुलातं ठंघनायेश्च कर्षितम्‌ ॥ ४१॥ 
रूक्षकोष्ठमपेश्ष्याच्नि सक्षारं पाययेद्‌ घृतम्‌ । 

निरामरूपं तथा दलेन पीडितं रंघनादयैः कषितं तथा शक्ष- 
कोष्ठं वहि मपेक्ष्य क्षारसदहितं धृतं पाययेत्‌ । 
सिद्धं दधिसुरामंडे दशमस्य चांभसि ॥ ४२॥ 
सिधूर्थे पंचकोलाभ्यां तेरं सद्योऽतिनाशानम्‌ । 

दधिसुरामंडे दशमृलक्राथे वा सैधवं पंचकोलकल्केन तैलं 
सिद्धं सयो रुजापहम्‌ । 
षड्िमः शख्याः पलेद्धाभ्यां द्वाभ्यां म्॑थ्यत्रिसेधवात्‌ 
तेरभ्रखं पचेद ध्रा निःसारकसरूजापहम्‌ । 

शंज्याः पठेः षड्भिः पिप्यलीमूलपलद्रयेन चित्रकपलद्वयेन 
तैधवपलदभयेन च तैलप्रस्थं दध्ना प्चेन्निःसारफरुजापहम्‌ । 
एकतो मांसदुग्धाज्यं पुरीषग्रह शुखजित्‌ ॥ ४४ ॥ 
पानानुवासनाभ्यंगप्रयुक्तं तेटमेकतः। 
तद्धि वातजितामभ्यं शुखं च विगुणोऽनिखः॥७५॥ 

एकत एकस्मिन्‌ पुरीषगप्रहशुटजिच्वपक्षे मांसद्ग्धाज्यं जय- 
मेतत्पयुक्तम्‌ । पुरीषग्रहशूलजित्‌ । एकत एकस्मिन्‌ रूलजिच्- 
पक्षे पानानुवासनाभ्यंगेः प्रयुक्तं तैल पुरीषग्रहश्ूलजित्‌ संपद्यत 
इति वाक्यरोषः । कथमेवमि्याहं । तद्धीयादि । तत्तैलं यस्मा- 
तसर्वेषां वातजितामग्रयं प्रधानम्‌ । शूलं च विगुणो ऽनिलः प्रकुपितः 
पवनो नापरः कथित्‌ । शूलानिल्योः कार्यकारणमावातिरेके 
स्यपि शूल वातकार्यस्य वातप्रकोपे सत्यत्रिनाभाविलं सूच- 
यितुं शूल च विगुणो ऽनिल इयेवमुक्तम्‌ । कुपितश्वद्रागुरुत्पन्नमेव 
शरूरमिय्थैः । 

वायेर्वेगण्ये कोपधातुक्षय एवात्र देतुरत एवाह । 
धात्वेतरोपमदद्वै चलो व्यापी स्वधामगः। 
तेलं मदानटस्याऽपि युक्तया राम॑करं परम्‌ । 
वायवाङ्ाये सतेखे हि विविसी नावतिष्ठते ॥ ४६॥ 

वायुमपक्ष्यान्ये पित्तशष्मादयो धात्वंतरास्तेषामुपमर्दोऽन्यभाव- 


स्तेन उद्धतश्वलो वास्वाद्यः स व्यापी सकलदहारीरव्यापनर्ीटोऽपि 


स्वधामगः पक्राशयस्थस्तत्राऽधिकरेन तस्य वृत्तेः। अस्यामवस्था- 
यामस्यातीसारिणत्तैठं मंदानठस्याऽपि युक्तया योगविेषेण परम- 
तिदायेन शर्मकरं रोगस्य दुःखटेतोः रामनात्‌ । अपिशब्दात्कि- 
मु दीपतत्नेरतीसारिणो न सुखकरं भवति । तत्रैव हेतुमाह । वा- 
य्वाशये पक्रारयाव्ये सतैठे बिविसी प्रवाहिका नाऽवतिष्ठते न 
स्थिति प्राप्रोति । 

क्षीणे मरे स्वायतनच्युतेषु 

दोषांतरेष्वीरण एकवीर । 





को निष्टनन्प्राणिति कोषएशुटी 
नां तवदिस्तेखपरो यदि स्यात्‌ ॥ ४७॥ 
मठे परीषाघ्ये क्षीणे तथा दोषांतषु वातविवजितेषु पित्त. 
कफादिष्वायतनच्युतेघु स्वाधारश्रषटेषु । व्यक्तयपेक्षया बहुवच- 
नम्‌ । ईरणे वायविकवीर एकनायके शेषाणां स्वस्थानभ्रष्टता- 
त्कोऽतीसारी निष्टनन्प्रवाहिकां कुर्वन्‌ प्राणिति न कधिनीवति । 
यदि नांतवहिरुभयत्र पानानुवासनाभ्यंगेप्तेटपरोऽतिश्येन तैल- 
सेवी न स्यात्‌ । आक्रंदनपूवं सशलमुपवेशानं निष्टनन्मुच्यते । 
दु्रवज्ा वृत्तम्‌ । 
गुद रग्भ्रंशयोर्यज्याव्सक्चीरं साधितं हविः । 
रसे कोराम्टचांगेयदिधि पिष्टे च नागरे ॥ ४८॥ 
गृदरुजि गुदभ्रंशे च धृतं सक्षीरं कोलादिरसे दध्नि नागरे च 
कल्कितैः पक्रं वुज्यात्‌ । अत्र च क्षीरं सपिः प्रमाणं धृतात्को- 
लादि रसादिकं चतुरं धरृतमिति पाकक्रमः । 
तेरेव चाऽम्छैः संयोज्य सिद्धं खु्छश्ष्णकव्कितेः। 
धान्योषणबिडाजाजीपांचकोककदाडिमेः ॥ ४९ ॥ 
तैरेव पत्रक्तिः कोठादिभिरम्टेः संयोज्य सुष्ष्मरजीकृतैश्व 
धान्यकादिभिः सिद्धं घृतं पू्वगुणम्‌ । 
योजयेत्ल्ेहवस्ति वा दशामूटेन साधितम्‌ । 
१ [क ४.३ 
राटीशाताहाकुषटेवा वचया चि्नकेण वा ॥ ५०॥ 
गुदश्चली च दशमृठेन साधितं हविर्ृतं स्ेहबस्ति च योज- 
येत्‌ । शण्यादिभिवा मूलेन साधितं चित्रकेण वा साधितं जें 
योजयेत्‌ । तच्च पूरगुणम्‌ । 
प्रवाहणे गुदभ्रंशे मूत्राघाते करिग्रहे । 
मधुराम्छे; शतं तें घृतं वाप्यनुवासनम्‌ ॥ ५१ ॥ 
प्वाहणादिषुं मघुराम्टैः शतं तैलं धृतं वाऽनुवासनं यो- 
जयेत्‌ । 
परवेशयेद्ुदं ध्वस्तमभ्यक्तं स्वेदितं खदु । 
कुर्याच गोःफणावंधं मध्यच्छिद्रिण चर्मणा ॥ ५२॥ 
गुदं ध्वस्तं सदभ्यक्तं स्वेदितं च मुदुकत्वांतः प्रवेशयेत्‌ । 
गोः फणा्बेधं चमंणा मध्यच्छिद्रवता कुयोत्‌ । 
पचमूटस्य महतः क्राथं क्षीरे विपाचयेत्‌ । 
| उंदुरं चां्नरदितं तेन वातध्चकल्कवत्‌ ॥ ५३ ॥ 
तें पचेदवद भ्रंशं पानाभ्यंगेन तजयेत्‌ । 


| 


महतः पंचमूलख बित्वादेः काथं तैलसमं कत्वा क्षीरे विपा- 
चयेत्‌ । उदुरं चांत्रहितं तस्मिन्नेव क्षीरे विपाचयेत्‌ । तेनैव 
क्षीरेण तैलं पचेत्‌ । किंमभूतं वातघ्नकल्कवत्‌ । वातघ्नानां राजञ 
रडादीनां कल्कः स यद्याऽस्ति वातघ्नरकल्कवत्‌ । उदरोरत्र राला- 





 घृतानुसरेण प्रमाणं निरूप्य कार्यम्‌ । तत्रैवं संपद्यते । तल्याध- 


अशऽः९ 


चिकित्ांस्थौ्नम्‌ 
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माजमांस्येति । एवं मायुरादिष्वपि धतेषु मयरादीनां प्रमाणं 
चिलयं । तेन तैकं पचेदिति वचनाच क्षीरं तैलाचतुर्गुणं कायम्‌ । 
अत्र द्रवख्यापराभावात्तेखाच द्रवं चतुगुणं कायैमिति पाक- 
क्रमः । तस्मान्नान्यज्ञेहवदच् क्षीरं म्राह्यम्‌ । अन्यत्र ह्येवमधी- 
तम्‌ । द्व्याचतुरगुणः सेहः जञेदात्काथश्चतुर्गुणः । क्षीरं लेहसममिति। 
बहक्षीरत्वेन वातकायंख गुदभ्रंशाव्यसख रीप्रं शमं करोति । च- 
तुगणमेवा क्षीरं न्याय्यम्‌ । 
चेत्ते तु सामे तीक्ष्णोपष्णवर्जयं प्रागिव ठंघनम्‌॥५७॥ 
पतते त्वतीसारे समे प्रागिव यथा वातातीसारे पूर्वै लंघनं श- 
रीरलाघवं कर्तं यत्कमं द्रव्यं वा निर्दिष्टं तत्स्व तीक्ष्णोष्णवर्ज्य 
यदटेघनं शरीरलाघवकरं पेयादिकमस्मिन्‌ कामिति रोषः । 
तृङ्ान्‌ पिबेत्‌ षडंगांवु सभूनिवं ससारिवम्‌ । 
पेयादि श्चुधितस्यान्नमभिसंधुक्षणं हितम्‌ ॥ ५५॥ 
ब्रहत्यादिगणाभीरूदिवलाुपपणिभिः। 
सपित्तातीसारी ठड़ान्‌ षडंगांबु ज्वराचिकरित्सितोक्तं भूनिव- 
सारिवाभ्यां सहितं पिवेद्धमष्टांगजलं तेन पेयमिलेवं तिष्ठते । 
क्वधितस्या ऽतिरयेन बुभुक्षित पेयायन्नमत्निसंधुक्षणं हितम्‌ । 
बुह्यादिना गणेनाभीरुणा तथा बलाद्रयेन रूरपपणीदयेन च 
साधितम्‌ । 
पाययेदनुवंधे तु सक्षौद्रं तंडखांभसा ॥ ५६॥ 
पाठा वत्सकबीजत्वग्दावीं त्रथिकद्युटि वा। 
वत्सकस्य फटं पिष्टं सवद्कं सघुणप्रियम्‌ ॥ ५७ ॥ 
काथं चाऽतिविषाविल्ववत्सकोदीच्यमुस्तजम्‌ । 
अथवा.ऽतिविषामरूवानिशोद्रयवताक्ष्यंजम्‌ ॥ ५८ ॥ 
समध्वतिविषाद्यंटीमुस्तद्रयवकटर्‌ फलम्‌ । 


एवं टंघनपेयादिके कृतेऽप्यनुबधेऽतीसारस् सति तमतीसा- 
रिणं कुटजघ् फलं शक्रयवाख्यं पिष्टं सकल्कं प्रकृततात्तस्थैव 
कुटजस्य त्वचायुक्तं तथा सघुणप्रियं तथा सक्षौद्रं तंडुलांभसा 
पाययेत्‌ । अथवा पाठदिपिषटं तंडलांभसा सक्षोद्रं तमतीसा- 
रिण पाययेत्‌ । अथवा क्राथमतिविषादिजं तं पाययेत्‌ । अ- 
थवा अतिविषा मूवौदिजं पाययेत्‌ । तार्य रसांजनम्‌ । समध्वि- 
त्यादि । समाक्षिकमतिविषादिकं कथीकृतं वा पाययेत्‌ । 


पटं वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा रसं पिवेत्‌ ॥ ५९. ॥ 
यो रसारी जयेच्छीघरं सपेत्तं जटरामयम्‌ । 
मुस्ताकषायमेवं वा पिवेन्मधुसमायुतम्‌ ॥ ६० ॥ 
सक्षौद्रं शाव्मलीन्रंतकषायं वा हिमाह्यम्‌ । 

वत्सकर्बीजसय वा पटं जलेन क्राथयित्वा तद्रसं यो मांसर- 
साञ्ची सन्‌ पिवेत्‌ स पित्तजमतीसारं जपेत्‌ । एवं प्राग्वन्मुप्ता- 
कषायं मुस्तानां पटं श्रपयित्वा मधुसमायुतं रसं शीतं क्राथं पि- 
वेत्‌ सपेत्तं जटठरामयं जयेत्‌ । शात्मर्टीत्रंतकषायं वा हिमाह्वयं 
शीतकषायं सक्षौद्रं वा पिवेत्‌ । 








किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकं सुरसांजनम्‌ ॥ ६१ ॥ 

कटैकटेरी हीबेरं विल्वमध्यं दुराखभाम्‌। 

तिलान्‌ मोचरसं रोधं समंगां कमरोत्पटम्‌ ॥६२॥ 

नागरं धातकीपुष्पं दाडिमस्य त्वगुत्पलम्‌। 

अधैश्छोकैः स्मरता योगाः सक्षोद्रास्तंडटांवुना ६३ 
किराततिक्तादयश्चत्रारो योगा अर्धश्चोकैः स्म्रताः समाक्षि- 

काप्तंइलजलटेन योज्याः । 

निरद्रयवरोध्रेराकाथः पक्रातिसारनुत्‌ । 
निशादिक्ताथः पक्तातीसारजित्‌ । 

रोध्रांबष्ठाभियेग्वादि गणांस्तद्वत्‌ पथक्‌ पिवेत्‌ ६9 
रोध्रादीन्‌ गणान्‌ प्रथक्‌ समाक्षिकां स्तथैव तंडलांभता पि- 

बेत्‌ । 

कटटरुगवट्कय्टयाहफलिनीदाडिमांकुरेः। 

पेया विटेपी खलकान्‌ कुयात्सदधिदाडिमान्‌ ६५ 

तद्वदधित्थविल्वाम्रं जंबुमध्येः प्रकटपयेत्‌ । 

कटंगत्वगादिमिः पेयादीन्‌ सदधिदाडिमान्‌ कुर्यात्‌ । तथैव 


सदधित्थादिभिः पेयादीन्सदधिदाडिमान्‌ कल्पयेत्‌ । दधित्थः 
कपित्थः । 


अजापयः प्रयोक्तव्यं निरामे तेन चेच्छमः ॥ ६६ ॥ 
दोषाधिक्यान्न जायेत बलिनं तं विरेचयेत्‌ । 
अथाऽजापयः पथ्यं निरामये स्परत्‌ । तेनाजक्षीरेण यदि दो- 
षाधिक्यद्धेतोः शमो न भवति तदा तं बल्वंतं विरेचयेन्न दु- 
बट्‌ । 
व्यत्यासेन राकृद्रक्तमुपवेश्येत योऽपि वा ॥ ६७ ॥ 
पटादफलनियुंहं युक्तं वा पयसा पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं क्षीरमेव यथावरम्‌॥ ६८॥ 
प्रवादहिते तेन मले प्रशाम्यत्युदरामयः। 
व्यत्यासः परस्परक्षेपणम्‌ । राक्र द्रत क्षिपति रक्तं शकृत्क्षपं- 
येवं व्यलयासस्तेन यं उपैदयते स॒ पलाश्फलक्राथं केवलं पि- 
बेदथवा पयसा युक्तम्‌ । ततस्तत्कषायं पीत्वा ऽनंतरं कोष्णं क्षीर- 
मेव यथाबलं बलानतिक्रमेण पेयम्‌ । तेन क्षीरेण मले प्रवाहिते 
निःसारिते सत्यतीसारः शाम्यति । 
परारवत्प्योज्या चा जायमाणा विदो धनी ॥६९॥ 
पटाद यथा तथा चायमाणा विद्योधनाय प्रयोज्या । 
संसर्गय क्रियमाणायां शुखं यद्यजुवतंते । 
सतदोषस्य तं रीघ्रं यथावन्ह्यु वासयेत्‌ ॥ ७० ॥ 
सुतदोषर्याऽपचितमलखाऽतीसारिणः संसर्गो क्रियमाणायां 


पेयादिके क्रमे विधीयमाने यदि शूलमनुव्तंते नित्रैति न याति 
तमातुरमाछ्च यथा बन्द्यम्यनतिक्रमेणानुवासयेत्‌ । 


३.७४ 


अष्टांगषटदये 


अ०्र, 











तदेवानुवास्नघृतमाह । 
शातपुष्पावरीभ्यां च विव्वेन मधुकेन च । 
तेलपादं पयोयुक्तं पक्रमन्वासनं धृतम्‌ ॥ ७१ ॥ 


शतपृष्पादिभिस्तेटपादं क्षीरयुतं धृतं पक्रमनुवासनं खात्‌ । 
अश्लांताविदयतीसरि पिच्छाबस्तिः परं हितः। 


हूत्यनेन प्रकारेण कृतेनाऽतीसारलाऽ शांतो सल्यां परमनंतरं पि- 
च्छाबस्तिरवक्ष्यमाणो हितः.। अल्पया मात्रया निरूहाघ्यो बिः 
पिच्छाबस्तिः । 
परिवेष्टय कुरोरर््र राद्र॑वंतानि रास्मठेः ॥ ७२॥ 
कृष्णम्युत्तिकया.ऽऽिप्य स्वेदयेद्धोमयािना । 
मच्छोषे तानि संक्षुद्य तत्पिडं मुष्टिसंमितम्‌ ॥७३॥ 
मदेयेत्पयसः प्रस पूतेनास्थापयेत्ततः 
नतयष्टयाहकल्काज्यक्षोदरतेलवताऽयु च । 
खातो भुंजीत पयसा जांगलेन रसेन वा ॥ ७४ ॥ 
पित्तातिसारञ्वरशोफगुस्म- 
समीरणासरग्रहणीविकारान्‌ । 
जयलययं रीघ्रमतिप्रवत्ति 
विरेचनास्थापनयोश्च बस्तिः ॥ ७५ ॥ 
अर्िर्षकैरदभेः शाल्मटेराष्रदेतानि कुसुमबंधनानि परिय 
ततः कृष्णस॒त्तिकयाऽऽटिप्य गोमयाभिना स्वेदयेत्‌ । भ्रच्छोषे 
सति तानि संशय संचृण्यं तं पिंडं मुष्टिसंमितं पलप्रमाणं पयसः 
प्रस्थे मरदयेत्‌ । तेन परतेनाऽन॑तरं नतादिमताऽऽस्थापयेत्‌ । नतं 
तगरम्‌ । पृटपाकानां च सवेषामयमेव विधिः । आस्थापितः 
पश्चात्‌ ल्लातः प्रयसा भुंजीत । सात्म्यादिवन्ञाजांगटरसेन वा । 
अयं बिः प्रयुक्तः पित्तातीसारादीन्‌ विरेचनास्थापनयोश्वाति- 
प्रृत्ति दोषाणामतियोगं जयति । एतदुक्तं भवति । बहुदोषय 
या प्रवृत्तिविरेचनविषय आस्थापनविषये वा तां च प्रयुक्तोऽयं 
जयति । 
फाणितं कुटजोत्थं च सर्वातीसारनाशनम्‌ । 
घत्सकादिसमायुक्तं सांवष्ठादिसमाक्षिकम्‌ ॥ ७६॥ 
करटजोत्यं च फाणितं च वत्सकादियुक्तमंबष्ठादिसहितं मा- 
क्षिकयुक्तं सवीतीसार आमातीसारः पक्षातीसारश्च तख नारानं 
स्यात्‌ । 


निरुङ्कियामे दी्ान्नेरपि साखं चिरोत्थितम्‌ । 
नानावणेमतीसारं पुरपाकैरुपाचरेत्‌ ॥ ७७ ॥ 
निरुक्‌ चासौ निरामश्च निरुद्रामस्तमतीसारमपि साघमपि 


शनब्दात्किमुत निरखं तथा चिरोत्थं तथा नानावणमनेकवर्ण दी- 
तापनैः पृटपाकैरुपाचरेत्‌ । 


त्वक्रपिडादीघचरंतस्य श्रीपर्णीपत्रसंब्रतात्‌ । 


खृ्िप्तादधचिना स्विन्नाद्रसं निष्पीडितं हिमम्‌ ७८ 





अतीसारी पिवेदयुक्तं मधुना सितयाऽथवा । 

त्वचः पिंदस्त्वर्विपडः दीधवरैतछ व्वर्विपडः कारमर्यपत्रसंछा- 
दितान्मरदटिप्तात्सामान्योक्तावपि कृष्णम्रत्तिकया लिप्तादिति वे- 
यम्‌ । प्रागुक्तं दहि कृष्णम्त्तिकया टिपतैति । अनंतरमनिना 
स्विन्नाद्रसं निष्पीडितं शीतं कृत्राऽतीसारी मधुना युक्तमथवा 
सितायुक्तं पिबेत्‌ । दीरधवेतः दयोनाकः । 
एवं क्षीरद्रुमत्वग्मिस्तत्पररोहेश्च कल्पयेत्‌ ॥ ७९ ॥ 
करटगत्वग्ध्रृतयुता स्वेदिता सलिरोष्मणा । 
सक्षोद्रा हंत्यतीसारं बलवंतमपि द्रुतम्‌ ॥ ८० ॥ 


एवमनेन प्रकरिण क्षीर द्रमाणां त्रग्ि्तत्परोहैः कोमठैविग- 
तम्रटेश्च कल्पयत्‌ । प्ररोहा अक्रा इत्यन्ये । दयोनाकत्वकप्रतव्रुता 
तथोष्णसलिलोष्मणा खेदिता माक्षिकवुक्ताऽतीसारं बलठवंतमपि 
दीघ्रं हंति । 


पित्तातिसारी सवेन पित्तटान्येव यः पुनः। 
रक्तातिसार कुरुते तस्य पित्तं सतृदूज्वरम्‌ ॥ ८१॥ 
दारुणं गुद पाकं च तत्र छागं पयो हितम्‌ । 
पद्मोत्पखसमेगाभिः तं मोचरसेन वा ॥ ८२ ॥ 
सारिवायष्टिरोभ्र्वा प्रसवैर्वा वटादिजैः। 
सक्षोद्र शार्करं पाने भोजने गुदसेचने ॥ ८३ ॥ 
पित्तातीसारी पित्तलान्येवान्नपानानि यः सेवते तख पित्तं 
कतै रक्तातीसारं कुरते । किंभृतं ठष्णाज्वरयुतम्‌ । तथा दारुणं 
गृदपाकं करोति । तत्रैवंविधे ऽतीसरि छागं क्षीरं प््यादिभिरमो- 
चरसेन च शृतं हितम्‌ । अथवा सारिवादिमिः चूतं छागं क्षीरं 
हितम्‌ । अथवा वटादिजैः पह्ैः शृतं क्षोद्रशरकीरान्वितं पाने 
भोजने गुदसेके च छागं पयो हितम्‌ । 
तद्वद्रसादयोऽनम्खाः साज्याः पानान्नयोर्दिताः। 
काद्रमर्यफखयूषश्च किचिदृम्लः साकरः ॥ ८४॥ 
तथेव रसा यृषादयोऽनम्ठाः सघृताः पानान्नयोहिताः । कादम- 
यफलयुषश्च किचिदम्टः सरा्करो हितः । 
पयस्यर्धोदके छागे हीवेयोत्पलनागरेः । 
पेया रक्तातिसारघ्नी पुश्चिपणीं रसान्विता ॥८५॥ 
प्राग्भक्तं नवनीतं वा छिद्यान्मधुसितायुतम्‌ । 
छागे पयर्धोदके वालकोत्पलनागरेः प्रश्िपणीकाथेन च 
युक्ता पेयां रक्तातीसार हंति । अथवा नवनीतं प्राग्भक्तं मधुश- 
करान्वितं लि्यात्‌ । 
वलिन्यसख्रेऽखमेवाजं माग वा ध॒तभर्जितम्‌॥ ८६ ॥ 


क्षीराचुपानं क्षीराशी च्यह क्षीरोद्धवं घतम्‌ । 
कपिजलरसाश्ी वा लिहन्नारोग्यमश्चुते ॥ <७ ॥ 


प्रबृद्धरक्ते छागं रक्तमथवा मागे सुगसंबंधि रक्तं धृतभजितं 


चिकित्सास्थानम्‌ 


३७५ 











भुंजीत । एवकार त्वपरं किंचिदजस्य गृगख चेति गम्यते । | पिच्छासुतो गुदभ्रंशे प्रवादणरुजाखु च ॥ ९६॥ 
उभयमपि क्षीरानुपानं क्षीराशीव सन्‌ भितं भंजीत । अथवा | पिच्छावस्तिः प्रयोक्तव्यः क्चतक्षीणवलावदहः । 


्षीयेद्धवं घृतं व्यं लिहन्‌ कपिजलरसादनो नर आरोग्यं प्रा- 
प्रोति । 
पीत्वा शातावरीकस्कं क्षीरेण क्षीरभोजनः। 
रक्तातीसारं हेत्याद्यु तया वा साधितं धरतम्‌॥ ८८॥ 
शतावरीकल्क क्षीरेण पीत्वा क्षीराशी सन्‌ रक्तातीसार द्रागेव 
पराकरोति । अथवा तया रातावयौ पक्रं धृतं पत्वा क्षीरभोजन 
आश्च रक्तातीसार हंति । 
लाक्षानागरवैदेदीकटुकादार्चिवत्कलेः । 
सर्पिः सेद्रयवेः सिद्धं पेयामंडावचारितम्‌ ॥८९॥ 
अतीसारं जयेच्छीघं चिदोषमपि दारुणम्‌ । 
लाक्षादिभिः सिद्धं घृतं पेयामंडनावचारितं रीप्रं त्निदोषमप्य- 
तीसारं घोरं जयति । अपिशन्दाद्रक्तातीसारमपि । 
छृष्णखछच्छंखयष्टयाहक्षो दरा खक्‌तंड खोद कम्‌॥९०॥ 
जयत्यखं भरियगुश्च तड़खावु मधुरता । 
कृष्णम्रदादिकं तंडलजलालोडितं रक्तं जयति । तथा तेडु- 
लबु मधुयुक्ता प्रियंगू रक्तं जयति । 
कलट्कस्तिखानां कृष्णानां शकैरापांचभागिकः ९१ 
आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति । 
पंचमो भागः पंचभागः स यद्याऽस्ति स पांचभागिकः । को- 
ऽसौ ष्णतिलानां कल्कः । शर्करायाः पांचमागिकः कृष्णति- 
लानां कल्कः छगदीक्षीरेण पीतः सन्‌ सदयो रक्त नियच्छति । 
पीत्वा सदाकैराक्षौद्रं चंदनं तंडटांबुना ॥ ९२॥ 
दाहत्ष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तख्ावाच्च मुच्यते। 
तंडलजटेन चंदनं शर्करामाक्षिकान्वितं पीत्वा दाहादिभ्यो 
मुच्यते । मुच्यत इति कर्मकत॑रि तङ्‌ । 
गुदस्य दाहे पाके वा सेकटठेपा हिता हिमाः॥९३॥ 
गुद दाहे पाके च सति सेकठेपा हिमा हिताः । 
अस्पाऽस्पं बहुशो रक्तं सद्रुखमुपवेदयते । 
यदा विबद्धो वायुश्च इच्छराचरति वा न वा॥९४॥ 
पिच्छाबस्ति तदा तस्य पृवांक्तमुपकल्पयेत्‌ । 
अल्पमल्पं पुनः पुनः शेन सह यश्च बहुशो रक्तमुपवेद्यते । 
वायुश्च यदा विबद्ध नानुलोमगोऽत एव कृच्छेण चरति । न वा 
चरति तदा तस्य पुरुष पूर्वोक्तं त्वक्‌पिंडादिकं पिच्छाबक्ि- 
मुपकल्पयेत्‌ । 
पलवान जर्जरीषृत्य रिरिपाकोविदार्योः॥९५॥ 
पचेदयवांश्च स क्राथो धृतक्षीरसमन्वितः। 


रिशिपाकोविदारयोः पष्टवान्‌ जजरीकृ्य यवांश्च परचेत्‌ । स 
क्राथो ध्ृतक्षीरसयुक्तः पिच्छासतयादिषु पिच्छाबस्तिः प्रयोक्तव्यः । 
स च क्षतक्षीणानां बलप्रदः । 
प्रपौडरीकसिद्धेन सर्पिषा चाऽजुवासनम्‌ ॥९७॥ 

प्रपौडरीकपकेन घृतेना ऽनुवासनं प्रयोक्तव्यम्‌ । 


रक्तं विट्सहितं पूर्व पश्चाद्वा योऽतिसा्यते । 
शरातावरीधृतं तस्य ठेदाथसुपकःट्पयेत्‌ ॥ ९८ ॥ 
स्तं॑विशा सहितमथवा पूर्वै पश्वादरा योऽतिसारय॑ते तख 
ठेहाथं रतावरीधृतमुपकटपयेत्‌ । 
राकैराधोराकं रीं नवनीतं नवोद्धृतम्‌ । 
क्षौद्रपादं जयेच्छीघं तं विकारं हितारिनः॥९९॥ 
नवनीतं नवै शकैराया अधभागेन युक्तं माक्षिकचतुभप्रमाणं 
माक्षिक चतुर्न भागेनान्वितं लीढं पूर्वोक्तं विकारं हिताहा- 
रख जयेत्‌ । 
न्यभ्रोधोदुंबराश्वत्थश्रंगानापोथ्य वासयेत्‌ । 
अहोरात्रं जले तप्ते धृतं तेनांभसा पचेत्‌ ॥ १०० 
तदर्धशकैरायुक्तं ठेदयेरक्षद्र पादिकम्‌ । 
अधो वा यदि वाप्यूध्वै यस्य रक्तं प्रवर्तंते १०१ 
न्यग्नोधादीनां चंगान्‌ जजरीकृलय तपते जकेऽहोरा्रं वासयेत्‌ । 
तेनांबुना धृतं पचेत्‌ । तच धृतं कराया अर्धमागेन युक्तं मा- 
क्षिकचतुर्थोराकं लेदयेत्‌ । पूरवगुणम्‌ । अधो वा चोर्ध्वं वा यद 
रक्तं प्रवतते । 
च्छेष्मातीसारे वातोक्तं विरोषादामपाचनम्‌ । 
क्तंव्यमुवंधस्य पिबेत्पक्त्वाऽ्चिदीपनम्‌ १०२ 
बिल्वकरकंरिकामुस्तप्राणदाविश्वभेषजम्‌ । 
वचाविडंगभूतीकधानकामरदारू वा ॥ १०३ ॥ 
अथवा पिप्पटीमूरं पिप्परीद्भयचित्रकाः । 


ऋछष्माती्तारे वातातीसारोक्तं यदामपाचनं तद्विरोषात्तत्कर्तव्यं 
न तथा वातातीसारोक्तो ऽन्य उपक्रमः कायै इति विरषशब्दस्या्थः। 
अस्याऽतीसारस्या ऽनुबर॑धे चिकित्सायां सम्यककृ तायामप्यशमयति 
बिल्वकर्कैटिकादिकं पक्त्वा पानमभिदीपनं पिबेत्‌ । अथवा वचा- 
दीनि पिवत्‌ । अथवा पिप्पलीमूलादिकं पक्ता ऽभ्निदीपनं पिबेत्‌ । 


पाठटा्चिवत्सकग्रथितिक्ताश्ुंटीवचाभयाः ॥१०४॥ 
कथिता यदि वा पिष्टाः ्छेष्मातीसारभेषजम्‌ । 


एते पाठादयः कथिताः पाचनन्यायेन चूं पाचनन्यायेन वा 


६७६ 


अष्टांगहृदय 
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शरेष्मातीसारभेषजमिति । अत्राऽपि वक्ष्यमाणं सिहावलोकरितन्या- 
येन कोष्णवारिणेदेतत्संबध्यते । 
सोवर्चरवचाव्योषदिगुप्रतिविषाभयाः ॥ १०५॥ 
पिबेच्छरुष्मातिसारातेश्चूणिता कोष्णवारिणा । 


सौवचैलादीश्णितान्कोष्णजलेन शेष्मातीसारातैः पिवेत्‌ । 


मध्यं खीढा कपित्थस्य सव्योषक्षौद्र शकैरम्‌ १०६ 
कटूफलं मधुयुक्तं वा मुच्यते जटरामयात्‌ । 

कपित्थस्य मध्यं सव्योषमाक्षीकशकंरं ठीदाऽथवा कट्फलं 
माक्षीकान्वितं रीरा जठररोगान्मुच्यते । 
कणां मघुयुतां टीदा तक्रं पीत्वा सचित्रकम्‌॥१०७॥ 
भुक्त्वा वा वारबिल्वानि व्यपोहस्युदरामयम्‌ । 

कणां माक्षिकान्वितां रीदा तक्रं च सचि्रकं पीत्वा बाल- 
त्िल्वानि वा भक्ता जटरगोगं व्यपोहति । उपसगौदस्यव्यृहोवा- 
वचनमिति वा तङ्‌ । 
पाठामोचरसांभोदधातकीबिल्वनागरम्‌ ॥ १०८॥ 
सखुषृच्छरमप्यतीसारं गुडतकरेण नादायेत्‌ । 

पाठादि गुडतक्रण पीत्वाऽतीसारं सुङृच्छरमपि नादयत्‌ । शै- 
ष्मातीसारे प्रकृतेऽप्यतीसारग्रहणमन्यस्याऽपि निरामस्य च तन्ना- 
दानमिति योतनाथेम्‌ । 
यवानीपिप्पटीमूकचातुजौतकनागररेः ॥ १०९ ॥ 
मरिचाधिजटखाजाजीधान्यसोवर्चङैः समेः। 
चुक्षाम्टधातकीरृष्णाचिल्वदाडिमदीप्यकेः ॥ ११० 
जिगुणेः षडगुणसितेः कपित्थाष्टगुणैः कृतः । 
चरणा ऽतीसारग्रहणीक्षयगुटमोदरामयान्‌ ॥ १११॥ 
कासश्वासा्चिसादाशैःपीनसारोचकान्जयेत्‌ । 


यवान्यादिमिदरेव्ैः सनेरक्षाम्ठादिभिचिगुणेमूलद्रव्यपिक्षया । 
किभूतरेतैः । षड्गुणा सिता येषां कक्षाम्लादीनां त एवं तैः । 
षड्गुणसितैशूर्णीकृत इति योज्यम्‌ । एवं शक॑राभागानां शतम - 
धिकं भवति । किमृतश्वुणैः । मूल्द्रव्यापेक्षयाऽष्टगुणेः कपित्थैः । 
करचिचेवं पठंति । षड्गुणसिते कपित्येऽटगुण इति । तत्र चेदं 
व्याल्यानम्‌ । मूटद्रव्यपिक्षया कपित्येऽषटगुणे तथा किमृते । षडगु- 
णसिता यस्मात्तथा तस्मिन्‌ । एवं राकंराभागा अष्टचत्वारिंश- 
सस्युरिति । अयं चृ्णोऽतीसारादीन्‌ जयेत्‌ । 


कर्षोन्मिता तवक्षीरी चातुजातं द्विकाषिकम्‌ ११२ 
यवानीधान्यकाजाजीश्रथिव्योषं पटांराकम्‌ । 


पठानि दाडिमादण्टौ सितायाश्चेकतः कृतः॥ ११३॥ 
गुणे; कपित्था्टकवचच्चणों ऽयं दाडिमाष्टकः । 





भोज्यो बातातिसारोक्तैर्यथावस्थं खटादिभिः ११४ 


तुगाक्षीरी चतुर्जातं च कर्षोन्मितं कपरप्रमाणम्‌ । यवानी च 
धान्यकं वाऽजाजी च यवानीधान्यकाजाजी द्विकार्षिकं अ्रयिश्व 
व्योषं च तत्पलांशकं पटभागिकं प्रटानि दाडिमादणष्टौ । चदा- 


| ब्दात्सिताया अप्यष्टौ पलानि । एवमयमेकत एकस्मिन्‌ कृत- 


शणो दादिमाष्टक एतत्सं्ञः । तेन चतुजीतकमेकमेवास्य समु- 
दायाद्यथोक्त एक एव भागः । व्योषमप्येकमेवास्याऽपि समुदाया- 
यथोक्त एक एव भागः । एवं द्रव्यसमुदायस्यैकतवे कल्पनाप्य- 
तराचार्यस्याभिमतेव । यथा । त्रिकटृत्तमातिलारष्कराज्यामाक्षि- 
कासितोपलाविहिता गुलिका रसायनं कुष्ठाजच ्रष्या च सप्तसमेति 
साप्त चति । तुगाक्षीर्यैका । चतुर्जातं द्वितीयम्‌ । यवानी ठतीया । 
धान्यकं चतुर्थम्‌ । अजाजी पंचमी । पिप्पलीमूलं षषम्‌ । व्योषं 
सप्तमम्‌ । दाडिममष्टममिति । अन्ये तेवं व्याचक्षते।पठमिति प्रकृ 
तम्‌। दाडिममष्टकमष्टपलप्रमाणं यस्मिन्‌ चे सदाडिमाष्टक इति। 
यथा वाऽक्षिरोगे सितमरिचभागमेकं चतुमेनोद्नमित्र तचरं 
वातातीसारर्तर्मरैरवस्थावशात्‌ खल्पेयादिभिः सह भोजनीयम्‌ । 


सविडंगः समरिचः सकपित्थः सनागरः । 
चांगेरीतक्रकोलाम्छः खलः श्छेष्मातिसारजित्‌ ॥ 
खलः शष्मातीसारजित्‌ । किंभूतः । विडंगादियुक्तः चांगेरीत- 
ऋकोलाम्लः । 
क्षीणे श्छेष्मणि पूर्वाक्तमम्टं छाक्षादिषरुपलम्‌ । 
पुराणं बा धृतं दद्या्यवागू मंडमिध्िताम्‌ ११६ 
क्षीणशेष्मणि पूर्वोक्तमम्ं धृतं गुदरुगध्रंशायोुज्यात्‌ । सक्षीरं 
साधितं हविरि्यादि । तथा लाक्षदिः । ठाक्षानागयदेहीतयादि 
षट्पलं यक्ष्मोक्तं पुराणं वा धृतं यवागुमंडमिध्रितं दयात्‌ । 
वातण्छेप्मविवंधे च सखरवत्यतिकफेऽपि वा । 
दूरे भ्रवाहिकायां वा पिच्छावस्तिः प्रास्यते ११७ 
वचाविल्वकणाकुष्टशताहाटवणान्वितः । 


वातकफविबंधे वाऽतिशयेन कफे खवति तथा शूठ सति प्र 
वाहिकायां वा स्यां पिच्छावस्तिः पूर्वोक्तं एव प्रवान्‌ जजेरी- 
कृयेत्यादिको वचादिभियुक्तः प्रशस्यते । 

विस्वतेेन तैलेन वचायैः साधितेन वा ॥११८ 
बहुशः कफवातातें कोष्णनान्वासनं हितम्‌ । 

बिल्वमज्जभ्य उत्पन्नं तैकं बिल्वतैठं तेन वचायैः पक्रेनाऽथवा 
तेलेन तिलतैलेन वचाथेैः साधितेनोभयेनाप्युष्णेन बहुशोऽनुवा- 
सनं कफवातातं हितम्‌ । 
क्षीणे कफे गदे दीधैकाटातीसारदुवंले ॥११९॥ 
अनिलः प्रबलोऽवद्य स्वस्थानस्थः प्रजायते । 
सबटी सहसा हन्यात्तस्मात्तं त्वरया जयेत्‌ ॥१२०॥ 


अ० १० 


चिकित्सास्थानम्‌ 


2.७७ 








वायोरनेतरं पित्तं पित्तस्या ऽनंतरं कफम्‌ । 
जयेत्पू्वै अयाणां वा भवेद्यो बलवत्तमः ॥ १२१ ॥ 


कफे क्षीणे गुदे च दीधैकाके यो ऽतीसारस्तेन दुवैले बलहीने 
सल्यनिलः स्वस स्थानस्थितः पायुस्थितोऽवदयं प्रबलो जायेत । 
स वायुबैलवान्सहसा क्षरिययेनं व्यापादयेत्‌ । तस्मात्तं वायु 
रीघ्रं जयेत्‌ । तं वायुं जित्वाऽनंतरं पित्तं जयेत्‌ । पित्तसानं- 
तरं क्फ जयेत्‌ । अथवा याणां मध्ये यो बलवत्तमो दोषस्त- 
मेव पूवं जयेत्‌ । 
भीश्योकाभ्यामपि चलः शीघ्रं कुप्यत्यतस्तयोः । 
कायौ क्रिया वातहरा हषणाश्वासनानि च ॥ १२२ 

भयशोकाभ्यामप्यनिलो यस्मात्‌ कुप्यति । अतस्तयोभयशो- 
कातीसारयोवतहरा त्रिया कायां । न केवलं वातहरा । र्षणा- 
श्वासनानि च कायौणि भयशोकनिरत्तये । 


यस्योच्चाराद्धिना मूं पवनो वा भ्रव्तेते। 

दीप्ताञ्नेरैघुकोष्ठस्य शांतस्तस्योद्‌ रामयः ॥१२३॥ 
यस्याऽतीसारिणः पुरुषस्योचारात्परवृत्तेविना मृजमथवा वात 

प्रवतैते दीप्ताम्रेठंघुकोष्ठस्य यतस्तस्य जटठररोगः शांत इति । 


इति श्रीमदरुणद त्तविरचितायामष्टं गहदयटीकायां स्वौगसुंद- 
रा्यायामतीसारचिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


द्दामोऽध्यायः। 


अतीसारचिकित्सितादनंतरं म्रहणीदोषचिकित्सितमुच्यते । नि- 
दानसामान्यात्‌ । तथा च प्रागुक्तमर्योऽतिसारम्रहणीविकारा इ- 
लादि । अत आह । 


अथाऽतो प्रहणीदोषचिकित्सितं व्यास्यास्यामः। 

ग्रहण्यामाश्रितो दोषो ग्रहणीदोषस्तदाश्नितस्थानो हितकारी 
वाताद्यन्यतमस्तस्य चिकित्सितं म्रहणीदरोषचिकित्सितम्‌ । रोष 
ूरवैवत्‌ । 


ग्रहणीमाधितं दोषमजीणवदुपाचरेत्‌ । 
अतीसारोक्तविधिना तस्यामं च विपाचयेत्‌ ॥ १॥ 

हणीं दोषमाश्नितमजीणवदुपाचरेत्‌ । तत्तुल्यसाधनेन ठंघ- 
नोपचारादिनोपक्रमेत्‌ । अतीसागोक्तविधिना तस्य अ्रहणीदोष- 
वतः पुंसो यथादोषमामं विपाचयेत्‌ । 


अन्नकाटे यवाग्वादि पंचकोरादिभियैतम्‌ । 
वितरेत्पटुरष्वन्नं पुनयौगांश्च दीपनान्‌ ॥ २ ॥ 


अन्तकाले सम्यग्‌ जातायां श्चधि देहे च सुटघौ यवाग्वादयन्नं 
पेयाविलेप्योदनटक्षणं वितरेदयात्‌ । किंभ॒तम्‌ । पंचकोलादिभिः 
दीपनेर्रव्यैयतम्‌ । आदिशब्देनान्यैरप्येवंप्रकारदैव्यैदीपनादिगण- 
युक्त्यक्तं तथा पटृटवणम्‌ । ठघभयथा मात्रया प्रकृत्या च । पन- 
भुयो दीपनान्‌ खांडवादीन्योगान्‌. वितरेत्‌ । 
अ 











दद्ात्सातिविषां पेयामामे साम्टां सनागरम्‌ । 
पानेऽतीसारविदहितं वारि तक्तं खुरादि च ॥ ३॥ 
तथाऽऽमे सति पेयां दयात्‌ । किभ॒ताम्‌ । नागरातिविषा- 


युताम्‌ । तथा साम्ामीषदम्लाम्‌ । पानेऽतीसारविहितं वारि तक्र 
च सुरादि च सात्म्यादिवश्ञाद्‌ यथायोग्यं तस्मै दद्यात्‌ । 


ग्रहणीदोषिणां तक्तं दीपन्राहि लाघवात्‌ । 

पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रदूषणम्‌ ॥ ४ ॥ 
कषायोप्णविकारित्वाट्रक्षत्वाच्च कफे हितम्‌ । 
वाते स्वाद्धम्टसां द्रत्वात्सद्यस्कमविद्‌ाहि तत्‌॥५॥ 


ग्रहणीदोषिणां तत्रं पथ्यम्‌ । कस्मारीपनग्राहिलाघवात्‌। दी- 
पनभ्राहिशब्दयोरघ्र भावप्रधानयोर्नि्देशः । यथा व्रवेकयोद्िवच- 
नैकवचन इत्यत्र । अत एवैतौ भावप्रत्यया तेन छाघवङन्देन सह 
निर्दिष्टौ । भाष्यकारस्त्वाह । द््रात्पो यः श्रूयते स सवैः सं- 
बध्यत इति । तेन दीपनग्रादिशब्दयोरपि भावप्रययार्थसंबंधो 
भवतीति । मधुरपाक्रत्वात्‌ पित्तप्रदूषणं च न भवति । नप्देन 
प्रकषैदृषणं पित्त तक्रं निषिध्यते। तेनार्थात्‌ किचित्‌ पित्तकर- 
मिद्युक्तं भवति । कषायोष्णविकारित्वादरक्षत्वाचच कफे हि- 
तम्‌ । तक्रं रुक्षत्वाचेति प्रथड्निदेशाद्रक्षत्वख तक्रगतसख यथा 
कफे हिततवं द्रव्यस्वभावान्न तथा कषायादीनामेतद द्योतयति । 
वाते स््ाद्म्ठं साद्रतवात्तक्ं पथ्यम्‌ । किंभूतम्‌ सयस्कं सयो वि- 
छोडितम्‌ । अत एव न विदाहि । ननु ग्रहणीदोषिणां तत्रं 
पथ्यमियेतावदस्तु । क हेतनिदँरेन । अत्रोच्यते । ठघ्वादिगुणे- 
भ्यः प्राड्निरूपितेभ्योऽधिकान्‌ विकारित्वमधुरपाकादीनभिधातुं 
दीपनादयोऽपि तत्प्रसंगान्निर्दिष्टाः । अपि च । ग्रहणीदोषिणां तक्रा 
पथ्यं दीपनादिगुणयोगात्तथान्यदपि यदुद्रन्यमेवंगुणं म्रहणीदोष- 
चिकित्सितेनोक्तं तदपि ग्रहणीदोषिणां पथ्यमिति हेत॒निदशेन यो- 
त्यते । द्रव्यस्वभावात्त विशेषेण म्रहणीदोषिणां तक्र पथ्यमिति । 
एष एव न्यायोऽन्यत्राऽपि सहेतुकदरव्यकथने योज्यः । किंच य- 
त्दो्नि्याभिसंब॑धादेवंनिदेशाचाऽयमर्थो ऽवतिष्ठते । यदे्वैविधं तकरं 
तद्‌ अ्रहणीदोष्रिणां पथ्यं नान्याददं यदनुद्धतज्ञेहमथवा वाधितजलेहं 
तथाऽतिजातत्वादम्टं तथा सदस्कं विदाहि च । तत्व ग्रह- 
णीदोषिणामपथ्यमेव । तक्रे च रुक्षस्वाद्रम्लादयो गुणाः परस्पर- 
विरुद्धा अपि द्रव्यप्रभावात्कफविजयित्वं वातविजयित्वं च यथा- 
योगं कुरवत्येव । स्वं स्वं कर्म यथा सत्वरजस्तमःसंज्ञा गुणाः । 


चतुणा प्रस्यमम्लानां यूषणाच पटजयम्‌ । 
लवणानां च चत्वारि शाकैरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ ६ ॥ 
तच्ृ्णं शाकसूपान्नरागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीर्णारुचिश्वासहत्पाश्वीमयशूखयुत्‌ ॥ ७ ॥ 


अम्लानां चतुणां कोलदाडिमवृक्षाम्टचुकीकाणां प्रस्थम्‌ । के- 
चित्त बृक्षाम्लाम्टवेतसदाडिमबदराणामियाहुः । त्रिकटुकात्प- 
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तदेतचुणे शाकादिष्ववचारयेन्मिश्रयेत्‌ । तच कासादिजित्‌ । 


नागरातिविषामुस्तं पाक्यमामदहरं पिवेत्‌ । 
उष्णांबुना वा तत्कठ्कं नागरं वाऽथवाऽमयाम्‌॥८॥ 
ससेंधवं वचादि वा तद्धन्मदिरयाऽथवा । 
नागरादि पाक्यं क्राथयित्वाऽऽमघ्रं पिबेत्‌ । अथवा तेषां 
नागरादीनां कल्कमुष्णाबना पिबेत्‌ । अथवा शंटीमुष्णांबुना पि- 
बेत्‌ । हरीतकीं वा वचादिं वा गणं सैधवान्वितं तद्रदुष्णांबुना 
पिबेत्‌ । वचादिमेव मदिरया वा पिबेत्‌ । 
वचैस्यामे सप्रवाहे पिवेद्धा दाडिमांवुना ॥ ९ ॥ 
विडेन रुवणं पिष्टं बिल्वचित्रकनागरम्‌ । 
सामे कफानिरे कोष्ठा ऽरुष्करे कोष्णवारिणा ॥ १० 
पुरीष आमि तथा सप्रवाहे बिडनोपलक्षितं ठवणं बिडल- 
वणं पिष्टं दाडिमांवुना वा पिबेत्‌ । सामे वातकफे कोषरुजाकरे 
विल्वादीनि कोष्णवारिणा पिबेत्‌ । 
कखिगदिग्बतिविषावचासोव्चराभयम्‌ । 
छर्दिंहृद्धोगदुटेषु पेयसुष्णेन वारिणा ॥ ११ ॥ 
पथ्यासोवचैखाजाजीष्चूणं मरिचसंयुतम्‌ । 
छयौदिषु कठिगादिकं कोष्णेन वारिणा पेयम्‌ । पथ्यादिकं 
चूर्णं समरिचमुष्णजलेन पिवेत्‌ । पू्ेगुणम्‌ । 
पप्पी नागरं पाठां सारिवां बृहतीद्वयम्‌ १२॥ 
चिच्रकं कौटजं क्षारं तथा लवणपंचकम्‌ । 
चूर्णीङृतं दधिुरा तन्मंडोष्णांवुकांजिकैः ॥१३॥ 
पिबेदधिविबच््थं कोष्टवातहरं परम्‌ । 
पिप्पल्यादिकं सृक्ष्मरजीकृतं दध्यादिभिरभिदीप्यर्थं पिवेत्‌ । 
तसाः सुराया म॑डस्तन्मंडः । कोष्ठवातहरं चेतच्ूणे खात्‌ । 
पटूनि पंच दधो क्षारौ मरिचं पचकोखकम्‌ १४॥ 
दीप्यकं हिगुगुटिका बीजपूररसे कृता । 
कोटदाडिमतोये वा परं पाचनदीपनी ॥ १५ ॥ 
टवणप॑चकादिमिगटिका बीजपृररते छता कोठदाडिमजठे 
वा कृताऽतिदयेन पाचनी दीपनी च खात्‌ । 


ताखीसपत्रचविकामसिचानां परं पलम्‌ । 
ष्णा तन्मूखयोद् दवे पे शटी पलत्रयम्‌ ॥१६॥ 
चतुजोतसुशीरं च कर्षाशं ्छक्ष्णचूणितम्‌ । 
गुडेन वटकान्कृत्वा जिगुणेन सदा भजेत्‌ १७॥ 
मद्ययूषरसारिष्मस्तुपेया पयोजुपः । 
वातच्छेप्मात्मनां छरदिंत्रदणीपा्वहृद्ुजाम्‌ ॥९८॥ 


टचयम्‌ । लवणानां चत्वारि पलानि । शक॑रायाः पलान्यष्टौ ज्वरश्वयथुपांडुत्वग्गुट्मपानादययाशैसाम्‌ । 





परसेकपीनसश्वासकासानां च निचत्तये ॥ १९॥ 
अभयां नागरस्थाने द द्ाद््रैव विद्धे । 
छ्यादिषु च पैत्तेषु चतुर्गुणसितान्विताः ॥२०॥ 
पक्ेन वरकाः कायौ गुडेन सितयाऽपि वा । 
परं हि वहिसंपकोल्टधिमानं भजंति ते ॥ २१॥ 


ताठीसपत्रादीनां प्रयेकं पटम्‌ । पिप्पटी पठे द्रे । पिप्पटी- 
मूख द्वे । श्रंगे पलत्रयम्‌ । चतुजौतमु्चीरं च प्रथक्‌ कषैभागं । 
गुडेन त्रिगुणेन वटक्रान्‌ कृत्वा सदा मदादीन्‌ पिवन्‌ भजेत्‌ । 
किमर्थमित्याह । वातकफात्मकच्छर्यादीनां शांलर्थम्‌ । तत्र चैते- 
ष्वेव च वट्केषु विद्धे विड्वे सत्यभयां नागरस्थाने ददात्‌ । 
छयादिषु पवक्तेषु पित्तोद्धवेषु सत्पु गुडवजं चतुणसितया 
यक्ता वटकाः कायौः । वटकानां विधानमाह । पक्रेन गुडेन 
वटकाः कायाः । सितया वा प्रक्रया कार्याः । किमिति पक्रेन 
क्रियत इत्याह । यस्मात्कारणादभिसंपकोत्ते वटकाः परं ठघुलं 
भजंति । ठघोभोवो ठधिमा । प्रथ्वादिभ्य इमनिच्‌ । टेरिति 
टिलोपः । । 

सामचिकित्सामुच्छा निरामचिकित्सां विरेषेणाह । 


अथैनं परिपक्राममारुतग्रहणीगदम्‌ । 
दीपनीययुतं सर्पिः पाययेद्व्पद्यो भिषक्‌ ॥२२॥ 
किचित्संधुक्िते त्वभ्नो सक्तविण्मूत्रमारुतम्‌ । 
छदं ज्ये वा संखेद्य स्विन्नाभ्यक्तं निरूदयेत्‌२३ 
तत एरंडतेलेन सर्पिषा तेल्वकेन वा । 
सक्षारेणाऽनिके शाते सखरस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥२४॥ 
मारुतग्रहणीगदो वियते येयरआदित्वादच्‌ । एनं मारुत- 
ग्रहणीगदवंतं दीपनीयोषधयुतं पंचकोलप्रायद्रव्यान्वितं वहिसंधु- 
क्षणा्थमल्पमात्रया धृतं पाययेत्‌ । किचित्सधुक्षिते मनाक्‌ संदी- 
पिते प्रौ सति सक्तविण्मू्रपवनं नरं द्वे दिने ओणि वा संजय 
लेहटयित्वाऽनंतरं स्विन्नाभ्यक्तं कृत्वा निरूहयेत्‌ । ततो निरूहाद- 
नंतरं मारते शति सवेरंडतिठेना ऽथवा तैल्वकेन घतेन सक्षारेण 
खस्तदोषं प्रच्युतदोषं विरेचयेत्‌ । 
श्ुद्धरूक्षादायं बद्ध वचेस्कं चाऽजुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्खवातश्नसिद्धतैलेन तं ततः ॥ २५॥ 
निरूढं च विरिक्तं च सम्यक्चाऽप्यचुवासितम्‌ । 
टध्वन्नप्रतिसंयुक्तं सपिरभ्यासयेत्पुनः ॥ २६॥ 
शद्धो रुक्ष आशयो यख स एवं । तथा बद्धं वच॑ः पुरीषं यख 
तम्‌ । शद्धरक्षाशयमिति हेतौ प्रथमा । इृद्धरुक्षाशयत्वेन बद्ध- 
वर्च॑स्कमितयथैः । तथाविधं नरमनुवासयेत्‌ । केन । दीपनीयानि 
नागरादीन्यम्लानि वृक्षाम्लमावु्टृगदाडिमादीनि वातघ्ानि कुष- 
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राजलेरंडादीनि तै्दीपनीयाम्टवातप्रैः सिद्धतैलेन निरूटं विरिक्तं मधुशिग्रुः सोभांजनकविरेषः । तस्य फलं खेतमरिचाद्यम्‌ 


विधिना चानुवासितं मारयेल्धेः । सम्यग्वाप्यनुवासितं लघ्वन्न- 
प्रतिसंयुक्तं पुनः सपिः शीलयेत्‌ । 
पचमूलाभयाग्योषपिष्पलीमूलसेधवैः । 
रास्नाक्षीरद्वयाजाजीविडगदाठिभिधतम्‌ ॥ २७॥ 
खुद्ेन मातुखिगस्य स्वरसेनार्दरकस्य वा । 
शुष्कमूखककोलाम्लचुक्रिकादाडिमस्य च ॥ २८ ॥ 
तक्रमस्तुखुरामंडसोवीरक तुषोदकेः । 
काजिकेन च तत्पक्रमच्चिदीपिकरं परम्‌ ॥ २९॥ 
शूगुर्मोद्रश्वासकासानिटकफापहम्‌ । 
पंचमूलादिमिः कल्वैद्रव्यैः शुक्वादिमिर्रकव्यैः सामान्यपरि- 
भाषया घृतं पचेत्‌ । पंचमूलमिह मह्वाह्यं सुतरां वातघ्नतवात्‌ । 
एतच धृतं परमिदीप्तिकरं ॒लादिघ्रम्‌ । 


सबीजपूरकरसे सिद्धं वा पाययेदधृतम्‌ ॥ ३० ॥ 
बीजपृरकरसेन सह सिद्धं वा धृतं पाययेत्‌ । 
तेलमभ्यंजनाथं च सिद्धमेभिश्चलापहम्‌ । 
एभिः पंचमूलादिभिधृतोषधैः सिद्धं तैं वाभ्य॑जनाथ हितम्‌ । 


एतेषामोषधानां वा पिवेच्ृ्णं खुखांबुना ॥ २१ ॥ 
वातन्छेष्माच्ुते सामे कफे वा वायुनोद्धते । 
एतेषामोषधानां पंचमूलादीनां च्णमृष्णाबुना वा पिबेत्‌ । क- 
सयामवस्थायामिाह । वाते । किंभूते । शष्माते । तथा सामे 
कफे वा वातेनोद्धते । सामे वा । 
अधुना पित्तम्रहणीरोगचिकित्सामाह । 


अग्नेनिर्वापकं पित्तं रेकेण वमनेन वा ॥ ३२॥ 
हत्वा तिक्तटघुघ्राहिदीपनैरविदाहिभिः। 
अम्लः संधुक्षयेद्ि चूर्णैः सेहे तिक्तकैः ॥ ३३॥ 

अभ्निपित्तये््हण्याश्रयलाद्‌ द्रवत्वाचच यदपनेः छ्ावकं पित्तमू- 
ध्वाधः प्रपन्नं तयथासन्नदोषं वमनेन विरेकेण च हत्वा । अनंतरं 
तमन्निमन्रैतिक्तटघ्राहिदीपनैः संधु्षयेत्‌ । विमतः । अविदा- 
हिभिऋतुसामान्येन दीपनैनै केवलमेवेविधेरत्रैरभि संधृक्षयेत्‌ । 
अम्कैधुर्णैः लेदैशच तं सधृक्षयेत्‌ ! किमतः । तिक्तकैत्तिक्तद्रव्य- 
भृविषधुर्णसितक्तदरव्यसाधितैः जै । 

चर्ेरमिं संधृ्षयेदिवयक्तम्‌। अतश्रणान्याह । 
पटोलनिवत्रायंतीतिक्तातिक्तकप्पैटम्‌ । 
कुटजत्वक्फटं मूर्वामधुशिश्रफटं वचा ॥ ३९ ॥ 
दार्बीत्वक्पद्मकोदीरयवानीमुस्तचंद नम्‌ । 
सोराषटरयतिविषात्योपत्वगेटापतरदार च ॥ ३५ ॥ 
च्यूणितं मधुना ठेद्यं पेयं मचेजटेन वा । 
हत्पांडग्रहणीरो गगुल्मद्ूखारुचिञ्वरान्‌ ॥ २६ ॥ 
कामटां संनिपातं च मुखरोगांश्च नाद्रायेत्‌ । 


एतत्पटोलादिकं चरितं मधुना लेद्यमथवा जलेन पेयं * मवै्वा । 
तच्च हदरोगादीन्‌ नाशयेत्‌ । 
भूनिबक टु कामुस्तात्यूषणेद्रयवान्‌ समान्‌ ॥ २३७ ॥ 
दो चि्रकाद्धत्सकत्वग्भागान्‌ षोडश चूर्णयेत्‌ । 
गुडशीतांवुना पातं ग्रहणीदोषगुल्मजुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कामलाज्वरपांडत्वमेहारुच्यतिसारजित्‌ । 
भूनिवायान्‌ समभागान्‌ चित्रकाद्‌ द्रौ कुटजत्वचां पोडश- 
भागश गुडयुतेन शीतांवुना पीतं ्रहणीरोगादिहरम्‌ । 
नागरातिविषामुस्तापाराविल्वं रसांजनम्‌ ॥ ३९॥ 
कुःरजत्वक्फलं तिक्ता धातकी च कृतं रजः । 
क्षोद्रतेडकवारिभ्यां चेत्तिके ्रहणीगदे ॥ ४० ॥ 
प्रवाहिकार्शो गुदसुप्रक्तोव्थानेषु चेष्यते । 
नागरादिद्रव्यं चूर्णितं क्षोद्रतंडुलजलाभ्यां सह पेत्तिकम्रहणी- 
गद इष्यते । प्रवाहिकादिषु च । 
चंदनं पद्मकोशीरं पाठां मूर्वौ कुटेनटम्‌ ॥ ४१॥ 
षट्ग्रंथासारिवाऽस्फोतासक्तपणाटरूषकान्‌ । 
पटोलोदुंबराश्वत्थवरद्क्षकपीतनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कटुकां रोहिणीं मुस्तां निवं च द्विपलांडाकान्‌ । 
द्रोणे [4 पचेत्सर्पि [9 0 
ऽपां साधयेत्तेन पचेत्सर्पिः पिचून्मितेः॥७२॥ 
किराततिक्तंद्रयववीरामागधिकोत्पेः। 
पित्तग्रहण्यां तत्पेयं कुष्ठोक्तं तिक्तकं च यत्‌ ॥४५॥ 
चंदनादिद्रव्यं प्रयेकं द्विपलांशकमपां द्रोणे पचेत्‌ । तेन क्रा- 
येन पिचुप्रमाणेश्च किराततिक्तकादिभिः कल्कैः सर्पिः पचेत्‌ । 
कुटंनटः दयोनाकः । आस्फोत उत्पलसारिवा । कपीतनो वा- 
नीरः । अत्र च सर्पिःप्रमाणं क्राथापक्षया द्वाच्चरात्पलानि 
कल्प्यानि नतु कल्कपिक्षया पंच पठानि । क्राथादिद्रवद्रव्यस्ा- 
जञेहपाकप्राधान्यात्‌ । यतः क्राथादिद्रवमंतरेण लरेहपाकोऽपि 
नोपपदयते नठव॒तथा कल्कं विना । तस्मात्‌ क्राथस्य प्राधान्यात्‌ 
करायापिक्षयैव सर्िगरौहयम्‌ । तदेतदतं पित्तम्रहण्यां पेयम्‌ । यचच कु 
एटाचिकित्सिते गदितं तिक्तकं धृतं तच्च पेयम्‌ । चशब्दो महा- 
तिक्तकस्याऽपि ग्रहणार्थः । 
छष्मग्रहणीचिकित्साथमाह । 
ग्रहण्यां छेष्मदुष्टायां तीक्ष्णैः प्रच्छदने ते । 
कटम्खकवणक्षारेः कऋमादभ्चि विवर्धयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
छष्पदृष्टायां ्रहण्यां ती्ष्द्र॑वयैः प्रच्छदैने वमने कृते सति 
प्रथमं कट्रुम्लठवणक्षरिरमनि विवधेयेत्‌ । 


पचकोराभयाधान्यपाटागंधपलाशकैः । 
९ 
बीजपूरप्रवारैश्च सिद्धैः पेयादि कल्पयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


३८० 
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पेचकोठादिभिः सिद्धैः क्रथितेः पेयादिकं कल्पयेत्‌ । गंधप- 
लाश गंधपत्रम्‌ । 
द्रोणं मधूकपुष्पाणां विडंगं च ततोऽ ध॑तः। 
चित्रकस्य ततोऽ च तथा भटलातकाटकम्‌ ॥४५७॥ 
मजिष्ठाऽटपरु चैतज्ञठद्रोणत्रये पचेत्‌ । 
द्रोणशेषं श्तं शीतं मध्व्धाढकसंयुतम्‌ ॥ ४८ ॥ 
एलास्रणाखागुरुभिश्चंदनेन च रू्चिते । 
कुभे मासं सितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
ग्रहणीं दीपयव्येष इृहणः पित्तरक्तनुत्‌ । 
रोषकुषएकिखासानां प्रमेहाणां च नाशनः ॥ ५० ॥ 
मधृककुसुमानां दोणं ततो मधुक पुष्पेभ्योऽ्धन विंग 
ततो विडंगाचित्रकस्याधं भ्टातकष्य चाटकं मजिष्ठायाः 
पटान्यष्टौ । एतत्सर्व पानीयद्रोणत्रये पचेत्‌ । एतच्च द्रोणशेषं श्तं 
शीतं मधुनोऽर्थाढकेन संगुक्तमेकादिभिः कुंभे रक्षिते ठप मासं 
स्थितं तमेवंविधं जातमासवं प्रयोजयेत्‌ । एष आसवो प्रहणीं 
दीपयति बरंहणो ऽखपित्तादिनादानः । 


मधूकपुष्परूवरसं त मधेक्षयीकृतम्‌ । 
क्षोद्रपादयुतं शीतं पूवैवत्सन्निधापयेत्‌ ॥ ५१॥ 
तत्पिवन्‌ ब्रहणीदोषान्‌ जयेत्सवोन्‌ हिताश्ानः। 


मधूकपुष्पाणां कुडवं स्वरसं च क्थितमर्धक्षयीकृतमधौवरोषं 
शीतं माक्षिकचत्थ॑भागयुतं पूर्वैवत्‌ पूर्वेण ॒ठल्यमेलादिशक्षिते 
भांडे मासं यावत्संनिधापयेत्सम्यक्‌ स्थापयेत्‌ । मधूकपुष्पकुड- 
वमि्यादि योऽयं परिमाणनिदेशः स इह दिख्राप्रदरेनपरः । अ- 
नया दिशाऽयं संधातव्यो बहून तेतावान्यथा ह्यल्पसंश्रतत्वाद- 
यमासवो न शोभनः स्यात्‌ 1 अन्यत्र तासवारिष्टठेहादौ परि- 
पूर्णत्वात्‌ । यथानिरदि्ट एवमासवो यथोक्तगुणकलठापं करोति 
न न्यृनाधिकमिति वेद्यम्‌ । तदेतत्‌ पिवन्नातुरो हितभोजी सन्‌ 
सवान्‌ ग्रहणीदोषान्‌ जयति । 
तद्वद द्राक्चेश्चुखजैरस्वरसानासतान्‌ पिवेत्‌ ॥ ५२॥ 

यथेष मधूकपुष्यक्ाथ आसवस्तथैव द्रक्षादिस्वरसानासुतान्‌ 


पिवेत्‌ । यथा च मधूकपुष्पाणां क्राथ आदिष्टो भ्रयकृता तथेव 
्राक्षादीनां स्वरसाभावे क्राथो प्राह्यस्त्य दिकप्रदशेनपरत्वात्‌ । 


दिग॒तिक्तावचामाद्रीपाटेद्रयवगो्युरम्‌ । 

पेचकोटं च कदां पठांशं पटुपचकम्‌ ॥ ५३ ॥ 

धृततेलद्धिकुःडवे दश्च: प्रखद्धये च तत्‌ 1 

आपोथ्य क्राथयेदभ्नो स्रदावनुगते रसे ॥ ५७ ॥ 

अंतधूमं ततो दग्ध्वा चूर्णीङ्कत्य घृताघ्रुतम्‌ । 

पिवेत्पाणितटं तसिन्‌ जीणे स्यान्मधुराङानः ॥ ५५ 

वात्छेष्मामयान्‌ स्वान्‌ हन्याद्धिषगरंश्च सः । 
हिग्वादिकर्पप्रमाणं लवणानि प॑ंचपलप्रमाणानि तदेतद्ुतते- 





टयोः कुडवद्रये दघिप्रस्थद्रये चापोध्य संश्चय म्रदावप्नौ क्राथ- 
चेत्‌ । रसे चाऽनुगते प्रविष्टे स्यनंतरमंतर्ृूमं कलर दग्ध्वा ततश्रू- 
णी्रित्य कर्षमात्रं धृतालोडितं पिवत्‌ । तस्मिन्‌ जीर्णे मधुरभोजी 
स्यात्‌ । स च क्षारो वातकफरोगादीन्‌. हंति । 
भूनिवं रोदिणीं तिक्तां पटों निबपपैटम्‌ ॥ ५६ ॥ 
दर्वा मदिषमूत्रेण पिवेद्‌श्चिविवर्धनम्‌ । 

भूनिवादीनि दग्ध्वा माहिषमूत्रेण पिवेत्‌ । तच्च पीतं वदि 
वर्धयति । 
दे हरिद्रे वचा कुष्टं चित्रकः कटुरोहिणी ॥ ५७ ॥ 
मुस्ता च छागमूत्रेण सिद्धः क्षारोऽच्चिवधैनः । 

कटुरोहिणी कटुका । हरिद्रादमयादेङ्छागमूतरेण सिद्धः पूर्वैवद- 
तिब्रद्धिकृत्क्षारः । 
चतुःपरं सुधाकांडाश्चिपटं खवणज्रयात्‌ ॥ ५८ ॥ 
वातौककुडवं चाकदष्टौ दवे चित्रकात्पठे । 
द्गध्वा रसेन वाताकाद्भुटिका भोजनोत्तरा; ॥ ५९॥ 
भुक्तमन्नं पच्याश्यु कासश्वासार्ल॑सा हिताः । 
विसूचिकाप्रतिदयायहद्रोगशमनाश्च ताः ॥ ६० ॥ 

सुधास्तंभाच्त्वारि पलानि । लवणत्रयात्रीणि पलानि । पक्ु- 
ष्कवातौककुडवम्‌ । अकौदष्टौ पलानि । चित्रकपले द्वे । एतत्सर्व 
दग्ध्वा । ततो वातीकानां रसेन कृता गुलिका भुक्तमुपयुक्तं 
भोजनं पचेद्यादु। कासादिभ्यो हिताः । विसूचिकादिभ्यश्च स्ता 
मातद्धुगशटी राना कडुजरयहरीतकी । 
स्वजिकायावशुकाख्यौ क्षारौ पचपद्रूनि च ॥ ६१॥ 
खुखांवुपीतं तच्चूणं बख्वणौ्िव्धनम्‌। , 

मातटुंगादिकं चूणमुष्णोदकेन प्रीतं बलादिवधनम्‌ । 
शछष्मिके म्रहणीदोषे सवाते ते धतं पचेत्‌ ॥ ६२ ॥ 
धान्वंतरं षट्पलं च भल्वातकधृताभयम्‌ । 

दष्मिके प्रहणीदोषे वातान्विते तैमौतु्टगादिभिधैतं पचेत्‌ । 
अथवा धान्वंतरं घृतं प्रमेदचिकित्सिते दशमूलशगीत्यादिकं षट्‌- 
पटं राजयक्ष्मचिकित्सिते पंचकोलयवक्षरेत्यादिकं मछटातकघुतं 
गुत्मोक्तं भ्टातकानां द्विपठमित्यादिकमभयाधृतमुदरचिकित्सिते 
हरीतकीसूक्ष्मरज इत्यादिकम्‌ । 
बिडं कारोषर्वणं स्वाज्िकायावद्ुकजान्‌ ॥ ६३॥ 
सप्तलां कंटकारीं च चि्रकं चेकतो दहेत्‌ । 
सप्तकृत्वः स्युतस्याऽस्य क्षारस्याऽधौढके पचेत्‌ ॥६४७ 
आढकं सपिषः पेयं तद्भचिवरच्द्धये । 

बिडं ठवणं काचलवणं क्षारलवणं स्वजिकादींशैकस्मिन्‌ कृत्वा 
दहेत्‌ । सप्तवारानख क्षारख सतख चाधौटके सपिष आदकं प- 
चेत्‌. । तद्रुतमभिबलादिवद्धये पेयम्‌ । 


चिकित्सास्थानम्‌ 


३८१ 






निचये पंचकर्माणि यँज्याञ्चेतद्यथावलम्‌ ॥ ६५ ॥ 


निचये संनिपातजे प्रहणीदोषे पचकमणि वमनविरेचनस्थाप 
नानुवासननस्यानि यथाबलं युज्यात्‌ । यद्यपि रिरोविरेचनाख्यस 
कर्मणो बाहुल्येन ्रहणीदोषे प्रयोजनं न तथा ददयते यथा वम- 
नादीनां तथाऽपि भूयस्त्वमुररीकृलय पंचकमोणीद्यक्तम्‌ । चरा- 
ब्दाद्यदेतद्रहणीचये प्रतिदोषमाश्निल्योक्तं कमं तदपि निचयोत्थे 
ग्रहणीदोषे युंज्यात्‌ । 

इति प्रहणीदोषस् चतुविधसख चिकित्सामभिधायेदानीं प्रति 
पुरुषं प्रतिदोषं मदासित्वमाश्रिय यथावस्थं चिक्रित्सितं निर्दिश 
न्राह्‌ । 
प्रसेके छेमिकेऽल्पाननेर्दीपनं रुक्चतिक्तकम्‌ । 
योज्यं कृशस्य व्यत्यासात्छिग्धरूक्चं कफोदये॥६६॥ 
क्षीणक्षामशरीरस्य दीपनं खेद संयुतम्‌ । 
दीपनं बहुपित्तस्य तिक्तं मधुरकैयुतम्‌ ॥ ६७ ॥ 


प्रसेको द्विविधो वातिकः दछष्मिकश्च । तत्र मंदाभेः दछष्मप्र- 
कोपजे प्रसेके मदवहेदीपनं रूक्षतिक्तं यद्‌ द्रव्यं तत्प्रयोज्यम्‌ । 
न घृतं नाऽपि मधुराम्कलवणादिकम्‌ । छष्मजप्रसेकख च लक्ष- 
णम्‌ । छष्मणोऽतिप्रसेकेन वायुः शष्माणमस्तीयादि 1 कृशखय 
पुनमैदात्नेः कफोदये सति व्यासात्‌ पर्यायेणाऽप्यतिकमैव्यतिहा- 
रा्थः । व्यत्यासात्‌ क्लिग्धरूक्षं योज्यम्‌ । क्लिग्धं योजयिता रुष 
योज्यम्‌ । रूक्षं योजयित्वा जलिग्धं योज्यमिर्थः । यदि हि कृशे 
बहुकफे रूक्षे च नरे रूक्षमेव युंज्यात्‌ । ततो रूक्षे केवठे युज्य- 
माने कादयंय ब्रद्धिः खात्‌ । अथ ज्ञेहमेव युंज्यात्‌ । ततः जहे 
केवले युज्यमाने कफब्द्धिः सादिति व्यत्यासेन लिग्धरूक्षमुपयु- 
क्तम्‌ । क्षीणक्षामदारीरसय त॒ कफोदये दीपनं द्रव्यं पंचकोलादिकं 
लेदैतादिसंयुतं ज्ञेहसंयुक्तं युंज्यात्‌ । बहुपित्तय मेदाम्नेस्तिक्तं 
मधुरकैदरव्यक्तं दीपनं योज्यम्‌ । बहुवातस्य म॑दाभ्र्नरस्य जे- 
हो ऽम्टटवणेक्तः प्रायेण रस्यते । 


लेहस्य मंदाभिविषयेभ्योऽन्यद्रवेभ्यः प्रायेण प्राधान्यं सर्वपररुषं 
प्रति योतयितुमिदं व्रते । 


सेदो ऽम्टलवणे्युक्तो बहुवातस्य शस्यते । 

स्नेहमेव परं विद्यादबेखानखदीपनम्‌ ॥ ६८ ॥ 

नाऽ खरेहसमिद्धस्य रामायान्नं सुगुर्वपि । 
एवेल्यवधारणे । परं प्रधानम्‌ । स्नेहमेव मंदमनर्वियान्न ततो- 

न्यदृद्रव्यम्‌ । तस्मान्मंद्र्दोषप्रतिपत्तिपक्षिरोषयेर्यक्तः केह बा- 

टृल्येन पथ्यः । अत एवेदं कारणं निदिशात्नाह । नाऽलमि्यादि । 

यस्माल्कहोदीपितस्याऽ्मेः सुष् गुरवप्यत्नं शमाय नाऽठं परयीप्तम्‌ । 

तस्मात्‌ ज्ञे एव दुबटानठदीपनाय प्रष्ठः । 

यो ऽल्पा्चित्वात्कषफे क्षीणे वचः पक्रमपि छथम्‌ ॥ 

मुचेदयद्धौषधयुतं स पिवेदल्पदरो घृतम्‌ । 








तेन स्वमागैमानीतः स्वकमेणि नियोजितः ॥७०॥ 
समानो दीपयलयञ्चिमश्नेः संघुक्षको रि सः 
यो नरोऽत्पाभ्नितरात्कफे क्षीण सति पुरीषं पक्रमपि रि- 
थिलं मुंचेत्‌ स नरोऽल्पमत्पं घृतं॑पिवित्‌ । किंभूतम्‌ । यद्दरी- 
षधयुतं सैधवद्ंखीयुक्तम्‌ । तेन सर्पिषा समानः स्वमागैमानीय 
स्वकर्मण्यन्नपचनाघ्ये नियोजितोऽमि संदीपयति यतोऽसौ स~ 
मानोऽ: संधृक्षकः । 
पुरीषं यश्च कृच्छेण कठिनत्वाद्विमुंचति ॥ ७१॥ 
स धृतं रकवणे्यक्तं नरोऽन्नावभ्रहं पिवेत्‌ । 
यश्च पुरुषः पुरीषं काठिन्यात्संहतत्वाद्धेतोः कृच्छेण मुंचति । 
स नरो लवणे: पचभियुक्तं घृतं पिवेत्‌ । किभूतम्‌ । अन्नावग्र- 
हमन्नेनावग्रहः सहसोध्वैकायगमनप्रतिबंधोऽवष्॑भो यस्य तदेवं 
धृतं परीताऽन्रं भोक्तव्यमित्यथंः । 
रोश्यान्मेदेऽनठे सर्पिस्तेटं वा दीपनैः पिवेत्‌७२ 
रौक्ष्याद्वेतोरमदेऽमौ सति सपिरथवा तरं दीपनेयतं पिवेत्‌ । 
क्षास्चूणासवारिष्टान्‌ मेदे सेदातिपानतः । 
लेहातिपानाद्धेतोरमदे ऽमो सति क्षारादीन्‌ पिबेत्‌ । 
उदावतीत्प्रयोक्तव्या निरूह खेह बस्तयः ॥ ७३ ॥ 
उदावर्तात्पुनरमदेऽमौ सति निरूहलनेहेवस्तयः प्रयोक्तव्याः । 
दोषाऽतिव्रद्याऽमंदेऽ्नौ संशुद्धोऽन्नविधि चरेत्‌ 


दोषाऽतिश्रद्या मदेऽप्नौ सति वमनविरेचनादिभि्हैतदोषः क- 
तराद्धिपेयादिक्रममाचरेत्‌ । 
व्याधिमुक्तस्य भंदेऽग्नो सपिरेव तु दीपनम्‌ ७४ 
व्याधिपुक्तस मैदेऽमौ स्पिरेव दीपनं खान्नान्यत्तथाद्रव्यम्‌ । 


अध्वोपवासक्षाम्वेर्यवाग्वा पाययेदधृतम्‌ । 
अन्नावपीडितं बल्यं दीपनं बृहणं च तत्‌ ॥७५॥ 
अध्वोपवासक्षामतैर्मदे ऽमौ यवाग्वा सघृतं पाययेद्रैय इति 


रोषः । किंभूतम्‌ । अन्नेनावपीडितमन्नावपीडितं मध्यभक्तं घृत- 
मि्य्थैः । एवं पीतं बल्यं बृहणं दीपनं च तद्भवति । 


दीघंकाटप्रसंगात्तु क्षामक्षीणकडरान्नरान्‌ । 
प्रसहानां रसेः साम्ठेभजयेत्पिशिताशेनाम्‌७६ 
कघरूष्णकडटुशोधित्वाद्‌ दीपयंत्याद्यु तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमां सत्वात्परं च बटवधंनम्‌ ॥ ७७॥ 


दीधकारप्रसंगात्त॒ मेदेऽमो सयसम्यगाहाररसपरिणतया हे- 
तुमृतया क्षामक्षीणकृशा्नरान पिदितागिनां प्रसहादीनां रमैः 
साम्लैर्मोजगेत्‌ । वस्मात्तानेतान्‌ भोजयेदिःयाह । ठपृष्णेादि । 
टपुत्वादुष्णत्वादित्यादि लघुतवात्कटुत्वाच्छोधनत्वाच्च ते रसाः 


३८२ 


अरष्टागहदये 


अ० १० 








शीघ्रमभिि दीपयंति । भावप्रधाननिर्देशः पूर्वशवात्र योज्यः । ननु 
प्रागञ्यधायि । गुरूष्णल्लिग्धमधुरा वर्गाश्चातो यथोत्तरमिति । 
इह च प्रसहानां लघुत्वमुच्यतस्तदिमे वचसी परस्परं व्याघ्राते । 
अर त्रूमः । ठाघवरब्दो ऽत क्रियाविरेषार्थो धावनष्रबनटघना- 
दिका चेष्टा तलाः पाटवविरोषो लाघवम्‌ । यथा च प्रागध्यगीष्ट। 
लाघवं कमं साम्यमिति । एवं चाऽताऽविगेधः । देतनिरदेशाद- 
न्येप्येवेप्राया ये मांसरसास्तानप्येतान्‌ भोजयेदिति । ते च प्रसहा 
मांसोपचितमांसत्वाद्धेतोः सुष्ट॒ बरं वर्धयति । 


सेटासवखुरारि्टचूणैक्ाथदि ताशानैः । 
सभ्यक्‌ श्रयुकतर्दैहस्य बखमश्नेश्च वधते ॥ ७८ ॥ 
ले्टादिभिः सम्यक्‌ प्रयुक्ते: ररीर्ाेश्च बलं वधते । त- 
स्मात्‌ ज्ञेहादयो यथावस्थं प्रयोज्या इति भावः । 
अधुना ज्ञेहस्ानिवद्धिकरत्वं दष्टातेन दरयति । 


दीप्नो यथेव स्थाणुश्च बाद्योऽिः सारदारुभिः । 
सख्देजोयते तद्धदाहारेः कोष्टगोऽनः ॥ ७९॥ 


यथा येन प्रकारेण सारदारुभिः रमीखदिरादिमिः सन्ेहर्बा- 
द्योऽत्निदप्तिः स्थाणुः स्थिरश्च जायते तथेव कोष्टको ऽग्निः सन्ञेहैः 
पथ्यरूपैराहारिः पटुतरः स्थिरश्च संपद्यते । 


न भोजनेन कायाञ्चिर्दीप्यते नाऽतिभोजनात्‌ । 
यथा निरिधनो वहिरट्पो वाऽतीधनान्वितः ८० 


न भोजनेन कायाभिरदीप्यते । नचाऽतिभोजनेन । अत्रैव द- 
श्रा तमाह । यथा बाह्यो धिर्निरिधनो न दीप्यते नदयति । अल्पो- 
तरि्बह्योऽतीधनेन बहूुभिर्दारुभिरावृतो नदयति न दीप्यते । एवं 


कोष्ाभनिरप्यभोजनातिभोजनाभ्यां नद्यति न दीप्यत इयथः । 


यदा क्षीणे कफे पित्तं स्वस्थाने पवनानुंगम्‌ । 
भ्रवरद्धं वर्धयव्य्ि तदाऽसौ सानिलोऽनलः ८९१ 
पक्तान्नमाद्ु धातूंश्च सवौनोजश्च संक्षिपन्‌ । 
मारयेत्साशनात्स्वस्थो भुक्ते जीर्णे तु ताम्यति ८२ 
तृर्कासदाहमूक्ीद्या व्याधयोऽव्य्चिसंभवाः । 


धर्मिन्‌ काठे कफे क्षीणे क्षयं यातेऽत एव स्वस्थान आ- 
मारयास्ये पित्तं वृद्धम्‌ । किंमृतम्‌ । पत्रनानुगम्‌ । मारुतेन धः 
पनस्वभाविन पश्चायुक्तम्‌ । अत एव ॒तंतिपित्तमभ्रै वर्धयति । 
तदा तस्मिन्काटेऽसावनलो जाठराध्ेः सानिलः पवनसहितो- 
ऽन्नं पक्ता ऽनंतरं पक्तव्याभांवात्सर्वान्‌ धातून्‌ पक्ताऽञ्शा पुरुषं 
मारयेत्‌ । कि क्वन्‌ । ओजश संक्षिपन्‌ संहरन्‌ । विनाशयनि- 
यर्थः । ननु पित्तानिठयेो्रयोः प्रकृततवात्सपित्ताऽनिलोऽनल 
ईति वक्तु युक्त स्यात्‌ । नैवम्‌ । पित्तं वदिर्वहिजं चेति कृत्वा 
तदानीं जछरािना सहैकतां प्राप्तं पित्तमिति सानिलोऽनल इति 
निरदिष्टम्‌ । सोऽय्निपीडितो ना पुरुषो भुक्ते स्वस्थः स्यात्‌ | जीर्णं 


तु ताम्य्युपरतप्यते । अनेकाथैलाद्रातूलामुपतापार्थस्ताम्यति त- 
मकटलक्षणेऽपि प्रागध्यगीष्ट । अथाऽस्योपद्रवान्‌ वक्ति ठण्णा- 
दयो रोगा अद्यत्नेः संभवंति । 


तमलयश्चि गुरुलिग्धमंद सां द्र हिमस्थिरेः ॥ ८३ ॥ 
अन्नपानेनयेच्छांति दीप्तमञ्चिमिवांवुभिः। 


तम्यश्रि भस्मकाल्यं गुरुल्िग्धादिभिरन्नपनेः शांतिं नयेत्‌ । 
कमिव । दीप्तमिद्धम्रि बाह्यं यथा जैः । 


मुहम॑दर्जीर्णेऽपि भोज्यान्यस्योपदहारयेत्‌ ॥ ८४॥ 
निरिधनोऽतरं ठश्ध्वा यथेनं न विपादयेत्‌। 

मुहुर्महुः क्षणे क्षणेऽजीर्णेऽपि भोज्यानि कदारादीन्युपहारये- 
दाहाराथं प्रकल्पयेत्‌ । अजीर्णेऽपीत्यपिरशब्दात्किमुत जीर्णे भो- 
ज्यानुपहास्येदिति । किमिेवं क्रियत इत्याह । ययेलयाह । यस्मा- 
तस्मात्तथा तेन प्रकारेणाजीरणेऽपि पुनः पुनराहारोपयोगेन निरि- 
धनोऽत्निरंतरमवकारां लब्ध्वा यथा एनं न विपादयेत्‌ । 

कानि भोज्यानीलयाह । 


कडारा पायसं सिग्धं पेष्टिकं गुडवेकृतम्‌ ॥८५॥ 
अश्चीयादोदकानूपपिशितानि भ्रतानि च । 
मत्स्यान्विरोषतः चछक्ष्णान्‌ स्थिरतोयचराश्च ये॥ 


छर द्ररामित्यादीनि भुंजीत । गुडवैकृतमिति । विकृतमेव वै- 
क्रतम्‌ । प्रज्ञादित्वादण्‌ । तथौदकानां कच्छपादीनां पिहितानि । 
तथाऽऽनुपानि । वराहादीनां तानि मेदुराणि भक्षयेत्‌ । विरेषेण 
मत्स्यान्‌ । श@क्ष्णानपरुषान्‌ । चरन्दाये च स्थिरतोयचरा अव- 
हनलाश्रितास्तानप्यश्चीयात्‌ । 
आविकं खुध्रतं मांसमदयादत्यञ्चिवारणम्‌ । 

आविकं मांसं सुश्रतमतीवमेदुरमवभ्निवारणमयात्‌ । 
पयः सहमधूच्छिष्ठं धृतं वा तृषितः पिवेत्‌८७॥ 
गोधूमचूर्णं पयसा वहुसर्पिःपरिुतम्‌ । 
आनूपरसयुक्तान्वा स्नेहांस्तेखविवजितान्‌ ॥ ८८ 
दया्भीचिवृद्धिपक्तं वा पयो द द्याद्विरेचनम्‌ । 
असंकंत्पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ ॥ ८९ ॥ 

तथा ठषितः सन्‌ पयः पिबेत्‌ । किंृतम्‌। सहमधूच्छिष्ट सम- 
दनं सपिवा । एवंभूतं पिबेत्‌ । गोधूमचूर्णं बहुधृतं क्षीरेणालोडितं 
पिबेत्‌ । अथवाऽऽनूपमां सरसान्वितान्‌ क्ेहान्‌ पिबेत्‌ । किभू- 
तान्‌ । तैठख पित्तकृखान्निषेधः । अथवा इयामात्निबरद्रयां वि- 
पक्व क्षीरं विरेचनं ददात्‌ । तथा पुनः पुनः पित्तस्याहरणे पाय- 
सस्य प्रतिभोजनं हितम्‌ । 





अधुना संक्षेपेण चिकित्सामाह । 
यतिकिचिद्धर मेध्यं च श्छेष्मकारि च भोजनम्‌ । 


अ० ११ 


चिकित्सास्थानम्‌ 








सर्वै तदत्यभ्चिहितं भुक्त्वा च स्वपनं दिवा ॥ ९०॥ 


यद्धुरु भोजनं मेदस्करं शेष्मकरं च तदयम्नये हितम्‌। भुक्ता 
च यदिवा स्वपनं तच हितम्‌ । 
ननु किमिति गुवीदिभोजनमययप्रये दीयत इत्याह । 


आहारमभ्चिः पचति दोषानादारवजितः। 
धातून्‌ क्षीणेषु दोषेषु जीवितं धातुसंक्षये ॥ ९१ ॥ 
अभ्चिः पवेमाहारं पचति। आदहाररहितस्त्वभिर्दोषान्‌ पचति । 


तदभावाद्धातुन्‌ पचति । धातुसंक्षये सति जीवितं पचति नाशय- 
तीयं 


पतत्प्रकृव्येव विरुद्धमन्नं 

संयोगसंस्कारवशेन चेदम्‌ । 

इत्या यविज्ञाय यथेषटचेष्टा- 

चर॑ति यत्सा ऽिवटस्य शाक्तिः ॥ ९२॥ 

तस्माद्ि पाल्येत्सर्वेयले- 

स्तसिन्नष्टे याति ना नाशामेव । 

दोधेर्रस्ते भ्रस्यते रोगसखंघे- 

यैक्ते च स्यान्नीरुजो दीधेजीवी ॥ ९२ ॥ 

एतदन्नं प्रकृत्या स्वभावेनैव विरुद्धमपथ्यं यथा करमद॑कद्‌- 
पिसषैपशाकफाणितश्चष्कमांसविरूटकाममूलकलकुचादिकम्‌ । 
संयोगविरुद्रं यथा । क्षीरमम्टेन सहानुपमामिषं मः सहेत्यादि । 
संस्कारविरुद्धं यथा । हारीतमांसं दारिद्रशलं प्रोतं हारिद्रादिव- 
हिना पाचितमि्यादि । एवमिदं प्रकृत्यादिविरुद्धं संयोगस्य 
संस्कारस्य च वदन सामर्थ्यं चेदं विरुद्धम्‌ । आदिग्रहणान्मा्ा- 
काठादिपरिग्रहः । तत्र मात्राविष्द्धं यथा । मुधुधतम्‌ । समका- 
लवरेनेदं यथा । रा्निपयैषिता काकमाची । पा्रवरेनेदं यथा । 
कांस्ये दशाहमुषितं सर्पिः । इ्यायविजञायावुदधाऽपरयालोच्य य- 
येष्टचेष्टा यथाभिलाषमाहारमासेवमाना यचरंति साऽभरिबलस्य 
दत्तिः सामथ्यम्‌। यत एवं तस्मादस्निं पाट्येत्सरवानैरखिलक्रियानु- 
्रानैः । तस्मिन्न्नौ ने क्षीणे ना पुरुषो नाहं याति दोपैर्भस्तव- 
हौ ना पुरुषो रोगसंधेभरस्यते पीढ्यते । युक्ते स्वच्छे पुनर्नो नी- 
रुजो दी्धजीवी च भवेदिति रोषः । उपजातिशालिन्यौ वृत्ते । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायां चिकित्सितस्थाने म्रहणीदोष- 

चिकित्सितं नाम दरमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


एकादरोऽध्यायः । 


ग्रहणीदोषचिकित्सितादनंतरं मूजाघातचिकित्ितमारभ्यते । 
संबंधश्वार स्तंमनत्वात्‌ । तथा च प्रागध्येष्ट । बस्तिबस्तिरिरो 
मेदटूकटीव्रषणपायवः । एकसंबेधनाः प्रोक्ता गुदास्थिविवराश्रया 
दूति । तेनेदमाद । 


अथाऽतो मूत्राघातचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 


छृच्छ्रे वातघ्नतेटाक्तमधोनाभेः समीरजे । 
खलिभ्धेः स्वेदयेदंगं पिडसेकावगाहनैः ॥ १ ॥ 
कृच्छ्रे मूचकृच्छे । आदिपदलोपं कत्वा एवं निर्दिष्टम्‌ । 
यथा । मांसरसे रस दति । मूत्रकरच्छरे वातोल्वणेऽगे शरीरं वा- 
तप्नतेलेन बलातेटेन बलातैलादिनाऽभ्यक्तमधो नाभेः समंतात 
स्वेदैः पिंडादिभिः सुषृललिग्धेन रक्षैः स्रदयेत्‌ । 
द्शमरूखवछैरंडयवाभीरूपुनमैवैः । 
कुखत्थकोलपत्तूरव्रश्चीवोपलभेदकैः ॥ २॥ 
तेलसर्पिर्वरादक्चवसाः कथितकल्कितेः । 
सपचरखवणाः सिद्धाः पीताः शुखुहराः परम्‌ ३ 
दरमूलादिभिः क्रथितकल्कितैस्तेटसपिवेराहक्षवसाः सिद्धा 
पक्ाः सहपंचलवणेव॑तत इति सपंचल्वणाः पीताः परं सुष्॒ रल- 
हराः । 
द्रव्याण्येतानि पानान्ने तथा पिडोपनाहटने । 
सहतेरकफलेयज्यात्साम्कानि स्रेहवंति च ॥ ४ ॥ 
एतानि दशमूलादीनि द्रव्याणि पानातने तद्विजयाय तथा पि- 
डोपनाहाष्यं स्ेदद्रयं तैठफलैः सह युज्यात्‌ । सार्थानि फलानि 
नालिकिराक्षोडादीनि तैलफलानि । यथा यूपाय दारु । तैः सह । 
केचित्तु तैलफलानि तिलानाहुः । किंमृतानि । साम्ानि सहा- 
म्कैस्तक्रारनालादिभिव्तत इति साम्ठानि । तथा स्ञेहवन्ति बह- 
लेहानि । भृन्निमतप्‌ । 
सोवचैटाढ्यां मदिरां पिवेन्मूजरजापटाम्‌ । 
तथा मदिरां बहुसौवचैलां मूतररुजापदां पिवित्‌ । 
चेत्ते युंजीत दिरिरं सेकटेपावगाहनम्‌ ॥ ५ ॥ 
पतते मूतक़ृच्छरै शीतलं सेकलेपावगाहनं युंजीत । 
पिबेद्धरी गोक्षुरक विदारी सकसेखकाम्‌। 
तृणाख्यं पचमूटं च पाक्यं समधुशकंरम्‌ ॥ ६ ॥ 
तथा शतावर्यादिकं पाक्यं कृत्वा समधुशर्करं पिवेत्‌ । 


वृषकं तरपुसैर्वार लद्राबीजानि कुकुमम्‌ । 

द्राक्षांभोभिः पिवेत्सवौन्मूताघातानपोहति ॥ ७॥ 
वरृघकादिकं कल्कीकृतय द्राक्षाजठेन पिबन्‌ सवान्‌ मूचाघा- 

न्पराकरोति । अपोहतीव्युपसगोदस्यव्यूहोवावचनमिति पर. 

स्मेपदम्‌ । वृषकः पाषाणमेदकः । ठदोबीजं कु सुभबीजम्‌ । 

पर्वारुबीजयश्याहदार्वीवां तंडलां बुना । 

तोयेन कल्कं द्वाक्षायाः पिवेत्पयैषितेन वा ॥ ८ ॥ 
एर्वारूबीजादिकं वा तंडुलांभसा पिवेत्‌ । पूरवगुणम्‌ । पर्युषि- 

तेन वा जलेन द्राक्षाकल्वै पिवेत्‌ । 


३२८४ 


अष्टांगहृदये 


भऽ ११ 





कफजे वमनं स्वेदं तीक्ष्णोष्णकटु भोजनम्‌ । 
यवाना विकृतीः क्षारं कारदोयं च शीखयेत्‌ ॥ ९ 
कफजे मूत्रकृच्छ्र वमनादीन्‌ शीलयेत्‌ । 


पिवेन्मचेन सृक्षमेटां धाच्रीफलरसेन वा । 
सारसाथिश्वदंष्टेटाव्योषं वा मधुमू वत्‌ ॥ १०॥ 
स्वरसं कैटकाया वा पाययेन्माक्षिकान्वितम्‌ । 
रितिवारकबीजं वा तक्रेण ्छक्ष्णचूरणितम्‌ ॥ ११॥ 
धवसप्ताहकुटजं गुदचीचतुरगुखम्‌ । 
कडटुकैटाकरंजं च पाक्यं समधुसाधितम्‌ ॥ १२॥ 
तैर्वा पेयां प्रवाटं वा चूणितं तंडलांबुना । 
सतेरं पाटलाक्षारं सक्च्ृत्वोऽथवा शतम्‌ ॥१३॥ 
तथा मयेन सुक्ष्मेटां पिवेत्‌ । आमलकरसेन वा सुक्ष्मेठां 
पिबेत्‌ । सारसास्थ्यादीनि मधुयुक्तानि गोमूत्रेण पिवत्‌ । अथवा 
कैटकायोः स्वरसं समाक्षिकं पाययेत्‌ । रितिवारकस्य करंजस्य 
बीजं @्ष्णपिष्टं तक्रेण सह पाययेत्‌ । धवादिभिः कृतं पाक्यं 
क्राथं वा समधु पाययेत्‌ । तैधेवादिभिः साधितां पेयां पाययत्‌। 
प्रवालं विद्धमं रजीकृतं तंडलांभसा पाययेत्‌ । पाटलायाः क्षारं 
सप्तवारान्‌ खुतं तैटेन वा पाययेत्‌ । 


पाटलीयावदुकाभ्यां पारिभद्रं तिखादपि। 
क्षारोदकेन मदिरां त्वगेरखोषकसंयुताम्‌ ॥ १४॥ 
पिवबेहुडोपदं शान्वा छिह्यादेतान्‌ पथक्‌ प्रथु । 
पाटलीयवक्षाराभ्यां क्षारोदकेन तथा पारिभद्रं तिठक्षारोद- 
केन मदिरां त्वगेलोषकसंगुक्तां पिबेत्‌ । उपकः करः । गु- 
डोपदंदान्वेति । अथवा गुडमुपदंद्य एतान्‌ त्वगादीन्‌ प्रथक्‌ 
प्रथक्‌ लिद्यात्‌ । 
संनिपातात्मके स्वै यथावस्थमिदं हितम्‌ ॥ १५॥ 
अदमन्यथ चिरोत्थाने वातवस्त्यादिकेषु च । 
 सन्निपातात्मके मूत्कृच्छ सर्वमिदं पूर्वोक्तं प्रथग्‌ दोषातम- 
कमूत्रकृच्छनिर्दिष्टं यथावस्थमवस्थामपेक्ष्य हितम्‌ । न केवकं स- 
निपातामके कच्छ प्राङ्‌ निर्दिष्टं प्रथक्‌ दोषात्मकमूचकच्छरचिकि- 
त्ितं हितम्‌ । यावदरमर्यामप्यचितेत्थानमचिरकालं उत्थानं 
जन्म यस्य तस्मिन्‌ हितम्‌ । चशब्दाद्वातबस्यादिकेषु मूचाघा- 
तेषु हितम्‌ । आदिशब्देन वातकुंडलिकादयो गह्यते । 
अदमरी दारणो व्याधिरंतकप्रतिमो मतः ॥ १६ ॥ 
तरुणो मेषज्ञैः साध्यः प्रवृद्धदछेद मरति । 


अद्मरी दारुणो व्याधिरंतकप्रतिमस्तत्तुल्यो मतः । शीघ्रप्रा- 
णरत्वात्‌ । स चाऽदमरी तरुणोऽचिरोत्पन्न ओषधेः साध्यः सा- 
धयितुं शक्यः । प्त्रद्धः स पुनरछेदनं पाटनं शघ्रेणाहति । 


तस्य पूर्वेषु रूपेषु सेदादिक्रम इष्यते ॥ १७ ॥ 








तस्यादमर्याख्यस्य व्याधेः प्राम्रपषु कहादिक्रम इष्यते । आ- 
दिशब्दः सेदनवमनादीनां ग्रहाय । 
अथ ज्ञेहमाह । 


पाषाणभेदो वसुको वदिरो.ऽदम॑तको वरी । 

कपोतवंकातिवटाभकोशीरकंतकम्‌ ॥ १८ ॥ 

चृक्षादनी राकफटं व्याघ्री गुंट्चिकरकम्‌ । 

यवाः कुखव्थाः कोलानि वरुणः कतकात्फलम्‌ १९ 

ऊषकादिग्रतीवापमेषां काथे श्तं घृतम्‌ । 

भिनत्ति वातसंभूतां तत्पीतं शीघ्रमदमरीम्‌ ॥ २०॥ 
पाषाणमेदादीनां क्राथे धृतं शतमूषकादिगणोक्तं द्रव्यप्रतिवा- 

पेन कल्कं सत्पीतं वातजामदमरीं भिनत्ति । वसुक ईश्वरमचिका। 

वरा सामुद्रटखवणम्‌ । अरमतका माटुकपणं । कपातवक्ा 

सुवचैला । मूकः दयोनाकः । 


गधर्वदस्तन्रदती व्याघ्रीगो्ुरकेश्चुरात्‌ । 

मूलकल्कं पिबेदधा मधुरेणाऽदमभेदनम्‌ ॥ २१ ॥ 
गंधरवहस्तादीनां समाहार द्रः । अनित्यमागमश्ासनमिति ठ 

प्रकृतम्‌ । एरंडादीनां द्रव्याणां यन्मूटं तत्कल्कीकृत्य मधुरेण 

द्रा पिबेददमभेदनं चाऽत्र प्रकृतत्वाद्रातादमरीभेदनं गम्यते । 

कुशः काशाः रारो शठ इत्कटो मोरटोऽदमभित्‌ । 

दभो विदारी वाराही शाली मूं त्रिकंटका॥२२॥ 

मट्कः पाटदी पाठा पत्तर; सकुरंटकः 

पुननेवा शिरीषश्च तेषां काथे पचेद्धतम्‌ ॥ २३ ॥ 


पिष्टेन जपुसादीनां बीजेनेदीवरेण वा । 

मधुकेन शिलाजेन तव्पित्तादमरिमेदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
कृडादीनां क्राथे चपुसादीनां पर्वोक्तानां उपसैवारुठटादीनां 

बीजेन नीटोत्पटबीजेन मधुकेन च प्षिन रिलाजतुना च घृतं 

पिबेत्‌ । तत्िित्तादमरीभेदनं भवति । शोधनादिगणसंग्रहोक्तास्तु 

जपुसादयोऽत्र न ग्यते तदंतःपातिनां पित्तविरोधिनां सर्पिरादीनां 

द्रव्याणां तत्र पाठात्‌ । 


वरुणादिः समीरघ्नौ गुणावेखाहरेणुका । 
गुग्गुदुमेरिचं कुष्टं चित्रकः सख्ुराह्ययः ॥ २५ ॥ 
तैः कल्कितैः कृतावापमरूषकादिगणेन च । 
भिनत्ति कफजामाद्यु साधेतं घृतमरमरीम्‌ ॥२६॥ 


वरुणसै्ैकेलयादिवरूणादिर्गणः । समीरणघ्नौ गणौ वीरतरादि- 
स्तथा विदार्यादिरेतैर्वरुणादिभिदव्येः कल्कीकृतैस्तथोषकादिग- 
णेन ऋषकशद्ध मित्यादिना क तावापं कल्कवत्कृत्वा घृतं साधे- 
तमाश्च कफजामदमरीं हंति । 
क्षारक्षीरयवाग्वादि द्रव्ये स्वैः स्वैश्च करपयेत्‌ । 
क्षारादि च स्वैः खैप्तयोग्यदरव्यैः कल्पयेत्‌ । 
पिचुकांकोल्कतकशाकैदी वरजैः फलैः ॥ २७ ॥ 





पीतमुष्णांबु सगुडं शकैरापातनं परम्‌ । 
पिच्चकादिभिरुष्णांबु सगुडं पीते शरकंरायाः परं पातनम्‌ । 
पिचुकः रितिवारकः । 
कोौचोषटूरसभास्ीनि श्वदषटरा ताङ्पत्रिका ॥ २८॥ 
अजमोदाकदंबस्य मूलं विव्वस्य चोषधम्‌ । 
पीतानि शकैरां भिदुः खुरयोष्णोदकेन वा ॥ २९॥ 
करौ चास्थ्यादीनि पीतानि सुरयोपष्णजलेन वा शर्करां हन्युः । 
चँत्यङ्कंडकवीजानां च्चूणे माक्षिकसंयुतम्‌ । 
अविक्षीरेण सप्ताहं पीतमदमरिपातनम्‌ ॥ ३०॥ 
तुवरीबीजानां चूण माक्षिकान्वितमविक्षीरेण सप्ताहं पीतमदम- 
रिपातनम्‌ । अत्राऽरमरीरब्दस्य ङ्यापोः संज्ञाछंदसोरिति हस्वः। 
काथश्च रिच्रुमूलोत्थः कटरूष्णो ऽदइमरिपातनः। 
सोभांजनकमूलक्राथश्च कोष्णः पीतोऽरमरिपातनः । 
तिखापामागेकदटीपखाशयवसंभवः ॥ २३९ ॥ 
क्षारः पेयोऽविमूत्रेण शकेरास्वदमरीषु च । 
तिलादिसंभवः क्षारो ऽविमूत्रेण शार्करास्वदमरीषु च विषये 
पेयः । 
कपोतवंकामूटं वा पिवेदेकं सुरादिभिः ॥ ३२॥ 
तत्सिद्धं वा पिबेत्क्षीरं वेदनाभिरूपदुतः। 
हरीतक्यस्थिसिद्धं वा साधितं वा पुननेवैः ॥ ३३ ॥ 
क्षीरान्नभुग्बहिरिखामूटं वा तंडलांवुना । 
कपोतवंकाया मूं केवलं सुरोष्णजलादिमिः पिबेत्‌ । तया 
कपोतवंकया सिद्धं शतं वा क्षीरं वेदनोपद्रतः पिबेत्‌ । हरीत- 
क्यस्थिमिः सिद्धं वा क्षीरमथवा पुन्नवपक्रं क्षीरं पिवित्‌ । म- 
यूरशिखामूं तदलं मसा पिवेत्‌ । किंभूतः । क्षीरान्नाजी सन्‌ । 
मूत्राघातेषु विभजेदतः रोषेष्वपि क्रियाम्‌ ॥ २३४ ॥ 
अतोऽस्माप्पर्वाक्ताचिकित्सितात्‌ तयथायोगं रेषष्वपि मूत्रा- 
घतिषु मूत्रातीतादिष्वपि क्रियां विभजेनिरूप्य कुयौत्‌ । 
बरहत्यादिगणे सिद्धं द्विगुणीकृतगोश्चुरे । 
तोयं पयो वा सर्पिवौ सवैमूजविकारजित्‌ ॥२३५॥ 
वहत्यादिगणे द्विगुणीकृतगोश्चरे जं पक्रं क्षीरं वा सर्पिवा 
सर्वान्मूत्रविकारान्‌ जयति । 
देवदारं धनं मूवौ यष्टी मधु हरीतकीम्‌ । 
मूजाघातेषु सर्वेषु खुराक्षीरजेः पिवेत्‌ ॥ ३६॥ 
देवदावीदीन्‌ सुरादीनामन्यतमेन सर्वषु मूत्राघातेषु पिबेत्‌ । 
# भंगकंटकवीजचूणैमिति संग्रहः पाठः । सत्रुतस्तु । त्रिकंट- 
कस्य वीज्ञानां चर्ण माक्षिकसंयुतम्‌ । अविक्षीरेण स॒प्राहमरमरीमे- 


द्नं प्रमिति पठति । 
र 


चिकित्सास्थानम्‌ 











३८५ 
रसं वा धन्वयासस्य कषायं ककुभस्य वा । 
खुखांभसा वा चिफटां पिष्टां सधवसंयुताम्‌ २७ 
व्याघ्रीगोश्चुरकक्राथे यवागू वा सफाणिताम्‌ । 
क्राथे वीरतरादेर्वां ताग्रच्रूडरसेऽपि वा ॥३८ ॥ 
अद्याद्धीरतरादयेन भावितं वा शिखाजतु । 

धन्वयवासकसण रसं वा ककुभख क्राथं वा त्रिफलामुष्णोद्‌- 
केन पिष्टां सँधवान्वितां पिवेत्‌ । कंटकारिकागेष्चरक्राथसिद्धां 
वा यवागूं सफाणितां पिवेत्‌ । वीरतरादेः क्वाथे वा सिद्धां पेयां 
पिबेत्‌ । अथवा ताम्रचूड कुकुरस्य मांसरसे सिद्धां पेयां पि- 
बेत्‌ । रिलाजतु वीरतरादयेन गणेन वा भावितमययात्‌ । 
मद्यं वा निगदं पीत्वा रथेनाश्वेन वा बजन्‌॥३९॥ 
रीघवेगेन संक्षोभात्तथाऽस्य च्यवतेऽदमरी । 

अथवा पुराणं मदं पीत्वा रथेनाञ्श्चेन वा शीघ्रवेगेन ग- 
च्छत्‌ । तथा तेन प्रकारेण संक्षोभितख तसाऽदमरी च्यवते । 
सर्वथा चोपयोक्तव्यो वर्गो वीरतरादिकः ॥४०॥ 
रेकार्थ तैल्वकं सपिर्बस्तिकमं च शील्येत्‌ । 
विरोषादुत्तरान्‌ वस्तीन्‌ 

सर्वेण च प्रकारेण क्राथपेयाजलादिषु वीर्तरादिको योज्यः । 
विरेचनार्थं तैल्वकं शम्याकेनेत्यादिना साधितं सर्पिरुपयोक्तव्यम्‌। 
तथा बस्तिकर्म प्राक्‌ लेह एक इत्यादि शीलयेत्‌ । विरेषेणो- 
तरबस्तीनभ्यसेत्‌ । 

श्ुकरादमया च शोधिते ॥ ४१ ॥ 

तेभूत्रमारम बख्वान्‌ शरुक्रादायविशुद्धये । 
पुमान खुतरप्तो व्रष्याणां मांसानां कुक्कुटस्य च॥४२॥ 
कामं सकामाः सेवेत प्रमदा मददायिनीः। 

शक्रादयो च तैरुत्तरबस्तिभिमृतरमार्गे रोधिते सति पुमान्‌ 
वृष्याणां द्रव्याणां कुक्कुट मांसानां च सुहितः सन्‌ यथेच्छं 
मददायिनीः प्रमदाः सेवेत । शक्रारयविशद्धये कुक्कुट वष्यतवेनै- 
व ग्रहणमतिरयेन कुक्रुटसयाऽत पथ्यत्मिति ज्ञापना्थमुपादानम्‌। 
सिद्धे रुपक्रभेरेभिनै चेच्छान्तिस्तदा भिषक्‌ ॥४३॥ 
इति राजानमाप्रच्छय राखं साध्ववचारयेत्‌ । 

एभिः परवेक्तिरुपक्रमेः सिद्धैरदमरीहैरेयेदि रमो न स्यात्‌ । 
तदेति राजानमाप्रच्छयाऽदमया हरणं शाखं साध्ववचारयेत्‌ । 

करिमाप्रच्छयेत्याह । 
अक्रियायां श्रवो सत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ ७४ 
निितस्याऽपि वेद्यस्य बहुशः सिद्धकमेणः । 

हे त्रपते जातव्याधावक्रियायां चिकित्सां विना धरुवोऽवद्ये 
म्रत्युः सात्‌ । अपरं च क्रियायां चिकित्सायां क्रियमाणायां नि- 
शचितस्याऽपि शाघ्ना्थविदोऽपि वैयस्य तथा बहुशोऽनेकशः सि- 
द्वकर्मणो निष्पननक्रियाक्रमसाऽपि संशयो भवेत्‌ । कदाचिजी- 
वति न वा एवंप्रकारेण राजानमाप्रच्छय । 


३८६ 


अष्टांगहृदय 
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अथा.ऽतुरमुपल्िग्धश्ुद्धमीषश्च करितम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अभ्यक्तास्विन्नवपुषमभुक्तं ृतमंगटम्‌ । 
आजाजुफरुकस्थस्य नरस्यांके व्यपाधितम्‌॥ ४६ 
पूर्वेण कायेनोत्तानं निषण्णं वस्रचुभटे । 
ततोऽस्या ऽक चिते जानुकरूपिरे वाससा ढम्‌ ॥४५७॥ 
सहाश्रयमनुष्येण बद्ध स्या ऽश्वासितस्य च । 

नाभेः समतादभ्यज्याद्‌ धस्तस्याश्च वामतः ॥ ४८॥ 
म्रदित्वा मुष्टिना कामं यावददमर्यधोगता । 
तेलाक्ते बाधितनखे तजेनीमध्यमे ततः ॥ ४९. ॥ 
अदक्षिणे गुद ऽगुल्यौ प्रणिधायाऽजुसेवनीम्‌ । 
आसाद्य वखयं नाभ्यामदमरीं गुदमेदरयोः॥ ५०॥ 
कृत्वां तरे तथा बस्ति निवेटीकमनायतम्‌ । 
उत्पीडयेदं गुलिभ्यां यावद्थिरिवोन्नतम्‌ ॥ ५१॥ 
शय्यं स्यात्सेवनीं मुक्त्वा यवमात्रेण पाययेत्‌ । 
अदममानेन न यथा भिद्यते सा तथा हरेत्‌ ॥५२॥ 
समय्रं खपैवक्रेण स्रीणां वस्तिस्तु पाश्वगः । 
गर्भाशयाश्रयस्तासां राखमुत्संगवत्ततः ॥ ५२ ॥ 
न्यसेदतोऽन्यथा ह्यासां मू्रखावी बणो भवेत्‌ । 
मूजधसरेकक्षरणान्नरस्याऽप्यपि चैकधा ॥ ५४ ॥ 


वस्तिभेदो ऽदमरीदेतुः सिद्धि यातिन तु द्धिधा। 


अथ राजयप्रच्छनादनंतरमातुरमुपल्लिग्धादिरूपं कत्वा ततो- 
ऽस नाभेरधोऽम्यज्यात्‌ । पूवेमुपल्िग्धः पशवाद्रद्स्तमुपल्लिग्ध- 
राद्धम्‌ । तथा मनाक्‌ कर्शितम्‌ । तथाऽभ्यक्तस्वित्नरारीरं च । 
तथाऽभुक्तमकृताहारम्‌ । तथा कृतमंगलं विदहितस्वस्त्ययनम्‌ । 
तथा नरयाऽन्यघांकमाभ्रितम्‌ । किंकृत् । आजानुफठक- 
स्थ । फठक आसनविरोषः । आजानु जानुप्रसारणो य: फ- 
लकस्तस्मिन्‌ स्थितस्य । तथा पूर्वेण कायेनोत्तानं तथा वचं 
मठे निषण्णम्‌ । चंभठस्तणमयो घटादीनां चलनरक्षणाथमाधा- 
रविदेषो यः क्रियते स उच्यते । तथारूपो व्रमयचुंभलो वख- 
चुंभठे वचं वेष्टयित्वा कृत॒ आसनविरेषस्तस्मिन्चुपविष्टय । 
तथामृतस्याऽनंतरमाकुंचित ईषत्काटिीकृते जानुकूपेरे सति । 
जानुनी च कूरे च जानुकूपिरे तस्मिन्‌ । तथाऽऽश्रयमनुष्येण 
सह वाससा सूत्रैवी बद्धस्य दटं कृत्वा । एवं यंत्रितस्याऽऽश्रयश्चा- 
सो मनुष्यश्च । कस्याश्रयः । प्रकृतत्वादातुरस्य । तमाध्रिलया- 
ऽतुरस्य स्थितत्वात्‌ । तथाऽऽश्वासितस्य निरामयो भव- 
सीयेवंप्रायामि्वागिः । रीतपवनादिभिश्च सांतितस्य । ततो 
नाभेरधः समंतात्‌ परितोऽभ्यज्यात्‌ । तस्याश्च नाभेवौमतो 
वामपार्श् ्रदिता मुष्टिना ऽऽकमेत्‌ पीडयेत्तावदावदर्मयैधो ग- 
ताऽधः प्रतिपन्ना । ततो ऽन॑तरमदक्षिणे वामे त्जनीमध्यांगुल्यौ 
वार्धतनखे तथा तैलाभ्यक्त कृत्वा गदे प्रणिधायाऽनुसेवनीमनं- 
तरं वलयं ताभ्यामासाया ऽदमरीं प्राप्य गुदमेयोरतरे मध्ये कृत्वा 








तत्र नीत्वा तथा बक्ति निव॑छिकं कृत्वा तथा तमनायतमवि- 
स्तीर्णं संनिवेदयाऽनंतरमंगुलिभ्यां वामहस्तत्जनीमध्यमाभ्यां प्र 
कृतत्वादरमरीमुतीडयेत्‌ । तावयावच्छल्यमदमर्याद्यं प्रंधिरिवो- 
न्तं स्यात्‌ । अनंतरं सेवन्यां वामपार्श्रं सेवनीं यवमात्रेण यक्ता 
वजेयित्ा पाटयेच्छल्रेण । कियन्माच्रम्‌ । अर्म्या ऽनुमानेनाऽरम- 
रीप्रमाणेन । नतु ततोऽधिकमूनं वा। व्रणं च कृत्वाऽदमरीं 
समग्रं निरवरेषं यथा भवत्येवं स्पफणवदभ्रवक्रेण यंत्रेण हरेत्‌ । 
तथा चाकर्षयथा सा हियमाणा न मिते । भिन्ना हि पुनर 
द्विमियात्‌ । स्रीणां बस्तिस्तु पारगो गभीरयाश्रयः सन्निकृष्टः । 
तस्मात्तासामुत्संगवच्छघ्रं पातयेत्‌ । अतोऽस्माच्छख्रपातन- 
विधानादन्यथाऽदमयौहरणार्थं रा्रपातनेन मूचरघावी व्रणो भ- 
वेत्‌ । न केवल चरीणां मूत्रप्रसेकक्षरणान्सूत्रखावी व्रणो भवेत्‌ । 
यावद्‌ दीधकालानुवंधी मूत्रपरसेकक्षरणान्नरस्याऽपि । अपि चा- 
न्यचैकधेकतो वस्तिमेदो ऽरमरीहेतुस्तन्निमित्तः सिध्यति । क्रि- 
याभ्यासान्नित्यमतिवृद्धत्वाचच राल्यस्येति नतु सहसा राच्राय- 
मिघातहेतुज एकतोऽपि संभिन्नो ब्तिः सिध्यति । मर्मविभा- 
गेऽप्यवादीत्‌ । धनुरवैक्रो बस्तिः सयो निहेतीति । अदमरीहेतुरपि 
यो बस्तिमेदो द्विधोभयतः सोऽपि न सिध्यति त्रणस्वभावात्‌ । 


विश्ल्यमुष्णपानीयद्रोण्यां तमवगादयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
तथा न पूर्यतेऽखेण वस्तिः पूर्णे तु पीडयेत्‌ । 
मेदूतः क्षीरिबक्ांु 

विशल्यं निगतादमरीकमुष्णपानीयद्रोण्यां तमातुरमवगाह्येत्‌ । 
तथा तेनावगाहनेन बस्तिरसखेण न पूर्यते । एवमपि कते दैवाद- 
सरेण तु पूणे बस्तौ क्षीरिक्षावुमेदटां तः मेद पीव्येत्‌ । क्षीरीकक्ष- 
कषायेणोत्तरबस्ति ददयादित्यथेः । न्य्रोधोदंबराश्वत्थकपीतनष्क्षाः 
क्षीरिणः । 

मूं संशुद्धयेत्ततः ॥ ५६ ॥ 

कुर्यादडस्य सौदित्यं मध्वाज्याक्तबणः पिवेत्‌ । 
ढौ काटो सधृतां कोष्णां यवागूं मू्रशोधनैः॥५७ 
ञ्यहं दशाहं पयसा गुडाव्येनाऽल्पमोदनम्‌ । 
भुंजीतो्व फलाम्टेश्च रसेजौगल्चारिणाम्‌ ॥५८ 

ततोऽन॑तरं मूख संशब्लथं गुडस्य सौहित्यं ठप्ति कुयौत्‌ । 
ततो मध्वाज्याक्तव्रणो नरो द्वौ कालौ उपुसैवांरककूष्मांडगो्च- 
रादिभिः कृतां यवागूं सधृतां कोष्णां व्यहं पिबेत्‌ । अनंतरं 
दशाहं गुडाव्येन बहुगुडेन क्षीरेणाऽल्पमोदनमयात्‌ । उध्व दशा- 
हादनंतरं जांगख्चारिणां प्राणिनां रसेमौसरसोदनं च मात्रया 
भुंजीत । फलाम्ठैरिति । कोठदाडिमायम्ठैनं तु मस्तुकांजिका- 
यम्लैरि्यथः । 


क्षीरीचरक्षकषायेण बणं प्रक्षाल्य ठेपयेत्‌ । 
प्रपौडरीकमंजिष्ठाय्टयाहनयनोषधेः ॥ ५९ ॥ 
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बणाभ्यगं पचेत्तेखमेभिरेव निशान्वितेः । 


क्षीरीश्क्षकषायेण व्रणे प्रक्षाल्य प्रपौडरीकादिभिर्टेपयेत्‌ । 
नयनौषधं पष्टिकारेद्धम्‌ । एभिरेव प्रपौडरीकादिभि्हैरिद्रान्वितै- 
त्ैणाभ्येगविषये तैलं पचेत्‌ । 
दशाहं स्वेदयेच्येनं स्वमार्गं सप्तरा्जतः ॥ ६० ॥ 
मे त्वऽगच्छति दहेददमरीबणमधिना । 
स्वमार्गप्रतिपत्तो तु स्वादुभरायेरुपाचरेत्‌ ॥ ६१॥ 
तं बस्तिभिः 

एवं च व्रणं दशाहं सखेदयेत्‌ । स्वेदनादनंतरं त॒ पनः सप्त 
रत्रेण स्वमार्गे म॒तेऽगच्छति सत्यरमरीत्रणमभेना दहेद्रेय इति। 
मजस स्वमागप्रतिपत्तौ सत्यां तमातुरं स्वादप्रायेमेधरभयिष्ठदन्य 
साधितेबेस्तिभिरुत्तरबस्त्यादिभेदभिनैरुपाचरेदुपक्रमेत्‌ । 

न चारोहेद्धषं रूढबणोऽपि सः । 

नगनागाश्वचृक्च्रीरथान्नाप्खु पवेत सः ॥ ६२ ॥ 

रूटत्रणोऽप्यरम्यातुरो वषे यावन्नगादीन्नारोहेत्‌ । अप्सु च न 
पवेत । । 
मूजश्ुक्रवदौ बस्तिचरषणो सेवनीं गुदम्‌ । 
मूच्रसेकं योनि च शखेणाऽ्टौ विवजयेत्‌॥६३॥ 

अरमरी्रणावसरे तदर्थमन्यार्थमपि म॒त्रवहादीनि मणि र- 
खरेण वर्जयेत्‌ । तत्र मच्रवहखोतोच्छेदान्मचपर्णबस्तेमरणं सयात्‌ । 
शक्रवहखोतसरेदान्मरणं दैव्यं वा । बस्तिगुदच्छेदात्सयो मर- 


णम्‌ । बृषणखोतरछेदाद्वजाभगः । सेवनीयोनिच्छेदाद्रजाप्रादभ 
वः । मचप्रतेकखोतरकेदान्मचप्रखवणमिति । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंगहदयव्याख्यायां सर्वाग- 
संदराख्यायां मूत्राघातचिक्रित्सितं नामिकादरोऽध्यायः ॥११॥ 


द्ादरोऽध्यायः । 


मूत्राघातचिकित्सितादनंतरं प्रमेहचिकित्सितव्याद्यानमुप- 
कम्यते । 


अथाऽतः प्रमेदचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
संब॑धश्चाऽसख पूर्ववद्ोध्यः । 

मेदिनो बखिनः कुयौदादौ वमनरेचने । 

लिग्धस्य सर्षपारिष्टनिकुभाक्चकरंजकैः ॥ १ ॥ 

तेटैखिकटकायेन यथास्वं साधितेन वा। 

खेदेन मुस्तदे वाद्ुनागरप्रतिवापवत्‌ ॥ २ ॥ 

खुरसादिकषायेण द्‌ दयादास्थापनं ततः । 

न्यग्रोधादेस्तु पित्तातं रसैः शुद्धं च तपंयेत्‌ ॥२॥ 











बलवतो मेहिनः पंसोऽपरेभ्य उपक्रमेभ्यस्तत्तद्योगेभ्यः प्रथमं 
वमनविरेचने कुयीन्मेहङ्केद प्रशमनाय । किभृतख । सरपपादिजेस्ते- 
ठः क्िग्धल । त्रिकंटकादयेन वा ल्ञेहेन ज्िग्धसख । त्रिकंटक 
निशारोघ्रे्यादि ज्ञेहो वक्ष्यमाणः । यथास्वं दोषसात्म्यादिवशाद्‌- 
दव्यैः साधितेन वा ज्ञेदेन क्लिग्धस्य । ततो वमनव्रिरेचनकरणा- 
दन॑तरं जातबलाय मेहिने सुरसयुगेलदेः संबधिना कपायेणा- 
ऽऽस्थापनं दद्यात्‌ । किमृतम्‌ । मुस्तादिप्रतिवापवत्‌ । स प्र- 
तिवापो विद्यते यख तदेवम्‌ । पित्तले. पुनन्य॑ग्रोधपिप्यीयादेः 
कपरायेणाऽऽस्थापनं दद्यात्‌ । प्रतिवापां तरानिर्देशादत्र पूर्वोक्त 
एव प्रतिवापो योज्यः । अनंतरं श्रद्ध प्रमेहिनं रतेस्तरपयेत्‌ । य- 
यपि रसैरिति सामान्यनिर्देशात्तिविधदेशसंजातप्राणिमां सरतैस्त- 
पणं प्राप्तं तथापि योग्यतावज्ानांगलग्राणिमां सरसैस्तपयेदिति 
ध्यम्‌ । नलानूपादिमांसरतैरिति । तेषां मेदोमूत्रकफावहत्वेन 
व्याधिवर्धनहेतत्वात्‌ । 
मूत्रग्रहरुजागुट्मक्षयाास्त्वपतर्पणात्‌ । 
ततो.ऽनुबधरक्षाथं शमनानि प्रयोजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 

यतोऽपतपेणान्मूत््रहादीनि जायते ततोहेतोरनुब॑धरक्षा्थं शम- 
नानि प्रयोजयेत्‌ । अन्यथा प्रमेह उपरशांतोऽपि निदानठेशमा- 
साय पुनः प्रादुभेवेत्‌ । ननु मूत्रग्रहादीन्येतावदस्तु । रेषा आ- 
दिशब्देनैव अरहीष्यंते । किं मू्र्रहरुजा गुल्मक्षयाया इति । 
सत्यम्‌ । मूतम्रहरुजा गुल्मक्षया यथा ऽऽवद्यमपतपणात्पमेहि- 
णो जायते तथा नापरे तनातीया इति । 
असंशोध्यस्य तान्येव सर्व॑मेहेषु पाययेत्‌ । 


असंचोध्यो वमने गर्मिण्यादिः । विरेके नवज्वरादिः । एत- 
यासंशोध्यसखय तान्येव शमनानि सर्वेषु प्रमेहेषु पाययेत्‌ । एवे- 
वधारणे । नतु शोधनादिरूपमिः्थः । 


तान्येवाह्‌ । 


धाच्रीरसुतां प्ाह्ने हरिद्रां माक्चिकान्विताम्‌ ॥५॥ 
दार्वीसुराहतरिफटा मुस्ता वा कथिता जले । 
चि्रकतिफलादावींकटिगान्वा समाक्षिकान्‌ । 
मधुयुक्तं गुडूच्या वा रसमामरख्कस्य वा ॥ ६ ॥ 
आमलकीरसालोडितां हरिद्रां समाक्षिकां प्रभाते पाययेत्‌ । 

दार्वीदेवदारूवरामुस्ता जले कथिता वा पाययेत्‌ । चित्रकादी- 
न्वा क्थितान्‌ समाक्षिकान्‌ पाययेत्‌ । समाक्षिकं गुद्चीरसं धा- 
त्रीरसं वा । 

रोध्ाभयातोयद्‌कटफखानां 

पाठाविडगाजचैनधान्यकानाम्‌ । 

गायजिद्‌ार्वींकमिहद्धचानां 

कफे जयः क्षौद्रयुताः कषायाः ॥ ७॥ 











४. अष््ंगह्दये न 
उश्ीररोध्राज्ञैनचंदनानां यतेषिति निमित्तसप्तमी । किमतेषु येषु । वराकरधे त्रिफला- 
परोखुनिबामरकासतानाम्‌ । कषाये शर्वरीं सकठां रात्रि वासितेष्वभिषुतेष्वनंतरमहःशोषितेषु । 
रोधांवुकारीयकधातकीनां तत्रा ऽसयंतसंयोगे द्वितीया । 


पित्ते जयः क्षौद्रयुताः कषायाः ॥ ८ ॥ 
रोध्रादीनां शरेकपादोक्तानां कषायाः क्षोद्रयुताछ्रयः कफे 
हिताः । एवमुशशीरादीनां माक्षिकान्विताः कषाया्रयः पित्ते 
हिताः । उपजातीघृत्ते । 


यथास्वमेभिः पानान्नं यवगोधूमभावनम्‌ । 


एभी रोध्रादिभिर्यथायोगं पानमन्नं च कल्पयेत्‌ । यवगोधूम- 
भावनाश्च कल्पयेत्‌ । 


वातोल्बणेषु खेहांश्च प्रमेहेषु परकटपयेत्‌ ॥ ९. ॥ 


वाताधिकेषु प्रमेहेषु जञेहांश्च तेरेव कल्पयेत्‌ । न केवटमन्न- 
भावनाम्‌ । 


अपूपसक्तुवास्यादिर्यवानां विकृतििता । 
गवाश्वगुदसुक्तानामथवा वेणुजन्मनाम्‌ ॥ १० ॥ 
तृणधान्यानि मुद्भाद्याः शाखिजीणेैः सषष्टिकः । 
श्रीकुककरोऽम्छः खरुकस्िकस्षपकिटजः ॥ ११ ॥ 
कपित्थं तिदुकं जवृस्तत्छृता रागखांडवाः । 
तिक्त शाकं मधु श्रेष्ठा भक्ष्याः शुष्काः ससक्तवः॥ 
धन्वमांसानि शूल्यानि परिद्ुष्कान्ययस्कृतिः। 
मध्वरिष्टासवा जीणौः सीधुः पक्ररसोद्धवः॥ १३॥ 
तथाऽसनादिसारांबुदभभो माक्षिकोदकम्‌ । 
यवानां विकृतिरपूपादिः प्रमेहे हिता । अथवा यवानां ग- 
वाश्वगुदमुक्तानामपृपादिविकृतिर्हिता । वेणुजानां वा यवानां 
विक तिर्हिता । ठणधान्यानि नीवारदयामाकादीनि तथा मृद्राया- 
स्तथा पुराणश्ालिः षष्टिकश्वेति हितानि । श्रीकुक्ुरसंज्ञोऽम्लः 
खठको हितः । किमभूतः । तिलसरषपकिषनस्तिकसषपपिण्या- 
कजन्मा तदुपादानकारणेन मुद्रायुपादानकारणः । स च माल- 
वकेषु प्रसिद्धः।आद्रैकशकठनिस्तुषगोधूमादिना च क्रियते।तथा क- 
पित्थादयो हिताः।तैः कपित्थादिभिः कृता रागाः खांडवाश्च हिताः। 
तिक्तकादीनि शाकानि च हितानि। श्रेष्ठा त्रिफला । शूल्यानीति 
राकायां पक्रानि । रूलात्पाक इति यत्‌ । तानि च सुपक्रत्वात्‌ 
परिश्ष्काणि । तथाऽ्यस्कृतिर्वक्ष्यमाणा । तथा मध्वादयः पु- 
राणाः । पक्तरसः सीधुः । तथाऽसनादिसारवगस्यांभो दर्भजलं 
माक्षिकोदकं च हितम्‌ । 


वासितेषु वराक्राथे रावैरीरोषितेष्वहः॥ १४ ॥ 
यवेषु खुकतान्सक्तृन्खक्चौ द्रान्सीधुना पिवेत्‌ । 


तथा यवेषु सुक्ृतान्‌ सक्तून्‌ कृतवा सक्षौद्रान्‌ सीधुना पचेत्‌ । 
आलय पितरित्‌ । पक्ररसोद्धवेन तस्य यो गतः सन स्यात्‌। 








राटसप्ताहकं पिरक काक्चषक पित्थजम्‌ ॥ १५ ॥ 
रोहीतकं च कुःखुमं मधुनाऽद्यात्सच्चूणितम्‌ । 
कफपित्तप्रमेहेषु पिवेद्धान्नीरसेन वा ॥ १६ ॥ 
श्ाटादिजं पुष्पं सृक्ष्मरजीकृतं मधुनाऽयात्‌ । कफपित्तप्रमे- 
हेषु धात्रीरसेन वा पिवेत्‌ । 
जिकंटकनिरारोध्रसोमवल्कवचाजैनेः। 
पद्मकादमंतकारिष्टचंदनागुरूदीप्यकरेः ॥ १७ ॥ 
परोलमुस्तमजिषएठामाद्रीभट्वातकेः पचेत्‌ । 
तें वातकफे पित्ते घृतं मिश्रेषु मिश्रकम्‌ ॥ १८ ॥ 
तरिकंटकादिभिः कल्कीकृतेस्तेटं पचेद्रातकफजे प्रमेहे । पि- 
तज एभिरेव घृतं पचेत्‌। मिश्रेषु दोषेषु मिश्रकं घुततेटे पचेत्‌ । 
दशमूटं राटी दतीं खुराहं द्विपुननवम्‌ । 
मूटं खुगकयोः पथ्यां भूकदं बमरष्करम्‌ ॥ १९ ॥ 
करंजवरुणान्मूटं पिप्पल्याः पौष्करं च यत्‌ । 
पथम्‌ दशपलं प्रस्थान्‌ यवको टकुखत्थतः ॥ २०॥ 
जीश्चाष्टगुणिते तोये विपचेत्पाद्‌ वतिना । 
तेन दिपिप्पटीचव्यवचानिचुलरोहिषिः ॥ २१॥ 
भिव्दिडगकंपिह्छभागींविव्वैश्च साधयेत्‌ । 
प्रस्थं धृताज्ञयेत्सर्वास्तन्मेदान्‌ पिरिकाविषम्‌॥२२॥ 
पांडुविद्रधिगुल्मारःखोफरोषगरोद्रम्‌ । 
श्वासं कासं वमि चद्धि फीदानं वातशोणितम्‌ ॥२३॥ 
कुष्टोन्माद्‌ावपस्मारं धान्वंतरमिदं घृतम्‌ । 
स्नुगर्कमूलं करंजमूलम्‌ । वरणमूलं पिप्पलीमूलम्‌ । पौष्करं 
च यदिति । पुष्करमूठं चेय्थः । दशमूलादिकं प्रथक्‌ प्रयेकं 
ददहपलप्रमाणं यवकोलकुरत्थांखीन्‌ प्रस्थांश्वाऽ्षटगुणिते जले च 
विपचेत्‌ । तेन जलेन पादवर्तिना पादरेषेण द्विपिप्पल्यादिभिश्व 
सामान्यपरिभाषोक्ताल्ममाणादधतातमस्थं पचेत्‌ । तद्धृतं सवोन्‌ 
प्रमेहान्‌ पिटिकादींश्च जयेत्‌ । 
रोध्मूवौराटीवेह्ठभागींनतनखप्लवान्‌ ॥ २७ ॥ 
कठिगकुष्टकमुकथियंग्वति विषाभ्चिकान्‌ । 
दे विशाले चतुजौतं भूनिबं कटुरोहिणीम्‌ ॥२५॥ 
यवानीं पौष्करं पाठां प्रथि चव्यं फलतयम्‌ । 
कषोरमेवुकटश्ते पाद रोषे स्यते हिमे ॥ २६॥ 
द्धो प्रस्थो माक्षिकास्क्षस्वा रश्षेत्पक्षमुपेश्षया । 
रोध्रासवो.ऽयं मेदाशैःश्वि्रकरुषारुचिङ्मीन्‌ ॥२७॥ 
पांडत्वं ग्रहणीदोषं स्थूलतां च नियच्छति । 


अ० १२ 


चिकिःसास्थानम्‌ 


३८९. 





रोध्रादि प्रयेकं कषप्रमाणं जलकटशे पादरेषे सुते शीते च 
माक्षिकात्‌ द्वौ प्रस्थौ क्षिघ्वा पक्षमात्रमचलं कृत्वा रक्षेत्‌ । अयं 
रोधरासवो मेहादीन्नाशयेत्‌ । 
साधयेदसनादीनां पलानां विशाति पृथक्‌ ॥ २८ ॥ 
दविवहेऽपां क्षिपेत्तञ्र पादस्थे द्वे रते गुडात्‌ । 
क्षोद्राढकाधं पलिकं बत्सकादि च कटिकतम्‌ ॥२९॥ 
तत्क्षोद्रपिष्पलीचूर्ण प्रदिग्धे घृतभाजने । 
स्थितं दृढे जतुखते यवरारौ निधापयेत्‌ ॥ ३०॥ 
खदिरांगारतक्तानि बहुशो ऽज निमज्ञयेत्‌ । 
तनूनि तीक्ष्णलोहस्य पत्राण्यारखोह संक्षयात्‌ ॥३१९॥ 
अयस्कृतिः स्थिता पीता पूरवैस्मादधिका गुणेः। 

असनादीनामसनतिनिरयेत्यादिगणोक्तानां द्रव्याणां प्रथक्‌ प्र- 
येके पलानां विंशतिं विरातिपलान्यपां द्विवहे जल्द्रोणा्टके सा- 
धयेत्‌ । तत्र तस्मिन्पादरेषे ते शीते च सति गुच्यद्रे रते 
क्षिपेत्‌ । माक्षिकस्ाऽधोटकम्‌ । वत्सकमूरवेत्यादिकं च प्रथक्‌ पा- 
लकं कल्कितं कृत्वा क्षिपेत्‌ । अनंतरमंतमीक्षिकपिप्पलीच्‌्णप्- 
लिप्ते घृतभाजने ठ्ठ जतुटिपते स्थितं यवरारौ स्थापयेत्‌ । अनं- 
तरं खदिरांगारतप्तानि वीक्ष्णलोहपत्राणि तनूनि पुनः पुनरत्र नि- 
मजयेत्‌ । यावत्संक्षयं विलीनबरत्ित्वमायाति । अयस्कृतिरियं 
स्थिता संपन्ना पीता पूरवैस्माद्रोधरासवाद्गणेरधिकाः । अत्र च सं- 
अरहोक्ता दरशमूलारिष्टादयसः परिमाणं कल्प्यं प्रायोऽच प्रस्थमा- 
तरम्‌ । एवमन्यत्राऽपि द्रवद्रव्यमपेक्ष्य नारसिंहधघृतादावनयैव दि- 
श्ाऽयसः परिमाणं कल्पनीयम्‌ । 


रुक्चमुद्ध्वैनं गां व्यायामो निदि जागरः ॥ ३२ ॥ 
यच्चाऽन्यच्छरैष्ममेदोध्चं बहिरंतश्च तद्धितम्‌ । 

तस्मिन्प्रमेह उद्रतैनं रूक्षं तथा गाटं नतु रिथिलं हितम्‌ । 
तथा व्यायामरात्निजागरौ च । अपरमपि यदेवंप्रायं %ष्ममेदोहर 
बहिरंतश्च तच्च प्रमेहिणे हितम्‌ । 


खुभावितां सारजटैस्तुखां पीत्वा रिरोद्धवात्‌२२ 
सारांवुनैव भुंजानः शालिजांगखजे रसेः । 
सवौनभिमवेन्मेदान्‌ ख॒बहूपद्र वानपि ॥ ३४ ॥ 
गंडमाखावुदग्रंथिखोल्यकुषएटभगंद रान्‌ । 
छृमिग्छीपद शोफाश्च परं चेतद्रसायनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
सारा असनखदिरादयस्तेषां जठैः क्रथेः रिठाह्वाया तलां 
सुभावितां पीत्वा सारावुनैव जांगटगप्राणिमांसजे रसैः शाल्योदनैः 
स्वीन्मेहान्सुबहूपद्रवानपि जयेत्‌ । गंडमालादींश्च । इदं चो- 
तकरष्ट रसायनम्‌ । 
अधनद्छचपादजरषहितो मुनिव्तनः। 
योजनानां शतं यायात्खनेद्वा सटिलाशयान्‌॥३६॥ 
गोशक्ृन्म्रूवतिवा गोभिरेव सद भ्रमेत्‌ । 











धनरहितः प्रमेही छत्रपादच्ररदिते मुनिव्रत्तिः सन्‌ योजनानां 
शतं यायात्‌ । अथवा सछिलाशयान्‌ खनेत्‌ । अथवा गोरक्र - 
नमूत्रवर्तनो गोभिरेव सहं भ्रमेत्‌ । 
बरंहयेदोषधादारेरमेदोमूजटेः कृदरम्‌ ॥ ३७ ॥ 

शं नरमौषधक्तेराहारर्वृहयेत्‌ । किंभूतः । अमेदोमूत्रकरेः! 
शाराविकाद्याः पिरिकाः शोफवत्समुपाचरेत्‌ 
अपक्रा बणवत्पक्ताः 

राराविकाकच्छपिकेलयायाः पिटिका अपक्राः सतीः शोफव- 
दुपक्रमेत्‌ । ब्रणवत्पक्राः पुनत्रणवदु पाचरेत्‌ । 

तासां प्राच्रूप एव च ॥ ३८॥ 

क्षीरिचरक्षांवु पानाय बस्तमूत्रं च शस्यते । 
तीक्ष्णं च रोधनं प्रायो दुषिरेच्या हि मेदिनः ॥३९॥ 

तासां च पूरवरूपावस्थायामेव क्षीरिवृक्ांबु पानाय शस्यते । 
छागमूतरं च । तथा शोधनं विरेचनं तीक्ष्णं शस्यते । कुत इ- 
त्याह । यस्मात्‌ प्रमेदिणो दःखेन विरेचयितुं शक्यते । 
तेलमेखादिना कु्यीद्रणेन बणरोपणम्‌ । 
उद्वतैने कषायं तु वर्गेणारण्वधादिना ॥ ४०॥ 
परिषेकोऽसनाद्येन पानान्ने वत्सकादिना । 

एलायुग्मेत्यादिना गणेन तैठं व्रणरोपणं कुयात्‌ । उद्रतैन 
आरग्वधंदरयवेलादिना गणेन कषाये तृद्रतनार्थ कूयोत्‌ । असन- 
तिनिरोलयादिना परिषेकः खात्‌ । पानमन्नं च वत्सकगर्वेयादि- 
ना संस्कृतं कुयात्‌ । 
पाठा चिच्रकद्ाङ्गष्टा सारिवा कंटकारिका ॥ ४१॥ 
सप्ताहं कौटजं मूं सोमवव्कं सरपट मम्‌ । 
संचूण्यं मधुना लिद्यात्तद्वचरूणं नवायसम्‌ ॥ ४२॥ 

पाठादीन्‌ संचण्यं मधुनाऽवलेदयेत्‌ । नवायसं चूर्णं तद्रन्मा- 
क्षिकेण लिद्यात्‌ । 
मधुमेहित्वमापन्नो भिषग्भिः परिवजितः। 
रिखाजतुतुखामद्यात्प्मेहार्तः पुननवः ॥ ४३ ॥ 


मधुमेित्वमपि प्राप्तो भिषग्भिश्च परिवार्जितो मेही रिला- 
जतु पलरातं कुयौत्‌ । कृतरिलाजतुतटश्वासौ पुननवो भवति । 
खारणादे च विरोषोपक्रमा उक्ताः । यथा । अश्वत्यचेदनागरु- 
पाठाक्राथो जलाभमेहे तु । ईइष्चुरसाभे पाठाकृमिहंतसंबंधनः 
क्राथः । सांद्राकारे मेहे हिताटकी कणिकारो वा । क्ाथस्तथा- 
ऽजनस्य पातव्यो वारुणीमेहे । पिष्टे सपिता रजनी पातव्या शि- 
रिरतोयेन । निंबश्च श॒क्रमेहे तप्तजलेनाऽथवा सुरया । सिकता- 
मेहे चित्रकबाल्टीककुष्टनिःकाथः । रीतलमेहे काथः पिचुमंद- 
कृतश्च पातव्यः । पापाणभित्तु सुरया क्राथेतः शस्तः शनेर्भृहे । 
गो्चुरकस्य कपायो छालामेहे फलत्रिकेन सह । रा्क्युरीर - 


२९० 


अष्टागह्दये 
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सैधववचा हिताः क्षारमेहिनः पिष्टाः । कथिताश्च नीरमेहे सै. 
ध्रसमंगाकदबाः स्युः । क्राथो बिभीतकस्य तु कल्को वा का- 
लमेहिनां शप्तः । धातकरिपद्मकविकसाक्राथः कल्कोऽपि वा 
निशामेहे । मांजिष् स्युधिफला जलदं जलपद्यकं रोघ्रम्‌ । ठो 
हितमेहे युंज्याच्तिफटाक्राथेन संगतं गिरिजम्‌ । वालकं चिवरता 
धात्री मुस्तं च सरसांजनम्‌ । कटकातिविषारोध्रं खदिरेणांभसा 
पिबेत्‌ । प्रायः रोधनमेतद्धि प्रधानं समुदाहतमिति । 

इति श्रीखगांकदत्तपतरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां स्वागसुदराख्यायां चिकरित्सितस्थाने प्रमेहचिकरित्सितो 
नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


चयो द्रोऽध्यायः । 


अस्मादनंतरं विद्रधिव्द्धिचिकित्सितमारभ्यते प्रमेहोपद्रवभूत- 
त्वाद्धिदरधेरियाह । 
अथाऽतो विद्रधिच्रद्धिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
विद्रधि सर्व॑मेवामं रोफवत्समुपाचरेत्‌ । 
प्रततं च हरेद्रक्तं पक्ते तु बणवक्करिया॥ १॥ 

आमे सर्वैमेव विद्रधिं रोफवदुपक्रमेत्‌ । अनवरतं च रक्त- 
माहरेत्‌ । अनंतरं पक्रे सति व्रणवत्क्रिया । 

विशेषेण चिकरित्सितमाह । 
पचमूलजलैर्धोतं वातिकं रुवणोत्तरैः । 
मद्रादिवगयष्टयाहतिरेराटेषयेद्रणम्‌ ॥ २ ॥ 

वातिकं तरणं वातविद्रधावर्थानातं पंचमृलजेः प्रक्षालितं भ- 
द्रदारनतेत्यादिना मधुयष्टिकया तिश्च लवणायेटपयेत्‌ । 
वेरेचनिकयुक्तेन वृतेन विद्ोध्य च । 
विदारीवगसिद्धेन जवरतेनैव रोपयेत्‌ ॥ ३॥ 

वेरेचनिकयुक्तेन निकुभकुंभेयादिवरगे्तिन चरकृतेन चैकृताख्ये- 
न विद्ोधायित्वा ततो विदारीपचांगुलेयादिद्रव्यसिद्धेन चैतेनैव 
स्नेहेन व्रणं रोपयेत्‌ । 
क्षालितं क्षीरितोयेन रिपेदय्टयस्रतातिलैः। 
चेत्तं धृतेन सिद्धेन मजिष्टोश्ीरपद्यकैः ॥४॥ 
पयस्याद्िनिाश्रे्ठायण्री दुग्धैश्च रोपयेत्‌ । 
न्यग्रोधादिग्रवारखत्वक्फकैव 

पत्तं त्रणं क्षीरितोयेन धौतम्‌ । क्षीरिणो न्यप्रोधादयः । मधु- 
यष्िकागुडचीतिलैरिपेद्रहिः । घरतेनेत्यादि । मंजिष्ठादिमिघुतेन 
सिद्धेन रोपयेत्‌ । सामान्यपरिभाषोक्तप्रमाणेन द्रवं जटं घृतं समं 
क्षीरमित्यत्र पाकक्रमः । न्यग्रोधेत्यादि । प्रवालश्च त्वक्‌ च फट 
च प्रवाठत्वक्फलानि । न्यग्रोधादीनां प्रवालत्वफलैः सिद्धेन 
वा घृतेन रोपयेत्‌ । 











कफजं पुनः ॥ ५॥ 
आरग्वधांबुना धौतं सक्तकुभनिरातिखेः। 


रिपित्कुखत्थिकादं तीजिच्रच्छथामाचितिल्वकेः ॥६॥ 
ससेधवः सगोमूतरस्तेटं कुर्वीत रोपणम्‌ । 
कफजं तु व्रणमारणग्वधांवुना धौतं सक्त्वादिभिखिपित्‌ । कु- 
ठत्थिकादिभिर््रव्यैप्तैटं रोपणं कुर्वीत । 
रक्तागंतूद्धवे कार्या पित्तविद्रधिवत्किया ॥ ७ ॥ 
रक्तोद्धवे तथाऽऽगंतुजे क्षतोद्धवे च विद्रधौ पित्तविद्रधि- 
तुल्या क्रिया कार्यां । 
वरुणादिगणक्राथमपकेऽभ्यंतरे स्थिते । 
उषकादिम्रतीवापं पूर्बाहञे विद्धो पिवेत्‌ ॥ ८ ॥ 
अंतरे विद्रधौ वरुणादिगणक्राथमृषकादिप्रतीवापं पूवाहं पि- 
बेत्‌ । 
घृतं विरेचनद्रव्येः सिद्धं ताभ्यां च पाययेत्‌ । 
निरूहं खेहबस्ति च ताभ्यामेव भ्रकट्पयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
विरेचनद्रव्येयैथादोषं घतं च सिद्धं तथा ताभ्यां वरणादिग- 
णाभ्यां वरणादिगणोषकादिगणाभ्यां सिद्धं धृतमपक्राभ्यतरोत्थिते 
विद्रधौ पाययेत्‌ । ताभ्यामेव गणाभ्यां निरूहान्वासने निरूपयि- 
तन्ये । 
पानमोजनटेपेषु मधुशिश्ुः प्रयोजितः । 
दत्तावापो यथादोषमपक्ं हेति विद्रधिम्‌ ॥ १० ॥ 
पानादिषु मधुरिग्रुः प्रयोजित दत्तावापो वितीणंकल्कः सा- 
्यात्तत्काथः पक्र विद्राधं हंति । 
जायतीत्निफलानिबकटुकामधुकं समम्‌ । 
चिबत्परोलमूखाभ्यां चत्वारो ऽशाः पृथक्‌ पृथक्‌ ११ 
मसूरान्निस्तुषादण्रौ तत्काथः सश्रृतो जयेत्‌ । 
विद्रधीगुस्मवीसपदाहमोहमद ज्वरान्‌ ॥ १२॥ 
तृण्मूीखदिहृद्रोगपित्तासकुषटकामखाः 
जायं्यादिकं समं समां तरिवृतायाश्वत्वारोंऽशाः पटोलमृलाच 
निस्तुषमसूरादष्टावियेतैः क्राथो घृतसहितो विद्रध्यादीन्‌ परा- 
र्यात्‌ । 
कुडवं जायमाणायाः साध्यमश्टगुणेऽमसि ॥ १३॥ 
कुडवं तद्रसाद्धाज्ीस्वरसातक्षीरतो घतात्‌। । 
काशं कटिकतं तिक्ता्नायंतीधन्वयासकम्‌ ॥ १४॥ 
मुस्तातामरुकी वीराजीवंतीचंद नोत्पलम्‌ । 
पचेदेकञ् संयोज्य तद्घृतं पूवेवद्ुणेः ॥ १५ ॥ 
त्रायमाणायाः कुडवमष्टगुणे जले साध्यम्‌ । तद्रसात्तायमाणा- 
वाधात्‌ कुडवं धात्रीस्वरसात्क्षीराद्‌ ताच्च प्रयेकं कुडवं कषां 


अण० १३ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


३९. 











येकं कल्कीछृतं तिक्तादि एकत्र मिभ्रधितवा पचेत्‌ । तदेतद्‌ | यवकोलङ्गलत्थोत्थयूषेरन्नं च शस्यते ॥ २३ ॥ 


धृतं पूवैगुणम्‌ । 
द्राक्षा मधूकं खजरं विदारी सरातावरी । 
पुरूषकाणि त्रिफला तत्कताथे पाच्येद्धतम्‌ । १६॥ 
क्षीरेश्चुधाज्नीनियांसे प्राणद्‌ाकल्कसंयुतम्‌ । 
तच्छीतं शकैराक्षोद्र पादिकं पूयैवद्णेः ॥ १७॥ 
द्राक्षादिभिः कराये क्षीर इष्षुरसे धात्रीरसे हरीतकीकल्कयुतं 
धृतं सामान्यपरिभाषया पचेत्‌। तद्धुतं शीतं सच्छकंराक्षौद्रपादयुतं 
पूर्वैगुणम्‌ । शरकराक्षौदरपादिकमितयत इनिठनाविति ठन्‌ । 
दरेच्चछरुगादिभिरसखक्‌ सिरया वा यथांतिकम्‌। 
शंगादिभी रक्तं हरेत्‌ । सिरया वा यथासमीपमचखं हरेत्‌ । 


विद्रधि पच्यमानं च कोष्ठस्थं बदिरुन्नतम्‌ १८ 
जञात्वोपनादयेत्‌ 


विद्रधि कोष्ठस्थं कोष्टगतं बहिरुत्नतं पच्यमानं वद्धोपनाहयेत्‌ । 
उपनद्धं कुयात्‌ । 


दे स्थिते तच्रैव पिडिते | 
तत्पार्श्वपीडनात्खु्तौ दाहादिष्वट्पकेषु च ॥१९॥ 
पक्रः स्यादिद्रधि भिचा व्रणवत्तमुपाचरेत्‌ । 


त्रैव शे पिंडिते स्थिते यं दोषमाध्रिलयोन्नद्धस्तिष्टति तथा 
तत्‌ पार्शं पीडनेन सुप्ौ स्वपने तथा दाहादिष्वल्पकेषु । आदि- 
रब्देनोषादयो गह्यते । एतेषु सत्यु पक्रो विद्रधिः यात्‌ । तं 
भिचा संछेय ब्रणवदुपक्रमेत्‌ । 
अंतभांगस्य चाप्येतचिहं पक्रस्य विद्रधे: ॥ २० ॥ 
अंतभोगसखय च विद्रधेरेतदेव चिहम्‌ । 


पक्रः ख्रोतांसि संपूयै स यतत्यूध्वेमधो ऽथवा । 
स्वयं प्रवत्तं तं दोषमुपेक्षेत हिताशिनः ॥ २९१॥ 
दराहं दादा वा रक्षन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
असम्यग्बहति कदे वरणादिसखुखांभसा ॥ २२॥ 
पाययेन्मधुरिचं वा यवागूं तेन वा छताम्‌ । 

तदाऽसौ पक्रः सन्‌ स्रोतांसि कदयित्वोर्ध्वं प्रया्यधो वा तं 
दोषं स्वयं प्रत्तं पतंतं हितारिन उपेक्षेत न र्विचिदपक्रमांतरं 
कुर्वीत । दशाहं द्रादराहं वा वैय उपद्रवात्रक्षेत्‌ । ढेदे च य- 
थावदवहति सति वरणादिमुष्णांबुना पाययेद्रेय इति रोषः । द- 
दाटमिति दशानामदहां समाहार इति समासे राजाटःसखिभ्यष्ट- 
जिति टच्‌ । न संख्यादेः समाहार इत्यदादे शनिषेधः । नस्तद्धित 
दति टिकोपः । स नपुंसकमिति नपुंसकत्वम्‌ । कालाध्वनोरिति 
द्वितीया । अथवा मधुदि्रं पाययेत्‌ । तेन वा मधुरिपुणा कृतां 
पेयां पाययेत्‌ । 


यवादिजयृधैः सदान्नं च शस्यते । 


ऊध्व दशाहात्जा्यतीसर्पिंषा तैल्वकेन वा । 
श्ोधयेद्लकतः शुद्धः सक्षौद्रं तिक्तकं पिवेत्‌ २४ 

द शाहादनतरं जयंतीधतेन कृतेन कुडवं जायमाणाया दलया- 
दिनाऽथवा तिल्वकेन शम्याकेन त्रिव्रतयोरिःयादिना शोधवे 
यथाबलम्‌ । शद्धः सन्‌ क्षौद्रेण सह तिक्तकं पिवेत्‌ । 
स्वेदो गुट्मवच्ेनं यथादोषमुपाचरेत्‌ । 

सर्वैण प्रकारेण गुल्मवदेनं विद्रधि यथादोषमुपक्रमेत्‌ । 
सवावस्ाखु सर्वाखु गग्गल विद्रधीषु च ॥ २५॥ 
कषायेर्योगिकैर्युज्यार्स्वैः स्वेस्तद्वच्छिखाजतु । 

विद्रधीषु सवौसु सर्वावस्थास्वेव गुग्गृटं यौगिकः सरैः सै 
येग्धिः कषायैर्युज्यात्‌ । तद्रत्तथैव कषायैः सह रिलाजत युं 
ज्यात्‌ । 
पाकं च वास्येद्यल्लात्सिद्धिः पके हि दैविकी ॥२६॥ 
अपि चाऽऽद्यु विदादहित्वाद्धिद्रधिः सोऽभिधीयते। 
सति चालोचयेन्मेहे प्रमेहाणां चिकित्सितम्‌॥२७॥ 

पाकं च यलनेन वाययेत्‌ । हि यस्मात्पक्रे सति दैविकी सि- 
द्विन तु भिषग्वरानुगेल्थैः । आ ॒च विदाहित्ात्सोऽयं रोगो 
विद्रधिरिव्युच्यते । तस्मात्तय पाकरक्षायां यतितव्यमित्यथः । 
मेहे च सति प्रमेहाणां चिकित्सितमालोचयेत्‌ । चशब्दाष्धिद्रधि- 
चिकित्सितोक्तमपि कयत्‌ । 
स्तनजे बणवत्स्वै नत्वेनमुपनादहयेत्‌ । 
पारयेत्पाटयन्स्तन्यवादिनीः ऊष्णच्चूचुको ॥ २८ ॥ 
सवौस्वामाद्यवस्थाखु निदुंदीत च तत्स्तनम्‌ । 

स्तनजे विद्रधावुपनाहं वजंयित्वा सर्वैमेव ब्रणक्रियाक्रमं कु- 
यात्‌ । विद्रधिशब्दः पंख्ीछिगः । स्तनविद्रधि च पाययेदैयः । 
प्तन्यवाहिनीः सिराः कृष्णचच॒को च पाठयन्‌ । स्वासु चामा- 
यवस्थासु तख विद्रधे: संबंधिनं स्तनं निदृदीत । आदिशब्दः प- 
च्यमानपाकावस्थयोग्रहणाथैः । 

दूति विद्रधिचिकित्सितमुक्ता शृद्धिचिकित्सितमाह । 


रोधयेच्चिवृतालखिग्धं बद्धौ खेहैश्चखात्मके ॥ २९॥ 
कौराघ्रतिट्वकैरंडखुकुमारकमिश्चकैः । 


चठात्मवे बद्धौ सति बृ्वामयिनं चिवरताख्येन ज्ेहेनासम- 
न्तात्‌ ज्लिग्धं संतं शोधयेत्‌ । अत्र च सामान्योक्तावप्यपक्रस 
रैवत न तथा प्रयोगः प्रश्यत इति पूर्वोक्तया रीत्या विदारि- 
वर्गसिद्धसोपयोगः कायं इति केचिन्मन्यंते । कैः नदैः । कौ 
शाम्रादिभिः सिद्धैः सुकरुमारकमच्रैव वक्ष्यमाणं मिश्चकं च ग॒ल्म- 
चिकित्सिते । 


२९.२९ 


अष्टांगहदये 


अण १३ 








ततोऽ निटश्चनियूहकल्कल्नेहैनिरूदयेत्‌ ॥ २० ॥ 
रसेन भोजितं यष्टितैेनान्वासयेद यु । 
स्वेदप्रटेपा वातघ्नाः पके भिर्वा बणक्रियाः ॥ २९१॥ 
ततः रोधनादनंतरं वातघ्रकषायकल्कलहै्निरूहयेत्‌ । अन 
निरूहस्य पशचान्मांसरसेन भोजितं संतं मधुयष्टिकातैलेनानुवास- 
येत्‌ । सखेदा प्रलेपाश्च वातघ्ना हिताः । पक्ते बद्धौ भिचा पाट- 
यित्वा ब्रणक्रियां कुर्यात्‌ । 
पित्तरक्तोद्धवे बृद्धावामपक्रे यथायथम्‌ । 
शोफब्णक्रियां कुत्‌ प्रततं च हरेद खक्‌ ॥ ३२ ॥ 
पित्तरक्तोत्थिते बद्धावामे पक्रे च यथास्रमामशोफक्रियां कु- 
यात्‌ । पके व्रणक्रियां कुयात्‌ । सततं च रक्तमाकर्षेत्‌ । 
गोमूत्रेण पिवेत्कल्कं च्छेष्मिके पीतदारुजम्‌ । 
विम्छापनादते चाऽ छेष्मग्रथिक्रमो हितः ॥३२॥ 
पक्ते च पारिते तेरमिष्यते बणरोधनम्‌ । 
खुमनोरुष्कराकोट सप्तपर्णेषु साधितम्‌ ॥ ३४ ॥ 
परोरखनिवरजनीविडगकटजेषु च । 
छरैष्मिके बद्धौ दार्वीकल्कं गोमूत्रेण पिबेत्‌ । अस्य च शैष्मिक- 
बृद्धेविम्खापनमंतरेण छष्मग्रंथिचिकत्सितं हितम्‌ । विम्ापनं तै- 
सतेमदनोपायेर्विमर्दनम्‌ । पके पाटिते सति सुमनोरूष्करादिभिः 
कुटजांतैः साधितं तैर त्रणरोधनमिष्यते । 
मेदोजं मूत्रपिष्ेन सुस्विन्नं खुरसादिना ॥ ३५ ॥ 
रिरोषिरेकद्रव्यैर्वां वजजैयन्फरुसेवनीम्‌ । 
द्‌ारयेद्रद्धिप्ेण सम्यङ्मेद सि सूद्धृते ॥ ३६ ॥ 
बणे माक्षिककासीससेधवभरतिसारितम्‌ । 
सीव्येदभ्यंजनं चाऽस्य योज्यं मेदोवि्युद्धये ॥ ३७॥ 
मनःरिरेलाखमनोग्रंथिभट्ातकः कतम्‌ । 
तेलमाबणसंधानात्खेदस्वेदो च शीटयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
मेदोजं बरद्धिरोगं गोमूत्रपिषिन सुरसादिना गणेन सुखिन्नं शि- 
रोविरेकद्रव्यैवी सुसिन्न बद्धिपत्रेण सम्यक्‌ कृत्वा दारयेत्‌ । किं 
कुर्वन्‌ । फठतेवनीं वजजेयन्‌ परिहरन्‌ । अनंतरं मेदसि सूते 
सति माक्षिकादिमिः प्रतिसारितं व्रणं सीव्येत्‌ । अनंतरमसाभ्यं- 


जनं तैठं मनःरिठादिभिः कृतं सिद्धं मेदोविश्द्धये योज्यम्‌ । | 


व्रणसंधानं यावत्‌ लेहं सेदं च शीलयेत्‌ । 


मज्ज स्वेदितं सिग्धेरवखरपटेन वेष्टितम्‌ । 
विध्येदधस्तात्सेवन्याः सखरावयेच्च यथोदरम्‌॥३९॥ 
रणं च स्थगिकावद्धं रोपयेत्‌ 

मूत्रजं बृद्धि सेवन्या अध्तात्‌ क्लिग्धैः सरेदितं तथा व्लप- 
रेन वेष्टितं विध्येत्‌ । जलोदरवच खावयेत्‌ । द्विद्रारनलिकया पि- 
च्छनकिकया वा क्रमेण व्रणं च स्थगिका्येन बंधविरेषेण बद्धं 
रोपयेत्‌ । 





अंत्रहे तुके । 

फटकोरामसंप्रापते चिकित्सा वातच्रद्धिवत्‌ ॥४०॥ 

अंत्रजे बरद्रौ फलठकोशमसंप्राप्ते सति वातव्रद्धिसदशीं चि- 
कित्सां कुर्यात्‌ । 
पचेत्पुननेवतुखां तथा द्रापटाः पृथक । 
द्‌ दामूटपयस्याश्च गधेरंडदातावरीः ॥ ४१ ॥ 
दिदभशरकारोध्षुमूटपोटगखान्विताः। 
वहेऽपामष्टभागस्थे तत्र चिद्रात्परं गुडात्‌ ॥ ४२॥ 
प्रस्थमेरंडतेटस्य द्धौ ध्रतात्पयसस्तथा । 
आवपेद्‌ द्विपटांशं च कृष्णातन्मूरसंधवम्‌ ॥४३॥ 
यष्ठीमधुकम्बुद्धीकायवानी नागराणि च । 
तत्सिद्धं सुकुमाराख्यं सुकुमारं रसायनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातातपाध्वयानादिपरिदार्येष्वयंत्रणम्‌ । 
प्रयोज्यं सखुकुमाराणामीश्वराणां सुखात्मनाम्‌ ॥४५॥ 
नृणां खीदृदभव्रंणामटक्ष्मीकटिनाशानम्‌ । 
सवैकारोपयोगेन कांतिखावण्यपुष्िदम्‌ ॥ ४६ ॥ 
वध्मविद्रधिगुट्माशोयोनिमेदूानिरखातिषु । 
रोफोदरखुड्टीहविड़वधेषु चोत्तमम्‌ ॥ ४७ ॥ 

पुननैवस्य तलां जख वहे पचेत्‌ । तथा दशमूठादीनि प्- 
थग्द्‌ रापटप्रमाणानि । पोटगलो नलः । अष्टभागदेषे च तस्मिन्‌ 
गृडात्विशत्पलान्येरंडतेलात्‌ प्रस्थं घरृतख प्रस्थौ द्रौ क्षीरप्रस्थौ 
द्रौ क्षिपेत्‌ । द्विपल्प्रमाणं पिप्पल्यादिकं तदेतत्पक्तं सुकुमारसंजञं 
घृतं रसायनं सुकुमारम्‌ । अत एव वातातपादिष्वयंत्रणं सुकुमा- 
राणामीश्वरादीनां प्रयोज्यम्‌ । अलक्ष्मीकटिघ्नं सर्वकालोपयोगा- 
त्कांयादिदं वध्मौया्तिषु श्रेष्ठम्‌ । 
यायाद्धध्म न चच्छांति सरेहरेकायुवासनेः । 
वस्तिकर्म पुरः कृत्वा वंक्षणस्थं ततो दहेत्‌॥४८॥ 
अथिना मागरोधार्थं मरूतः 

यदि क्नेहादिमिवैध्मं शांति न गच्छेत्‌ ततो ब्तिकमं कृत्वा 
वंक्षणस्थितं वर्मं मरुतो मार्गरोधार्थमभनिना दहेत्‌ । 

अर्धदुवक्रया । 

अगुष्ठस्योपरि सखरावपीतं तंतुसमं च यत्‌ ॥४९॥ 
उत्क्षिप्य सूच्या तत्तियेग्देहे छित्वा यतो गद्‌; । 
ततोऽन्यपा्व ऽन्ये त्वाहुदेदेद्धाऽऽनाभिकांगुलेः ५० 
गुटमेऽन्येवौतकफजे प्ीह्ि चायं विधिः स्मरतः 
कनिष्ठिकानामिकयोविश्वाच्यां च यतो गद्‌:॥५९॥ 

यतो यस्मिन्पाश्चै गदो विद्यते तत्पाश्ैस्थयांगुष्ठस्योपरि 
प्ररे स्लावपीतं यत्तंतुतुल्यम्‌ । ततः ल्लावो्कषप्यार्धेदवक्रया सूच्या 
तिक्‌ चिवाऽनंतरं तदृहेदिययेके वदंति । अन्य आचाय एव 
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चिकित्सास्थानम्‌ 
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माहुः । ततः पाश्वौत्‌ यतोऽसौ गदस्ति्ठति ततो यदन्यत्पारश्च त- 
स्मिन्‌ पार््रऽगुष्ठस्ोपरि यत्ल्ञाव तथाविधं यत्ततूर्वं दहेदिति । 
अन्ये तेवं वदंति । अनामिकाया अंगुलेरूपरि यत््ञाव तथारूपं 
तत्पूवैवददेदिति । अन्धेराचार्ेवांतकफजे गुल्मे परीहि च एष 
एवाऽनतरोक्तो विधिः स्मरतः । तथा विश्वाच्यां वातव्याधिवि- 
रेषे यतो यस्मिन्‌ पार््ेऽसौ गदस्तस्मिन्‌ पार्र कनिष्टिकाऽना- 
मिकयोरुपरि यत्ल्ञाव पीतं तंतुसमं तद्तिक्षप्य तिर्यक्ता दहे- 
दिति। 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितरीकायां सर्वागसंदराख्यायां चि- 
कित्सितस्थाने विद्रधिद्रद्धिचिकित्सितं नाम त्योदचोऽध्यायः १३ 


4 
चतुद्‌राऽध्यायः)। 

अस्मादनंतरं गृल्मचिकित्सितमारमभ्यते । संबधश्वाऽख प्रा- 
येणेकयोगक्षमत्वं वातकारणत्वात्‌ । 
अथाऽतो गुटमचिकित्सितं व्याख्यास्यामः .। 
गुटमं बद्धशक्द्धातं वातिकं तीजवेदनम्‌ । 
रूक्षरीतोद्धवं तेकैः साधयेद्धातरोगिकैः ॥ १ ॥ 
पानान्नान्वासनाभ्यगेः लिग्धस्य स्वेद माचरेत्‌ । 
आनाहवेदनास्तभविवंधेषु विरोषतः ॥ २ ॥ 
स्रोतसां मादेवं कृत्वा जित्वा मारूतसुल्वणम्‌ । 
भित्वा विबेधं सिग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ ३॥ 

वातिकं गुल्मं तीत्ररुजं पुरीषवातग्रहं रूक्षरीतोद्धतं वातचि- 
कित्सितोक्तेस्तेलेः साधयेत्‌ । पानान्नान्वासनाभ्यगेः ल्लिग्धल गु- 
व्मिनः स्वेदमाचरेत्‌ । पानरब्देन ज्ञेहपानं वेयम्‌ । लिग्धसेति व- 
चनात्‌ । आनादहादिषुं विषेण स्वेदमाचरेत्‌ । यस्मात्स्वेदः लि- 
ग्ध्य पुंसः खोतोख॒दुत्वं विधाय मारुतमुल्बणं च जित्वा तथा 
विवधं भिचा गुल्ममपोहति । 
खेद पानं हितं गुल्मे विदोषेणोध्वेनाभिजञ । 
पक्रारायगते बस्तिरुभयं जटराश्रये ॥ ४ ॥ 

गुल्मे स्नेहपानं हितम्‌ । उध्वनाभिजे गुल्मे विशेषेण स्नेहपानं 
हितम्‌ । पक्राशयगते बप्तिर्हितः । जठराश्रित उभयं जञेहपानं 
वस्त्याद्यं हितम्‌ । 
दीपे ऽग्नौ वातिके गुल्मे विवंधेऽनिलवचसोः। 
वंह णान्यन्नपानानि ल्िग्धोष्णानि प्रदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
पुनः पुनः खेदपानं 

वातिके गुल्मे वद्दौ समिद्धे सति वातदाकृतोश्च विवधे सति 
वृहणान्यन्नादीनि ्लिग्धोष्णानि च प्रयोजयेत्‌ । तथा पुनः पनः 
ननेटपानं प्रदापयेत्‌ । 

निरूहाः सानुवासनाः । 


प्रयोज्या बातजे गुट्मे कफापित्तानुरक्चिणः ॥ ६ ॥ 
५५० 


निरूहाश्च सहानुवासना वातिक गुल्मे कफपित्तानुरक्षिणो 
नर प्रयोज्याः । 
वस्तिकमे परं विद्यादरुव्मघ्नं तद्धि मारुतम्‌ । 
स्वस्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुट्ममपोहति ॥ ७ ॥ 
तस्माद भीकष्णदो गुट्मा निरूहैः साजुवासनेः । 
प्रयुज्यमाने; शाम्यति वातपित्तकफात्मकाः ॥ ८ ॥ 

वत्तिकर्मं परमतिदयेन गुल्मप्त वियात्‌ । यस्मात्तद्रस्तिकर्म 
स्वस्थाने पक्राशया्ये प्रथमं पवनं जित्वा सयः शीघ्रं गुल्मं ज- 
यति । यत एवं तस्मात्कारणान्निं गुल्मा निरूदैः सानुवासनैः 
प्रयुज्यमानैः शाम्येति वातपित्तकफोत्थाः । 
दिणुसौवचैरुव्योषविडदाडिमदीप्यकेः । 
पुष्कराजाजिधान्याम्लवेतसक्षारचिच्रकैः ॥ ९ ॥ 
राटीवचाजगंघेटासुर सेदेधिसंय॒तैः। 
द्ालानादहरं सपि; साधयेद्धातगुस्मिनाम्‌ ॥ १० ॥ 

हिग्वादिभिदेधियुक्तेधतं साधयेत्‌ । तच पीतं वातगुल्मवतां 
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रालादिजित्‌ । दरव्येभ्यश्चतगणं घृतम्‌ । घृतसमं दधि । धृताच्चतु- 
गणं जलमियतच्र पाकक्रमः । 
हपुषोषणपृथ्वीकापंचकोठकदीप्यकेः । 
साजाजीसेंधवे्दध्रा दुग्धेन च रसेन च ॥ १९ ॥ 
दाडिमान्मूलकात्कोलात्पचेत्सपिनिहंति तत्‌ । 
वातगुल्मोदरानाहपाश्वहत्कोषएठवेदनाः ॥ १२ ॥ 
योन्यश्योग्रहणीदोषकासश्वासारुचिञ्वरान्‌ । 
हपुषादिमिर्धृताचतुथीरैदरव्यैदधिदुग्धाभ्यां दाडिममूलकबदर- 
रसैः समैः सर्पिः पचेत्‌ । तच्च वातगुत्मादीन्‌ पराकुर्यात्‌ । 
दशमं वखां काटां सुषवीं द्वौ पुनर्नेवो ॥ १३ ॥ 
पौष्करेरंडरास्नाश्वगंधभाग्यस्रताराटीः । 
पचेद्रधपटारं च द्रोणेऽपां द्विपलोन्मितम्‌ ॥ १४॥ 
यैः कोः कुकत्थेश्च मिश्च प्रासिकः सह । 
| काथेऽसिन्दधिपातरे च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ १५॥ 
 स्वरसेर्दाडिमाभ्रातमातु्ंगोद्धवे्यैतम्‌ । 
तथा तुषांवुधान्याम्लयुतैः श्छक्णेश्च कल्कितेः ॥१६॥ 
भार्गीतुवुरुषडग्रेथाग्रंथिराख्नाभिधान्यकैः । 
यवानकयवान्यस्ख्वेतसासितजीरकेः ॥ १७ ॥ 
अजाजीर्हिगुदपुषाकारवीचुषकोषकैः । 
निकुभङ्कभमूर्वभपिण्परीवेह्छदाडिमेः ॥ १८ ॥ 
श्वदष्राजपुसेवारुवीजहि खादमभेदकेः । 
मिसिद्धिक्षारखरससारिवानीलिनीफटेः ॥ १९ ॥ 
चिकटु्निपटरूपेतेदाधिकं तद्धयपोहति । 
रोगानाद्युतरान्पूवौन्कष्टानपि च रीलितम्‌ ॥ २०॥ 
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अपस्मारगयोन्माद्‌ मूजाघातानिलामयान्‌ । 


द्रमूखादीन्‌ प्रथगदवि पलप्रमाणान्‌ यवादिभिः प्रस्थप्रमाणेः 
सह जलद्रोणे पचेत्‌ । काला नीलिनी । सुषवी स्थृलजीरकः । 
गंधपलाशो गंधपत्रम्‌ । अस्मिन्‌ क्राथे सामान्यपरिभाषया कृते 
दधिपात्रे च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । किभूतम्‌ । दाडिमादिजैः स्वर- 
तैस्तथा तुषांब्वादिभिश्च सपिःसमेगयैतम्‌ । तथा भाग्यादिभिः क- 
ल्कीकृतैसूपेतम्‌ । यवानको यवानीभेदः । कारवी अजमोदः । 
व्रृषको वासकः । उषक ऊरः । इभपिप्पली गजपिप्पली । अ- 
दमभेदः पाषाणभेद: । तदेतद्ाधिकं नाम धृतं पूर्क्तानामयान 
द्राक्तरां हंति । अपस्मारादीश्च कृच्छानप्यभ्यस्तं हंति । यदि 
चाऽ स्वरसालाभस्तदा तंतं तरोक्ता कल्पना कायौ । तंतांते 
चोक्तम्‌ । प्रस्थं गृहीत्वा चृणेख तोय प्रस्थमावपेत्‌ । अहो- 
रात्रं स्थितं पूतं तत्यात्स्वरसवदुणेः । मुनिरप्यूचे । स्वरसाना- 
मलाभे त्यं विधिः । चूर्णानामाटकमादकमुदकसाहोरा्स्थितं 
ख्रदितपूतमावपेत्‌ तत्स्वरसवत्‌ प्रयोज्यमिति । 


ञ्यूषण्रिफलाधान्यचाविकावे्टचि रकैः ॥ २१ ॥ 
कव्कीछृतेधरतं पक्तं सक्षीरं वातगुट्मुत्‌ । 


व्युषणादिमिः कल्कीकृतेर्धृतं समानक्षीरं चतुरगुणजलपदरं वा- 


तगुल्मं नुदति । 

तुखां क्युनकंदानां पृथक्पंचपटांशकम्‌ ॥ २२ ॥ 
पचमूरं महचांवुभाराधं तद्धिपाचयेत्‌ । 

पादशेषं तद्‌र्धन दाडिमस्वरसं खुराम्‌ ॥ २३॥ 
श्रान्याम्टं दधि चाऽऽ्दाय पिष्टांश्चाधेपटांशकान्‌ । 
ञयूषणजिफलाहिशुयवानीचव्यदीप्यकान्‌ ॥ २९ ॥ 
साभ्टवेतसर्सिधूल्थदे वद्‌ रुन्पचेदधतात्‌ । 

तैः प्रस्थं तत्परं स्वैवातगुटमविकारजित्‌ ॥ २५ ॥ 


, ठछ्नमूतुलां पलशतं महत्‌ पंचमूठं च प्रत्यकं पंचपलदघ्नम्‌ । 


तदेतत्तोयादशरते पादशेषं विपाचयेत्‌ । पादरेषादर्धन दाडि- 
मस्वरसं सुरां धान्याम्छं दधि च ग्रहीत्वा च्यूषणादींश्च द्विकार्षि- 
कानादाय तैर्ृतात्‌ प्रस्थं पचेत्‌। तद्धृतं सवैवातगुल्मविकारजित्‌ । 
पर्पटं वा पिवेत्‌ सधिय॑दुक्तं राजयक्ष्मणि । 
प्रसन्नया वा क्षीराथेः खुरया दाडिमेन वा ॥ २६॥ 
श्रते माख्तगुल्मघ्नः कायो दध्चः सरेण वा । 

राजयक्ष्मचिकित्सिते यदुक्तं षट्पलं घृतं तद्रा पिबेत्‌ । ग- 
जयक्ष्मणीति विदोषणं स्पष्टार्थम्‌ । घृते षटूपलाघ्ये क्षीराथः प्र- 
सत्तया वा कायैः । अथवा सुरया दाडिमेन वा । दधिसरेण वा। 
एवं क्षीरं हित्वा प्रसन्ना्न्यतमेन साधितं धृतं षट्पलं वातगु- 
ल्मजित्छात्‌ । 


वातगुर्मे कफो चृद्धो दत्वा्चिमरुचि यादि ॥ २७॥ | 


हट्टासं गोरवं तंद्रां जनयेदुलिखेन्त॒ तम्‌ । 








| 


| 
| 





वातजे गुल्मे शछष्मा वृद्धः सन्नि हत्वा यद्यरुच्यादीन्‌ जन- 
यत्तदा तं कफमुष्टिखेदुद्रमेत्‌ । 
शुखानाहद विवंधेषु ज्ञात्वा सस्ेहमाशायम्‌ ॥ २८ ॥ 
नियूहचुणैवटकाः प्रयोज्या घृतभेषजेः । 
शलादिषु सत्पु सन्ेदमाशयं ज्ञात्वा धृतोक्तेरौषधेरनंतरोक्तानां 
सृतानामौषधेः क्राधचू्णगुटिका वा सह प्रयोज्याः । 
कोलद्‌ाडिमधघर्मोवुतक्रमदयाम्छकांजिकैः ॥ २९ ॥ 
मेडन वा पिचेत्प्रातश्चणौन्यन्नस्य वा पुरः । 
कोठादयंवुमिस्तक्रादिमिरवा प्रातश्रृणौनि धृतोषधीनां संब॑धीनि 
मेडन सह पिवेत्‌ । अथवाऽन्नसा ऽऽटारस्य पुरः पूर्वै पिवत्‌ । 
चूणानि मातुल्ंगस्य भावितान्यसङ्द्रसे । 
कुर्वीत काञमुकतरान्‌ वरकान्‌ कफवातयोः ॥ २०॥ 
चृणौनि मातटुंगरसेन मुहृदुर्भावितानिं वटकान्‌ कर्मक - 
रणसमर्थान्‌ कुर्वीत । कफवातयोः कफवातिके गुल्म इव्यर्थः । 
दिगुवचाविजयापद्युगंध- 
दाडमदीप्यकधान्यकपाटाः । 
पुष्करमूरुशटीदपुषा्चि- 
क्षारयु गज्िपटुजिकटूनि ॥ ३१ ॥ 
साजाजिचव्यं सहतित्तिडीके 
सचेतसाम्टं विनिहंति चूणेम्‌ । 
हत्पाश्वैवस्तित्निकयोनिपायु- 
दलानि वाय्वामकफोद्धवानि ॥ ३२ ॥ 
कच्चछरान्‌ गुल्मान्वात विण्मूजसंगं 
कंठे बंधं हृदूम्रहं पांड्रोगम्‌ । 
अन्नाघ्रद्धाफीददुनौमदिष्मा- ` 
वध्मौध्मानश्वासकासा्चिसादान्‌ ॥ ३३ ॥ 
दिग्वादिकमेतचणे हच्छलादीतिहंति तथा कच्छ्रगृत्मादी- 
श्च । दोधकोपजातिरालिन्यः । 
रखवणयवानीदीप्यक- 
कणनागरमुत्तरोत्तरं बद्धम्‌ । 
सवेसमांशाहरीतकि- 
चूर्णं वेश्वानरः साक्षात्‌ ॥ २४ ॥ 
लवणादिकं कमेणोत्तरोत्तरं भागब्द्धं सर्वसमभागा हरीतकी- 
ति चूर्णमेतत्साक्षार धानरो दीपनगुणतामान्यात्‌ । आयौ वृत्तम्‌ । 
जिकदटुकमजमोदा सैधवं जीरके दे 
समधरणध॒तानामष्टमो दिगुभागः। 
प्रथमकवलभोज्यः सर्पिषा चूणैकोऽयं 
जनयति भ्रामरि बातगुट्मं निहति ॥ २५॥ 


अऽ १४ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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त्रिकटुकादीनां सप्तानां समधरणधृतानां समप्रमाणस्थापिता- 
नां हिगुभागोऽष्टमो देय इध्याहार्यम्‌ । केचिचेवं व्याख्यानयं- 
ति । धरणशब्देन पलल दमो भाग उच्यते । धरणे धृता ध- 
रणधृताः । समाश्च ते धरणधृताश्च तेषां समधरणधृतानां त्रि- 
कटुकादीनामष्टमो दिंगुभागो देयः । स च प्रथमकवले भोज्यो 
भक्षणीयः । सर्पिषा सम्यक्‌ प्रयुक्तो मिश्चितो जटरात्नि जनयति । 
वातगुल्मं च हंति । मालिनीवृत्तम्‌ । 
हिगूग्राबिडटुख्यजाजिविजयावास्याभिधानामये- 
शरणैः कुभनिकुभम्रुरसदहितैभौगोत्तरं वधितेः। 
पीतः कोष्णजटेन कोष्टजरुजोगुस्मोद्रादीनयं 
शादुलः प्रसभं प्रमथ्य हरति व्याधीन्‌ सगोघानिव॥ 
हिग्रे्यादिभिभीगोत्तरमंशाधिकं वधितेशणैः कोष्णजलेन 
पीतो जछठररुजादीन्‌ पराकरोति । अयं शादलाख्यशर्णो हटात्‌ 
प्रमथ्य व्याधीन्‌ सरगौघानिव । शादृलः सिंहोऽप्यत एव कैषो- 
पमोऽयमलंकारः । तथा शादंलशब्देन शादलविक्रीडितं वृ्तमु- 
पलक्षयते । यथा भीमशब्देन भीमसेन इति । शादटविक्रीडितं 
वृत्तम्‌ । 
सिधूत्थपथ्याकणदीप्यकानां 
चूर्णानि तोये: पिवतां कवोष्णेः । 
प्रयाति नारं कफवातजन्मा 
नाराचनि्िन्न इवामयोघः ॥ ३७॥ 
सिधूत्थादीनां चृणीनि कोणणेस्तोयैः पिबतां कफवातजो रो- 


गसंघो नाशं याति । क इव॒ । नाराचेन निमिन्न इवेल्युपमा । 


उपजातिश्रत्तम्‌ । 
पूतीकपत्रगजचिभेरटचव्यवहि 
व्योषं च संस्तरचितं टखवणोपधानम्‌ । 
दग्ध्वा विच्ूण्यं द्धिमस्तुयुतं प्रयोज्यं 
गुट्मोदरश्वयथुपांडगदोद्ध वेषु ॥ ३८ ॥ 
पृतिकादिद्रव्यं संस्तरचितं यथाक्रमनिर्दिष्टमुपयुंपरिभाव्रेन सं- 
तर्णं तथा लवणोपधानं लवणं सर्वोपयुपधानं द्वा ऽनंतरं दग्ध्वा 
संचूर्ण्य ततो दधिमस्तुना युतं गुल्मादिषु प्रयोज्यम्‌ । वसंततिल- 
कावृत्तम्‌ । 
दिगुतरिगुणं सेधवमस्मात्रिगुणं तु तैलमेरंडम्‌ । 
तच्रिगुणरसोनरसं गुट्मोद्रवध्मदुलश्नम्‌ ॥ २९ ॥ 


सैधवं दिगुतच्िगुणम्‌ । अस्माच सैधवादैरंडतेटं त्रिगुणम्‌ । | 


तस्माचरंडतेटाच्तिगुणं रसोनसख ग्सम्‌ । तदेतद्धल्मादिघ्नम्‌ । 
आर्यावृत्तम्‌ । 


मातुुगरसो ईिगुदाडिमं विडसधवम्‌ । 
सुरामंडन पातव्यं वातगुटमरुजापहम्‌ ॥ ४०॥ 


| 
| 
| 


न्न 


मातटृगरसादिकं सुरादिकं सुरामंडन पातव्यं वातगृत्मपी- 
डाह्रम्‌ । 
शव्या करप गुडस्य द्वौ धौतात्कृष्णतिलात्पटम्‌ । 
खादक्नेकञ् संच्यण्यं कोष्णक्षीराजुयोजयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
वातहद्रोगगुर्मार्छोयोनिदूखशकृद्‌ प्रदान्‌ । 

शंश्याः कर्षो गुड द्वी कर्षो टैचितक्रषणणतिलात्पलमिये- 


| कत्र मिश्रयित्वा खादन्‌ कोष्णक्षीरानुपः सन्‌ वातह्रोगादीन्‌ 


जयेत्‌ । 
पिबेदैरंडतेरं तु वातगुट्मी प्रसन्नया ॥ ४२॥ 
च्छेष्मण्यजुबले वायो पित्ते तु पयसा सह । 
वातकफानुगे सयेरंडतैलं प्रसन्नया सह गुल्मवान्‌ पिवेत्‌ । 
पित्ते त्वनुगते पयसा सहैरंडतैटं पिवेत्‌ । 
विच्रद्धं यदि वा पित्तं संतापं वातगुट्मिनः ॥४२॥ 
कुयीद्विरेचनीयोऽसो सख्रेहैरायुखोमिकैः। 
तापायुबत्तावेवं च रक्तं तस्याऽवसेचयेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
वातगुत्मिनः पित्तं विव्रद्धं यदि संतापं कयत्‌ तदाऽसौ वा- 
तगुल्मी विरेचनीयो विरेचना्हकैरानुलोमिकैरव्येः जहयुतैः 
एवं विरिक्तसयाऽपि तापानुवतेने सति तस्य रक्तघावं कुयीत्‌ । 
साधयेच्छुद्ध शुष्कस्य लद्युनस्य चतुःपलम्‌ । 
क्षीरोदकेऽषटगुणिते क्षीररोषं च पाचयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
वातगुल्ममुदावर्तं गृभ्रसीं विषमज्वरम्‌ । 
हृद्रोगं विद्रधि रोषं साधयल्याद्यु तत्पयः ।॥ ४६ ॥ 
क्षीरं चोदकं च क्षीरोदकम्‌ । तस्मिन्‌ लशनादष्टगुणे शद्धश- 
ष्कस्य लश्॒नस्य चतुःपलं साधयेत्‌ । ततः क्षीरदेषं विपाचयेत्‌ । 


| तच्च क्षीररषं वातगुत्मादीन्यभिभवति । 


तेर प्रसन्नागोमूजरमारनाखरं यवाग्रजः । 

गुट्मं जटठरमानाहं पीतमेक्न साधयेत्‌ ॥ ४७॥ 
तेलादिकं मिलितं पीतं गृत्मादीन्हंति । 

चि्रकग्रथिकैरःष्डीकाथः परं हितः। 

दालानाद विवधेषु सहिंगुविडसेधवः ॥ ४८ ॥ 
चित्रकादिक्राथो दिंग्वादियुतः परं शूलादिषु हितः । 

पुष्करेरंडयोभरटं यवधन्वयवासकम्‌ । 

जेन कथितं पीतं कोष्ठदाहरुजापहम्‌ ॥ ४९ ॥ 
पष्करेरडमृलादि कं जलेन क्राथितं पीतं कोष्दाहादिहृत्‌ । 

वास्याहैरंडदभौणां मूलं दारू महौषधम्‌ । 


| पीतं निःक्राभ्य तोयेन कोष्टपृष्टयंसद्ूल जित्‌ ॥५०॥ 





वास्याद्वादीनां मरटं देवदावादिवत्तोयेन क्रथितं पीतं कोष्ठा- 
जित्‌ । 


न 
¶द्‌ 
पे 
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रिखाजं पयसाऽनट्पपचसूटखतेन वा। गुस्मे रुक्षोष्णजे पुनः ॥ ६१ ॥ 
वातगुटमी पिबेद्धास्यमुदावतें तु भोजयेत्‌ ॥ ५१॥ | परं संशमनं सपिस्तिक्तं वासाघृतं शतम्‌ । 
लिग्धं पेप्पकिके्यषिमरैककानां रसेन वा । तृणाख्यपंचकक्राथे जीवनीयगणेन वा ॥ ६२ ॥ 

| इ $ 4 
बद्धविण्मारुतोऽश्रीयातक्षीरेणोष्णेन यावकम्‌ ॥५२॥ | शतं तेनेव वा क्षीरं न्यभ्रोधादि गणेन वा । 
कुट्माषान्वा बहुखेदान्‌ भक्षयेछवणोत्तरान्‌ । | रक्षोष्णजे पैत्तिके गुल्मे सपिस्तिक्तं कुष्टचिकित्सितोत्तं तथा 


शिलाजतु वा महत्प॑चमलक्रथितेन क्षीरेण सह वातगल्मी पि- वासाघृतं संशमनं श्रेष्ठम्‌ । ठणाख्यं पंचकं कारोक्षिवत्यादि । तच्च 
बेत्‌ । उदावर्ते सति वास्यं ज्िग्धं सकें पिप्परीसंरतैर्ृषैः सह क्राधे चतं धृतं दितम्‌ । अथवा जीवनीयगणेन शृतं धृतं हितम्‌ । 
भोजयेत्‌ । अथवा मूलकरसेनाश्नीयात्‌ । बद्धविष्मारुत उष्णेन | तेनैव जीवनीयगणेन चृतं क्षीरं हितम्‌ । न्यत्रोधादिगणेन वा 
क्षीरेण यावकमश्चीयात्‌ । अथवा कुल्माषान्वहुलेहान्‌ लवणप्र- | एतं क्षीरं हितम्‌ । 


धानान्‌ भक्षयेत्‌ । तत्राऽपि खंसनं युंज्याच्छीघ्रमात्ययिके भिषक्‌ दये 
नीलिनीिचरतादंतीपथ्याकपि्टकेः सह ॥ ५३ ॥  वेरेचनिकसिद्धेन सर्पिषा पयसाऽपि वा । 
समाय श्रतं देयं सविडक्षारनागरम्‌ । तत्राऽपि न केवलं लिग्धोष्णजे रुक्षोष्णजेऽपि पैत्तिके सा- 


नीलिन्यादिभिः सह सदोपाय नराय बिडादियुतं घतं देयम्‌ । मान्यतो वा समुत्पन्न गुल्म आययिके रीघ्र खंसनं गुंज्यात्‌ ॥ 


केनेत्याह । विरेचनविदितद्रव्यसिद्धेन सर्पिषा क्षीरेण वा । 
नीचिनीं त्रिफलां रास्नां बलां कटुकरोहि णीम्‌॥५४॥ ॥ दि ॥ (१ ५ 
पचेद्धिडंगं व्याघ्रीं च पालिकानि जलाढके । रसेनामलकेश्ुणां घृतपर्धं विपाचयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 





रसेऽष्टभागरोषे तु परृतप्रसथं विपाचयेत्‌ ॥ ५५॥ | पथ्यापादं पिवेत्सपिस्तत्सिद्धं पित्तगुल्मजत्‌ । 
दश्चः प्रसेन संयोज्य सुधाक्चीरपलेन च । पिबेद्वा तेल्वक सधिर्य॑चोक्तं पित्तविद्रधो ॥ ६५ ॥ 
ततो घृतपरं दद्याद्यवागूमंडमिधितम्‌ ॥ ५६ ॥ आमलकखेक्षोश्च रसेन घृताचतुर्ुणितेनाऽटकमानेन पथ्या- 
जीणं सम्यण्विरिक्तं च भोजयेद्रसभोजनम्‌ । पादं घरतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । तच सिद्धं पित्तगुल्मं हंति । तैत्व- 
गुल्मकुष्टोदरव्यं गदोफपांड़ामयञ्वरान्‌ ॥ ५७ ॥ | कमथवा सपिः पित्‌ । यच्च पित्तविद्रधानुक्तं धृतं तच्च पिवेत्‌ । 
श्वि प्ठीहानमुन्मादं हंलेतं नीटिनीधरृतम्‌ । द्राक्षां पयस्यां मधुकं चंदनं पद्मकं मधु । 


नीिन्यादीन्‌ पिकान्‌. जलाटके पचेत्‌ । अमागङ्ेषे च | पिवेत्त ड कतोयेन पित्तगुल्मोपशांतये ॥ ६६ ॥ 
रसे दधिप्रस्थेन सुधाक्षीरपलेन च मिश्रयिला घृतप्रस्थं विपा- | द्राक्षादि तंडलजलेन सह पित्तगुल्मशां तये पिवेत्‌ । 
। ५ मंड ~ जी [नक ध 
चय्‌ । ततो पूतपरुं यागुमडमिभितं दयात्‌ । जीण च पृते | द्विषं घ्रायमाणाया जरुदिमखसाधितम्‌ । 
सम्यग्विरिक्तं नरं रसयुतं भोजनं भोजयेत्‌ । एतच्च नीलिनीधुतं ५  क्षीरसम पिद 
= अष्टभागसिितं पूतं कोप्णं क्षीरसमं पिबेत्‌ ॥ ६७ ॥ 
| पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 
रिज बेदुप 
कुकुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोचवतंकाः॥ ५८ ॥ तेन निष्वोषसय कुः शास्यति चेति्॥९८॥ 
राख्यो मदिः सर्षिवांवशुट्मचिकित्सितम्‌ । त . ६ 
त्रायंया द्विपलं जलद्विपरस्थसाधितमष्टमागावरेषं पटेन पूर्तं 


करुक्कटादयो वातगुल्मचिकित्सितमुपक्रमः । 1 & षं शील 
मितमुप्णं द्रवं खिग्धं भोजनं क्षीरसमं पिबेत्‌ । तखोपरि कोष्णं क्षीरमेव यथाराक्ति पिबेन्ना- 
ष 1 न क ५ अ ॥५९॥ | न्यत्किचित्‌ । तेन क्षीरेणाऽपहतदोषस्य गुल्मः पैत्तिकः शाम्यति । 
समडावारुणीपानं तन्तं वा धान्यकेजंलम्‌ । [ऋ शीते, साच्येखयो हिमो 
| दाहे ऽभ्यंगो धुतैः शीतैः साज्येर्टेपो हिमोषधेः। 
भं मुष्णं द्वं क्लिग्धं च स्यात्‌ । † पन्न 
+ । स्प; सरोरुहं पश्च: पात्रेश्च प्रचलज्लेः ॥ ६९ ॥ 


वारुणीं समंडधान्यकं रतं जलं वा पानं स्यात्‌ । 
पैत्तिके गव्मदाहे सति तैः रीतिः रीतवीर्यसाधेतैः स्परंतश्च 
ग्धेष्णेनोदिते गुखे पेत्ति नं हितम्‌ ॥६०॥ 
सिग्धो 1 म्‌ ॥६ सीतिरभ्यंगस्तथा ठेपः शी तवीरयोषधेः सतः खात्‌ । पद्मपत्रे 


द्राक्चाऽभयागुडरसं कंपिह्धं वा मधुद्रतम्‌ ॥  पात्रैशच प्रचलनलः स्परीः । 


कल्पोक्तं रक्तपित्तोक्तं विदाहपूर्वसूपेषु शले बहे मार्दवे । 


पेत्तिकेः गत्मे ज्लिग्धोष्णेनोत्थिते सति खंसनं हितम्‌ । तदेव | 
विरेचनमाह । दराक्षामयागुडरसं खंसनं दितम्‌ । अथवा मधुद्तं बहुशोऽपहरेद््तं पित्तगुस्मे विशेषतः ॥ ७५ ॥ 


कपि खंसनं हितम्‌ । कल्पोक्तं विरेचनं कल्पविरेचनं कल्पति विदाहपूरवरूपेष गुल्मेषु तथा शले वहिमांये च सति बहून्‌ 
हितं रक्तपित्तोक्तं चिधरताच्निफटेत्यादिकं हितम्‌ । | वारान्‌ रक्तं हरेत्‌ । पित्तगुल्मे विरेषेणाऽसं हरेत्‌ । 
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चिकित्सास्थानम्‌ 
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छिन्नमूला विदह्यते न गुट्मा यांति च क्षयम्‌ । 
रक्तं हि व्यम्लतां याति तच्च नास्ति नचा ऽस्तिरक्‌ ७१ 
छिन्नमूला गुल्मा न विदह्यते न पाकं॑यांति । च पुनः क्षयं 
याति । हि यस्माद्रक्तमंतः स्थितं व्यम्टीभावं याति । तच्च रक्तं 
नास्ति ततस्तदुत्था रूगपि नास्ति । 
हतदोषं परिम्कानं जांगेस्तधितं रसेः। 
समाश्वस्तं सरोषाति सपिरभ्यासयेत्पुनः ॥ ७२ ॥ 
हतदोषं परिम्लानं नरं जांगठमांसरसेस्तपितं समाश्वस्तं संतं 
सरेषाति स्पिरभ्यासयेत्‌ । 
रक्तपित्तातिब्रद्धत्वात्कियामयुपरभ्य वा । 
गुल्मे पाकोन्मुखे सवौ पित्तविद्रधिवत्किया ॥७३॥ 
रक्तपित्तातिष्दधत्वाद्वेतोः क्रियां वाऽनुपलभ्यानासायय गुल्मे 
पाकोन्मुखे सति स्वां पित्तविद्रधितुल्या त्रिया स्यात्‌ । 
शालि्गव्याजपयसा पटोखी जांगलं घृतम्‌ । 
धा्रीपरूषकं द्राक्षा खजर दाडिमं सिताम्‌॥ ७४॥ 
भोज्यं पानेऽवुबखयः बरृह्यादैश्च साधितम्‌ । 
शाव्यादि भोज्यम्‌ । पाने बल्या साधितं जलं बृहयादिना वा। 


च्छेष्मजे वाऽमयेत्पूवैमवम्यमुपवासयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
तिक्तोष्णकटु संसग्यौ वहि संधुक्षयेत्ततः । 
दिग्वादिमिश्च दिशुणक्षारदिग्बम्लवेतसेः ॥ ७६ ॥ 
शष्मजे गुल्मे पूरव वामयेदवमनाहं तु ठंघयेत्‌ । कृतोपवासख 
तिक्तोष्णकटुद्रव्ययुतया संसग्या वदि दीपयेत्‌ । तथा रहिग्वादि- 
भिरि संधुक्षयेत्‌ । किंमृतेः । द्विगुणानि क्षारदहिग्वाम्ट्वेतसानि 
येषु तैः । 
निगूढं यदि वोन्नद्धं स्तिमितं कठिनं सिरम्‌। 
आनाहादियुतं गुट्मं संशोध्य विनयेद्‌ जु ॥ ७७ ॥ 
धृतं सक्षारकटुकं पातव्यं कफगुटिमिना । 
निगुढादिधर्भयुक्तं गुल्मं संशोध्य विनयेदुपदामयेत्‌ । पश्वा- 
त्कफ़गुल्मिना घृतं क्षारकटुकयुतं पातव्यम्‌ । 
सव्योषक्चारलवणं सर्हिगुविडदाडिमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कफगुर्मं जयल्याद्यु ददामूखुश्तं धतम्‌ । 
व्योषादियुतं दरमृलपक्रं सिः कफगुल्मं शीघ्रमेव हंति । 
भ्टातकानां द्विपटं पेचमूकं पलोन्मितम्‌ ॥ ७९ ॥ 
अल्पं तोयाढके साध्यं पाद्रोषेण तेन च । 
तुल्यं घृतं तुल्यपयो विपचेदशक्चसंमितेः ॥ ८० ॥ 
विडंगदिगुसिधुत्थयावद्ुकदाटीविडेः। 
सद्धीपिरास्नायश्याहषडग्र॑थाकणनागरे; ॥ ८१ ॥ 
एतद्भलछवातकधृतं कफगुट्महरं परम्‌ । 
ष्टीह पां डामयश्वासग्रहणीरोगकासयुत्‌ ॥ ८२ ॥ 





भ्टातकानां द्विपम्‌ । अल्पं हस्वं पंचमृलं प्रथक्‌ प्रटप्रमाणं 
तोयादके साधनीयम्‌ । पादशेषेण च तेन क्वाथेन समं सरपिस्तुल्य 
क्षीरं विडंगादिभिः कल्कीमतैः कार्फिकर्विपाचयेत्‌ । एतच भ- 
छातकघ्रृतं परमयं सुषु कफगुल्महरं प्ीहादिजिच्च । 
ततोऽस्य गुटमे देहे च समस्ते स्वेद माचरेत्‌ । 

ततो धरृतपानादनंतरं गुल्मे देहे चाऽस समस्ते स्वेदमाचत्‌ । 


सवत्र गुल्मे प्रथमं खेहस्वेदोपपादिते ॥ ८३ ॥ 
या क्रिया क्रियते याति सा सिद्धि न विरूक्षिते । 
सवेस्मिन्न्टविधे च गुल्मे प्रथममादौ ज्ञेहस्वेदाभ्यामुपपादिते 
सतियात्रिया क्रियते सा सिद्धि याति। यातु विषूक्षिते सति 
क्रिया सा सिद्धि न याति। 
लिग्धस्विन्नशरीरस्य गुल्मे दोथिल्यमागते ॥ ८४ ॥ 
यथोक्तां घटिका न्यस्यद्रटीतेऽपनयेच ताम्‌ । 
वखरां तरे ततः छृत्वा छिद्यादु टमं प्रमाणवित्‌ ॥८५॥ 
विमागौजपदादरोयैथालाभं प्रपीडयेत्‌ । 
भसुज्याद्ुट्ममेवैकं न त्वंज्रहदयं स्पररोत्‌ ॥ ८६ ॥ 
ल्िग्धस्विन्नशरीरस्य गुल्मे शथिल्यं याते सति यंत्रविध्युदितां 
धटिकां योजयेत्‌ । गृहीते च गुल्मे तामप्यपरसारयेत्‌ । अनंतरं 
वखव्यवहितं गुल्मं कृत्वा प्रमाणविद्विमागादिभियैयालाभं भि- 
याद्विदारयेत्पूचिकादिना विमार्गो दारुमयः शखाकृतिवस्तुवि- 
रोषश्वर्मकारसंबेधी । तथा गुल्ममेव केवलं प्रपीडयेत्‌ प्रमज्याच । 
न पुनरंत्रं हदयं स्परत्‌ । 
तिरैरेडातसीवीजसषेपैः परिटिप्य च । 
+ ४५५ ॥ 
च्छेष्मगुट्ममयस्पाजः सुखोष्णेः स्वेदयेत्ततः ॥ ८७॥ 
अथवा कफगुल्मं तिलादिभिः परिलिप्य ऽन॑तरं लोहभाजनैः 
सुखोष्णैः स्वेदयेत्‌ । अयस्पत्रैरिति । अतःकृकमीत्यादिना 
सादेशः । 
एवं च विखतं स्थानात्‌ कफगुट्मं विरेचनैः । 
सख्नेहैवस्तिभिश्चेनं शोधयेद्‌ शमूरकैः ॥ ८८ ॥ 
_ एवमस्मिन्प्रकारे कृते सति स्थानाचलितं कफगल्मं लेहयु- 
त्तविरेचनेषैस्तिभिश्च दशमूलकैः शोधयेत्‌ । 
पिप्पल्यामलकद्राक्षाद्यामाचैः पालिकैः पचेत्‌ । 
एरंडतेलहविषोः प्रस्थौ पयसि षट गुणे ॥ ८९. ॥ 
सिद्धोऽयं मिश्रकः सेहो गुट्मिनां खंसनं दितम्‌ । 
वृद्धि विद्र धिश्युटेषु वातव्याधिषु चासरुतम्‌ ॥ ९०॥ 
पिप्पल्यदिमिः परलोन्मितैरेगेडतैलसापिंषोः प्रस्थौ द्वौ षडगुणे 


क्षीरे पचेत्‌ । अयं मिश्रकाख्यः स्नेहो गुल्मिनां परं संसनं ब्ला- 


दिषु चाग्रततल्यम्‌ । 
पिवेद्धा नीलिनीसर्पिमोजया दिपरीकया । 
तथेव सुकुमाराख्यं घरतान्योदरिकाणि वा ॥ ९१॥ 


२९८ 


- अष्टागहदये 
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अथवा नीलिनीघृतं प्रागुक्त घछंसनं द्विपलमात्रया पित्‌ । 


तथेव द्वि पलमात्रया सुकरुमाराल्यं घृतं विद्रधयक्तं सखंसना्थं पि- 
बेत्‌ । उद्रचिकित्सितोक्तानि वा धृतानि पिबेत्‌ । 
द्रोणेभसः पचेदत्याः पटानां पंचविरातिम्‌ । 
चित्रकस्य तथा पथ्यास्तावतीस्तद्रसे सुते ॥ ९२॥ 
दिपस्थे साधयेत्पूते श्चिपेदं तीसमं गुडम्‌ । 
तेखात्पलानि चत्वारि जिचृतायाश्च चूणेतः॥ ९२॥ 
कणाकर्षों तथा शल्या; सिद्धे ठे तु शीतले । 
मधुतेकसमं दद्याचतुजौताच्चतुथिकाम्‌ ॥ ९४ ॥ 
अतो हरीतकीमेकां सावलेहपरामदन्‌ । 
खुखं विरिच्यते सिग्धो दोषप्रस्थमनामयः ॥ ९५॥ 
गुट्महद्रोगदुनौमश्ोफानाहगरोद्‌ रान्‌ । 
कुरोः ङ्कुशारुचिश्ीहग्रह णी विषमज्वरान्‌ ॥ ९६ ॥ 
प्नंति द्‌ तीहरीतक्यः पांडतां च सकामलम्‌ । 
जलद्रोणे दंतीपलानां पंचविंशति चित्रकस्य पलानां पच- 
विरति हरीतकीस्तावतीः; पंचविंशति पचेत्‌ । तद्रसे ख॒ते द्वि 
प्रस्थदघ्रे पृते पथ्यासहिते दंतीतुल्यं गुडं क्षिपेत्‌ । तेरपलानि 
चिव्त्पलानि चत्वारि । कणायाः कर्षो द्रौ । शंञ्याश्च । सिद्धे चा- 
स्मिन्‌ लेहे तु सुरते तैलतल्यं माक्षिकं दयात्‌ । चत॒जातात्स- 
मुदिताचतुधिकां पलापरसंज्ञां दयात्‌ । अतो ठेहात्‌ पथ्यामेकां 
सावलेहपटयुतां भक्षयेत्‌ । ल्लिग्धो नरः सुखं दोषप्रस्थं विरि- 
च्यते निरामयः । एता दं तीहरीतक्यः प्रीहादीन्‌ प्रैति । 
सुधाश्चीरद्रवं चूण जिच्रतायाः खुभावितम्‌ ॥९७॥ 
कार्षिकं मधुसपिभ्यो टखीदा साधु विरिच्यते। 
सुधाक्षीरेण द्रवं चितायाश्र्ण प्रकृतत्वात्सुधाक्षीरेणेव सुभा- 
षितं कषप्रमाणं मधुसर्पिभ्यौ ठीढवा सम्यग्विरिच्यते । 
कुटद्यामाचिच्रदं तीविजयाक्चारगुग्गुलुम्‌ ॥ ९८ ॥ 
गोमूत्रेण पिवेदेकं तेन गुग्गुदुमेव वा । 
कुष्टादीन्‌ गोमूत्रेण पिवत्‌ । अथवा तेन गोमूत्रेण गुग्गृटुमे- 
कमेव पिबेत्‌ । 
निरूहान्कव्पसिच्छयक्तान्‌ योजयेद्रल्मनारानान्‌ ९९ 
केल्कपिद्धक्तान्निरूहान्‌ गुल्मनाशनान्‌ योजयेत्‌ । 
कृतमूठं महावास्तुं कठिनं स्तिमितं गुरूम्‌ । 
गूढमांसं जयेद्वद्मं क्षारारिष्टाञ्चिकमेभिः ॥ १०० ॥ 
एकांतरं द्वघतरं वा विश्रमय्याऽथ वा यहम्‌ । 
शरीरदोषवबलयोवेधनक्षपणोद्यतः ॥ १०१ ॥ 
कृतमृलादिधरमयुक्तं गुल्मं क्षारादिभिजयेत । एकांतरं द्यं 


तरं वा व्यहं वा विश्रमय्य शरीरदोषबलयोर्यथाक्रमं वर्धनक्षप- 
णयोरुदयतः घन्‌ । 








अशदमरीग्रदण्युक्ताः क्षारा योज्याः कफोल्बणे । 
कफाधिके गुत्पऽरोदिमरीग्रहणीषृक्ता ये क्षारास्ते योज्याः । 
देवदारुं तीकटुकापंचकोटकम्‌ ॥ १०२ ॥ 
स्वज्ञिकायावदुकाख्यो श्रेष्ठा पाटोपकचिकाः । 
कुष्टं सर्प॑सखुगंधां च द्वधक्षांदं पटुपचकम्‌ ॥ १०३॥ 
पालिकं चूणितं तेखवसाद्धिघृतातम्‌ । 
घटास्यांतः पचेत्पक्मञचिवर्णे घटे च तम्‌ ॥ १०४ ॥ 
क्षारं ग्रहीत्वा क्चीराज्यतक्रमद्यादिभिः पिवेत्‌ । 
गु्मोदावततवध्मार्शोजटठर ग्रहणी मीन्‌ ॥ १०५ ॥ 
अपस्मारगरोन्मादयोनिश्युक्ामयादमरीः 
क्षारोगदोऽयं शमयेद्धिषं चाखुभुजंगजम्‌ ॥ १०६॥ 
देवदार दिसुगंधापर्यतं द्विकार्षिकं ठवणपंचकं पाठिकमेत- 
त्समस्तं चूर्णीकृतं तैलवसादधिघुतैराषतमालोडितं घट्ख मध्य 
ऽतधृमं पचेत्‌ । सर्पसुगंधा नाकुली । अप्निवर्णे च घटे सति 
पक्रं तं क्षारं गृहीता यथादोषं क्षीरादिभिः पिवेत्‌ । गृत्मादीन्‌ 
जयेत्‌ । अक्षारोऽगद आखुजं भुजंगमजं च विषं द्राक्‌ शमयेत्‌। 
च्छेष्माणं मधुरं लिग्धं रसक्षीरधरतारिनः । 
चित्वा भित्वा ऽऽ शयं क्षारः क्षारत्वात्पातयलयधः॥ 
छष्माणं मधुरं लिग्धं मांसरसायारिनः क्षारः क्षारत्वादा- 
शयं छिचा भिाऽधस्तात्पातयति । 
मेदेऽग्रावरुचौ सास्म्ये्मयेः सनेदमश्चताम्‌ । 
योजयेदासवारिष्टान्निगदान्मागंश्युद्धये ॥ १०८ ॥ 
मंदेऽमरावरुचौ च स्यां मदेः सात्म्यैः सह सन्नेहमाहारम- 
श्चतामासवादीन्‌ मागेशद्धये योजयेत्‌ । 
अधुनाञ्त्र पानमाह । 
शालयः षष्टिका जीर्णाः कुलत्था जांगलं पटम्‌ । 
चिरिबिल्वा्चितकौसेयवानीवरणांकुराः ॥ १०९ ॥ 
रिच्रुस्तरुणविल्वानि वाटं शुष्कं च मूटकम्‌ । 
बीजपूरकरिग्वम्खवेतसक्षारदाडिमम्‌ ॥ ११० ॥ 
व्योषं तकत धृतं तें भक्तं पानं तु वारुणी । 
धान्याम्लं मस्तु तक्र च यवानीविडच्ूणितम्‌ १११ 
पचमूलश्छतं वारि जीण माद्धीकमेव वा । 
राटय इत्यादिभक्तांतं भक्तम्‌ । पानं तुवा वारुण्यादिमा- 
द्रीकांतम्‌ । 
पिप्पली पिप्पलीमूलचिज्रकाजाजिसेै धवैः ॥ १९२ ॥ 
सुरा गुट्मं जयव्या्यु जांगल्श्च विमिधितः 
पिप्पत्यादिभिः सह सुरा शीघ्रमेव गुल्मं जयति । जांगलश्च 


 पिप्पल्यादिभि्विमिश्चितो गुल्मं जयति । 
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वमनेर्ेघनेः स्वेदैः सिःपानेविरेचनेः ॥ ११२ ॥ 


बस्तिक्चारासवारिष्टगुल्मिकापथ्यभोजनेः । 


चछेष्मिको बद्धमूलत्वाद्यदि गुल्मो न शाभ्यत्ति११७ | 


तस्य दाहं हृते रक्ते कुयांदंते शरादिभिः। 
वमनादिभिः प्रयुक्तैः शष्मिको गुल्मो बद्भमूलत्वा्यदि न 
शाम्यति तस्थ गुल्म हते रक्तेऽते दाहं शरादिभिः कुयात्‌ । 
अथ दाहविधानं प्रस्तूयते । 
अथ गुल्मं सप्तं वाससांतरितं भिषक्‌ ॥ ११५॥ 
नाभिबस्त्यं्रहदयं रोमराजीं च वजैयेत्‌ । 
नातिगाढे परिखशेच्छरेण ञ्वरताऽथवा ॥ ११६ ॥ 
लोहेनारणिकोत्थेन दारूणा तेँदुकेन वा । 
+उ यिवेगे द्राभिते [^ [> 
ततोऽ दामिते शीतेनेण इव श्रिया ॥ ११७ ॥ 
गुल्मं पर्यतः सह वघ्रेणांतरितमाच्छादितं नाभ्यादिवजेयन्ना- 
तिशयेन परामशेद्रेयः । शरेण लोहेन वा ज्वलता । किभूतेन । 
आरणिकोत्थेन । अथवा तेदुकेन काषेन । अनंतरमभ्िवर्णे र- 
मिते सति शीतैः प्रदेहादिमित्रण इव क्रिया खात्‌ । 
आमान्वये तु पेयाः संधुक्ष्यान्नि विरंधिते । 
स्व स्वं कुयात्करमं मिश्रं मिश्चदोषे च कारवित्‌ ॥ 
अमान्वये च सति वदि पेयायेः संधुक्ष्य विलंधिते सति सं 
सं कमं यथादोषं कुयोत्‌ । मिश्दोषे मिश्रं क्रमं कु्यात्काट- 
विद्रेयः । 
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गतप्रसवकाराये नाये गुल्मेऽखसंभवे । 
लिग्धस्विन्नदरारीरायै ददात्लञेह विरेचनम्‌ ॥ ११९ ॥ 

नर्य अखसंभवे गुल्मे सति स्ञेहविरेचनं दद्यात्‌ । किंमृतायै । 
गतः प्रसवकाटो यस्यास्तस्ये इति । एवं हि पुराणत्वरे सुखसाध्यता 
रक्तगुल्मस्य स्यात्‌ सुनिधितत्वं च । तथा ल्लिग्धं खिन्नं शरीर 
यास्ते । 
तिलक्राथो धृतगुडव्योषभागीरजोन्वितः। 
पानं रक्तभवे गुस्मे नष्टे पुष्पे च योषितः ॥ १२० ॥ 
रक्तोत्थे गुत्मे तिलक्राथो धृतादियुक्तः पाने योषितः पुष्ये च 
नष्टे पानं भवेत्‌ । 
भार्गी कृष्णा करंजत्वग्प्रौथिकामरदारुजम्‌ । 
चूण तिानां काथेन पीतं गुट्मरुजापदम्‌ ॥ १२१॥ 
भाग्यीदिजं चूर्णं तिटक्राथेन पीतं गुल्मरुजाहत्‌ । 
पठाराक्षारपाे दवे दे पात्रे तेटसपिषोः। 
गुट्मदोथिल्यजननीं पक्त्वा मात्रां प्रयोजयेत्‌ १२२ 
पलाराक्षारपात्रे दरे तैठसरपिषो्र पात्रे पच्छा गुल्मरोथिव्यज- 
ननीं मात्रां प्रयोजयेत्‌ । नदाचतुगुणं तोयमवाऽक्षेप्तव्यम्‌ । 
न प्रभिद्ेत ययेवं दद्याद्योनिविरेचनम्‌ । 








एवं कृते सति यदि न प्रभियेत रक्तगुत्मस्तदा योनिविरेचनं 
दयात्‌ । 

तदाह । 
क्षारेण युक्तं पटं खुधाक्षीरेण वा ततः ॥ १२३ ॥ 

ज न्दद्याद्योनौ 

ताभ्यां वा भावितान्ददयाद्योनो कटुकमत्स्यकान्‌ । 
वराहमत्स्यपित्ताभ्यां नक्तकान्वा सुभावितान्‌ १२४ 
किण्वं वा सगुडक्षारं दद्याद्योनौ विशुद्धये । 
रक्तपित्तहरं क्षारं टेदयेन्मधघुसपिषा ॥ १२५ ॥ 
ठश्युनं मदिरां तीक्ष्णां मल्स्यांश्चास्ये प्रयोजयेत्‌ । 
बस्ति सक्षीरगोमूत्रं सक्षारं दाद्मूटिकम्‌ ॥१२६॥ 

क्षारयुक्तं मृष्टतिलच्‌र्णं ततस्तस्यां योनौ दयात्‌ । सुधाक्षीरेण 
वाऽन्वितं पट्टं दयात्‌ । ताभ्यां क्षारसुधाक्षीराभ्यां भावितान्‌ 
कटमत्खकान्‌ योनौ दद्यात्‌ । वराहमत्छयोः पित्ताभ्यां कटृक- 
मत्यकान्सुभावितान्‌ योनौ ददात्‌ । अथवा किण्वं गुडक्षारा- 
न्वितं योनिविशच्छरथं योनौ दयात्‌ । रक्तपित्तहरं क्षारं ठेद्येन्म- 
धुसर्पिषा । ठ्न मदिरां तीक्ष्णां मत्यां श्चा प्रयोजयेत्‌ । दाद- 
मूलिकं बक्ति कल्पोक्त क्षीरगोमूत्रसहितं क्षारान्वितमै दयात्‌ । 
अवतेमाने रुधिरे हितं गुव्मप्रभेदनम्‌ ॥ 

गक्तेऽप्रवतंमाने सति गुत्मप्रभेदनं हितम्‌ । 


यमकाभ्यक्तदे दाया परवृत्ते समुपेक्षणम्‌ ॥ १२७ ॥ 
रसौदनस्तथाऽऽहारः पानं च तरुणी खुरा । 
प्रतते रक्ते सति यमकाभ्यक्तगात्रायाः समुपेक्षणं सम्यगुपिक्षणं 
हितम्‌ । तथा ऽऽहारे रसोदनो हितः । तरुणी सुरा च पानम्‌ । 
रुधिरेऽतिपरवृत्ते तु रक्तपित्तहराः क्रियाः ॥ १२८ ॥ 
कायो वातसुगातीयाः सर्वा वातहराः पुनः 
आनाहादाबुदावतैवलासघ्यौ यथायथम्‌ ॥ १२९. ॥ 
रुधिरेऽतिप्रवृत्ते पुना रक्तपित्तहराः त्रियाः कायाः । वातस 


गार्तायाः पुनः सवौ वातहरः त्रिया कार्याः । आनाहादौ स- 
त्युदावतेबलासजितः क्रियाः कायौ इति । 


इति श्रीमदरुणदत्ताविरचितायां सवौगसंदराख्यायां चिकरि- 
त्सास्थाने गुत्मचिकित्सितं नाम चतदंशोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 


# क भ ९; 
पचदद्ाऽध्यायः। 
अस्मादनंतरमुदरचिकित्सितं प्रक्रम्यते । संबधश्वाऽख गुल्मो - 
त्पत्तौ किल । यथा वायुः प्रधानं कारणं प्रायस्तथोदराणाम- 
पीयाह । 
अथाऽत उदरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
दोषातिमानोपचयात्स्लोतोमागनिरोधनात्‌ । 
संभवत्युदरं तस्मान्नित्यमेनं विरेचयेत्‌ ॥ १॥ 
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दोषाणामतिमात्रमुपचयो ब्रद्धिस्तस्मात्घोतसां मार्गा मुखरू- 
पाणि छिद्राणि तेषां निरोधाद्धवल्युदगम्‌ । यतस्तस्मदिनमुद्‌ रिण- 
मभीक्ष्णं विरेचयेत्‌ । 


प्रियेण वातप्रधानतवादस्य व्यापेः ्िग्धं विरेचनमाह । 
पाययेत्तेलमेरंडं समूत्रं सपयोऽपि वा । 
= ले 9 ५ क 
मासं द्धौ वाऽथवा गव्यं मूतं माहिषमेव वा॥ २॥ 
पिबेद्‌ गोक्षीरभुक्‌ स्याद्वा करभीक्षीरवतेनः । 
दाहानाहातित्रण्मूखापरीतस्तु विशेषतः ॥ ३ ॥ 
तैलमेरंड गोमूतान्वितं क्षीरयुतं वा मासमेकमथवा द्रौ मासौ 
पाययेत्‌ । दोषादिवशाद्‌ गव्यं मूत्रं माहिषं वा मूत्र पिवेत्‌ । 
अथवा गोक्षीरभुग्भवेत्‌ । करभीक्षीरवतेनो वा स्यात्‌ । दाहादि- 
गुतस्तु विदेषेणवदृत्तिः स्यात्‌ । 
रूक्चाणां बहुवातानां दोषसंशुद्धि कांक्चिणाम्‌ । 
खेदनीयानि सर्पीषि जटरघ्रानि योजयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
रूक्षादीनां ज्ञेटनीयानि सर्पीष्युदरहंतृणि योजयेत्‌ । 
षटरदरं दरामूखांवु मस्तुद्धथाढकसाधितम्‌ । 
पंचकोलयवक्षारमिति षट्पलं दरमूलां बुना मस्तुनो द्याट- 
केन च साधितं घृतप्रस्थं षटूपठोपलक्षणलक्षितं योजयेत्‌ । 
नागरं ्रिपटं परस्थं धततेखात्तथाऽढकम्‌ ॥ ५ ॥ 
मस्तुनः साधयित्वेतत्पिवेत्सर्वोद रापहम्‌ । 
कफमारुतसंभूते गुख्मे च परमं हितम्‌ ॥ ६॥ 
तथा शघ्याः पलत्रयं प्रस्थे घरततैलान्मस्तुन आट कमेत- 
त्साधयित्वा स्वदरापहं पिवेत्‌ । कफमारुतोत्थे च गुत्मे सुर 
हितमेतत्‌ । 
चतुगैणे जटे मूते द्विगुणे चिचकात्पले । 
कठ्के सिद्धं श्रतप्रस्थं सक्षारं जठरी पिवेत्‌ ॥ ७॥ 
सर्पिषः प्रस्थं तदपेक्षया चतुगुणे जले गोमूत्रे द्विगुणे चित्र- 
कपले कल्के सिद्धं सयवक्षारमुदरी पिबेत्‌ । 
यवकोककुःलव्थानां पंचमूलस्य चांभसा । 


सुरासोवीरकाभ्यां च सिद्धं वा पाययेद्धतम्‌ ॥ ८॥ | 


यवादिक्राथेन सुराकांजिकाभ्यां सिद्धं वा घृतं पाययेत्‌ । 
एभिः सिग्धाय संजाते बटे शाते च मारुते । 
स्रस्ते दोषाद्ये द द्यात्कल्पद रं विरेचनम्‌ ॥ ९ ॥ 

एभिः कहै: ल्लिग्धाय नराय बले च संजाते सति पवने च 
राते खस्ते दोषारये सति कल्पोक्तं विरेचनं ददात्‌ । 
पटोखमूटं िफटां निशां वेह्टं च काषिकम्‌ । 
केपिह्छनीलिनीकुभभागान्‌ द्वि्रिचतुगुणान्‌ ॥ १०॥ 
पिचेत्संच्यण्यं मूत्रेण पेयां पूर्वै ततो रसेः। 


चिर्तो जांगछेरद्यात्ततः षड़्दिवसं पयः ॥ ११ ॥ 

श्रते पिबेद्योषयुतं पीतमेवं पुनःपुनः । 

हंति सर्वोदराण्येतचृर्णं जातोदकान्यपि ॥ १२॥ 
पटोलमृटादिकार्षिकं कपि्टादीनां भागान्‌ करमेण द्विचिच- 

त्गणान्‌ संचुण्यं गोमूत्रेण पितरेत्‌ । अनंतरं विरिक्तः सन्‌ पेयां 

भक्ता जांगलमां सरसैः श्ात्यादिकमयात्‌ । तताऽनंतरं षड्दि- 

वसानि क्रथितं क्षीरं त्रिकटुयुतं पिवेत्‌ । एवं पुनरेतत्पीतं स- 

वोदरणि जातसटिलान्यपि हंति । 

गवाक्षीं शंखिनीं दतीं तिल्वकस्य त्वचं वचाम्‌ । 

पिवेत्ककधुख॒द्धीकाकोलांभोमूजसीधुभिः ॥ १३॥ 


गवाक्ष्यादिकं चूर्णं कर्कीध्वादिजलमूत्रसीध्वन्यतमेन पित्‌ । 
यवानी हपुषाधान्यं रातपुष्पोपकुचिका । 





कारवी पिप्पटीमूखमजगंधा राटी वचा ॥ १४ ॥ 
चित्रकाजाजिकं व्योषं स्वणेश्चीरी फटत्रयम्‌ । 

दौ क्षारो पौष्करं मूटं कुष्टं खवणपेचकम्‌ ॥ १५ ॥ 
विडंग च समांरानि दल्या भागत्रयं तथा । 
जिचदिशाटे दिगुणे साता च चतुरौणा ॥ १६॥ 
पष नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापहः । 

ननं प्राप्याभिवर्ध॑ते रोगा विष्णुमिवाखुराः ॥ १७ ॥ 





तक्रेणोदरिभिः पेयो गुदिमिभिर्वद रंबुना । 

आनाहवाते खुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ १८॥ 

द्धिमंडेन विद्ररसंगे दाडिमांभोभिरदसेः। 

परिकरं सव्रक्षाम्छेरुष्णांवुभिरजीणेके ॥ १९. ॥ 

भगेद्रे पांड्रोगे कासे श्वासे गलग्रहे । 

हृद्रोगे ग्रहणीदोषे कुष्ट मेदे ऽनले ज्वरे ॥ २० ॥ 

दंषट्राविषे मूलविषे सगरे छृिमे विषे । 

यथाह खिग्धकोष्टेन पेयमेतद्धिरेचनम्‌ ॥ २९ ॥ 
यवान्यादीनि विडंगपर्यतानि समांशानि । द॑त्या भागाश्ठयः । 

्रिबरदविशालयेोद्रौ द्रौ भागौ । सातलायाश्च चत्वारः । एष च्‌- 

णो नारायणो नाम रोगगणापहः । एनं चूण प्राप्य रोगा नामि- 

वर्धते । कं के । यथा विष्णुमिवासुराः । उदरीभिरेष तक्रेण पेयः । 

गुव्मादिमिर्बदरवारिभिः पेयः । भगंदरादिष्वेतयथान्ञेहपीतेन 

विरेचनमेतत्पेयम्‌ । 

हपुषां कांचनक्ीरीं चिफलटां नीटिनीफलम्‌ । 

्रायंतीं रोहिणीं तिक्तां सातटां ज्िच्र॒तां वचाम्‌ ॥ 

सैधवं काटख्वणं पिप्पलीं चेति च्ूणयेत्‌ । 


 दाडिम्निफलामांसरसमूखुखोदकेः ॥ २३ ॥ 


पेयोऽयं सर्वंगुल्मेषु जहि सर्वोदरेषु च । 





| भ्ित्रे कुष्टेष्वज्ञरके सदने विषमेऽनले ॥ २४ ॥ 


अ० १९ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


४०१ 





दोफादःपां इ रोगेषु कामलाथां हटीमके । धृते जीर्णे विरिक्तश्च कोष्णं नागरसाधितम्‌ । 
वातपित्तकफांश्चाशु विरेकेण प्रसाधयेत्‌ ॥ २५॥  पिवेदंवु ततः पेयां ततो यूषं कुलत्थजम्‌ ॥ ३५ ॥ 


दपुषादिकमेतचुणै दाडिमादिरसैः पेयं गुल्मादिषु विरेकेण 
वैतदा वातपित्तकफान्‌ संप्रसाधयेत्‌ । काठलवणं कृणलवणम्‌ । 
नीलिनीं निचुलं व्योषं क्षारौ कवणपचकम्‌ । 
चित्रकं च पिवेच्छृणं सपिषोदरगुल्मयत्‌ ॥ २६॥ 

नीलिन्यादिकं चणे सर्पिषा पिबेत्‌ । उदरगुल्मघ्नम्‌ । 
पू्वैवच्च पिबेदुग्धं क्षामः शुद्धो ऽतरांतरः। 
कारभं गव्यमाजं वा ददयाद्‌ात्ययिकफे गदे ॥ २७॥ 
खेहमेव विरेकार्थं दुरवैरेभ्यो विदोषतः। 

पूवैवच यथा पटोलमूलादिके चूर्णे कथितं तथेव शद्धः क्षामः 
सन्‌ जांगररसादनतरमंतरांतरा मध्ये मध्ये दग्धं पिबेत्‌ । का- 
रभं गव्यं छागं वा क्षीरम्‌ । आलययिके रोगे विरेकार्थं ज्ञेहमेव 
दयात्‌ । दुबेलेभ्यो वा विरेषेण । 
हरीतकीसुक्ष्मरजः परस्थयुक्तं ध्रताटकम्‌ ॥ २८ ॥ 
अघ्नौ विलाप्य मथितं खजेन यवपल्टके । 
निधापयेत्ततो मासादुद्धतं गाछितं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
हरीतकीनां काथेन दधा चाऽम्खेन संयुतम्‌ । 
उद्र गरमष्ठीलामानाहं गुट्म विद्रधिम्‌ ॥ ३०॥ 
हतव्येतत्कु्ठमुन्मादमपस्मारं च पानतः । 

हरीतकीसृक्ष्मरजशरूणं प्रस्थयुक्तं घृतस्याटकमम्नौ विलाप्य ख- 
जेनालोडितं यवपषके यवरादिमध्ये निधापयेत्‌ । ततो मासाद- 
नंतरमुदधृतं गालितं हरीतकीनां क्राथेन सामान्यपरिभाषोक्तप्रमा- 
णनाऽम्ठेन दध्ना संयुतं च पचेत्‌ । एतच पानेनोदरादीन्‌ हंति । 
सुकक्तीरयुक्ताद्रोक्षीराच्ुतशीतात्वजाहतात्‌ ॥३१ 
यज्जातमाज्यं खकक्षीरसिद्धं तच्च तथागुणम्‌ । 

छुकक्षीरमिश्रिताद्वोक्षीराच्छतशीतात्‌ खजेनाहतायनातं सर्पि- 
स्तत्लुकक्षीरपकं पूर्वगुणम्‌ । 
क्षीरद्रोणं खधाक्चीरप्रस्थार्धेन युतं दधि ॥ ३२॥ 
जातं मथित्वा तत्सर्पिखिवृत्सिद्धं च तद्णम्‌ । 

> 

क्षीरद्रोणं सुकक्षीरप्रस्थार्धेन युतं दधिजातं मथित्वा तत्सर्पि- 
लिनृतात्पक्ः पूवेगुणम्‌ । 
तथा सिद्धं घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 
सुकुक्चीरपटकल्केन िच्रताषर्‌पटेन च । 

तथा सिद्धं पू्ैवत्पक्रं घृतप्रस्थं क्षीरेऽ्टगुणे लुकक्षीरपलक- 
ल्वेन चरिवृताषटूपलेन पिवेत्‌ । 
पषां चाऽजु पिवेत्पेयां रसं स्वादु पयो ऽथवा॥२४॥ 


एषां च घृतादीनां पश्चात्‌ पेयादीन्‌ पिवेत्‌ । 
५१ 











धृते जीर्णे विरिक्तश्च सन कोष्णं शंीसाधितं जलं पित्‌ । 
अनतरं पेयां पिवेत्‌ । कुठत्थयृषरं च पिवेत्‌ । 
पिवेदरक्षख्यहं त्वेवं भूयो वाऽप्रतिभोजितः। 
पुनः पुनः पिवेत्सधिराजुपूरव्या ऽनयैव च ॥ ३६॥ 
एवं तरयहं रक्षः सन्‌ पुनरपि प्रतिभोजितः पुनः पुनरनेनैव 
मेण सपिः पिवेत्‌ । 
घृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्छशटो भिषक्‌ । 
गुल्मानां गरदोषाणामुदराणां च शांतये ॥ ३७ ॥ 
एतानि प्रागुक्तानि सिद्धानि धृतानि कुशलो वैयः कुर्वीत 
गृल्मादीनां शांतये । 
पीटुकल्कोपसिद्धं वा धरृतमानाहमेदनम्‌ । 
तैल्वकं नीलिनीसपिः खें वा मिश्रकं पिवेत्‌॥।३८॥ 
पीटुकल्कपक्ं घृतमानाहमेदनं पिबेत्‌ । तैल्वकं वा नीलिनी- 
घृतं मिश्रकं वा जं पिवेत्‌ । 
हतदोषः माद श्रन्‌ ठघुश्ाल्योदनं प्रति । 
हृतदोषः कमेण शाल्योदनमतिलघुगुणयुक्तमल्पं खादेत्‌ । 
एवं संसजेनक्रम आद रितव्यः । 
उपयुंजीत जटरी दोषशेषनिचत्तये ॥ ३९ ॥ 
हरीतकीसदसखं वा गोमूत्रेण पयोयुपः । 
सहस्रं पिप्पीनां वा सुक्‌श्चीरेण खुभावितम्‌॥४०॥ 
पिप्पटीं वधेमानां वा क्षीराशी वा शिलाजतु । 
तद्वद्वा गुग्गां श्चीरं तुल्याद्रेकरसं तथा ॥ ४१॥ 
जठरी दोषशेषस निकत्तये हरीतकीसहलं गोमूत्रेणासकद्धा- 
वितं पयोनुपः सन्‌ खादेत्‌ । अथवा सुहीदुग्धनासक द्वावितं 
पिप्पीसदखमुपयुंजीत । पिप्पलीं वर्धमानां वा रसायनविधा- 
नेनोप्ुंजीत । अथवा दुग्धारानः सन्नद्रिजमुपयुंजीत । तथैव 
गुग्गुलं प्रयुंजीत । तथा तुल्याद्रकरसं क्षीरमुपयुंजीत । 
चिच्रकामरदारुभ्यां कल्कं क्षीरेण वा पिवेत्‌ । 
मासं युक्तस्तथा ह स्तिपिप्पटीविश्वभेषजम्‌ ॥४२॥ 
अथवा चित्रकदेवदारुणोः कल्क॑ क्षीरेण पिबेत्‌ । तथा मासं 
दस्तिपिप्पलीविश्वमेषजकल्कं युक्तो नियतः सन्‌ क्षीरेण पिबेत्‌ । 
विडंग चिच्रको दंती चव्यं व्योषं च तेः पयः। 
कल्कैः कोरसमेः पीत्वा प्रवृद्धमुदरं जयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
विडंगादिभिः कल्कैः कोटप्रमाणेरालोडितं पयः पीत्वा प्र 
बरद्धमुदरं जयेत्‌ । 
भोज्यं भुंजीत वा मासं सहीक्षीरधरतान्वितम्‌ । 
उत्कारिकां वा खुकूक्षीर पीतपशध्याकणाङताम्‌॥४४ 


०२९ 


अष््ांगहदये 


अ० १५ 





लुकृक्षीरादियुतं भोज्यमाहारं मासं ॑वा भुंजीत । लुकक्षीर- 
सिद्धं घृतं सक्क्षीरघृतम्‌ । ह्लक्क्षीरयुतं वा धृतं खुकूष्षीरघृतम्‌ । 
उत्कारिकां वा छ्ुकृक्षीरघृतयुतां भृजीत । पीतः कोरंटकः । 
पाश्वेशूमुपस्तंभहद्‌ रहं च समीरणः । 
यदि कुयौत्‌ ततस्तैटं विल्वक्षारान्वितं पिवेत्‌ ॥४५ 
पक्रं वा टिटुकवलापलारं तिकजालनजञः । 
क्षारे; कदल्यपामागौतकौरीजञः पथक्ुतेः ॥ ४६ ॥ 


समीरणः पाशवशूलादिकं यदि कुयौत्‌ ततस्तैलं बित्वादियुतं 
पिबत्‌ । अथवा मगूरजंघादिजैः क्षारैः कदल्यपामार्गतकौरीजेः 
प्रथक्कृतैः पकं तैठं पिवेत्‌ । 
कफे वातेन पित्ते वा ताभ्यां वाप्याचृते ऽनिले । 

र = + तेर ज 

बलिनः स्वौषधं युक्तं तैलमेरंडजं हितम्‌ ॥ ४७॥ 

कफे वातेनावृते पित्ते वा वातेनावृते ताभ्यां कफपित्ताभ्यां 
वाऽञवृतेऽनिठे सति बलिनो नरख स्वौषधयुतमेरंडतैलं हितम्‌ । 


देवदारुपखाशाकंहस्तिपिप्पलिरिथुकेः । 
साश्वकर्णैः सगोमूैः प्रदिद्यादुदरं वाहिः ॥ ४८॥ 


देवदावदिभिर्गमूचरसहितेर्विरिक्तं म्ानमुदरं बाह्यांतः प्रलि- 
पेत्‌ । 


चरथिकालीवचाद्यौठीपंचमूखपुननेवात्‌ । 

वषौभूधान्यकुष्ठाच क्राथेमूतरेश्च सेचयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
वृश्विकाल्यादीनां काे्ूत्रश्च जठरं सेचयेत्‌ । 

विरिक्तं म्खानमुदरं स्वेदितं सास्वलादिभिः। 

वाससा वे्टयेदेवं वायुना ऽ ऽध्मापयेत्पुनः ॥ ५० ॥ 


उदरं विरिक्तं म्लानं साल्वलादिभिः स्वेदितं ततो वस्रेण 
वेष्टयेत्‌ । एवं कृते सति वायुनं पृनराध्मापयेत्‌ । 
खुविरिक्तस्य यस्य स्यादाध्मानं पुनरेव तम्‌ । 
खुलखिग्धेरम्ललवणेनिरूदैः समुपाचरेत्‌ ॥ ५९१ ॥ 


सुविरिक्तख नरस यख पुनराध्मानं सात्तमुदरिणं नरं पृन- 


रेव निरूहैः सुल्लिग्ेरम्टलवणेश्चोपाचेत्‌ । 
सोपस्तंभोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । 
तीक्ष्णाः सक्षारगोमू्राः शस्यते तस्य वस्तयः ॥५२ 
सहोपस्तंमेन कफायाधारकेण वतंते सोपस्तंभो वायुयं नरमा- 
ध्मापयति तख तीक्ष्णा बस्तयः क्षारगोमूत्राभ्यां सह शस्यंते । 
इति सामान्यतः प्रोक्ताः सिद्धा जठरिणां क्रियाः । 
इयेवं सामान्येनोदरिणां क्रियाः सिद्धाः प्रोक्ताः । 
वातोद्रेऽथ बलिनं विदायौदि श्तं घृतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
पाययेत्तु ततः लिग्धे स्वेदितांगं विरेचयेत्‌ । 
बहुशस्तेल्वकेनैनं सपिषा मिश्रकेण वा ॥ ५४ ॥ 


वातोदरे सति बरवंतं पुरुषं विदायदिगणेन पक्वं घृतं पाय- 
येत्‌ । अनंतरं क्लिग्धं स्ेदितशरीरमेनं बहुशस्तैल्वकेन धृतेन वि- 
रेचयेत्‌ । मिश्रकेण वा धृतेन विरेचयेत्‌ । 
कृते संसजने क्षीरं बटार्थमवचारयेत्‌ । 
प्रागुत्छेशान्निवर्तेत बले ठन्धे कमादययः ॥ ५५ ॥ 

कृते संसजेने सति क्षीरं बलदानाय दयात्‌ । उक्केशात्‌ प्र 
येण कफोपचितेरुत्छेशं दष्टा ऽनंतरं बले लब्धे सति रमेण क्षीरं 
निवतेयेन्न सहेव । 


यूषै रसैर्वा मंदाम्टख्वणेरेधितानलम्‌ । 
सोदावतं पुनः लिग्धं स्विन्नमास्थापयेत्ततः ॥५६॥ 
तीकष्णाऽधोभागयुक्तेन दादामूटिकबस्तिना । 
ततोऽनंतरमुदरिणं युषादिभिः समिद्धानिमुदाव्तवंतं पुनरपि 
ज्िग्धं खिन्नं दाशमूलिकवस्तिना निरूहयेत्‌ । दाशमूलिको ब- 
सतिर्िपंचमृलत्रिष्रतफलमूलानि साधयेदिव्यादिः कल्पोक्तः । तेन । 
किंमूतेन । तीक्ष्णाऽधोभागयुक्तेन । अधोभागेऽधस्ताच्छरीरे युक्तो 
यो भागः । तीक्ष्णश्चासावधोमागश्च तत्र युक्तश्च तेन । 


तिरोरुवुकतैटेन वातन्नाम्टश्तेन च ॥ ५७॥ 
स्फुरणाक्षेपसंध्यस्थिपाश्वंपृष्ठत्िकातिषु । 
रुक्षं बद्धराङृद्धातं दीप्ताभ्निमयचुवासयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
अविरेच्यस्य रामना वसि्तिक्षीरघ्रतादयः। 

रूक्षं बद्धशक़द्रातं दीप्तानठं तिरैरैरंडतैठेन वातत्ने्रव्यैरम्टैश्च 
श्तेनानुवासयेत्‌ । स्फुरणादिसद्धावे सत्यविरेच्यस्योद रिणो न- 
रस्य शमनाय बस्यादयः प्रयोज्याः । न तु किरिच्यो नवज्वरी- 
यादयो विरेचनविधावुक्ताः । 
| बलिनं स्वादुसिद्धेन चेत्ते संस्नेद्य सिषा ॥ ५९ ॥ 
 दयामाति्भंडीिफलाविपक्ेन विरेचयेत्‌ । 
| सितामधुध्रताख्येन निरूहोऽस्य ततो हितः ॥६०॥ 
 न्यभ्रोधादिकषायेन सेह वस्तिश्च तच्छरृतः । 





। बलवंत पुरुषं पैत्ते जठरे सति मधुरवगैसिद्धेन धृतेन संजय 
 द्यामादिभिर्विपक्रेन सपिषा विरेचयेत्‌ । द्यामा मालविका । 
तरिमंडी चिन्त्‌ । अनंतरं चर्करामाक्षिकघरृतबहुलेन तथा तेनैव 
 न्यम्रोधादिकपायेण शृतः पक्रोऽस्याऽतरस्य निरूहो हितः । तेनैव 
न्यग्रोधादिना विपक्रः ज्ञेहबस्तिरनुवासने हितः । ननु बलिनमि- 
त्युक्तम्‌ । यतः प्रागभ्यधायि । नष्टचेष्टा बलाहारा इति । अ- 
| ओच्यते । मेषरजवेगसहिष्णुमाचमच्र बल्वच्वं परिकल्प्य बलिनमि- 
दुक्तं नतु प्रकृष्टबलवैतमित्यदोषः । 

दुबल त्वजुवास्यादौ शोधयेत्क्षीरवबस्तिभिः ॥ ६९ ॥ 
जाते त्वभ्रिवे सिग्धं भूयो भूयो विरेचयेत्‌ । 
क्षीरेण सन्निच्रत्कल्केनोखबूकम्छतेन तम्‌ ॥ ६२॥ 
सातलात्रायमाणाभ्यां शतेना ऽऽरग्वधेन वा । 





अ० १९ 





सकफे वा समूत्रेण सतिक्ताञ्येन सानिले ॥ ६३ ॥ 
पयसान्यतमेनेषां विदायौदिश्छतेन वा । 
भुंजीत जठरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 


दुबेलं तु नरं प्रागनुवास्य क्षीरबस्तिभिः शोधयेत्‌ । अमिबले 
च जाते लिग्धं संतं पुनः पुनविरेचयेत्‌ । केन । क्षीरेण । चिधर- 
चणयुतेनेरंडतेकश्तेन वा क्षीरेण सातलात्रायंतीभ्यां वा श्- 
तेन पयसा कणिकारेण वा शतेन क्षीरेणारग्वधेन पित्तोदरिणः 
सुतरां बलपक्षित्वाद दबेलमि्यक्तम्‌ । कफयुते पित्ते समूत्रेण 
क्षीरेणेषामन्यतमेन सानिले पित्ते तिक्ताज्येन सह पयसा पूर्वोक्त- 
दव्याणामन्यतमेन शतेन विरेचयेत्‌ । तिक्तद्रव्ययुतमाज्यं ति- 
क्ताज्यं कुठोक्तम्‌ । तिक्तं धृतं वा । विदार्यादिश्यतेन वा पयसा 
भुंजीत भोजनं कुर्वीत । जठरं चाऽस्य पायसेनोपनाहयेत्‌ । 


पुनः क्षीरं पुनबेस्ति पुनरेव विरेचनम्‌ । 
कमेण श्वुवमाति्ठन्यतः पित्तोदरं जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 


पुनः क्षीरं पुनबप्ति पुनरेव विरेचनं करमेण ध्रवमातिष्ठत्नाचरन्‌ 


यतो यत्नवान्‌ सन्‌ पित्तोदरं जयेत्‌ । पुनः क्षीरमिल्यादिषु पुनः- 
राब्दो वीप्साथः। एतच रमेण श्रुवमातिष्ठननि्यतो लन्धम्‌ । 


वत्सकादि विपक्रेन कफे संस्नेह्य सिषा । 
स्विन्नं सनुक्क्षीरसिद्धेन बलवंतं विरेचितम्‌ ॥ ६६॥ 
चै (3 भ 
संसजेयेत्कटुक्षारयुक्तेरनैः कफापहः । 
कफे कफोदरे बलवंतमुदरिणं वत्सकादिविपक्रेन सपिषा सं- 
ल्य स्विन्नं संतं छ्नवक्षीरतिद्धेन घृतेन बलिनं विरचितं संतं सं- 
सजवेत्‌ पेयायन्नैरुपक्रमेत्‌ । किमृतेः । कटुक्षारव्ययुततरन्नैः क- 
फेः । कटुक्षारयुतानां कफन्नतरेऽपि कफत्नैरिव्युक्तमतिशयार्थम्‌ । 
मू जञ्यूषणतैलाङ्यो निरूहोऽस्य ततो हितः ॥६७॥ 
मुष्ककादि कषायेण सेहवस्तिञ्च तच्छ्रतः। 
भोजनं व्योषदुग्धेन कौटत्थेन रसेन वा ॥ ६८ ॥ 
ततः संसर्जनादन॑तरं निरूहो गोमूतरत्रिकटुकतेकबहुलो मु- 
ष्ककादिवरगकायेनाऽस्य कफोदरिणो हितः । लेहवस्तिरनुवास- 
नम्‌ । तेनैव शतो हितः । भोजनं व्योषयुक्तेन दुग्धेन सह हितं 
कुरत्थरसेन वा । 
स्तेमिव्यारुचिहलासे्मदेऽ्नो मद्यपाय च । 
द्‌ यादारिष्टान्‌ क्षारांश्च कफस्त्यानस्थिरोदरे ॥ ६९ ॥ 
मदययपाय नराय म॑देऽप्नौ स्तमिव्यादौ च स्यरि्टन्‌ क्षारांश्च 
दद्यात्‌ । कफेन स्वयानं स्थिरं जटरं यस्य॒ तस्मिन्निदं काम्‌ । 


ट जिफलां देवदार निशाद्धयम्‌ । 
कं शिश्रफटं कटुकां तिक्तकं वचाम्‌ ॥७०॥ 
णठी माद्री घनं कुं सरलं पटु पंचकम्‌ । 
दधिल्नेहचतुष्कवत्‌ ॥ ७१ ॥ 
अंतधूमं ततः क्षाराद्विडाटपद्‌कं पिवेत्‌ । 
देरादधिमंडोपष्णजटारिष्टञरासवैः ॥ ७२॥ 





चिकित्सास्थानम्‌ 


४०२ 


उद्रं गुल्ममष्ठाटां तून्यो शोफं विसूचिकाम्‌ । 


परीददद्रोगगुदजाज॒दावतं च नादायेत्‌ ॥ ७३ ॥ 


दिग्वादिकं जजेरीकृत्य दधिक्ञेहचतुष्कयुतमंतर्भुमे दाहयेत्‌ । 
तस्मात्‌ क्षागाद्विडाठपदकं मदिरादिभिः पिवेत्‌ । एष चक्षार 
उद्रगुल्मादीन्‌ नारायेत्‌ । 


जयेदरिष्टगोमूचचयुणायस्छृतिपानतः। 
सक्षारतेलपानैश्च दुर्बलस्य कफोदरम्‌ ॥ ७४ ॥ 


दुल नरस्य कफोदरमरिष्टादिपानेन जयेत्‌ । क्षारयुततेल- 
पानैश्च जयेत्‌ । अयस्कृतिः प्रमेहाचिकित्सिते प्रोक्ता । 


उपनाह्यं ससिद्धाथक्प्वेर्बीजिश्च मूलकात्‌ । 
कल्कितरुद्रस्वेदमभीक्ष्णं चाऽ योजयेत्‌ ॥ ७५॥ 
तथोपनाह्यं जटरमख दुर्बलख मूलकबीजैः कल्कितैः सतप 
पक्रण्वेजेयेत्‌ । तथा निलयमुदरस्वेदमत्र योजयेत्‌ । 
संनिपातोदरे कुयौन्नातिक्चाणवटानटे । 
दोपोद्रेकाजुरोधेन प्रत्याख्याय क्रियामिमाम्‌ ॥७६॥ 
दंतीद्रवतीफखजं तें पाने च रास्यते । 
संनिपातोदरेऽथात्संनिपातोदरवति नरे नातिक्षीणबलानरेऽधि- 
कदोषानुरोधेन तद्वदनेव क्रियामिमामन॑तरोक्तां कुयीत्‌ । कि 
कृत्वा । प्रल्याख्याय । अक्रियायां ध्रुवो म्रत्युः क्रियायां संशयो 
भवेदिति । एतदृद्रमशक्यप्रतीकारमियेवमुक्त्वा । अथोपक्रम- 
माह । द॑ादितैटं पाने च शस्ते । 
क्रियानिचृत्ते जठरे जिदोषे तु विशेषतः ॥ ७७॥ 
द्‌ द्याद्‌ापृच्छथ तज्ञातीन्‌ पातुं मदेन कद्कितम्‌ । 
मूर काकाद्नीगुंजाकरवीरक संभवम्‌ ॥ ७८ ॥ 
क्रियामतिक्रांते जठरे विशेषेण त्रिदोषजे तस्योदरिणो बंधून्‌ 
प्रष्टा यथेतद्वषं विषमं किं जीवयल्युत मारयतीति संदेह इत्ा- 
दयक्त्वा प्रयोज्यं वक्ष्यमाणं चेतत्‌ । पातुमिादि । काकादन्थादिजं 
मूलं कल्कितं मयेन पातुं दयात्‌ । काकादनी काकणंतिका । 


पानमोजनसंयुक्तं द्‌्याद्वा शारं विषम्‌ । 
यसिन्वा कुपितः सर्पो विमुंचति फले विषम्‌ ७९ 
तेनास्य दोषसंघातः सिरो टीनो विमारीगः। 
बहिः प्रवतंते भिन्नो विषेणाद्यु प्रमाथिना ॥ ८० ॥ 
तथा बजत्यगद्‌तां शरीरांतरमेव वा । 


अथवा पानभोजनसेयुक्तं स्थावरं विषं दयात्‌ । यस्मिन्‌ फले 
सर्पः कुपितो विषं मुंचति तद्रा दद्यात्‌ । तेन विषेण प्रमाथिना- 
ऽस दोषसंघातो भिन्नो बहिः प्रवर्तते । किमृतः । स्थिरस्तथा 
लीनो धात्वादिषु । तथोन्मागंगामी । तथा तेन प्रकारेणानुष्टिति- 
नोदययंगदतां निर्व्याधितां ब्रजति । शरीरातरं वा याति । भ्रियत 
दूय्थंः । 


तदोष तु रीतांवबुखातं तं पाययेत्पयः ॥ ८१ ॥ 














४० 


अष्टांगहृदय 


अ०. १९ 





पेयां वा चितः शाकं मंद्रक्या वास्तुकस्य वा । | तेोन्मिश्रैर्वदरकपत्रैः संमदितेः समुपनद्धः ॥९०॥ 


काटश्ाके यवाख्यं वा खादेत्स्वरससाधितम्‌॥८२॥ 
निरम्ललवणस्ेहं स्विन्नास्विन्नमनन्नभुक्‌ । 
मासमेकं ततश्चैवं तृषितः स्वरसं पिवेत्‌ ॥ ८३ ॥ 

हतदोषं च तं शीतजलेन ज्ातं संतं पयः शीतं पायमेत्‌ । 
पेयामथवा त्रिडच्छाकं मंद कीशाकं वास्तुकशाकं काठशाकं य- 
वशाकं वा खदेत्‌ । किंमूतम्‌ । स्वरसेन साधितम्‌ । तथाऽम्ल- 
टवणज्ञेहवजितम्‌ । तथा सिन्नासिन्नभोजी सन्‌ । स्िन्नास्ि- 
न्नमिति । क्तेन ननूविरिष्टेनेति समासः । मासमेकं यावदेतद- 
श्नीयात्‌ । ठषितः सन्‌ स्वरसं प्रकृततवात्तच्छाकस्य पिबेत्‌ । 
एवं विनिहते शाकेदौषे मासात्‌ परं ततः । 
दुबैलाय प्रयुंजीत प्राणभरत्कारभं पयः ॥ ८४ ॥ 

एवं श्ञाकविरशेषेण दोषे निहते प्रायेण जठाद्ये ततो ऽनंतरं 
मासात्‌ परं दुर्बलाय पुरुषाय कारमं क्षीरं प्राणकरं प्रंजीत । 
फीदोदरे यथादोषं लिग्धस्य स्वदितस्य च । 
सिरां भुक्तवतो दध्ना वामबाहौ विमोक्षयेत्‌ ॥ ८५॥ 

पीहोदरे दोषानुसोरेण ल्लिग्धलय स्वेदितख च. दधा भुक्तवतः 
सिरां वामे बाहौ विमोक्षयेत्‌ । 
ठब्धे वले च भूयोऽपि सखेहपीतं विशोधितम्‌ । 
समुद्रश्युक्तिजं क्चारं पयसा पाययेत्तथा ॥ ८६ ॥ 
अम्लग्तं बिडकणान्चूणोल्यं नक्तमालजम्‌ । 
सोभांजनस्य वा काथं सेधवाद्चिकणान्वितम्‌ ॥८७॥ 
हिग्बादिच्ुण क्षाराज्यं युंजीत च यथाबलम्‌ । 

बले च जाते पुनरपि सेहपीतं विरोधितं संतं क्षारं समुद्र- 
शक्तयोत्थं पयसा पाययेत्‌ । तथा करंजजं क्षारमम्ठेः कांजिका- 
दिभिः तं बिडकणाचूणभूयिष्ठं पाययेत्‌ । अथवा सोभांजनख 
काथं सेधवादियुतं पिबेत्‌ । हिग्वादिजं चरणं क्षारं तथा घृतं 
षटूपरादि यथाबलं प्रयुंजीत । ननु यथाबल इहोच्यते । प्राक्‌- 
चाभ्यधायि । नष्टचेष्टाबलाहारा इति । तदिमे वाक्ये परस्परं 
व्याघ्राते। ब्रूमः । बलशब्देनेह मषजवलं सोदुं शक्तं यद्रलमातरं 
तदिह परिकल्पितम्‌ । पूर्वं च प्रकृष्टं यद्वलं तद्िवक्षितमिति 
नाऽत्र पूर्वापरव्याहतत्वम्‌ । 
पिप्पलीनागरं वती समांशं दिगुणाभयम्‌ ॥ ८८ ॥ 
विडार्धोरशयुतं चूणैमिदमुष्णांबुना पिवेत्‌ । 

पिप्पठीनागरयोद्रवंरौ । द्या द्रौ भागौ । हरीतक्याश्च दवौ 
भागौ । विडलवणद्यार्धभाग इवयवं चर्णमुष्णांवुना पिवेत्‌ । 
विडंग चित्रकं सक्तन्‌ सघृतान्‌ सेधवं वचाम्‌ ॥८९ 
दग्ध्वा कपाटे परयसा गुट्मण्ठीदापरहं पिबेत्‌ । 

विडंगादिकं कपाले कपिरे द्गध्वा क्षीरेण गुल्मीद्नं पिबेत्‌ । 





मुशटेन पीडितोऽनु याति छ्ीदा पयोभुजो नाम्‌ 
वद्रकख पत्रैपतेलमिश्ितेः सु मर्दितैः समुपनद्धोऽनु पश्चाच्च 

मुशलेन पीडितः पीहा क्षीरादिनो नारं व्रजति । उपगीति- 

वत्तम्‌ । 

रोहीतकलरताः छ्ुषाः खडः साभयाजले ॥ ९१ ॥ 

मूत्रे वाऽऽखुयुयात्तत्त सप्तराजखितं पिवेत्‌ । 

कामटाफ्ीहगुल्माश्ैःकृमिमेदोद्रापहम्‌ ॥ ९२॥ 
रोहीतकस्य ठता: खण्डं खण्डं छ्रप्ताः सहरीतकीजले मूत्र 


वाऽऽसुनुयात्‌ । त्च सप्तरात्रं स्थितं जलं मूत्रं वा पिवेत्‌। हरी- , 


तक्याश्च लेहवद्भु जीत तत्पीतं कामलादिघ्रम्‌ । 
रोदीतकत्वचः कृत्वा पटानां पंचर्विशतिम्‌ । 
कोलद्विप्रस्थसंयुक्तं कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ ९३ ॥ 
पालिकैः पंचकोलेस्तु तेः समस्तैश्च तुल्यया । 
हरीतकलत्वचा पिष्टेधतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ९४ ॥ 
पीदाभिवृद्धि शमयव्येतदाश्ु प्रयोजितम्‌ । 
रोहीतकत्वचः पलानां पंचविंशति कृत्वा बदरप्रस्थद्रयसंयक्तं 
कषायमवतारयेत्‌ । पंचकोैः पाकल्किस्तैः समस्तैः पंचकोकेद- 


रीतकत्वचा त॒ल्यया प्िधृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । एतद्रतं प्र- 


योजितं प्रीहाभिव्रद्धि द्रागेव शमयति । 
कद्ल्यास्तिलनालानां क्षारेण श्ुरकस्य च ॥ ९५ ॥ 
तें पकं जयेत्पानात़्ीदानं कफवातजम्‌ । 

कदल्यादीनां क्षारेण तैं पक्वं पानेन कफवातोत्थं पीहानं 
पराकरोति । 


अशांत गुट्मविधिना योजयेदञ्चिकमे च ॥ ९६ ॥ 
अप्राप्षपिच्छासलिले फीहि बातकपफोल्वणे । 


एवमप्यनुपशांतौ वातकफोत्थे प्रीहयसंजातपिच्छोदके गुत्म- 
विधानेनाभिकरम योजयेत्‌ । 


चेत्तिके जीवनीयानि सर्पीषि क्षीरवस्तयः ॥ ९.७ ॥ 
रक्तावसेकः संशुद्धिः क्षीरपानं च शास्यते । 
पेत्तिके पित्तोल्बणे परीहि जीवनीयगणसाधितानि सर्पीषि तथा 
्षीरबस्तिरक्तावसेकादि च शयते । सिरां भूक्तवतो दधा वाम- 
बाहौ विमोक्षयेदि्यनेनेव रक्तावसेकसोक्तत्वात्‌ पुनर्वचनं प्रकषौ - 
थेम्‌ । पित्ताधिक्ये हि रक्तातिषदधिः । तस्मादतिरक्तखावो योज्य 
इति प्रतिपादनाथेमेतदुक्तम्‌ । 
यछति फीहघत्क्मं दक्षिणे तु भुजे सिराम्‌ ॥ ९८॥ 
यकृति ीहवत्‌ कम कार्यम्‌ । सिरां पुनरद॑क्षिणे बाहौ मोक्ष- 
येत्‌ । 
स्विन्नाय बद्धोद्रिणे मरत्रतीकष्णौषधान्वितम्‌ । 


अऽ १९ 


चिकित्सास्थानम्‌ 
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सतेलं लवणं द द्यान्निरूहं साुवासनम्‌ ॥ ९९ ॥ 
परिस्रसीनि चान्नानि तीक्ष्णं चास्मे विरेचनम्‌ । 
उदावतंहरं कम कार्यं यच्चानिलापहम्‌ ॥ १०० ॥ 

बद्धोदरिणे पुरुषाय स्िन्नाय गोमूत्रतीक्ष्णौषधयुतं तैलं ैध- 
वाभ्यां सह निरूहं दयात्सानुवासनम्‌ । परवंमनुवासनं पश्वाचे- 
व्यथः । उद्रिणः स्वेदनिषेधाद्वद्रोदरिणः खेदानुज्ञानमपवाद शति 
नेतत्पूवापरव्याहतम्‌ । परिखंसीन्यनुलोमकराण्यन्नान्यस्मै च ज- 
ठरिणे तीक्ष्णं च विरेचनं दयात्‌ । उदावतैहरं कर्म यच्च वा- 
त्रं तच कामम्‌ । 


चिद्रोदरखते स्वेदाच्छ्रृष्मोद्रवदाचरेत्‌ । 
जातं जातं जरे खाव्यमेवं तद्यापयेद्धिषक््‌ ॥ १०१॥ 
चिद्रोदरं स्वेद्मतरेण शछष्मोदरवदुपक्रमेत्‌ । यदा तु कथंचि- 
दरसरिचरेभ्यः परिखवन्‌ जठरमापुरयिता जलं भवेत्तदा तजातं 
सलिलं खाव्यम्‌ । न च सकृदेव खाव्यमिति प्रतिपादनार्थं 
वीप्सा । जातं जातं जलं खाव्यमिति । कियंतं कालं खाव्यमि- 
त्याह । एवमित्यादि । एवमनेन प्रकारेण तद्वद्धोदरं यापयेत्‌ । 
स्वास्थ्यमिति योग्यतयाऽते संबध्यते । तेनैव स्वास्थ्यं प्रापयेदिति 
बोध्यम्‌। नतु याप्यं विदध्यादिति व्याख्येयम्‌।नहि याप्यमुदरमस्ि । 


अपां दोषहराण्यादौ योजयेदुद कोदरे । 
मूजयुक्तानि तीक्ष्णानि विविधक्षारवंति च ॥१०२॥ 
दीपनीथेः कफदचैश्च तमाहारैरुपाचरेत्‌ । 


उदकोदर पूर्वमपां दोषहराणि योजयेत्‌ । तानि सर्वाणि गो- 
मूतरयुक्तानि तथा तीक्ष्णानि तथा विविधाः क्षारा विदयते येषु 
तानि विविधक्षारवंति । अनेकक्षारणुक्तानीलय्थैः । नत्वपामित्य- 
नर्क योजयेदृदकोदर इत्यनेनैवोदकदरत्वस् सिद्धत्वात्‌ । अत्रो- 
च्यते । अपां च हरणानि यश्च तच संख दोषो ऽद्धिस्तस्य च 
हरणानि जलसंखृष्टदोषहरणानि त॒ प्रतिपादयितमुक्तम्‌ । आदा- 
विति निर्देशात्‌ । पश्वाद्रातादिदोषानुसारेण चाऽयं कमः कार्य 
इति योतयति । तथा भोजनैदीपनीयैः कफापदैश्चोपाचरेत्‌ । 


क्षार छागकरीषाणां शतं मूत्रे ऽभिना पचेत्‌॥१०३॥ 
घनीभवति तस्मिश्च क्षारो चूर्णितं क्षिपेत्‌ । 
पिप्पलीपिष्परीमूटं डटीखवणपंचकम्‌ ॥ १०४ ॥ 
निक भक्ुभत्रिफलास्वणेक्चीरी विषाणिकाः । 
स्वाजिकाक्षारषड्ंथासातटायवद्ुकजम्‌ ॥ १०५ ॥ 
कोलाभा गुटिकाः कृत्वा ततः सौवीरकाटुताः । 
पिवेदजरके शोफे प्रवृद्धे चोदकोदरे ॥ १०६ ॥ 


क्षारं छागकरीषाणां मूत्रे शतं चाऽन्निना पचेत्‌ । अस्मिश्च 
्षारजले घनीभवति सति कर्षो रजीकृतं पिप्पल्यादिकं क्षि- 
पेत्‌ । ततस्तस्मातक्षाराद्लिकाः कोलाभाः कृत्वा सौवीरकालो- 
डिता अजरकादौ पिवेत्‌ । 





इत्योपधेरप्रशमे षु बद्धोदरादिषु । 
प्रयुजीत भिषक्‌ शख्मातवंधुखपाशथितः ॥ १०७ ॥ 

दूयेवमोषधैरशांतौ सत्यां चिप बद्धच्चद्रोदकोदरेषु वैय आ- 
तज्ञातिभिनरैपेण चाभ्यथितः सन्‌ रां प्रयंनीत । 
ल्िग्धस्विन्नतनोर्नाभेरधो बद्धक्षतां्रयोः । 
पारयेदुद्रं मुक्त्वा वामतश्चतुरगुखात्‌ ॥ १०८ ॥ 
चतुरगुरुमानं तु निष्कास्यां त्राणि तेन च । 
निरीक्षया ऽपनयेद्राटमट्टेपोपलादिकम्‌ ॥ १०९ ॥ 
छिद्रे त॒ शल्यमुद्धतल्य विशोध्यांं परिख्रवम्‌ । 
मको्र्देरायेच्छद्रं तेषु लभ्नेषु चा.ऽहरेत्‌ ॥ ११० ॥ 
कार्यं मूर्ोऽनुचांत्राणि यथास्थानं निवेशयेत्‌ । 
अक्तानि मधुसधिभ्यौमथ सीय्येद्रहिर्बणम्‌॥ १११॥ 
ततः कृष्णस्रदा ऽऽिप्य बध्चीयाद्यष्टिमिश्रया । 
निवातः पयोचृत्तिः खेद द्रोण्यां वसेत्ततः ॥११२॥ 

बद्धक्षतां्रयोबेद्धोदरे दिद्रोदरे च ल्लिग्धस्विन्नशरीरसख नाभे- 
रध उदरं चतुरंगुखाद्रामेन मुक्ता चतुरंगुटप्रमाणं पाययेत्‌ । तेन 
च दिदिणांत्राणि बहिनिष्कायय बाठमललेपोपलादिकमपनयेदि- 
ति बद्धोदगोपक्रमः । चछिद्रोदरोपक्रममाह । दद्र तु परिघाविणि 
राल्यमुद्धत्य परिखवमात्रं विशोध्याऽनंतरं मकटि्दरं दंशयेत्‌ । 
तेषु च मरकोटिषु भक्षयितं लतनषु मूः रिरसोऽपरं कार्यम्‌ । मर्को- 
टानामाकर्षेदनु पश्वाचात्राणि मधुसर्पिभ्यामक्तानि यथास्थानं 
स्थापयेत्‌ । अनंतरं बहितरेणं सीव्येत्‌ । बहिःरशब्दनिदेशादाभ्यं 
तरगतं न सीव्येदिति गम्यते । ततोऽनेतरं कृष्णखदा मधुयष्टि- 
कामिश्चरयाऽऽल्प्य बध्रीयात्‌ । अनंतरं निवातस्थः क्षीरद्रन्निः 
सन्‌ ज्ञेहद्रोण्यां वसेत्‌ । 

अधुना जलोदरखाऽन्येषामपि जातजलानां जठराणां चिकि- 
त्साथमाह । 


सजले जटरे तेकेरभ्यक्तस्याऽनिकापहैः । 
स्विन्नस्योष्णांबुनाऽऽकक्चामुदरे परिवेष्टित ॥११४॥ 
बद्धच्छिद्रोदितस्थाने विध्येदंगुकमात्रकम्‌। 
निधाय तसिन्नाडीं च सरावयेदधेमंभसः ॥ ११४ ॥ 
अथाऽस्य नाडीमाकृष्य तेखेन रवणेन च । 
व्रणमभ्यज्य वद्धा च वेष्टयेद्वाससोदरम्‌ ॥ ११५ ॥ 
त्रतीयेऽहि चतुथं वा यावदाषोड्ं दिनम्‌ । 
तस्य विश्चम्य विश्रम्य सखरावयेदट्परो जलम्‌॥११६॥ 
विवे्टयेद्राढतरं जठरं च छथच्छथम्‌। 
निःसुते रंधितः पेयामख्रेहर्वणां पिवेत्‌ ॥ ११०॥ 
सजठे जठरिणो जठरे तैठेस्तिलानां तैले: सषपेरडतैलादि- 
भिरनिटघ्रैरभ्यक्तय तथोष्णांवना स्वि्नख्ाकक्षं कक्षातं याव- 
दुद्र पटेन वन्नेणाऽञ्वेष्टिते तदुदरं वस्रेणेव वेष्टयित्वा बद्धच्छि- 
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दरयोत्कथितं स्थानं तस्मिन्‌ स्थानें ऽगुटप्रमाणं विध्येत्‌ । त- 


स्मिश्च छिद्रे नाडीं निधाय जलघोदरस्थल्याधं खावयेत्‌ । ज- 
रखावादनंतरमसखोदरिणो नाडीमाकृष्य॒सखवणेन तैठेन त्रणम- 
भ्यज्यवद्भा च वाससा जठरं वेयेत्‌ । ठतीये दिवतेऽथवा च- 
त्थ यावदाषोडरं दिनं तस्योदरिणो विश्रम्य विश्रम्याऽ्ल्परो 
ऽतल्प्रमल्पं कृत्वा जलं दोषं खावयेत्‌ । सहसरा हि प्रचुरजटखवणा- 
दपायः खात्‌ । तस्मात्‌ घ॒तिदिवसादनेतरं तीये चतुर्थं पंचमादौ 
वा दिने शरीरबलाबलमपेक्ष्य षरोडशदिनं म्यादीकृलय जटघावणं 
कार्यम्‌ । जठरं च रिथिलं वाससा गाटतरं विवेटयेत्‌ । निः सुते 
च जठेऽसौ जठरी ठंधितः सन्‌ पेयामल्ञेहटवणां पिवेत्‌ । नजर 
दषदथैः । ईषत्‌ सनेहटवणं केदरक्षा्थं वातकोपरक्षार्थ च । अ- 
न्यथा हि रक्षां निटवणां पििदिदेवं निर्दशमाचार्यः कुयौत्‌ । 
स्यार्षीरव्त्तिः षण्मासांखीन्पेयां पयसा पिवेत्‌ । 
जीश्चाऽन्यान्पयसेवाद्यात्‌ फलाम्टेन रसेन वा ॥ 
अव्पदाः खेहखवणं जीण इयामाककोद्र वम्‌ । 
प्रयतो वत्सरेणेवं विजयेत्तजलखोदरम्‌ ॥ ११९ ॥ 
षण्मासान्‌ क्षीरत्तिः सयात्‌ । आीन्मासान्‌ क्षीरपेयां पिबेत्‌ । 
त्रीश्चाऽन्यान्मासान्‌ पयसेव जीर्णं इयामाककोद्रवमयात्‌ । फला- 
म्लेन वा मांसरसेन । कथम्‌ । अल्पमल्पम्‌ । तथेव ज्ञेहलवणम्‌ । 
अनेन प्रकारेण प्रयतः सछ्िलोदरं वत्सरेण विजयेत्‌ । 
व्यषु यंितो दिष्टे नात्यदिष्टे जितद्वियः। 
वर्जयैष्वाहारविहारादिष्वलयर्थेऽम्टलवणादिषु ` यंत्रित उदरी 
सात्‌ । दिष्टे कथितेऽन्नपानादौ नातियेत्नितः स्यात्‌ । अदिषटे- 


ऽकथिते पुनरन्नपानादौ जितेंद्रियः यादलोटुपेन तत्र भवितव्य- 
मिव्यर्थः । 


जलोदरचिकित्साप्रसंगेन सर्वोदरचिकित्सामाह । 
सवेमेषोदरं प्रायो दोषसंघातजं यतः ॥ १२० ॥ 
अतो वातादिश्मनी क्रिया सवौ प्रदास्यते । 


सर्वोदरं बाहुल्येन दोषसंघातोत्थं यस्मादस्मात्सर्वत्रोदरे वा- 
तादिशलमनी क्रिया प्रशस्यते । प्रायोग्रहणं किचित्‌ प्राक्तनकर्म- 
निमित्तमुदरं नावदयं दोषसंघातजमिति । 
वहिर्भदत्वमायाति दोषैः कुर्षौ प्रपूरिते ॥ १२१ ॥ 
तस्माद्धोज्यानि भोज्यानि दीपनानि टघ्रूनि च । 
सपंचमूलान्यल्पाम्लपटुखेहकट्रूनि च ॥ १२२ ॥ 

वहिर्मदत्वं यत आगच्छति दोषैरुदरे प्रपूरिते सति तस्मा- 
त्कारणाद्धोज्यान्याहारभोज्यानि भक्षयितव्यानि जटरिभिदीप- 
नानि लघूनि च | तथा सह परंचमटेन तथाऽल्पाम्छादयो येषु 
तानि । 


भावितानां गवां सूत्रे षष्टिकानां च तंड्छेः। 


यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌ ॥१२३॥ ¦ 


पिवेदिश्चुरसं चानु जटराणां निच्रत्तये । 
स्वं स्वं सथानं बजंत्येषां वातपित्तकफास्तथा ॥१२७ 
गोमूत्रे भावितानां षष्टिकानां तंडुलैर्यवागृं क्षीरेण सिद्धां प्र- 
काममिच्छया नरं भोजयेत्‌ । अनु प्रश्वादिश्चुरसं च पिबेदुदराणां 
शंदयर्थम्‌ । तथा वातपित्तकफ़ाश्चेषामुद्रिणां स्वं स्वं स्थानं 
व्रजंति । 
अद्यर्थोष्णाम्टलवणं रुक्षं ग्राहि हिमं गुर । 
गुडं तैकृतं शाकं वारिपानावगाहयोः ॥ १२५ ॥ 
आयासाध्वदि वास्वभ्रयानानि च परित्यजेत्‌ । 
अयर्थोष्णाम्ललवणादिकं जठरी यजेत्‌ । 
वारिपानावगाहयोयैदि यजेत्‌ तर्हि कि पेयमिद्याह । 
नाल्यथसांद्रं मधुरं तक्रं पाने प्रशस्यते ॥ १२६॥ 
सकणाटवणं वाते पित्ते सोषणश्ाकरम्‌ । 
यवानीसधवाजाजीमधुव्योधेः कफोदरे ॥ १२७ ॥ 
ञयूषणक्षारलवणेः संयुतं निचयोदरे । 
मधुतेटवचाद्ुंटी शताहाकु्टसेधवेः ॥ १२८ ॥ 
षीहि बद्धे तु हपुषायवानीपटुजादिभिः। 
सकृष्णामाक्षिकं छिद्रे व्योषवत्सकिलोदरे ॥१२९॥ 
तक्रमीषत्साद्रं मधुरं पाने प्रशस्यते । तच्च पवने सपिप्पलि- 
सैधवं शरष्टम्‌ । पित्ते समरिचदर्करम्‌ । यवान्यादिभिः सह क- 
फोदरे हितम्‌ । चिकटुकादिभिः संयुक्तं संनिपातोदरे । मधुते- 
लादिभिः प्ीदोदरे । हपृषादिभि्ुंतं बद्धोदरे । पिप्यलीमधुयुतं 
चिद्रोदरे । जलोदरे व्योषयुतं श्रष्म्‌ । 
गोरवारोचकानाहमेद वहयतिसारिणाम्‌ । 
तक्तं वातकफातीनामभ्रतत्वाय कर्पते ॥ १३० ॥ 
वातकफार्तानां गौरवारोचकादियुतानां तक्रमग्तत्वाय कल्पते 
| संपरयते । 
एतच्च ब्रुवन्‌ वातकफयोवद्धावपि देयमिति योतयति । 
प्रयोगाणां च सर्वेषामजुक्षीरं प्रयोजयेत्‌ । 
स्थै्यकृत्सर्व॑धातूनां बल्यं दोषाजुवधहत्‌ । 
सर्वेषां च प्रयोगाणामनुक्षीरं तक्रं च प्रयोजयेत्‌ । तच्च तक्र 
सर्वधातूनां स्थिरत्वं करोति। तथा बल्यं स्यादोषानुबंधतवं हरति । 


भेषजोपचितांगानां क्षीरमेवास्रतायते ॥ १२१ ॥ 


मेषजेनोपचितं शारीरं येषां तेषां क्षीरमेवास्रतत्वाय संपयते । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटीकायां स्वागसुं- 
| दरा्यायां चिकरित्सितस्थान उदरचिकित्सितं नाम पंचदशो- 
ऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
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घोडरोऽध्यायः। मू सितं वा सप्ताहं पयसाऽयोरजः पिवेत्‌ । 
अस्मादनंतरं पांडरोगविचिकित्सितं व्याख्यातमुपक्रम्यते । जीणे क्षीरेण भुंजीत रसेन मधुरेण वा ॥९॥ 
संब॑धश्चास्य निदान एवोक्तः । गोमत्रेण सप्ताहं स्थितं लोदचृणं क्षीरेण पित्‌ । जीर्णे त- 
अथाऽतः पांडुरोगविचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । स्मिन्‌ दग्धेन सदान्नं भुंजीत । मांसरसेन वा मधुरेण नत्वम्टेन। 
पांड़ामयी पिवेत्सपिरादौ कल्याणकाहयम्‌ । शुद्धश्चोभयतो लिद्यात्पथ्यां मधुघ्रुतदु ताम्‌ । 
पंचगव्यं महातिक्तं श्तं वाऽऽरग्वधादिना ॥ १॥ | शदधश्चोमयतः पायुतो मूर्तश्च हरीतकीं मधुधृतदतां 


पांड़ात्रः कल्याणकाल्यं सर्पिरादौ पिबेत्‌ । आदावि्यनेनै- | टिद्यात्‌ । 
तद्रमयति । अस्मिन्व्याधौ प्राधान्येन पित्तचिकित्सा कायो । विदालां कटुकां सुसतां ष्टं दारकिगकः ॥ १०॥ 
तदनु वातकफयोः । तथा च पिततस्षतदघाधिकले परापा- कर्षोशाद्विपिचुमूवौ कषरा घुणप्रिया । 
न्यम्‌ । अत एव च निदानेऽध्यगीष्ट । पित्तप्रधानाः कुपिता इ- | पीत्वा तच्र्णमभोभिः खकतषलिद्यात्ततो मधु ॥ १९१॥ 
व्यादि । तस्मात्‌ पित्तस्योपशांये स्िःपानं गुक्तम्‌ । पंचगव्यं वाडरोमं स ददं कासं ज्सत्‌। 
(9 गुट्मानादामवातांश्च रक्तपित्तं च तज्येत्‌ ॥ १२ ॥ 


रग्वधादिगणेन वा पक्रं धृतं पिवेत्‌ । ध 6 ५ # 

व दं प विशालादयः षटूकषमातराः । मूवापि द्िकषप्रमाणा । अध- 
चा पठ अमूः कर्द अतिविषा । तदेतचणं कोष्णांवुना पीत्वा माक्षिक लि- 
चिचरकाच््रुगवेराच पिप्पस्यधपलं च तेः ॥ २॥ |ह्यात्‌ । एतच्च पांडरोगादीन्हंति । 

कल्कितेधिरा + [> ५ व) 
ठेकतेविश्ातिपलं घतस्य सिखाढके । मूमिषानिच 
सिद्धं हत्पांडगुल्मादोः श्रीदवातकफातियुत्‌ ॥ ३॥ व 

५८ ॥९4 ° श चः हंति . [न्य 
४ ४ ; ¦ ॥ 

दीपनं भ्वासकासम्न मूढचातानुलोमनम्‌ । काथः क्षौद्रयुतो हंति पडपिचाक्ामचत्‌ ॥९३॥ 
दुःखप्रसविनीनां च वेध्यानां च प्रशस्यते ॥ ४ ॥ | वासादिक्राथौ मधुयुतः पांड़ादीन हंति । 

दाडिमस्य कुडवं धान्यकात्कुडवार्थं चित्रकशन्योः प्रयेकं व्योषाश्निवेह्छत्रिफलामुस्तेस्तुल्यमयोरजः। 
पलम्‌ । पिप्पल्या द्वौ क्षो तैः पिषतस्य प्रलानि विंशतिं | च्यणितं तक्रमध्वाञ्यकोष्णांभोभिः प्रयोजितम्‌ १४ 
तोयाटके पचेत्‌ । तच सिद्धं हदया्यतिजित्‌ । दीपनादिगुणयु- कामटापांड्हद्रोगकुछाशमिहनाशनम्‌ | 
त्तं च । दुःखप्रसविनीनां स्रीणां वध्यानामप्रसविनीनां च इस्यते । वापादिभितत्यमयोलवाति नी 
सनेदितं वामयेत्तीशष्णेः पुनः सिग्धं च शोधयेत्‌। | मलादिनाशनम्‌ । 
यला मूज्रखुत्पनं क्षि केवलेन वा ॥ ५॥ गुडनागरमंडरतिलां शान्मानतः समान्‌ ॥ १५॥ 

लेहितं पांड्रोगिणं तीक्षणेवांमयेत्‌ । पनरपि ज्लिग्धं च बहुशः पिप्परीद्धिगुणान्द चाद्वटिकां पांडसोगिणे । 
क्षीरेण मूत्रयुतेन रोधयेत्‌ । केवलेन वा पयसा शोधयेत्‌ । ॥ 
दंतीपररसे कोष्णे कादमर्योजलिमाखतम्‌ । 
दराक्षांजलि वा मरदितं तत्‌ पिवेत्‌ पांडरोगजित्‌ ६ ह व 
मूत्रेण पिष्टां पथ्यां वा तत्सिद्धं वा फलत्रयम्‌ । | ताप्य सत्वचं चव्यं भ्रथिकं देवदार च ॥९६॥ 

ठ (4 ५ णं 

दं तीपररसे कोष्णे कादमयाजलिमासुतमथवा द्राक्षांजलिं म- का ६ प क 
दितं पित्‌ । तदेतदुभयमपि पांडुरोगन्नम्‌ । गोम्ेण पिष्टं ह- | मंद्भरं चांजननिभं सवेतोऽ्टगुणेऽथ तत्‌ ॥ १७ ॥ 
रीतकीं वा पिवेत्‌ । तेन गोमूत्रेण सिद्धं कराधेतं फलन्नयं वा | पृथग्विपक्रे गोमू वरकीकरणक्षमे । 


गुडादिकान्‌ समभागान्‌ पिप्पङीद्रिगुणानिमां गुलिकां पांड- 
रोगिणे ददात्‌ । 





पित्‌ । प्रक्षिप्य वरकान्कु्यात्तान्खादेत्तक्रभोजनः ॥ १८ ॥ 
स्वर्णश्चीरीचिवृच्छधथामाभद्रदारुमहौषधम्‌ ॥ ७ ॥ | एते मंद्भरवटकाः प्राणदाः पांडरोगिणाम्‌ । 
गोमूत्रांजलिना पिष्ठं तं तेनेव वा पिवेत्‌ । कुष्टान्यजरकं शोफसुरस्तंभमरोचकम्‌ ॥ १९. ॥ 


साधितं क्षीरमेभि्वा पिवेदोषायुखोमनम्‌ ॥ ८ ॥ | अरश्ासि कामलां मेहान्‌ ्ीदानं रामयंति च । 
स्व्क्षीर्यादिकं गोमू्रांजछिना पिष्टमथवा तेनैव गोमूत्रेण | ताप्यादिकं व्योषादिनवकं च पूर्वोक्तं चणेयेत्‌ । ततस्तेभ्यो 

शतं पिवेत्‌ । एभि स्वर्णक्षीयादिमिदरवयैः क्षीरं साधितं दोषा- | द्विगुणं मंदूरमंजनसदटरं सर्वेभ्यो ऽषटगुणे मूते प्रथक्‌ विपृक्े च 

नुखोमकरं पिबेत्‌ । वटकीकरणक्षमे घने सति प्रक्षिप्य वटकान्‌ कयत्‌ । तांश्च त- 


४०८ 


प्रधानभोजनः सन्‌ प्राश्चीयात्‌ । एते मंद्रवटकाः पांडाम- 
यिनां प्राणदास्तथा कुष्टादीन्‌ घ्रंति । 
ताप्यादिजतुरोप्यायोमलाः पंचपखाः पृथक्‌ २० 
चित्रकचिफलाव्योषविडंगेः पालिकेः सदह । 
शर्करा्परोन्मिश्चाश्चूणिता मधुना द्रुताः ॥२१॥ 
पांडरोगं विषं कासं यक्ष्माणं विषमं ज्वरम्‌ । 
कु्ठान्यजरकं मेदं शोफं श्वासमरोचकम्‌ ॥ २२॥ 
विश्चेषाद्धत्यपस्मारं कामलां गुदजानि च । 
ताप्यादयः प्रथक्‌ पंचपलाश्िच्रकादिभिः पालिकैः सह श- 
कैराष्टपल्युताश्र्णीकृता मधुना द्रवीकृताः पांडुरोगादीन्‌ घ्र॑ति । 
विदोषेणापस्मारादीश्च । 
कोटजत्िफखानिवपटोलघन नागरः ॥ २३ ॥ 
भावितानि दशाहानि रसेद्धिजिगुणानि वा । 
शिलाजतुपलान्यष्टौ तावती सितशकरा ॥ २४॥ 
त्वङ्क्षीरीपिषप्पटी धारी ककैटाख्याः पलोन्मिताः 
निदेग्धाः फलमूखाभ्यां पटं युक्त्या चिजातकम्‌॥ 
मधु जिपरुसंयुक्तं कुयौदश्चसमान्गुडान्‌ । 
दाडिमांबुपयः पक्षिरसतोयसुरासवान्‌ ॥ २६ ॥ 
तान्‌ भक्षयित्वाञुपिबेन्निरन्नो भुक्त एव वा । 
पांड़कु्टञ्वरफीहतमकाशोभगंदरम्‌ ॥ २७ ॥ 
हन्मू्रपूतीड्युकाथिदोषदोषगरोदरम्‌ । 
कासाखृणग्दरपित्तासक्‌रोफगुल्मगखामयान्‌ ॥ २८॥ 
मेद वध्म॑भ्रमान्‌ हन्युः सवेदोषहराः शिवाः । 
कौटजादिमिर्रव्ये रसतां गतैः । क्राथीकृतैरिर्थः । रिला- 
जतु पलान्यष्टौ दशाहानि द्विगुणानि त्रिगुणानि वा मासमेकं 
भावितानि । अहःरब्दो वारोपटक्षणाथः । तदयमाार्थो ऽवतिष्ठ- 
ते । शिलाजतुपठाष्टकं केवटं जलधौतं कौटजादिकं तन्तुव्य- 
म्टगुणिते जले कथितं ततो ऽष्टभागावरोषरसं ग्रहीत्वा तेन रसेन 
दश वारान्‌ द्वित्रिगुणान्वा भावयेदिति । तावल्यष्टपटप्रमाणा सि 
तदर्करात्वकक्षीयौदिकं प्रलोन्मितं कंटकायाः फलमूलयोः प- 
लम्‌ । चरिजातकं युक्तया यावता त्रिजातकेनातिसौगंध्यं हीनसौ- 
गध्यं वा न स्यात्‌ । एव॑ न हीनमात्रमेतदेयमव्यापकत्वान्न वा- 
तिमात्रमप्यतिव्यापकत्वेनायो गार्हतवात्‌ । मधुनछिभिः पलैः सं- 
युक्तान्‌ कार्षिकान्‌ गुडान्‌ विदध्यात्‌ । तान्‌ गुडान्‌ भक्षयिता- 
ऽनु पश्वादाडिमजलादीनि यथायोगं पिबेन्निरन्नः कृताहारो वा । 
ते च वटकाः पांड़ादीन्‌ हन्युः । स्वदोषहराः रिवाश्च स्युः । 


द्राक्चाप्रस्थं कणाप्रस्थं राकेराधेतुखां तथा ॥ २९ ॥ 
दिपरं मधुकं शौटीत्वकक्षीरीं च विचचूणितम्‌ । 
धान्रीफटरसे द्रोणे तल्श्िह्वा लेट वत्पचेत्‌ ॥ २०॥ 


अष्टांगहदये 





रीतान्मधुपरस्थयुतान्‌ खिद्यात्पाणितटं ततः । 
हटीमकं पांडरोगं कामलां च नियच्छति ॥ ३१ ॥ 
्राक्षायाः पोडशपलानि पिप्पल्याश्च शरकरायाः पलानि प॑- 
चादरात्‌ । यष्टवादिकं रजीकृतं द्विपटप्रमाणम्‌ । धात्रीफठरस- 
स्य द्रोणे स्वमेतत्क्षिप्वा लेहमिव पचेत्‌ । तस्मष्धेदाच्छीतान्म- 
धुनः प्रस्थयुतात्‌ पाणितलं कर्षमात्रं टिद्यात्‌ । स च ठेहो ह- 
ठीमकादीन्नियच्छति पराकरोति । 
कनीयः पंचमूटांवु शस्यते पानभोजने । 
पांद्नां कामलातीनां खरद्धीकामलकाद्रसः ॥ ३२॥ 
पानभोजने च रासते हस्वपंचमृलजलम्‌ । म्द्रीकारस आ- 
मलकरसश्च । पांड्रोगिणां कामलठार्तानां च श्यते । 
दति सामान्यतः प्रोक्तं पांड्रोगभिषग्‌जितम्‌। 
विकल्प्य योज्यं विदुषा पृथग्दोषवबलं परति ॥ ३३॥ 
इयेवं पांड्रोगे सामान्येन भिषग्जितमोषधं प्रोक्तम्‌ । भिष- 
ज॒धातुः कंडादौ भिषज्यते इत्युक्तः भिषग्जितम्‌ । तदभिह्ञेन बै- 
येन विकल्प्य निरूप्य प्रथग्दोषबलं टक्षणीकृय योज्यम्‌ । 
सखे प्रायं पवनजे तिक्तशीतं तु पेत्तिके । 
च्छैष्मिके कटुरूक्षोष्णं विमिश्रं सांनिपातिके॥ ३४ 
पवनजे पांडौ ज्प्रायं ज्ञेहभूयिष्ठं भेषजम्‌ । तिक्तशीत- 
प्रायं॑ठ पैत्तिके । कैष्मिके त॒ कटुरुक्षोष्णमूयिष्ठम्‌ । सांनिपा- 
तिके विमिश्रं चिकित्सितम्‌ । 
खद नियौतयेत्कायात्तीश्णेः संशोधनैः पुरः । 
बलाधानानि सर्पीषि शुद्धे कोष्ठे तु योजयेत्‌२३५ 
कायाच्छरीरान्ख्रदं शत्यभृतं स्थितम्‌ तीक्ष्णैः संचोधनै 
छहीक्षीरादिभिनिदरेत्परः पृवम्‌। शद्रे त॒ कोषे बलाधानानि घृता- 
नि योजयेत्‌ । 
तान्येवाह । 
व्योषविल्वद्धिरजनीत्चिफलादिपुननेवम्‌ । 
मुस्तान्ययोरजः पाठा विडगं देवदार च ॥ ३६ ॥ 
वृश्चिकाली च भागीं च सक्षीरेस्तेः तं घृतम्‌ । 
स्वौन्प्रशमयत्याश्यु विकारान््रत्तिकाङतान्‌॥२७॥ 
व्योषादिभिधंताचतुर्थोरैः शतानि समेन क्षीरेण तचत 
णजलेन धृतं तं सर्वान्‌ विकारान्‌ खत्तिकाकृतान्‌ शमयति । 


तद्वत्केसरयण्टयाह्यपिष्यलीक्षीरशाङुलेः । 
केसरादिभिः पकं सर्पिप्दरत्‌ पूर्वगुणम्‌ । 

खृद्धेषणाय तद्धौल्ये वितरेद्धावितां खदम्‌॥३८॥ 

वे्ठाञ्चिनिवप्रसवेः पाठया मू्वैयाऽथवा । 


अ० १६ 


चिकित्सास्थानम्‌ 











भौवितां मदं दयात्‌ । 
सद्धेद भिन्नदोषायुगमाद्योज्यं च भेषजम्‌ ॥ २९. ॥ 
मदो भेदो विशेषः कृष्णपांडुरादिः । तेन भिन्नो विशेषितो 
यो दोषस्तस्य वातादेज्ञोनात्‌ । स्त्कषायानिरं पित्तमूषरामधुरा- 
त्कफं दूषयित्वा । एवं लक्षणादोषानुगमाद्धेषजं योज्यम्‌ । नैव- 
मेवं मद्धक्षणमात्रविज्ञानेन । भ्॒न्निदैरणोषधं चैतद्वेतुविपरीतमे- 
वरेत्यवेहि । यतो खदा हेतुभूतया यः पांडरोग उदमत्तख श्न्नि- 
हरणं विपरीतमेव । 
कामलायां तु पित्तघ्नं पांडरोगाविरोधि यत्‌ । 
कामलायां पित्तहरमौषधं यत्‌ पांदुरोगाविरोपि तदेयम्‌ । 
पथ्याशतरसे पथ्याच्रंताधेशतकाल्कितः ॥ ४० ॥ 
परसः सिद्धो धृताद्ुद्मकामलखापांडरोगलत्‌ । 
पथ्याातक्ताये पथ्यावरेतपचाशत्कल्कीकृतो धृतप्रस्यः पक्र 
कामलादिघ्घः । 
आरग्वधं रसेनेक्षोधिदायामलकस्य वा ॥ ४१ ॥ 
सच्यूषणं विल्वमाजं पाययेत्कामलापहम्‌ । 
दक्षो रसेन विदार्या रसेनामलकरसेन वा कणिकारायन्यतम- 
रसेन सह त्रिकटुकं पठप्रमाणमारग्वधं कामलापहं पाययेत्‌ । 
पिवेन्निकुभकल्कं वा दविगुणं शीतवारिणा ॥ ४२॥ 
कुभस्य चूर्णं सक्षोद्रं ैफङेन रसेन वा । 
निकुभकल्कं वा पठद्रयप्रमाणं रिरिरजलठेन पिबेत्‌ । कृभ- 
चर्ण क्षौद्रसदितं वा त्रैफलेन काथेन पिवेत्‌ । 
चरिफलाया गुडच्या वा द्‌ाव्यां निवस्य वा रसम्‌४३ 
प्रातःप्रातर्मधुयुतं कामलखातौय योजयेत्‌ । 
त्रिफलायन्यतमरसं मधुयुतं प्रातःप्रातः कामलिने योजयेत्‌ । 
निद्यागैरिकधाजीभिः कामलापहमंजनम्‌ ॥ ४४ ॥ 
निरादिभिरंजनं कामठाहत्‌ । 
तिरपिष्टनिभं यस्तु कामरखावान्खजेन्मलम्‌ । 
कफरुद्ध पथं तस्य पित्तं कफर जयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
यः पुनः कामलावान्मलं तिरपिष्टसद्शं मुंचेत्तस्य कफरुदध- 
मार्गम्‌ । तस्यातुरस्य कफ्चदरव्यैः पित्तं जयेत्‌ । 
रुक्चदीतगुरुस्वादुव्यायामवटनिग्रैः। 
कफसंमरूछितो वायु्यदा पित्तं वहिः क्षिपेत्‌ ॥४६॥ 
हारिद्वने्मूत्रत्वक्श्वेतवचोस्तद्‌ा नरः । 
भवेत्सारोपविष्रंभो गुरुणा हदयेन च ॥ ४७॥ 
दोर्वल्याव्पाच्चिपाश्वौर्तिदिध्माश्वासारुचिज्वरः । 


ऋमेणाव्पे ऽचुषज्येत पित्ते शाखासमाधरिते ॥ ४८॥ 
५२ 








रद्‌भ्रेषणार्थे तसां भ्रदि छोल्ये ठोटुपत्वे सति वेादिभि- | रसस्तं स््कर्नः | रिखितित्तिरिदक्चजैः। 


शष्कमूलकजेयूषेः कुलत्थोत्थेश्च भोजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
श्रशाम्लतीक्ष्णकटुकलवणोष्णं च शस्यते । 
सबीजपूरकरसं टिद्याद्योषं तथायम्‌ ॥ ५० ॥ 
स्वं पित्तमेति तेनाऽस्य शङ्रदप्युरज्यते । 

वायुश्च याति प्रशमं सहाटोपादुपद्रवेः ॥ ५१ ॥ 
निचरत्तोपद्रवस्याऽस्य कार्यः कामटिको विधिः । 


रूक्षादिमिः पवनः कुपितः कफेन मिश्रितो यदा पित्तं 
बहिः क्षिपेत्‌ तदा हारिदरनेत्रादिः पुरुषो भवेदाटोपादिमां श्च । 
हदयेन च गुरुणा युक्तः । दौबल्यादिभेः कमेण कुपितो वायु- 
रल्पे पित्ते शाखासमाश्रितेऽनुषज्येत । अनुषज्येति कमैकतैरि । 
तं तादशं नरं रसै रुक्षकदुम्लेमयूरादिमांसनैस्तथा शष्कमूरको- 
दधवैयूषैस्तथा कुत्यो्थेभोजयेत्‌ । शशाम्ादिकं च भोजनं श- 
स्यते । तथा बीजपूरकरससहितं व्योषं टिद्यात्‌। एवं कृते सय 
पित्तं स्वमाशयमेति । रकरचानुषज्यते वायुश्च प्रहामं यायारो- 
पांत्रकूजनादिमिखुपद्रतैः सह । अखातुरसख्ा ऽपगतोपद्रवस्य सतः 
कामलाविहितो विधिः कायैः । 


गोमूत्रेण पिवेत्कुभकामलायां शिलाजतु ॥ ५२ ॥ 
मासं माक्षिकधातं वा किट्टं वाऽथ दिरण्यजम्‌ । 
कुंभकामलायां गोमूररेणालोडितं शिलाजतु पिवेत्‌ । धात॒मा- 
क्षिकं वा पिवेत्‌ । गोमूत्रेण मासं यावत्‌ पिबेत्‌ । दिरण्यजं 
रूप्योत्थं मठं वा गोमूत्रेण पिबेत्‌ । 
गुड्‌ चीस्वरसक्चीरसाधितेन हटीमकी ॥ ५३ ॥ 
मदिषीहविषा सिग्धः पिबेद्धा्नीरसेन तु । 
जिवरतां तद्िस्किययात्स्वादु पित्तानिखापहम्‌ ॥५४ 
द्राक्षारेदं च पूर्वोक्तं सर्पीषि मधुराणि च। 
यापनान्क्चीरवबस्तीश्च शील्येत्साचुवाखनान्‌ ॥ ५५॥ 
माद्धीकारिष्टयोगांश्च पिबेदुक्टयाभचिव्द्धये । 
कासिकं वाभयालेदहं पिप्पकीमधुकं बराम्‌ ॥५६॥ 
पयसा च प्रयजीत यथादोषं यथाबलम्‌ । 
हलीमकवान्‌ गुङ्चीस्वरसक्षीरपक्रेन महिषीधृतेन ललिग्धः 
सन्‌ त्रिवृतां धात्रीरसेन पिवेत्‌ । गुड्चीस्वरसोऽ् धृताचत॒गुणः 
क्षीरं घृतसममिति पाकक्रमः । तथा तरिदरतया विरिक्ते सति 
मधुरं वातपित्तप्रं चाद्यात्‌ । प्रागुक्तं चद्राक्षाठेदं भक्षयेत्‌ । 
मधुरदरव्यसाधितानि घृतानि चाद्यात्‌ । यापनान्प्राणकारिणः 
्षीरवस्तींश्च शील्येदनुवासनसहितान्‌ मारद्रीकारिध्योगांश्च यु- 


| त्तया वहिश्द्धये पिवेत्‌ । अभयाटेहं चागस्त्यं कासाचि कित्सितोक्तं 
 प्रस्थोन्मिते यवक्राये विंशतिर्वेजया इयादि शीट्येत्‌ । क्षीरेण 


च पिप्पीं मधुयषटिकां बलां च युंजीत यथादोषाद्रलाच्च । 
पांड़रोगेषु कुश्लः ोफोक्तं च क्रियाक्रमम्‌ ॥५७॥ 
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पांडुरोगेषु शोफचिकित्सितं च क्रियाक्रमं सुधीः प्रयजीत । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदयरीकायां चिकित्सि- 
तस्थाने पांड्रोगचिकित्सितं नाम ष्रोडशोऽध्यायः ॥ १६ ॥ | 
क 
सप्रदराऽध्यायः। 
पांड्गोगचिकित्सितादनंतरं शोफचिकित्सितं व्याख्यातुं प्रक्र 
म्यते । 
अथाऽतः भ्वयथुचिकित्सितं व्याख्यास्यामः । 
संबंधश्वाऽस्य निदान एवोक्त इत्याह । 


स्वज सर्वागसरे दोषजञे श्वयथौ पुरा । 


| 
| 


सामे विशोषितो भुक्त्वा टघुकोष्णांभसा पिचेत्‌॥ ¦ 


नागरातिविषादारुविडंगैद्रयवोषणम्‌ । 
अथवा विजयाश्यौठीदेवदारुपुननंवम्‌ ॥ २॥ 
नवायसं वा दोपाढ्यः शुध्ये मूत्रहरीतकीः। 
वराक्राथेन कटुकाकुमायस्कञ्यूषणानि वा ॥ २॥ 
अथवा गुग्गुलुं तद्धज्ञतु वा शैल संभवम्‌ । 

सर्वत्र दोषजे श्वयथौ सर्वोगजे तथा सामे विदशोषितः सन्‌ 
लघु भुक्त्वा कोष्णेन जलेन नागरादि पिवेत्‌ । विरोषणमचोप- 
वासः । अथवा विजयादीन्‌ कोष्णां भसा पिबेत्‌ । दोषबहुलो न- 
वायसं पांडुरोगोक्तं पिवेत्‌ । शध्यथं गोमूत्रेण हरीतकीः रशील- 
येत्‌ । त्रिफलाक्वाथेन सह॒ कंटुकात्रिवृताटोहचूणेकटु्रिकाणि 
शीलयेत्‌ । वराक्राथेन कुंभादीन्‌ गुग्गुलुं वा शिलाजतु वा चि- 
फलाक्राथेनैव शीलयेत्‌ । 


मंदाभिः शील्येदामगुरुभिन्नविवद्धविर्‌ ॥ ४॥ 
तक्रं सौव्चख्व्योषक्षोद्रयुक्तं गुडाभयम्‌ । 
तक्राचुपानामथवा तद्धद्वा गुडनागरम्‌ ॥ ५॥ 
मंदा्िरामगुरुमिन्नविवद्धविट्‌ सन्‌ तक्रं सौवर्चलादियुतं शी- 
ट्येत्‌ । गुडयुतामभयां तक्रानुपानां वा । तथैव गुडनागरं तक्रा- 
नुपानं शीलयेत्‌ । 
आद्वैकं वा समगुडं प्रकुचा्धवि्बधितम्‌ । 
पर पचपलं मासं यूषक्षीररसादानः ॥ ६ ॥ 
गुटमोद रारौःश्वयथुपमेहान्‌ 
श्वासप्रतिद्याटसकाविपाकान्‌। 
सकामलाशोफमनोविकारान्‌ 
कासं कफं चैव जयेत्प्रयोगः ॥ ७ ॥ 
आद्रैक वा तुल्यगुडं पलार्धेन प्रतिदिनं वधितं परं पंचपलं 
यावदेकस्मिन्नेव दिने पलपंचकप्रमाणं खात्पुनरपि हासयेदधेपलं 
यावत्‌ । एवं मासं यावदेषप्रयोगो यथोचितं कफपित्तवाताधिको 
यूषादिभोजी सयात्‌ । एष च प्रयोगो गृत्मार्दीश्चतदशकफांतान्‌ 
जयेत्‌ । | 


शृतमाद्रंकनागरस्य कल्क- 
स्वरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा । 
श्वयथुक्षवथूदराभ्निसादे- 
रभिभूतोऽपि पिवन्‌ भवल्यरोगः ॥ ८ ॥ 
घरतमाद्रकनागरस्य क्वं स्वरसाभ्यां पयसा च साधयित्वा 
पक्ता पिबन्‌ शोफादिभिरमिभूतोऽपि निरामयः स्यात्‌ । आद्रना- 
गरमाद्रकमुच्यते । उपजा्यौपच्छंदसिके तते । 
निरामो बद्धशमलः पिवेच्ुयथुपीडितः। 
 जिकटुचिच्रतादंतीचि्कैः साधितं पयः ॥ ९ ॥ 
मूत्रं गोवौ महिष्या वा सक्षीरं क्षीरभोजनः। 
सप्ताहं मासमथवा स्यादुषटक्षीरवतेनः ॥ १०॥ 
निरामो बद्धपुरीषः शोफार्तः सन्‌ तरिव्रतादिमिः साधितं पयः 
| पित्‌ । गो्महिष्या वा संबंधि मूत्रं सक्षीरमोजनः सन्‌ पिवेत्‌ । 
तथोषटक्षीर भोजनः पानाहाराभ्यां विना सप्ताहमथवा मासं खात्‌ । 
उ्टृक्षीरवतेन इत्यत्र कु्स्यादिना म॑ंडादिषु पुंवद्भावो वक्तव्य 
इतयुष्टशब्दस्य पुंवद्भावः । केचिदुष्ीक्षीरमिति जगुः । 
यवानकं यवक्षारं यवानीं पंचकोटकम्‌ । 
मसिचिं दाडिमं पाठां धानकामम्खवेतसम्‌ ॥ ११ ॥ 
बाटविट्वं च कषौरों साधयेत्सटिखाढके । 
तेन पक्रो घृतप्रस्थः शोफारशोगुट्ममेहहा ॥ १२॥ 
यवानकादि कौशं जलाढके पचेत्‌ । तेन क्राथेन घृतप्रस्थः 
पकः रोफादिहा सात्‌ । ब्रह्मादिशब्दख प्रायिकत्वाच्छोफश- 
ब्दोत्तरादावपि हतेः किप्‌ । 
दश्चित्रकगभोद्धा धतं तत्तक्रसंयुतम्‌ । 
पकं सचि्रकं तद्द्रणेः 
चित्रकगर्भादूधधित्रकचूणेमिश्रितात्क्षीरायनातं दधि तस्मा- 
न्मथ्यमानात्तक्रेण चित्रकतक्रेण संयुक्तं पक्र तद्वयवानकादिषू- 
तसरं गुणैः । 





युंञ्या्च कारवित्‌ ॥ १३ ॥ 
धान्वंतरं महातिक्तं कल्याणमभयाध्रतम्‌ । 
कालविदवस्थादोषादिविद्धान्वंतरं महातिक्तकल्याणकमभया- 
धृतं ्युज्यात्‌ । 
दशमुरखुकषायस्य कंसे पथ्यादातं पचेत्‌ ॥ १४॥ 
दत्वा गुडतुखां तस्मिन्‌ ठेहे दद्यादि चूणितम्‌ । 
भिजातकं चिकटुकं किंचिच्च यवद्यकजम्‌ ॥ १५ ॥ 
प्रस्थाधं च हिमे क्षौद्रात्तं निर्हत्युपयोजितम्‌ । 
परचद्धरोफज्वरमेदगुट्म- 
कार्यौमवाताम्छकरक्तपित्तम्‌ । 
वैवण्यंमूत्रानिखडुकरदोष- 
श्वासारुचिद्खीहदगरोदरं च ॥ १६॥ 
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द शमरलकषायस्याटके परथ्यारातं पचेत्‌ । अत्र च सामान्यप 
रिभाषया क्राथ्यद्रव्यस्य च दशमूलस्य च द्रात्रिशत्‌ पलानि भ- 
वेति । एवं च तंत्रांतरे विरोधः । तथा तत्रैवं कथ्यते । द्विपंचम्‌- 
रस्य तुखाकषाये कंसेऽभयानां च शतं गुडाचेति। तदेवं वि 
रोधं परयंतो व्याख्यामेवेविधां विद्वांसो विदधति । दशमूलस्य 
तला तस्याः कषायो दशमूठकषाय इति । मयूरव्यसकादित्वा- 
दृत्तरपदलोपी समासः । एवं दशमूलस्य पररतं तत्कराथ्यस्याट- 
के पथ्याशतं पचेत्‌ । गुडतुलां दत्वा तस्मिन्‌ ठेहे विचूणितं 
जिजातकादि ददात्‌ । एतेषां च प्रमाणं वापिष्ठेहवत्‌ कल्प्य- 
म्‌ । यवक्षारस्य कषमात्रं देयम्‌ । तं्ांतरे ऽप्युक्तम्‌ । व्योषाच- 
तुष्पलं ददयाच्तिपलं च्रिसुगंधतः । कष॑मातरं यवक्षारादिति । शाते 
च सति माक्षिकात्पस्थाधं देयम्‌ । तदेतद्पयोजितं प्रबद्रोफादीन्‌ 
हंति । खारणादस्तु जगाद । दशमृलाद कमभयारतसहितं पाच- 
येदपां द्रोणे । अवशोषितचतुरशे तस्मिन्पुनः क्षिपेत्‌ पथ्या इति । 
उपजातिश्रत्तम्‌ । 


पुराणयवद्ाल्यन्नं दहामूखांघुसाधितम्‌ । 
अल्पमव्पं पटु खेहं भोजनं श्वयथोदितम्‌ ॥ १७ ॥ 
क्षारव्योषान्वितेमेद्विः कोरत्थेः सकणे रसेः । 
तथा जांगलज्ञैः कू्मगोधाराव्यकज्ञैरपि ॥ १८॥ 
अनम्टं मथितं पाने मद्यान्यौषधवंति च । 


श्वयथोः पुराणयवादिदशमूलक्षाथसाधितमल्पम्‌ । तथाल्पलव- 
णनेहं भोजनं हितम्‌ । कैः सहं । मौद्ररसैः । किंमृतैः । क्षा- 

गृषणय॒क्तैः । तथा कौटत्थरसैः । किंभूतः । सपिप्पीकेः । 
तथा च मुनिः । कुठत्थगषस्तु सपिप्पलीको मोद्रस्तु॒सत्युषण- 
यावदयूकः । रसैस्तथा जांगरविष्किराणां सकुर्मगोधाशिखिराह- 
कानामिति । अत्र रिखिनो जांगठविष्किरत्वेन ग्रहीता अपि 
परथ्यतरत्वप्रतिपादनाथ पुनरुपात्ताः । तथायमेव तंत्रकृदष्टांगाव- 
तारिऽध्यगी्ट । दशमृलांमसा सिद्ध्व्योषक्षाररजोऽन्वितैः । रसैर्जौ- 
गलजमेद्धिः कोल्थेर्मोलकैरपीति । तथेत्यादि । तथा जांगटमां- 
सजैस्तथा गोधादिजैस्तथा कच्छपादिजैश्च । पाने मधितमनम्लं 
मदानि च सौषधानि हितानि । 


अजाजीद्ाठिजीवंतीकारवीपोष्कराचिकैः ॥ १९ ॥ 
विदवमध्ययवक्चारव्रक्षाम्टेवदरोन्मितेः। 





कृता पेयाऽऽज्यतैखाभ्यां युक्तिथृष्टा परं हिता २०. 


शोफातिसारहद्रोगगुव्मार्दो ऽल्पा्निमेहिनाम्‌। 
अजाजीप्रश्तिभिः पेया धृततेलाभ्यां युक्तया शष्टाऽतिश्येन 

श्ोफादिमतां हिता । 

गुणेस्तद्चच पाठायाः पंचकोटेन साधिता ॥ २१ ॥ 
पंचकोटेन बदरोन्मितेन साधिता पेया गुणेस्तद्रच पूरवोक्त- 

शुणा । तधैव पाठायाः साधिता पेया स्यात्‌ । 


| 








रोरेयकुष्टस्थोणेयरेणुकागुरुपद्यकेः 
श्रीवेष्टकनखस्प्रकादे वदारूपियंगुभिः ॥ २२॥ 
मांसीमागधिकावन्यधान्यध्यामकवालेकेः । 
चतु्जातकतालीसमुस्तागंधपलां शाकैः ॥ २३ ॥ 
कुयौदभ्यंजने तेटं ठेपं स्नानाय तूदकम्‌ । 
त तथा शेठेयादिभिरभ्यंजनतैटं तथा ठेपं ल्ञानाथमुदकं च कु- 
यत्‌ । 
स्नानं वा निबवषौभूनक्तमाराकंवारिणा ॥ २४ ॥ 
निबादिवारिणा च ज्ञानं कुर्यात्‌ । 
एकांगश्योफे वर्षाभूकरवीरकर्किटुकैः। 
विशालात्रिफलारोध्रनटिकादेवदारख्मिः ॥ २५ ॥ 
ईिखाकोशातकीमाद्रीतारुपर्णणजयंतिभिः । 
स्थूलकाकाद्नीराटनाकुटीवरषर्पाणभिः ॥ २६ ॥ 
वृद्धिद्धिह स्तिकरणेश्च खुखोष्णेंपनं हितम्‌ । 


एकांगजे शोफे पुनर्मवादिभिर्जलप्िः सुखोषर्टेपो हितः । 
इति सामान्येन श्वयथोरुपक्रमः । 


अथाऽनिलोत्थे श्वयथौ मासार्धं जिचरृतं पिवेत्‌ २७ 
तेकभेरंडजं वातविङ्धिवंधे तदेव तु । 
प्राग्भक्तं पयसा युक्त रसैवा कारयेत्तथा ॥ २८ ॥ 

स्वेदाभ्यंगान्समीरघ्नान्‌ ठेपमेकांगगे पुनः 
मातुद्यगाश्चिमेथेन शठीदिखामराहयेः ॥ २९॥ 

अनिलजे शोफे पक्षं यावत्निवृतं तयैरंडतेरं पिवेत्‌ । वातवि- 
डबंधे सति तदेव पूर्वोक्तमषधं प्राग्भक्तं क्षीरेण सिद्धं मांसर- 
सेन वा पिबेत्‌ । तथा सखेदाभ्यगान्‌ वातघ्रान्‌ कारयेद्रैय इति 
रोषः । तथाऽनिलोत्थ एकांगगे शोफे मातटुंगादिभिर्टपं कार- 
येत्‌ । हा सिंही । 


चेत्ते तिक्तं पिवेत्सधिन्यं्रोधाचेन वा श्छतम्‌। 
क्षीरं तृडदाहमोहेषु लेपाभ्यगाश्च शीतलाः ॥ ३०॥ 
पित्तश्चयथौ तिक्तकाष्यं घतं पिबेत्‌ । न्यग्रोधादिगणेन वा 
श्तं पिवेत्‌ । तथा ठडादिषु क्षीरं पिबेत्‌ । तथा ठेपाभ्यंगा 
रीता हिताः । 
पटोलमूल्रायंतीयष्टयाह्क टु काभयाः 
वारुदाधिदहिमं दंती विशाला निचुरं कणा ॥ ३१॥ 
तेः क्राथः सघृतः पीतो हंत्यंतस्तापतडभ्रमान्‌ । 
ससंनिपातवीसर्पैदोफदादह विषज्वरान्‌ ॥ २२ ॥ 
पटोलादीनां क्राथो घुतसहितः पीतोंऽतस्तापठष्णादीन्‌ हंति । 
आरग्वधादिना सिद्धं तैकं श्छेष्मोद्धवे पिबेत्‌ । 
कफोद्भवे शोफ आरग्वधादिना सिद्धं तैटं फिवित्‌ । 
सखरोतोविवंधे मेदेऽभ्नावरुचो स्तिमितादायः ॥ ३३॥ 


 क्षारचणीसवारि्टमूत्रतक्राणि शीलयेत्‌ । 
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सखोतोविबंधे सति वह्नौ च मेदेऽरोचके च सति स्िमिता- | 


शयः सन्‌ क्षारच्रृणौसवारिष्टमूत्रतक्राणि शीलयेत्‌ । 
कृष्णापुराणपिण्याकरिग्रुत्वक्सिकतातसीः ॥३४॥ 
प्रलेपोन्मदैने युज्यात्खुखोष्णा मू्रकल्किताः 


कृष्णादीन्‌ कोष्णान्‌ प्रठेप उन्मर्दने च मृत्रकल्कितान्‌ यं - 
जीत । 


खानं मूतांभसी सिद्धे कष्टत कारिचित्रकैः ॥ ३५ ॥ 
कुरत्थनागराभ्यां वा चंडागुरुविरेपने । 

मूत्रजठे कुष्टादिभिः सिद्धे ज्ञानाय हिते । कुलवत्यदैटीभ्यां 
वा क्रथिते गोमूत्रजठे हिते । वरिठेषने चंडागुरुणी हिते । 
कालाजग्ेगीसरख्बस्तगंधाहयाह्याः ॥ ३६ ॥ 
एक्रैषिका च रेपः स्याच्नरुयथावेकगाजजे । 


कालाजश्ग्यादय एकांगके शोफे लेपः स्यात्‌ । काला नी 
लिनी । बस्तगेधा कारवी । एकेषिका चरिवृता । 


यथादोषं यथासन्नं शुद्धि रक्तावसेचनम्‌ । 


कर्वीत मिश्नदोषे तु दोषोद्ेकवलात्कियाम्‌ ॥ ३७॥ | 


यथादोषं दोषानुसारेण शद्ध तथा रक्तावततेचनं यथासन्नं कु- 
वीति । संसगेजे तु यथाभ्यधिकदोषानुसरेण क्रियां कुयौत्‌ । 


अजाजिपाटाघनपंचकोल- 
व्याघ्रीरजन्यः खुखतोयपीताः । 
शोफं अदोषं चिरजं प्रबुद्धं 
निघ्रेति भूनिबमरौषधेश्च ॥ ३८ ॥ 
अजाज्यादयः कोष्णजलठपीताः शोफं त्रिदोषोत्थं चिरकालो- 
त्पन्नं बृद्धिगतं निघ्नति । भूनिंबनागरे च हृत इति वचनपरिणामेन 
संबंधः । उपजातिर्वृत्तम्‌ । 
अस्रताद्धितयं सिवाटिका 
खरकां सपुरं सगोजलम्‌ । 
श्वयथूदरकुष्टपांडता 
कमिमेदोध्वंकफानिटापहम्‌ ॥ ३९. ॥ 
अम्नतायुगलादिकं गुग्गुटसहितं गोमत्रेण पीतं रोफादीन्‌ 
हंति । वैतालीयम्‌ । षदवषमेऽष्टौ समे करस्ताश्च समे स्युर्नो निः 
रतरः । न समात्र पराश्रिता कला वैतालीयेंऽते रटौ गुरः । 


इति निजमधिङृलय पथ्यमुक्तं 
क्षतजनिते क्षतजं विशोधनीयम्‌ । 
श्रुतिदिमधृतटेपसेकरेके 
विषजनिते विषजिच्च शोफः इष्टम्‌ ॥ ४०॥ 
इति पूृवेक्तिन प्रकारेण निजं शोफ दोषजमधिकृत्य चिकि 
त्सितमुक्तम्‌ । क्षतोत्ये रोपे क्षतजमणखग्‌ विोध्यम्‌ । केः । र- 
त्त सरावादिभिः । विषजनिते शोफे विषहरमिष्टम्‌ । पुष्पिता प्रा । 


ग्राम्यानूपं पिरदितमवटं शुष्कशाकं तिटान्नम्‌ 
गोडं पिष्टान्नं दधि सलवणं विजटं मद्यमम्लम्‌ । 
धानावलुरसमशमनमथो गुवैसात्म्ये विदाहि 
स्वप्नं राजौ श्वयथुगद्‌ वान्वर्जयेन्मेथुनं च ॥ ४१॥ 

म्राम्यादिमांसादि शोफी वज्येत्‌ । म्लौ न्यौ यौ ज्ञेया कुसु- 
मितलतविष्टिताक्चतुलोकैः । 

दति श्रीश्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्रं गहृदय- 
टीकायां सवीगसंदराख्यायां चिक्रित्सितस्थाने श्वयथुचिकित्सितं 
नाम सप्ठदद्ोऽध्यायः ॥ १४७ ॥ 


अश्छादरोऽध्यायः। 

| अस्मादनंतरं विसर्पीचिकित्सितमुत्तेधसामान्याचिकित्सासाद- 

| इयाच्च व्याद्यायते । 

अथाऽतो विसपंचिकरित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 

आदावेव विसर्पेषु हितं टंघनरूक्षणम्‌ । 

रक्तावसेको वमनं विरेकः स्ेटनं न तु ॥ १॥ 
विसर्षु पूर्वमेव ठंघनादि हितम्‌ । ज्ञेहनं ठु न हितम्‌ । 


प्रच्छदनं विसपैश्नं सयष्रीद्रयवं फलम्‌ । 
| पटोरुपिष्पलीनिवपह्छवेवां समन्वितम्‌ ॥ २ ॥ 
| वमनं विसर्पं मदनफलं मधुयष्टिकेद्रयवान्वितम्‌ हितम्‌ । प- 
| टोरादिमिग्रैतं वा मदनफलं हितम्‌ । 
| रसेन युक्तं जायेत्या द्राक्षायाखेफलेन वा । 
विरेचनं अिच्रच्ण पयसा सर्पिषाऽथवा ॥ २३ ॥ 
यं कोषगते दोषे विष्ेषेण विशोधनम्‌ । 
विवरण जायया रसेन गृक्तं द्राक्षारसेन वा त्रिफलारसेन 
वा विरेचनं योज्यम्‌ । क्षीरेण धरुतेन वा चिच्रचुणं युक्तम्‌ । को- 
गते दोषे विद्रोषेण रोधनं योज्यम्‌ । 
अविशोध्यस्य दोषेऽत्पे शमन चंदनोत्परम्‌ ॥४॥ 
 मस्त॒निबपटोलं वा पटोखादिकमेव वा । 
सारिवामलकोशीरमुस्तं वा कथितं जले ॥ ५॥ 
अशोधना्हस्य पुंसोऽल्पे दोषे शमनं च॑दनोत्पलं योज्यम्‌ । 
मस्तुनिबपटोलं वा । प्रटोलकटुरोहिणीादिकं वा सारिवादिकं , 
| वा जले क्रथितम्‌ । 
क पर्पटकं [५५ ४.९१ 
| दुरालभां पपैटकं गुडूची विश्वभेषजम्‌ । | 
पाक्यं शीतकषायं वा तृष्णाविसपैवान्‌ पिवेत्‌ ॥ ¦ 
द्रालभादिकं कथितं शीतकषायं वा ठष्णादिमान्‌ पिबेत्‌ । 


दार्वीपटोखकटुकामसूर्रिफलास्तथा । 
सनिवयष्टीत्रायंतीः कथिता धृतमूरिताः ॥ ७ ॥ 


| 
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१.५ दा्व्यादीनिबादिभिः सह क्थितान्‌ सपिविमिभ्रितान्‌ 
त्‌ । 


शाखादुष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ । 
त्वञ्ांससनायुसंङ्केदो रक्तङ्केदाद्धि जायते ॥ ८ ॥ 


रक्ते च शाखादुष्टे सति प्रथमं रुधिरमेव हरेत्‌ । कुत इ- 
त्याह । त्व्ांसेत्यादि । यस्मात्वगादिषु केदो रक्तङकेदाजायते 
तस्माद्रक्तं निरहरत्‌ । 
निरामे छेष्मणि क्षीणे वातपित्तोत्तरे हितम्‌ । 
घतं तिक्तं महातिक्तं श्तं वा जायमाणया ॥ ९॥ 

निरामे पुंसि तथा वातपित्ताधिके कफे च क्षीणे घतं तिक्त- 
कादिकं हितम्‌ । पूवे सामान्येन विसर्पिणः ज्ञेहनं निषिद्धम्‌ । 


अवस्थाविरेषेण च क्लेहनमिदमुक्तमिति पुवौपरव्याहतत्वमव्र 
नारौकनीयम्‌ । 


निर्हतेऽस्रे विशुद्धे ऽ तर्दोषि त्वचां ससंधिगे । 
बहिःक्रियाः प्देहादयाः सद्यो विसपैशांतये ॥१० 
रक्ते निहतंऽतर्विशद्धे दोषे त्वञ्ांसाश्रिते सति प्रठेपसेकाया 
बदिःक्रियाः परिमाजंने विधेयाः । शीघ्रमेव विसर्परशांतये स्युः । 
शाताहामुस्तवारादीवंार्तगखधान्यकम्‌ । 
सुराह्ा छृष्णगधा च कुष्ठं वा टेपनं चले ॥११॥ 
शतपुष्पादिकं चले वाते विपे प्रलेपनं हितम्‌ । आर्तगटो 
नीलः सहचरः । 
न्यभ्रोधादिगणः पित्ते तथा पद्मोत्पलादिकम्‌ । 
न्यग्रोधादिगणः पित्तविसर्प प्रलेपो हितः । तथा पित्तविसरपे 
पश्चोत्पलादिकं दम्र॑थ्याल्यं तंत्रादवधार्यम्‌ । यथा षड्रणाख्यो 
योगः । संग्रहे चेवं पल्यते । पद्मोत्पठरैवाटपंकदुर्वाग्रणालश्रगा- 
टककसेस्करशर्कराहीबेरचंदनमुक्तामणिगैरिकपयद्याप्रपौडरीकम- 
धुकपद्मकघुतक्षीराणीति । 
न्यग्रोधपादास्तरूणाः कद खीगर्भसंयुताः ॥ १२ ॥ 
विसग्रथिश्च लेपः स्याच्छतधोतघताष्तः । 
पद्मिनीकर्दमः शीतः पिष्टं मोक्तिकमेव वा॥१३॥ 
दलः प्रवालं शुक्तिवौ गैरिकं वा घृतान्वितम्‌ । 
न्यग्रोधस्य पादास्तरुणा अभिनवकदलीगभीन्विता बिसम्र॑थि- 
श ठेपोऽयं शतधोतयरताटोडितः । तथा पञ्चिनीपंकः रिरिरो 
मोक्तिकं वा जटपिष्टम्‌ । शंखो वा पिष्टो विद्मो वा शुक्ति्वा- 
ऽथवा गैरिकं घृतयुक्तं ठेपो हितः । 
जिफलापश्चकोरीरसमंगाकरवीरकम्‌ ॥ १७ ॥ 
नलमूटान्यनंता च ठेपः चछेष्मविसपेदा । 
त्रिफलादिभिर्टपः छष्पविसपहृत्‌ । 





धवसप्ताहखदिरदेवद्‌ारुकरुरटकम्‌ ॥ १५ ॥ 
समुस्तारण्वधं ठेपो वगो वा वरुणादिकः 
आरग्वधस्य पत्राणि त्वचः श्छेष्मांतकोद्धवाः॥१६॥ 
दंद्राणीश्ाकं काकाहवाहिरीषकुसुमानि च। 


धवादिकं वरुणसेकेत्यादिवी कर्णिकारस्य वा पत्राणि श्चि 
ष्पांतकत्वचो वा इद्राण्यादयो वा ठेपः । 


सेकवणाभ्यंगहविर्खेपचूणौन्‌ यथायथम्‌ ॥ १७ ॥ 
पतैरेवोषधेः कुयौद्वायो ठेपा धरृताधिकाः। 

एभिरेव छष्मविसपैलेपोषधैः सेकादीन्‌ कुयौत्‌ । व्रणाभ्यंगाय 
हविरि्यश्चघासवत्समासः । वायौ ये लेपा उक्तास्ते घुताधिकाः 
कायः । अधिकरब्द निदेशाचेदं गमयति । अन्यत्राऽपि पित्तवि- 
सथ कफाविसरपे च ये लेपा उक्तास्तेऽपि सघृताः कायौ नत्वघृता 
दूतय्थः । 
कफस्थानगते सामे पित्तस्थानगतेऽथवा ॥ १८ ॥ 
आद्रीतोष्णा हिता रूक्चा रक्तपित्ते घतान्विताः । 
अत्यथेशीतास्तनवस्तजुवखरांतरास्िताः ॥ १९ ॥ 


योज्याः श्चणे क्षणे ऽन्येऽन्ये मद वीर्यास्त एव च । 


कफस्थानगते सामे वायौ किचिच्छीतोष्णरक्षाश्च प्रलेपां 
हिताः । पित्तस्थानगते च रक्तपित्ते धुतान्वितः । अव्यतश्ी- 
तास्तनवस्तथा तनुवचरां तरास्थिताः क्षणे क्षणेऽपरे योज्याः । च 
रन्दो यस्मादर्थे । यस्मात्त एव॒ पुनः पुनः प्रयुज्यमाना मंदवी- 
यीः स्युः । 
संख्टदोषे संखष्टमेतत्कमं प्रशस्यते ॥ २० ॥ 

संख््टदोषे विसपै उभयसूपे च संसगष्ये सननिपाताख्ये चेत- 
त्र्मेदं चिकित्सितम्‌ । यत्प्रतिदोषमुक्तं तदेव यथायथं संख 
करत्वा तत्र प्रशस्ते । 

इति सामान्येन संखष्टदोषचि कित्सितमुक्त्वा वातपित्तजादिष्व- 
भिविसपादिपुपक्रममाह । 
शतधोतधरतेनाऽश्चि प्रदिद्यात्केवटेन वा । 
सेचयेद्धतमंडन सीतेन मधुकांबुना ॥ २९ ॥ 
छीतांभसांभोजजकेः क्चीरेणेश्चुरसेन वा । 

पानटठेपनसेकेषु महातिक्तं परं हितम्‌ ॥ २२॥ 

अ्निरब्देनाऽभ्निविसपं उपलक्ष्यते । तस च ठक्षणम्‌ । वात- 
पित्तांतरे कफ इत्यादियावहुःप्रवाध श्रुते निद्रां सोऽश्निविसपै उच्यत 
इति । तमभ्निविसर्पं॑रातधोतघृतेन प्रलेपयेत्‌ । तेचयेदित्यादि । 
अथवा केवठेन धृतमंडेन सेचयेत्‌ । रिशिरेण मधुयष्टीजलेन वा 
सेचयेत्‌ । एवं शर्क॑राजलेन मुस्तजलेन क्षीरेणेष्ुरसेन चति यो- 
ज्यम्‌ । पानादिषु महातिक्तं सुष्टु हितम्‌ । 
ग्र॑थ्याख्ये रक्तपित्तघ्नं कृत्वा सम्यग्यथोदितम्‌ । 
कफानिटघ्नं कर्मषटं पिडस्वेदोपनाहनम्‌ ॥ २३ ॥ 
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गरथिविसपं रक्तपित्तघ्नं कमं कृत्वा ततः कफानिटघ्रं कर्मं 
पिडसवेदादिकमिष्टम्‌ । 
ग्रथिषिसपंशले तु तेटेनोप्णेन सेचयेत्‌ । 
दशमूखुविपक्रेन तद्धन्मूतरेजलेन वा ॥ २४ ॥ 

भरंथिविसर्पशूले सति दशमूलविपक्रेनोष्णेन तैलेन सेचयेत्‌ । 
तथेव मूत्रैदशमृलविपक्रैरिति वचनपरिणामेन संव॑धः । जलेन 
वा दशमूलक्रथितेन सेचयेत्‌ । 
सुखोष्णया प्रदिह्याद्वा पिष्टया कृष्णगंधया । 
नक्तमारत्वचा शुष्कमूखकेः कठिनाऽथवा ॥२५ 

अथवा कृष्णगंधया पिष्टया सुखोष्णया प्रदिह्यात्‌ । अथवा 
नक्तमालत्वचा पिष्टया सुखोष्णया प्रदिह्यात्‌ । शष्कमूकैः 
पष्टिः सुखोष्णेरथवा कलिना बिभीतकेन सुखोष्णेन लेपयेत्‌ । 
द्‌ तीचिघ्रकमरुकत्वक्सोधाकैपयसीगुडः । 
भह्टातकास्थिकासीसलेपो भिद्याच्छिलामपि २६ 
वहिमौगांधितं ग्रंथि किं पुनः कफसंभवम्‌ । 
दीधकालस्थितं म्रंथिमेभिर्िदयाच भेषजे: ॥२७॥ 


दृत्यादिमिर्र्येैपः शिलामपि भिदात्‌ । किमुत कफजं बा- 
ह्यमागौभ्रितं प्रथि ठेपो न भिदात्‌ । चिरकालावा्थतं ग्रथिमे- 
भिरेव पूवोक्तेरौषधेभियात्‌ । 
मृखकानां कुःत्थानां युचः सक्चारदाडिभेः । 
गोधूमान्नेयैवान्नैश्च ससीधुमधुशकरेः ॥ २८ ॥ 
सक्षोद्विवौरुणीमंडेमातुदटुगरसान्वितेः 
निफलायाः प्रयोगेश्च पिष्पल्याः क्षौद्रसंयुतैः २९ 
देवदारूगुद्भच्योश्च प्रयोगे्भिरिजस्य च । 
मुस्तभल्लातसक्तूनां भ्रयोगे्मक्षिकस्य च ॥ ३० ॥ 
धूमेर्विरेकेः रिरसः पूवौक्तेगैल्मभेदनेः । 
तप्तायोहेमखवणपाषाणादिप्रपीडनेः ॥ ३१ ॥ 

मूलकादियुषादिभिः सक्षारदाडिमगोधूमादिभोजनैस्तथा पनः 
ससीधुमधुकैरिस्तथा सक्षौदरैवा रुणीमंडेमीतुटुंगरसान्वितेस्तथा 
त्रिफलायाः प्रयोगेरित्यारभ्य यावत्तप्तायोहेमलवणपाषाणादिप्रपी- 
नैदीधकालस्थितं प्रथि भियादित्यनुवः्यं योज्यम्‌ । 
आभिः क्रियाभिः सिद्धासिविविधाभिवेले सितः । 
ग्रंथि: पाषाणकटिनो यदि नैवोपशाम्यति ॥ ३२ ॥ 
अथास्य दाहः क्षारेण शरर्दख्नाऽपि वा हितः। 
पाकिभिः पाचयित्वा तु पाटयित्वा तमुद्ध रेत्‌॥२३॥ 

आभिः पूर्वाक्ताभिः क्रियाभिः सिद्धाभिः सिद्धर्षिप्रणीतला- 

















द्विसंवादिनीभिस्तथा विविधाभिरनेकप्रकारादिभिः प्रयक्ताभि- 
वे स्थितो यदि प्रंधिदीर्धकालानुवंधत्वादतिप्ररद्र अत एव 
पाषाणकठिनो यदि नैवोपशाम्यति । अथाऽनंतरमस दाहः क्षारेण 
हितः । अभनिना रररप्नाऽपि वा दितः। अथवा पाकिभिरौषधे- 
बाह्यां तः रोधितेः पाचयित्वा पाटयित्वा तं भ्रंथिमुद्धरेत्‌ । 
मोक्षयेद्रहुशश्चाःऽस्य रक्तमुत्छके शमागतम्‌ । 
पुनश्चापहते रक्ते वातश्छेष्मजिदोषधम्‌ ॥ २४॥ 

अख भ्रये्रथिविसर्पवतो रक्तमु्छशमागतं विकारकरणं प्र- 
दयुन्मुखतां प्रतं बहुशो मोक्षयेत्‌ । पुनश्च रक्तेऽपहूते वातशष्म- 
जिदोषधं तत्र दितम्‌ । 


प्रङ्धिन्ने दाहपाकाभ्यां बाह्यांतबणवत्क्रिया । 
दार्वीविडंगकंपिष्लेः सिद्धं तेटं बणे हितम्‌॥३५॥ 
दू बस्वरससिद्धं त॒ कफपित्तोत्तरे धृतम्‌ । 

प्र्चित्रे सवस्मिन्‌ विसर्प दाहपाकाभ्यां चोपलक्षिते बाह्यांत- 
व्रणवक्किया खात्‌ । तथा दाव्यादिभिः सिद्धं तैलं व्रणे हितम्‌ । 
वातप्रधाने विसपं इयय्रम्यते । तथा कफपित्तोत्ते विसर्पे द्‌- 
वास्वरसेन पक्रं धृतं हितम्‌ । 
एकतः स्वैक्मीणि रक्तमोक्षणमेकतः ॥ ३६ ॥ 

एकत एकस्मिधिकित्सापक्षे सर्वकर्माणि यथानिरदि्ानि र- 
क्तमोक्षणमेकत एकस्मिन्‌ पक्षे । एवं विसर्पोदिष्टया स्वैचिकि- 
त्सया रक्तमोक्षणस्य च विसरप॑शमने तल्यत्वात्‌ । 

ननु कथमेतत्स्यादिः्याह । 


विसपों नद्यसंसष्टः सोऽसख्रपित्तेन जायते । 
रक्तमेवाश्रयश्चास्य बहुरोऽखं हरेदतः ॥ ३७ ॥ 


गरस्माद्विसपः सर्वो रक्तपित्तेनासंखषटो ऽसंबद्धो न जायते । 
न कदाचिद्रक्तपित्ताभ्यामंतरेणोत्पयत इयर्थः । अस्य च विस- 
पस्य रक्तमेवाश्रयो नान्यः । अतो ऽस्माट्रहुरो बहून्‌ वारान्‌ रक्त- 
मेव हरेत्‌ । 
न धृतं बहुदोषाय देयं यन्न विरेचनम्‌ । 
तेन दोषो ह्युपस्तब्धस्त्वग्रक्त पिशितं पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 

बहुदोषाय विसर्पिणे तद्धृतं न देयं यद्विरेचनं न भवति । 
पित्तं हि विसर्पे प्राधान्येन चिकित्म्‌ । पित्तस्य च विरेचनमु- 
पक्रमप्रधानमिति । तेन घृतेन विरेचनेन यस्मादुपस्तन्धस्तंमि- 
तोदोषस्त्वग्रक्तमांसानि पचेत्‌ । तस्माद्विरेचनकरमेव धृतं यो- 
ज्यमिति । 

इति श्रीख्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायां सर्वागसुद - 
राख्यायां चिकित्सितस्थाने विसपैचिकरित्सितं नामा्दशो ऽध्यायः। 


द 
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एकोन विरोऽध्यायः । 
अस्मादनंतरं कुष्टचिकित्सितमारभ्यते । संब॑धश्वाख निदान- 
एवोक्त इत्याह । 
अथाऽतः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 


त्वगरक्तमांसादिदृषणात्ततछवणादामयस्वभावाचच कायकादय 
कष्टिः प्रायेणावदयं भावि । अनेनैवानुसारेण वक्ष्यति । 

लेदैराप्याययेचेनं कुषटघ्ररतरां तर इः्याह । 
कुष्ठिनं स्नेहपानेन पूर्वै सर्वमुपाचरेत्‌ । 

कुष्टव॑ते नरं स्वमेव जेहपानैरुपक्रमेच्छरीराप्यायनार्थम्‌ । पू- 
वमख ज्ञेहोपयोगो युक्त इयर्थः । 
तजर वातोत्तरे तैलं धृतं वा साधितं हितम्‌ ॥ १॥ 

ते रडशाङ्॑ष्ठामेषर््णेा = गिभि 

दशमूखागरतेरंडराज्येष्ठामेषग्ंगिभिः। 

तस्मिन्वातोत्तरे कृष्टे दशमूलादिभिः पक्रं तैलं धृतं वा हितम्‌ । 
पठोकनिबकटुकादार्वींपाठादुराकभाः॥ २॥ 
पपरटं ायमाणां च पारो पाचयेदपाम्‌ । 
व्वाढके ऽ्टांरारोषेण तेन कर्षोन्मितेस्तथा ॥ २ ॥ 
जायंतीमुस्तभूनिवकटिगकणचदनेः । 
सर्पिषो दादरापरं पचेत्तत्तिक्तकं जयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
पित्तङुष्पसीसपेपिरिकादादतृडश्रमान्‌ । 
कंड्पां मयान्‌ गंडान्‌ दुष्टनाडीवणापचीः ॥ ५ ॥ 
विस्फोटविद्रधीगुल्मरोफोन्मादमदानपि । 
हृद्रोगतिभिर्व्यंगग्रहणीभ्विचकामलखाः ॥ £ ॥ 
भगंद्रमपस्मारमुदरं प्रदरं गरम्‌ । 
अर्यो ऽखपित्तमन्यांश्च 

सुकूच्छान पित्तजान्‌ गदान्‌ ॥ ७ ॥ 


पटोलादिपलां श जले श्रादके पाचयेत्‌ । तेनाष्टभागशेषेण 
कायेन तथा कर्षमत्रैखायंसयादिमिधैतस्य पलानि द्वाद ज्ञ पचेत्‌ । 
तदेवं तिक्तकाल्यं सर्पिः पित्तकुष्टादीन्‌ जयेत्‌ । अपरानपि पि- 
तजानामयान्‌ हंति । एतैश्च द्रादशपलमात्रं पक्त प्रकृष्टगुणं घा- 
दिति दृष्टं तच्वदरिमिर्महषिभिः । 
सप्तच्छदः पर्पटकः शस्याकः कटुका वचा । 
फला पद्मकं पाठा रजन्यौ सारिवे कणे ॥ ८॥ 
निवचंदनय्याहविद्ाटद्रयवास्रताः। 
किराततिक्तकं सेव्यं च्रृषो मूर्बा शतावरी ॥ ९॥ 
परोखा्तिविषाप्ुस्ता्रायंतीधन्वयासकम्‌ । 
तैजटेऽषटगुणे स्पिद्धिगुणामटकीरसे ॥ १० ॥ 
सिद्धं तिक्तान्महातिक्तं गुणेरभ्यधिकं मतम्‌। 

सप्तच्छदादिभिः कत्कै्तादष्टगुणे जले द्विगुणामलकरसे 


सर्पिः पक्रं महातिक्तसंकतं गुणिश्चाभ्यधिकं तिक्तान्मतं मुनीना- 


मिति श्रोषः। 








कफोत्तरे धृतं सिद्धं निवसप्ताहचित्रकैः ॥ ११॥ 
कुष्टोषणवचाशाटभरियारचतुरंगुैः । 
कफोत्तरे निबादिभिः कल्कीकृतैः पकं घृतं पिवेत्‌ । 
सर्वेषु चारुष्करजं तौवरं साषपं पिवेत्‌ ॥ १२॥ 
खें धृतं वा कमिजित्पथ्याभह्लातकैः शतम्‌ । 
सर्वेषु च कुषेषु भहातकोत्थं तुवरजं सषपजं वा ॒ज्ञेहटमथवा 
घृतं कृमिजिदादिभिः साधितं पिबेत्‌ । 
आरग्वधस्य मूलेन शतकृत्वः शतं धृतम्‌ ॥ १३॥ 
पिबेत्कुष्ठं जयत्याश्यु भजन्‌ सखदिरं जलम्‌ । 
कर्णिकारस्य मूटेन शतवारान्‌ प्रेतं पक्रं पिबन्‌ कुष्टं जयति 
खदिरयुतं पानीयं सेवमानः । 
एभिरेव यथास्वं च सखेहैरभ्यंजनं हितम्‌ ॥ १४॥ 


एभिरेव पवेक्तिः सदैयथायोगमभ्यंजनं हितम्‌ । 


सिग्धस्य शोधनं योज्यं विसर्पे यदुदाहृतम्‌ । 
ल्िग्धय कुष्टिनः शोधनं योज्यं द्विसे कथितम्‌ । तत्र चो- 
क्तम्‌ । रसेन युक्तघ्रायत्या द्राक्षया इत्यादि । 


खरारहस्तपादेषु शिराश्चास्य विमोक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
पच्छानमस्पके कुष्ठे गाद्याश्च यथायथम्‌ । 
ललाटादिषु चाघ्यातुरसख बलापेक्षी वैयो शिरां विमोक्षयेत्‌ । 
अल्पे कुषे प्रच्छानं सात्‌ । यथा यथासं शगाद्याश्च स्युः । 
स्रेदैराप्यायये्चेनं कुष्ठघेरतरांतरा ॥ १६ ॥ 
मुक्तरक्तविरिक्तस्य रिक्तकोष्ठस्य कुष्ठिनः। 
प्रभंजनस्तथा द्यस्य न स्याद ह प्रभजनः ॥ १७॥ 
अतरांतरा सुतस्तं कृतविरेकं च कृष्टैः सेैरेनं कु्ठिनमा- 
प्याययेत्‌ । एवं कृते स्य कुष्िनो मुक्तरक्तस्य तथा विरिक्त- 
स्यात एव रिक्तकोष्ठय प्रभंजनो देहस प्रभ॑जनो विघातको न 
स्यात्‌ । 
वासाश्रतानिववरापटोल- 
व्याघ्री करजोद ककटठ्कपक्रम्‌ । 
स्िधिसपैज्वरकामलाख- 
कु्ठापरं वञ्जकमामनंति ॥ १८ ॥ 
वासादिभिः सिद्धं सर्िविसपोदिघ्रम्‌ । एतच्च वज्जकसंजञं घृतं 
वदंति । ईदवजाद्रत्तम्‌ । 
नरिफटा्िकट्ुद्धिकरकारी- 
कटुकाकुभनिङभराजच्क्षेः । 
सवचातिविषाञ्चिकेः सपाः 
पिचुभागेनैववज्जदुग्धसुष्टया ॥ १९ ॥ 











पिष्टैः सिद्धं सपिषः प्रस्थमेभिः 
करे कोष्ठे स्नेहनं रेचनं च । 
कुषए्टश्वि्रफ़्ीदवभ्मीरमगुल्मान्‌ 
हन्यात्कृच्छ्रस्तन्मदावज्रकाख्यम्‌ ॥ २० ॥ 
तरिफलादिभिः काकैः प्रयग्रलुहीक्षीरपलेन सदपिषरेभिसै- 
पधेधृतप्रस्थं चतुर्गुणजलसिद्धं रको जलेहनं स्यात्‌ । रेचनं च । 
तथा कुष्ठादीन्‌ दारुणान्हन्यात्‌ । तच महावज्रकं नाम । उपच्छं- 
दंसिकशालिन्यौ त्ते । 
दंत्याढकमपां द्रोणे पक्त्वा तेन धृतं पचेत्‌ । 
धामागवपले पीतं तदुध्वांधो विश्युद्धिकत्‌ ॥ २१ ॥ 
द॑त्याः षोडश पलानि जलद्रोणे पचेत्‌ । तेन कराथेन राज- 
कोशातकीपले घृतं पचेत्‌ । तत्पीतमृध्वौधो विशद्धिकरम्‌ । 
आवतेकीतुखां द्रोणे पचेद टं शेषितम्‌ । 
तन्मूैस्त् निरये धृतपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २२॥ 
पीत्वा तदेकदिवसांतरितं खजीर्णे 
सुजीत कोद्रवसुसंस्कतकांजिकेन। 
कुष्टं किखासमपचीं च विजेत॒मिच्छन्‌ 
इच्छन्प्रजां च विपुलां ब्रहणं स्मृति च॥२३॥ 
आवताः शतं द्रोणेऽपामष्टांशारोषितं पचेत्‌ । तत्र काये 
तस्या मूलैः कल्कीकृतेधतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । तद्ृतमेकदिवसां- 
तरितं पीत्वा सुष्ूजीरभे च धृते कोद्रवसुसंस्करतेन कांजिकेन सह्‌ 
भुंजीत । कुष्ठादीन्‌ विजिगीषुः । प्रजां च विस्तीणणामिच्छन्‌ । 
ग्रहणं स्ति चामिरषन्‌ । वसंततिलकावृत्तम्‌ । 


न 


यतेेलीतकवसा क्षौद्रजातीरसान्विता । 
कुष्ठघ्नी समसपिवो सगायञ्यसनोदका ॥ २४ ॥ 
यतेबरह्यचर्यस्थितस्य लेटीतकवसा माक्षीकजातीरसयुता कु- 
घ्नी स्यात्‌ । ठेटीतकवसा सौवचैलल्वणतैलं गधकमेके । जा- 
तीरसो बोलः । अथवा समघरृता खदिरासनोदकसहिता कृषटपनी 
स्यात्‌ । 
शाख्यो यवगोधूमाः कोरदूषाः भ्रि्यंगवः। 
मुद्रा मसूरास्तुवरीतिक्तशाकानि जांगलम्‌ ॥ २५ ॥ 
वरापटोलखदिरनिवारुष्करयोजितम्‌ । 
मद्यान्योषधगभौणि मथितं चेश्षुराजितम्‌ ॥ २६॥ 
अन्नपानं हितं कुषे न त्वम्खलवणोषणम्‌ । 
द्‌धिदुग्धगुडानूपतिमाषांस्त्यजेत्तराम्‌ ॥ २७ ॥ 
राल्यादिकमन्नपानं च वरादिमिर्योजितं कुषे हितम्‌ । इ्च- 
राजिर्वाकूची । अम्लादिकमन्नपानं न हितं कुष्ट स्यात्‌ । तथा 
दध्यादीनतिशयेन वजयेत्‌ । प्रतिरोगं च यन्निदानवर्जनं तचि- 
कित्सितमेवे्यवगंतन्यम्‌ । 


अष्टागहदये 





अ० १९ 








पटोलमूटत्रिफटाविराखाः 
पृथक्त्रिभागापचितत्रिराणाः । 
स्युख्रायमाणा कटुरोहिणी च 
भागाधिके नागरपादयुक्ते ॥ २८ ॥ 
एतत्परं जजरितं विपर्कं 

जरे पिवेद्योषविशोधनाय । 

जीर्णे रसेधन्वस्रगद्धिजानां 
पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ २९ ॥ 
कुं किटासं ग्रहणीप्रदोष- 
मशौसि कृच्छ्राणि हटीमकं च । 
षडात्रियोगेन निहति चैतद्‌ 

दद्र स्तिशुं विषमज्वरं च ॥ ३० ॥ 


प्रथक्‌ प्रक त्रिमागेनापचितो न्युनस्ठतीयः राणो येषां ते 

पटोलादयः पंचप्रथकृत्निमागापचिततरिशाणाः । टोकेऽपि चेवं 
प्रयुक्ता एव । यथा त्रिभागोनाखयो द्रम्मा देया इति । अचर हि 
द्रौ द्रम्मौ ठतीयश्च दरम्मचिभागेन हीन इति गम्यते । तदेवं प- 
टोल शाणौ द्रौ धानकाश्चतसघो भवंति । षड्धानको हि 
शाणः। एवं पटोलमूलादिद्रव्याणां पंचानां प्रयेकं षोडज्ञधानकाः 
स्युः । स्यात्तायमाणा कटुरोहिणी च भागाधिका । किंभूते । 
नागरपादगुक्ते सत्यौ नतु केवले । तदयमथः । चाय॑त्या धानकाः 
षट्‌ । कटुकाया धानकाः षट्‌ । नागरस्य धानकाश्वतखः। षोडर- 
धानका ह्यत्र मूलद्रव्यभागः । तदेवं पटोलादीनां पैचानामशी- 
तिधीनकाः । चाय॑तीकटुकयोः शैटीपादयुतयोः षोडशधानकाः । 
इति षण्णवतिधानकाभिः पठं भवति । तदिदं पठं जजेरितं 
किचिन्यूणितं जले विपक्रे दोषं विशच्छ्थं पिबेत्‌ । जीर्णे सल्यौ- 
षये जांगलम्रगपक्षिणां मांसरसैः सह पुराणशाव्योदनमश्रीयात्‌ । 
उपजाती वत्ते । एतच पीतं षड़ात्रयोगेन घडदिनान्युपयुक्तं 
कुष्ठादीन्‌ हंति । इद्रवज्रा वृत्तम्‌ । 

विडगसारामरुकाभयानां 

पटञजयं जीणि पलानि कु भात्‌ । 

गुणस्य च द्वादशमासमेष 

जितात्मनां हत्युपयुल्यमानः ॥ ३१ ॥ 

कुषं शिनं श्वासकासोदरारो- 

मेद फीटग्र॑थ्यरुग्जतगुट्मान्‌ । 

सिद्धं योगं प्राह यक्षो मुमुक्चो- 

भिक्षोः प्राणान्माणिभद्रः किठेमम्‌ ॥ २२॥ 

विडंगसारादीनां समुदितानां पलत्रयं चीणि पलानि कुभात्‌ 

तरि्रतायाख्रीणि पलानि । गुडस्य च द्वादशपलानि । एष प्रयोगो 
जितेद्रियाणां मासमुपयुज्यमानो वक्ष्यमाणान्‌ गदान्हति । उपेद- 
वज्रा तु जगौ जगौ गः। मासरन्दोपादानाच प्रयहमस्मायोगादर्ध- 
पलं धानकानवरक्तिकात्रयसदहितमभ्यवहरणीयत्वेना्राव तिष्ठते । 


लटक = 


र 


ज ९४ 


अन्यत्रा ऽपि प्रदेशे य एवंविधो निर्दशस्तत्र परिमाणकल्पनायामय- 
मेव न्यायो ऽनुमंतव्यः । माणिभद्राल्यो यक्षो भिक्षोः प्राणान्मुमु- 
क्षोर्जावितं जिहासोरिमं सिद्धं योगे प्राणकरं प्राह । जगादेतयथंः । 
अत्रभूते काले प्राहेति न तथा साधुकिटेत्यागमिकत्वं च सूच- 
यति । शालिनीवृत्तम्‌ । 
भूनिवनिवत्रिफलखापद्मकातिविषाकणाः । 
मूबा परोखी दविनिशा पाठातिक्तद्रवारुणीः॥३३॥ 
सकलिगवचास्तुल्या द्विगुणश्च यथोत्तरम्‌ । 
लिद्यादंती अिवरद्राद्मीश्चुणिता मधुसर्पिषा॥ ३४॥ 
कुष्ठमेदषखुक्तीनां परमं स्यात्तदोषधम्‌ । 
मूनिबादयस्तुल्या द॑तयादयश्च यथोत्तरम्‌ । द्विगुणाशरूर्णिता म- 
धुसर्पिषा टिद्यात्‌ । कुष्टादीनामेतत्परं भेषजम्‌ । 
वराविडंगर्ष्णा वा किद्यात्तेलाज्यमाक्षिकेः॥ ३५॥ 
त्रिफलादीन्वा तैलघृतमाक्षिकैलिद्यात्‌ । 
४.९ दुंबरिकावेह्छनिबाब्दव्योषकल्क [२ भ ॐ 
काकोदुंवारिकावेहनिबाब्दव्योषकल्क वान्‌ । 
हंति ब्रक्षकनियूंहः पानात्सवौस्त्वगामयान्‌॥। २६॥ 
काकोदुंबरिकादिकल्कवान्‌ ग्क्षकक्राथः पानात्सर्वान्‌ त्वभ्रो- 
गान्दंति । काकोदुंबरिका फल्गुः । बक्षको वत्सकः । 
्टजाञिनिवरपतरुखदिरासनसप्तपणनिये । 
सिद्धा मधुधृतयुक्ताः कष्ठश्चीभेक्षयेदभयाः । 
कुटजादिक्राधे सिद्धाः पक्रा हरीतकी्मधुधृतसंयुक्ताः कुष्टनुदो 
क्षयेत्‌ । आर्यावृत्तम्‌ । 
दार्वीखदिरनिवानां त्वक्‌ काथः कुष्टसूद नः॥३७॥ 
दाव्यांदीनां त्वकूकाथः कुष्टनादनः स्यात्‌ । 
निशोत्तमानिवपरोलमल- 
तिक्तावचाखोदहितयष्िकाभिः । 
कृतः कषायः कफपित्तङष्ं 
स॒सेवितो धमं इवोच्छिनत्ति ॥ ३८ ॥ 
एभिरेव च श्तं घ॒तमुख्यं 
भेषजेजयति मारुतकुषटम्‌ । 
कट्पयेत्खदिरनिवगुड्ची- 
देवदारुरजनीः पथगेवम्‌ ॥ ३९. ॥ 
निदादिमिः कषायः कृतः कफपित्तजं कुषठमुदरयति । सष 
सेवितो यथा धर्मः । एभिरेव पवेक्तिरौषधेः पक्रं॑वरं घृतं वात- 
कुष्टं जयति । एवमनव्रैव कल्पनया प्रथक्‌ खदिरादीन्‌ कल्पयेत्‌ । 


उपजातिस्वागते वत्ते । 
५६३ 


चिकित्सास्थानम्‌ 








१७ 
पाटादार्वीवहिघुणेष्टाकटुकाभि- 
मूत्रं युक्तं शक्रयवेश्चोष्णजलटं च । 
कुष्ठी पीत्वा मासमरुक्‌ स्याद्ुदकीटी 
मेदी शोषी पांडरजीणीं कृमिमांश्च।४०॥ 

पाठादिभिरखदियवेश्च गोमूत्रं युक्तमथवोष्णजलं मासं परीता 
कुष्टी नीरुक्‌ स्यात्‌ । अङ॑सादिश्च । वेदैरघ्रम्तो यसगामत्तमयू- 
रम्‌ । 
लाक्षादं तीमधुरसवराद्धीपिपाठाविडगं 
प्रत्यकूपुष्पीत्निक टुरजनीसप्तपणौटरूषम्‌ । 
रक्तानिवं खुरतसरकृतं पंचमूल्यो च चूर्णं 
पीत्वा मासं जयति हितभुग्गव्यमूत्रेण कुष्ठम्‌ ४१ 
लाक्षादिचर्णं गोमूत्रेण मासं पीत्वा हितभोजी सन्‌ कृष्टं ज- 
यति । रक्ता मंजिष्ठ । सुग्तरुशब्दस्य नपुंसकत्वमोषधवाचित्वा- 


छोकाश्रयत्वा्िगस्येति वा । पंचमल्यो दशमलमिव्य्थः । मदा- 
क्रांताजठयिषडगैम्भो नतो ताद्धरूचेत्‌ । 


निराकणानागरवेहतौवरं 
सवहिताप्यं कमशो विवधितम्‌ । 
गवां वु पीतं वरकीङकृतं तथा 
निहति कुष्ठानि खदारुणान्यपि ॥ ७२॥ 
निशादिकं कमेण विवर्धितं गोमूत्रेण पीतमथवा वटकीकृतं 
कृष्टानि सुङकृच्छाण्यपि निहंति । उति वंरस्थमिदं जतौ जरौ । 
चरिकटूततमातिलार- 
ष्कराञ्यमाक्षिकसितोपला विहिता । 
गुखिका रसायनं स्यात्‌ 
कुष्रजिच वृष्या च सप्तसमा ॥ ४३ ॥ 
त्रिकटुकादिभिगलिका विदिता रसायनं कुष्टहृद्‌ इष्या च 
स्यात्‌ । एवं च सप्तसमा्यारिकटुकत्रिफले ह्यत्र समुदायरूप- 
त्वाद्‌ द्रे एव कल्पिते । आयी विपुलातुयान्थया पादभाक्‌ । 
चं द्रशाकलािरजनी- 
विडंगतुवरास्थ्यरूष्करत्रिफटाभिः । 
वटका गुडांशङ्कसाः 
समस्तकुष्ानि नाशयंत्यभ्यस्ताः ॥ ७४ ॥ 
चंद्रकलादिभि्वटका गुडां शेन क्रपताः शीलिता निःरेषकु- 
ष्रानि प्रेति । च॑दररकला वाकूची । आयौ गीतिः । 
विडंगभल्ातकवाकुचीनां 
सद्धीपिवाराहिदरीतकीनाम्‌ । 
सटांगटीकृष्णतिलोपकुल्या 
गुडेन पिंडी विनिदंति कुष्ठम्‌ ॥ ४५॥ 


४१८ 


अष््ांगहदये 


अ० १९ 





विदंगादीनां चूर्णेन गुडेन पिंडी छांगकिका्यन्विता कुष्ठं वि- 


जयते । 


शशांकटेखा सविडगमूला 
सपिप्पलीकासदुतारामूखा । 
सयोमटा सामखका सतैटा 
कुष्ठानि कृच्छ्राणि निहति खीढा ॥ ४६॥ 
शां कटेखाविडंगादिभिः सह तैलेन लीढा च्छरणि कु- 
ष्ानि विनाशयति । उपजातिवत्तम्‌ । 
पथ्यातिलगुडेः पिडी कुष्ठं सारुष्करेजेयेत्‌ । 
गुडारुष्करजंलुघ्चसोमराजीकृता ऽथवा ॥ ४७ ॥ 
पथ्यादिमिः सभ्टातवैः पिंडी कुषं जयेत्‌ । गुडादिभिरवा 
कृता पिंडी कुषं हंति । 
विडंगाद्विजत्‌ क्षोद्रं सर्पिष्मत्लादिरं रजः । 
किरिभभ्विचददुश्चं खादेन्मितहिताद्ानः ॥ ४८ ॥ 
खदिरिच॒णं व्रिडंगादियुतं मितदहितभोजनः किटिभादिघ्न 
खादेत्‌ । 
सितातेककृमिघ्रानि धाञ्यायामलपिप्पलीः । 
लिदानः स्वैङष्ठानि जयंत्यतिगुरूण्यपि ॥ ४९ ॥ 
सितादीनि टिहानो रेषकुष्ानि च्छाण्यापि जयति । 
मुस्तं व्योषं चरिफलखा मंजिष्ठादारूपचमृटे दे । 
सक्तच्छदनिवत्वक्‌ सविराला चि्को मूवा॥५०॥ 
चूर्णं तपंणभागैनेवभिः संयोजितं समध्वंराम्‌ । 
नित्यं कुष्टनिवहेणमेतत्पायोगिकं खादन्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्वयथु सपांडुरोगं श्वि ग्रहणीग्रदोषमर्रासि । 
वध्मेभगंदरपिडकाकंडूकोठापची्दंति ॥ ५२ ॥ 
मुस्तादिकं समभागं सक्तुभागेनेवभिः संयोजितं मध्वेरेन यु- 
तमेतच्ण प्रायोगिकं प्रयोगयोग्यं कुष्ठघ्नं सततं खादेत्‌ । आया- 
स्तिखः । 
रसायनप्रयोगेण तुवरास्थीनि शीलयेत्‌ । 
मट्छातकं वाङचिकां वहिमूटं शिखाहयम्‌ ॥ ५३ ॥ 
रसायनोक्तेन विधिना तुवरास्थीनि शीलयेत्‌ । मष्टातकं वा 
सोमराजीं वा चित्रकमूलं वा शिलाजतु वा । 
इति दोषे विजितेऽतस 
त्वकसे शमनं बहिः प्रेपादिदितम्‌ । 
तीक्ष्णाटेपोच्छ्िष्ठ 
कुं हि विव्रद्धिमेति मलिने देहे ॥ ५४ ॥ 
दयेव प्रकारेणातर्विजिते दोषेऽत एव त्वक्स्थे बहिः प्रले- 
पादि दितम्‌ । आदिशब्देन ज्ञानादिपरिभ्रहः । ननु बहिभांग- 





स्थं कुषं किमिति पर्वमेव प्रेपादिना न जीयत इत्याह । तीक्षणे- 


त्यादि । यस्मात्तीक्ष्णेन लेपेनोत्छिषटमुत्केशं प्रापितं कुष्ठं मलिने 
सदोषे काये विब्रद्धि याति । तस्मादतःशद्ध काये प्रेपादिव 
हितम्‌ । आयौ गीतिः । 


स्थिरकटिनमंडलानां कुष्टानां पोटेष्ितः स्वेदः । 

स्विन्नोत्सन्नं ठं शखेिखितं प्रटेपने्िपेत्‌ ॥५५ 
स्थिराणि कटिनानि च मंडलानि येषां कष्टानां तेषां पोय्छैः 

स्वेदो हितः । स्विन्नोत्सन्नं कुष्टं र्रैीरिखितं प्रल्ैटिपेत्‌ । गी- 


| तिर्या । 
येषु न राख क्रमते स्पर्शन्द्रियनारानेषु कुषेषु । 


तेषु निपाव्यः क्षारो रक्तं दोषं च विखाव्यम्‌ ॥ 
येषु कुषेषु स्परदोद्रियनादानेषु शाखं न क्रमते तेषु रक्तं दोष च 
विखाव्य क्षारो निपातनीयः । कमत इति ब्र्तिसरगैत्यादिना तड्‌ । 
टेपोऽतिकटिने परुषे खु्ते कुष्ठे स्थिरे पुराणे च । 
पीतागदस्य कार्यो विषैः समंचो गदैश्चानु ॥ ५७ ॥ 
पाप्राणवत्काठिने तथा परुषस्पश्चँ तथा सुप्ते स्थिरीमते तथा 
पुराणे च कुषे स्यातुरखोपयुक्तौ गदस विर्मत्रसदितैर्केपः का- 
यैः । अनु परश्वादगदेश्च ठेपः। 
स्तब्धातिसखुत्तखुघ्ान्यस्वेद नकुडलानि शठानि । 
घुष्टानि श्ुष्कगोमयफेनकराखरेः प्रदेह्यानि ॥ ५८ ॥ 
कुष्ठानि स्तब्धानि तथाऽतिसुप्तानि तथा स्वेदनानि कंड्वंति 
च शुष्कगोमयादिभिधरष्टान्यनंतरं प्रलेप्यानि । 
मुस्ताजिफटामदनं करंज आरणग्बधकटिगयवाः । 
सप्ताहकुष्टफलिनीदाव्य सिद्धाथेकं खानम्‌ ॥ ५९ ॥ 
एष कषायो वमनं विरेचनं वणैकरस्तथोग्धषेः । 
त्वग्दोषकुष्टद्योफप्रबोधनः पांड्रोगघ्नः ॥ ६० ॥ 
मुस्तादयः ज्ञानं खात्‌ । एष एव कषायो वमनं वणेकरप्त- 
थोग्धषैस्त्वग्दोषादिप्रबोधनः पांडुरोगहच खात्‌ । 
करवीरनिवकुःरजाच्छम्याकाचि्रकाञ्च मूखानाम्‌। 
मूषे दवींरेपीक्ाथो खेपेन कुष्ठघ्नः ॥ ६१ ॥ 


करवीरमूलादिना चतुगुण गोमूत्रे कराथेते दर्वलिपीकराथो ले- 


पेन कुष्टापहः । 
भ्वेतकरवीरमरं कुटजकरंजात्फरं त्वचो दाव्यौः। 


| सुमनः प्रवाखयुक्तो केपः कु्ठापहः सिद्धः ॥ ६२ ॥ 
सितकरवीरमृलादयः सुमनःपट्वयुतो ठेपो निशितं कुष्ठघ्नः । 


दो रिषीत्वक्पुष्पं कापौस्याराजचरक्षपत्राणि । 

पिष्टा च काकमाची चतुधिधः कुष्ठहा रेपः ॥६३॥ 
व्योषसषपनिरागरहधूमे- 
यौवदुकपटुचि्रककु्ठेः । 





कोरुमात्रगुरिकाधैविषांशाः 
श्वि्रकुष्हरणो वरखेपः ॥ ६४ ॥ 
शिरीषत्वगादिकेपश्वतुःप्रकारः कुष्ठजित्‌ । व्योषादिभिद्र- | 


व्यैः समाेस्तदर्धविषोपेतैः कोटप्रमाणा वटिका केपतः शिर 
कुष्ठं हंति । आयौऽ्टौ 


निब हरिद्रे खुरसं पटोरं 

कुष्टाश्वगंधे खुरदारुशिश्रः। 

ससषपं तुंबरुधान्यवन्यं 

चंडावन्चूणौनि समानि कुयौत्‌ ॥ ६५ ॥ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


| 





तेस्तक्रपिष्टेः प्रथमं रारीरं 
तेलाक्तमुद्धतयितुं यतेत । 
तेनास्यकंडूपिरिकाः सकोठाः 
कुष्ठानि रोफाश्च शमं जति ॥ ६६ ॥ 
पूर्व तैलाभ्यक्तं शरीरं निबादिभिः समभागेन ची कृतरुद्रत- 
नाथं यलं कुयात्‌ । तथा । एवं कृतेऽघ्यातुरखय कद़ादयः शाम्यं- 
ति । उद्रतनानंतरमुष्णजलल्ञानं कार्यम्‌ । 
मुस्ताखतासंघकरंकटेरी- 
कासीसकंपिट्धककुष्टरोध्राः । 
गंधोपटः सजजरसो विडंग 
मनःशिखारेकरवीरकत्वक्‌ ॥ ६७ ॥ 
तैखाक्तगा्स्य कृतानि चचूणौ- 
न्येतानि दद्याद वचूणेनाथम्‌ । 
ददुः सकंडूः किटिभानि पामा 
विचधचिका चेति तथा न संति ॥ ६८ ॥ 
मुस्तादीनि समान्येतानि चूर्णानि कृत्वा तानि तेकाभ्यक्तदेह- 





स्यावचर्णना्थं दयात्‌ । तथा । एवमवचूर्भिते सति ददहरिवादयो 
नदयंति 1 च्वार्यतान्युपजातिसंज्ञानि दत्तानि । 
सनुरगंडे सर्षपात्कल्कः कुकरूखानरपाचितः। 
केपाद्धिचिकां हंति रागवेग इव अपाम्‌ ॥ ६९ ॥ 
मनःशिलेमरिचानि तैल- 
माक पयः कुहरः प्रदेहः । 
तथा करंजप्रपुनाटवीजं 
कुष्टान्वितं गोसिटेन पिष्टम्‌ ॥ ७० ॥ 
सर्षपाणां कल्कः खुद्यागंड कुकुलाम्नौ पाचिते ल्पेन विच- 





विकां हंति । रागवेगो टनां यथा । मनःरिलादयः प्रलेपात्‌ 
कुष्हृततद्रोदेव करंजादिगोमूत्रपिष्टम्‌ । उपजाति्त्तम्‌ । 
गुग्गुलुमरिचविडंगेः स्षपकासीसस्जरसमुस्तेः । 
श्रीवेष्टकालर्गधेमनःरिलाकु टक पिद्धेः ॥ ७१ ॥ 
उभयहरिद्राखहितैश्चाश्छिकतैटेन मिधितेरेभिः। 
दिनकरकराभित्ैः कुं घृष्ं च नं च ॥ ७२॥ 


४१९ 


गुग्गुल्वादिभिरेतैश्वक्रजतेलेन मिध्ितैः सू्धरदिमतपेध् कुष 
द्राक्‌ नर्यति। चाक्रिकं तैं सयः पीडितं चक्रस्थमेवोष्णं तैलम्‌ । 


| केचित्त बहुकाटकरते तैटपीडनात्‌ कोद्रकका्रदिवदारुकाष्रवत्‌ 


खंडशः पाटितायुक्तया यत्तैलं गह्यते तचक्रतैलमिव्याहूः । 
मरिचं तमारुप्नं कुषं समनःशिटं सकासीसम्‌ । 
तेखेन युक्तमुषितं स्ताहं भाजने ताप्रे ॥ ७३ ॥ 
तेनालिप्तं सिध्मं सप्ताहाद्‌ घर्मसेविनोपेति । 
मासान्नवं किटासं खानेन विना विशुद्धस्य ॥७४॥ 
मरिचादिकं तैकेन युक्तं सप्तदिनानि ताम्रभाजने स्थितं तेन 
च मरिचादिना सिध्ममाटिष्तं घर्मसेविनो नरसख ॒सप्ताहेनापैति । 
मासाद्यत्सदयोत्थितं धत्रं नदयति । स्नानेन विना विद्द्धस्य 
नरस्य । चतख आर्याः । आयीश्च जघनचपलाः । 
मयूरकक्षारजटे सप्तरृत्वः परिसुते । 
सिद्धं ज्योतिष्मतीतैलमभ्यंगात्सिध्मनारानम्‌।।७५॥ 
अपामागेक्षारोदके सप्तवारान्‌ परिखते सुवणैलतातैटं पक्रम- 
भ्यंगेन सिध्म नाशयति । 
वायसजंघामूटं वमनीपत्राणि मूलकाद्वीजम्‌ । 
तक्रेण भोमवारे ठेपः सिध्मापहः सिद्धः ॥ ७६ ॥ 
काकजंघामूटं वमन्याः पत्रं मूलकबीजं तक्रेणांगारकदिने 
लेपः सिष्मघ्रः सिद्धः । 
जीवंतीमजिष्ठादा्वीं केपिद्धकं पयस्तुत्थम्‌ । 
स [कठ (९ 
एष घृतवेखपाकः सिद्धः सिद्धे च सजैरसः ॥७५७॥ 
देयः समधूच्छिष्टो विपादिका तेन नदयति ह्युक्ता । 
च्मेककुषकिरिभं कुष्टं शास्यलयरुसकं च ॥ ७८ ॥ 
एष घुततेपाकः घुतकतैलाभ्यां पाको वख योगख स घृत- 
तैपाको गमकत्वात्समासः । सिद्धो निष्पन्नः । सिद्धेऽस्मिन्पाके 
सर्जरसो मदनेन सह देयः । तेन सिद्धेन योगेन विपादिकाऽ 
भ्यक्ता नदयति । तथा चर्मेककष्ठादिकं च शाम्यति । क्षीरम- 
तारकी ग्राह्यं योगिकलतवाद्रृद्धवैयव्यवहाराच । आययौस्तिखः । 
मृटं सक्ताहात्वक्‌ रिरीषाश्वमारा- 
द्‌कान्माखल्या्चिजकास्फोतनिवात्‌ । 
वीजं कारंजं साषपं प्रापुनाटं 
शरेष्ठा जंतुघनं ज्यूषणं दे दरिद्रे ॥ ७९ ॥ 
तिरतं साधितं तेः समूतरै- 
स्त्वग्दोषाणां दुष्टनाडीव्रणानाम्‌ । 
अभ्यंगेन च्छेष्मवातोद्ध वानां 
नारायारु वज्ञकं वज्रतुल्यम्‌ ॥ ८० ॥ 
सप्तपणंमूलं शिरीषादीनां त्वक्‌ करंजादीनां बीजं तथा त्रि 
फलादय एतैरगोमूतरसदितैस्तिरतेलं पक्त्वा वातकफोद्धवानां ल- 
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ग्दोषाणां तथा दष्टनाडीत्रणानामभ्यंगेन नाशाय वञ्जकसंज्ञमेत- 

दले समम्‌ । तथा वज्रतुल्यमव्याहतशाक्तेत्वात्‌ । 
एरडता्षयंघननीपकद्‌वभागीं- 
केपिह्वेहफलिनीखुरवारूुणीभिः । 
निशुड्रूप्करसखुराहसुवण दुग्धा 


श्रीवेषटगुग्गुलशिलापटुताखविश्वेः ॥ ८१॥ | 


तुस्यसतुगकं दुग्धं सिद्धं तें स्म्रतं महावज्रम्‌ । 


अतिशयितवल्रकगुणं शवि्रारोग्रथिमालटाघ्रम्‌ ८२ 
एरंडादिभिस्तुल्यल्लुगकंद्ग्धमिश्रं तैटं पक्रं महावजरसंज्ञ स्पर- 
तम्‌ । अतिशयेन वज्रकगुणं धित्रादिघ्रम्‌ । वसंततिकके आयौ च । 
कुष्ठाश्वमारभ्रंगाकैमूजसुक्क्षीरसेधवेः । 
तेरं सिद्धं विषावापमभ्यंगात्कुजित्परम्‌ ॥ ८३॥ 
कुष्टादिभिः सिद्धं तैटं विषावापमभ्यंगात्परं कुष्ठहृत्‌ । 
सिद्धं सिक्थकसिदूरपुरतुत्थकतार्यजेः । 
कच्छं विचचिकां वाऽऽशु कटुतेरं नियच्छति॥ 
सिक्थकादिभिः पक्तं संपतेलं कच्छ्रादीनिहंति । 
लाक्षाव्योषं भापुनारं च बीजं 
सश्रीवेष्ठं कुएटसिद्धाथंकाश्च । 
तक्तोन्मिश्रः स्यद्धरिद्राच रेपो 
दद्रृषूक्तो मूलकोव्थं च बीजम्‌ ॥ ८५ ॥ 
खक्षादयो निशा च तक्रोन्मिश्रो दद्रु लेप उक्तः । मृलक- 
बीजं च तक्रमिश्रं तद्रत्‌। राकिनीवत्तम्‌ । 
चित्रकसोभांजनको गुद्धच्यपामाभेदेवदारूणि । 
खदिरो धवश्च टेपः इयामा दंती द्रवेती च ॥ ८६॥ 
खाक्चारसांजनैखापुननवा चेति कुष्ठिनां खेपाः । 
दधिमंडयुताः पदैः षट्‌ रोक्ता मारुतकफघ्नाः॥८७ 
चिच्रकादयो दधिमंडान्विताः पादैः षडुतश्ेष्मकुष्टत्रा ग- 
दिताः। तत्र चि्रकसोभांजनकाविधेको ठेषः । गुड्च्यपामा- 
गेदेवदारूणीति द्वितीयः । एवमन्येऽपि वेद्याः । अर्ये । 
जटखवाप्यलोहकेसरपचप्रवचंदनस्रणाटानि । 
भागोत्तराणि सिद्धं प्रेपनं पित्तकफकुष्े ॥ ८८ ॥ 
जलादीनि भागोत्तराणि सिद्धः पित्तकफकु् प्रेपः । जलं 
वाकम्‌ । वाप्यं कुष्टम्‌ । जघनचपला्या । 
तिक्तधतैर्धोतधृतैरभ्यंगो दह्यमानकुषठेषु । 
तेकेश्चंदनमधुकप्रपौडरीकोत्पलयुतेश्च ॥ ८९. ॥ 
ङकेदे प्रपतति चांगे दाहे विस्फोटके च चर्मदले । 
शीताः ्रदेहसेका व्यधनविरेको धृतं तिक्तम्‌ ॥ 








तिक्तद्रव्यसाधितैर्ूतेस्तथा जलेन धौतिधृतिरभ्यंगो दाहयुक्तेषु 
कटेषु हितः । कदे च प्रकर्षेण प्रति सति तैलेश्वदनादिभि्ु- 
क्तेरभ्यंगः । चरशब्दाद्धुतैशच । प्रकृतत्वाद्वितः । अंगे दाहादिमति 
शीतप्रदेहसेकास्तिक्तं च घृतं हितम्‌ । व्यथनं सिराव्यधः । 
खदिरवरषनिवकुटजाः 
श्रेष्ठाः कृमिजित्पटोलमधुपरण्यः । 
अंतर्बहिः प्रयुक्ताः 
कृमिकु्ठलुदः सगोमरू्ाः ॥ ९१ ॥ 
खदिरादयो गोमूत्रान्विता अभ्यंतरं बाह्यतश्च युक्ताः कृमि- 
युतकुषटहतः । 
वातोत्तरेषु सपिवंमनं छेष्मोत्तरेषु कुष्ेषु । 
पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्तस्य विरेचनं चाग्रयम्‌ ॥ ९२॥ 
वाताधिकेषु कुषेषु घृतमग्रे पूर्वे हितम्‌ । छष्माधिकेषु च 
वमनम्‌ । पित्तोत्तरेषु रक्तमोक्षो विरेचनं चाग्रे हितम्‌ । 


ये ठेपाः कुष्ठानां युज्यंते निहताखरदोषाणाम्‌ । 


संरोधितादायानां सद्यः सिद्धि भवति तेषाम्‌ ॥९३॥ 
निर्हताखदोषाणां तथा संशोधितारयानां कृष्टानां ये ठकेपा 
युज्यंते तेषां सयः रीप्रमेव सिद्धिरमयनिगरत्तिभवति । 
अत एवेदमाह । 
दोषे हृतेऽपनीते रक्ते बाह्यां तरे कृते शमने । 
स्नेहे च काटयुक्ते न कुष्टमतिवर्तते साध्यम्‌ ॥ ९४॥ 
दोषे वातादौ हते रक्ता ऽपनीते बाह्ये ऽभ्यंतरे रामने कृते ञे 
करते च काले युक्ते कुषं साध्यं नाऽतिवतंते । अपितूपराम्यति । 
आयो षट्‌ । अन्यत्र जघनचपलाः । 
बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुशोलुरक्चता प्राणान्‌ । 
दोषे ह्यतिमा्रहते वायुहैन्यादबटमाद्यु ॥ ९५ ॥ 
बहुदोषः कुष्टी प्राणान्‌ रक्षता भिषजा पुनः पुनः संशोध्यः । 
एक्वेखयैव कस्मान्न शोध्यत इत्याह । यस्मादोषेऽतिमातहते स- 
त्यवलं नरं वातो द्रागेव हन्यात्‌ । आयो । 
पक्षात्पक्चाच्छद नान्यभ्युपेया- 
नमासान्मासाच्छोधनान्यप्यधस्तात्‌ । 
शुद्धि मूधिस्याच्चिरा्ात्रिराजात्‌ 
षष्ठे षष्ठे मास्यखृड्योक्षणानि ॥ ९६ ॥ 
असौ कुष्टी पक्षेण वमनानि सेवेत । मासान्मासादधःरोध- 
नानि भजेत्‌ । रिरसि चिरात्रे चिरातरे शद्विः यात्‌ । षष्टे मासि 
रक्तमोक्षश्च यात्‌ । 
यो दूर्वीतो दुधिरिक्तोथवा स्यात्‌ 
कुष्टी दोषेरुद्ध तेव्योप्यतेऽसो । 
निःसेदेहं यायसाध्यत्वमेवं 
तस्मात्छृ स्ख्रान्निहरेदस्य दोषान्‌ ॥ ९७॥ 
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यः कुष्टी कृतासम्यग्वमनविरेचनः खात्‌ । असातृद्धतेदेषि- | 
व्याप्यते । एवं निश्वयेनासाध्यत्वं याति । तस्माद्धेतोरख कुष्टिनः 
कृत्ल्ञान्निखिलान्‌ दोषाननि्हैरेत्‌ । शालिनीगत्तम्‌ । 
बरतदमयमसेवाद्यागश्ीखाभियोगो 
दिजखर गुरुपूजा स्वैसत्वेषु मेत्री । 
रिवरिवसखुतताराभास्कराराधनानि 
प्रकटितमरपापं कुष्ठमुन्मूलयंति ॥ ९८ ॥ 


व्रतादिसेवात्यागायभ्यासो द्विजादि पूजा स्वसत्वमेत्री शिवा- 
द्ाराधनानि कठं प्रकटितमलपापं नाशयति । मालिनीवृत्तम्‌ । 





इति श्रीग्धगां कदत्तपुत्रारुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां 
सवागसुदराव्यायां चिकित्सास्थाने कुष्टचिकित्सितं नामैकोन- 
विोऽ्ध्यायः ॥ १९ ॥। 


विरोऽध्यायः। 

अस्मादनंतरं धितकृ मिचिकित्ितं व्याख्यायते ॥ 
अथाऽतः शि्रकृमिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 

चिकित्सासाम्यमाह । 
कुष्ठादपि बीभत्सं यच्छीघ्रतरं च याल्यसाध्यत्वम्‌। 
श्वित्रमतस्तच्छांव्ये यतेत दीप्ते यथा भवने ॥ १॥ 

यदयस्मात्करुष्टादपि बीभत्सं जुगुप्सितं निधं तथा रीघ्रतरम- 
साध्यत्वं धितं याति । अतोऽस्माद्धतोस्तस्य धित्स रामाय यत्नं 
कुयीत्‌ । यथा ज्वलिते गृहे । आयी । 
सदोधनं विशेषात्प्रयोजयेत्पूर्वमेव देहस्य । 
श्वित्रे खंसनमग्रयं मलयूरस इष्यते सगुडः ॥२॥ 
तं पीत्वा भक्ततनुर्यथावटं सूर्यपादसं तापम्‌ । 
सेवेत विरिक्ततनुख्यदं पिपाखुः पिवेत्पेयाम्‌॥३॥ 


प्रथममेव शरीरस्य संदोधनं विरषेण प्रयोजयेत्‌ । तदेवाह । 
धिते मलयृरसो बाकरुचिकाक्राथः सह गडया ह्या सगुडो वि 
रेचनमिष्यते । मुखचपला । तं क्राथं पीत्वा ऽभ्यक्तरारीरः सन्‌ 
यथाशक्तिः सु्यकरिरणसंतापं भजेत्‌ । विरिक्तश्च सन्‌ पिपासित 
पेयां जीणि दिनानि पिवेत्‌ । 
श्िेऽगे ये स्फोटा जायंते कंटकेन तान्‌ भिद्यात्‌ । 
स्फोटेषु निखुतेषु प्रातः प्रातः पिवेत्‌ चिदिनम्‌ 
मटयमसनं प्रियंगू रातपुष्पां चांभसा समुत्काथ्य 
पाराद्यां वा क्षारं यथावलं फाणितोपेतम्‌ ॥ ५ ॥ 

चित्रे साभ्यंगेये स्फोटा उद्धवन्ति तान्‌ स्फोटकान्‌ कंटकेन 
भिद्यात्‌ । स्फोटेषु निखतेष सत्सु प्रातः प्रातघ्लीणि दिनानि म- 





टयादीनि समत्काध्य पिवेत्‌ । पालां वा क्षारं फाणितगरक्तं य- 
थादक्ति पिवेत्‌ । ति आयाः । 


फर्गवक्षवृ्चवल्कलनियेणेदुराजिकाकलट्कम्‌ । 
पीत्वोष्णस्थितस्य जाते स्फोटे तक्रेण भोजनं 
निरटैवणम्‌ ॥ ६ 
फल्गोः अक्षस्य च त्वचो निर्हः क्राथप्तेन वाकुच्या कल्कं 
पीत्वा उष्ण आतपे स्थितस्य स्फोटेषु जातेषु सत्सु तक्रेण सह 
भोजनं निटैवणं हितम्‌ | आया गीतिः । 
गव्यं मूत्रं चित्रकव्योषयुक्तं 
सर्पिःकुभे स्थापितं क्षोद्रमिश्चम्‌ । 
पक्षादू्वं श्वि्निभिः पेयमेतत्‌ 
कार्य चास्मे कुदृष्टं विधानम्‌ ॥ ७ ॥ 
गोमूत्रं चित्रकादियुक्तं माक्षीकान्वितं धृतकुंभे स्थापितं प्क्ष 
यावत्‌ पक्षादृध्वं धित्रवता तत्पेयम्‌ । अस्मे च धित्रिणे कुष्टोक्तं 
विधानम्‌ । अस्मै इति क्रियाग्रहणात्संप्रदानतम्‌ । 
माकंवमथवा खादेद्‌ श्रष्ठं तेकेन रोहपात्रस्थम्‌ । 
बीजकम्धतं च दुग्धं तद्‌डुपिवेचद्ु्रनाराय ॥८॥ 


भ्रगराजं वा तैटेन भरष्ट लोहपात्रस्थं खादेत्‌ । भक्त्वा च प- 


श्वाद्रीजकश्तं क्षीरं धित्रशांये पिबेत्‌ । आया । 


पूतीकाकैव्याधिघातसखुहीनां 
मूते पिष्टाः पवा जातिजाश्च । 
प्रलाटेपाच्दिजदुनाौमदद्र- 
पामाकोषठान्दुष्टनाडीबणांश्च ॥ ९ ॥ 
पृतिकादीनां पवा गोमूत्रेण पिटास्तथा जातिपषवा गोमच- 
पिष्टाः प्रलेपतः धितरादीन्‌ घ्र॑ति । 
देप दग्ध चमे मातगजं वा 
भ्विज्ने टेपस्तेलयुक्तो वरिष्ठः । 
दरीपिसंबेधि चरम दग्धं हस्तिजे च च्मदग्धं तैठान्वितो केपः 
धिरे ऽतिरयेन वरः । 
पूतिःकीटो राजच्रक्षोद्धवेन 
क्षारेणाक्तः श्विजरमेकोऽपि दन्ति ॥ १० ॥ 
पतिः कीटो राजब्रक्षजेन क्षारेण ठेपत एक एव धितं हंति । 
पृतिःकीटो वषाकालोद्धवः । पिलिदिकेति लोके प्रसिद्धः । रा- 
लिन्यो वृत्ते । 
रात्रौ गोमूत्रे चासितान्‌ जजेरांगा- 
नहिच्छायायां शोषयेत्स्फोटहे तून । 
एवं वारां ख्रीस्तेस्ततः श्छक्ष्णपिषठः 
सुह्या क्षीरेण श्वि्नाशाय छेषः ॥ ११॥ 
स्फोटटेतुन्‌ भछ्ातकान्‌ जजेरीकृतातन्निरि गोमूत्रे स्थितान्‌ 
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दिवसे छायायां शोषयेत्‌ । एवं श्रीन्‌ वारान्मृत्रस्थितर्छोषयेत्‌ । 

रोषितांश्च ततोऽनंतरं तैः सुहीक्षीरेण श्ष्णप्िः श्चिच्ररावे 

लेपः । वैश्वदेवी । 

अक्षतैलङृतो केपः कृष्णसर्पोद्धवा मषी । 

शिखिपित्ते तथा दग्धं हीबेरं वा तदा्रुतम्‌ ॥१२॥ 
कृष्णस्पजा मपी द्यक्षतैलेन कृतो लेपो मयूरपित्तलेषश्च पूरव 

गुणः । अथवा हीबेरं दग्धं तेनाक्षतलेनालोडितं लेपस्तद्रत्‌ । 


कुडवो वल्गुजबीजाद रसिताक्चतुथभागसंमिश्रः । 
मेण गवां पिष्टः सवणकरणं परं श्वित्रे ॥ १३॥ 

बाकूचीबीजं पलचतुष्टयम्‌ । हरितारपलं गोमूत्रेण पिष्टं धित्र 
सवणेकरं स्यात्‌ । आयौ । 


क्षारे खुदश्धे गजखिडजे च 

गजस्य सुत्रेण परिख्तुते च । 

द्रोणप्रमाणे दशभागयुक्तं 

दत्वा पचे द्रीजमवव्गुजानाम्‌ ॥ १४ ॥ 

शिरं जयेचिक्रणतांगतेन 

तेन अरछिपन्वह्ुशः प्रधृष्टम्‌ । 

कुष्ठं मषी वा तिटकारुकं वा 

यद्धा बणे स्यादधिमांसजातम्‌ ॥ १५ ॥ 

गजपुरीषने क्षारे सुदग्पे द्रोणप्रमाणे यथाप्रमाणं गजघख मूत्रेण 

क्षारविधिना परिघे ऽस्मिन्वाकू चीबीजं दच्वा पचेत्‌ । किभू- 
तम्‌ । ददाभागयुक्तम्‌ । दराभिभीगेः प्रकृतत्वात्‌ क्षारस संबंधि- 
भिर्मि्रितं तेन चिक्णतां गतेन पुरुषो बहुशः प्रघुष्ट धितं प्र- 
लिपन्‌ जयेत्‌ । कुष्टादीं घाधिमांसरूपता यच्च व्रणे घात्तचच ज- 
येत्‌ । उपजाती । 

भह्वातकद्धीपिुधाकंमूटं 

गुंजाफल्ञ्यूषणरांख चूर्णम्‌ । 

तुत्थं सकु्ं खवणानि पंच 

क्षारद्वयं खांगलिकां च पक्त्वा ॥ १६ ॥ 

स्तुगकं दुग्धे घनमायसस्थं 

राखाकया तद्धिद्धीत रेपम्‌। 

कुषे किरासे तिलकालरकेषु 

मांसेषु दुनोमसु चभेकीले ॥ १७ ॥ 
शरुख्या रोणितमोक्षेधिरुक्षणे्क्षणेश्च सक्तनाम्‌ । 
श्वि्रं कस्यचिदेव प्रशाम्यति क्चषीणपापस्य ॥ १८ ॥ 


५ 


मह्रातकादिकं लरुगकंयोरदुग्धे पक्त्वा घनमायसपात्रास्थितं तदे - 
तच्छलाकया ठेपं कुष्टादिषु विदधीत । इदवज्रोपजाती । धिं 
कस्यचिदेव नरस्य क्षीणकटृषस्य शच्यादिभिः दयाम्यति । 
आयौ । 














इति भ्विन्रचिकित्सा । 

अस्मादनतरं कृमिचिकरित्सितं व्याल्यायते चिक्रित्सासामा- 
न्यात्‌ । 
सिग्धस्विन्ने गुडक्षीरमत्स्यायैः कृमिणोद्रे । 
उत्ट्केरितदृमिकफे शवरीं तां खुखोपिते ॥ १९ ॥ 
खुरसादिगणं मूत्रे काथयित्वार्धवारिणि । 
तं कषायं कणागाठलकृमिजित्कल्कयोजितम्‌ ॥ २०॥ 
सतेटस्वजिकाक्षारं युंज्याद्रस्ति ततोऽहनि । 
तस्मिन्नेव निरूढं तं पाययेत विरेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 
निचृत्कल्के फटकणाकषायाखोडितं ततः । 
ऊर्ध्वाधः रोधिते कुयात्पचकोखयुतं कमम्‌ ॥ २२॥ 
कटुतिक्तकषायाणां कषायेः परिषेचनम्‌ । 
काटे विडंगतैटेन ततस्तमञुवासयेत्‌ ॥ २३ ॥. 

कृमिणमुदरं यस्येति पामादित्वादननप्रययः । तस्मिन्‌ कृ- 
मिणोद्रे ्लिग्धस्विन्ने तथा गुडादिभिरुत्छेरिताः स्वस्थानाच्या- 
विताः कृमयः कफश्च यस्य तस्मिप्तथामृत उदरे तथा समुत्के- 
रितादनंतरं तां रात्रि सुखोपिते सति सतैलस्वजिकाक्षारं बस्ति 
यंज्यात्‌ । कथमियाह । सुरसादिगणं गोमूत्रेऽधवारिणि क्राथ- 
यित्वा ततस्तं कषायं कणादीनां कल्केन योजितं मिश्रं कृत्वा । 
ततो निरूहादनंतरं तस्मिन्नेवाहनि तं निरूटं विरेचनं त्रिवृत्कल्क 
फलादिकप्रायालोडितं पाययेत्‌ । ततोऽनंतरमूध्वाधः शोधिते 
तस्मिन्‌ पंचकोलयुतं रमं पेयाविर्प्यादिकं कुर्यात्‌ । ततः क- 
दरादिभिः कषायैः परिषेचितं समनंतरं यदा संधुक्षितोऽचित्तदा 
तस्मिन्काठे विडंगतैलेन तमनुवासयेत्‌ । 
शिरोरोगनिषेधोक्तमाचरेन्मूधेगेष्वु । 
उद्िक्ततिक्तकटुकमट्पस्नेहं च भोजनम्‌ ॥ २४ ॥ 

रिरोरोगप्रतिषेधे यदुक्तं तन्मूर्धगेषु कमिष्वाचरेत्‌ । अनु प- 
शवात्‌ प्रभृततिक्तकटुकमल्पललेहं च भोजनमाचरेत्‌ । 
विडगकृष्णामरिचपिप्पलीमूकरिग्रुभिः। 
पिबेत्सस्वजिकाक्चारं यवागूं तक्साधिताम्‌॥२५॥ 

तथा विडंगादिमिस्तक्रसाधितां पेयां पिबेत्‌ । 


रसं शिरीषाकिणिहिपारिभद्रककेवुकात्‌ । 
पलाराबीजपत्तरपूतिकाद्धा पथक्‌ पिबेत्‌ ॥ २६ ॥ 
सक्षौद्रं खुरसादीन्वा लिद्यारक्षौद्रयुतान्‌ पृथक्‌ । 
रिरीषादिरसं पिबेत्‌ । किणिही गिरिकणिका । पलारबीजा- 
दीनां वा रसं माक्षिकान्वितं प्रथक्‌ पिबेत्‌ । अथवा सुरसादीन्‌ 
क्षोदयुतान्‌ प्रथग्‌ लिद्यात्‌ । 
रातकृत्वोश्वविट्‌ चूण विडंगक्राथभावितम्‌ ॥ २७॥ 
रुमिमान्मधुना चिद्याद्धावितं वा वरारसे; । 
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रिरोगतेषु ङमिषु चूण प्रधमनं च तत्‌ ॥ २८॥ 

िरोगतेषु कृमिषु तच्छिरोगोगनिषेधोक्तं चण प्रधमनं नस्यं 
वा चरेत्‌ । 
आखुकणींकिसल्यैः पिषेः पिष्टमिधितैः । 
पक्त्वा पूपछिकां खादे द्वान्याम्टं च पिवेद्‌ ु॥२९॥ 
सपंचकोखटखवणमसांद्रं तक्रमेव वा । 

तथा मूषीककर्णीपह्रैः सृक्ष्मचू्ितैः शालिचूणेमिश्चितैः पृप- 
लिकां पक्त्वा खादेत्तदनुपश्वाच धान्याम्लं पिबेत्‌ । अथवा तत्रं 
मथितं पंचकोललवणयुतं पिबेत्‌ । 
नीपमाकैवनि्गडीपट्टवेष्वप्ययं विधिः ॥ ३०॥ 
विडंगच्युणेमिश्रेवां पि्रभश्यान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 

नीपादिष्वयमेव पूर्वोक्तौ मूषिककर्णीपवविधिः कल्प्यः । 
अथवा पिटविडंगचूणमिधरितरमक्षयान्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
विडगतंड्खेयुक्तमर्धोरेरातपखितम्‌ ॥ ३१ ॥ 
दिनमारुूष्करं तैर पाने बस्तौ च योजयेत्‌ । 
खुराहसररखेहं पृथगेव प्रकल्पयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


अरुष्करजं तैलं पाने वस्तौ च योजयेत्‌ । किमृतम्‌ । अर्ध- 
मागप्रमणििडगतंडुलैमिधितं तथा दिनमातपस्थितम्‌ । दिनमि- 
यंतसंयोगे द्वितीया । देवदावादितैलं प्रथगेवं विडंगतंडुलान्वित- 
मातपस्थितं कल्प्यत्‌ । 
पुरीषजेषु सुतरां द दयाद्र स्तिविरेचने । 
एुरीषजेषु कृमिषु सुतरां बस्ति विरेचनं च स्यात्‌ । 
दिरोविरेकं वमनं शमनं कफजन्मसु ॥ २३ ॥ 
कफजन्मसु कृमिषु दिरोविरेकं नस्य वमनं शमनं च कु- 
यात्‌ । 
रक्तजानां प्रतीकारं कुयौत्कुष्टचिकित्सिताम्‌। 
टद्रद्धप्तविधिश्चात्र विधेयो रोमभोजिषु ॥ ३४ ॥ 
रक्तोत्थानां कृमीणां दुष्राचकित्सिताद्मतीकारं विदध्यात्‌ । 
व्यवूलोपे पंचमी । कु्रचिकित्सितीक्तमपेक्षये्थेः । रोमभोजिषु 
कृ मिष्विद्रटुघ्तविधिरुत्तरे वक्ष्यमाणरिरोरोगप्रतिषेधः कायैः । 
क्षीराणि मांसानि धृतं गुड च 
दधीनि राकानि च पणवंति । 
समासतोम्खान्मधुरान्‌ रसाश्च 
क्रमीन्‌ जिदाखुः परिवजेयेचच ॥ ३५ ॥ 
कृमीन्‌ जिहासुः क्षीरादीन्‌ वजैयेत्‌ । उपजातिरवृत्तम्‌ । 
इति श्रीमदसरुणदत्तविरचितायां स्वागसुंदराव्यटीकायां चि- 
कित्सितस्थाने श्िचक्रमिचिक्रित्सितं नाम वि्ञोऽध्यायः॥ २०॥ 





एकविशोऽध्यायः | 


अस्मादनंतरं वातव्याधिचिक्रित्सितं व्याद्यातुमुपक्रम्यते । 
सवैचिकित्साबाधितत्वात्‌ । 


अथाऽतो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः ॥ 
केवटे निरुपस्तममादौ सेहे रुपाचरेत्‌। 
वायुं सपिवैसामज्नातैटपानेनैरं ततः ॥ १॥ 
सेदाकांतं समाश्वास्य पयोभिः स्रेहयेत्पुनः । 
युषे््राम्योद्‌ कानूपर सेवा खेदसंयुतेः ॥ २॥ 
पायसेः सरैः साम्ललवणैः साञुवासनैः । 
वातघनैस्तपेणेश्चान्नेः सखुखिग्धेः शनेदयेत्ततः ॥ ३ ॥ 
स्वभ्यक्तं खेद संयुक्तैः रांकरादैः पुनः पुनः । 

केवलं शद्ध तथा निरुपस्तंभमन्येनाधानकेन समीपसंभविना- 
ऽनाधारितमीदशं वायुं केटैरादविवोपाचरेत्‌ । कथमित्याह । स~ 
पिरि्यादि । ननु तैस पवनविजये प्राधान्यदेवं निर्देशः कै 
युक्तः । तैठवसामनासपिःपानैरिति । युक्तमाह भवान । किंत्वा- 
जन्मसात्म्यात्सपिःप्रधानमनवरतमिति सर्पिः प्रागुपन्यस्तम्‌ । 
सर्पिःपानादिभिस्तावत्ल्ेदयेत्‌ । यावल्लञेहोद्रेगः कम इ्यादिज्ञेद- 
लक्षणं यात्‌ । कषे तं च नरं पयोभिः समाश्वाख पुनःपुनयै- 
षादिभिः सहान्वितैः ललेदटयेत्‌ । तथा तपेणेशवात्रैः सुल्लिग्धैः ज्ेद- 
येत्‌ । ततोऽ्नतं सुषभयत्त संतं शंकरायैः खेदैः स्वेदविधिगदितैः 
पनः पुनः स्वेदयेत्‌ । 

एवं स्वेदिते सति यो गुणः ख्ात्तमाह । 
सरेदाक्तं स्विन्नम॑गं तु वक्गः स्तन्धं सवेदनम्‌ ॥ ४॥ 
यथेष्टमानामयितं सुखमेव हि शक्यते । 

लेहाभ्यक्तं गात्रं स्विन्नं तद्वक्रं स्तव्धं च तथा सरजं यथेष्ट 
सुखमेवानामयितुं शक्यते । 

एतदेव ट्टा तद्वारेण प्रतिपादयन्नाह । 
शुष्काण्यपि हि काष्ठानि खेहस्वेदोपपादनेः ॥ ५॥ 
शाक्य क्मेण्यतां नेतुं किमु गा्राणि जीवताम्‌ । 

हि यस्माच्छष्काण्यपि काष्ठानि ज्ञेहस्वेदसंयोजनेन कर्मण्यतां 
नेतुं शक्यन्ते । र्विः पुनर्जवतां गात्राणि न शक्यंते । शक्यत 
एवेत्यथः । इक्यमिति पूर्वोक्तक्रममातरे नपुंसकत्वमेकत्वं वा । 
यथा कालिदासस्य । राक्यमंगुलिभिरुद्रतैरधः शाखिनां पतित- 
पुष्पकोमलैः । पत्रजजेरदरिप्रभाल्वरोभिरुत्कचयितुं तवालका- 
निति। 
हषतोदरूगायामरोफस्तंमग्रहादयः ॥ £ ॥ 
स्विश्नस्याद्यु प्रहास्यति माद वं चोपजायते । 


खिन्नख पुंसो दषौदयः दीप्रं प्रशाम्यति म्रदुतं च गात्रेषु 


| जायते । 
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सेहश धातून्‌ संद्युष्कान्‌ पुष्णा्या्यु प्रयोजितः ॥ 
बरमभिवलटं पुष्टि प्राणं चाऽस्याभिवधयेत्‌ । 


तथा स्विन्नस्य जह उपयोजितो धातून. विष्ष्कान्‌ द्रागेव 
पुष्णाति तथाऽस्य वातरोगिणो बलादीनमिवधेयेत्‌ । 


असछृत्तं पुनः सरैः स्वेदेश्च प्रतिपादयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
तथा खेहस्रदो कोष्ठे न तिष्टंत्यनिखामयाः । 
तमातुरं पुनः सेदस्ेदाभ्यां योजयेत्‌ । तथैवं कृते ज्ेदमरदौ 
कोष्ठे सति सर्वे वातरोगा नदयंति । 
यदेतेन सदोषत्वात्कमंणा न पराम्यति ॥ ९ ॥ 
ख दुभिः स्नेह संयुक्तैरभषनजेस्तं विरोधयेत्‌ । 
अनेन कर्मणा चेन्न शाम्यति वातामयस्तदा तं वातामयिनं 
म्रदभिद्रव्यैः कणिकारादिभिः ज्ञेहान्वितैर्विशोधयेत्‌ । 
श्रतं तिल्वकसिद्धं वा सातखासिद्धमेव वा ॥१० 
पयसेरंडतेरं वा पिवेदोषदहरं रिवम्‌ । 
तिल्वकेन पक्ठं सातल्या वा पकं क्षीरेण वा सहैरेडतैलं पि- 
बेत्‌ । तच पीतं दोषहरं रिवं च सात्‌ । 
ननु किमियनुलोमनं क्रियत इत्याह । 
ल्िग्धाम्खखवणोष्णायैरादारेहि मितः ॥ ११ ॥ 
स्रोतो रुद्धाऽनिटं रुध्यात्तस्मात्तमयुखोमयेत्‌ । 
यस्माल्लिग्धादिभिराहारिभरधितः खोतांसि रद्वा वायुं रु 
ध्यात्‌ । तस्मान्मारुतमनलामयत्‌ । 
दुर्बलो यो विरेच्यः स्यात्तं निरूदै रपाचरेत्‌॥ १२॥ 
दीपनैः पाचनीयेवा भोज्येवौ तदयुतैनैरम्‌ । 
संशुद्धस्योत्थिते चाग्नौ सेहस्वेदौ पुनरितो ॥ १३॥ 
यो नये दुबंछो विरेचनाहो भवेत्तं नरं निरूहैरुपाचरेत्‌ । कि- 
मृतैः । दीपनैः पाचनीयैश्च । अथवा तयुक्तरदीपनीयपाचनीययुत 
मज्यिरुपाचरेत्‌ । अनंतरं सम्यक्शद्धस्य वहावुत्थिते सति पु 
नरपि ज्ेटसेदौ हितो । 
आमाशयगते वायो वमितप्रतिभोजिते । 
खुखां बुना षट्‌ चरणं वचादिं वा प्रयोजयेत्‌ १४ 
संधुक्षितेऽग्नौ परतो विधिः केवरुवातिकः । 
मत्स्यान्नाभिप्रदेशस्थे सिद्धान्विल्वश्खाटुभिः १५ 


आमाशयगते वति सति तथा वमितश्वासौ प्रतिभोजितश्च 
तस्मिन्वमिते प्रतिभोजिते नर उष्णजलेन परट्चरणं वचादिगणं 
प्रयोजयेत्‌ । षट्‌चरणयोगः संग्रहादेवावगंतव्यः । तत्रैवं पञ्यते । 
दार्वीकारटिगकटुकातिविषाभ्निपाठामूत्रेण सृक्ष्मरजसा धरणप्रमाणाः। 
परीता जयंति गुदजोदरकुष्टमेदकोष्टानिखाल्यपवनग्रहणीप्रदोषा- 
निति । धरणं पस दशमो भागः । अभो संदीपिते सति तं नरं 





केवटं वातिको विधिः कायं इति रोषः । नाभिप्रदेरस्थे वति 
मत्यान्‌ विल्वशलाटुभिः सिद्धान्‌ योजयेत्‌ । 


बस्तिकमं त्वधोनाभेः शास्यते चाऽवपीडकः । 
अधोनाभेः स्थिते वाते ऽवपीडकः शस्यते । चरब्दान्मत्सछ्याश्च । 
कोष्ठगे क्षारजचूणांद्या दिताः पाचनदीपनाः ॥ १६॥ 
कोष्ठगे वायौ क्षारायाः पाचना दीपनाश्च हिताः । 
हत्स्थे पयः स्थिरासिद्धम्‌ 
हृदयस्थिते समीरणे क्षीरं शाल्पण्यी शतं हितम्‌ । 
शिरोवस्तिः शिरोगते । 
सखेदिकं नावनं धूमः श्रोत्रादीनां च तपैणम्‌ ॥ १७॥ 
शिरोगते तु रिरोवत्तिः शस्यते । जेहिकं नखं तथा धूमः 
कर्णादितपंणं च हितम्‌ । 
स्वेद्‌ाभ्य॑गानि वातानि हृद्यं चान्नं त्वगाधिते। 
त्वकस्थे मरुति स्वेदादीनि हितानि । हृदयप्रियं चाने च 
हितम्‌ । 
रीता प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोक्षणम्‌ ॥१८ ॥ 
रक्तस्थे मरुति रीताः प्रदेहा रक्तमोक्षणं च हितम्‌ । 
विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः हामनानि च । 


मांसमेदःस्थिते वायौ विरेकस्तथा निरूहाः 
हितानि । 


बाह्याभ्यंतरतः खेहैरस्थिमजागतं जयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
अस्थिमजास्थं मारुतं बाह्याभ्यं तरतः सेहैजयेत्‌ । 
प्रह्षोंन्ने च शुक्रस्य वलद्युक्रकरं हितम्‌ । 
शुक्रस्थे समीरणे प्रहर्षणं तथा बलशक्रकारि चान्नं हितम्‌ । 
विबद्धमा दृष्टा तु शुक्र द ्यादिरेचनम्‌ ॥ २० ॥ 
विरिक्तं परतिभुक्तं च पूवोक्तां कारयेत्कियाम्‌ । 
राक्र च रुद्धमार्गे दृषा विरेकं च ददात्‌ । विरिक्तं प्रतिभुक्त 


च नरं पूर्वोदितां क्रियां कारयेत्‌ । हकोरन्यतरस्यामिति प्रति- 
भुक्तस्यापि कर्मत्वम्‌ । 


शमनानि च 


गर्भ शुष्के तु वातेन बाखानां च विद्युष्यताम्‌ ॥ 
सिताकादमर्यमधुकेः सिद्धमुत्थापने पयः । 
वातेन गर्भे शष्के सति बालानां च विष्यतां शकंरादिभिः 
सिद्धं क्षीरमुत्थापने हितम्‌ । 
सावसंधिरिरोपषापे स्ेददादोपनाहनम्‌ ॥ २२ ॥ 
ल्ञावादिप्राप्ते जेददाहोपनाहनं हितम्‌ । | 
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चिकित्सास्थानम्‌ 
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तैं संकुचितेऽभ्यगो माषसेधवसाधितम्‌ । 
संकुचितेंऽगे सति माषरैधवसाधितं तैलमभ्यंगः । 
आगारधूमलवणतेलेकैपः स्ुतेऽखजि ॥ २३ ॥ 
खु्तेऽगे वेष्टयुक्ते तु कर्तेव्यमुपनादहनम्‌ । 
रक्ते सुते सत्यागारधमादिभिर्टपः । सुप्ते गात्रे तथा वेष्टनयु- 
क्ते चोपनाहः काये: । 
उत्क्षेपकादीनामसाध्यान्महा्ययत्वादपतानकस्य तावधिकि 
त्सामाह्‌ । 
अथाऽपतानकेनातमसखस्ताक्षमवेपनम्‌ ॥ २४॥ 
अस्तब्धमेदूमस्वेदं बहिरायामवलजितम्‌ । 
अखटाघातिनं चैनं त्वरितं समुपाचरेत्‌ ॥ २५॥ 
अथाऽनंतरं वातव्याधयः संज्ञानिर्दिटाः प्रस्तूयते । एनमप- 
तानकातं नरमखस्ताक्षादियुक्तं यावदखट्राघातिनं च त्वरितं 
कु त्वाप्रमत्‌ । 
ततर प्रागेव सखुलिग्धं स्विन्नागे तीक्ष्णनावनम्‌ । 
स्रोतोविश्चुद्धये युंज्यादच्छपानं ततो घृतम्‌ ॥ २६॥ 
विदायादिगणक्राथद धिक्षीररसेः शतम्‌ । 
नाऽतिमानं तथा वायुव्यामोति सहसैव वा ॥२७॥ 


तस्मिन्नपतानकातें नरे पूर्वमेव च सुष् ज्िग्धांगे स्िन्नांगे च 
तीक्ष्णं नस्यं चिकटुकादिना खोतोविशद्धये योज्यम्‌ । ततो ऽनंतर- 
मच्छपानं घृतं युंजीत । कतरदित्याह । विदार्यादिगणश्तम्‌ । 
धृताद्िदार्यादिगणक्राथश्चतगुंणो दधिक्षीररसाः सपिःसमा ्राह्याः । 
तथा एवं कृते सति मारुतोऽतिमात्रं न व्याप्रोति । सहसा स्ञ- 
च्यव च नाश्चुते । 
कुरखुत्थयवकोखानि मद्रदावौदिकं गणम्‌ । 
निःकाथ्यानूपमांसं च तेनाभ्टेः पयसाऽपि च ॥ 
स्वा दुस्कंधप्रतीवापं महासरेदं विपाचयेत्‌ । 
सेकाभ्यगावगादहान्नपाननस्यानुवाखनेः ॥ २९ ॥ 
संहति वातं ते ते च खेदस्वेदाः खुयोजिताः । 

कुरत्थादीनानुपमांसं च निःक्राथ्यैतेन कराथेनाम्वर्घान्याम्ा- 
दिभिः स्वादुस्कंधकरृतकल्कं महाज्ञेहं विपाचयेत्‌ । स महाक्नेहो 
वातं ति । ते ते च पूर्वोक्ताः लैहाः स्वेदाः सम्यग्योजिताः 
पवनं घ्रति । 
वेगांतरेषु मूर्धानमसङ्क्वास्य रेचयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
अवपीड; प्रधमनेस्तीक्षणेः छेष्मनिवर्दणेः । 
श्वसनाखु विमुक्ताखु तथा संज्ञां स विदति॥ 

वेगांतरेषु वेगां तराठेषु मृधौनमसक्रद्रहून्‌ वारान्‌ रेचयेत्‌ । 
कैरि्याह । अवपीडैः । कल्काथैरवपीडस्तु सतीकषणर्रधरेचन 
दवयक्तेः । तथा प्रधमनेर््मानं विरेचनेधूर्णवुज्यादिल्युक्तेः । एतैश्च 
तीक्षणेस्तीकष्णद्रव्यक्रतैरत एव शछष्पनारानैः । एवं करते सति श्व- 


८ 








सनासु शष्मविमक्तास संज्ञां चेतनां स रोगी टभते । प्राणनाब्यो 
हदाश्रिताः श्चसना दृयुच्य॑ते । 
सोव्चटाभयाव्योषसिद्धं खपिश्चटेऽधिके ॥ ३१॥ 
वायावधिके सौवर्चलादिमिः कल्कीकरतैः सिद्ध सर्पिर्हितम्‌ । 
पटाष्टकं तिट्वकतो वरायाः 
प्रस्थं पलांशं गुरुपंचमूटम्‌ । 
सेरंडसिदीभिवरतं घरटे.ऽ्पां 
पक्त्वा पचेत्पादश्छतेन तेन ॥ २२॥ 
दधः पारे यावदुकाल्तिविव्धैः 
सपिःप्रस्थं हंति तत्सेव्यमानम्‌ । 
दुष्टान्वातानेकसवौगसंस्थान्‌ 
योनिव्यापद्वुटमवधभ्मांद्रं च ॥ २३ ॥ 


तिल्वकतो लोध्रात्‌ पलाष्टकं त्रिफलायाः प्रस्थं महत्पंचमूलं 
प्रथक्‌ पलमागम्‌ । किंमृतं पंचमूलम्‌ । एरंडव्याप्रीत्रिदरताभि- 
क्तम्‌ । एतेऽपि पठांशा इव्यर्थः । जलद्रोणे प्रचेत्‌ । तेन च पा- 
दावरेषेण तथा दध आट्के यवक्षारपलैखिभिर्तप्रस्थं पचेत्‌ । 
एतच्च धृतं सेव्यमानं दु्वातादीन्दंति । उपजातिशाछिन्यौ परते । 
विधिस्तिल्वकवज्जेयो शाम्याकाशरोकयोरपि । 

तितल्वकस्ेव तिल्वकवन्महानिबयाशोकस्य विधिङ्ञेयः । 
चिकित्सितमिदं कुयाच्छुद्ध वातापतानके ॥ ३७ ॥ 
संखष्टदोषे संख 

एवमुपक्रमं शद्धवातापतानके कुयोत्‌ । संखष्टदोषे संसं दो- 
षद्रयोक्तं चिकित्सितं कुयात्‌ । 

चूणयित्वा कफान्विते । 

तंबुरूण्यभयाहिगुपौष्करं रखवणच्रयम्‌ ॥ ३५ ॥ 
यवक्राथांबुना पेयं हत्पाश्वौत्यैपतंजके । 
दिगु सौवयैटं छठी दाडिमं साश्खवेतसम्‌ ॥ ३६॥ 
पिवेद्धा शेष्मपवनहदो गोक्तं च शस्यते । 

कफयुक्ते तंवुवा दिकं चर्णयित्वा यवक्राथजलेन पेयम्‌ । हृत्पी- 
डादिषु । अथवा रहिगवादिकं यवक्ा्थाबृना पेयम्‌ । छष्मवाति 
हृद्रोगे च यत्कथितं तच्च शस्यते । 


आयामयोरद्ितवद्वाद्याभ्यंतरयोः क्रिया ॥ ३७ ॥ 
तेटद्रोण्यां च हायनमांतरोऽज् खुदुस्तरः। 
आयामयोबीह्याभ्यंतरयोर दितवत्किया सात्‌ । तैल्ोण्यां श- 
यनं चाऽत्राऽनयोमध्यादांतर आयामः सुष दस्तरोऽतिकषटसाध्यः। 
विव्णैदतवदनः स्रस्तांगो नष्टचेतनः ॥ २८ ॥ 
प्रस्विद्यंश्च धयुष्केभी द्‌शराञं न जीवति । 


विवणेदंतास्यः खस्तांगादिः प्रस्वेदवांश्च धनुष्कंभी दशरात्रं 
न जीवति । 


४२६९ 
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वेगेष्वतो ऽन्यथा जीवेन्मेदेषु विनतो जडः ॥ २९. ॥ 
खंजः कुणिः पक्षतः पंगुखो विकलो ऽथवा । 
हयुखंसे हन्‌ लिग्धस्विन्नौ स्वस्थानमानयेत्‌ ॥४०॥ 
उन्नामयेच कुशि वुकं विघते मुखे । 
नामयेत्संत्रृते हेषमेकायामवद्‌ाचरेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
अतोऽन्यथा विव्णदंतादिविपययेण तथा मदेषु वेगेषु सत्सु 
जीवेत्‌ । जीवश्च विनतादिगुणः स्यात्‌ । हनुखंसे त॒ हन्‌ ज्िग्ध- 
स्िन्नौ संतौ स्वस्थानं प्रापयेत्‌ । कुशलो भिषग्वित्रते मुखे सति 
चिवुकमूध्वै नामयेत्‌ । शेषं चिकरित्सितमेकायामवदाचरेत्‌ । 
अर्दितवदाचरेत्‌ । 
जिहास्तंमे यथावस्थं कार्य वातचिकिंत्सितम्‌। 
जिह्वायाः स्तेमे सति यथावस्थं वातस्योपक्रमः कायैः ज्ञे 
हनस्वेदान्वितः । 
अर्दिते नावनं मूध तेरं श्रोत्राक्षितपेणम्‌ ॥ ४२॥ 
सरोफे वमनं दाह रागयुक्ते सिराव्यधः। 


आदिते नावनादि चिकित्सितम्‌ । शचोफान्विते सति वमनं 


कायैम्‌ । दाहादियुक्ते सति सिराव्यधः । 
सेदनं सेह संयुक्त पक्षाघाते विरेचनम्‌ ॥ ४३ ॥ 

पक्षाघाते ज्ञेहनं तथा विरेकः कार्यः जेहान्वितः । 
अवधादौ हितं नस्यं खेहश्चोत्तरभक्तिकः । 

अववाहौ नस्यादि हितम्‌ । आमे तूपरवास एव हित इत्युवाच 
संग्रहं । 
ऊरुस्तंमे न च स्नेहो न च संशोधनं हितम्‌ ॥ ४४॥ 
च्छेष्माममेदोबाह्ल्यादुक्तया तत्क्षपणान्यतः । 
कुयोटृक्षोपचारश्च यवश्यामाककोद्रवाः ॥४५॥ 

चो किचि [० त्ते 4 कछ 

राकैरख्वणेः हस्ताः टेजखैः तेः । 
जांगलेैरघृते्मा सेमैध्वंभोरिष्टपायिनः ॥ ४६ ॥ 
वत्सकादिर्हरिद्रादिरवचादिवौ ससेधवैः। 
आमवाते खुखांभोभिः पेयः षटर्‌चरणो ऽथवा ॥४७॥ 

ऊरुप्तमे त॒ ज्लेहादि न हितं शष्माममेदोबाहुल्यात्‌ । अस्मा- 
च हेतोस्तयोरामश्ष्मणोः क्षपणानि क्षयकारणानि युंज्यात्‌ । 
रक्षोपचारार्थं मध्वंमोरिष्टपायिनो यवादयः शाकैरीषवणेस्तथा 
जलैः शतैस्तथा मांसैः सह । किमृतेजगकैस्तथा धृतरहितीर्हैताः। 
चिद्यात्क्षौद्रेण वा श्रेष्ठाचव्यतिक्ताकणाघनान्‌ । 
कटके समधु वा चव्यपथ्याभ्चेसुरदारुजम्‌ ॥ ४८ ॥ 
मत्रैवौ रीटयेत्पथ्यां गुग्गुद्धं गिरिसंभवम्‌ । 

अथवा क्षौद्रेण रिफलादिकं कल्कं टिद्यात्‌ । चव्यादिकं वा 
कल्कं माक्षिकान्वितं िद्यात्‌ । अथवा गोमूत्रेण हरीतकीम- 
भ्यसेत्‌ । तथा गुग्गुलुं दिलाजतु वा शीलयेत्‌ । 
व्योषा्चिमुस्तत्निफटखा विडगैभु्गुल्य समम्‌ ॥४९॥ 
खादन्‌ सवौन्‌ जयेद्याधीने मेदःश्छेप्मामवातजान्‌। 


व्योषादिभिनवभिद्रवयैगगगुटं तुल्यं भक्षयन्‌ सर्वान्मेदः ष्मा 
मवातजान्‌ व्याधीन्‌ हंति । 
श्ाम्ययेवं कफाक्रांतः समेदस्कः प्रभंजनः ॥ ५०॥ 
क्षारमूजान्वितान्‌ स्वेदान्‌ सेकायुद्धतनानि च । 
कुयालिद्याच मूत्राढ्यैः करंजफटसपैपे; ॥ ५१ ॥ 
मूखेर्वाप्यकतकारीनिवजैः सखुराह्येः। 
सक्षौद्रसषपापक्रलोष्टवव्मी कम्चत्तिकेः ॥ ५२ ॥ 
एवं प्रागुक्ते क्रिया्रमे कृते सति कफावरतो मरत्‌ समेदस्क- 
श्च शाम्यति । तथा क्षारमूत्रयुतान स्वेदादीन्‌ कुर्यात्‌ । तथा 
करंजफलसर्पयै प्रमूतमूत्रालोडितैख्ित्‌ । अथवा मृङैरकौदिजः 
कषोद्रादियुतेख्ित्‌ । ` 
कफक्षयार्थ व्यायामे सदये चेनं प्रवर्तयेत्‌ । 
सटान्युद्टं घयेन्नारीः दाक्तितः परिशीटयेत्‌ ॥५३॥ 
स्थिरतोयं सरः क्षेमं प्रतिसख्ोतो नदी तरेत्‌ । 
चछछेष्ममेद्‌ क्षये चाऽ सरेदादीनवचारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
एनमुरुष्कंभिणं सोद शक्ये व्यायामे मेदःकफक्षयाय प्रवतं- 
| येत्‌ । राक्य इति रकिसहोश्वेति यत्‌ । व्यायामं शनैः कारयेदि- 
व्यथः । तमेव व्यायाममाह । स्थलान्युष्ंवयेत्‌ । नारीर्यथाराक्ति 
शीलयेत्‌ । स्थिरतोयं सरस्तरेत्‌ । क्षेमं ग्राहादिरहितम्‌ । तथा 
नदीं तरेत्‌ । कथम्‌ । प्रतिस्रोतः खोतोऽभिमुखम्‌ । छष्ममेदःशक्षये 
सत्यस्मिन्‌ जेहादीनवचारयेत्‌ । 
स्थानं दूष्यादि चाखोच्य कार्या रेषेष्वपि क्रिया । 
दोषेषु च वातरोगेषु स्थानदृष्यादीन्निरूप्य चिकित्सितं कायैम्‌। 
सहचर सुरदारुसनागरं 
कथितमभसि तेटविमिधितम्‌ । 
पवनपीडितदेदगतिः पिबेद्‌ 
दरु तविरंवितगो भवतीच्छया ॥ ५५ ॥ 
सहचरादि कथितं तैट्युतं पिबन्मारुतादि तशरीर इच्छया 
ढतगमनो विलेबितगमनो वा भवति । तंत्रकृता सुमतिनैतद्रा 
तस वृत्त नामाऽपि श्चं कृत्वा निबद्धम्‌ । दतविलंबिताख्यमे- 
तदरुत्तम्‌ । तख च लक्षणम्‌ । दतविटेबितमाह नभौ भरौ इति । 
{4 [कद [8 (4 
रास्नामरोषधद्धी पिपिषप्पटीराठिपोष्करम्‌। 
पिष्टा विषाचयेत्सपिवोतरोगहरं परम्‌ ॥ ५६ ॥ 
राल्रादीन्‌ पिष्टा सर्पिः सामान्यपरिभाषया विपाचयेत्‌ । तच 
सुरं वातरेगहत्‌ । 
निवास्रताचरषपटोटनिदिग्धिकानां 
भागान्‌ पृथक्‌ दरा परान्‌ विपचेदधटेऽपाम्‌। 
अष्टांरारोषितरसेन पुनश्च तेन 
प्रस्थं धृतस्य विपचेष्पिचुभागकल्कैः ॥ ५७ ॥ 
पाठाविडगसखुरदारूगजोपङ्ल्या 
दिक्षारनागरनिद्ामिरिचनव्यकु्ैः । 
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तेजोबतीमस्िचिवत्सकदीप्यका्चि- तत्र सेव्यनखकुष्रहिभैखा- 
रोहिण्यरुष्करवचाकणमूटयुक्तेः ॥ ५८ ॥ स्पृक्पि्यगुनयिकांवुशिलाजेः। 
मेजिष्ठयातिविषया विषया यवान्या खोहितानलदटोहसुराैः 
संशुद्ध गुगगुल्धुपटेरपि पंचसंख्येः। कोपनामिरितुरुष्कनतेश्च ॥ ६७ ॥ 
तत्सेवितं प्रधमति प्रवरं समीरं तुल्यं क्षीरं पालिकिस्तेटपाचरं 
संध्यसिमज्ञगतमप्यथ कुटमीट क्‌ ॥ ५९. ॥ सिद्धं छृच्छ्रान्शीखितं हंति वातान्‌ । 
नाडीव्णाकुद भगंद्रगंडमाला- कपाक्षेपस्तंभशोषादियुक्तान्‌ 


जचरध्वसवेगद गुट्मगुदोत्थमेहान्‌ । 

यक्ष्मारुचिश्वसनपीनसकासरोफ- 

हत्पांडरोगमद्‌ विद्र धिवातरक्तम्‌ ॥ ६० ॥ 

निषादीनां प्रथक्‌ प्रथक्‌ दरापलानंबुद्रोणे पचेत्‌ । तेनाटंश- 

रोषेण क्वाथेन पाठादिभिर्यवान्यंतैः कल्कीकृतैः कषौरैः श्रष्गु- 
गगुटुपैथ पंचभिः सपिषः पुनः प्रस्थं विपचेत्‌ । तत्सर्पिः शी- 
कितं वायुमतिबलं संध्यादिगतमपि पराकरोति । कुष्टमपीटरां 
संध्यादिगतं हन्ति । तथा नादीव्रणादीन्‌ इमयति । वपंततिल- 
काश्वतखः । 


बलाविव्वश्ते क्चीरे ध्रृतमंडं विपाचयेत्‌ । 
तस्य शुक्तिः प्रकु चो वा नस्यं वाते शिरोगते ॥६१॥ 
बलाबिल्वाभ्यां कथिते क्षीरे घृतमंडं व्रिपाचयेत्‌ । तस्य घृत- 
मेडस्य पक्रस्य करष॑द्रयं पठं वा नखं रिरोगते वाते प्रयोक्तव्यम्‌ । 
तद्वत्सिद्धा वसा नक्रमत्स्यक्ूर्म॑चुट्टूकजा । 
विशेषेण प्रयोक्तव्या केवटे मातरिश्वनि ॥ ६२ ॥ 
तद्रत्‌ मडवन्नक्रादिजा वसा केवले वाते विरेषेण प्रयोज्या । 
जीर्णं पिण्याकं पचमूटं पृथक 
क्राथ्यं क्राथाभ्यामेकतस्तेकमाभ्याम्‌ । 
क्षीराद टं शं पाचयेत्तेन पानाद्‌ 
वाता नयेयुः शछछेष्मयुक्ता विदोषात्‌ ॥ ६२ ॥ 
जीर्णं पिण्याकं पंचमूटं च प्रथक्‌ प्रथक्‌ क्राथ्य क्राथाभ्यामे- 
ताभ्यां तैटमेकत एकस्मिन्‌ तैलं मिध्रितं क्षीरादष्टंरो पाच- 
येत्‌ । तेन तैटेन वाता नद्यंति । विषेण कफयुक्ताः । वैश्व- 
देवी । 
प्रसारिणी तुखाक्राथे तेटप्रस्थं पयः समम्‌ । 
द्विमेदामिशिमंनिषएटाङष्टरास्नाकुचेदनेः ॥ ६४ ॥ 
जीघकषभकाकोरीयुगुखामरदारुभिः। 
कटिकितेधिपचेत्सर्वमारुतामयनाङहानम्‌ ॥ ६५ ॥ 
प्रसारिणीतटाक्राये तैठप्रस्थं क्षीरसमं द्विमेदादिभिः कल्कितैः 
सामान्यपरिभाषयोक्तकल्कप्रमाणेर्विपचेत्‌ | तच्चा ऽरोषवातरोगघ्म्‌। 
सम्रूटशाखस्य सदहाचरस्य 
तुखां समेतां दरामूरुतश्च । 
पटानि पचाशदभीरुतश्च 
पादावदोषं विपचेद्धहेऽपाम्‌ ॥ ६६॥ 


गुटमोन्मादौ पीनसं योनिरोगान्‌ ॥ ६८ ॥ 

सहाचरस्य मूटंशाखान्वितख तुलां समेतां दशमूला्च तुलां 
शतावयौः पलानि पंचाशनलस चतुद्रोणि पादावशेषं पचेत्‌ । त- 
स्मिन्पादावरेषे सेव्यादिभिः पाकिकस्तैठाटकं तुल्यक्षीरं सिद्ध 
शीलितं कृच्छन्मारुतान्‌ कंपादियुतान्‌ गुत्मार्दीश्च हंति । सखा- 
गताशाछिन्यौ वृत्ते । 
सहाचरतुखायास्तु रसे तेखाढकं पचेत्‌ । 
मूलकट्काद्‌ शपटं पयो दत्वा चतुगौणम्‌ ॥ ६९ ॥ 
अथवा नतषद्धंथास्िराकुष्टखुराहयान्‌ । 
सेखानरदोलेयश्ाताहारक्तचंद नान्‌ ॥ ७० ॥ 
सिद्धेऽसिन शाकेराचूणाद्‌ ाद्रपलं क्षिपेत्‌ । 
मेडस्य संमतं तें तच्छृच्छराननिखामयान्‌ ॥ ७१ ॥ 
वातकडलिकोन्माद गुस्मवध्मीदि कान्‌ जयेत्‌ । 

सहाचग्तुलायाः काथे तैठाढकं पचेत्‌ । मृलकल्कादरापलानि 
क्षीरं तैटचतगणं ददादिलयेवं पाकः । अथवा सहाचरतुलायाः 
क्राथे नतादिभिः सिद्धेऽस्मिन्‌ तैठे शक॑रारजसो ऽद ्यपलानि 
क्षिपेत्‌ । एतच भेडाष्यस्य महषः संमतं दारुणान्‌ वातरोगान्‌ वा- 
तकुडलिकादींश्च जयेत्‌ । 


बखाशतं चिन्नरहापादं रास्नाष्टभागिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
जलाढकं दाते पक्त्वा शातभागस्थिते रसे । 
दधिमस्त्वि्वुनिर्यासश्ुव्कैस्तेखाढकं समेः ॥ ७२ ॥ 
पचेत्साजपयोधोदं कल्कैरेभिः परोन्मितेः । 
शटठीसर्दार्वेलामंजिषए्ठागुख्चंदनेः ॥ ७४ ॥ 
पञद्मकातिवकामुस्तादुपपर्णीहरेणुभिः । 
य्याहसखरसव्याघ्रनखषेभकजी वकेः ॥ ७५ ॥ 
पटारारसकस्तूरीनीलिकाजातिकोदाकेः । 
स्प्काकुकमरोखेयजातिकाकट्‌फलांवुभिः ॥ ७६ ॥ 
 त्वक्कंदरुककपूरतुरुष्कश्ची निवासकैः । 
लवेगनखककोलकुष्टमां सीप्रियंगुभिः ॥ ७७॥ 
स्थोणेयतगरथध्यामवचामदनकण्रेः । 

संनागकेसरः सिद्धे द द्ाच्चाऽजावतारिते ॥ ७८॥ 
पत्रकट्कं ततः पूतं विधिना तत्प्योजितम्‌। 
कासश्वासञ्वरच्छदि मूं गुट्मक्षतक्षयान्‌ ॥ ७९ ॥ 
प्रीदशोषमपस्मारमटक्ष्मीं च प्रणारायेत्‌ । 
वरातेलमिद्‌ श्रेष्ठं वातव्याधिचिनाश्रनम्‌ ॥ ८० ॥ 
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बलायाः शतं गुद्च्याः पंचविंशतिपलानि राल्लायाः सार्धानि 
द्रादशपलानि । एतच जलाढकश्चते प्रक्त्राऽड्टकमाच्रस्थिते 
काये दध्यादिभिस्तुल्येप्तेलादकमजाक्षीरसार्धाटकं रशज्यादिभिः 
पलोन्मितैः प्रचेत्‌ । कटुलपरु कंकोठकम्‌ । पवः कुटंनटः । अ- 
षतारिते चाऽस्मिन्पत्रकल्वं दयात्‌ । अन॑तरमेतत्तैलं विधिना 
प्रयोजितं कासादीन्दंति । एतद्वलातैलं श्रं ग्॑व्यापदुक्ताद्रला- 
तैलात्‌ । तथा वातरोगघ्रम्‌ । 
पाने नस्येऽन्वासनेऽभ्यंजने च 
खेहाः काटे सम्यगेते पयुक्ताः । 
दुष्रान्वातानाद्यु शांति नयेयु- 
वध्या नारीः पुत्रभाजश्च कयः ॥ ८१ ॥ 
एते पूतवोक्ताः लेहाः पानादिषु कालेऽवसरे प्रयुक्ता दृष्टान्‌ 
वातान्‌ द्रागेव शमयेयुः । वध्याश्च नारीः पूत्रभाजो विदध्युः । 
रालिनीवत्तम्‌ । 
सेदस्वेदै टतः चछेष्मा यदा पक्ताशये स्थितः । 
पित्तं वा दशेयेद्रपंब स्तिभिस्तं विनिर्जयेत्‌ ॥८२॥ 
लेहस्वेदैश्वच यदा कफो तो द्रवलं प्राप्तः पक्रादयस्थो रूपं 
दरोयेदथवा पित्तं रूपं दशेयेत्तं कफं पित्तं वा बस्तिमितरिनिर्ज- 
येत्‌ । 
इति श्रीग्ठगांकदत्तपृतश्रीमदरूणदत्तविरचितायामष्टां गहदय- 
टीकायां सर्वागसुदराख्यायां चिकित्सितस्थाने वातव्याधिचिकरि- 
त्सितमेकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 





क ट ४ 
दाक्राऽध्यायः। 

अस्मादनंतरं वातरक्ताचिकित्सितमारभ्यते । यतो वातशोणि- 
ताख्यो व्याधिः प्रायो वातव्याधिरेव वा रोणितथुक्तेन वायुना 
क्ृतत्वाद्र हुवक्तव्याच प्रथगस्योपदेश इत्यत आह । 
अथाऽतो वातशोणितनचिकित्सितं व्याख्यास्यामः। 
वातशोणितिनो रक्तं खिग्धस्य बहुशो हरेत्‌ । 
अल्पाल्पं पालयन्‌ वायुं यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ १॥ 

वातशोणितिनो नरसख ज्िग्धस्य सतो बहून्‌ वारान्‌ लोहित- 
मल्पाल्पं हरेद्रातकोपभयात्‌ । अत एवाह । पाटयन्वायुम्‌ । 
तथा यथादोषं दोषानतिक्रमेण तथा बटानतिक्रमेण। यथादोषमि- 
त्युपलक्षणार्थम्‌ । दुष्या्यनतिक्रमेणाऽपि रक्तं हरेत्‌ । 
रुग्रागतोददादेषु जलोकाभिर्विनिरहैरेत्‌ । 
ग्य गतुवेश्चिमिचिमाकंड्रुग्दूयनान्वितम्‌ ॥ २ ॥ 

देदादे + + 

प्रच्छानेन सिराभि देरादेशांतरं जजत्‌ । 

रग्रागादिषु सत्सु जठौकाभी रुधिरं हरेत्‌ । चिमिचिमान्वितं 
रक्तं रंगतुेहरेत्‌ । देशाद रां तरं गच्छद्‌ प्रच्छानेन शिरया 
वा हरेत्‌ । 


अंगम्टानो तु न खाव्यं रूक्षं वातोत्तरं च यत्‌॥ 


गभीरं श्वयथुं स्तमं कपस्नायुसिरामयान्‌ । 
म्टानिमन्यांश्च वातोत्थान्‌ कुर्याद्वायुरसक्क्षयात्‌ 
अंगम्छानो त॒ सत्यां न घखाव्यं स्यात्‌ । तथा रूक्षं वातोत्तरं 
च यद्रक्तं तदपि न खाव्यम्‌ । रूक्षं सति वाताचिक्रित्सितं सेवेत । 
ननु कस्माद्रक्तघखावरो न विधीयत इत्याह । वायुरखकृक्षयाद्रभीर- 
| शोफादीन्‌ कुयौत्‌ । 
विरेच्यः स्रेदयित्वा तु खेहयुक्तेधिरेचनेः । 
विरेचनयोग्यः पुरुषः क्ञे्टयित्वा विरेचनद्रव्यैः ज्ेदयुतषिरेच- 
नीयः । 
वातोत्तरे वातरक्ते पुराणं पाययेद्धतम्‌ ॥ ५॥ 
ट 
वौताधिके वातरक्ते पुराणं घृतं पाययेत्‌ । 
श्रावणीक्षीरकाकोटीक्षीरिणीजीवकैः समैः । 
सिद्धं स्षपक्रेः सर्पिः सक्षीर वातरक्तयुत्‌ ॥ ६॥ 
श्रावण्यादिभिः कल्कीकृतैः सिद्धं धृतं कटुयुक्त | 
हत्‌ । 
दराक्चामधुकवारिभ्यां सिद्धं वा ससितोपलम्‌ । 
ध्रतं पिवेत्तथा क्षीरं गुट चीस्वरसे तम्‌ ॥ ७॥ 





तें पयः शकैरां च पाययेद्वा खुमूछतम्‌ । 
्राक्षामधूकयोः क्वाथे सिद्धं वा धृतं सशर्करं पिवेत्‌ । क्षीरं च 
गुदुचीस्वरसे कथितं पिवेत्‌ । तैलादि वा संमिश्रितं पाययेव्‌ । 
अ [4 
बखाशतावरीरास्नादशमूकेः सपीटुभिः ॥ < ॥ 
श. + [क्व + > 
दयामेरंडस्थिराभिश्च वातातिघ्नं तं पयः। 
बलादिभिः शृतं प्रयो वातरुजां नारानं स्यात्‌ । 
धारोष्णं मूजयुक्तं वा क्षीरं दोषाजुखोमनम्‌ ॥ ९ ॥ 
धारोष्णं क्षीरं गोमूतरयुक्तं वा दोषानुलोमनं स्यात्‌ । 
पैत्ते पक्त्वा वरीतिक्तापटोलतिफखासताः । 
पिवेद्धतं वा क्षीरं वा स्वादु तिक्तकसाधितम्‌॥१०॥ 


पैत्ते पित्ताधिके वातशोणिते शतावयौदीन्‌ पक्त्वा पिबेत्‌ । 
स्वादुतिक्तदरव्येः साधितं धतं क्षीरं वा पिवेत्‌ । 
क्षीरेणेरंडतेरं च प्रयोगेण पिवेन्नरः । 
बहुदोषो विरेकार्थं जीणे क्षीरोदनारानः ॥ ११ ॥ 
बहुदोषो नरो विरेकार्थमेरंडतेठं क्षीरेण पित्‌ । जीणे त- 
स्मिन्‌ क्षीरोदनाश्ी स्यात्‌ । 
कषायममयानां वा पाययेद्ध॒तमजितम्‌ । 
क्षीराजुपानं चिच्रताचूर्ण द्राक्षारसेन वा ॥ १२ ॥ 





। ठचृणं क्षीरानुपानं दराक्षारसेन वा पाययेत्‌ । 


+> 


अथवा हरीतकीनां क्राथं घृतमभितं पाययेत्‌ । चिषरताम्‌- 
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निहैरेदा मरं तस्य सघृतः क्षीरबस्तिभिः। 

नदि बस्तिसमं किचिद्वातरक्तचिकित्सितम्‌ ॥ १३॥ 

विशेषात्पायुपाश्वीरूपर्वासिजठरातिषु । 
अथवा तस्य वातरक्तवतो मलं क्षीरवस्तिमिर््रैतान्वितेनिद- 

रेत्‌ । यस्माद्रस्तित॒ल्यं नान्यद्रातरक्ताचकित्सितमप्ति । विरेषेण 

पास्वादिपीडासु बप्तिर्हितः । 

मुस्तद्राक्षाहरिद्राणां पिबेत्काथं कफोस्वणे ॥ १४ ॥ 

सक्षौद्रं चिफलाया वा गुडूचीं वा यथा तथा । 
मुस्तादीनां काथं माक्षिकान्वितं कफोत्तरे वातशोणिते पि- 

बेत्‌ । बिफलायाः क्राथं वा समाक्षिकं पिबेत्‌ ! सर्वेण प्रकारेण 

वा गुडूचीं वा पिवेत्‌ । 

यथाऽहसेहपीतं च वासितं म्रद रूक्षयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
यो यस्या ऽः ज्ञेहस्तं पीतवेतं कृतवमनं च ग्यदु कृत्वा रक्षयेत्‌ । 

चरिफलाव्योषपत्रैखात्वकश्चीरीचित्रकं वचाम्‌ । 

विडगं पिष्पटीमूरं रोमं ब्ुषकं त्वचम्‌ ॥ १६ ॥ 

ऋद्धि खांगलिकं चव्यं समभागानि पेषयेत्‌ । 

करटेकैछि्वायसी पां मध्याहे मक्षयेदिदम्‌ ॥१५७॥ 

वाताखे सवेदोषेऽपि परं शुखान्विते हितम्‌ । 
तरिफटादीनि समांशानि जलेन पेषयेत्‌ । पिष च प्रभाते 

लोदी पारी लिघ्वा मध्याह्न इदं भक्षयेत्‌ । एतच वातरक्ते सवे- 

दोषेऽपि परं यूलयुक्ते हितम्‌ । 

कोकिलाक्षकनियूहः पीतस्तच्छाकभोजिना ॥१८॥ 

कृपाभ्यास इव कोधं वातरक्तं नियच्छति । 
कोकिलाक्षकशाकभोजिना कोकिलाक्षकक्राथः पीतो वात- 

रक्तं शमयति । कृपाभ्यासः कोधे यथा । 

पंचमूटस्य धाञ्या वा रसैर्टेटीतकीं वसाम्‌ ॥१९॥ 

खुडं खुरूढमप्यंगे ब्रह्मचारी पिबन्‌ जयेत्‌ । 
पंचमूकस्य रसैरामलकरसैरवा लेलीतकीं वसां ब्रह्मचारी पि 

बन्‌ शरीरे खडं सुस्थिरीभूतमपि जयेत्‌ । 

दत्याभ्य॑तरमुदिष्ं कमं बाद्यमतः परम्‌ ॥ २० ॥ 
दुेवमाभ्यंतरं कर्म चिक्रित्सितमुक्तम्‌ । अतः परं बाह्यं क- 

मोच्यते । 

आरनाखाढके तैकं पादस्जरसं शतम्‌ । 

प्रभूते खजितं तोये ञ्वरदाहातियुत्परम्‌ ॥ २१ ॥ 
कांजिकस्याटके तटं चतुभौगं सजगसं पकं प्रमृते जले म- 

धितं परं ज्वरदाहा्तिनुत्‌ । 

समधूच्छिष्टमंजिष्ं ससजरससारिवम्‌ । 

पिडतेरं तदभ्यंगाद्वातरक्तरुजापहम्‌ ॥ २२॥ 








पवाक्तं तेलं पकं सहमधूच्छि्टं मंजिष्ासजरससारिवाभिरावा- 
परूपाभिवत॑ते यत्तदेवैभतं सतिपडतेटमच्यते । तज्नाभ्यंगाद्रात- 
रक्तरुजाहरम्‌ । 


दरामूटे शतं क्षीरं सद्यः शुखनिवारणम्‌ । 
परिषेको ऽनिटप्राये तद्वत्कोष्णेन सपिषा ॥ २२ ॥ 
दशमूलेन क्षीरं सिद्धं शीघ्रमेव शूलहत्‌ परिषेकेनेवय्थादवग- 
म्यते । अत एवाह परिषेकोऽनिटप्रा्े तथैव कोष्णेन सपिषा । 
सेदेमधुरसिदधैवा चतुभिः परिषेचयेत्‌ । 
स्तंभाक्षेपकशुलार्त कोष्णेदाहि तु शीतलैः ॥ २४ ॥ 
अथवा स्तंभादिमिरातं नरं चतमिर्मधुरव्यसाधितैः लेहः को- 
ष्णेः परिषेचयेत्‌ । दाहे पुनस्तैरेव शीतैः परिषेचयेत्‌ । 
तद्धद्रव्याधिकच्छागेः क्षीरेस्तेखविमिश्रितेः। 
गव्याविकच्छगैः क्षीरे्तेटविमिध्रितैः स्त॑भाक्षेपकहिध्मासु 


न क 


रुलात तद्र सप्रागवत्परिषेचयेत्‌ । दाहे परनरेतेरेव रीतेः परिषेचयेत्‌ । 
निःकाथे्जीवनीयानां पचमूलस्य वा घोः ॥२५ ॥ 


जीवनीयानां द्रव्याणां निःक्राथैठघो्वी पंचम क्राधैः को 
षेः स्तभादार्तं परिषेचयेत्‌ । दाहि त॒ शीतलै 


द्राक्चेश्चुरसमद्यानि द धिमस्त्वग्लटकांजिकम्‌ । 
सेकार्थं तंडुलक्षोद्रे राकेरंभश्च शस्यते ॥ २६ ॥ 
दाहे दराक्षारस इष्छरसमदययानि दधिमस्तम्टकांजिकं सेकार्थं 
रस्यते । तथा तंडुलांभः क्षौद्ंमः शर्वरांभश्च सेका शस्यते । 
परियाः प्रियंवदा नायैश्चदनाद्रं करस्तनाः । 
स्परौरीताः खखस्पशौ श्रंति दाहं खजं मम्‌॥ २७ 
नाथैः प्रिया वमाः प्रियवचसश्वंदनेनाद्रीः कराश्च स्तना या- 
सां ता एवंविधाः स्पर्शेन शीताः सुखस्पर्शश्च दाहं मं च घ्रंति। 
सरागे सख्ञे दाहे रक्तं हत्वा प्ररेपयेत्‌ । 
प्रपोंडरीकमजिष्ठादा्वीमधुकचंदनैः ॥ २८ ॥ 
ससितोपलकासेश्चुमसरेरक सक्त भिः । 
टेपो रुग्दाहवीस्परागशोफनिबहेणः ॥ २९ ॥ 
दाहे सरागे सरुजे सति रक्तं हत्वा प्रपोडरीकादिभिर्टेपः 
कार्यैः । सच ठेपो रुग्दाहादिनिबर्हणः । दार्वी दारुहरिद्रा । 
मधुकं यष्टीमधु । सितोपला शकरा । एरकासक्तुः एरकाबीज- 
सक्तुः । 
वातैः साधितः सिग्धः कृशरो मुद्रपायसः। 
तिरसर्षपपिडेश्च शलघ्नमुपनाहनम्‌ ॥ ३० ॥ 
क्रररस्तिलमुद्रादिकृतो वातघ्रैः साधितो मुद्वपायसो म्क्षीरे 
यो मिधरितस्तिलस्षपपिंडेशरे तद पनाहनं शूलघ्नम्‌ । 
ओदका प्रसहानूपवेसवाराः सुसंस्कृताः । 
जीवनीयोषधखेदयुक्ताः स्युरुपनाहने ॥ ३१ ॥ 


२० 


अष्टांगहदये 


नन द 








स्तभतोद्रुगायामदोफांगग्रहनाशानाः । 

जीवनीयोषधेः सिद्धाः सपयस्का वसाऽपि वा३२ 
ओदकाद्या जीवनीयौषधैः साधिताः ज्ञेहयुक्ताः सुसंस्कृता 

उपनाहेन स्तंभादिनाशनाः स्युः । अथवा ओदकादीनां वसा 

जीवनीयौषधेः सिद्धाः सपयस्काः स्तंभादिनारानाः स्युः । 

घृतं सहचरान्‌ मूटं जीवंतीच्छागलं पयः। 

टेपः पिष्टा तिलास्तद्् ष्ठाः पयसि निवरंताः ॥२३॥ 
सहचरीजीव॑तीमृलकल्को धृतच्छागलपयोमिश्रो लेप उपयोगी 


भवति । चरष्ठाप्तिला शष्ट भजिताः पयसि क्षीरे निरकेताः प्रक्षि- ते 


पतास्तदत्‌ प्राग्वत्‌ प्रलेपो योज्यः । 
क्षीर पिष्श्चुमारेपमेरंडस्य फलानि वा । 
कुयौच्छ्रटनिवृस्य्थं शाताहां वाऽनिटेऽधिके ॥२४॥ 
श्वमामतसी क्षीरेण पिष्टामधिके ऽनिले शूलनिञ्र्थं ठेपं 
कयात्‌ । यद्रा । एरंडय फलानि क्षीरपिष्टानि शूलनिवृच्यर्थं ठेपं 
कुर्यात्‌ । यद्रा । शताह्वां शतपुष्पां क्षीरे पिष्टा शलनिवच्यथं ठेपं 
कुर्यात्‌ । 
मुचक्षारसुरापक्त धृतमभ्यंजने हितम्‌। 
मूादिभिः सिद्धं घृतमधिके ऽनिलेऽभ्यंजने दितम्‌ । 
सिद्धं समधुशुक्तं वा सेकाभ्यंगाः 
शक्तं च॒क्रं समाक्षिकं सेके परिषेके ऽभ्यंगे च हितम्‌ । 
कफोत्तरे ॥ ३५ ॥ 


ग्रहधूमो वचा कुं शाताह्ा रजनीद्धयम्‌ । 
प्रलेपः शुटजुद्धातरक्ते 


वातकफोत्तरे वातरक्ते ग्रहधूमादिप्रलेपो हितो भवति । रा- 
ता्ना रातपुष्पा । रजनीद्रयं हरिद्रे दवे । 
वातकफोत्तरे ॥ ३६ ॥ 
मधुरिग्रोहितं तद्धहीजं धान्याम्टसंयुतम्‌। 
वातकफोत्तरे वातरक्ते मधृरिग्रोर्बीजं काजिकसंगुक्तम्‌ तद्रत्‌ 
प्रठेपे हितम्‌ । 
मु तैलि्षमम्टेश्च सिचेद्धातकफोत्तरे ॥ २७ ॥ 
वातकफोत्तरे वातरक्ते मुहरतलिकप्तमथादेवं कांजिकपिष्टमधु- 
रिग्रुबीजेन टिप्तमम्टेः शक्तादिभिः सिचेत्‌ । 
उत्तानं टेपनाभ्यंगपरिषेकावगाहनैः । 
उत्तानं वातरक्तं ठेपादिभिराचरेत्‌ चिकित्सेत्‌ । 
विरेकास्थापनेः स्नेहपाने भीरमाचरेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
गंभीरं वातशोणितं विरेकादिभिराचरेत्‌ । 
वातश्छेप्मोत्तरे कोप्णा छेपाद्यास्तचच शीतैः । 
विदाहशोफरुकैट्विन्रद्धिः स्तंभनाद्भवेत्‌ ॥ २९ ॥ 





वातशष्मोत्तर उत्ताने वातशोणिते टेपायाः कोष्णा हिताः । 
तत्र तस्मिन्वातशष्मोत्तरे शीतलैर्टपनैः स्तंमनाद्रि दाहादीनां वि- 
बृद्धिभवति । 
पित्तरक्तोत्तरे वातरक्ते टेपादयो हिमाः । 
उष्णैः श्ोषोपरग्रागस्वेदापदरणोद्वः ॥ ४०॥ 

वातरक्ते पित्तरक्तोत्तरे हिमाः शीता ठेपादयो हिताः । तत्र 
पित्तरक्तोत्तरे वातरक्त उष्णेर्टपेः प्रोषादयो भवंति । 
मधुयष्ट्याः पटशतं कषाये पाद्‌ रोषिते । 

५ क + १ च 

खाढकं समक्षीरं पचेत्कल्केः पटोन्मितेः ॥ ४१ ॥ 
सिरातामटकीदुर्वापयस्याभीरुचं दनैः । 
लोहं ह॑सपदीमांसीद्धिमेदामधघुपणिभिः ॥ ४२ ॥ 
काकोटीक्षीरकाकोटीडशतपुष्पार्धिपद्मकेः। 
जीवंतीजीवकर्षभकत्वक्‌पत्रनखवाटकैः ॥ ४३ ॥ 
प्रपोडरीकमजिष्टासारिवेद्रीवितुन्नकरः। 
चतुःप्रयोगं वाताखृकूपित्तदाहञ्वरातियुत्‌ ॥ ४४॥ 

मधुयष्ट्याः पलशतं क्राथकल्पनया कथितं तस्मिन्कषयि पा- 
दरोषिते चतुभीगावरिष्टे तेटसयाटकम्‌ समक्षीरमादकप्रमाणेन 
क्षीरेण तुल्यं स्थिरादिभेः पलोन्मितैः कल्कीङरतै्यक्तं पचेत्‌ । 
तत्तैठं चतुःप्रयोगं पाने नयेऽनुवासने बस्तौ योजितं वाताख्गा- 
दीनामतिनुद्धवेत्‌ । स्थिरा शालिपर्णी । तामलकी भ॒धात्री । 
पयस्याऽकंपुष्पी । अभीरः शतावरी । छोहमगर । हंसपदी 
त्रिपादी कीटमारी । मधुपर्णी गुडुची । ट्री विशाला । वितुन्नकं 
परिपेलवम्‌ । 


| बलाकट्ककषायाभ्यां तैकं क्षीरसमं पचेत्‌ । 


सहखशातपाकं तद्धातासख्ग्वातरोगयुत्‌ ॥ ४५ ॥ 
रसायनं मुख्यतममिद्धियाणां प्रसादनम्‌ । 
जी वनं चहणं स्वय शुक्राखृण्दोषनाडानम्‌ ॥ ४६ ॥ 

बलाकषायेण कल्केन च तैटं क्षीरेण समं तुल्यं पचेत्‌ । त- 
तटं सहखपाकं शतपाकं वातयोणितोद्धववातरक्तहरम्‌ । तथा 
मुख्यतमं श्रेष्ठं तद्रसायनमिद्वियाणां चक्रादीनां प्रसादनम्‌ । त 
सादजनकं जीवनं प्राणधारणम्‌ । वहणमुपचयकरम्‌ । स्र 
स्वरकरम्‌ । शक्रारूग्दोषाणां नाशनम्‌ । 
कुपिते मा्गसंरोधान्मेदसो बा कफस्य वा । 

[क [® वा ध ५ 
अतिच्रच्यानिटे शस्तमादो स्ेदनबरंहणम्‌ ॥ ४७ ॥ 
क्रत्वा तंजाद्यवातोक्तं बातखोणितिकं ततः। 
भेषजं खेदनं कुया यच्च रक्तप्रसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 

अनिले वाति मेदसो व्वा कफस वाऽतिब्रद्वा माग॑संरो- 
धात्‌ कारणात्‌ कुपिते सनेहनवुहणमोषधमादौ रस्तम्‌ । तत्र मे- 
दसाव्रते कफाघ्रते वात आल्यवातोक्तं यचिकित्सितं तत्कार्थेम्‌ । 





रक्तख प्रसादनं तदपि कुयौत्‌ । 


शिः । छि + वव्ग्क १ त 


त 09 


| ततोऽन॑तरं वादशोणितिकं क्लेदनं भेषजं कुयौत्‌ । यच्चाऽपि 


अ० २२ 


चिकित्सास्थानम्‌ 


४३१ 





वातशोणिताचिक्रित्सितमुक्त्वा प्राणादिचिकित्सामाह । 
प्राणादिकोपे युगपद्यथोदि ष्टं यथामयम्‌ । 
यथासन्नं च भैषज्यं विकल्प्यं स्याद्यथावलम्‌ ॥४९॥ 

प्राणादीनां पंचानां युगपततुल्यकालं कोपे यथोदिष्टं यथोक्तं 
वातव्याधिचिकित्सानतिक्रमेण यथामयम्‌ । प्राणादिकोपजनित- 
रोगादपेक्ष्य यथासन्नं प्राणादीनामन्यतममासन्नमतिक्रम्य यस्मि- 
नेव रोगे य एव प्राणादीनामन्यतममेव चिकित्सेत्‌ । यथाबलं 
वलानतिक्रमेण प्राणादीनामन्यतमख बलिनः पूवे प्रतीकारं कु- 
यौत्‌ । इत्येवमच्र भेषजमौषधं विकल्प्यं कल्पनीयं स्याद्धवेत्‌ । 
नीते निरामतां सामे स्वेदरंघनपाचनेः। 
रूक्षैश्चारेपसेकायेः कुयात्केवलवातयुत्‌ ॥ ५० ॥ 


सामे वाते खेदादिमिस्तथा रूक्षैः सेकठेपादिभिनिरामतां 
नीति पश्वात्केवलवातनुत्‌ श्द्धवातचिकित्सितं कुयौत्‌ । 
दो षाक्षेपणसंको चस्तंभस्वपनर्कपनम्‌ । 
हयसखरंसोदितं खांज्यं पांगुस्यं खुडवातता ॥ ५९१ ॥ 
संधिच्युतिः पक्षवधो मेदोमज्ासिगा गदाः । 
एते स्थानस्य गांभीर्यात्सिथ्येयु्यल्तो न वा ॥ ५२॥ 
तस्माज्येन्नवानेतान्‌ बलिनो निरुपद्र वान्‌ । 

दोषों ऽगदोषः । अक्षेपणमायामः । संकोचो ऽगावयवानाम्‌ । 
स्तंभो दंडवत्‌ स्तब्धता । स्वपनमचेतन्यम्‌। कंपनं वेपथुः । हनुखंसो 
हनुभ्रंशः । अर्दितं वायुना वक्रीकृतं वक्रारधम्‌ । खांज्यम्‌ खंजता । 
पांगुल्यं पंगुता । खडवातं वातद्ञोणितम्‌ । संधीनां च्युतिः स्था- 
नभ्र्चः । पक्षवधः पक्षाघातः । तथा ये गदा रोगा मेदोऽस्थि- 
स्थानस्था भवंति त एते स्थानस्य गांभीयैभावेन जाता न वा- 
ऽचिरकालोत्पन्ना यततः सिध्येयुः । बलिनः पुंसः । तस्मादेता- 
न्योषादीन्‌ रीघ्रजन्मनो जयेचिकित्तेत । 
वायौ पित्तावृते रीतामुष्णां च बहुशः क्रियाम्‌५द३ 
व्यत्यासाद्‌ योजयेत्सपिर्जी वनीयं च पाययेत्‌ । 
धन्वमांसं यवाः शालिविरेकः क्चीरवान्श्रदुः ॥५४॥ 

वायौ पित्तावृते व्यलयसात्पययेण दीतामुष्णां च क्रियां बहुशः 
दरातश्चो योजयेत्‌ । तथा जीवनीयं सर्पिस्तमातुरं पाययेत्‌ । अचर 
च पित्तावृते वायौ धन्वर्मांसं जांगटं पिरितं योज्यम्‌ । यवाः 
शालयश्च तथा क्षीरवान्‌ क्षीरयुक्तो म॒दुर्विरेको योज्यः । 
सक्षीरा वस्तयः क्षीर पचमरूटवलटाग्छतम्‌ । 
काटेऽनुवासनं तैटं मधुरोषधसाधितम्‌ ॥ ५५ ॥ 

अत्र पित्तावृते वायौ वस्तयः सक्षीरा योज्याः । पंचमृलं म- 
दत्‌ । तेन वलासदहितेन शतं क्षीरं प्रयोक्तव्यम्‌ । काठे यथाव- 
सरमनुवासनयेग्र्मधुरौषधसाधितैप्तेलेगनुवासनं देवम्‌ । 





| यटीमघुवलानिलृतशषिश्च सेचनम्‌ । 


पंचमूरककषायेण वारिणा शीतलेन च ॥ ५६ ॥ 
मधुय्ितेटेन बठातैलेन घृतेन क्षीरेण च सेचनं हितम्‌ । 
पंचमूलंस्य कषयेण क्राथेन वा शीतठेन वारिणा पित्तावृते वाते 
सेचनं योज्यम्‌ । 
कफावृते यवान्नानि जांगटा स्रगपक्षिणः । 
स्वेदास्तीक्ष्णा निरूहाश्च वमनं सविरेचनम्‌ ॥ ५७॥ 
पुणसपिस्तेरं च तिटसर्षपजं हितम्‌ । 
कफावृते यवान्नानि हितानि । जांगला मगाः पक्षिणश्च तथा 
स्वेदा हिताः । तीक्ष्णा निरूहा आस्थापनविशेषाश्च । तीक्ष्णं व- 
मनं सविरेचनं हितम्‌ । पुराणं च सर्पिः सर्षपजं च तैलं हितम्‌ । 
संखृष्टे कफापित्ताभ्यां पित्तमादौ विनिजयेत्‌ ॥५८॥ 
कफपित्ताभ्यां द्वाभ्यां संखे वात आदावेव पित्तं विनिर्हरेत्‌ । 
प्श्वात्क्फे वातगुक्तं जयेत्‌ । 
कारयेद्रक्तसंखृष्टे वाते रोणितिकीं क्रियाम्‌ । 


रक्तसंरुष्टे वाते वातशोणितिकीं क्रियां काग्येत्‌ । 
स्वेदाभ्यंगरसाः क्षीरं खेदो मांसावृते दितः ॥५९॥ 
मांसादृते स्वेदाभ्यंगमां सरसः क्षीरं क्लेदश्च यथायोगमेतद्धितम्‌ । 
प्रमेहमेदो वातन्नमाढ्यवाते भिषग्जितम्‌ । 
आद्यवाति मेदसा इते वायौ प्रमेहं मेदोघ्रे वातघ्रं च भिष- 
ग्जितमोषधं हितम्‌ । 
महाखेदोऽसिमज्ञस पूर्वाक्तं रेतसाचृते ॥ ६०॥ 
अस्थिमजस्थे वाते महाज्ञेहो धृतमनावसातैठैः सिद्धो यद्रा 
नारायणादिितः । रेतसाव्ते पूरवोक्तवातव्याधौ शक्रस्थवातोक्तं 
हितम्‌ । 
अन्नाचरृते पाचनीयं वमनं दीपनं ठघु । 
अन्नावृते पाचनीयमोषधं वमनं हितम्‌ । दीपनीयमामेयं य- 
दौषधं छु च प्रकृत्या तत्स्व हितम्‌ । 
मूतराचृते मूजखानि स्वेदा उत्तरवस्तयः ॥ ६१ ॥ 


मत्रेणावते वाते मूत्रलानि अपुसादीनि स्वेदाशरोत्तरबस्तयो 
हिताः । 





एरंडतेरं वचैःस्थे बस्तिस्ेदाश्च भेदिनः । 
वर्चसावृते वात एरंडतेटं बस्तयश्च ज्ञेहाश्च भेदिनो हिताः । 
कफपित्ताविरद्धं यद्यच्च वातानुटखोमनम्‌ ॥ ६२ ॥ 





सर्वस्थानावृते त्वाश्यु तत्कार्यं मातरिभ्वनि। 


४२२९ 


अष्टांगहदयें 


अ० २२ 





सवेस्थानावृते मातरिश्वनि वायावाश्च शीघ्रमेव यदौषधं क- 
पापित्तयोरविरुद्धं वातस्य चाऽनुलोमनं तत्कारयम्‌ । 
अनभिष्यंदि च खिग्धे स्रोतसां शुद्धिकारणम्‌॥६३॥ 
पाचना बस्तयः प्रायो मधुराः सायुवासनाः। 
प्रसमीक्ष्य बखाधिक्यं खदु कायचिरेचनम्‌ ॥ ६४॥ 
रसायनानां स्वेषामुपयोगः प्रास्यते । 
रिखाहस्य विरेषेण पयसा शछुद्धगुग्गुखोः ॥ ६५ ॥ 
ठेहो वा भाङ्गवस्तद्वदेकादरासिता सितः । 

तस्मिन्‌ सर्वधात्वारते मातरिश्वनि यदनभिष्यंदि ज्िग्धं खो- 
तसां यच्छुद्धिकरं तत्सवैमत्र पानोषधं योज्यम्‌ । पाचनसंज्ञा 
वस्तयो बाहुल्येन मधुराः सानुवासनाः ज्ेहवस्तयश्च हिताः । ब- 
टस्याधिक्यं प्रसमीक्ष्य बुद्धा सद्‌ कायविरेचनं हितम्‌ । सर्वषां 
रसायनप्रयोगाणामुपयोगः रस्यते । विरषेणायर्थं रिलाजतनः 
पयसा सह प्रयोगः प्रास्यते । तथा शद्धस्य गुग्गुलोः प्रयोगः । 
माङ्गवो लेहो ब्राह्मरसायनोक्तश्यवनप्राश्ञो वा तद्देकादशपिता- 
सितो ब्राह्मरसायनोक्तः रस्यते । 


अपाने त्वाचृते सर्व दीपनं राहि भेषजम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वाताजुखोमनं काय सूजाखयविोधनम्‌ । 
अपाने वायौ येन केनचिदाव्रृते स्वै मेषजं दीपनम्न्नेग्रीहि 
संग्रहणं वातस्यानुखोमनं मूत्रारायस्य बरस्तेर्विशोधनं तत्सर्वे का- 
यम्‌ । 
इति संक्षेपतः प्रोक्तमाव्रतानां चिकित्सितम्‌ ॥६७॥ 
पाणादीनां भिषक्कयौद्धितक्ये स्वयमेव तत्‌ । 
दुत्यनंतरोक्तेन प्रकारेणाठृतानां संक्षेपतधिकित्सितमोषधमु- 
क्तम्‌ । तत्प्राणादीनां पंचानामाढतानां चिकिस्ितम्‌ । तत्पूर्वोक्तं 
वितक्यै भिषक्‌ स्वयमेव विचार्यं कुर्यात्‌ । 
उदानं योजयेदृध्वैमपानं चाञुखोमयेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
समानं चमयेद्धिद्धांखिधा व्यानं च योजयेत्‌ । 
प्राणो रक्ष्यश्च तुरभ्योऽपि तत्थितौ देदसंखितिः ६९ 
स्वं स्वं स्थानं नयेदेवं वृत्तान्वातान्विमार्मगाम्‌ । 
उदानाल्यं वाुमूरध्वमेव योजयेत्‌ । यतोऽसौ सदैवोर्ध्वगामी 
तथा प्रयतेत यथोध्वगामी मवति । अपानाख्यं चाऽनिलमनुलो- 
मगरेदधोगतिर्ययं सदेव समीरस्तस्मादधोगमनं यथा यश्य संपयेत 
तथा चिकित्सितं कार्यमियधंः । समानाद्यं वात्र विद्वान्वैयो 





वातघ्रेगपधेः शमयेत्‌ । अयमभिप्रायो प्रधक्रतः । किट नासखो- 
्ध्वगामिता नैवाधोगामिता यथा संपद्यते तथा चिकित्सितं हितम्‌ । 
वि तर्द स्वस्थानप्रतिपत्तिरेवेदेवं चिकित्सा कर्येति । व्याना- 
व्यत॒ वायुं चिधा योजयेदृध्वाधोमध्यगमनं यथाऽस्य शीर सं- 
पद्यते तथा चिकित्सा कार्येति । तथा प्राणो वायुश्वतुभ्योप्युदा- 
नापानसमानव्यानेभ्योऽपि सर्वप्रयत्नेन रक्ष्यः । वथोदानादिभि- 
नास्य बाधा संपद्यते तथा चिक्रित्सा कार्थ्य्थः । यतस्तस्य प्रा- 
णस्य स्थितौ सत्यां देषटस्य शरीरस्य स्थितिर्जीवनं भवति प्राणं 
विना न जीवतीत्यथेः । एवमनेन प्रकारेण वातान्विमार्गगानाघ्र- 
तान्‌ स्वं स्वं स्थानं नयेत्‌ । 


सर्वे चावरणं पित्तरक्तसंसग॑व्जितम्‌ ॥ ७० ॥ 
रसायनविधानेन ठद्युनो रंति शीटितः। 
सर्वमेवावरणं वातानां पित्तरक्तसंसगेवनितं रसायनविधिना 
शीलितो ठनो ति । एतेन पित्तक्तसंखृ्टमावरणं वजेयित्वा 
सर्वावरणान्यन्यानि ठ्न: केवलं एव निहंति । 
पित्ताघरवे पित्तहरं मरूतश्चायुखोमनम्‌ ॥ ७१ ॥ 
पित्तादरत उदानादौ पित्तहरं पवनस्य चानुलोमनं हितम्‌ । 
रक्तावृतेऽपि तद्वच खुडोक्तं यच्च भेषजम्‌ । 
रक्तपित्तानिकहरं विविधं च रसायनम्‌ ॥ ७२ ॥ 
रक्तावते तद्रत्‌ पित्तहरं तथेव मारुतानुलोमनं हितम्‌ । यचच 


खुटोक्तं वातरोणितोक्तं भेषजं तथा पित्तरक्तानिठहरं च हित- 
म्‌ । विविधं रसायनं च । विविधं नानाप्रकारं स्वैदोषटृष्यादिकं 


चाटोक्य यथायोगं विघेयम्‌ । । 
यथानिदानं निदिष्टमिति सम्यक्रचिकित्सितम्‌ । 
आयुवेदफटं सानमेतत्सद्योतिनारानम्‌ ॥ ७३ ॥ 

दूत्येन प्रकारेण यथानिदानं निदानानतिक्रमेण यथोदहेशस्त- 
था निर्देशः । अनया रीत्या सरवैमेव चिकित्सितं निर्दिष्टमेतचा- 
येदफलमृतं स्थानमेतद्पदेशेन सदयोतिनाशनाद्धेतोः । 
चिकित्सितं हितं पथ्यं प्रायश्चित्तं भिषग्जितम्‌ । 
भेषजं शामनं शस्तं पयौयेः स्सतमोषधम्‌ ॥ ७४ ॥ 

चिकित्सितादय ओषधस्य पर्यायाः स्म्रता इति । 

इति श्रीखगांकदत्तपुत्श्रीमदरुणदत्तविराचतायामटं गहदयटी - 
कायां सवागसदराख्यायां चिकित्सितस्थाने वातशोणितचिकित्सा- 
द्यो द्वाविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ 


समाप्तमिदं चिकित्सास्थानम्‌ 


अष्टांगहदये कल्पस्थानम्‌ । 














ॐ नमः सवज्ञाय । चिकित्सितस्थानानेतरं कल्पस्थानमार- 
भ्यते । चिकित्सितस्थानस्य कल्पस्थानापेक्षत्वात्‌ । तथाहि प्रा- 
गध्यगीष्ट । तपेणेन रसेनेक्षो्मये कल्पोदितानि वा। वमनानि प्र- 
यजीतेति । तदेवमायुपदेशात्सापक्षत्वमख । तस्मात्कल्पस्थानमु- 
च्यत इत्याह । 

अथाऽतो वमनकट्पं व्याख्यास्यामः ॥ 
वमनमृध्वं मुखेन दोषहरणम्‌ । तख कल्पः कल्पने योजन- 
मित्यथेः । रेषमायुष्कामीयाध्यायवद्ाख्येयम्‌ । 

प्राधान्याच वमनकल्ये मदनमेव शस्यत इयाह । 


इति ह स्माहराजेयादयो महषयः । 
वमने मदने श्रेष्ठं ्िचुन्मूटं विरेचने ॥ 

वमनविषये नित्यं मदनं श्रेष्ठम्‌ । निरपायत्वादन्यद्रव्याविषयेऽपि 
वा तस्योपयोगात्सर्वत्रानिषिद्ध प्रसरत्वाच । ठाघवमिच्छंश्च तं्रकृ- 
दिदमवोचत्‌ । िब्न्मृठं विरेचन इति । यथा मदनं वमने नियं 
श्रेष्ठं तथा चिबरन्मृठं विरेचने निरपायत्वादिहेतुना । 


निवयमन्यस्य तु व्याधिविशेषेण विशिष्टता ॥ १॥ 


मदनं वजजयित्वा व्याधिवद्ादन्यस्य जीमतादेविरिष्टता । व- 
कषयति हि जीमतं त॒ विरेषतः । प्रयोक्तव्यं ज्वरश्वासकासदिष्मा- 
तिसारिणामिति । एवं िव्रन्मठ वजैधित्वा परस्य विरेचनद्रव्यख 
व्याधिविरेषेण विरि्टत्वम्‌ । न तु चिव्रन्मृढवत्सर्वत्रानिषिद्ध- 
प्रसरत्वं निरपायत्वं च । तथा चोक्तं चरके । बिवृत्सुखविरेच- 
नानामिति । तदेवं वमने मदनं शरेष्ठं तरिधन्मृरं विरेचने सर्वदेति 
स्थितम्‌ । 


फटानि तानि पांडूनि न चाऽतिहरितान्यपि । 
आदायाऽदहि प्रशस्तश्च मध्ये ्रीष्मवसंतयोः ॥ २॥ 
प्रमज्य कुरामुत्तोल्यां क्षिस्वा बद्धा प्रलेपयेत्‌ । 
गोमयेनाचुसुत्तोखीं धान्यमध्ये निधापयेत्‌ ॥ २॥ 
सरदुभूतानि मध्विष्टगंधानि कुशवेष्टनात्‌ । 
निष्टछ्रष्य निर्गते ऽष्टाहे रोषयेत्तान्यथातपे ॥ ४॥ 
तेषां ततः खुद्युष्काणामुद्धत्य फरूपिप्पटीः । 
द्धिमध्वाज्यपटैभ्रैदित्वा रोषयेत्पुनः ॥ ५ ॥ 
ततः सुगुप्तं संस्थाप्य कार्यकाले प्रयोजयेत्‌ । 


अथद्चन्दो ऽत प्रस्तुतो मदन प्रस्तावे । तानि मदनखय फलानि 

पांडनि गृहीत्वा नत्वतिपां इन्यतिक्रां तपाकत्वात्‌ । न वाऽतिहरि 

तान्यामत्वात्‌ । कदादाय । प्रशस्तनक्षत्रे दिवसे । कस्मिन्नतौ । 

मध्ये भ्रीष्मवसंतयोः । एवग्रठसंधौ एहीतानि प्रसज्य व्यपगत- 

मलादिदोषाणि कृत्वा कुशमय्यां मृत्तोल्थां मृटिकायां क्षिघ्ठा 
५५ 
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पुनरूपरिषाद्रद्भा च ततो गोमयेन तां मृत्तोटीं रिथित्‌ । अनंतरं 
धान्यमध्ये निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ । कुशानां समूहो स्चनाविशेषो 
निष्पादितः कुशमुत्तोलील्युच्यते । श्द्भूतानि तानि मधवष्टगं- 
धानि कदाचिन्मधुगंधानि कदाचिदिष्टगंधानि कुशवेष्टनाद्रहेन 
ज्ञात्वाऽनंतरमष्टाहे ऽतिक्राति कुरमृत्तो्याः निष्करष्टानि बहिःकृता- 
न्यन॑तरमातपे शोषयेत्‌ । ततोऽनंतरं तेषां मदनफलानां शष्काणां 
फलपिप्पटीरुदूयय दधिमध्वाज्यपललैरदित्वा संश्च पुनरातपे 
रोषयेत्‌ । ततोऽनंतरं सुषु गुप्तं धारयित्वा कार्यकाले वमनाव- 
सरे ताः प्रयोजयेत्‌ । 


अथाऽऽदाय ततो मात्रां जजेरीकृत्य वासयेत्‌ ॥६॥ 
शर्वैरीं मधुयश््या वा कोविदारस्य वा जले । 
कवैदारस्य विव्या वा नीपस्य विदुलस्य वा ॥ ७ ॥ 
शाणपुष्प्याः सदापुष्प्याः प्रत्यक्पुष्प्युदके ऽथवा । 
ततः पिबेत्कषायं तं प्रातम्रैदितगाितम्‌ ॥ < ॥ 
सूत्रोदितेन विधिना साधु तेन तथा वमेत्‌ । 
च्छेष्मज्वरप्रतिदयायगुट्मांतविद्रधीषु च ॥ ९ ॥ 
प्रच्छदेयेद्धिरेषेण यावत्पित्तस्य दर्यनम्‌ । 


अथाऽनंतरं ततः पिप्पटीभ्यो मारां परिमाणं प्रायेण देर- 
कालादिवशाद्वा मातां विकल्प्याऽनंतरं तां मातां जजेरीकृल् 

संचूण्यं मधुयष्टयादीनामन्यतमस् जले रावेरीं सकठां रात्रि वा- 
सयेदमिषवणाय । ततोऽनंतरं तं कषायं खरदितगालितं पू गदितं 
पश्वाद्राटितं वछपृतं कृत्वा सूत्रोदितेन विधिना ॒श्वोवम्यमिल्या- 
दिभ्रथोक्तेन पिबेत्‌ । एवं कृते सति तेन साधु वमेत्‌ । विदोषेण 
छष्मज्वरादिषु वमेत्‌ । यावतिपत्तस्य ददनम्‌ । 
फरपिष्पटिन्चूणं वा क्राथेन स्वेन भावितम्‌॥ १०॥ 
जिभागत्रिफलाचूणं कोविदारादिवारिणा । 
पिबेज्ञवरारुचिष्वेवं ्रेथ्यपच्यवुदोदरी ॥ ११ ॥ 
पित्ते कफस्थानगते जीमूतादिजलेन तत्‌ । 

अथवा मदनफठपिषप्पलीच्णं स्वेन फठपिप्पलीक्तायेन भा- 
वितं चरिभागव्रिफलाचू्णान्वितं कोविदारादिजलेन ज्वरादिष्व- 
सुच्य॑ेष्वेवं पूर्वोक्तेन प्रकारेण पिबेत्‌ । पित्ते कफस्थानगते 

सति भ्र॑ध्यादिमान्नरस्तन्मदनफलं जीमूतादिजलेन पिवेत्‌ । 

हृदद ऽधोखपित्ते च क्षीरं तत्पिप्पलीग्टतम्‌ ॥१२॥ 
छ्ेरेयी वा 

हदयदाहेऽधोगे रक्तपित्ते तस्य मदनफलपिप्पलीभिः कथितं 
क्षीरं क्षेरेयीं वा पिवेत्‌ । तत्रांतरे च क्षीरश्नपणव्रिधिरुक्तः । द- 
व्यादषटगुणं क्षीरं क्षीरात्तोयं चतुुणम्‌ । क्षीरावरेषः कर्तव्यः 
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क्षीरपाक त्वयं विधिरिति । अघखपित्त इत्येतावल्युक्त उर्ध्वगो- | 


भयगयोवेमनायोग्यत्वदि वाधोगप्रहणे सिद्धे पुनरधोग्रहणं सुखतरप्र- 
तिपत्यथम्‌ । क्षरेयीमिति । क्षीराडटनिति टन्‌ टिड्ढाणेति डीप्‌। 
कफच्छदिप्रसेकतमकेषु तु । 
दध्युत्तरं वा दधि वा तच््रृतक्षीरसंभवम्‌ ॥ १३ ॥ 
कफच्छर्दिप्रसेकतमकेषु दध्युत्तरं दधिसरं वमने हितम्‌ । अ- 
थवा दधि हितमुभयमपि वमने हितं तच्छतक्षीरसभवात्‌ । 
फखादिक्ाथकल्काभ्यां सिद्धं तत्सिद्धदुग्धजम्‌ । 
सपिः कफाभिभूतेऽञ्नो शुष्यदेहे च वामनम्‌॥१४॥ 
कल्कश्च क्राथश्च कल्कक्राथौ । फलादीनां मदनफलजीम्‌तका- 
दीनां कल्कक्राथौ । ताभ्यां सिद्धं पक्रं सर्पिः कफेनाभिभ्‌तेऽमौ 
रुष्यच्छरीरे च वामनं हितम्‌ । किंभतं सर्पिः । तत्सिद्धदग्धजं 
तेश्च फलादिभिः शतं तत्सिद्धं च तद द्ग्धं च तस्मादुद्धतम्‌ । 
स्वरसं फलमञ्ज्ञो वा भटातकविधिश्तम्‌। 
आदर्वटिपनात्सिद्धं छी दरा प्रच्छरद॑येत्खखम्‌ ॥ १५॥ 
तं ठेहं भक्ष्यभोज्येषु तत्कषायांश्च योजयेत्‌ । 
फलमज्ज्ञो वा स्वरसं भष्टातकविधानेन दृतं दर्वीलिपं याव- 


त्पक्त्वा लीद सुखेन वमेत्‌ । तं च लेहं भक्ष्यादिषु तथा तस्य 
मदनफलस्य कषायान्योजयेत्‌ । 


वत्सकादिप्रतीवापः कषायः फरमजजः ॥ १६ ॥ 
निवाकोन्यतरक्राथसमायुक्तो नियच्छति । 
वद्धमूखानपि व्याधीन्सवान्संतपेणोद्धवान्‌ ॥ १७॥ 
मदनफलमनजो वा कषायो वत्सकादिगणप्रतीवापो निबाकौ 
न्यतरक्राथसंगुक्तो व्याधीन्‌ समृलानपि नियच्छति । कीदश्ान्‌ 
संतर्पणजान्‌ । 
राटपुष्पफलच्छक्ष्णचूर्णै मौल्यं खुरूक्षितम्‌ । 
वमेन्मंडरसादीनां तृप्तो जिघ्रन्‌ खुखं सुखी ।; १८॥ 
मदनपुष्पफलमसुक्ष्मचर्णेः सुरूक्षितं पुष्पं जिघ्रन्‌ मंडरसादीनां 
ठप्तः । आदिग्रहणात्‌ कृडराक्षीरयवागृनां परिग्रहः । तथाविधो 
जिघ्रन्‌ सुखी रसहिष्णः सुखेन वमेत्‌ । 


एवमेव फलाभावे कल्प्यं पुष्पं शखाटु वा । 
एवमेवानेनैव कमेण फलाभावे सति पुष्पं प्रकृतत्वान्मदनस्य 
कल्पनीयम्‌ । अथाऽऽ्दाय ततो मात्रां जजैरीकृत्य वासयेत्‌ । 
रावं मधुयष्वा वा कोविदारण वा जल इत्यादिविधिना शलाटु 
वाऽपक्रं फलं वैवं कल्पनीयम्‌ । 
जीमूताद्याश्च फलवत्‌ 
जीमृततंवीकोशातक्यायाः वुटजफलपर्यैताः फल्वन्मदनफ- 





लतुल्यविधिना कल्प्याः । 


जीमूतं तु विरोषतः ॥ १९ ॥ 
प्रयोक्तव्यं ज्वरश्वासकासदिष्मादिरोगिणाम्‌ । 
विशेषेण तु जीमृतो ज्वरादिषु योज्यः । 


पयः पुष्पेऽस्य निचत्ते फले पेया पयस्करृता ॥ २० ॥ 
लोमशे क्षीरसंताने दध्युत्तरमलोमशे । 
श्रते पयसि दध्यम्टं जाते दरितपांडुके ॥ २१ ॥ 
आसु वारुणीमंडं पिचेन्म्रदितगालितम्‌ । 
कफाद्रोचके कासे पांडत्वे राजयक्ष्मणि ॥ २२॥ 
अस्य जीम्‌तस्य पुष्ये संपन्ने पयः क्षीरं जीमूतकश्यतं प्रयो- 
ज्यम्‌ । फटेऽस्य निष्पन्ने पयस्कृता जीमूतश्तक्षीर निष्पादिता 
पेया योज्या । जीमृतफटस्य रोमशा कोमदतया ्दुकटिनमे- 
देन द्वैविध्यम्‌ । ठोमरे तस्मिन्‌ जीमृतफठे शतक्षीरस्य या 
संतानिका शीतीभूतस्योपरिषटाद्धनो ऽवयवस्तं वमने पिवेत्‌ । अ- 
लोमे जीमूते काटिन्यमागते तचणंयुतं दध्यत्तरं दधिसरं पिवेत्‌ । 
शते पयसि प्रकृतत्वानीमूतफले ते हरितपांड्के छोमशाऽलो- 
मरयोमध्यमामवस्थां प्राप्ते सति दध्यम्टं जातं पिवेत्‌ । अम्लमे- 
व दयि दध्यम्लम्‌ । केचित्त मस्तु दध्यम्छमि्याहुः। जीमूतफलठेन 
वाऽऽसुत्य वारुणीमंडं पिवेत्‌ । किमृतं खदितगालितं पूत खदितं 
खजादिना पश्चाद्‌ गाितम्‌ प्रखुतम्‌ । केषु । कफारोचकादिषु । 
इयं च कल्पना काया तुबीकोदातकीष्वपि । 
ह्यं च कल्पना पयःपुष्पेऽस्य निकंत्त इत्यादिकाऽऽसुत्य वार- 
णीमंडमितिपर्येतं तुंबीकोरातकीष्वपि काया । 
पर्यागतानां शुष्काणां फलानां वेणिजन्मनाम्‌ ॥२३॥ 
चूणैस्य पयसा शुक्ति वातपित्तार्दितः पिबेत्‌ । 
दे वा चीण्यपि वाऽपोथ्य क्राथ तिक्तोत्तमस्य वा॥ 
आरग्वधादिनवकादासुत्यान्यतमस्य वा । 
विग्धद्य पृतं तं काथं पित्त छछेष्मञ्वरी पिवेत्‌ ॥२५॥ 
पयौगतानां प्राप्तसम्यक्पाकानां फलानां वेणिजन्मनां देवदा- 
व्युत्पन्नानां चृ्णस्य शक्तिमधपलं पयसा वातपित्ताभ्यामदिंत 
आतुरः पिबेत्‌ । द्वै वा जीण्यपि वा जीपृतफलान्यापोथ्य जजं 
रीकत्य॒तिक्तोत्तमस्य निंबस्य क्राथे पित्तशेष्मज्वरी पिवेत्‌ । 
अथवाऽऽरग्वधादिनवकादारग्वधवगादायौषधनवकादन्यतमस्य 
क्राथेद्रे वा तीण्यपि वा जीमृतफलान्यासुय संधाय तथा वि- 
ख्य पृतं क्राथं पित्तशष्मज्वरी पिबेत्‌ । धराघरी च वेणी च 
देवदाठी च जीमूतं चति पर्यायाः । 
जीमुतच्चू्णं कल्कं वा पिबेच्छीतेन वारिणा । 
ज्वरे चेत्ते कवोष्णेन कफवातात्कफादपि ॥ २६ ॥ 
जीमृतचु्णं फलपिष्टं कल्कीकृत्याथवा तच्णं पित्तज्वरे शी- 


| तजलठेनालोड्य पितरेत्‌ । तस्यैव कल्कं च्॒ण॑वा कफवातात्‌ क- 
| फाच्चोद्धूते ज्वरे कवोष्णेन वारिणा पित्‌ । 
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कासश्वासविषच्छदिज्वरातें कफकशशिते । 
इक्ष्वाकुवेमने शस्तः प्रताम्यति च मानवे ॥ २७॥ 
कासादयातें कफार्दिते पुरुषे वमने वमनविषय इक्ष्वाकुः शस्तः। 
प्रताम्यति मानवे प्रतमकाक्रांतत्वायः प्रताम्यति नरस्तस्मिश्च 
शस्तः । फठपुष्पविहीनस्यासंजातफलपुष्पस्येक्षवाकोः किसलयैः 
क्षीरं साधितं पित्तश्ेष्मज्वरे पित्तोद्रक्ते प्रयोजयेत्‌ । 
फखपुष्पविहीनस्य प्रवाैस्तस्य साधितम्‌ । 
पित्त छेष्मज्वरे क्षीरं पित्तोदिक्ते प्रयोजयेत्‌ ॥ २८॥ 
फलपुष्पविहीनस्येलयनेन कोमलत्वं प्रतिपादयति इक्ष्वाको- 
स्तं्रछृत्‌ । अन्यथा प्रवालैः साधितं क्षीरं पित्तोद्रिक्ते प्रयोजये- 
दिति ्रूयात्‌ । 
इ्ष्वाकुफटस्य जरठावस्थस्य प्रयोगमाह । 


हतमध्ये फले जीर्णे सितं क्षीरं यदा दधि । 
स्यात्तदा कफजे कासश्वासे वम्यं च पाययेत्‌ २९ 


जीणे सुपक्वे तस्मिन्‌ इक्ष्वाकोः फले हतमध्यभाग- 

त्वाच्छल्यमध्ये क्षीरं स्थिते सयदा दधि जातं स्यात्तदा कफ- 

कासादिषु वमनाथं पाययेत्‌ । 

मस्तुना वा फलान्मध्यं पांडकुष्टविषादितः। 

तेन तक्रं विषक्तं वा पिवेत्समधुसंधवम्‌ ॥ ३० ॥ 
इक्ष्वाकुफलमध्यं वा मस्तुना पांड़ायदितः पिवेत्‌ । तेनेक्षवा- 

कुफलटमध्येन तक्रं वा विपक्ं मधुैधवयुतं पिबेत्‌ । समधुसैधव- 

मिल्यक्तं स्पष्टाथम्‌ । वमनविधो हि समधुसेधवस्य वमनस्यानुज्ञा- 

नात्‌ । 

भावयित्वाऽजदुग्धेन बीजं तेनैव वा पिवेत्‌। 

विषगुस्मोद्रप्रंथिगंडेषु श्छीपदेषु च ॥ ३१ ॥ 
अजादुग्धन तद्वीजं भावयित्वा तेनैव छगटीक्षीरेण पिबेत्‌ । 

विषगुल्मादिषु । 

सक्त भिव पिबेन्मथं तंबीस्वरसभावितेः। 

कफोद्धवे ज्वरे कासरे गटरोगेष्वरोचके ॥ २२ ॥ 
सक्तभिर्यवसक्तमिस्तुबीस्वरसभावितैर्मथं वा पिवेत्‌ । कफो- 

द्रवेषु ज्वरादिषु । | 

गुस्मे ज्वरे प्रसक्ते च कल्कं मांसरसः पिवेत्‌ । 

नरः साधु वमल्येवं नच दौर्वैल्यमश्चुते ॥ ३३ ॥ 

तुब्याः फलरसेः शुष्कैः सपुष्पैरवच्चूणितम्‌ । 

छर्द॑येन्माल्यमाघ्राय गंधसंपत्खुखोचितः ॥ ३४ ॥ 


कत्वं तव्या मांसरसैः पिवेत्‌ । गुल्मे तथा ज्वरे प्रसक्ते | 
दीर्घकालानुवंधिनि । एवं सति पुरुषः साधुकृत्वा वमति । दौ- | 
बल्यं न च प्राप्रोति । ठंव्याः फररसेः पुष्परसैश्चावचूर्णितं शष्कः | 


ओोधितस्ठुबीफलरसेसत॑वीपष्यचूणमिश्ेरवचणितमाल्यमाघ्राय सु-  श्षवेडकाथे पिवेत्सिद्धं मिश्रमिष्छुरसेन वा ॥ ४३ ॥ 


खं वमेत्‌ । गधसंपद्र॑धसंपरत्तिमत्‌ । 





कासगुद्मोदरगरे वाते श्छेष्माश्ायश्यिते । 
कफे च कंटवक्रस्थे कफसंचयजेषु च ॥ ३५ ॥ 
धामागैवो गदेष्विष्टः सरेषु च महत्सु च । 

कासादिषु तथा कफस्थानस्थे वाते शछष्मणि गलस्थे मुखस्थे 
च तथा कफसंचयजेष्वरोचकादिपुं तथा स्थिरेषु दीधैकाटप्ररू- 
टेषु महत्सु चायंतं प्रवद्धेषु रोगेषु धामार्गवः कोरफला्य इष्टः । 
जीवकषेभको वीरा कपिकच्छ्रः शतावरी ॥ ३६॥ 
काकोली श्रावणी मेदा महामेदा मधूिका । 
तद्रजोभिः पृथग्टेदा धामार्मवरजो ऽन्विताः ॥३७। 
कासे हद्यदाहे च शस्ता मधुसिताद्रृताः । 


जीवकर्भादीनां प्रथक्‌ प्रत्येकं॑तेषां रजोमिधर्णर्मधुसिता- 
भ्यामंतं दता द्रवीकृताः धामागंवरजोऽन्वितास्तचरणेमिश्रा ठेहाः 
कासे हदयदाहे च शस्ताः । मधूलिका मधुयष्टः । 
ते खुखांभोपानाः स्युः पित्तोष्मसहिते कफे॥२८॥ 

त एव पूर्वोक्ता ठेहा उष्णोदकानुपाना वमनाय भवेयुः । क 
फे पित्तोष्मसदिते सति पित्तेन तथा पित्तकर्येणोष्मणा युक्ते । 
धान्य तुंबर्यूषेण कलट्कस्तस्य विषापहः । 

त्य धामार्गवस्य कल्को धान्यतुंबरुम्यां युषेण क्राथेनोपयु- 
क्तो विषघ्नः सात्‌ । 
विव्याः पुननेवाया वा कासमदंस्य वा रसे ॥ ३९॥ 
एकं धामागेवं द्वे वा मानसे खदितं पिवेत्‌ । 
तच्रुतक्षीरजे सपिः साधितं वा फटादिभिः॥४०॥ 

बिव्यादीनामन्यतमस्य रसे क्राथे धामार्गवफलमेकं खदितं कृ- 
त्वाऽथवा द्व फले मानसे मनोविकारे वमनं पिबेत्‌ । अथवा 
तच्छरृतक्षीरजं सपिधौमागवफलसाधितं क्षीरोद्धवं फलादिभिः 
साधितं मदनफलजीमृतकेक्षवाकुधामार्गवकोडातकी कुटजैः षड्‌- 
भिः पक्रं मानसे वमनार्थं पिवेत्‌ । 
क्वेडोऽतिकटुतीकष्णोष्णः प्रगाढेषु प्रशस्यते । 
कुश्रपांड्ामयङ्गीहरोफगुटमगरादिषु ॥ ४१ ॥ 

ष्वेडस्तिक्तकोशातक्यतितीक्ष्णोष्णकटुकत्वात्कुष्टादिषु प्रगाढे - 
प्वत्यतचिरकालजलवाद्‌ टेषु प्रगृदषु प्रशखते । 


पृथक्‌ फलादिषट्‌कस्य क्राथ मांसमनूपजम्‌ । 


। कोशातक्या समं सिद्धं तद्रसं खवणं पिवेत्‌ ॥४२॥ 


प्रथक्‌ फलादिषट्कस्य मदनफलेक्ष्वादिकस्य क्राथ मांसमन्‌- 
पजं कोशातक्या समं तया तल्यं सिद्धं पक्र॒तद्रसं तख मांसख 
रसं ठटवणान्वितं पिबेत्‌ । 


फलादि पिप्पटी तुल्यं सिद्धं क्ष्वेडरसेऽथवा । 





फलादिपिप्पल्यो मदनफलजीमूतेक््वाकुफलमध्यबीजानि ता- 
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भिस्तल्यमानुपं मांसं समक्ष्वेडरसेन सिद्धं वा पिबेत्‌ । दद्रेश्चर- 
सेन मिश्रं क्ष्वेडक्राथे सिद्धमानूपजं मां सरसं सलवणं पिवेत्‌ । 
कुटजं सुकुमारेषु पित्तरक्तकफोदये । 
ज्वरे विसर्पे हृद्रोगे खुडे कुष्ठे च पूजितम्‌ ॥ ४४ ॥ 
कुटजं सुकुमारेष्व्यंतवमनासहिष्णुषु पित्तरक्तकफोदयेऽतिर- 
येनाधिके तर्मिस्तथा ज्वरादिषु वमनं श्रम्‌ । 
सषेपाणां मधुकानां तोयेन वणस्य वा । 
पाययेत्कोटजं वीजं युक्तं कृशरया ऽथवा ॥ ४५ ॥ 
सपाहं वाकैदुग्धाक्तं तचृणं पाययेत्पृथक्‌ । 
फलजीमरूतकेशष्वाक्ुजीवंती जी वकोदकैः ॥ ४६ ॥ 
सरपपादीनां प्रथक्‌ तोयेन क्वाथेन सेधव् च जलेन कुट- 
जबीजं पाययेत्‌ । अथवा कृररया सह कोटजं पाययेत्‌ । अथवा 
सप्ताहमरकदुग्धाक्तं कुटजबीजचरण प्रथद्मदनफलठादुदकेः पाययेत्‌ । 
वमनोषधमुख्यानामिति कलठ्पदिगीरिता । 
वीज्ञेनानेन मतिमानन्यान्यपि च कट्पयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
वमनोषधमुख्यानां छर्दिषु प्रधानानामौषधानामिययवंप्रकारेण 
कल्पल्य दिग्गतिरीरिता कल्पमा्गे उदितः । अनेन बीजेना- 
नया दिशा सुमतिरन्यान्यपि वमनौषधानि कल्पयेदिति । 
हति श्रीग्रगांकदत्तपुव्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टंगहूदय- 
टीकायां सर्वागसुदरा्यायां कल्पस्थाने वमनकल्पः प्रथमो- 
ऽध्यायः ॥ १ ॥ 


९ 
दितीयोऽध्यायः । 
वमनादनंतरं विरेचनस्योपयोगः । इति वमनकल्पादनंतरं वि- 
रेचनकल्पः प्र्रम्यत इत्याह । 
अथाऽतो विरेचनकल्पं व्याख्यास्यामः । 
कल्पनं कल्पो योजना । विरेचनमधोभागेन दोषनिहैरणं तख 
कल्पो विरेचनकल्पस्तं व्याख्यास्यामः । शेषं पूर्ववत्‌ । दं तीद्रवं- 
व्यादिभ्यः सर्वेभ्योऽपि विरेचनद्रव्येभ्यो निरपायत्वाद्विस्वनसाध्ये 
व्याधावनिषिद्धप्रसरत्वातपूर्व त्रिवृताया उपन्यासः । 
कषाया मधुरा रूख्षा विपाके कटुका जिवृत्‌ । 
कफपित्तप्रशमनी रोक्ष्याञ्चानिरुको पनी ॥ १ ॥ 
अनेन चाखाः स्वरूपकथनम्‌ । 
सेदानीमोषधैेयक्ता बातपित्तकफापरैः । 
ल्पवे्ोऽ 3 
कल्पवेरोष्यमासाद्य जायते सर्वैरोगजित्‌ ॥ २॥ 
सेवंगुणा विरृदधुना वातपित्तकफायैरौषधेरुक्ता कल्पविर- 
पत्वं प्राप्य विरेचनसाध्यव्याधिविषयसर्वैरोगजिनायते । 
द्विधा ख्यातं च तन्मूटं श्यामं इयामारणं जिचरत्‌ । 
चिन्रुदाख्यं वरतरं निरपायं खुखं तयोः ॥ ३ ॥ 





खुकुमारे रिशो च्द्धे खदुकोष्ठे च तद्धितम्‌ । 

तस्थाचिवरतो मृं द्विप्रकारम्‌ । एकै इयाममपरं यामारुणम्‌ । 
दयामं मलं इ्यामा चरिव्रत्दयामारुणं मृठमिति व्याख्यं द्विसंन्म्‌ । 
तयोः इयामदयामारुणयोरयब्वरुणं मृलं तद्वरतरम्‌ । सामर््याद्यं वरं 
दयामारुणं यन्मूलं तन्निरपायत्वात्सुकमारादिषु हितं न इयाम 
सापायत्वात्‌ । 

सापायत्ते विद्ेषेण हेतुमाह । 
मूछासंमोहहत्कंटक्षणक्षणनप्रदम्‌ ॥ ४ ॥ 
इयाम तीक्ष्णाद्युकारित्वादतस्तद पि शस्यते । 
कूरे कोष्ठे बहौ दोषे छदाक्षभिणि चातुरे ॥ ५ ॥ 

रयामं मूटं मृ्ीदिहत्‌ कंठकर्पणक्षणनप्रदम्‌ । तक्तीक्ष्णला- 
दाञ्चकारित्वाच सापायत्वमख तदेव॑रूपमपि दयाम श्यते क्रूर- 
कोष्रादि विषये । 
गंभीरानुगतं श्छक्ष्णमतिर्यग्विखतं च यत्‌ । 
ग्रहीत्वा विसजेत्काष्ठं त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥६॥ 

गेभीरानुगतं गूं कृत्वा भूमावंतःप्रविष्टं तथा @्णमपरुषं 
तथाऽतिर्यग्यातं स्पष्टं कृत्वा भूमौ गतमेवंविधं तरिवृताया मूलं 
गृहीत्वा तत्काष्ठं विखजेत्‌ । त्वचं शष्कां कृत्वा स्थापयेत्‌ । 
अथ काटे तु तचर्णं किंचिन्नागरसेधवम्‌ । 
वातामये पिवेदम्छेः पित्ते साञ्यसितामधु ॥ ७ ॥ 

= 

क्षीरद्राक्चेश्चुकादमयस्वादुस्कंधवरारसेः । 
कफामये पीलटुरसमूत्रमद्ाम्खकांजिकेः ॥ < ॥ 
पचकोलादिच्रणेख युक्त्या युक्तं कफापंहेः । 

अथ काले विरेचनप्रस्तावे ततो मृटत्वचशरणमीषन्नागरपेध- 
वमम्लैः कांजिकादिभिर्वातविकारे पिबेत्‌ । पैत्तिकविकारे सह- 
धृतशकरामधु तचरं क्षीरेण दराक्षादिरसैरवा पिबेत्‌ । कफविकारे 
तच्णं पीटुरसादिभिः पिवेत्‌ । पंचकोलादिभिधरणेश्च कफयु- 
क्तम्‌ । कथम्‌ । युक्तया युक्तम्‌ । पंचकोलादिचृणौनां योगो नाति- 
व्यापिनं वाऽव्याप्निः पंचकोलादिचणेन तरिवृताचु्णस्य सम्यग्योगः 
सयादित्यथः । आदिरब्देनान्येषां पाचनदीपनानां पंचकोलसट- 
शानां चित्रकादीनां ग्रहणम्‌ । 
भिचृत्कल्ककषायेण साधितः ससितो हिमः॥ ९॥ 
मधुिजातसंयुक्तो ठेहो हदं विरेचनम्‌ । 

चिवृतः कषायेण कल्केन कषायेण वा साधितः सशर्करो 
लेहः रीतो मधुत्रिजातसंयुक्तो ह्यं॑विरेचनं स्यात्‌ । अत्र च 
कासचिकित्सितोक्तकंटकारिकालेहवत्‌ प्रमाणं निरूपयितव्यम्‌ । 
अजगेधा तवक्षीरी विदारी राकेरा जिवत्‌ ॥ १० ॥ 
सबूणितं मभुसपिभ्यो लीद्रा साधु विरिच्यते । 
सन्निपातज्वरस्तंभपिपासादाह पीडितः ॥ ११ ॥ 


4 
श्र 
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अजगेधादिचुणं मधुसपि्यो ला साधु विरिच्यते । सन्नि- 
पातज्वरादिपीडितः सन्‌ । 
किपेदंतसिचरुतया द्विधा कृत्वेश्चुगंडिकाः । 
एकीक्त्य पचेस्स्विन्नं पुटपाकेन भक्षयेत्‌ ॥ १२ ॥ 


इश्वगंडिकां द्विधा कत्य पाटयित्वा त्रिवृतयांतङ्ित्‌ । अनं- 
तरमेकीकृत्य पुटपाकेन खिन्नं भक्षयेत्‌ 1 
त्वगेखाभ्यां समा नीली तेखिचृत्तेश्च शकरा । 
चूण फलरसक्षौ द्र सक्त भिस्तर्पणं पिबेत्‌ ॥ १३ ॥ 
वातपित्तकफोत्थेषु रोगेष्वर्पानरेषु च । 
नरेषु खुककमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 

त्वगेलाम्यां तल्या नीटी तैश्च तुल्या चिन्त्‌ । सर्वश्च तुल्या 
सिता । चरणं फलरसक्षौदरसक्तुभिस्तपंणं पिबेत्‌ । वातपित्तकफोत्थेषु 
रोगेष्वल्पासिषु च नरेषु तथा सुकुमारेषु विरेचनमेतत्निरपायम्‌ । 
विडंगतंडलवरा यावश्ुककणा जिचरत्‌ । 
सर्वेभ्यो ऽर्धेन त्छीदं मध्वाज्येन गुडेन वा ॥ १५ ॥ 
गुल्मं फीदोदरं कासं हटीमकमरोचकम्‌ । 
कफवातङ्तांश्चान्यान्परिमाण्टि गदान्बहून्‌ ॥ १६॥ | 

विडंगतंडलादयः समांशाः । सर्वेभ्योऽर्घेन त्रिवृत्‌ । तदेतचर्ण 
मधुघृताभ्यां खीं गुडेन वाऽऽस्वादितं गुत्मादीन्‌ कफवातो- 
त्थां श्चान्यानपि गदान्‌ बहून्‌ परिमा पराकरोति । 
विडंगपिप्पलीमूख्िफखाधान्यचित्रकम्‌ । 
मरीचेद्रयवाजाजीपिप्पलीद स्तिपिप्पटीः ॥ १७ ॥ | 
दीप्यकं पंचल्वणं चूणितं कार्षिकं पृथक । 
तिरुतेक्रिच्चूर्णभागो चाष्टपलोन्मितौ ॥ १८ ॥ 
धात्रीफलरसप्रस्थांखीन्‌ गुडाधेतुखान्वितान्‌ । 
पक्त्वा खद्धधिना खादेत्ततो माज्ामयं्णः ॥ १९ ॥ 
कुष्ठा्थःकामखागुटममेदोदरभगंदरान्‌ । 
ग्रहणीपांडरोगां्च हंति पुंसवनश्च सः ॥ २० ॥ 

गुडः कल्याणको नाम सर्वेष्वृतुषु योगिकः । 

 विडंगादीनि काषिकाणि चिन्रताचर्णं तिलतैले प्रथगष्टपल- | 
प्रमाण आमलकफठरसप्रस्थांखीन्‌ गृडपलानि पचारात्‌ । स॒द्र- | 
त्निना पक्त्वा तस्मान्मात्रामयत्रणो यंत्रणारहितः सन्भक्षयेत्‌ । स 
च भक्षितः कुष्टादीन्दंति पंसवनश्च खात्‌ । गडोऽयं कल्याणकसंज्ञः 
सरवेष्छठ॒घु यौगिको युज्यते । 
व्योषत्रिजातकांभोद कमिघ्रामटकैखिवृत्‌ ॥ २९१९ ॥ 
सर्वेः समा समसिताः क्षौद्रेण गुटिकाः कृताः । 
मू जङृच्छ्रञ्वरच्छर्दिकासरगोषभ्रमक्षये ॥ २२॥ 
तापे पांङ्ामये.ऽव्पेऽग्नौ शस्ताः सर्वविषेषु च । 

अविपत्तिरयं योगः प्रयोक्तव्यो व्योषादिमिः समभागैः स्व. 


| 


चिघ्रता कौटजं वीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥२३॥ 
क्षोद द्राक्षारसोपेतं वर्षाकाले विरेचनम्‌ । 
त्रिवबरदादिरकी क्षोष्ररक्षारससंयुक्त प्राव्रषि सुखं विरेचनम्‌ । 
चिदृदुराकभामुस्तरशकैरोदीच्यचंदनम्‌ ॥ २४ ॥ 
द्राक्षाबुना सयष्याहं सातटं जटदाल्यये । 
त्रिव्रृहुराभादिकं द्वक्षाजलेन शरदि विरेचनम्‌ । 
चिचरतां चिक पाठामजाजीं सरटं वचाम्‌ ॥२५॥ 
स्वणक्षीरीं च हेमंते चूणेमुप्णांवुना पिबेत्‌ । 
निवृतादिकं चणमुष्णांबुना सह हेमेते पिवेत्‌ । 
िच्रुता शकेरातुल्या ग्रीष्मकाले विरेचनम्‌ ॥ २६॥ 
त्िव्रच्छर्करासमा ग्रीष्मं विरेचनम्‌ । 
जिचरच्नायंतिहपुषासातलाकटुरोहिणीः। 
स्वर्णक्षीरी च संन्चूण्य गोमूत्रे भावयेत्यहम्‌ ॥२७॥ 
एष सवैतको योगः ल्िग्धानां मलदोषहत्‌ । 
चिव्रदादीनि संच॒ण्यं व्यहं गोमूत्रे भावयेत्‌ । एष योगः सर्व- 
तैष्वपि ज्लिग्धानां नराणां मलदोषस् हारकः स्यात्‌ । 
रयामाचिनब्ुदुरां भाद स्तिपिप्पलिवत्सकम्‌ ॥ २८ ॥ 
नीलिनीकटकामुस्ता्रष्ठायुक्तं खुनचूणितम्‌ । 
रसाज्योष्णाम्बुभिः रस्तं रुक्चाणामपि सवदा २९॥ 
द्यामा संच्‌र्णीकृतं मांसरसधृतोप्णांवुभी रुक्षाणामपि सवै- 
कालं शस्तम्‌ । अपिशब्दात्‌ ज्िग्धानां शस्तमेव । 


वतौदिरोगिषु क 


ज्वरहद्रोगवाताखगदावतादि । 


| राजब्क्चोऽधिकं पथ्यो सदुमथुरशीतलः ॥ ३० ॥ 


ज्वरादिष्वन्येभ्यस्तद्विषयोक्तेभ्यो विरेचनद्रव्येभ्यो राजबरक्षा- 


| ऽतिशयेन पथ्यः । किंमूतः । सदरमधुरशीतलश्च । 
बाले बद्धे क्षते क्षीणे खुकुमारे च मानवे । 


योज्यो खुद्धनपायित्वाद्धिशेषाचतुरंगुखः ॥ ३१ ॥ 
बारादौ ग्दुत्वादनपायित्वाच विशेषेण चतरंगुखो योज्यः । 

फरुकाटे परिणतं फटं तस्य समाहरेत्‌ । 

तेषां गुणवतां भारं सिकतासु विनिक्षिपेत्‌ ॥ २२॥ 

सप्तराजात्समुद्धू तय शोषयेच्चातपे ततः । 

ततो मज्ञानमुद्ध य शुचौ पात्रे निधापयेत्‌ ॥ ३३॥ 


तस्य रम्याकस फल काले परिणतं पक्र फठ समाहरेत्‌ 


 संग्रहीयात्‌ । तेषां फलानां गुणवतां सुनिष्पन्नानां भारं पलशतं 
 विदतिरवाटुकासु विनिक्षिपेत्‌ । सपतरात्रादरध्वं सिकताभ्य उद्भ- 


त्यानंतरमातपे शोषयेत्‌ । ततो ऽनंतरं तेभ्यः फलेभ्यो मजा- 





द्रव्येखिवृत्समा सा च व्रिवृ्तुव्यदार्करा । एवमेताः क्षौद्रेण गुटिकाः 
कृता मूजकृच्छादिषु शस्यते । 


 नमुद्रूय एरहीलवा पात्रे मांडे छचौ शद्धे स्थापयेत्‌ । 
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द्राक्षारसेन तं दद्ादारोदावतैपीडिते। 
चतुवैषं खुखं बाले यावद्‌ाद शंवार्िके ॥ ३७ ॥ 


तं मनानं द्राक्षारसेन ददात्‌ । दाहायारतै ने चतुर्ष बाठे 
सुखेनेतद्विरेचनं यावद्धादङ्वार्षिके बाले सुखं विरेचनमिदम्‌ । 
चतुरगुखमञ्ज्ञो वा कषायं पाययेद्धिमम्‌ । 
दधिमंडखुरामंडधात्रीफलरसेः पृथक्‌ ॥ ३५ ॥ 
सोवीरकेण वा युक्तं कर्केन रच्तेन वा । 

अथवा राजब्रक्षमजञ्ज्ञो हिमं शीतकषायं दधिमडादिभिः प्रथ- 
गगुक्तमथवा कांजिकेनाथवा कल्केन त्रिढरतासंबधिना युक्तं पा- 
ययेत्‌ । 


दन्तीकषाये तन्मञ्ज्ञो गुडं जीण च निक्षिपेत्‌॥३६॥ 

तमरि षं सितं मासं पाययेत्‌ पक्षमेव वा । 
दंतीकपाये तन्मज्ज्ञः कर्णिकार मध्यानि गुं जीण च वि- 

निक्षिपेत्‌ । तं स्थितमरिष्टं मासं पाययेत्‌ । पक्षं वा स्थितम्‌ 1 


त्वचं तिल्वकमूलस्य व्यक्त्वाभ्यंतरवल्कलम्‌ ॥३७॥ 
विशोष्य चचूणैयित्वा च द्धौ भागौ गाल्येत्ततः। 
रोध्स्येव कषायेण तृतीयं तेन भावयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
कषाये दशमूस्य तं भागं भावितं पुनः । 
शयष्कं चूण पुनः कृत्वा ततः पाणितलं पिवेत्‌॥॥३९॥ 
मस्त॒मूच्रखुरामडकोटशधात्रीफलखांबुभिः। 
तिल्वकमूलछ त्वचं यक्त्वा मध्यवल्करं विशोष्य तथा च्‌ 
णेयित्वा ततधर्णाद्‌ द्वौ भागौ रोध्रयेव कपायेण गालयेत्‌ । त- 
तोऽनंतरमवरिष्टो यस्ठरतीयो भागस्ततधर्णात्‌ तं तेन कषायेण 
वखरगाछितेन भावयेत्‌ । अनंतरं वल्रगाटितकषयेण भावितं पुनः 
कषाये द्रामृलस्य भावितमनंतरं शष्कचू्ण ततश्वृणौत्पाणितठं 
कष मस्तु गोमत्रादिकेन पिवेत्‌ । कोठं बदरम्‌ । धात्रीफलमामल- 
कम्‌ । तयोरंवुनी स्वरसौ । तद्धावनोषधप्रमाणं च रिलाजतनः 
कल्पवत्‌ कल्पयेत्‌ । रिलाजतुकल्पं च वक्ष्यति । समगिरिजम- 
षरगुणितं निःक्राथ्यं भावनोषधमिलयादि । तस्मादत्र तित्वकत्वचो 
माव्योषधस रोघ्रश्च भावनोषधं समं देयम्‌ । ततोऽषटगुणं जलं 
देयम्‌ । तचच्च ॒क्रथनेनाष्रंशेषं कार्यमिति । एवमन्यत्राऽप्यनि- 
दिष्टप्रमाणानां भाव्यद्रव्यभावनाद्रव्याणां तोयावदिष्टानां परि- 
माणं बोध्यम्‌ । 
तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशकेरः ॥ ७०॥ 
सरतः साधितो टेहः स च शरेष्ठं विरेचनम्‌ । 
तेध्रस्य कपरायेण कल्केन च सशर्करो धुतान्वितो ठेहः 
स्यात्‌ । स च ठेहः श्रे विरेचनम्‌ । 
सखुश्वा सिनत्ति दोषाणां महातमपि संचयम्‌ ॥४१॥ 
आश्वेव कष्टविभ्ररान्नैव तां कटपयेदतः । 
स्रदौ कोठे ऽबले बाले खविरे दीधेरोगिणि ॥ ४२ ॥ 


अष्टांगहृदय 


अ० २ 


सुधा गुडा दोषाणां महातमपि संचयं निहन्ति । एवंगुणा- 
मपि तां सुधां भिषग्मदुकोष्रादिषु न कल्पयेत्‌ । रीघ्रमेव 
कष्टविभ्रंशादिति । कल्पयेदितयतिसजने लिट्‌ । 
तहिं क्यं प्रयोज्येल्याह । 
कल्प्या गुटमोद्रगरत्वग्योगमधुमेदिषु । 
पांडो दूपीविषे शोफे दोषविभ्रांतचेतसि ॥ ४२३ ॥ 
सा श्रेष्ठा करकस्तीक्ष्णेवेहुमिश्च समाचिता । 
गृल्मादिषु कल्प्या सा लुक्‌ तीक्षणेवृहुभिः कंटकेधिता श्रेष्ठा 
स्यात्‌ । 
द्विवर्षो वा जिवर्षौ वा हिरिरांते विदोषतः ॥४४॥ 
तां पाटायित्वा शच्रेण क्षीरमुद्धारयेत्ततः । 
विल्वादीनां ब्रहत्योर्वा काथेन सममेकडाः ॥ ४५ ॥ 
मिश्रयित्वा खुधाक्षीरं ततोऽगारेषु शोषयेत्‌ । 
पिवेत्कृत्वा तु गुटिकां मस्तुमू्सखुरादिभिः ॥ ४६॥ 
तां सुधां द्विवषीमथवा चिवर्षो विद्ेषेण रिरिरति का्यवद्चा- 
दन्यस्मिन्नपि ऋतौ राखरेण पाटयित्वा ततः सुधातः क्षीरमुद्धार- 
येत्‌ । दवे वर्षे प्रमाणमस्या इति ठक्‌ । तस्य रसाषटुगिति टुक्‌ । 
ततश्च ठक्‌ । ततोऽनंतरं बिव्वादीनां कंटकारीमहोटिकयेोर्वा 
क्राथेन एकश. एकेनेकेन समं मेलयित्वा सुधाक्षीरमनंतरमंगा- 
रेषु तदुभयमपि रोषरेत्‌ । ततो गुलिकां कृत्वा यथायोगं मस्त्वा- 
दिभिः पित्‌ । 
रिच्तादीन्नववरां स्वणेक्चषीरीं ससातटाम्‌ । 
सप्ताहं स्युक्पयःपीतान्‌ रसेनाज्येन वा पिवेत्‌ ४७ 
तरिवरतादीन्नवेति। व्रिच्छयामा राजवृक्षस्तिल्वकश्च तथा सुधा। 
रंखिनी सप्तला दंती द्रवतीति । तदेतान्‌ त्रिवृतादींस्तथा त्रि- 
फलां स्वणक्षीरीं सातलां च सप्त वासरान्‌ सुक्पयःपीतान्‌ 
लुक्क्षीरभावितान्‌ मांसरसेन धृतेन वा पिबेत्‌ । 


तद्वब्योषोत्तमाकुभनिकुभादीन्‌ गुडांदुना । 








तथेव व्योषादीन्‌ गुडांवृना पिबेत्‌ । 
नातिशुष्क फलं ग्राह्यं शंखिन्या निस्तुषीकृतम्‌ ४८ 
सक्तलायास्तथा मूलं ते तु तीक्ष्णविकाषिणी । 
च्छेष्मामयोद्रगरश्वयथ्वादिषु कट्पयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
रांखिन्याः फलठं निस्तु्षीकृतं नातिश्ष्कं कार्यम्‌ । सप्तला- 
याश्च मृलं ्राह्यम्‌ । ते च शंखिनीफलशातलामूले तीक्ष्णविका- 
पिणी शछष्मामयायेषु कल्पयेत्‌ । 
अक्षमा तयोः पिंडं मदिरालवणान्वितम्‌ । 
हृद्रोगे बातकफजे तद्वर्म प्रयोजयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
तयोः शंखिनीसप्तलयोः पूर्वोक्तयोः कर्षमात्रं पिडं सुरालव 
। णयुक्तं वातकफजहृद्ोगादिषु कल्पयेत्‌ । 





अ०३ 


कठ्पस्थानम्‌ 


४३९ 





दं तिदंतस्थिरं स्थूलं मूटं दंतीद्रवेतिजम्‌ । 


आतास्रर्यावतीक्ष्णोष्णमाद्युकारि विकारि च ५१ 


गुर प्रकोपि वातस्य पित्तश्छेष्मविखायनम्‌ । 

दंतिनो दंतस्तद्रत्स्थरं स्थूलं च दं तीद्वे्युद्धवं मूल किचि- 
त्ताम्ररयावतीक्ष्णोष्णमाशकारि विकारि चेत्यादिना तत्स्वरूपोक्तिः। 
तत्क्षौदरपिप्पलीलिषं स्वेद्यं खद्‌ वेष्टितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
रोष्यं मदातपेऽध्यकों हतो ह्यस्य विकारिताम्‌ । 
तत्पिवेन्मस्तुमदिरातक्रपीलयुरसासवः ॥ ५३ ॥ 
अभिष्यन्नतुगैट्मी प्रमेही जठरी गरी । 
गोखगाजरसेः पाडः कृमिको भगद्री ॥ ५४ ॥ 

तच क्षौद्रापिप्पलीभ्यां टितं खदभेवेष्ितं स्वेदितं पश्वान्म॑दा- 
तपे शोष्यम्‌ । किमेवं क्रियत इत्याह । यस्मादभ्यकोवस् विका- 
शितां हतः । तच्च मस्त्वादिमिः पिबेत्‌ । अभिष्यन्नदेहादिपांदा- 
मयी कृमिकोष्ठी भगदरी च गोग्रगाजमां सरसेः पिबेत्‌ । 
सिद्धं तत्काथकल्काभ्यां दशमूखरसेन च । 
विसपविद्रध्यखजीकक्चादादान्‌ जयेडतम्‌ ॥ ५५ ॥ 
तैरं तं गुस्ममेदार्शोविवंधकफमारुतान्‌ । 
महारदः राकृच्छुक्वातसगानिख्व्य थाः ॥ ५६ ॥ 

तस्य मलकस्य क्राथकल्काभ्यां दरामर्रसेन च सिद्धे घृतं 

विस्पादीन्‌ जयेत्‌ । तैकं सुसिद्धं गुत्मादीन्‌ जयेत्‌ । महान्ते 
राकृदादिसंगादीन्‌ जयेत्‌ । 
विरेचने मुख्यतमा नवेते चिवृदादयः। 

एते चिवृदादयो विरेचने नव श्रेष्ठतमाः । 
हरीतकीमपि चिचृद्धिधानेनोपकस्पयेत्‌ ॥ ५७ ॥ 

यथा चिवरदादेिधानमुक्तं अथ काठे च ततश्वु्णं किंचि 
न्नागरैधवमित्यादि तथैव हरीतक्या अपि विधातव्यमिल्यथेः । 
गुडस्या्टपले पथ्या विरातिः स्यात्परे पटम्‌ । 
दन्तीचिचकयोः कर्षो पिप्पटीत्धिवुतोदे श ॥ ५८ ॥ 
प्रकल्प्य मोदकानेवं दरदामे दशामेऽ्हनि । 
उष्णांभो चु पिवेत्खादेत्तान्सवौन्विधिनाऽमुना ५९ 
पते निःपरिदाराः स्युः सवैव्याधिनिवर्ेणाः 
विरोषाद्ग्रहणीपांडकंड्‌कोटारसां हिताः ॥ ६० ॥ 

गुडस्याष्टपठे हि पथ्यारविातिदंतीचित्रकयोः पठं पठं प्रयेकं 
स्यात्‌ । पिप्पटीिवतयोः कषावुभौ । दश मोदकानेवं प्रकल्प्यै- 
कमेर्वे मोदकं दशमे दशमे दिने योजयेत्‌ । पश्वादुष्णांव पिवेत्‌ । 
अमुना विधिना सर्वान्मोदकान्‌ भक्षयेत्‌ । एते मोदका निःप- 
रिदारास्तथा ऽरेषव्याधिनिवरहेणाः स्युः । विद्रेषेण ब्रहण्यादीनां 
दिताः । सेत्र॑धमाच्रस्य विवक्षितत्वादतर षष्ठी । अन्यथा तु हित- 
योगे चतुर्थी स्यात्‌ । 











। अल्पस्याऽपि महारथत्वं प्रभूतस्याऽल्पकमंताम्‌ । 


कुर्यात्सं्छेषविग्छेषकाटसंस्कारयुक्तिभिः ॥ ६९ ॥ 

अल्पस्य वीर्येण मात्रया वा कदाचिदल्पोषधयोगस्य केनचि 
तत्तदोग्योषधसंशचेप्रेण तल महाथत्वं कायम्‌ । तथा कालटेन मध्या- 
हादिना तथा संस्कारेण तदयोग्येन गुणां तरोत्पादनेन तथा युक्तया 
योजनाप्रकारविेषेण तथा वीर्येण प्रभूतस्य मात्रयाऽथवा महार्थसय 
कदाचित्‌ केनचिद्रव्येण विशेषं कृत्वा तख्ाल्पकर्मत्वं कार्यम्‌ । 
तथा कठेन प्रत्यूषादिना मंदवीर्येण तथा संस्कारेण गुणांतराधा- 
नेन तथा गुक्तया ताददयाऽत्परशक्तित्वलक्षणं कर्म कायैम्‌ । 


त्वक्ेसराप्रातकदाडिमेखा- 
सितोपलखामाक्षिकमातुरिगेः । 
मयश्च तेस्तेश्च मनोलुकरे 
युक्तानि देयानि विरेचनानि ॥ ६२ ॥ 
दति त्वक्षेसरादिभिसतेस्तेरन्येश्च तथाविषैरन्‌कठै्मानसप्रियेरौ- 
षधेयुक्तानि विरेचनानि देयानि । एवं कृते सम्यग्योगो विरेचन- 
स्य सादिति । उपजातिवृत्तम्‌ । 
इति श्रीख्धगांकदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामषटंगहूदय- 
टीकायां स्वागसुंदराद्यायां कल्पस्थाने विरेचनकल्पो नाम द्वि- 
तीयोऽध्यायः ।} २॥ 


ततीयोऽध्यायः। 

अथाऽतो वमनविरेचनकल्पाभ्यामनंतरं तद्लापत्सिद्धि ब्रते । 
अथाऽतो वमनविरेचनव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः 

वमनविरेचनयोव्यापयथाराख्रमनष्टीयमाना याऽगदोत्पत्तिस्त- 
स्या वमनविरेचनव्यापदः सिद्धिः साधनं चिकित्सितं तां वर्ण- 
पिष्यामः । 
वमनं मदुकोष्ठेन श्चुद्धता ऽख्पकफेन वा । 
अतितीक्ष्णहिमस्तोकमजी्णे दुवेरेन वा ॥ १॥ 
पीतं प्रयादयधस्तस्मिन्निष्टहानि्मेखोदयः । 
वामयेत्तं पुनः स्निग्धं स्मरन्‌ पूवमतिक्रमम्‌ ॥ २॥ 

एवंविधेन पुरषेणैवंविधं वमनं पीतमधः प्रयाति । तस्मिन्व- 
मनेऽधस्तात्मयाते सतीष्टहानिरभिप्रेतस वमनका्यंस्यानिष्पत्तिः । 
तथा मठ वमनसाध्यस्य छष्मणः केवलस्यान्यदोषयुक्तस्य वो- 
दयः स्वस्थानस्थस्थेवामयकरणं प्रति चलप्रबलके च तं पुरुषं 
पीतवमनं पुरुषमथ वां तं पुनः लिग्धं वामयेत्‌ । पूत क्लिग्धमपीति 
पुनःशब्दस्याथः। कथं वामयेत्‌ । स्मरन्‌ पूवेमतिक्रमं यतो ऽति - 
मात्‌ पीतवमनोऽथाऽसौ पुरूषो वमनकर्मणः फलं नाप्तवान्‌ । तम- 
तिक्रममपराधं स्मरंश्चेतसि कुवाणो नत्वेवमेवं वामयेत्‌ । 


अजी णिनः ्छेष्मवतो बजत्यूध्व विरेचनम्‌ । 
अतितीक्ष्णोपष्णटवणमहयमतिभूरि वा । 


४४० 


अष्टांगहृदय 


अ० 





तञ पूर्वोदिता व्यापत्सिद्धिश्च न तथाऽपिचेत्‌ ॥३॥ 
आदये तिष्टति ततस्तृतीयं नावचारयेत्‌ । 
अन्यत्र सात्म्याद्धद्याद्धा भेषजान्निरपायतः ॥ ४ ॥ 


अजीणिनस्तथा बहुश्चेष्मिणो विरेचनमतितीक्ष्णोष्णलवणमहय - 


मतिप्रमृतं च पीतमध्वं याति । तत्र तस्मिनध्व॑त्रजति पूर्वोक्ता | 


व्यापत्‌ । इष्टहानिर्मलोदय इति । तत्र तथैव सिद्धिधिकित्सि- 
तम्‌ 1 तथाऽनंतरं विरेचनस्योध्वं गमनादविरिक्त पुनः क्षिग्धं वि- 
रेचयेत्‌ । तथैव पूवं विरेचनातिक्रमं स्मरन्नितोऽपराधात्पर्वं विरे- 
चनेन विरिक्तस्तमतिक्रमं परिहरन्‌ विरेचयेदिलयथः । तथा तद- 
प्येवमनुष्ठीयमाने तद्विरेचनोषधं पीतं यदाइये कोष्लक्षणे न 
तिष्ठति तत्र स्थितिं न बघ्राति । उ्वमेव पुनरेति । ततस्ठतीयं 
विरेचनौषधं मदनारग्वधादिनाऽवचागयेत्‌ । यदि त॒ सात्म्यं हयं 
निरपायं च मेषजं तदा ठतीयमप्यवचारयेत्‌ । 


अस्निग्धस््विन्नदेदस्य पुराणं रुक्षमोषधम्‌ । 
दोषायुत्ङ्केर्य निह तैमराक्तं जनयेट्रद्‌ान्‌ ॥ ५ ॥ 
विभ्रंशं श्वयथुं हिध्मं तमसो दशेनं तृषम्‌ । 
पिडिकोद्धेष्ठनं कंडमूर्वोः सादं विवणेतास्‌ ॥ ६॥ 
लिग्धस्विन्नस्य वाद्यव्पं दीघ्ाभ्चेजीर्णमोषधम्‌। 
रीतैवा स्तब्धमामे वा समुत्छ्केदय दरेन्मखान्‌ ॥७॥ 
तानेव जनयेद्रोगानयोगः स्वै एव सः । 
अल्िग्धस्िन्नशरीरस्य पुराणं रुक्षं विरेचनोषधमुपयुक्तं दो- 
षानुक्छ्ेदय प्रच्याव्य निहं्त॑मरक्तं विभ्रंशादिकान्‌ गदान्‌ जन- 
येत्‌ । अथवा ज्लिग्धसिन्नस्य चोषधमव्यल्पं मात्राहीनं दीप्तापने- 
जणं स्यात्‌ । परिणतं शीतैवी स्तन्धमेषजमामे वा स्तच्धः स तदा 
दोषानुक्छेदय नि्ैरेत्‌ पूरवोक्तानेव रोगान्‌ जनयेत्‌ । स एवंमूतः 
सवै एवायोगः । 
तं तैललवणाभ्यक्तं स्विन्नं प्ररसतरशंकरे; ॥ ८ ॥ 
निरूढं जांगलरसेरभोजयित्वाऽ यु वासयेत्‌ । 
फटमागधिकादारुसिद्धतेखेन मात्रया ॥ ९. ॥ 
खिग्धं वातहरैः स्नेहैः पुनस्तीकष्णेन योधयेत्‌ । 
तमुत्छिष्टदोषं तैललवणाभ्यक्तं प्रस्तररौकरा्यैः स्वेदैः स्विन्नं 
तथा निरूढं जांगठरसैर्भोजयित्वा फलादि सिद्धतैलेन माच्या ऽनुवा- 
सयेत्‌ । वातहरैः ज्ञैः क्लिग्धं पुनस्तीक्ष्णेन विरेचनेन विशोधयेत्‌ । 


बहुदोषस्य रूक्षस्य मंदाच्नेरल्पमोषधम्‌ ॥ १० ॥ 
सोदावर्तस्य चोल््कुदय दोषान्मार्म निरुध्य तेः । 


भ्रशमाध्मापयेन्नामि प्रष्ठपाश्वरिरोरुजम्‌ ॥ ११ ॥ | 


श्वासं विण्मूत्रवातानां संगं क्या दारुणम्‌ । 
अभ्यंगस्वेद वत्योदिसनिरूहानुवासनम्‌ ॥ १२॥ 
उदाव्वदरं सर्वे कर्माध्मातस्य शास्यते । 


वहूदोषस्य रूक्षस्य तथा मंदाभरेरल्पमोषधं योजितं तदोदाव- 
तैवतो दोषानुक्केडय मार्गान्‌ निरुध्य तैश्च दोषेशदो नाभिमाध्मा- 


पेत्‌ । तथा प्रष्रादिख्जादीन्‌ कुयात्‌ । आध्मातस्य नरस्याभ्यं- 


| गादिकं कर्मं द्युदावर्तहरं सर्व शस्यते । 
 पंचमूख्यवक्षारवचाभूतिकसेंधवेः ॥ १३ ॥ 
यवागूः खुरृता शलविवंधानाहनादानी । 
पंचमूलादिभिः सुकरता यवागूः शलादिनाशनी । 


पिप्पटीद्‌ाडिमक्चारदहिगशंव्यम्खवेतसान्‌ ॥ १४ ॥ 
सेधव सर्पिषो ५ प. 

ससैधवान्पिवेन्मयेः णोदकेन वा । 

प्रवाहिकापरिखरावे वेदनापरिकर्तने ॥ १५ ॥ 
पिप्पल्यादीन्मयेन सर्पिषोष्णां वुना पिवेत्‌ प्रवाहिकादिषु । 


पीतौषधस्य वेगानां नित्रहान्माख्तादयः । 

कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुर्वति हृद्यम्‌ ॥ १६॥ 

हिष्मापार्भ्वरुजाकासदैन्यलाटाक्षिविभ्रमेः । 

जिहां खादति निःसंज्ञो दंतान्करकटाययन्‌ ॥ १७॥ 
परीतोषधस्य वेगानां निग्रहाद्रातादयः कुपिता हृदयं गत्वा 

| घोरं हदमरहं कुवति हिध्मावियुक्तं स च हदग्रहादिमान्‌ जिह्वां 

खादति निःसंज्ञः सन्‌ तथा दंतान्‌ कटकटावते । 

न गच्छेदिभ्रमं तत्न वामयेद्‌ाद्यु तं भिषक्‌ । 
च (~ <) [क्व मू 

मधुरेः पित्तमूछाति कटुभिः कफभूखितम्‌ ॥ १८ ॥ 

पाचनीयेस्ततश्चास्य दोषदोषं विपाचयेत्‌ । 

कायाऽचि च बटे चास्य कमेणाऽभिप्रवतेयेत्‌ ॥१९॥ 
तत्र तस्मिन्नवस्थाविरोषे भिषगाश्वेव तं रोगिणं संरायं हित्वा 

वामयेत्‌ । मधुरैः पित्तमृच्छीतं वामयेत्‌ । कफमूर्छितं कटुभिवौ- 

मयेत्‌ । वामयित्वा चाऽस्य दोषरोषं पाचनीयरैव्यैविपाचयेत्‌ । का- 

याश्च बलं च क्मेणाऽस्याऽमिप्रवधयेत्‌ । 

पवनेनाऽतिवमतो हृदयं यस्य पीड्यते । 

तस्मे ल्िग्धास्छखवणं द दयातिपित्तकफेऽन्यथा ॥२०॥ 
यस्यातिवमतः पवनेन हृदयं पीड्यते तस्मै रोगिणे लिग्धा- 

म्टलवणं ददात्‌ । पित्तकफे कुपितेऽन्यथा मधुरशीतादिकं दया- 

दित्यः । 

पीतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा । 

रुद्धोति वा विद्युद्धस्य गरृह्णात्यंगानि मारूतः ॥ २९१॥ ¦ 

 स्तभवेपथ॒निस्तोदसादोदेष्टातिमेदनैः। 

तत्र वातहरं स्व खेद स्वेदादि रस्यते ॥ २२॥ 
पीतभेषजस्य वेगानां निग्रहेण कफेन वा रुद्धोऽतिविश्द्धस्य 

वा वायुरंगानि गरहाति स्तंभादिभिः । तत्र सवं वातहरं लेदस्वे- 

दादि शस्यते । 

बहुतीक्ष्णं श्चुधातैस्य सदु कोष्ठस्य भेषजम्‌ । 

हत्वा ऽऽश्यु विर्‌ पित्तकफान्‌ धातूनाखरावयेद्‌ द्रवा 
शुधातेस्य म्रदुकोष्ठस्य नरस्य बहुतीक्ष्णं च भेषजं विट्‌पित्त- 












क्पस्थानम्‌ 


४१ 








कफाञ्शीघ्रमेव हृत्वा द्रवान्धातूनाखावयेत्‌ । तस्मिन्‌ विरेच- 
नाऽतियोगे मधुरदव्येः शेषं विरेचनद्रव्यमुद्धरेत्‌ । 
तत्नातियोगे मधुरैः शेषमोषधमुद्िखेत्‌ । 
योज्यो ऽतिवमने रेको षिरेके वमनं खदु ॥ २४॥ 
परिषेकावगाहायैः सुशीतैः स्तंभयेच तम्‌ । 
अतिवमने सति विरेको योज्यः । अतिविरेके च ग्द वमनं 
योज्यम्‌ । परिषेकादिभिश्च शीतैस्तं विरेकं स्तंभयेत्‌ । आदि- 
दाष्दो जतद्रैशीतमारुतादिग्रहणाय । 
अंजनं चंदनोशीरमजाख्क्‌ शाकंरोदकम्‌ ॥ २५ ॥ 
टाजचूरणैः पिवेन्मंथमतियोगहरं परम्‌ । 
अंजनादिकं लाजच्‌र्णैः सहमंथं परं विरेकातियोगहरं पिवेत्‌ । 
वमनस्याऽतियोगे तु शीतांबुपरिषेचितः ॥ २६॥ 
पिबेत्फलरसेमैथं सधरत्षोद्र शाकंरम्‌ । 
सोद्धारायां शरो छया मूवोया धान्यमुस्तयोः॥२७॥ 
समधूकांजनं चूण लेदयेन्मधुसंयुतम्‌ । 
वमनस्य त्वतियोगे रीतांवुपरिषेचितः सन्‌ फलठरतैर्मथं घु- 
तादियुक्तं पिवेत्‌ । अतिशयेन सोद्वारे वमने सति मूवौदि चूण 
लेद्येत्‌ । 
वमनेऽतःप्रविष्टायां जिह्ायां कवटग्रहाः ॥ २८ ॥ 
लिग्धाम्कलवणा हृद्या युषमांसरसा हिताः । 
फलान्यस्छानि खादेयुस्तस्य चान्ये ऽग्रतो नराः ॥२९ 
निःखतां तु तिलद्राक्षाकल्कटिक्तां प्रवेदायेत्‌ । 
छरदयतोभ्यंतरे जिह्वायां प्रविष्टायां सयां कवलग्रहाश्छागमां - 
सरसाः ल्लिग्धादियुक्ता मनःप्रिया हिताः । तथा तघ्ांतःप्रविष्ट- 
जिह्नस्याग्रेऽपरे नरा अम्लानि फलानि खादेयुः । निःरूतां च रसनां 
तिल्द्राक्षाकल्केन ठिप्तामंतः प्रवेरायेत्‌ । 
वाग्ब्रहानिलरोगेषु धृतमांसोपसाधिताम्‌ ॥ ३०॥ 
यवागूं तचुकां द द्ात्खरेहस्वेदौ च कावित्‌ । 
वाग्प्रहादिषु वातरोगेषु धृतमांसोपसाधितां सख्च्छां यवागू 
दयात्‌ स्नेदस्वेदौ च योजयेत्‌ । 
अतियोगा् भैषज्यं जीवं हरति शोणितम्‌ ॥ ३९॥ 
तज्जीवादानमिव्युक्तमादत्ते जीवितं यतः। 
द्यूने काकाय वा द्‌ दयात्तेनान्नमखूजासह ॥ ३२॥ 
भुक्ते तस्मिन्‌ वदेज्जीवमभुक्ते पित्तमादिदोत्‌ । 
शुद्ख वा भावितं वख्रमावानं कोष्णवारिणा ॥ ३३॥ 
प्रक्षाखितं विवर्णं स्यात्पित्ते शुद्धं तु शोणिते। 
अतियोगेन च यद्धेषजं जीवा्यं शोणितं हरति तद्धेषज्यं 
जीवादानमिति गदितं यतस्तज्जीवितमादत्ते। पित्तरक्तयोगधव- 
णानुवृत्तित्सामान्यात्किमिदं रक्तमृत पित्तमिति संशयः । 
५५६ 





तत्परीक्षाथमाह । तेन विरेचनातियोगोद्धवेन रक्तेन मिश्रित- 
मन्नं शुने वायसराय वा दद्यात्‌ । तस्मिन्‌ रक्तमिश्रितेऽत्रे मुक्ते 
सति जीवं वदेत्‌ । अभुक्ते च तस्मिन्‌ विरेचनातियोगेरितं पित्तं 
्रूयात्‌ । शक्तं वचं तेन विरेचनातियोगोद्धवेन रक्तेन संशयल्येण 
भावितमार््रीकृतमनंतरमावानं शुष्कं कोष्णवारिणा प्रक्षालितं 
प्रकर्षण धोतं पित्ते सति विवर्णं ॒वच्रं स्यात्न शुद्धम्‌ । शोणिते तु 
सति प्रक्षालितं वचं शुद्धं स्यात्‌ । 


तृष्णामछोमदातेस्य कुयौदामरणं क्रियाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
रक्तपित्तातिसारघ्नीं तस्याद्य प्राणरक्षणीम्‌ । 
स्रगगोमहिषाजानां सद्यस्कं जीवतामखक् ॥ २५॥ 
पिबेज्ीवाभिसंधानं जीवं तद्याश्चु गच्छति । 
तदेव द भैख्दितं रक्तं बस्तौ निषेचयेत्‌ ॥ २६ ॥ 


तृष्णादयातैस्य शोणिते खवत्येव रक्तपित्तातिसारप्री प्राणर- 
क्षणं रीघ्रं क्रियां कुर्यात्‌ । अनेन च मरणतुल्याऽधिरूढटत्वं यो- 
तयति । संयेऽपि चिकित्सा कार्येति प्रागभ्यधायि । तत्र मरगादीनां 
जीवतां सद्यस्कं तत्क्षणोत्पन्नं रक्तं पिवेत्‌ । किमूतम्‌ । जीवा- 
मिसंधानं जीवमभिसंधीयतेऽतरेति जीवाभिसंधानम्‌ । हि यस्मा- 
तद्र्तं कठैभूतं जीवं कम आछ्॒॒गच्छति प्राप्रोति । तदेत्र्तं 
द्भ्रदितमभिनवप्रसूतदरभश्ठदितं बस्तौ निवेरायेत्‌ प्रक्षिपेत्‌ । 
इयामाकादमयैमधुकदूरवोीरेः शतं पयः । 
घृतमंडांजनयुतं वस्ति वा योजयेद्धिमम्‌ ॥ ३७ ॥ 
पिच्छाबस्ति सुशीतं वा घतमंडालुवासनम्‌ । 


रयामादिभिव शृतं पयो धृतमंडांजनाभ्यां युक्तं बस्ति हिमं 
शीतलं योजयेत्‌ । अथवा पिच्छाबक्षिस्वल्पमनुवासनं सीतं 
धृतमंडेन स्वस्थेनाधेभवेन धृतस्योपरिभागस्थितेन देयम्‌ । 


अस्यामेवातियोगोद्धवायामवस्थायां गुदभ्रंशः संभाव्यत इ- 
वाह । 


गुदं रषं कषायैश्च स्तंभयित्वा भवेशायेत्‌ । 


गुदं शष्ट कषायैश्च कपरायरसनिष्पादितैः क्राथः स्तंभयित्वा 
प्रवेशयेत्‌ । 


विसंज्ञं श्रावयेत्साम वेणुगीतादिनिस्वनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विसंज्ञं संपन्नं सामवेदवेणुगीतादीनां निस्वनं श्रावयेदिति । 


इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां स्वागसुदराष्यायां कल्पस्थाने ठतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अथ दोषहरणसाकल्यं बस्तिक्पं रुते । 


अथाऽतो दोषहरणसाकस्यं बस्तिकत्पं 
व्याख्यास्यामः ॥ 
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बखां गुद्चीं फलां सरासनां 
दविरपचमूरं च परोन्मितानि। 

अष्टौ फरान्यधंतुटां च मांसा- 
च्छागात्पचेदप्ख चतुथेशेषम्‌ ॥ १॥ 
पूतो यवानीफटविल्वकुष्- 
वचाराताह्वाघनपिप्पलीनाम्‌ । 
कल्कैगुडश्चोदर घृतैः सतेले 

युक्तः खखोप्णो लवणान्वितश्च ॥ २॥ 
बास्तिः परं सवेगदप्रमाथी 

स्वस्थे हितो जीवनच्हणश्च । 

बस्तौ च यस्मिन्पटितो न कल्कः 
सवे दद्यादमुमेव तत्र ॥ ३॥ 


बलादीनि प्रयेकं पलोन्मितानि तथाऽष्टौ मदनफठानि प्रायेण 
पलं स्युः । छागमांसात्पंचारत्पलान्यप्सु चतुभोगावरेषं पचेत्‌ । 
पूतश्च क्राथो यवान्यादिभिः कत्कैस्तथा गुडादिभि्क्तः सु- 
खोष्णो ठवणयुतश्च बस््य्थं परिकल्पितत्वाद्रस्तिः सर्वगदानामुप- 
हंता स्वस्थे च हितः स्वास्थ्यानुदृत्तत्वाजीवनो वहणश्च । अत्र च 
 तुथेरेषग्रहणमनथेकम्‌ । यतो वक्ष्यति । क्राथं व्यपले कुर्यात्मस्थार्ध 
पादरेषतः । अचरोच्यते । वक्ष्यमाणपरिभाषाप्रमाणमनत्न नाश्रीयत 
इति प्रतिपादनाय चतु्थरेषोपादानम्‌ । तेन निरूहयोग्यक्राथार्ं 
द्रव्याचतुगणं जलं क्षिष्वा चतुभौगावरेषे ्राह्यमितीहावतिष्ेते । 
एवमन्यत्र निरूह उपयुज्यते । ये त॒॒तंचरकारामिप्रायमविदंतः 
सरलारमुखीकाः सामान्यपरिभाषोक्तप्रमाणं जठ ॒क्षिष्वा चतु- 
रंरशेषं म्राह्यमिति । शेषं स्थितं तथा यवान्यादिकल्कख पल- 
दरयमा्रं आर्यं स्वस्थे कल्कपलद्रयमिति वचनात्‌ ज्ञेदश्वार क्राये 
चतर्थाशः षष्ठांशो ष्टमां शः कमेण वातपित्तकफेन योज्यः । उत्त 
च । ततः क्राथचतु्थौरं हं वाते प्रकल्पयेत्‌ । पित्ते स्वस्थे च 
षष्ठां शमष्टमां शं कफेऽधिक इति । मधृलवणे च यथा नालयच्छता 





प्रस्थो रसाच्छागरसाधंयुक्तः 
साध्यः पुनः प्रस्थसमः स यावत्‌ ॥ ५॥ 


प्रर्यगुरूष्णाघनकल्कयुक्तः 

सतेकसर्धिमंधुसंधवश्च । 

स्याटीपनो मांसवटप्रदश्च 

चध्चुवेटं चोपदधाति सद्यः ॥ ६ ॥ 

बलादेः सुसिद्धायो रसः प्रथग्जातस्तस्मात्प्स्थदछागमां सरसा - 

प्रस्थेन युक्तः पाकेन प्रस्थावदोषः कार्यैः । तथा छागमांसरतार्ध- 
प्रस्थेन गुक्तः पुनः साध्यः । यावदसौ प्रस्थप्रमाणः खात्‌ । प्रि- 
यंग्वादिभिः कल्कैयुक्तस्तेटादिसदहितो बप्तिर्दीपनो मांसबटप्र- 
दश्च खात्‌ । चश्चुबटं च शीघ्रमेवोपदधाति । 


परंडमूलाश्चिपटं पटाशा- 

तथा पलांशं ठघुपंचमूलम्‌ । 
रास्रावलाचिन्नरुहाश्वगंधा- 
पुननवारग्वधदेवदार ॥ ७ ॥ 
फलानि चाऽष्ौ सलिकाटकाभ्यां 
विपाचयेदष्टमशेषिते ऽस्मिन्‌ । 
वचाताह्ाहपुषाप्रियंगु- 
यष्टीकणावत्सकवबीजमुस्तम्‌ ॥ ८ ॥ 
दद्यात्खुपिष्ठं सहताश्यरेल- 
मक्षप्रमाणं खवणांशायुक्तम्‌ । 
समाश्षिकस्तैलयुतः समू 
वस्तिजयेद्ेखनदीपनोऽसो ॥ ९ ॥ 
जंघोरुपादञ्जिकपृष्ठकोष्ठ- 

हद द्यदाटं गुरुतां विवंधम्‌ । 
गुस्मारमवर््मग्रहणीगुदोत्थां- 
स्तांस्तांश्च रोगान्कफवातजातान्‌ ॥ १० ॥ 


एरंडम्‌लख चीणि पठानि पठाशात्कि्गकाचच पठानि जगि 


नातिकवणता च वर्तौ खात्तया योजयितव्ये । उक्तं च मधुय- | हं पंचमृलं पालिकं राज्ञादि प्रयेकं पठिकान्यषटै मदनफलानि 
द्रीदि । शेषं च युक्तैव । बस्तौ च यत्र कल्को न पठितत्त्रामु- | च जलाटकद्ये विपाचयेत्‌ । अंशरोषिते चास्मिन्वचादिकम- 


मेव कल्कं ददात्‌ । उप्रजातिवेत्तमिद्रवञ्रा च । 


द्विप॑चमूखस्य रसोऽम्टयुक्तः 
सच्छागमांसस्य स पूवेकलठ्कः । 
भिखरेदयुक्तः प्रवरो निरूहः 
सवांनिखव्याधिदरः प्रदिष्टः ॥ ४ ॥ 
दरमूलसहितखय छागमांससहितसय रसः क्राथोऽम्ठेन कां- 
जिकादिना युक्तः पूरवर्यवान्यादिमिर्मक्षयैः सहितस्तथा त्रिभि 
लैः सर्पि्मनावसाख्यैरन्वितः श्रेष्टो निरूहः सर्वव्याधिहते ग- 
दितः। 
बठापटोल्यादे रसात्स॒सिद्धाद्रलादिनिरूहमाहं । 
बलापरोटी ठघुपंचमूल- 
ज्ायन्तिकरैरंडयवात्ुसिद्धात्‌ । 


क्षप्रमाणं सुपिष्टं ददात्‌ । लवणकपैचतथीरयुक्तं माक्षिकतै 
लमूत्ान्वितो य: स ठेखनो दीपनो जंघोरुमूलादीस्तास्तान्बहुवि- 


धानपि वातक्तष्मोत्थान्‌ रोगान्नयति । षडुपजातय इद्वजा- | 


द्यश्च । 
यष्टयाह्रोध्ाभयचंदनेश्च 
श्तं पयोधय कमलोत्पेश्च । 
सहाकैराक्षौद्रधृतं खुशीतं 
पित्तामयान्हति सजीवनीयम्‌ ॥ ११ ॥ 
यष्टयाह्वादिभेः शतं पयोभ्य श्रेष्ठ सात्‌ । शर्कराक्षोदरधुतयुक्तौ 
सुरीतलं जीवनीयसदहितं पित्तामयान्‌ हंति । अभयमुशीरम्‌ । 
रास्नां षं खोहितिकामनंतां 
बलां कनीयस्तृणपंचमूल्यो । 





भिः 


कल्पस्थानम्‌ 








गोपांगनाचेदनपद्यकर्धी- 
यष्याहरोध्राणि पटाधेकानि ॥ १२॥ 
निःकाभ्य तोयेन रसेन तेन 

श्तं पयोधोढकमंवुहीनम्‌ । 
जीवतिमेदधिवरीविदारी 
वीराद्िकाकोटलिकसेरुकाभिः ॥ १२ ॥ 
सितोपलाजीवकपद्मरेणु- 
परपौडरीकोत्पलपुडरीकैः । 
लोहात्मगुप्तामधुयष्टिकाभि- 
नौगाहमुजातकचंदनेश्च ॥ १४॥ 
पिष्धतक्षो द्रयुतैनिरूं 

ससैधवं शीतलमेव द्‌ यात्‌ । 

प्रत्यागते धन्वरसेन राटीन्‌ 

क्षीरेण वाश्द्यात्परिषिक्तगाजः॥ १५॥ 
दादातिसारप्रदराखरपित्त- 
हत्पांडरोगान्विषमञ्वरं च । 
सगुल्ममूजग्रहकामलखादीन्‌ 
सवोमयान्‌ पित्तकृतान्निहंति ॥ १६॥ 


वध्ये मृदून्लञेदकृतो निरूहान्‌ 

खुखोचितानां प्रखतेः प्रथक्‌ स्युः ॥ १९॥ 
अथेमान्खुकुमाराणां निरूहान्‌ सख्रेदनान्ग्रदून्‌ । 

कमेणा वि्ुतानां तु वक्ष्यामि प्रतेः पृथक्‌ ॥ २०॥ 


तुशब्दो भिन्नक्रमः । सुखोचितानां पुनः सुकुमाराणां तु नि- 
रूहान्प्रथक्‌ प्रखपीवीक्ष्य भणिष्यामि । रकिंभूतान््रदूनतीक्ष्णां 
स्तथा जेहकृतः कृतज्ञेहान्‌ । केचिच्छसमग्रं वृत्तं चोक्तमनुषट- 
भा संग्रहते तचासम्यक्‌ । एवंहि वृत्तस्य षता न स्यात्‌ 
तस्मादयमेव पाटः श्रेयान्‌ । प्रतैश्च निष्पादितत्वादेते बस्तयः 
परख्तैरुपलक्षिताः कार्याः । अथानंतरमिमातननिरूदान्‌ ज्ञेहन- 
समर्थान्‌ स्ुदूनतीक्ष्णान्‌ सुकुमाराणां नराणां कर्मणा वमनादिना 
विष्रुतानां ्रष्टानां प्रतेः प्रथगुपलाक्षितान्‌ वक्ष्यामि । 
क्षीराद्‌ दो प्रखृतौ कार्यौ मघुतेरघ्रताच्नरयः। 
खजेन मथितो बरस्तिर्वांतन्नो बलवणेङकृत्‌ ॥ २१ ॥ 

क्षीराद्‌ द्रौ प्ररतो चत्वारि पलानि मधुतैटघृतात्‌ चयः प्र 
सृताः षट्‌ पलानि खजेन दव्यौकारेण मथितो बस्तिर्वातं निहंति 
बलं वर्णं च करोति ॥ 


रञादीन्यधपलप्रमाणानि तोयेन निःकराथ्य तेन रसेन पयः | एकैकः परसृतस्तैटग्रसन्नाक्षौद्रसधिषाम्‌ । 


दतमधीटकमात्रजलहीनं जीव॑त्यादिभिः सुपरेतक्षोद्रयुतैनिं- 
रूह सैँधवान्वितं शीतलमेव ददात्‌ । तस्मिनिरूहे प्रत्यागते 
निर्गते परिषिक्तं गोधन्वमांसरसेन शाठीनयात्‌ । सात्म्यादि- 
वाद्वा क्षीरेणायात्‌ । तस्मिन्निरूहे प्रत्यागते परिषिक्तांगः स च 
दाहादीन्‌ हंति । पंचोपजातय इद्वज्रा च । 

कोदरातकारग्वधदे वदास 

मूवौश्वदेषट्ाकटजाकंपाटाः । 

पक्त्वा कुखत्थान्बृदतीं च तोये 

रसस्य तस्य प्रखृता दरा स्युः ॥ १७॥ 

तान्‌ सषयेखामदनैः सकु 

रक्षप्रमाणेः प्रखतैश्च युक्तान्‌ । 

श्चौद्स्य तेखस्य फलाह्यस्य 

क्ारस्य तैरस्य ससपिषश्च ॥ १८ ॥ 

दद्यान्निरूहं कफरोगिताय 

मंदा्रये चादानविद्धिषे च । 

कोरातकादीन्‌ जले प्रक्ला तस्य रसक्राथस्य दशप्रखताः 

सयुस्तान्सर्षपादिभिरक्षप्रमाणेयुंक्तान्‌ क्षोद्रादीनां प्रत्येकं प्रख्तेन 
युक्तान्‌ फलाय तैलं यन्मदनफलकल्केनाम्टैश्च पक्त तैलं तदे- 
तत्सयोज्य कफरोगातीदिभ्यो निरूहं ददात्‌ । अत्र कोशात- 
कादीनां द्रव्याणां परिमाणमनुक्तमपि सामान्यपरिभाषयां तत्प- 
रिमाणे कल्पनीयम्‌ । यत्परिमाणेभ्यो द्रव्येभ्यो षोडशगुणं जलं 
दा चतुर्मागावरोषं यथा दश्च प्रख्ताः संपयंते तत्परिमाणानि 
कोरातक्यादीन्यत्र परिकल्पनीयानीति बौध्यम्‌ । 


बिल्वादिम्रुलक्राथाद्‌ द्धो कौटत्थाद्‌ ढौ स 
वातजित्‌ ॥ २२॥ 
तेलादीनां प्रयेकं प्रमृत एको बिल्वादिपंचमूलकाथाद्‌ द्रौ प्र- 
सृतौ कौलत्थात्काथात्‌ द्वौ प्रसृतौ स बा्िर्वातजित्‌ । 
पटोटनिवभूतीकरास्नासप्तच्छदांभसः । 
प्रखतः पृथगाल्याच्च वस्तिः सषेपकट्कवान्‌ ॥ २३॥ 
सपंचतिक्तो भिष्यंदकूमिकुप्रमेददा । 
पटोलादीनां पंचानां क्राथान्‌ प्रथक्‌ प्रसृतो घता प्रसृतो 
बस्तिः ससषैपकल्कः सपंचतिक्त अभिष्येदादिहा । 
चत्वारस्तैकगोमू द्‌ धिमंडाम्टकांजिकात्‌॥ २७ ॥ 
प्रखताः सषपेः पिष्टेविर्‌संगानाहभेदनः । 
तेठादिभ्यश्वतुभ्यंश्चत्वारः प्रता अष्टौ पलानि पष्टिः सर्षपैः 
सह बस्तिविटृसंगादिजित्‌ । 
पयस्येश्लुखिरारालाविद्‌ारीक्चौद्रसपिषाम्‌ ॥ २५॥ 
एकैकप्रखृतो बस्तिः ङृष्णाकटको चषत्वज्ृत्‌ । 
पय्ादिक्राथानां पंचानां प्रता: पंचमाक्षिकघरतयेोद्रौ प्र 
खतौ । द्वाविति सप्त प्रता: पिप्पटीकल्कवान्‌ बस्तिवरषत्वक्- 
च्छुक्रकरः । 
सिद्धवस्तीनतो वध्ये सवेदा यान्प्रयोजयेत्‌ ॥ २६॥ 
निव्यीपदो बहुफटान्वरृपुष्टिकरान्‌ खुखान्‌ । 
अतः प्रसुतेभ्यो निरूहेभ्योऽनंतरं निव्यपच्वादिगुणतः संज्ञया 
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सिद्धबस्तीनतिप्रसिद्धान्‌ वक्ष्ये भणिष्यामि यान्सर्वदा प्रयोजयेत्‌ । 
तथा निव्योपदो बहुफलान्बलादिप्रदांश्च सुखांश्च । सुश्रुते चोक्तम्‌। 
यस्मिन्युक्ते तथा बस्तौ ध्रुवा सिद्धिः प्रकीतिता । सिद्धव्तिरि- 
ति ख्यातो मुनिभिप्तच्वदर्दिभिः । 
मधुतेले समे क्षैः सैधवाद्‌ द्विपिचु्मिसिः ॥२७॥ 
एरंडमूलक्राथेन निरूहो मधुतेखिकः। 
रसायनं प्रमेदारौःरमिगुल्मांत्रव्रद्धिचत्‌ ॥ २८॥ 
मधुतैले समे तल्ये सैधवलख कर्षो मिसिः द्विपिचुद्विकर्पप्रमाण 
एरंडमूलक्ताथेन सह मधुतैल्िकोयं निरूहो रसायनं यात्‌ प्रमे- 
हादिजित्‌ । यस्मान्मधुतैलं प्राधान्येनातिवत॑ते मधुतैलिक इयेष 
विज्ञेयो बप्तिचितकैरिति सुश्रत । 
सयष्टिमधुकश्चेष चक्षुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 
मधुयषियुक्तशवेष बस्तिशवश्वुष्यो रक्तपित्तजित्‌ । 
यापनो घनकल्केन मधुतैखरसाज्यवान्‌ ॥ २९ ॥ 
पायुज्घोशरुच्रषणवस्तिमेहनदुखजित्‌ । 
यापनाख्यो वबस्िमुस्तकल्केन सह॒ मधुतेटमांसरसाज्ययुतः 
पाय्वादिशूठजित्‌ । यापनः प्राणधारणात्‌ । 
प्रखताहोधतक्षौद्रवसातैलेः प्रकट्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
यापनं निरूहं घृतादिभिः प्रतप्रमाणैः सैधवारधंकरषेण हपु- 
षाधेपलयुतं कल्पयेत्‌ । 
परंडमूखनिःकाथो मधुतैलः ससधवः। 
एष युक्तरथो बस्ति; सवचापिप्पटीफलः ॥ ३१ ॥ 
एरंडमूलनिःकाथो मधुततेकसेधवान्वित इयेष वचापिप्पलीम- 
दनफलान्वितो युक्तरथोन्व्नामा बस्तिः । सुश्रुते चोक्तम्‌ । रथे- 
ष्वपि हि युक्तेषु हस्त्यश्वेष्वपि योजयेत्‌ । तस्मान्न प्रतिषिद्धोऽयमतो 
युक्तरथः स्पत इति । 
स क्राथो मधुषड्ग्रथाशताह्यादिशुसैधवः। 
सुरदारुवचारास्नाबरितर्दोषहरः परः; ॥ ३२॥ 
स पूर्वोक्त एरेडमूठक्राथो मध्वादिभिः सह एष बस्तिर्दोषह- 
च्छिवश्च । 
पचमूलस्य निःक्राथस्तैरं मागधिका मधु । 
ससंधवः समधुकः सिध बास्तिरिति स्मरतः ॥३२॥ 
पंचमूलक्राथस्तिलतेलादिकः सेधवमधृकसहितः सिद्धवस्ति- 
संज्ञो मुनिभिः स्मरतः । 
द्विपचमूकन्िफलाफटविश्वानि पाचयेत्‌ । 
गोमूत्रेण च पिषट्च पाठावत्सकतोयदैः ॥ ३४ ॥ 
सफटेः क्चोद्रतै काभ्यां क्षारेण खवणेन च । 
युक्तो बस्तिः कफव्याधिपां डरोगविसूचिषु ॥ ३५ ॥ 
शयुक्रानिरविवंधेषु बस्त्याटोपे च पूजितः । 


द्विप॑चमूलादीनि गोमूत्रेण पाचयेत्‌ । तेन क्रथितगोमूत्रेण पि- 
रश्च पाठादिभिर्क्तः कफामयादिहृत्‌ । 


मुस्तापाटाग्तेरंडवटखारासखरापुननवा ॥ ३६ ॥ 
मजिषछठारग्वधोशीरत्रायमाणाक्चरोदिणीः। 
कनीयः पचमूटं च पालिकं मद्नाष्टकम्‌ ॥ ३७ ॥ 
जटखाढके पचेत्त्च पाद रोषं परिस्ुतम्‌ । 
क्षीरद्विभस्संयुक्तं क्षीरशेषं पुनः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
सपादजांगररसः ससधिर्मधुसेधवः। 
पिश्ेयष्टिमिसिदयामाकलिगकरसां जनैः ॥ ३९. ॥ 
बस्तिः खुखोष्णो मांसाश्निवलश्युक्रविवधैनः । 
वाताखङ्मोहमेहाशों गुट्मविण्मू्रसंग्रहम्‌ ॥०॥ 
विषमञ्वरवीसर्पैवध्माध्मानप्रवाहिकाः। 
वंक्षणोरुकरीकुक्षिमन्याश्रोत्रशिरोख्जः ॥ ४१ ॥ 
हन्यादखणग्द रोन्मादशोफकासादमकुडखान्‌ । 
चश्चुष्यः पुत्रदो राज्ञां यापनानां रसायनम्‌ ॥ ४२ ॥ 

मुस्तादीनि कनीयःपंचमूरपर्यतानि प्रथक्‌ पलिकानि मदन- 
फलान्य जलाढके पचेत्‌ । तच पादशेषं परिघुतं क्षीरदोषं 
पुनः पचेदिति । तावत्कषयिण सह पक्तव्यं यावत्क्षीरप्रस्थद्वयं 
सयादिर्थः । बस्तिः सपिर्मधुसैधवयुतः पिर्य्टयादिभेः सहितः 
सुखोष्णो मांसादिवर्धनो वातरक्तादीन्‌ हन्यात्‌ । चष्ुष्यादिगु- 
णश्च । किंभूतः सपादजांगलरसस्तत्र चतुविशतिपकलिको निरूह- 
स्त पादेन षटूपलानि जांगटरसस्य स्युरिप्यथैः । 
स्रगाणां ठघ्ुबभ्रूणां दरोमूटस्य चाभसा । 
दपुषाभिसिगांगेयीकव्कैवी तह रः परम्‌ ॥ ४३ ॥ 
निरूदोदयथच्रष्यश्च महास्ेहसमन्वितः । 

हस्वानां बृहतामुभयरूपाणां श्रगाणां मांसानां तथा दरमूठख 
च क्वाथेन सह हपुषादिकल्को बस्तिः सुषु वातहरो महाज्ञेहयुतो 
ृष्यश्च खात्‌ । 
मयूरं पक्चपित्तांजपाद विर्‌ तंडवजितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
लघुना पचमरुटेन पालिकेन समन्वितम्‌ । 
पक्त्वा क्षीरजले क्षीररोषं सघतमाश्षिकम्‌ ॥ ४५॥ 
तद्विदारीकणायष्टीराताहाफरकट्कवत्‌ । 
बस्तिरीषत्पटुयुतः परमं बलश्युक्रङ्ृत्‌ ॥ ४६ ॥ 

मयूरं पक्षादिवजितं दशपलमाचरं हस्वेन पंचमूलेन पलमितेन 
युतं क्षीरं जले पक्त्वा क्षीरस्य च्चाटिको जलस्य च्वाटिक इयेवं 
कृत्वा तावत्क्राथयेत्‌ । यावत्क्षीरावरोषं स्यात्‌ । क्षीरं च तच्छेष 
च क्षीरशेषं । घृतमाक्षिकसहितं विदायौदिकल्कान्वितमीषहव - 
णयुक्तं बस्तिः परमशचक्रकृत्‌ । 
कल्पनेयं पृथक कायां तित्तिरिप्रभ्रतिष्वपि । 
विष्किरेषु समस्तेषु प्रतुदप्रसहेषु च ॥ ४७ ॥ 
जटचारिषु तद्वच्च मस्स्येषु क्षीरवलजिता । 
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द्यं च कल्पना तित्तियीदिष्वपि विष्किरेष्वरेषेषु प्रतुदेषु प्र- | अभ्भिवर्णेन सैधवेन तप्तं च धृतं समीरणजित्‌ । 


हेषु च प्रथक्तायौ । तथैव जठचरेष्वपीये कल्पना कायौ । म- 
त्खेषु तु क्षीरवजिता कल्पनेयं कायौ । मत्स्यानां क्षीरेण सह वि- 
रुद्धत्वात्‌ । 
गोधानकुःलमाजरशल्यको दुरजं पटम्‌ ॥ ४८॥ 
पृथक्‌ द्रापलं क्षीरे पचमूलं च साधयेत्‌ । 
तत्पयः फल्वेदेदीकट्कद्धिरबणान्वितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
ससितातेरमध्वाज्यो बस्तिर्योज्यो रसायनम्‌ । 
व्यायाममधितोरस्कक्षीणेद्वियवबलोजसाम्‌ ॥ ५०॥ 
विबद्ध श्युक्रविण्मूजखुडवातविकारिणाम्‌ । 
गजवाजिरथक्षोभभस्नजजरिितात्मनाम्‌ ॥ ५९॥ 
पुननेवत्वं कुरुते वाजीकरणसत्तमः । 

गोधादीनां मासं प्रथक्‌ प्रयेकं दशपलं क्षीरे प॑ंचमूलं साध- 
येत्‌ । एततक्षीरं मदनफलकणाकल्कसैधवसौवच॑लान्वितं बस्तिः 
राकैरातिलमधुषध्रतसहितो योज्यो रसायनं खात्‌ । व्यायाममथि- 
तोरस्कादीनां पुननेवं कुरुते वाजीकरणेषु मुख्यश्च । 
सिद्धेन पयसा मोज्यमात्मगु्तोचरेश्चुरे; ॥ ५२ ॥ 

आत्मगुप्तादिभिः सिद्धेन पयसा सह भोज्यम्‌ । उचटा गुंजा । 
सेदांश्च यंजणान्‌ सिद्धान्सिद्ध द्रव्यैः प्रकट्पयेत्‌ । 

लेहांश्च ज्लेहवस्तीनयंत्रणानिःपरिहारान्‌ सिद्धान्‌ बहुरो टष्ट- 
प्रययान्‌ सिद्धदरव्येनिरपयेः प्रकल्पयेत्‌ । 
दोषन्चाः सपरीहदोरा वक्ष्यते खेहवस्तयः ॥ ५३ ॥ 
दरामूटं बलां रास्रामश्वगंधां पुननेवाम्‌ । 
गु्च्येरंडभूतीकभार्गी वृषकरोटिषम्‌ ॥ ५७ ॥ 
शातावरीं सहचरं काकनासां पटांशकम्‌ । 
यवमाषातसीकोटकुरत्थान्प्रसृतोन्मितान्‌ ॥५५ ॥ 
वहे विपाच्य तोयस्य द्रोणदेषेण तेन च । 
पचेत्तेखाढकं पेष्यैर्जीवनीथेः पटोन्मितेः ॥ ५६ ॥ 
अुवासनमियेतत्स्वैवातविकार युत्‌ । 

अधुना दोषघ्राः सपरीहाराः ज्ञेहबस्तयो वक्ष्यते । तानेवाह । 
दशमूलादिकं पटप्रमाणे काकनासाकाकजंघायवादीनि प्रखत- 
प्रमाणानि जट वहे द्रोणचतुश्टये विपाच्य तेन द्रौणरेषेण च 
तेठाटकं पलां शके जीवनीयैः पुष्पैः सह पचेत्‌ । तदनुवासन- 
मपि प्रवनविकारजित्‌ । 
अनूपानां बसा तद्धज्ीवनीयोपसाधिता ॥ ५७ ॥ 

अनूपप्राणिनां वसा जीवनीयद्रव्यसाधिता तद्र्पवगुणा । 
शताह्ाचिरिवि्वाम्टैस्तेटं सिद्धं समीरणे । 

शताद्वादिभिस्तेठं पक्रं पवने योज्यम्‌ । 


सेधवेना्चिवर्णेन तप्तं वाऽनिलजिद्‌ घृतम्‌ ॥ ५८॥ 


जीवती मदनं मेदां श्रावणी मधुकं बलाम्‌ । 
राताहषभकौ छृष्णां काकनासां शतावरीम्‌ ॥५९॥ 
स्वगुप्तां क्षीरकाकोरीं ककंटाख्यां शठी वचाम्‌ । 
पिष्टा तेकघ्रृतक्षीरे साधयेत्तचतुयौणे ॥ ६० ॥ 
ब्रंहणं वातपित्तघ्नं बटश्ुक्राञ्चिवधेनम्‌ । 
रजःशुक्रामयदरं पुज्ीयमनुवासनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
जीवत्यादीन्‌ कल्कीकृय तैरपृतं यवकं क्षीरे चलुगणे साध- 
येत्‌ । एतदनुवासनं वृंहणं वातपित्तघ्नं बलादिवर्धनं रजःछक्ररो- 
गहरं पुत्रीयं च । पुत्रीयमिति हितार्थे पुचाच्छ चेति छः । 
सैधवं मदनं कुष्ट शताह्वा निचुरो वचा । 
हीबेरं मधुकं भागीं देवदारुसकटर्फलम्‌ ॥ ६२ ॥ 
नागरं पुष्करं मेदा चविका चिजरकः शटी । 
विडगातिविषा इयामा हरेणुर्गीखिनी स्थिरा॥६२॥ 
बिट्वाजमोद चपला देती राखा च तेः समेः। 
साध्यमेरंडतेकं वा तें वा कफरोगुत्‌ ॥ ६४ ॥ 
वरध्मोदावतगुट्माशैःफ़्ीदमेदाद्यमारुतान्‌ । 
आनाहमदमरी चाद्रु हन्यात्तदनुवासनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
सैधवादिभिः समाः सामान्यपरिभाषया एरंडतैटं तिलतैलं 
वा साध्यम्‌ । द्विभरहणादेरंडतेरस्या्धं तिरतेरस्याधमित्यपि क- 
ल्पनीयमिलाहूुः ` । एतदनुवासनं कफरोगलिच्छीष्रं वध्मौदी- 
न्हन्यात्‌ । 
साधितं पचमूखेन तेलं बिल्वादि नाऽथवा । 
कफ्चं कट्पयेत्तेटं द्रव्ये्वां कफघातिभिः ॥६६॥ 
फकठेरष्टगुणेश्चाम्टेः सिद्धमन्वासनं कफे । 
पंचमूलेन बिल्वादिना वा साधितं तैकं कफं तैकं कल्पये- 
त्‌ । अथवा कफैदव्यैः फलेश्वष्गुणेरम्ठैः सिद्धमनुवासनं कके 
शस्तम्‌ । 
ख॒दुवस्तिजडीभूते तीक्ष्णोऽन्यो बस्तिरिष्यते ६७ 
तीश्णेर्विकर्पितः खिग्धो मधुरः शिशिरो खदुः 
म्दुश्वासौ बस्तिशच ग्दुबस्तर्मधुरल्लिग्ध्ीतलात्मकलान्घरदु- 
म्ैदुबस्तिश्वासौ जडीमभूतश्च खदुरबस्तिजडीमूतः कोष्राद्रहिनिःसर- 
णात्कोष्ठ एवावस्थिति कृत्वा स्थितस्ततमस्तथाभूतेऽन्यो बास्ति- 
तीक्ष्णः शस्यते । तीकषे्भतरादिनिष्पादितेवंस्तिभिविकर्षिते को- 
रे सति ल्लिग्धादिगुणो बस्िरिष्यते । 
तीकष्णत्वं मू्रपील्वञ्निखवणक्षारसर्षपेः । 
धाप्तकारं विधातव्यं घृतक्षीरेस्तु मार्दवम्‌ ॥६८॥ 
तीक्ष्णलवं ब्तेमूत्रपील्वभ्निवणक्षारसषपैः प्राप्तकालं योग्या- 
वसंरे विधातव्यं क्षीरघृतायैश्च बस्तेमोदवं प्राप्तकालं कर्तव्यम्‌ । 
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बरकाटरोगदोषप्रकृतीः प्रविभस्य योजितो 

स्वैः स्वैरोषधवर्भेः स्वान्‌ स्वान्‌ रोगान्निवर्तयति । 
बलादीन्‌ प्रविभज्य सैः स्रैरौपधवगेँयथायथं योग्यैः सिद्धो 

बप्ति्योजितः स्वान्स्वानामयानुपदमयति । 

उष्णातौनां शीतांदछीतातांनां तथा सुखोष्णां श्च । 

तद्योग्योषधयुक्तान्वस्तीन्संतक्यं युंजीत ॥ ७० ॥ 
सपर्टम्‌ । 


वस्तीन्न बृहणीयान्‌ द ाद्याधिषु . विशोधनीयेषु 
मेदस्विनो विशोध्या ये च नराः कुष्टमेदार्ता;७ १ 
नक्षीणक्षतदुबलमृरछितरूशद्ुष्कशयुद्धदे दानाम्‌ । 
दद्याद्विशोधनीयान्‌ दोषनिवद्धायुषो ये च ॥७२॥ 

यस्मादेते दोषै्िबद्धजीवितास्तस्मादेतेषां दोषनिर्हैरणात्‌ प्राण- 
संशयः स्यादित्याह । जीवितरक्षा्थमेते न विोध्या इति । आर्या- 
श्चतघः । 

इति श्रीखगांकदत्तपुतर्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंगह्दय- 
टीकायां सवगसुंद राव्यायां कल्पस्थाने बस्तिकल्पश्वतुर्थोऽध्या- 
यः ॥ ४॥ 


य 
पञ्चमोऽध्यायः । 

अस्मादनंतरं बस्तिव्यापत्सिद्धिर्व्याख्यायते । 
अथाऽतो बस्तिव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः ॥ 

अथाऽत इति पृषैवत्‌ । असम्यक्‌ प्रयुक्तेषु बस्तिषु या व्यापद - 
स्तासां साधनायास्याध्यायस्यारभः । 
असक्िग्धस्विन्नदेदस्य गुरुकोषठस्यं योजितः । 
शीतो ऽव्पस्नेदर्वणद्रव्यमात्रो घनोऽपि वा ॥१॥ 
बस्तिः संक्षोभ्य तं दोषं दुबैटत्वादनिदैरन्‌ । 
करोत्ययोगं तेन स्याद्धातसू्रशक्ृदग्रहः ॥ २ ॥ 
नाभिवस्तिरुजादाटो हृद्ेपः श्वयथुशौदे । 
कं र्गडानि वेवण्यमरतिर्वहिमार्दवम्‌ ॥ ३ ॥ 

अल्लिग्धादिगुणस्य पुंसः रिरिरस्तथात्पज्लेहलवणोऽतल्पदरव्य- 
मात्रोत्पद्रव्यकल्पस्तथा धनो बहुदरव्यकल्पो बसितर्योजितः सन्‌ 
वस्तिसाध्यं॑दोषं संक्षोभ्य दुबठत्वादनिर्हरन्नयोगं करोति तेन 
योगेन वातादिग्रहः स्यात्‌ । 
काथद्धयं प्राग्विहितं मध्यदोषेऽतिसारिणि । 
उष्णस्य तस्माद्येकस्य तजर पानं प्रदास्यते ॥ ४ ॥ 
फंलव्त्यस्तथा स्वेदाः कालं ज्ञात्वा विरेचनम्‌ । 
विव्वमूटतैब्रुदार्यवकोटकुटत्थवान्‌ ॥ ५॥ 
खुरादे मास्तत्र बस्ति; स प्राक्पेष््स्तमानयेत्‌। 


प्रागतीसारचिक्रित्सिते क्राधद्रयं पाचने युगुलं द्यं दोषेऽति- 
सारिणि विहितं भूतीकपिष्पल्यादिरेको विल्वधनिको द्वितीय- 
स्तस्मात्काथद्रयदिकस्यान्यतमस्य क्राथस्योष्णस्य ततरावस्थायां 
पानं प्रशस्यते । तथा फठवतेयः खेदाश्च नानाविधा अवस्थाश्च 
ज्ञात्वा विरेचनं शस्यते । विल्वादिमान्वस्तिस्तथा सुरादिमान्‌ 
बस्तिः स प्राक्‌ पेष्यः । बलां गुूचीमिलादौ वस्तो यः पेष्यो य- 
वान्यादिकृत्तेन प्राक्पेष्येण सह वतैते स प्राक्पेष्यस्तमत्र दत्तव- 
स्तिनोच्छिष्टं दोषमानयेदाकर्षयेत्‌ । 
युक्तोट्पवीर्या दोषाढये रूक्षे क्रराशयेऽथवा ॥ £ ॥ 
बसितर्दोषाच्रृतो रुदधमार्गो रंध्यात्समीरणम्‌ । 
सविमार्गोनिखः कुयोदाध्मानं मभमेपीडनम्‌ ॥ ७ ॥ 
विदाहं गुदकोष्ठस्य मुष्क्वक्षणवेदनाम्‌ । 
रुणद्धि हदयं शखैरितश्चेतश्च धावति ॥ ८ ॥ 

दोषाव्ये तथा रूक्षे क्ररकोषे वा वस्तिरल्पवीर्यो दत्तो दोषै- 
वाय्वायैरावरकैराढरतो ऽन॑ तरं स बस्ती रृद्रमार्गः प्रतिहतगतिप्रस- 
रणो वायुं रंध्यात्‌ । सोनिटो विमागेग आध्मानं कुर्यात्‌ । तथा 
हृदयादीनां मर्मणां व्यधनं पीडनं तथा गुदको्ठय विदाहं तथा 
मुष्कवक्षणवेदनां च कुयात्‌ । तथा रशैर्नानाविधामिभन्ररुद्र- 
म्रदितपीडितावनद्धादिभिः पीडाभिहेदयं रुणद्धि आवरणोति । 
हदयमाब्रयानंतरमितश्ेतश्वा ऽनियते देशे धावति पवनः । 
स्वभ्यक्तस्विन्नगाजस्य तन्न वतिं प्रयोजयेत्‌ । 
विल्वादिश्च निरूहः स्यात्पीटुंसषपमू्रवान्‌ ॥ ९॥ 
सरखामरदारूभ्यां साधितं वाऽचुवासनम्‌ । 


तत्राऽवस्थाविरेषे सुषभयक्तांगसखय स्विन्नांगख फलवति प्रयोज- 
येत्‌ । बित्वादिकश्च निरूहः स्यात्‌ पीटुसंपमूत्रवान्‌ । सरल- 
देवदारुभ्यां साधितं तेठं वाऽनुवासनं स्यात्‌ । 
कुतो वेगसंरोधं पीडितो वाऽतिमात्रया ॥ १० ॥ 
अस्िगधरुवणोष्णो वा बरस्तिरस्पोद्पभेषजः। 
खदु्वा मारुतेनोध्वै विध्चिप्तो मुखनासिकात्‌ ॥१९॥ 
निरेति मूखहृ्टासतृङदादादीन्प्रवतेयन्‌ । 

वेगसंरोधं वेगविधारणं कुर्व॑तः पुंसो यः पीडितो बस्तिरतिम- 
जया वा पीडितोऽज्लिग्धलवणेोष्णो वा तथाल्पो मा्रयाल्पभे- 
घजश्च मुदुव स तथाभूतो मारतेनोरध्व क्षिपतो मुखनासिकाति नि- 
रेति निर्गच्छति मूछ्दीन्‌ प्रवर्तयेत्‌ । 
मूखाविकारं द्रास्य सिचेच्छीतांबुना मुखम्‌ ॥१२॥ 
व्यजेदाङ्कमनाराच् प्राणायामं च कारयेत्‌ । 
पृष्ठपार््वोद्रं सूज्यात्करेरूष्णेरधोमुखम्‌ ॥ १३ ॥ 
केरोषूर्िप्य धुन्वीत भीषयेच्याखदंष्टिभिः । 
दाखट्काराजपुरुषेवैस्तिरेति तथा ह्यधः ॥ १४ ॥ 
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पाणिवखेगैलापीडं कुयौन्न प्रियते यथा । 
प्राणोदाननिरोधाद्धि खुप्रसिद्धतरायनः ॥ १५ ॥ 
अपानः पवनो बस्ति तमाश्वेवापकषेति । 
कष्टकमुककल्कं च पाययेताम्लसंयुतम्‌ ॥ १६॥ 
ओष्ण्यात्तेकष्ण्यात्सरत्वाच्च वस्ति सोऽस्यानुलोमयेत्‌ 
गोमूत्रेण तिचरत्पथ्याकल्कं चाधोलुखोमनम्‌ ॥ १७॥ 
पक्रादायस्थिते स्विन्ने निरूहो दरमूलिकः। 
यवकोरकःटत्थैश्च विधेयो मूत्रसाधितैः ॥ १८॥ 
बस्तिर्गोमरू्रसिद्धैवा साखतावंशपल्टवेः। 
पूतीकरंजत्वक्‌पतराटीदे वाह्रोदहिषैः ॥ १९ ॥ 
सतेखगुडसिधूर्थो विरेकोषधकल्कवान्‌ । 
विल्वादिपंचमूटेन सिद्धो बस्तिखुरःखिते ॥ २० ॥ 
रिरःखे नावनं धूमः प्रच्छाद्यं सपः शिरः । 


अस्य तु तथाविधो बस्तिः पुरुषस्य मूचछीदिविकारं दृष्टा री- 
तावुना मुखं सिचेत्तथा कृमनार यावत्तं तालब्रंतादिना वीजयेत्‌ । 
तथा तं पुरुषं प्राणायामं च कारयेत्‌ । प्राणायामेन धूध्व वि- 
क्षिप्तो बस्तिरधो याति । उष्णैः करैः प्रष्ठ पार्वमुदरं च म्रज्या- 
त्तथा तं पुरुषमधोमुखं कृत्वा केदोरुरिकषप्योध्वै नीत्वा वपुधन्वीत । 
तथा व्यालादिभिर्भीषयेत्‌ । तथोध्वै प्रवृत्तो वस्तियैस्मादधो ग- 
च्छति तथा पाणिभिरवञ्ैगकापीडं कुयौयथा न म्रियेत । एवं सति 
प्राणोदाननिरोधः संपयते । प्राणोदाननिरोधेष्वस्मादधोगः सुप्रसि- 
द्तरायनो मूत्वाऽपानो वायुस्तं बस्ति द्रागेवापकरषत्युध्वादधः क्षि- 
पेदिति सुषु प्रकर्षेण शद्धतरमयनं यस्य स शद्धतरायनः कुशदि- 
कल्कं वाऽम्लसंयुतं पाययेत्‌ । कल्कोस्यातुरस्योष्णादिगुणयोगात्तं 
बस्तिमनुोमयेत्‌ । िवृतादिकल्कं पीतं गोमूत्रणाधोनुलोमनं प- 
काशयस्थिते दोषे जिग्धे्निरूढैदंशमूठिको विधातव्यः । यवादि- 
भिश्च गोमूत्रसाधितैर्वैस्तिविधेयः । अथवा गोमूचसिद्धैगुच्या- 
दिभिस्तेटगुडेधवयुक्तो बस्तिषिरेकद्रव्यकल्कवान्विधेयः । 
वस्तिरत्युष्णतीक्ष्णाम्खटघनोतिस्वेदितस्य वा ॥ २१॥ 
अल्पे दोषे शरदौ कोष्ट प्रयुक्तो वा पुनः पुनः । 
अतियोगत्वमापन्नो भवेत्कुश्चिरुजाकरः ॥ २२॥ 
विरेचनातियोगेन स तुल्याकृतिसाधनः। 

अ्युष्णतीक्ष्णाम्टघनो बस्तिः प्रयुक्तो ऽतिस्वेदितस्य वा पु 
सोऽच्पे दोषे तथा गदौ कोषे महुः प्रयुक्तत्वादतियोगत्वंप्राप्तो- 
यं कुक्षिरूग्जनकः स्यात्‌ । स तथाविधो बस्तिविरेचनातियोगेन 
तुव्ये सदृशे टक्षणवचिकित्सिते यस्य स एवं स्यात्‌ । 


वस्तिः क्षाराम्कतीक्ष्णोप्णटवणः चेत्तिकस्य वा २३ 
गुदं दहन्‌ लिखन्‌ क्षिण्वन्करोत्यस्य परिसखरवम्‌। 
सविद्ग्धं ख्रवत्यसखरं वर्णैः पित्तं च भूरिभिः ॥२४॥ 
वहुदाश्चातिवेगेन मोहं गच्छति सोऽसछृत्‌ । 
रक्तपित्तातिसारघ्नी क्रिया तत्र प्रदास्यते ॥ २५॥ 





दाहादिषु ्िचृत्कल्कं शरुद्धीकावारिणा पिवेत्‌ । 
तद्धि पित्तशकृद्धातान्हत्वा दाहादि कान्जयेत्‌ ॥२६॥ 
विद्युद्धश्च पिवेच्छीतां यवागूं शकैरायुताम्‌ । 
यज्याद्धातिविरिक्तस्य क्षीणविट्‌कस्य भोजनम्‌ २७ 
माषयूषेण कुट्माषान्पानं दृध्यथवा खुराम्‌ । 

क्षाराम्लतीक्ष्णोष्णलवणो बस्तिः प्रयुक्तः पेत्तिकस्य वा प्र 
युक्तो गुदं दहतिव विल्िखिननिव क्षिपन्निवास्य नरस्य परिव 
करोति । स पुरुषस्तदा वरिदग्धमघं खवति । तथा बहुशो बहून्वारा- 
नतिवेगेन भूरिभि्ब॑हुभिै्णैः पित्तं खवति । तथा मोहमसकरद्‌ ग- 
च्छति । तत्रावस्थायां रक्तापित्तप्नी तथा र्तातिसारघ्री क्रिया 
च प्रशस्यते । दाहमोहादिषु तरिवृत्कल्कं दराक्षाजलेन पिबेत्‌ । अ- 
तिविरिक्तस्य क्षीणपुरुषस्य पुंसः कुल्माषान्‌. माषयुषेण सह भो- 
जनमथवा वुंज्यात्‌ पानं दध्यथवा सुरां दयात्‌ । ` 


सिद्धि वस्त्यापदामेवं खेद वस्तेस्तु वश्ष्यते ॥ २८ ॥ 
बस्त्यापदां निरूहव्यापत्तीनामेवं सिद्विश्चिकित्सितं स्यात्‌ । 
जेहबस्तेरनुवासनस्य सिद्धिर्वक्षयते । 
रीतोटपो वाऽधिके वाते पित्तेत्युष्णः कफे मदुः। 
अतिभुक्ते गुरर्वैचैःसंचये ऽट्पबलस्तथा ॥ २९ ॥ 
दत्तस्तेराव्रतसेदो नायात्यभिभवादपि । 
स्तंभोरुखद नाध्मानजञ्वरद्यूलांगमदैनैः ॥ ३० ॥ 
पार््वैरुग्वेष्टनेधिदयाद्वायुना लेहमाचृतम्‌ । 
लिग्धाम्कख्वणोष्णेस्तं रास्नापीतटतैलिकैः॥ ३१॥ 
सौवीरकखुराकोलकुरत्थयवसाधितेः । 
निरुदैनि्हैरेत्सम्यक््‌ समूतरैः पंचमूलकैः ॥ ३२ ॥ 
ताभ्यामेव च तेकाभ्यां सायं सुक्तेऽदुवासयेत्‌ । 
रीतो बस्तिरल्पो वाऽधिके वाते दत्तस्तथा पित्तेदयुष्णस्तथा 
कफे दुर्योगः संपद्यते । अतिभुक्ते गुरुषस्तिदत्तस्तथा वचैसः 
पुरीषस्य संचयेऽल्पवक उभयथा मात्रया वीयैतो दत्तो बस्तिः 
रीतादिकारणाद्रातादिभिः ज्ञेहबस्तिरावृतो नायाति गुदमागौन्न 
प्रत्यागच्छति । अभिभवादप्यतोऽवस्तंमोख्सादादिभिरवायुना नने- 
हमावृतं विदत्‌ । तमेवंविधं क्लेहं ज्ेहबरित निरूटैः सम्यक्‌ 
लिग्धाम्छलवणोष्णेनिहैरेत्‌ । तानेव निरूहानाह । सौवीरकसुरा- 
दिसाधितैस्तथा गोमूतरान्वतैस्तथा प॑ंचमूलनिर्ृतैः पंचमूलकराथ- 
वद्धिरित्यथेः। राला च पीतद्श्च राल्ापीतद्र । ताभ्यां साधिते तै- 
ठे रान्नापीतदरुतेले ते विदयते येषां निरूहाणां तैः कचित्पुटके 
राल्नातैठं क्चिद्धरिदरातैठं योज्यमित्यथः । ताभ्यामिति द्विवच- 
ननिरदेशात्पथक्तैलद्रयमुपयोगीति गम्यते । चः समुचये । न के- 
वलं तं निरूढयेत्‌ । राल्नातैलेन पीतदुतैलेन वा दोषायनुरोधा- 
दनुवासयेचचच सायंभुक्ते न ठ॒ प्रातभु॑कते । 


तृद्कदाहरागसंमोहवैवण्यैतमकज्वरेः ॥ ३३ ॥ 
विद्यापयित्ताच्तं स्वादुतिक्तैस्तं बस्तिभि्दरेत्‌ । 
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तृडादिभिस्तृददाहादिभिः पित्तावृतं लेहबस्ति विद्यात्‌ । तं 


स्वादुतिक्तर्बस्तिभिर्विनिहरेत्‌ । 
तंद्राशीतज्वगलस्यग्रसेकारुचिगोरयैः ॥ ३४ ॥ 
संमूखीग्टानिभिधिदयाच्छरप्मणा खेहमादृतम्‌ । 
कषायतिक्तकटुकैः खुरामू्ोपसाधितैः ॥ ३५ ॥ 
फरतेटयुतैः सास्छैर्वस्तिभिस्तं विनिर्हरेत्‌ । 
तंद्रादिभिः कफ़ावृतं ज्नेहबस्ति विद्यात्‌ । तं कषायकटति 
त्तकैः सुरामूत्रोपसाधितैः फलतैटयुतैः साम्ठै्बैस्तिभिस्तं विनि- 
टेरेत्‌ । फलानामुष्णवीयौणामक्षोटादीनां तैलं केचित्त फलठं मद्‌- 
नफलं तिलतेटं च ताभ्यां युतास्तैरिति व्याचक्षते । 
छदि मू छौरुचिग्टानिश्कनिद्रां गमरदैनेः ॥ ३६ ॥ 
आमलिगेः खदाहैस्तं विदयादत्यशनाच्तम्‌ । 
कटटरूनां खवणानां च काथेश्णैश्च पाचनम्‌ ॥ ३७॥ 
म्रदुविरेकः सवे च तत्रामविहितं हितम्‌। 
छद्यीदिभिरामरिगिरदाहयुतैः ल्ेहमत्यशनावृतं वियात्‌ । क- 
ट्नां लवणानां च क्रधेश्र्णेश्च पाचनं हितं तथा म्रदाभिरतीक्षणे- 
विरेकस्तथा तस्मिन्नामविहितं सवेमौषधं हितम्‌ । 
विण्मूत्रानिरसंगातिगुरुत्वाध्मानहद्‌ म्रहेः ॥ ३८ ॥ 
सेहं विडाच्ृतं ज्ञात्वा खेहस्वेदैः सवतिभिः। 
इयामाविल्वादि सिद्धेश्च निरूहैः साचुवासनैः ३९ 
निरैरेद्धिधिना सम्यगुदावतेहरेण च । 
विण्मूत्रादिमिर्विडावृतं ज्ञेहं विदिता ज्ेहादिभिस्तथा इया- 
मादिभिः सिद्धेनिरूटैरनवासनेश्च तथोदावतेहरेण विधिना सम्यग्‌ 
विनिर्हरेत्‌ । 
अभुक्ते शूनपायो वा पेयामात्राितस्य च ॥ ४०॥ 
गुदे प्रणिहितः खेदो वेगाद्धावल्यनाचृतः। 
ऊर्ध्वं कायं ततः कंटादुर्ध्वेभ्यः खेभ्य एल्यपि ॥४९१॥ 
मू्रदयामाजिचरुत्सिद्धो यवकोलकुखत्थवान्‌ । 
तत्सिद्धतेरो देयः स्यान्निरूहः सानुवासनः॥४२॥ 
कंटादागच्छतस्तंभकंटग्रह विरेचनैः । 
छर्दच्चीभेः क्रियाभिश्च तस्य कुयौननिवर्हणम्‌॥४२॥ 
अभक्ते सनेहबस्तिस्तथा शनः पायुर्यस्य तस्मिन्प्रणिहिते ब- 
स्तिरथवा पेयामात्रमेवारितं येन पेयामाघारितस्तस्य गदे प्रणि- 
हितः ज्ेहवस्तिरनावतः सन्‌ वेगादध्वै कायै धावति । ततः कं- 
ादर्ध्वेभ्यश्च खेभ्यः पतति तत्र गोमूतादिसिद्धो यवादिमान्‌ क्रा- 
धस्तेन क्राथेन सिद्धतैकैर्निरूहमन॒वासनं दयात्‌ । कंठादागच्छत 
लेहस्य स्तंभकं च ग्रहादिभिरछर्दीध्रीमिः क्रियादिमिश्च तन्नि 
टैरणं कुर्यात्‌ । 
नापक्तं प्रणयेत्खरेहं गुदं स ह्युपटिपति । 
ततः कु्यौत्सतण्मोहर्कड्‌शोफान्‌ क्रियाऽत्र वा ४४ 


अष्टागहदये 


तीक्ष्णो बस्तिस्तथा तेमर्कपत्नरसे तम्‌ । 



















अपक्रं जह न ददात्‌ । यस्मात्सोऽपक्ः ज्ञेदो गृदमुपरिपति 
चपि गुदे सुजाभिः सह मोहादीन्‌ कुर्यात्‌ । अत्र चिकरि 

त्सितं तीक्ष्णो वस्तिस्तथाऽकेपत्ररमे शृतं तैलम्‌ । 
अचुच्क्ास्य तु बद्धे वा दत्ते निःरोष एव च ॥४५। 
प्रविदय श्चुभितो वायुः शुतोदकरो भवेत्‌ । 
तत्राभ्यगो गुदे स्वेदो वातघ्रान्यशानानि च ॥४६॥ 

अनुच्छरास्य बस्तेवैदने बद्धे सत्यथवा निःरोषं दत्ते सति प्र 
विद्यांतरे वायुः कुपितः शृठतोदकरः स्यात्‌ । तस्मिन्नभ्यंगो 
गदे स्वेदश्च तथा वातहंतृणि भोजनानि च । 
दुतं प्रणीते निष्कृ सहसोत्क्षिप्त एव वा । 
स्यात्कटीगुदजंघोरुबस्तिस्तंभातिभेदनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
भोजनं तत्र वातश्च स्वेदाभ्यंगाः सवस्तयः । 

सीरं प्रणीते निष्कृष्ट सहसोत्क्षिप्ते च कस्यादिषु स्तंमपी- 
डाभेदनानि स्युस्तत्र वातघ्नं शमनं सेदाभ्यंगश्च । 
पीड्यमानेतरा मुक्ते गुदे प्रतिहतोनिलः ॥ ४८ ॥ 
उरःशिरोख्जं साद मूर्वोश्च जनयेदःटी । 
बस्तिः स्यात्तत्र बिव्वादिफकैः दयामादिमूत्रवान्‌ ॥ 

पीड्यमाने बस्तिपुटकेतरा मध्य॒ एव कदाचित्तस्मिन्‌ मुक्ते 
गृदेऽनिठः प्रतिहतो बठवान्दुष्टः रिरोरुजमृरसादं च जनयेत्‌ । 
तत्र बिल्वादिभिवस्तिमदनफलदयामादिमान्‌ स्यात्‌ । 
अतिप्रपीडितः कोष्ठे तिष्ठव्यायाति वा गलम्‌ । 
तन्न बस्तिधिरेक्च गरूपीडादि कम च ॥ ५० ॥ 

अतिप्रपीडितो बस्तिपुटकः कोष्ठे तिष्ठति गकं वाऽऽयाति 
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तत्र बस्तिपिरेकश्च गलपीडादि क्म च शस्यते । 
वमनाधेषिद्युद्धं च क्षामदेहवटानलम्‌ । 
यथांडं तरुणं पूर्ण तैरुपा रं यथा तथा ॥ ५९१ ॥ 
भिषक्‌ प्रयत्नतो रक्षेत्सवैस्माद पवाद तः । 
वमनविरेकायैश्च विख्द्धं क्षामदेहं क्षामबलं क्षामानठं च पु- 
रुषं वैयः प्रयतनेन सर्वस्मादेवापवादाद्रकषेत्‌ । किमिव यथा तर- 
णमभिनवं कृतमंडं यथा तेलपूणं पात्रं रक्ष्यते तथा यलेन रक्षत्‌ । 
दद्यान्मधुरहद्यानि ततोम्टक्वणौ रसौ ॥ ५२ ॥ 
स्वादुतिक्तौ ततो भूयः कषायकटुकौ ततः 


स्वादतिक्तौ ततो भूयः कषायकटकौ ततस्तस्मिन्मधरह 
यानि दद्यात्‌ । अनंतरमम्छख्वणौ रपो ततः स्वाद तिक्तरसौ 
ततः कषायकटुकौ रसो ददात्‌ । 


अन्योन्यप्रत्यनीकानां रसानां लिग्धरूक्चयोः ॥५३। 
व्यलयासादुपयोगेन करमात्तं प्रकति नयेत्‌ । । 
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कल्पस्थानम्‌ 








अन्योन्यप्र्यनीकानां परस्परप्रतिपक्षाणां रसानां तथा 
रुक्षयोरन्योन्यं प्रयनीकयोव्य्यासाद्विपयेयादपयोगेन यथास्वमु- 
पयोगेन यथा मधुररसमुपयुज्य पुनरम्कान्यतमं तत्प्रतिपक्षं यु 
ज्यात्‌ । अम्लमुपदुज्य पुनम॑धुरायन्यतमं तत््रतिपक्षं युज्यात्‌ । 
एवं क्लिग्धरूक्षयोगं कुयोत्‌ । तथा तं पुरुषं वमनादिभिर्विशद्ध- 
प्रकृति यथोचितां स्वां नयेत्‌ । 

सर्वसहः स्थिरबलो विज्ञेयः प्रकृति गतः ॥ ५४ ॥ 


सवैसहो ऽरोषक्षमस्तथा स्थिरबलः प्रकृति प्राप्तः पुमान्‌ 
वेयः । 

इति श्रीग्धगांकदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंगहदयरी- 
कायां स्वागसुदराख्यायां कल्पस्थाने बस्तिव्यापत्सिद्धिनाम पं- 
चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


क 
षषछाऽध्यायः । 
अथ मेषजकल्पो व्याख्यातुमारभ्यते । बस्तिव्यापदां दयुत्प- 
न्नानां सिद्धिः साधनं सद्धेषजप्रयोगादपि च सर्वेषां रोगाणां या 
सिद्धिः प्रशमोपायः सोऽपि सद्धेषजप्रयोगदेवेत्याह । 
अथाऽतो भेषजकस्पं व्याख्यास्यामः ॥ 
भेषजस्य कल्पो योजना भेषजकल्पः । रें पूर्ववत्‌ । 


धन्वसाधारणे देशे समे सन्तिके शचौ । 
दमशानचेव्यायतनश्वभ्रवस्मीकवजिते ॥ १॥ 
खदौ प्रदक्षिणजले कुदारोहिषसंस्तृते । 
अफालङृषटेऽनाकाति पादपे्वैवत्तरेः ॥ २॥ 
दास्यते भेषजं जातं युक्तं वणरसादिभिः। 
जंत्वजग्धं द्‌ वादग्धमविदग्धं च वेक्तेः ॥ २॥ 
भूतैदछायातपांब्वायैर्यथाकाटं च सेवितम्‌ । 
अवगाढमदामूलमुदीचीं दिरामाधितम्‌ ॥ ४॥ 


धन्वदेरो तथा साधारणे देहो तथा समे न निम्नोन्नते तथा 
सन्स॒त्तिके तथा इमच्चानादिवार्जिते । चैत्यं दिनचर्याध्याय उक्तम्‌। 
तथा मृदौ सस्प्े तथा प्रदक्षिणमनुकूलं जलं यास्मिस्तथा कुदा- 
रोहिषसंस्ठते तथाऽफालक्रे न ठिखिते तथा कृक्षर्महत्तरना- 
ऋति देर यद्धेषजं जातं युक्तं यथा स्वव्णरसादिभिस्तद्‌ भेषजं 
दास्ते । तथा जंतभिः कीटैरजग्धममक्षितं दवेन दावाभिना- 
ऽदग्धमप्ुष्टं तथाऽविद्ग्धं वेकतेभूतेः सभावे परिवयज्य धमैवा- 
धाद्िकृतैराकाद्चादिभि्ैदनासेवितं तदविदग्धम्‌ । विकरृतमेव वै- 
कतम्‌ । प्रज्ञादित्वादण्‌ । तथा छायादिभिर्यथाकाठं कालमनति- 
क्म्य सेवितं यदा त्य भेषजस्य बद्धौ छायादीनामन्यतमं व- 
स्वुजातमुपयुज्यते तदा तेन सेवितमियर्थः । तथाऽवगाटं द्रं 
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गतं महत््ु मूलं यस्य तदवगादमहामूलम्‌ । तथोदीचीमुत्तरां 


दिशमाश्चितं तामाश्रित्य स्थितम्‌ । 

अथ कल्याणचरितः श्राद्धः शुचिरुपोषितः । 
गरह्णीयादोषधं सुस्थं सितं काटे च कल्पयेत्‌ ॥५॥ 
सक्षीरं तद संपत्तावनतिक्रां तवत्सरम्‌ । 

ऋते गुडघरृतक्षौ द्रधान्यकृष्णाविडंगतः ॥ ६ ॥ 


अथेत्यानंत्ये मंगरसूचकः । भेषजमेवंविधं विदित्वा ऽनंतरं 
कल्याणं स्वस्ययनादि चरितमनुष्टितं येनासौ कल्याणचरितस्तथा 
भेषजहरणं प्रति श्रद्धावांस्तथा श॒चिः स्थानादि्द्धस्तथो पोषितः 
कृतोपवासः । एवंविधमोषधमेवंविधः पुमान्‌ गृहीयात्‌ । तच्च 
भेषजं स्वस्थं कृत्वा स्थितं काठे सक्षीरमाद्रं कल्पयेत्‌ । तदसं- 
पत्तो ठ तथाविध सक्षीरसौषधसासंपत्तावनतिक्रं तवत्सरं भे- 
षजं कल्पयेत्‌ । करि सर्व द्रव्यमनतिक्रां तवत्सरं कल्पयेत्‌ । ऋत 
दूत्यादि । गृडादीन्वजयित्वा परमौषधमनतिक्रां तवत्सरं कल्प्यत्‌ । 


पयो वाप्कयणं ग्राह्यं विण्मूत्रं तच्च नीरुजम्‌ । 
वयोबलवतां धातुपिच्छश्गखुरादिकम्‌ ॥ ७॥ 
क्षीरं बष्कयिण्याः संबंपि प्राह्यम्‌ । विप्मूत्रं च तत्क्षीरं च नी- 
रुजमपरगतदोषं ्राह्यम्‌ । वयोबलवतां धातुपिच्छादिकं ग्राह्यम्‌ । 
आदिम्रहणाचिकित्सितोपयोगि केडनखचमोदिकं गह्यते ॥ वयः- 
रब्दोपादानाद्वि रिष्टं तरुणं वयो गह्यते । नद्यवयाः कश्चिद स्ति । 


कषाययोनयः पच रसा टवणवजिताः । 
रसः कठ्कः श्रतः रीतः फांटश्चेति परकट्पना॥ ८॥ 
पंचधेवं कषायाणां पूर्व पूर्वं बलाधिका। 


कषायस योनय आकारा रवणवर्जिता मधुरादयः पंच रसा- 
स्तेभ्य एव कषायाः स्वरसादयः पंच संभवंति । ठवणख त॒ ख- 
रसकल्पनायया योगा न संभवंति सदैव शष्करूपत्वात्‌ । कल्क- 
कल्पनापि न संभवति यतो यद्‌ द्रव्यं द्रवेण सिक्तं पिंडीभवति न तु 
विटीयते तत्कत्कसंज्ञामासादयति । तथा यद्‌ दरव्यं क्राथयित्वा 
जटादुद्रियते द्रव्यावयवास्तूदकं प्रविशंति तत्रैव शृतकल्पना । 
ठवणस्य तु विलीनरूपत्वादेवं न संभवति । इति रृतकल्पनाया 
अप्यसंभवः। एवं शीतफांटयोरप्येतेनैव न्यायेनासंभव इत्युक्तम्‌ । 
टवणवज्यौ रसाः कषाययोनय इति । मुनिनाप्युक्तम्‌ । कल्पनाव- 
शतः पंचानां रसानां कषायसंज्ञाव्यवहार इति । ठवणस्य क~ 
ल्पनायोगाभावान्मधुरकषायोऽम्ठकषायस्तिक्तकषायः कटुकषायः 
कषायश्चेति रसानां स्वरसादिकल्पनायोगो न संभवति । उक्तौ 
चैतत्‌ । तस्माद्ुणगुणिनोरभेदोपचारादिह रसम्रहणेन तदाश्रया- 
णां द्रव्याणां ग्रहणं म॑तव्यम्‌ । रसः कल्कः शृतः शीतः फांटश्वे- 
ति प्रकल्पना । पंचधैव कषायाणां स्वरसादीनां सा च कल्पना 
यथापूव बलाधिकाऽधिकरक्तिः । एवं फांटाल्या कल्पना सव- 
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ला । ततोऽप्यधिकशक्तिः शीताष्या । ततोऽप्यधिकवीया शरृता- 
ल्या । ततोऽप्यधिकशक्तिः कल्काख्या । चृ्णाख्यायाश्च कल्प- 
नाया अंतभौवादप्रथग््रहणम्‌ । कल्काख्यायाश्च कल्पनायाः स्वर 
साख्यकल्पनाया अधिका शक्तिः । ननु चू्णादनंतरं कल्कः क्रि- 
यते नतु कल्कादनंतरं चूण तस्मात्पंचानां कल्पनानां मध्ये चण 
कल्पनैव निर्देष्टं युक्ता नतु कल्ककल्पना । युक्तमाह भवान्‌ । 
कितु ठवणस्य कषायसंज्ञायां समावेशो माभूदिति कल्पनानां म- 
ध्ये कल्क इति निदेशः कतो न चृणे इति तस्माहवणेन संभ- 
वति कषायसंज्ञासमावेशः । 


सद्यः समुद्धृ तश्चुण्णाद्यः खवेत्परपीडितात्‌ ॥ ९॥ 
स्वरसः स समुदिष्टः 

सदयस्ततक्षणं समभूमेः सम्यगुदध तमुत्खातं समनंतरं क्षुण्णं पिष्ट 
सदयः समृद्ध तश्चण्णं तस्माद्रछ्रपीडिताद्यः खवेत्‌ स स्वरसः कल्प- 
नाकषायः समुदिष्टः संज्ञायां संकेतितः । 

कठ्कः पिष्टो द्र वाण्ुतः। 
नयूणों पुतः 
# 1 

द्रवेणाघ्रुतः पष्टिः सन्‌ कल्क इति कल्पनाकषायः संकेति- 
तः । यस्माद्‌ द्रव्यं द्रवेणाप्रु्य शष्कमेव पिष्टं स कल्पनाकषाय- 
शणं इति गदितस्तेन कल्वस्यैवायं भेद इति नासौ कल्पनेति 
रोकनीयम्‌ । 

शतः काथः 

यद्‌ द्रव्यं द्रवेणा्रुत्य शृतं स कल्पनाकपायः क्राथ इति क- 

लप्यते । 
शीतो राति द्रवे सितः॥ १० ॥ 

यद्‌ द्रवयं द्रवे सकठां रात्रि स्थितं स कल्पनाकषायः रीत 
इव्युच्यते । 
सद्योभिषुतपूतस्तु फांटस्तन्मानकट्पने । 
युज्याच्वाध्यादिवरतस्तथा च वचनं मुनेः ॥ ११॥ 
माचाया न व्यवस्थाऽ स्ति व्याधि कोष्ठं बं वयः। 
आलोच्य देशकाटौ च योज्या तद्ध कटपना ॥१२॥ 

यद्‌ द्रव्यं दरव्येऽमिषुत्य सयः पृतं क्रियते स कल्पनाकषायः 
फांट इति संकेतितः । मानं च कल्पना च मानकल्पने तेषां 
स्वरसादीनां मानकल्पने तव्याध्यादिबठेन युंज्यात्‌ । आदि- 
राब्देन कोषटवटादीनां म्रहणम्‌ । तत्र सम्यग्रसवीयादीन्‌ दोषधा- 
त्वायालोच्य प्रथममनंतरं व्याध्यादिबलं च ततः स्वरसादीनां 
मानकल्पने युंज्यान्न नियमं कृतवेत्यत आह । तथा च वचनं 
मुनेः । मात्राया न व्यवस्थास्ति व्याधि कोषे बठं वयः । आ- 
छोच्य देशकाटौ च योज्या तद्रच कल्पनेति । 





मध्यं तु मानं निर्दि स्वरसस्य चतुःपटम्‌ । 

मध्यमं मानं मात्रा स्वरसस्य चतुःपटम्‌ । 
पेष्यस्य कषेमारोञ्यं तदृद्र वस्य पटत्रये ॥ १३ ॥ 

पेष्यस्योभयरूपस्य कल्कस्य चूण वा कर्प मध्यै मानं तच 
पेष्यस्य कै द्रवस्य पठते प्रक्षिप्याठोल्यम्‌ । 
काथं द्रव्यपले कुयांत्पस्थाधं पादद्ेषितम्‌। 

क्राथं द्रव्यपले द्रव्य प्रकृतत्वात्‌ तख प्रस्थाधं दा तच 
श्रपणेन पाददोषं कुयौत्‌ । 
शीतं पठे पलैः षड्भिः 

शीतं कषायं पले द्रव्य षट्भिः पलैद्रैवख कुयौत्‌ । 

चतुभिश्च ततोऽपरम्‌ ॥ १४॥ 

ततः रीतकपषायादनंतरं फांयघ्यं प्रकृतत्वाद्‌ द्रव्य पठे 
चतुर्मद्रैवस्य पठेः कुर्यात्‌ । पंचविधायां कषायकल्पनायां म- 
ध्यमं मानमस्माच मानादैशकालादीन्‌ समीक्ष्योनाधिकमभावो मा- 
जायाः स्ववुद्वा कल्प्यः । 
खेहपाके त्वमानोक्तौ चतुर्गुणविवधितम्‌ । 
कल्कखेहद्रवं योज्यम्‌ 

लञेहपाके विधातव्ये कल्कलनहवाणाममानोक्तौ मानवचनस्य 
विरिष्टस्यानिर्देशो चतुगणविवर्धितं कल्कल्ेदद्वं योज्यम्‌ । क- 
ल्कश्च क्ेटृश्च द्रवश्च तेषां समाहारः कल्कल्ञेहद्रवम्‌ । तदेवं क 
ल्कात्‌ ज्ञेहशतुगरणः ल्ेहाद्‌ द्रवश्चतुगण इति बोध्यम्‌ । पंचप्रश्रति 
तु द्रवं प्रथक्‌ लेहटसमश्वायमिलयत्र योज्यमिति । 

अधीते दौनकः पुनः ॥ १५ ॥ 

खेदे सिद्छति शुद्धां बुनिःक्ाथस्वरसेः कमात्‌ । 
कट्कस्य योजयेदं रं चतुथं षष्ठमष्टमम्‌ ॥ १६॥ 
पृथक्‌ सखेहसमं द ्ात्पंचप्रश्रति त॒ द्रवम्‌ । 

शौनकः प्रस्तुततं्रकृदधीत एवं पठति । सेहे्यादि । लेहः क- 
दाचिच्छद्ां बुना पच्यते कदाचिन्निःक्राथेन कदाचित्स्वरसेनेति । 
तैः शद्धाबुनिःकाथस्वरसैः जञेहे सिद्ति सति कमेण कल्क- 
स्यार चतुर्थ षष्टमष्मं योजयेदिति । यत्र चतुभ्योऽधिकानि द्र- 
वाणि तत्र प्रथक्‌ ज्ञेहसमानि नतु परस्परसाम्येन मिलितानि 
लेहाचतगणानि । 

पाकलक्षणमधुना ठक्षयन्नाह । 
नांगुखिग्राहिता कर्के न सेहेऽभ्नौ सराब्द ता ॥१७॥ 
वणादिसंपच्च यदा तदैनं शीघ्रमाहरेत्‌ । 

नांगुलिमिति । कल्कविषयेंऽगुटिग्राहित्वं यदा न भवयम्नौ प्र 
क्षिप्ते वा ज्ञेहे सशब्दता चटचटायित्वं न भवति तथा वणैगं- 





अ०र 


कलस्थानम्‌ 
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धरसस्पशानां यदा संपच्छभत्वं स्यात्तदा तस्मिन्काठेऽरयामल- 
च्छायामंतं ज्ञेहं शीघ्रमाहरेत्‌ । असितः सहस्य कटाहस्थितस्य 
सकालोऽवतरण इत्यथैः । 


अन्यदपि ल्लेहपाकलक्षणमास्ति । 


धृतस्य फेनोपशमस्तेकस्य तु तदुद्धवः ॥ १८ ॥ 
ठेहस्य तंतुमत्ताप्ु मज्जनं शरणं नच । 

पाकस्तु भिविधो मंदश्चिक्रणः खरचिक्णः ॥ १९॥ 
मेदः कट्कसमे किचिचिकणो मदनोपमे । 
किचित्सीदति कृष्णे च वतमाने च पश्चिमः ॥२०॥ 
द्ग्धोत ऊर्व निःका्यैः स्यादामस्त्वभ्चिसादशृत्‌ । 
खदुर्नस्ये खरो.ऽभ्यंगे पाने बस्तो च चिक्रणः ॥२१॥ 


धृताख्यस्य ज्ञस्य पच्यमानस्य फेनोपमो यदा जायते ते- 
लाद्यस्य च ज्ञेहस्य सम्यक्पाकं प्राप्तस्य तदुद्धवः फेनोत्पत्तिः 
स्यात्तदा धृततैटयोः पाको भवति । ठेहस्य पाकं प्राप्तस्य तंतु- 
मत्ता तंतुप्रादुभावः पाकः । तथाप्सु मननं पाकलक्षणम्‌ । रारणा- 
रारणरूपतया द्विधा संभवः संमवत्यत इदमाह । शरणं नच स्वै- 
ठलेहस्याप्सु मजनं भवति नतु शरणमवयवशो गमनं तथाऽपि तस्य 
पाकः संपन्न इति वेदम्‌ । पाकचिप्रकारो मदशिक्रणः खरचिक्त- 
णा्यः । ज्ञेहपाकविधौ कियदाख्ये वस्तुजाते कल्कसमे यथा 
कल्को ऽगुलिनोद्ेटन्याति तथा कियतोऽपि ज्ञेहपाकस्यांगुलिग्रा- 
हिता न भवति स ज्ेहपाको मेद उच्यते । मदनोपमे कृते 
सयेवमंगुटिग्राहिणि जञेहपाकस्य स चिक्रणः पाकः । किंचिदी- 
षत्‌ कृते सति सीदति तथा वणैतः कृष्णे च तस्मिस्तथा वतमाने 
वतिमागच्छति सति पिमः खरचिक्रणाख्यः पाकः । अतो- 
ऽस्मात्‌ खरचिक्रणाद्ध्वंमनंतरं दग्धो भवति केदः सच निःकायः 
स्यात्‌ यथानिरूपितकार्यकरणो न भवेनिर्वीयत्वात्‌ । आम 
दषत्पाकः लेहः पुनरप्यापिसादकृत्‌ । स्दुर्मदपाकन्ञेटो नस्ये त- 
द्विषे योज्यः । खरः खरचिक्रणः ज्ञेहोऽभ्यंगे तद्विषये प्रयोज्यः। 
पाने तथा बस्तौ तद्विषये चिक्रणः प्रयोज्यः । 

अधुना मानसंख्यायां यथास्वं संज्ञाविधानाथमाह । 
शाणं पाणितलं मुषि; कुडवं प्रस्थमाढकम्‌ । 
द्रोणं चहं च कमशो विजानीयाचतुगणम्‌ ॥ २२॥ 

शाणादयो वहपर्यैताः करमेण चतुगणाः पाणितलादिसंज्ञा जञेयाः । 
द्विगणं योजयेदारद्रं कुडवादि तथां द्रवम्‌ । 

शष्काद्रयोरेकास्मिन्योगे तुल्यपरिमाणनिर्दिटयोः शष्कद्रव्यादाद्र 
द्रव्यै द्विगुणं द्वा योजयेत्‌ । शष्कद्रव्ययोर्वा द्रवद्रव्ययोस्तुल्यप- 
रिमाणनिर्दि्योः हष्कद्रव्याभावे सव्या द्रव्यं द्विगुणं कृता यो- 
जयेत्‌ । शष्कद्रवद्रव्ययेरेकस्मिन्योगे तुव्यपरिमाणेन निर्दि्योः 


शष्कद्रव्याद्‌ द्रवद्रव्यं कुडवादिपरिमाणसंज्ञया निर्दिष्टं द्विगुणं कृ- 











त्वा योजयेत्‌ । 


पेषणालोडने वारि सेहपाके च निद्रंवे॥ २३॥ 


निद्रवेऽनुक्तद्रवे पेषणे कोडनार्थं वारि योजयेत्‌ । क्लेहपाके 
वाऽनुक्तद्रवे वार्यैव योजयत्‌ । 


कल्पयेत्सद शान्भागान्प्रमाणं यत्र नोदितम्‌। 
कलट्कीकुर्यांचच भैषज्यमनिरूपितकट्पनम्‌ ॥ २४ ॥ 


यत्र यत्र प्रयोग द्रव्याणां परिमाणं विशिष्ट नेक्तं॑तत्र तत्र 
द्रव्याणां सदशान्भागान्‌ कल्पयेत्‌ । 
द्धो शाणौ वरकः कोठं बदरं द्रक्षणश्च तौ । 
अक्षं पिचुः पाणितलं सुवणं कवलग्रहः ॥ २५ ॥ 
कषां विडारुपदकं तिदुकः पाणिमानिका । 
शब्दान्यत्वमभिन्नेऽरथ शुक्तिर्टमिका पिचू ॥ २६॥ 
पलं प्रकुचो विट्वं च मुष्टिराभ्रं चतुथिका । 
दे पठे प्रखृतस्तौ द्वावजलिस्तौ तु मानिका ॥ २७॥ 
आढकं भाजनं कंसो द्रोणः कुभो घरोमेणम्‌। 
त॒खापलद्ातं तानि विश्तिभार उच्यते ॥ २८ ॥ 

द्रौ शाणौ वटकः । कोटं बदरम्‌ । द्र॑क्षणश्ेत्यत्र शब्दान्यत्वं 
नतु तवतो भेदः । तौ द्रौ द्र॑क्षणावक्षं तथा पिचुस्तथा पाणितलं 
तथा स्ववर्ण तथा कवलग्रहस्तथा कर्षस्तथा बिडाटपदं तथा 
तिदुकस्तथा पाणिमानिकेयतराभिन्नेऽ्ये शब्दानेकल्वम्‌ । तथा द्वौ 
पिचु शक्तिस्तथाऽ्टमिका इ्यतापि शब्दान्यत्वमथंस्यैक्ये सति 
पलं प्रकुचो विल्वं च मुष्िराग्रं चतुथिकेयत्रापि शब्दानां वैलक्ष- 
ण्ये सति नार्थ॑तो मेदः । दरे पले प्रखत इत्युच्यते । तौ द्रौ प्रख- 
तावेजलिः कथ्यते । तौ द्रावंजली मानिका । अष्टौ पलानीवयेव । 
आढकादीनां शब्दानां स्वरूपतो भिन्नानां नार्थतो भेदस्तथेव द्रौ- 
णादीनां शब्दानां पठरातं तुला निगद्यते । तानि पठरतानि विश 
तिभीर उच्यते । क्राथादीनामुत्तमादिमात्राः संम्रहादवधा्याः । 
संम्रे ल्येवं पठ्यते । काथो निवैहस्तत्र मेदायोषधान्यणुशो भेद- 
वित्वा छेद्यानि । छेदयित्वा प्रक्षाव्योदकेन छचौ रूक्षायामधः- 
प्रटिप्तायां ताम्रायां ख्न्मयान्यतमायां स्थाल्यां समावाप्य बाहुट्य- 
पानीयग्राहितामोषधानामाकलय्य यावता सूक्तरसस्तस्य तावदुदक - 
मातेव्योच्छोषयेच्चाम्रावधिश्रयेत्‌ । यावन्मात्रोदकदाने तथा तदव- 
रिष्टे च तत्र नियमसामर्थ्यात्‌ कराथ्यद्रव्यपरिमाणस्यात्र यत्प- 
रिमाणानि द्रव्याण्युदकमियत्ममाणं तदवरिष्टता च यत्प्माणेन 
न नियमोक्तिरेवंविधा वियते किंतद्यभ्यूहनीयमेतत्सवीमित्यत्र वि- 
धिः । यथाप्नावधिाभ्रत्य महत्यासने सुखोपविष्टः सवतः सतत- 
मवलोकयन्‌ द्यां च विद्यन्‌ सदना च परितः समुपगच्छ- 
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ताऽनलेन साधयेदवतायै च सुपरिघ॒तं यथाहैस्पर प्रयुंजी - 
त । क्षीरादिसहितं च द्रव्यं न सम्यद्मुक्तरसं भवति । इति 
वारिकाथपू्व॑कं क्षीराधेस्तदुपदेशे ठत यदम्यं क्वाथयेत्‌ श्ीतस- 
ठिलाघरुते ठ निशापषितं पूर्वै शीतः कषाय उष्णांमसि श्चण्णो- 
ऽभिषृतः पूतैः फांट इति । तत्र सम्यग्रसवीयोदीन्योषधस्य समी- 
कष्य व्याध्यातुरबलादिवलटतश्च नियांसादीनां कल्पनां मात्रां च 
संप्रयोजयेत्‌ । तथाच केचिदाहुः। मात्राया न व्यवस्थास्ति व्याधिं 
कोष्ठं बलं च यः । आलोच्य देशकालो च भेषज्यमवचारयेत्‌ । 
एवंच सर्वमभ्यृह्यात्र कतव्य न निश्चितं कृतवोक्तेन विधिनेति। ए- 
तदेवमुपदिषटं बुद्धिमतां ज्ञानप्रबोधाय यथातु सरवे भिषजो विज्ञा- 
स्येति तथेवोपदेक्ष्यत इति निर्यासे मध्यमा मात्रा चतुष्पलं क- 
ल्कचूणयोः कषः पठत्रयं तदालोडने नि्हे मेषजपलमुदकाध- 
प्रस्थे विशत्य पादरेषमवताययेत्‌ । शीतफांटयोरौषधपलं षडिश्च- 
तभिरवुपरेरासुतमिति । तथा शाणपरिमाणस्य प्ाणितरवाच- 
कस्य किमपि परिमाणं नोक्तं येनासौ परिच्छिद्यत इति न वा- 
च्यम्‌ । संग्रहे तत्परिमाणस्योक्तत्वात्‌ । तच द्यवमुक्तं षडदयो म- 
रीची । ताः षट्‌ मरीच्यः सर्षप उच्यते । अष्टौ सर्षपास्तंदुटः । 


अश्ंगहदये 


अ० € 


तौ द्रौ तंडखविको धान्यमाषः । तौ द्रौ धान्यमाषौ यवः । अ- 
तः परं चतुगणब्रद्लांबृका मापकद्ाणकर्षपठकुडवप्रस्थाटकद्रोण- 
वहाः कल्प्यते । एवं चतुर्भिर्माषकैः शाणस्य परिमाणं परिभि- 
यते । धरणं तु पटस्य दशमो भागः । माषकस्य तु पर्यायो टैमः। 
कर्षस्य परोडशिका । आढकस्य त॒ पर्यायाः कंसः पात्रं भाजनं 
च । द्रौणस्य पर्यायो नल्वणः । तथा अर्मणः । तथोन्मानस्तथा 
घटः कुंभः कठव । द्रोणद्वयं च दर्प इति । 

शेलभेदादद्रव्यविदोषमाह । 
दिमवद्धिभ्यदौला्यां पायो व्याप्ता वसुधरा । 
सौम्ये पथ्यं च तत्राद्यमान्नेयं वेध्यमोषधम्‌ ॥ २९॥ 

हिमवत्पर्वतेन रविध्यरठेन च बाहव्येन वसुंधरा व्याप्ता । 
तत्र तयोर्मध्यादादं हैमवतमोषधं सौम्यं पथ्यं च स्वभावाद्धवति। 
वैध्यमोषधमात्नेयं न तथा देहस्य पथ्यं स्यादिति । 

इति श्रीग्ठगां कदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदय- 
टीकायां स्वीगसुदराल्यायां कल्पस्थाने द्रव्यकल्पो नाम षष्ठो- 
ऽध्यायः ॥ £ ॥ 


समाप्तमिदं कट्पस्थानम्‌ 








अणंगहदये उत्तरस्थानम्‌ । 








प्रथमोऽध्यायः । 

अनंतरमुत्तरस्थानारेभः । यतः कायाख्यमायमंगं तच्च पूर्वै 
स्थानैः सर्वमुक्तम्‌ । अधुना बालादीनामुत्तरेषामंगानामवसर 
इ्युत्तरा्यं स्थानमुच्यते । तत्राऽपि वथेोद्षस्तथा निर्देश इति 
बाटाख्यमंगं विवक्षुराह । 
अथाऽतो बारोपचरणीयमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह स्माहुरात्रेयादयो महर्षयः ॥ 

बालस्य रिरोरुपचरणं बाटोपचरणं तस्मे हितः । रषं पू- 
ववत्‌ । इतीत्यादिना स्वमनीषिकापरिकत्पितत्वमस्य तंच्रस्य 
निराकरोति । 
जातमाञ विदोध्योर्वाद्रारं सेधवसर्पिषा । 
भरसूतिङ्केशितं चायु बखातिटेन सेचयेत्‌ ॥ १॥ 
अदमनोवीदनं चास्य कणेमूरे समाचरेत्‌ । 
अथास्य दक्षिणे कर्णे मंचमुच्ारयेदिमम्‌ ॥ २॥ 
““अगादे गात्संभवसि हदयादमिजायसे । ” 
“आत्मा वै पुज्नामासि स जीव रारदां शतम्‌**॥३॥ 
“शतायुः रातवर्षोऽसि दीधेमायुरवाघरुहि " 
““नक्षजाणि दिशो राचिरहश्च त्वाभिरक्षतु ॥ ४॥ 

जातमात्रं सय एवोद्धतं बालमुल्वादपरापरपयीयात्सेधवयुक्ते- 
न धृतेन विविधैः प्रकारैः रोधयित्वा पशवात्परसूत्या प्रसवेन केशि 
तं वाटे बलातैठेन सेचयेत्‌ । पश्वात्पाघाणयोवीदनमस्य कणमूले 
कारयेद्रैयः । अनंतरमस्य दक्षिणकणं इमं वक्ष्यमाणं मत्रमुचार- 
येत्‌ । तमेव म॑ंत्रमाह अंगादित्यादि । 
स्वस्थीभूतस्य नाभि च सुत्रेण चतुरगुखात्‌ । 
बद्धोध्वै वधैयित्वा च ग्रीवायामवसंजयेत्‌ ॥ ५॥ 
नामि च ऊु्टतैटेन सेचयेत्छ्रपयेदयु । 
क्चीरिवक्षकषायेण सवेगंधोदकेन वा ॥ £ ॥ 
कोष्णेन तक्चरजततपनीयनिमज्नैः । 

समाश्वस्तस्य च बालस्य नामि चुरगुढादरध्वं सूत्रेण बद्भा- 
न॑तरं छेदयित्वा म्रीवायां योजयेत्‌ । नाभि च कुषटतैलेन सेचयेत्‌ । 
अनु पश्चात्‌ क्षीरिवक्षकपावेण सेचयेत्‌ । अश्वत्थोदुंबरण्रक्षवट- 
पिप्पलसंज्ञिताः । पंचैते क्षीरिणो वृक्षाः समाद्याता विचक्षणैः । 
अथवा सर्वेषां गंधानां चंदनादीनां जटेन क्लपयेत्‌ । किमूतेन । 
कोष्णेन । कथम्‌ । तप्ताभ्यां रूप्यसुवर्णाभ्यां निमज्जनेरसकृत्तेचनैः। 


ततो दक्चिणतजन्या ताद्टुन्नम्यावशुंटयेत्‌ ॥ ७ ॥ 











रिरसि खेद पिचुना प्रादय चास्य प्रयोजयेत्‌ । 
हरेणुमात्रं मेधायुवैकाथमभिमंितम्‌ ॥ ८ ॥ 
पेद्री्राह्यीवचाशंखपुष्पीकट्कं श्रतं मधु । 

अनंतरं दक्षिणहस्ततजंन्या वैस्ताटुमुत्नम्य रिरसि पिच॒ना 
तैलाक्तेनावगुटयेत्‌ । अस्य च बाठस्य प्रादयं लेहं मेधायर्थ 
प्रयोजयेत्‌ । कियन्मात्रं हरेणुप्रमाणम्‌ । तथाऽभिमंत्रितं प्रा्मंतरे - 
ण । किंतत्प्रार्यमित्याह । दरी इवारुणी । ब्राह्मी मंडूकपर्णी । 
चामीकरवचाब्राह्यीताप्यपथ्या रजीकृताः ॥ ९ ॥ 
लिद्यान्मधुधरतोपेता देमधात्नीरजोऽथवा । 

अथवा सुवणीदिकं सृक््मं वरणीकृत्य दयात्‌ । रजीक्ृता 
इति । अरु्मन इत्यादिना सुलोप इत्वं च । हेमधात्रीचूर्णं वा म- 
धुध्रतगुक्तं लिह्यात्‌ । 
गर्भोभः सेधववता सर्पिषा वामयेत्ततः ॥ १० ॥ 

ततोऽनंतरं गभीऽभः सर्पिषा सैधवयुक्तेन वामयेत्‌ । 
प्राजापदेन विधिना जातकर्माणि कारयेत्‌ । 

ततो जातकर्माणि वेदविहितानि प्राजापयेन गृद्योक्तेन वि- 
धिना भिषक्‌ कारयेत्‌ । 

स्तन्यप्रवतेने हेतुमाह । 
सिराणां हृद्यस्थानां विच्र॒तत्वात्प्रसूतितः ॥ ११ ॥ 
तृतीये ऽहि चतुर्थे वा ख्ीणां स्तन्यं भ्रवतेते । 

हृदयाश्रतानां सिराणां प्रसवाद्धेतोयेदिवरतत्वं तस्मात्कारणा- 
ततृतीयदिवसे कदाचिच्तुर्थे योषितां स्तन्यं प्रवते । 
प्रथमे दिवसे तस्माच्चिकारं मधुसपिषी ॥ १२॥ 
अनतामिधिते मंत्रपाविते प्राशयेच्छिद्युम्‌ । 

यत एवै दिनक्निचतुरमातरं क्षीराभावस्तस्माद्वेतोः प्रथमे ऽदि 
जीन्‌ काठान्‌ मधुधघृतेयवासकयुक्ते मंत्रेण पाविते रिं भोजयेत्‌। 
द्वितीये क्ष्मणासिद्धं तृतीये च धृतं ततः ॥ १३॥ 
प्राङ्निषिद्धस्तनस्यास्य तत्पाणितलसम्मितम्‌ । 
स्तन्यायुपाने दो कालौ नवनीतं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ 

द्वितीये दिवसे ठतीये च दिवसे लक्ष्मणासिद्धं धृतं जीनेव 
कालान्‌ भोजयेत्‌ । अनंतरं तख रिरोः पाणेस्तलेन मध्येन 
संमितं तत्प्रमाणं नवनीतप्रयोगात्‌ पूर्व निवारितस्तन्यस्याय बा- 
टस्य द्रौ काट नवनीतं स्तन्यानुपानं प्रयोजयेत्‌ । 


४९४ 


अष्टांगहदये 


अ० १ 








मातुरेव पिबेत्स्तन्यं तत्परं देहचृद्धये । 
स्तन्यधाव्यावुभे कार्ये तद संपदि वत्सले ॥ १५ ॥ 
अव्यंगे ब्ह्मचारिण्यो वर्णप्रकृतितः समे । 
नीरुजे मध्यवयसो जीवद्त्से न खोदुपे ॥ १६॥ 
हिताहारविहारेण यत्नादुपचरेच ते । 
बालो मातुजेनन्या एव स्तन्यं पिवेत्‌ । कुतः । यस्माच त- 
स्याः स्तन्यमतिरयेन देह ब्ृद्धये सात्‌ । तदसंपदि माठस्तन्या- 
संपत्तौ द्वे स्तन्यधात्यौ च वत्सले ज्ञेहठे बाट वात्सल्यकामे 
कर्य । तथा व्यंगत्वरदिते । ब्रह्मचारिण्य वजितमेथुने । वर्णेन 
परकृत्या च त॒ल्ये । तथा निरामये । मध्यवयस्के । जीवद्रत्से लो- 
ल्यवजिते काममुख्यादिरहिते । आदरयुक्ते । ते हितेनाहारेण 
यत्नाद पचेत्‌ । 
शुक्‌कोधटरंघनायासाः स्तन्यनारास्य हेतवः ॥ १७ 
स्तन्यस्य सीधुवज्योनि मदान्यानूपजा रसाः । 
क्षीरं क्षीरिण्य ओषध्यः रोकादेश्च विपर्ययः॥ १८॥ 
श॒गादीनि स्तन्यनारसय कारणानि । शुक्‌ शोकः । स्तन्य 
मयानि हेतवः । किभूतानि सीधुवज्योनि । आनुपजाश्च रसाः । 
तथा क्षीरवे्य ओषध्यो जीवंत्यायाः । सोकादिवेपरीत्यं च । 
विरुद्धादारभुक्तायाः श्चुधिताया विचेतसः । 
प्रदुष्टधातो्गभिण्याः स्तन्यं रोगकरं रिरोः ॥१९॥ 
तथा विरुद्ध आहारो भुक्तो यया तस्यास्तथा बुमुक्षिताया 
निदितायाश्च तथा प्रदु्टदोषाया गमिण्याश्वं संधि स्तन्यमुपगुक्तं 
बारस् रोगहेतुः । 
स्तन्याभावे पयदछागं गव्यं वा तद्भुणं पिबेत्‌ । 
हस्वेन पंचमूटेन स्थिरया वा सितायुतम्‌ ॥ २०॥ 
स्तन्यस्याभावे सति छागं पयो गव्यं वा छागतुल्यगुणं पिबेत्‌ । 
छागसमानगुणं गव्यं कथं खात्तथाह । हस्वेनेत्यादि । हस्वेन 
पचमूठेन सिद्धं शालिपर्णीप्रश्चिपणींसिद्धं वा रार्करायुतं पिबेत्‌ । 
षष्ठीं निशां विरोषेण कृतरक्चा्वलिक्रियाः । 
जागरयुबाधवास्तस्य द्धतः परमां मुदम्‌ ॥ २९॥ 
अन्यथापि तस रिरोर्बाधवा विहितरक्षादयो निशां जा- 
गृयुः । षष्ठीं पुनस्तम्िनीं विषेण यत्नेन जाग्रयुः । किं कु- 
व॑तः । परं हष धारयंतः । 
दशमे दिवसे पूर्णे विधिभिः स्वङ्करोचितेः । 
कारयत्सूतिकोत्थानं नाम वास्य चाचितम्‌ ॥ २२ 
विश्रतोऽगेमनोह्ाखरोचनागुरुचंदनम्‌ । 
नक्षज्देवतायुक्तं वांधरवे वा समाक्षरम्‌ ॥ २३ ॥ 
द्शमे दिने पूर्ण सति सूतिकाया उत्थानं कारयेत्‌ । कथं 





कारयेत्‌ । स्वकुटयोग्र्विधानैः । बाटस्य नामार्चितं प्ररस्तम- 
नुगतं कुलजात्यादिभिः । किंभूतस्य । अंगैः पाण्यादिभिर्मनो- 
हादीनि धारय॑तः । किंभूतं नाम । नक्षत्रस्य यासौ देवता तया 
युक्तम्‌ । अथवा बांधवं ज्ञातिपूर्वजं समव न तु विषमाक्षरम्‌ । 
ततः प्रकृतिभेदोक्तसूपैरायुःपरीक्षणम्‌ । 
प्रागुद कूरिरसः कुयात्‌ वाटस्य ज्ञानवान्‌ भिषक्‌ ॥ 
शुचिधौतोपधानानि निर्वटीनि खदूनि च । 
राय्यास्तरणवासांसि रक्षोघ्नेधूपितानि च ॥ २५ ॥ 
ततो नामकरणादन॑तरं प्रकृतिभेदेन विकरतिविक्ञानीय उक्तानि 
यानि रूपाणि तेनायुषः परीक्षणं बाठस्य ज्ञानवान्सुमतिरवेयः कु 
यात्‌ । किंभूतस्य । प्राक्रिरस उत्तरिरसो वा । तथा शच्या- 
दिगुणयुक्तान्युपधानानि शय्यायामास्तरणार्थं॑वासांसि कुयात्‌ । 
तथा रक्षो्रवयैधूपितानि । 
काको विशस्तः शस्तश्च धूपने जिच्रतान्वितः। 
काकश्च वघ्रादिधूपने शस्तः । किमतः । विशस्त व्यापादि- 
तो नतु स्वयं ग्रतः । तथा चिव्रतायुक्तः । 
जीवत्वज्ञादिश्ैगोत्थान्‌ सदा बाः शुभान्‌ मणीन्‌ 
धारयेदौषधीः श्रेष्ठा बाहयेंद्रीजीवकादिकाः । 
हस्ताभ्यां ग्रीवया मूध्चां विदोषात्सततं वचाम्‌ २७ 
आयुर्मेधास्खतिस्वास्थ्यकरीं रक्चोभिरक्षिणीम्‌ । 
बालः सर्वदा छमत्ल्मणीन्‌ बिश्रयात्‌ । किंमूतान्‌ । जीव - 
तश्च ते खङ्गादयश्च तेषां गाणि तेभ्य उत्थानं येषां तान्‌ जी- 
वतामेव ये ग्रहीता इत्यथैः । शगग्रहणमुपलक्षणा्थम्‌ । अतएव 
सर्पादिजानपि मणीन्‌ धारयेत्‌ । तथौषधीत्रीहयादीः शभा धा- 
रयेत्‌ । कैः । पाण्यादिभिः । विदेषेण सर्वदा वचां धारयेत्‌ । 
किंभूता वचाम्‌ । आगुरादिकरणहेतं तथा रक्षोनिवारिणीम्‌ । 
पंचमे मासि पुण्ये ऽहि धरण्यासुपेवरायेत्‌ ॥ २८ ॥ 
षष्ठे ऽन्नप्राशानं मासि कमात्त्र प्रयोजयेत्‌ । 
स्पष्टम्‌ । 


षट्‌्सप्तमाष्टमासेषु नीरुजस्य शुभेऽहनि ॥ २९. ॥ 
कर्णौ हिमागमे विध्येद्धाज्यंकस्थस्य सांत्वयन्‌ । 


अनंतरं षषे मासि सप्तमेऽ्शमे वा बालस्य नीरुजस्य दिमा- | 


गमे शभे दिवे कणो विध्येत्‌ । धात्युत्संगस्थितस्य । धात्री 
माता स्तनपायिनी च । कथं विध्येत्‌ । सांत्रयन्‌ प्रीतिवचना- 
दिना। 

प्राग्दक्षिण कुमारस्य भिषग्वामे तु योषितः ॥ ३०॥ 
दक्षिणेन दधत्सूचीं पाटिमन्येन पाणिना । 

मध्यतः कणपीटस्य किचिद्धंडाश्चयं प्रति ।॥ ३९॥ 


अकः के 


8 





अ०९ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५५ 





जरायुमा्प्रच्छन्ने रविरदम्यवभासिते । 
धरतस्य निश्चरं सम्यगरक्तकरसांकिते ॥ ३२॥ 
दिध्येदैवरूते छिद्रे सकृदेवज्जै खाघवात्‌ । 
नोध्वे न पाश्वैतो नाधः शिरास्तत हि संधिताः३३ 
कालिका ममेरी रक्ता 

कुमारस्य प्राक्‌ पूर्वै दक्षिणं कर्णं योषितस्तु वामं वैयो वि- 
ध्येत्‌ । किं कुवन्‌ । दक्षिणेन हस्तेन सूचीं दधन्‌ । वामेन पा- 
णिना पालि दधन्‌ । क विध्येत्‌ । कणैपीटस्य मध्यभागे किचि- 
न्मनाग्गेडस्थाने । कीदृशस्य बाख । सम्यडनिश्वलं धृतस्य । कर 
विध्येत्‌ । दैवकृते छिद्रे । रविमूते । जरायुमात्रेण प्रच्छन्ने स्थ- 
गिते । तथा रविररिमभिरवभासित उयोतिते। तथालक्तकरसेनां- 
किते विहिते । कथं विध्येत्‌ । लाघवात्‌ । सकृदेकवारमेव । 
तथा ऋज स्पष्टं कृत्वा नोपरिषटान्नाधस्तान्न पार्तो विध्येत्‌ । 
कुत इत्याह । हि यस्मात्तत्र रिरा आश्रिताः । ता एवाह । 
कालिकेव्यादि । 

तद्धशयधाद्रागरुग्न्वराः । 

सरोफदादसंरभमन्यास्तंभापतानकाः ॥ ३४ ॥ 

तासां च व्यधाद्रागादयः स्युः । 
तेषां यथामयं कुयौद्धिभन्याद्यु चिकित्सितम्‌ । 

तेषां च रोगादीनां यथास्वं निरूप्य चिकित्सितं कुयौत्‌ । 
स्थाने व्यधान्न रुधिरं न रुप्रागादि संभवः ॥ ३५ ॥ 

स्थाने व्यधान्न रुधिरं खवति न रुगादीनां संभवः । 
सेदाक्तं सूच्ययुस्यूतं सूत्रं चाज निधापयेत्‌ । 
आमे तेटेन सिचेच वहखां तद्धदारया ॥ ३६ ॥ 
विध्येत्पाठीं हितभुजः संचार्यांथ स्थवीयसी । 
वतिख्यदहात्ततो रूढं वधैयेत रानैः रानैः ॥ ३७ ॥ 

अनु कणेव्यधस्य पश्चात्‌ सूत्रं क्लेहटिप्तं सूच्यनुस्यूतं करणं 
निधापयेत्‌ । आमे तेठेन सेचयेत्‌ । बहलां घनां पारं तद्रत्यवै- 
वदारया विध्येद्धितादिनः सतः । अनंतरं त्यहादुर्ध्वं स्थूरतरा 
वतिः संचार्य ततो रूटं कर्णं शनैः इनिरवर्धयेत्‌ । 
अथैनं जातद दानं कमेणापानयेतस्तनात्‌ । 
पूवोक्तं योजयेत्क्षीरमन्नं च घु बृंहणम्‌ ॥ ३८ ॥ 

अनंतरमेनं रिश्च जातदंतं संतं स्तनात्‌ क्रमेणापसारयेत्‌ । न 
सहसा । पूर्वोक्तं छागादिकं क्षीरमन्नं च लघु वृंहणं योजयेत्‌ । 
भियाटमज्जमधुकमधुखाजासितोपलेः । 
अपस्तनस्य संयोज्यः प्रीणनो मोदकः रिशो; ३९ 
दीपनो वाटविव्वेटाशकीराखाजसक्तभिः । 
संम्रादीधातुकीपुष्पद्राकराखाजतपंणेः ॥ ४० ॥ 








प्रियारादिभिर्मोदकोऽपस्तनख शिश्योः प्रीणनो योज्यः । बा- 
ठबिल्वादिभिर्दीपिनो मोदको योज्यः । धातुक्यादिभिः संग्राही 
योज्यः । 
रोगांश्चास्य जयेत्सोम्येभषजेरविषादकेः । 
अन्यज्नादययिकाद्धधयाधेविरेकं खुतरां त्यजेत्‌ ॥४१॥ 
यथावस्थमस्य रिशोः सौम्यैरोषधेरविषादकैरक्षोभकैरामयान्‌ 
जयेत्‌ । विरेकमतिशययेन वजयेदाव्ययिके व्याधिमंतरेण । 
्रासयेन्नाविधेयं तं अस्तं गरहति हि ग्रहाः । 
न च तं बालमविधेयमनायत्तं कृत्वा जासयेन्न भाययेत्‌ । य~ 
तखरस्तं बाट ग्रहा ग्रहति । 
वख्रवातात्परस्परौत्‌ पाटयेरटंधिताच तम्‌ ॥४२॥ 
वच्रवातादिभ्यश्च तं रक्षयेत्‌ । 


ब्राह्यीसिद्धाथैकवचासारिवाकुष्टसैधवैः । 
सकणेः साधितं पीतं वाड्धास्षतिरूद्‌धृतम्‌ ४३ 
आयुष्यं पाप्मरक्षोश्च भूतोन्मादनिवदणम्‌ | 
ब्राहयादिभिः कल्कीकृतैः साधितं सपि्वाड्मेधाक्ृत्‌ । आगु- 
ष्यं पाप्मादिहद्धतोन्मादनिबरहणं च । 
वचदुटेखा मंद्की शंखपुष्पी शतावरी ॥ ४४ ॥ 
ब्रह्यसोमाखताबाह्यीः कल्कीरूतय पलांशिकाः । 
अष्टांगं विपचेत्सपिः मरस्थं क्षीरं चतुगैणम्‌॥४५॥ 
तत्पीतं धन्यमायुष्यं वाञ्येधास्छरतिवुद्धिकृत्‌ । 
वचादिभिः पाल्किश्वतुगुणक्षीराद्‌ धृतप्रस्थमष्टंगं पचेत्‌ । 
अष्ावंगानि वचादीनि यस्मिस्तद्टंगम्‌ । एतत्पीतं धन्यादिगुणम्‌ । 
अजाक्षीराभयाव्योषपाटोग्राशिग्रसेधवैः ॥४६॥ 
सिद्धं सारस्वतं सर्पिवौञ्ेधास्म्रतिवहिकृत्‌ । 
अजाक्षीरादिमिः सिद्धं सारस्वतं धृतं वाड्मेधादिकरम्‌ । 
वचास्रताशटीपथ्याशंखिनीवेहट ना गरेः ॥ ४७ ॥ 
अपामार्गेण च युतं साधितं पूर्वेवहुणेः । 
वचादिभिः साधितं घृतं पूर्वण समानम्‌ । 


हेमश्वेतवचाकुष्टमकेपुष्पी सकांचना ॥ ७८ ॥ 
टेममत्स्याक्षकः शखः केडर्यः कनकं वचा । 
चत्वार एते पादोक्ताः प्राद्या मधुधुतशरुताः॥४७९॥ 
वरं लीढा वपुरमैधावलवणैकराः शुभाः । 


हेमादिश्रोकोक्ताः पादिकाश्वत्वारो योगा मधुघृताभ्यां सद्रवा 
वधै ठीदा वपृरादिकृतः शमाः । 


४९६ 


अष्टांगहदये 


अ० 








वचायष्टयाहसिधूत्थपथ्यानागरदीप्यकेः ॥ ५० ॥ 
शुद्ध्यते वाग्धविर्लीदे; सङ्कटकणजीरकैः । 
वचादिभिः स्िर्तीटिवाक्‌ शस्यते शध्यत इति चिल्यम्‌ । क- 
मैवत्कर्मकर्तेत्यस्य त्वविषयः । 
इति श्रीग्गांकदत्तपुतश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सवोगसुदराल्यायामुत्तरस्थाने बालोपचरणीयो नाम प्र 
थमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 





क 
दितीयोऽध्यायः। 
अस्मादनंतरं बाटस्योपचयमाणस्य ये रोगास्तचचिकित्सार्थो 
वालामयप्रतिषेध उच्यते । 
अथाऽतो बाटखामयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 


चरिविधः काथितो बालः क्षीरान्नोभयवतंनः । 
स्वास्थ्यं ताभ्यामदुष्टाभ्यां दुष्टाभ्यां रोगसंभवः १ 


बालचिःप्रकारः कथितो मुनिभिः क्षीरवर्तेनोऽन्नवर्तेन उभय- 
वतेनश्च । क्षीरान्नाभ्यां यो वर्तते ताभ्यामननक्षीराभ्यामदुष्टभ्यां 
स्वास्थ्यं भवति । दुटाभ्यां ठ क्षीरान्नाभ्यां रोगोद्धूतिः । 

शद्धं क्षीरं रक्षयति । 
यदद्धिरेकतां याति न च दोषैरधिष्ठितम्‌ । 
तद्विशुद्धं पयः 

यत्‌ क्षीरं जलेनैकतां यति वातादिदोषश्वानधिष्टितम्‌ । तद्वि 
शद्धम्‌ । 

दटस्य लक्षणमाह । 


वातादुष्ठ तु शुवतेऽभखि ॥२॥ 
कषायं फेनिठं र्चं वर्चोमूजविवेधङृत्‌ । 
वातदृ्टंक्षीरं जले पवते तरति नैकतां गच्छति । कषाया- 
दिगणयुक्तं च स्यात्‌ । 
पिन्ताुष्टाम्लकटुकं पीतराज्यप्खु दाहकृत्‌ ॥ ३॥ 
पित्ता क्षीरमुष्णाम्ठकटुकम्‌ । तथा तोये प्रक्षिप्तं पीतराजि 
स्यादाहकरं च । 
कफात्सलवणं सद्र जटे मज्ञति पिच्छिलम्‌ । 
कफात्‌ क्षीरं दृष्टं सलवणं घनं च स्यात्‌ । अप्सु च मज्जति । 
संखष्टटिगं संसगौ्धििगं सान्निपातिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
संसगौ दद क्षीरं संरुष्टलिगं सात्‌ । सान्निपातिकं क्षीरं तरि- 
रगं च खात्‌ । 
यथास्वलिगांस्तद्वथाधीन्‌ जनयत्युपयोजितम्‌ । 


तच्च क्षीरमुपयोजितं बाठख च यथास्विगान्‌ व्याधीन्‌ 
जनयति । 











शिशोस्तीक्ष्णामतीश्णां च रोद्नाल्छक्चयेद्रजम्‌॥ ५ ॥ 
वाट तीक्ष्णां खरामतीक्ष्णां च रुजं पीडां रोदनाह्रक्षयेत्‌ । 
अतिरोदनेन किविद्रोदनेन च यथायोगं सज विदादिव्यर्थः । 
सोयं स्पृशेद्धर देदां यत्र च स्पदनाक्षमः। 
तत्र विद्याद्र 
य देदेदौ स शरदौ स्प्ररोयत्र च देहदेशः स्पदीनाक्षम एव 
स्यात्‌ तत्र देरो रुजं विदात्‌ । 
मूधि रुजं चाक्षिनिमीटनात्‌ ॥ £ ॥ 
हदि जिहोएटदशनश्वासमुष्टिनिपीडितैः। 
कोष्ठे विर्वधवमथुस्तनदंशांजकूजने; ॥ ७॥ 
आध्मानपृषठनमनजटरोच्नमनैरपि । 
वस्तौ गुद्ये च विण्मूत्रसंगत्रासदि गीक्षणेः ॥ ८ ॥ 
रिरसि परीडामक्षिनिमीलनाद्विनाशदेतमत एव जिद्वौष्टदश- 
नादिभिहृदि पीडां विद्यात्‌ । वि्वधादिभिराध्मानादिभिः कोष्ट- 
रजं विद्यात्‌ । बस्तौ गृह्ये च पीडां विट्संगादिभिर्वियात्‌ । 
अथ धाच्याः क्रियां कुयोद्यथादोषं यथामयम्‌ । 
अथानेतरमेवं ज्ञात्वा धान्या वैयो यथादोषं यथारोगं क्रियां 
कुर्यात्‌ । 
तत्र वातात्मके स्तन्ये ददामूलं च्य पिवेत्‌ ॥ ९॥ 
अथवा्चिवचापाठाकटुकाकुषटदीप्यकम्‌ । 
सभागीदारुसरटवरुश्चिकारीकणषणम्‌ ॥ १० ॥ 
तत्न तेषु वातेन दुष्टे स्तन्ये जीणि दिनानि दशमं पिवेत्‌ । 
अथवा चित्रकादीनि क्रथितानि व्यहं पिबेत्‌ । 
ततः पिवेदन्यतमं वातव्याधिदहरं धृतम्‌ । 
अनुचाच्छसुरामेवं सिग्धं खदु विरेचयेत्‌ ॥११॥ 
बस्तिकम ततः कुयोत्स्वेदादौश्चानिखापहान्‌ । 
अनंतरं वातव्याधिचिकित्सितोक्तं धृतं पिबेत्‌ । पश्वादच्छ- 
सुरां पिबेत्‌ । एवं ल्लिग्धां सतीं म्रद विरेचयेदारग्वधेन । अनं- 
तरं बस्तिकर्म कुर्यात्‌ । स्वेदनादीं श्च मारुतापहान्‌ । आदिशब्दे- 
नाभ्यंगादे ग्रहः । 
रास्राजमोदासरर्देवद्‌ारूरजोन्वितम्‌ ॥ १२ ॥ 
वाको छिद्याद्‌ धृतं तेवौ विपक्ं ससितोपलम्‌ । 
राल्लादिचृणौन्वितं रिश्च: सपिलिह्यात्‌ । अथवा तैः सिद्धं 
सदार्करं धृतं लिह्यात्‌ । 
पित्तदुष्टेऽखरताभीरुपरोलीनिवचंदनम्‌ ॥ १३ ॥ 
धात्री कुमारश्च पिवेत्‌ क्राथयित्वा ससारिवम्‌ । 
अथवा तरिफलखामुस्तभूनिवकटुरोटिणीः ॥ १४ ॥ 
सारिवादिं परोलादि पद्मकादिं तथा गणम्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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पित्तद्े गुड्च्यादीनि क्राथयित्वा बालः पिबेत्‌ । धात्री च । 
अथवा तरिफलादीन्‌ पिबेत्‌ । अथवा सारिवादिगणे पिबेत्‌ । 
धुतान्येभिश्च सिद्धानि पित्तघ्नं च विरेचनम्‌ १५ 
रीतांश्चाभ्यंगलेपादीन्‌ युज्यात्‌ 


अथ सारिवादिगणेः प्रथक्‌ प्रथक्‌ सिद्धानि धृतानि लिद्यात्‌। 
विरेचनद्रव्यं च पित्तघ्नं कुयौत्‌ । अभ्यंगादींश्च शीतान्‌ युंज्यात्‌ । 


श्छेष्मात्मके पुनः । 
य्याहसैधवयुतं कुमारं पाययेद्‌ धतम्‌ ॥ १६ ॥ 
सिधूत्थपिष्पीमद्धा पिषेः श्चोद्रयुतेरथ । 





राउपुष्पैः स्तनो स्पिच्छिशोश्च द शानच्छदो॥ १७॥ | 
खुखमेवं वमेद्वालः 

छष्पद्ष्टे स्तन्ये मधुयष्टीसेधवयुतं धृतं बारं पाययेत्‌ । सेधव- 
पिप्पलीयुक्तं धृतं वा पाययेत्‌ । मदनकुसुमेमक्षिकयुतिः स्तनौ छि 
पेत्‌ । बाल चोष्टौ टिपेत्‌ । एवं कृते सति बालः सुखं वमेत्‌ । 

तीश्षणेधौज्ी तु वामयेत्‌ । 
अथाचरितससगीं मुस्तादिं कथितं पिवेत्‌ ॥१८॥ 
तद्वत्तगरप्रथ्वीकाखुरदारुकटिगकान्‌ । 
अथवाऽतिविषामुस्तषड्ग्रंथापचकोरकम्‌ ॥१९॥ 
, धात्रीं तीकषेवमनेवामयेत्‌ । अनंतरं करते संसर्गे सति मुस्तां 

क्रथितं पिबेत्‌ । तगरादीन्‌ वाऽतिविषादीन्‌ वा पिवेत्‌ । 
स्तन्ये चिदोषमलिने दुर्गध्यामं जलोपमम्‌। 
विवद्धमच्छं विच्छिन्नं फेनिटं चोपवेदयते॥२०॥ 
शङ्न्नानाव्यथावणं मूत्रं पीतं सितं घनम्‌ । 
ज्वरारोचकतट्‌छर्दिं्ुष्कोद्वारविजंभिकाः ॥२१॥ 
अंगभंगो ऽगविक्षेपः कूजनं वेपथुभरमः । 
प्राणाश्चिमुखपाकाद्या जायंते ऽन्येऽपि तं गदम्‌ २२ 
क्षीराखसकमिव्याहुरत्ययं चातिदारुणम्‌ । 

त्रिदोषदुषटे स्तन्ये दुरगध्यादिगुणं राकृदुपवेदयते । तथा नाना- 
व्यथाव्णं मूत्रं च पीतं सितं घनं स्त्यानं च स्यात्‌ । तथा ज्व- 
रादयो ऽन्ये ऽप्येवंप्रकारा रोगा जायंते । तमीदृशं गदं क्षीरालस- 
कमिति कथयेति । अव्ययं विनादहेतुः । अत एवातिदारुणम्‌ । | 
तन्राद्यु धाच्नीं बाटं च वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ २३॥ 

तत्र क्षीराटसके शीघ्रमेव धात्रीं वाटं च वमनेनोपक्रमेत्‌ । 


विहितायां च संसग्य वचादि योजयेद्णम्‌ । 
निद्ादि वाऽथवा माद्रीपाखातिक्ताघनामयान्‌ २४ 





संसरग्या पेयादिके कमे कृते वचादिं निशाद वा गणं प्रयो- 
जयेत्‌ । माद्रथादीन्‌ वा योजयेत्‌ । 
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पाटादस्यम्रतातिक्ततिक्तादेवाहसारिवाः। 
समुस्तमूरवेद्रयवाः स्तन्यदोषदहराः परम्‌ ॥ २५ ॥ 
पाठादय उपयुक्ताः परं स्तन्यदोषहराः । तिक्तः किराततिक्तः । 
अयुवभे यथाव्याधि प्रतिकुर्वीत कारवित्‌ | 
अनुषेधे तु सति यथारोगं चिकित्सितं कुर्ादरैयः। 
देतोद्धेदश्च सोगाणां सर्वेषामपि कारणम्‌ ॥२६॥ 
विशेषाज्ज्वरविङ्ञदकासच्छर्दिशिरोरुजाम्‌ । 
अतिस्पंदस्य पोथक्या विसपंस्य च जायते॥२७॥ 
रोगाणां च सर्वेषामपि दंतोद्धेदो हेतुजीयते । विशेषेण ज्व- 
रादीनां हेतुः संपयते । 
पृष्ठभंगे विडालानां वर्दिणां च रिखोद्धमे । 
देतोद्भवे च वालानां नहि किचिन्न दूयते॥२८॥ 
माजौराणां प्रष्टमंगे सति मयुराणां दिखोद्रमे सति दंतो- 
त्थाने रिदूनां न किंचिन्न दयते । अपि त॒ सवोण्यंगानि पीडयं - 
त इत्यथे 
यथादोषं यथारोग यथोद्रेकं यथायम्‌ । 
विभज्य देशकाटादौस्तत्र योज्यं भिषग्जितम्‌ २९. 
तत्र दोषानुसारेण तथा दोषाधिक्यानुसारेण तथा दोषाधि- 
क्यानुरोधेन रोगानुसारेण तदेशकालसत्वसात्म्यप्रकृतीनिरूप्य चौ - 
घधं प्रयोजयेत्‌ । 


त एव दोषा दूष्याश्च ज्वराद्या व्याधयश्च यत्‌ । 


| अतस्तदेव भैषज्यं मात्रा त्वस्य कनीयसी ॥२०॥ 


सोकुमार्याटपकायत्वात्सर्वान्नाजुपसेवनात्‌ । 
यद्यस्मात्त ए वातादयो दषास्त एव रसादयरा दष्या ज्वराद्‌- 


| यश्च रोगाः पूर्वोक्तास्त एव तस्मदेव पर्वोक्तं भैषज्यम्‌ । अस त॒ 


बाटसय मात्रा कनीयसी । कृतोऽय हस्वतरा मात्रेत्याह । सौक्‌- 
मार्येत्यादि । 


सिग्धा एव सदा वाखा घ॒तक्षीरनिषेवणात्‌ ३१ 
सद्यस्तान्वमनं तस्मात्पाययेन्मतिमान्‌ दु । 

रिवः सर्वदैव ल्िग्धाः कुतो धृतक्षीरनिषेवणात्‌ । यतश्चैवं 
तस्मात्‌ तान्‌ बालान्‌ सदयो वमनं म्द धीमान्‌ पाययेत्‌ । 
स्तन्यस्य तृं वमयेत्‌ क्षीरक्लीरान्नसेविनम्‌ ॥३२॥ 

क्षीरसेविनं तथा क्षीरान्नसेविनं बाठं स्तन्यख ठप्तं संतं वाम- 
येत्‌ । स्तन्य ठप्तमिल्यधिकरणवाचिनश्वेति षष्ठी । वामयेदिति 
ग्टाज्ञावनुवमां चेति मित्वाविकल्पः । 


पीतवंतं तुं पेयामन्नादं धृतसंयुताम्‌ । 
अन्नादं बालं तनुमघनां पेयां ससर्पिष्कां पीतवंतं वामयेत्‌ । 
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बस्ति साध्ये विरेकेण मर्शोन प्रतिमदशोनम्‌ ॥ २३॥ 
युंज्याद्धिरेचनादीस्तु धाच्या एव यथोदितान्‌ । 
विरेकेण साध्ये रोगे बक्ति युंज्यात्‌ । मरेन साध्ये रोगे प्रति- 
मशे युंज्यात्‌ । विरेचनादीन्‌ पुनयंथोदितान्‌ धात्या एव युं- 
ज्यात्‌ । 
मूवव्योषवराकोलजंवूत्वकूदारुसषेपाः ॥ ३७ ॥ 
सपाठा मधुना रीढाः स्तन्यदोषहराः परम्‌ । 
मूवदयो मधुना लीढः सुषु स्तन्यदोषहराः । 
दंतपालीं समधुना चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ ॥ २५॥ 
पिप्पल्या धातकीपुष्पधात्रीफटक्ृतेन वा । 
रिरोदंतपाटीं पिप्पल्याधूर्णेन समाक्षिकेण प्रतिसारयेत्‌ । 
अथवा धातकीपुष्पादिकृतेन चूर्णेन प्रतिसारयेत्‌ । 
लावतित्तिरवल्रण्जः पुष्परसकुतम्‌ ॥ ३६ ॥ 
द्रुतं करोति वालानां दंतकेसरवन्मुखम्‌ । 
लावादिचूर्णं माक्षिकद्रवीकृ तमुपयुक्तं रिदनां शीघ्रं दंतकेस- 
रवन्मुखं करोति । दंता एव केसरं द्वियते यस्मिन्निति मतुप्‌ । 
व चाद्धिवृहतीपाटाकटुकातिविषाघनेः ॥ २७॥ 
मधुरे घृतं सिद्धं सिद्धं दशनजन्मनि । 
वचादिभिः पक्रं घृतं द॑तोत्थाने सिद्धमव्याहतशक्तित्वात्‌ । 
रजनी दारुसरटश्रयसी ब्रह तीद्धयम्‌ ॥ ३८ ॥ 
पृश्चिपणीं राताह्वा च खीढं माक्षिकस्पिषा । 
ग्रहणीदीपनं शरेष्ठं माखुतस्याचुखोमनम्‌ ॥ ३९ ॥ 
अतीसारज्वरशभ्वासकामटखापांडकासयुत्‌ । 
वाटस्य स्वैरोगेषु पूजितं बखवणैदम्‌ ॥ ४० ॥ 
रजन्यादिचृणं माक्षिकयुक्तेन सापिषा कीटं ग्रहण्या दीपनं 
सुषु वातख चानुोमनम्‌ । तथाऽतीसारादिजित्‌ । बाल स- 
वामयेषु हितं बलवणेदं च । 
समंगाधातकीरोध्रकुटंनरवटाहयेः । 
महासदाश्चुद्र सहाश्चुद्र बिव्वशराटुभिः ॥ ४१ ॥ 
सकार्पासीफटैस्तोये साधिते साधितं धृतम्‌। 
क्षीरमस्तुयुतं हति शीघ्रं दं तोद्धवोद्धवान्‌ ॥ ४२ ॥ 
विविधानामयानेतद्धद्धकञ्यपनिमितम्‌ । 
सर्मगादिभिः सामान्यपरिभाषया तोये साधितं धृतं क्षीर- 
मस्तुयुतं पक्रं दंतोत्थान्‌ रोगाननेकप्रकारान्‌ हंति । एतच्च व्द्ध- 
करयपेन निर्मितम्‌ । 
दंतोद्धवेषु रोगेषु न वाटमतिर्य्॑नयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
स्वयमप्युपराम्यंति जातदं तस्य यद्रदाः । 








दंतोद्धवेषु रोगेषु बालं नातीव यं्रयेत्‌ । पथ्यभोजनादिना 
नातीव नियम्येत्‌ । यथाऽन्यरोगिणम्‌ । किमिल्याह । ययस्मात्स्र- 
यमेव चिक्रित्सामंतरेणाऽपि जातदंतख सतो बाल रोगाः प्र 
शाम्यति । 


अत्यहःस्वम्रशीतांवुच्छैष्मिकस्तन्यसेविनः ॥ ४४ ॥ 


रिद्ोः कफेन रुद्धेषु स्रोतःसु रसवादहिषु । 
अरोचकः प्रतिदयायो ज्वर; कासश्च जायते ॥४५॥ 


कुमारः शुष्यति ततः लिग्ध्यु्घमुखेक्षणः । 


श्रं दिवास्वप्रादिसेविनो ऽकस्य कफेन रसवाषिषु खोतःसु 
रुद्धेषु सत्स्वरोचकादयः प्रादुर्भवति । ततस्तेषु जातेषु कुमारः 
श्यति । ल्लिग्धं शक्ठ वदननयनं यख स एवंभूतः सन्‌ । 


सैधवव्योषशा््गष्टापाठागिरिकदं बकान्‌ ॥ ४६ ॥ 
द्युष्यतो मधुसपिभ्यामरूच्यादिषु योजयेत्‌ । 
तस्याऽरोचकादिषु सैँधवादीन्‌ समधुधरतान्‌ योजयेत्‌ । 
अद्योकरोदिणीयुक्तं पंचकोटं च चूर्णितम्‌॥४७॥ 
वद्रीधातकीधाच्रीच्चूणं वा सिषा द्रुतम्‌ । 


तथा पंचकोटं रजीकृतमदोककटकाभ्यां युक्तं योजयेत्‌ । 
अथवा बदर्यादिच्॒णं वा सर्पिषा द्रवीकृतं योजयेत्‌ । 


स्थिरावचाद्विवृहतीकाकोरीपिप्पटीनतेः ॥४८॥ 
निचुखोत्पख्व्षौभूभार्गीमुस्तेश्च कार्षिंकेः । 
सिद्धं प्रस्थार्धमाज्यस्य सोतसां शोधनं परम्‌ ४९ 
स्थिरादिभिः काषिकैश्च घृतख प्रस्थार्धं सिद्धं परं खोतसां 
विरोधनम्‌ । 
सिद्यश्वगधा खुरसा कणागर्मे च तदुणम्‌ । 
सिंह्यादिमिषृतं पूवेगुणम्‌ । 
यष्टयाहपिप्पदीरोभ्रपद्मकोत्पलचंदनेः ॥ ५० ॥ 
ताटीससारिवाभ्यां च साधितं शोषजिद्तम्‌ । 


मधुयषटिकादिभिः साधितं सर्पिः शोषजित्‌ । 
मगीमधूलिकाभार्गीपिप्परीदेवदारुमिः ॥ ५१ ॥ 
अश्वगधाद्धिकाकोरीरास्रषभकजीवकेः । 
सूपपर्णीविडंगेश्च कल्कितैः साधितं घृतम्‌ ॥५२॥ 
दरा्ोत्तमांगनियूहे शुष्यतः पुष्टिरूत्परम्‌ । 

शग्यादिभिः कल्कितैः शशस्य शिरः क्राथेन साधितं शष्यतो 
बाटस्याऽतिपुषिकरम्‌ । 
वचावयस्थातगरकायस्थाचोरकैः शतम्‌ ॥ ५३ ॥ 
वस्तमूजरसखुराभ्यां च तैलमभ्यजने हितम्‌ । 

वचादिभिर्छागमूत्रसुराभ्यां च सिद्धं तैकमभ्यंजने दितम्‌ । 


| 
। 
+ 
| 
। 
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अशर्‌ 


उत्तरस्थानम्‌ 


९९ 








अश्वगधानिदादारुकों तीकुष्टाब्दचंदनैः । 
समूवारोहिणीरासराराताहामधुकेः समेः ॥ ५५ ॥ 
सिद्धं लाक्षादिकं नाम तेलमभ्येजनादिदम्‌ । 
बल्यं ज्वरक्षयोन्मादश्वासापस्मारवातयुत्‌ ॥५६॥ 
यक्षराक्षसभूतघ्नं गभिणीनां च शस्यते । 
लाक्षारसतल्यं तैलप्रस्थं मस्तुचतर्गुणमश्वगंधादिभिः सामान्य- 
परिभाषोक्तप्रमाणेः सिद्धं लाक्षादिसंज्ञमेतत्तैठमभ्यगाद्‌ बल्यं ज्व- 
रादिनजित्‌ यक्ष्मादिघ्नं ग्भिणीभ्यश्च हितम्‌ । 
मधुनाऽतिविषाश्टगीपिप्पलीटेदयेच्छिद्युम्‌ ५७ 
एकां वातिविषां कासज्वरछरदिरुपद्ुतम्‌ । 
अतिविषादीन्मधुना कासादिपीडितं रिच बाठं लेहयेत्‌ । 
अथवाऽतिविषामेकां लेहयेत्‌ । 
पीतं पीतं वमति यः स्तन्यं तं मधुसपिषा॥५८॥ 
द्विवातौकीफलरसं पंचकोटं च छेदयेत्‌ । 
पिण्परी पचटवणं कमिलित्पारिभद्रकम्‌ ॥५९॥ 
तद्वदधिद्यात्तथा व्योष मषी वा रोमचम॑णाम्‌ । 
खाभतः. शाल्यकश्वाविद्रोधक्षौशिखिजन्मनाम्‌ ६० 
पिप्यल्यादिकं॑तद्रत्पूवेवत्‌ मधुसापिषाऽऽछोढ्य डिद्यात्‌ । 
व्योषं तथा मधुसर्पिषा लिद्यात्‌ । शल्यकादिजन्मनां रोम्णां च- 
मणां च यथालाभं मषीं मधुघृताभ्यां टिद्यात्‌ । 
खदिराज्ैनतालीसकुए्टचंदनजे रसे । 
सक्षीरं साधितं स्पिवंमथुं विनियच्छति ॥६१॥ 
खदिरादिरते सक्षीरं सपि: पक्रमुपयुक्तं वि रमयति । 
सदंतो जायते यस्तु दताः प्राग्यस्य चोत्तराः । 
कुर्वीत तस्मिन्युत्पाते शांतिकं च द्विजातये ॥ ६२॥ 
द्‌ द्यात्सदृक्षिणं बां नेगमेषं च पूजयेत्‌" । 
यस्तु बालो द॑तैः सहं जायते यख वा दंताः प्रथममुपरिष्टद्‌ 
भवंति तस्मिस्तथाविध उत्पात उत्पन्ने सति शांतिचकु- 
यात्‌ । तं च बालं ब्राह्मणाय सदक्षिणं ससुवरणदिकं ददात्‌ । 
नैगमेषं च पूजयेत्‌ । 
तादुमांसे कफः कुद्धः कुरुते तादुंकंटकम्‌ ॥ ६२३॥ 
ः क्षेपकाव्त्र । 
दनुमूक्गतो वायुदतदेदरोस्थिगोचरः । 
यदा विश्रोः प्रकुपितो नोत्तिष्ठति तदा द्विजाः ॥ ¶ ॥ 
रूक्षाद्चिनो वातिकस्य चाख्ययनिरः शिराः । 
हन्वाश्रया; प्रसुपस्य दंतैः शब्दं करोयतः ॥ २ ॥ 





कफो मधुरयेस्ताटुमांसे प्रकुपितस्ताटुकंटकं कुर्यात्‌ । तेन 
ताटुकंटकेन रिरसि ताटुप्रदेशे निन्नता सयात्‌ । तथा ताटुनः 
पतनं स्तनद्रेषः कृच्छ्रेण स्तनपानं शकृच द्रवं यात्‌ । तथा ठ~ 
डाद्याः स्युः । 
तजोर्क्िप्य यवक्षारक्षौद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६५॥ 
ताद्युं तद्वत्कणाद्युटीगोशकृद्रससंधवेः । 

तत्र ताटूरिक्षप्य यवक्षारक्षद्राभ्यां प्रतिसारयेत्‌ । तथैव क- 
णादिभिः प्रतिसारयेत्‌ । 


श्छगवेरनिराभ्रगं कट्कितं वरपल्वैः ॥ ६६ ॥ 

बध्वा गोशक्ृता छिक्तं कुकर स्वेदयेत्ततः। 

रसेन खिपेत्ताद्वास्यं नेत्रे च परिषेचयेत्‌ ॥ £७ ॥ 
तथा शञ्यादि कल्कितं वटप्ेबेध्वा गोराकृता टिप्तं ततः 


कुकूले सेदयेत्‌ । अनंतरं रसेन च ततः सुतेन ताल्वाखं च 
रिपित्‌ । तथा नेत्रे परिषेचयेत्‌ । 


हरीतकीवचाक्रुष्टकव्कं माक्षिकसंयुतम्‌ । 
पीत्वा कुमारः स्तन्येन मुच्यते तादुकंरकात्‌ ॥६८॥ 
हरीतक्यार्दिकं माक्षिकयुक्तं स्तन्येन रिचः पीत्वा ताटुकंट- 
काद्विमुच्यते । 
मलोपटेपास्स्वेदाद्वा गुदे रक्तकफोद्धवः। 
ताश्रो बणोऽतःकंडूमान्‌ जायते भूयैपद्रवः॥ ६९ ॥ 
केचित्तं मातृकादोषं वदंव्यन्येऽपि पूतनम्‌ । 
ग्रष्टारुगैद कुदं च केचिच्च तमनामिकम्‌ ॥ ७० ॥ 
गुदे रक्तकफोद्धवो मलोपलेपात्खेदाद्रा ताम्रो ब्रणः कंड्मा- 
नातरो बहूपद्रवो जायते । तथाविधं केचिन्माठदोषं कथयंति । 
अपरे च पूतनसक्ञमिवाहुः । केचितप्ष्टररिति । केचित्‌ गुद- 
कुदमिति केचिच तमनामिर्कं ब्रुवते । 
त्र धाञ्याः पयः शोध्यं पित्तश्छेष्महरोपधेः । 
तत्र तस्मिन्ननेकनान्नि रोगे धाच्याः क्षीरं शोधनीयम्‌ | कैः । 
पित्तश्चेष्महद्धिरौषधेः । 
उ्टतदरीतं च रीतावबुयुक्तमतरपानकम्‌ ॥ ७१ ॥ 
सक्षौद्र ताक्ष्यशैरेन बणं तेन च टेपयेत्‌। 
जिफटावद्‌ रीुक्चत्वकक्ाथपारिषेचितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कासीसरोचनातुत्थमनोहाखरसां जनेः । 
टेपयेदम्पिचचैवा च्यू्णितेवोवनचूणेयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
सुश्छक्ष्णेरथवा यष्टी शंखसोवीर कांजनेः । 


। सारिवारखनाभिभ्यामसनस्य स्वचाऽथवा॥७४॥ 


रागकंटूत्करे कुथोद्रक्तखावं जलोकसा । 


४६० 


अष्टांगहदये 


अ०३ 





सर्वै च पित्तचणजिच्छस्यते गुदकुद्के ॥ ७५ ॥ 


सह क्षौद्रेण वर्तते यत्तत्सक्षोद्रं च तत्‌ ता्ष्यशेटं च तेन 
गुक्तं शीतांबु । अंतरं च पानकं च हितम्‌ । किभृतम्‌ । गतरी- 
तम्‌ । अत्र च शीतमात्रस्य शीतत्वेनेव ठन्धत्वाच्छीतांब्वित्य- 
तिशयाथेम्‌ । एवं हि पित्तोपशां तिभेवति । अतएव च तत्सहि 
तस्य कफस शमनाय माक्षिकरसां जनयोगोऽज् कृतः । तेन च 
जलेन तरणं लेपयेत्‌ । कथंभूतं तरणम्‌ । त्रिफला दिक्राधेन परिषेचि 
तं संतं कासीसादिपरवा लेपयेत्‌ । अथवा एतैर चूरणितेत्रण- 
मवचूणेयेत्‌ । अथवा मधुकादिभिः सुप्िरवचर्णयेत्‌। सारिवार- 
खनाभिभ्यामवचू्णयेत्‌ । अथवाऽसनत्वचा रिपित्‌। रागकंडाधिके 
जलोकोभिरसुक्छावं कुर्यात्‌ । जलोकसा । जाताविलेकवचनां- 
तख प्रयोगो न दोषाय । तथा सष्टक्ष्यस्य ॒टष्टत्वात्‌ । सवै चि 
कित्सितं पित्तव्रणतुल्यं गुद कुद्के शस्यते । 
पाठावेष्ठद्धिरजनीमुस्तभारगीपुननवेः । 
सबिल्वच्यूषणेः सर्पिवरश्िकारीयुतेः शतम्‌ ७६ 
लिद्ानो मारया रोगेमुच्यते सरत्तिकोद्धवेः । 

पाठादिभिः पक्तं घृतं मात्रया लिहन्‌ सत्तिकोद्धवैरामयेम्‌ 
च्यते । 

[अ + 

व्याधेर्थद्यस्य भैषज्यं स्तनस्तेन प्रकेपितः। 
स्थितो महतं धोतोजु पीतस्तं तं जयेद्रदम्‌॥७७॥ 

यस्य रोगस्य यदौषधमुक्तं तेनेवौषधेन स्तनः प्रलेपितो मुहूर्त- 
मात्रं नाडिकाद्रयं यावद्‌ विधृतः स्तनेन पश्चात्‌ पीतस्तं तमनि- 
यतं रोगं जयेत्‌ । 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरीकायां सर्वीगसुं- 
द्राल्यायामुत्तरस्थाने बालामयप्रतिषेधो नाम द्ितीयोऽ्ध्या- 
यः॥ २॥ 


तृतीयोऽध्यायः । 


अस्मादनंतरं बाटग्रहप्रतिषेध उच्यते । ग्रहाणामपि रोगहेतु- 
त्वात्‌ । 


अथाऽतो बाटग्रहप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 


बालानां ब्रहास्तेषां प्रतिषेधो यस्मिन्स बाटग्रहप्रतिषेधस्तम्‌ । 


रोषं पूववत्‌ । 

पुरा गुहस्य रक्चाथं निर्मिताः शुखुपाणिना । 

मनुष्यविग्रहाः पंच सप्त खीविग्रटा ग्रहाः ॥१॥ 
पव श्रीमहादेवेन कार्तिकेयस्य रक्षाध मनुष्यशरीराः पंच अ~ 

हा निर्मिताः । खीदारीराश्च सप्तोत्ादिताः । 

स्कंदो विशाखो मेषाख्यः श्वग्रद्रः पित्रसं्ञितः 








शकुनिः पूतना शीतपरूतना दष्िपूतना ॥ २ ॥ 
मुखमंडलिका तद्धद्रेवती शुष्करेवती । 
स्कदादयः पच नररूपराः । इकुन्यादयः सप्त छीरूपाः । 
तेषां ग्रहीष्यतां रूपं प्रततं रोदनं ज्वरः ॥ ३ ॥ 
तेषां ग्रहाणां म्रहीष्यतामभिरष्यमाणानां रूपं प्रततं रोदनं 
ज्वरश्च । 
सामान्यं रूपमञ्रासजंभाभ्रक्षेपदीनताः । 
फेन खावोध्वदणयोष्टदं तदं शप्रजागराः ॥ ४ ॥ 
रोदनं कूजनं स्तन्यविद्धेषःस्वरवेृतम्‌ । 
नखैरकस्मात्परितः स्वधाच्यगविटेखनम्‌ ॥ ५ ॥ 
तेषां सामान्यं रूपमुच्चास इत्यादि स्वधात्यंगविलेखनां तम्‌ । 
तत्नैकनयनस्रावी शिरो विश्षिपते मुहुः । 
हतेक पक्षः स्तब्धांगः सस्वेदो नतकंधरः ॥ ६ ॥ 
दंतखादी स्तनद्धेषी अस्यन्‌ रोदिति विस्वरः । 
वक्रवक्रो वमेह्ालां भरशमूध्वे निरीश्चते ॥ ७ ॥ 
वसासख्गगधिरुदधिभ्नो बद्धमुषिरकच्छद्युः । 
चकितेकाक्षिगंडभ्रूः संरक्तोभयरोचनः ॥ ८ ॥ 
स्कंदार्वस्तेन वैकल्यं मरणं वा भवेद्‌ ध्वम्‌ । 
तत्र तेषु ग्रहेषु मध्य एकलोचनः खवणदीलस्तथा रिरो 
विक्षिपत इत्यादिसंरक्तलोचनद्रयातं स्कंदग्रहीतस लक्षणम्‌ । तेन 
वैकल्यं पंगुकारणत्वादि सुत्यरेव वा धरुवे निधितं भवेत्‌ । 
संप्रति विशाखय स्कदापस्मारापरसंज्ञसख लक्षणमाह । 
सक्ञानारो मुहुः केशद्ंचनं कंधरानतिः ॥ ९ ॥ 
विनम्य जंभमाणस्य शकृन्मूप्रवतंनम्‌ । 
फेनोद्धमनमूधाक्षदस्तश्रपादनतेनम्‌ ॥ १० ॥ 
स्तनस्वजिहासदंरासंरभन्वरजागराः । 
पूयशोणितगंधश्च स्क॑द्‌ापस्मारलक्चषणम्‌ ॥ ११ ॥ 
संज्ञानाशादिकं पृयशोणितगंधां तं स्कदापस्मारलक्षणम्‌ । 
आध्मानं पाणिपादास्यस्पंदनं फेननिवंमः । 
तृण्मुष्टिवंधातीसारस्वस्देन्यविवर्णताः ॥ १२८ ॥ 
क्रूजनं स्तननं छदिः कासदिध्माप्रजागराः । 
ओषठदंशांगसकोचस्तभवस्तामगंधताः ॥ १३ ॥ 
ऊर्वं निरीक्ष्य हसनं मध्ये विनमनं ज्वरः । 
मूर्कैकनेचरोफश्च नेगमेषग्रहाकूतिः ॥ १४ ॥ 
मेष नेगमेषापरसंज्ञस्याध्मानायेकनेत्रशोफां तं लक्षणम्‌ । 


। | कफो हृंषितरोमत्वं स्वेदश्चश्चुर्निमीलनम्‌ । 





अ०३ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४६१ 





बहिरायामनं जिहाद्‌शोऽतः कंठकरजनम्‌ ॥१५॥ 
धावनं विट्ुसगंधत्वं करोरानं श्वानवच्छ्ुनि । 
शनि श्वग्रहे कंप इत्यादिकं कोशनं श्वानवदित्यंतं लक्षणम्‌ । 
रोमहर्षो मुहुखासः सहसा रोदनं ज्वरः ॥१६॥ 
कासातीसारवमथुजंभातृटदरावगंधताः । 
अगेष्वाक्षेपविक्षेपः शोषस्तभविवणेताः ॥ १७ ॥ 
मुष्टिवधः ख॒तिश्चाशष्णोर्बास्य स्युः पितृग्रे । 


पित्म्रहे रोमहषं इत्यादिकं बाख स्युरित्य॑तं लक्षणम्‌ । 


स्रस्तांगत्वमतीसारो जिह्वातालदुगखे बणाः ॥१८॥ 
स्फोटाः सदाहरुकपाकाः संधिषु स्युः पुनः पुनः । 
निरयहि प्रविटखीयंते पाको वक्रे गुदेऽपि वा॥१९॥ 
भयं शकुनिरगगंधत्वं ज्वरश्च शाकु निग्रहे । 
शकु निग्रहे खस्तांगत्वमित्यादिकं ज्वरश्रेव्य॑तं छिगम्‌ । 
पूतनायां वमिः केपस्तंद्रा रात्रो प्रजागरः ॥ २० ॥ 
दिष्माध्मानं शङृद्धेदः पिपासा मूतानि्रहः। 
खस्तहृष्टांगरोमत्वं काक वत्पूतिगंधता ॥ २१ ॥ 
वमिकंप इू्यादिकं काकवत्पृतिगंधतेयंतं पूतनाग्रहे लिंगम्‌ । 
शीतपूतनया कंपो रोदनं तिर्यगीक्षणम्‌ । 
तृष्णां्रकूजोऽतीसारो वसावद्धिखगंधता ॥ २२॥ 
पाश्वैस्यैकस्य इीतत्वमुष्णत्वमपरस्य च । 
रीतपूतनया कंपरोदनमिवयादिकमुष्णत्रमपरय चेव्येवमंतं 
शीतपृतनाग्रहे छिगम्‌ । 
अधपूतनया छर्दिज्वरः कासो.ऽख्पवहिता ॥ २३ ॥ 
वचसो भेदवैवण्यदोर्भध्यान्यंगदोषणम्‌ । 
रष्टिसादोऽतिरुकडूपोथकीजन्मदुन्यताः ॥ २७ ॥ 
िध्मोद्धेगस्तनद्वेषवैव्ण्ये स्वरतीक्ष्णता। 
वेपथुमेत्स्यगंधित्वमथवा साम्खगधिता ॥ २५॥ 
छर्यादिके साम्टगंधितेव्यंधपूतनाया दृष्िपूतनापरसंज्ञाया ल- 
क्षणम्‌ । 
मुखमंडितया पाणिपाद्स्य रमणीयता । 
सिराभिरसिताभाभिराचितोदरता ज्वरः ॥ २६॥ 
अरोचकोऽगग्टपनं गोमू्रसमगधता । 
मुखमंडितायां ग्रहे पाणिपादस्य रमणीयतेत्यादिकं लक्षणम्‌ । 
रेवत्यां दयावनीलत्वं कणनासाक्षिम्दनम्‌ ॥ २७॥ 
कासरिध्माक्षिविक्षेपवक्रवक्रत्वरक्तताः । 
वस्तगधो ज्वरः रोषः पुरीषं हरितं द्रवम्‌ ॥२८॥ 
कवत्यां रवतीग्रहे रयावनीटत्वादि लिगम्‌ । 
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जायते शयुष्करेवत्यां कऋमात्सवौगसंक्षयः। 


शष्करेवत्यां कमात्सवौगसंक्षय इति लिगम्‌ । 
अधुनाऽाऽसाध्यटक्षणं वक्ति । 


केशरातोन्नविद्धेषः स्वरदैन्यं विवर्णता ॥ २९ ॥ 
रोदनं गरध्रगंधित्वे दीर्धकालाजुवर्तनम्‌। 

उद्रे प्र॑थयो वृत्ता यस्य नानाविधं रात्‌ ॥ ३०॥ 
जिह्वाया निश्नता मध्ये इयावं ताल्टु च तं त्यजेत्‌। 


केशशात इत्यादिकं रयावताटुता चेलंतं बालस्य स्यात्‌ । 
तत्ने चिकित्सेत्‌ । 


भुजानोऽन्नं बहुविधं यो वारः परिहीयते ॥ ३१ ॥ 
तृष्णाग्रदीतक्षामाक्षो हति तं शुष्करेवती । 
भुजानो ऽन्नं बहुविधमित्यादिलक्षणं बां शष्करेवती हंति । 
तरिभिः कारणेग्रहा ग्रहंतीत्ाह । 
हिसारत्यचैनाकांश्षा प्रहग्रहणकारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
हिसा रतिश्वार्चना च तासामाकाक्षाऽभिलाषः सा ग्रहाणां 
ग्रहणे हेतुः । 
तजर हिसात्मके वाखो महान्‌ घा स्रतनासिकः। 
क्षतजिहः कणेद्‌ बाढमसुखी साश्रुखोचनः ॥ ३३॥ 
दुवेणो हीनवचनः पूतिगंधिश्च जायते । 
क्षामो मूच्रपुरीषं स्वं म॒द्राति न जगुप्सते ॥ ३७ ॥ 
हस्तौ चोद्यस्य संरब्धो ह्यात्मानं तथा परम्‌ । 
तद्ध शख्काष्ठायेरत्रि वा दीत्तमाविरोत्‌ ॥ ३५॥ 
अप्सु मज्ञेत्पतेत्करूपि कुयादन्यच तद्धिधम्‌ । 
तृडदाहमोहान्‌ पूयस्य छर्दनं च प्रवतयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
रक्तं च सवंमार्गेभ्यो रिष्टोत्पत्तिश्च तं त्यजेत्‌ । 
तत्र तेषु ग्रहेषु मध्याद्धिसात्मके ग्रहे सति बालो महान्वा 
पुरुषः खुतनासिकादिजायते । तथा क्षामः सन्निदमिदं कुत्‌ । 
तद्विधमात्महननादिकमन्यदपि कुर्यात्‌ । ठट्दाहमोहस्तथा छदं- 
नं च प्रयस्य प्रवर्तयेत्‌ । तथा सर्वखोतोभ्यो रक्तं च प्रवतेयेत्‌ । 


| रिष्टोत्पत्ति च । तं बां नोपक्रमेत्‌ । 


रहः खरीरतिसंखा पंगंधखग्भूषणभ्रियः ॥ २७ ॥ 
हृष्टः शांतश्च दुःसाध्य रतिकामेन पीडितः । 

रहः स्रीरत्यादिप्रियो हृ्टादिगुणो बालो रतिकामेन ग्रहेण 
पीडितः कृच्छसाध्यः स्यात्‌ । 

संप्रत्यचांकामं तरते । 
दीनः परिखरोद्धक्गं शुष्को्टगलतालुकः ॥ ३८ ॥ 
शांकितं वीक्षते रोति ध्यायल्यायाति दीनताम्‌ । 
अन्नमन्नाभिलाषेऽपि दत्तं नाति बुभुक्षते ॥ ३९॥ 
ग्रहीतं बलिकामेन तं विद्यात्सुखसाधनम्‌ । 
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ग्रहीतं बालं सुखसाध्यं विद्यात्‌ । 
अधुनेषां चिक्रित्सितमाह । 


दंतुकामं जयेद्धोभेः सिद्धमंजभ्रवत्तितेः ॥ ४० ॥ 
इतरो तु यथाकामं रतिवल्यादिदानतः । 

जिघांसु ग्रहं होमादिमि्जयेत्‌ । ननु हिंसाकामोऽसाध्यस्तं 
यजेदिल्यक्तं तत्कथं तख साधनमुक्तम्‌ । व्रूमः । असाध्यघ्यापि 

भ ^ 

चिकित्सा कार्येव । तथा च संम्रहेऽभ्यधायि । तस्मादाचरमो- 
च्छरासाचिकित्सेदित्यादि । अपि च मंतनप्रभावसाचित्यत्वाच्च । 
इतरौ तु रलर्चाकामौ यथाभिलाषं रतिबल्यादिदानेन जयेत्‌ । 


अथ साध्यग्रहं बां विविक्ते शरणे स्थितम्‌॥४१॥ 
जिरह्नः सिक्तसंखष्टे सदा सन्निहितानखे । 
विकी्णभूतिकुखुमपत्रबीजान्न सर्षपे ॥ ४२॥ 
रक्षोश्चतेखज्वलितप्रदीपहतपाप्मनि । 
व्यवायमदयपिरितनिचत्तपरिचारके ॥ ४३ ॥ 
पुराणस पिषाभ्यक्तं परिषिक्तं सुखांबुना । 
साधितेन बखानिववैजयंतीनरपटुमेः ॥ ४४ ॥ 
पारिभद्रककटरुगजञवूवरुणकट्‌तृणेः। 
कपोतवंकापामार्मपारलामधुशिघ्भिः ॥ ४५ ॥ 
काकजंघामहाश्वेताकपिव्थक्षीरपादपेः । 
सकदं बकरजेश्च धूपं खातस्य चाचरेत्‌ ॥ ४६॥ 
दवीपिव्याघ्राहिसिदश्चैचमभिधतमिशितेः। 

अथेति । कृतमंगलं साध्यग्रहं बालं विविक्ते गृहे स्थितम्‌ । 
किभूते । तीन्‌ वारान्‌ शोधिते सिक्ते च । त्रिरह इति कृत्वो- 
ऽधप्रयोगे काठेऽधिकरण इत्यधिकरणे षष्ठी । तथा सवदा निक- 
टाम्नौ । तथा विक्षिप्तमूत्यादिके । रकषोघ्नतैठप्रदीपे प्रदीपहतपपि । 
व्यवायादिनिकत्तपरिचारके । किंभृतं बालम्‌ । पुराणघृताभ्यक्तम्‌ । 
तथा ज्ञातमुष्णां बुना । किंभूतेन जटेन । बलादिभिः साधितेन । 
वैजयंती अरणिका । महाश्वेता कटभी । परिषिक्तसय चाप्य 
द्ीप्यादिचमोदिभिधतमिश्रितेधुपनं कुर्यात्‌ । 
पूतीदशांगीसिद्धाथवचाभट्वातदीप्यक्ैः ॥ ७७ ॥ 
सकु सघृतेधूपः सर्वैग्रहविमोक्षणः। 

पू्यादिमिर्पृपः स्वग्रहविमोक्षणः स्यात्‌ । पती प्रूतीकरंजः । 


चचादिगुविडगानि सेंधवे गजपिप्पली ॥ ४८ ॥ 
पाठा प्रतिविषा व्योषं दर्शांगः कदयपोदितः। 
वचादिदशांगः कर्यपेन विनिर्मितः धूपः सर्ग्रहजित्‌ । 
सपा निबपत्राणि मूटमश्वखुरा वचा ॥ ४९ ॥ 
भूजेपतरं धृतं धूपः सवैग्रहनिवारणः। 
सषपादिमिधूपोऽदेषग्रहनिवारणः । अश्वखुरा गिरिकर्णिका । 
अनंताम्रास्थितगरं मरिचं मधुरो गणः ॥ ५० ॥ 








दीनादिगुणः सनिदमिदं करोति । तमेव॑विधं बलिकामेन | शगाखविन्ना मुस्ता च कल्कितैस्तेधरंतं पचेत्‌ । 


द्‌शमुखरसक्षीरं युक्तं तद्‌ ग्रहजित्परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
यवासादिभिः कलत्कितैर्दरामृठरसक्षीरयुतं धृतं पिवेत्‌ । तच्च 
शिशोः पथ्यम्‌ । परं म्रहजित्‌ । 
रास्राध्वशरुमतीच्रद्ध पंचमूटवचाघनात्‌ । 
काथे सिः पचेत्पिष्टेः सारि वाव्योषचित्रकैः ॥५२॥ 
पाटाविडंगमधुकपयस्याहिगदारुभिः । 
सग्र॑थिकैः संद्रयवेः रिशोस्तत्सततं हितम्‌ ॥५३॥ 
स्वरोगग्रदहरं दीपनं बलवणेदम्‌ । 
राल्लादिक्राथसारिवादिभिः कल्कैः सर्पिः पचेत्‌ । तच रशि- 
शोः सदा पथ्यं सर्वरोगग्रहघ्रं दीपनं बटवणेदं च । 
सारिवाखुरभीबाद्मीराखिनीशृष्णसषेपैः ॥ ५४ ॥ 
वचाश्वगंधाखुरसायुक्तेः स्िविपाचयेत्‌ । 
तन्नाशयेद्ग्रदान्सवौन्पानेनाभ्यंजनेन च ॥ ५५ ॥ 
सारिवादिभिः सुरसायुक्तेः सपिविपाचयेत्‌ । तच्च पानाभ्यं- 
जनाभ्यां सर्व॑ग्रहनारनम्‌ । 
गोग्धैगलोमवाकाहिनिमकन्रषदं शाविरट्‌ । 
निवपत्राज्यकटुका मदनं बृहतीद्वयम्‌ ॥ ५६ ॥ 
कार्पांसास्थियवच्छागरोमदे वाहसषपम्‌ । 
मयूरपत्रश्रीवासं तुषकेदो सरामठटम्‌ ॥ ५७ ॥ 
स॒द्भांडे वस्तमूत्रेण भावितं छक्ष्णचूणितम्‌ । 
धूपनार्थ हितं सर्वे भूतेषु विषमे ज्वरे ॥ ५८ ॥ 
गोधगादि सपनिर्मोकादि च ्न्मये भांडे छागमूत्रेण भावितं 
शक्ष्णरजीकृतं सर्वभूतेषु विषमज्वरे च धूपनार्थं हितम्‌ । 
धृतानि भरूतविद्यायां वक्ष्यन्ते यानि तानि च । 
यँज्यात्तथा बलि होमं सरपनं म्रतं्रवित्‌ ५९॥ 
यानि च सर्पीषि मूतविद्यायां वक्ष्यते तानि च युंज्यात्‌ । 
तथा मंत्राः संम्रहोक्ताः । मंत्राणि च तंत्राणि च तानि वेत्तीति 
म॑त्रतं्रविद्‌ वैयो बलि होमं ल्षपनं च युंज्यात्‌ । 
पूतीकरंजत्वक्पच्ं क्षीरिभ्यो व्बेरादपि । 
तुबीविशालारद्ुकाशमीबिस्वकपित्थकाः ॥६०॥ 
उत्काथ्य तोयं तद्राज वालानां स्रपनं शिवम्‌ । 
पूतीकरंजत्वक्‌ तथा पत्रं क्षीरिकक्षाद्रबैरादिभ्यश्च तोयमु- 
त्काथ्य तद्रात्रौ बालानां ल्लपनं शिवं स्यात्‌ । 
अयुवधान्यथा कृच्छं ग्रहापायेप्युपद्रवान्‌ । 
बारामयनिषेधोक्तभेषजेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 


अनुब॑धाद्‌ यथा कृच्छं तथा प्रहाणामपायो मोक्षः ये चोपद्र- 
वास्तांश्च बालामयप्रतिषेधाध्यायोक्तेरौषधेः समुपक्रमेत्‌ । 


~ध 





अ० ४ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४६३ 





इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां सर्वोगसु- 
दराख्यायामुत्तरस्थाने बाटम्रहप्रतिषेधो नाम ठतीयोऽध्यायः॥ ३॥ 


इत्यष्टांगहदये कोमारतंजं दितीयं समाप्तम्‌ । 


चतुर्थोऽध्यायः । 
अधुना भूतवियाज्ञानाध्यायारंभो ग्रहसामान्यात्‌ । 
अथाऽतो भूतविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
लक्षयेज्ज्ञानविज्ञानवाकूचेष्टाबरूपौरूषम्‌ । 
पुरुषेऽपोरुषं यज्ञ तज भूतग्रहं वदेत्‌ ॥ १ ॥ 


यत्र पुरुषे ज्ञानायपौरुषं ठक्षयेत्‌ तत्र भूतग्रहं वदेत्‌ । इति 
सामान्यं भूतविज्ञानम्‌ । 


भूतस्य रूपभ्रकृतिभाषागत्यादिचेष्टितेः । 
यस्यालुकारं कुरुते तेनाविष्टं तमादिशेत्‌ ॥ २ ॥ 
सोऽष्टाददाविधो देवदानवादिविभेदतः। 


यस्य भूतस्य रूपादेरनुकारं यादशं भजेत्‌ तेन तं पुरूषम- 
धिष्ठितं एृहीतं वदेत्‌ । स मृतोऽष्टादराप्रकारो देवादिभेदेन । 
हेतस्तदचषक्तौ तु सद्यः पूरवैरूतो ऽथवा ॥ ३ ॥ 
प्रज्ञापराधः खुतरां तेन कामादिजन्मना । 
द्षधमैनताचारः पूज्यानप्यतिवतंते ॥ ४॥ 
तं तथा भिन्नमयदं पापमात्मोपघातिनम्‌ । 
देवादयोप्ययुघ्रंति अ्रहाश्छिद्रपहारिणः॥ ५॥ 

तस्य भूतस्यानुषंगे प्रज्ञापराधः सयोऽधुना ततः पूरवेजन्मकर- 
तो वा हेतुः । तेन प्रज्ञापराधेन कामक्रोधादिजेन सुतरां नष्ध- 
मेत्रताचारः सन्‌ पूज्यानप्यतिक्रामति । तं पुरुषं तथा टुप्तधर्म- 
व्रताचारत्वाद्धिन्नमयादं देवादयो ग्रहा अप्यलंतमयौदातिक्रमादनु 
पश्चाद्‌ ध्रेति । न केवठं टहिसात्मकानां क्षमा इति योतनार्थो- 
ऽपिरब्दः । कीट शास्ते । छिद्रप्रहारिणः । हेतावियं प्रथमा । छि- 
्रप्रहारित्वादित्यथः । 


चिदं पापक्रियारभः पाकोऽनिष्टस्य कर्मणः । 
एकस्य शुन्येऽवस्थानं इमदरानादिषु वा निरि ॥६॥ 
दिग्बासस्त्वं गुरो्िदा रतेरविधिसेवनम्‌। 
अद्युचे्दे वताचौदिपरसखूतकसंंकरः ॥ ७ ॥ 
होममंत्रवलीज्यानां विगुणं परिकमं च । 
समासादिनचयादिप्रोक्ताचारव्यतिक्रमः॥ ८ ॥ 


छिद्रं पापक्रियारभ उच्यते । स चाद्चभस्य कर्मणः पाकः 
फलम्‌ । एकस्याद्वितीयस्य श्ये स्थाने वा स्थितिः । अथवा इम- 
शानादिषु निदयवस्थितिः । तथा नन्नेत्यादि । किंवा बहुनोदितेन 
संक्षेपेण दिनचयौ दिकापितस्याचारस्य च व्यतिक्रम इति म्रहभर- 
हणे देवरः । 











गरह्णंति शुङ्कप्रतिपच्चयोद दयोः सुरा नरम्‌ । 
शुक जयोद शीकृष्णद्धाद्‌ रयोदौनवा प्रदाः ॥ ९ ॥ 
गंधवांस्तु चतुर्दश्यां द्वादश्यां चोरगाः पुनः। 
पचमभ्यां शुङ्कसप्तम्येकादरयोस्तु धनेश्वराः ॥ १० ॥ 
श्ुक्ाष्टपंचमीपूणेमासीषु ब्रह्मराक्षसाः । 
कृष्णे रक्षःपिशाचाद्या नवद्धादशपर्वखु ॥ ११॥ 
दशामावास्ययोरष्टनवम्योः पितरोपरे । 
गुरुच्रद्धादयः प्रायः काठं संध्यासु टक्षयेत्‌ ॥ १२॥ 
देवाः श्घप्रतिपदि शङ्घत्रयोददयां च नरं ग्रहति । शङ्कत्रयो- 
दश्यां कृष्णद्रादद्यां च दानवाः । गंधवौस्तु चतुदंद्यां द्राददयां 
च । सास्तु पंचम्यां शक्कपक्षस्य सप्तम्याम्‌ । एकादद्यां च यक्षा 
गहि । रङ्का्टम्यादिषु ब्रह्मराक्षसा गरहंति । रक्षःपिराचादयः क- 
ष्णपक्षं नवमीद्राददयोः पसु गरहंते । दराम्यादिषु पितरो ग्रहंति। 
अपरेऽनुक्ता गुरुवरद्वादयोऽमीनवम्यो्ृहंति । पूवेक्तिष्वैव तिथि- 
ु प्रायेण बाहुल्येन ग्रहणकाठं संध्यासु पूर्ीदिषु जानीयात्‌ । 
फुलपद्मोपममुखं सोम्यदषटिमको पनम्‌ । 
अल्पवाक््‌ स्वेदविण्मू्ं भोजनानभिखाषिणम्‌ १३ 
देवद्धिजातिपरमं शुचिसंस्कृतवादिनम्‌ । 
मीख्य॑तं चिरान्नेत्रे सुरभि वरदायिनम्‌ ॥ १४॥ 
शयु माल्यांबरसरिच्छैटोचभवनभरियम्‌ । 
अनिद्रमप्रधरष्यं च विद्यादेववरीरूतम्‌ ॥ १५॥ 
फुष्टपदयोपममुखमि्यादिं देवम्रहण्रहीतं वियात्‌ । 


जिद्यदषटि दुरात्मानं गुरुदे वद्धिजद्धिषम्‌ । 
निर्भयं मानिनं शुरं कोधनं व्यवसायिनम्‌ ॥ १६॥ 
रुद्रः स्कदो विशाखोऽहमिद्रो ऽहमिति वादिनम्‌ । 
खुरामांसरुचि विद्यात्‌ दै दयग्रहगरदीतकम्‌ ॥ १७ ॥ 
जिद्यदष्टिमितयादिलक्षणलक्षितं दैयवशीकृतं विदात्‌ । 
स्वाचारं सुरभि हृष्टं गीतनतनकारिणम्‌ । 
स्रानोद्यानरुचि रक्तवख्माल्याजुरेपनम्‌ ॥ १८ ॥ 
श्धगारटीलाभिरतं गंधवौध्युषितं वदेत्‌ । 
स्वाचारमियादिलक्षणलक्षितं गंधर्वेण गहीतं विद्यात्‌ । 


रक्ताक्षं कोधनं स्तव्धदष्टि वक्रगति चलम्‌ ॥ १९॥ 
श्वसंतमनिरां जिह्लालालिनं खक्किणीलिहम्‌ । 
प्रियदुग्धगुडस्नानमधो वदनदायिनम्‌ ॥ २० ॥ 
उरगाधिष्ठितं विद्याञ्चस्यंतं चातप्रतः। 


रक्ताक्षमियादिलक्षणं छ्ाच्च जखंतं सपाधिष्टितं विद्यात्‌ | 
विरुतं चस्तरक्ताक्षं शुभगधं खुतेजसम्‌ ॥ २९ ॥ 


प्रियनरत्यकथागीतस्नानमाव्यानुेर्पनम्‌ । 
मत्स्यमांसर्चि हृष्टं तुष्टं बलिनमन्ययम्‌ ॥ २२॥ 


४६४ 


अष्टांगहदये 


अ० ५९ 





चलिताग्रकरं कस्म किं ददामीति वादिनम्‌ । 
रहस्यभाषिणं वेद्यद्धिजातिपरिभाविनम्‌ ॥ २३ ॥ 
अल्परोषं हतगति विद्याद्यक्षग्रटीतकम्‌ । 
विप्ुतचस्तमि्यादिलक्षणं यक्षग्रहीतं विद्यात्‌ । 
हास्यनरत्यप्रियं रोद्रचे्ठं छिद्रपदारिणम्‌ ॥ २४ ॥ 
आक्रोशिनं शीधरगति देवद्धिजभिषम्‌ द्विषम्‌ । 


आत्मानं काषटशराखाचेर्रतं मोःरब्दवादिनम्‌ ॥२५॥ 


राखरवेद पठं विद्याद्‌ गृहीतं ब्रह्मराक्चसेः । 
हासयत्रत्यप्रियमिययादिलक्षणं ब्रह्मराक्षसग्रहीतं वियात्‌ । 
सक्रोधटष्टि भ्रकुरिमुद्हंतं ससंभ्रमम्‌ ॥ २६॥ 
प्रहरंतं प्रधावेतं शाब्दं तं भैरवाननम्‌। 
अन्नाद्धिनापि विनं नषटनिद्रं निशाचरम्‌ ॥ २७॥ 
निरंजमश्युचि शुरं कूरं परुषभाषिणम्‌ । 
रोषणं रक्तमाल्यस्रीरक्तमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ २८ ॥ 
दष्टा च रक्तं मांसं वा छिहानं दरानच्छदौ । 
हसंतमन्नकारे च राक्षसाधिष्टितं वदेत्‌ ॥ २९ ॥ 
सक्रोधदश्टिमियादिठक्षणं राक्षसाधिष्टितं वदेत्‌ । 
अस्वष्थाचित्तं नेक तिष्ठंतं परिधाविनम्‌ । 
उच्ष्टलयगांधर्वहासमद्यामिषप्रियम्‌ ॥ ३० ॥ 
निर्भत्सनादीनमुखं रुदं तमनिमित्ततः। 
नखेखिखंतमात्मानं रूक्चध्वस्तवपुःस्वरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
आवेद््यतं दुःखानि संबद्धाबद्धभाषिणम्‌। 
नण्स्म्रति शन्यरति खोट न्नं मटखामसम्‌ ॥ ३२ ॥ 
रथ्याचेरुपरीधानं तृणमाखाविभूषणम्‌ । 
आरोहतं च काष्टाभ्वं तथा संकरकूटकम्‌ ॥ २२ ॥ 
बहला रिनं पिद्ाचेन विजानीयादधिष्टितम्‌ । 
अस्स्थचित्तमिःयादिलक्षणं पिराचग्रहीतं वियात्‌ । 
मरेताकृतिक्रियागंधं भीतमाहारविद्धिषम्‌ ॥ २३४ ॥ 
तृणच्छिदं च प्रेतेन गृहीतं नरमादिशेत्‌ । 
्रेताकृतिक्रियागेधमितययादिलक्षणे प्रेतग्रहण्रहीतं नरं वियात्‌ । 
बह्टुप्रलापं कृष्णास्यं प्रविटंवितयायिनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
दूनप्रलंबचरुषणं कूष्मांडाधिष्ठितं वदेत्‌ । 
बहप्रलापादिलक्षणे कृष्मांडापिष्ठितं वदेत्‌ । 
गृहीत्वा काष्टखोष्टादि भ्रम॑तं चीरवाससम्‌ ३६ 
नरं ्रावंतमु्रस्तदृष्ि तृणविभूषणम्‌ । 
दमशानशुन्यायतनं रथ्येकद्रुभसेविनम्‌ ॥ २७ ॥ 
तिटान्नमद्यमांसेषु सततं सक्तखोचनम्‌। 
निषादाधिष्ठितं विद्याद्‌ वदतं परुषाणि च॥२८॥ 


गहीत्वा काष्मिलयादिलक्षणं तथा परुषाणि भाषमाणं निषा- 
। दण्रहीतं विद्यात्‌ । 


| याचतमुदकं चान्नं चस्ताटोहितलोचनम्‌ । 

उग्रवाक्यं च जानीयान्नरमोकिरणार्दितम्‌ ॥३९॥ 
याच॑तमुदकमिःयादिलक्षणमो किरणार्दितं वदेत्‌ । 

 गधमाल्यरति सत्यवादिनं परिविपिनम्‌ । 

। बहुच्छिद्रं च जानीयाद्वेताटेन वशीकृतम्‌ ॥४०॥ 

गधमाल्यरतिमिलयादिलक्षणं वेतालग्रहीतं विद्यात्‌ । 

| अप्रसन्नदशं दीनवदनं शुष्कतालुकम्‌ । 

चटन्नयनपक्ष्माणं निद्रां मदपावकम्‌ ॥ ४१ ॥ 

अपसव्यपरीधानं तिलमांसगुडपरियम्‌ । 

 स्तलद्धाचं च जानीयात्‌ पितुग्रहवशीकृतम्‌ ४२ 

| अप्रसन्नदशमित्यादिलक्षणं पित्रहणरहीतं वियात्‌ । 

| गुरुब्रद्धषिसिद्धाभिशापचितानुरूपतः । 

 व्यादाराहारचेष्टाभियंथास्वं तद्ग्रह वदेत्‌ ॥४३॥ 
गुवादीनां शापचितानुरूपवचनादिभिर्यथायोगं तद्रहं विदात्‌। 

कुमारव्रंदानुगतं नग्नमुद्धतमूधैजम्‌ । 

अस्वस्थमनसं दै ्यकालिकं तं ग्रहं त्यजेत्‌ ॥ ४४॥ 


सर्व्रहणरहीतं यजेत्‌ । कीदृशम्‌ । कुमारसमृहेनानुयातम्‌ । तथा 
नस्नमुद्धतकेशं तथाऽस्वस्थचित्तम्‌ । तथा दीधैकालानुवर्तिनं च । 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामटंगहूदयरीकायां सर्वागसुं- 
दराख्यायामुत्तरस्थाने भूतविज्ञानीयश्वतुर्थो ऽध्यायः ।। ४ ॥ 


पंचमोऽध्यायः । 

भूतग्रहविज्ञानानंतां भूतस्य प्रतिषेधचिकित्सितमुच्यते । ननु 
निदानचिकित्सितपदाभ्यां प्रसिद्धतराभ्यां पृव॑वत्किमितीदं तेतर- 
कृता नोपनिबद्धमिति केचिचोयमचूचदंस्तान्‌ संचक्ष्महे । राख- 
कारस्याखेदरी प्रतिज्ञा सूत्रदारीरनिदानचिकित्सितकल्पोत्तराख्यैः 
षट्भिः स्थानेस्तं्रमिदमभिधेयमिति । तदेवम्‌ । यदुत्तरे स्थानेऽपि 
किचिनिदानचिकित्सितपदाभ्यामाभेधीयते । ततः षट्स्थान- 
क मिदं तंचप्रतिज्ञां व्याहन्यात्‌ । तस्मादयं विरेचनाप्रकारविशेषः 
कृतः । 
अथाऽतो भूतप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
भूतं जयेद टिसेच्छं जपदटोमबलिवतेः । 
तपःरीरखसमाधाननज्ञानदानदयादिभिः॥ १॥ 
| अहंसाकामं भूतं जपादिभिजयेत्‌ । 
हिगुव्योषालनेपालीलद्युनाकंजटाजराः । 
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अजलोमी सगोखोमी भूतकेशी वचा खता ॥ २ ॥ | एभिरेव द्रवयैरछागमूत्रेण कल्पितो गदः पानादिषु योजितः 


कक्कटी सपेगधाख्या तिलाः काविषाणिके । 
वज्प्रोक्ता वयस्था च गी मोहनवह्यपि ॥ ३॥ 
खोतोजांजनरक्षोघ्रं रक्षोघ्नं चान्यदोषधम्‌ । 
खराश्वभ्वाविदुष्राक्षेगोधानकुलशरल्यकान्‌ ॥ ४ ॥ 
दीपिमाजौरगोसिहव्याघ्रसामुद्र सत्वतः । 
चमेपित्तद्धिजनखा वर्गेऽस्िन्‌ साधयेद्धतम्‌ ॥ ५॥ 
पुराणमथवा तें नवं तत्पाननस्ययोः । 

अभ्यंगे च ्रयोक्तव्यमेषां चूण च धूपने ॥ ६॥ 
एभिश्च गुटिकां युँज्यादं जने सावपीडने । 

पेषे कट्कमेतेषां क्राथं च परिषेचने ॥ ७ ॥ 
प्रयोगोऽयं ग्रहोन्मादान्सापस्मारा्शामं नयेत्‌ । 


दिग्वादय ओषधम्‌ । अलं हरितालम्‌ । नेपाली कस्तूरी । जटा 
जटामांसी । ठता प्रियेगुः । कुटी रितिवारकः । सरपगंधाल्या 
नाकुली । काठविषाणिके काकोरीक्षीरकाकोव्यौ । -खंगी अ- 
तिविषा । मोहनवह्टी मंदाकः । अन्यदपि रक्षोघरं गुग्गुल्वादिक- 
मोषधम्‌ । तथा गर्दभतुरंगादिभ्यश्च्मादयः । सामुद्रसच्तो जल- 
धिजांतास्तदे तस्मिन्‌ हग्वादिवरग घृतं पुराणमथवा नवं तैठं पचेत्‌ 
साधयेत्‌ । तच घृतं तैलं वा सिद्धं पाने नये ऽभ्यंजने च प्रयोज्यम्‌। 
एषां द्रव्याणां च चरणं धूपन प्रयोज्यम्‌ । एमिशूर्णगटिकामंजने 
चावपीडने च युंज्यात्‌ । एषां च द्रव्याणां कल्कप्रठेपक्राथं 
परिषेचने युज्यात्‌ । अयं प्रयोगो अ्रहादीन्‌ शमयेत्‌ । 


गजाह्वा पिप्पलीमूरव्योषामलकसषपान्‌ ॥ ८॥ 
गोधानकुखमाजांर स्चषापित्तप्रपेषितान्‌ । 
नावनाभ्यंगसेकेषु विद धीत प्रहापहान्‌ ॥ ९ ॥ 
हस्तिपिप्यल्यादीनि गोधादिपित्तपिष्टानि नघाभ्यंगसेकेषु 
ग्रहापटान्‌ कुयोत्‌ । मूलं पुष्करमृलम्‌ । स्षषो जलचरभेदः । 
सिद्धार्थकं वचा हिगु प्रियंगुरजनीद्धयम्‌ । 
मलिष्ठा श्वेतकटभी वचा श्वेताद्विक्णिका ॥ १० ॥ 
निवस्य प्च वीजं तु नक्तमारदिरीषयोः । 
सराह उयूषणे स्पिर्गोमूतरे तैश्चतुगणे ॥ ११॥ 
सिद्धं सिद्धार्थकं नाम पाने नस्ये च योजितम्‌ । 
ग्रदान्सर्वान्निदंत्याश्ु विशेषाद्‌ासुरान्‌ प्रदान्‌ ॥१२॥ 
क्रव्याटक्ष्मीविषोन्मादञ्वरापस्मारपाप्म च । 
सर्पपादिगोमूत्रे चतुर्गुणे सपिः सिद्धं सिद्धा्थकसंज्ञं पाने ने 
च योजितं सर्वान प्रहान्द्राङ्‌ नाशयति । विरेषेणासुरम्रहान्‌ 
कृत्यादीश्च । श्रेतकटभी श्वेतगुजा । श्वेताद्रिकणिका शक्रा गि- 
रिकर्णिका । 
एभिरेवोषधेवैस्तवारिणा कटिपितो गद्‌: ॥ १३ ॥ 
पाननस्यांजनाटेपस्तनोद्धषणयोजितः । 
गणे; पूववैवदुदिष्टो राजद्वारे च सिद्धिृत्‌ ॥ १४॥ 
५९ 





पूर्वेण त॒ल्य उक्तो राजद्वौर च सिद्विकरः सात्‌ । 


सिद्धाथेकव्योषवचाश्वगंधा 
निशाद्वयं हिगुपलांडकंदम्‌ । 
वीजं करजात्कुखमं रिरीषात्‌ 
फट च वल्कश्च कपित्थन्रक्षात्‌ ॥ १५ ॥ 
समाणिमथं सनतं सकुष्ठं 
स्योनाकमूटं किणिही सिता च । 
वस्तस्य मूत्रेण विभावितं तत्‌ 
पित्तेन गब्येन गुडान्‌ विद्‌ ध्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
दुष्टब्णोन्मादतमो निशांधा- 
चद्रदकान्‌ वारिनिमग्नदेदान्‌ । 
दिग्धाहतान्‌ दपितसपदष्टां- 
स्ते साधयंत्यंजननस्यटेषेः ॥ १७ ॥ 
सिद्धाथेकादि बस्तमूत्रेण समावितं गव्येन पित्तेन गुडकान्‌ 
कुयोत्‌ । ते च गुडका अंजननखलेेदंत्रणादीन्साधयंति । 
उपजातिश्रत्तमिद्रवज्रा च । 
कापोसास्थिमयूरपिच्छब्रह तीनिमोल्यपिडीतक- 
त्वङ््मां सीच्रकरदं शाविर्‌ तुषवचाकेशाहिनिमो चनैः । 
नागेद्रदविजश्चंगर्हिगुमरिचेस्तव्येः छृतं धूपनं 
स्कदोन्मादपिदशाचराक्चससुरावेदाज्वरध्रं परम्‌ १८ 
कापौसाऽस्थ्यादिमिः कृतं धूपनं स्क॑धादिघ्रं परं खात्‌ । 
निमाय महादेवसंबंधि । वषदंशविण्माजरविष्ठा । शादल- 
विक्रीडितं वृत्तम्‌ । 
चरिकटुकदलककुमग्रथिकक्षारसिदही 
निरादारुसिद्धार्थयुग्मां वु राक्राहयेः । 
सितलद्युनफल्जयोशीरतिक्तावचा 
तुत्थयष्टीवलालोदितेटारशिलापद्मकैः । 
दधितगरमधूकसारपरियाहानिरा 
ख्याविषाताश्यैशेरैः सचव्यामयेः । 
कल्किते्रैतमनवमरोषमू जां सिद्धं मतं 
भूतरावाहयं पानतस्तद्‌ ग्रहश्रं परम्‌ ॥ १९ ॥ 
तरिकट्कादिभिः कल्कितेधृतमरेषमूत्राणां गोमूत्रादीनामेरे- 
भागैः सिद्धं भूतरावाहवसंजञं मतम्‌ । तत्‌ पानतः परं ग्रहष्च 
सात्‌ । दलं तमाठपत्रम्‌ । सिद्धा्थगुग्मं पीतकृष्णभेदेन । तुत्थं 
कर्पारिकात॒त्थम्‌ । राक्राह्वा इद्यवाः । सितल्लनं शङ्करसो- 
नम्‌ । प्रियाह्वा कंगुणिका । विषाख्याऽतिविषा । विषा का- 
कोटी । प्रथमक इह दंडकश्वैडब्रिप्रयातो नद्रयानाप्यनाप्यरैः 
सप्तभिः । प्रतिपदमिह इृद्धिरेफढच्चा स्युरणोणेवव्यालजीमूतलीला - 
करोदामशंखादयः । 
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नतमधुकरंजलाक्षापरोखीसममंगावचा 

पारलीदिगुसिद्धाथेसिदीनिरायुग्टतारोदहिणी । 

वद्रकटुफट्निकाकांडदारुकृमिघ्राजगंधा 

मरांकोछकोशातकीरिग्रुनिवां ुदे द्राहयेः । 

गद छ्युष्कतरूपुष्पवीजोप्रयष्टयद्विकणीनिकुभा- 

भिषिव्वैः समे: कलिकिते भरूत्वर्गेण सिद्धं धृतं । 

विधिविनिहितमाश्यु सर्वैः कमर्योजितं हंति 

सवैग्रहोन्माद्‌ कुष्टज्वरांस्तन्महाभूतरावं स्प्रतम्‌ २० 
नतादिमिभूत्वर्गेण गोमूत्रादिमूत्रकदंबकेन सर्पिः पक्त 

धिविनिहितं सवैः ऋमैरभ्यंगपाननसादिभिर्योजितं रीप्रं 

सवान्‌ अ्रहादीन्‌ हंति । एतच्च महाभूतरावसंज्ञं धृतम्‌ । दंडको 

व्यालाल्यः । 

ग्रहा ग्रह्णंति ये येषु तेषां तेषु विशेषतः । 

दिनेषु बलिहोमादीन्प्रयुंजीत चिकित्सकः ॥ २९१॥ 
येषु दिनेषु अरहा ग्रहति तेषु दिनेषु तेषां प्रहाणां विशेषेण 

बलिहोमादीन्‌ भिषक्‌ प्रवुंजीत । 

स्लानवखवसामांसमयक्षीरगुडादि च । 

रोचते यद्यदा येभ्यस्तत्तषामाहरेत्तदा ॥ २२॥ 
लानवच्रादि यदेभ्यो म्रहेभ्यो रोचते तत्तेभ्यस्तस्मिन्‌ दिने 

ददात्‌ । 

रलानि गंधमाव्यानि बीजानि मधुसपिषी । 

मक्ष्याश्च सर्वे सर्वेषां सामान्यो विधिरितियम्‌॥२३॥ 
तथा रलनादीनि तथा बीजानि यवादीनि मधुसर्पिषी सरवे 

च भक्ष्याः सर्वेषां ्रहाणामिययं सामान्यो विधिः । 

खुरषिगुरुचरद्धेभ्यः सिद्धेभ्यश्च सुराखये । 

दिदयुत्तरस्यां त्राऽपि देवायोपदहरेद्रलिम्‌ ॥ २४ ॥ 

पश्चिमायां यथाकालं दैत्यभूताय चत्वरे । 

गंधवौय गवां मागे सवसख्राभरणं बालम्‌ ॥ २५ ॥ 

पितृनागग्रहे नद्यां नागेभ्यः पूवंदक्षिणे । 

यक्षाय यक्षायतने सरितोवा समागमे ॥ २६ ॥ 

चतुष्पथे राक्षसाय मीमेषु गहनेषु च । 

रक्षसां दक्चिणस्यां तु पूर्वस्यां ब्रह्मरश्चसाम्‌ ॥ २७ ॥ 

दन्याखये पिदाचाय पश्चिमां दिशमास्थिते । 


सुरादिभ्यः पंचभ्यः सुराट्ये बलिं ददात्‌ । तत्राऽपि देवा- 
योत्तर्थां बलिमुपहेरेत्‌ । दैयमूताय पश्चिमायां दिशि चत्वेर 
वलिमुपहरेत्‌ । गवां पथि वघ्राभरणसहितं बलि गंधवीयोपहरेत्‌ । 
पिठनागम्रहेम्यो नयां बलिं दद्यात्‌ । नागेभ्यः पूर्वदक्षिणे शे 
बलि दद्यात्‌ । यक्षाय यक्षप्रासादे अथवा सरितोनयोः स- 
मागमे बदलिपुपहरेत्‌ । राक्षसरान्देनेद ब्रह्मराक्षसो गह्यते । रा- 











क्षसाय चतुष्पथे भयानके वनेषु च वलि दयात्‌ । दक्षिण्यां 
त॒ दिशि राक्षसानां वलि दथात्‌ । परवयां दिशि ब्रह्मरक्षसां 
शून्यालये पश्चिमां दिरमास्थिते पिशाचाय बलि ददात्‌ । 
शुचिद्युङ्खानि माल्यानि गेधाः क्षैरेयमोदनम्‌॥ २८॥ 
दधि छं च धवं देवानां वलिरिप्यते । 
राचिशक्रमाल्यादिकं च देवानां बछिरिष्यते । 
दिगुसषपषडटप्रथाव्योषेर पलोन्मितैः ॥ २९ ॥ 
चतुगैणे गवां मूते घ्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
तत्पाननावनाभ्यगेर्दे वग्रह विमोक्षणम्‌ ॥ ३० ॥ 
हिग्वादिमिर्धपलिकैः स्िःप्रस्थं चतुगुणे गोमूत्रे विपा- 
चयेत्‌ । तत्पानादिभिर्देवग्रहविमोक्षणं सात्‌ । 
नस्यांजनं वचा्हिगुटश्युनं बस्तवारिणा । 
वचार्हिगुल्चनं छागमूत्रेण नखमंजनं च ददात्‌ । 
देव्ये बलिबेहुफटः सोशीरकमटोत्पखः ॥ ३१ ॥ 
दैग्रहे बलि्बहूनि फलानि यक्िमप्तथोशीरकमलोत्पलैर्युक्तो 
देयः । 
नागानां खुमनोखाजगुडापूपगडोदनैः । 
परमान्नमधुक्षीरृष्णम्रन्नागकेसरेः ॥ ३२ ॥ 
वचापद्मपुरोशीररक्तोत्पटद्‌ ठेवैलिः । 
श्वेतप्चं च रोध्रं च तगरं नागसषपाः ॥ ३३ ॥ 
शीतेन वारिणा पिष्टं नावनांजनयोहितम्‌ । 
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नागानां सुमनोठाजादिमिबेटिदंयः । वचादयः रीतलज- 
लपि नयेऽभ्यंगे च हिताः । श्वेतपरं शृङ्कपंडरीकम्‌ । 
यक्षाणां क्षीरदध्याञ्यमिश्चकोदनगुग्गुलुः ॥ ३४ ॥ 
देवद्‌ारूत्पठं पञ्चमुरीरं वस्रकांचनम्‌ । 
हिरण्यं च बलिर्योज्यो 

यक्षाणां क्षीरादिभिबलिरयोज्यः 1 

मू जाज्यक्षीरमेकतः ॥ २५ ॥ 

सिद्धं समोन्मितं पाननावनाभ्यंजने हितम्‌ । 

गोमूजक्षीरघृतं तल्यप्रमाणमेकस्मिन्‌ पक्रं नलयाभ्यंगयोर्हितम्‌ । 
हरीतकी हरिद्रे दे लद्युनो मरिचं वचा ॥ ३६॥ 
निबपनच्नं च बस्तांवुकटिकतं नावनांजनम्‌ । 

हरीतक्यादि छागमूत्रेण पिष्टं नावनां जनं हितम्‌ । 
ब्रह्मरक्षोबलिः सिद्धं यवानां पूणेमाढकम्‌ ॥ ३७॥ 
तोयस्य कुंभः पटं छत्रं वसे विरेपनम्‌ । 

पक्वं यवानामाटकं पात्रं पूणं जलकुंभः पललं छं॑वचखं प्र 
लेपनमिति ब्रह्मराक्षसाय बलि दद्यात्‌ । यवानां पूणं सिद्धमा- 
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टकं पक्त पात्रं यवैः पणेपकरपात्रमियर्थः । परणाथैऽत्र षष्ठ स्वेषु च ग्रहेषु पिाचमंतरेण प्रतिकूलं नाचरेत्‌ । ते हि 
आढकशब्दोऽत्र पात्रवाचको न तु मानवाचकः । पक्रपात्रं | देवादयो महौजसा प्रतिकूलाचरणात्कुद्वाः सन्तः सवैयमातुरं 


पक्रररावमिति । 


गायश्रीविशरातिपलक्राथेऽधपलिकरैः पचेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
उयूषणच्निफला्हिगुषट्प्रंथामिरशिसर्षपेः । 
सनिवप्रलश्युनेः कुडवान्सक्तसर्पिषः ॥ २९ ॥ 
गोमू त्रिगुणे पाने नस्याभ्यंगेषु तद्धितम्‌ । 
खदिरविंशतिपलक्राथे त्यूषणादिभिर्धपकिकैः सप्त कुडवान्‌ 
धृतस्य गोमूत्रे त्रिगुणे पचेत्‌ । तत्पानादिषु हितम्‌ । 
रक्षसां पललं शङ्क कुखुमं भिश्रकोदनम्‌ ॥ ४० ॥ 
बिः पक्ताममांसानि निष्पावा रुधिरोक्षिताः । 
राक्षसानां पलटलादयो यावन्निष्पावछोहितसिक्तो बलिदेयः । 
नक्तमारुरिरीषत्वङ्मूरपुष्पफलानि च ॥ ४१॥ 
तद्वच्च कृष्णपाटल्या विल्वमूटं कटुिकम्‌ । 
हिग्विद्रयवसिद्धाथेलद्युनामलकीफलम्‌ ॥ ४२॥ 
नावनांजनयोज्योज्यो बस्तमरूब्रहतो गद्‌; । 
नक्तमालादिकं बस्तमूत्रेण हतमगदौ नखाभ्यंजनयोयोंज्यः । 
एभिरेव धृतं सिद्धं गवां सूत्रे चतुगणे ॥ ४२ ॥ 
रक्षोग्रहान्‌ वारयते पानाभ्यंजननावनैः । 
एभिरेव द्रवयेधृतं गोमूत्रेण चतुर्गुणेन सिद्धं पनादिभी रक्षो- 
अरहनिवारणं खात्‌ । 
पिदाचानां बलिः सीधुपिण्याकः पटं दधि ४४ 
मूलकं ख्वणं सिः सभूतोद नयावकम्‌ । 
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पिद्ाचानां सीध्वादिमिर्बलिर्देयः । 
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हरिद्राद्धयमंजिष्ठामिशिसे धवनागरम्‌ ॥ ४५॥ 

दिगुप्रियगु्िकटुरसोननिफला वचा । 

पाटखाश्वेतकरभीरिरीषङ्खुमेधतम्‌ ॥ ४६ ॥ 

गोमूजपादिकं सिद्धं पानाभ्यंजनयोितम्‌। 
दरिदराद्रयादिमि्गोमूत्रपादिकं धृतं पक्त परं पानाभ्य॑जनयो- 

हितम्‌ । 

वस्तांवुपिदेस्तैरेव योञ्यमेजननावनम्‌ ॥ ४७॥ 
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बस्तांवुपिे्तरेव द्रव्यैरनखयमंजनं च हितमुक्तम्‌ । 
दे व्षिपितृगंधरवे तीक्ष्णं नस्यादि वर्जयेत्‌ । 
सपिःपानादिगद्वस्मिन्‌ भेषज्यमवचारयेत्‌ ॥ ४८॥ 
देवर्पिपिठरगंधर्वे तीक्ष्णं नस्यादि वजयेत्‌ । म्रद सपिःपानादि- 
कमौषधमच्र योज्यम्‌ । 
ऋते पिदाचान्सर्वेषु प्रतिक्रुटं च नाचरेत्‌ । 


घेति । 
ईश्वरं द्वादशभुजं नाथमायावसरोकितम्‌ । 
सयैव्याधिचिकित्संतं जपन्‌ सवग्रहान्‌ जयेत्‌॥५०॥ 
तथोन्मादानपस्मारादन्यं वा चित्तविष्रुवम्‌ । 
ईशरं द्रादशमुजं नाथमार्यावलोक्रितम्‌ । तथा सरवैव्याधिचि- 
कित्सितिमिः्यादि जपन सर्वान्‌ ग्रहानुन्मादादींश्च पराकरोति । 
महाविद्यां च मायूरी शुचि तं श्रावयेत्सद्‌ ॥५१॥ 
मायुरीं महावियां तं अ्रहण्रहीतं शचि संतं सततं श्रावयेत्‌ । 
भूतेशो पूजयेत्‌ याणं प्रमथाख्यांथच तद्भणान्‌ । 
जपन्‌ सिद्धांश्च तन्मे्ान्‌ ग्रहान्सर्वांनपोहति॥५२॥ 
तथा स्थाणुं भूताधिपं पूजयेत्‌ । तथा तस्य गणान्‌ प्रमथसं- 
्ञान्‌ पूजयेत्‌ । सिद्धां थ ॒सिद्धमंत्रान्‌ जपन्‌ सर्व्रहान्‌ पराक- 
रोति । 
यच्चानतरयोः किचिद्धक्ष्यतेऽध्याययो्हितम्‌ । 
यञ्योक्त मिह तत्सर्व प्रयुंजीत परस्परम्‌ ॥ ५३॥ 
यदप्यनंतरयोरध्याययो रन्मादापस्मारप्रतिषेधाद्ययेोरवक्ष्यति भ- 
णिष्यति तच्चात्र हितम्‌ । यच्चास्मिन्नध्याये देवग्रहादीनां प्रथक्‌ 
चिकित्सितं कथितं तदपि ग्रहाणां परस्परं प्रयुंजीत । 
इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्रंगहद यटीकायां स्वागसुं- 
दरा्यायामुत्तरस्थाने मृतप्रतिषेधो नाम पंचमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


षष्ठोऽध्यायः । 
भूतप्रतिषेधानतरमुन्मादापस्मारप्रतिषेध उच्यते । चिकित्सा- 
सामान्यात्‌ । यतराप्यपस्मारादुन्मादस्य पू्ैमुषन्यासो बहुवक्तव्य- 
त्पादित्याह । 
अथाऽत उन्मादपरतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
उन्माद प्रतिषेधं चिकित्सितं भणिष्यामः । 
उन्मादाः षट्‌ परथग्दोषनिचयाधिविषोद्धवाः । 
प्रयेकं दोषैख्रयः । सान्निपातिक आधिजो विषजश्चेति । 
उन्मादो नाम मनसो दोषेरन्मार्मगे्मदः ॥ १॥ 
उन्मादो दोषरर्वीतपित्तकफैरुन्मार्गगेरपरत्र प्रस्थितैर्मनसो यो 
मदः स उन्मादो नाम रोग उच्यते । 
अधुना विस्तरेणोत्पत्तिक्रममुन्मादानामाह । 


शारीरमानसेर्दुेरदिताद् पानतः। 
विकृतासात्म्यसमलखाद्विषमादुपयोगतः ॥ २ ॥ 
विषमस्याव्पसत्वस्य व्याधिवेगसमुद्ध मात्‌ । 


सचैदयमातुरं भ्रति छद्धास्ते हि महौजसः ॥ ४९ ॥ | क्षीणस्य चेष्टावेषभ्यात्पू्यपूजाव्यतिक्रमात्‌ ॥ ३॥ 
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आधिभिध्चित्तविभ्रंशाद्‌ विषेणोपविषेण च । 
एभिधिदहीनसत्वस्य हृदि दोषाः प्रदूषिताः ॥ ४ ॥ 
धियो विधाय कालुष्यं दत्वा मागन्‌ मनोवहान्‌ । 
उन्मादं क्वैते तेन धीविज्ञानस्म्रतिभ्रमात्‌ ॥ ५॥ 
देहो दुःखसुखभ्रष्टो भ्रष्टसारथिवद्रथः। 
भ्रमल्यचितितारंभः 

शारीरमानसैरदोषिदषेयावद्पविषेण चेति । एभिरमीभिर्हेतभि- 
दोषा हदये प्रदूषिताः सेतो हीनस्वसय पुंसो बुद्धैः काठुधयं 
कृत्वा तथा चित्तवहानि खोतांसि हत्वोन्मादं कुवैते । तेनोन्मा- 
देन देहो बुद्धिभ्रमान्रटसुखद्ःखो श्रष्टसाराधेरिव रथो भ्रमति । 
अयचितितारंभः अचितितोऽनिरूपितक्रिया आरंभ उद्यमो यस्य 
स एवम्‌ । 

इति सामान्यलक्षणमुन्मादस्योक्का पवनादिजस्य विरिष्टं ल- 
क्षणमाह । 

तत्र वातात्छृशांगता ॥ ६॥ 

अस्थाने रोदनाक्रोशहसितस्मितनतेनम्‌ । 
गीतवादिन्नवागंगविक्षेपास्फोरनानि च ॥ ७॥ 
असाघ्ना वेणुवीणादि शब्दायुकरणं मुदः । 
आस्यात्फेनागमो ऽज खमटनं बहुभाषिता ॥ ८ ॥ 
अखेकारोनरंकारेरयानेगैमनोदयमः । 
गरद्धिरभ्यवहायेषु तल्छाभे वावमानता ॥ ९॥ 
उत्पिडितारुणाक्षित्वं जीणे चान्ने गदोद्धवः । 

वातादुन्मादे सति कृशांगादिलक्षणं च जीर्णे चान्ने गदोद्धव 
हवयेतम्‌ । अस्थानेऽप्रसंगे रोदनादीनि । असान्ना ओद्धयेन पनः 
पुनः वेणुवीणादिवाद्यस्यानुकरणम्‌ । 
पित्तात्संत्जनं कोधो मुशिखोष्टाद्यमिद्रवः ॥ १०॥ 
हीतच्छायोदकाकांक्षा नग्नत्वं पीतवणैता । 
असत्यज्वलनज्वाखातारकादीपद रनम्‌ ॥ ११॥ 

पित्तादुन्मदे सति संतजेनक्रोधादयः । असयानां ज्वलना- 
दीनां ददनम्‌ । 
कफादरोचकच्छदिरव्येदाहारवाक्यता । 
खरीकामता रहःग्रीतिसखीटासिघाणकश्ुतिः ॥ १२॥ 
वेभव्स्यं शोचविद्धेषो निद्राश्वयथुरानने । 
उन्मादो बलवान्‌ राजौ भुक्तमात्रे च जायते ॥१३॥ 

कफादुन्मादे स्यरोचकादयः स्युः । तथा राघ्रौ बलवान्स 
भुक्ते च स्यात्‌ । 


सवौयतनसंसथानसन्निपाते तदात्मकम्‌ । 
उन्मादं दारुणं विद्यात्‌ तं भिषक्रपरिवजेयेत्‌ ॥१४॥ 


आयतनानि निमित्तानि । संस्थानानि लिगानि । सवौणि 
त्रिदोषविषयाण्यायतनानि संस्थानानि यस्मिन्सन्निपाते तदात्मक 


त्रिदोषोत्यमुन्मादं दारुणं मारणात्मकं विद्यात्‌ । तमुन्मादं नो- 
पक्रमेत्‌ । 
अथ चित्तजमुन्मादं वक्ति । 
धनकांतादिनाद्ेन दुःसहेनामिषंगवान्‌ । 
पांडुर्दीनो मुहुमुद्यन हाहेति परिदेवते ॥ १५॥ 
रोदित्यकस्माग्ध्रियते तद्वुणान्‌ बह मन्यते । 
शोकङ्धिष्टमना ध्यायन्‌ जागरूको विचेष्टते ॥ १६॥ 
धनादिनारेन दुःसहेनाभिषंगवानुन्मादः खात्‌ । तेन पांड़ा- 
दिकः सन्निदमिदं करोति । तथा खिन्नः रोकचेता ध्यायन्‌ 





जागरणश्ीरो विचेष्ठते । 


विषेण इयाववदनो न्रच्छायाबटेद्रियः। 
वेगां तरेऽपि संभ्रांतो रक्ताश्चस्तं विवजेयेत्‌ ॥ १७॥ 





विषरेणोन्मादे दयाववदनः खात्‌ । तं वजयेन्नोपक्रमेत्‌ । 


अथानिलज उन्मादे सखेदपानं प्रयोजयेत्‌ । 
पूवंमाच्रतमार्गे तु सस्नेहं रदु रोधनम्‌ ॥ १८ ॥ 

अधथेदरद्युन्मादलक्षणेऽवगते सति पवनजो य उन्मादस्तस्मि- 
न्लेहपानं पूवं कारयेत्‌ । आढ़तवत्मनि त्ननिटे सने खदु रोधनं 
पूर्व ज्ेहपानात्काय्येत्‌ । 
कफपित्तभवेऽप्यादौ वमनं सविरेचनम्‌ । 
लिग्धस्विन्नस्य बस्ति च शिरसः सविरेचनम्‌ १९ 
तथास्य शुद्धदेदस्य प्रसादं खमते मनः। 

कफभवे पित्तमवे चोन्मादे ल्िग्धस्विन्नस्य नरस्य यथासंख्यं 
वमनं विरेचनं च कारयेत्‌ । अपिशब्दान्न केवलं पवनजे ज्ञेह- 
प्रानमादौ यावत्‌ कफपित्तोव्येऽपि काथैमिति गमयति । तथा 
च मुनिः । उन्मादं जेहपानेन पूर्वे सर्वमुपाचरेदिति । बस्ति शि- 
रसः सविरेचनं ज्िष्वप्युन्मादेषु कारयेत्‌ । तथा च एवं शद्र- 
शरीरस्य सतो मनः प्रसीदति । 


इत्थमप्ययुवृत्तौ तु तीक्ष्णं नावनमंजनम्‌ ॥ २० ॥ 
दर्षणाश्वासनोञ्रासभयताडनतजैनम्‌ । 
अभ्यगोद्धतेनाटेपधूमान्‌ पानं च सपिषः॥ २१॥ 
यज्यात्तानि हि शुद्धस्य नयंति प्रकृति मनः । 

एवमप्युपक्रं त उन्मदेऽस्यानुबेधे सति तीक्ष्णं नावनां जनं 
यंज्यात्‌ । हर्षणादि च । कुतः । यस्मदेतानि कृतानि ज॒- 
द्वदेहस्य चित्तं प्रकृतिं प्रापयंति । 
दिगुखोव्चरव्योषेद्धिपलांरोधैताढकम्‌ ॥ २२॥ 
सिद्धं समू्रमुन्मादभरूतापस्मारत्परम्‌ । 

हिग्वादिमिद्विपलिकैृतस्याटकं गोमूत्रेण सह पचेत्‌ । तचचो- 
पयुक्तं परममुन्मादादिजित्‌ । 


दधो भस्थो स्वरसाद्‌ ाहया घृतभ्रस्थं च साधितम्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ 





व्योषर्यामाचिव्रदं तीशंखयपुष्पीररपद्रमेः 
ससत्तखाङमिहरेः करिकतेरक्षसंमितेः ॥ २४ ॥ 
पक्वृद्या प्रयुंजित परं मा्ाचतुष्पलम्‌ । 
उन्मादकुष्ठापस्मारटरं वंध्यासुतप्रदम्‌ ॥ २५ ॥ 
वाक्स्वरस्खछतिमेधाङृद्‌ धन्यं ब्राह्यीधुतं स्तम्‌ । 
ब्राह्मी स्वरसात्प्स्थद्रयं घृतस्य प्रस्थं व्योषादिभिः कार्षिके 
रजीकृतैः पक्र पठब्रद्धया । पलं प्रथमेऽद्वि । द्विपलं द्वितीये 
ऽदि । पलं ठतीयेऽदहि । चतष्पलं चतर्थेऽद्वि । ततः 
पर चतुःपलमिव्येवं प्रयुंजीत । तच्चोन्मादादिजिद्रैध्यासुतप्रदं वा- 
गादिकृच्छिवं ब्राह्मीघृतं स्मरतम्‌ । 
वराविरालाभद्रैखादेवद्‌ा्वेटवादुकैः ॥ २६॥ 
द्विखारिवाद्धिरजनीद्धिशिराफलिनीनतेः । 
बृहतीकुष्टमंजिष्ठानागकेसरदाडिनेः ॥ २७ ॥ 
वेह्तालीसपनरैखामालतीमुकुरोत्पेः । 
सदंतीपद्यक्हिभेः कर्षौशैः सपिषः पचेत्‌ ॥ २८॥ 
प्रस्थं भूतग्रहोन्मादकासापस्मारपाप्मसु । 
पांडकंडविषे ोफे मोहे मेहे गरे ज्वरे ॥ २९ ॥ 
अरेतस्यप्रजसि वा दै वोपहतचेतसि । 
अमेधसि स्खवलद्धाचि स्सतिकामेऽस्पपावके ॥ २०॥ 
बल्यं मंगल्यमायुष्यं कांतिसोभाग्यपुष्टिदम्‌ । 
कल्याणकमिदं सपिः शरेष्ठं सवनेषु च ॥ ३१॥ 
वरादिमिः करप्रमाणेधृतप्रस्थं पचेत्‌ । तच्चोपयु्तं भृतग्रहा- 
दिषु श्रेष्ं बल्यादिगुणं च । कल्याणको्यमेतत्सारपिः पुंसवनेषु च 
वरम्‌ । अत्र च मद्रैला स्थूला । 


एभ्यो द्विसारिवादीनि जे पक्ैकर्विशतिः । 
रसे तस्मिन्पचेत्सर्पिग्टिश्चीरचतु्मणम्‌ ॥ ३२॥ 
बीराद्धिमेदाकाकोटलीकपिकच्छ्रविषाणिभिः । 
सूर्पपर्णीयुतेरेतन्मदाकल्याणकं परम्‌ ॥ ३३ ॥ 
बृहणं सन्निपातघ्नं पूर्वस्मादधिकं गुणः । ` 


एभ्यो वरादिभ्यो मध्यादायानि सप्त हित्वा द्विसारिवादीन्ये- 
कविरातिजंले पोडदगुणे ज्ञेहापिक्षया पचेयावत्लनेदाचतगुणः का- 
थस्तस्मिन्‌ ज्ञेदचतुर्ृणे रते सर्िगृषटक्षीरचतुरगंणम्‌ । वीरादिभिः 
लेदकथितैः पादिकैः कल्कीकृतैः पचेत्‌ । एतन्महाकल्याणकं 
नाम घृतं पूैस्मात्कल्याणकाद्‌ गुणेरधिकमिलयुक्तम्‌ । अत्र द्वि- 
सारिवा्दीनां पाठदिवैकर्विंशतित्वं चेत्‌ तद्णसंविक्ञानो बहुत्री- 
दिरिति कस्यचिद्‌ श्रांतिः स्यात्‌ । एवं च सारिवादिद्रयस्य ्र- 
हणं न प्राप्रुयादिव्येकविरातिग्रहणम्‌ । 


जटिला पूतना केडी चारटी मकरी वचा ॥ ३४ ॥ 
यमाणा जया बीरा चोरकः कटुरोहिणी । 
कायस्था द्ुकरी छजा अतिच्छन्ना पटंकषा ॥ ३५॥ 


महापुरुषता च वयस्था नाकुटीद्धयम्‌ । 
कटंभर बृधिकारी शाटिपणीं च तेधृतम्‌ ॥२६॥ 
सिद्धं चार्तुधिकोन्माद प्रहापस्मारनारानम्‌ । 
महापेशाचकं नाम घृतमेतद्यथाश्तम्‌ ॥ ३७ ॥ 
बुद्धिमेधास्सछरतिकरं बाखानां चांगवधेनम्‌ । 

जटिलादिमि्घतं पक्रं चातुर्थिकादिनाशनम्‌ । जटिटा मांसी । 
पृतना हरीतकी । केशी गंधमांसी । चाररी पद्यचारिणी । म- 
कटी कपिकच्छरः । जयाऽरणिका । वीरा काकोटिका । चो- 
रकश्चंडा । वयस्था धात्री । दुकरी ब्द्धदारकः । छत्रा धान्य- 
कम्‌ । अतिच्छत्रा रइातपृष्पा । पटंकषा लाक्षा । महापुरुषदंता 
शतावरी । कायस्था क्षीरकाकोरी । नाकुीद्रयं सपोक्षी ससु- 
गंधा च । महापिश्ञाचकसंज्ञं चातुथिकादिनारानम्‌ । तथाऽम्रततुल्यं 
महागुणत्वात्‌ । बुच्छादिकं रिश्यनां च संवर्धयति । 


बराह्मीभद्रीविडंगानि व्योषं हिगु जटां मुराम्‌॥२८॥ 
रानां विश्या छदनं विषघ्रां सुरसां वचाम्‌ । 
ज्योतिष्मतीं नागविन्नामनेतां सहरीतकीम्‌ ॥३९॥ 
काच्छीं च हस्तिमूत्रेण पिष्टा छायाविशोषिता । 
वतिनैस्यांजनाटेपधूेरुन्मादसूदनी ॥ ४० ॥ 

ब्राहयादिभिगीजमूत्रपिष्टा वतिरछछायायां विञोषिता नस्यादि- 
भिरुन्मादहृत्‌ । विषघ्राऽतिविषा । विहव्या ठांगटी । नाग- 
विन्ना नागदंती । काच्छी सौराष्ट्रिका । । 


अवपीडाश्च विविधाः सर्षपाः स्रेदसंयुताः । 
कटुतेटेन चाभ्यगो ध्मापयेचास्य तद्रजः ॥ ४१॥ 
स्िगुस्तीक्ष्णधूमश्च सूजस्थानोदितो हितः । 
कल्कायेरवपीडस्त्विति कथितोऽवपीडः । तेऽवपीडाः सर्प- 
पयुता हिताः । अभ्यंगश्च स्पतैठेन । तथाऽस्य तद्रजः सर्ष- 
पचू्ण प्राणेऽऽध्माप्येत्‌ । तथा सूत्रस्थानोक्ततीक्षणो धमो दिं 
गुना सहं हितः । 
श्गाटदास्यकोटूकजटूकावषवस्तज्ञैः ॥ ४२॥ 
मूजपित्तराक््छोमनखचमभिराचरेत्‌ । 
धूपधूमांजनाभ्येगग्रदेह परिषेचनम्‌ ॥ ४२ ॥ 


शगालादिमूत्रादिमिधूपादिकमाचरेत्‌ । अत्र जका चर्म- 
चटिका । 


धूपयेत्सततं चैनं श्वगोमत्सयेस्तु पूतिभिः। 
वातश्छेष्मात्मके पायः 
एनं चोन्मादिनं पुनः पुनश्च गोमत्स्यादिमिः सुरं पतिगंधि- 


[ क 


मिधृपयेत्‌ । वात्ष्मात्मके बाहुल्येनेवोपक्रमः । 


०९ 


पैत्तिके तु प्रशस्यते ॥४४॥ 
तिक्तकं जीवनीयं च सपिः खेदश्च मिश्रकः । 
रिश्िराण्यन्नपानानि मधुराणि रघुनि च ॥ ४५ ॥ 
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पेत्तिके त्न्मादे तिक्तकं सपिर्जीवनीयं च शस्यते । तथा मि 
श्रको यमकः लेहः प्रशस्यते । तथा रिरिराणि मधुराण्यत्तपा- 
नानि ठलघूनि शस्यंते । 
विध्येच्छिरां यथोक्तां वा वृत्तं मेद्याभिषस्य वा। 
निवाते शाययेदेवं मुच्यते मतिविभ्रमात्‌ ॥ ४६॥ 
तथा रिराविध्यक्तां हिरां विध्येत्‌ । मेदरमांसस्य तप्तं नि- 
वाते स्वाप्येच्च । एवं कृते सति मतिविभ्रमात्‌ म॒च्यते । 


प्रक्षिप्याऽसिले करूपे शोषयेद्वा बुभुक्षया । 
आश्वासयेत्खुहत्तं वा वाक्येधमीथंसंहितेः॥४७॥ 
नूयादिष्टविनाशं वा द्शयेद तानि वा । 
बद्धं सष॑पतेलाक्तं न्यस्तं चोत्तानमातपे ॥ ४८ ॥ 
कपिकच्छ़ाथवा तसेरछाहतैलजलेः स्प्रशेत्‌ । 
कशाभिस्ताडयित्वा वा बद्धं श्वभ्रे विनिःक्षिपेत्‌ ॥ 
अथवा वीतशसख्रादमजने संतमसे गृहे । 
सर्पणोद्धुतदं रेण दतिः सिेगेजेश्च तम्‌ ॥ ५० ॥ 
अथवा राजपुरुषा बहिर्नीत्वा खुसंयुतम्‌ । 
भापयेयुर्वधेनेनं तजजयंतो सरपा्ञया ॥ ५१ ॥ 
देहदुःखभयेभ्यो हि परं प्राणभयं मतम्‌ । 
तेन याति शमं तस्य सर्वतो विघुतं मनः ॥५२॥ 

अथवा जलवजिते कृपे प्रक्षिप्य वुधा शोषयेत्‌ । अथवा 
तमुन्मादवंतं सुहद्धमथगुतेवोक्येराश्वासयेत्‌ सां तयेत्‌ । अथवा- 
ऽस्य पुत्रादेषिनारो ब्रूयात्‌ । अद्तानि वा तं दयेत्‌ । अथवा 
कटुतैलेनाभ्यक्तं बध्वा तमुत्तानं कृत्वाऽऽतपे न्यसेत्‌ । कपि- 
कच्छा स्परत्‌ । अथवा तततैलोहादिभिरथवा चर्मकदाभिराहय 
बद्धं संतमवटे विनिःक्षिपेत्‌ । राखादि वाजिते त्वगारे भवने वा 
बध्वा विनिक्षिपेत्‌ । ननु चैकख रन्यगृहे स्थितिरुन्मादसख नि- 
दानमुक्तम्‌ । यच्च यस्य निदानं तदेव तस्य कथं चिकरित्तितं 
स्यात्‌ । नैष दोषः । तदथंकारिभेषजलवात्‌ । तदर्थकारिणि हि 
भेषजे यदेव निदानं तदेवौषधम्‌ । यथा तत्यदग्धेऽसिप्रतपनम्‌ । 
मदाव्यये मदयपानमिति । तद्र दिहाप्यवगतव्यम्‌ । अथवा समु- 
त्पाटितदंद्रेण सर्पण मापयेत्‌ । दातगेजादिभिर्वा । राजपुरुषा 
वहिर्मीत्वा सुषु तं यंत्रितं कृत्वा राजाज्ञया तजंयंतो वधेन भाप- 
येयुः । यतो देदटुःखभयेभ्यः सकारात्‌ परमतिरयेन प्राणभयं 
मतम्‌ । तेन भयेन इतश्चेतधित्तं विग्रुतमुन्मादिनः इममेति । 
सिद्धा क्रिया प्रयोज्येयं देशकारादयपेक्चया । 

इयं त्रिया देशाद्यपेक्षया सिद्धा प्रयोजनीया । 


इद्रव्यविनारान्तु मनो यस्योपहन्यते ॥ ५३ ॥ 
तस्य तत्सदशम्रािः सात्वाश्वासेः शमं नयेत्‌ । 














इषटद्रव्यविनाशाद्‌ यस्य मानसमुपहन्यते तख ताटश्री त॒ल्या 
प्राप्तिः कार्या । तथा सांत्वनेश्वाश्चासनैश्च शममुन्मादिनं नयेत्‌। 
कामरोकभयक्रोधहर्षष्यालोभसंभवान्‌ ॥ ५४ ॥ 
परस्परप्रतिद्वदवेरोभिरेव शमं नयेत्‌ । 

कामादिजानुन्मादानन्योन्यप्रतिपक्षेरोभिरेव कामादिभिः हमं 
नयत्‌ । 
भूतायुबंधमीक्षेत प्रोक्तटिगाधिकाकृतिम्‌ ॥ ५५ ॥ 
यद्युन्मादे ततः कुयीद्धू तनिदि एटमोषधम्‌ । 

मृतेदँवादिभिः पूर्वेक्तेरनुबंधोऽनुषेग एव तमनंतरोक्त आग 
तावुन्मादे यदीक्षेत ततो भृतप्रतिषेधोक्तमोषधं कुयात्‌ । ननु क- 
थमीक्षणं कर्तु शक्येत इति विदेषणद्रारेण हेतुमाह । प्रोक्तटि- 
गाधिकाकृतिमिति । प्रोक्तानि पूर्व प्ड्धस्थोन्मादस्य यानि 
लिंगानि तेभ्योधिकाऽञ्कृतिरक्षणं यस्य॒ मृतानुबधस्य तं 
तथाविधम्‌ । 


बलि च दद्यात्पखटं यावकं सक्तपिडिकाम्‌ ॥ ५६॥ 
लिग्धं मधुराहारं तंडलान्‌ रुधिरोक्षितान्‌ । 
पक्रामकानि मांसानि सुरामेरेयमासवम्‌ ॥ ५७ ॥ 
अतिमुक्तस्य पुष्पाणि जात्याः सहचरस्य च । 
चतुष्पथे गवां तीर्थे नदीनां संगमेषु च ॥ ५८ ॥ 

तथाऽत्र भतानुबधे पलटयावकादि च यावत्‌ पुष्पाणि स- 
हचरस्य चेति बलि दद्यात्‌ । क्त चतुष्पथे । तथा गोतीर्थे न- 
दयोवो संगमे । 


निच्त्तामिषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः । 
निजागंत॒भिखन्मादैः सत्ववान्न स युज्यते ॥ ५९ ॥ 
यः पुरुषो निव्रत्तमयमांसो हितभोजी प्रयतः शचिः स्यात्‌ 
स सालिको निजागंतुभिरुन्मादेने युज्यते । तस्मादीददेन भवि- 
तव्यमिति भावः । 
प्रसाद्‌ दद्वियाथौनां बुद्यात्ममनसां तथा । 
धातूनां पकृतिस्थत्वं विगतोन्माद छक्षणम्‌ ॥ ६० ॥ 
इद्वियार्थानां प्रसन्नत्वं तथा बुच्ात्ममनसां च धातां प्रकृ- 
तिस्थत्वं चेति विगतोन्मादस्य टक्षणम्‌ । 
इति ्रीम्रगांकद्त्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराष्यायामृत्तरस्थान उन्मादप्रतिषेधो नाम 
षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


सप्तमोऽध्यायः । 
अस्मादनतरमपस्मारप्रतिषेध उच्यते । चिकित्सासामान्यात्‌। 
अथाऽतोऽपस्मारप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
स्म्रलयपायो द्यपसमारः संधिसत्वाभिसंप्वात्‌ । 
जायतेऽभिहते चित्ते चिताशोकभयादिभिः॥ १॥ 
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उन्मादवत्प्रकुपितेधित्तदेद गतेम॑ेः । 
हते सत्वे हदि व्याप्ते संज्ञावादिषु खेषु च ॥ २ 
तमोविशन्म्रढमतिर्बीभत्साः कुरुते क्रियाः । 
दंतान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं हस्तो पादौ च विक्षिपन्‌ 
पश्यन्नसंति रूपाणि प्रस्खलन्पतति क्षित । 
विजिद्याक्षिभवो दोषवेगेऽतीते विबुध्यते ॥ ४॥ 
कालांतरेण स पुनश्चैवमेव विचेष्टते । 

स्प्रतेरपायो विनाशो ऽपस्मार उच्यते । इत्यपस्मारस निवै- 
चना्थमेतद्रचनम्‌ । स च स््रतिविनाशो वुद्यादिविनाराचित्त 
चितायभिहते तथोन्मादवचित्तेहगतैदेषिः प्रकुपितैः सखे हते 
हृदये व्याप्ते तथा संज्ञावाहिषु स्रोतःसु व्याप्तेषु सत्ु जायते । 
तस्मिश्च जाते सति मूढमतिः सन. तमो मोहं विशन्‌ बीभत्सा 
निदिताः क्रियाः कुरुते । नतु तमोद्रव्यविरोष इह उच्यते तख 
दिवाऽसंभवात्‌ । यदि वा तमसोऽसंभवघापि देनं संभाव्य- 
मेव रोगस्वभावात्‌ । अत एव वक्ष्यति । पदयन्नसंति रूपाणीति । 
ता एव क्रिया वक्ति । दंतानित्यादि यावद्विजिद्याक्षिभनुवर इति । 
विजिह्यमक्षिशवुवं यस स॒ एवम्‌ । अक्षिभ्वुवरब्दो ऽचतुरादिना- 
निपातितः । दोषवेगे चातिक्रांते विबुध्यते प्रकृति याति काठां- 
तरे सोऽपस्मा्ेवमेव पूत व्यक्तं करोति । 
अपस्मारश्चतुरभदो वातादैनिचयेन तु ॥ ५॥ 


अपस्मारश्चतुःप्रकारः । कथमित्यादि । वातादिभिः सन्निपा- 
तेन च । 


रूपमुतिपित्स्यमानेऽस्िन्‌ इत्कपः शून्यता श्मः । 
तमसो द शनं ध्यानं शरव्युदासोक्िवेकृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
अशब्दश्रवणं स्वेदो खाखासिघाणकश्चुतिः । 
अविपाकोऽरुचिमरुखां कुक्ष्याटोपो बलक्षयः ॥ ७॥ 
निद्वानारौऽगमरदैस्तट्‌ स्वप्रे गानं सनतेनम्‌ । 
पानं मद्यस्य तटस्य तयोरेव च मेहनम्‌ ॥ < ॥ 
अस्मिन्नपस्मार उद्धुमूषति सति हत्कपादयः स्युः । अक्षिवै- 
कृतमिति विकृतिरशब्दात्स्वार्थे प्रज्ञादितवादण्‌ । स्वप्रे च गानादि 
स्यात्‌ । तैठमययोः पानं तयोरेव मेहनं मूत्रणं स्यात्‌ । 
तच्च बातात्स्फुरत्सकिथ प्रपतंश्च मुहुमुहुः । 
अपस्मारेति संज्ञां च रभते विस्वरं रुदन्‌ ॥ ९ ॥ 
उत्पिडिताक्चः श्वसिति फेनं वमति कंपते । 
आविध्यति रिरोदंतान्‌ दश्ाव्याध्मातकंधरः ॥ १०॥ 
परितो विक्षिपत्यंगं विषमं विनतांगुखिः । 
रूश्चदयावारुणाक्षित्वङ्नखास्यः कृष्णमीक्षते ॥१९१॥ 
चपलं परुषं रूपं विरूपं विकृताननम्‌ । 
तत्र तेषु मध्याद्रातादपस्मारे सति स्फुरत्सक्थ्यादिकः सयात्‌ । 








अपस्मरति पित्तेन मुहुः संज्ञां च विंदति ॥ १२॥ 
पीतफेनाक्षिवक्रत्वगास्फाटखयति मेदिनीम्‌ । 
शेर [4 
वादीप्तरुषितरूपद रीं तृषान्वितः ॥ १३ ॥ 
पित्तेनापस्मारे सति पुनः पुनः संज्ां चेतनां भते । पीत- 
केनाक्षिमुखत्वं यात्‌ । अत्र च वक्रम्रहणेनेवा्षग्रहणे सिद्धेऽक्षि- 
ग्रहणमतिशयारथम्‌ । तथाऽऽस्फाटयति मेदिनीमियादि च 
स्यात्‌ । 
कफाञ्चिरेण ग्रहणं चिरेणेव विबोधनम्‌ । 
चेष्टाऽल्पा भूयसी लाटा शुद्खने्रनखास्यता ॥१९॥ 
शुङ्खाभरूपदरित्वं 
कफाचचिरेण कालेन ग्रहणम्‌ । चिरेणेव॒विबोधनं मोक्षणं 
स्यात्‌ । चेषटाल्पेयादि च । 
सवेखिगं तु वजयेत्‌ । 
स्वैलिगमपस्मारं वजयेन्नोपक्रमेत्‌ । 
अथाऽच्तानां धीचित्तहत्खानां प्राक्‌प्रबोधनम्‌ १५ 
तीक्ष्णेः कुयौदपस्मारे कमेभिवेमनादिभिः। 
अधेवमपस्मारस्वरूपमवगत्य धीचित्तहदयस्रोतसां पूरव प्रबो- 
धनं कुर्यात्‌ । कै्वंमनादिभिस्तीक्षणैः कमेभिः । 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठेः चेत्तं प्रायो विरेचने; ॥ १६॥ 
च्छैष्मिके वमनध्रायेरपस्मारमुपाचरेत्‌ । 
वातिकमपस्मारं बस्िप्रायैरुपाचरेत्‌ । पैत्तिकं प्रायो विरे- 
चनैः । ष्मिकं तु वमनप्रायेरुपाचरेत्‌ । 
सर्वतस्तु विद्युद्धस्य सभ्यगाश्वासितस्य च ॥ १७॥ 
अपस्मारविमोक्षाथं योगान्संरामनान्‌ श्छणु । 
सर्वतोऽध उपरिश्च विशद्धस तथा सम्यगाश्वासितख च 


कृतपेयायत्नसंसगिकसय च सम्यगाश्वासनं संपद्यते । तसाप- 
स्मारिणोऽपस्मारविदोधनाय वक्ष्यमाणानिमान्‌ योगानाकणैय । 


तानेवाह । 


गोमयस्वरसक्षीरदधिमूत्ैः श्टतं हविः ॥ १८ ॥ 
अपस्मारज्वरोन्मादकामखांतकरं पिवेत्‌ । 


गोमयस्वरसादिभिधृंतं पक्तमपस्मारादिघ्ं पिबेत्‌ । 
दिपंचमूलीजिफखाद्विनिराकुरजत्वचः ॥ १९ ॥ 


सप्तषपणमपामाग नीलिनीं कटुरोहिणीम्‌ । 


शम्याकपुष्करजटाफल्गुमूदुरारुभाः ॥ २० ॥ 
द्विपाः सखिलद्रोणे पक्त्वा पादावरोषते । 
भागीपाठाढकीकुःभनिकुभव्योषरोदहिषैः ॥ २९ ॥ 
मूर्वाभूतिकभूनिवश्रेयसीसारिवाद्वयेः । 
मदयंत्यभ्निनिचुखेरक्षां शेः सर्पिषः पचेत्‌ ॥ २२॥ 
प्रस्थं तद्धद्‌ द्वेः पूर्वै; पंचगव्यमिदं महत्‌ । 
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ज्वरापस्मारजटरभगेद्रहरं परम्‌ ॥ २३ ॥ 
रोफाशेःकामलापांडगुट्मकासग्रहापहम्‌ । 
द्विपचमूखादीनि प्रग्‌ द्विपलप्रमाणानि जलद्रोणे पक्ता पा- 
दावरोषिते क्वाथे भाग्यादिमिः क्षीरः कल्कीकृतैधतस् प्रस्थं 
तदरत्पवर्गोमयस्वरसादिमिर्रैवैः पाचयेत्‌ । महदिदं पंचगव्यं परं 
ज्वरादिहरम्‌ । शोफादिपघ्रं च । बहुदरव्ययोगाच्ास् महत्वं यथा 
महा कल्याणकादेः । 
ब्राह्मीरसवचाकु्टरोखपुष्पीश्छतं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पुराणं मेध्यमुन्मादालक्षम्यपस्मारपाप्मजित्‌ । 
ब्राह्यादिभिः पुराणं सर्पिः पकं मेध्यमुन्मादादिजित्‌ । 
तैलप्रस्थं घृतप्रस्थं जीवनीयः पलोन्मितैः ॥ २५॥ 
क्षीरद्रोणे पचत्सिद्धमपस्मारविमोक्षणम्‌ । 
तैलप्रस्थं घृतप्रस्थं जीवनीय रजीकृतैः पलप्रमाणेः क्षीरद्रोणे 
पचेत्‌ । तत्सिद्धमपस्मारविमोक्षणम्‌ । 
कंसे क्षीरेश्ुरसयोः कादमयंऽषटगुणे रसे ॥ २६ ॥ 
काषिकेर्जींवनीयैश्च सपिःप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
वातपित्तोद्भवं क्िपरमपस्मार निदंति तत्‌ ॥ २७॥ 
क्षीरेश्चरसयोः कंस आदके तथा कादमर्यरसेऽष्टगुणेऽप्रस्थ- 
परिमाणे धुतादस्याष्टुणत्वम्‌ । जीवनीयैः काषिकैतप्रस्थं विपा- 
चयेत्‌ । तद्रातपित्तजमपस्मारं शीघ्रमेव निहंति । ननु द्रद्जस्या- 
पस्मारस्यासंभवात्‌ कथमुक्तं वातपित्तोद्धवं हंतीति । उच्यते । 
वातपित्तोत्थये्वैयोरप्यपस्मारयो्तीव्येतदिहोक्तमित्यदोषः । 
तद्धत्कासविदारीष्चुकुशक्राथश्छतं पयः । 
तद्रतपवेवत्काशादिक्राथे शतं क्षीरं स्यात्‌ । 
कूष्मांडस्वरसे सपिरष्टादशगुणे शतम्‌ ॥ २८ ॥ 
यष्ठीकल्कमपस्मारहरं धी वाङ्स्वरप्रदम्‌ । 
कूष्मां दस्वरसेऽशदशगुणे मधुयष्टिकाकल्कं घृतप्रस्थं पक- 
मपस्मारनजिद्‌ बु्वादिप्रदं च । 
कपिखानां गवां पित्तं नावनं परमं हितम्‌ ॥ २९ ॥ 
श्वश्गाखविडालानां सिदादीनां च पूजितम्‌ । 
कपिलानां गवां पित्तं नस्यं सुषु हितम्‌ । न कृष्णानां ग- 
वामचित्यत्वात्प्रभावस्य । श्वादीनामपि पित्तं हितम्‌ । 
गोधानकुखनागानां चृषभक्षगवामपि ॥ ३० ॥ 
पित्तेषु साधितं तें नस्येऽभ्यंगे च रस्यते । 
गोधादीनां च पित्तेषु साधितं तैटं नस्येऽभ्यंगे च शस्यते । 
त्रिफटाव्योषपीतद्रुयवक्षारफणिजकेः ॥ ३१ ॥ 
दयामापामागकारंजवीजेस्तेरं विपाचितम्‌ । 
वस्तमूते हितं नस्यं चूर्णं वाभ्मापयेद्धिषक्‌ ॥ ३२॥ 
त्रिफटादिभिः कल्कितैर्कछागमूत्रे चतुरगृणे साधितं तैलं न- 





स्यमृन्मादापस्मारिणोर्हितम्‌ । चूर्णं ॒त्रिफलादिर्वा वैद्यो नासाया 

मध्येऽध्मापयेत्‌ । 

नकुटोटूकमाजौरग्रध्कीराहिकाकजः। 

तंडः पक्षेः पुरीचेश्च धूममस्य भ्रयोजयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
नकुटादीनां यथास्तमवं तुडादिभिरपस्मारिणो ध्रमं योजयेत्‌ । 


रीट्येत्तेटटद्युनं पयसा वा शतावरीम्‌ । 

ब्राह्मीरसं कु्रसं वचां वा मधुसंयुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
तथा तैललशनं शीलयेत्‌ । क्षीरेण शतावरीमयात्‌ । बाही- 

रसं वा कुष्टरसं मधुना समभ्यसेद्रचां वा । 

समं ऊुद्धैरपस्मारो दोषे: शारीरमानसैः । 

यज्जायते यतश्चैष महामर्मसमाश्चयः ॥ २५ ॥ 

तस्माद्रसायनैरेनं दुधिकिल्स्यमुपाचरेत्‌ । 

तदा चा्ितोयदेविषमात्पाटयेत्सदा ॥ ३६ ॥ 
ययस्मादपस्मारो युगपत््रकोपितैः शारीरमानसेदोषिर्जायते 

यतश्चेष महाममौश्रयस्तत एनमपस्मारं दध्िकित्स्यं रसायनैर- 

पाचरेत्‌ । अपस्मारातं चात्निजलादर्विषमात्सदा पालयेत्‌ 1 

मुक्तं मनोविकारेण त्वमित्थं कृतवानिति । 

न जूयाद्विषयेरिष्टेः जिं चतो ऽस्य बंहयेत्‌ ॥३७॥ 
मनोविकारेण च मुक्तं संतं त्वमित्थं कृतवानिति न ब्रूयात्‌ । 

अस्य च मनः ्िषटमिष्टेरविषयेरुपवृहयेत्‌ । 





इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटीकायां सर्वागसु- 
दरद्यायामुत्तरस्थानेऽपस्मारप्रतिषेधो नाम सप्तमोऽध्यायः॥ ५ 


इत्य्टांगहदये भूततंचं तृतीयं समाम्‌ । 


9 
अजशटमा ऽध्यायः) 

अपस्मारादनंतरं शालाक्यमुपक्रम्यते । यथैव हदयाख्यमहा- 
ममोधरितैरपस्मारो जन्यते तथैव मूधोख्यमहामर्माधितेरूष्यैज- 
चूत्था रोगा जन्यते । तेषामपि च मध्येऽक्षिरोगाणां प्राधान्यात 
ूरवमुपन्यास इत्याह । 
अथाऽतो वत्मेरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः 

वर्त्मनि रोगा वत्मरोगाः कृच्छन्मीठनादयः । तेषां वि- 
ज्ञानमवबोधः । स वियते यस्मिन्निति छष्तस्य पूवैवह्टुक्‌ । 
स्यैरोगनिदानोक्तेरदितैः कुपिता मखाः । 
अचश्चुष्येधिदोषेण प्रायः पित्ताजुसारिणः ॥ १॥ 
शिराभिरूध्वै प्रसृता नेजावयवमाधिताः। 
वत्मसंधि सितं कृष्णं ष्टि वा सर्वमक्षि वा ॥ २॥ 
रोगान्‌ कुयः 

सवैरोगनिदानेऽपयुक्तान्यभिरहितानि यथायोगे तिक्तोषणादीनि 
तेराहारविहारः प्रकुपिता मला रेगान्कु्युः । विरेषादचकषुष्यैरा- 
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उत्तरस्थानम्‌ 


७३ 








हारविहारैः कुपिता मलाः प्रायो बाहुल्येन पित्तानुसारिणस्तथा | कफोच्छिठं भवेद्वत्मं स्तंभङ्केदोपदे वत्‌ ॥ १० ॥ 


शिरादिभिः करणमूताभिरूध्वं जग्रुणः प्रखतास्तथा नेत्रस्य सं- 
बधिनमवयवं वक्ष्यमाणं वत्मौदिकमाभ्निताः । वर्त्म्यादि । वा- 
शब्दः प्रयेकं युज्यते । वत्मं॑वा संधि वा सितं वाऽसितं वा 
दृष्टि वा सकठललोचनमाश्रिता इति सामान्येन नयनरोगाणां 
संप्राप्तिः । 
चटस्तत्र प्राप्य वत्मोश्रयाः सिराः । 

सुप्तोत्थितस्य कुरूते वम॑स्तंभं सवेदनम्‌ ॥ २॥ 
पांडयुपूणोभनेचत्वं छृच्छरोन्मीलनमश्रु च । 
विमदैनात्स्याच्च शामः कच्छरोन्मीटं वदंति तम्‌ ॥४॥ 

तत्र तेषु वत्माद्या्चितेषु मध्ये वत्माश्रयाः सिरा वायुः प्राप्य 
सुप्तोत्थितस्य नरस्य वत्म॑स्तंभं कुरुते रुजया सह । तथा पांश- 
पृणौभनयनत्वं कृच्छरेणोन्मीलनमश्रु च कुरुते । विमर्दैनान्मल- 
नाच रामः स्यात्‌ । तमीदक्स्वरूपं कच्छरोन्मीलाख्यं नेचरोगं 
वदंति । 
चाख्यन्वत्मनी वायु निमेषोन्मेषणं मुः । 
करोत्यरुङः निमेषोऽसौ 
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वायुवैत्मनी चालयन्‌ निमेषोन्मेषणं प्रीडारहितं पुनः पुनः क- 

गेति । असौ निमेषाख्यो रोगो ज्ञेयः । 
वत्मे यत्तु निमील्यते ॥ ५॥ 

विसुक्तसंधि निश्चेष्ं हीनं वातहतं हि तत्‌ । 

यत्पुनवैत्मं विमुक्तसंधि तथा निशवेष्टं हीनं च निमील्यते तं 
वातहताख्यं रोगं वदंति । मुनय इति रोषः । 
कृष्णाः पित्तेन बहो ऽतवैत्मकु भीक बीजवत्‌ ॥ ६॥ 
आध्मायते पुनर्भिन्नाः पिरिकाः कुभिसंक्िताः । 

पित्तेन कृष्णव्णीभाः पिटिका बह्मयो वर्त्मनोरमध्ये कुंभीक- 
वीजतुल्यास्तथा भिन्नाः सव्यः पुनराध्मायंते ताः कुभीसंज्ञाः । 
सदाहङेदनिस्तोदं रक्ताभं स्पदनाक्षमम्‌ ॥ ७॥ 
पित्तेन जायते वतमं पित्तोत्छरिष्टमुरांति तत्‌ । 

पित्तेन सदाह्छरेदनिस्तोदं तथा रक्ताकारं स्पदोनाक्षमं वर्म 
जायते तत्‌ पित्तोक्छिटमुरति कथयंति । 
करोति कंड्धं दाहं च पित्तं पक्ष्मांतमास्ितम्‌ ॥ < ॥ 
पक्ष्मणां शातनं चायु पक्ष्मशातं व्दति तम्‌ । 

पित्तं पक्ष्मां तमास्थितं कंदं दाहं च करोति । अनु पश्चात्‌ 
प्क्ष्मातं करोति तं प्क्ष्मशातं वणय॑ति । 
पोथक्यः पिटिकाः श्वेताः सषपाभा घनाः कफात्‌ 
शोफोपदे द हत्कंडपिच्छिटाश्रुसमन्विताः । 

कफात्‌ पिटिकाः श्रेताः पसषेपोपमा घना नित्रिडाः दोफा- 


दियता पोथकीसंज्ञाः । 
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स्तंभादियुतं वर्त्म यद्‌ भवेत्‌ तत्कफोक्छिषटं नाम । 
ग्रथिः पांडुररुक्पाकः कंड्ूमान्‌ कटिनः कफात्‌ । 
कोटमात्रः स ठगणः किचिद्‌र्पस्ततोऽपि वा ११ 
कफादो ग्रंथि: कोटमात्रोऽथवा तत्कोलात्किचिदल्पः पादुः 
पीडापाकरदितः कटूमान्कटिनश्च स्यात्‌ स ठगणाख्यः। 
रक्ता रक्तेन पिटिकास्तन्तल्यपिटिकाचिताः। 
उत्संगाख्याः 
रक्तेन रक्तवणाः पिरिकाप्तत्तृल्यपिटिकेराचिता उत्संगाख्याः। 
तथोल्छि्टं राजिमत्स्परोनाक्चमम्‌ ॥ १२॥ 
तथोत्संगवदुक्छि्टाख्यं व्त्म । तच पिटिकारूपं रवि तर्हि 
राजियुतं स्पदनाक्षमं च स्यात्‌ । 
अशो ऽधिमांसं वत्मातः स्तब्धं सिग्धं सदाहरुक्‌ । 
रक्तं रक्तेन तत्स्रावी छिन्नं छिन्नं च वधते ॥ १३ ॥ 
अधिकममांसं च वरत्माभ्यंतरस्थितमर्शो नाम रक्तेन स्यात्‌ । 


रक्तं वर्णस्तथा स्तन्धतादिगुणं स्यात्‌ । तथा तत्खावि तद्र्तं 
खवत्यभीक्ष्णं पुनः पुनरिछछन्नमपि वर्धते । 


मध्ये वा वत्मनोऽते वा कंट्षारुग्वती स्थिरा । 
मुद्रमा्राखजा तास्रा पिरिकांजननामिका ॥ १४ ॥ 


अरजा ताम्रा पिटिका मुद्भममाणा वर्त्मनो मध्येऽते वा कं- 
इादिमती स्थिरा चांजननामिका स्यात्‌ । 


दोषेवैत्मं बहिः शुनं यदंतः सृक्ष्मखाचितम्‌ । 
सस्रावमंतख्दकं विसाभं बिसचत्म तत्‌ ॥ १५ ॥ 
दोषैर्वातादिभिर्बहिः शनं यद्र्त्मं॒सृक्ष्मैः सैरिच्छैरतराचितं 
सघावं च तद्‌ विसवत्म उदकांतस्थितं सच्छिद्रं बिसतल्यत्वात्‌ । 
यद्वत्मच्छिष्टमुत्छिष्टमकस्मान्ग्खानतामियात्‌ । 
रक्तदोषत्रयोत्टकेशाद्‌ वदंव्युत्छिष्टवत्मं तत्‌ ॥ १६॥ 


यद्र त्म रक्तोतछेशादोषत्रयोत्छेराच धुङ्किष्टमुत्केरितं सदक- 
स्माद्‌ हेठंविनैव म्लानिमियाच्छुष्कत्वं यायात्‌ तदत्छिषटं वर्त्म 
स्यात्‌ । 


इयाववत्मै मैः सासरेः इयावं रुकूङ्केदशोफवत्‌ । 
रत्तसहितेखिमलेयद्रत्मं दयावं रुजा छेदेन शओोफेन च युक्तं 

भवति तच्छथाववत्मं । 

्छिष्राख्यवत्मनी श्छिष्टे केड्श्वयथुरागिणी ॥ १७ ॥ 
चष्ट एकत्र संटम्ने व्मनी कंड़ादियुते श्रटवत्मनी नाम । 


वत्मनोऽतः खरा रूक्षाः पिरिकाः सिकतोपमाः। 
सिकतावत्म 
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वत्मनो मध्ये वाटुकातल्याः पिटिकाः खरस्पर्शास्तथा रू- 

क्षास्तत्‌ सिकतावत्मं । 
कृष्णं तु कर्दमं कद मोपमम्‌ ॥ १८ ॥ 

कदंमसदशं कृष्णं वतम कद॑माल्यम्‌ । 
बहलं बहलेमौसेः सवर्णैश्चीयते समेः। 

बहरैधेनेमसिः सवर्णैः समेन विषमेश्वीयते तद्रहलं नाम । 
कुकरूणकः शिशोरेव दं तोत्पत्तिनिमित्तजः ॥ १९. ॥ 
स्यात्तेन रि्युरुच्छनतास्राक्षो वीक्षणाक्षमः। 
स वत्मशूर्पैच्छिस्यकणनासाक्षिमर्दनः ॥ २०॥ 

कुकूणकः रिरोरेव न महतो जायते । यतोऽसौ दंतोत्पत्ति- 
हेतको भवति । तेन कुकूणकेन बाल उच्छरनताप्रनयनो वक्ि- 
णाक्षमस्तथा वत्म॑शूादिमान्‌ कण दिमदनश्च यात्‌ । 
पक्ष्मोपरोधे संकोचो वत्मनां जायते तथा । 
खरतांतभखत्वं च खोस्नामन्यानि वा पुनः ॥ २९१॥ 
कंटकेरिव = (~ ॐ © + तेः + 
कंटकेरिव तीक्ष्णात्रेघृष्ं तेरस्षि सूयते । 
उष्यते चानिटादि द्विडर्पाहःशांतिरुदधतेः ॥ २२॥ 

पक्ष्मोपरोधे वत्मनां संकोचो भवति । तथा खरत्वमंतभुखल्वं 
च रोम्णामन्यानि वा रोमाणि जायंते । तैः खरांतरमखेरपर्ेवी 
रोगस्वभावात्तीक्ष्णाभ्ैः कटकैरिव धृष्टमक्षि सूयते । उष्यते च 
सांतरदाहृस्तीत्रोष्मा यादिदयर्थः । तथा पवनादिद्विट्‌ । आदि- 
शब्देनानलातपौ गृ्येते । स्तोकान्यहान्युद्धतैरत्पाटिते्तैस्तैः 
शां तिभवति । 


कनीनके बहिर्वैत्मं कठिनो प्रथिरुन्नतः । 

ताघ्रः पक्तोऽखपूयाखुद ठज्याध्मायते मुदः ॥ २३ ॥ 
कनीनके वर््मनोबाह्यतः कठिन उन्नतो प्रंधिरलजीत्युच्यते । 

किमूतो भ्रंथिः । ताम्रः पक्कश्ास्सलावी पूरयखावी च । तथा च 

मुहुः खुतः सन्नाध्मायते । 

वत्मौतर्मोसर्पिंडाभः श्वयथुश्रथितो रुजः । 

सासः स्यादवदो दोषेधिषमो वाद्यतश्चटः ॥ २४॥ 


ततैखिभिर्दौ भअ 


वरत्मनों ऽतरे मांसपिंडाकृतिः शयथुः सरक्तेखिमिदेषिरबैदः 
स्यात्‌ । किंभूतः । श्वयथु्रीथितो नीरुजः स च बाह्यतश्वलो 
विषमश्च स्यात्‌ । 
चतुर्विदातिरि्येते व्याधयो वत्म॑संश्रयाः । 

इत्यनेन प्रकारेण चतुविशतिसं्याका वत्माश्रया गाः । 
आद्योऽन्न भेषजैः साध्यो द्धो ततोऽर्ंश्च वर्जयेत्‌ ॥ 
पक्ष्मोपरोधो याप्यः स्याच्छेषारञ्छखेण साधयत्‌ । 

एषु मध्यादायः कृच्छरोन्मीटनाष्यो मेषजैः साध्यः । ततो- 
ऽनेतरं द्रौ निमेषवातहतावशश्च वजंयेत्‌ । पर्ष्मरोधो यापनीयः । 
रोषानेकोनविशतिं रचरेणोपचरेत्‌ । 


कुट्येत्पक्ष्मसदनं चिद्यात्तेष्वपि चावुदम्‌ ॥ २६ ॥ 
भिद्याह्छगणकुभीकाविसोत्संगांजनाटजीः । 
पोधकीदयावसिकताद्िष्टो च्छि एटचतुष्टयम्‌ । 
सकदंमं सवदरं विटिखेत्सक्ुकूणकम्‌ ॥ २७॥ 

तेष्वपि शखरसाध्येषु मध्ये प्र्ष्मसदनं कुटरयेत्‌ सूचीकृर्चेण । 
अर्बुदं च्छियादद्धिपत्रादिना । ठगणादीनि व्रीहिमुखेन भिदयात्‌ । 
परोथक्यादयः कुकरूणकांता एकादश विलेष्याः । उक्छिष्टचतुष्टयं 
पित्तोक्कि्टं कफोक्किं रक्तोक्छिष्टमुष्किशवत्मं च । 

दति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगह्दयरीकायां सवौगसु- 
द्राघ्यायामुत्तरस्थाने वत्मरोगविक्ञानीयो नामाष्टमोऽध्यायः <॥ 





क श्ट # 
नवमाऽध्यायः। 
वतम रोगविज्ञानादनंतरं वरत्मरोगप्रतिषेधमारभ्यत इत्याह । 


अथाऽतो वत्मरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

छृच्छ्रोन्मीटे पुराणाञ्यं द्राक्चाकट्कांबुसाधितम्‌ । 

ससितं योजयेत्छिग्धं नस्यधूमांजनादि च ॥ १॥ 
क्रच्छोन्मीठे वर्त्मरोगे पुराणं घृतं द्राक्षाकल्कांवुसाधितं पक 

समशर्करं योजयेत्‌ । ज्लिग्धं नखादिकम्‌ । 
कुंभीकावत्मरोगोपक्रममाह । 


कुभीकावत्मलिखितं सधवभ्रतिसारितम्‌ । 
यष्टीधान्ीपटोखीनां क्ाथेन परिषेचयेत्‌ ॥ २॥ 
कभीकावत्मं विलिचखितं ब्रद्धिपत्रादिना सैँधवल्वणेन प्रति- 
सारिते सत्‌ मधुयष्टिकादिक्राथेन परिषेचयेत्‌ । 
कथं वतमं विलेखनीय मिल्याह्‌ । 


निवातेऽधिष्ठितस्या्नैः शुद्ध स्योत्तानरायिनः । 
बहिः कोष्णांवुतप्तेन स्वेदितं वत्म वाससा ॥ ३॥ 
निभल्य वखांतरितं वामांगुष्ठांगुलीधरतम्‌ । 
न खेसते चरति वा वत्मैवं सवैतस्ततः ॥ ४ ॥ 
मंडलाग्रेण तत्तियेक्‌ कृत्वा राखपदांकिंतम्‌ । 
लिचेत्तेनैव पत्नैवौ शाकशेफालिकादिजैः ॥ ५ ॥ 
फेनेन तोयरारोवौ पिचुना प्रखजन्नसख र । 
स्थिते रक्ते खटिखितं सक्चौद्धेः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ६॥ 
यथास्वमुक्तैरनु च प्रक्षाल्योष्णेन वारिणा । 
धृतेनासिक्तमभ्यक्तं बभ्ीयान्मधुसपिवा ॥ ७॥ 
ऊर्ध्वाधः कणयोर्दत्वा पिंडी च यवसक्तुभिः। 
द्वितीयेऽहनि मुक्तस्य परिषेकं यथायथम्‌ ॥ ८ ॥ 
कुर्यात्‌ चतुथ नस्यादीन्मुचेदे वाह्नि पंचमे । 

निवाते स्थान आपतिरधिष्ठितख कृताश्रयख तथा शद्ध व- 
मनविरेचनादिना उत्तानं नित्यं रेते तख वत्म॑वाससा कोष्णां- 
बुना तत्तेन सेदितं सनिरभज्य कुटिटीकृतय वघ्वांतरितं वामांगु- 





अ०९ 


उत्तरस्थानम्‌ 


७९ 





छ्रंगुठीभ्यां तमेवं न घंसते । न वा चरति सर्वतः । अनंतरं 


तदरत्मं तिङ्‌ मंडला्रेण शखरपदांकितं कृत्वा तेनैव शच्ेण शा- 
कादिपत्रैवा समुद्रफेनेन वा छ्खित्‌ । किः कुर्वन्‌ । पिचुना क- 
पेटादियोजितेन रक्तं प्रम्रजन्‌ । रक्ते स्थितेऽवहति सुलिखितं 
तद्रतं ज्ञात्वा सक्षरैधथास्वं कथितः सैधवादिभिः प्रतिसारयेत्‌ । 
पश्चाच्चोष्णेन वारिणा प्रक्षाल्य सिषा सिक्तमनंतरमभ्य्तं मधुस- 
पिषा ह्य्वौधः कणेयोयैवसक्तुभिः पिंडं कृत्वा बध्नीयात्‌ । द्वि- 
तीये दिवसे मुक्तस वत्मनो यथास्वं परिषेकं कुर्यात्‌ । चतुर्थ 
दिवसे नस्यादीन्‌ कुयोत्‌ । पंचमे दिवसे मुंचेदेव नान्यत्किचि- 
त्कुयोत्‌ । 


समं नखनिभं शोफकंड्ूघषौ यपीडितम्‌ ॥ ९ ॥ 
विद्यात्सुलिखितं वत्म छिखिद्‌ भूयो विपर्यये । 


समं नखसदरं शोफायपीडितं सुलिखितं वर्म जानीयात्‌ । 
विपयैयेऽस्माहक्षणद्रैपरीये सति तद्रत्मं पुनिखेत्‌ । 


रुकूपक्ष्मवत्मंसदनं खेसनाद तिटेखनात्‌ ॥ १० ॥ 
सेहस्वेदादिकस्तस्िच्निष्रो वातहरः कमः । 
अतिलेखनाद्रजादीनि स्युः । तस्मित्नतिठेखने ज्ञेदसेदादि- 
को वातघ्नो विधिः कायैः । 
अभ्यज्य नवनीतेन श्वेतरोधं परटेपयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एरेडमूककल्केन पुटपाके पचेत्ततः । 
स्विन्नं प्रक्षालितं शुष्कं चूर्णितं पोरलीकृतम्‌ ॥१२॥ 
सिया क्षीरे छगल्या वा सदितं नेच्रसेचनम्‌ । 
शेतरोध्रं नवनीतेनाभ्यज्य एरडमूलकल्केन प्रलेपयेत्‌ । अ- 
नंतरं पुटपाक पचेत्‌ । स्विन्नं प्रक्षालितं श्वं चूर्णितं पोटठीकृतं 
सदयुवतीक्षीरेण छगव्या वा क्षीरेण ग्रदितं नेत्रसेचनं हितम्‌ । 
शालितंदुलकल्केन लिप्तं तद्धत्परिष्कृतम्‌ ॥ १३ ॥ 
कूयौन्नेतरेऽतििखिते खरदितं दधिमस्तुना। 
केवटेनाऽपि वा सेकं मस्तुना जांगखाशिनः ॥१४॥ 
अतिलिखिते वत्मनि नवनीतेनात्तं शेतरोध्रं शालितंदुरक- 
ल्केन लिप्तं बद्धं परिष्कृतं पवैवत्परिकल्पितं पुटपाकीकृतं 
स्विन्नं प्रक्षालितं शुष्कं चूणितं पोटटीकृतं चयः । दधिमस्तुना 
म्रदितं सेकं कुयीत्‌ । दधिग्रहणं तक्रमस्त्वादिनिग््यै अथवा 
केवलेन कल्करोध्ररहितेन मस्त॒ना जांगलटमांसारिनो नर 
सेकं कुर्यात्‌ । अपि सेदनपातनसमुदायो विकल्पार्थः । 
पिरिका बीदिवक्रेण भित्वा तु कटिणोन्नताः। 
निष्पीडयेद्‌ च विधिः परिद्रोषस्तु पूववत्‌ ॥ १५ ॥ 
कठिनोन्नताः पिटिकाः व्रीहिवक्रेण भिच्ाऽनु निष्पीटयेत्‌ । 
परिरेषोऽपि विधिः प्रटेपनबधनक्षालनसेचनादिः प्वैवत्कार्थः । 
टेखने भेदने चायं कमः स्वज वत्मनि । 
लेखने मेदने च एष एव मः सर्वत वत्मनि कार्यैः । 











पित्तास्रोत्किष्टयोः स्वादुस्कधसिद्धेन सिषा १६ 


सिराविमोक्षः लिग्धस्य तिचृच््रेषठं विरेचनम्‌ । 
लिखिते सुतरक्ते च वत्मनि क्षालनं हितम्‌ ॥ १७॥ 
यश्रीकषायः सेकस्तु क्षीरं चदनसाधितम्‌ । 
पित्तोक्छिषटे रक्तोक्छिषे च मधुरस्कंधश्टतेन धरतेन ज्लिग्धस्य 
पुंसः सिराविमेोक्षः कार्यैः । तथा त्िवृतात्रिफलाविरेचनम्‌ । टि- 
खिते सुतरक्ते च वर्त्मनि क्षालनं दितम्‌ । छिखितवत्मनि खुतरक्ते 
सति मधुयष्टिकाक्राथः क्षालने हितः । क्षीरं च॑ंदनसाधितं ठ तेके 
हितम्‌ । 
पक्ष्मणां सदने सूच्या रोमकूपान्‌ विकुट्टयेत्‌ ॥१८॥ 
ग्राहयेद्धा जलोकोभिः पयसे्चुरसेन वा । 
वमनं नावनं सधिः शतं मधुरशीतदैः ॥ १९ ॥ 
पक्ष्मणां सदने सति रोमकुपान्‌ रोममृलानि सूच्या विकुट- 
येत्‌ । जलोकोभिवी म्राहयेत्‌ । क्षीरेणे्षुरसेन वा वमनं हितम्‌ । 
मधुरशीतलैग्रक्षादिभिः पक घुतं नावनं हितम्‌ । 
संच्यूण्यं पुष्पकासीसं भावयेत्सुरसारसेः। 
ताम्रे दशाहं परमं पक्ष्मराते तदंजनम्‌ ॥ २० ॥ 
पष्पकासीसं संचूणैयित्वा ताम्रपात्रे दशाहं सुरसारमैः समू्वा- 
रसेभीवयेत्‌ । तदेतत्पक्ष्मशञाते प्रे्ठमंजनम्‌ । 
पोथकीिखिताः शंटीसेधवप्रतिसारिताः । 
उष्णांवुक्चालिताः सिचेत्‌ खदिराठकिरिचरभिः २९ 
अण्सिद्धैद्धिनिराश्रेष्ठामधुकेवी समाश्षिंकेः । 
पोथकीङिखिता बृद्धिपत्रादिभिः शंदीसैधवाभ्यां प्रतिसारि- 
तास्तथोष्णांबुना क्षालिता जलक्थितैः खदिरादिभिः सिंचेत्‌ । 
द्विनिशादिभिवा जलक्रथितैः समाक्षिकैः सिचेत्‌ । 
कफोत्छिषटे विछिखिते सक्चौदरेः परतिसारणम्‌॥२२॥ 
सृष्षमैः सेधवकासीसमनोह्ाकणतार्श्यजेः । 
वमनांजननस्यादि सवं च कफलजिद्धितम्‌ ॥ २३ ॥ 
कफोच्छिटे वर्त्मनि शख्रेण विलिखिते सैधवादिमिः सृक्ष्म- 
रजीकरतेमांक्षिकसरितैः प्रतिसारणं हितम्‌। तथा वमनादि हितम्‌ । 
सर्वै च यत्कफजित्तच्च हितम्‌ । 
कतैव्यं रखुगणेप्येतद्‌ शां तावभ्चिना दहेत्‌ । 
टगणेऽपीदं कार्यम्‌ । एवमप्यदमे सति ज्वलनेन दहेत्‌ । 
कुकूणे खदिर्रेष्ठानिवपत्रैः -तं शृतम्‌ ॥ २४ ॥ 
पीत्वा धाञी वमेच्छृष्णायष्टीसषपसेधवेः । 
कुकुणे खदिरादिभिः पक्त घृतं धात्री स्तनदायिनी पीत्वा क 
ष्णादिमि्वमेत्‌ । 
अभयापिप्पटीद्राक्षाक्राथेनेनां विरेचयेत्‌ ॥ २५॥ 
अभयादिक्राथेनेनां स्तनदायिनी विरेचयेत्‌ । 
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मुस्ताद्विरजनीरृष्णाकस्केनाठेपयेर्स्तनो । 
धूपयेत्सषषेः साज्यैः 

मु्तादिकल्केन कुचावालेपयेत्‌ । साज्यैः सपैषैः स्तनौ धूप 
येत्‌ । 

शुद्धां क्राथं च पाययेत्‌ ॥ २६॥ 

परोलमुस्तख्रद्वीकाशुद्धची्जिफरोद्धवम्‌ । 

शुद्धां च वमनविरेचनादिना पटोलादिकं क्राथं तां च पाय- 
येत्‌ । 
शिरस्त छि्ितं वत्मं सखुताखभ्वांवुजन्मभिः २७ 
धाञ्यदमेतकजंबूत्थपञक्राथेन सेचयेत्‌ । 

रिशोः पुनवैत्मं लिखितं जलौकाभि्व सुतरक्तं धाच्यादि- 
पत्रक्राथेन सेचयेत्‌ । 
प्रायः क्षीरघ्र॒ताशित्वाद्‌ बाखानां शछेष्मजा गदाः ॥ 
तस्माद्मनमेवाग्रे स्वैव्याधिषु पूजितम्‌ । 

प्रायो बाहुल्येन क्षीरघृतभोजनत्वाच्छिश्ूनां कफजा रोगाः 
स्युः । तस्माद्रमनमेव पूर्वं तेषां सवैव्याधिषु पूजितम्‌ । 

तदेव वमनमाह । 
सिधूत्थकृष्णापामागेबीजाज्यस्तन्यमास्षिकम्‌ ॥२९॥ 
चूर्णो वचायाः सक्षोद्रो मदनं मधुकान्वितम्‌ । 
क्षीरं क्षीरान्नमन्नं च भजतः कमशः रिदोः ॥३०॥ 
वमनं सर्वरोगेषु विदोषेण कुक्रणके । 

सिंधूत्येलयादिवमनं ददात्‌ । वचाचूरणः सक्षोद्रौ वा मदनफलं 
मधुयष्टीयुक्तं वा । क्षीरं क्षीरात्नम्‌ । तथाऽन्नं मजतः रिरोयेथा- 
ऋमं वमनत्रयमेव योज्यम्‌ । वमनं सर्वेष्वेवामयेषु रिरो भ्रष्टम्‌ । 
विषेण कुकूणके हितम्‌ । 
सप्तलारससिद्धाल्यं योज्यं चोभयशोधनम्‌ ॥ ३१॥ 

सप्तलारसेन वा सिद्धं धुतमृध्वौधः शोधनं हितम्‌ । 
दिनिशारोभ्यश्ाह्रोदिणीनिवपट्वेः । 
कुकूणके हिता वति; पिष्स्ताभ्नररजोन्वितैः ॥ ३२॥ 
क्षीरक्चोद्रधृतोपेतं द्श्धं वा छोदितं रजः। 

कुकणके द्विदरिद्रादिमिस्ताम्रचृणयुक्तेजंलपिषवेतिर्हिता । क्षी- 
रादियुक्तं दग्धं खोहोव्यितं चूण हितम्‌ । केचित्तु समुद्रफेन- 
चूर्णं दग्धं दुग्धमाक्षिकमिव्याहुः । 
एठारसोनकतकशंखोषणफणिजकेः ॥ ३३ ॥ 
वतिः कुकूणपोथक्योः खुरापिष्टेः सकट्‌फलैः । 

एटादिमिः करूफलयुक्तैः कुकृणपोथक्योः सुरापिवतिर्हिता । 
पश्ष्मरोधे परबरद्धेषु गुद्धदेहस्य रोमसु ॥ २४ ॥ 
उत्सञ्य दवो भ्रवोऽघस्ताद्धागो भागं च पक््मतः। 





यावमात्रं यवाकारं तिर्यक्‌चित्वा ऽ ऽद्रैवाससा २५ 
अपनेयमसखृक््‌ तस्मिन्नट्पीभवति शोणितम्‌ । 
सीव्येत्कुरिखया सूच्या मुद्माजां तरैः पदैः ॥ २६ ॥ 
बध्वा ठखाटे पटं च तत्र सीवनसूत्रकम्‌ । 
नातिगाढन्छथं सूच्या निक्षिपेद्‌ थ योजयेत्‌ ॥३५७॥ 
मधुसधिःकवलिकां न चास्मिन्वंधमाचरेत्‌ । 
न्यग्रोधादिकषायेश्च सक्षीरः सेचयेदुजि ॥ ३८ ॥ 
पंचमे दिवसे सूत्रमपनीयाव चूर्णयेत्‌ । 
गैरिकेण बणं युंज्यात्तीक्ष्णं नस्यांजनादि च ॥ ३९॥ 
प्कष्मरोधे रोमसु प्रकर्षण वृद्धेषु शद्धरारीरस्य नरस भ्ुवोरध- 
स्ताद्धौ भागावुत्छज्य विहाय पक्ष्मतो भागं हित्वा यवमा 
यवसंस्थानं तिर्यक्‌ छ्रिखा इिन्नवचेण रक्तमपनयेत्‌ । रक्ते चा- 
ल्पीभवति सति वक्रया सूच्या मुद्रमात्रांतीः पदैः सीव्येत्‌ । 
ततो ललाटे प्रं बध्वा तत्र च प्रं सीवनसूत्रकं नातिगाटश््यं 
सूच्या विनिक्षिपेत्‌ । अनंतरं माक्षिकघरुतकवलिकां योजयेत्‌ । 
नचात्र बंधं कुयात्‌ । पीडायां सां न्यग्रोधादिकषावैः क्षीरयुतेः 
सेचयेत्‌ । पंचमे दिवसे सू्रमपनीय व्रणं गेरिकेणावचूर्णयेत्‌ । 
तीक्ष्णं च नसादि युंज्यात्‌ । 


दहेद शांतौ नि्ुज्य वत्मदोषाश्रयां बलीम्‌ । 
सं्देशेनाधिके पक्ष्म हृत्वा तस्याश्रयं दहेत्‌ ॥ ४०॥ 
सृच्यग्रेणा्चिवर्णन दाहो बाद्याटजञेः पुनः । 
भिन्नस्य क्षारवहिभ्यां सुच्छिन्नस्यावुदस्य च ॥४१॥ 

एवमप्यशं तौ वर््मदोषाश्रयां वरी निभुज्य दहेत्‌ । अधिकं 
पक्ष्मसंदंरेन हत्वा तस्य पक्ष्मण आश्रयं दहेत्‌ । केन । सूच्यमरे- 
णाच्निवर्णेन बाह्यालजेस्तु भिन्नस्य दाहः कार्यः । अलजीशब्दः 
पुंस्यपि दृष्टः । अवुदस्य क्षारवदहिभ्यां स॒च्छिन्नस्य दाहः कार्यः। 

इति श्रीगांकदत्तपुत्चश्रीमदरुणदत्ताविरचितायामष्टं गहदयरी- 
कायां सर्वागसुदराख्यायामुत्तरस्थाने वत्म॑रोगप्रतिषेधो नाम न- 
वमोऽध्यायः ॥ ९ ॥ 


न ॥ ¶* 
दरामोऽध्यायः। 

वत्मरोगप्रतिषेधादनंतरं स्थानानुपूव्या संधिसितासितरोगवि- 
ज्ञानमारभ्यते । 
अथाऽतः संधिसितासितरोगविज्ञानमारभ्यते ॥ 

संधिश्च सितासितो च संधिसितासिताप्तेषु रोगास्तेषां वि- 
ज्ञानम्‌ । दषं पूववत्‌ । 

यथोेरस्तथा निर्देश इति तावेव तावत्संधिरोगावाह । 
वायुः कुद्धः शिराः प्राप्य जलाभं जलवाहिनीः । 
अस्य खावयते वत्मे शुङ्कसंधेः कनीनकात्‌ ॥ १॥ 
तेन नेत्रं सरुग्रागद्ोपफं स्यात्स जटखास्रवः। 


अ० १९ 


उत्तरस्थानम्‌ 


७७ 





पवनः कुपितो जलवाहिनीः सिराः प्राप्य जलाकृलश्र खा- 
वयते । कुतः वत्मशक्कसंघेः कनीनकात्‌ । तेन जलाभघावेण 
नयनं सरुक्‌ सरागं सशोफं च स्यात्‌ । स च जलघावाल्यो 
रोगः । 
कफात्कफसखवे श्वेतं पिच्छिलं बहरं खवेत्‌ ॥ २॥ 
कफात्कफसखवे सति श्रतं पिच्छिटे च बहटं च खवेत्‌ । 


कफेन रोफस्तीक्ष्णाग्रः क्षारवुद्धदकोपमः। 
पृथुमूखबलः ल्िग्धः सवणेख्दु पिच्छकः ॥ २॥ 
महानपाकः कंडूमायुपनाहः स नीरुजः । 
कष्मणा शोफस्तीक्ष्णादिगुणः स उपनाहाख्यो नीरुजः स्यात्‌ 1 
रक्ताद्‌ रक्तसखवे ताम्रं बहूष्णं चाश्रु संख्रवेत्‌ ॥४॥ 
रक्तेन रक्तखावो भवति तर्मिश्च ताम्रव्णमुष्णं वाखं संख- 
वेत्‌ । 
वत्मेसंध्याश्रया शुके पिटिका दादशखिनी । 
तारा मुद्धोपमा भिन्ना रक्तं खवति पवेणी ॥ ५ ॥ 
वर््मसंधिराश्रयो यस्याः सा वरतत्मसंध्याश्रया शङ्के पिटिका 
यूलदाहवती ताग्रवणी मुद्रसदरी पवेणी भण्यते । सा च भिन्ना 


सती रक्तं खवति । एषा च रक्तसमुत्थैव वेद्या । रक्तघखावादनंत- 
रमस्याः पाठद्रक्तखावित्वाच्च । 


पूयास्रावे मलाः सासख्रवत्मसंधेः कनीनकात्‌ । 
खावयंति सुदुः पूयं साख्रत्वङ्मांसपाकतः ॥ ६ ॥ 
पूयघावाख्ये दोषा रक्तसहिता वर्त्मसंधेः कनीनकात्‌ पुनः 
पुनः पूयं साखत्वङ्मांसपाकाद्धेतोः खावयंति । 
पूयारखसो बणः सुक्ष्म: रोफसंरंभपूवेकः । 
कनीनसंधावाध्मायी पूयाखावी सवेदनः ॥ ७ ॥ 
पूयाठसो व्रण उच्यते । कीदक्‌ सूक्ष्मः । तथा रोफसंरंभ- 
पवकः । कासौ यात्‌ । कनीनसंधौ । तथाऽऽध्माय्यानाहवान्‌ । 
पूयाखावी सक्‌ खात्‌ । 
कनीनस्यांतरलजी शोफो रुकूतोददादवान्‌ । 
कनीनस्यांतः रोफो रुक्तोददाहवानलजील्युच्यते । 
अपांगे वा कनीने वा कंड्ूषापक्ष्मपोरटवान्‌ ॥ ८ ॥ 
पूयासरावी छमिग्रथित्रथिकमियुतो ऽतिमान्‌ । 
अपांगे कनीने वा कंड़ादिवांस्तथा पूयाखावी प्रंथिरेव कृमि- 
गुक्तो ऽर्तिमान्‌ क मिग्र॑थिख्च्यते । 
उपनाहकृमिग्रंथिपूयाटसकपर्वणीः ॥ ९ ॥ 
दाख्रेण साधयेत्पंचसाटजी ना खवांस्त्यजेत्‌ । 
उपनाहादींश्चतुरः राच्रेण साधयेत्‌ । आखवान्‌ जलाखावादीं - 
श्चतुर अलजी चति पंच यजेत्‌ । 





एवै संधिगतान्नव रोगानाख्याय सितभागस्थान्‌ रोगानाह । 
पित्तं कुर्यात्सिते विदूनसितदयावपीतकान्‌ ॥ १०॥ 
मलाक्ताद्‌ रीतुल्यं वा सर्वै गुङ्कुं सदादरुक् । 
रोगो ऽयं शुञ्चिकासंज्ञः सशकृद्धेद तद्ञ्वरः ॥ ११॥ 
सिते नेतरदेर । पित्तं कर्तं विदन्‌ कृष्णदयावपीतान्‌ कुर्यात्‌ । 
मललेपदिग्धदपंणसमानं वा सर्वे शङ्कमेवमुभयप्रकारो ऽप्ययं सदा- 
हरुक्‌ शङ्किकसंजञो रोगः राढ्द्धेदेन ठषा ज्वरेण च युक्तः । 
कफाच्ुङ्के समं श्वतं चिरव्रद्यधिमांसकम्‌। 
रुङ्कामे 
कफाच्छर्कभागे समं न तु विषमं तथा श्वेतवर्णमधिमांसकं 
चिरद्राद्धे तच्छुक्काम । 
रोफस्त्वरुजः सवणों वहलो दुः ॥ १२॥ 
गुरूः लिग्धोऽवुविद्वाभो बरासग्रथितं स्प्तम्‌ । 
रोफस्तु निरुजः समानवर्णो बहलादिस्तथा जठिंदुसमो 
बठासग्रथितं स्मरतम्‌ । 
विदुभिः पिष्टधवदैरुत्सन्नेः पिष्टके देत्‌ ॥ १३॥ 
विद्भिः पिष्टवत्सितैरत्सनैः पिष्टं नामार्मं॒वदेत्‌ । 
रक्तराजीततं शुङ्कमुष्यते यत्सवेदनम्‌ । 
अदोफाश्रूपदेदं च रिरोत्पातः सशोणितम्‌ ॥ १४॥ 
रक्तराजीततं शक्ठं शक्रमाग उष्यते । यत्सवेदनं शोफाश्रू ले- 
परहितं रोणिताच्छिगेत्पातः। 
उपेक्षितः सिरोत्पातो राजीस्ता एव वधैयन्‌ । 
कुयोत्साखं सिराहषं तेनाश्युद्धीक्चषणाक्षमम्‌ ॥ १५॥ 
सिरोत्पातोऽचिकरित्सितस्ता एव रक्ता एव राजीवै्धयन्‌ सि- 
राप साख कुयात्‌ । तेन सिराहरषेण छोचनं वीक्षणाक्षमं स्यात्‌ । 
सिराजारे सिराजारं बरहद्रक्तं घनोन्नतम्‌ । 
सिराजाठे बृहत्तथा रक्तं घनमुन्नतं च यद्‌ भवति तत्सि- 
राजा नाम । 
शोणितार्मसमं ्छक्ष्णं पद्माभमधिमां सकम्‌ ॥ १६॥ 
समं न तु विषमं तथा श्ष्णं यदधिमांसकं तच्छोणितामं । 
नीरुक्‌ चछक्ष्णोऽजैनं विदुः राराखोहितखोषहितः । 
नीरुजः श्ष्णो बिंदु: रारठोहितलोहितस्ताग्रोऽजुनं नाम । 
म॒द्वाश्युब्रच्यरुङमांसं प्रस्तारिदयावलोहितम्‌॥१७।। 
प्रास्तार्यममलैः सासः 


मांसं प्रस्तारितं तथा खदु तथा प्रागाशरुवृद्धि तथा निरुक्‌ 
दयावलोहितं प्रस्तायमेत्युच्यते । तच त्रिभिर्दोषैः सशोणितैः 
स्यात्‌ । 


४७८ 


अष्टांगहृदय 








सावा सरावसन्निभम्‌ । 
खावसदशं तु खावर्मलयुच्यते । 
शुङ्काखक्छपिडवच्छयावं यन्मांसं बहटं पृथु ॥१८॥ 
अधिमांसामे तद्‌ 
गुङ्करक्तपिडवच्छयावं यन्मांसं तथा बहलं प्रथु च स्यात्‌ तद्‌- 
धिमांसामे भण्यते । 
दाहघर्षवंलयः सिराचताः। 
कृष्णासन्नाः सिरासंज्ञाः पिरिकाः सषपोपमाः ॥ 
पिटिका दाहादिम्यस्तथा सिराचिताः कृष्णभागासन्नाः सरषै- 
पसंस्थानाः सिरासंज्ञाः । 
सितभागानां तेषां जयोदशानां साधनं सूत्रयति । 
रुद्किहषशिरोत्पातपिष्टकभ्रथिताज्चैनम्‌ । 
साधयेदोषधेः षट्कं रोषं राखरेण सक्तकम्‌ ॥ २० ॥ 
नयोत्थं तदपि द्रन्येः 
श यादीन्‌ षडोषधेः साधयेत्‌ । रेषान्‌ सप्त राघवेण साधयेत्‌। 


नवोत्थाने तानपि मेषनैरुपक्रमेत्‌ । न केवलं पर्वोत्तं षटकमि 
लथेः । 


अर्मोक्तं यञ्च पेचधा । 

तच्छेयमसितप्रा्तं मांससख्रावसिराचरतम्‌ ॥२१॥ 
चर्मोदाखवदुच्छ्ायि दष्िप्राप्रं च वजयेत्‌ । 

यच पेचप्रकारकमरमोतक्तं शक्का्म शोणितार्म प्रस्तरम्‌ सा 
वामाधिमांसा्म एतच्छेदनाहम्‌ । यत्‌ कृष्णमागप्राप्तं मांसल्लाव- 
सिरावरतं चमेदाटवद्च्छ्रायि तद्रजेयेतन्न चिकित्सेत्‌ । यच्च 
टृश्प्राप्तं तदपि वजयेत्‌ । 

अथ कृष्णरोगानाह । 


पित्तं कष्णेऽथवा दण शुकं तोदास्ुरागवत्‌ २२ 
च्ि्वा त्वचं जनयति तेन स्यात्ृष्णमेडरम्‌ । 
पक्जबूनिभं किचिन्नि्चं च क्षतशुक्रकम्‌॥ २३ ॥ 
तत्कृच्छसाध्यं याप्य तु द्वितीयपटरव्यधात्‌ । 
तत्र तोद्‌ादिवाहुल्यं सूचीविद्धाभकृष्णता ॥२४॥ 
तृतीयपरलच्छेदाद साध्यं निचितं णेः । 


पित्तं कठं कृष्णभागे दृष्टौ वा॒ शक्रं जनयते । किंभूतम्‌ । 
तोदाखुरागयुक्तम्‌ । कि कृत्वा । त्वचं प्रथमं पट्टं च्छा 
तेन कृषण्मेडलं पक्रजंवृसदशं निम्र च क्षतश्रकं स्यात्‌ । तच 
कृच्छसाध्यम्‌ । द्वितीयपरलव्यधात्तु याप्यं खात्‌ । तत्र द्विती. 
यपटलव्यधे तोदादीनां बाह्यम्‌ । तथा सूचीविद्धोपमकृष्णमं- 
टलत्वं च तोदादिमुयस्त्वेन । सेवनीविद्धोपमकृष्णमंडलतया च 








द्वितीयपय्टव्यधोऽनमीयत इयथः । ठतीयपटल्च्छेदाद्‌ व्रणर्नि- 
चितमसाध्यं क्षतश्रकम्‌ । 
एवं क्षतश्क्रकं त्रिधा विधाय शद्धशक्रमाचष्टे । 
शंखश्ुङ्क कफात्साध्यं नातिरुक्‌ शुद्ध श्चुक्रकम्‌ २५ 
रंखवच्छर्ठं शद्धशक्रकं तच कफानायते । 
आताश्रपिच्छलासख्रखद्‌ाताभ्रपिरिकातिरुक्‌ । 
अजाविरुसदशोच्छ्ायकाष्ण्या वरज्याखजाजका ॥ 


आताभ्रमीषत्ताम्रवर्णं पिच्छठं चाघं वति या सा आता- 
प्रपिच्छटाखत्‌ । तथा आताम्रपिटिका तथातिपिडावती 
तथाऽजाविट्सदश उच्छ्रायः कार्यो यस्याः सैवमजकाख्या रक्तेन 
स्यात्‌ । सा च वज्या ऽसाध्यत्वात्‌ । 
सिराश्ुक्रं मेः साखैस्तज्जुष्ं कृष्णमंडटम्‌ । 
सतोदद्‌ाहताघ्राभिः सिराभिरवतन्यते ॥ २७ ॥ 
अनिमित्तोष्णशीताच्छघनासस्ुक्‌ च त्यजेत्‌ । 

सरक्तैर्मरैः सिराछक्रं स्यात्‌ । तेन रिराशक्रेण जुष्टं कृष्ण- 
मंडलं सिराभिरवतन्यते । किंमृताभिः । सतोददाहताग्राभिः । 
अनिमित्तमकस्मादस्मिन्‌ कदाचिच्छीतं कदाचिदुष्णमच्छं घनं 
वाऽखं खवति तच्च यजेदसाध्यलात्‌ । 
दोषेः सासे सङृत्छृष्णं नीयते शुद्करूपताम्‌ ॥२८॥ 
धवलाभ्रोपलिक्ामं निष्पावाधंदखाङृति । 
अतितीबरुजारागदाहश्वयथु पीडितम्‌ ॥ २९ ॥ 
पाकालययेन तच्छुकं वजेयेत्तीववेद नम्‌ । 

दोषैः सरक्तः सकरेदेकटेठयेव कृष्णमंडलं शङ्करूपतां नीयते । 
किंभूतम्‌ । धवलाभ्रोपटिष्ठामम्‌ । तथा निष्पावाधंदरस्येवाकृति- 
यस्य तदेवम्‌ । तथा तीत्रवेदनारागदाहश्वयथुमिः पीडितम्‌ । तच्च 
शत्रं पाकात्ययेन तीत्ररजं वजयेन्नोपक्रमेत्‌ । 


यस्य वाऽऽखिगनाशोऽतः इयावं यद्वा सलोहितम्‌। 
अत्युत्सेधावगादं वा साख्छुनाडीवणाच्रतम्‌ ॥ २०॥ 
पुराणं विषमं मध्ये विच्छन्नं यच्च शुक्रकम्‌ । 

यस्य च शुक्रस्य लिगनाशों ऽतर्दष्िविनाश इत्यथैः । यच रयाव- 
मतयच्च किचिष्ोहितम्‌ । तथाऽ्व्युन्नतमवगाटं वा । साखुनाडीव्र- 
णाव्रतं वा । तथा प्राणं वत्सरातीतम्‌ । तथा विषमसंस्थानम्‌ । 
तथा मध्ये विच्छिन्नं यचच शुक्रकं तत्सवे वजयेत्‌ । 


पचेत्युक्ता गदाः कष्णे साध्यासाध्यावेभागतः।३१ 
ृष्णमंडल इति पूर्वोक्तेन प्रकारेण पंच रोगाः साध्यासाध्य- 
विभागेनोक्ताः । सुखम्रहधारणा्थं संख्योपादानम्‌ । 
इति श्रीश्ठगांकदत्तपृत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सवागसुदराल्यायामुत्तरस्थाने संधिसितासितरोगवि- 
ज्ञानीयो नाम दशमोऽध्यायः || १० ॥ 
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० 
एकाद राऽध्यायः। 

अस्मादनतरं संधिसितासितरोगप्रतिषेध उच्यते । 
अथातः संधिसितासितरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 

प्रतिषिध्यते निराक्रियते चिकित्स्यत इति प्रतिषेधश्चिकित्सा । 
रोषं पूववत्‌ । 

जलाखघावकफाखावयोरसाध्यत्वाटु पनाहाचेकित्सामाह । 
उपनाहं भिषक्‌ स्विन्नं भिन्नं बीदहिमुखेन च । 
ठेखयेन्मंडलाभ्रेण ततश्च प्रतिसारयेत्‌ ॥ १॥ 
पिप्पटीक्षौद्रसिधूत्थेवश्षीयात्पूरवैवत्ततः। 
परोकुपन्रामककक्राथेनाश्चोतयेच तम्‌ ॥ २॥ 

वेयो मंडला्रेणोपनाहं संधिरोगं लेखयेत्‌ । किंमूतम्‌ । खिन्नं 
वत्मरोगप्रतिषेधोक्तेन प्रकारेण पोटलिकयोष्णोदकश्चतयेति । तथा 
ब्रीहिमुखेन भिन्नं ततः पिप्पल्यादिभिः प्रतिारयेत्‌ । अनंतरं 
पूववत्‌ प्रक्षाल्योष्णेन वारिणा घृतेन सिक्तमभ्य्तं मधुसर्पिषा 
ऊर्ध्वाधः कणेयोश्च यवसक्तुभिः पिडीं दा वध्रीयादिति । तथा 
पटोटपत्रामलकक्राथेन चाश्वौतयेत्‌ । । 
पवैणी बडिशेनात्ता बाह्यसंधित्रिभागतः । 
चृद्धिपत्रेण वर्ध्याऽर्धे स्याद श्रुगतिरन्यथा ॥ ३॥ 
चिकित्सा चा्मैवत्क्षौद्र सैधवप्रतिसारिता । 

पवेणी बाह्यसंधित्रिभागे बडिरेन गरीता सती बरद्धिपत्रेण वध्यां 
छेदनीया । कुत्र भागेऽर्धेत्याह । अर्धंऽतोन्यथाऽथिकच्छेदनाद- 
श्रगतिः स्यात्‌ । चिकित्सा चेयमर्मवत्‌ । तत्र॒ चेवमुक्तम्‌ । 
सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योतधवप्रतिसारितम्‌ । उष्णेन सर्पिषा सिक्त- 
मभ्यक्तं मधुसर्पिषा । बधीयात्सेचयेन्मुक्ा ठतीयादि दिनेषु च । 
करंजबीजसिद्धेन क्षीरेणेति । 
पूयाटसरे सिरां विभ्येत्ततस्तमुपनाहयेत्‌ ॥ ४ ॥ 
कुर्वीत चाक्षिपाकोक्तं सवं कमे यथाविधि । 

पृयाटसे सिरां विध्येदनंतरमुपनाह्येत्‌ । अक्षिपाकोक्तं चा- 
दोषं कम यथाविधि कुर्वीत । 
सैधवाद्रैककासीसलोहताग्रेः सचूणितेः ॥ ५॥ 
चचूणौजनं प्रयंजीत सक्चोदरेवी रसक्रियाम्‌ । 

सेधवादिमिधूणीजनं प्रयंजीत । सेधवादिभिरेव माक्षिकयु- 
ते रसत्रियां वा । 
छृमिग्रथि करीषेण स्विन्नं भिचा विटिख्य च ॥ 
निफटाक्चौद्रकासीससेधवेः भ्रतिसारयेत्‌ । 

कृमिग्रंथि मिवा त्रिफलामिः प्रतिसारयेत्‌ । किंमृतम्‌ । 
करीषेण गोमयादिना स्विन्नं तथा व्रीहिपुखादिभिर्मिच्वा वि- 
टिद्य च। 





पित्ताभिष्यंदवच्छुक्ति 
शक्तयाख्यं गोगं पित्ताभिष्यंदेन तल्यमुपाचरेत्‌ । 
बलासाह्यपिष्टकौ ॥ ७ ॥ 
कफाभिप्यंदवन्मुक्त्वा सिराव्यधमुपा चरेत्‌ । 
बीजपूररसाक्तं च व्योषकट्‌फलमंजनम्‌ ॥ ८ ॥ 
वलासग्रथितं पिष्टकं च सिराव्यधं वजयित्वा कफाभिष्यंद- 
वदुपाचरेत्‌ । तथा बीजपृरकरसेनाक्तै व्योषकटूफलमंजनं हि. 
तम्‌ । 
जातीमुककसिधूत्थदे वद्‌ारुमहौषधेः । 
पिष्टः प्रसन्नया बिः रोफकड्घ्नमंजनम्‌ ॥ ९ ॥ 
जातीमुकुलादिमिः प्रसन्नया पवितिः शोफकंड्घ्नमंजनम्‌ । 
रक्तस्यंद वदुत्पातदषेजालाजैनक्रिया । 
सिरोत्पातसिरादषसिराजालार्जुने क्रिया रक्तस्यंद इव कार्या । 
सिरोत्पाते विशेषेण घुतमाक्षिकमंजनम्‌ ॥ १० ॥ 
सिराहर्षे + [. 
सिराहषं तु मधुना ऋक्षं राजनम्‌ । 
६: छ्लौ ४ क 4 
अञ्जने श्करामस्तुक्षौदरेराश्चोतनं हितम्‌ ॥ ११॥ 
स्फटिकः कुंकुमं शंखो मधुको मधुनांजनम्‌ । 
मधुना चांजनं शंखः फेनो वा सितया सह ॥ १२॥ 
सिरोत्पाते विरेषेण धृतमाक्षिकमंजनं हितम्‌ । सिरां मा- 
क्षिकेण शकष धृष्ट रसांजनम्‌ । अने शर्करामस्त॒क्षद्रेणाश्चो- 
तनं हितम्‌ । स्फाटिकादिमाक्षिकेणांजनमथवा सौवीरांजनं 
मधुना सह हितम्‌ । शंखो वा समुद्रफेनो वा शकरया सह हितः । 
अ्मोक्तं पंचधा तत्तु नतु धूमाविरं च यत्‌ । 
रक्तं दधिनिभं यच्च शुक्रवत्तस्य भेषजम्‌ ॥ १३ ॥ 
अर्म प॑चप्रकारमुक्तम्‌ । तेषु मध्ये यत्तनु धूमवदाविलं च 
तथा रक्तं रक्तवर्णं दधिसदशं च यत्त्ार्मणः शक्रसदशमोषधम्‌। 


अथार्मणः शख्रचिकित्सामाह । 
उत्तानस्येतरत्‌ स्विन्नं ससिधूुत्थेन चाजेतम्‌ । 
रसेन बीजपृूरस्य निमीट्याक्षि विमदंयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
इत्थं संरोषिताक्षस्य प्रचरेऽमांधिमांसके । 
ध्र॒तस्य निरं मूर्धि वत्मेनोश्च विशेषतः ॥१५॥ 
अपांगमीक्षमाणस्य बरद्धेमेणि कनीनकात्‌ । 
वटी स्याद्यत्र तजामं बडिश्लेनावरुवितम्‌ ॥१६॥ 
नात्यायतं मुचुं्या वा सूच्या सूत्रेण वा ततः । 
समंतान्मंडलाभ्रेण मोचयेद्थ माक्षिकम्‌ ॥ १७॥ 
कनीनकमुपानीय चतुभागावभ्ेषितम्‌ । 
छिदययात्कनीनके रक्चेद्धाहिनीश्चाश्रुवाहिनीः ॥ १८ ॥ 
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कनीनकव्यधादश्रुनाडी चाणि प्रवर्तंते । 
बद्धे ऽमणि तथाऽपांगात्पदयतो ऽस्य कनीनकात्‌१९ 
उत्तान पुंसो वामदक्षिणयोरितरदेकमक्षि स्विन्नं कृतस्वेदं 
च । तथा बीजपूररसेन सेधवान्वितेनांजितं निमील्य स्थगयित्वा 
विमदयेन्मल्येत्‌ । अनेन प्रकारेण संरोषिताक्षय सतोऽमधिमांसे 
प्रचले सति मूर्धि निश्वलं धृत्य वत्मनोशच विषेण प्रतय क- 
नीनकादर्मणि वृद्धे सत्यपांगं पदयतो यत्र वटी सात्‌ तचरार्म 
बडिरोनावंबितं नात्यायतं नातिदीध यथा भवति तथाञवलं- 
बितम्‌ । ततोऽनंतरं मुचुंड्या सूच्या सूत्रेण वा मोचयेत्‌ । यथा 
मोक्षितं च विच्छेदितं च सत्कनीनकमुपानीय चतुभांगावरोषितं 
मंडलाग्रेण कियात्‌ । व्यवहितानामच्र पदाथानां योग्यतावश्देव 
संबधो ऽ योज्यः । कनीनकं रक्षेत्‌ । कनीनकव्यधादखनाडी 
चाक्िण प्रवतंते । अपांगप्रदेशाचचार्मणि वद्धे तथा कनीनकं वी- 
क्षमाणख चछिदात्‌ । 
सम्यक्‌ छिन्नं मधुव्योषसैधवप्रतिसारितम्‌ । 
उष्णेन सर्पिषा सिक्तमभ्यक्तं मधुसपिषा ॥ २०॥ 
बध्चीयात्सेचयेन्मुक्त्वा तृतीयादि दिनेषु च । 
करंजवीजसिद्धेन क्षीरेण कथितेस्तथा ॥ २९१ ॥ 
सक्षोद्रेद्विनिशारोध्पटोटखीयष्टिकिशयुकेः । 
कुरंटमुङुरोपेतेमुचदे वाहि सत्तमे ॥ २२ ॥ 
सम्यक्‌ छिन्नं मध्वादिमिः प्रतिसारितं धृतेनोष्णेन सिक्तं मा- 
क्षिकसर्पिषाऽभ्यक्तं बभ्रीयात्‌ । ठतीयादिदिनेषु च मुक्ता क्षी- 
रेण करंजबीजसिद्धेन सेचयेत्‌ । द्विहरिद्रादिमिश्च क्रथितैः शी- 
तैश्च मधुयुतैः सेकं कुयौत्‌ । सप्तमे दिने पुंचेदेव । 
सम्यक्‌ छिन्ने भवेत्स्वास्थ्यं हीनातिच्छेदजान्गदान्‌ 
क »4 तिरि 9 क = च 
सेकांजनघ्रभ्रतिमि्जयेद्धेखनच्ेदणेः ॥ २३ ॥ 
सम्यक्‌ छिन्नेऽमणि स्वास्थ्यं भवेत्‌ । टीनातिच्छेदजान्‌ ग- 
दान्‌ तेकांजनायेगैथायोगं ठेखनवृंहणेश्च जयेत्‌ । 
सितामनःशिलाटेयखवणोत्तमनागरम्‌ । 
अर्धकर्षोन्मितं ताक्यं पाध च मधुधरुतम्‌ ॥ २४ ॥ 
अंजनं शछेष्मतिभिरपिटटश्युङ्कामेरोषनजित्‌ । 
सितादिभिरधंकर्षान्विते रसांजनं द्विकर्षोन्मितं मधुदतमं- 
जनं छष्मतिमिरादिजित्‌ । 
चरिफटठेकतमद्रव्यत्वचं पानीयकाटिकिताम्‌ ॥ २५॥ 
शरावपिहितां दग्ध्वा कपाटे चूणेयेत्ततः । 
प्रथक्‌दोषोषधरसैः पृथगेव च भाविता ॥ २६ ॥ 


सा मषी रोषिता पेष्या भूयो दविकवणान्विता । 
ज्रीण्येतान्यंजनान्याह टेखनानि परं निमिः॥ २७॥ 


वरिफलायामेकतमस्य हरीतकयादेर्रव्यस्य त्वचं पानीयक- 
ल्कितां शरावपिदितां कपाले दग्ध्वा चूर्णयेत्‌ । तत एव त्रि- 











फलायाः प्रथक्‌ शेषोषधरसैः प्रथगेव चैकैकं भाविता सा मषी 
शोषिता पुनः प्रेष्या लवणद्रयगुता व्रीण्येतान्यैजनानि परं 
लेखनानि तिमिरघ्नानि निमिवक्ति । 
सिराजाटे सिरायास्तु कटिनाटेखनोषधेः । 
न सिद्धंत्यमेवत्तासां पिरिकानां च साधनम्‌॥२८॥ 
सिराजाठे याः सिराः कठिना ठलेखनोषधेनं॒सिध्यंति ता- 
सामर्मवचिक्रित्सा । पिटिकानां च । 
दोषानुरोधाच्छुकरेषु लिग्धरूङ्षं वराघरृतम्‌ । 
तिक्त मूधेमस्क्खावो रेकसेकादि चेष्यते ॥ २९ ॥ 
शक्रेषु दोषवशात्कदाचिदरक्षा कदाचित्‌ क्िग्धा त्रिफला 
हिता । तथा धृतं तिक्तं मूधंमशक्खावो रेकसेकादि चेष्यते । 
त्रिखिवद्धारिणा पक्त क्षतशुकरे घृतं पिवेत्‌ । 
+ स गधि 
सिरया जु दरेद्रक्तं जखोक लोचनात्‌ ३० 
सिद्धेनोत्पकाकोटी द्राक्षायष्िविदारिभिः । 
ससितेनाजपयसा सेचनं सलिटिन वा ॥ ३१९ ॥ 
रागाश्रुवेदनाशांतो परं टेखनमंजनम्‌ । 
चिवृत्काथेन जीन्‌ वारान्‌ घृतं पक्वः क्षतछ्क्र पिबेत्‌ । पश्वा 
त्िरया रक्तं नयनाद्रा जलीकोमि्वो तथाऽऽजदृग्धनोत्पला- 
दिभिः सिद्धेन सरार्वैरेण सेचनं हितम्‌ । अथवोत्पलादिकथि- 
तेन जलेन सेचयेत्‌ । रागाश्रुवेदनाशां तौ सत्यां टेखनमंजनं 
हितम्‌ । 
वतैयो जातिमुकुखराक्षागैरिकचंदनैः ॥ ३२ ॥ 
प्रसादयति पित्ताखं प्रंति च क्षतद्युककम्‌ । 

जातिमुकुलादिभिवतेयः पित्ताघं प्रसादयति । क्षत्र च 
तर॑ति । 
देतेर्दैतिवरादहोषटगवाश्वाजखरोद्धैः ॥ ३३ ॥ 

+ (3 के 
सरोखमोक्तिकांभोधिफेनैमरिचपादिकैः। 
क्षतद्युकमपि व्यापि दंतवतिनिवतंयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 

गजायुद्धेदतैः रोंखमुक्ताफेनयुतैश्वतुर्थारकमरिचैः क्षतशु- 
ऋमपि व्यापि दंतवतिर्मिवतेयेत्‌ । अपिराब्दाच्छरद्धुक्रकमिति । 
तमालपत्रं गोदेतशंखफेनोऽस्थि गाद भम्‌ । 
ताघ्रं च वतिभन्रेण सवश्युक्तकनारिनी ॥ ३५ ॥ 

तमाठपत्रादिमिवतिर्गोमूत्रेण सर्वशुक्रहत्‌ । 


रत्नानि देताः -गाणि धातवर्यूषणं चुटिः । 
करजबीजं टद्युनो बणसादि च भेषजम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सब्णा्रणगभीरत्वक्स्थटुकश्चमंजनम्‌ । 

रत्नानि मौक्तिकादीनि । दंता गजादीनां । श्गाणि छागादी- 
नाम्‌ । धातवो गैरिकायाः । व्यूषणादीनि । तथा ्रणसादि भेषजं 
स्वर्णक्षीयादि । एतदं जनं सत्रणात्रणगेभीरत्वक्स्थयुक्रहरम्‌ । 
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निश्नमुन्नमयेत्स्ेह पाननस्यर सांजनेः ॥ २७ ॥ 
सरुजं नीरुजं तृत्तिपुरपाकेन शुकरकम्‌ । 
निम्नं शक्रकं सेहपानादिभिरुन्मयेत्‌ । सरुजं नीरुजं च तपै- 
णपुटपाकेनोन्नमयेत्‌ । 
खुद्धश्युके निशायण्ठीसारिवाशावरांभसा ॥ ३८ ॥ 
सेचनं रोधपोरल्या कोष्णांभोमस्रया ऽथवा । 
शद्ध शक्रे हरिद्रादिकाथेन सेचनं हितम्‌ । अथवा रोघ्रपोट्ल्या 
कोष्णांबुम्नया । 
ब्रहतीमूलयष्टयाह ताश्रसैधवनागरेः ॥ २९ ॥ 
धाञ्ीफलांबुना पिष्ेरैपितं ताग्रभाजनम्‌ । 
यवाज्यामलकीपत्रेवेहशो धूपयेत्ततः ॥ ४०॥ 
तत्र कुर्वीत गुटिकास्ता जलक्षोद्रपेषिताः। 
महानीखा इति ख्याताः शुद्ध श्ुक्रहराः परम्‌ ॥४१॥ 
बृहतीचृणौदिभिरामलकजलेन प्छटित्ताम्रभाजनं लेपितं य- 
वादिभिधृपयेत्‌ । अनंतरं तत्र॒ गुटिकास्तोयमाक्षिकपिष्ः कु- 
यत्‌ । एताश्च महानीला इति प्रथिताः परं शक्रघ्राः । 
स्थिरे शुके धने चाऽस्य वहुशो ऽपहरेद खक्‌ । 
रिरःकायविरेकांश्च पुटपाकांशच भूरिशः ॥ ४२ ॥ 
स्थिरे शक्रे घने चातुरस्याऽस्य बहुशो रक्तं मोक्षयेत्‌ । शिरो- 
विरेकादीन्‌ पुटपाकांश्च पुनः पनः कुर्यात्‌ । 
कुर्यान्मरिचवैदे दीदिरीषफरसे धवैः । 
घेणं त्रिफटाक्राथपीतेन रवणेन वा ॥ ४२ ॥ 
मरिचादिमि्धषणं कुयात्‌ । त्रिफलाक्राथपीतेन सैधतरेन वा । 
कुयौदेजनयोगौ वा श्छोकाधेगदि ताविमौ । 
रोखकोखास्िकतकद्राक्चामधुकमाक्षिकेः ॥ ४४ ॥ 
खुरादं ताणैवमदैः शिरीषङुखुमान्वितैः । 
दमौ श्रेकार्धोक्तौ योगौ घर्षणाय कुयात्‌ । दंखादिभि्माक्षि- 
कान्तैरेको योगः । सुरादिः कुसुमांतिरन्यः । 
श्राज्रीफणिज्जकरसे क्षारो ठखांगलिकोद्धवः ॥ ४५॥ 
उषितः शोपितश्चणैः शुक्रहषेणमंजनम्‌ । 
धात्यादिरते क्षारो ठांगटिकज उपितः रोषितध्ुणैः शक्र- 
ह्षणमंजनम्‌ । 
मुद्रा वा निस्तुषाः पिष्टा रोखक्षौद्रसमायुताः ४६ 
सारो मधूकान्मधुमान्‌ मज्जा वाक्षात्समाक्षिका । 
रंखमधुयुता मुद्रा निस्तुषा: पिष्टा अजनम्‌ । मधुकात्सारो 
मधूयुतों ऽजनम्‌ । अथवा बिभीतकान्मजा वा माक्षिकान्विता । 
गोखराश्वोटूद शानाः रांखः फेनः समुद्रजः ॥ ४७॥ 
६५१ 


वतिरजैनतोयेन हटश्युक्रकनारिनी । 
गवादिदंताः शंखः समुद्रकेनः पाथजलेन पिष्टा वर्तिहेषटशट्र- 
हरा । 
उत्सन्नं वा सशल्यं वा शुरं वाटादिभिटिखेत्‌ ४८ 
उत्सन्नं वा सराल्यं शक्रं वा वाठशाकपत्रादिभिरखिखेत्‌ । 
सिराशुकरे त्वरष्टिन्ने चिकित्सा बणश्युक्रवत्‌ । 
सिराशकरे पुनरदृष्टघ्ने चिकत्सा व्रणशुक्र इव काया । 
पुंडयष्टयाहकाकोकीरसिहीरोह निद्यांजनम्‌ ॥ ४९ ॥ 
कटिकितं छागदुग्धेन सथधूतैधूपितं यवैः । 
धाज्रीपत्रैश्च पयायाद्धतिर्नेजांजनं परम्‌ ॥ ५० ॥ 
पुंडादिकं छागदुग्धेन पिष्टं ससर्पिषकैयैवेरामलपतरेश्च पर्या- 
वेण धूपिता वतिनेत्रांजनं परम्‌ । 
अशा तावमेवच्छस्रमजकाख्ये च योजयेत्‌ । 
अशांतौ सत्याममंवद जका्ये च शचं प्रयोजयेत्‌ । 
अजकायामसाध्यायां शुक्रेऽन्यत्र च तद्धिधेः ॥५१॥ 
वेदनोपरामं सख्रेहपानासक्‌खरवणादिभिः। 
कयो द्री भत्सतां जेतं शुकरस्योत्सेधसाधनम्‌ ॥ ५२॥ 
असाध्यायामजकायां शक्रे चान्यत्र रोगे तत्प्रकारेऽसाध्ये 
वेदनोपरमं ज्ञेहपानादिमि्विदधीत । बीभत्सतां नियतां जतं 
श॒क्रस्योत्सेधसाधनं कुयोत्‌ । 
नाखिकिरासिभट्ाततालवंशकरीरजम्‌ । 
भस्माद्धिः खावयेत्ताभिर्भावयेत्करभायिजम्‌ ॥५३॥ 
चूर्णं शकरेष्वसाध्येषु तद्वैवण्यघ्र्मजनम्‌ । 
साध्येषु साधनायाखरृमिदमेव च शीलितम्‌ ॥ ५४॥ 


नालिकिरास्थ्यादिजं भस्माद्धिः खावयेत्‌ । ताभिरद्धिः करभा- 
स्थिजं चुरण भावयेत्‌ । तच्णमंजनमसाध्येषु शकरेषु वेवण्यैहरम्‌ । 
शीटितं चेत्तदेव शक्राणां साधनायालं श्रेष्ठम्‌ । 
अजकां पाश्वैतो विध्वा सूच्या विखाव्य चोदकम्‌। 
समं प्रपीञ्यांगुष्टेन वसाद्रंणाुपूरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
वणं गोमांसन्ूर्णन वद्धं बद्धं विसुच्य च । 
सप्राज्ाद्‌ बणे रूढे ङृष्णभागे समे स्थिरे ॥ ५६ ॥ 
स्रेहांजनं च कतेव्यं नस्यं च क्षीरसिषा । 
तथापि पुनराध्माने मेदच्छेदादिकां करियाम्‌ ॥५७७॥ 
युक्तया कुयांद्यथा नातिच्छेदेन स्यान्निमज्ञनम्‌ । 

अजकां पार्धतः सूच्या विध्वा जलं च निखाव्यानंतरमंगु्ठेन 
समं वसर्दरंण वसया द्रवीकृत्य व्रणं गोमांसचूर्णेन पूरयेत्‌ । बद्धं बद्ध 
विमुच्य च सप्तरात्राद्‌ व्रणे रूढे सति तया कृष्णभागे समे 
स्थिरे सति क्लेदांजनं च कर्तव्यम्‌ । क्षीरघरुते च नस्यम्‌ । एव- 
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मपि कृते पुनराध्माने सति भेदच्छेदादिकां क्रियां युक्तया कु 
यत्‌ । यथाऽतिच्छेदेन टृषटेनिमननं सात्‌ । 
नित्यं च शुकेषु खतं यथास्वं 
पाने च मद च धृतं विदध्यात्‌ । 
न हीयते रन्धवला तथांत- 
स्तीक्ष्णांजनेर्टं क सततं प्रयुक्तैः ॥ ५८ ॥ 
शक्रेषु च नियं धृतं यथायोगं पकं पानादौ विदध्यात्‌ । कि- 
मित्याह । तथा धुतपानेन सेचनेन ठब्धबला दगं॑तप्रांततः प्रयु- 
क्तेस्तीक्ष्णां जनैर्न हीयते हानिं न यायादिति । उपजातिर्कत्तम्‌ । 
इति श्रीखगां कदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्ताविरचितायामष्टं गहूदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायामृत्तरस्थाने संधिपितासितरोगप्रति- 
षेधो नामैकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


द्ादरोऽध्यायः। 

„ अस्मादनंतरं ट्टिरोगविज्ञानमाह । तघाऽपि पूर्वै तिमिरं 
लिलक्षयिषुराह । 
अथाऽतो दष्िरोगविज्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्यामः। 
सिराजुसारिणि मले प्रथमं परं धिते । 
अव्यक्तमीक्षते रूपं व्यक्तमप्यनिमित्ततः ॥ १॥ 

दोषे वातायन्यतमे सिरानुसारिणि तथा प्रथमं बाह्यं पटलं 
श्रिते सत्यव्यक्ते रूपं पदयति व्यक्तमपि कदाचिन्निमित्तमंतरेण 
पद्यति । एष तिमिराख्यो रोग इति वक्ष्यमाणेन संबंधः । 
पराप्ते द्वितीयं पटख्मभूतमपि पश्यति । 
भूतं त॒ यललादासन्न दूरे सूक्ष्मं च नेक्षते ॥ २॥ 
दरांतिकखथं रूपं च विपयोसेन मन्यते । 
दोषे मंडरसंस्थाने मंडखानीव परयति ॥ ३ ॥ 
द्विधेकं दश्िमध्यस्थे बहधा बहधा सिते । 
द षरेरभ्यंतरगते हस्वच्ुद्धविपर्ययम्‌ ॥ ४॥ 
नांतिकसखमधःसंस्थे दुरं नोपरि सितम्‌ । 
पाश्वं पदयेन्नपाश्वेथे तिभिराख्यो ऽयमामयः ॥ ५ ॥ 

द्वितीयं पट्टं प्रापनेऽभूतमपि पदयति । न केवलं मतम्‌ । 
मृतं तु यत्नेन पद्यति । तचचासन्नमेव द्रे न च सुक्ष्मं परयति । 
दृरांतिकस्थं च रूपं वैपरीयेन मन्यते । द्रस्थं निकटस्थं निकटस्थं 
दूरस्थमित्यथः । दोषे मडलसंस्थाने द्वि तीयपटलाश्रिते। एवं मंड- 
ठानीवालोकते । दष्टिमध्यस्थे दोष एकमेव वस्तु द्विप्रकारं प- 
दयति । बहुधा स्थिते दोष एकमेव वस्तु बहुप्रकारं पदयति । 
द््रभ्यंतराध्रिते दोषे हस्वं वृद्धं च तयो्विपर्ययः । हस्वं च 
महांतं महांतं च हस्वमिति वैपरीयेन पयति । अधःस्थिते 
दोषे समीपस्थं पदार्थं नेक्षते । उपरिष्टासस्थिते दोषे दूरगं न 


पयति । पाश्चस्थे दोषे पार्श्वं रूपं न पद्येत । अयं सर्वेस्तिमिर- 
संज्ञो रोगः । 
प्राप्रोति काचतां दोषे तृतीयपरटाभिते। 
तेनो्ध्वमीक्षते नाधस्तुचेटावरतोपमम्‌ ॥ ६ ॥ 
यथावर्ण च रज्येत दष्िर्हीयेत च कमात्‌ । 

ठतीयं पटलं स्थिते दोषे काचत्वं प्राप्रोति । तेन काचेनो- 
ध्वंमीक्षते न त्वधः । तच तनुवचच्छन्नसदरं दष्िश्वात्र दोषा- 
नुसारेण रज्यते । यथा वातेन द्यावेत्यादिक्रमेण च दृष्यते । 
तथाप्युपेश्चमाणस्य चतुथं परं गतः ॥ ७॥ 
टिगनारों मखः कुवन्‌ छादयेद्दष्िमंडलम्‌ । 

एवमप्युपेक्षमाणसघाचिकित्सितख ठतीयं पटलं मुक्त्वा च- 
तुर्थपटलं गतो मलो दोषो छिगनाशं दृष्टिनार च कुर्वन्‌ दृष्टिमंडलं 
छादयेत्‌ । 

इति सामान्यलक्षणमुकत्वा विशेषमाह । 

| कक १०५ 


तत्र वातेन तिमिरे व्याविद्धमिव पश्यति ॥ ८ ॥ 
चलाविखारूणाभासं प्रसन्नं चेक्षते मुहः । 
जालानि केशान्मदराकान्‌ ररमीश्ोपेश्चितेऽन्र च ९ 
काचीभूते दगरूणा पदयत्यास्यमनासिकम्‌ । 
चद्रदीपादययनेकत्वं वक्रमरञ्वपि मन्यते ॥ १०॥ 
वृद्धः काचो दशं कुयोद्रजोधूमाच्रतामिव । 
स्पष्टारुणाभां विस्तीणौ सुश्षमां वा हतद्‌ दौनाम्‌ १९१ 
स टिगनाशो 

तत्र तिमिरेषु मध्ये पवनतिमिरे सति व्याविद्धमिव परयति । 
तथा चलं च धूमाविलमरूणाभासं पुनः प्रसन्नं चावलोकते । 
प्रकृतिस्थनयनेन पदयति परवनख चठरूपत्वात्‌ । तथा जाला- 
दीनि मुहुः परयति । आस्यं मुखमनासिकं नासिकारहितं प- 
दयति । तथा चंद्रदीपादीनामनेकत्वं वक्रमवक्र मिव मन्यते । बद्धः 
काचो रजोधूमाढ़ृतामिव दृष्टि च कुयौत्‌ । तथा स्पष्टाऽरुणा- 
ऽऽभा यस्यास्तां तथापि विस्तीर्णो .सूष्ष्मां च तथा हतदर्थनाम्‌ । स 
एवंभूतो कलिगनादः । इति वातजास्तिमिरलिगनाशा उक्ताः । 


अधुना वायुसामान्याद्‌ गंभीरां दष्टे व्याचष्टे 
वाते तु संकोचयति दकसिराः । 

दग्मेडलं विशत्यंतर्गभीरा गसो स्ता ॥ १२॥ 

वाते त॒ टक्‌ सिराः संकोचयति । टष्टिमंडलमंतः प्रविराति । 
सा गभीरा दृष्टिः स्म्रता । मुनिमिरिति देषः । 
पित्तजे तिमिरे विदयुत्वद्योतोद्योतदीपितम्‌ । 
रिखितित्तिरिपिच्छाभं प्रायो नीरं च पश्यति १३ 
काचे टक्‌ काचनीराभा तादगेव च परयति । 
अर्कैन्दुपरिवेषाच्िमरीचींद्र धनूंषि च ॥ १७ ॥ 








अ० १२ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४८३ 





भ्गनीखा निरालोका रक स्निग्धा लिगनाशातः। 


खष्टिः पित्तेन हस्वाख्या सा हस्वा हस्वदशिनी १५ 
भवेतिपत्तविदग्धाख्या पीता पीताभद शना । 


पित्तोद्धवे तिमिरे विदुदादिदीपितं तथा मयूरतित्तिरिप- 
ताभ प्रायेण नीरं च परयति । काचे काचनीरसदशी दृष्टिः 
स्यात्‌ । तादगेव काचनीलाभा संपद्यति । तथाऽ्केदुपरिवेषा- 
दीन्‌ परयति । लिगनाशाद्‌ दृष्टिश्च भ्रमरनीटा निरालोका ल्िं- 
ग्धाच स्यात्‌ । तेन हस्वसंज्ञा दृष्टिः यात्‌ । सा च हस्वसं- 
स्थाना तथाऽहस्वदरिन्यल्पदशिनी पित्तविदग्धसंक्ञा दष्टः पी- 
तवणा स्यात्‌ । तथा पीताभं दशीनं यस्याः सा पीताभदशेना । 


कफेन तिमिरे प्रायः सिग्धं श्वेतं च प्यति ॥१६॥ 
रोखेदुकुदकुखमेः कुमुदैरिव चाचितम्‌ । 
काचे तु निःप्रभेद्धकैप्रदीपायैरिवाचितम्‌ ॥ १७ ॥ 
सिताभा साच दष्टः स्या्धिगनाशे तु टश्ष्यते । 
मूतः कफो दष्टिगतः ल्ञिग्धो दशेननारानः ॥ १८॥ 
विदुजटस्येव चलः पदिनीपुटसंसितः। 
उष्णे संकोचमायाति छायायां परिसर्पति ॥ १९ ॥ 
रोखङदे दुक्मुदस्फरिकोपमश्युङ्िमा । 

कफेन तिमिरे सति प्रायः ज्िग्धं शक्तं चाटोकते । तथा 
शंखादिभिरिवाचितं परयति । काचे तु निःप्रमेऽकोदिभिरिवा- 
चितं परयति । दक्‌ जुङ्कामा खाष्टिगनाशे त॒ ददयते । मूर्तः 
कफो टष्टिगतः क्लिग्धस्तथा टष्टिविनादनश्च । जलयेव विदुश्चलः 
प््चिनीपुटसंस्थितः । आतपे चासौ विदुः संकुचति । छायायां 
प्रसरति । तथा दांखादिश॒क्िमा सयात्‌ । 


रक्तेन तिभिरे रक्तं तमोभूतं च पश्यति ॥ २० ॥ 
काचेन रक्ता ष्णा वा दष्टिस्ताटक्‌ च पदयति । 
दिगनाशेऽपि तादग्‌ डः निःप्रभा हतदद्ौना २१ 

रक्तेन तिमिरे सति रक्ताभं तथा तम इव च परयति । का- 
चेन रक्तावा कृष्णावा दृष्टिः सयात्‌ । तादटगेव रक्तं कृष्णं वा 
पद्यति । दिगनाद्े च तादरी काचटृष्िस्तथा निःप्रभा हतद- 
रीना च खात्‌ । 


संस्गसन्निपातेचु विद्यात्संकीणैटक्षणान्‌ । 
तिमिरादीनकस्माच् तैः स्याद्रवक्ताकुलेक्षणम्‌ ॥ २२ 
तिभिरे रोषयोदेष्ठौ चित्रो रागः प्रजायते । 

संसर्गसन्निपातेषु संकीणलक्षणांस्तिमिरकाचलिगना्ानिवि 
दयात्‌ । तथाऽकस्मानिमित्तमंतरेण तैः संसगसननिपातैरन्यत्ता 
स्पष्टं कदाचिदाकटमीक्षणं दशनं यसय स एवंभूतो नरस्तिमिरे 
स्यात्‌ । रेषयोः काचटिगनारयोदष्टौ चित्ररागः स्यात्‌ । 


द्योत्यते नकुलस्येव यस्य दङ्‌ निचिता मेः ॥ २२॥ 
नकुखांधः स तजाहि चिच्च पयति नो निरि । 





यस्यातुरस्य नकरुरस्येव दृ्टिदषिर्निचिता योलयते । देदीप्यते । 
स नकुलाधस्तत्र नकुलांधो दिवा चित्रे पद्यतिन ठ निशि 
रजन्याम्‌ । 
अर्केऽस्तमस्तकन्यस्तगभस्तौ स्तंभमागताः ॥ २४ ॥ 
स्थगयति दशं दोषा दोषांधः स गदोपरः। 
दिवाकरकरस्पृष्टा भ्रष्टा ष्टिपथान्मटखाः ॥ २५ ॥ 
विीनठीना यच्छंति व्यक्तमत्राहि दशनम्‌ । 
अर्केऽस्तपर्व॑तस्य मस्तके न्यस्ता गभस्तयो येन तस्मिन्‌ 
सति स्तंभं प्राप्ता दोषा दशं छादयंति । स ॒एव॑भूतो दोपांधो 
नाम रोगो दिवा रूपं परयति इत्यत्र युक्तिमाह । मला अदहि 
दिवाकरररिमभिः स्प्र्टास्तथा दष्िपथाद्एा विलीनाः संतोऽतर 
रात्यंधे स्पष्टं दर्शनं ददति । दिवाकरकरस्पर्टा इति हेतौ प्रथमा । 


उष्णतप्तस्य सहसा रीतवारिनिमज्नात्‌ ॥ २६ ॥ 
चिदोषरक्तसंपृक्तो यात्यूष्मोध्वै ततो.ऽक्षिणी । 
द्‌ादोषे मलिनं शुद्कमहन्याविखद्‌ रौनम्‌ ॥ २७ ॥ 
राजार्वांभ्यं च जायेत विदभ्धोष्णेन सा स्म्रता । 
उष्णेन तप्तस्य सहसा ञ्चटिवयेव शिरिरजलठनिमननात्‌ त्रिदोध- 
रक्तसंप्रक्तं उष्मोध्वमक्िण याति । तत उष्मण उ्वैगमनादक्षिण 
दाहोषे भवतः । रक्कमागश्च मलिनो भवति । अहनि दिन आ- 
विलं ददनं जायते रात्रौ चांध्यं सा दृष्टिरुष्णविद्ग्धा्या । 


भ्रशमम्लाशनादोषैः साखेया दष्िराचिता ॥ २८॥ 
सङ्केद कंडूकट्टुषा विद्ग्धाम्टेन सा स्म्रता । 

अययंतमम्लादनादम्टभक्षणादोषैः सरक्तैरया दष्िराचिता 
दकंदूकटुषान्विता स्यात्‌ । सा विद्ग्धाम्ठेति दष्टिः स्परता । 
रोकज्वररिरोरोगसंतक्तस्यानिलादयः ॥ २९ ॥ 
धूमाविलां धूमदशं दशं कयैः स धूमरः 

रोकादिसंतप्तस्य नरस्य वातादयो धूमेनेवाविठां धूमददशनां 
दष्ट कुर्युः । स धुमरो नाम रोगः । 
सहसेवास्पसनत्वस्य पदयतो रूपमद्भतम्‌ ॥ ३० ॥ 
भास्वरं भास्करादि वा वाताद्या नयनाधिताः। 
कुर्वति तेजः संशोष्य षटि मुषितदशंनाम्‌ ॥ ३१॥ 
वेद्भयैवर्णौ स्तिमितां प्रकतिस्थामिवाव्यथाम्‌ । 
ओपसगिक इत्येष छिगनादो 

सदहसैवातर्कितस्य पुंसो ऽल्पस्वस्य रूपमद्धुतं पदयतो भा- 
स्वरं भास्करप्रकारं पररयतो वा वातादयो लोचनाश्चिता दृष्टि 
मुषितदरीनां वैदुर्यवर्णौ स्तिमितां प्रकृतिस्थामिव पीडारहितां 


कुवैति । कवि कृत्वा तेजः संशोष्य । इयेष ओपसर्गिको 
। 


ऽत्र वजेयेत्‌ । 


| चिना केफाद्धिगनाश्यान्‌ गंभीरं हस्वजामपि ॥३२॥ 


४८४ 


अष्टांगहदये 





षट्‌ काचा नकुलांधञ्च याप्याः शेषास्तु साधयेत्‌ 


द्वादशेति गदा दष्रौ निर्दिष्टाः सप्तविशातिः ॥२२॥ 

वातपित्तसंसगंसनिपातरक्तजौपसगिकान. षडुजयेत्‌ । गंभी- 
रं हस्रजामपि वरयेत्‌ । षद़ातपित्तकफरक्तसंसर्गसनिपातजाः 
षट्‌ काचा नकुलांधः सप्तम एते याप्याः । रेषांस्तु द्वादश 
साधयेत्‌ । तत्र वातपित्तकफरक्तसंसगसन्निपातैः प्रथक्‌ ति- 





मिराणीति घट्‌ । सप्तमः कफेन च किगनाशः । अष्टमः पि- 
त्तविदग्धा दृष्टिः । नवमो दोषांधः । दशम उष्णविदग्धा । ए- 
कादशो विदग्धाम्ला । द्वादशो धूमरः । इयेवं दष्िमंडठे रोगाः 
सप्तविशतिसंख्याः कथिताः । 

इति श्रीखगांकदत्तपुतश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 


टीकायां सवागसुंदराख्यायामुत्तरस्थाने दष्िरोगविक्ञानं नाम द्वा- 
दशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


्रयोद्राोऽध्यायः। 
अस्मादनंतरं तिमिरप्रतिषेध उच्यते । 
अथाऽतरस्तिमिरप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 


| ^~ ~ ~ 


ननु दृष्टिरोगविज्ञानानंतरं दष्टिरोगप्रतिषेधो ज्ञाप्यः । उपप- 
रमाह भवान्‌ । किं तु दृष्िरोगचिकित्सितस्य बहुवक्तव्यतात्‌ 
प्रथगध्यायो वत्तु युक्तः । तत्राऽपि कमप्राप्तप्तिमिरप्रतिषेध इति 
तिमिरप्रतिषेधारंभ एव युक्तः । काचादीनां त्वल्पवक्तव्यत्वादत्रै- 
वाभिधानम्‌ । ततो बहुवक्तव्यत्वात्‌ प्रथगध्यायो छिगनाश्स्येति 
सवे युक्तम्‌ । 


तिमिरं काचतां याति काचोप्यांध्यमुपेक्षया । 
ने्ररोगेष्वतो घोरं तिमिरं साधयेद्‌ द्रतम्‌ ॥ १॥ 


तिमिरमुपेक्षया काचलं याति काचोप्युपेक्षित आध्यं ग- 
च्छति । अतः कारणाननेरोगेषु मध्ये तिमिरं दारुणं रीघ्रं सा- 
धयेत्‌ । 
तुखां पचेत जीवंलया द्रोणेऽपां पादशेषिते । 
तत्कराथे द्विगुणं क्षीरं घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २॥ 
प्रपोंडरीककाकोटीपिप्पलीरोध्रसेधवेः । 
राताहामधुकद्राक्षासितादारूफटञयेः ॥ ३॥ 
कार्षिकैनिरि तत्पीतं तिमिरापहरं परम्‌ । 
द्राक्चषाचंदनमजिष्टाकाकोटीद्धयजीवकेः ॥ ७ ॥ 
सितादातावसमेदापुंद्ाहमधुकोत्पकेः । 
पचेजीरणं धरतप्रस्थं समक्षीरं पिच्ून्मितैः ॥ ५॥ 
दति तत्काचतिभिररक्तराजीरिरोरुजः । 

जीवंत्याः पटदातमपां द्रोणे पादावदोषितं पचेत्‌ । तत्काथे घृतप्र- 
स्थं द्विगुणक्षीरं प्रपोडरीकादिभिः कर्परपरिमाणैः कल्कितेरविपाच- 
यत्‌ । निरि पीतं तत्परं तिमिरापहम्‌ । तथा द्रक्षादिमिः पिच्‌- 





न्मितैः कपरद्र्जीर्णस्य पुराणघृतस्य प्रस्थं समक्षीरं पचेत्‌ । तच 
काचादीन्‌ हंति । 
परोटनिबकट्ुकाद्‌ार्वींसेव्यवराचरषम्‌ ॥ ६ ॥ 
सधन्वयासत्रायंती पर्पटं पालिकं पृथक्‌ । 
प्रसथमामटकानां च क्ाथयेन्नदवणेऽभसि ॥ ७॥ 
४. श्रपलिके पिष + ४३ 
तद्‌ाढकेऽधैपलिकेः पिषेः प्रसं घरतात्पचेत्‌ । 
स्तभूनिवयण्याह ५.३ ~ 

मुस्तभूनिवयण्याहकुरजोदीच्यचंदनेः ॥ ८ ॥ 
सपिप्पटीकैस्तत्सपिर्घ्राणकणीस्यरोगजित्‌ । 
विद्रधिज्वैरदु्टारुषिसर्पापचिकष्टयुत्‌ ॥ ९ ॥ 
विरदोषाच्छुक्रतिमिरनक्तांध्योप्णाम्खदादयुत्‌ । 

परटोलादिकं पपाते प्रथक्‌ पलोन्मितमामलकानां प्रस्थं न- 
ल्वणे द्रोणे ऽभि क्राथयेत्‌ । तदाढके मुस्तादिभिः सपिप्पटीकेः 
पिषेः कल्कितैर्धपलिकेधतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । तच्च घृतं घ्राणा- 
दिरोगाजेत्‌ । विद्रध्यादिरोगजित्‌ । विशेषेण शक्रादिघ्नम्‌ । एत- 
त्पटोलायं घृतम्‌ । 
्रिफटाष्टपरं काथ्यं पादशेषं जलाढके ॥ १० ॥ 
तेन तुख्यपयस्केन जरिफखापटखकल्कवान्‌ । 
अधप्रस्थो श्रृतात्सिद्धः सितया माक्षिकेण वा॥९१॥ 
युक्तं पिवेत्तत्तिमिरी तद्युक्तं वा वरारसम्‌ । 

त्रिफलायाः पलाष्टकं जटाटके पादरोषं क्राथ्यम्‌ । तेन क्रा- 
थेन त॒च्यक्षीरेण त्रिफलापलकल्कगुक्तो धृतार्धप्रस्थः पक्रः राके- 
रया माक्षिकेण वा युतं तत्तिमिरी पिबेत्‌ । घृतेन वा तद्‌ युक्तं 
त्रिफलाक्राथं दोषदृष्यादि वशात्‌ पिवेत्‌ । एतच त्रिफटठाघृतमु- 
च्यते । 
यष्टीमधुद्धिकाकोटीव्याघ्नीकृष्णाखतोत्पलैः ॥ १२॥ 
पालिकैः ससिताद्राक्षेधतप्रस्थं पचेत्समेः । 
अजाक्षीरवरावासामाकैवस्वरसेः प्रथक्‌ ॥ १३ ॥ 
महा्रैफरमित्येतत्पर दष्टिविकारजित्‌ । 

य्यादिभिः पालिकैः सहसिताद्राक्चेरजाक्षीरादिभिः प्रथक्‌- 
स्वर्तैः समैः प्रस्थप्रमाणेः सपिःप्रस्थं विपाचयेत्‌ । एतन्महात्रे- 
फठं सुष दष्टिविकारजित्‌ । 
ञ्रेफटेनाथ हविषा छिहानस्िफलां निशि ॥ १४ ॥ 
यष्ठीमधुकसंयुक्तां मधुना च परिश्रुताम्‌ । 
मासमेकं दितादहारः पिवन्नामलकोदकम्‌ ॥ १५॥ 
सोपणं रभते चश्चुरित्याद भगवान्निमिः। 


तेफलेन च सपिषा त्रिफलां य्टीयुक्तां माक्षिकेण च परि 
परतां रात्रौ छिहानो मासमेकं हिताशी सन्नामलकोदकं पिबन्‌ 
गारुत्मतं चष्ठटेभत इति भगवान्निमिराह । 
ताप्यायोहेमयण्याहसिताजीणीज्यमाश्षिकेः॥ १६॥ 
संयोजिता यथाकामं तिमिरघ्नी वरा चरा। 


अ९ ११६ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४ ८५ 





स्यात्‌ । 
सधृतं वा वराक्राथं शीटयेत्तिमिरामयी ॥ १७॥ 
अपूपसूपसक्तन्वा िफलाच्ूणंसंयुतान्‌ । 


अथवा त्रिफलाक्राथं ससर्पिष्कं तिमिररोगहरमभ्यसेत्‌ । अ- 
पूपादीन्‌ वा त्रिफठाचूणंसंयुतान्‌ शीलयेत्‌ 


पायसं वा वरायुक्तं शीतं समधुशकैरम्‌ ॥ १८॥ 
प्रातभक्तस्य वा पूर्वमद्यात्पथ्यां पृथक्‌ पृथक्‌ । 
ख॒द्धीकां शकराक्षोद्रेः सततं तिमिरातुरः ॥ १९॥ 
पायसं तरिफलायुतं वा रीतं समधुदाकरं प्रातरदात्‌। भक्तस्य 
पृवे वा हरीतकीं वा सुद्रीकां शर्कराक्षो प्रथक्‌ प्रथग्‌ गुतामना- 


ताप्यादिभिः संयोजिता रिफला यथाकामं वरा तिमिरघ्नी 





रते तिमिरातुरोऽयात्‌ । 
खोतोजांशांश्चतुःषष्ि ताभ्रायोरूप्यकांचनैः । 
युक्तान्‌ प्रत्येकमेकांशेरंघमूषोद्‌रस्थितान्‌ ॥ २० ॥ 
ध्मापयित्वा समाव्त्तं ततस्तञ्च निषेचयेत्‌ । 
रसस्कंधकषायेषु सप्तकृत्वः पथक्‌ प्रथक्ू ॥ २९ ॥ 
वेद्यैमुक्ताशंखानां भरिभि्भागैयैतं ततः । 
चूणोजनं प्रयुंजीत तत्सर्व तिमिरापहम्‌ ॥ २२॥ 
खोतोजाचतुःषष्टिमंरांस्ताम्रादिभिः प्रयेकमेकांेधतानधम्‌- 
षोदरस्थितान्‌ ध्मापयित्वा सम्यगावतितं रिलायां ततो ऽनंतरं 
मधुरादिगणक्राधेषुं तं निषेचयेत्‌ । प्रथक्‌ सप्त वारान्‌ ततो वै- 
द्यमुक्तानां शंखानां त्रिभिभागिवतमेतच्णीजनं सवैतिमिरघ्र 
प्रयुंजीत । 
मांसीरिजातकायःकुकुमनीरोत्पलाभयातुत्थेः । 
सितकाचशंखफेनकमरिचांजनपिप्पलीमधुकैः २३ 
चंद्रे ऽभ्विनीसनाथे खुचूणितेरंजयेदयुखुरमश्ष्णोः । 
तिमिरामरक्तराजीकंडूकाचादिशममिच्छन्‌ ॥ २४॥ 
मांस्यादिभिः सूक्ष्मरजीकरतेश्वदरेऽधिनीयुक्ते सयक्षियुग्ममंज- 
येत्‌तिमिरादिश्ांतिमिच्छन्‌ । अर्ये मुखचपटे । 
मरिचवरलवणभागौ भागौ दवौ कणसमुद्रफेनाभ्याम्‌ 
सोवीरभागनवकं चित्रायां चचूणितं कफामयजित्‌॥ 
मरिचैधवयोद्धौ भागौ पिप्पलीसमुद्रकेनयेोद्रौ मागौ सौवी- 
गंजनस्य मागा नव एतच्चित्रायां चितं कफामयजित्‌ । गी- 
तिरा्या । 
दराक्षाख्रणाटीस्वरसे श्चीरमद्यवसासु च । 
प्रथक्‌ दिव्याण्सु खरोतोजं ख्तछ्ृत्वो निषेचयेत्‌ २६ 
तच्चणितं स्थितं राखे दक्‌ प्रसादनमंजनम्‌। 
शस्तं सवाक्षिरोगेषु विदे हपतिनि्मितम्‌ ॥ २७॥ 


द्राक्षादिस्वरसेषु प्रथक्‌ प्रथग्‌ दिव्ये जले खोतोंऽजनं सप्तक 
त्वो निषेचयेत्‌ । तच्चक्रं शंखे स्थितं दश्टप्रसादकृदं जनं सवौ - 
क्षिरोगेषु प्रेषे विदेहपतिनि्मितम्‌ । 
निदैग्धं बादरांगारस्तुत्थं चेत्थं निषिचितम्‌। 
कमाद्जापयः सिः क्षौद्रे तस्मात्‌ पलद्वयम्‌ ॥२८॥ 
काधिकेस्ताप्यमरिचस्नोतोजकटुकानतैः। 
पटुरोधरिलापथ्याकणेलांजनफेनिकैः ॥ २९ ॥ 
युक्तं पटेन यष्टयाश्च मूषांतध्मौतचूणितम्‌ । 
हंति काचा्मनक्तांध्यरक्तराजीः खुशीटितः॥ ३०॥ 
चूर्णा विरोषात्तिमिरं भास्करो भास्करो यथा । 

बादरांगारेस्तुत्यं निर्दग्धं परवैवत््रमेण छागक्षीरघृतमाक्षिके 
निषेचितं तस्माननिदेग्धाच तुत्थात्पलद्रयं ताप्यादिभिः कार्पिके- 
यष्टीपलेन च युक्त मूषां तध्मापितं चूतं काचादीन्‌ हंति । सु- 
सेवितोयं भास्करधुर्णो विशेषेण तिमिरं हंति । यथा रविरंध- 
कारमिल्युपमाश्षोलंकारः । 
निशद्धागा भुजंगस्य गंधपाषाणपंचकम्‌ । 
श्ुल्वतारकयोद्धौँ द्धौ वंगस्येकौजनाच्नयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अंधमूषीङृतं ध्मातं पक्त विमरख्मजनम्‌ । 
तिभिरांतकरं खोक द्वितीय इव भास्करः ॥३२॥ 


भुजंगस्य सीसकस्य ॒चिरद्धागा गंधपाषाणस्य भागपंचकं 
शत्वतारकये् द्रौ भागौ वंगस्य पुष एको भागः । अजनाद्धा- 
गत्रयमेधमूषाध्मातं विपक्रमंजनम्‌ । द्वितीयो मास्कर इव ठोके ति- 


मिरांतकरम्‌।मुजंगादीनां शोधितानामच्र प्रयोगः नतु मारितानाम्‌। 


गोमूत्रे छगणरसेऽम्लकांजिके च 
खीस्तन्ये हविषि विषे च माध्चिके च । 
यत्तत्थं ज्वटितमनेकशो निषिक्तं 
तत्कुयांद्ररुडसमं नरस्य चक्रुः ॥ ३३ ॥ 
तत्तुत्थं नरस्य गरुडतुल्यं नयनं कुर्यात्‌ । कतमं यदीप्तं सत्‌ 
गोमूत्रादिष्वनेकशः सप्तकृत्वो निषित्तम्‌ । प्रहषिणी । 
श्रे्ाजटं भं गरसं सविषाज्यमजापयः । 
यष्ठीरसं च यत्सीसं सप्तकृत्वः पथक्‌ पृथक्‌ ॥२४॥ 
तप्तं तप्तं पायितं तच्छखाका- 
ने युक्ता सांजनानंजना वा । 
ॐ (~ पेचिदछः सः + 
तेमियाम॑खावपेच्छिव्यपेदं 
कंट्ं जाञ्यं रक्तराजीं च होति ॥ ३५॥ 
यत्सीसं तप्तं तपतं त्रिफलायाः क्राथादिकं प्रथक्‌ प्रथक्‌ सप्त- 
क्रत्वः प्रायितं तस्य सीसस्य शराकेयमिति प्राथिता नयने गुक्ता 
सहां जनां ऽजनेन रहिता वा तैमिर्यादीन्‌ हंति । शालिनी । 
से मो # 
रसेद्रभुजगौ तुल्यो तयोस्तुल्यमथांजनम्‌। 
देषत्कपूर संयुक्तमंजनं तिमिरापहम्‌ ॥ ३६॥ 


४८६ 


अष्टांगहदये 





यो ग्रभरस्तरुणरविप्रकाशागल्ठ- 
स्तस्यास्यं समयम्रतस्य गोशकृद्धिः । 
निदंग्धं समधृतमंजनं च पेष्यं 
योगोऽयं नयनवलटं करोति गारम्‌ ॥ ३७॥ 
पारदसीसको समांशौ तयोः सममेजनं पोडशां शकपररयुतमि- 
दमंजनं तिमिरापहं भवति । यो गर्रस्तरुणरविप्रकारगष्स्तस्य 
समयग्तस्यास्यं मुखं गोशङ़द्विर्गोमयकरीषैर्निदग्धं भस्मसात्कृतं 
तस्य सममंजनं खोतोजं समधृतं समभागं पेष्यं चू्णयितव्यम्‌ । 
अयं योगो नयनयो गार्ध्र ग्रध्रतुव्यं करोति । 
ृप्णसपेवदने सहविप्कं द्ग्धमंजनमनिःखतधूमम्‌। 
चूणितं नखद्‌पत्रविमिध्रं भिन्नतारमपि रक्षति चश्चुः 
कृष्णसपंसय वदने सहविष्कमंजनमनिःखतधूमं दग्धं मांसीप- 
जविमिश्रितं चृर्णितमुपयुक्तं सचचश्च्भित्ततारमपि रक्षति । मिन्न- 
तारमपीदयनेन राक्तयतिरायमस्याह । नतु मिन्नतारस्य कथंचिद्र- 
क्षणं खात्‌ । अन्यत्राप्येवविधो न्यायोऽयमनुसरणीयः । स्वाग- 
ताव्रत्तम्‌ । 
कृष्णं सर्पं खतं न्यस्य चतुस्श्चापि बृश्चिकान्‌ । 
क्षीरकमे भिसप्ताहं कद यित्वाथ मंथयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
तजर यन्नवनीतं स्यात्पुष्णीयात्तेन कुक्कटम्‌ । 
अंधस्तस्य पुरीषेण परेक्षते श्रुवमंजनात्‌ ॥ ४० ॥ 
क्षीरकंमे स्तं कृष्णसर्पं न्यस्य वृधिकां श्च चतुरशिसप्ताहं छेद 
यिता विलोडयेत्‌ । तस्मिन्‌ यन्नवनीतं भवेत्‌ तेन नवनीतेन कुक्कुट 
पुष्णीयात्‌ । तस्य कुक्कुटस्य पुरीषेणां घोप्यंजनात्निधितमीक्षते । 
कृष्णसर्पवसा शंखः कतकात्‌ फलमंजनम्‌ । 
रसक्रियेयमचिरादं धानां दशैनप्रदा ॥ ४१ ॥ 
कृष्णसर्पस्य वसा शंखकतकफटसोवीरांजनम्‌ । इयं रस- 
क्रिया द्रागेवांधानां दष्टिप्रदा । 
मस्चिानि दशाधेपिचु- 
स्ताप्यान्तुत्थात्परं पिचुयैष्याः । 
क्षीराद्रंदग्धमंजन- 
मप्रतिसायास्यमुत्तमं तिमिरे ॥ ४२॥ 
दश मरिचानि विद्रमाक्षिकादधकष तलत्थात्पटं मधुयष्टि- 
कायाः करैः । एतत्सर्व क्षीरप्रं पश्चाद्ग्धमप्रतिसारसंज्ञमंज- 
नमतिश्रे्टं तिमिरे । गीतिरायां । 
अक्षबीजमसिचामटकत्वक्‌ 
केज॑र्टा [भभ घ्र 
तुतव्थयष्िमधुकेजंखपिष्ठेः । 
छाययैव गुरिकाः परिद्युष्का 
नाद्ायंति तिमिराण्यचिरेण ॥ ४३ ॥ 
अक्षवीजादिभिज॑टपिष्गैटिका छाययैव परिद्यष्का न चात- 
पेन तिमिराणि टयु नाङ्गयंति । स्वागतावृत्तम्‌ । 











मरिचामटकजटोद्धव- 
तुत्थांजनताप्यधातुभिः 
षण्माक्षिक इति योग- 
स्तिमिरामेक्रेदकाचकंट्ूहंता ॥ ४४ ॥ 
मरिचादिभिः कमव्रदधेः प्रण्माक्षिक इति योगस्तिमिरादिघ्रः । 
पण्माक्षिक इति कोधः । कीदशः समासः । ब्रुमः । माक्षिक- 
शब्देनादिलोपाद्यया तंत्रयुत्तया वद्रमाक्षिक इव्युच्यते । षट्‌- 
पूरणो वदरमाक्षिको यस्मिन्निति समासः । तेनास्मिन्‌ योगे षष्ठो 
वद्रमाक्षिक दत्यवतिष्ठते । गीतिरा्या । 
रत्नानि रूप्यं स्फटिकं सुवणं 
स्रोतोजनं ताश्रमयः सशंखम्‌ । 
कुचंदनं रछोहितगेरिकं च 
चूणोजनं सवेद गामयशघ्रम्‌ ॥ ४५ ॥ 


कमन्द्धेः। 


रत्नादिभिश्रणीजनम्‌ । रत्नान्यत्र वञ्रमरकतादीनि य- 
थालामं ्राह्याणि । छोहितगैरिकं लोहितं गैरिकम्‌ । केचित्तु 
लोहितं कुकुममाहुः । एतच्णोजनमशेषद्िरोगहरम्‌।उपजातिः । 


तिकतैलमश्चतेरं भ्रंगस्वरसोऽसनाचच नियुंहः। 


आयसपाञ्विपक्तं करोति दष्टेवटं नस्यम्‌ ॥४६॥ 


तिलतैटमक्षतैलं च समांशं मार्कवस्वरसोऽसनाच निः 
क्राथश्ेत्ययसः पात्रे विपकं उेषठमेतन््यं करोति । आया । 
दोषानुरोधेन च नैकश्ास्तं 
खेदाखविसखरावणरेकनस्येः 
उपाचरेदंजनमरुधैवस्ति- 
वस्तिक्रियातपणकेपसेकेः ॥ ४७ ॥ 
दोषवशाच क्ञेहादिमिमुहु्हुरेनं नेत्ररोगिणमुपक्रमेत्‌ । मृध- 
बिर्गूषादिविध्युक्तः । बह्िर्बस्िविध्ु्तः । उपजातिरकत्तम्‌ । 
सामान्ये साधनभमिदं प्रतिदोषमतः श्णु । 
इदमनंतराभिहितं सामान्यं चिकित्सितमतो ऽनंतरं प्रतिदोषं 
साधनं णु । 
कि तदिवयाह । 
वातजे तिभिरे त्र दशमरुखांभसा घृतम्‌ ॥ ४८॥ 
क्षीरे चतुगैणे श्र्ठाकट्क पक्तं पिवेत्ततः | 
तरिफलापचमूखानां कषायं क्षीरसंयुतम्‌ ॥ ४९॥ 
एरंडतेसंयुक्तं योजयेच विरेचनम्‌ । 
तेषु तिमिरादिषु मध्ये वातोत्ये तिमिरे दशमूरक्राथेन घृतं क्षीरे 


चतुरगणे त्रिफलाकल्कपक्तं पिबेत्‌ । अनंतरं त्रिफलापंचमूला- 
नां क्राथं क्षीरेण संगुतमेरंडतेलान्वितं विरेचनं योजयेत्‌ । 


अर १३ 


उत्तरस्थानम्‌ 
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समूलजालजीवंतीतुखां द्रोणेऽभसः पचेत्‌ ॥५० 
अष्रभागस्थिते तसिमस्तेरभ्रस्थं पयः समे । 
बराचितयजीवंतीवरीमूटेः पलोन्मितैः ॥ ५१ ॥ 
यष्ठीपले ४ #०९ 
चतुर्भिश्च लोह पारे विपाचयेत्‌ । 
रोह एव स्थितं मासं नावनादृध्वैजचरुजान्‌ ५२ 
वातपित्तामयान्‌ हंति तद्धिरोषाद्‌ दगाश्चयान्‌ । 
केशास्यकंधरास्कंधपुषिखावण्यकांतिदम्‌ ॥ ५३॥ 
मूलजाठ्युताया जीवंत्याः पलशतं जलद्रोणे पचेत्‌ । तस्मिन्‌ 
जलेऽषटमागरेषे क्षीरतल्यं तैलप्रस्थं बलात्नितयादिभिः पठलोन्मि- 
तर्मधुयष्टिकापलैश्वतुभिलोहपातरे विपाचयेत्‌ । लोहभांड एव मासं 
स्थितं तन्नस्येनोध्वेजचुजान्‌ रोगान्‌ हंति । विरेषेण दृष्टयाश्रयान्‌ 
वातपित्तरोगाननिराकरोति । केरादिषु पुष्टिटावण्यकांतिकरम्‌ । 
सितेरंडजटासिही फरदारुवचानतैः । 
घोषया विल्वमूटेश्च तैलं पक्तं पयोन्वितम्‌ ५४ 
नस्यं सर्वोध्वंजच्रूत्थवातग्छेष्मामयारतिजित्‌ । 
रङ्ैरंडमूलादिमिस्तेलं सक्षीरं पकं नस्येन स्ैजचररध्वरोगा- 
दिजित्‌ । 
वसांजने च वेय्याघ्री वाराही वा प्रशस्यते ॥५५ 
गरध्रादिक्ुकुटोत्था वा मधुकेनान्विता पृथक्‌ । 
वैयाघ्री वाराही वा वसांजने शते । गरृध्रसर्पकुक्ुोत्था वा 
वसा प्रथङ््‌ मधुयष्िकायुता श्रेष्ठा । 
व्यंजने च खोतोजं रसक्षीरध॒ते कमात्‌ ॥५६ ॥ 
निषिक्तं पूवैवद्योज्यं तिमिरघ्नरमयुत्तमम्‌ । 
पर्य॑जने च खोतोंजनं मांसरसादिषु मेण तप्तं तप्तं सप्त- 
कृत्वः निषिक्तः पवैवयोज्यम्‌ । एतच परं तिमिरहरम्‌ । 
नचेदेवं शमं याति ततस्तपेणमाचरेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
ययेवं तिमिरं न शाम्येत्‌ ततस्तणमाचरेत्कुरयात्‌ । 
राताहाकुष्टनटदकाकोलीद्धययष्टिभिः। 
प्रपोडरीकसरखपिप्पटीदे वदारुभिः ॥ ५८ ॥ 
सपिरष्टगुणक्चीरं पकं तपणमुत्तमम्‌ । 
दाताद्वादिमिधृतमष्टगुणक्षीरं पकं श्रेष्ठं तर्पणम्‌ । 
मेद सस्तद्धदेणयादुग्धसिद्धात्‌ खजाहतात्‌ ॥ ५९ ॥ 
उदृतं साधितं तेजो मधुकोरीरचंदनेः। 
तथैव कृष्णहरिणान्‌ मेदसो दुग्धे सिद्धात्‌ खनजेनाखोडितात्‌ 
तेज उद्धूय मधुकोरीरचंदनैः सह पक्रं तर्पणमुत्तमम्‌ । 
श्वाविच्छल्यक गोधानां दक्षतित्तिरिवर्दिणाम्‌॥६०॥ 
पृथक्पथगनेनैव विधिना कट्पयेदढसाम्‌ । 


श्वाविदादीनां प्रथगनेनैव विधिना वसां कल्पयेत्‌ । 
प्रसादनं खेहनं च पुरपाकं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
पुटपाकं प्रसादनं लेहनं च त्पणपृरपाकविध्युक्त प्रयोजयेत्‌ । 
वातपीनसवच्चा् निरूहं सानुवासनम्‌। 
अत्र च वातजे तिमिरे पीनस इव ॒निरूटमनुवासनं च प्र- 
योजयेत्‌ । 
पित्तजे तिमिरे सपिर्जीवनीयफटज्येः ॥ ६२॥ 
विपाचितं पाययित्वा लिग्धस्य व्यध्येत्सिराम्‌ । 
पित्तजे तिमिरे जीवनीयैः फलठच्निकेण च पर्व सर्पिः पाय- 
यित्वा ततः जग्धस्य सतः सिरां व्यधयेत्‌ । 
शाकैरेखाभ्निवरच्ेणीमधुयुक्तै विरेचयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
शकंरादिभिः समाक्षिकैषिरेचयेत्‌ । 
खुशीतान्‌ सेकठेपादीन्‌ युंज्यान्ने्ास्यमूर्धसु । 
नेवास्यरिरःखु चातिरिशिरान्‌ सेकलेपादीन्‌ युंज्यात्‌ । 
सारिवापद्मकोशीरमुक्ताशावरचंदनैः ॥ ६७ ॥ 
वतिः शाखां जने चुणेस्तथा पञोत्पटांजनेः । 
= (~ 
सनागपुष्पकरपूरयश्याहस्वणेगेरिकेः ॥ ६५ ॥ 
सारिवादिभिर्वेतिरंजने शस्ता । तथा पत्रादिभिः सनागपु- 
ष्परादिभिरंजनं शप्तम्‌ । 
सौवीरांजनतुत्थकग्ंगीधाजीफलस्फरिककधूरम्‌ । 
पचांशं पचांशं उयंशमथेकांशमंजनं तिभिरघ्चम्‌ ॥ 
सौवीरांजनादिकमंजनं शस्तम्‌ । कियत्कियत्पमाणमिःयाह । 
पंचं शमिलयादि । तदेवं पंच भागाः सौधीरांजनस्य । पंचैव तत्थ- 
कस्य । श्ग्यामलकानां भागाघ्यः । स्फटिककपुरस्य भाग 
एकः । इति स्थितम्‌ । एवमेतदंजनं तिमिरहत्‌ । गीतिरा- 
येयम्‌ । 
नस्यं चाज्यं शतं क्चीरज्ीवनीयसितोत्पलेः । 
क्षीरेण चतुगुणेन जीवनीयादिमिराज्यं धृतं पक्रं नखे ्रेष्म्‌ । 
्छेष्मोद्धवे खताक्राथवराकणख्तं धृतम्‌ ॥ ६७॥ 
विध्येत्सिरां पीतवतो द याच्या विरेचनम्‌ । 
क्राथं पूगाभयाद्चुटीकृष्णाकुभनिकुभजम्‌ ॥ ६८॥ 
छष्मोत्यतिमिरेऽप्रतादिभिः पक्तं धृतं पीतवतः सिरां वि- 
ध्येत्‌ । विरेचनं च पृगादिभिः क्राथं दयात्‌ । 
हीवेरदारुदधिनिशाङकृष्णाकर्कैः पयोन्वितैः । 
दविप॑चसरूटनि्यहे तें पकं च नावनम्‌ ॥ ६९ ॥ 
हीवेरादिभिः कल्कितैः पयोन्वितेरद पंचमूलक्राथे तैकं पक 
नावनं हितम्‌ । 
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शांखभ्रियं गुनेपाटीकदटुजिकफटिकैः । 
दग्वेमल्याय विमला वक्तिः स्यात्कोकिखा पुनः ७० 
से & 
क्ृष्णलोहरजोव्योषसेधवत्रिफटां जनेः । 
रांखादिभिदृगवैमल्याय विमलास्येयं वर्तिर्हिता खात्‌ । कृण- 
लोहादिभिः कोकरिलाख्या वर्तिः । 
शशगोखरसिटोपष्रद्धिजाखाखारमस्यि च ॥ ७१ ॥ 
श्वेतगोवारखमरिचशंख चंद नफेनकम्‌ । 
पिष्रं स्तन्याजदुग्धाभ्यां वतिस्तिमिरश्यु्रजित्‌ ॥ 
रारादिजा द्विजा दंता एषामेव ठऊालाटं ठठाटे भवमस्थि 
तथा श्रेतगोवालादीनि खीक्षीरच्छागद्ग्धाभ्यां पिष्टानि वर्तिस्ति- 
मिरशक्रे हरेदिलथैः । 
रक्तजे पित्तवत्सिद्धिः रीतेश्चाखं प्रसादयेत्‌ ॥७२॥ 
र्तज तिमिरे पित्तवदुपक्रमः शीतवीर्ैः शी तस्प्ीरन्नपानौ- 
घधसेकठेपादिभिश्च रक्तं प्रसादयेत्‌ । 
द्राक्षया नकदयोधयष्िभिः 
शं खताम्रहिमपद्मपद्मकेः । 
सोत्पठेदछगर दुग्धवर्तिते- 
रखज तिमिरमाश्यु नदयति ॥ ७३ ॥ 
दराक्षादिमिदछगलीद्ग्धष्षिः रीघ्रं रक्तोत्थं तिमिरं नदयति। 
संसर्गसन्निपातोत्थे यथा दोषोदयं क्रिया । 


अ 


संसर्गजे सन्निपाते तिमिरे यथादोषेदरेकं चिकित्सितं कुर्यात्‌ । 
सिद्धं मधूककमिजिन्मरिचामरदारुभिः ॥ ७४ ॥ 
सक्षीरं नावनं तेर पिषटेटेपो मुखस्य च । 
मधूकादिभिः सक्षीरं तैलं सिद्धं नावनं हितम्‌ । मधृकादि- 
भिरेव जकेन पषमखलटेपो हितः । । 
नतनीलोत्पलानंतायणएयाहखनिषण्णकैः ॥ ७५ ॥ 
साधितं नावने तेर दिरोवस्तौ च शस्यते । 
नतादिभिः साधितं तैटं नावने रिरोबस्तौ च शघयते । 
दद्यादुशीरनियूह चूणितं कणसेधवम्‌ ॥ ७६ ॥ 
तच्छतं सघृतं भूयः पचेत्क्षद्रं घने क्षिपेत्‌ । 
शीते चासन्‌ हितमिदं स्वैजे तिमिरेऽजनम्‌ ७७ 
उीरक्राथे पिप्यठीसैधवं रजीकृतं दयात्‌ । तच्च "तं सद्‌ 
घृतान्वितं पुनः पचेत्‌ । घने चास्मिन्‌ शीते च क्षौद्रं क्षिपेत्‌ । 
एतच्च सर्वोत्थतिमिरे हितमंजनम्‌ । 
अस्थीनि मज्ञपूणौनि सत्वानां रात्चिचारिणाम्‌। 
स्रोतोजांजनयुक्तानि वहल्यंभसि वासयेत्‌ ॥ ७८॥ 
मासं विश्तिरात्रं वा ततश्चोद्धृलय रोषयेत्‌ । 


अष्ागहदये 


समेषश्रंगीपुष्पाणि सयष्टयाह्लानि तानि तु ॥ ७९। 















अ० १६३ 


चूण तान्यंजनं श्रेष्ठं तिमिरे सान्निपातिके । 
रत्रिचारिणां प्राणिनामस्थीनि मनपूर्णानि सोतोजनयुक्तानि 

जले वहति मासं विंशति्वा निशा वासयेत्‌ । ततः प्रशवादुद्ुय 

शोषयेत्‌ । तानि च मेषश्चगीपुष्यैयुतानि मधृकेन च चूणितानि 

सानिपातिके तिमिरेजनं श्रेष्ठम्‌ । 

काचे ऽप्येषा क्रिया मुक्त्वा सिरां यंजनिपीडिताः 

आध्याय स्युर्म॑खा द द्यात्सखराव्ये रक्ते जटोकसः । 


काचेऽप्येषा पूर्वोदिता क्रिया सिगं हित्वा । सिरापि कस्मा- 
न्नानुमीयत इत्याह । यत्रेत्यादि । रिरोपयोगियंच्निपीडिता मला 
आध्याय यतः स्युः । घखाव्ये तु रक्ते जठीकसो दयात्‌ । 


गुडः फेनांजनं कृष्णा मरिचं कुकुमाद्रजः ॥८१॥ 
रसक्रियेयं सक्चोद्रा काचयापनर्मजनम्‌ । 
गृडादयो रसक्रिया क्षोद्रान्वितेयं काचयापनमंजनम्‌ । 
नक्कुखांधे चिदोषोच्थे तेमिर्यविष्ितो विधिः॥८२॥ 
नकुले त्रिदोषजे तिमिरे विहितो विधिः कायः । 
रसक्रियाधृतक्षौदर गोमयस्वरसद्रुतेः । 
ताक्षयैगेरिकतालीसेनिशांध्ये दितमंजनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
धृतादिद्वतै रसांजनादिभिरनिशाध्ये रसक्रिया हितमजनम्‌ । 





दधा विधृष्ठं मरिचं राच्यांध्यांजनसुत्तमम्‌ । 
दध्ना विघुष्टं मरिचं राव्याध्येऽजनं श्रेष्ठम्‌ । 
करंजिकोत्पलस्वणगेरिकांभोजकेसरेः ॥ ८४ ॥ 
पिष्टेगोमयतोयेन वतिर्दोषांध्यनारिनी । 
कराजिकादिभिगोँमयरसेन पिषिवतिनक्तांध्यहृत्‌ । 
अजामूत्रेण वा कौतीरृष्णास्रोतोजसेधवैः ॥८५॥ 
अजामूत्रेण पटिः कौ्ादिमिवा वतिनिशांध्यघ्री । 
काटासुसारीतिकटटुतरिफलखारुमनःशिकाः । 
सफेनारछागदुग्धेन राच्यधे वतंयो हिताः ॥८६॥ 








काठानुसायादयोऽजाक्षीरेण पिष्टा वतेयो निशध्ये हिताः । 
सन्निवेद्य यकृन्मध्ये पिप्पलीरद हन्पचेत्‌ । 
ताः शुष्का मधुना घुष्टा निराध्ये शरेष्ठमंजनम्‌ ८७ 


पिप्पलीयकृन्मध्ये सनिवेदयादहन्‌ पचेत्‌ । ततः पिप्पल्यः 
शष्का मधुधृष्टा राञ्यधे परमंजनम्‌ । 


खादेच पीदयक्ती माहिष तेटसर्पिषा । 
माहिषे च प्रीहयक्ृती तैलसार्पिषा सह भक्षयेत्‌ । 


अ० १४ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४ ८९, 








धृते सिद्धानि जीवंत्याः पल्ठवानि च भक्षयेत्‌ ॥ | काथैम्‌ । आदिरब्देनातिसृक्ष्मातिमासुरादिपरिग्रहः । सुतर च 


तथातिमुक्तकेरडशेफास्यभिरुजानि च । 
ष्टं धृतं कुभयोनेः पतैः पाने च पूजितम्‌ ८९ 
जीव्याः पट्टवानि सिषा पक्रानि भुंजीत । तथाऽतिमुक्त- 
कादीनि पत्राणि घृतपिद्धानि खादेत्‌ । अगप्तिपत्रैः सर्पिः सिद्ध 
पाने च पूजितम्‌ । 
धूमराख्याम्कपित्तोष्णविदाहे जीणसर्पिषा । 
सिग्धे विरेचयेच्छीतेः शीतेर्दिद्याचच सर्वतः ९० 
अम्कपित्तोष्णेविदाहो विदग्धश्वाम्पित्तोष्णाविदाहः धूमरा- 
ख्यश्वाम्छपित्तोष्णविदाहश्च तस्मिन्‌ । तत्र धूमराष्यः शोकज्व- 
रादील्यादिलक्षणः । श्रशमम्टाशनादित्यादिनाम्टविदग्धा भवे- 
त्पित्तविदग्धाष्येति पित्तविदग्धा । उष्णतप्तस्येलयादिना उष्णवि- 
द्ग्धेति । तस्मिन्‌ धूमराख्याम्ठपित्तोष्णेविदाहेऽतिपुराणसपि- 
षाऽभ्यक्तं ज्लिग्धं शीतिर्विंशोधयेत्‌ । शीतश्च सवतो लेपयेत्‌ । 
गोशङृद्रसदुग्धाज्येविपक्तं शस्यतेऽजनम्‌। 
स्वणगेरिकतारीसचूर्णावापा रसक्रिया ॥ ९१ ॥ 
गोशकृदादिभिविपक्रमंजनं शखते । स्णगेरिकादीनां चर्ण 
रावापो यसां सा एवंविधा रसक्रिया वा शस्यते । 
मेदारावरकानंतामलिष्ठादावियष्टिभिः । 
क्षीराष्टंडो धृतं पकं सतेठं नावनं हितम्‌ ॥९२॥ 
मेदादिभिः क्षीराषटांरं धृतं तैलसहितं पक्रं नावनं हितम्‌ । 
तर्पणं क्षीरसर्धिः स्यादशाम्यति सिराग्यधः । 
क्षीराद्धवं तत्सपिस्तपणं हितम्‌ । एवमङ्ाम्यति सिराव्यधः 
कार्यैः । 
चिताभिधातभीशोकरो्ष्यात्सोत्कटकासनात्‌ ९३ 
विरेकनस्यवमनपुटपाकादिविश्रमात्‌ । 
विदग्धाहारवमनात्छुत्तुष्णादिविधारणात्‌ ॥ ९४ ॥ 
अश्चिरोगावसानाच्च पदयेत्तिमिररोगिवत्‌ । 
चितादिभिरतिमिरवानपि तिमिररोगीवत्पद्येत्‌ । 
यथास्वं तत्र युंजीत दोषादीन्‌ वीक्ष्य मेषजम्‌ ९५ 
तस्मिश्च तिमिररोगीसटशदरने यथायोगं दोषदृष्यदशादीन्‌ 
वीक्ष्योषधं प्रयंनीत । 
सूर्योपरागानलविदयुदादि 
विखोकनेनोपहतेक्चषणस्य । 
संतपैणं सिग्धदिमादि कार्यं 
तथांजनं हेमधरृतेन धृष्टम्‌ ॥ ९६ ॥ 


घृतेन धृष्टमंजनं हितम्‌ । 


चक्षूरक्षायां सर्वकालं मचुष्ये- 

येत्नः कतेव्यो जीविते यावदिच्छा । 

व्यर्थो लोकोऽयं तुट्यराजचिदि वानां 

पुंसामेधानां विद्यमानेऽपि वित्ते ॥ ९७ ॥ 

नेरक्षायां सदा यत्नो विधेयो यावजीविताभिलापित्वम्‌ । 

यस्मादंधानां तल्यरात्रिदिवानां पंपां विद्यमानेऽपि धने लोक 
एव निरथकः खात्‌। रात्रिदिवरन्दोऽत्राऽचतुरादिसूतरे निपातितः 
वश्वदेवी वृत्तम्‌ । 

जिफला रुधिर खतिधिश्यद्धि- 

मेनसोनिवतिरंजनं च नस्यम्‌ । 

राकुनारानता सपादपूजा 

ृतपाने च सदैव नेचरक्षा ॥ ९८ ॥ 


त्रिफलादिकं सदैव सवकालं ने्ररक्षा खात्‌ । 


अहिताद्‌रानात्सदा निव्रत्ति- 
अरैराभास्वचखसृक्ष्मवीक्षणाच । 
मुनिना निमिनोपदिष्टमेतत्‌ 
परमं रक्षणमीक्षणस्य पुंसाम्‌ ॥ ९९ ॥ 
अहितादाहारात्सततं निवृत्तिः । अतिभासुरायालोकनाचोपर- 
तिरियेतन्निमिनान्ना मुनिना परमं रणां नयनख रक्षणमुदितम्‌ । 
ओपच्छंदसिकं उत्तम्‌ । 
इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टंगहदय- 
टीकायां सवौगसुंदराख्यायामुत्तरस्थाने चयोदशोऽध्यायः ॥१३॥ 


0 
चतुद राऽध्यायः। 

लिगनारस्तिमिरप्रतिषेधाप्रथगुच्यते । बहूवक्तव्यत्वात्‌ । 
अथाऽतो छिगनाराप्रसिषेधं व्याख्यास्यामः । 
विध्येत्सुजातं निः्े्ष्यं लिगनारं कफोद्धवम्‌ । 

दिभि षड़भिधिवारि ५७ € + 

आवर्तक्यादिभिः जतमुपद्रवेः ॥ १॥ 

सुजातं सुष्टु घनीमृतं छिगनादं निःगरक्षयं कफोद्धवं विध्येत्‌ । 
शेषास्तु टिगनारा असाध्या इति न तान्‌ विध्येत्‌ । तथाऽडव- 
तेक्यादिमिर्वैक्ष्यमाणेः षडमिरपद्रमैषिवाजितं सुजातम्‌ । 

कस्माद्विध्येदिल्याह । 
सोऽसंजातो हि विषमो दधिमस्तुनिभस्तनुः । 
शलाकया .ऽवङकृ्टोऽपि पुनरूध्वं प्रपद्यते ॥ २॥ 
करोति वेदनां तीवां टष्टि च स्थगयेत्पुनः । 

(~ ४ न्ये वै 

च्छेष्मठेः पूर्यते चाश्यु सोऽन्यैः सोपद्रवैशिरात्‌ ३ 

स छिगनाशो यस्मादसंजातो विषमो न समसंस्थानः । तथा 


सूर्योपरागादिविलोकनेनोपहतदर्शनख क्लिग्धहिमादि संतर्पणं | दधिमस्तुसदृशस्तथा तनुनं घनः रठाकयाऽवकृष्टोऽपि सन्‌ पु- 


६२ 


९.० 


अष्टांगहदये 
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नर्व प्रवर्तते । तीव्रां रुजं करोति । पुनरपि कृतव्यधोऽपि 
सन्‌ भूयोऽपि दण्िमाच्छादयेत्‌ । शछष्मलेराहरिरा्च पूर्यते । सो- 
ऽपरैश्च शिष्मठेराहारिः सोपद्तैधिरात्पृथते । 
च्छैष्मिको लिगनादरो हि सितत्वाच्छ्रष्मणः सितः। 
तस्यान्यदोषाभिभवाद्ध वत्यानीटता गदः ॥ ४ ॥ 
यस्माच्छरैष्िको किगनाशः शछष्मणश्च शङ्कलाच्छरक्कः तख 
लिगनाशसखान्यदोषेण वातादिनाऽभिभवादानीटता भवति गदः। 
तज्ावर्तचलखा दष्टियवर्तक्यरुणा सिता । 


तत्र तेष्वाव्तक्यादिषु मध्य आवतेकी दष्टिरावतेवचला त- 
थाऽरुणाऽसिता च सात्‌ । 
शकैराक पयोटेशनिचितेव घनाति च ॥ ५ ॥ 
शर्करा ऽर्कक्षीरटवनिचितेव तथातिघना खात्‌ । 
राजीमती दङ्निचिता शालिद्राकाभराजिभिः । 


[ > कव ^ 


राजीमती दष्टः शालिद्रकसदरीभी राजीभिनिचिता सात्‌ । 
विषमच्छिन्नदग्धाभा सरुक्चछिन्नांशुका स्म्रता ६ 
विषमा चिन्नदग्धाभा तथा सरुजा छिन्नांश्का दष्टः स्म्रता । 
दषः कांस्यसमच्छाया चंद्रकी चंद्रकाकतिः। 
चंद्रकी दष्टः कांयतव्यच्छाया चदकाकारा यात्‌ । 
छल्ाभा नेकव्णा च छचकी नाम नीलिका॥७॥ 
छत्राभाऽनेकवणौ छचरकी नाम नीलिका सात्‌ । 


न विध्येदसिराहयीणां न टकूपीनसकासिनाम्‌ । 
नाजीर्णीभीरुवमितरिरःकणश्चिदाणिनाम्‌ ॥ ८॥ 
असिराहौदीनां नराणां दिगनादां न विध्येत्‌ । 
अथ साधारणे काटे शुद्धस्तंभोजितात्मनः । 
देशे पकारो पूर्वाह्ने भिषग्‌ जानूचपीठगः ॥ ९ ॥ 
यं्रितस्योपविष्टस्य स्विन्नाक्चस्य मुखानिलः । 
अंगुष्ठसदिते नेतर ष्ठो दद्टोतछुतं मलम्‌ ॥ १० ॥ 
स्वनासां ब्रेक्चमाणस्य निष्कंपं मूध्चि धारिते । 
कृष्णादर्धोगुटं मुक्त्वा तदर्धाधंमपांगतः ॥११॥ 
त्जनीमध्यमांगृष्ठेः शाखाकां निश्चरं धताम्‌ । 
देवच्छिद्रं नयेत्पाश्वदूध्वमामंथयन्निव ॥ १२ ॥ 
सव्यं दक्षिणहस्तेन नें सव्येन चेतरत्‌ । 
विध्येत्‌ 
अथेति मगखाथः । कृतमंगटस शद्ध तथा संभोजितात्मन 
आत्ग्य साधारणे काटे प्रकारे देशे प्रवह जानुत॒त्यासन- 
स्थितो वैय आठुरख यंत्रितोपविटखय तथा खिन्नऽक्षिणी यख 








तस्य चिन्नाक्षस्य कैमंखवायुभिस्तथांगृ्ठेन मिते नयने सति 


ट्टी मटमृ्छतमुदरतं दृष्ट्रा सां नासिकां वीक्ष्यमाणस्य मूर्धनि 
निर्वप धारिते सति कृणमंडलादर्धौगुलं हिता ऽपांगाचांगुटच- 
तभोगं मुता तर्जनीमध्यमांगृष्ः शटाकां निश्चलं यथा मवति 
तथा धृतां दैवच्छिद्रस्य पाश्च नवेत्‌ । उर्ध्वमाटोडयननिव 
नेतरं दाक्षिणकरेण वामेन च दृस्तेन दक्षिणमक्षि विध्येत्‌ । 
खुविद्धे शाब्दः स्याद्‌ खुक्चांवुखवस्ुतिः १३ 
सांत्वयन्नातुरं चानु नेत्रं स्तन्येन सेचयेत्‌ । 
राखाकायास्ततोऽग्रेण निखिचेन्ने्मंडलम्‌ ॥१४॥ 
अवाधमानः रानकेनौसां प्रतिनुर्दस्ततः । 
उत्सिचनाच्चापदरेदुष्टिमंडलगं कफम्‌ ॥ १५ ॥ 
स्थिरे दोषे चले वापि स्वेदयेदश्षि बाह्यतः । 
अथ दष्टेषु रूपेषु शखाकामादरेच्छनेः ॥ १६ ॥ 
धुृताघ्ुतं पिचुं द्वा बद्धाक्षं शाययेत्ततः । 
विद्धादन्येन पार्श्वेन तमुत्तानं इयोव्यंधे ॥ १७॥ 
निवाते शयनेऽभ्यक्तशिरःपादं हिते रतम्‌ । 
स॒विद्धे सति शब्दः स्यात्‌ । तथाऽरुग्‌ जललवस्य च सुतिः 
स्थात्‌ । सांत्वयन्‌ रोगिणमनुपश्वान्नेत्रं स्तन्येनासेचयेत्‌ । ततोऽन - 
तरं शलाकाया अग्रेण दध्िमंडठं निटिखेत्‌ । कथमपरीडयन्‌ । 
तथा इनर्नासां प्रति कफं नुदन्‌ । तत उत्सिचनाच्च दष्टिमंडलगं 
कफं हरेत्‌ । दोषे चले स्थिरे वा स्यक्षिबाह्यतोऽतिस्वेदयेत्‌ । 
अनतरं रूपेषु वस्तुषु टेषु सत्सु दनैः रठाकामाकर्षेत । ततो 
घृताप्रुतं पिच दा प्ठिकया बद्धाक्षं विद्धादन्येन पार्धेन शा- 
ययेत्‌ । द्रयोरक्ष्णोव्यैधे सति तमुत्तानं निवाते शायने ऽभ्यक्तारिरः- 
पादं हिते रतं राययेत्‌ । 
क्षवथुं कासमुद्धारं छीवनं पानमंभसः ॥ १८ ॥ 
अधोमुखस्थिति स्नानं दंतधावनभक्षणम्‌ । 
सप्ताहं नाचरेत्ख्ञेहपीतवच्चात्न यंत्रणा ॥ १९. ॥ 
क्षवथ्वादीन्‌ सप्ताहं नाचरेत्‌ । अत्र च ज्ञेहपीत इव यंत्रणा । 
शक्तितो रंघयेत्सेको रुजि कोष्णेन सिषा । 
सव्योषामरकं वास्यमश्रीयात्सघृतं द्रवम्‌ ॥२०॥ 
विेपीं वा उ्यहाच्चास्य क्राथेमुक्त्वाक्षि सेचयेत्‌ । 
वातश्चैः सक्ते त्वहि सर्वथेवाक्षि मोचयेत्‌ ॥ २१॥ 
राक्तयनुसारेण च तं ठंघयेत्‌ । पाडायां स्यां कोष्णेन धृतेन 
सेको हितः । यथा व्योषामलकयुक्तं वास्यं द्रवं सघृतं व्यहं भु 
जीत । विछेपिकां च । व्यहादनंतरं नयनं मुक्त्वा कराथेवौतघ्र 
सेचयेत्‌ । सप्तमे तु दिने सर्वथेवाक्षि मोचयेत्‌ । 















यं्रणामनुरुध्येत दष्टेरास्थैयैलाभतः। 
रूपाणि सुक््मदीक्तानि सहसा नावलोकयेत्‌ ॥ २९॥ 


अ० १५ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४९१ 





स्थेयलाभो यावदरक्षिण स्यात्‌ । स्थिरीमूतायामपि दशि सृक्ष्माणि 
रूपाणि भासुराणि च सहसा नावरोकयेत्‌ । 


शोफरागरुजादीनामधिमंथस्य चोद्धवः । 
अहितेर्वेधदोषाच यथास्वं ताजुपाचरेत्‌ ॥ २३॥ 
अहितेराचरितैस्तथा वेधदोषाचच शोफादीनामधिमंधख चो- 
द्रतिः । तांश्च यथायोगमुपाचरेदुपक्रमेत्‌ । 
कल्किताः सघ्रता दूर्वायवगेरिकसारिवाः । 
मुखाखेपे प्रयोक्तव्या रुजारागोपशां तये ॥ २४॥ 
द्वीदयः कल्किता सघृता मुखाल्पेः प्रयोक्तव्या रुप्रागरामाय । 
सखषपास्तिलास्तद्न्मातुलंगरसाघ्ुताः 
पयस्यासारिवानतामंजिष्टामधुयष्टिभिः ॥ २५ ॥ 
क्षीरयुतेरेप भत (३ [9 
अज्ञाक्षीरयतेकुपः सुखोष्णः शमकृत्परम्‌ । 
तिलाः सषेपयुक्ता बीजपूररसाप्रताः पूरवगुणाः । पयस्थादिभि- 
ङ्छागक्षीरान्वितैः सुखोष्णो ठेपः परं सुखकृत्‌ । 
रोधसेधवसद्धीकामधुकैद्छागरं पयः ॥ २६ ॥ 
श्तमाश्चोतनं योज्यं रुजारागविनारानम्‌ । 
रोध्रादिभिरजाक्षीरं शतमाश्वौतने योज्यं सुजादि हत्‌ । 
मधुकोत्पलकु्टेवौ द्वाक्चालाक्चासितान्वितैः ॥ २७॥ 
वातघ्रसिद्धे पयसि तं सपिश्चतुशैणे । 
पद्यकादिप्रतीवापं सबैक्मखु रास्यते ॥ २८ ॥ 
मधुकादिभिर्वा तमजाक्षीरमाश्वोतनं हितम्‌ । वातघ्नश्ते 
क्षीरे चतुर्गुणे सर्पिः पद्यकादिप्रतीवापं सर्वकर्मसु राते । 
सिरां तथादुपरामे खिग्धस्विन्नस्य मोक्षयेत्‌ । 
मंथोक्तां च क्रियां कुयौव्यधे रूढे ऽजनं खदु ॥ २९॥ 
एवमप्यनुपां तौ ज्िग्धस्िन्नस्य सिरां मोक्षयेत्‌ । म॑थेोत्तं 
चोपक्रमं युंजीत । व्यधे रूटे सति म्बरं जनं हितम्‌ । 
आढकीम्रुखमरिचहरिताखरसां जनैः । 
विद्धेऽष्णि सगुडा बतिर्योज्या दिव्यां वुपेषिता३० 
आदक्यादिभिः सगुडा वतिर्दिव्यांवुपिष्टा विद्धनयने योज्या । 
जातीशिरीषधवमेषविषाणिपुष्प- 
वैटर्यमोक्तिक फलं पयसा खुपि्रम्‌ । 
आजेन तास्रममुना प्रतजु प्रदिग्धं 
सप्ना्टतः पुनरिदं पयसेव पिष्टम्‌ ॥२१॥ 
पिडांजनं हितमनातपद्युष्कमश्िणि 
विद्धे प्रसादजननं वद्र द्रे; । 
जाादिकमजक्षीरेण शछक्ष्णं पिष्टमेतेन च ताम्रं प्रतनु प्र- 





टषेश्च यंचरणां कुयात्‌ । अतिसुक्ष्मभासुरादीन नक्षेते््थः । दिग्धे सप्ताहात्पुनरजाक्षीरेण षटं परिडांजनं छायाशष्कं विद्ध 


नयने प्रसादजननं हितम्‌ । दृष्रेश्च बटक्रत्‌ । 
सख्रोतोजविद्रमशिटांवुधिफेनतीशणे- 
रस्येव तुल्यमुदितं गुणकलट्पनाभिः ॥३२॥ 
सखोतोजादिभिरजाक्षीरपिषः पिंडां जनं पूर्ववदिति । वसंतति- 
लकं वृत्तम्‌ । 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तेविरचितायामष्टंगहदय - 
टीकायां स्वागसँदरा्यायामृत्तरस्थाने टिगना्प्रतिषेधो नाम 
चतदंरोऽध्यायः ॥ १४ ॥ 





(1 क ट 
पंचदरोऽध्यायः। 
अधुना क्रमप्राप्तं सर्वाक्षिरोगविज्ञानं वक्ति । 
अथाऽतः सवोक्षिरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
वातेन नेते ऽभिष्यंदे नासानाहो ऽव्पशोफता । 
रखाक्षिभ्रकखारस्य तोदस्फुरणभेद्‌ नम्‌ ॥ १॥ 
शयुष्काव्पादूषिकाशीतमनच्छमश्रु चखा रुजः । 
निमेषोन्मेषणं कच्छं तूनामिव सपेणम्‌ ॥ २॥ 
[क + + 
अक्ष्याध्मातमिवाभाति सुस्मैः दाच्येरिवाचितम्‌ । 
मो म 
सखिभ्धोष्णेश्चोपश्मनं 
नेत्रे वातेनाभिषण्णे नासानाह इ्यादिना यिगनिर्देशः । लि- 
ग्ैश्वोपशमनं सुखमिल्युपशयनिर्देरः । 
सो ऽभिष्यंद उपेक्षितः ॥ २॥ 
अधिमंथो भवेत्त कणेयोनैदनं भ्रमः । 
अरण्येव च मथ्यते रखखाराक्चि्रु वादयः ॥ ४ ॥ 
वाताभिष्यंदो मोहाद्पेक्षितोऽधिमंथो भवेत्‌ । तत्राधिमंये 
कर्णनादादिकं स्यात्‌ । अरणिराब्दः पुंच्रीिगः । 
हताधिमंथः सोऽपि स्यात्‌ प्रमादात्तन वेदनाः । 
य ५ ४.९ १। [6 
अनेकरूपा जायंते णो दष्टौ च दष्टेहा ॥ ५॥ 
अधिमंथोऽपि प्रमादादुपेक्षितो हताधिमंथो भवेत्‌ । तेन ह- 
ताधिमंयेनानेकरूपा वेदना जायेते । त्रणश्च दृष्टौ दष्टा स्यात्‌। 
मन्याक्षिरंखतो वायुरन्यतो वा प्रवतेयेत्‌ । 
ज पेदि (ति ^ 
व्यथां तीबामपेच्छिल्यरागोपफं विरोचनम्‌ ॥ ६॥ 
संकोचयति पयेश्र सोऽन्यतो वातसंज्नितः। 
मन्यादिभ्यो वागुरन्यतो वा तीव्रां व्यथां प्रवर्तयेत्‌ । नयनं 
संकोचयति । किमृतम्‌ । पैच्छित्यरागदोफरहितम्‌ । तथा प- 
यैश्च । स अन्यतो वातसंज्ञितः । 
तद्धननं भवेजिद्यमूनं वातविपयैये ॥ ७॥ 
तद्रदन्यतो वात इव जिह्मं नेत्रमूनं दीनं वातविपथये स्यात्‌ । 
दाहो धूमायनं शोफः देयावता वत्मेनो बहिः । 


४९.२९ 
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अंतःङकदोश्रुपीतोष्णं रागः पीताभददोनम्‌ ॥ ८ ॥ 
क्षारोक्षितक्षताक्षित्वं पित्ताभिष्यंद खक्षणम्‌ । 

दाह इत्यादि पित्तामिष्यंदलक्षणम्‌ । 
ज्वलं गारकीणौभं यकृत्पिडसमप्रभम्‌ ॥ ९ ॥ 
अधिमंथे भवेन्नेचं 

अधिमंये ज्वटदंगारकीणीभं यकृत्पिडतुल्याभं नेच भवेत्‌ । 

स्यंदे तु कफसंभवे । 

जाञ्यं रोफो महान्‌ कडनिद्रान्नानभिनंदनम्‌॥१०॥ 
सां द्र िग्धबहुश्वेतपिच्छावद्‌षिकाश्चुता । 
अधिमंथे नतं कष्णमुन्नतं शुक्कमंडरम्‌ ॥ ११॥ 
प्रसेको नासिकाध्मानं पांश्युपूणंमिवेक्षणम्‌ । 

कफजे त्वभिष्यंदे जाल्यादिकं स्यात्‌ । अधिमधे कृष्णमंडलं 
नतं श्घमंडलं चोन्नतं प्रसेकादि च स्यात्‌ । 
रक्ताश्चुराजीदूषीकश्युङ्ध मंडटद्‌ रनम्‌ ॥ १२॥ 
रक्तस्यंदेन नयनं सपित्तस्यंद टक्चषणम्‌ । 

रक्तस्यंदेन रक्ताश्रुराज्यादिकं नयनं स्यात्‌ । पित्तस्यदट- 
क्षणं च । 
मेथेऽद्षि ताख्रपयतमुत्पारनसमानरक् ॥ १३ ॥ 
रागेण वंधूकनिभं ताम्यति स्पदोनाक्षमम्‌ । 
अख्ङ् निमञ्नारिष्टाभं कष्णमस्याभद दनम्‌ ॥१४॥ 

मंथे सति ताम्रप्य॑तं तथोत्पाटनेन समानरग्‌ यस्य तदेवं- 
मूतं नयनं स्यात्‌ । बधूकपुष्पत॒ल्यरागम्‌ । तथा ताम्यति स्परौ- 
नाक्षमम्‌ । लोहितनिमप्रनिबाभम्‌ । कृष्णं पावकसदशं च ददनं 
स्यात्‌ । 
अधिमंथा यथास्वं च सर्वे स्यंदाधिकव्यथाः । 
दोंखदंतकपोटेषु कपाटे चातिस्कराः ॥ १५ ॥ 

अधिमंथाश्च यथास्वं सर्व स्यंदाधिकव्यथाः रंखदंतकपोलेषु 
कपाठे चातिरुकराः । 
वातपित्तोत्तरं घ्षतोद भेदोपदेदवत्‌। 
रुक्षदारुणवत्मोक्षिकृच्छ्रोन्मी खनमीखनम्‌ ॥ १६ ॥ 
विकूणनं विद्युप्कत्वं शीतेच्छा शरपाकवत्‌ । 
उक्तः शुष्काक्षिपाकोऽयं 

वातात्िपित्तोत्तरं नेतरं घषौदिमत्‌ स्यात्‌ । तथा रूक्षे दारुणे च 
वत्मनी य्मिस्तथा कृच्छदुन्मीलनिमीटने यस्मिस्तथाक्षिसंको- 
चनं शष्कत्वं तथा शीतिच्छा रलपाकेन युतमक्षि स्यात्‌ । अयं 
लष्काक्षिपाको नाम उक्तः । 

सद्ोफः स्याच्चिभिरमखेः ॥ १७ ॥ 

सरक्तैस्तच शोफोऽतिरुग्दाहष्टीवनादि मान्‌ । 
पक्तोदुंवरसंकाशं जायते शुद्धमंडलम्‌ ॥ १८॥ 


अश्रष्णरीतविक्राद्पिच्छराच्छघनं मुहुः । 

त्रिभिम॑लैदेषिवांतादिभिः सरक्तः सशोफो नाम नेत्ररोगो भ- 
वेत्‌ । तत्र सशोफे शोफोऽतिरुग्‌ दाहः टीवनादिमान्‌ भवेत्‌ । 
तदा शक्रं मंडलं पक्तोदुंबरसकादं जायते । अश्रु च मुहुरुष्णं 
मुहुः शीतमित्यादि घनं च । 
अल्पशोफेऽव्पश्ोफस्तु पाको ऽन्ये टंक्षणेस्तथा 
अक्षिपाकाव्यये शोफः संरेभः कट्ुषाश्रुता । 
कफोपदिग्धमसितं सितं प्रङ्केदरागवत्‌ ॥ २०॥ 
दादो दश्चनसंरोधो वेदनाश्चानवस्थिताः । 

पाक इति । पाकशब्देनाक्षिपाकाल्यय उपलक्ष्यते । आंतलो - 
पाल्यया तंत्रयुक्तयाऽक्षिपाकाल्ययाख्यो रोगो भवति । तथा कि 
भूतः । तथा तेन प्रकारेण परैः शष्कपाकाक्षिपाकोक्तै्लक्षणेरुप- 
लक्षितः स्यात्‌ । तस्मिन्नक्षिपाकादयये शोफः संरभः कटुषाश्रुता 
भवति । तथा कृष्णमंडलं कफोपदिग्धं स्यात्‌ । शछ्ठमंडलं प्रङ्के- 
द्रागयुक्तं स्यात्‌ । तथा दाहो र्नस्य संरोधो वेदनाश्वलाः स्युः । 

अम्लोषितं लक्षयति । 
अन्नसारोऽम्कतां नीतः पित्तरक्तोल्वणे्मलेः ॥२१॥ 
शिराभि्नेजमारूढः करोति इयावलोहितम्‌ । 
सद्योफदाहपाकाश्चु रशं चाविलदशोनम्‌ ॥ २२ ॥ 
अम्खोषितोऽयम्‌ 

पित्तर्तोल्वगेदेषिरन्नसारोऽम्ठत्वं नीतः रिराभिनँत्रमारूटः 
सन्‌ इयावलोहितं नयनं करोति तथा रोफादियुतम्‌ । शरां 
चास्पषटदरनम्‌ । इत्ययमम्टोषितः । 

इत्युक्ता गदाः षोड स्वगा; । 


दयेव घोडा सर्वगा रोगा उक्ताः । प्रकृतत्वात्सर्वनेत्रगा 
दति गम्यते । 
हताधिमंथमेतेषु साश्चिपाकात्ययं त्यजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
एतेषु रोगेषु मध्ये साक्षिपाका्ययं हताधिमेथं सयजेत्‌ । 
वातोद्धूतः पचरच्रेण दष्ट 
सप्ताहेन श्छेष्मजातोऽधिमंथः । 
रक्तोत्पन्नो रंति तद्धत्चिरा्ान्‌ 
चरि 
मिभ्याचारात्‌ पैत्तिकः सद्य एव ॥ २४॥ 


वातोद्धतः पंचरात्रेण दष्ट हंति मिथ्याचारात्‌ । मिथ्याचा- 
रादिति सर्वत्रानुवर्तते । शष्मजोऽधिमंथः सप्तरात्रेण ट हंति । 
रक्तजश्वाधिमंथाच्चरात्रेण दष्ट हंति । पेत्तिकश्वाधिमंथो मिथ्या- 
चारात्सयय एव दष्ट हंति । शालिनीघृत्तम्‌ । 


इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामषांगहूदयरीकायां सर्वागसुं- 
दराल्यायामुत्तरस्थाने स्ांक्षिरोगाविज्ञानीयः पंचदशोऽध्यायः १५ 

























षोडराऽध्यायः। 

अधुना सवाौक्षिरोगप्रतिषेध उपक्रम्यते । 
अथाऽतः सवौक्षिरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
प्रारूप एव स्यंदेषु तीक्ष्णगंडूषनावनम्‌ । 
कारयेदुपवासं च कोपादन्यत्र वातजात्‌ ॥ १॥ 

स्यदेषु पूरवरूपावस्थायां तीक्ष्णमेव गंदूषादिकमुपवासं च खं 
दवतं कारयेत्‌ वातोत्थं कोपं मुक्त्वा । 
दाहोपदेहरागाश्ुशोफशांत्ये विडारखकम्‌ । 
कुःयौत्स्व् पन्चैखाभरिचस्वणगेरिकैः ॥ २॥ 
सरसांजनयष्टयाहनतचंद नसे धवेः । 
संधवे नागरे ताक भृष्टं मेडेन सपिषः ॥ ३॥ 
वातजे घृतथष्टं वा योज्यं शवरदेशजम्‌ ।, 
मांसीपद्यककाकोलीयष्टयाह्वैः पिन्तरक्तयोः ॥ ४ ॥ 
मनोह्वाफलिनीक्षौद्रेः कफे संवैस्तु सयैजे । 

दाहादि शांये विडाठकं कुयात्‌ । सर्वत्र खंदे पत्रैलादिभिः 
सैधवांतेविडालकं वुर्यात्‌ । सैधवादिघृतमंडेन शष्ट वा पवनजे 
घरृतश्चष्टे वा रोध्रं योज्यम्‌ । मांसादिभिः पित्तरक्तयोर्विडालकं 
कुयोत्‌ । मनःशिलादिमिः कफजे । सर्वजे तु खंदे सवैः पूर्वो 


= (~ 


क्तैर्मिलितेविडालकं कार्यम्‌ । 


सितमरिचभागमेकं चतुर्मनोहं द्विर्टशावरकम्‌ । 
संन्चूण्यं वखरबद्धं प्रङ्ुपितमाञनेऽवगुंटनं नेत्रे ॥ ५॥ 

चतुभोगप्रमाणा मनोह्वा यस्मिन्‌ द्विर्टश्ञाबरकं तेन सित- 
मरिचसेकं भागं मनःरिलायाश्चतुरे भागान्‌ सेध्रय षोडशा भा- 
गान्संचृण्य एतत्सूक्ष्मवखवद्ध प्रकुपितमात्रे सयः प्रकुपिते न- 
यनेऽवगुंठनं हितम्‌ । गीतिपरैचपला । 


आरण्यादछगणरसे पटावबद्धाः 

खुस्विन्नानखवितुषीडृताः कुर्त्थाः । 

तच्चृणं सर्द वचुणेनान्निशीथे 

नेजाणां विधमति सद्य एव कोपम्‌ ॥ ६ ॥ 

आरण्याः कुटत्थारछगणरसे गोराकृद्रसे पटावबद्धाः सुस्ि- 

त्रास्तथा नलैवितुषीकृ तास्तेषां चू्णमेकवारमेवावचर्णनात्‌ सद्य 
एव नेत्राणां कोपं विधमति जयति । प्रहर्षिणीव्त्तम्‌ । 

योषाभयातुत्थकयष्टिरोधे- 

भरती ससूश्षमेः खथवसखवद्धैः। 

ताम्रखधयान्याम्कनिमय्चमूति- 

रति जयव्यक्षिणि नैकरूपाम्‌ ॥ ७॥ 


= 0. 


घोषादिभिः सूक्ष्मैः छधवच्वद्धमती पोटलिका ताग्रस्थकांनि- 
कनिमप्नमूतिः पीडां नानाविधां नेत्रे धारिता जयति । इदवज्रा । 
घोडदाभिः सलिटपदेः 
पटं तथेके करटंकटेर्या; सिद्धम्‌ । 


उत्तरस्थानम्‌ 









सेकोष्टभागदिष्टः 
क्षोद्रयुतः सर्वदोषककपिते नेतरे ॥ ८॥ 
दार्व्याः पलं जलपरैः षोडशभिः ऋतमष्टमागशेषः सेको म- 
धुयुतः सर्वदोषकरुपिते चक्षुषि हितः । आयौ गीतिः । 
वातपित्तकफसन्निपातजां 
नेत्रयोवंहुविधामपि व्यथाम्‌ । 
रीघ्रमेव जयति प्रयोजितः 
रिग्रुपह्वरसः समाक्षिकः ॥ ९ ॥ 
एकदोषजां सन्निपातजां वा नयनयोर्नानाविधां पीडां शीघ्र 
मेक एव शोभांजनकरसः सक्षौद्र जयति । रथोद्धता वृत्तम्‌ । 
तरुणमुरुबूकपचं 
मूले च विभिद्य सिद्धमाजे क्षीरे । 
वाताभिर्ष्यद्रुजं 
सद्यो विनिहंति सक्तपिडिका चोष्णा ॥१०॥ 
एरडस्य तरुणं पत्रं मूलं च विभिद्य संक्षय छागदुग्धसिद्धं 
वाताभिष्यदपीडां सय एव निहंति । दोषादिवशात्सक्तुपिंडिका 
उष्णा वा रुजं हंति । आया गीतिः । 
आश्चोतनं मारुतजे काथो बिट्वादिभि्दितः। 
कोष्णः सहेरंडजटाव्रहतीमधुशिश्रुभिः ॥ ११ ॥ 
हीबेरवक्रशाङ्गष्टो दुंबरत्वश्ु साधितम्‌ । 
सांभसा पयसाजेन रुकखाश्चोतनमुत्तमम्‌ ॥ १२॥ 
मजिष्ठारजनीखाक्षाद्राक्षादिमधुकोत्पलेः । 
काथः सदाकैरः शीतः सेचनं रक्तपित्तजित्‌ ॥ १३॥ 
वातजेऽभिष्यंदे विल्वादिभिरेरडमूरादिभिः सह क्राथः कृतः 
कोष्णो दहितमाश्वोतनम्‌ । हीबेरादिषरुं साधितं सजलेनाजेन 
पयसा उत्तमं रूलश्चोतनं प्रसादनं भवेत्‌ । दहीबेरं वालकम्‌ । 
वक्रं तगरम्‌ । मंजिष्ठादिभेः क्राथः ससितः रिरिरः सेको रक्त- 
पित्तघ्नः । 
कसेस्यष्याह्वरजस्तांतवे शिथिलं श्थितम्‌ । 
अप्सु दिव्या निहितं हितं स्यदेऽस्रपित्ते ॥१४॥ 
कसेरुकादिरजो वरे रिथिलं स्थितं दिव्यजले क्षिप्तं यंदे 
रक्तपित्ते दितम्‌ । 
पुंदूयष्टानिशामरूती श्रुता स्तन्ये खशकरे । 
छागदुग्धेऽथवा दाहरुग्‌यगाश्रुनिवतेनी ॥ १५ ॥ 
पुडादिमिमती खीक्षोीरे सशरकरे एता छागद्ग्धे वा दाहादि- 
हृत्‌ । 
श्वेतरोभे समधुकं धृतभरष्टं खुच्ूणितम्‌ । 
वस्स स्तन्यश्नदितं पित्तरक्ताभिघातजित्‌ ॥ १६॥ 


४९४ 


अष्टांगहदये 
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श्ेतरोध्रं समधुकं घृतशषटं सूक्ष्मरजीकृतं वसनस्थं स्तन्येन 
म्रदितं पित्तादिजित्‌ । 
नागरभिफखानिववासारोभ्ररसः कफे । 
कोष्णमाश्चोतनं 

नागरादिरसः शैष्मण्याश्चोतनं कोष्णं हितम्‌ । 

मिश्रेभषजेः सान्निपातिके ॥ १७ ॥ 

सान्निपातिके ऽभिष्यंदे मिश्रेरोषधेस्तेरेवानंतरोक्तेराश्चोतनं को- 
ष्णं हितम्‌ । 
सर्पिः पुराणं पवने पित्ते शकरयान्वितम्‌ । 

क परसिद्ध फ | चूणितम्‌ 
व्यो कफे पीत्वा यवक्षाराव १८ 
खरावयेदुधिरं भूयस्ततःस्िग्धं विरेचयेत्‌ । 


पवने पुराणं घतं हितम्‌ । पित्ते शक॑रया युतं धृतं हितम्‌ । 
कपेः व्योषसिद्धं घृतम्‌ । यवक्षारावचूणितं पीत्वा रुधिरं घाव- 
येत्‌ । भूयः ल्लिग्धं ततो विरेचयेत्‌ । 


आनूपवेसवारेण शिरोवदनखेपनम्‌ ॥ १९ ॥ 


उष्णेन शले दाहे तु पयःसर्पिर्युतेर्दिमेः । 


आनूपवेसवारेण शिरोवदनलेपनमुष्णेन कार्यम्‌ । ले सति 
दाहे तु सति क्षीरघ्रतान्वितैः रीतेः प्रलेपः कार्यः । 


तिमिरप्रतिषेधं च वीक्ष्य युंज्याद्यथायथम्‌॥२०॥ 
तिमिरप्रतिषेधं च पयालोच्य यथायोगं चिकित्सितं युंज्यात्‌। 

अयमेव विधिः स्वो मंथादिप्वपि शस्यते । 
एष एव विधिररेषेषु मंथादिष्वपि शस्यते । 

अदांतौ सर्वथा मंथे ्रुवोरुपरि द्येत्‌ ॥२९१॥ 
स्वधेवाशांतौ मेये भ्वुवोरुपरि दाहयेत्‌ । 

रूप्यं रूक्चेण गोदा टिपेन्नीरखत्वभागते । 

शुष्के तु मस्तुना वर्तिवीताख्यामयनाशिनी २२ 
रूप्यं गोदध्रा रक्षेण रिपेत्‌ । तस्मिन्‌ दधि नीटत्वमागते 

शष्के च मस्तुना वर्तर्वाताक्षिरोगनारिनी । 

खुमनःकोरका शंखलिफटा मधुकं बला । 

पित्तरक्तापटा वर्तिः पिष्टा दिव्येन वारिणा॥२३॥ 
सुमनःकलिकादयो वतिर्दिव्येन जलेन पिष्टा पित्तरक्ताहूत्‌ । 

संध्रवं चरिफला व्योषं शंखनाभिः समुद्रजः । 

फेनः दोटेयकं सर्जो वर्तिः ्छेष्माक्षिरोगजुत्‌ २४ 
सेधवादिभिर्वीर्तिः छष्माक्षिरोगजित्‌ । 


भ्रपांडरीकं यणां दार्वी चाष्टपटं पचेत्‌ । 











जलद्रोणे रसे पूते पुनः पके घने क्षिपेत्‌ ॥२५॥ 
पुष्पांजनाद शपटं कप च मरिचात्ततः । 
छृतश्चूर्णो ऽथवा वतिः सवोभि्यंद संभवान्‌॥२६॥ 
हंति रागरुजाघषौन्‌ सद्यो दष्ट भ्रसादयेत्‌ । 
अयं पाशुपतो योगो रहस्यं भिषजां परम्‌ ॥२७॥ 
प्रपौडरीकादिकमश्पलं प्रथग्जलद्रोणे पचेत्‌ । रसे पृते पुनः 
श्यते घने च पुष्पां जनाश पठानि मरीचात्करं च क्षिपेत्‌ । कृ- 
तचूर्णोऽय वा वर्तिः सर्वाभिष्यंदात्यान्‌ रोगादीन्‌ हंति । तथा 
सय एव दृष्ट प्रसादयेत्‌ । एष पाशपताद्यो योगो भिषजां परं 
रस्यम्‌ । 
सयुष्काक्षिपाके दविषः पानमक्ष्णोश्च तपंणम्‌ । 
घृतेन जीवनीयेन नस्यं तेटेन चाणुना ॥ २८॥ 
परिषेको दितश्चा् पयः कोष्णं ससधवम्‌ । 
शष्काक्षिपाके धृतस्य पानमक्ष्णोश्च जीवनीयसिद्धेन घुतेन 
तर्पणं हितम्‌ । अणुना तैटेन नस्यं हितम्‌ । अत्र चक्षीरं 
कोष्णं सधवयुतं प्ररिषेको हितः । 
[* पर्युत्तं + (~ + + अ 
सा स्तन्यपिष्टमंजनं टि महोंषधम्‌ ॥ २९॥ 
वसा चानूपसस्वोत्था किचित्सैधवनागरा । 
नागरं स्तन्यपिषटं धघृतान्वितमंजनं हितम्‌ । आनृपप्राणिजाता 
वा वसा किचित्तैधवहेटीयुता श्यते । 
धृताक्तान्‌ द्पंणे चष्टान केशान्‌ महक संपुटे ॥३०॥ 
दर्ध्वाज्यपिष्ठा खोहस्था सा मषी शरेष्ठमंजनम्‌ । 
केदान्पृताक्तान्‌ दधणघृष्टान्‌ महकसंपुटे दग्ध्वा घृतथष्टा 
छोहपाचस्था सा मी श्रष्टमंजनम्‌ । 
सरोफे चाट्पशरोफे च खिग्धस्य व्यधयेत्सिराम्‌॥ 
रेकः खिग्धेः पुनद्ांश्चापथ्या्ाथतिचदधतेः । 
सशोफेऽल्पशोफे वा क्लिग्धदय सिरां विध्येत्‌ । क्लिग्धस्य पु- 
नद्रक्षादिमिविरेकः । 
श्वेतरोधं घृतभरृष्टं चूर्णितं तांतवस्थितम्‌ ॥३२॥ 
उष्णांवुना विखदितं सेकः इूखहरः परम्‌ । 
श्रेतरोघ्रं घृते शषटं चूर्णिते वच्रस्थितमुष्णांबुना ग्बुदितं सेकः 
शूरहत्परम्‌ । 
दार्वीपरपौँडरीकस्य क्राथो वाश्चोतने हितः॥३३॥ 
दार्वप्रपौडरीकयोश्च क्राथ आश्वोतने हितः । 
संधावांश्च प्रयुंजीत घषंरागाश्युरुग्धरान्‌ । 
 संधावांश्च वक्ष्यमाणान्‌ घषौदिहरान्‌ प्रयु जीत । 


अ० १६ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४९.५ 











ताच्रं लोहे मूजघृष्टं पयुक्तं 
नेभे सर्पिधूपितं बेदनाघ्नम्‌ । 
ताभ्र्धृष्टो गव्यदध्चः सयो वा 
युक्तः कष्णासेधवाभ्यां वरिष्ठः ॥ ३४ ॥ 
लोहभांडे ताम्रं गोमूत्रेण धृष्टं स्िधूपितं नेत्रे प्रयुक्तं पीडा- 
हत्‌ । गव्यदधिसरस्ताम्रघृषटः कृष्णासेधवयुक्तो नेत्रप्रयुक्तो वरी- 
यान्‌ वेदनाघ्रः संधावः । 


शंखं ताम्रे स्तन्यधृष्ं घृताक्तेः 
शम्याः पत्रेधूपितं तद्यवेञ्च । 
ने युक्तं हंति संधावसंज्ञं 
क्षिप्रं घर्ष वेदनां चातितीवाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
रंखं स्तन्येन ताम्रे घृष्टं रामीपत्रेयवेध घृताक्तेधूपितं तत्संधा- 
वसंज्ञं नेतरे प्रयुक्तं शीघ्रं घं वेदनामतिदारुणां हंति । रालि- 
न्यौ इत्ते । 
५ 0 भ, क ( ४ [+> 
उदुंबरफल घष्ं स्तन्येन धूपितम्‌ । 
ढुबरफरं छो रः स्तन्येन धू र 
साज्येः रामीच्छदेदादद्खयगाश्रुह ॥३६॥ 
उदुंबरफलठं लोहे स्तन्येन धृष्टं घृताक्तैः रामीपत्रेधूपितं दा- 
हादिजित्‌ । 
रि्रुपटवनिर्यासः सुधर्स्ताग्रसंपुरे । 
घृतेन धूपितो हंति शोफघपांशरुवेद नाः ॥ ३७ ॥ 
शिगरुपटवरसः सुघृष्स्ता्रसंपुटे वृतेन भूपितः शोफादीन्‌ 
हंति । 
तिखांभसा सृत्कपारं कांस्ये धृष्टं खुधूपितम्‌ । 
निवपत्ेधृताभ्यक्तर्धषदालाश्चुरागजित्‌ ॥ ३८ ॥ 
मरत्कपाठं तिलोंमसा कस्ये घृष्टं तथा निंवपतरधृताक्तरृपितं 
नरस्य घर्षादिजित्‌ । 
संधावेनांजिते नेते बिगतोषधवेदने । 
* +€ (^~ + $ ् 
स्तन्येनाश्चोतनं कार्य रिः परं नांजयेच तेः॥३९॥ 
संधावेन नेतरेऽजिते वरिगतौषधवरेदने सति स्तन्येनाश्चोतनं 
दितं कार्यम्‌ । जीन्‌ वागासतेश्च संधिः परं त्रिभ्यो वारिभ्यो 
नांजयेत्‌ । 
तालीसपत्रचपटानतलोदरजांजनेः । 
जातीमुकुलकासीससंधवेगर त्रपेधितेः ॥ ४० ॥ 
ताभ्रमालिप्य सप्ताहं धारयेत्पेषयेत्ततः । 
मूेणेवाु गुटिकाः कर्याच्छायाविशोषिताः ४१ 
ताः स्तन्यधुष्टा घर्पाश्रुशोफकंद्भविनाश्नाः। 





ताटीसपत्रादिमिभ्रणिस्ताम्रमारिप्य सप्ताहं धारयेत्‌ । ततः 


| सप्ताहादरध्यं गोमूत्रेणेव गुटिकाः कूर्यात्‌ । ताश्च छायाव्रिश्ोषिताः 


सतन्यघ्रष्टा घर्षीदिप्राः । 
व्याघ्रीत्वङ्मधुकं ताश्ररजोजाक्षीरकल्कितम्‌॥४२॥ 
राम्यामरक पजाज्यधूपितं शोफरुक्प्रणुत्‌ । 
व्याघ्रयादिकमजाक्षीरकल्वितं शम्यामलकपत्रैधतान्वतैधृपितं 
रोफरुकप्रणुत्‌ । 
अम्लोषिते प्रयुंजीत पित्ताभिष्यंदसाधनम्‌ ॥ ४३॥ 
अम्लोपिते नेत्ररोगे पित्ताभिष्यंदचिकित्सितं कार्यम्‌ । 
उक्छिष्टाः कफपित्ताललनिचयोत्थाः कुकरूुणकः । 
पक्ष्मोपरोधः शुष्काश्चिपाकः पूयालसो विसः॥४४॥ 
४६ + ५ 
पोथक्यम्लोषितोट्पाख्यंस्यदमंथाविनानिखात्‌ । 
एतेऽष्रादश पिष्धाख्या दीधकाखानुर्वधिनः॥४५॥ 
चिकित्सा प्रथगेतेषां स्वंस्वमुक्ताथ वक्ष्यते । 
उच्छिष्ादयोऽष्दश रोगा इमे पिष्टाट्या दीधकालानुबंधिनः। 
एतेषां प्रथक्‌ चिकित्सा यथास्वमुक्ता । अथ चिकित्सा पष्टीम्‌- 
तेषु सामान्येन भणिष्यते । 
पिद्धीभूतेषु सामान्यादथ पि्ठाक्षिरोगिणः॥४६॥ 
सखिग्धस्य छर्दिंतवतः रिराविद्धहताखजः । 
विरिक्तस्य च वत्मानु निर्टिखेद्‌ावि्युद्धितः 9७ 
अथ पिहाक्षिरोगवतः ज्लिग्धस्य छर्दितवतो नरस्य विद्धरि- 


[अवा > क 


रस्य विरिक्तस्य वत्मं निर्खिदाविश्द्धेः । 


तुव्थकस्य पटं श्वेतमरिचानि च विरति । 

जिरता कांजिकपलैः पिष्टा ताग्रे निघापयेत्‌४८ 

पिद्धानपिह्लान्‌ कुरूते बहुवर्षात्थितानपि । 

तत्सेकेनोपदेहास्तु कंट्शोफांश्च नारायेत्‌ ॥४९॥ 
त॒त्थकस्य पलं विंशतिर्मरिचानि श्वेतानि सोभांजनबीजानि 

काजिकपठेधिशता पिष्टा ताम्रे निधापयेत्‌ । तत्सेकेन पिष्टान्‌ 

बहुवपोत्थितानप्यप््टान्‌ कुरुते । उपदेहादीश्च नारयेत्‌ । 

करजवीजं खुरसं खुमनःकोरकाणि च । 

संश्चुद्य साधयेक्ताथे पूते तत्र रसक्रिया ॥ ५० ॥ 

अंजनं पिह्भेषज्यं पक्ष्मणां च प्ररोदणम्‌ । 
करंजबीजादीनि संक्षय जठे साधयेत्‌ । क्राथे पूते तत्र रस- 

क्रिया अजनं पिट ओषधं पक्ष्मणा च प्ररोहणम्‌ । 

रसांजनं सजरसो रीतिपुष्पं मनःशिला ॥ ५१॥ 

च + गेरि 4 
समुद्रफेनं खवणं गेरिकं मरिचानि च । 
अंजनं मधुना पिं कदकंडट्घ्रमुत्तमम्‌ ॥ ५२ ॥ 


४९.६ 


अष्टांगह्दये 


अ० १७ 





रसांजनादिकं मधुना पिष्टमजनं परं दकंडुहत्‌ । 


अभयारसपिष्ं वा तगरं पिद्टनाशनम्‌। 
भावितं बस्तमूत्रेण सस्नेहं देवदारु च ॥ ५२ ॥ 


रीतकीक्राथपिष्टं तगरं परं पि्टघ्रम्‌ । देवदारु सन्नेहं बस्तम- 
त्रेण भावितं तद्त्‌ । 


सेधवश्निफटाकृष्णाकटुकाशेखनाभयः । 
सताश्ररजसो वर्तिः पिष्ट्युककनारिनी ॥ ५४॥ 


सैधवादयस्ताम्ररजःसहिता वार्ति: पि्ुक्रहृत्‌ । 


पुष्पकासीसन्चूणां वा खुरसारसभावितः 
ताभ्रे द्शादं तत्‌ पेट्यपक््मशातजिदंजनम्‌॥५५॥ 


पष्पकासीसचृणेः सरसारसेन दशाहं भावितस्तदं जनं पैहयप- 
क्ष्मशातघ्नम्‌ । सुरसा मवी । 


अं च सोवीरकमंजनं च 
ताभ्यांसमं ताश्ररजश्च सुक्ष्मम्‌ । 
पिद्धेषु रोमाणि निषेवितोसौ 

चचूणेः करोत्येकशलाकयापि ॥ ५६॥ 


हरितालं सौवीरांजनम्‌ । ताभ्यां द्वाभ्यां तुल्यं ताम्रच्‌्णं सृक्ष्म- 
मेष चरणा निषेवित एकयाऽपि शलाकया पिष्ेष रोमाणि क- 
रोति । उपजातिः । 


लाक्षानिशैडीभ्ंगदार्वीरसेन 
श्रेष्ठं कापीसं भावितं सप्तङृत्वः। 
दीपः प्रज्वास्यः सपिषा तत्समुत्था 
श्रेष्ठा पिह्ानां रोपणार्थ मषी सा ॥ ५७ ॥ 
लाक्षादिरसेन श्रेष्टं कार्पासं सप्तवारान्‌ भाविते तेन कार्पी- 
सेन सर्पिषा दीपः प्रज्वाल्यस्तत्समुत्था मधी पिनां रोपणार्थे 
श्रेष्ठा । वैश्वदेवी वृत्तम्‌ । 
वर्त्मावटेखं बहुरास्तद्च्छोणितमोक्षणम्‌ । 
पुनः पुर्नविरेक च निदयमाञ्चातनांजनम्‌ ॥ ५८ ॥ 
नावनं धूमपानं च पिष्ठरोगातुरो भजेत्‌ । 
पूयारसे त्वश्चांतेतदौहः सुक्ष्मशखाकया ॥ ५९. ॥ 
ि्टतेगी वर्त्मावठेखादिके पनः पनर्भजेत्‌ । प्रयाटसे पन- 
रशांते स्यते सृक्ष्मरलाकया दाहो दितः । 
चतुर्नवतिरित्यक्ष्णोर्देतुटक्षणसाधनेः । 
परस्परमसं कणः कात्स््यन गदिता गदाः ॥६०॥ 
सवेदा च निषेवेत स्वस्थो ऽपि नयनप्रियः। 
पुराणयवगोधूमश्शाटिष.ऽषिककोद्रवान्‌ ॥ ६१ ॥ 


मृद्धादीन्‌ कफपित्तघ्नान्‌ भूरिसपिःपरिष्तान्‌ । 
दाकं चेवंविधं मांसं जागरं दाडिमं सिताम्‌ ६२ 


सेधवं चिफलां द्राक्षां वारि पाने च नाभसम्‌ । 
आतपत्रं पद्‌ जाणे विधिवदोपरोधनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
वजयेद्धेगसंरोधमजीणीध्यदरानानि च । 
रोकक्रोधदिवास्वप्ननिराजागरणानि च ॥ ६४ ॥ 
विदाहि विष्टंभकरं यच्चेहाहारभेषजम्‌ । 
इवयेवमक्ष्णश्चतुनवति गदा लक्षणहेत॒साधनेरन्योन्यमसंकी्णा 

कात्स्न्येनोक्ता । स्वस्थाजप नय्रनवमः सन्‌ सदव ॒परगणय- 
वादिकं निषेवेत । एवंविधं च कफपित्तघ्नं शाकं च विधिवद्‌ 
विधिर्वियते यस्मिस्तच्छोधनं विरेचनं दोषोधनं च भजेत्‌ । 
तथा वेगसंरोधादिकं वजेयेत्‌ । 

दे पादमध्ये प्रथुसन्निवेद्ये 

रिरे गते ते बहुधा च नेत्रे। 

ताप्रक्षणोदढर्तनटेपनादीन्‌ 

पादप्रयुक्तान्नयनं नयंति ॥ ६५ ॥ 

द पाद्‌समध्य परथर्प सरिते च बहधा नेत्रगते ता 

सिरा बहुधा अभ्येगादीन्पादप्रयुक्तान्ेत्रं प्रापयति । 

मलोष्णसंघटनपीडनाये 

स्ता दुषयंते नयनानि दुष्टाः 

मजेत्सदा दषटिहितानि तस्माद 

उपानद्भ्यजनधावनानि ॥ ६६ ॥ 


ताश्च मोष्णादिभिदष्टा नयनानि दृषयंते । यत एवं तस्माद्‌ 
दष्िहितानि सर्वदा उपानदभ्यंजनादीनि भजेत्‌ । उपजाती वतते । 
इति श्रश्ठगां कदत्तपुत्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 


टीकायां सवौगसुंदराख्यायामुत्तरस्थानेऽक्षिरोगप्रतिषेधो नाम 
षोडरोऽध्यायः ॥ १६ ॥ 


सष्दरोऽध्यायः। 

नयनामयादनेतरं दूरम्रहणसाधरम्येण कणरोगानाह । यथा हि 
चक्षुदरदेश्स्थमपि परयति तथा श्रतं द्रस्थमपि शणो तीप्याह । 
अथाऽतः कणरोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः। 
प्रतिदयायजलकीडाकणेकंडयनेमेरुत्‌ । 
मिथ्यायोगेन शाब्दस्य कुपितोन्येश्च कोपनैः ॥ १॥ 
प्राण्य श्रो्ररिराः कुयोच्छरं सखोतसि वेगवत्‌ । 
अर्धावभेदकं स्तंभं रिदिरानभिनेदनम्‌ ॥ २॥ 
चिराच्च पाकं पक्तं तु कसीकामट्पशः स्रवेत्‌ । 
श्रं शन्यमकस्माच्च स्यात्संचारविचारवत्‌ ॥ ३ ॥ 

प्रतिदयायेत्यादिभिः शब्दस्य मिथ्याभियोगेन पवनः कुपितो - 
ऽपरेरपि सर्वैनिदानेः कुपितः श्रो्रिराः प्राप्य सखोतसि कणे- 
विवरे शूलं वेगवत्‌ कुयात्‌ । तथाधौवभेदकं रिरोरोगं स्तंभं क- 





अभ १७ 


उत्तरस्थानम्‌ 


९.७ 





णस्येव तथा शीतस्थानभिनेदनं चिरेण च पाकं कुयीत्‌ । पक्त 


त॒ श्रो्रमल्पदो ठसीकां सवेत्‌ । अकस्माच्छ्यं खात्संचार- 
विचारवच्च स्थगितास्थगितं च यथा स्यात्‌ । 
शूलं पित्तात्सदाोषा शीतेच्छा श्वयथुं ज्वरम्‌ । 
आयु पाकं प्रपक्ं च सपीतटलसिकास्तुति ॥ ४ ॥ 
तत्पाकमुपेति 
सा खुसीका स्पररोदयद्यत्तत्तः च । 
पित्तेन शलं दाहान्वितं सात्‌ । त्रोषाप्रादेरिकः संतापः । 
दाहः सवागीणस्ती्रोष्मा । सदाऽरतिमांस्तथाऽञशपाको यस्मि- 
स्तदेवम्‌ । तथा प्रपक्तं च सपीतलसिकाल्तिः स्यात्‌ । सा च 
लसीका यदयदंगं स्प्ररेत्‌ तत्‌ तत्‌ पाकं गच्छति । 
कफाच्छिरोहनुप्रीवागोरवं मंदतारुजः ॥ ५ ॥ 
कड्‌: भ्वयथुरुष्णेच्छा पाकाच्छ्रैतघना स्तुतिः । 
कफाच्छिरआदिगौरवं जायते । रुजो मंदत्वं कंड़ादि च 
स्यात्‌ । पाकाच्छरैता घना च सुतिः स्यात्‌ । 
करोति श्रवणे शूखमभिघातादि दूषितम्‌ ॥ ६ ॥ 
रक्तं पित्तसमानाति किचिद्धाधिकलक्चषणम्‌ । 
र्तममिघातादिदषितं कर्णे शलं करोति । किभूतं रक्तम्‌ । 
पित्तेन समा पीडा यिमस्तदेवम्‌ । किचिचाधिकलक्षणम्‌ । 


० 


दूरं समुदितेर्दोषिः सश्ोफञ्वरतीवसक््‌ ॥ ७ ॥ 

पयोयादुष्णशीतेच्छं जायते श्ुतिजाञ्यवत्‌ । 

पक्रं सितासितारक्तघनपूयप्रवाहि च ॥ < ॥ 
समुदितैः सन्निपतितैदषिः शलं शोफादियुतं जायते । तथा 

पयोयेणोष्णरीतेच्छाखुतिजाब्ययुक्तं च पक्तं॑सितासितारक्तघनं 

पृं प्रवहति । 

शब्दवाहिसिरासंस्थे णोति पवने मुहुः। 

नादानकस्माद्विविधान्‌ कणनादं वदंति तम्‌ ॥ ९॥ 
राब्दवाहिनीषु सिरासु गते वति मुहुः शब्दान्‌ विविधान- 

कस्माच्छुणोति तं कणनादं वदंति । 

चछेष्मणाजुगतो वायुनोदो वा समुपेक्षितः । 

उञ्चेः कच्छ्राच्छरति कुया द्रधिरत्वं कमेण च ॥१०॥ 
वायुः शछष्मणानुगतः कर्णनादो वा समुपेक्षितो ऽचिकित्सितः 

कर्णे श्रोत्र उच्चैः कृच्छाच्छरति श्रवणं कुर्यात्‌ । करमेण बधिरत्वं 

बाधिर्ये कुर्यात्‌ । 

वातेन रोषितः श्छेष्मा स्रोतो खिपेत्ततो भवेत्‌ । 
~. 9 * हसं 

रूगोरवं पिधान च स प्रतीनाहसं्ञितः ॥ १९ ॥ 
वातेन चछष्मा शोष्रितः खोतो च्थित्‌ । ततस्तद्रौरवं तख 

सोतसो गुरुत्व स्यात्‌ । स्थगनं च । स प्रतीनाहसंज्ञको गदः । 

कंडूदोफौ कफाच्छरोतरे सिरो तत्संज्ञया स्मरतो । 
कफात्‌ कंड्शोफौ कर्ण स्थिरौ तत्संज्ञकौ कंड्रोफा्यौ 

मवतः । 

६३ 





कफो विदग्धः पित्तेन सरुजं नीरुजं त्वपि ॥ २२॥ 
घनपूतिबहृङ्केदं कुरुते पूतिकणेकम्‌ । 
कफः पित्तेन विदग्धः सरुजं नीरुजं वा धनपृति बहुकं 
पूतिकणंकमनुगता्थं कुस्ते । 
वातादि दूषितं श्रोतं मांसाखक्क्ेदजां रुजम्‌ ॥१३॥ 
खादं तो जंतवः कुयुस्तीवां स कृमिकणेकः । 
वातादिभिः श्रोत्रं दूषितं जंतवो भक्षयतो मांसादिङ्कैदजां 
तीवा खजं कुर्युः स कृमिकरणैकाष्यः। 
श्रो्रकंडूयनाजाते क्षते स्यात्पूर्वटक्षणः ॥ १४ ॥ 
विद्रधिः पूवेवञ्चान्यः 
श्रो्रकंड्ूयनाजाति क्षते पूरवोक्तटक्षणो विद्रधिः खात्‌ । नि- 
दाने द्येवमुक्तम्‌ । यः शोफो बहिरंतवां महामृटो महारुजः । 
वत्तः यादायतो यो वा स्मरतः षोटास विद्रधिरिति । तद्वदिह 
विद्रधिसामान्यात्कणविद्रधिरेक एवोक्तः । 
शोफोऽशों ऽवैदमीरितम्‌ । 
तेषु सुकपूतिकणत्वं बधिरत्वं च वाधते ॥ १५॥ 
अर्शोऽ्वुदं च तदीरितमिति कणीदीः क्णीवदमिति । तत्र 
लयुक्तम्‌ । अर्रोऽधिमांसं वत्मातः स्तब्धं ज्लिग्धं सदाहर्‌ । रक्तं 
रक्तेन तत्घावि चिन्नं छिन्नं विवधंत दइरयवृदस्य लक्षणम्‌ । व- 
त्मतमीसपिंडाभः शयथुग्रीथितो रुजः । सासः स्यादवैदो दोषै- 
विषमो बाह्यतश्चल इति । तेष्वरशोऽबदेषु रुग्‌ बाधते पूतिकणैतवं 
बाधिरत्वे च । 
ग्भेऽनिखात्संङुचिता शष्कुली कूचिकणेकः। 
वाताद्वभेऽभ्य॑ते संकुचिता शष्कुली कूचिकणंसंजञः । 
एको नीरूगनेको वा गभ ॒मांसांकुरः सिरः ॥ १६॥ 
पिप्पलीपिप्पटीमानः 
मासांकुरो गर्भ स्थिर एकोाऽनेको वा नीरुजः पिपलीवयु- 
च्यते । कर्णपिप्पलीत्यथेः । स च मांसां कुरः पिप्पटीमानः । 
सन्निपाताद्धिदारिका। 
सवर्णैः सरुजः स्तच्धः श्वयथुः स उपेक्षितः ॥ १७॥ 
कटुतैनिभं पकः खवेत्‌ कृच्छ्रेण रोहति । 
संकोचयति रूढा च सा धुवं कणेशष्कुटीम्‌॥१८॥ 
सन्निपातेन विदारिकाख्यः श्वयथुः स्तव्धस्तथा सवणे: स- 
रुजः स उपेक्षितः सन्‌ कटुतैलनिभं खवेत्‌ कृच्छेण रोहति । 
साच विदारिका रूढा सती निश्चलं कणशष्कुटीं संकोचयति । 
सिरास्थः कुरुते वायुः पाटीशोषं तदाह्यम्‌ । 
सिरास्थो वायुः पालीशोषं तदाह्वयं पाठीशोषसंचं कुरुते । 


छदा दढा च तंन्रीचत्‌ पाटी वातेन तंन्निका॥१९॥ 


४९.८ 
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वातेन पाटी कृडा दहा च तंत्रीव स्यात्‌ । सा तंचिकेल्य- 
च्यते । 


खुकुमारे चिरोत्सगीत्सहसेव प्रवर्धते । 
कण शोफः सरुकूपाल्यामरुणः पारिपोरवान्‌॥२०॥ 
परिपोटः स पवनात्‌ 


सुकु मारे कर्णे चिरोत्सर्गात्सहसैव न रैः प्रवधिते श्वयथुः 
पाल्यां सरुक्‌ तथा लोहितः परिपोटवां श्च । परिपोटः स्फुटनम्‌ । 
स वातात्परिपोटसंज्ञः स्यात्‌ । 


उत्पातः पित्तशोणितात्‌ । 
गुवाभरणभाराद्यः इयावो रुग्दाहपाकवान्‌ ॥२९॥ 


श्वयथुः स्फोटपिटकारागोषाह्केद संयुतः । 


[~ 


पित्तशोणितात्स एवोत्पातसंज्ञो गुवाभरणभाशदिभिर्हतुभ॒ते 
प्रकुपितात्‌ पित्तशोणिताच्छोफो सुगादिमान्‌ स्फोटादिसंगुत 
दयावोऽनुगताथः । 
पाल्यां रोफोनिरखकफात्सवेतो निर्व्यथः सिरः; २२ 
स्तब्धः सवणे; कंडूमानुन्मंथो गद्िरश्च सः। 
वातकफात्पाल्यां रोफः सवतो निर्व्यथः स्थिरः स्तन्धःस 
मानवैः कंड्धुत उन्मंथ उच्यते । स एव गष्धिराख्यः । 


दुविद्धे वधिते कणं सकंड्दाहपाकरुक्‌ ॥ २३ ॥ 
श्वयथुः सन्निपातोत्थः स नाम्ना दुःखवधंनः। 

करे दुविदधे सति कंडादियुतः शोफः सन्निपातात्मको दुःख 
वर्धनसंजञः । 


कफाखकूछृमिजाः सुश्ष्माः सकंडङकेद वेदनाः ॥२९॥ 
लेद्याख्याः पििकास्ता हि छिद्युः पाटीमुपेश्चिताः। 


कफरक्तजकृमिजाः सृक्ष्माः कंड़ादिगुता लेह्याव्याः पिटिका 
यस्मात्ता उपेक्षिताः पाले लिद्युः । 


पिप्पटीसवजं इटं विदारी कूचिकणकः ॥ २५॥ 
एषामसाध्या याप्यैका तंजिकान्यांस्तु साधयेत्‌ । 
पंचविडतिरिव्युक्ताः कणैरोगा विभागतः ॥ २६ ॥ 


पिप्पल्यादयश्चत्वारो रोगा एषां मध्येऽसाध्याः । तंत्रिका 
याप्या । अन्यांस्तु विंशति रोगान्साधयरेत्‌ । इत्येवं प्रागुक्तेन प्र- 
कारेण पंचरविंशतिरामया विभागेनोक्ताः । अनेनान्यतंचक्रतां सं 
की्णकणरोगकथनं सूचयति । संख्यानं च सुखस्मरणारथ॑मन्न 
कृतम्‌ । 

दति श्रीमरगां कदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टं गहदय- 


टीकायां सवागसुंदराख्यायां प्रष् उत्तरस्थानै कणरोगविकज्ञानीयो 
नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १४५ ॥ 


~ 


ध -- 
अष्ादराऽध्यायः । 

अस्माद्नंतरमेतचिकित्सोच्यत दूत्याह । 

अथाभ्तः कर्णरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः ॥ 


कणेदुरे पवनजे पिवेद्राचौ रसाशितः। 
वातघ्नसाधितं सपिः कणं स्विन्नं च पूरयेत्‌ ॥९१॥ 
पत्राणां पृथगश्वत्थविव्वाकैरंडजन्मनाम्‌। 
तेकरसिधूत्थदिग्धानां स्विन्नानां पुटपाकतः ॥ 
रसेः कवोष्णेस्तद्वचच मूटखकस्यारटोरपि । 

वातोद्धवे करणयले मांसरसेन भोजितो वातघ्रद्रव्यसाधितं घृतं 
निरि पिबेत्‌ । कणं च स्विन्नं सत्‌ प्रथगश्वत्थादीनां पत्राणां ते 
लसैधवदिग्धानां पटपाकतः स्िन्नानां रसेः कोष्णैः प्रयत्‌ । 
तथैव मृकसय रसेन सखोनाकल्य च रसेन प्ररयेत्‌ । 


गणे वातहरेऽग्ेषु मूत्रेषु च विपाचितः॥ ३॥ 
महाखेदो दुतं हंति खुतीवामपि वेदनाम्‌ । 

वातहेरे गणेऽम्टेषु मूत्रेषु च गोमूत्रादिषु विपाचितो महाने- 
| हो द्रागेव सुदारुणामपि पीडां जयति । 
महतः पंचमुखस्य काष्टारक्षोमेण वेष्टितात्‌ ॥ ४ ॥ 
तेखसिक्तात्प्रदीत्ताग्रात्‌ खेहः सद्यो रुजापहः । 


महतः प॑चमृलख् एकैकतमात्‌ का्टातक्षौमेण वेष्टितात्‌ तै- 
ठलसिक्तात्‌ प्रज्वलितात्‌ ग्राह्यः ज्ञैहः स कणं निषिक्तः सयो 
रुजं हंति । 


योज्यश्चेवं मद्रकाष्ठात्कुषछटात्काछठा सारलात्‌ ॥५॥ 
एवमनेनैव विधिना देवदारुकाष्रात्‌ कुष्रात्सरलकाष्टाच च्युतः 

लले रसो योज्यः । 

| वातव्याधिप्रतिद्यायविदहितं हितमत्र च । 

वातव्याधौ प्रतिरयाये च यद्विहितं मेषजं तचा हितम्‌ । 

। वजेयेच्छिरसा स्नानं सीतांभःपानमन्ह्यपि ॥ £ ॥ 
रिरसा सट स्नानं वजंयेत्‌ । शीतजलपानं दिवापि न का- 

यम्‌ । रात्रो तु सर्वथा वज्यैमेवे्य्थैः । 

पित्तशुटे सितायुक्तं घतल्िग्धं विरेचयेत्‌ । 

द्वाक्षायष्टिश्टतं स्तन्यं शस्यते कणेपूरणम्‌ ॥ ७ ॥ 


पित्तद्रूले सितान्वितधृतेन लिग्धं विरेचयेत्‌ । ्राक्षामधुकसि- 
द्रं खीक्षीरं कणेपूरणं हितम्‌ । 





यण्यनताहिमोरचीरकाकोटीरोध्जी वकेः। 
स्रणाटविसमंजिासारिवाभिश्च साधयेत्‌ ॥ ८ ॥ 


| यष्रामधुरसगप्रस्थं क्षीरद्धि्रस्थसंयुतम्‌ । 
तेटस्य कुडवं नस्यपूरणाभ्यजनेरिदम्‌ ॥ ९ ॥ 
| निरति शुखदादोषाः केवलं क्षद्मेव वा। 





अ० १८ 


उत्तरस्थानम्‌ 


४९९ 





यष्टयादिभिः कल्कै्मधुकक्राथप्रस्थेन क्षीरख द्विप्रस्थेन च 
संयुतं तेलकुडवं साधयेत्‌ । नस्यकर्णप्रणाभ्यं जनैरिदं शटादीन्‌ 
हंति । केवलं क्षोदं बा । 
यष्टयादिभिश्च सधृतैः कणो दिद्यात्समंततः॥१०॥ 

यष्टवादिभिः पूवेक्तिः ससर्पिष्कः कणां च परितो ठिपित्‌ । 
वामयेत्‌ पिप्पलीसिद्धसपिःलिग्धं कफोद्भवे । 
धूमनावनगंद्रषस्वेदान्‌ कुःयात्कफापहान्‌ ॥ ११ ॥ 

कफोत्ये पिप्पलीपक्रघृतल्लिग्धं वामयेत्‌ । धूमादींश्च कफ 
घ्नान्‌ विदध्यात्‌ । 
लश्युनाद्रंकरिग्रृणां खुरुग्या मूकस्य च । 
कदल्याः स्वरसः श्रेष्ठः कदुष्णः कणपूरणे ॥ १२॥ 

लश्नादीनां प्रथक्‌ प्रथक्‌ स्वरसः कणपूरणे कोष्णः शर्ट: । 
अर्कोकुरानम्लपिष्ास्तेटाक्ताटवणान्वितान्‌ । 
संनिधाय स्ुहीकांडे कोरिते तच्छद्‌ाच्रतान्‌ ॥१३॥ 
स्वेदयेत्पुटपाकेन स रसः शलजित्परम्‌ । 


अकोकुरानम्टेन कांजिकेन पिष्रस्तैटेन रक्षितान्‌ वणा- 
न्वितान्‌ लुहीकांडे कोरिते सत्निधाय तयाः लुह्याः पत्रैरावृतान्‌ 
पुटपाकेन स्वेदयेत्‌ । स रसः परं शूलजित्‌ । 


रसेन बीजपूरस्य कपित्थस्य च पूरयेत्‌ ॥ १४॥ 
सूक्तेन पूरयित्वा वा फेनेनान्ववनच्ू्ण येत्‌ । 


तथा बाजप्रूरस रसन क्रत्थरसन प्ररद्रत्‌ । अथवा सृक्तन 
प्रावता समुद्रफनचृणरतरचृणयत्‌ । 


अजाविमूचवेदात्वक्सिद्धं तें च पूरणम्‌ ॥ १५॥ 

सिद्धं वा सार्षपं तें हिगुतुबुख्नागरेः । 
अजावमूत्राभ्या वरत्चा च सिद्ध तट प्रण हतम्‌ । 

साषपं ते दहिंगतुवस्रंटीमिः सिद्धं प्ररणं हितम्‌ । 

रक्तजे पित्तवत्काये रिरां चाद्यु विमोक्षयेत्‌ ॥१६॥ 
रक्तजे कणे पित्तवत्कार्यम्‌ । शीघ्रं च शिरां विमोक्षयेत्‌ 

पके पूयवहे कणं धूमगेद्रषनावनम्‌ । 

यंज्यान्नाडीविधानं च दुष्टव्रणहरं च यत्‌ ॥ १७॥ 
प्रक्र प्रयत्‌ कर्ण धरमादिकं योज्यं नाडीविधानं च योज्यम्‌ । 

 दृष्रव्रणन्रं यत्तच्च योज्यम्‌ । 

स्रोतः प्रसज्य दिग्धं तु द्धौ काटो पिचुवतिभिः। 

पूरयेद्‌ धूपयित्वा तु माक्षिकेण प्रपूरयेत्‌ ॥ १८ ॥ 

सुर सादिगणक्राथफाणिताक्तां च योजयेत्‌ । 

पिच्युवति खुसखृश्ेश्च तचर्णेरवन्चूर्णयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
पिचुवतिभिश्च कर्णखोतो दिग्धं प्रपूरयेत्‌ । द्वौ काटौ प्र 


सरज्य गुग्गुटुना धपयित्वा ततो माक्षिकेण पूरयेत्‌ । सुरदादिग- | 





णक्ताथक्रतां फाणिताक्तां पिचुवति च योजयेत्‌ । सुसूक्षमेष्तच- 
णः सुरसादिरजोभिरवचृणयेत्‌ कणघोतः । 
शूलङ्केद गुरुत्वानां विधिरेष निवर्तकः । 
यलादीनां निवतको विधिरेष: । 
परियगुमधुकांवष्ठाधातक्युत्पटप्णिभिः ॥ २० ॥ 
मंजिष्टारोध्रलाक्चाभिः कपित्थस्य रसेन च । 
पचेत्तेटं तदाखावं निग्र्ञाल्याश्यु पूरणात्‌ ॥ २१॥ 
प्रिवंग्वादिभिः कपित्थरसेन तैलं पचेत्‌ । तत्पूरणाद्द्रागेव 
खावं निहरति । 
नादवाधिर्ययोः कुर्याद्‌ वातशलोक्तमोषधम्‌। 
च्छेष्माजुवेधे चछेम्माणे प्राग्जयेद्धमनादिभिः ॥२२॥ 
नादे बाधिरत्वे च वातूलोक्तमौषधं कु्यीत्‌ । चछष्मानुके 
प्राक्‌ शछष्माणं वमनादिमिजयेत्‌ । 
एरंडशिग्रुवरुणमूखकात्पत्रजे रसे । 
(९) तत ५ [^ भ्त [ > 
चतुगुणे पचेत्तेटं क्षरे चाष्टगुणोन्मिते ॥ २२ ॥ 
यष्टयाह्याक्षीरकाकोलीकल्कयुक्तं निहति तत्‌ । 
नाद्‌ बाधिरय॑द्यूखानि नावनाभ्यंगपूरणेः ॥ २४ ॥ 
एरंडादिपत्रजे रते चतुर्गुणे क्षीरे चाष्टगुणे यष्िकादिकल्क- 
युतं तैटं पचेत्‌ । तच्च नावनादिभिनीदादीन्‌ हंति । 
पक्त प्रतिविषाहिगुमिरित्वक्‌ स्वजिकोषणेः । 
ससक्तः पूरणात्तेर रुद््सखावश्रुतनाद्‌ चुत्‌ ॥ २५ ॥ 
प्रतिविषादिभिः संगतं तलं पकं पुरणाद्रगादिजित्‌ । 
0 (९ पोः + + 
कणनादे हितं तेरं सषपोत्थं च पूरणे । 
सषपोत्थं तैलं कणनादे हितम्‌ । 
शुप्कमूखकखंडानां क्चारो हिगु महौषधम्‌ ॥ २६ ॥ 
खतपुष्पावचाकुषटदारुदिश्ररसांजनम्‌ । 
सौवचटयवक्षारस्वजिकौद्धिद सधवम्‌ ॥ २७ ॥ 
भूजेभ्रथिविडं मुस्तामधुसूक्तं चतुगुणम्‌ । 
मातुट्यगरस स्तद्धत्‌ कद्‌ लीस्वरसश्च तेः ॥ २८॥ 
पक्रं तें जयल्याश्रु खुृच्छ्ानपि पूरणात्‌ । 
कंट्ं कदं च वाधि पूतिकणं च रुक्ररकूमीन्‌ ॥२९॥ 
क्ारतैमिदं श्रेष्ठं मुखदं तामयेषु च । 
श॒ष्कमृटकखंटक्षारादीनि सामान्यपरिभापोक्तप्रमाणानि तथा 
तेलान्मधुयुक्त सूक्तं चतुरयृणे तथा बीजपुररसः कदलस्विरसश्वत्‌- 
गणत्तरतेस्तेठं पक्त पृरणात्सुकृच्छानपि कंडा्दीनाश्च जयेत्‌ । 
इदं क्षारतेलं मृखदंतरोगेषु च प्रे्म्‌ । 
अथ खुक्ताविव स्यातां कणो रक्तं हरेत्ततः ॥ ३० ॥ 
यदि कर्णो सुपताविव स्यातां तदाऽघखं हरेत्‌ । 


९५०० 


अष्टांगहृदय 


अ० १८ 











सशोफङ्केद योर्मदस्छतेर्वमनमाचरेत्‌ । 
कणयोः सशोफङ्केदयोर्मदसुतेरातुरस वमनं प्रयंज्यात्‌ । 
बाधि वर्जयेद्ाच्रद्धयोश्चिरजं च यत्‌ ॥ ३१॥ 
बाधियं बालब्रद्रयोधिरजातं च यत्तदरर्जयेत्‌ । 


"स ५ 


प्रतिनाहे परिङ्केद्य स्रेहस्वेदेविश्योधयेत्‌ । 
कणरोधनकेनायु कणँ तेटस्य पूरयेत्‌ ॥ ३२॥ 
सखुक्तसंधवमधोमातुदंगरसस्य वा । 
शोधनाद्‌ रूक्षतोत्पत्तौ घृतमंडस्य पूरणम्‌ ॥ ३३ ॥ 
प्रतिनाहे ज्ञेटस्वेदैः परिङ्केय क्ण कणंशोधनकेन विरोधयेत्‌। 
पश्चात्तेटस्य स॒क्तादिना युक्तस्य कर्णो परयेत्‌ । तैटस्येति संबध- 
मातरे षष्ठी । मातुटेगरसस्य वा ॒सुक्तादिगुक्तस्य प्ररयेत्‌ । शोध - 
नेन रुक्षतोत्पत्तो स्यां धृतमडस्य परणं हितम्‌ । 
कमोऽयं मरपूणेऽपि कणं कंड़ां कफापहम्‌ । 
नस्यादितद्धच्छोफेऽपि कट ष्णेश्चात्र लेपनम्‌ ॥ २४॥ 
कर्णं मलेन पृणऽ्प्ययं प्रतिनाहोक्तः कमः कायः । कंडां 
तथा कफघ्नं नस्ादिशोफेऽपि तथैवायं कमः । कटृष्णैश्च लेपनं 
हितम्‌ । 
कणंखरावोदितं कुयोत्पूतिकमिककणयोः । 
पूरणं कटुतैलेन विशेषात्‌ कृमिक्णेके ॥ ३५ ॥ 
प्रतिकणं कृमिकणे च कणघछावोक्तं चिकित्सितं कयात्‌ । 
कृमिकणके विद्घोषात्कटतेेन पुरणं हितम्‌ । 
वमिपूवां हिता कणेविद्रधो विद्रधिक्रिया। 
कर्णीविद्रधौ वमनपूर्व विद्रधिक्रिया शप्ता । 
पित्तोत्थक्णशुखोक्तं कर्तव्यं क्षतविद्रधौ ॥ ३६॥ 
क्षतविद्रधौ पित्तोत्थकर्णशूलोक्तं कर्तव्यम्‌ । 
अर्शो ऽवदेषु नासावद्‌ 
अर्गोऽबेदेषु नाताचिकित्सितम्‌ । 
आमा कणविद्‌ारिका । 
कणविद्धिवत्साध्या यथादोषोदयेन च ॥ ३७॥ 
कणविदारिकाऽपक्रा क्णविद्रधिवत्‌ चिकित्या यथादोषो- 
द्येन च । 
पाटोश्ोषेऽनिटश्रोज्रशुखवन्नस्यटेपनम्‌ । 
स्वेदं च कुयात्‌ स्विन्नां च पाटीमुद्धतयेत्तिटेः ३८ 
प्रियाटवीजयष्रयाह्वदयगंधायवान्वितेः । 
ततः पुष्टिकर; खेहैरभ्यंगं नित्यमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
पालीशोषे वातश्रोत्रशल इव नघ्यादिस्ेदं च कूर्यात्‌ । पाली 
च स्िन्नां तिः प्रियाखीजादिगुक्तैरुदर्तयेत्‌ । ततः ज्ञैः पु- 
षकृ द्धिनिं साऽभ्यक्तव्या । 





शातावरीवाजिगंधापयस्येरंडजीवकैः । 
तेरे विपक्तं सक्षीरं पाटीनां पुष्टिकृत्परम्‌ ॥ ४० ॥ 
शतावर्या दिमिप्तेटं सक्षीरं पकं पाटीनां परं पृष्टकरत्‌ । 
कल्केन जीवनीयेन तैकं पयसि पाचितम्‌ । 
आनूपमांसक्राथे च पाटीपोषणव्धनम्‌ ॥ ४१ ॥ 
जीवत्यादिगणजेन कल्केन क्षीर आनुपमांसक्राधे तेठं पा- 
चितं पाटीपोषणं पाठीबरद्धिक्रच । 
पाटीं कित्वातिसंक्षीणां रेषां संधाय पोषयेत्‌ । 
प्रालीमतिसंक्षीणां छा शेषां संधाय संवधेयेत्‌ । 
याप्येवं तंत्निकाख्यापि परिपोटेप्ययं विधिः ॥ ४२॥ 
चाप्येवं तंत्रिकासंज्ञा । परिपोयेप्येष एव विधिर्याप्याद्यः । 
उत्पाते रीतछैटपो जलोकोहतदोणिते । 
उत्पति जलोकोभिरपनीतरक्ते शीतकैर्टेपः । 
जंब्वाघ्रपटववलायष्ठीरोध्रतिखोत्परेः ॥ ४३ ॥ 

(4 4 जिषे 4 (> 
सधान्याम्छेः समंजिष्ठेः सकदेवेः ससारिवेः । 
सिद्ध मभ्यंजनं तेरं विसर्पोक्त घृतानि च ॥ ४४ ॥ 

जेव्वादिभिः सिद्धतेलमभ्यंजने हितम्‌ । विसरपोक्तघृतानि च 
हितानि । 
उन्मंथेऽभ्यंजनं तें गोधाककैवसान्वितम्‌ । 
ताटपन्नाश्वगंधाकवाकुचीतिरुसे धवः ॥ ४५ ॥ 
खुरसालांगटीभ्यां च सिद्ध तीक्ष्णं च नावनम्‌ । 
उन्मंथे तैलं गोधाकर्कवसायुक्तं तालपणादिभिः सिद्धमभ्यं- 
जने हितम्‌ । तथा सुरसालांगटीभ्यां च तेठं सिद्धं तीक्ष्णं नावन 
हितम्‌ । 
दुविद्धेऽदमंतजंब्वाभ्रपजक्ाथेन सेचितम्‌ ॥ ४६॥ 
ते ४उ [५ 4 [3 
टेन पाटी स्वभ्यक्तं खुश्छक्ष्णेरवन्ूणेयेत्‌ । 
चूरणेमेधुकमंजिष्ठापरपुङ्ाहनिदोद्धवैः ॥ ४७ ॥ 
खाक्षाविडंगसिद्धं च तेखुमभ्यंजने हितम्‌। 


दुविद्धेदमंतकादिक्राथेन सेचितां पाटी तैलेन स्वभ्यक्तं 
मधुकादिभिः सृक्ष्मरजीकृतैरवचूणयेत्‌ । लाक्षाविडंगसिद्तेलम- 


 भ्यंजने हितम्‌ । 


स्विन्नां गोमयज्ेः पिडेबहुशः परिटेदिकाम्‌ ॥ ४८ 
विडंगसारेराख्ििदुरभ्रीमूकल्कितेः। 
कोटजेगुद कारंजवीजहाम्याकवट्कलेः ॥ ४९ ॥ 
अथवाभ्यंजने तैर्वा कटुतेटं विपाचयेत्‌ । 
सनिवपञ्रमरिचमदनै्हिकावणे ॥ ५० ॥ 
परिलेहिकां गोमयजैः पिडेबहुशः स्विन्नां विडंगसारेररभ्री- 
मूत्रकल्कितैरारयित्‌ । कौटजादि बीजादिभिर्वाऽविमूत्रेण क- 





अ० १९ 


उत्तरस्थानम्‌ 
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ल्कितैरािपेत्‌ । अथवा तैरेव कोटजादिभिः कटुतैलं निबा. 
दिभिः सह विपाचयेष्टेहिकात्रणे 1 

छिन्नं तु कर्ण शुद्धस्य बेधमालरोच्य यौगिकम्‌ । 
शुद्धाखं लागयेल्भ्ने सदययदिछक्ने विरोधनम्‌ ॥ ५१॥ 


कणे तु छिन्नं शद्धरक्तं शद्ध यौगिकं बंधमालोच्य सग- 
येत्‌ । लग्रे कर्णे सद्यरिछन्ने विरोधनं विरेकादि । 
अथ कणेरोगविधानमाह । 


अथ प्राथित्वा केशांतं कृत्वा छेदनटेखनम्‌ । 
निवेश्य संधि खुषमं न निन्नं न समुन्नतम्‌ ॥५२॥ 
अभ्यज्य मधुसपिर्भ्यौ पिचुशोतावयुठितम्‌ । 
सूत्रेणागाढ िथिं वध्वा चूर्णेरवाकिरन्‌ ॥ ५३ ॥ 
रोणितस्थापनर्वण्यमाचारं चादिशेचतः। 
सप्राहादामतेलाक्तं शनैरपनयेत्‌ पिचुम्‌ ॥ ५४ ॥ 

केशांतं ग्रथित्वा छेदनं ठेखनं कृत्वा संधि सुषमं निवेदय न 
निग्र नवोन्नतं सुषममिति । सुषामादिषु चेति ष्वम्‌ । अभ्यज्य 
मधुसपिभ्यां पिचु्ठोतावगुंठितम्‌ । सूत्रेण न गाढे न च रिथिलं 
बध्वा । शोणितस्थापनर्मधुकगेरिकादिभिरवचर्णयेत्‌ । ततो व्रण- 
हितमाचरेत्‌ । सप्ताहादध्वमामतेलेनाक्तं रने: पिच्चमपनयेत्‌ । 
सश्चते ऽप्यक्तम्‌ । न कणे शोफरागादियुक्ते संधानमिष्यते । न 
घस्मरस्य नाद्युष्णे नाविशुद्धतनोरपीति । 


खुरूदं जातरोमाणं श्छिष्टसंधिसमस्थिरम्‌ । 
सखुवष्मीणं खुरागं च दानैः कर्ण विवर्धयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 


सरूढादिगुणे च कर्णं शनैतिवर्धयेत्‌ । 
वर्मरूपपुच्यते । 


ज्ञात्वा सदयो व्रणप्रतिषेधविधि कुयं 





जलशुकः स्वयंगुक्ता रजन्यौ ब्रह तीद्धयम्‌। 
अश्वगंधावखाहस्तिपिप्पलीगोरसषपाः ॥ ५६ ॥ 
मूं कोरातकाश्वन्नरूपिकासक्तपणेजम्‌ । 
छृद्धंदरीकालखतागरहं मधुकरीरतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जंतूका जलजन्मा च तथा शावरकंद्‌कम्‌ । 
एभिः कल्कैः खरं पक्र सतैटं माहिषं घृतम्‌ ॥५८॥ 
हस्त्यश्वमूत्रेण परमभ्यंगात्कणेवधेनम्‌ । | 
जलशकरादिभिर्गजाश्वयोमृत्रैः पिषः सतैलं माहिषं धृतं ख- 
रपाकमभ्यंगात्‌ कर्णवधनम्‌ । जलशकः शैवाल: । रूपिकः | 


अर्कः । छृुदरी मूषिकामेदः । साच काठेन सरता नतु व्या- | 


प्रादिता स्वयम्‌ । ज॑तूकरा चर्मचटिका । जलजन्मा जलौका । 
रावरकंदको टञ्ुनः । | 


अथ कुर्याद्वयस्थस्य छिन्नां शुद्धस्य नासिकाम्‌॥५९॥ 
च्िद्यान्नासासमं पत्रं तत्तुल्यं च कपोटतः। | 





त्वङ्मांसं नासिकासन्ने रक्षस्तत्तयुतां नयेत्‌ ॥६०॥ 


सीव्येद्‌ गंडं ततः सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया ¦ 
नासाच्छेदे च लिखिते परी वर्व्यापरि त्वचम्‌ ॥६१॥ 
कपोखवंधं संदध्यात्सीव्येन्नासां च यत्नतः । 
नाडीभ्यामुस्किपेदं तः खुखोच्छ्ासमप्रचत्तये ॥ ६२ ॥ 
आमतैटेन सिक्त्वा तु पतंगमधुकांजनेः । 
रोणितस्थापनेश्वान्थेः खुश्छक्ष्णेरवच्ूणयेत्‌ ॥ ६२॥ 
ततो मधुघ्रृताभ्यक्तं बध्वा चारिकमादिरोत्‌। 
ज्ञात्वावस्थां तरं कुयात्‌ सद्यो बणविधि ततः॥६४॥ 
चिद्याद्रदेऽधिकं मांसं नासोपाति च चमेवत्‌ । 
सीव्येत्ततश्च खुग्छक्ष्णं हीनं सेव्धयेत्पुनः ॥ ६५ ॥ 
अथेति मंगले । कृतमंगटख वयस्थखय श॒द्धस्य नासिकां छिन्नां 


| कुयीत्‌ । कथमिलयाह । नासातव्यं पत्रं छियात्‌ । तेन पत्रेण 


तुल्यं कपोलाच्छियात्‌ । नासिकातुव्ये देशे त्वचं मांसं रक्षंस्तत्‌ 
पत्रं तनुतां नयेत्‌ । अनंतरं सूच्या सेविन्या पिचुयुक्तया गंडं 
सीव्येत्‌ । अथ नासाचेदे ठिखिते तच्वचमुपरिषत्यं कपोलबंधं 
संदध्यात्‌ । नासां च यत्नेन सीव्येत्‌ । अंतरमध्ये नासिकां ना- 
डीभ्यामृक्क्षपेत्सुखोच्छरासप्रवर्तनाय । तत आमततैठेन सिक्ला प- 
तेगमधुकां जनैरवचूणयेत्‌ । अन्यैरपि रिराव्यधविध्यक्तेः शोणि- 
तस्थापनैः सुश्षणशर्णरवचणयेत्‌ । अनंतरं माक्षिकृताभ्याम- 


भयक्तं वध्वाऽऽचारिकं लहविध्युक्तमादिरोत्‌ । अवस्थांतरं च 


च (० (५ ध 


त्‌ । ततो रूढे सत्यधिकं 
मांसं तच्च नासासमीपादधिक चर्म छियात्‌ । अनंतरं सीव्येत्‌ । 
ततः सुश्च्ष्णे च कृता पुनः सीव्येत्‌ । हीनं च वर्धयेत्‌ । 
निवेदिते यथान्यासं सद्यरछेदे ऽप्ययं विधिः । 


सयरिछत्रेऽपि घ्राणे यथान्यासं निवेरिते सत्ययमेव विधिः । 
नाडीयोगाद्धिनौष्टस्य नासासंधानवद्धिधिः ॥ ६६ ॥ 
नाडीयोगमंतरेणोष्र्ापि छिन्नस्य नासासंधानतल्यो विधिः । 
इति श्रीमगांकदत्तपुव्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामश्टंगह्दय- 


टीकायां सवौगसुंदरा्यायां षष उत्तरस्थाने कर्णरोगप्रतिषेधो 
| नामा्टादयोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 


क ट ४ 
एकोनविक्ाोऽध्यायः। 
अथ क्रमप्राप्तं नासारोगविज्ञानं बिभणिपषुराह । 


अथाऽतो नासारोगविज्ञानीयं व्याख्यास्यामः। 
अवशह्यायानिरुरजोमाष्यातिस्वप्रजागरेः। 


। नीचात्युञ्योपधानेन पीतनान्येन वारिणा ॥ १॥ 


अत्यवुपानरमणच्छि बाष्पग्रहादिभिः। 


 करद्धा वातोट्बणा दोषा नासायां स्त्यानतां गताः॥ 


जनयंति प्रतिदयायं वधेमानं क्चयप्रदम्‌ । 
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अवदयायादिभिर्वातोल्नणा दोषाः कद्धा नासायां स्यानतां पक्रटिगानि तेष्वेगलखाचवं क्षवथोः रामः । 
घनत्वं प्राप्ताः प्रतिदयायं जनयंति । किंभूते विवधरमानं क्षयप्रदम्‌। च्छरेष्मा सचिक्कणः पीतो ज्ञाने च रसर्ग॑ध्रयोः ॥१२॥ 


| = ^~ त ८ 
तत्र वातात्प्रतिर्याये मुखशोषो शशं क्षवः ॥ ३॥ तेपु प्रतिदयायेषु पक्रलक्षणानि । तदयथा ऽगस्य शरीरय ला- 
घ्राणोपरोधनिस्तोदर्देतरंखरिरोभ्यथाः।  घवं स्यात्‌ । श्लुतेश्च शमः कफः सचिक्रणः पीतो रसगेधयोश्च 
ज्ञानमिति । 


कीटका इव सर्पेति मन्यते परितो भ्रुवो ॥ ४॥ क 
स्वरसादश्चिरात्पाकः रिदिराच्छकफसतिः। | रक्षवाष्यं रक्षयतमाह । 1 
तीक्ष्णघ्राणोपयोगाकरदिमसू्रतृणादिभिः। 
वातकोपिभिरन्येवा नासिकातसरुणारस्थिनि ॥ १५ ॥ 
 विघ्टितेऽनिटः कुद्धो रुद्धः शंगाटकं जेत्‌। 
प ६ निवृत्तः कुरुतेऽव्य्थ क्वं स यरं क्षवः ॥ १५ ॥ 
पित्ता्तृष्णाञ्वरघ्राणपिदटिकासंमवश्रमाः॥ ५॥ | ताय 
त रोषण फस्रति ‡ | र १ ॥ ५ 1 # 4 1 4 । । 
भ ०१; व 4 ४ । __  रन्यैवी नासातरणास्थनि विघति सति वायुः कुद्धो श्ट घरं 
पित्ताद्तिदयाये सति ठष्णादयो भवंति । प्राणमध्ये पिटिका | गाटकं व्रजेत्‌ । सन्निवृत्तः सनरयंतं छिकां कुरूते स शशं क्षव 
प्राणपिटिकास्तासां समवः । नासाया अग्रे पाको नासाग्रपाकः। उच्यते । 
कफात्कासोऽरुचिः श्वासो वमथुर्गाज्रगौरवम्‌ ॥६॥ रोाषयन्नासिकासनोतः कफं च कुरुते ऽनिटः। 
माधुय वदने कंडूः ल्िग्धश्युद्धघना सुतिः ।  इूकपूणीभनासात्वे कृच्छ्रा दुच्छ्रुसनं ततः ॥ १६ ॥ 
कपफात्मतिरयाये सति कासादयो भवंति ।  स्खरतोऽसो नासिकाशोषो 


सर्वजो लक्षणेः सर्वैरकस्मादुद्धिशांतिमाम्‌ ॥ ७॥ | रोषयन्नासिकाघोतः कप च वायुः शकपूर्णामनासातं कु- 
रते । ततः कृच्छाद्च्छरुसनं स्यात्‌ । असौ नासिकारोषः स्प्रतः। 


तेष वातपित्तकफोव्येष मध्ये वातात्‌ प्रतिदयाये सति मख- 
सोषादयः स्यः । श्वो प्ररितः कीटकाः सतीव मन्यते । भवौ 
परित इत्यभितः परित इति द्वितीया । स्वरसादादयश्च स्युः। 


तिदोषजः प्रतिरयायः सतदोषलक्षणेय॑तोऽकस्मानिमित्तं विना | 





बृद्धिमारद्छातिमांश्च । | नासानाहे तु जायते । 
[3 ९ 
तौ ~ | नद्धत्वमिव नासाया; च्छेष्मरुद्धेन वायुना ॥ १७ ॥ 
दुष्टं नासाखिसः प्राप्य प्रतिदयायं कतेत्यखक््‌। | 1 ३ च ^ # 
उरसः खु्तताताख्रने्त्वं श्वासपूतिता ॥ ८ ॥ | निःश्वासाच्छ्ुलसरावात्‌ लाता सदत इच | 
कंटः %रोचाक्चिनाखाखु पित्ताक्तं चाच क्षणम्‌ । | नासानाहाल्ये रोगे जाते सति प्राणस्य नद्धत्वमापूरमिव 


जायते । छष्मरूपिणा रुदन वातेन निश्वासोच्छरससंरोधात्छो - 


रक्त दुष्टं नासासिराः प्रापतं प्रतिद्यायं करोति । तस्मिन्नुसः|__ . ~ धता 
~ | तसी संवृते इव स्याताम्‌ । 


सुप्तं ताम्रनयनादिकं पित्ताभिहतं लक्षणं स्यात्‌ । ष ए त 


# + क | ण \ 
सर्वं एव प्रतिदयाया दुष्टतां या्युपेक्षिताः ॥९॥ स त्राणत्राक् 


यथोक्तोपद्रवाधिक्यात्स सर्वेद्धियतापनः। | पित्तं कर्द नासापुटे तट्मांसं सदादूटं पचेत्‌ । स ॒घ्राण- 
साभ्रिसादज्वरश्वासकासोरःपाश्ववेदनः॥ १०॥  पाकाल्यः । 

कुप्यत्यकस्माद्र टरो मु खदौर्भध्यशोफरूत्‌ । | ख्रावस्तु तत्संज्ञः श्छेष्मसंभवः । 
नासिकाङ्केद संयोषद्युद्धिरोधकरो मुहुः ॥ १९१ ॥ अच्छो जलो पमोऽजसखं विशेषान्निङ्ि जायते ॥१९॥ 
पूयोपमा सिता रक्तग्रथिता च्छेष्मसं सुति | घखावस्तु तत्संञो प्राणघठावाख्यः स च कफादेव केवलाद्ध- 


मूर्छति चात्र कृमयो दीधल्िग्धसिताणवः ॥ १२॥ | ५ | अच्छो जलोपमोऽजखं विशेषात्निरि जायते । विशेषेण 
सव्र एव प्रतिद्याया उपेक्षिता दृष्टत्वं वाति स तु दष्टपीनसो 

यथोक्तापद्रवाणां मखदोषादीनामाधिक्याद्ेतोः सवेदियतापनो कफः प्रबद्धो नासायां रुद्धा खरोतांस्यपीनखम्‌ । 

नासाचश्वरादीनां खदकोऽमिसादादियुतशच सयात्‌ । तथा स~ | कयौत्सघुधुरं श्वासं पीनसाधिकवेद्‌नम्‌ ॥ २० ॥ 

हमेव पुनः पुनः कुप्यति । मुखदौर्गध्यादिकरस्तथा नासिकाङ्कै- | अवेरिव खवत्यस्य भङ्धिन्ना तेन नासिका । 

दादिकरो महः प्रयसदशकरष्णरक्तपिडितशेष्मखतिः । अन्र च | अजसख पिच्छर पातं पक 1सघाणक घनम्‌ ॥ २९१॥ 


कृमयो मृति दीघाः क्लिग्धाः ताः सुसूक्ष्मश्च । । कफो नासायां प्रबद्धो रुद्रा खोतांस्यपीनसं पुधुर्वासयुतं 
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पीनसाधिकरुजं कुयौत्‌ । तेनाऽपि नासाधिकरजं कुयीत्‌ । तेन 
पीनसेनास्य रोगिणो मेषस्येवानवरतं प्र्कित्ननासिकापिच्छिला- 
दियुक्तं नासाकफं सिघाणकं खवति । 
रक्तन नासादग्धेन बाद्यांतः स्परोनासहा । 
भवेद्धमोपमोच्च्डासा सा दीपिदंदतीव च ॥ २२॥ 
रक्तेन नासादग्धेन बाद्यतोंऽतश्च स्पदनं न सहते । तथा ध 
मोपमोच्छरासादटतीव च । सा दीप्तिसंज्ञा रोगजातिः । 
ताद्धुमूले मलेदृष्टेमारुतो मुखनासिकात्‌ । 
च्छेष्मा च पूतिनिगेच्छेत्‌ पूतिनासं वदंति तम्‌ २३ 
ताटुदेशे मठे दोषे्मुखनासिकाद्‌ वायुः कफश्च पृतिनि- 
गच्छेत्‌ तं पूतिनासं वदंति । 
निचयादभिघाताद्ा पूयाखृङ्नासिका सखवेत्‌। 
तत्पूयरक्तमाख्यातं शरोदाद ख्जाकरम्‌ ॥ २४॥ 
ससंनिपातादभिघाताद्रा नासा पयारूक्‌ खवेत्‌ । तत्पूयरक्त- 
संज्ञं रिरोदाहरुजाकरमाख्यातम्‌ । 
पित्तश्छेष्मावरुद्धौ ऽतनासायां रोषयेन्मरुत्‌ । 
कफं सशुष्कपुटतां प्राप्नोति पुटकं तु तत्‌ ॥ २५॥ 
पित्तशचष्मावरुद्धो वायुरंतर्नासायां योषयेत्कफम्‌ । सच कफः 
रशष्कपुटतां प्राप्रोति । पुटकं तदुच्यते । 
अशोवुंदानि चिभजेदोषलिगेयैथायथम्‌ । 
अदानि च दोषलिगेर्येथास्वं जानीयात्‌ । 
सर्वेषु च्छ्राच्छ्रसनं पीनसः प्रततं क्षवः ॥ २६ ॥ 
सायुनासिकवादित्वं पूतिनासः शिरोव्यथा । 
सर्वेष्वरीःस्ववुदेषु च कच्छ्रादच्छरुसनम्‌ । तथा पीनसोऽनवरतं 
्षवस्तथा सानुनासिकमापित्वं तथा प्रतिनासः रिरोव्ययेति स्युः। 
अष्टाद शानामिवल्येषां यापयेद्‌ एटपीनसम्‌ ॥ २७ ॥ 
ह 1 
एषामष्टादञ्चानां पीनसानां मध्ये दृष्टपीनसं यापयेद्‌ । 
इति श्रीग्धगांकदत्तपुचचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदयरी - 
कायां सर्वोगसंदराख्यायां पष उत्तरस्थाने नासारोगविज्ञानीयो 
नामैकोनविदयो ऽध्यायः ॥ १९ ॥ 





[ 0 क टु (* 
1 वराऽध्यायचः। 
अधुना नासाचिकरित्सितं मणनावसर इत्याह । 

अथाऽतो नासारोग्ध्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
सर्वेषु पीनसेष्वादौ निवातागारगो भवेत्‌ । 
स्ेहनस्वेद वमनधूमगंद्रपध्ारणम्‌ ॥ १ ॥ 
वासो गुरूष्णं दिरसः खुघनं परिवेष्टनम्‌ । 
रष्वम्टटवणं ल्लिग्धमुप्णं भोजनमद्र वम्‌ ॥ २॥ 





धन्वमांसगुडक्षीरचणकञचिकटरूत्करम्‌ । 
यवगोधूमभूयिष्ठं दधिदाडिमसाधितम्‌ ॥ ३॥ 
वाटमूटकजो यूषः कुरत्थोत्थश्च पूजितः । 
कवोष्णं द्रामूटांबु जीणो वा वारुणीं पिवेत्‌ ॥ ४॥ 


| जिघ्रेचोरकतकोरीवचाजाज्युपकुचिकाः। 


परीनसेष्वखिटेष्वपि निवातवेदमस्थितं सत्‌ लेहनस्वेदनवमन- 
धूमगंड्षधारणं च सेवेत । तथा वश्चमुष्णस्वमावं कौशेयाविका- 
दिभिमू्रः परिवेष्टनं सुधनं भजेत्‌ । तथा भोजनं ठध्वादिगुणं 
भजेत्‌ । दाडिमं श्रेष्टं दाडिमसरं दधिदाडिमसाधितमिति केचि- 
त्पठंति । बारमूलकोत्थो यषः कुत्थोत्थश्च युषः पूजितः । इ~ 
रशमूलांवु कोष्णं प्रसन्नं वा पुराणां पिवेत्‌ । चोरकादीनि जिप्रेत्‌ । 


व्योषताटखीसचविकातित्तिडीकाम्ट्वेतसम्‌ ॥ ५॥ 


| साश्यजाजीद्धिपलिकात्वगेटापतच्रपादिकम्‌ । 


जीणादुडानु खान पक्ेन वरकीरृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
पीनसश्वासकासघ्रं खुचिस्वरकरं परम्‌ । 
व्योषादिकं प्रथक्‌द्िपलदघ्रं त्वगादिकं द्विकारिके पुराणगु- 
डेन पंचारत्प्रमाणेन पक्रेन वटकीकृतमेतत्पीनसादिहत्परं ख्च्या- 
दिकृत्‌ । 
राताहयात्वम्‌बटामूटं स्योनाकैरंडविव्वजम्‌ ॥ ७॥ 
सारग्वधं पिबेद्धमं वसाज्यमद्‌ नाऽन्वितम्‌ । 
अथवा सधृतान्सक्न्‌ छृत्वा मह्कसंपुटे ॥ ८ ॥ 
राताद्वादिकं वसादियुक्तं धूमं पिवेत्‌ । मह्टकसंपुटे वा स- 
न्‌ ससर्पिष्कांशं धूमं कृता पित्‌ । 
त्यजेत्ख्ानं उच कोधं शरश शय्यां हिमं जलम्‌ । 
ल्लानादीनि यजेत्‌ । 
दति सामान्येन चिकरित्साममिधाय विरेषेणाह । 


 पिवेद्धातप्रतिर्याये स्पिवौतन्नसाधितम्‌ ॥ ९ ॥ 


पटुपंचकसिद्धं वा विद्‌पयोदिगणेन वा । 
स्वेदनस्यादि कां कुयात्‌ चिकित्सामि तोदिताम्‌ १० 
वातप्रतिद्याये वातघरे राल्लादिभिः साधितं घृतं पिबेत्‌ । सैं 
धवादिभिः पंचलवणेवा सिद्धम्‌ विदारिपंचांगुेत्यादिना सिद्धं 
धृतं पिवेत्‌ । तथाऽऽर्दितोक्तां चिकित्सां स्वेदादिकां कुयौत्‌ । 
पिन्तरक्तोत्थयोः पेयं सधिर्मघुरकेः शृतम्‌ । 
परिषेकान्प्रदेहांश्च रीतैः कुर्वीत रीतखान्‌ ॥ १९॥ 
पित्तोत्थे रक्तजे च प्रतिरेयाये मधुरदरव्यैः चुतं सर्पिः पात- 
व्यम्‌ । परिषेकादीन्‌ शीतवीर्येः शीतलान्‌ कुयौत्‌ । 
धवत्वकूत्चिफटाश्यामाश्रीपर्णीयष्टिविव्वेकेः । 


क्षीरे दशगुणे तैटं नावनं सनिः पचेत्‌ ॥ १२॥ 


धवत्वगादिभिस्तैलं क्षीरे दशगुणे दरिद्रान्वितं नावनं प्रचेत्‌ । 
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कफजे रघनं छेषः शिरसो गोरसषेपेः । 
सक्षारं वा घृतं पीत्वा वमेत्‌ पिष्स्तु नावनम्‌ ॥९१२॥ 
वस्तां बुना पटुव्योषवे्छवत्सकजीरंकेः । 

कफजे ठंघनं हितम्‌ । तथा शिरसो गौरसपपेेपः । धृतं 
सयवक्षारं पीला वमेत्‌ । छागमूत्रेण पष्टिः सेधवादिभिर्नस्यं 
हितम्‌ । 
कटु तीश्षणेधरतैनस्थैः कवलः सर्वजं जयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

घृतैः कटुतीक्षेर्नस्यैः कवलैश्च सान्निपातिकं प्रतिदयायं 
जयेत्‌ । 
यक्ष्मकभिक्रमं कुवन्‌ पाययेदुष्टपीनसे । 

दृष्रपीनसे पाययेद्‌ यक्ष्महरं कृ मिहरं च चिक्रित्ितं कुर्वन्‌ । 
व्योषोरुवूककृमिजिद्‌ दारुमाद्रीगदे गुदम्‌ ॥ १५ ॥ 
वार्ताकबीजं चिता सिद्धाथः पूतिमत्स्यकः । 
अभनिमंथस्य पुष्पाणि पीटुरिग्रुफलानि च ॥ १६॥ 
अभ्वविडरसमूत्राभ्यां वस्तिमूतरेण चैकतः । 
क्षोमगर्भौ कृतां वति धूमं घ्राणास्यतः पिवेत्‌ ॥१७॥ 

व्योषादितुरगविड्रसमृत्रभ्यां हस्तिमूत्रेण चैकतः रिग्रुफला 
तानि पिष्टानि क्षौमगभा कृतां वति नासया मुखेन पित्‌ । 
क्षवथौ पुटपाकाख्ये तीक्षण; प्रधमनं हितम्‌ । 

क्षवथौ पुटपाकाख्ये रोगे तीक्ष्णैः प्रधमनं हितम्‌ । 
ट्टी कष्टकणावेटद्राक्षाकल्ककषायवत्‌ ॥ १८ ॥ 
साधितं तेरमाज्यं वा नस्यं क्चवपुरप्रणुत्‌ । 

शंव्यादिकल्कक्राथेस्तैलं घृतं च साधितं नखं क्षवपुटं च 
हंति । 

9. स क # से 

नासाद्योषे वरातैरं पानादो भोजनं रसेः ॥ १९ ॥ 
लिग्धो धूमस्तथा स्वेदो नासानादेऽप्ययं विधिः । 


नासाशोषे बलातैटं प्राने नस्यादौ हितम्‌ । भोजनं मांसर- 
सर्हितम्‌ । तथा ल्िग्धो धूमः स्वेदश्च हितः । नासानाहेप्येष 
एव व्रिधिधिकित्सेलयथः । 


पाके दीप्तौ च पित्तघ्नं तीक्ष्णं नस्यादिसंखतौ ॥२०॥ 


नासापाके दीप्तौ च पित्तघ् चिकित्सितम्‌ । संरुतौ घखावे 
तीक्ष्णं नस्यादि हितम्‌ । 


कफपीनसवत्पूतिनासापीनसयोः क्रिया । 
पूतिनासापीनसयोः कफपीनसवदुपक्रमः । 

टाक्चाकरंजमरिचवेहल्हिगुकणागुडैः ॥ २९१ ॥ 

अविमूचदुतेनस्यं कारयेद्धमने कते । 
टाक्षादिभिररस्रम॒न्नदरतैः करते वमने नं काग्परेत्‌ । 


रिग्रुसिदीनिकंभानां बीजः सव्योपसधयैः ॥ २२॥ 


सवे्टखुरसेस्तें नावनं परमं हितम्‌ । 


रिभ्वादीनां बीभेर्व्योषादिवुतेस्तेलं पक प्रतिनासापीनसयो- 
नसं हितम्‌ । 
पूयरक्ते नवे कुयाद्‌ रक्त पीनसवत्करियाम्‌ ॥ २३ ॥ 
अतिप्रचद्धे नाडीवद्‌ 

पृयरक्ते नवोत्थे रक्तपीनस इव चिकित्सितं कुर्यात्‌ । अति- 
प्रवद्ध चास्मिन्नाडीव्रणवदृपक्रमः । 

द्ग्धेष्वर्शोवदेषु च। 

निकुभकुमसिधूत्थमनोह्ाटवणा्चिकैः ॥ २४ ॥ 
कल्कितेधरँतमध्वाक्तां घ्राणे वति प्रवेदायेत्‌ । 
शिग्रवादि नावनं चात्र पूतिनासोऽपि तं भजेत्‌ २५ 

अर्योतदेषु दग्येषु निक्रुभादिमिः कत्कितेधृतमध्वाक्तां 
वति प्रवेशयेत्‌ । रिग्वादिकं च नस्यं पतिनासोक्तं भजेदिति । 








दति श्रीभ्रगांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टंगह्दय- 
टीकायां सवागसुंदराद्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने नासारोगप्रतिषेधो 
नाम विश्चोऽध्यायः ॥ २० ॥ 





[^ न ट 
एका कवदाऽध्यायः। 

ऋमप्राप्तं मुखरोगविज्ञानं बिभणिषुराह । 
अथाऽतो मुखरोगविज्ञानं व्यास्यास्यामः। 
मत्स्यमाहिषवाराह पिरितामकमूरुकम्‌ । 
माषसूपद धिक्षीरसुक्ते्चुरसफाणितम्‌ ॥ १॥ 
अवाक्‌ शय्या च मज्जतो द्विषतो दं तधावनम्‌। 
धूमच्छदं नगंडषाञुचितं च सिराव्यधम्‌ ॥ २॥ 
कृद्धाः छष्मोख्बणा दोषाः कुवैदयंतमुखे गदान्‌ । 

मत्स्यमाहिषवाराहपिरितादिभजतो दंतधावनं द्विषतः सेव- 
मानस्य ध्रमादिकं चोचितं द्विषतः सिराव्यधं च द्विषतः छष्मो- 
ल्बणा दोषाः कुद्धा मुखस्ाते गदान्‌ कुर्वते । 
तच्च खंडोष्ठ इत्युक्तो वातेनोष्ठो द्विधा कतः ॥ ३ ॥ 

तेषु मुखरोगेषु मध्ये पवनादोष्ौ द्विधा कृतः खंडौष् इति 
गदितः । 

\,९ ४ (क स 
ओषएटकोपे तु पवनात्‌ स्तब्धावोष्ठो महारुजो । 
दास्येते परिपास्येते परुषासितकर्कद ॥ ४ ॥ 

पवनादोष्टकोपे ववोष्ठौ स्तन्धौ महारुजौ दाव्येते तथा परिपा- 
स्येते इव । तथा परुषौ कृष्णो रक्षौ दश्येते । 
पित्तात्तीशष्णासहौ पीतौ सषपाकतिभिभ्चितौ । 

[५ च 
 पिरिकाभिमेदाङ्किदावाश्चु पाको 
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पित्तेनोष्ठौ तीक्ष्णं न सहते पीतौ च साताम्‌ । तथा च सर्ष 
पाक्ृतिभिः पिटिकाभिश्चितो बहुङकेदौ शीघ्रपाकौ च । 


कफात्पुनः ॥ ५ ॥ 
रीतासहौ गुरू शनौ सवणंपिरिकाचितौ । 


कफेन शीतासहौ । गुरू शून । सवैः पिटिकरराचितौ 
स्याताम्‌ । 


सन्निपातादनेकाभौो दुर्भधास्रावपिच्छिटोौ ॥ ६ ॥ 
अकस्मान्म्खानसंदूनरूजौ विषमपाकिने । 


सन्निपातादोष्ठौ नानावणैपिटिकैराचितौ दुगैधखावपिच्छिटौ । 
सहसैव म्लान्नौ कदाचित्संशूनौ सरुजौ विषमपाकिनौ । 


रक्तोपखष्ठौ रुधिरं सरवतः शोणितप्रभौ ॥ ७॥ 
खजजैरसदशं चाऽ क्रीणे रक्तेऽवुँदं भवेत्‌ । 
रक्तेन युक्तं रुधिरं खवंतौ रक्तप्रभौ च । क्षीणे रक्ते खजैरा 
कारमबदमोष्रे स्यात्‌ । 
मांस्पिंडोपमो मांसात्स्यातां मूकत्छमी कमात्‌॥८॥ 
मांसेन मांसपिडोपमावोष्ठौ ततश्च मृछ्छत्कृमयो जाय॑त इ- 
र्थः । कमेण मृकछत्करमी साताम्‌ । 
तेखाभश्वयथुङ्केदौ सकं मेदसा श्ृदु । 
मेदसा तैलामः शोफः दश्च ययोस्तावेवं तथा कंड्यंतौ 
मदु चोष्ठौ साताम्‌ । 
क्चतजाववदीयेते पास्येते चासषृत्पुनः ॥ ९. ॥ 
ग्रथितौ च पुनः स्यातां कंडटो दशनच्छदौ । 
क्षतजावसकृदीर्येते भेयेते परिपाय्येते इव ग्रथितौ च पुन- 
रोषठौ यातां सकंदूलौ । 
जलबुदधुद वद्भातकफादोष्ठे जखाबुदम्‌ ॥ १०॥ 
वातकफाद्‌ बुहुदाकारं जलाबदमोष्ठे सयात्‌ । इत्येकादर 
ओष्ठे । 
गंडाटजी स्थिरः; शोफो गंडे दाहञ्वरान्वितः । 
स्थिरः शोफो गंडय्रदेशे दाहज्वरयुतो गंडालजी्युच्यते । 
इत्येको गंडे । 
वातादुष्णसहा दताः शीतस्पराधिकव्यथाः॥१९॥ 
दाल्यंत इव शुलेन रीताख्यो दानख्श्च सः । 
वातेन दंता उष्णतहाः शीतस्पर्रोऽधिकव्यथाः दरूलेन दाल्यत 
इव चासौ शीतद तसंजञो दालनश्चोक्तः । 
देतह प्रवाताम्टशीतभक्ष्याक्चषमा दविजाः ॥ १२॥ 
= 9 अ. 
भवंत्यम्टादानेनेव ससरुजाश्चलिता इव । 


दंतटरषं प्रचदवातयाम्ट्ीतभक्ष्यसासहाद्‌ द्विजास्तथाम्लाश्- 
नेनैव सरुजाश्चटिता इव च स्युः । 
६ 








दंतभेदे द्विजास्तोद भेद रुक्स्फुटनान्विताः ॥ १३॥ 
दं तभेदे दंतास्तोदादियुताः स्युः । 
चालश्चलद्धिदंदानेभक्षणादधिकव्यथेः । 
चालाल्यो रोगो दंतैश्च चलद्धिरभक्षणादधिकव्यधेश्च लात्‌ । 
कराखः खुकराखानां दशनानां समुद्धवः ॥ १४ ॥ 
सुकरालानां द॑तानां समुद्भवः करालाद्यो रोगः । 
दताधिकोऽधि्देताख्यः स चोक्तः खलु वर्ध॑नः । 
जायते जायमानेऽतिरुग्‌ जाते तत्र शाम्यति ॥१५॥ 
अधिको दंतोऽधिदंतसंज्ञो रोगो वर्धनः स एवोक्तः । जायमाने 
तस्मिन्‌ दंतेऽतिपीडा जायते । जाते त॒ तस्मिन्‌ पीडा शाम्यति । 
अधावनान्मलो दते कफो वा वातदरोषितः। 
पूतिगंधः स्थिरीभूतः राकंरा सोऽप्युपेक्षितः ॥१६॥ 
अधावनाहूते मलः कफो वा पवनेन रोषितः पूतिगंधः स्थि- 
रीभूतः स एवोपेक्षितः रकंरा यात्‌ । 
रातयत्यणुशो दं तात्कपालानि कपालिका । 
कपाछिकाख्यो दंतान्‌ कपालान्यणुराः स्तोकं स्तोकं शातयति । 
दयावः इयावत्वमायाता रक्तपित्तानिरैद्धिजाः॥१७ 
द्विजाः दयावत्वमायाता रक्तपित्तानिरैः शावाख्यः । 
समूलं दंतमाधिल्य दोषैस्ल्वणमारुतैः। 
शोषिते मजञिज्ञ खुषिरे दं तेऽन्नमरपूरिते ॥ १८ ॥ 
पूतित्वात्कृमयः सूक्ष्मा जायंते जायते ततः । 
अहेतुतीवातिष्ामः ससंरंभो सितश्चरः ॥ १९. ॥ 
प्रभूतपूयरक्तस्तु स चोक्तः छमिदंतकः 
समरं दंतमाभ्रिल दोषैरुल्वणमारुतैः शोषिते मज्ज्ञि सुषिरे 
दंतेऽन्रमलपूरिते पूतित्वात्‌ कृमयः सूक्ष्मा जायंते । ततो निमि 
त्तमंतरेण तीव्रातिरदेतुां तिजायते । तथा संरंभान्वितः कृष्ण- 
श्वल: प्रलनाल्यः प्रूयरक्तखावी स च कृमिदंतकः । इति दते 
द्रोते । 
च्छेष्मरक्तेन पूतीनि वह॑त्यखमहेतुकम्‌ ॥ २० ॥ 
शीर्यते दंतमांसानि खदुद्धिन्नासितानि च। 
। 
इ्ीतादोऽसौों 


छष्मरक्तेन दंतानां मांसानि प्रतीनि रक्त निर्निमित्तं वहंति 
सीयते । किंमतानि । श्डद्ङ्किन्नानि असितानि च । असौ श्ी- 
तादः कथ्यते । 


उपकुशः पाकः पित्ताखगुद्धवः ॥ २१॥ 
दंतमांसानि दह्यंते रक्तान्युत्सेदवेल्यतः। 
क॑ड्मंति ख्वेलयखमाध्मायंतेऽसृजि स्ते ॥ २२॥ 
चखा मंद्रुजो दताः पूतिव्ग च जायते । 
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पित्तरक्तोत्थो यौ दंतमांसपाक उपकरुशसंज्ञस्तेन दंतमांसानि 
दह्यंते रक्तवणौनि सौत्सेधानि च । ततः कट्युतानि रक्तं सर- 
वंति । रक्ते स्थिते सव्याध्मायंते । चला दता मंदस्जः स्युः । | 
पूतिवक्रं च जायते । 
दंतयोखिषु वा शोफो बदरास्िनिभो घनः ॥२३॥ 
कफासरात्तीवरुक्‌ रीधं पच्यते द्‌ तपुप्पुटः । 
दरयोदतयोचखिषु वा दंतेषु शोफो बदरास्थिसदृशो घनः कफ- 
रक्तात्तीत्ररुक्‌ शीघ्रं पच्यते । स द॑तपुप्पुटसंज्ञः । 
देतमांसे मेः सानेर्बाह्यांतः श्वयथुशौरः ॥ २९ ॥ 
सरुग्दाहः स्रवेद्धिन्नः पूयाखं दंतविद्रधिः। 
दंतमांसे बाद्येऽभ्यंतरे च दोषः सरत्तगुरः श्वयथुः सरुग्दाहः 
स च भिन्नः सन्‌ पृथां स्रवेत्‌ । स दंतविद्रधिः । 
श्वयथु तमूटेषु रुजावान्‌ पित्तरक्तजः ॥ २५॥ 
खाटलाखराबी स खुषिरो दतमांसप्रशातनः। 
दंतमृटेषु शयथुः पीडावान्‌ पित्तरक्तोत्थो लालाखावी स 
सुषिरसंज्ञो दं तमांसप्रशातनः । 
स सन्निपातञ्वरवान्‌ सपूयरुधिरछतिः ॥ २६ ॥ 
महासुषिर इत्युक्तो विद्िणेद्धिजवधनः। 
सन्निपातज्वरयुतः पूयरुधिरखावेनान्वितः स महासुषिरा्य 
उक्तः । स च विरीणंद्विजवेधनः खात्‌ । 
दं ताते कीरुवच्छोफो दयुक्णख्जाकरः ॥ २७ ॥ 
प्रतिहंत्यभ्यवहति श्छेष्मणा सोऽधिभांसकः । 
दंतांति कीटसदशः शोफो हनौ कर्णे च रुजां करोति । अ- 
भ्यवहूति प्रतिहंति सोऽधिमांसकः छष्मणा सयात्‌ । 
यष्टेषु दं तमांसेषु सरभो जायते महान्‌ ॥ २८ ॥ 
यस्िश्चरेति देताश्च स विदभोऽभिघातजः। 
दंतमांतेषु दंतकाष्टादिना धृष्टेषु महान्‌ सैरंभो जायते । य- 
स्मिन्सति दंताश्वठंति सोऽभिघातजो विदभौख्यः । 
दंतमांसाधितान्‌ रोगान्‌ यः साध्यानप्युपेश्चते २९ 
अंतस्तस्यास्रवन्‌ दोषः सुक्ष्मां संजनयेद्तिम्‌। 
पूयं मुहुः सा सरवति त्वङ्मांसाख्िप्रभदिनी ३० 
ताः पुनः पंच विज्ञेया क्षणः स्वे्यथोदितैः । 
देतमांसाश्चितान्‌ रोगान्‌ साध्यानपि य उपेक्षते तसांतरेषु 
दोषो ऽखवन्सृक्ष्मां गति संजनयेत्‌ । सा च गतिः पुनः पुनः पूयं 
स्वति । त्व्ांसास्थीनि प्रभिनत्ति । ताश्च गतयः पच विज्ञेयाः 
सैः सैघीतादिभिर्क्षणेः । इति दंतमूले जयोदश । 
श्ाकपत्रखरा खुक्ता स्फुटिता वातदूषिता ॥ ३१ ॥ 
जिहा 
वातद्षिता जिद्वा शाकपत्रवत्‌ खरा सप्ता स्फृटिता च खात्‌ । 
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(५४ 


पित्तात्‌ सदादोषा रक्तेमौसांक्ररेश्चिता 
पित्तात्सदाहोषा तथा रक्तेमासांकुरश्च चिता जिद्वा खात्‌ । 
शास्मटीकंर कामस्तु कफेन बहुला गुरुः ॥ ३२॥ 
कफेन शाल्मलीकेटकाभेः कंटकैधिता वहा गुरुश्च निद्रा 
स्यात्‌ । 
कफपित्तादधः शोफो जिहास्तंभरकृदुन्नतः। 
मत्स्यगंधिभवेत्पकः सोऽसौ मांसद्ातनः ॥३३॥ 
कफपित्तात्‌ जिह्वाया अधः शोफो जिह्वाप्तभकर उन्नतः 


पक्तो मत्छगंधिभवेत्‌ । सोऽलसाघ्यो मांसातन: । 


प्रवंधनेऽधो जिह्वायाः रोफो जिहाग्रसन्निभः । 
# [3 ५8 1 
सां कुरः कफपित्ताख्रेखीरोषास्तमवान्‌ खरः ॥२४॥ 
अधिजिहः सरकं वाक्याहारविघातकृत्‌ । 
जिह्वायाः प्रबंधनेऽधस्ताज्जिह्वाम्रतुल्यः रोफः सहां कुरः 
कफापित्तरक्तेरखलोषास्तंमगुतः खरस्परयुतो ऽधिजिह्ठो सककैडभ्यां 
युतो वाक्यादारविघातं करोति । 
तादगेवोपजिहस्तु जिह्वाया उपरि स्थितः ॥ ३५॥ 
तादगेवाधिजिह्नसद श उपजिह्वो जिह्वाया उपरि स्थितः । 
इति जिह्वायाः षडेते । 


 ताद्धुमांसेनिलादृष्टे पिटिकाः सरुजः खराः । 


बह्मयो घनाः सखावयुक्तास्तास्तालुपिरिकाः स्मताः॥ 


वातात्ताटुमांते द्षे पिटिकाः सरुजः खरा बह्नयो घनाः खा- 


वान्विताश्च ताप्ताटुपिटिकाः स्मरताः । 

ताद्धुमूरे कफात्साखात्‌ मत्स्यवस्तिनिभो खदुः। 
प्रटेवः पिच्छिलः चोफो नासया ऽऽदारमीरयन्‌ २७ 
कंटोपरोधस्तृट्‌कासवमिकृद्‌ गलश्यडिका । 


तालुमूले कफाद्रक्तसहितात्‌ मत्छबस्तिसदरो मुदु प्रलंवः 
पिच्छिलः शोफो नासयाऽऽ्हारं प्रेरयन्‌ कंठोपरोधादिक्त्‌ । 
गल्ंडिकाख्यः । 


तादुमध्ये निर्ड्रांसं संहतं ताद्धुसंहतिः ॥ ३८ ॥ 
तालुमध्ये निरुख्यांसं संहतं सा ताटुसंहति रिव्युच्यते । 
पद्माकतिस्तादुमध्ये रक्ताच्छयथुरवेदम्‌ । 
ताढुमध्ये पद्माकरो रक्ताृ्टच्यधुरदम्‌ । 
कच्छपः कच्छपाकारश्िरवृद्धिः कफादरुक्‌ ३९ 
कोलाभः च्छेष्ममेदोभ्यां पुप्पुटो नीरुजः स्थिरः । 
+कफाषृ्टात्‌ ताटुप्रदेशे यः श्वयथुः कच्छपाकारशिरबरद्धिर- 





नैः कफ़ादियारभ्याध्यायांतं चंद्विकाव्याख्या । अरुणदत्तव्याख्या- 
पत्राणि चरटितानि । 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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रुक्‌ स च कच्छप इत्युच्यते । शछष्ममेदोभ्यां दृषटाभ्यां कोलाभः 
कोटसदशो नीरुजः स्थिरश्च यः शोफः यात्स पप्पु इट्युच्यते 1 
पित्तेन पाकः पाकाख्यः पूयास्रावी महारुजः॥४०॥ 

पित्तेन दृष्टेन यस्ताटुपाकः पृयाखावी महारुजः स पाकाख्यः 
पाकसंज्ञः । 
वातपित्तञ्वरायासेस्ताल्ुशोषस्तद्‌ाहयः। 

वातपित्तज्वरायातैः प्रतिबद्धो यः शोफस्ताटुशोषः स तदा- 
हयस्ताटुशोष इत्युच्यते । इत्यष्टौ तादुरोगाः 
जिहाप्रबधजाः कंठे दारुणा मार्मरोधिनः ॥ ४१ ॥ 
मांसांकुराः रीघ्रचया रोहिणी शीघ्रकारिणी । 

कंठे कंटप्रदेशे ये मांसांकुरा जिह्नाप्रब॑धजा जिह्वामूखोत्या 
दारुणा दुःसहाः कंठमागौनुरोधिनः शीघ्रचयाः सत्वरोद्धूता भ- 
वेति । सा शीघ्रकारिण्याञ्चव्यापादनश्ीला रोहिणीय्युच्यते । 
कंटास्यरोषछृद्धातात्सा दयुश्रो्ररुकरी ॥ ४२॥ 

सा रोहिणी वातात्समुत्पन्ना कंडायशोषं करोति हन्वोः श्रो- 
योश्च रुजं करोति । 
पित्ताज्ञ्वरोषातृण्मोहकंटधू मायनान्विता । 
क्षिप्रजा क्िप्रपाकातिरागिणी स्पर्शनासह ॥४२३॥ 

पित्ताद्‌ रोहिणी ज्वरादिभिरन्विता सात्‌ क्षिप्रजा शीघ्रो 


त्थाना । शीघ्रपाका अतिरागिणीं शशलोहिता । स्परेनासहा 
स्परौ न सहते । 


कफेन पिच्छिला पांडुः 
कफेन दुष्टेन रोहिणी पिच्छिला पांडुरा च भवति । 
अखृजा स्फोटकाचिता । 
तक्तांगारनिभा कणैरुक्षरी पित्तजाङतिः ॥ ४७ ॥ 
अजा रक्तेन रोहिणी स्फोटकैराचिता सम॑ताद्‌ व्याप्ता 
स्यात्‌ । तघांगारनिभा वर्णतः स्पद्तो वा कणयो रुजं करोति । 
पित्तजाकृतिः पित्तोत्थरोदहिणीटक्षणसमन्विता भवेत्‌ । 
ग॑भिरपाका निचयात्सर्वलिगसमन्विता । 
निचयात्सन्निपाताद्‌ रोहिणी गंभीरपाका गृढपाका खात्‌ 1 
सवेचीर्वातादिभिः समन्विता युक्ता यात्‌ । 
दोषैः कफोल्वणेः रोफः कोटवद्‌ ग्रथितोन्नतः॥४५ 
दुककंटकवत्कठे शादूको मागेरोधनः । 
दोषैर्वातादिभिः कफोल्वणेः कफप्रधानिः कंठे कोलवद्‌ भ- 
धितोत्नतः शुककंटकवन्मागरोधनो यः रोफः शात्‌ स कंठ 
शाद्व इत्युच्यते । 
वृदो वृत्तोत्नतो दाहज्वरकृद्‌ गरपाश्वेगः ॥ ४६ ॥ 
कंठे व्त्तोत्रतो गटपाश्चगो यः शोफो भवति दाहं ज्वरं च 
करोति स नाम्ना त्रं इत्युच्यते । 





पिच्छिलो मेद रक्‌ शोफः कटिनस्तुंडिकेरिका॥४७॥ 
कंटप्रदेशे शोफः कार्पा्ाः फटसन्निभस्तदाकारः पिच्छिलो 
मंदरुक्‌ शोफः कण्निश्च । स नाम्ना तंडिकररिकेल्युच्यते । 
बाह्यां तः श्वयथुर्घोरो गलमागौ्गलोपमः । 
गलोघो मूर्धगुरुतातंद्रालाटान्वरप्रद्‌ः ॥ ४८ ॥ 
कंठे श्वयथुर्बाह्यातर्घोरो दुस्तरो गलमा्गगलोपमः स इव 
जायते । मूर्थगुरुतादीन्‌ प्रददाति । स गलोघ इत्युच्यते । 
वखयं नातिरुक्‌ शोफस्तद्धदे वायतोन्नतः । 
गले यः शोफो नातिरुगायतोन्नतः स्यात्‌ स व्याधिर्वलयमि- 
व्युच्यते । तद्रदेव गोघवच्छोफो नातिरुगथवा तद्वदेव वल- 
याकृ तित्वात्‌ । 
मांसकीलो गले दोषरोको ऽनेको ऽथवाटपरुक््‌ ॥५९॥ 
कच्छरोच््ासाभ्यवहतिः प्रथुमूखो गलायुकः । 
दोषेवीतादिभिर्गैटे मांसकीर एकोऽनेको वाऽल्परग्‌ 
जातो मूले प्रथुरविस्तीणः । कच्छाहुःखेन उच्छरासाभ्यवहतिर्यख 
त तथाविधो व्याधिगलायुक इत्युच्यते । 
भूरिमां सांङ्रवृता तीवतृट्‌ज्वरमूधंरुक््‌ ॥ ५० ॥ 
शतघ्नी निचिता वतिः शतघ्रीवातिरुकरी । 
भूरिभिः प्रमूतैमौसांकुरेराढ़ता परिषता तीत्रतड्ज्वरमूर्धर- 
ग्यता ठता या वतिः सा शतघ्रीव्युच्यते । निचयात्संचयं प्राप्ता 
रतप्रीवत्‌ सातिरकरी । रातघ्री रखविरोषः । 
व्याप्तसर्वगखः शीघ्रजन्मपाको महारुजः ॥ ५१ ॥ 
पूतिपूयनिभसखावी श्वयथुर्गटविद्रधिः । 
व्याप्तः सर्वगः कंठो येनेदेवंविधो यः श्वयथुः रीघ्रजन्म- 
पाको महारुजः पूति दुधि पूयसदसं खवति मठं स गरविद्र- 
धिरिव्युच्यते । 
जिह्ावसाने केठादावपाकं श्वयथुं मलाः ॥ ५२॥ 
जनयंति स्थिरं रक्तं नीरुजं तद्रखावुंदम्‌। 
जिह्वावसाने परथते कंटादौ श्वयथुमपाकं स्थिरं रक्तं नीरुजं 
मला दोषा जनयंति । तदगलाबदं स्प्रतं कथयंल्याचार्याः । 
पवनग्छेष्ममेदोभिगकगंडो भवेद्रहिः । 
वधमानः स कालेन मुष्कवल्टंवते निरुक्र ॥ ५३ ॥ 
दृष्टः परवनशष्ममेदोभिगलस्य बहि्गेलगंडो नाम व्याधिरभवेत्‌ । 
स च कालिन विवर्धमानो ऽतिरुक्‌ मुष्कवष्टैवते । 
कृष्णो ऽरुणो वा तोदाढ्यः स वाता्कृष्णराजिमान्‌। 
बृद्धस्तालुगटे शोषं कुया विरसास्यताम्‌ ॥ ५४॥ 
स गटगंडो वातात करष्णोऽरुणो वा तोदास्यः कृष्णरानि- 
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मान्‌ यात्‌ । स च बद्धः सन्‌ ताटुगले शोषं ॒विरसास्तां च 

कुयौत्‌ । 

सिरः सवणैः कंड्ूमान्‌ शीतस्परों गुरूः कफात्‌ । 

बृद्धस्तालुगरे केषं कुयौचच मधुरास्यताम्‌ ॥ ५५ ॥ 
कफात्परकुपिताद्‌ गते गलगंडो जातः स्थिरः समानवणः 

कंड्मान्‌. शीतस्पर्शो गुरुश्च भवेत्‌ । बद्धः सन्‌ ताटुगलठे लेपं 

कुर्यात्‌ । तथा मधुराखतां मधुरवक्रत्वं च कुर्यात्‌ । 


मेदसः छेष्मवद्धानिच्रुद्धयोः सोऽनुविधीयते । 

देहं चद्धश्च कुरुते गे शब्दं स्वरेऽल्पताम्‌ ॥५६॥ 
मेदसः प्रद्धादुत्पन्नो गलगंडः कफवह्क्षणेभवेत्‌ । स च देहं 

शरीरं हानिब्रद्योरनुविधीयते अनुकरोति । तेन देह बद्धौ 

सोऽपि बद्धो भवेत्‌ । देहस क्षयात्‌ क्षीणः स्यात्‌ । ब्रद्धः स॒ गले 

शब्दं स्वरे चाल्पतां कुरुते । 


चछेष्मरुद्धाऽनिरगतिः शुष्ककंटो द तस्वरः । 
ताम्यन्‌ प्रसक्तं श्वसिति येन स स्वरहानिखात्‌ ५७ 

ष्मणा दुष्टेन यदाऽनिरखय वायो्गती सुद्धा भवेत्‌ । येन 
व्याधिना पुरुषः शष्ककंडो हतस्वरः सयात्‌ । ताम्यन्‌ तमोगच्छन्‌ 
तमः प्राविशन्‌ प्रकपेण सक्तं श्वासं मुंचति। स व्याधिरनिलाद्रातात्‌ 
स्वरहा स्वरघ्रनाश्ना भवेत्‌ । इति गलरोगा अष्टादशा । 


करोति वदनस्यांतर्वणान्सर्वसरोऽनिलः । 

+ 9 (~ 
संचारिणोऽरुणान्‌ रूक्षानोष्ठौ ताभ्रौ चटत्वचौ ५८ 
जिहा शीतासदहा गुवीं स्फुरिता केरकाचिता । 
विच्णोति च कृच्छ्रेण मुखपाको मुखस्य च ॥५९॥ 

अनिलो वायुः सर्वसरः सर्वतः प्रसरन्‌ सन्‌ सर्वतो वदनांत- 
तरेणान्‌ संचारिणोऽरुणान्‌ रूक्षां करोति । तथोष्ौ ताग्रौ ताम्र 
वर्णो चरत्वचौ । जिह्वा शीतासहा शीतस्पशाऽक्षमा गुर्वी 
स्फुटिता -कंटकैराचेता खात्‌ । स च मुखं कृच्छ्रेण विवृणोति । 
त मुखस्य पाक इत्युच्यते । 
अधः प्रतिहतो वायुर्शोगुट्मकफादिभिः। 
या्युर््वं वक्रदौगध्यं कुर्व्रुध्वैगदस्तु सः ॥ ६०॥ 

अर्शोगुल्मकफादिभिर्वागयुरधः प्रतिहतो वक्रदौरगध्यं कुवनुध्व 
याति स उर्वंगद इति संज्ञितः । 
मुखस्य पित्तजे पाके दाहोषे तिक्तवक्रता । 
क्षारोक्चितक्चतसमा बणाः 

पित्तजे पित्तोद्धवे मुखपाके दाहोषे भवतः । तथा तिक्तव- 
करता तिक्तास्यत्वं भवेत्‌ । क्षारेणोक्षितं यत्‌ क्षतं व्रणस्तेन स- 
माना तत्समर्जा व्रणा भवति । 

तदश्च रक्तजे ॥ ६१॥ 
रक्तजे पके मुखस्यांतः पित्तजपाकवषछक्षणानि भवंति । 








कफजे मधुरास्यत्वं कंट्ूमतिपिच्छिखा बणाः । 


कफजे पाके मधुरा्यत्वं मधुरमुखत्वं लात्‌ । तथा कंट्म- 
त्पिच्छिलाश्च व्रणा भवंति। 


अंतःकपोलमाधिलय इयावपांड कफोवुदम्‌ ॥ ६२॥ 
कुर्यात्तत्पारितं छिन्नं दितं च विवर्धते । 


कफो ब्रद्धोऽतःकपोलमाश्िलयार्बुदं स्याव पादु च कुर्यात्‌ । त- 
चंदं पाटितं छिन्नं श्रदितं च विवरेते । 


मुखपाको भवेत्सास्रैः सेः सर्वाकृतिर्मेः ॥ ६२॥ 


मलैवाताचितैः सर्वेचखिभिः सावः सरक्तेभुखपाको भवेत्‌ । स 
च सर्वाकृतिः सर्वलक्षणः खात्‌ । 


पूत्यास्यता च तेरेव दंतका्ठादिविद्धिषः। 


दंतकाष्टविद्विषो नरसख तैरेव दोषैः पू्ास्ता पूतिवक्रत्वं 
स्यात्‌ । 
ओष्ठे गंड द्विजे मूले जिहायां ताद्धुके गदे ॥ & ॥ 
वक्रे सवैर चेव्युक्ताः पचसप्ततिरामयाः । 
एकाद्दोको ददा च जयोददा तथा च षट्र्‌ ॥ ६५॥ 
अष्टावष्टादृशाष्टौ च कमात्‌ 

ओर एकादश । एको गंडे । दते दश । दंतमठे उयोदश्च । 
जिह्वायां षट्‌ । ताटन्यष्टौ । गलेऽष्रादश्च । वक्रेऽश्यवामयाः । 
एवं सरवैत्र पंचसप्ततिरामया आख्याता उक्ताः । 


तेष्वनुपक्रमाः 
करालो मांसरक्तोष्ठावबुदानि जटाद्धिना ॥ ६६॥ 
कच्छपस्ताद्दुपिरिका गरोघः सुषिरो महान्‌ । 
स्वरघ्नो्वगदः दयावः हातश्नरीवल्यारसाः ॥ ६७॥ 
नाज्योष्टकोपो निचयात्‌ रक्तात्स्वश्च रोहिणी । 
दशने स्फुरिते दं तभेदः पकोपजिदहिका ॥ ६८ ॥ 
गलगंडः स्वरभ्रंशः कृच्छरोच्च्ासो ऽतिवत्सरः 
याप्यस्तु हर्षो सेदश्च शेषान्‌ शसखरोषधेजेयेत्‌ ॥६९॥ 


ओष्ठामयेषु मध्येऽनुपक्रमा असाध्याः । करालो नाम दंत- 
रोगः । महासुषिरो दंतरोगः । स्वरघ्नो गठरोगः । उर्वंगदो व- 
क्ररोगः । रातप्रीवलयौ कंठरोगो । अटलसोधिजिह्वरोगः । नि- 
चयात्सन्निपातात्‌ नाडीदं तमृलजा । ओ्ठकोपः सन्निपातजो- 
ऽसाध्यः । रक्तात्सन्निपातानाता रोहिणी । दंतभेदो दरे स्फु- 
रिति । पक्रोपजिह्विकाऽसाध्या गलगंडः स्वरभ्रंशः कच्छा 

छासो ऽतिवत्सरोऽसाध्यः । याप्यस्तु हर्षो भेदश्च दंतहषो दं- 
तभेदश्च द्रवितो याप्यौ । रेषान्‌ रोगान्‌ शखरौषधेजेयेत्‌ । यथा- 
योगेवैक्ष्यमाणैः । 

इवयष्टांगहदयरीकायां स्वागसुंदराख्यायां षष्॒उत्तरस्थान 
एकविंशोऽध्यायः ॥ २१ ॥ 
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दाविरोऽध्यायः। 


अथाऽतो मुखरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
खेडोष्ठस्य विलिख्यांतौ स्यूत्वा व्रणवदाचरेत्‌ । 


खंडष्टस्य छिन्नौषठस्य ज्िग्धस्िन्नस्य ओष्प्ंतौ विलिख्य 
सुश्च क्षौमसूत्रेण स्यूत्वा सयो व्रणवद्पचारं कुर्यात्‌ । शतधौ- 
तधघृताभ्यक्तां वणस्योपरि कवलिकां ददात्‌ । 


यष्टीज्योतिष्मतीरोधश्रावणीसारिवोत्पलैः ॥ १॥ 
पटोल्या काकमाच्या च तेलमभ्येजनं पचेत्‌ । 


मधुयष्टथादिभिः कत्कितिस्तेलमभ्येजनं पचेत्‌ । 
नस्यं च तैलं वातधघ्रमधुरस्कंधसाधितम्‌ ॥ २॥ 
वातहरमधुरौषधसाधिते तैं नखं प्रयोज्यम्‌ । 
महासनेहेन वातौष्ठे सिद्धेनाक्तः पिचुहितः। 
देवधूपमधूच्िषटगुग्गुख्वमरदारुभिः ॥ ३॥ 


सजेरसपिक्थकगुगगुट्देवदारुमिः सिद्धेन महान्ञेहेन सपिर्मन- 
वसातैलाख्येनाक्तः पिचुवौतेष्ठे वातज ओष्ठकोपे हितः । 


य्टयाहच्यूणेयुक्तेन तेनैव प्रतिसारणम्‌ । 


तेनैव महालेहेन मधुयषटीचूर्णयुक्तेन वातोष्ठे वा प्रतिसारणं 
हितम्‌ । 


ना्योषठ स्वेदयेदुग्धसिद्धैरेरंडपटवेः ॥ ४ ॥ 
ओष्ठं वातौ दुग्धसिद्धैररेडपहछरैनाड्या स्वेदयेत्‌ । 
खंडौष्ठविहितं नस्यं तस्य मूध च तर्पणम्‌ । 


खंडषटविहितं खंडौषटोक्तं नखं प्रयोज्यम्‌ । तथा तस्य मूर्धि 
तर्पणं रिरोभ्यगः कायैः । 


पित्ताभिघातजावोष्ठौ जलोकोभिरुपाचरेत्‌ ॥ ५॥ 
पित्तजममिघातजमोष्ठकोपं जलौकोभिरुपाचरेचिकरत्सेत्‌ । 
ताभी रक्तं खावयेत्‌ । 
रोध्रसर्जरसक्षौद्रमधुकैः प्रतिसारणम्‌ । 
पित्तोव्थेऽभिघातजे चौष्ठकोपे रोध्रादिभिः प्रतिसारणं हितम्‌ । 
गुद्धचीयष्टिपत्तगसिद्धमभ्यजने घृतम्‌ ॥ ६ ॥ 
गुड्च्यादिभिः कल्किते धतं सिद्धमभ्यंजने हितम्‌ । 
पित्तविद्रधिवच्चात्र क्रिया 
अत्र तयोः पित्ताभिघातजयोः पित्तविद्रधिवत्‌ क्रिया चिकि- 
त्सा कार्या । 
शोणितजेऽपि च। 
इदमेव भवेत्कार्यं कभ 


रोणितजे रक्तोत्थेऽप्योष्र इदमेव कमं कार्यं भवेत्‌ । 


 पाठाक्षारमधुव्योषेषैताखे भतिसारणम्‌ । 
धूमनावनगेटरषाः प्रयोज्याञ्च कफच्छिद्‌ः ॥ ८ ॥ 
कफोत्तर ओष हृता हृतरक्ते पाठादिभिः प्रतिसारणं दि” 
तम्‌ । तथा धमादयः कफघ्रा हिताः । 
स्विन्नं भिन्नं विमेदस्कं दहेन्मेदोजमभ्निना । 
प्रियंगुरोधतनिफलामाश्षिकैः प्रतिसारयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
मेदोजमोष्कोपे स्विन्नं भिन्नं विदारितं गतमेदसं संतमप्रिना 
दहेत्‌ । प्रियंग्वादिभिः प्रतिसारयेत्‌ । 
सक्षोद्रा घषेणं तीक्ष्णा भिन्नश्ुद्धे जलाबुदे । 
अवगाद्ेऽतिच्रद्धे वा क्षारोऽभ्चिवो प्रतिक्रिया ॥१० 
तीक्ष्णाः पिप्यलीमरिचादयः समाक्षिका भिन्नश्द्धे जलारबृदे 
घर्षणम्‌ । अवग ऽतिवद्धे जलाधृदे क्षारो ऽमिरथवा चिकित्सितम्‌ । 
क्षरेणाभिना वा दहेदित्यथः । 
आमाद्यवस्थास्वरजीं गंडे रोफवदाचरेत्‌ । 
आमायवस्थास्रलजीं गंडे कपोटेऽलजी रोगं रोफवदुपक्रमेत्‌। 
स्विन्नस्य शीतद्‌ंतस्य पाटी विलिचितां द्‌ हेत्‌॥११॥ 
तेटेन प्रतिसखाया च सक्षौद्र घनसें धवेः । 
दाडिमत्वग्बराताक््यैकाताजंब्वसिनागरेः ॥ १२॥ 
कवलः क्षीरिणां काथैरणुतेटं च नावनम्‌ । 
रीतदतस्य खिन्नस्य पारटीं ब्रीहिमुखेन राखरेण विटिखितां 
तैलेन दहेत्‌ । दाडिमत्वगादिभिः क्षोद्रादियुतैः प्रतिसा्या च । 
क्षीरिणां क्राधेः कवलो हितः । नस्यमणुतैटं हितम्‌ । 
दंतह्ष तथा भेदे सवा वातहरा क्रिया ॥ १३॥ 
तिलयष्टीमघुश्तं श्चीरं गंहूषधारणम्‌ । 
दंतमेदे हषं च सर्वा वातघ्नी त्रिया रस्ता । तिलयष्टीमधुुतं 
क्षीरं गंड्षधारणम्‌ । 
सखरेहं दरामूटांवु ग॑डूषः प्रचद्धिजे ॥ ९४ ॥ 
तुत्थरोभध्कणाश्रेष्ठापत्तं गपडुंघषेणम्‌ । 
सिग्धाः शीस्या यथावस्थं नस्यान्नकवखादयः।॥१५॥ 
प्रचरह्वजे दशमूलांवु सक्ञेहं॑गंद्परस्तुत्थादिमिधेषणम्‌ । 
ललिग्धा नस्यादयोऽस्थावशादभ्यसनीयाः । 
अधिदृतकमालिष्षं यद्‌ क्षारेण जजेरम्‌ । 
कृमिदंतमिवोत्पास्य तद्भचोपचरेत्तदा ॥ १६ ॥ 
अनवस्थितरक्ते च दग्धे बण इव क्रिया । 
अधिदंतकमाणिप्तं यदा क्षारेण जरं तदा कृमिदंतं यथो- 
त्पास्य तथेवोपक्रमेत्‌ । अनवस्थितरक्ते च दग्धे व्रण इव चि- 
कित्सा काया । तस्मिन्‌ अधिदंतक उत्पाट्ति रक्तेऽनवस्थिते 
सति तस्मिन्‌ स्थाने दग्धे पश्वाद्‌्रणवचिकित्सा कार्या । 
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अर्िसन्‌ दं तमरूलानि दंतेभ्यः शाकैरां हरेत्‌ ॥ १७॥ 
| उद्धृतो वहूषद्रवकरः । एषामपि द॑तेरुदरृतैः क्लिग्धस्वादुशशीत- 
न (क हि "7: 0 

द॑तेभ्यः शकरा हरेदतमृलान्य्हिंसन्नपीडयन्‌ रक्षन्‌ । ततोऽनं- | 


क्षारचूणैमेधुय॒तेस्ततश्च प्रतिसारयेत्‌ । 


तरं शर्करां वििख्य दंतलेखनकेन शास्रेण क्षारचणेमंधुयुतैः प्र 

तिसारयेत्‌ । 

कपालिकायामप्येवं हर्षोक्तं च समाचरेत्‌ ॥ १८ ॥ 
केपालिकायामप्येवमेष एवोपक्रमः कार्यः । दंतहर्षो्तं च 

समाचरेत्‌ । दं तशर्वीरोक्तं सर्वे तदाचरेत्‌ । 

जयेद्धिखावणेः स्विन्नमचलं कृमिदंतकम्‌ । 

लिग्धेश्चारोपगं इूषनस्यादारेश्च खापः ॥ १९ ॥ 

डेन पूर्णं सुषिर मधूच्छिष्टेन वा दहेत्‌ । 

सप्तच्छद्‌ाकंश्चीराभ्यां पूरणं कमिद्ूलजित्‌ ॥ २०॥ 


कृमिदंतकं स्िन्नमचलं विघावणे्विावयेत्‌ । तथा ल्िग्धे- 
वातघ्नेरालेपादिमि्गडेन पूर्णं सुषिरं मदनेन दहेद्रा ।गुडेन पूर्णं मधू- 


च्छिषटेन सिक्थकेन वा परणं कुव्जदालाकया तप्तया दहेत्‌ । स | 


प्तपर्णाकक्षीराभ्यां परणं हितम्‌ । तत्‌ कृमिशूटजित्‌ । सप्तच्छद- 

क्षीरेण यत्सुषिरपृरणं तत्कृ मिद्यलनुत्छात्‌ । 

हिगुकट्‌फलकासीसस्वजिकाकुएटवेह्लजम्‌ । 

रजो रुजं जयल्याद्यु वखस्थं ददाने धतम्‌ ॥ २९१ ॥ 
हिग्वादिकं चूण वसनस्थितं तांतवबद्धं दंतस्योपरि स्थापितं 

दंते धृतं सुजाहृत्‌ । 

गंद्धषं धारयेत्तेरमेभिरेव च साधितम्‌। 

काथवा युक्तमेरंडद्िव्याघ्ीभूकदं बजे: ॥ २२॥ 
एभिरेव रिग्वादिमिः सिद्धं तलं गेड्षं रोगिणं ग्राहयेत्‌ । 

एरंडादिजः काथेगक्तं तैलं गंद्षं धारयेद्वा । 

क्रियायोगवंहु विधेरित्यशां तरुजं शम्‌ । 

हढमयप्युद्धरेदतं पूर्वै मूखाद्विमोक्षितम्‌ ॥ २३॥ 

संदं शाकेन लघुना दं तनिघातनेन वा । 

तें सयष्टयाहरजो गंद्ूषो मधुना ततः ॥ २४॥ 
दूयेवमादिभिः क्रियायेोगेषटुप्रकारिः कृतैरप्युपक्रमेर शां तपीडं 

दंतं सुदटमपि पूर्व मृलाद्विमोक्षितं ठघुना संदंशकेन दं तनिर्घात- 


नेन यत्रेण वोद्धरेत्‌ । अनंतरं तैलं मधुष्टीचणयुतं गंड्षं धार- | 
 यण्ठीरोध्ोत्पलानतासारिवागस्चदनैः ॥ २६ ॥ 
। सगैरिकसितापुधैः सिद्धं तैरं च नावनम्‌ । 


येत्‌ । माक्षिकं वा मधुशाचणयु तम्‌ । 

ततो विदारियष््याह्वग्टंगांरककसेरुभिः। 

तैटं दश्गुणक्षीरं सिद्धं युंजीत नावनम्‌ ॥ २५॥ 
ततो विदार्यादिदश्ञगुणक्षीरं तटं पकं नं युंजीत । 

करडा दुवैटच्रद्धानां वातातौनां च नोद्धरेत्‌ । 

नोद्धरेचोत्तरं दंतं बहपद्रवक्द्धि सः ॥ २६॥ 

एषामप्युदधृतेः लिग्धः स्वादुः शीतः कमो हितः। 





क्ृदादीनां द॑तं नोद्धरेत्‌ । उत्तरं च दंतं नोद्धरेत्‌ । ग्रस्मात्स 


विखावितास्रे शीतादे सक्षौद्धैः प्रतिसारणम्‌॥२७॥ 


 मुस्ताजैनत्वक्‌त्रिफखाफलिनीताश्षयैनागरेः । 


तत्काथः कवलो नस्यं तेटं मधुरसाधितम्‌ ॥२८॥ 


विखाविते रक्ते शीतदे मुस्तादिभिः सक्षोद्रे प्रतिसारणं दहि- 
तम्‌ । तेषां मुस्तादीनां क्राथः कवे मधुरैः साधिते तैकं नस्यम्‌ । 


दंतमांसान्युपकुशे स्वि्नान्युष्णां धारणे । 


 मंडला्रेण शाकादि पन्रैवा बहुशो लिखेत्‌ ॥ २९ ॥ 
| ततश्च प्रतिसा्याणि धरतमंडमधुदतैः। 


लाक्चापियंगुपत्तंगटवणोत्तमगेरिकेः ॥ ३० ॥ 
सकुष्टशयटीमरिचयष्ठीमधुरसां जनेः । 


सुखोष्णो धरृतमंडोभनु तैटं वा कवलग्रहः ॥ ३१॥ 


घृतं च मधुरः सिद्धं हितं कवखनस्ययोः । 

उपक्रुशे दंतमांसानि स्विन्नान्युष्णांबुंगड्षधारेणन ततो मंड- 
लाभ्रेण राकादिपत्रै्वा बहुशो लिखित्‌ । ततो लाक्षादिमिधरैतमं- 
डमधुद्रतैः प्रतिसारणीयानि । अनंतरं सुखोष्णो धृतमंडस्तेटं वा 
कवलग्रहः । मधुरै्मधुरौषधेः कल्कक्राथीकृतेश्च पक्रं घृतं कव- 
लनखयोर्हितम्‌ । 
दं तपुप्पुटके स्विन्नकिन्नमिन्नविटेखिते ॥ २२ ॥ 
यष्टयाहस्वाजकाड्यंटीसे धवैः प्रतिसारणम्‌ । 

दं तपुप्पुटके सिन्नछिन्नमिन्नविलिखिते यष्टयादिभिः प्रति- 
सारणम्‌ । ¦ 
विद्धो कदुतीक्ष्णोष्णरूक्षैः कवलटेपनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
घषेणं कटुकाकुटवरृश्चिकाटीयवोद्धवैः । 

म नने 

रक्षेत्पाकं हिमेः पकः पास्यो दाद्योऽवगाढकः॥२४ 

विद्रधौ दंतविद्रधौ कटुकादिभिः कवल्लेषनं हितम्‌ । कटा- 
दिमिर्घषणं हितम्‌ । हिमैः शीतवी्योषधेः शीतकः पाकं रक्षेत्‌ । 


। पक्रः पाटनीयः । अधिना दाद्योऽवगाढः । 


सोषिरे छिन्नलिखिते सक्चोदैः प्रतिसारणम्‌ । 
रोध्मुस्तमिरिश्रष्ठातार्य पत्तंगकिडयुकैः ।॥ ३५ ॥ 
सकरट्फेः कषायैश्च तेषां गंड्ूष इष्यते । 


सोषिरे कि्नलिखिते च रौध्रादिभिमाद्रीकयुतैः प्रतिसारणम्‌ । 


| तेरे कषाधिरगेदुषश्च खात्‌ । यष्टयादिमिः पक्वं तेठं नावनम्‌ । 
 छिच्वाधिमांसकं चूर्णैः सक्षौद्रः प्रतिसारयेत्‌॥।३७॥ 
| वचातेजोवतीपाठास्वज्िकायवदुकजैः । 


परोखनिबत्रिफलाकषायः कवलो हितः ॥ ३८ ॥ 
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अधिमांसकं छिला वचादिजेधूरणेः सक्षोदैः प्रतिसाययेत्‌ । | उपजिह्वा शरेण शाकादिपत्रर्वोऽगुलिश्रेण परिखाव्य यव- 


परोलादिक्राथः कवलो हितः । 
विदर्भ दतमूलानि मंडलाभ्रेण शोधयेत्‌ । 
क्षारं य॒ंज्यात्ततो नस्यं गंडूषादि च शीतलम्‌॥३९॥ 
विदभँ द॑तमूलानि मंडलाम्रेण शोधयेत्‌ । क्षारं युंजीत ततो 
नखं गंद्षादि च शीतलम्‌ । शीतवीयसाधितम्‌ । 
संशोध्योभयतः कायं रिरश्चोपचरेत्ततः । 
नाडीं दंताञुगां दतं समुद्धल्याश्चिना दहेत्‌ ॥ ४०॥ 
ङव्जां नेकगति पूर्णो मदनेन गुडेन वा । 
धावनं जातिमदनखदिरस्वादु कंटकैः ॥ ४१ ॥ 
क्षीरिचरक्षांवुगंडूषो नस्यं तें च तत्कृतम्‌ । 
उभयत उध्वमधश्च कायं मृधौनं च विरेकेण नादिना च 
संशोध्य ततो नाडीं दंतानुगामुपचरेत्‌ । दंतं॑समुद्धत्याभिना द 
हेत्‌ । कुब्जां नैकगति पर्णो गुडेन मदनेन वा दहेत्‌ । जाया- 
दिभिरधावनं हितम्‌ । क्षीरिवक्षांवुगंद्षस्तत्पक्रं च तें नखम्‌ । 
क्षीखिक्षाणां मधुराणां क्वाथेन गं्षस्तत्कृतं क्षीिक्षसिद्धं॑तैठं 
नसे योज्यम्‌ । 
कु्यद्धातोषठको पोक्तं कंटकेष्वनिलात्मसु ॥ ४२॥ 
जिहायां 
वातोत्येषु कटकेषु वातोष्ठकोपेोक्तं चिकित्सितं जिह्वायां क्‌- 
यौत । 
पित्तजातेषु वृषटष रुधिरे सुते । 
प्रतिसारणगंडषना वनं मधुरेहितम्‌ ॥ ४२ ॥ 
पित्तजातेषु जिहवाकंटकेषु धुष्ेषु रुधिरे सुते प्रतिसारणादि- 
मधुर्हितम्‌ । 
तीक्ष्णैः कफोत्थेष्वप्येवं सर्षपच्युषणादिभिः । 
कफो्येष्वप्येवं कफजेषु जिह्वाकय्केषु धृषु रुधिरे छते 
तीक्ष्णैः सष॑पादिभिः प्रतिसारणादि हितम्‌ । आदिशब्दाद्‌ गं- 
दषो नावनं च । 
नवे जिहाटसे ऽप्येवं तं तु राख्रेण न स्पृरोत्‌ ॥४४॥ 
नवे च जिह्वालसे एष एवोपक्रमः । एषो वेति । तीक्ष्णेरौ- 
षैः प्रतिसारणादयो योज्याः । किः तु राच्रेणेनं न स्प्रशेत्‌ । ए- 
तद्‌ युक्तया च पूर्वेषां राख्रस्परनं कार्यमित्यनुजज्ञौ । 
उन्नम्य जिह्ामाङृ्टां बडिरोनाधिनजिषहिकाम्‌ । 
छेदयेन्मंडलात्रेण तीक्ष्णोष्णेधषणादि च ॥ ४५॥ 
अधिनिद्विकां बडिदनाक्रटां मंडलाग्रेण छेदयेत्‌ । किंकृत्वा। 
उन्नम्य जिह्वां तीक्ष्णोष्णेधर्षणादि च कायम्‌ । 
उपजिहां परिखाव्य यवक्षारेण घषयेत्‌ । 








क्षारेण पर्येत्‌ । 

कफद्चैः शौडिका साध्या नस्यगंडषघर्षणेः ॥ ४६ ॥ 
शेंडिका कफतेर्नस्या्दिभिः साधनीया । 

पेवौरुवीजप्रतिमं बृद्धायामसिराततम्‌ । 

अच्रे निविष्टं जिह्ाया वडिशादययवटरंवितम्‌ ॥ ४७॥ 

केदयेन्मंडलाग्रेण नालयत्रे न च मूतः । 

छेदे ऽत्यस्क्क्षयान्खत्युर्दीनि व्याधिधिवधते ॥४८॥ 
ब्रद्धायां गलश्चेडिकायां सत्यां जिह्वाया अग्रे निविष्टं कृष्ण- 

दीर्ध ककैटिकाबीजसदरं बडिश्रादिनाऽवलंबितं मंबलाग्रेण छ 

द्येत्‌ । कथं नातिशयेन प्राते न चातिश्येन मठे । यतो ऽतिच्छेदे 

सयरुकूक्षयान्म्रद्ु्हीनच्छिने सति व्याधिर्विवधते । 

मरिचातिविषापाटावचाकुष्टकुटनटैः । 

छिन्नायां सपटुक्षोद्रे धषेणं कवलः पुनः ॥ ४९ ॥ 

कटुकातिविषापाठानिबरास्नावचांवुभिः । 
सम्यकूचिन्नायां छंडिकायां मरिचादिभिः सेधवक्षैषरष- 

णप्‌ । कवलः कटुकादिक्राथेन । 

संघाते पुष्पुटे कूम विरिख्येवं समाचरेत्‌ ॥ ५० ॥ 
संहतौ पुप्पुटकरे कच्छपे विटिद्यैवमनेन कमेण राच्रेण वि- 

लेखनं कृत्वा समाचरेत्‌ । 

अपकरे ताद्दुपाके तु कासीसक्षौदरता्यजैः । 

धर्षणं कवलः शीतकषायमधुरोषधेः ॥ ५१ ॥ 
अपके तु ताटुपाके कासीसादिमि्धषणम्‌ । रीतकषायम- 

धुरौषधेः कवलः । 

पकेऽष्टापद वद्धिन्ने तीक्ष्णोष्णैः प्रतिसारणम्‌ । 

लृषनिवपरोलाधैस्तिक्तेः कवर्धारणम्‌ ॥ ५२ ॥ 
पके ताटुपाके ऽ्टापदवद्धिन्े सति तीक्ष्णोष्णैः प्रतिसारणं 

कार्यम्‌ । अष्टापदं चतरंगपिटम्‌ । तद्रहेखामिर्भेदो मेडलाग्रेण 

कायैः । राखेणाष्टापदवद्‌ भिन्ने सति वृषादिभित्ितक्तद्रव्येः कव- 

ठधारणम्‌ । आयशन्दात्‌ जातीकरवीरगुड्ची कटुकादरिद्रादरय- 

वेत्राग्रकंटकारिकाक्राथो मधुतैटं च । 

तादुंशोषे त्वत्रष्णस्य सपिरुत्तरभक्तिकम्‌ । 

कणाद्ुटीशुतं पानमम्टे्षधारणम्‌ ॥ ५३ ॥ 

धन्वमांसरसाः ल्िग्धाः क्षीरसपिश्च नावनम्‌ । 
तालुशोषे त्वठष्णस सतः सपिरुत्तरभक्तिकं योज्यम्‌ । पि- 

प्पलीशंठीभ्यां शतं जलपानम्‌ । अम्लः कांजिकादिभिग्ष- 

धारणम्‌ । धन्वमांसरसाः ज्लिग्धास्तथा क्षीरस्य सर्पिश्च नावनं 

हितम्‌ । 

कैटरोगेष्व्कमोष्चस्तीश्णेनैस्यादि कमै च ॥ ५७ ॥ 
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काथः पानं च दार्वीत्वभ्िवताक्ष्यकटिगजः। 
हरीतकीकषायो वा पेयो माक्षिकसंयुतः ॥ ५५ ॥ 
कंठरोगेषु सर्वेषु रक्तमोक्षः सिरादिभिस्तीक्षणद्वयनसगंदूषादि 
च दार्वीत्वगादीनां क्राथः पातव्यः । हरीतक्या क्राथः समा- 
क्षिकः पेयः । 
भरेष्ठाव्योषयवक्षारदार्वीद्धीपिरसांजनेः । 
सपाठातेजिनीनिवैः सूक्तगोमू्साधितेः ॥ ५६ ॥ 
कवलो गुटिका चाऽत्र कद्पिता प्रतिसारणम्‌ । 
रेष्ठादिभिः सूक्तगोमूचरसाधितैः कवलो गुटिका चाऽ्रास्मिन्‌ 
क्राथे परिकल्पिता प्रतिसारणम्‌ । 
निचुरं कटभीमुस्तं दे वदारुमहौषधम्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचा दंती च मूवी च ठेपः कोष्णोतिशोफहा । 
निचुलादिभिर्टेपः कोष्णो रुजाशोफघ्नः । 
अथां ऽतर्बाह्यतः स्विन्नां वातरोहिणिकां टिखेत्‌५८ 
अंगुखीराख्रकेणाऽ शु पटुयुक्तनखेन वा । 
3 4 „र 
पचमूटांवुकवटस्तेरं गंड्‌ षनावनम्‌ ॥ ५९. ॥ 
अथेति मंगले । मंगलपूर्वकां वातजां ोहिणिकामंतर्बाह्यतश्च 
स्िन्नामंगुलिरखकेणा ऽथवा पदटुयुक्तेन नखेन शीघ्रमेव लिखत्‌ । 
पंचमूलक्राथः कवलक्तेलं गंद्षो नसं च । 
विखाव्य पित्तसंभूतां सिताक्षोद्रभियंगुभिः। 
ऋत ४ [3 
घर्चैत्सरोध्पत्तभेः कवलः कथितेश्च तेः ॥ ६० ॥ 
द्वाक्षापरूषककाथो हितश्च कवलग्रहे । 
पित्तजां रोहिणीं विल्लाव्य रक्तं निहत्य सितादिभिधषयेत्‌ । 
तैश्च सितादिभिः करथितैः सरोध्रादिमिः कवलो द्राक्षापरूषकयोः 
क्राथः कवलो हितः । 
उपाचरेदेवमेव परलयाख्यायास्रसंभवाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
रक्तजां रोहिणिकां प्रयाख्याय पित्तजा मिवोपक्रमेत्‌ । 
सागारधूमेः कटुकैः कफजां प्रतिसारयेत्‌ । 
नस्यगंडूषयोस्तेरं साधितं च प्रास्यते ॥ ६२ ॥ 
अपामार्मफटश्वेतादं तीजंतुघ्नसे धवः । 
कट्कैः कटुवगेक्तिः सांगारधूमैः कफोत्थां प्रतिसायेत्‌ । 
अपामारगादिभिः कल्कितैः साधितं तैं कफरोदिण्यां नस्यगंड्‌- 
षयोः श्रेष्ठम्‌ । 
तद्ध वृंदशाटकतुंडकेरीगिलायुषु ॥ ६२ ॥ 
तद्रच कफरोहिणीवदेव चिकरित्सा वृंदादिषु । 
विद्धौ स्राचिते श्रेष्ठारोचनाताश्षयैगेरिकेः। 
सरोध्रपटुपत्तंगकणेर्गट्षघषेणे ॥ ६४ ॥ 
विद्रधौ शरेण सखराविते श्रष्ठादिभिर्डषादि हितम्‌ । 





गलगंडः पवनजः स्विन्नो निःसुतश्ोणितः। 

(3 ५ 
तिले्बीजेश्चटरोमाप्रियारद्ाणसंभवैः ॥ ६५ ॥ 
उपनाद्यो बणे रूढे प्रटेप्यञ्च पुनः पुनः । 
शिग्रतिल्वकतकौरीगजकृष्णापुननैवेः ॥ ६६ ॥ 
काटास्ताकैमूटैश्च पुष्पैश्च करहारजञैः । 
एकैषिकान्वितैः पिषेः सुरथा कांजिकेन वा ॥६७॥ 

गलगंडो वातोद्धवः खिन्नो निःखृताखस्तिलैदादिवीजैश 
उपनाह्यः । रूढे व्रणे सति प्रेप्यश्च बहुशः रिग्वादिभिः सुरया 
कांजिकेन वा पिः । एकैषिका च्रिवृत्‌ । 
गुद चीनिवकुटज्हसपादीवराद्येः । 
साधितं पाययेत्तैरं सङृष्णादेवदासभिः ॥ ६८॥ 
गुड्च्यादिमिः सकृष्णादेवदारुभिः कल्कितैगेलगंडिनमातुरं 
पक्रं तैलं पाययेत्‌ । 
करतैव्यं कफजेप्येतत्स्वेद विम्खापने त्वाति । 
कफोत्येप्येतद्‌ वातगलगंडोक्तं चिक्रित्सितं कार्यम्‌ । विंतु 
स्वेदविम्लापने चालयथं कार्य । 
टेपोजगंधातिचिषावि्स्यासविषाणिकाः ॥ ६९ ॥ 
गंजालावुद्युकाह्वाश्च पठादाक्षारकल्किताः। 
कफजे गठगंडेऽजगंधादयः पलारक्षारनिश्वोतकलत्किताः 
टेपः । 
मूञग्छतं हटक्षारं पक्त्वा कोद्रवभुक्‌ पिवेत्‌ ॥७०॥ 
साधितं वत्सकाथैर्वा तैं सपटुपंचकैः । 
कफद्चान्‌ धूमवमननावनादंश्च शीलयेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
हठो मिमिणिस्तख क्षारं गोमूत्रे यृतं पक्त्वा क्षारन्यायेन पि- 
बेजठेन । पेषणाठोडने वारीति वचनात्‌ । किंमूतः सन्‌ । को- 
द्वभुक्‌ । वत्सकादिभिवौ तैकं साधितं हितम्‌ । कफघ्रान्‌ धूम. 
कादीन्‌ शीलयेत्‌ । 
मेदोभवे सिरां विध्येत्कफघ्रं च विधि भजेत्‌ । 
असनादिरजश्चेनं प्रातमतरेण पाययेत्‌ ॥ ७२ ॥ 
मेदोभवे गलगंडे सिरां विध्येत्‌ । कफघ्नं च विधि सेवेत । 
असनादिच्णे चैनं प्रातगोमूत्रेण पाययेत्‌ । 


आशां तौ पाटयित्वा च सवौन्‌ बणवदाचरेत्‌ । 
अशांतौ सयां पाटयित्वा सवान्‌ त्रणवदुपक्रमेत्‌ । 
मुखापाकेषु सक्षौद्राः प्रयोज्या मुखधावनाः ॥७३॥ 


कथितासिफरापाटासरद्धीका जातिपहवाः । 
निष्ठेव्या भक्षयित्वा वा कुटेरादिगणो ऽथवा ॥७४६॥ 
मुखपाकेषु समाक्षिका मुखधावनाः क्थिताल्रिफलादयः प्र- 
योज्याः । अथवा त्रिफलादीन्‌ भक्षयित्वा निष्व्या भुक्त्वा नि- 
वेत्‌ । कुटेरादिगंणो वा हरीतकवर्गोक्तो भक्षयित्वा निषेव्यः । 





अ० २९ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५१३ 





मुखपाकेऽनिलात्‌ कृष्णापदरखाः ्रतिसखारणम्‌ । 
तैकं वातहरैः सिद्धं हितं कबलनस्ययोः ॥ ७५ ॥ 


, . मुखपाकेऽनिलात्‌ कृष्णादयः प्रतिसारणम्‌ । वातप्रैः सिद्ध 
तेल कवले नये च हितम्‌ । 


पित्ताखे रक्तपित्तघ्नः कफल्चश्च कफे विधिः । 
पित्ताखे पित्तरक्तघो विधिः । कफे च कफहत्‌ विधिः । 
किखेच्छाखादि पत्रश्च पिटिकाः कठिणाः सिराः ॥ 
पिटिकाः कठिनाः स्थिराः शाखादिपत्रैटिखेत्‌ । 
यथादोषोदयं कुयौत्सन्निपाते चिकित्सितम्‌ । 
सन्निपाते सन्निपातोद्धवे मुखपाके यथादोषोदयं चिकित्सितं 
कुयौत्‌ । 
नवेवैदे त्वसंवृद्ध छेदिते प्रतिसारणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
स्वजिकानागरक्षौद्धेः काथो गंड्ष इष्यते । 
गुद चीनिबकट्कोत्थो मघुतैलटसमन्वितः ॥ ७८ ॥ 
यवान्नमभुक्‌ तीक्ष्णतैटनस्याभ्यंगां स्तथाचरेत्‌ । 
अवुदे नवोत्थेऽसंवद्धे छेदिते च प्रतिसारणम्‌ । स्व्जिकादिभिः 
काथो गंडूष इष्टो गुड्चीनिंवकल्कोद्धवो मधुतैलयुक्तप्तथा यवा- 
त्रभोजी तीक्ष्णतेलनखाभ्यंगानाचेरेत्‌ । 
वमिते पूतिवदने धूमस्तीक्ष्णः सनावनः ॥ ७९ ॥ 
समगाधातकीरोध्फलिनी पद्मकैजेलम्‌ । 
धावनं वदनस्यां तश्चणितेरवच््णनम्‌ । 
रीतादोपकुदोक्तं च नावनादि च शीलयेत्‌ ॥८०॥ 
पूतिमुखे वमिते सति तीक्ष्णधूमो नखं च तीक्ष्णं प्रयोज्यम्‌ । 
समंगादिजलेन वदनस्था तः क्षालयेत्‌ । एतैरेव मुखांतरं चणतै- 
रवच्णयेत्‌ । शीतादोपकुशोक्तं च नस्यादिकमभ्यसेत्‌ । 


फटत्रयद्धीपिकिराततिक्त- 
य्टवाहसिद्धाथकटुचिकाणि । 
मुस्ताहरिद्राद्वययावशुक- 
वृ्चाम्टकाम्टाभिमवेतसाश्च ॥ ८१ ॥ 
अश्वत्थजंव्वाभ्रधनंजयत्वक्‌ 

त्वक्‌ चादिमारत्खदिरस्य सारः । 
काथेन तेषां घनतां गतेन .. 
तच्चृणंयुक्ता गुटिका विधेयाः ॥ ८२ ॥ 
ता धारिता प्रति मुखेन नित्यं 
कटौषएताल्वादिगदान्‌ खुरृच्छरार्‌ । 
विरोषतो रोदहिणिकास्यशोष- 

गधान्‌ विदेदाधिपतिप्रणीताः ॥ ८२ ॥ 


कंठादिरोगान्‌ दारुणानपि प्रैति । विषेण रोहिणिकादीन्‌ । 
विदेहपतिना निर्मिता एताः । अम्लाभिमवरेतसोऽम्टवेतसः । 
अचराये वृत्ते उपजाती । अंलयमिंद्रवज्रा । 


खदिरतुलामंवुघटे पक्त्वा तोयेन तेन पिषेश्च । 
चंदनजोगककुकुःमपरिपेखववाटकोशीरेः ॥ ८४ ॥ 
खुरतरुरोध्द्राक्षामंजिष्ठाचोचपद्मकविडंगेः।. 
स्पृकानतनखकट्‌फटसुक्षमेकाध्यामकैः सपत्तंगैः ॥ 
तेप्रस्थं विपचेत्‌ 
कर्षौशेः पाननस्यगंटूषेस्तत्‌ । 
हत्वास्ये स्वंगदान्‌ जनयति 
गारी दशं श्रुति च वाराहीम्‌ ॥ ८६ ॥ 
खदिरपलशतं जलद्रोणे पक्त्वा पादावशेषितेन तेन जलेन पषटि- 
शदनादिभिः कर्षौरस्तेलग्रस्थं पचेत्‌ । तच्च पाननखगंद्षैराघये 
धारितं सर्वान्‌ रोगान्‌ जित्वा ग्रध्रसदरीं दष्टं वराहतुल्यां श्रुतिं 
विधत्ते । आयौ गीतिः । 
उद्धतितं च प्रपुन्नाटरोध- 
दार्वीभिरभ्यक्तमनेन वक्रम्‌ । 
निर्व्यगनीरीमुखदूषिकादि 
संजायते चंद्रसमानकांति ॥ ८७ ॥ 
प्रुत्नाटादिभिरुद्रतितं मुखं तैलेनानेनाभ्यक्तं व्यंगादिरदितं 
च॑द्रतुल्यकां ति संजायते । उपजातिः । 
पलदातं बाणात्तोयधघरे 


पक्त्वारसेऽस्सिश्च पराधिकतैः । 
क क क 
खदिरजंबुयश्यानंताभ्रे- 


रहिमारनीरोत्पलान्वितैः ॥ ८८ ॥ 
तैलभ्रस्थं पाचयेच्छूुक्ष्णपिधे- 
रेभिद्रेव्ये धीरितं तन्मुखेन । 
रोगान्सर्वान्‌ हंति वक्र विरोषा- 
= र्थं * तप्ते 
त्स्थेयं धत्ते दं तपंक्तेश्चखायाः ॥ ८९ ॥ 
नीलसहचरात्पलशतं जलघट पक्त्वा तस्मिन्‌ रसे द्विका- 
षिकः खदिरादिभिः कल्कितैः सृक्ष्मरजीकृते्तेलप्रस्थं विपाच- 
येत्‌ । तन्मुखेन धारितं सवमुखरोगहत्‌ । विशेषेण दंतपंक्तेध- 
लायाः स्थैयैकृच । शालिनी । 
खदिरसाराद्‌ दे तटे पचेद्धल्कात्तुखां चारिमेदसः। 
घरचतुष्के पादरोषेऽस्मिन्‌ पूते पुनः क्ाथनाद्‌ घने 
[ न (1 क # 2 अ 
आक्षिकं क्षिपेत्छसूष्ष्मं रजः सेव्यांवुपत्त गगेरिकम्‌। 
चंदनद्धयरोध्रपुंड़ाहे यष्टयाहलाक्षांजनद्धयम्‌ ॥९.९॥ 
धातकीकर्‌फलद्धिनिशान्रिफलाचतुजौतजोगकम्‌। 
मुस्तमजिष्टान्यग्रोधग्ररोह मां सीयवासकम्‌ ॥ ९२ ॥ 


त्रिफठादीनां द्रव्याणां कायेन घनत्वं गतेन तचर्ेन त्रिफ- | पद्मकैटेयसमंगाश्च शीते तसिस्तथा पालिका पृथक्‌ 
टादिरजसान्विता गुटिकाः कायः । ता मुखेन नियं धारिताः | जातिपनिकां सजातीफलां सह खवंगकंको्टकाम्‌॥ 


६५ 


५१४ 


अष्टांगहदये 


अ० २९ 





स्फरिकशयुभ्रखुरभिकपूरकुःडवं च तत्रावपेत्ततः 
कारयेदुरिकाः सद्‌ा चेता धाय मुखे तद्रद्‌ापहाः॥ 

खदिरसाराद्‌ द्व तले तुलां चारिमेदसो वल्काजनलघटचतु 
टये पचेत्‌ । पादावशेषिते पृते तस्मिन्‌ पुनः क्राथनाद्‌ घनीभते 
कार्षिकाणि सुशछक्ष्णचृणौनि सेव्यादीनि क्षिपेत्‌ । अस्मिन्‌ शीति 
जातीपत्रादीन्‌ एथक्पाटिकान्‌ क्षिपेत्‌ । श्रेष्ठतमोज्ज्वलकपर 
कुडवं चात्र क्षिपेत्‌ । अनंतरं गुटिकाः कारयेत्‌ । एताः सदा 
मुखे धायः सवंमुखरोगहराः । 


क्राथोषधव्यलयययोजनेन 
तैटं पचेत्कस्पनया ऽनयेव । 
सवास्यरोगोद्धतये तदाह 


देतस्थिरत्वे त्विदमेव मुख्यम्‌ ॥ ९५ ॥ 


क्राथोषधयोः खदिरसारारिमेदसोर्व्यत्ययो वैपरीतयमरिमेदसो 
वल्कलाद्‌ द्रे तले प्रयोज्ये । खदिरसारात्तठाम्‌ । अन्यत्सर्वं पूर्व 
वदेयम्‌ । तैलं पचेदनयैव कल्पनया । तत्‌ तैलं सर्वमुखरोगघ्म्‌ । 
दंतस्थिरक़ृ ताविदमेव प्रधानमाह: । ईद्रवज्ना। 


खदिरेणेता गुटिका- 
स्तैटमिदं वारिमेदसा प्रथितम्‌ । 
अनु शीखयन्‌ प्रतिदिनं 
स्वस्थोऽपि दटद्धिजो भवति ॥ ९६॥ 
खदिरेणेता गुटिकास्तरं चैतदरिमेदसा प्रथितम्‌ । द्वयमप्ये- 
तत्प्रतिदिनमभ्यस्तं स्वस्थस्याऽपि द्विजदाव्य॑करत्‌ । आया । 


श्चद्रागुडचीखुमनःप्रवार- 
दार्वीयवासख्निफटखाकषायः । 
क्षौद्रेण युक्तः कवलग्रहोऽयं 
सवोमयान्‌ वक्रगतान्निरंति ॥ ९७ ॥ 
छ्द्रादिमिः कषायः क्षौद्रेण युतः कवलग्रहोऽयं सवमुखरो- 
गान्‌ हंति । इद्रवज्रा । 
पाटादार्वीत्वककुष्टमुस्तासमंगा- 
तिक्तापीतांगारोभ्रतेजो वतीनाम्‌ । 
चचूणैः सक्षौद्र दंतमांसार्सिकंड्‌ 
पाकस्रावाणां नादानो घषंणेन ॥ ९८ ॥ 
पाठादीनां चः क्षौद्रयुतो दंतमांसार््यादीनां घर्पणेन नाशनः । 
वैश्वदेवी । 
ग्रहधूमताश्ष्यपाटाव्योषक्चाराश्ययोवरातेजोद्ैः । 
सुखदं तगखविकारे सक्षौद्रः कारुको विधायैश्च्‌ 
ग्रहधृमादाभव्ण 
धायैः । आयां गीतिः । 
दार्वीत्वकूसिधूद्धवमनःशिलायावदुकहरितालेः 
श्रायः पतकन्चूणा द्‌तास्यगखामये समभ्वाज्यः१०० 


समााक्षकः काटलकास्या मुखावकार्‌ 


~~~ = ननन 


दाव्यादिभिः पीतकाल्यश्रणा दंतादयामये समधधतो धार्यः । 
गीतिरार्या । 


दिक्षारधूमवरापंचपटुव्योषवेह्टगिरितार्ध्येः । 
गोमूम्रेण विपक्रा गखामयघ्नी रसक्रियैषा ॥ १०१॥ 
द्िक्षारादिमिरगोमूत्रेण विपक्रा एषा रसक्रिया | गठये- 
गघ्नी भवति । 
गोमूजक्रथनविटीनविग्रहाणां 
पथ्यानां जटमिरिकुषटभावितानाम्‌ । 
अत्तारं नरमणवोऽपि वक्ररोगाः 
श्रोतारं चृपमिव न स्पररांल्यनथौः ॥ १०२ ॥ 
गोमरचक्राथेन विटीनररीराणां पथ्यानां बाटकरतपष्पाकृ- 


हेभोवितानां भक्षयितारं नरं स्वल्पा अपि रोगा नस्प्ररंति । 
अनथाः श्रोतारं त्रपमिवेल्युपमाटंकारः । प्रहर्षिणी । 


सप्तच्छदोरीरपरोटमुस्त- 
हरीतकी तिक्तकरोहिणीभिः। 
यष्टयाहराजदुमचंदनेश्च 
काथं पिवेत्पाकहरं मुखस्य ॥ १०३ ॥ 
सप्तच्छदादिभिः क्राथं मुखपाकहरं पिबेत्‌ । 
परोलद्चटीत्रिफटाविचाखा- 
जायंतितिक्तादिनिराख्रतानाम्‌। 
पीतः कषायो मधुना निहति 
मुखस्ितश्चास्यगदानरोषान्‌ ॥ १०४ ॥ 
पटोलादीनां कषायो मधुमान्‌ पीतो मुखेऽवस्थितो गंडषो 
धारितो मुखगदानरोषान्निहंति । 
स्वरसः कथितो द्‌ाव्यी घनीभूतः सैरिकः । 
आस्यस्थः समधुवेक्रपाकना डीवणापहः ॥ १०५ ॥ 
राव्य रसः कथितो घनीमृतः सगैरिकक्षौदो मुखस्थो वक्र- 
पाकादिघ्रः । 
पटोखनिवयश्याहवासाजालयरिमेद साम्‌ । 
खदिरस्य वरायाश्च परथगेवं प्रकट्पना ॥ १०६ ॥ 
पटोलादीनां प्रथगेव प्रकल्पना कायौ । 
खदिरायोवरापाथमदयत्यहिमारकैः । 
गंद्ूषौ ऽवुश्छतैर्धायो दुर्बलद्धिजशां तये ॥ १०७॥ 
खदिरादिभिजेलचुतगैदषो द्विजदाव्येकद्धायैः । अहिमार- 
कोऽरिमेदकः । 
मुखदंतमूरगलजाः प्रायो रोगाः कफाखरभूयिष्ठाः। 
तस्मात्तेषामसशृद्‌ रुधिरं विखावयेद ष्टम्‌ ॥ १५८ ॥ 









मुखादिगदा बाहुल्येन कफरक्तभूयिष्ठा यतर 
दष्ट रुधिरं पनः पनविखावयेत्‌ । 


अ० २३ 


उत्तरस्थानम्‌ 


९५ 





कायदिरसोषिरेकोवमनंकवलग्रहाश्चकटुकतिक्ताः 


प्रायः शस्तं तेषां कफरक्तहरं तथा कमे ॥ १०९. ॥ 
कायरिरसोविरेकादिकं बाहुल्येन तेषां शस्तम्‌ । कफरक्तहरं 
च यत्कर्म तत्‌ शस्तम्‌ । 
यवतृणधान्यं भक्तं विदः क्षारोषितैरपस्नेदाः । 
यूषा भक्ष्यश्च हिता यच्चान्यच्छ्रेष्मनाशाय ॥११०॥ 
तेषां मुखदतरोगाणां भक्तं भोजनं यवतणधान्यं क्षारोषितैः 
क्षारोदके उपितेविदलठेमुद्रादिमिः कृता यृषा भक्ष्याश्च हिताः 
लेहरहिताः । अन्यदपि शछष्मनाशाय भवति तदच शस्तम्‌ । 
प्राणानिरुपथसेस्थाः श्वसितमपि निरधेते प्रमाद वतः 
कंठटामयाशिकित्सितमतो दरुतं तेषु कुर्वीत ॥१११॥ 


प्राणपवनमागैस्थिताः कंठरोगाः प्रमादवतः श्वासमपि निरं- 
धति यतोऽतोऽस्माद्धेतोप्तेषु रोगेषृपक्रमं द्राग्‌ विदधीत । 
आर्याश्चतघखः । । 

इति श्रीभ्रगांकदत्तप॒चश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सर्वागसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने मुखरोगप्रतिषेधो 
नाम द्राविशोऽध्यायः । 


च्योविरोऽध्यायः। 
अथ क्रमप्राप्तं रिरोरोगविज्ञानमाह । 
अथाऽतः रिरोरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः ॥ 
धूमातपतुषारंवुकीडातिस्वभ्र जागरः । 
उत्स्वेदाधिपुरोवातबाप्पनिग्रहरोदनेः ॥ १॥ 
अत्यंवुमद्यपानेन कृमिभिर्वेगधारणेः। 
उपधानस्रजाभ्यंगद्धेषाधः प्रततेक्षणेः ॥ २ ॥ 
ससाल्म्यगधदुष्टामभाष्यायैश्च दिरोगताः। 
जनयत्यामयान्‌ दोषाः 
धूमादिभिः रिरोगता दोषा रोगान्‌ जनयंति । 
तज मारूतकोपतः ॥ ३ ॥ 
निस्तुचेते भरदा रंखौ घाटा संभिद्यते तथा । 
भरुवोमेध्यं खखाटं च पततीवातिवेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
वाध्येते स्वनतः श्रोते निःङष्येत इवाक्षिणी । 
धुणैतीव हिरः स्वै संधिभ्य इव मुच्यते ॥ ५॥ 
स्फुरत्यतिसिराजां केदराह जु संग्रहः । 
प्रकादासहता घ्राणस्रावो ऽकस्माद्धयथारामो ॥ ६॥ 
मार्दवं मदैनस्नेदस्वेद वंधेश्च जायते । 
रिरस्तापोभ्यम्‌ 


तत्र तेषु मध्ये वातकोपोत्थे श्खनिस्तोदादयः स्थुः । तथा 














मदनादिमिमा्दवं जायते । पूर्ण॑तीवेति पूरणस्तुदादिः । अयमी- 
दशः रिरस्ताप उच्यते । 
अर्धे तु म्रः सोधौवभेद्‌कः ॥ ७ ॥ 

पक्षात्कुप्यति मासाद्धा स्वयमेव च शाम्यति । 
अतिनृद्धस्तु नयनं श्रवणं वा विनाशयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
शिरोभितापे पित्तोव्थे शिरो धूमायनं ञ्वरः । 
स्वेदोक्षिद हनं मूौ निरि शीतश्च मार्दवम्‌ ॥ ९॥ 

अर्धे तु रिरसोर्धावमेदक उच्यते । स च पक्षेण कुप्यति । 
मासेन वा कुप्यति । स्वयमेव चिकित्सितं विनोपश्चाम्यति । अ- 
तिव्द्धस्त्वय लोचनं कण वा हन्यात्‌ । रिरोभितापेयादि । शि- 
रसोभितापे पित्तोद्धवे रिरोधूमायनं ज्वरादयश्च स्युः । 
अरुचिः कफजे मूश्रां गुरुरस्तिमितशीतता । 
शिरानिस्पदतालस्यं रुग्मेदाह्थधिका निरि ॥ १०॥ 
तंद्राश्चूनाक्षिकूलत्वं कणेकंद्रयने वमिः। 

कफजे रिरोभितापेऽरूच्यादयः स्युः । दिवा पीडा मंदा भ- 
वति विभावर्यामधिका । तथा तंद्रादयः स्थुः । 
रक्तात्‌ पित्ताधिकरुजः 

रक्तोद्धवे मृधतापे पित्ताधिकरुजः सयात्‌ । 


सर्वैः स्यात्सवैलक्षणः ॥ ११ ॥ 
सन्निपातेन सवेलक्षणः स्यात्‌ । 

संकीणैर्भोजनेमूशचि दिते रुधिरामिषे । 
कोपिते सन्निपाते च जार्यते मूध जेतवः॥ १२ ॥ 
शिरसस्ते पिवंतोण्खं घोराः कुर्वति वेदनाः । 
चित्तविभ्रश्जननीज्यैरः कासो वटक्चषयः ॥ १२ ॥ 
रौक्ष्यशोफे व्यधच्छेद दाह स्पुःटनपूतिताः। 
कपाटे ताद्दुशिरसोः कड्ः रोषप्रमीरुकः ॥ १४ ॥ 
ताघ्राच्छसिघाणकता कणनाद्‌श्च जंतुजे । 


संकीर्णैराहारिः शिरसि छेदिते रुधिरे मांसे च सन्निपाते च 
कोपिते कृमयो मृधि जायंते । तेच मूधो रक्तं पिबतो दारुणाः 
पीडा मनोविभ्रंशकारिणीजनयंति ज्वरादयश्च स्युः । तथा क- 
पाठे ताटुिरसोः कंडायाः स्थुः । तथा ताग्राच्छरिघाणकलवं 
कर्णनादश्च कृमिजे स्यात्‌ । 
वातोत्बणाः हिरःकंपं तत्संज्ञं कुवते मलाः ॥१५॥ 

वाताधिका दोषाः रिरःकपं शिरःकंपाख्यं कुरते । 


पित्तप्रधानैर्वाताचः रांखे शोफः सशोणितैः । 
तीबद्‌ाहख्जारागप्रखापज्वरतड्भ्रमाः ॥ १६॥ 
तिक्तास्यः पीतवदनः क्षिप्रकारी स रांखकः। 
चरिरात्राञ्जीवितं हंति सिध्यत्यप्याद्यु साधितः १७ 
पित्ताधिकेदेषिः सरक्तः रखे रोफोऽतिदाहादयश्च स्युः । स 


९१६९ 


अष्टांगहृदय 
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च रोंखत्तिक्तायः पीतवणेमुखः क्षिप्रकारी च खात्‌ । तिक्तं 
तिक्तस्वादमास्यं यस्मिन्‌ शंखकरे सः । एवमन्यदपि योज्यम्‌ । 
स चानुपक्रां तच्िरात्रेण जीवितं हरति । शीघ्रं च चिक्रित्सितः 
सिध्यत्यपि । अपिशब्दात्‌ कदाचिन्न सिध्यति । 
पित्ताचुबद्धः शंखाक्षिभकखाटेषु मारुतः । 
रुजं सस्यंदनां कुर्याद चुसूर्योदयोदयाम्‌ ॥ १८ ॥ 
आमध्याहं विवधिष्णुः श्चुद्धतः सा विशेषतः । 
अव्यवयितशीतोष्णसखुखा शाम्यलयतः प्रम्‌ ॥ १९॥ 
सूयौवतैः स 

पित्तानुरुदधो मारुतः रंखादिषु रुजं संदना कुर्यात्‌ । कि- 
भूतां रुजम्‌ । अनुसूर्योदयं उदयो यस्याः सा ताम्‌ । आमध्याहं 
मध्याह मयोदीक्ृय वर्धनशीला सा पीडा बुभुक्षित विशे- 
षेण । तथाऽनियतरीतोष्णसुखा । अतो मध्याहात्‌ परं शमं 
गच्छति स इत्येवं सूयीवतं उक्तः । 

इत्युक्ता दख रोगाः शिरोगताः । 

दशैते मूधंगता रोगा उक्ताः । 
रिरस्येवं च वक्ष्यते कपाले व्याधयो नव ॥ २०॥ 

रिरसेव कपाले नव रोगा भणिष्यते । 


कपाठे पवने दुष्टे गर्भस्थस्या ऽपि जायते । 
सवर्णो नीखजः रोफस्तं विद्यादुपश्यीषकम्‌ ॥ २९॥ 
कपाले पवने दृष्टे गर्भस्थितस्याऽपि नीरुजः शोफस्तत्सव्णः 
कायसमानवर्णो जायते । तमुपरीषकाख्यं रोगं जानीयात्‌ । 
यथादोषोदयं बूयात्‌ पिरिकावदविद्रधीन्‌ । 
पिटिकादीन्‌ चन्‌ यथादोषोदयं व्रूयात्‌ । 
कपाले कद बहुखाः पित्ताखकन्छेष्मजतुभिः ॥२२॥ 
कंगुसिद्धाथेकनिभाः पिरिकाः स्युररंषिकाः । 
कपाटे क्ेदबहुठाः पित्ताखकष्मजंतुभिः कंगुसिद्धाथकफ- 
लरूपाः पिटिका अरुषिकाः स्युः । 
कंडूकेराच्युतिस्वापरोश्यकत्‌ स्फुटनं त्वचः॥ २३॥ 
खुसुक्ष्मं कफवाताभ्यां विद्याद््‌ारुणकं तु तत्‌ । 
कंडादिकरत्‌ त्वचः स्फुटनं सुसूक्ष्मं यत्‌ तदारुणकं कफवा- 
ताभ्यां विद्यात्‌ । 
रोमकरूपाचगं पित्तं वातेन सह सूतम्‌ ॥ २४ ॥ 
प्रच्यावयति रोमाणि ततः ्छेष्मा सशोणितः । 
रोमकूपान्‌ रुणद्यस्य तेनान्येषामसंभवः ॥ २५ ॥ 
तदि द्रद्धुघ्तं रूढथां च प्राहुश्चाचेति चापरे । 
` पित्तं वातेन सह मृछछितं रोमकूपानुगतं रोमाणि प्रच्यावयति । 
ततः शष्मा रक्तसहितो रोमकूपान्‌ रुणद्धि । तेन कारणेनास्ये- 








द्रटुप्तवतो ऽन्येषां गोम्णामनुत्पत्तिः । तदेतदिद्रटुप्तं रूढ्यां चा- 
चेलयन्य आहुः । 
खरतेरपि जन्मेवं सदनं तत्र तु कमात्‌ ॥ २६ ॥ 
एवमेतत्तव्यरूपा खलतेरत्पत्तिः । कितु खटतौ क्रमेण के- 
शानां शातो न तिवद्रटुप्त इव सहसा । 
सा वातादिद्ग्धाभा पित्तास्स्विन्नहिराव्रता। 
कफाद्धनत्वग्व्णाश्च यथास्वं निर्दिशेत्‌ त्वचि॥२७॥ 
दोषैः सर्वारृतिः सर्वैरसाध्या सा नखप्रभा । 
द्ग्धा्चिनेव निर्खोमा सदादा या च जायते ॥२८॥ 
सा खठतिवौतादसिदग्धामा यात्‌ । पित्तात्‌ स्वित्नशिरा- 
वृता सात्‌ । कफेन घनत्वक्‌ । त्वचि वर्णोश्च यथादोषं निर्दि- 
रेत्‌ । सवैदेषिः सर्वाकृतिः स्वलक्षणा खलतिः । नखप्रमाऽपा- 
वसाध्या खात्‌ । अधरिदग्धतुल्यरोमरहिता सदाहा चया जा- 
यते साऽप्यसाध्या खात्‌ । 
रोकश्चमक्रोधरकृतः रारीरोष्मा दिरोगतः । 
केशान्‌ सदोषः पचति पलितं संभवत्यतः ॥ २९ ॥ 
रोकादिभिरुदतः रारीरोष्मा मधि दोषैः सहितः केदान्‌ प- 
चति । अतः पलितं जायते । 
तद्धातात्स्फुरितं दयाव खरं रुक्षं जख्प्रभम्‌ । 
पित्तात्सदाहं पीताभं कफात्‌ खिग्ध विचुद्धिमत्‌ २० 
स्थूरं खुशङ्क सर्वैस्तु विद्याद्ध्ामिश्चरटक्षणम्‌ । 
तच परितं वातात्‌ स्फुटितादिगुणे सात्‌ । पित्तेन सदाहं 
पीतवर्ण कफात्‌ क्लिग्धं विवद्धिमत्‌ स्थूलं सुकं च । सवस्तु 
दोषैः संकीणलक्षणं विद्यात्‌ । 
रशियोरुजोद्धवं चान्यदिवर्णं स्पशनासहम्‌ ॥ ३१ ॥ 
रिरौरुजोत्थं चापरं पठितं विवर्णं स्पदैनासहं स्यात्‌ । 
असाध्या सन्निपातेन खटतिः पलितानि च । 
खलतिः सन्निपातेनासाध्या । पलितानि च सननिपातोत्थान्य- 
साध्यानि । दोषैः सर्वैः खलतिरसाध्येति प्रागुक्तमेव । इदं तु वचनं 
स्पष्राथेमेवेति मन्ये । तथा सनिपातोद्धूतानि पठितान्यसाध्या- 
नीति । 
शारीरपरिणामोत्थान्यपेक्चंते रसायनम्‌ ॥ २२ ॥ 
रारीरपरिणामोद्धवानि तु पलितानि रसायनमपेक्षेत इति । 




















इति श्रीश्ठगांकदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहद यदी. 
कायां सर्वागसुंदयल्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने दिरोरोगविज्ञानीयो- 
नाम जयोविशेऽ्ध्यायः ॥ २३ ॥ 


उन्तरस्थानम्‌ 


५१५७ 





चतुविशोऽध्यायः। 
अथेतन्चिकित्ितं व्याख्यातुमाह । 
अथाऽतः रिरोरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
रिरोऽभितापेऽनिलजे वातव्याधिविधि चरेत्‌ । 
पवनजे शिरोऽभितपे वातव्याधिचिकित्सितं कुयौत्‌ । 
धताभ्यक्तशिरा रा्नौ पिबेदुष्णपयोनुपः ॥ १॥ 
माषान्‌ मुद्रान्‌ कुखत्थान्वा तद्वत्खादेत्‌ घृतान्वितान्‌ 
तेरु तिलानां कल्कं वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ ॥ २॥ 
पिडोपनाहस्वेदाश्च मांसधान्यङृता हिताः । 
वातघ्नदशमूलादिसिद्धक्चीरेण सेचनम्‌ ॥ २॥ 
लिग्धं नस्यं तथा धूमः शिरःश्रवणतपेणम्‌ । 
अभ्यक्तरिरा रात्रो धृतं पिवेत्‌ । प्श्वादुष्णं क्षीरं पिबेत्‌ । 
माषादीन्‌ घृतान्वितान्‌ खादेत्तद्रदुष्णपयोनुपः सन्‌ तिलानां तैलं 
कल्कं वा क्षीरेण सह पाययेत्‌ । पिडस्वेदा उपनाहस्वेदाश्च मां - 
सयुक्तेधौन्येः कृता हिताः । वातहरदशमृटादिना सिद्धेन क्षी- 
रेण सेचनं हितम्‌ । ल्लिग्धं च नस्यादिकं हितम्‌ । 
वरणादौ गणे श्चुण्णे क्षीरमर्धथोदकं पचेत्‌ ॥ ४ ॥ 
क्षीरावशिष्ठं तच्छीतं मथित्वा सारमादरेत्‌ । 
ततो मधुरकैः सिद्धं नस्यं तत्पूजितं दविः ॥ ५॥ 
वरणसै्यैकेत्यादिगणे जजेरिते क्षीरमधौदकं पचेत्‌ । ततक्षी- 
राविष्ट रितीमृतं मथिता सारमाहेत्‌ । अनंतरं तद्धृतं मधुर- 
द्रव्यैः पक्वं नखं श्रष्रम्‌ । दु 
वर्गेऽन्र पक्त क्षीरे च पेयं सर्पिः सशकरम्‌ । 
अस्मिन्नैव वरणादौ वर्गे क्षीरे च घृतं पक्त स्कर पेयम्‌ । 
कापौसमलात्वङ्मुस्ताखुमनःकोरकाणि च ॥ ६ ॥ 
नस्यसुष्णांवुपिष्टानि स्वेमूधंरजापहम्‌ । 


कार्पासमज्जार्दान्युष्णजलेन पिष्टानि सरवूर्धरुजाघ्रं नयम्‌ । 


शकैराङकुमग्तं धृतं पित्ताखगन्वये ॥ ७ ॥ 
सथ्रते # चभ 
केपः सघतेः कुष्टकुरिलोत्पलचंदनेः । 
वातोद्रेकभयाद्रक्तं न चासिन्नवसेचयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
इत्यशांतो जले दाहः कफे चोष्णं यथोदितम्‌ । 
रर्कराकुंकुमदेतं सर्पिः पित्ताखगुत्थे हितम्‌ । कुष्टादिभिः स- 
घृतैः प्रलेपः । कुटिं तगरम्‌ । भर्िमश्च वातेद्रकभया्टोहितं 


नावतेचयेत्‌ । एवमप्यनुपहमे वायौ दाह इष्टः । कफे च यथो- 
क्तमुष्णमिष्टम्‌ । 


अर्धावभेदकेप्येषा एव क्रिया दोषान्वयाहोषानुगोधाचच य- 

थास्वं काया । 

शिरीषवीजापामागीमरूरं नस्यं विडान्वितम्‌ । 

स्थिरारसोवा लेपे तु प्रपुन्नारोऽम्खकव्कितः॥ १० 
शिरीषबीजादिभिर्नसयं सयात्‌ । रालिपर्णक्राथो वा नसम्‌ । 

प्रपुन्नाटबीजमम्लेन पिष्टं छेषः । 

सूयोवते तु तस्मिस्तु सिर्यापटरेद खक्‌ । 
सूर्यावर्तेऽप्येष एवोपक्रमः । तस्मिश्च सिरया रक्तं स्रावयेत्‌ । 

शिरोऽभितापे पित्तोत्थे सिग्धस्य व्यधयेत्सिराम्‌ 

शीताः शिरोमुखाटेपसेकशोधनवस्तयः । 

जीवनीयश्ते क्षीरसधिषी पाननस्ययोः ॥ १२ ॥ 
मृधामितापे पित्तसंभव्रे क्लिग्धस्य सतः सिरां मोक्षयेत्‌ । 

तथा रिगेमुखाटेपादयः शीता हिताः । जीवनीयैः इते क्षीरघृते 

पाननस्ययोरहिते । 

कर्तव्यं रक्तजेऽप्येतत्‌ प्रत्याख्याय च शंखके । 


रक्तजेऽप्येतचचिकित्सितं कार्यम्‌ । रांखके च प्र्या्यायेष 
एवोपक्रमः कार्यैः । 


चछेष्माभितापेजीर्णज्यस्रेदितः क टुकैवंमेत्‌॥१३॥ 
स्वेदश्रकेपनस्याद्या रूक्षतीक्ष्णोष्णमेषजेः । 
शस्यंते चोपवासोऽत्र निचये मिश्रमाचरेत्‌॥ १४॥ 
ष्मणा रिरोऽभितापे पुराणघुतेन ज्ञेहितः कट्ैर्वमेत्‌ । 
खेदादयो रुक्षादिद्रवयैः शस्यते । उपवासश्वाज् हितः । निचये 
मिश्रमाचरेत्‌ । सन्निपाते मिश्रमाचरेत्‌ 
छृमिजे शोणितं नस्यं तेन मूत जंतवः । 
मत्ताः शोणितगंधेन निर्याति घ्ाणवज्योः॥ १५॥ 
खुतीक्ष्णनस्यधूमाभ्यां ङुयौन्निहैरणं ततः । 
कृमिजे रोणितं नस्यं देयम्‌ । तेन शोणितेनास्य जंतवो म- 
छति । रक्तगधेन च मत्ता प्राणेन वक्रेण च निर्गच्छति । अनं- 
तरं तीक्ष्णनसधुमाभ्यां तेषां कृमीणां निहैरणं कुयोत्‌ । 
विडंगस्वजिकादं तीहिगुगो मू साधितम्‌ ॥ १६ ॥ 
क ुनिवेगुदीपीलुतेरं नस्यं पृथक्‌ पृथक्‌ । 
विडंगादिभिः साधितं सर्षपतेलं निबतेटमिगुदीतैलं पीटु- 
तटं वा प्रथक्‌ प्रथक्ं नखं हितम्‌ । 
अजामूचदरुतं नस्ये छृमिजित्‌ कमिजित्परम्‌॥ १७॥ 
कर मिजेद्‌ विडमजामूतरेण इतं नखे प्रयुक्तं कमिजित्स्यात्‌ । 


अधीवभेदकेप्येषा यथादोपषान्वयात्किया ॥ ९ ॥ | परूतिमत्स्ययुतेः कुर्याद्‌ धूमं नावनभेषज्ञैः । 


९१८ 


अष्टागहदये 
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पूतिमत्सयान्वितैनेखद्र्यधैमं कुयात्‌ । 
कृमिभिः पीतरक्तत्वाद्रक्तम्न न निष्रेत्‌ ॥१८॥ 


अच्र च रक्तं न विस्रावयेत्‌ । कुतो देतोरियाह । कृमिभिः 
पी तरक्तत्वात्‌ । 


वाताभितापविहितः कंपे दादाद्धिना कमः । 
कंपे वाताभितापोक्तो विधिदीहाद्विना । 


नवे जन्मोत्तर जावे योजयेदुपशीषके ॥ १९ ॥ 

वातव्याधिक्रियां पक्रे कमेविद्रधिचोदितम्‌ । 
उपरी्षके नवे जन्मोत्तरं जाते वातव्याधिचिकरित्सितं कु- 

यात्‌ । पके विद्रधिविहितं कर्म कुर्यात्‌ । 

आमपक्ते यथायोग्यं विद्रधीपिरिकावैदे ॥ २० ॥ 


आमे पक्रे च विद्रधौ पिटिकायाम्ुदे च यथास्वं करम 
कुयोत्‌ । ॑ 


अरूषिकाजलोकोसिदेताखा निववारिणा । 
सिक्ता प्रभुतलवणेश्पिदश्वशकरृद्रसेः ॥ २१ ॥ 
पटोलनिवपजेव सदरिद्रैः सुकटिकते; । 
गोमूजजीर्णपिण्याकङ्‌कवाकुमखेरपि ॥ २२ ॥ 
अरुंषिका जलौकोमिनिःसखतरक्ता निबजलेन सिक्ता वाजि- 
शक्रद्रैः प्रमभूतलवणेलिपेत्‌ । पटोलर्निबपत्रैनिशान्वितैः सुपिेवा 
गोमूत्रादिभि्वां । कृकवाकुः कुक्कुटः 1 
कपालश्ठं कुष्टं वा चूणितं तेरसंयुतम्‌ । 
रूषिकाटेपनं कंड्ङ्कददादासिनाशनम्‌ ॥ २३ ॥ 
कुष्टं चणितं कपालशषटं तैठसंयुतं रूषिकालेपनं कंड़ादिहितम्‌ । 
मारुतीचित्नकाश्वश्रनक्तमाटप्रसाधितम्‌ । 
वचारूषिकयोस्तेटमभ्यंगः श्चुरघुष्टयोः ॥ २४ ॥ 
मालवयादिप्रसाधितं तैं वचारूषिकयोः श्वुरघृष्योरभ्यंगः । 


अशांतो शिरसः शुदे यतेत वमनादिभिः| 
अरांतो सयां मूधः शोधनाय वमनादिमियेतेत । 


विध्येच्िरां दारूणके लाखा शील्येन्म्रजाम्‌॥ 
नावनं मधि वस्ति च ठेपयेच समाश्चिकेः । 
भ्रियारबीजमधुककुष्टमाषेः सस्ैपेः ॥ २६ ॥ 
टाक्षाद्राम्याकपन्नेडगजधाजीफेस्तथा । 
कोरदूषतरणक्षारवारिप्रक्चाटनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
दारुणके ठाठायां दिरां विध्येत्‌ । ग्रजां शद्ध नखं मृधि 


वस्ति च शीलयेत्‌ । प्रियाठादिभिः समाक्िकैर्टेप्येच्च । 
दिभिः क्षोद्रयुते्टेपः कोद्रवत्रणक्षारजलेन प्रक्षालनं हितम्‌ । 








द्रुते यथासन्नं सिरां विध्वा प्रलेपयेत्‌ । 
प्रच्छाय गां कासीसमनोहातुत्थकोषणेः ॥२८॥ 
वन्यामरतरुभ्यां वा गुजामूटफलेस्तथा । 

तथा लांगलिकामूलेः करवीररसेन वा ॥ २९. ॥ 
सक्षोद्रश्चुद्रवार्ताकस्वरसेन रसेन वा । 
धत्तरकस्य पत्राणां भट्ातकरसेन वा ॥ ३० ॥ 
अथवा माश्चिकहविस्तिटपुष्पतनिकंटकेः । 


इईदटपते यथासन्ने देरो सिरां विध्वा वारिणा प्रच्छाय प्र 
च्छादनं कृत्वा कासीसादिभिर्टेपयेत्‌ । वन्यदेवदारुभ्यां वा 
लेपयेत्‌ । 


तेलाक्ता हस्तिदंतस्य मपी वा चोषधं परम्‌ ॥ ३१॥ 
हस्तिदेतमषी तैलाक्ता वा चोषधं परम्‌ । 

इ्ुद्करोमोद्रमे तद्न्मषी मेषविषाणजा । 
सितरोमोद्भमे मेषविषाणजा मपी तैलाक्ता श्रेष्ठा । 

वजैयेद्धारिणा सेकं यावद्रोमसमुद्धवः ॥ ३२ ॥ 
जठपेकं च वजयेत्‌ यावद्रोमोद्धुतिः । 

खरूतो पलिते वल्यां हरिष्टो्चि च शोधितम्‌ । 

नस्यवक्ररिरोभ्यंगप्रदेहेः समुपाचरेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
खलल्यादिषु रोधितमातुरं नस्यादिभिरुपाचरेत्‌ । 

सिद्धं तें वहत्यायेजीवनीयेश्च नावनम्‌ । 

मासं वा निवजं तेर श्चीरभुङ्नावयेद्यतिः॥२४॥ 
वृहत्यादिभिर्जीवनीयेश्च पक्त तैलं नस्यं हितम्‌ । निंबोद्धवं 

वा तैकं मासं क्षीरमुर्नावयेयतिः संयमी व्रह्मच्यैपरः । 

नीरीदिरीषकोरंटभ्रगस्वरसभावितम्‌ । 

रोल्वक्षतिटरामाणां बीजं काकांडकोसमम्‌॥ ३५॥ 

पिश्रा ऽजपयसा रोहाछिप्ताद कौडुतापितात्‌ । 

तें शतं क्षीरभुजो नावनात्‌ पलितां तर्त्‌ ॥ 
नील्यादिस्वरसेन भावितं रोल्वादीनां बीजं काकांडकीतल्यं 


छागदुग्धेन पिष्टा लोहाद्िप्ताद्‌ रविरदिमभिस्तापितात्तैलं खतं 
क्षीरारिनो नयं पलितां तकरम्‌ । 


क्षीरात्सहचराद्‌ भंगरजसः सोरसाद्रसात्‌ । 
प्रस्थेस्तेलस्य कुडवः सिद्धो यष्टीपलान्वितः २७ 
नस्यं रोखोद्धवे भांडे श्टगे मेषस्य वा स्थितः 

क्षीरात्पस्थेन सहचररसात्मस्थेन भुंगराजरसाप्रस्थेन 
सातप्रस्येन तैल कुडवः पक्वो मधुयष्टीपलयुतः रैठे भांडे मे- 
ष्श्टेगे वा स्थितो नखम्‌ । 


अ० २४ 


उत्तरस्यानम्‌ 


५१९ 

















क्षीरेण श्छक्ष्णपिष्ठौ वा दुग्धिकाकरवीरकौ॥२८॥ | पृतं कल्वितेर्मधुखव्यैरम्यस्तं सवैजवरध्वरोगजित्‌ । पानादि- 


उत्पास्य पलितं देयावाशये पठितापहो । 


द्ग्धिकाकरवीरकौ क्षीरेण सृक्ष्मपिष्टौ पलितमृत्पास्य त- 
त्स्थाने देयौ पलितघ्नो । 


क्षीरं प्रियालं यष्टवाहं जीवनीयो गणास्तिलाः ३९ 
कृष्णाः प्ररेपो वक्रस्य हर्मह्छोमवलीहितः । 
क्षीरादयो वक्रस्य ठेप इद्रलुप्तवटीषु हितः । 
तिलाः सामलकाः पद्मकिंजल्को मधुक मधु ।॥४०॥ 
बृहये् रजेञ्चेतत्‌ केशान्मूधैपरखेपनात्‌ । 
तिलादिकं रिरःप्रलेपनात्‌ केशान्‌ रजेत्‌ पुष्णीयाच्च । 
मांसी कुष्टं तिलाः कृष्णाः सारिवा नीलमुत्पलम्‌ ॥ 
क्षोद्रं च क्षीरपिष्टानि केशासंवर्धनं परम्‌ । 
मांयादीनि क्षीरपिष्टानि परं केशसंवर्धनानि । 
अयोरजो भ्ंगरजखिफला ङष्णसरत्तिका ॥ ४२॥ 
स्थितमिक्षुरसे मासं समरूरं पलितं रजेत्‌ । 
लोहचणोदिकमिष्चरसे मासं स्थितं समूलं पलितं रजेत्‌ । 
माषकोद्र वधान्याम्टेर्यवागूखिदिनोषिता ॥ ४२॥ 
रोहश्ुङ्कोत्कटा पिष्टा बलाकामपि रंजयेत्‌ । 
माषादिमिर्यवागृखिदिवसोषिता लोदृशकोत्कटा पिर बला- 
कामपि रजयेत्‌ । किंपुनः पलितं न हन्ति । 
प्पोडरीकमधुकपिप्पटीचंद नोत्प; ॥ ४४॥ 
सिद्धं धात्रीरसे तेटं नस्येनाभ्यजनेन च । 
सवौन्‌ मूधंगदान हंति पलितानि च शीकितम्‌ ४५ 
प्रपोडरीकादिभिधत्रीरसे सिद्धं तैलं नावनेनाभ्यंजनेन च 
सर्वान्‌ रिरोरोगान्‌ हंति । शीलितं पलितानि च हंति । 
वरीजीवंतिनियासपयोभियमकं पचेत्‌ । 
जीवनीयेश्च तन्नस्यं सर्वैजचरध्यैरोगजित्‌ ॥ ४६ ॥ 
रातावरीजीवेतिक्ताथेन क्षीरेण जीवनीयैश्च यमकं पचेत्‌ । त- 
न्रस्य॑न सर्वजचध्वरोगजित्‌ । 
मयूरं पक्चपित्तांजपाद विट्‌ तु डव जितम्‌ । 
दचमूखवलारास्नामधुकैखिपकेयुतम्‌ ॥ ४७॥ 
जटे पक्त्वा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ श्चीरसमं पचेत्‌ । 
कल्कितेर्मधुरद्रव्यैः सर्वेजतरध्यैरोगजित्‌ ॥ ४८ ॥ 
तदभ्यासीरतं पानं वस्त्यभ्यंजननावनैः । 
मयूरं पक्षादिवजितं त्रिपटगप्रमाणे दद्मृलादिमिर्यृतं जले 
पक्त्वा तस्मिन्‌ जले क्षीरसमं घृतप्रस्थं पचेत्‌ । एतन्मायुराद्यं | 


भिरभ्यस्तं तद्रतं सरवेजन्रध्वरोगजित्‌ । 
एतेनैव कषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ ४९॥ 
चतुगणेन पयसा कल्कैरोभिश्च कार्षिकः । 
जीवतीतरिफएलामेदामरद्धीकादिपरूषकेः ॥ ५० ॥ 
समंगाचविकाभार्गीकादमरीककंराहयेः । 
आत्मगु्रामहामेद्‌ातारखजैरमुस्तकैः ॥ ५१ ॥ 
सरृणाखविसखजरयष्टीमधुकजीवकेः । 
रातावरी विदारीक्चुब्हतीसारिवायुगैः ॥ ५२ ॥ 
दूर्वाश्वदं प्रषैभकण्छंगारककसेखकैः । 
राख्रासिरातामलकीमूक्ष्मेटाशारिपौप्करे; ॥ ५३ ॥ 
पुननेवातवक्षीरीकाकोखीधन्वयासकेः । 
मधूकाक्षोटवाताममुजाताभिघुकैरपि ॥ ५४ ॥ 
महामायूरमिव्येतन्मायूरादधिकं गुणेः 
धात्विद्ियस्वरभ्रंरश्वासकासादितापहम्‌ ॥ ५५ ॥ 
योन्यखक्‌शुकरदोषेषु शस्तं वंध्याखुतप्रदम्‌ । 
एतेनेव कायेन घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । चतुर्गुणेन क्षीरेणेभि- 
जी्विल्यादिमिः कल्कैः कापिकैरेतन्महामयुरं मायूराहुणेरधिके धा- 
त्वादिभ्रंशघ्रं च । योन्यादिदोषेषु र्तम्‌ । वध्यासुतप्रदम्‌ । 
आखुभिः कर्कटैर्सेः शशैश्चेति भकल्पयेत्‌ ॥ ५६॥ 
मूषिकादिभिरेवं कल्पयेत्‌ । 
जचध्वेजानां व्याधीनामेकचिशारातद्धयम्‌ । 
परस्परमसंकी्ण विस्तरेण प्रकाशितम्‌ ॥ ५७ ॥ 
जत्रध्वानां रोगाणां रातदमयमेकत्रिशदधिकमन्योऽन्यमसंकीर्ण 
विस्तरेण प्रकारितम्‌ । 
उरभ्वैमूरमधःशाखस्रषयः पुरुषं विदुः । 
मूटग्रहारिणस्तस्माद्‌ रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ ॥५८॥ 
उर्वमूठमधःराखं मुनयश्च यस्मात्‌ पुरुषं जानंति तस्मा- 
न्मूठापहारिणो रोगान्‌ शीघ्रतरं जयेत्‌ । 
सवेँद्वियाणि येनास्मिन्‌ पाणा येन च संभ्चिताः। 
तेन तस्योत्तमांगस्य रक्षायामादतो भवेत्‌ ॥ ५९. ॥ 
यस्मादस्मिनुत्तमांगे सरवेद्रियाणि यतश्वात्र प्राणाः संभ्रिता- 
स्तस्मादत्तमांगख रक्षायां यलवता भाव्यम्‌ । 


दूति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टं गहदयरी - 
कायां सर्वागसंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने रिरोरोगप्रतिषेधो 
नाम चतुर्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 





प॑चविरोऽध्यायः। 

अथ ऋमप्राप्तं व्रणविज्ञानीयप्रतिषेधं व्याचिद्यासुराह । 
अथाऽतो बणविज्ञानीयप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
व्रणो द्विधा निजागतुदुषटश्युदध विभेदतः। 
निजो दोषैः शरीरोत्थेरागंतुबौद्यदे तुजः ॥ १ ॥ 
दोषैरधिष्ठितो दुष्टः शुद्ध स्तैरनधिष्ठितः। 

णो द्विःप्रकारो निजागंतुभेदाद्‌ द्ष्टशद्धभेदाच । निजो व्रणः 
शारीरदोषेभवति । आगंतुबाह्यदेतुद्धवः । दोषैरधिष्टितो दुष्टः । 
शद्धो यो दोषैरनधिष्ितः । 
संचतत्वं विच्चतता कारटिन्यं खदुताऽ्पि वा॥२॥ 
अत्युत्सन्नावसन्नत्वमत्योष्ण्यमतिश्ीतता । 
रक्तत्वं पांडता काष्ण्यं पूतिपुयपरिस्तुतिः ॥ ३ ॥ 
पूतिमांससिरास्नायुछन्नतोत्सगितातिरुक्‌ । 
सेरभदादश्वयथुकंङ्ादिभिरूपद्रुतिः ॥ ४ ॥ 
दीधेकालाञुबेधश्च विद्याद्‌ एटव्रणाङृतिम्‌ । 

संवृतत्वादि यो व्रण्तं दु्ट्रणाकृति विद्यात्‌ । 
स पेचददाधा दोषैः सरक्तैः 

स च पंचदशप्रकारो रक्तसहितैदोषिः यात्‌ । तच प्रथग्‌ दोषै- 
रयः । संसगेजाख्रयः । सत्निपातेनैक इति । एवंमूता रक्तस- 
दितैः सप्त । एवं चतुदश । रक्तन केवकेनेक इति पंचदश । 
ननु प्रागभ्यधायि । शं नर्तेनिठादाहः पित्ताच्छोफः कफोद- 
यात्‌ । रक्तोरक्ताचच पाकः लयादिादि । तदिहैकदोषजलवं दि- 
दोषजलवं रक्तरहितत्वं चोच्यमानं पूर्वापरव्याहतं खात्‌ । अत्रो- 
च्यते । काससंप्राप्निवदच्र न्यायो बोध्यः । तथा ह्येकदोषजेऽपि 
काते दोषां तरखानुबंधत्वमुररीकृय द्विरोषजानुसारेण यथोपक्र- 
मस्तथेहापीति नात्र पृापरव्याहतत्वम्‌ । 

तन्न मारुतात्‌ ॥ ५॥ 

दयावः कृष्णोऽरुणो भर्मकपोतास्थिनिभोऽपि च। 
मस्तुमांसपुखाकांवुतुल्यतन्वल्पसंसुतिः ॥ ६ ॥ 
निमीसस्तोदमभेदाढयो रुक्षश्चरचरायते । 

तेषु मध्ये मारुताच्छयावादिगुणो मस्त्वादितुल्यतन्वल्पवि- 
खावस्तथा नि्मोसादिगुणः खात्‌ । 
पित्तेन क्षिप्रजः पीतोऽनीखः कपिरुपिगलः॥७॥ 
मूजकिश्ुकभस्मांवुतेखोौमोष्णवहुखतिः । 


अष्टांगहदये 








कफेन पांडुः कंट्रमान्‌ वहुश्वेतघनस्ुतिः । 
स्थूटोष्ठः कठिनः स्रायुसिराजाटस्ततोल्परुक्‌ ९. 
कफेन पांडुः कंड्गुतो बहुशक्घनखावः स्पृष्टः कटिन- 
स्तथा ख्रागुसिराजालस्ततोऽल्परुजः । 
प्रवाखरक्तो रक्तन सरक्तं पूयमुद्धिरेत्‌ । 
वाजिस्थानसमो गंधे युक्तो खिगेश्च पेत्तिकेः १० 
रक्तेन विद्रमलोहितः सरक्तं पूयं वेत्‌ । तुरगस्थानतुल्यो 
गंधेन तथा पैत्तिकैकिर्मुतः । 
दवाभ्यां चरिभिश्च सर्वैश्च विद्याल्टक्षणसंकरात्‌ । 
द्वाभ्यां त्रिभिः संश्च लक्षणानां संकरात्‌ संसर्गजादीन्‌ 
विद्यात्‌ । 
जिदहाप्रभो गदु श्छक्ष्णः चयावौष्टपिटिकः समः ११ 
किचिदुन्नतमध्यो वा बणः शुद्धोऽजुपद्रवः। 
जिद्वाप्रभादिगुणो व्रणो ऽनुपद्रवः शद्धः स्यात्‌ । 
त्वगामिषरिरास्नायुसंध्यस्थीनि बणाशयाः॥ १२॥ 
कोष्ठो ममे च तान्य्टौ दुःखाध्यान्युत्तरोत्तरम्‌ । 
त्वगादीनि त्णाश्रयास्तथा कोष्ठो मम चेवयवुत्तरत्तरं दुः- 
साध्या । 
साध्यः सत्वमांसाञ्चिवयोबलवति बणः ॥१३॥ 
चत्तो दीधैसखिपुरकश्चतुरस्राङक्तिश्च यः । 
तथारिफिक्पायुमेदोष्ठपृष्ठां तवेक्रगंडयोः ॥ १४ ॥ 
स्वादिमति ब्रणः सुसाध्यो इृत्तादिगुणस्तथा स्फिगादिषु च 
सुसाध्यः । 
छच्छसाध्योक्षिदशननासिकापांगनाभिषु । 
सेवनीजटरश्रोजपाश्वंकक्षास्तनेषु च ॥ १५ ॥ 
अक्ष्यादिषु स्थितः कृच्छसाध्यः । 
फेनपूयानिरवहः शल्यवानूध्वैनिर्वमी ॥ 
भगदरोतवैद नस्तथा कल्यस्थिसंभितः ॥ १६ ॥ 
कुष्ठिनां विषजुष्टानां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ । 
रणाः छृच्छेण सिद्यंति येषां च स्युर्जेणे बणाः॥ 
फेनादिवहः शल्ययुक्त उरध्वनिवेमी तथा भगंदरोऽतर्मुखस्तथा 


कर्यस्थिसंभ्रितस्तथा कुष्टिमतादीनां रणाः कच्छ्रेण सिद्धयति । 
तथा येषां व्रणे व्रणाः स्युस्ते च दुःसाध्याः । 


क्षारोक्षितक्चतसमव्यथो रागोष्मपाकवान्‌ ॥ ८ ॥ | नेव सिद्ंति वीसर्पैज्वरातीसारकासिनाम्‌ । 


पित्तेन व्रणः क्षप्रोद्धवः पीतादिगुणो मूत्रादिसदराब्रहुघावः 
क्षारोक्षितत॒ल्यरुजो रागोष्मप्राकवान्‌ । 


पिपासूनामनिद्राणां श्वा सिनामविपाकिनाम्‌ ॥१८॥ 
भिन्ने शिरःकपाले वा मस्तुलगस्य दशने । 


अ० २५ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५२१ 








विसपैज्वरादिमतां व्रणा नैव सिद्धयेति । शिरःकपाले च 
भिन्ने मस्तुटंगदरैने व्रणो न सिद्धयति । 
खायुङ्केदास्सिराच्छेदादवांभीर्यात्कमिभक्चषणात्‌ १९ 
अस्थिभेदात्सास्यत्वात्सविषत्वाद तकितात्‌। 
मिथ्यावंधादतिखेदाद्रौशषया द्रोमातिघटह्नात्‌ ॥२०॥ 
क्षोभादशुद्धकोष्ठत्वात्सौदहित्याद तिकदौनात्‌ । 
मद्यपानादिवास्वापाद्‌ व्यवायाद्वा्िजागरात्‌ २९१ 
णो मिथ्योपचाराच्च नेव साध्योऽपि रोहति । 

जनायुङ्केदादेः कारणात्‌ साध्योऽपि व्रणो न सिद्ति । 
कपोतवणैप्रतिमा यस्यांताः दविता; ॥ २२ ॥ 
स्थिरािपिरिकावंतो रोहतीति तमादिशेत्‌ । 

यस्य कपोतवणाभाः प्ङकेदर्वाजता अंतास्तथा चिपिटिकावं- 
तोऽम्लानिप्रायास्तं व्रणं रोहतीति निरदिरेत्‌ । 
अथाऽत्र रोफावस्थायां यथासन्नं विरोधनम्‌ २३ 
योज्यं शोफो हि शुद्धानां बणश्चाद्यु प्रशाम्यति । 

अत्र च व्रणे शोफावस्थायां स्यां यथासन्नमृध्वमधो वा शो- 
धनं वमनं विरेचनं वा योज्यम्‌ । शुद्धानां हि शोफो व्रणश्च 
शीघ्रं शाम्यति । 
कुयाच्छीतोपचारं तु शोफावखस्य संततम्‌॥ २४॥ 
दोषाधिरभिवत्तेन प्रयाति सहसा रामम्‌ । 

रोफावस्थस सततं शीतोपचारं कुयीत्‌ । तेन शीतो 
कृतेन सता दोषाम्निरभ्निरिव सहसैव रमं याति । 
शोफे बणे च कठिने विवरणे वेदनान्विते ॥ २५ ॥ 
विषयुक्ते विदोषेण जटोकाथेदैरेद खक्‌ । 
दुष्टासखरेऽपगते सद्यः रोफरागरुजां रामः ॥ २६ ॥ 

शोफे व्रणे च कटठिनादिगुणे विशेषेण जछोकोप्रशतिभिरघं 
हरेत्‌ । यतो दृष्टरक्तेऽपनीते सद्य एव रोफादिरमः सात्‌ । 
हृते हते च रुधिरे खुशीतेः स्परछवीर्ययोः । 
खुश्छक्षणेस्तद दःपिष्टः क्षीरेश्चुस्वरसद्रवैः ॥ २७ ॥ 
रातधोतघ्रतोपेतेर्मुहरन्येरदोषिभिः। 
प्रतिखोमं हितो टेपः सेकाभ्यंगाश्च तत्छृताः॥२८॥ 

पुनः पुनः खाविते च र्त सति स्पदीवीरयेयोः सष शीत- 
द्रव्यैः सुशक्षगस्तस्मिननेवाहनि पषटनत प्य्रैषितैस्तथा क्षीरादिद्रवैः 
रतधोतघृतयु्तेहरपैरशोपिमिर्टैपो हितः । प्रतिलोमं नलनु- 
लोम सेकाभ्यंगाश्च परवेक्तिः कृता हिताः । 
न्य्रोधोदुंवराश्वत्थश्रक्षवेतसवल्कलेः । 
प्रदेहो भूरिसर्षिभिः द्ोफनिवौपरणः परम्‌ ॥ २९ ॥ 
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न्यप्रोधादित्वग्मिः प्रदेहो भूरिधृतः परं शोफनिवौपणः । 
वातोट्वणानां स्तन्धानां कठिनानां महारुजाम्‌ । 
सुताखृजां च शोफानां बणानामपि चेद शाम्‌।।३०॥ 
आनूपवेसवारायेः स्वेदः सोमास्तिखाः पुनः । 
भ्रष्टा निवापिताः क्षीरे तत्पिष्टा दाहरुग्धराः ॥ २१॥ 
वातोल्बणानां तथा स्तन्धानां कठिनानां तीव्रजां खुतर- 
क्तानां शोफानां व्रणानामपि वचेदक्सरूपाणां कुद्धितधृतादिसं - 
स्कृतानृपमांसायैः खेदो हितः । अतसीयुक्तास्तिठा शष्ठ दुग्धे 
निवापितास्तेनेव क्षीरेण पष्ठ दाहरुजाघ्राः । 
स्थिरान्‌ मंद रुजः शोफान्‌ खेहैर्वातकफापहैः । 
अभ्यज्य स्वेदयित्वा च वेणुनाञ्या शनेः रानेः ३२ 
विम्लापनार्थं ख॒द्वीयात्‌ तलेनांुष्ठकेन वा । 
यवगोधूममुद्भेश्च सिद्धापिषठेः प्रटेपयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
रोफान्‌ स्थिरानल्पपीडान्वातकफैः जेहैमरक्षयिता स्वेद- 
यित्वा च वंरना्या विम्लापनाथ शनेः इनेर्मट्येत्‌ । तठेनां- 
गष्ेकेन वा मल्येत्‌ । यवादिभिः सिद्धिः प्रदेदयेत्‌.। 
विलीयते स चेन्नेवं ततस्तमुपनादयेत्‌ । 
अविद्ग्धस्तथा शांति विदग्धः पाकमश्ुते ॥ ३९॥ 
एवं कृते यदि रोफो न विलीयते ततस्तमुपनाहयेत्‌ । तथा 
कृते सत्यविदग्धः शोफः सन्‌ शाति प्राप्रोति । विदग्धस्तु पच्यते । 
सकोलतिखवष्ोमा दध्यम्ला सक्तपिडिका । 
सकिण्वकुष्टखवणा कोष्णा शस्तोपनाहने ॥ २३५ ॥ 
बदरादिगुता सक्त पिडिकाऽम्लदधियुता किण्वायन्विता कोष्णा 
उपनाह श्रेष्ठा । 
सखुपक्रे पिंडिते रोफे पीडनेरुपपीडिते । 
दारणे दारणारस्य खुकुमारस्य चेष्यते ॥ ३६ ॥ 
शोफे सुपक्रे ग्रथिते पीडने्रव्येरुपपीडिते सति दारणाहेय 
सुकरुमारस नरस दारणमिष्यते । 
गुग्गुट्वतसिगोदं तस्वणैक्चीरी कपोतविर्‌ । 
क्ारोषधानि क्षाराश्च पक्रश्लोफविदारणम्‌ ॥ २७ ॥ 
गुग्गुल्वादीनि तथा क्षारौषधानि क्षारविध्यक्तानि क्षाराश्च 
पक्रशोफविदारणं खात्‌ । गोदंतो हरितालम्‌ । 
पूयगभौनणुद्धारान्‌ सोत्संगान्ममेगानपि । 
निःखरेहैः पीडनद्रव्येः समंतात्प्रतिपीडयेत्‌ ॥ ३८॥ 
पूयगमान्‌ सूक्ष्मदरारान्‌ सोत्संगान्‌ म्मभ्रितान केहरहितैः 
पीडनद्रव्यैः परितः प्रतिपीडयेत्‌ । 
शयप्यंतं समुपेक्षेत प्रें पीडने प्रति । 
न मुखे चैनमार्पित्‌ तथा दोषः प्रसिच्यते ॥ २९॥ 
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पीडनं प्रति यो छेपस्तं शष्य॑तं समुपेक्षेत । मुखे चेनं तरणं 
नालिपेत्‌ । तथा च एवं दोषः प्रसिच्यते निर्याति । 
कलाययवगोधूममाषमुद्भदरेणवः । 
द्रव्याणां पिच्छिलानां च त्वच्ृखानि प्रपीडनम्‌ ४० 
कठलायादयः पिच्छिलानां द्रव्याणां त्वचो मूलानि च प्रपीडनं 
स्यात्‌ । 
सपसु क्षालनाेषु खुरसारग्वधादिकौ । 
भरं दुष्टे बणे योज्यो मेहकुष्टव्णेषु च ॥ ४१ ॥ 


सप्तसु क्षालनादिषु क्षालनमाठेषो धृतं तैलं रसक्रिया चूर्णो 
विश्वेति सप्त । तेषु सुरसादिरारणग्वधादिश्वेति दृ््रणे श्चं 
योज्यौ तथा मेहादिषु च । 


अथवा क्षालनं क्राथः परटोटीनिबपत्रजः। 
अविद्युद्धे विद्ुद्धे तु न्यभ्रोधादित्वगुद्धवः ॥ ४२॥ 
अथवाऽविषद्धे व्रणे पटोटीनिबपत्रजः क्राथः क्षालने हितः । 
विषशद्धे त॒ त्रणे न्यग्रोधादित्वगुद्धवः क्राथः क्षालनादौ हितः । 
पटो्लीतिख्यष््याहत्िवृद्‌ तीनिराद्वयम्‌ । 
निवपत्राणि चालेपः सपटुबेणदरोधनः ॥ ४३ ॥ 
पटोलादिभिर्ठेपः सेधवयुतो ब्रण्लोधनः । 
जणान्‌ विोधयेदत्या सृक्ष्मास्यान्‌ संधिममगान्‌ । 
कृतया िचतादं तीटांगटीमधुसे धवेः ॥ ४४ ॥ 


व्रणान्‌ सृक्ष्ममुखान्संधिम्माभितान्‌ वत्यौ चिवृतादिभिः क- 
तया विशोधयेत्‌ । 


वाताभिभूतान्‌ साख्रावान्‌ धूपयेदुग्रवेदनान्‌ । 
यवाज्यभूर्जमदनश्रीवेष्टकखुराहयेः ॥ ४५ ॥ 
वातामिमभूतान्‌ साखावान्‌ दारुणवेदनान्‌ यवादिमि्ृपयेत्‌ । 
निर्वापयेद्‌ भशं रीतेः पित्तरक्तविषोस्वणान्‌ । 
पित्तादिकान्‌ शीतेश्वशं निवांपयेत्‌ । 
शुष्काल्पमांसे गभीरे बण उत्सादनं हितम्‌ ॥ ४६॥ 
न्यग्रोधपद्यकादिभ्यामश्वगंधावलानिरैः । 
अद्यान्मांसादमांसानि विधिनोपहितानि च ॥४७॥ 
मांसं मांसाद मांसेन वधते शुद्धचेतसः । 
तरणे श॒ष्काल्पमासे गंभीर उत्सादनं हितम्‌ । न्यग्रोधादिभि- 
स्तथा मांसादानां प्राणिनां मांसानि सुषु संस्कृतानि भक्षयेत्‌ । 
यतः शद्धमनसो मांसादमांसेन पिरितं वर्धते । 
उत्सन्नश्बदु मांसानां बणानामवसादनम्‌ ॥ ४८ ॥ 
जातीमुकुटकासीसमनोहारपुरामिकैः । 
तरणानामुत्सत्तख्रदु मांसानां जातीमुकुलादिभिरवसादनं हितम्‌ । 








उत्सन्नमांसान्‌ कटिनान्‌ कंट्युक्तांि सो त्थितान्‌ ४९, 
बणान्ुदुःखदोध्यांश्च रोधयेत्क्षारकमेणा । 
उत्सन्नमांसादिका व्रणाप्तथा ये त॒ सुषं दुविशोध्यास्तान्‌ क्षा- 
रकर्मणा विद्लोधयेत्‌ । 
ख्वंतोऽदइमरिजामूतरं ये चान्ये रक्तवाहिनः॥ ५०॥ 
[क्व ५ \ जत ५ गोकतेर्ये ५ [4 
चिन्नाश्च संधयो येषां यथोक्तेर्ये च दोधनेः । 
शोध्यमाना न शुच्यति शोध्या; स्युस्तेिक्मणा५१ 
शुद्धानां रोपणं योज्यमुत्सादाय यदीरितम्‌ । 
अदमरिजा व्रणा मूत्रं खवंतो ये चान्ये रक्तवाहिनो येषां च 
संधयरिछन्ना ये च यथोक्तैः शोधनैः शोध्यमाना न श॒च्छंति 
तेऽप्निकर्मणा रोध्याः स्युः । यदुत्सादार्थं द्रव्यं कथितं तदेव 
रद्धानां वरणानां रोपणे योज्यम्‌ । 
अश्वगंधारुहारोभं कट्फलं मधुयष्टिका ॥ ५२॥ 
समगाधातकीपुष्पे परमं बणरोपणम्‌ । 
अश्वगंधादिकं ब्रणरोपणं परम्‌ । 
अपेतपूतिमांसानां मांसस्थानामरोहताम्‌ ॥ ५३ ॥ 
कल्कं संरोहणं कुयौत्‌ तिलानां मधुकान्वितम्‌ । 
अपगतपूतिमांसानां मांसस्थानां त्रणानावमयेहतां तिलकल्कं 
समधुकं संरोहणं कुर्यात्‌ । 
लिग्धोष्णतिक्तमधुरकषायत्वेः स सर्वजित्‌ ॥ ५४॥ 
सक्षौद्रनिवपन्राभ्यां युक्तः संोधनं परम्‌ । 
पूर्वाभ्यां सर्पिषा चासौ युक्तः स्यादाद्यु रोपणः ५५ 
एष तिलकल्कः क्लिग्धादिगुणेः सर्वैरोगजित्‌ । स माक्षिक- 
निवपत्राभ्यां युतस्तिलकल्कः परं शोधनम्‌ । पूर्वाभ्यां क्षोदनिव- 
पराभ्यां सर्पिषा चाऽसौ तिकल्को युतः शीघ्रसंरोहणः स्थात्‌ । 
तिलवद्यवकल्कं तु केचिदिच्छंति तदिद्‌; । 
केचिद्‌ व्रणस्वरूपाभिज्ञा यवकल्कं तिलकल्कवदिच्छंति। 
साखपित्तविषागंतुगभीरान्सोष्मणो णान्‌ ॥ ५६॥ 
क्षीररोपणभेषज्यग्तेनाज्येन रोपयेत्‌ । 
रोपणौषपधसिद्धेन तेटेन कफवातजान्‌ ॥ ५७ ॥ 
साख्पित्तादीन्‌ व्रणान्‌ क्षीरयुक्तरोपणद्रव्यपक्रेन घृतेन रो- 
पयेत्‌ । रोपणद्रव्यसिद्धेन तैलेन कफवातोत्थान्‌ रोपयेत्‌ । 
काच्छीरोध्राभयासजेसिद्‌ रांजनतुत्थकम्‌ । 
चूर्णितं तेलमदनेर्यक्तं रोपणमुत्तमम्‌ ॥ ५८॥ 
काच्छयादिकं सौरा्रीखतसृक्ष्मरजीकृतं तैलं मदनैर्यत्तं 
र्ठ रोपणम्‌ । 
समानां सिथिरमांसानां त्वकस्थानां चूणे इष्यते । 
समानां त्रणानां स्थिरमां सानां त्वकस्थानां चणेमिष्टम्‌ । 


अ० २६ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५२द्‌ 





कङ्भोदुंबराश्वत्थजेवृकट्फल्रोधजेः ॥ ५९. ॥ 
त्वचमाद्णु निगरह्णति त्वक्‌चूर्णेश्चणिता वणाः । 


(=> 


ककुभादिजेधूर्णेतैणाश्णिताः शीघ्रमेव त्वचं निग्रहंति । 
लाक्षामनोदमेजिष्टाहरितानिशाद्वयेः ॥ ६० ॥ 
भेपः सघुतक्षोद्र स्त्वभ्विशयुद्धिकरः परम्‌ । 
लाक्षादिभिपरतक्षोद्रसहितो ठेपः परं लग्विशुद्धिकरः । 
कालीयकरताम्रास्थिहेमकालारसोत्तमेः ॥ ६१ ॥ 
लेपः सगोमयरसः सवर्णकरणः परम्‌ । 
काटीयकादिमिर्टेपः सगोशकद्रसः परं सवर्णकरणः । 
दग्धो वारणदं तोतधूमं तें रसांजनम्‌ ॥ ६२ ॥ 
रोमसंजननो ठेपस्तद्धत्तेरपरिगरुता । 
चतुष्पान्नखरोमास्थित्वक्‌रगखुरजा मषी ॥६३॥ 
वारणदंतों तधृमं दग्धस्तेलं रसांजनं च लेपो रोमोद्धवकरस्त- 
थेव तेटपरिपरता चतुष्पा्नखादिजा मी पर्वेगुणा । 
बणिनः शखकर्माक्तं पथ्यापथ्यान्नमादेशेत्‌ । 
व्रणिनः राख्रकमेविधिकथितं पथ्यापथ्यान्नमादिशेत्‌ । 


दे पचसे वर्गश्च वातश्नो वातिके हितः ॥ ६४॥ 
न्यग्नोधपद्मकादयो तु तद्धत्पित्तप्रदूषिते । 
आरण्वधादिः श्छेष्मघ्नः कफे मिश्चस्तु मिश्रके ६५ 
दे पंचमृले तथा वर्गो वातघ्नो वाताधिके हितः । तथा पै- 
त्तिके न्यग्रोधादिपद्यकादी हितौ । छष्मिक आरग्वधादिः क- 
फरो हितः । मिश्रे तु मिश्र उपक्रमो हितः। 
एभिः प्रक्षाखनाेपघृततेलटरसक्रियाः । 
चणा वतिश्च संयोज्या वणे सप्त यथायथम्‌॥ ६६॥ 
एभिः पूरेक्तिः परक्षालनादयः सप्त वरणे सति यथास्वं योज्याः । 
जातीनिबपयोरुप्रकटुकादार्वीनिरासारिवा- 
मंजिष्ठाभयसिद्ध तुत्थमधुकेर्नक्ताह वीजान्वितेः । 
सर्षिःसाध्यमनेन सृक्ष्मवद्ना म्माधिताः दिनो 
गभिराः सरुजो वणाः सगतयः शुद्ध्यति रोदति च 
जालयादिभिः सर्पिः साध्यम्‌ । अभयमुद्ीरमचत्र । अनेन स- 
पिषा सृक्ष्ममुखा मर्मस्थाद्यश्च व्रणाः शुच्छ॑ति रोहंति चेति । 
रा्दूटविक्रीडितम्‌ । 
दति श्रीखरगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामशंगह्दय- 
टीकायां सर्वागसुंदराल्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने व्रणप्रतिषेधो नाम 
पंचविशो ऽध्यायः ॥ २५ ॥ 








षद्िरोऽध्यायः । 
त्रणप्र्रमात्सयो व्रणप्रतिषेधं व्याचिष्यासुराह । 


अथाऽतः सद्यो्णप्रतिषधं व्याख्यास्यामः । 
सद्योवणा ये सहसा संभवंत्यभिघाततः । 
अनंतेरापि तर॑गमुच्यते ज॒ष्टमण्रधा ॥ १॥ 
घुष्टावरृत्तविच्छिन्नप्रविरवितपातितम्‌ । 
विद्धं भिन्नं विदितं 
अभिघातात्सहसैव ये सयो व्रणा जायेते । असंख्येरपि तेत्रेणेः 
शरीरं जष्टमष्टधा कथ्यते । तानेवाष्टौ प्रकारानाह । चृष््यादि । 
अथेषामेव ठक्षणान्याह । 


त्र धृष्टं खसीकया ॥ २ ॥ 
रक्तठेरोन वा युक्तं सष्ठोषं छेदनात्‌ खवेत्‌ । 
अवगादं ततः कृत्तं विच्छिन्नं स्यात्ततोऽपि च ॥२॥ 
प्रविरबि सशेषेऽस्थि पतितं पातितं तनोः । 
सृष्ष्मास्यशल्यविद्धं तु विद्धं कोष्टविवजितम्‌ ॥४॥ 
भिन्नमन्यदधिदलितं मज्जरक्तपरिप्रुतम्‌ । 
प्रहार्पाडनोत्पेषात्सदास्थ्रा परथुतां गतम्‌ ॥ ५ ॥ 
तेषु मध्ये धृष्टं लसीकया रक्तठेदेन वा युक्तं ॒खवेत्‌ 1 छे- 
दनात्सण्ोषम्‌ । तस्मादवगादमवकृत्तं ख्यात्‌ । ततोप्यवगातरं 
विच्छिन्नं स्यात्‌ । प्रविरबि सरोषास्थि यत्‌ पतितं यच्छरीरात्‌ तत्‌ 
पातितं खात्‌ । सुक्ष्ममुखदाल्यविद्धं यत्तद्वि द्धं कथ्यते कोष्वाजतम्‌। 
अन्यत्कोष्ठे यद्विद्धं तद्धि ्नमुच्यते । विदितं तद्‌ गयते यन्म- 
नरक्तपरिपुतं प्रहारादिभिः सहास्था प्रथुतां गतम्‌ । 
सदयः सद्यो बणं सिचेद्‌थ यष्याहसपिषा । 
तीचव्यथं कवोष्णेन बलातैटेन वा पुनः ॥ ६ ॥ 
अथैवं व्रणस्वरूपतां ज्ञात्वा सय एवेति सयो व्रणं तीत्रव्यथं 
मधुयष्टघृतेन कोष्णेन सिंचेत्‌ । बलातैकेन वा कोष्णेन पुनः 
पुनः सिचेत्‌ । 
क्चतोष्मणो निग्रहा तत्कर विसखतस्य च । 
कषायश्ीतमधुरल्निग्धा केपाद्यो हिताः ॥ ७ ॥ 
क्षतोष्मणश्च शांतये तत्कारनिर्गतघ्य च कषायादयो ठेपायाः 
शते । 
सद्यो बणेप्वायतेषु संधानार्थं विशेषतः । 
मधघुसपिश्च युंजीत पित्तघ्नीश्च हिमाः क्रियाः ॥८॥ 
सयो व्रणेष्वायतेषु संधानार्थं॒विरेषेण माक्षीकं सघृतं युं- 
जीत । तथा पित्तघ्रीश्च शीताः त्रिया हिताः । 


९२४ 


अष्टांगहदये 
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ससंरंभेषु कत॑व्यमूध्वै चाधश्च रोधनम्‌ । 
उपवासो हितं भुक्तं प्रततं रक्तमोक्षणम्‌ ॥ ९ ॥ 
ससंरंमेषु त्रणेषुध्वमधश्च शोधनं कायैम्‌ । तथोपवासो विधा- 
तव्यः । अवस्थावशात्‌ पूवेक्ति भोजनं हितं तथा प्रततं रक्त 
खावणं हितम्‌ । 
धृष्टे विद लिते चेष सुतरामिष्यते विधिः । 
तयोद्यैर्पं सरव्यस्रं पाकस्तेनाद्यु जायते ॥ १० ॥ 
घृष्टे विदिते च एषा पूर्वोक्ता चिकित्स्यते । यस्मात्तयो- 
भृश्विदलितयोरखमल्पं॑खवति । तेन च कारणेन तयोराश्च 
रीघ्रं पाको जायते । 
अल्यथेमसखरं खवति प्रायशशोऽन्यत्र विक्षते । 
स 
ततो रक्तक्षयाद्वायो कुपितेऽतिरुजाकरे ॥ ११ ॥ 
सेहपानपरीषेकस्वेदरेपोपनाहनम्‌ । 
सेहबस्ति च कुर्वीत वातश्चोषधसाधितम्‌ ॥ १२॥ 
अन्यत्र विक्षते बाहुल्येन बहुरक्तं खवति । नच पाकं याति । 
अनंतरमयंतरक्तखावात्‌ पवने कुपिते ऽतिरुजाकरे सति लञेटपाना- 
दिकं ल्ञेहवस्ति च वातहरोषधसाधितं कुर्वीति । 
इति सप्ताहिकः परोक्तः सद्यो बणहितो विधिः । 
सक्तादाद्गतवेगे तु पूर्वाक्तं विधिमाचरेत्‌ ॥ १३॥ 
दूयेवं सप्ताहिकः सयोत्रणहितो विधिरुक्तः । सप्ताहेन नि- 
उत्त इति प्राग्वहतेष्ठक्‌ इति ठक । सप्ताहादृध्वं गते क्षोभे सति 
पवत्ति विधि व्रणप्रतिषेधोक्तं कु्यौत्‌ । 
प्रायः सामान्यकरमद्‌ वक्ष्यते तु प्रथक्पूथक् । 
धृष्टे रुजं निगरृ्याशरु बणे चूर्णानि योजयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
प्रायो बाहुल्येन सदयो व्रण एतत्सामान्यं कर्म प्रथकप्रथग्‌ 
विशेषेण क्म भणिष्यते । घृष्टे त्रणे पीडां प्रामुपरामय्य ` चृणांनि 
योजयेत्‌ । 
कट्कादीन्यवकृत्ते तु 
अवक्रत्ते पनत्रेणे कल्कादीनि योजयेत्‌ । 


विच्छिन्नप्रविरुबिनोः 

सीवनं विधिनोक्तेन बंधनं चायुपीडनम्‌ ॥ १५ ॥ 

विच्छिन्ने प्रविटेबिनि च व्रणे सीवनं पूवेक्तिन विधानेन 
तथा बंधनं प्रीडनं च पश्चाद्‌ योजयेत्‌ । 
असाध्यं स्फुरितं नेज्रमदीणं ठंबते तु यत्‌ । 
सन्निवेद्य यथास्थानमव्याविद्ध सिरं भिषक्‌ ॥१६॥ 
पीडयेत्‌ पाणिना पद्मपटादां तरितेन तत्‌ । 

स्फुटितं लोचनमसाध्यम्‌ । अस्पुटितं त॒ यन्नेत्रमविदीरणं ठेबते 
तत्‌ | स्वे स्थाने सन्निवेदयाव्याविद्धसिरं पद्मपतरां तरितेन दृस्तेन 
पीडयेत्‌ । 











ततो ऽस्य सेचने नस्ये तपण च हितं हविः ॥ १७ ॥ 


विपक्रमाजं यश्टयाहयजीवकरपभकोत्पैः । 
सपयस्कैः परं तद्धि सयैनेत्राभिघातजित्‌ ॥ १८ ॥ 
अनंतरमघातुरसख घृतं छागे सक्षीरयश्यादिभिः कल्केः पक्रं 
सेचनादौ हितं यतस्तद्‌ घृतं परं सर्वनेत्रामिघातजित्‌ । 
गटपीडावसन्ने ऽक्िण बमनोल रानक्चषवाः 
प्राणायामो ऽथवा कायैः क्रिया च श्चतनेत्रवत्‌॥१९॥ 
गलपीडावसन्ने नेत्रे वमनादयः कार्याः प्राणायामो वा । तथा 
क्षतनेच्रक्रिया चाऽत्र हिता । 
कणे स्थानाच्युते स्यूते खोतस्तेटेन पूरयेत्‌ । 
करणे स्थानाद्‌ भ्रष्टे स्यते सति तलेन खोतः पर्येत्‌ । 
कृकारिकायां छिन्नायां निर्गच्छत्यपि मारुते ॥२०॥ 
समं निवेदय वशध्चीयात्‌ स्यूत्वा शीघ्रं निरेतरम्‌ । 
कृकाटिकायां छिन्नायां वातेऽपरि निर्याति सति समं स्थाप- 
विला स्यूत्वा च निरंतरं शीघ्रं बधीयात्‌ । 
आजेन सपिषा चाऽत्र परिषेकः प्रशस्यते ॥ २१ ॥ 
उत्तानो ऽन्नानि भुंजीत रायीत च खुयं्चितः। 
अत्राऽऽजन धृतेन च परिषेकः प्रेष्ठः । उत्तानः सन्‌ भोजनं 
भुंजीत । सुयतरितश्च स्वप्यात्‌ । 
घातं शाखासु ति्यक्स्थं गात्रे सम्यङ्निवेरिते२२ 
स्यूत्वा वेद्ितवेधेन बध्चीयद्धनवाससा । 
चर्मणा गोष्फणा्बधः का्यंञश्चासंगते बणे ॥ २३ ॥ 
राखासु हतमातुरं ति्यकूस्थितं शरीरे सम्यकूस्थापिते 
स्यृत्वा वेह्टितबंधेन घनवाससा बध्रीयात्‌ । असंगते व्रणे चर्मणा 
गोष्फणाबेधो विधेयः । 
दौ विङनिमुष्कस्य पोष्य ने च वारिणा । 
प्रवेदय च्ुषणो सीव्येत्‌ सेवन्या तुन्नसंज्ञया ॥२४॥ 
कार्यञ्च गोष्फणाबेधः कस्यामावेदय पटकम्‌ । 
खेहसेकं न कुर्वीत तञ इ्किद्यति हि जणः ॥ २५ ॥ 
विरबिमुष्कस् पादौ नेत्रे च वारिणा प्रोक्ष्य वृषणो प्रवेदय 
सीव्येत्‌ । कथं त॒न्नसंज्ञया सेवन्या । तथा कस्यां पद्कमासज्य 
गोष्फणाब्रधं कुयात्‌ । ज्लेहसेकं न कुर्वीत । यतः ज्ेहसेके सलय- 
स्मिन्‌ व्रणः कियति । 


 कालानुसारयगुर्वेकाजातीचदनपपैरैः । 


शिखादाव्यस्रतातुस्थेः सिद्धे तें च रोपणम्‌ २६ 
काछानुसायादिभिः कल्कितैः पक्वे तैठं बृषणयो रोपणम्‌ । 
छिन्नां निःरोषतः शाखां दग्ध्वा तेटेन युक्तितः । 


 बभ्नीयात्‌ कोशबेधेन ततो बणवद्‌ाचरेत्‌ ॥ २७ ॥ 


अ० २६ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५२५ 





निःरेषेण छिन्नां शाखां दग्ध्वा तेलेन युक्तया कोरशबंधेन 
बधीयात्‌ । अनंतरं ब्रणमिवाचरेत्‌ । 
कायौ शस्याहते विद्धे भगाद्धिदलिते क्रिया । 
रिरसोपहते शब्ये वाखवर्ति प्रवेशयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
मस्तुदंगखुते कद्धो हन्यादेनं चरो ऽन्यथा । 
णे रोहति चेकैकं रानैरपनयेत्क चम्‌ ॥ २९ ॥ 
मस्तुल्यैगस्छुतौ खादेन्मस्तिष्कानन्यजीवजान्‌ । 

विद्धे राल्याहृते सति भंगाद्विदलिति क्रिया कार्या । रिरसः 
शल्ये निपतिते सति वालवति प्रवेशयेत्‌ । अन्यथा वाखवरतिप्र- 
वेशान्मस्तुटंगखावाद्रायुः अद्ध एनं त्रणिनं हन्यात्‌ । व्रणे रोहति 
सयेकेके कचं रनेनैयेत्‌ । आचरमोच्छरासादातुरं समुपाचरे- 
दिति वचनान्मस्तुदुंगचुतावप्युपक्रममाह । मस्तुदटेगश्य मजना- 
ल्यख् स॒तावन्यजीवजान्मस्तिष्कान्‌ खादेत्‌ । 
शस्ये हृतगादन्यस्मात्स्नेहर्वति निधापयेत्‌ ॥ ३०॥ 

अंगादन्यस्माच्छल्ये हते सति तत्र व्रणे क्ञेहवति निधापयेत्‌ । 
दूरावगाढाः सुक्ष्मास्या ये बणाः सखुतद्ोणिताः 
सेचयेश्चक्रतैखेन सृक्ष्मनेजाधितेन तान्‌ ॥ ३९ ॥ 


ये व्रणा दृरावगाढादिगुणाप्तांशक्रतेलेन कोहृकायुद्धवेन 
तलेन सेचयेत्‌ । किमृतेन । सृक्ष्मनेत्रेणापितेन क्षिप्तेन । 


भिन्ने कोष्ठे खजा पूर्णं मूखहत्पाश्ववेदनाः 

ज्वरो दाहस्त्रडाध्मानं भक्तस्यानाभिनंदनम्‌ ॥ ३२ ॥ 

संगो विण्मूत्रमरूतां श्वासः स्वेदोक्षिरक्तता । 

लखोहगधित्वमास्यस्य स्याद्‌ गात्रे च वि्गंधता॥३३॥ 
भिन्ने कोषे रक्तेन पूर्णे सति मृचछायाः स्युः । 

आमाह्यस्थे रुधिरे रुधिरं छर्द॑यलयापि । 

आध्मानेनाऽतिमात्रेण इुटेन च विशस्यते ॥ ३४॥ 
आमादयस्थे रुधिरे रक्तमुद्रमलयप्याध्मातेनाऽतिमात्रेण शेन 

च विशते व्यापद्यते । 

पक्रादायस्थे रुधिरे सदलं गौरवं भवेत्‌ । 

नाभेरधस्ताच्छीतत्वं खेभ्यो रक्तस्य चागमः ॥३५॥ 
पक्रारायस्ये छोहितद्यलसहितं गौरवं भवेत्‌ । नाभेरधोभागे 

रेत्यम्‌ । चद्रेभ्यो रुधिरसेवागमनम्‌ । 

अभिन्नोप्याद्ायः सूक्ष्मैः स्रोतोभिरभिपू्यते । 

अख्जास्पंद मानेन पाश्वं मूत्रेण वस्तिवत्‌ ॥ ३६ ॥ 
आदयो भिन्नोऽपि सृक्ष्मैः खोतोभिर्छोहितेन स्पदमानेना- 

भिपूर्यते । पाश्च मूत्रेण बस्तिरिव । 

तजांतर्खोहितं शीतपादोच्छ्ासकराननम्‌ । 

रक्ताक्षं पांडुवद नमानद्धं च विवजयेत्‌ ॥ २७ ॥ 


तेषु मध्येऽतर्लोहितं व्रणिनं चीतपादं शीतोच्छासं रिरिर- 
कर सीतवक्रं लोहिताक्षं पांडवदनमानद्धं च वजयेत्‌ । 





आमाशरयस्थे वमनं हितं पक्रारायाश्रये । 

विरेचने निरूहं च निःसेटोप्णेधि शोधनैः ॥ ३८ ॥ 
आमाशशयस्थे रक्ते वमने हितम्‌ । पक्राशयगते विरेचनं हि- 

तम्‌ । निरूहं च विगतक्लेहैरुणेश्च विशोधनं हितम्‌ । 

यचकोलकुखत्थानां रसेः सेह विव जिते 

भुंजीतान्नं यवागू वा पिबेत्संधवसंयुताम्‌ ॥ ३९ ॥ 
यवादीनां रसैः लेहरहितैरननं भक्षयेत्‌ । पेयां सैधवान्वितां 

वा पिबेत्‌ । 

अतिनिःसुतरक्तस्तु भिन्नकोष्टः पिबेद खक्‌ । 
अतिनिःसुतलोहितो भिन्नकोष्र रुधिरं पित्‌ । 

्िन्नसिन्नांजभेदेन कोषटभेदो द्विधा स्मरतः ॥४०॥ 

मूखदयोऽद्पाः प्रथमे द्वितीये त्वतिबाधकाः । 

द्धिननांजः संदाय देही भिन्नां नैव जी वाति ॥४१॥ 


्चिन्नां्भेदेन भिन्नां्रभेदेन च कोष्मेदो द्विप्रकार उक्तः । 
प्रथमे ्ित्नांराष्ये मकछछदयोऽत्पाः किंचिदेव स्थुः। द्वितीये भि- 
न्नांतराख्येऽतिशये न बाधकाः स्युः । ज्विन्नां्ो देही संरायी खाद्‌ 
जीवने । भिन्नांत्रो न जातु जीवति । 
यथास्वं मागैमापन्ना यस्य विण्मूत्रमारुताः। 
व्युपद्रवः स भिन्नेऽपि कोष्ठे जीवत्यसंशयम्‌ ॥४२॥ 

यस्य विण्मूत्रमारुता यथायथं माग प्राप्ता विगतोपद्रवश्च स 
नरो भिन्नकोष्ठोऽपि सन्‌ जीवति । 
अभिन्नमंजं निप्कातं प्रेरयं नत्वतो ऽन्यथा । 
उत्पंगिखरिरोग्रस्तं तदप्येके वदंति तु ॥ ४३॥ 

अंत्रमभिन्नं निष्करांतं प्रवेशनीयमंतरे । नत्वतोऽन्यथा भिन्न- 
मिल्यथैः । अन्ये त्ेवमाचक्षते । उत्पगिलिरसामर्कोटरीर्षेण म्र- 
स्तं भिन्नमप्यंत्रं प्रवेर्यम्‌ । 
प्रक्षास्य पयसा दिग्धं तृणश्ोणितपांखभिः । 
प्रवेरायेत्छ्कत्तनखो धृतेनाक्तं रानेः रानेः ॥ ४४ ॥ 

ट 

अंतरं निष्करांतं ठणादिमिर्दिग्धं पयसा प्रक्षाव्य सपिषा 
ऽभ्यक्तं क्ुप्तनखः रनः रानैः प्रवेशयेत्‌ । 
क्षीरेणारद्रीकृतं शुष्के भूरिखपिःपरिषुतम्‌ । 
अंगुल्या प्रमशेत्कंटं जटेनोद्धेजयेद्‌ पि ॥ ४५ ॥ 
तथांज्ाणि विरदौत्यंतस्तत्काटं पीडयति च । 

शष्कमंत्र क्षीरेणा््रीकरतं बहुधृतपरिपरतमंगुल्या गलं प्रमशेज्ज- 
नोद्वेजयेत्‌ । तथा एवमंत्राण्यंतः प्रविशंति तत्काले च पीड- 
यंति । 
बणसौक्षम्याद्रहुत्वाद्वा कोष्ठमंजमनाविशत्‌ ॥ ४६ ॥ 
तत्प्रमाणेन जठरं पारयित्वा प्रवेरायेत्‌ । 


५२६ 


अष्टांगहृदय 





यथास्थानं सिते सम्यग सीव्येदनुबणम्‌ ॥ ४७ ॥ वि्िष्टदेहं मथितं क्षीणं ममीहतादतम्‌ । 


स्थानादपेतमाद त्ते जीवितं कुपितं च तत्‌ । 
वेष्टयित्वाजुपट्टेन धृतेन परिषेचयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
पाययेत्तं ततः कोष्णं चित्रातेखयुतं पयः। 
मरदुक्रियार्थं रातो वायोऽश्चाधः प्रच्त्तये ॥४९॥ 
अनुवतत वषं च यथोक्तां बणयंत्रणाम्‌ । 
त्रणसुक्ष्मत्वादत्रस बहुत्वात्को्टमनाविशद्च्रं जठरं तत्प्रमाणेन 
पाटयित्वा प्रवेशयेत्‌ । यथास्थानं स्थिते सम्यगंत्रे सति पश्चाद्‌ 
व्रणं सीव्येत्‌ । स्थानाच्युतमंतं जीवितं हरति । कुपितं च तद्वरं 
परेन वेष्टयित्वा पश्वादुतेन परिषेचयेत्‌ । अनंतरं चितरातैलान्वि- 
तं कोष्णं क्षीरं पिबेत्‌ । शकृतो द्‌ृकरणाय पवमानल्य च प्रव- 
तनाय यथोक्तां च व्रणयंत्रणां संवत्सरं यावदनुवर्तेत । 
उद्‌ रान्मेदसो वर्ति निगंतां भस्मना दा ॥ ५०॥ 
अवकीर्य कषयेवी छक्णेर्मलेस्ततः समम्‌ । 
टं वध्वा च सुज्रेण वधंयेत्कुराखो भिषक्‌ ॥ ५१॥ 
तीक्ष्णेना्चिप्रतप्तेन राख्रेण सकृदेव तु । 
स्यादन्यथा सुगाटोपो सृत्युवा छिदयमानया ॥५२॥ 
सक्षोद्रे च बणे बद्धे खुजीर्णेऽन्ने धृतं पिवेत्‌ । 
क्षीरं वा शरककराचित्रालाक्षागोश्चुरकैः गतम्‌ ॥५३॥ 
रुग्दाहजित्सयषयाहिः पर पूर्वादितो विधिः । 
मेदो्रंथ्युदितं तत्र तेकमभ्यंजने हितम्‌ ॥ ५४ ॥ 
जटरान्मेदसो वतिं निर्गेतां भस्मना वा म्रदाऽवकी्यीथवा 
शकष्णचुणैः कषायैमूलैरवकी्यै ततो मूलेन समं दटं च कृला 
सूत्रेण बध्वा तीक्षेन वदिप्रततेन राघ्रेण कुदाटो वैयः सक्- 
देव वर्धयेत्‌ । अन्यथा छिन्नया रुजाऽऽटोपो भलया खात्‌ । 
ततो व्रणे समाक्षिके बद्धेऽत्ने च सुजीर्णे सति धृतं पित्‌ । अ- 
थवा दाकैरादिभिः रतं दुग्धं पिवेत्‌ । तच्च धतं क्षीरं वा रुजा- 
हत्‌ । अनंतरं पूर्वोक्तो विधिः । तत्र मेदोप्रंयिषु कथितं तैलम- 
भ्यंजने हितम्‌ । 
तालीसं पद्मकं मांसीदरेण्वगुख्चंदनम्‌ । 
हरिद्र पद्मवीजानि सोरीरं मधुकं च तेः ॥ ५५॥ 
पकं सद्योणेषूक्तं तैटं रोपणसुत्तमम्‌ । 
ताठीसादिभिः कल्कितैः पक्रं तैलं सदयोत्रणेषु रोपणं परमुक्तम्‌। 
गूढ प्रदहाराभिहते पतिते विषमोचकेः ॥ ५६ ॥ 
कार्यं वाताख्रजित्‌ तृशिमदै नाभ्यजनादिकम्‌ । 
गृढप्रहरेणामिहते गृढेनाददयमानेन प्रहारेणामिहते पुरुषे । 
तथा विषमं पतिते तथोचकेः परतिते च वातरक्तहरादिकं 
कार्यम्‌ । 





वासयेत्तेखपूर्णायां द्रोण्यां मांसरसाशिनम्‌ ५७ 


विशिटदेहादिकं नरं तैलद्रोण्यां मांसरसारिनं वासयेत्‌ । 

इति श्रीमदरुणदत्तविरचितायाम्टंगहदयरीकायां सर्वाग- 
सुंदराष्यायां पष्ठ उत्तरस्थाने सद्योत्रणप्रतिषेधो नाम परवशो 
ऽध्यायः ॥ २६ ॥ 


सप्रविराऽध्यायः। 
अस्मादनंतरं क्रमप्राप्तो भंगप्रतिषेधः शस्यते । 


अथाऽतो भंगप्रतिषधं व्याख्यास्यामः । 
पातघातादिमिरद्धधा भंगोऽस्ां संभ्यसंधितः। 
प्रसारणाङरुचनयोरशक्तिः संधिमुक्तता ॥ १ ॥ 
इतरस्मिन्‌ श्रा शोफः सवौवस्थास्वतिव्यथा । 
अदाक्तिश्चेष्ितेऽस्पेऽपि पीञ्यमाने सराब्दता ॥२॥ 
समासादिति भंगस्य रक्षणं बहुधा तु तत्‌ । 
भिद्यते भंगमेदेन तस्य सर्वस्य साधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
यथा स्यादुपयोगाय तथा तदुपदेश्ष्यते । 
प्रातादिभिरस्ध्रां भगो द्विधा द्विप्रकारः । संधीनां भंगो 
संधेवा संधिभंगे प्रसारण आकुंचने चाऽशक्तिः संधिमुक्तता च । 
इतरस्मिन्‌ संधिभंगेऽतिशोफः । सवीस्ववस्थास्वतिदयेन रुजा । 
अल्पेऽपि चेितेऽराक्तिः । पीड्यमाने च सरब्दता सयात्‌ । इति 
संक्षेपेण भंगसय लक्षणमुक्तं । तच भंगभेदेनानेकधा भियते । 
तसय भंग साधनं चिकित्सितं यथोपयोगाय स्यात्‌ तथोपदेक्ष्यते । 
प्राज्याणुदारि यच्वस्थि स्पर्शे शाब्दं करोति यत्‌ ४ 
यज्राऽस्थिटेशः प्रविरान्मध्यमस्थ्नो विदारितः। 
भ्रं यच्चाभिघातेन किचिदेवावशेषिदम्‌ ॥ ५ ॥ 
उन्नम्यमान क्षतवदययच मजनि मजति । 
तहुःसाध्यं कृशाक्तवातलाट्पाशिनामपि ॥ & ॥ 
पराज्याश्च तेऽणवश्च प्राज्याणकः । प्रमूतसूक्ष्माक्ेदरणानि 
विद्येते यत्रास्थनि तत्‌ प्रमूताणुदारि यदस्थि तहूःसाध्यम्‌ । य- 
चास्थि स्परोने स्प सति शब्द करोति तच दुः साध्यम्‌ ।यतरास्यि- 
ठेशो दारितः पाटितोऽस्श्रं मध्यं प्रविरोत्‌ तच दुःसाध्यम्‌ । 
यच्चामिघातेन मपरं । किमृतं । किंचिदेवावशेषिते मत्त्‌ तच्च 
द्ःसाध्यम्‌ । यचचोन्नम्यमाने क्षतसमं यात्‌ तच्च दुःसाध्यम्‌ । तथा 
यन्मज्जनि मज्जति तथा कशादीनामपि यत्तदुःसाध्यम्‌ । 
भिन्नं कपालं यत्‌ कस्यां संधिमुक्तं च्युतं च यत्‌ । 
जघनं प्रति पिष्टं च भग्नं यत्तद्धिवजयेत्‌ ॥ ७ ॥ 


अ० २७ 


उत्तरस्थानम्‌ 


९२७ 





कस्यां करिप्रदेशे यत्कपाठं भिन्नं विदारितं यचच संधिमुक्तं 


यच्च संधेधश्युतं यच जघनं प्रति पिष्टं भ्रं च यत्‌ तद्विवजयेत्प- 
रिहरेत्‌ । 
असंश्िष्टकपारं च रुखाटं चूणितं तथा । 
यच्च भस्मं भवेच्छंखरिरःपृ्ठस्तनां तरे ॥ ८ ॥ 
ठलाटमसंश्िष्टकपाल भिन्नं चूर्णितं च नोपक्रामेत्‌ । शंख- 
रिरःप्रष्ठस्तनानां मध्ये यच्छिन्नं भवेत वजेयेत्‌ । 
सम्यग्यमितमप्ययििदुन्योसाद्‌निबेधनात्‌ । 
संक्षोभादपि यद्रच्छेद्धिक्रियां तद्धिवजेयेत्‌ ॥ ९॥ 
आदितो यच दुजोतमस्िसंधिरथापि वा। 
तथाऽस्थि सम्यगुद्ध तमपि दुन्यांसादिना यद्‌ विक्रियां गच्छे- 
तच्च वजयेत्‌ । आदितः प्रथममेव यचचचाऽस्थि दुरजातमसम्यगुत्पन्नं 
सयात्‌ तच्च दुःसाध्य । अथवाऽस्थिसंधिर्यो दजोतः यात्स च दुः- 


छ को, क क 


साध्यः । दुजौतं च दुजौतश्व दुजातं नपुंसकमनपुंसकेनेलेकरोषः। 
तरूणास्थीनि भुज्यते भज्यते नरुकानि तु ॥ १० ॥ 
कापाखानि विभि्ते स्फुरंयन्यानि भूयसा । 

तथा तरूणास्थीनि नासाकणीक्षिकोषाणि भुज्यते कुषिटी- 
क्रियंते । तथा नलकानि भगे यांति । कपालानि च विदार्यते । 
कपालरूपाण्यस्थीनि तानि खंडरो भिदंते । अन्यानि चाऽस्थीनि 
बाहुल्येन स्फुटति । एतत्स दुःसाध्यम्‌ । 
अथावनतमुन्नम्यमुन्नतं चावपीडयेत्‌ ॥ ११॥ 
आंच्छेद तिक्षिक्षमधोगतं चोपरि वतयेत्‌ । 

अथैषां मंगस्थितिं ज्ञात्वाऽवनतमस्थ्युन्नमनीयमुन्नतं चास्थ्य- 
वपीड्येत्‌ । अतिक्षिप्तमस्थ्याेत्‌ । अधस्ताद्रतं चोपरि वतयेत्‌ । 
आंछनोत्पीडनोन्नामचमेसंक्षेपवधनेः ॥ १२ ॥ 
संधीन्‌ शरीरगान्सवौन्‌ चखानप्यचलानपि । 
इत्येते: स्थापनोपायैः सम्यक्‌ संस्थाप्य निश्चलम्‌ १३ 
पटः प्रभूतसपिभिर्वे्टयित्वा खुखेस्ततः। 
कर्दवोदुंवराश्वत्थसजजैनपटादाज्ेः ॥ १४ ॥ 
वशोद्धवेर्वा प्रथभिस्तचभिः खुनिवेरितिः । 
सखुन्छक्षणेः सुप्रतिस्तंभैवैट्कखैः राकलेरपि ॥ १५॥ 
कुशाह्येः समं वधं पट्स्योपरि योजयेत्‌ । 

दयेवंप्रकोिरतेरां नादिभिः स्थापनोपायैः सर्वांञ्छरीरगान्‌ 
संधीनचलां धरलां श्च निश्चलं संस्थाप्य वच्रखंडजैः परबहुसर्पिष्कैः 
सुखावैरव्टयित्वाऽनंतरं कदंवादिजेरवल्कलैवशोत्थेवौ शकरः 
खंडेविस्तीर्णेस्तथा तनुभिर्नतु स्थूलैः सुनिवेरितिस्तथा कोमकैस्तथा 
परतिस्तंमयुक्तेः कुशासंन्ैः समं बंधं पट्रखोपरि कुयौत्‌ । 
दिथिलेन हि बंधेन संधेः स्थेय न जायते ॥ १६॥ 
गादढेनातिरुजादाह पाकश्वयथुसंभवः । 








श्थेन बेंघेन संपेः स्थे न संपद्यते । अतिगेन तु बंधेन 
रुजायुद्धवः । 
जयहायहादतो घर्मे सप्तादान्मोक्षयेद्धिमे ॥ १७॥ 
साधारणे तु पंचाहाद्‌ भंगदोषवदेन वा । 
उष्णे ऋतौ व्यदाच्यहान्मोक्षयेत्‌ । शीति च कतौ शप्ताहान्मो - 
क्षयेत्‌ । साधारणे इरद्रसताघ्ये पंचाहान्मोक्षयेत्‌ । अथवा भंग- 
वरोन मोक्षयेत्‌ । 
न्यग्रोधादिकषायेण ततः शीतेन सेचयेत्‌ ॥ १८॥ 
तं पचमूरखपक्ेन पयसा तु सवेदनम्‌ । 
ततो न्यग्रोधादिगणद्रव्यकपषायेण शीतेन सेचयेत्तं भंगसंधि- 
तम्‌ । सरुजं पंचमृलदृतेन क्षीरेण सेचयेत्‌ । 
खुखोप्णं वावचायं स्याचक्रतेटं विजानता॥ १९॥ 
विभज्य देशं कां च वातघ्नोपधसंयुतम्‌ । 
अवस्थादिविरोषं विज्ञाय चक्रतैटं वातप्नोषधसंयुतं स॒खोष्णं 
विजानता वैयेन चावचारणीयम्‌ । 
प्रततं सकलेपांश्च विदध्याद्‌ मृराशीतलान्‌॥२०॥ 
प्रततं सेकादीश्च सुरीतलान्‌ कुर्यात्‌ । 
गर्ठिक्षीरं ससर्पिष्कं मधुरोषधसाधितम्‌ । 
भ्रातः प्रातः पिवेद्ध्नः शीतं ठाक्चया युतम्‌ २१ 
भप्नो नरो गृष्टिक्षीरं घतसहितं मधुखव्यसाधितं शीतले ला- 
क्षया युक्तं प्रातः पिवेत्‌ । 
भ 
सवबणस्य तु भभ्नस्य बणो मधुधृतोत्तरेः । 
कषायैः प्रतिसार्योऽथ दोषो भंगोदितः कमः॥२२॥ 
सत्रणसख भम्र व्रणो मधुधृतोत्तरैः कषायैः प्रतिसारणीयः । 
अथ रेषः कमो भंगकथितो विधेयः । 
रवानि बणमांसानि प्रलिप्य मधुसर्पिषा ! 
संदधीत व्रणान्‌ वेयो वधनैश्चोपपादयेत्‌ ॥२३॥ 
व्रणमांसानि ठंबानि मधुधृतेनारिप्य व्रणान्‌ वेयः संदध्यात्‌ । 
कृतसंधानांश्च तान्‌ यथास्वं बैधेर्योजयेत्‌ । 
तान्लमान्खुस्थिताजृज्ञात्वा फलिनीरोध्रकटुफलेः। 
सर्मगाधातकीयुक्तेश्चणितेरवचूणैयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
धातकीरोधचूर्णैवा रोहेत्याश्यु तथा व्रणाः । 


तान्‌ व्रणान्सुस्थिरान्समांश्च विदित्वा फलिन्यादिभी रजीक्र- 
तैरवचरणयेत्‌ । धातकीरोध्रयोधूरणेन वा । तथैवं कृते सति व्रणा 
द्रागेव रोहंति । 


दति भंग उपक्रांतः 


५२८ 


अष्टांगहदये 





इत्यनेन प्रकारेण भंगश्िकरित्सितः । 
स्थिरधातो ऋतो हिमे ॥ २५ ॥ 
मांसठस्याल्पदोषस्य खुसाध्यो दारुणो ऽन्यथा । 
शीततों स्थिरधातोस्तथा मांसलस्य स्तोकदोपषस्य व्रणः सुख- 
साध्यः । अन्यथाऽतो विपर्ययेण दारुणः कृच्छसाध्योऽसाध्यो वा । 
पूर्वमध्यांतवयसामेकद्धिचिगुणेः कमात्‌ ॥ २६ ॥ 
= येयं क 4 9 
मासैः स्थेयं भवेत्संधे्यथोक्तं भजतो विधिम्‌ । 
यथोक्तं विधि कुवेतां पूर्ेमध्यां तवयसामेकद्वितरिगुणे्मसिरै- 
थासंघेः स्थेय जायते । 
करीजंघोरुभस्रानां कपाटशयनं हितम्‌ ॥ २७ ॥ 
यजणाथं तथा कीलाः पंच कायां निबंधनाः । 
# श्रोर्वो योरौ 
जंघोर्वाः पाश्व॑योदधों द्वौ तर एकश्च कीलकः; ॥ २८ 
श्रोण्यां वा पृष्ठवंशो वा वक्कस्याक्षकयोस्तथा । 
कस्चादिभप्नानां कपाटे स्थितिर्हिता । यंत्रणाथ च कीलाः 
कीलकाः पंच स्थिरस्थितिटेतवः कायौः । तेषां च स्थानान्याह । 
जंघोवेद्ि द्रौ कीलकौ । तर एकः कीलकः । श्रोण्यां भ्न 
प्ष्टवंशे त॒ भन्न पारशवो द्रावेक इति । अत एवाह श्रोण्यां 
वेत्यादि । वक्रसाक्षकयोश्च भग्र पंचव कीलका योज्याः । 
विरेषस्त्वतो नोपरिशात्‌ कीलको योज्यो युक्तिवरात्‌ । 
विमोक्षे भञ्चसंधीनां विधिमेवं समाचरेत्‌ ॥ २९ ॥ 
भप्नसंधीनां विमोक्ष एवप्रकारं विधिं समाचरेत्‌ । 
संधींश्िरविसुक्तास्तु खिग्धान्स्विन्नान्‌ खदूकृतान्‌। 
उक्तैविधानेर्ङ्या च यथास्वं स्थानमानयेत्‌ ॥ ३०॥ 
चिरविमुक्तसंधीन्‌ पूर्व क्लिग्धान्‌ पश्चात्‌ स्विन्नान्म्रदृकृतान्‌ 
यथेक्तेविधानेवु्ा च विरेषेण यथात्मीयं स्थानं प्रापयेत्‌ । 
असंधिभन्ने रूढे तु विषमोल्बणसाधिते । 
आपोथ्य भंगं यमयेत्ततो भय्नवदाचरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
असंधौ भ्र रटे च विषमोल्वणसाधिते सति भंगमापोध्य 
भङ्का पश्वाद्धंगं यमयेत्‌ । अनंतरं भस्नवदाचरेत्‌ । 
भ्रं नेति यथा पाकं प्रयतेत तथा भिषक । 
पक्रमांससिरास्नायुसंधिः शेषं न गच्छति ॥ ३२॥ 
भप्रं यथा पाकं न प्राप्रोति तथा वैद्यो यतनं कुर्यात्‌ । यतः 
सेधिः पक्रमांसपिरास्नायुः सन्‌ शंन याति । 
वातव्याधिविनिर्दि्टान्‌ सखरेदान्‌ भग्नस्य योजयेत्‌ । 
चतुःप्रयोगान्‌ बल्यांश्च बस्तिकमं च शीलयेत्‌ ३३ 
वातव्याधिकथितान्ल्ेहां शचः प्रयोगान्‌ पाननखाभ्थगानुवास- 


नेर्बल्यान बलाय हितान्‌ भप्नय योजयेत्‌ । तथा बस्तिकर्म 


प्राक्‌ लेह एकः प्रंचांत इत्यादिनोक्तमभ्यसेत्‌ । 


शाल्याज्यरसदुग्धाधेः पोष्टिकैरविदादिभिः। 
मा्रयोपचरेद्धम्नं संधिसंश्छेषकारिमिः॥ २४ ॥ 
ग्खानिनै शास्यते तस्य संधिविच्छेषङृद्धि सा । 


भग्नं नर मात्रया शाल्यादिभिः पृषटिकरद्धिः संधिशेषकारिभि- 
रविदाहिभिरुपक्रमेत्‌ । तसय भ्र ग्लानिनं शस्यते । यतः सा 
ग्लानिः संधिविश्रं कुरुते । 


लवणं कटुकं क्षारमम्लं नेथनमातपम्‌ । 
व्यायामं च न सेवेत भभ्नो रूक्षं च भोजनम्‌ ॥३५॥ 
भप्नो लव्रणादिरकै रक्षं चाहारं न सेवेत । 


कृष्णां स्तिखान्‌ विरजसो टखढवसख्रवद्धान्‌ 
सप्त क्षपा वहति वारिणि वासयेत । 
संदोषयेद चुदिनं प्रविसार्य चैतान्‌ 
क्षीरे तथेव मधुकक्रथिते च तोये ॥ ३६ ॥ 
पुनरपि पीतपयस्कां- 
स्तान्‌ पूववदेव शोषितान्‌ बाढम्‌ । 
विगततुषानरजस्का- 
न्संचूण्य खुचूणितेरयैज्यात्‌ ।॥ ३७ ॥ 
नटदवाटकटोहितयष्टिका 
नखमिशिश्रवकुष्टबलाज्रयेः । 
अगरुचदनकुकुमसारिवा 
सरलटसजरसामरदारुभिः ॥ ३८ ॥ 
पद्मकादिगणोपेतेस्तिरुपिष्ं ततश्च तत्‌ । 
समस्तगंधभेषज्यसिद्ध दुग्धेन पीडयेत्‌ ॥३९॥ 
दौखेयराख्नांश्ुमतीकसेरू- 
काटानुसारीनतपञ्रोध्रेः । 
सक्षीरयुक्तेैः सपयस्कदर्वै- 
स्तेटं पचेत्तन्नरद्‌ादिभिश्च ॥ ४०॥ 
गंधतेलमिदमुत्तममयि- 
स्थेयैकृञ्जयति चाद्य विकारान्‌ । 
वातपित्तजनितानतिवी्यान्‌ 
व्यापिनोऽपि विविधेरूपयोगैः ॥ ४१ ॥ 
कृष्णान्‌ तिलान्‌ वह्यस्थिरे जले सप्तरा्रीरविगतरेणेस्तथा 
टटवसनसंगुतान्‌ वासयेत्‌ । एतांश्च प्रविरलान्‌ विका प्रति- 
। दिनं संशोषयेत्‌ । तथेव पूर्वोक्तेन प्रकारेण क्षीरस्थिताननुदिने 
प्रतिसायं रोषितान्‌ सप्त रात्रीरेवं मधुयष्टीकथिते च जले वास- 
येद्विशोषयेच । वसत तिलकावृत्तम्‌ । पुनरपि च पीतक्षीरांस्तां 
स्तिलान्‌ पूवैवदेवातिशयेन शोषितानपगततषांस्तथा विरजसः 
पच्य नलदायैः सुचूर्णितेयोजयेत्‌ । आयौ । तानेवाह नल्दे- 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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लयादि । ओपच्छंदसिकम्‌ । पद्मकादिश्ादि । किमूतैनलदादिभिः 
पद्मकादिगणसहितैः सुचणितैर्योजयित्वा चेतत्‌ तिरपिषटं सकल- 


चोरकादिगेधद्रव्यसिद्धेन क्षीरेण सह पीडयेत्‌ । ततस्तत्तैलं 


सेयेकादिभिनेलदादिभिश्च कल्कीकतेईगधसहितैः पचेत्‌ । ई-. 


द्रवज्ञा । एतद्‌ गंधतेटमतिवीयैमस्थिस्थिरत्वक्ृदामयांश्च 
पवनपित्तोत्थानतिवीर्यान्‌ व्यापिनोप्याश्च जयति विविधैः पानन- 
स्यादिभिरुपयोगेः । स्वागता । 

इति श्रीगखगांकदत्तपुच्श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टां गहद- 
यटीकायां सर्वागसँदरा्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने भंगप्रतिषेधो 
नाम सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


अषटटाविरोऽध्यायः। 
त्रणसामान्याद्‌ भगंदरप्रतिषेधमाचष्टे । 


अथाऽतो भगंद्रप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 
हस्त्यश्वपृषए्ठगमनकठिनोत्कटकासनेः । 
अर्ोनिदानाभिदहितैरपरेश्च निषेवितैः ॥ १॥ 
अनिष्टाटष्टपाकेन सद्यो वा साधुगदहैेणेः । 
प्रायेण पिरिकापूवों योगुटे द्यंगुटेऽपि वा ॥ २॥ 
पायोब्ेणोतर्वाह्यो वा दुष्टाखङ्मांसगो भवेत्‌ । 
वस्तिम्रूजारायाभ्यासगतत्वात्स्पंदनात्मकः ॥ २ ॥ 
भगंदरः स | 

हस्तयश्वादिगमनादिभिरर्शोनिदानोक्तेरपैरेरपि निषेवितैरशभ- 
पुराक्ृतक्मेविपाकेन सयो वा साधुनिदाभिः पायोरंगुखे व्रवंगुले 
वा यो ब्रणोतर्वाह्यो वा बाहुल्येन पिटिकापूर्वो दु्टस््तमांसगो व- 
स्तिमूत्रारायसमीपगतत्वात्स्पदनस्वमावः स मगंद्रः खात्‌ । 

स्वैश्च दारयव्यक्रियावतः। 

भगवस्तिगुदास्तेषु दीयमाणेषु भूरिभिः॥ ४॥ 
वातमूजराङृच्छुकरं खेः सृ्षमेवैमति कमात्‌ । 

मगादीन्तर्वान्‌ दारयति । क्रियारहितख पुंसस्तेषु भगादिषु 
लीर्यमाणेषु चैरिच्छैः सुक्षमेवेहुभिः करमेण वातादीन्‌ वमति । 
दोपः प्रथग्युतेः सर्वैरागंतुः सोष्टमः स्मरतः ॥ ५॥ 

भगंदराल्यो व्रणो दोषैः प्रथक्‌ त्रिधा । युक्तश्च दोषैल्निधा । 
सर्रैरेकः । आगेतुरष्टमो गदितः । 
अपरक्ं पिरिकामाहुः पाकप्राप्तं भगंद्रम्‌ । 

अपक्रं शोप पिटिकां कथयंति । प्रः शोप भगंदरमाहः । 
गूढमूटां ससंरभां रूगाढ्यां रूढ कोपिनीम्‌ ॥ ६ ॥ 
मगंदरकरीं विद्यात्‌ पिरिकां न त्वतोऽन्यथा। 

परिटिकां गृढमृलादिगुर्णां भग॑द्रकरीं विदयात्‌ । अतोऽन्यथा 
विपर्यै्ेण परिटिकामातरां विजानीयात्‌ । 

६५ 








तत्र इ्यावारुणा तोद्भेदस्फुरणसरुकरी ॥ ७ ॥ 


पिरिका मारुतात्‌ 
तेषु मध्याच्छयावादिगुणा पिटिका पवनात्‌ यात्‌ । 
पित्तादुषटम्रीवावदुच्द्रिता । 
रागिणी तनुरुष्माङ्या ज्वरधूमायनान्विता ॥ ८ ॥ 


पित्तात्‌ पिटिकोषटम्रीवेवोच्छ्िता रागादिगुणान्विता च 
स्यात्‌ । 


थिरा ल्िग्धा महामूला पाडः कंडूमती कफात्‌ । 
कफात्‌ पिटिका स्थिरादिगुणा खात्‌ । 

दयावा ताश्रा सदादोषा घोररुग्‌ वातपित्तजा ९ 
वातपित्तोत्था पिटिका रयावादिगुणा यात्‌ । 

पांडरा किचिदादइ्यावा छृच्छरपाका कफानिखात्‌ । 


छष्मपवनात्‌ पिटिका पांडुरादिगुणा यात्‌ । कफपित्तजस्तु 
भगंदरोशेःसमाश्रयेदित्यारभ्याभरे प्रतिपादयिष्यति । तेनेह ततिपि- 
टिका तंत्रकृता नामिहिता । 


पादांगुष्टसमा सर्वैदोषेर्नानाविधव्यथा ॥ १०॥ 
श्ूकारोचकत्टदाहज्वरछदिरूपद्ुता । 


संवैदौषैः पादांगष्ठतल्या नानाविधव्यथा शूलादिभिरुपद्रता 
पिटिका यात्‌ । 


्रणतां यांति ताः पक्राः प्रमादात्‌ 
ताश्च पिरिकाः प्रमादादयनरात्पक्राः सदयो ब्रणतां यांति । 
तत्न वातजा ॥ ११ ॥ 
दीर्यतेणुभुखेदिच्छेः शतपोनकवत्‌ कमात्‌ । 
अच्छं खवद्धिंराखावमजसखं फेनसंयुतम्‌ ॥ १२ ॥ 
रातपोनकसंज्ञोऽयम्‌ 


तेषु मध्याद्रातजा पिटिका शतपोनकवत्‌ तितउवत्सुक्ष्मद्रा- 
रैः कमेण दी्ैते । विकरुर्वणिः । अच्छं तनुमासखरावं सहं 
केनमनवरतं खवद्धिः । अयं रतपोनकसंज्ञो भगंदरः । 


उषटग्रीवस्तु पित्तजः। 
पित्तजस्त॒ भगंद्र उष्रीवाख्यः । 
बहुपिच्छापरिसखावी परिखरावी कफोद्धवः॥ १३॥ 
कफोत्थो भगेदरो बहुपिच्छापरिघावी सात्‌ । सच परि- 
खावी कथ्यते । 
वातपित्तात्परिक्षेपी परिक्षिप्य गुदे गतिः। 
जायते परितस्तत्र प्राकारपरिखेव च ॥ १४ ॥ 


वातपित्तात्‌ परिक्षेपील्युच्यते । तत्र गुदं परिक्षिप्य गतिः 
पुरप्राकारं परितः परिखेव च जायते । 


५३० 


अष्टांगह्दये 
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ऋजुवौतकफादज्व्या गुदो गव्या तु दीर्यते । 
वातकफाद्‌ ऋजुसंज्ञो भगंदरस्तत्र ऋज्व्या गत्या गुदो दीयते । 


कफ पित्ते तु पूर्वास्थं दुनौमाभिदय कुप्यतः ॥ १५ ॥ 
अरशोभूले ततः शोफः कंट्ूदादादिमान्‌ भवेत्‌ । 
स शीघं पक्रभिश्नोस्य ऊदयन्मूटमशेसः ॥ १६॥ 
सखवत्यजखरं गतिभिरयमरो भगंदरः । 

पर्वोत्थं दुनौम समा्निय कफपित्ते यदा कुप्यतः ततस्त- 
त्कोपादरशो मूके शोफः कंडादिमान्‌ खात्‌ । स शोफः पक्रभि- 
न्नोस्ारेसो मूलमाश्वेव दयन्‌ गतिभिरजखं स्वति स शो- 
फोशौ भगंद्र उच्यते । 
सवैजः शोवुकाव्तैः शेबुकावतंसन्निभः ॥ १७ ॥ 
गतयो दारयंत्यासिन्‌ रग्वेगेदीर्णेगदम्‌ । 

सन्निपातोत्थः शंवुकावतेसंज्ञः शंबुकावर्तसमः खात्‌ । अस्मि- 
न्स्वजे भगंदरे रुगवेगेस्तीतरेग तयो गुदं दारयति । 
अथिलेशो ऽभ्यवहतो मांसग्रद्या यदा गुदम्‌ ॥१८॥ 
क्षणोति तियंङ्निगच्छचयुन्माग क्षततो गतिः । 
स्यात्ततः पूयदीणौयां मां सकोथेन तत्र च ॥ १९ ॥ 
जायंते कमयस्तस्य खादतः परितो गुदम्‌ । 
विदारयति न चिरादुन्मागीं क्षतजश्च सः ॥ २०॥ 

अस्थिरवो मांसगार्ध्येन भुक्तो यदा तिर्य॑गुन्मार्ग निगच्छन्‌ 
गुदं क्षणोति तदा क्षताद्रतिः खात्‌ । ततः पृयदीणायां गतौ 
मांसकोथेन च तस्मिन्‌ कृमयो भवेति । ते च कृमयः तख 
भगंदरिणो गुदं भक्षयतः परितो विदारयति शीघ्रमेव । असातु- 
न्मा्गीं क्षतजश्चोच्यते । 
तेषु रुग्दाहकंङ्खादीन्‌ विचाद्‌ बणनिषेधतः । 

तेषु भगेद्रेषु व्रणनिषेधतो व्रणप्रतिषेधाद्‌ रुगादीन्‌ विदात्‌ । 
षट्‌ङृच्छरसाधनास्तेषां निचयक्चतजो त्यजेत्‌ ॥२१॥ 
प्रवाहिनीं वटीं प्राप्तं सेवनीं वा समाभ्नितम्‌ । 

तेषां मध्यात्‌ कृच्छसाधनाः षट्‌ । एकदौषजान्द्रिदोजांश्च 
सन्निपातजं क्षतजं च यजेत्‌ । प्रवाहिनीं वली प्राप्तं यद्धगंदरं 
तच्यजेत्‌ । तथा सेवनीमाध्चितय यातं तच्च वजेयेत्‌ । 
अथाऽस्य पिरिकामेव तथा यल्नादुपाचरेत्‌ ॥२२॥ 

स्रतिसेकाये ५ [३ 

शयुद्याखक्‌ खतिसेकाचेयेथा पाकं न गच्छति । 

अथाऽस्य भगंद्रस्य पिटिकामेव पिटिकावस्थामेव यलनं 
शद्ादिमिस्तथोपक्रमेत्‌ यथा पाके न प्राप्रोति । 
पाके पुनरुपसिग्धं स्वेदितं चावगाहतः ॥ २३ ॥ 
यंत्रयित्वाद्च॑समिव पदयेत्सम्यग्भगंदरम्‌ । 
अवाचीनं पराचीन्मतमुखवदिमुंखम्‌ ॥ २४ ॥ 

पाके तु सत्युपक्लिग्धमवगाहेन च स्वेदितं ततोरसमिव यं- 











तयित्वा सुष्टु भगंदरं पदयेदवाद्मुखं पराङ्मुखं वांतर्मुखं बहि- 


मुखं चेदेवं सुष्टु निरूप्यावाचीनमिति । विभाषां चेरदिक्‌ 
ल्रियामिति स्वार्थं खः । 


अथांतमुखमेषित्वा सम्यक्‌ शाख्रेण पारयेत्‌ । 
वदहिमुंखं च निःशेषं ततः क्षारेण साधयेत्‌ ॥ २५ ॥ 
अभ्रिना वा भिषक साधुक्षारेणेवोष्ूकंधरम्‌ । 
अनंतरमंतमुंखमेषिण्या एषित्वा सम्यक्‌ शच्रेण पाटयेत्‌ । 
वहिरभुखं च भग॑दरं निःशेषं पाटयित्वा ततः क्षारेण साधयेत्‌ । 
ज्वलनेन वा । उषटकंधरमुषटमरीवं क्षारेणेव साधु कत्वा वैयः 
साधयेन्नत्वमनिना । 
नाडीरेकांतराः कृत्वा पाटयेच्छतपोनकम्‌ ॥ २६॥ 
तासु रूढाखु दोषाश्च मृत्युदीणं गुदे ऽन्यथा । 
रतपोनका्यमेकां तरा नाडीः कृत्वा पाययेत्‌ । तासु रू 
टासु रोषा अपि नाडीः पाययेत्‌ । अन्यधैकटेलयैव गुदे पा- 
टिते सति स्रलयुः खात्‌ । 
परिश्चेपिणि चाप्येवं नाडथुक्तैः क्षारसूक्तकैः ॥२७॥ 
परिक्षेपिणि च भगंद्रे नाडीकथितैः क्षारसूत्तकैयेवं ऋमा- 
त्साधयेत्‌ । 
अर्शोभरगदरे पूवैमशसि प्रतिसाधयेत्‌ । 
ल्यक्त्वोपचयैः क्षतजः शल्यं शल्यवतस्ततः ॥ २८॥ 
आहरेच्च तथा दद्यात्‌ कृमिघ्नं लेपभोजनम्‌ । 
पिडनाञ्यादयः स्वेदाः खुलिग्धा सुजि पूजिताः ॥ 
अशेभिगेदरे पूवैमर्शोसि प्रतिसाधयेदुपचरेत्‌ ।क्षतजो भगंदर- 
स्यक्त्वा प्रत्याद्याय चिकित्यः । अनंतरं शल्यवतः सराल्यख 
शल्यमाहरेत्‌ । तथा कृमिघ्नं ठेपं भोजनं च ददात्‌ । पीडायां 
च स्यां पिडस्वेदादयः सुल्लिग्धा हिताः । | 
सवे च बहुच्छिद्रे छेदानाखोच्य योजयेत्‌ । 
गोतीथसवेतोभद्रदक्लांगरलांगलखान्‌ ॥ ३० ॥ 
बहुच्छिद्र च भगंदरे सर्वैवाटोच्य चतुरर्छेदान्‌ गोती्थ- 
कादिकान्‌ कुयौत्‌ । तानेव छेदानाह । गोतीर्थेत्यादि । 
पाश्वं गतेन शराखेण छेदो गोतीथैको मतः । 
सवेतः स्वैतोभद्रः पाश्वैच्छेदोधैटांगलः ॥ ३१ ॥ 
पाश्वेद्धये खांगलकः 
राखरेण पाश्च गतेन यदकेदः स गोतीथैकाव्यः । स च का- 
व्यगतगोमूत्रिकाकारः । सवेतो यदछेदः स सवेतोभद्राख्यः । स 
च सवैतोभद्रकाव्याकारः । य एकस्मिन्‌ पर्व छेदःसच 
दललांगलकाख्यः । कुटासहित हलाकारः पाश्वद्रये यद्केदः स 
लांगलकाख्यः संपूणेदलाकारः । 
समस्तांश्चाभ्चिना दहेत्‌ । 
अस्रावमागौन्निःदषान्नेवं विकुरूत पुनः ॥ ३२ ॥ 


अ० २९ उनत्तरस्थानम्‌ ५३१ 











रणाः सवश्वाखावमागौन्‌ निःशेषे कृत्वाऽभिना दहत्‌ । एवं मागधिका जिफटखा च प्रथक्स्यात्‌ । 
कृते सति पुनविकारं व्रणो न याति । त्वक्‌ उटिकरषयुतं मधुलीदं 
यतेत कोष्ठश्युद्धौ च भिषक्‌ तस्यांतरांतरा । कुष्टभगंदरगुट्मगतिघ्चम्‌ ॥ ४० ॥ 
तस्य भगंदरिणः कोषशुद्धौ चां तरांतरा वैद्यो यतेत । गुगगुलुपलानि पंच पिप्यत्यादयः पलांरिकाः त्वगेखयोः प्र- 


छेपो बणे विडालास्यिन्निफलारसकलटिकितम्‌॥३३॥ ब, कप तदेतन्मधुटीटं कुष्ठादि सायंभुालयो गुणः 
मार्जारास्थि त्रिफलारसकलत्कितं रणे ठेपो हितः । भारद्धः ! इ धन दृत । 


॥ ४ भ्यगवेररजोयुक्तं तदेव च खुभावितम्‌ । 
पारा = 
० । क्राथन द््ामूटस्य विरोषाद्वातरोगजित्‌ ॥ ४१ ॥ 
अभ्यंजनाय विपचेत भगेद राणां तदेव गुग्गुल्वादि द्रव्यं शंदीचणैयुतं दशमूलक्राथेन सुभा- 


वितं विदष्रेण वातरोगजित्‌ । 


तेर वदंति परमं हितमेतदेषाम्‌ ॥ ३४ ॥ ४ 
उत्तम रजः 


ज्यो तिष्मत्यादिभिरभ्यंगा्थं तैलं पचेत्‌ । भगंदराणामेतेषामेतत्‌ 


परमतिङ्येन रितं वदंति । वसंततिलकं वत्तं । वक्ष्यमाणं च र । 
मधकादि द्रतविलंबितम्‌ । ह्‌ ठल्यमहिषाख्यमाश्षिकं 
ौ मथुकसोध्रकणासदिरेणुका कुएटमेदपिरिकाभगंद रान्‌ ॥ ४२ ॥ 
ञ॒टिरेणुका- + 
द्विरजनीफलिनीपटुसारिवाः। तरिफलादिरजोऽसनकाथेन भावितं तल्यमदिषाख्यमाक्िकं 
कमलकेखरपद्चकधातकी- सीरयन्‌ कान्‌ हति । रोचता । 
मदनसञरसामयरोभ्रकाः ॥ ३५ ॥ भगेदरेष्वेष विदोष उक्तः 
सबीजपूरच्छदनेरेभिस्तेरं विपाचितम्‌ । शेषाणि तु व्यंजनसाधनानि । 
भगेदरापचीकुष्टमधुमेदबणापहम्‌ ॥ ३६ ॥ सज 
मधुकादिभिरेतैः सबीजपूरपतरसतेलं विपाचितं भगेदरादि्म्‌ । | र कं विदध्यात्‌ ॥ ४३ ॥ 
विडगं भगंदरेषु सर्वेष्वयमुपक्रमविरेषोऽभिहितः रोषाणि त॒ व्रणानि 
मशुतेखयुतावि च प्रकटसाधनानि । तेषु ब्रणाधिकारात्परिीटनाच् सम्यग्विदि- 
जिफलामागधिकाकणा्च रीढाः। लीषाते यथादौ त्‌ । उपनातिः । 
कृमिकुषटभगंदरप्रमेह- 


अश्वपृष्ठगमनं चररोधं 
मदयमेथुनमजीणमसात्म्यम्‌ । 
साहसानि विविधानिच रूदे 
वत्सरं परिहरेद धिकं वा ॥ ४४७ ॥ 


भगंदरे तरणे रूढेऽपि तुरगप्रष्टगमनादिकं वषै यावदधिकं वा 
परिहरेदिति । स्वागताव्रत्तम्‌ । 


क्षतनाडीजणरोहणा भवंति ॥ ३७ ॥ 
विडगसारादयो माक्षिकतेटयुक्ता लीटाः कम्यादिव्रणरोपणाः 
स्युः । मागधिकाकणाः पिप्यलीतंडुलाः। ओपच्छंदसिके दत्तम्‌ । 
अ्बताच्चरिवेद्टवत्सकं 
कलिपथ्यामलकानि गुग्गुलुः । 


कमचृद्धमिदं मधुं इति श्रीश्रगांकदत्तपुतरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय 
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पिटिकाखथोल्यभ ८ जयेत्‌ ॥ २८ ॥ | टीकायां सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने धो 

मागधिका्चिकटिगविडगे- नामाष्टाविोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


विल्व घृतैः सवरापरषट्‌कैः । 

गुग्गाल्धुना सदेन समेतेः 

क्षोद्रयतैः सकलामयनाश्ाः ॥ ३९ ॥ 

अग्रृतादिकमिदं करमेण भागव्रद्ला वृद्धं मधुना दतं पिटि- । 

कादीन्‌ जयेत्‌ । वैताठीयम्‌ । मागधिकादिकैवित्वमृतैः प्रथक्‌ | अथाऽतो ब्र॑थ्यवुद छी पदापचीनाडीविज्ञानं व्या- 
पलमितैखिफालपटषटसदितैः सवस्तल्येन गुग्गुलुना युतरमधु- | ख्यास्यामः । 
समेतैमिध्रितैमीत्रया भक्षितैः समस्तव्याधिहरणं यात्‌ । | कफप्रधानाः कुवेति मेदोमांसाखरगा मलाः 

गुग्गुटुपचपटं पलिकांशा वृत्तोन्नतं यं श्वयथुं स भ्रंथिग्रंथनात्स्म्रृतः ॥ १ ॥ 


एकोनच्रिरोऽध्यायः। 
म्रभ्यादिविज्ञानमुच्यते । 





५ बन 


अष्टांगहृदय 


अ १९ 








मेदोमांसरक्तस्थिताः कफप्रधाना दोषा वृत्तोत्नतं य॑ श्वयथुं 
कुर्वेति स ग्रथनाद्‌ प्रधिः स्मरतः । 
दोषासख्रमांसमेदोखिसिराचणभवा नव । 

ते च ्र॑थयो दोषादयात्मकत्वान्नवसंख्याः स्युः । 
ते तत्र वातादायामतोद भेदान्वितो सितः ॥ २ ॥ 
सथानात्सथानांतरगतिरकस्माद्धानिवृद्धिमान्‌ । 
सदुवस्तिरिवानद्धो विभिन्नोच्छं सरवत्यखक््‌ ॥ ३॥ 


तेषु मध्ये वातादायामादिगुणः शयथुः यात्‌ । स च विभिन्न 
लोहितमच्छं खवति । 


पित्तात्सदाहः पीताभो रक्तो वा पच्यते दतम्‌ । 
भिन्नो ऽसखमुष्णं सरवति 


पित्तेन दाहयुतः पीतच्छविरथवा रक्तशोफः शीघ्रं पच्यते । 
भिन्नः स उण्णमदक्‌ खवति । 


च्छेष्मणा नीरुजो घनः ॥ ४॥ 
शीतः सवणेः कंड्ूमान्‌ पक्रः पयं स्रवेद्भनम्‌ । 


कफेन नीरुजो धनः शोफः रीतस्पदीः रारीरसमानवर्णः 
कंष्टयुतश्च स्यात्‌ । स पक्तः पूयं घनं खवेत्‌ । 


दोषे ष्टे ऽखृजि भ्रंथिर्भवेन्मुकत्खु जंतुषु ॥ ५ ॥ 
सिरामांसं च संधित्य सः स्वापः पित्तलक्षणः । 


दोषिदैष्टे लोहिते सति म्रंथि्भवेत्‌ । जंतुषु कृमिषु वृद्धि ग~ 


च्छत्सु सिरामांसं च संन्निय स्वापान्वितः दोफः पित्तसमानल- 
क्षणः खात्‌ । 
मांसटेषूषितं मांसमाहारेभ्रथिमावहेत्‌ ॥ ६ ॥ 
लिग्धं महांतं कठिनं सिरानद्धं कफाङक्तिम्‌ । 
, मांसलेराहारिमौसं दृषितं तद्‌ प्रथि ज्िग्धादिगुणयुक्तं कफा- 
कारं करोति । 
परचरद्धं मेदुरेमदो नीतं मासेऽथवा त्वचि ॥ ७॥ 
वायुना कुरुते ग्रंथि श्रां सिग्धं खदु चलम्‌ । 
च्छेष्मतुल्याकृति देदक्षयत्रद्धिक्षयोदयम्‌ ॥ ८ ॥ 
स विभिन्नो घनं मेदस्ताभ्राऽसितसितं स्रवेत्‌ । 
मेद्रेर्भोजनेर्मेदः प्रश्रं वायुना मांसे नीतमथवा त्चि नीतं 
मेदोप्रंधि श्रौ ल्लिग्धादिगुणं छष्मसमानाकारं तथा रारीरक्षयत्र- 
द्विभ्यां क्षयोदयौ यस्य तं तादशं करोति । स च म्रंधिभिन्नः 
सन्‌ घनं ताम्रमसितं सितं च मेदः खवति । 
अस्थिभगाभिघाताभ्याञुन्नतावनतं तु यत्‌ ॥ ९॥ 
सोऽस्यप्रथिः 
अस्थिभेगेनामिघातेन वाऽस्थ््युन्नतमवनतं वा यत्खात्‌ सो- 
ऽस्थिप्रंथिः । 











पदातेस्तु सह सांभोवगाहनात्‌। 
व्यायामाद्धा प्र्तातस्य सिराजाटं सशोणितम्‌ १९ 
वायुः संपीड्य संकोच्य वक्रीकृतय विशोष्य च । 
निःस्फुरं नीरुज प्रथि कुरुते स सिराहयः ॥ ११ ॥ 
पदातिः सहसेव जलावगाहाद्रयायामाद्रा प्रतांतस् ग्टानस्य 
पवनः करुद्धः सरक्तं सिराजालं संपील्य तथा संकोच्य वक्रीक्रय 
विदोष्य च निःस्फुरं नीरुजं प्रथि कुरुते स सिरासंज्ञः । निः- 
स्फुरमिति । स्फुरतिस्प़लोरिः्यादिना पत्वम्‌ । 
अरूढे रूढमात्रे वा बणे सवैरसारिनः। 
साद्रं वा बंधरहिते गात्रेऽदमाभिहतेऽथवा ॥१२॥ 
वाताखमस्तुतं दुष्टं संरोष्य प्रथितं णम्‌ । 
कुयोत्सदाहः कंद्रमान्‌ ब्रणग्रथिरयं स्म्रतः॥१३॥ 
अढे व्रणे तथा रूढमात्रे सयो रूढे व्रणे सवेरसादिनो नर- 


स्याथवा । सदर वरणे बंधरहिते शरीरेऽदमाभिहते वा वातो रक्त- 
मघुतं दृष्ट संदोष्य भ्रथितं व्रणं कुर्यात्‌ । दाहादियुत एष व्रण- 


 ्रथिः स्प्रतो मुनिभिः । 


साध्या दोषाख्रमेदोजा न तु स्थुरखराश्चखाः । 
ममकटोद्रस्थाश्च 
दोषाखमेदौजा ग्रंथः साध्याः । न पुनः स्थूलाः खराश्वला- 
स्तथा मर्मस्थाः कंठस्था उद्रस्थाश्च प्रेथयः साध्याः । | 
महत्तु प्रंथितोवुदम्‌ १४ 
तल्टक्षणं च मेदोतेः षोढा दोषादिभिस्तु तत्‌ । 
भ्रायो मेदः कफाद्वत्वास्स्थिरत्वाचच न पच्यते १५ 


म्रधेयन्महत्तदवबैदं तथ चावदय लक्षणं षट्‌प्रकारम्‌ । क- 


थम्‌ । दोषेखीणि । रक्तमांसमेदोमिचखीणीति । तचावदं मेदः- 
कफबाहुल्यात्‌ स्थिरत्वाच्च प्रायः पचनं न याति । 


सिरास्थं रोणितं दोषः संकोच्यांतः प्रपीड्य च। 


| पाचयेत तदानद्धं सासखरावं मांसपिडितम्‌॥१६॥ 
4 # रे8ि + द्धि < 
 मांसांकुरेशितं याति चद्धि चाद्यु खवेत्ततः । 


अजस्रं दुष्टरुधिरं भूरि तच्छोणितावुदम्‌ ॥१७॥ 

सिरास्थितं रक्तं दोषो वातायन्यतमः संकोच्यां तरमभ्यंतरे 
च प्रपीड्य पाचयेत्‌ । तत्पक्तं च सदानद्धं साखावं मांसपिडितं 
मांसां कुरैश्ितं बृद्धि गच्छति । व्रद्धं च सदा सततं दुष्टं रुधिरं 


प्रमृतं खवति । तदेवविधं शञोणिताबुदं गयते । मांसाबदमेदोभ॑द - 
योश्च लक्षणं तद्‌ म्रंधिलक्षणेनेवोक्तप्रायत्वान्नेदोक्तम्‌ । 


 तेष्वसखृञ्यांसजञे वर्ज्ये चत्वायन्यानि साधयेत्‌ । 


तेषु षरस्व्बदेषु मध्ये शोणितमांसजे द्वे अर्दे नोपक्रमेत्‌ । 
अपराणि चत्वारि साधयेत्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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प्रस्थिता वक्षणोर्वादिमधः कायं कफोल्वणाः॥ १८ 


दोषा मांसास्रगाः पादौ काटेनाधित्य कुवैते । 
शाने: शानेधैनं रोफं -छीपदं तत्परचक्चते ॥ १९ ॥ 
अधः कायं वंक्षणोरुप्रश्रतिदोषा गताः कफोल्बणा मांसलो 
हितगाः कालेन पादौ समाधि निबिडं श्वयथुं इनः रनेपिद- 
धति । तदे तच्छरीपदं प्रचक्षते । 
परिपारयुतं कष्णमनिमित्तरुजं खरम्‌ । 
रूक्षं च वातात्‌ 
श्ीपदं वातात्‌ परिपोटेन त्वगूमेदेन युक्तं कृष्णवणमहेतुपीडं 
खरं रूक्षं च सात्‌ । 
पित्तात्तु पीतं दाहज्वरान्वितम्‌ ॥ २०॥ 
[अत | ~ #  # भष 
कफादु रुसिग्धमरुकू्‌चितं मां सांङुरेरेहत्‌ । 
पित्तात्‌ पीतं दाहज्वरयुतं च यात्‌ । कफेन गुरु लिग्धं 
रुजारहितं मांसां कुरितं महच सात्‌ । 
तच्यजेद्धत्सरातीतं सुमहत्सु परिस्युति ॥ २१॥ 
तच्छरीपदं वातिकं तं सुमहत्सु परिखावं च यजेत्‌ । 
पाणिनासौषठकर्णेषु वदंत्येके तु पादवत्‌ । 
च्छीपदं जायते तच्च देशोऽनूपे शशं शरम्‌ ॥ २२॥ 


पाण्यादिष्वपि पाद्वच्छीपदं जायत दतयेके वदंति । तचान्‌- 
पदेशेऽतिरयेन रोगस्वभावाजायते । 


मेदस्थाः कंठमन्याक्चकक्चावंक्षणगा मखाः । 
सवर्णान्‌ कटिनान्‌ सिग्धान्‌ वातीकामटकाटृतीन्‌।॥। 
अवगाढान्‌ वहून्‌ गंडांश्चिरपाकांश्च कुवते । 
पच्यते ऽल्परुजस्त्वन्ये खवंत्यन्येतिकड्राः ॥ २४ ॥ 
नरयंत्यन्ये भवंत्येते दीधंकालानुबंधिनः 
गंडमालापची चेयं दूवव क्षयच्ुद्धिभाकू्‌ ॥ २५ ॥ 

मेदस्थाः कंठादिगा दोषाः सवणौन्‌ कठिनान्‌ ज्लिग्धान्‌ वा- 
तौकामलकाकारानवगाटान्‌ बहून्‌ गंडांध्िरपाकांश्च कुवते । ते 
च गंडाः स्तोकपीडाः पच्यंते । अन्ये च घछवंति । अपरे . चा- 
तिकंडुराः कंडुं राति दधत इति कंडुराः । नदयलन्ये । अन्ये 
जायते दीघकाटानबंधिनः । इयमीदरी गडमाटा अपचां चो 
च्यते । दर्वेव क्षयत्रद्धिभाक्‌ । 
तां त्यज्ञत्सज्वरच्छदि पाश्वेर्ककासपीनसाम्‌ । 

तां गंडमालां ज्वरादियुतां यजेत्‌ । 

अथ नाडीविज्ञानमाह । 
अभेदात्पक्रदोफस्य बणे चापथ्यसेविनः ॥ २६ ॥ 
अनुप्रविद्य मांसादीन्‌ दूरं पूयोऽभिधावति । 
गतिः सा दूरगमनान्नाडी नाडीव संस्यते; ॥ २७ ॥ 
नाञ्येकाचज्चरन्येषां सेवानेकगतिगेतिः। 








पक्रशोफस्याभेदनादपथ्यसेविनश्च पुंसो व्रणे परयो मांसादीननु- 
प्रविदय द्रं व्रजति । सा द्रगमनाद्‌ गतिरित्युच्यते । नाडीव 
संखुतेनाडीत्युच्यते । अन्येषां तु तंत्रकृतां मत एका नाढ्यनर- 
जुवक्रा नादीत्युच्यते । सेव नाढ्यनेकगतिर्गतिरिव्युच्यत 
इति । 
सा दोषैः पृथगेकस्थेः रशास्यहेतुश्च पचमी ॥ २८ ॥ 

सा नाडी प्रथगदोषेचिसंख्यासन्निपातेन चतुर्थीं । पंचमी 
शल्यटेतुः । 
वातात्सरुक्सुक्ष्ममुखी विवण फेनिटोद्धमा। 
सवत्यभ्यधिकं रात्रो 

वातात्सरुजादिगुणा । 

पित्तात्तृड्‌ञ्वरदाहशृत्‌ ॥ २९ ॥ 

पीतोष्णपूतिपूयास्तुदिवा चाऽतिनिषिचति । 


पित्तात्तडादिषृत्‌ । पीतोष्णपृतिपूयखावी दिवसे चाऽतिशयेन 
खवति । 


घनपिच्छिलसंखावा कंड्ूूखा कठिना कफात्‌ ३० 
निदि चाऽभ्यधिकङ्केदा 
कफाद्‌ घनपिच्छिलघखावा कडूमती कठिना निरि चाऽभ्य- 
धिकङकेदा यात्‌ । 
सर्वैः सर्वाकृति त्यजेत्‌ । 
सरैदेषिः सर्वाकारं तां च यजेत्‌ । 
अंतःखितं शल्यमनाहतं तु 
करोति नाडीं वहते च साऽस्य । 
फेनाचुविद्धं तजुमव्पसुष्णं 
सासं च पूयं सरुजं च निलयम्‌ ॥ ३१ ॥ 
अंतरे स्थितं शल्यमनाकृष्टं सननाडीं करोति । असय च श- 
ल्यवतः पुंसः सा नाडी फेनिठं तन्वादिगुणं च पयं नियमेव 
सरुजं वहत इति । उपजातिर्वृत्तम्‌ । 
इति ्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमद रुणदत्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सर्वागसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने प्रंथ्यवृदश्ीपदाप- 
चीनाडीविज्ञानं नाम एकोनत्रिरोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


चिरोऽध्यायः। 
अधना प्र॑थ्यादीनां 1चकित्सितं बिभणिषुराह । 
अथाऽतो प्र॑थ्यवुदश्छीपदापचीनाडीप्रतिषेधं 
व्याख्यास्यामः ॥ 
ग्रंथिष्वामेषु कतेव्या यथास्वं शोफवत्‌ क्रिया । 
आमेष्वपक्रेषु म्र॑धिषर रोफेष्ििव क्रिया चिकित्सितम्‌ । 


अष्टांगहृदये 
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बृहतीचिज्रकव्याघ्ीकणासिद्धेन सपिषा ॥ १॥ 
स्ेहयेच्छुद्धिकामं च तीश्णेः शुद्धस्य ठेपनम्‌ । 
बृहयादिभेः सिद्धेन सर्पिषा शद्धिकामं नरं लेहयेत्‌ । तत 
शुद्धस्य कृतवमनविरेकस सतस्तीक्ष्णदरव्ये्ेपनं काम्‌ । 
सेस्वेद्य बहुरो ्रंथि विसृद्रीयात्‌ पुनः पुनः॥ २॥ 
ग्रथि सम्यक्स्वेदयिलांगुष्टादिभिः पनः पुतनर्विभरद्रयिात्‌ । 
एष वाते विशेषेण कमः पित्तासखजे पुनः । 
जलोकसो हिमं सर्वै कफजे वातिको विधिः ॥३॥ 


एष मो विद्रेषेण वाते काः । पित्ताखने ्र॑थौ जलीोकसः 
सर्वदा हीतं प्रकेपादिकं हितम्‌ । कफजे भ्रंथौ वातोद्धवमप्रंथि- 
विहितः कमः । 
तथाण्यपक्कं छिच्चेनं स्थिते रक्तेऽभ्भिना दहेत्‌ । 
साध्वशेषं सरोषो हि पुनराप्ययते ध्रुवम्‌ ॥ ४॥ 

एवमप्यपक्मेनं ग्रंथि साधु यथाभवत्यदेषं च तथा छित्वा 
स्थिते रक्ते स्यभ्रिना दहेत्‌ । शेषः कस्मान्न क्रियत इध्याह । 
यस्मात्सरेषो म्रंथिर्निश्चयेनेव पुनराप्यायते ब्द्धि याति । 
मांसन्णोद्ध वौ प्रंथी पाययेदेवमेव च । 

मांसत्रणोद्धवौ ग्रंथी एवमेव पाय्येत्‌ । 


कार्थ मेदोभवेप्येतत्तततैः फालादिभिश्च तम्‌ ॥ ५॥ 

प्रस॒द्यात्तिरदिग्धेन छन्नं द्विगुणवाससा । 

श्ख्रेण पाटयित्वा वा दहेन्मेदसि सुद्धते ॥ £ ॥ 
मेदोजेप्येतत्‌ कार्थम्‌ । तं च मेदोद्धवं प्रथं तिलकल्कदिग्धेन 

द्विगुणवाससा छन्नं संतं मेदोग्रंथं पाठयित्वा तप्तैः फालादिभि- 

रुपस्प्ररेत्‌ । अथवा शच्रेण पाटयित्वा मेदसि निःरेषमुद्धते स- 

त्मना दहेत्‌ । 

सिराग्रंथौ नवे पेयं तैलं साह चरं तथा । 

उपनादहोनिलहरे्बस्तिकमंसिराव्यधः ॥ ७ ॥ 
सिराग्रथौ च नवे साहचरं तैलं पेयम्‌ । तथा वातघरैरुपनाहो 

हितो बस्तिकर्म सिराव्यधश्च । 

अवैदे प्रंथिवत्‌ यात्‌ यथास्वं सुतरां हितम्‌ । 
अर्वदे प्र॑थाविव सर्वै यथायोगं सुतरां हितं कुयात्‌ । 


छीपदेऽनिलजे विध्येत्‌ सिग्धस्विन्नोपनाहिते ८ 
सिरामुपरि गुल्फस्य द्थेगुले पाययेच तम्‌ | 
मासमेरंडजं तें गोमूजेण समन्वितम्‌ ॥ ९ ॥ 
जीण जीणोौन्नमश्रीयाच्छटीशतपयोन्वितम्‌ । 
अव्रतं वा पिवेद्‌वमशांतावञ्चिना ददेत्‌ ॥ १० ॥ 
गुट्फस्याधः सिरामोक्च 

क्ीपदे वातोत्थे ज्लिग्धे सिन्न उपनाहिते च गुल्फ द्यं- 


गट उपरि सिरां व्यघेत्‌ । तं च शछ्ीपदिनं मासमेरंडोद्धवं तैलं 
गोमच्रयुतं पाययेत्‌ । जीर्णे चेरंडतेठे परराणमन्नं शाल्योदनं शठी - 
शतेन क्षीरेण सहाश्चीयात्‌ । तरेघ्रेतं वा पिवेत्‌ । एवमप्यशांतौ 
बहविना दहेत्‌ । तथा गृल्फस्ाधम्तात्सिरां मोक्षयेत्‌ । 


पेत्ते सर्वे च पित्तजित्‌ । 
पतते त॒ श्चीपदे सर्वं पित्तजिचिकित्सितं हितम्‌ । 


सिरामगु्ठके विध्वा कफजे रील्येद्यवान्‌॥११॥ 
सक्षोद्राणि कषायाणि वधैमानास्तथाभयाः । 
र्पित्सषपवातौकीमरूलाभ्यां धान्ययाथवा ॥ १२॥ 
कफजे तु सिरामंगृष्ठके विध्वा यवान्नं हीट्येत्‌ । कषाय- 
गुणयुक्तानि द्रव्याणि माक्षिकान्वितानि हितानि । तथा वध- 
माना द्विज्यादिक्रमेण हरीतक्यो हिताः। सषपमूठेन वातोकीम्‌- 
लेन च रिपित्‌ । धान्यया यवाप्तकयवाद्यन्या रिपेत्‌ | 
ऊष्वोधः शोधनं पेयमपच्यां साधितं धृतम्‌ । 
दंतीद्रवतीचिव्रताजाखिनीदेवदािभिः॥ १३॥ 
शीलयेत्कफमेदोघ्रं धूमगंद्धषनावनम्‌ । 
सिरयाऽपहरेद्रक्तं पिबेन्मत्रेण ता्ष्यैजम्‌ ॥१४॥ 
अपच्यामूध्वांधः शोधनं द॑व्यादिभिः साधितं धृतं पातव्यम्‌ । 
तथा कफमेदोहरं धूमादिकमभ्यसेत्‌ । सिरया रक्तं हरेत्‌ । र- 
सांजनं गोमूत्रेणालोडितं पिबेत्‌ । 
ग्रथीनपक्रानार्पिन्नाकुलीपटुनागरैः । 
स्विन्नान्‌ खवणपोटल्या कठिनानु मरद॑येत्‌ १५ 
आमान्‌ प्रंथीन्नाकुल्यादिभिरारिपेत्‌ । कठिनान्‌. म्रंथींहव- 
णपोटल्या खिन्नान्‌ पश्वादंगुष्ठादिना मदैयेत्‌ । 
शमीमूलकरिच्रूणां बीजैः सयवसर्षपेः । 
केपः पिष्टोम्खतक्रेण प्रंथिगंडचिखापनः ॥ १६ ॥ 
रम्यादिभिरम्लतक्रपिषटेलेपो प्रथ्यादिविम्ापनः । 
पाकोन्मुखान्‌ खुतासरस्य पित्तश्छेष्मदरेजयेत्‌ । 
अपक्रानेव चोद्धुत्य क्षाराभ्निभ्यासुपाचरेत्‌ ॥ १७॥ 


पाकोन्मुखान्‌ प्रेथीन्‌ सुतरक्तस्य पित्तशेष्पघव्येजयेत्‌ । 
अथवाऽपक्तानेव भ्रथीनुदधय क्षाराभ्निभ्यामुपक्रमेत्‌ । 


काकादनीटांगलिकानदिकोत्तंडिकीफले; । 
१ सार्धश्छोकः श्चेपकः 


्षुण्णानि निवपत्राणि ज्िन्नैभन्नातकैः सह । 
शारावसंपुटे दग्ध्वा सार्थं सिद्धार्थकैः समैः ॥ १ ॥ 
एतच्छगांवुना पिष्टं गंडमारा प्रलेपनम्‌ । 


अभ ३० 


उत्तरस्थानम्‌ 
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जीमरूतबीजककौरीविरालाङृतवेधनेः ॥ १८ ॥ 
पाठान्वितेः परार्धशेर्विषकरष॑युतेः पचेत्‌ । 
प्रस्थे करंजतेलस्य निशडीस्वरसाठकैः ॥१९॥ 
अनेन मालागंडानां चिरजा पूयवाहिनी । 
सिध्यत्यसाध्यकल्पाऽपि पानाभ्यजननावनैः २० 
काकादन्यादिभिः कल्कैदविकर्षोन्मितैर्षिषकरषियुतेः करंजते- 
लस्य प्रस्थं नि्गडी स्वरसस्याटके पचेत्‌ । तेन तैलेन गंडमाला 
चिरोत्था पूयवाहिनी वाऽसाध्यप्रायाऽपि पानादिभिः सिध्यति । 
तें लांगलिकीकंद कल्कपादे चतु्शुणे । 
निशडीस्वरसे पकं नस्याधैरपचीप्रणुत्‌ ॥२१॥ 
लांगलिकीकंदकल्कपादं नि्गँडीस्वरसे चतुगुणे तठ पक्त न- 
स्यायैरपचीजित्‌ । पादमिति पठे ठांगलकीकेदकल्कः पादौ 
यर्मिस्तेले तदेवम्‌ । 
भद्रश्रीदारूमरिचदिदरिद्राचिचरद्धनैः। 
मनःशिलाखनक्दविशालाकरवीरकेः ॥ २२ ॥ 
गोमूजपिष्टेः पलिकेर्विषस्या्धैपटेन च । 
ब्राह्मीरसाकंजक्षीरगोहारृद्र ससंयुतम्‌ ॥ २२ ॥ 
प्रस्थं सर्षपतेटस्य सिद्धमाश्चु व्यपोहति । 
पानाच; शीकितं कटं दुष्टनाडीवबणापचीः २४ 
भद्रश्रीदावदिभिः पलिकैर्गोमूत्रपिधरविषस्य चापलेन युक्तै 
बाह्मीरसादिभिः संयुतं सषपतेलप्रस्थं पक्रं पानायेरभ्यस्तं कृषटा- 
दीन्‌ शीघ्रमेव हंति । 
वचाहरीतकीटाक्चाक टुरोदिणिचंदनेः । 
तें प्रसाधितं पीतं समूखामपचीं जयेत्‌ ॥२५॥ 
वचाहरीतक्यादिभिः कल्कितेस्तेठं पक्तं परीतं निग्रैलामपचीं 
कुयौत्‌ । 
शरपुंखोदवं मूं पिष्टं तदुखवारिणा । 
नस्या्टेपाच दु ष्टाररपचीविषजंतुजित्‌ ॥ २६ ॥ 
शरपुखामृलं तदुलजलन पिष्टं न्येन ठेपनेन च दुश्टरुप्रश्- 
तीन्‌ हंति । 
मूखेखतत्तमकारण्याः पीटुवण्याः सदाचरात्‌ । 
सरोध्ाभययणष्याह्वशताद्ाद्वीपिचारुभिः ॥ २७ ॥ 
तें क्षीरसमं सिद्ध नस्येऽभ्यंगे च पूजितम्‌ । 
उत्तमकारुण्यादीनां मकैत्तेठं क्षीरतल्यं सिद्धे नखेऽभ्यगे च 


हितम्‌ । उत्तमैवोत्तमकेति अन्यतरश्यामिति हस्वः । 
चासावरणिश्चोत्तमकारणी । उत्तमकारुणी करभः । 


गोव्यजाश्वखुरादग्धाकटुतेटेन. ठेपनम्‌ ॥ २८ ॥ 











फेगुदेन तु कष्णाहिर्वायसो वा स्वयं गतः । 
गवादीनां खरा दग्धाः कटुतैलेन विमिश्चितेन लेषो हितः । 
कृषणसपौ दग्ध दृगुदीतैलेन काको वा स्यं मृत दंगुदीतिटेन 
लेपनं हितम्‌ । 
इत्यांतौ गदस्यान्यपाश्वजंधासमाधितम्‌ ॥२९॥ 
बस्तेरूध्वमधस्ताद्वा मेदो हत्वाभ्चिना ददेत्‌ । 
एवमप्यरांतौ सत्यां रोगस्यापगपाश्रजंघासमाधितं व्तेर्व- 
मधस्ताद्रा मेदो हत्वा ज्वलनेन दहेत्‌ । 
स्थितस्योध्वं पदं भिच्वा तन्मानेन च पाष्णितः३० 
तत ऊर्वे हरेद्‌ भ्रंथीनित्याह भगवान्निमिः । 
स्थितस्य पंस उर्ध्वं पदं भिच्वा तन्मानेन पार्णिप्रदेशात्ताव- 
न्मत्र भिच्चा तत उध्वं भ्रथीन्‌ हरेदिति निमिमुनिः प्राज्या- 
शयो वदतीति । 
पार््णि प्रति दादश चांगुखानि 
मुक॑द्रवस्ति च गदान्यपाभ्व । 
विदा्य॑मत्स्यांडनिभानि मध्या- 
ज्जाखानि कर्षदिति सखुश्रुतोक्तिः ॥३१॥ 
पाष्णि ठक्षीकृय द्वाद शांगुलानि भित्वा इद्रवास्ति मुक्त्वा ग- 
दास्यापरपार््े विदार्य मध्यान्मत्स्यां सदृशानि जालानि कर्षदेवं 
सुश्र॒तस्य वचनम्‌ । उपजातिवृत्तम्‌ । 
आगुल्फकणौत्सुमितस्य जंतो- 
स्तस्याष्टभागं खुडकाद्धिभज्य । 
घ्राणाजैवेधः सखुरराजवस्ते- 
भिचाक्षमा्ं त्वपरे वरदेति ॥ ३२॥ 
गुल्फांतं यावत्‌ कणीदारभ्य प्राणिनः सुष्ुमितस्य कर्णानां 
ह स्वठंबत्वेनानियतस्थानतवात्‌ स्थाननियमं करोति । प्राणाजेव 
इति । एतदत्तं भवति। नाताग्रात्‌ कर्णं प्रति खष्टत्वे सति सुमि- 
तस्य कर्णाद्‌ गुल्फं यावन्नवमेच तथा तस्य नरस्य खुडकाद्‌ गु- 
ल्फादष्टभागं विभज्य ल्यक्त्वा इद्रबस्तरधस्ताद्धिखाऽक्षमातरं क- 
वैदित्यपरे वदंति । ईदव्ावत्तम्‌ । 
उपनाह्यानिलान्नाडीं पाटितां साधु ठेपयेत्‌ । 
प्रत्यकपुष्पीफलयुतेस्तेखेः पिष्टैः ससे धवः ॥ ३२ ॥ 
वातान्नाडीमुपनाह्य पाटयित्वा साधु कृत्वाऽपामार्गादिभिर्लै- 
पयेत्‌ । 
चेत्तीं तु तिमजिष्ठानागदं तीरिखाहयेः । 
पत्ती त पाटितां सतीं तिलादिभिः प्रदेहयेत्‌ । 


शछेण्मिकीं तिलसोराष्रनिकभारिष्टसेंधवैः ॥ ३४ ॥ 


५३६ 
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छष्मिकीं च पाटितां तिलसौराष्रयादिभिः प्रदहेत्‌ । 
शाल्यजां तिलमध्वाज्येरेपयेच्छिन्नरोधिताम्‌ । 
शत्यजां गतिं छिन्नां शोधितां च तिलमध्वाज्यैर्कपयेत्‌ । 


अशखरृल्यामेषिण्या भिचांते सम्यगेषिताम्‌ ३५ 
क्षारपीतेन सूत्रेण बहुशो दरयेद्‌ गतिम्‌ । 
शसेण कछेदनानर्हौ गति सम्यगेषितामेषिण्या भिखां ऽते क्षार- 
युक्तेन सूत्रेण पुनः पुनर्दारयेत्‌ । 
णेषु दुष्टसृक्ष्मास्यगंभीरादिषु साधनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
या वत्या यानि तैलानि तन्नाडीष्वपि शास्यते । 
दृष्टेषु सुक्ष्ममुखेषु गंभीरादिषु व्रणेषु यत्साधनं कथितं या 
वत्तेय उक्ता यानि तैलानि तदेतच्चकित्सितं नाीष्वपि युज्यते । 
पिष्टं चचुफरं ठेपान्नाडीबणहरं परम्‌ ॥ ३७ ॥ 
चंचोः फलं पिष्ट ठेपेन परं नाडीव्रणहूत्‌ । 
श्रोराफरत्वग्टवणं सटाक्ष 
वूकस्य पञ्चे वनिंतापयश्च । 
स्युगकैदुग्धान्वित एष कल्को 
वर्तीङकृतो हंत्याचिरेण नाडीम्‌ ॥ ३८ ॥ 
घोयाफलादिकः चीक्षीरल्ुगकंद्ग्धयुत एष कल्को वर्तीक- 
तो द्रागेव नाडी हंति । ईद्वज्राधृत्तम्‌ । 
सामुद्र सौवचैटसिधुजन्म 
खुपक्रघोटाफलखवेदमधूमाः। 
आस्रातगायत्रिजपटवाश्च 
कटैकटेयौवथ चेतकी च ॥ ३९ ॥ 
कट्केऽभ्येगे चूर्णे 
+ चे #९ १ 
वत्या चेतेषु सेव्यमानेषु । 
अगतिरिव नयति गति- 
पला चपलेषु भूतिरिव ॥ ४०॥ 
समुद्रलवणादिकं कल्केऽभ्यंगे चूर्णे वर्यो चामीष्वभ्यस्य- 
मानेष्ववि्यमानगतिरिव गतिः शीघ्रं नद्यति । चपला चपलेषु 
नरेषु भृतिवित्तं यथेति । उपजातिराया च । 
इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय- 
टीकायां सर्वागसुदराल्यायां षष उत्तरस्थाने म्र॑थ्यवद शछ्ीपदापची- 
नाडीप्रतिषेधो नाम त्रिरोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


चि क ट ए 
एकथिरोऽध्यायः। 
छुद्र रोगविज्ञानं कमप्राप्तमाचिष्यासुराह । 
अथाऽतः ्चुद्ररोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
स्निग्धा सवणा ग्रथिता नीरजा मुद्संमिता। 
पिरिका कफवाताभ्यां बाटानामजगद्धिका ॥ १॥ 








वाटानां कफवाताभ्यां ज्लिग्धादिगुणयुक्ता पिटिकाऽजग- 
टिकाट्या खात्‌ । 
यवप्र्यायवप्रख्या ताभ्यां मांसाधिता घना । 
ताभ्यां वातकफाभ्यां यवप्रट्या यवरसंज्ञा सा ववप्रट्या । 
यवाकारा मांसाध्रिता घना कठिना च । 
अवक्राश्चारजीच्रत्तास्तोकपूया घनोन्नताः ॥ २॥ 
ग्र॑थयः पंच वा षडा कच्छपी कच्छपोन्नता । 
मर॑थयः पंच वा षडा । करंमूता अमुखास्तथाऽलजीव वत्ता 
वर्ठ॑लाः स्तोकपूया घना उन्नताश्च कच्छपी्युच्यते । सा च क- 
च्छपोन्नता सात्‌ । 
कणैस्योध्वं समंताद्धा पिरिका कटिनो्ररक्त ॥ ३॥ 
द्ाटूकाभा पनसिका 


कर्णस्थोपरिषटात्‌ परितो वा पिटिका कठिना तीव्ररुजा शाट्‌- 
कनिभा पनसिकासंज्ञा । 


रोफस्त्वट्परुजः स्थिरः । 
दज संधिसमुद्धूतस्ताभ्यां पाषाणगदेभः ॥ ४ ॥ 
रोफोल्परुजः स्थिरो हनुसंधिसमाश्नितो वातकफाभ्यां पा- 
षाणगदभः । 
हास्मटीकटकाकाराः पिरिकाः सर्जो घनाः । 
मेदोगमां मुखे यूनां ताभ्यां च मुखदूषिकाः ॥ ५॥ 
वातकफाभ्यां शाव्मटीकंटकसदशाः पिटिका रुजान्विता 
घना मेदोगभौस्तरणानां मुखे स्युस्ताश्च मुखदूषिकाः । 


ते पद्मकंटका ज्ञेया यैः पद्ममिव कंटकैः । 

चीयते नीरुजैश्चेतेः शारीरं कफवातज्ञेः ॥ ६ ॥ 
पद्यकंटकसंन्ञाप्ते वेयाः । वैः कंटकरनीरुजैः श्रेतवर्णेवा तक - 

फजैः पद्ममिव शरीरं चीयते । 

पित्तेन पिरिका वृत्ता पक्तोदुवरसन्निभा। 

महादादज्वरकरी विचरता विचरतानना ॥ ७ ॥ 
पित्तेन या पिटिका वर्तुला पक्रोदुंवरनिभा महादाहाज्वर- 

कृच सा विव्रृताट्या विवरतमुखा स्यात्‌ । 

गारेष्वेतश्च वक्रस्य दाहज्वरख्जान्विताः। 

मसूरमात्रास्तद्णौस्तत्संज्ञाः पिटिका घनाः ॥ ८ ॥ 


गारेष्ववयवेषु वक्रय चां ऽतरे दाहादियुता मसूरप्रमाणास्तदर - 
णोास्तत्सज्ञा मसूरिका घनाः पिटिकाः । 


ततः कष्टतराः स्फोटा विस्फोराख्या महारुजा: । 


ताभ्यो मसूरिकाभ्यो दारुणतमाः स्फोटा महारुजा विस्फो- 
टसंज्ञाः । 


॥ 


अ० ३१ 


उत्तरस्थानम्‌ 
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या पद्मकणिकाकारा पिरिका पिरिकान्विता ॥९। 


सा विद्धा वातपित्ताभ्यां 
पद्यकर्णिकानिभा या पिटिका पिटकरैराचिता सा वातपि- 
त्ाभ्यां विद्धा स्यात्‌ । 
ताभ्यामेव च गदैभी । 
मंडला विपुरोत्सन्ना सरागपिरिकाचिता ॥ १०॥ 
ताभ्यामेव वातपित्ताभ्यां गदैभीसंज्ञा मंडलाकारा विस्तीर्णा 
तथोत्सन्ना सरागपिव्कैराचिता । 
कक्षेति कक्चासन्नेषु प्रायो देशेषु सानिरात्‌। 
कक्षानिक्टेषु प्रदेशेषु सा गर्दभी कक्षेवयुच्यते । सा च 
वातात्सयात्‌ । 
पित्ताद्धवंति पिरिकाः सूक्ष्मा लाजोपमा घनाः ११ 
तस्यामेव पित्तेन सूक्ष्माः पिटिका छाजाकारा घनाः कक्षा- 
संज्ञा एव स्युः । 


ताशी महती त्वेका गंधनामेति कीतिता । 
घरमैस्वेदपरीतेऽगे पिरिकाः सर्जो घनाः ॥ १२॥ 
राजिकावणेसंस्थानप्रमाणा राजिकाह्याः । 


तादृशी लाजासटरी महती पिटिकैका गंधनामेति स्पृता । 
घमेस्वेदयुक्ते शारीरे पिटिकारुजायुता घना राजिकाव्णां राजि- 
काकारा राजिकाप्रमाणा राजिकासंज्ञाः । 


दोषैः पित्तोल्वणेर्मैदै विसर्पति विसपवत्‌ ॥ १२ ॥ 
शोफोऽपाकस्तयुस्ताभ्रो ज्वररृज्जारगदैभः 
पित्ताधिकेरदौषमदे्यः शोफो विसं इव विसर्पति । तथाऽपा- 
कस्तनुस्ताग्रवर्णो ज्वरकारी च स जालगदमः स्यात्‌ । 
मेः पित्तोद्वणैः स्फोटा ज्वरिणो मांसदारणाः१४ 
कक्षाभागेषु जायंते येऽस्याभाः साऽ्चिरोदहिणी । 
पंचाहात्सत्तरात्राद्धा पश्चाद्वा हंति जीवितम्‌ ॥ १५॥ 
पित्तोल्वणेर्मलेज्वरवतो मांसदारणाः स्फोटाः कक्षाप्रदेशेषु 
वेऽभ्रिसदरा जायंते साऽत्निरोदिणीद्युच्यते । पंचहिन सप्तरात्रेण 
पक्षेण वा जीवितं हंति । 
त्रिटिगा पिरिकाच्त्ता जच्रृध्वमिरिवेद्िका । 
त्रिदोषटक्षणा पिटिका वतैटा जच्रुण उर्वमिरिवे्धिकाल्या । 
विदारीकदकटिना विदारी कक्चवक्चषणे ॥ १६ ॥ 
विदारीर्केदवत्‌ कठिना कक्षायां वक्षणे च विदारी स्यात्‌ । 
कक्षा च क्षणं च कक्षावक्षणं तस्मिन्‌ पाण्योरियादिना हस्वः। 
मेदोऽनिककरैर््रथिः खायुमांससिराश्रयैः। 
भिन्नो वसाज्यमध्वाभं खवेत्त्रोल्वणोऽनिखः १७ 
मांसं विश्योप्य प्रथितां दराकरामुपपादयेत्‌ । 
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दुगधं रुधिरं किन्न नानावर्णं ततो मलाः ॥ १८ ॥ 


तां स्रावयति निचितां विद्यात्तच्छकरावैदम्‌ । 

मेदः परवनकफेः स्ञायुमांससिराश्रयै्धिः स्यात्‌ । स च भिन्नो 
वसाघृतमधुनिभं खवेत्‌ । तस्मिन्‌ पवनोऽधिको मांसं विशोष्य 
ग्रथितां शरकरां कुर्यत्‌ । ततो दोषास्तां शर्करां निचितां दुगेधं 
लोहितं क्विन्नं विविधवर्णं सावयति । तदेवंविधं शर्करार्वदं 
विद्यात्‌ । 
पाणिपादतले संधो जवरर्ध्व वोपचीयते ॥ १९ ॥ 
वट्मीकवच्छनेभ्रथिस्तद्वद्रहणुभिभुखेः 
रुग्‌दाहकंड्‌केदाद्यो वट्मीकोऽसौ समस्तजः २० 


पाणितले प्रादतले संधौ जत्र्ध्व वा म्रधिर्वैल्मीक इव शनैस- 
पचीयते । तद्द्र वल्मीकवद्रहूनि च तान्यणनि च तैभूरिसक्षय 
वैदनैरुपलक्षितो रुग्दाहकंङ्कैदबहलो वल्मीकाख्यो ऽसौ चिदोषजः। 


शाकरोन्मथिते पादे क्षते वा कंटकादेभिः 
ग्रथिः कीरवदुत्सन्नो जायते कदरं तु तत्‌ ॥ २१ ॥ 


राकैरादिभिरुन्मथिते पादे कंटकादिभिवा क्षते कीलसश्ो 
ग्रथिरुत्सनो जायते तत्कद्र नाम । 


वेगसंधारणाद्वायुरपानोऽपानसंश्रयम्‌ । 
अणुकरोति बाह्यां तमौगैमस्य ततः राकृत्‌ ॥ २२॥ 
कृच्छ्रान्निगेच्छति व्याधिरयं रूद्गुदो मतः 


अपानाख्यो वायर्वेगसंधारणादपानाश्रयं मागं बाह्यान्तरणक- 
तेति । ततोऽखयातरसख कृच्छेण शक्रनि्याति । अयं रगो स- 


द्वगुदो मतः । 
कुयौत्पित्तानिटे पाकं नखमांसरे सरूग्न्वरम्‌ ॥२३॥ 
चिप्यमक्षतसोगं च विद्यादुपनखं च तम्‌ । 
पित्तानिटे कठैनखमासे सरूगज्वरं पाके कुत्‌ । तच्चिप्यं 
तथाञक्षतरागमुपनख च वतदयात्‌ । 
छृष्णोऽभिघाताद्रक्षश्च खरश्च कुनखो नखः ॥२४॥ 
अमिधातात्कृष्णवर्णो रूक्षश्च खरश्च नखः कुनखाख्यः । 
दुष्टकदैमसंस्पशौत्कंड़्‌ केदान्वितांतराः । 
अंगुव्योऽख्समिव्याहुख्‌ 
दृष्टकदमसंस्पशात्‌ कंड्क्ेदयुतांतरा अंगुल्योऽलसमिति वदंति। 
तिलाभांस्तिखकाटकान्‌ ॥ २५॥ 
कृष्णानवेद नांस्त्वक्स्थान्‌ 
तिसदशान्‌ कृष्णवणानस्जांसत्वक्स्थांस्तिलकानाहुः । 
माषांस्तानेव चोन्नतान्‌ । 
तानेव तिलकानुन्नतान्‌ माषानाहुः । 
मापिभ्यस्तृन्नततरांश्चमेकीटान्‌ सितासितान्‌॥२६॥ 
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माषेभ्यः सकाशादन्नततरान्‌ वर्णतः सितासितान्‌ चर्मकी- 
ोंस्तानाहः । 


तथाविधो जतुमणिः सहजो रोहितस्तु सः। 
तत्प्रमाणो जतुमणिः सहजो ठोहितव्णश्वासौ । 
क्ष्णं सितं वा सहजं मंडरं टांछनं समम्‌ ॥ २७॥ 
शक्तं कृष्णं सहजं मेडलाकारं शरीरसमं लांछनमाटुः । 
रोकक्रोधादिकुपिताद्वातपित्तान्मुखे तु । 
दयामलं मेडल व्यंगं वक्रादन्यत्र नीलिका ॥ २८ ॥ 
वातपित्ताच्छोकादिकरुद्धात्तनु दयामव्णं म॑ंडलाकारं मुखे व्यंगं 
वदंति । मुखादन्यत्र नीलिका । 
परुषं परुषस्पद व्यंग इयावं च मारुतात्‌ । 
पित्तात्ताघ्रान्तमानीरं श्वतान्तं कंडमत्कफात्‌ २९. 
रक्ताद्रक्तातमाताभ्रं रोषं चिमचिमायते। 
परुषच्छविस्तथा परुषस्पर इयामवर्णं च व्यंगं वातात्ात्‌ । 
पित्तेनाताग्रांतं किचिन्नीरं कफेन श्वेतान्तं सरकं च खात्‌ । 
रक्ताद्रक्तांतं किचित्ताम्रं शोषरुतं चिमचिमायते च । 
वायुनोदीरितः चछेष्मा त्वचं प्राप्य विद्युष्यति॥३०॥ 
ततस्त्वग्जायते पांडुः कमेण च विचेतना । 
अल्पकंड्रविङ्केदा सा प्रसुक्िः प्रसितः ॥ ३१ ॥ 
पवनेन कफः प्रेरितस्त्वचं प्राप्य विश्ष्यलयनंतरं त्वक्‌ पांडुः 
रमेण च विचेतना अल्पकंदूविक्केद्रहिता च जायते । सा प्रसु- 
पितः प्रसुपिः यात्‌ । 
असम्यग्वमनोदीणपित्त्छेष्मान्ननिग्रहेः । 
मंडलान्यतिकंडूनि रागवति वहूनि च ॥ ३२॥ 
उत्कोठः सोऽजुबद्धस्तु कोठ इत्यभिधीयते । 
असम्यग्वमनेन प्रेरितः पित्तशेष्मान्ननिग्ररैर्मडलान्यतिशय- 
कंडनि रागवंति छोहितानि बहूनि च उत्कोठः सयात्‌ । स एवा- 
नुबद्धः कोट इल्युच्यते । 
पोक्ताः षटरन्रिशदित्येते ्लुद्रसोगा विभागदाः॥३३॥ 
दू्नेन प्रकारेण षटत्रिंशत्‌ श्षुद्ररोगा विभागेनोक्ता इति । 
दति श्रीम्रगांकदत्तपुत्चश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहद यरी. 
कायां सर्वागसुंदराद्यायां षष्ट उत्तरस्थाने श्द्ररोगविज्ञानं नामे- 
कत्निशोऽध्यायः ।॥ ३१ ॥ 


द्ाचिरोऽध्याथः । 
अथैषां चिकित्सितं विवश्चराह । 
अथाऽतः श्चुद्ररोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः।' 
विखावयेजटोकोभिरपक्रामजगलिकाम्‌ । 


 शुद्धस्याख्रे हते च्पित्‌ सपटारेवताखतेः 
 इयामाकुटत्थिकाम्रलदं तीपटरसक्त भिः ॥ ९ ॥ 


अप्क्रामजगष्टिकां जटजन्मभिर्विघात्रयेत्‌ । 
स्वेदयित्वा यवप्रख्यां विख्याय प्रेषयेत्‌ ॥ १ ॥ 
दारुकु्टमनोहाेर 
यवप्रट्यां स्वेदयित्वा विटायनाथं प्रठेपयेदावादिभिः । 
इत्यापाषाणगद्‌ भात्‌ । 
विधिस्तांश्चाचरेत्पक्रान्‌ बणचत्साजगद्िकान्‌ ॥२॥ 
पाषाणगदमं यावदेष विधिः । तेन प्रंथिकच्छपश्ाटकपापा- 
णगदभानां प्राक्त कायेमित्यवतिष्ते । तांश्च पक्रान्‌ साजग- 
चरिकांश्च व्रणवद्पक्रमेत्‌ । 
रोध्रकुस्तंबरुवचाप्रटेपो मुखदूषिके । 
वर पल वयक्ता वा नारीकेोव्थश्युक्तयः ॥ ३ ॥ 
अद्रांतौ वमन नस्यं खरे च सिराव्यधः। 


मखदषिके रोध्रादयः प्रठेपाः वटप्वयुक्ता नारीकेटश्चु- 
क्तयो वा । एवमप्यनपदमे वमनं नसं च हितम्‌ । ठठटे च 
सिरामोक्षः । 


निवावुवां तो निवांवुसाधितं पद्यकंटके ॥ ४ ॥ 
पिवेर्क्षौद्रान्वितं सपिनिवारग्वधटेपनम्‌ । 
प्र्यकंटके निवांबुना कृतवमनो निंवक्राथपक्तं घृतं सक्ष 
पिबेत्‌ । निंबकर्णिकाराभ्यां ठेपः । 
विच्रतादीस्तु जाखांतांश्चिकित्सेननिरिवेद्िकान्‌ । 
पित्तवीसपेवत्तद्वत्‌ प्रल्याख्यायाभ्चिरोहिणीम्‌ ॥ ५॥ 
विवृतादीन्‌ जालां तान्निरिवेष्टिकां श्च ॒पित्तवीसप॑मिव चिकि- 
त्सेत्‌ । अच्धिरोहिणीं च प्र्याल्याय चिकित्सेत्‌ । 
विरंघनं रक्तविमोक्षणं च 
विरूक्षणं कायविरोधनं च । 
धाचीप्रयोगान्‌ शिरिरप्देदान्‌ 
कुयौत्सदा जाटकगदेभस्य ॥ £ ॥ 
जालकगरद भ्य ठंघनादि यथावस्थं सदा कु यौत्‌ । 
विदारिकां हते च्छेष्मग्रथिवदाचंरेत्‌ । 
विदारिकां रक्ते घते कफम्रंथिमिव चिकित्सेत्‌ । 
मेदोबदक्रियां कुयात्खुतयां शार्करावेदे ॥ ७ ॥ 
राकैरावदे सष मेदोबदक्रियां कुत्‌ । 
भरवद्धं खुबहुच्छिद्रं सशोफं ममेणि स्थितम्‌ । 
वट्मीकं हस्तपादे च वजेयेद्‌ 
वल्मीकं प्रतदधादिगुणं हस्तपादे जातं च वजेयेत्‌ । 
दइतरत्पुनः ॥ ८ ॥ 


अ> ३२९ 
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इतरत्पुनर्वल्मीकं शद्ध रक्ते हते यामादिभिः सल्वणक- | द्वे जीरके कृष्णतिलाः सपपाः पयसा सह । 


णिकारगुद्चीभिरिपित्‌ । 
पके तु दुष्टमांसानि गतीः सवौश्च शोधयेत्‌ । 
राखेण सम्यगनु च क्षारेण ज्वलनेन चा ॥ १० ॥ 


पके तु दुष्टमांसानि सर्वाश्च गतीः शोधयेत्‌ । केन । राख्रेण । 
कथम्‌ । सम्यक्‌ । पश्वातक्षारेणाभ्निना च । 


शसख्रेणोत्कृत्य निःरेषं सेहेन कदरं दहेत्‌ । 
निरुद्ध मणिवत्कार्यं रुद्ध पायोधिकित्सितम्‌ ॥ ११॥ 


कदरं शच्रेण निःरोषमुत्कत्य ज्ेहेन दहेत्‌ । रुद्धगुदे च चि- 
कित्सितं निरुद्धमणिसदरं कायैम्‌ । 


चिप्यं शुद्धया जितोप्माणं साधयेच्छख्रकर्मेणा । 

चिप्यं श्या विरेकादिकया जितोष्माणं संतं शच्रक्मणा सा- 
धयेत्‌ । 
दुष्टं कुनखमप्येवं 

कुनखं दुष्टमप्येवमेव साधयेत्‌ । 

चरणावरसे पुनः ॥१२॥ 

धान्याम्कसिक्तौ कासीसपटोलीरोचनातिखेः । 
सनिवपननेराखिपिद्‌ ध 

अलसे तु चरणो कांजिकसिक्तौ कासीसादिमिः सनिबपतरै- 
राटिपेत्‌ । 


दहेत्त तिरखुकाटकान्‌ ॥ १३ ॥ 
मषांश्च सूर्यकांतिन क्षारेण यदि वाऽभचिना । 


तिलकालकान्मषां च सूयैकांतादिमिर्दहेत्‌ । 
तद्धदुत्छल्य शसेण चमेकीखुजतूमणी ॥ १४ ॥ 
चर्मकीठजतूमणी शचेणो दुय तथैव सूर्यकां तादिमिदंहेत्‌ । 
टांछनादित्रये कु्याद्यथासन्नं सिराव्यधम्‌ । 
लेपयेतक्चीर पिषेश्च क्षीरिचरक्षत्वगकुरेः ॥ १५ ॥ 
लंछनादिषु चिषु टांछनव्य॑गनीटिकासु यथासन्नं सिरां वि- 
ध्येत्‌ । क्षीरिदक्षाणां त्वग्भिरंकुरेश्च क्षीरपिषर्पयेत्‌ । 
व्यंगेषु चाञ्चैनत्वग्वा मंजिष्ठ वा समाक्षिका । 
टेपः सनवनीता वा श्वताश्वखुरजा मषी ॥ १६ ॥ 
व्यंगादिषु चायं ठेपोऽञुनवत्व माक्षिकपिषटं वा मंजिष्ठ 
माक्षिकसहिता वा । श्चेताश्वखुरजा मघी सनवनीता वा । 
रक्तचदनमनजिष्ठाकुष्टरोध्रप्रियंगवः। 
वटांकुरा मसूराश्च व्यंगघ्रा मुखकांतिदाः ॥ १७ ॥ 


रक्तच॑ंदनादयो व्यंगहरा मुखकांतिकरा ठेप इति प्रकृतत्वाद्‌ 
गग्धते । 








पिष्टा; कुर्वति वक्रेदुमपास्तव्यंगटांछनम्‌ ॥ १८ ॥ 
जीरकद्रयादयो ठे प्रयुक्ताः पयसा पिष्टा वक्र निरस्त- 

व्यंगलांछनं विदधति । वक्रमेवेदु्व्य॑गमेव लांछनमिति रूप- 

काठकारः । 

क्षीरपीष्टा घृतक्षौद्रयुक्ता वा भरृष्टनिस्तुषाः । 

मसूराः क्षीरपिष्टा वा तीक्ष्णाः राट्मलिकंटकाः१९. 

सगुडः कोटमज्ञा वा शश्ाखकक्षोद्रकल्कितः । 

सप्ताहं मातुुगस्थं कुष्टं वा मधुनान्वितम्‌ ॥ २० ॥ 

पिष्टा वा छागपयसा सक्षौद्रा मौशटी जटा । 

गोरथ मुशलीमूटयुक्तं वा साज्यमाक्चिकम्‌ ॥२१॥ 
मसूरा शटा निस्तुषाश्च क्षीरपिष्टाः सपि्माक्षिकान्विता 

लेपः । शात्मठीरकैटकास्तीक्ष्णाः क्षीरपिष्रा वा केपः । कोटस्या- 

म्ठबदरस्य मना शशाख्कृक्षोदरपिष्यो गुडान्वितो केपः । सप्ताहं 

बीजपृरस्यांतरस्थितं कुष्टं माक्षिकयुतं वा ठेपः । भमौरालीजटा 

शाल्मलीमूलं छागलीक्षीरपिष्ट सक्षोद्रं वा केपः । गव्यमस्थि ता- 

लपत्रीमूलान्वितं सघृतमाक्षिकं वा ठेपः । 

जंम्वाश्रपह्छवा मस्तुहस्द्रि दे नवो गुडः। 

ठेपः सवणैकृत्‌ पिष्टं स्वरसेन च तिदुकम्‌ ॥ २२॥ 

जंब्वाग्रपवादिको टेपः सवणैकरस्तिद्कं च स्वरसेन पष्ट 

लेपः सवणैकरः । 

उत्पटपन्रं तगरं परियगुकाटीयकेवदरमनज्जा । 

इद्‌ मुद्धतंनमास्यं करोति शातपत्रसंकाराम्‌ ॥ २३ ॥ 
उत्पलादिकमेतदुद्रतेनं पद्मसदशं मुखं विधत्ते । आयौ । 

एभिरेवोषधेः पिषटेमुखाभ्यंगाय साधयेत्‌ । 

यथादोषतैकान्‌ खेदान्‌ मधुकक्राथसंयुतेः ॥ २४ ॥ 
एभिरेव पूर्वोदितैः पषटमेधुकं काथान्वितेमुखाभ्यंगाथं यथा- 

दोषं यथतुंलञेहान्‌ पाचयेत्‌ । 

यावान्‌ सजरसं रोभ्रमुशीरं चंदनं मधु । 

धृतं गुडं च गोमू पचेदाद्‌ विरेपनात्‌ ॥ २५ ॥ 

तद्भ्येगान्निहंत्याद्यु नीलिकाव्यंगदूषिकान्‌ । 

मुखं करोति पञ्चाम पादौ पद्मद्‌ रोपमो ॥ २६ ॥ 
यवादीन्‌ दर्विठेपं यावद्‌ गोमूत्रे पाचयेव्‌ । एतदभ्यगाद्‌ 

द्रागेव नीलिकादीन्‌ हंति । वक्रं रातपत्रसदशं करोति । चरणौ 

पंकजपत्रतुल्यौ विदधाति । 

कुःकमोरीरकाटीयराक्षायष्याहचंदनम्‌ । 

न्यग्रोधपादांस्तरुणान्‌ पद्मकं पद्मकेसरम्‌ ॥ २७ ॥ 

सनीटोत्पलमंजिष्ठं पालिकं सतिलाढके । 

पक्त्वा पादावशेषेण तेन पिषेश्च काधिकैः ॥ २८ ॥ 


५४० 


लाक्चापत्तंगमंजिष्ठायष्टीमधुककु कुमेः । 
(~ __ (~ (~ 9 ५ (व ज 
अजाक्षीर द्विगुणितं तेटस्य कुडवं पचेत्‌ ॥ २९ ॥ 
नीलिकापठितव्यं गवटीतिरुकदुषिकान्‌ । 
हंति तन्नस्यमभ्यस्तं मुखोपचयवणंङ्त्‌ ॥ ३० ॥ 
कुकुमादिकं सनीलोत्पलमंजिष्ठं पलप्रमाणं जलाट्के पक्ला 
तेन पादावशेषेण लाक्षादिभिश्च णिः काषिकैस्तेटस्य कुडवं 
छागीक्षीरद्विकुडवं पचेत्‌ । तत्‌ तैलं नस्यं सीछितं नीलिकादीन्‌ 
हंति । मुखोपरचयकरं वणैकरं च । 
मजिष्ठाशंबरोद्धवस्तुवरिकाटाक्षाहरिद्राद्ययं 
[अ + (8 
नेपाखीहरितालकुकुमगद्‌ागोरोचनगेरिकम्‌। 
पत पांडूवरस्य चद नयुगं काीयकं पारदं 
पत्तगं कनकत्वचं कमटजं बीजं तथा केसरम्‌ ३९१ 
सिक्थं तुत्थं पद्यकाद्ययो वसाज्यं 
क्षीरं [4 4 
मज्जा क्षीरं क्चीरिव्रक्लावु चारो । 
सिद्धं सिद्धं व्यंगनील्यादिनारो 
(५ (4 १९ 
वक्ते छायामेद वीं चाद्य धत्ते ॥ २३२॥ 
कनकस्य त्वक्‌ कनकलत्वक्‌ तां कनकत्वचम्‌ । मंजिष्ठादीनि 
वसाघृतं मज्जा गोक्षीरं क्षीरिवरक्षक्राथ एतदम्नौ सिद्धं पक्त व्यं- 
गादिनाशञे सिद्धमन्याहतशक्ति । मुखस्य कांतिं चांद्रमसीं शीघ्रं 
करोति । शादलविक्रीडितरािन्यौ वतते । 
माकैवस्वरसक्षीरतोयपिष्टानि नावने । 
नावने नस्ये मार्कवस्वरसादीनि । 
प्रसुप्तो वातङुष्ठोक्तं कुयांद्‌ाहं च वहिना । 
9 
परसुप्ौ वातकरष्टविदितं कुयीत्‌ । वदना च दहेत्‌ । 
उत्कोठे कफपित्तोक्तं कोठे स्व च कोष्ठकम्‌ ॥ २३ 
उत्कोटे कफपित्तविहितं कार्ये कोठे च सवं कुष्ोक्तमिति । 
इति श्रीभ्रगांकदत्तपुरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगह्दयदी- 
कायां सर्वोगसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने क्षद्ररोगप्रतिषेधो नाम 
द्राचिशोऽध्यायः ॥ ३२ ॥ 
न 
चअयास्रराऽध्यायः। 
अथ क्रमप्राप्तं गृह्यरोगं व्याचिद्यासुराह । 
अथाऽतो गुह्यरोगविज्ञानं व्याख्यास्यामः । 
खीव्यवायनिवृत्तस्य सहसा भजतो ऽथवा । 
दोषाध्युषितसंकीणेमलिनाजुरजःपथाम्‌ ॥ १॥ 
अन्ययोनिमनिच्छंतीमगम्यां नवसूतिकाम्‌ । 
पितं ~ 4 ष 
दूषितं स्प्रृहातस्तोयं रतातिष्वपि नेव वा ॥ २॥ 
विवश्वयिषया तीक्ष्णान्‌ प्रटेपादीन्‌ प्रयच्छतः । 
मुष्टिदेतनखोत्पीडाविषवच्छुक्र पातनैः ॥ २ ॥ 
क ग्रहदीर्घौ > 
वेगनिग्रहदीघौतिखरस्परशविघट्नैः । 








अष्टांगहदये अण० ३३ 








जनयं्युपर्दशादीन्‌ 

वनितासंभोगान्निवरत्तय सहसाऽकस्मादेव घीव्यवायं भ- 
जतः । करेचित्करादिनैव व्यवायामासं कुर्वेति तत्निक्रयै खीग्र- 
हणम्‌ । अथवेति वक्ष्यमाणगुणां छियं सेवमान । किमृताम्‌ । वा- 
तायधिष्टितस्तथा संकी्णैः संकटो मछिनोऽणुः सूक्ष्मो रजो- 
मार्गो यास्ता तथाविधां छियम्‌ । तथाऽन्ययोनिं महिष्यादींस्तथा- 
ऽनभिटपर॑तीम्‌ । तथाऽगम्यां भगिन्यादिकाम्‌ । तथा नवसूताम्‌ । 
तथा दृषितं सविषजंत्वादिभिजैटं स्प्शतो रतातेष्वपि नेव वा 
जलं स्प्रहतः । विवधयितुमिच्छया तीक्ष्णान्‌ प्रेपसेकादीन्‌ वा 
करत्वा गुह्ये प्रयच्छतः । तथा मुष्टवादिपातनैस्तथा वेगरोधनेन । 
तथा दीर्घातिखरस्पर्चनेन च योनिविघदनानि तेरेव दोषा दष्टा 
गृह्यं पराप्ताछ्लयो विंशति वक्ष्यमाणानुपदंशादीन्कूवैति । 

उपद्‌ शोऽत्र पचधा । 
चे ६3 

पृथग्दोषेः सरूधिरेः समस्तैश्च 

अत्र एषु मध्य उपदंशः पंचप्रकारः । कथमिदाह । दोषैः 
प्रथक्‌ चयः । रक्तेन चतुथैः । सन्निपातेन पंचमः । 

अत्र मारुतात्‌ ॥ ५॥ 

मेद्रशोफे रुजश्िघ्रषः स्तंभस्त्वक्परिपोटनम्‌ । 

एषां मध्ये वातेनोपदंरो मेदृशोफो भवति । दारुणाः पीडाः 
स्तभस्तथा तचः परिपोटनम्‌ । 
पक्तोदुंवरसंकाडाः पित्तेन श्वयथुज्वैरः ॥ £ ॥ 

पित्तेन श्वयथुः पक्रोदुबरफलनिभो ज्वरश्च यात्‌ । 
श्छेष्मणा कठिनः खिग्धः कंडूमान्‌ शीतलो गुरुः । 

शछष्मणा शयथुः कठिनादिगुणः खात्‌ । 
शरोणितेनासितस्फोटसंभवो ऽस्स्तुतिञ्वैरः ॥ ७ ॥ 

लोहितेन कृष्णस्फोटसंभवादयः स्युः 1 
सर्वजे सवैखिगत्वं श्वयथुमुष्कयोरपि । 
तीवा रुगाश्युपचनं द्रणं कृमिसंभवः ॥ ८ ॥ 

सर्वदोषजे सर्वछिगत्वं श्चयथुश्च मुष्कयोः खात्‌ । तीव्रा रुक्‌ 
शीध्रपाकादिश्व । 


याप्यो रक्तोदद्धवस्तेषां स्रत्यवे सन्निपातजः । 


एतेषां मध्ये रक्तजो याप्यः । सन्निपातोत्थो म॒टयुहेतः । 
जायंते कुपितेदेषिशैद्याखक्‌पिरिताश्रयेः ॥ ९ ॥ 
अंतवैदहिवां मदस्य कंडूखा मांसकीरुकाः । 
पिच्छिखाखखरवा योनो तद्धच छ्रसन्निभाः ॥१०॥ 
तेश्चौस्यपेश्चया प्रेति मेदू पुस्त्वभगातेवम्‌ । 


न तै श 


अ०२३ 


उत्तरस्थानम्‌ 


९५४९१ 





दोषगहयरक्तमांसाश्रयः चुद्धैमेदृस्यांतबहिवा कंद्ला मांसकी- 
रकाः शंकवो जायंते । तथा पिच्छिलरक्तघाविणस्तयेव योनौ 
छत्रसदशाः स्युः । ते मांसकीला असि गयंते । उपेक्षिताश्च 
मेदू जाताः पुंस्त्वं प्त॑ति । भगे जाता आर्तवं प्र॑ति । 


गुह्यस्य बदहिरतवौ पिरिकाः कफरक्तजाः ॥ ११॥ 
सषेपा मानसस्थाना घनाः स्षपिकाः स्मरताः । 


„ गुह्यस्य बाह्यतो ऽतरे कफरक्तजाः पिटिकाः सषपप्रमाणाः स- 
षपाकारा घनाः सषेपिकाः स्मरताः । 


पिरिका बहवो दीघा दीर्यते मध्यतश्च याः ॥ १२॥ 
सोऽवमंथः कफार्ग्भ्यां वेदनारोमहषवान्‌ । 


पिटिका बहवो दीघा मध्ये च या दीर्यते सोऽवमंथो वेद- 
नारोमांचवान्‌ कफरक्ताभ्यां स्यात्‌ । 


कै भीका रक्तपित्तोव्था जांबवासिनिभाऽदुजा १३ 
जांबवास्थिरूपा कुभिका रक्तपित्तोद्धवा रीघ्रोत्पत्तिश्च । 
अलजी मेहवद्धिद्याद्‌ 
अलजीं प्रमेहे यथा तथाऽस्मिन्नपि विद्यात्‌ । 
उत्तमां रक्त पित्तजाम्‌ । 





पिरिकां माषमुद्धाभां 
उत्तमाख्यां पित्तरक्तजां मेट्पिटिकां माषसमां मुद्राभां विदात्‌। 
पिटिका पिरिकाचिता॥ १४॥ 
कणिका पुष्करस्येव ज्ञेया पुष्करिकेति सा । 


पिटिकाचिता या पिटिका स्यात्‌ । तथा पद्मकणिकाकारा 
पुष्करककेटाभा तां पुष्करिकेति वियात्‌ । 


पाणिभ्यां ्रशसंब्यूढे संग्यूढ पिटिका भवेत्‌ ॥१५॥ 
हस्ताभ्यामतिङयेन संब्युढे घृष्टे पिटिकाल्या स्यात्‌ । 
श्रदितं सरदितं वख्रसंरब्धं वातकोपतः। 
मरदितं मितं वचरसंरव्धं वाससा क्षोमितं वातकोपान््रदितं 
स्यात्‌ । 
विषमा कठिना भुञ्चा वायुनाऽष्टीकिका स्मृता १६ 


या पिटिका विषमा समुन्नता तथा कठिना कुटिला च पव- 
नेनाष्ठीलिका गदिता । 
विमदेनादिदुष्टेन वायुना च्ममेद्रूजम्‌ । 
निवर्तते सरुग्दाहं कचित्पाकं च गच्छति ॥ १७॥ 
पिडितं प्रथितं चम तत्प्रुवमधोमणेः। 
निचरत्त संज्ञं सकफ कंडूकाटिन्यवन्तु तत्‌ ॥ १८ ॥ 
वायुना विमर्दनादिदृष्टेन मेदटूजं च्म सरुग्दाहं निवर्तते । क- 
चित्कदाचित्‌ पाकमपि याति । तचमं मणेरधः पिंडितं प्रथितं 








प्रटेबं च स्यात्‌ । तत्सकफं कफेन तु सह कंड्काटिन्ययुतं नि- 
बरत्तसंजञं स्यात्‌ । 
दुरूदं स्फुटितं चमं निर्दिष्टमवपारिका । 

कृच्छ्रेण रोहति यच्च दुःस्फुटितं चम तत्‌ कथितमवपाटिका । 
वातेन दूषितं च्म मणो सक्तं रुणद्धि चेत्‌ ॥ १९॥ 
स्रोतोमूञे ततोभ्येति मंदधारमवेदनम्‌ । 
मणेविकाशरोधश्च सनिरुद्धमणि्गद्‌ः ॥ २० ॥ 


वातेन चर्म दूषितं मणौ सक्ते चेत्खोतो रुणद्धि । ततो म॑द- 
धारमरुजं मूत्रमेति । मणेश्च विकाशरोधः स एवंविधो रोगो 
निरुद्धमणिसंज्ञः । 


लिगं शुकैरिवापूर्ण श्रथिताख्यं कफोद्धवम्‌ । 
लिगं शकैराकीणैमिव स्यात्‌ । तदभ्रथितसंजञं कफजम्‌ । 
दकदूषितरक्तोत्था स्पशेहानिस्तद्‌ाह्या ॥ २१ ॥ 
श॒कटूषितरक्तोद्धवा स्परीहानिः सा स्पशहानिसंज्ञा । 
चिद्रैरणुमुखेयत्त॒ मेहनं सर्वतथितम्‌ । 
वांतश्ोणितकोपेन तं विद्याच्छतपोनकम्‌ ॥ २२ ॥ 


यत्पुनमेद्‌ं चरिः सृष्ष्ममुखैः स्वेतः परितधितं वातशोणि- 
तकोपात्‌ तच्छतपोनकं विदात्‌ । 
पित्तास्ग्भ्यां त्वचः पाकस्त्वक्पाको ज्वरदाहवान्‌। 
पित्तरक्ताभ्यां तचः पाको ज्वरदाहान्वितस्त्वक्पाकाख्यः । 
मांस्पाकः सवंजः स्वैवदनो मांसशातनः ॥ २३ ॥ 
सवदोपोत्थो मांसपाकाष्यः सर्वैवेदनो मां सश्चातनः । 
सरागेरसितैः स्फोटैः पिरिकाभिश्च पीडितम्‌ । 
मेहनं वेदनाश्चोभ्रास्तं विद्यादखृगवैदम्‌ ॥ २९ ॥ 
दृषष्टोहितैः कृष्णैः स्फोटैः पिटिकामिश्च पीडितं लिगं वे- 
दनाश्च दारुणास्तमेवंविधं रक्तावदं जानीयात । 
मांसावैदं परागुदितं विद्रधिश्च जिदोषजः। 
मासाद पूर्वमुक्तं भरथ्यादिरोगविज्ञानीये तच व्रिदोषजम्‌ । 
विद्रधिश्च त्रिदोषजः स उक्तो विद्रध्यादिविज्ञानीये । 
कृष्णानि भूत्वा मांसानि विशीयते समंततः ॥२५॥ 
पक्रानि सन्निपातेन तान्‌ विद्यात्तिरखुकाटकान्‌ । 


कृष्णानि मांसानि भूत्वा परितो विशीर्यते पक्तानि सननिपतिन 
तानेवंप्रकारांस्तिलकालकान्‌ विद्यात्‌ । 


मांसोत्थमवैदं पाकं विद्रधि तिलकाटकान्‌ ॥२६॥ 
चतुरो वजयेदेषांदछेषां दछीघ्रमुपाचरेत्‌ । 


५४२ 
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एषां मध्ये मांसा्बदादींश्वतुरस्यजेन्नोपक्रमेत्‌ । शेषान्‌ परो- 
डश रोगारीप्रमुपक्रमेत्‌ । 
विदाति्व्यापदो योनेजांयंते दुष्टभोजनात्‌ ॥ २७ ॥ 
योनेव्यापदो विशतिदुष्राहागद्धवंति । 
विषमस्थांगशयनभ्चरामेथुनसेवनेः । 
दु ्टातवादपद्रव्येबीजदोषेण दैवतः ॥ २८॥ 
योनो कुद्धो ऽनिः कुयौद्‌ रुकूतोदायामसुप्षताः । 
पिपीलिकासत्तिमिव स्तंभं कर्कशातां स्वनम्‌ ॥ २९॥ 
फेनिखारुणकृष्णास्पतनुरुक्चातंवस्नुतिम्‌ । 
संसं वंक्षणपा्वीदो व्यथां गुट्मं कमेण च ॥ ३०॥ 
तास्ता स्वान्गद्‌ान्व्यापद्वातिकी नाम सा स्म्रता। 
विषमस्थांगरायनादिभिर्योनौ पवनः कुपितो रुजादीन्‌ कु- 
यौत्‌ । तथा पिपीटिकोपसपेणमिव स्तंभं कर्कडातां स्वनं च। 
तथा फेनिलादिगुणातेवसुति तथा वंक्षणादौ भ्रं स्जां कमेण 
च गुल्मं कुयौत्‌ । तांस्तांश्चानेकविधान्‌ रोगान्‌ कुयौत्‌ । सेवं- 
विधा व्यापद्‌ वातिकी स्ता । 
सेवातिचरणा शोफसंयुक्तातिव्यवायतः ॥ ३१ ॥ 
सेवाऽतिररणा श्वयथुयुताऽतिव्यवायात्यात्‌ । 
मेथ॒नाद तिबालायाः पृष्ठजंघोरूवेक्षणम्‌ । 
रुजन्संदुषयेद्योनि वायुः प्राक्रणेति सा ॥ ३२ ॥ 
मेथुनादतिबाङायाः पवनः प्रष्ठजंघोरवक्षणं पीडयन्‌ योनिं 
संदषयेत्‌ । प्राक्ररणेति सा स्यात्‌ । 
वेगोदावतेनाद्योनि प्रपीडयति मारुतः । 
स फेनिरुं रजः च्छ्रा दुदाचत्तं विभ्मुचति ॥ ३३ ॥ 
इयं व्यापदुदावरत्ता 
वेगोदावतैनेन मारुतो योनि प्रकर्षेण पीडयति । ततः सा 
योनिः फेनिठं रजः कृच्छाद्दाटृत्तं विखूजति । एषा व्यापत्ति- 
रुदावत्ताख्या । 
जातश्ची तु यदानिलः। 
जातं जातं खुतं हति रौध्याद्‌ टातैवोद्धवम्‌ ॥३४॥ 
यदा तु वायुः सुतमुत्पन्नमुत्पन्न रोक्ष्यादृातेवजं हंति तदा 
जायघ्नरी स्यात्‌ । 
अल्यारिताया विषमं सितायाः खुरते मरुत्‌ । 
अन्नेनोत्पीडितो योनेः स्थितः स्रोतसि वक्रयेत्‌ ३५ 
सास्थिमांसं मुखं तीवरुजमंतमखीति सा ॥ 
अतिसुदहिताया विषमं स्थिताया निधुवने पवनोऽन्नेनोत्पी- 
डितो योनेः संवधिनि खोतसि स्थितो मुखं योनेरेव वक्रीकुयौ - 
दस्थिमांसेन सह दारुणपीडं सां तमखील्युच्यते । 














बातखाहारसेविन्यां जनन्यां कुपितोऽनिरखः ॥३६॥ 
लियो योनिमणुद्धारां कुयोौत्सूचीमुखीति सा । 
वातलाहारसेविन्यां मातरि वायुः कुपितः च्ियो गभस्थायाः 
सूक्ष्मद्वारं योनि कुयात्‌ । सूचीमुखी सा स्यात्‌ । 
वेगरोधादतौ वायुुंष्टो विण्मूजसंग्रहम्‌ ॥ ३७ ॥ 
करोति योनेः रोषं च शुष्काख्या सातिवेदना । 
ऋतो वेगधारणाद्रायुदष्रो विष्मू्संग्रहं करोति योनेः रोषं च 
करोति सा शष्कसंज्ञाऽतिरुजा स्यात्‌ । 
षपडाहात्सप्तरात्राद्धा शुक्तं गभौशयान्मरुत्‌ ॥ ३८ ॥ 
वमेत्सरुङ नीख्जो वा यस्याः सा वामिनी मता । 
षडहेनाथवा सप्ताहेन गमौशयाद्रायुः सरजो नीरुजो वा 
यस्याः श्र वमेत्‌ सा वामिनी गदिता । 
योनो वातोपतत्तायां खीग्भ बीजदोषतः ॥ ३९ ॥ 
नरृद्धेषिण्यस्तनी च स्यात्षंढसंज्ञाऽचुपक्रमा । 
वातोपतप्तायां योनौ खीग्भे बीजदोषात्नरद्रेषिणी स्तनरहिता 
च घ्री स्यात्‌ । सा षंटसंज्ञाऽनुपक्रमा । 
दुष्टो विष्टभ्य योन्यास्यं गभकोष्टं च मारुतः ॥४०॥ 
कुरुते विचरतां खस्तां वातिकीमिव दुःखिताम्‌ । 
उत्सन्नमांसां तामाहुमेदायोनि महारुजाम्‌ ॥ ४१॥ 
पवनो द्षटो योन्यास्यं विष्टभ्य गर्भकोष्ठं च वित्रतमुखीं शष्ट 
वातिकीमिव सुदःखामुत्छष्टमांसां प्रकृतत्वायोनिं कुरुते । तां 
महारुजां महायोनि वदंति । 
यथास्वैदषणेदुष्टं पित्तं योनिमुपाध्रितम्‌ । 
करोति दाहपाकोषापूति्गधज्वरान्विताम्‌ ॥ ४२॥ 
भ्ररोष्णभूरिकुणपनीरपीतासितातेवाम्‌ । 
सा व्यापत्पैत्तिकी 
यथायोगं दषणैः सवैरोगनिदानादुक्तदैषटं॑पित्तं योनौ स्थितं 
योनिं दाहायन्वितां करोति । तथा श्रशोष्णादिगुणयुतातंवाम्‌ । 
सा पैत्तिकी व्यापत्‌ । 
रक्तयोन्याख्यासखगतिसुतेः ॥४३॥ 
रक्तयोन्या्या रक्तस्यातिघखुतेः स्यात्‌ । 
कफोभिष्यंदिभिः कुद्धः कुयीदयोनिमवेद नाम्‌ । 
शीतलां कंडलां पांड्पिच्छिटां तद्धिधस्तिम्‌ ४४ 
सा व्यापच्छरैष्मिकी 
शष्माऽमिष्यंदकरणहेतुभिः कुपितो योनि पीडारहितां शीत- 


लादिगुणां तथा तद्विधा पांडुपिच्छिला सुतियैखास्तां तथावि- 
धां कुर्यात्‌ । सैवंविधा व्यापत्‌ शैष्मिकी स्यात्‌ । 


षर 
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वातपित्ताभ्यां क्षीयते रजः । 
~ र्य + 

सदाहकाइयेवेवण्यं यस्यां सा रोदितक्षया ॥ ४५ 

यां वातपित्ताभ्यां रजः क्षीयते दाहकारयैवैवर्ण्ययुतं सा 
लोहितक्षयाद्या । 
पित्तलाया नरसंवासे क्षवथूद्वारधारणात्‌ । 
पित्तयुक्तेन मरुता योनि्भवति दूषिता ॥ ४६॥ 
शूनास्पशांसहा सातिर्नीरपीताखरवाहिनी । 
बस्तिकुक्षिगुरुत्वातीसारारोचककारिणी ॥ ४७॥ 
श्रोणिवक्षणरूक्‌तोदज्वररृत्सा परिणता । 

पित्तलायाः िया नरसंयोगात्‌ क्षवधूद्रारधारणात्‌ पित्तान्वि- 
तेन वायुना योनिद॑ंषिता शूनादिगुणा बस््ादिगुरुत्वादिविधा- 
यिनी तथा श्रोण्यादितोदकरी खात्‌ । सा परिषटुताख्या । 


वातन्छेष्मामयव्यात्ता श्वेतपिच्छिखवा हिनी ॥४८॥ 
उपश्नुता स्ता योनिर्‌ 


वातशष्मरोगेण व्याप्ता शङ्कपिच्छिलघाविणी योनिरुपषटुता 

स्यात्‌ । 
विष्ठुताख्या त्वधावनात्‌ । 

संजातजतुः कंडूला कंडा चातिरतिपिया ॥ ४९. ॥ 

अक्षालनानतु योनिः संभूतकृमिः कंड्युता कड़ा चाहेतुना 
सुतरां सुरताभिलाषिणी विष्ुताद्या । 
अकाठवाहनाद्धायुः चछेष्मरक्तविमूछितः। 
कणिकां जनयद्योनौ रजोमागेनिरोधिनी ॥ ५० ॥ 
सा कणिनी 

मरूदकाल्वाहनात्कफरक्तमिध्रितो योनौ कर्णिकां रजोमार्म- 
निरोधिनीं कुयात्‌ । सा कणिनी गदते । 

जिभिदपिर्योनिगभीशायाधितेः। 
क (3 [न [३ 

यथास्वोपद्रवकरेव्यापत्सा सान्निपातिकी ॥ ५१॥ 

तरिभिदेषिर्योनिगर्भाशयाधितैरयैथायोगमुपद्रवकारिभिर्या व्या- 
पत्‌ सा सान्निपातिकी खात्‌ । 
इति योनिगदा नारी येः शुक्तं न प्रतीच्छति । 
ततो गर्भं न गृह्णाति रोगांश्चाप्रोति दारुणान्‌ । 
अखृण्दरादरोंगल्मादीनाबाधाश्चानिटादिभिः ॥ ५२ 

इतिः समाप्तौ । एवं योनिरोगाः काथिता इति रोषः । यैरा- 
मयेर्योनिः शक्रं न प्रतीच्छति । ततो गभ नादत्ते । रोगांश्च 
दारूणानरूग्दरादीनश्चुते वातपित्तकफैश्ाबाधा पीडाविशेषान्‌ 
प्राप्रोति । 

दति श्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदयटीकायां सर्वोग- 
संदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने गृह्यरोगविज्ञानं नाम अयश्िशो- 
ऽध्यायः ॥ ३३ ॥ 





चतुखिरोऽध्यायः। 
अथेतचिकित्सां ब्रते । 


अथाऽतो गुद्यरोगप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
मेदरमध्ये सिरां विध्येदुपदं शे नवोत्थिते । 

रीतां कुयोत्‌ क्रियां शुद्धि विरेकेण विदोषतः ॥१॥ 
तिककल्कघरतक्षौद्रर्टपः पके तु पाटिते। 


उपदं शेऽचिरोद्रते ठिंगस्य मध्ये सिरां मोक्षयेत्‌ । रििरां 
च चिकित्सां ठेपतेकादिभिः कुर्यात्‌ । विषेण विरेचनेन शद्भि 
विदधीत । पक्रे पाटिते च तिककल्काज्यमधुभिर्टेपः । 


जंव्वाप्रखुमनोनीपश्चतकांबोजिकांकुरान्‌ ॥ २॥ 
राह्टकीवबद रीविल्वपटाशातिनिद्योद्ध वाः । 
त्वचः क्षीरिदुमाणां च तरिफटां च जे पचेत्‌ ३ 
स क्राथः क्षालनं तेन पक्त तैटं च रोपणम्‌ । 
जेव्वादयंकुरान्‌ । शष्टक्यादीनां त्वचः क्षीरिवृक्षाणां च त्वच- 
चिफलां च जले पचेत्‌ । स क्राथः क्षालनं हितम्‌ । तेन 
क्राथेन तैटं पक्र रोपणं स्यात्‌ । 


तुव्थगैरिक रो धरैकामनोह्ालरसांजनेः ॥ ४ ॥ 

हरेणुपुष्पकासीससौराएरीरवणोत्तमेः। 

ठेपः श्चोद्रयुतैः सृक्षमेरूपदं दवणा पहः ॥ ५ ॥ 
तुत्थादिमिमाक्षिकदुतैः सूक्ष्मीकृतैर्टप उपदंशत्रणहरः । 

कपाले त्रिफला दग्धा सघृता रोपणं परम्‌ । 
कपे त्रिफला दग्धा धृतान्विता परं रोपणम्‌ । 

सामान्यं साधनमिदं प्रतिदोषं तु शोफवत्‌ ॥६॥ 
सामान्यमेतत्साधनं प्रतिदोषं तु रोफतल्यं चिकित्सितं ज्ञेयम्‌ । 

न च याति यथा पाकं प्रयतेत तथा अ्रशम्‌ । 

पक्ैः खायुसिरामांसेः भरायो नदयति हि ध्वजः ॥ 


यथा च पाक न याति तथाऽतियत्ः कारवः । यतः पक्षैः 
लास्वादिभिः प्रायेण ध्वजो मेद नद्यति । 


अरोसां चिन्नदग्धानां क्रिया कार्योपदं शवत्‌ । 
असां छिन्नानां दग्धानां चोपदंशतुव्या क्रिया कार्या । 

सर्षपा लिखिताः स्मः कषायैरवचूणयेत्‌ ॥८॥ 

तेरेवाभ्यंजनं तैलं साधयेद्‌ बणरोपणम्‌ । 


सधैपिकाः रच्रेण लिखिताः कपायद्र्यैरजव्वादिभिः पू- 

त्ति ननि भ च॒र्णयेत्‌ [९4 =, स्तेलं ५ 3 
वेक्तिः सृक्ष्मचूर्णरवचूणयेत्‌ । तेरेव कषायैस्तेलं पचेत्‌ । तदभ्यं- 
जनं त्रणरोपणं स्यात्‌ । 


क्रियेयमवमथेऽपि रक्त स्राव्यं तथोभयोः ॥ ९ ॥ 
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एत्चिकित्सितमवमंयेपि कायैम्‌ । तथेनयोः सषपावमंधयोरखं 
स्राव्यम्‌ । 
कुभीकायां दरेद्रक्तं पक्रायां शोधिते जणे । 
विदुक्रिफलारोधरैकंपस्तेरं च रोपणम्‌ ॥ १० 
कुभीकायां लोहितं मोक्षयेत्‌ । पक्रायां तु व्रणे शोधिते 
सति तिदुकादिभिर्टेपः तिदुकादिभिरेव सिद्धं तैठं रोपणं स्यात्‌ । 
अलज्यां सुतरक्तायामयमेव क्रियाक्रमः । 
अलज्यां घ्तशोणितायामेष एवोपक्रमः । 
उत्तमाख्यां तु पिरिकां संछिद्य बडिशोद्धुताम्‌ ११ 
कव्केश्ूर्णैः कषायाणां क्षो द्रयुक्तैरुपाचरेत्‌ । 
उत्तमाख्यां पिटिकां बडिशोद्धतां सम्यक्‌ छेदयिता कपषा- 
याणां कल्कैशूर्णः क्षौदरयु्तेरुपक्रमेत्‌ । 
क्रमः पित्तविसर्पोक्तः पुष्करव्यूढयोर्दिंतः ॥१२॥ 
पुष्करिकायां संब्युे च पित्तविसपविहितं चिकित्सितं हितम्‌। 
त्वक्पाके स्पशैहान्यां च सेचयेद्‌ 
त्वक्पाकस्परौहान्योः सेचनम्‌ । 
मृदितं पुनः । 
बरातेटेन कोष्णेन मधुरेश्चोपनादयेत्‌ ॥ १३ ॥ 
मृदितं नाम छिगरोगं वक्ष्यमाणेन बलातिलेन सेचयेत्‌ । तथा 
मधरव्यैः कल्कितैः सुखोष्णेधृत्लिग्धेरुपनादश्च कार्यः । 
अष्ठीलिकां हते रक्ते शछेष्मभ्रंथिवदा चरेत्‌ । 
अष्ठीटिकां रक्ते हते कफम्ंधिमिवोपक्रमेत्‌ । 
निवृत्तं सर्पिषाऽभ्यज्य स्वेद यित्वोपनाहयेत्‌ ॥१४॥ 
चिरा पंचरा्ं वा खुखिग्धेः शाठ्वखादिभिः। 
स्वेदयित्वा ततो भूयः लिग्धं चमे समानयेत्‌ १५ 
मणि प्रपीड्य रानेकेः प्रविष्टे चोपनाहनम्‌ । 
मणौ पुनः पुनः लिग्धं भोजनं चाऽअ शास्यते १६ 
निव्रत्तसंज्ञं टिगरोगं घृतेनाभ्यज्य स्वेदयित्वा चोपनाहयेत्‌ । 
त्रिरात्रं पंचरात्रं वा सुलिग्धेः शाल्वलादिभिः । ततो भूयः 
स्वेदयित्वा ज्लिग्धं चर्म मणिं समानयेत्‌ । किं कृत्वा । मणि रनः 
प्रपीय । प्रविष्टे मणौ चोपनाहं पुनः पुनः कुयौत्‌ । भोजनं 
चाऽत्र क्षिग्धं हितम्‌ । 
अयमेव प्रयोज्यः स्यादवपास्यामपि कमः। 
अयमेव क्रमो ऽवपाटिकायां योज्यः स्यात्‌ । 
नाडीमुभयतोद्धारां निरुद्धे जतुना खताम्‌ ॥ १७ ॥ 
लेदाक्तां खोतसि नस्यं सिचेत्लेदैश्चखापटैः। 


अष्टागहदये 
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ञयहाञ्यहात्स्थूलतरां नस्यनाडीं विवधयेत्‌ ॥ १८॥ 
स्रोतोद्धारमसिद्धौ तु विद्धान्‌ शदखेण पाययेत्‌ । 
सेवनीं वजेयन्‌ युंज्यात्सद्यःक्षतविधि ततः ॥१९॥ 


निरुद्े निरुद्धाख्ये निरुद्रमणौ नाडीं द्विद्रारां जतुना छतां 
लिप्तां लेहाक्तां ठिगे न्यस्य लिगं बठातैलादिभिः कहै: सिचेत्‌ 
त्यहाच्यदात्स्थूलतरां नाडीं क्षिपा खोतोद्रारं ब्द्ि नयेत्‌ । ए- 
वमप्यसिद्धो धीमान्‌ वैय सेवनीं परिहरन्‌ रच्रेण पाय्येत्‌ । 
ततः पाटनादरनतरं सय ःक्षतविधानं गुंज्यात्‌ । 
प्रथितं स्वेदितं नाड्या लिग्धोष्णेरुपनाहयेत्‌ । 
मरथितसंज्ञं नाढ्या स्वेदितं ज्लिग्धोण्णेरुपनाहयेत्‌ । 


च्पित्कषायैः सक्षौद्र िखित्वा रातपोनकम्‌ ॥२०॥ 
रातपोनर्क किगरोगं लिखित्वा कपायद्रन्यच्णैः समाक्षि- 

कैरिपित्‌ । 

रक्तविद्रधिवत्काया चिकित्सा शोणितारवुदे । 
रोणितारवदे रक्तविद्रधिवचिकित्सा करतैव्या । 


जणोपचारं सर्वेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ २१॥ 
सर्वेषु लिगरोगेषु यथावस्थमवस्थावशाद्‌ व्रणोपचारानंतःश- 
द्विकषायलेपघुततैटरसक्रियाचूर्णिचछोधनरोपणान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
योनिव्यापत्ख भूयिष्ठं शस्यते कमे वातजित्‌ । 
स्नेहनस्वेद बस्त्यादिवातजासखु विशेषतः ॥ २२॥ 
योनिव्यापत्सु विषये प्रायेण प्रवनविजयि चिकित्सितं युक्तं 
ल्ेटनादि वातोत्थासु व्यापत्तिषु विदोषेण शस्यते । 


नहि वाताष्टते योनिवैनितानां प्रदुष्यति । 

अतो जित्वा तमन्यस्य कुयादोषस्य भेषजम्‌ ॥ २३॥ 
यतो वातमंतरेण योषितो योनिनं दुष्यति तस्मात्ते जित्वा 

परस्य दोषस्यौषधं कुयात्‌ । 


पाययेत बलातेरं मिश्रकं खुकुमारकम्‌ । 
लिग्धस्विन्नां तथा योनि दुःखितां स्थापयेत्समाम्‌॥ 
पाणिनोश्नमयेज्जिह्यां संच्र्तं व्यधयेत्पुनः । 
परवेशयेन्निःखृतां च विचरतां परिवतेयेत्‌ ॥ २५॥ 
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स्थानापनचरृत्ता योनिहि शव्यभूता सियो भवेत्‌ । 

तां यं बलातैठं मिश्रकाख्यं वा सुकुमारकाहयं पाययेत्‌ । 
तथा योनि ललिग्धां स्िन्नां च दुःस्थितां समां स्थापयेत्‌ । 
जिद्यां कुटिलां योनि हस्तेन नमयेत्‌ । संबृत्तां तु व्यधयेत्‌ । 
प्रसाग्येदिय्थः। निःखतां च प्रवेशयेत्‌ । विवृतां तु सतीं परि- 
वतयेत्‌ । यतः स्थानाद्‌ भ्रष्टा योनिः खियः शल्यरूपा भवेत्‌ । 
क्मभिवंमनायेश्च शदुभिर्योजयेत्खियम्‌ ॥ २६॥ 
सवतः खुविद्युद्धायाः शेषं कम विधीयते । 
बस्त्यभ्यंगपरीषेक प्रेपपिचुधारणम्‌ ॥ २७ ॥ 


न 


अ० ३४ 


उत्तरस्थानम्‌ 
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वमनादीनि च कमौणि स्दून्यखराणि खी कारयितव्या । 
१५ उपरिष्टाच विशुद्धाया नायाः परिशिष्टं कम बसयादिकं 
पयत्‌ } 


कादमर्यत्रिफलाद्राक्षाकासमर्दनिशाद्वयैः । 
गुभचीसे्यकाभीरुडुकनासापुनर्नवेः ॥ २८ ॥ 
पुरूषके 

श्च विपचेत्परस्थमक्षसमेर्भुतात्‌ । 
योनिवातविकार्नं तत्पीतं गर्भ॑द्‌ परम्‌॥ २९ ॥ 

कारम्यादिभिः कल्कितैः काषिकैृतात्पस्थं पचेत्‌ तदृतं 
पीतं योनिवातविकारहरं सुष् गभेदम्‌ । 
वचोपङुचिकाजाजीकृप्णावृषकसे धवम्‌ । 
अजमोद्‌ायवक्षारशकंराचि्रकान्वितम्‌ ॥ ३० ॥ 
पिष्टा भ्रसन्नयाऽऽखोड्य खादेत्तद्भूतभर्जितम्‌ । 
योनिपाश्वौर्तिहद्रोगगुस्मार्शोविनिचृत्तये ॥ ३१ ॥ 

वचादिकं पिष्टा प्रसन्नयाऽलोढ्य घृतभर्जितं खदेयोनिपार्धा- 
स्यौ दिशांतये । 
वृषकं मातुर्खगस्य मूखानि मदयतिकाम्‌ । 
पिवेन्मदैः सखवणेस्तथा कृष्णोपक्कुचिकैः ॥३२॥ 

गृषकादीनि मयैः सलवणैः पिवेत्‌ । तथा पिप्पलीस्थूलजी- 
रकैवां मेः सलवणैः पिवेत्‌ । 
राखराश्वदंष्राचरषकेः तं शुखहरं पयः । 

राज्ञादिमिः तं पयः चयूटघ्रम्‌ । 

चरिफटखादं तीक्त ५ (= [+> 

गुडचीतिफखादं तीक्राथेश्च परिषेचनम्‌ ॥ ३३ ॥ 

गुद्च्यादिभिः काथः परिषेचनं सुखोष्णं हितं प्रकृतत्वायोनौ । 
नतवातीकिनीकुटसेंधवामरदाखभिः। 
तेखास्मसाधिताद्धार्यः पिचुर्योनो रुजापहः ॥२४॥ 

नतादिमिस्तैठात्‌ पक्रात्‌ पिचुरयोनौ धरतो रुजाघ्रः । 
पित्तखानां तु योनीनां सेकाभ्यगपिचुक्रियाः । 
द्रीताः पित्तजितः कायः खेहनार्थ घृतानि च ३५ 

पित्तलानां च योनीनां शीतादिकाः क्रियाः तेकायाः का्यौः 
लेहनार्थं धृतानि च देयानि । 
रातावरीमूटतुखाचतुष्कात्छरुण्णपीडितात्‌ । 
रसेन क्चीरतुल्येन पाचयेत घृताढकम्‌ ॥ ३६ ॥ 
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जीवनीयैः शतावर्या खद्धीकाभिः परूषकैः । 
पिषः प्रियालेश्चाक्षांदोमधुकादिवटान्वितेः ॥ २७॥ 
सिद्धीति तु मधुनः पिप्पल्याश्च पटाष्कम्‌ । 
दाक॑राया ददापटं क्षिपेष्टिद्यात्पिचचं ततः ॥ ३८ ॥ 
यो ऽन्यखक्‌ गुक्रदोपघ्नं वृष्यं पुंसवनं परम्‌ । 
६९ 








क्षतं क्षयमसखक्‌ पित्तं कासं श्वासं हटछीमकम्‌ ॥२९॥ 
कामलां वातरुधिरं विसं हच्छिरोग्रहम्‌ । 
अपस्मारार्दितायाममदोन्मादांश्च नाशयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
शतावरीमृलतलाचतुटयात्‌ श्वण्णपीडिताद्‌ रसेन दुग्धसमेन 
सर्पिष आदकं पचेनीवनीयादिभिः क्षारः कल्कीकृतैः पके 
सीते च माक्षिकपला्टकं कणाष्टपलं सितापलानि च दश क्षि- 
पेत्‌ । तस्माच कषमा लिह्यात्‌ योन्यादिदोपघ्नं बरष्यादिगुणं च । 
एवमेव पयः सपिर्जीवनीयोपसाधितम्‌ । 
गभंदं पित्तजानां च रोगाणां परमे हितम्‌ ॥ ४१॥ 
अनेनैव क्रमेण क्षीरं सर्पिवा जीवनीयैः पक्वं ग्ेप्रदं पित्त- 
जानां च रोगाणां परमं हितम्‌ । 
वलाद्रोणद्धयक्ताथे घृततैलाढकं पचेत्‌ । 
क्षीरे चतुगैणे कष्णाकाकनासासितान्वितैः ॥४२॥ 
चतीक्च > ह वीर्िजीरके ५ 
जीवतीक्षीरकाकोीयिरयावीरद्धिजीरकेः। 
पयस्याश्रावणीमुद्ध पीट्धुमाषाख्यपणिभिः ॥ ४३ ॥ 
वातपित्तामयान्‌ हत्वा पानाद्‌ गर्भं दधाति तत्‌ । 
वलाया द्रोणद्रयस्य कषाये घृततेलयोराटकं पचेत्‌ । क्षीरच- 
तुराघ्के कृष्णादिमिः कल्कितैः सामान्यपरिभाषयोक्तप्रमाणे- 
स्तदधृतं पानेन वातरोगान्‌ हत्वा गभ धत्ते । मुद्वीनां पण्या प्र 
येकं सं्वेधो मुद्वपणी पीटुपर्णी माषपर्णीति । 
रक्तयोन्यामखग्वर्णेर नुवधमवेश्ष्य च ॥ ४ ॥ 
यथादोषोदयं युज्याद्‌ रक्तस्थापनमोषधम्‌ । 
रक्तयोन्यां ठोहितं वर्णेठक्षयित्वाऽनुव॑धं च यथादोषोदयं 
रक्तस्थापनं मेषजं प्रयुंजीत । 
पाठाजंब्वाघ्रयोरस्िरिखोद्धेदं रसाजनम्‌ ॥ ४५ ॥ 
अवष्टां राव्मटीपिच्छां समेगां वत्सकत्वचम्‌ । 
वाहीकविट्वातिविषारोध्रतोयदगेरिकम्‌ ॥ ४६ ॥ 
सखीमधुकमाची कर्त चंदनकट्‌फलम्‌ । 
करटुगवत्सकानंताधातकीमघुकाजनम्‌ ॥ ४७॥ 
पुष्ये गृहीत्वा संचूण्यं सक्षद्रं तंदुलांभसा। 
पिवेद्‌ दौःस्वतीसारे रक्तं यश्चोपवेदयते ॥ ४८ ॥ 
दोषा जंतुकृता ये च बालानां तांश्च नादयत्‌ । 
योनिदोषं रजोदोषे इयावश्वेतारुणासितम्‌ ॥ ४९ ॥ 
चूर्णं पुप्यालुगं नाम दितमात्रयपूजितम्‌ । 
प्राठादिकं पूष्ये ग्रहीत्वा संचष्यं क्षद्रान्वितं ज्येषटंमसा पि- 
बेत्‌ । अरोविषयादिपु येषु दोषा जंत॒करृता बालानां तांश्च यो- 
निदोषार्दान्‌ हंति पुष्यानुगसंक्ञमेतचणं हि तमात्रेयपूजितं च । 
योन्यां बलासदुष्टायां सर्व रूक्षोष्णमोषधम्‌ ॥५०॥ 
योन्यां बलासेन दष्टायां सर्वमेव रूक्षोष्णं हितम्‌ । 
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धातक्यामलकीपरसखरोतोजमधुकोत्पलेः। 
जेब्वाभ्रसारकासीसरोधकट्‌फलतिदुकेः ॥ ५९१ ॥ 
सोराष्टिकादाडिमत्वगुदुंबररालाडभिः। 
अक्षमान्ैरजामर क्षीरे च द्विगुणे पचेत्‌ ॥ ५२॥ 
तेरगप्रस्थं तद्‌भ्यंगपिचुबस्तिषु योजयेत्‌ । 
शुनोतानोन्नता स्तब्धा पिच्छिखा स्राविणी तथा ॥ 
विष्ठुतोपश्ुता योनिः सिच्यत्सस्फोरशखिनी । 
धातक्यादिभिः काषिकैदकछागमूतरे द्विगुणे क्षीरे च द्विगुणे 
तैलप्रस्थं पचेत्‌ । तत्तेलमभ्यंगादिषु योज्यम्‌ । अनेन तैलेन 
दूनादिगुणा योनिः सिध्यति । 
यवान्नमभयारिष्ं सीधुतेटं च शीलयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
पिप्पल्ययोरजःपथ्याप्रयोगांश्च समाक्षिकान्‌ । 
तथा यवान्नादिकं शीलयेत्‌ । पिप्पल्यादिप्रयोगांश्च क्षौद्रा 
न्वितानभ्यसेत्‌ । 
कासीसं रिफलाकाक्षीसास्रजब्वासिधातुकी ॥५५॥ 
पैच्छिव्ये क्चोद्रसंयुक्तश्चणो वेशा्यकारकः। 
कासीसादिकधूरणो माक्षिकान्वितः पैच्छिल्ये विशदत्वज्ृत्‌ । 
पलाशधातकीजंबसमंगामोचसजेजः ॥ ५६ ॥ 
दुर्गधे पिच्छिटि केदस्तंभनश्चूणं इष्यते । 
आरग्वधादि वर्गस्य कषायः परिषेचनम्‌ ॥ ५७॥ 
पलाशादिजधुर्णो दुगेधादिषु स्तंभनमिष्यते । आरग्वधादि- 
वरगक्राथो दृगशधादौ परिषेकः । 
स्तब्धानां ककंडानां च कायं मादेवकारकम्‌ । 
धारणं वेसवारस्य छृसरापायसस्य च ॥ ५८ ॥ 


स्तन्धानां खरस्पशौनां च योनीनां ्दत्वकरं वेसवारादिधा- 
रणं विधेयम्‌ । वेसवारः कुितस्िन्नसंस्कृतमापविरोषः । 
च पायसं च कृसरापायसम्‌ । 
दुर्भधानां कषायः स्यात्तेटं वा कल्क एव वा । 
चूर्णो वा सवेगंधानां पूतिगंधापकषणः ॥ ५९ ॥ 
दुर्गेधानां योनीनां सर्वगंधद्रव्याणां कषायः क्राथो हितः । 
तयः तैलं तत्कल्क एव वा । अथवा सर्वेगंधानां चूर्णः पृति 
गधापहः । 
च्छेष्मखानां कद्ुध्रायाः समूत्रा वस्तयो हिताः । 
पित्ते समधुकक्षीरा वाते तेखाम्लसंयुताः ॥ ६०॥ 
छष्मकानां योनीनां कटुप्राया गोमृत्रयुता बस्तयो हिताः । 
पित्ते मधुयष्टक्षीरयुक्ता वस्तयः । वाते तेलाम्लयुता वस्तयो 
हिताः । 


सन्निपातसमुत्थायाः कमे साधारणे हितम्‌ । 








सन्निपातोत्थायाः साधारणं क्म हितम्‌ । 
पवं योनिषु शुद्धासु गभ विर्देति योषितः ॥ ६१ ॥ 
अदुष्ट प्राकृते बीजे जीवोपक्रमणे सति । 

एवमनेन प्रकारेण योनिषु विशद्धासु सतीषु च्ियो गभं ल- 
भते । प्राकृते बीजेऽदृष्टे सति तथा जीवस्योपक्रमेण क्षेपे सति । 
पंचकभैविशुद्धस्य पुरुषस्याऽपि चद्वियम्‌ ॥ ६२॥ 
परीक्ष्य वर्णैर्दोषाणां दुं तद्घरैरुपाचरेत्‌। 

नरसख पंचभिः कर्ममिः शद्धथेद्रियं शकर दोषाणां वरदं 
परीक्ष्य तद्‌प्ररदोषिररुपक्रमेत्‌ । 
मंजिष्ठाकु्टतगरतरिफलाशकरावचाः ॥ ६३ ॥ 
दे निशे मधुकं मेदा दीप्यकः कटुरोहिणी । 
पयस्यादिगुकाकोरीवाजिगंधाश्तावरीः ॥ ६९ ॥ 
पिषाक्षाशधरतप्रसं पचेत्क्षीराच त॒गणम्‌ । 
योनिश्युक्रप्रदोषेषु तत्सर्वेषु च शास्यते ॥ ६५ ॥ 
आयुष्यं पौष्टिकं मेध्यं धन्यं पुंसवनं परम्‌ । 
फरसपिरिति ख्यातं पुष्पे पीतं फटखाय यत्‌ ॥६६॥ 
भ्रियमाणप्रजानां च गभिणीनां च पूजितम्‌ । 
एतत्परं च बालानां ग्रहश्चं देह वधनम्‌ ॥ ६७ ॥ 

म॑जिष्टादिभिः कार्षिकः पिषधरतप्रस्थं क्षीरचतुगगुणं पचेत्‌ । 
तद्रतं स्वेषु योनिक्प्रदोषेषु शते । आवुष्यादिगुणं परं पंस- 
वनं प्रियमाणगभौणां गभिणीनां च हितम्‌ । फलठसपिरिति 
नान्ना प्रसिद्धम्‌ । कुतः । यस्मा्पुष्येऽतवसमये पीतं फलाय 
जायते । तथा परं बालानां रध्रं शरीरद्द्धिकरं चेति । 

इति श्रीम्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टांगहदय 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने गुद्यरोगप्रतिषेधो 
नाम चतुशिशोऽध्यायः ॥ ३४ ॥ 
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पचचिरोऽध्यायः। 
अधुना विषतं्मुच्यते । सदः प्राणहारितेन तव्यसाधम्यात्‌ । 
अथाऽतो विषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
तत्र विष प्रागुत्पत्तिद शोनाथंमाह । 
मथ्यमाने जलनिधावम्रतार्थ खुराखरेः । 
जातः प्रागसतोत्पत्तेः पुरुषो घोरद रोनः ॥ १॥ 
दीप्ततेजाश्चतुर्द्रो ह रित्केरोऽनटेक्चषणः । 
जगद्धिषण्णं तं दष्टा तेनाऽसो विषसंक्लितः ॥ २ ॥ 
हृकृतो ब्रह्मणा मूर्ती ततः स्थावरजंगमे । 
सोध्यतिष्ठन्निजं रूपमुज्सित्वा वंचनात्मकम्‌ ॥ २ ॥ 
सप्रे सुरासरर्ठतार्थं विलोल्यमानेऽगतोत्पत्तेः पतव पुरुषो 
दारुणदृष्टिः समिद्धधामा चतुदश्रे दरिद्रणैकचो दहनतुल्यनेचो 


उत्तरस्थानम्‌ 
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जातः । तं पुरुषं दृष्ट्रा भुवनं विषादं गतम्‌ । अत एवासौ जग- 
द्विषदनाद्विषसंजञः । ब्रह्मणा हंकृतस्तु सन्नसो वंचनस्वभावं सं 
रूपं हित्वा स्थावरजंगमाख्ये मूती अधितस्थौ । पुरुषरूपी ति- 
छेदसौ ततो ब्रह्मा शापं दयात्‌ । 
स्थिरमत्युल्बणं वीयं यत्कंदेषु प्रतिष्ठेतम्‌। 
कालकूटेद्रवत्साख्यश्गीदाखाहलादिकम्‌ ॥ ४॥ 
यद्विषं स्थिरं स्थावरं कंदेषु प्रतिष्ठितं वीयं अल्युल्बणे तत्‌ 
कालकूटादिभेदभिन्नं फलादिष्वपि तद्‌ भवति । कि तु कंदे 
वीयतिकृत्‌ । आदिशब्देन संग्रहोक्ता भेदा ग्यते । यथा काल 
कूटं वत्सनाभं शांकुकं मालकं दामतेराटिमुप्तकं गी पुंडरीकं 
महाविषं हालाहरं मकंटकं काञपुष्पकमिद्रायुधं तथा तैलमिति 
भेदाः प्रकीतिताः । एषां तु लक्षणं तत्रोक्तं तदिह विस्तरतरपर- 
थरंकया नोक्तम्‌ । 
सपटूतादिषं राख दारुणं जंगमं विषम्‌ । 
स्पादिदष्रासु यद्वयवस्थितं तजंगमम्‌ । तच दारुणं द्ेलयु- 
पलक्षणा्थं । नखविषाणमूत्रादीनामपि परा विषत्वेन वक््यमा- 
णत्वात्‌ । 
स्थावरं जंगमं चेति विष प्रोक्तमक्त्चिमम्‌ ॥ ५॥ 
कृतिम गरसंज्ञं तु क्रियते विविधोषधेः 
हंति योगवद्ोनाद्यु चिराचिरतराच्च तत्‌ ॥ ६ ॥ 
रोफपांडद रोन्माद दुनोमादीन्‌ करोति च । 
स्थावरं जंगमं चेति द्विःप्रकारं विषमक्रत्रिमम्‌ । गरसंज्ञं त॒ 
कृत्रिमम्‌ । यस्मात्तत्‌ क्रियते । अतएव विविधानि वक्ष्यमाणान्यौ - 
घधानि यस्मिस्तदेवं तच योगवजाच्छीप्रं हंति । तथा विविध- 
योगवराचिराचिरं हंति । रोफादींश्च विधत्ते । 
अथ विषगुणात्निर्दिरति । 
तीक्ष्णोष्णरुष्चविरदं व्यवाय्याश्युकरं घु ॥ ७ ॥ 
विकारि सृक्ष्ममव्यक्तरसं विषमपाकि च । 


तत्स्व विषं तीक्ष्णादिगुणं यात्‌ । गुणनिर्देशनादस्य रौक्ष्या- 
द्ातमुष्णत्वात्‌ पित्तं करोतीति ज्ञाप्यते । ननु रौकष्यादिभिर्गुणे- 
वायोः कोपो न युज्यते रौक्ष्यादीनां गुणत्वाद्रायोश्च द्रव्यत्वात्‌ । 
रमः वाये रौक्ष्यादयो गुणास्तेषामेव विषस्थे रौक्ष्यादिमिर्गुणे- 
वृद्धिः क्रियते ते च वायोरात्ममृताः। तन्नाशे वायोनीशः खात्‌ । 
यथा तंत॒नादो पटनाद्ञः। तस्मायुक्तः परवनस्थरौक्ष्यादिभिगणेः प्र- 
कोपः । एवं पित्तेऽपि योज्यम्‌ । कदुम्लोष्णादिकथनमपि विष- 
स्याव्यक्तरसत्वमनेकरससंभवादेकस्थाऽपि च व्यक्त्या ऽनुपटन्धेः। 
व्यवायित्वं चाऽस द्रागेवाऽखिलकायय व्याप्तेः । तथा अपाकि । 
विषस्य हि मंत्रतंत्राभ्यामंतरेण पाकाभावात्‌ । पक्रेऽप्यन्ने विषसा- 
पक्स्येवोपलब्धेः । अत एव ॒दामितमपि किचित्कारणं प्राप्य 
पुनः कुप्यति । 


ओजसो विपरीतं तत्‌ तीक्ष्णायैरन्वितं गुणेः ॥ ८॥ 
वातपित्तोत्तरं नृणां सदयो हरति जीवितम्‌ । 
तथा विषमोजसो विपरीतं तीक्ष्णादिमिर्दशभिर्गुणेवुक्तम्‌ । ती- 
्ष्णायैरन्वितमिति हेतौ प्रथमा । तीक्ष्ादिगुणयुक्तत्वादोजसो विप- 
रीतमित्यधः । तथा वातपित्तोत्तरं नराणां द्रागेव जीवितं हरति । 
कुत इत्याह । 
विषं हि देहं संप्राप्य प्राग्‌ दूषयति शोणितम्‌ ॥९॥ 
कफपित्तानिलांश्चायु सम दोषान्सहादरायान्‌ । 
ततो हृदयमास्थाय देदोच्छेद्‌ाय कर्प्यते ॥ १० ॥ 
यस्माद्विषं शरीरं प्राप्य पूर्व रक्तं सर्वदरीरगतं दूषयति । 
पश्चात्‌ कफपित्तवातानाशयसहितान्‌ दूषयति । अनंतरं कफा- 
दिभिः सममेव हृदयमाशध्रित्य शरीरनाशाय संपद्यते । ननु विषस्य 
तीक्ष्णादिभिगंणेयंगपतत्रिदोपकोपित्वा्रक्तकोपित्वाच पूव शो- 
णितं दुषयति पश्वात्तीन्‌ दोषानिति यदुक्तं तदुक्तिमदिव ट- 
दयते । अतर भणामः । विषप्रभावेण रक्तमाकृषटे पूव सह तेन 
संयुक्तं विषेण दुष्यते ततो युगपदेव दोपत्रयकोपस्ततो दोषैः 
शोणितेन सह हदयं प्राप्य सवखोतांसि बद्धा देहोच्छेदाय प्रव 
तैत इति न किंचिद््रानुपपन्नम्‌ । 
स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे पूर्वे प्रजायते । 
जिह्वायाः दयावता स्तंभो मू चासः मो वमिः॥ 


स्थावरस्य विषलोपयुक्तसय प्रथमे वेगे रसनादयावतादि 
जायते । 


दितीये वेपथुः स्वेदो दाहः कंठे च वेदना । 

विषं चामादयं प्राप्तं कुरुते हदि वेदनाम्‌ ॥ १२॥ 
द्वितीये वेगे वेपथ्वादयो विषं चामारयं प्राप्तं हृदये वेदनां 

विधत्ते । 


तादुोषस्त्रतीये तु शं चामाराये शम्‌ । 
दुबे हरिते शुने जायेते चास्य रोचने ॥ १३ ॥ 
पक्रारायगते तोद हिभ्माकासांचकूजनम्‌ । 


ठतीये च वेगे ताटुंशोषः । आमारयेऽतिरुजा खात्‌ । नेते 
चाख दुबेलादिगुणे भवतः । पक्रारायगते तोदादयः स्युः । 


चतुर्थ जायते वेगे शिरसश्चातिगौरवम्‌ ॥ १४ ॥ 


चतुर्थे वेगे मर््ोऽतिगरुत्वं जायते । चराब्दा्पर्वोक्ता रस- 
नादयावतादयः स्युः । एवमग्रेऽपि चदब्दार्थो बोध्यः । 


कफप्रसेको वेवण्यं प्वभेदश्च पंचमे । 
सवेदोषप्रकोपश्च पक्राधाने च वेदना ॥ १५॥ 


पंचमे वेगे कफप्रसेकादिः । सर्वदोषाणां प्रकोपः पूर्वोक्तश्च 
पक्रारयव्यथाश्च । 


पष्ठ संज्ञाप्रणारश्च सुभ्रशं चाऽतिसा्यते । 
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षरे वेगे चेतनायाः प्रणाशो ऽतिशमेना ऽतिसारश्च । 
स्कंधपृष्ठकटी्भगो भवेन्मरत्युश्च सप्तमे ॥ १६॥ 
सप्तमे स्कंधादिभंगः सप्तानां धातूनां दृषणान्म्रलुश्च खात्‌ । 
प्रथमे विषवेगे तु वांतं रीतांबुसेचितम्‌ । 
सर्पिर्मधुभ्यां संयुक्तमगदं पाययेद्‌ दुतम्‌ ॥ १७॥ 
प्रथमे विषवेगे तु कृतवमनं रिरिरजलतेचितं शीघ्रमेवागदं 
सधृतमाक्षिक पाययेत्‌ । 
द्वितीये पूवंवद्धांतं विरिक्तं चाऽनुपाययेत्‌। 
द्वितीये विषवेगे पूर्ववच्छीतांवुसेचितं वांतं विरिक्तं चानु 
पश्वादगदं पाययेत्‌ । 
तृतीये गद पानं तु हितं नस्यं तथांजनम्‌ ॥ १८ ॥ 
ठ तीये वेगेऽगदपानं नसमंजनं च हितम्‌ । 
चतुथं खेद संयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 
चतुर्थं वेगे ज्ञेहसंयुक्तमगदं प्रतियोजयेत्‌ । 
पंचमे मधुकक्राथमाक्षिकाभ्यां युतं हितम्‌ ॥ १९ ॥ 
पंचमे वेगे मधुयश्िकाक्राथमाक्षिकाभ्यां युक्तमगदं हितम्‌ । 
षष्ठे ऽतिसारवत्सिद्धिर 
ष्ठे वेगेऽतिसारतल्या चिकित्सा । 
अवपीडस्तु सत्तमे । 
मूर्भ्रि काकपदं कृत्वा साख्ग्वा पिदितं क्षिपेत्‌ २० 
सप्तमे वेगेऽवपीडो रोगानुत्पादनीयोक्तो देयः । अथवा म- 
स्तके काकपदं कृत्वा सरक्तं पिरितं न्यसेत्‌ । 


कोडातक्यञ्चिकः पाठासूयैवव्यस्रताभयाः । 

दोः रिरीषः किणिही दरिद्रे क्षौद्रसाहया ॥२९॥ 

पुननैवे चिकटुकं ब्रहत्यौ सारिवे वला । 

एषा यवागूं नियंहेऽशीतां सघ्रृतमाक्षिकाम्‌ ॥२२॥ 

युजाद्धेगां तरे सवेविषश्चीं कृतकमेणः । 
कोश्ातक्यादीनां क्राथे यवागूं सिद्धां शीतां ससर्पिष्कमा- 

क्षिकां गुंज्यात्‌ । सू्यवष्टी करवीरकाकार पुष्पी । ्षोद्रसाह्वयं 

वटमाक्षिकम्‌ । वेगां तरे वेगमध्ये सर्वविषद्नीम्‌ । कृतं क्म यख 

तयेव कार्यम्‌ । 

तद्न्मधूकमधुकपद्मकेसरचद्‌नेः ॥ २२॥ 
मधुकादिक्राधेः पेयां शीतां सघुतमाक्षिकां युंज्यात्‌ । 

अंजनं तगरं कुष्टं हरितां मनःशिला । 

फलिनी कटु स्परका नागपुष्पं सकेसरम्‌ ॥ २४ ॥ 

हरेणु मधुकं मांसी रोचना काकमाटिका । 

श्रीवेष्टकं सजेरसः द्ाताह्वा कुंकुमं बला ॥ २५ ॥ 








तमाटपच्रताटखीसभू्जोशीरे निराद्धयम्‌ । 
कन्योपवासिनी खाता शुङ्कवासा मधुदुतैः ॥ २६॥ 
द्विजानभ्यच्यै तैः पुष्पैः कट्पयेदगदोत्तमम्‌ । 


वेयश्चात्र तदा मंन्रं प्रयतात्मा पठेदिमम्‌ ॥२७॥ 


नमः पुरुषसिंहाय नमो नारायणाय च । 
यथासौ नाभिजानाति रणे कृष्णपराजयम्‌ ॥ २८॥ 
एतेन सत्यवाक्येन अगदो मे प्रसिद्धध्यतु । 
नमो वेद्धयैमाते हुहु रश्च मां सर्वविषेभ्यः २९ 
गौरि गांधारि चंडालि मातंगि स्वाहा । 
पिष्टे च द्वितीयो मंत्रः 

ॐशहरिमायि स्वाहा ॥ ३०॥ 
अरोषविषवेताटग्रहकामंणपाप्मसखु । 
मरकव्याधिदु्भिक्षयुद्धाश्निभयेषु च ॥ ३१॥ 
पाननस्यांजनारेपमणि्वधादियोजितः। 
एष चंद्रोदयो नाम शांतिः स्वस्त्ययनं परम्‌ ॥३२॥ 


अंजनादीनि द्रव्याणि कन्या कृतोपवासा ल्लाता शक्कवच्ला 
तेः पूरवेक्तद्व्यर्माक्षिकपिक्तेः पुष्यनक्षत्रे विप्रान्‌ पूजयिताऽनंत- 
रमगदवरमिमं कल्पयेत्‌ । वैद्यश्च समीपस्थो मंत्रं नम इत्यादि कं 
पठेत्‌ । पट चागदे द्वितीयो मंत्रो हरिमाय्यादिकोत्र योज्यः । 
निखिलेषु विषादिषु पानादिषु पानादिमणिबंधादियोजितोयं च॑- 
द्रोदयो नामागदः परं शांतिः स्वस्त्ययनम्‌ । 


जीर्णं विषध्नोषधिभिर्हतं वा 
दावाधिवातातपरोषिते वा। 
स्वभावतो वा खुगुणेन युक्तं 
दूषीविषाख्यां विषमभ्युपेति ॥ ३३ ॥ 
वीयौरसपभावाद विभाव्यमेत- 
त्कफावुतं वषेगणानुवधि । 
तेनादितो भिन्नपुरीषवर्णो 
दु्टाख्ररोगी तरडरोचकातैः ॥ ३४ ॥ 
भून्‌ वमन्‌ गद्भदवाक््‌ विसमुद्यन्‌ 
भवेच दृष्योद्रखिगज्चष्टः । 
आमाशये कफवातरोगी 
पक्रारायसेऽनिरुपित्तरोगी ॥ ३५ ॥ 


यद्विषं पुराणं विषघ्नोषधिभिर्वा हतवीयं यद्रा दावाप्नीया- 
दिभिः शोषितम्‌ । स्वभावेनैव सुगुणेनं सुषु युक्तं तद्‌ दूषीवि- 
षसंज्ञामुपैति । तथा वीयैस्यात्पत्वादेतद विभाव्यमलक्ष्यम्‌ । तथा 
केनात्र वर्रदं च तत्स्थायि तेन दूषीविषेण पीडितो भिन्नपुरी- 
पव्णादिकः स्यात्‌ । तथा मृचछछौ गच्छन्‌ वमन्नस्फुटवाक्‌ तथा 
विमुह्यन्‌ । तथा दष्येनोपलक्षित उदरे यानि लिगानि तैः सेवि- 
तश्च भवेत्‌ । आमाशयस्ये दूषीविषे कफवातरोगी ख्यात्‌ । प- 
कारायस्ये दृषीविषेऽनिरपित्तरोगी खात्‌ । उपजातयः । 
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भवेन्नरो ध्वस्तरिरोरुहांगो शाल्यमाकृष्य तप्तेन खोहेनाु ददेट्रणम्‌ ॥ ४५ ॥ 
विदूनपक्चः स यथा विहंगः । अथवा मुष्ककश्वेतासोमत्वक्तास्रवलितः। 
स्थितं रसादेष्वथवा विचित्रान्‌ रिरिषाद्‌ गरभ्रनख्याश्च क्षारेण प्रतिसारयेत्‌ ॥४६॥ 


करोति धातुप्रभवान्‌ विकारान्‌ ॥ २६ ॥ 
ध्वस्ताः कचाः शरीरं च यस्य स ध्वस्तरिरोरुहांगो विल्न- 
पक्षः पक्षीव भवेत्‌ । रसादिषु च स्थितं नानात्रिधान्‌ धातुप्रभ- 
वान्‌ विकारान्‌ करोति । उपेद्रवज्राब्त्तम्‌ । 
प्राग्वाताजीणेशीताभ्रदिवास्वप्नाहिताशनेः। 
दुष्टं दूषयते धातूनतो दूषी विषं स्शरतम्‌ ॥ ३७ ॥ 
तच्च पुरो वातादिभि्ं सद्धातूल्‌ दूषयति यतस्ततोऽपि हेतो- 
दूषीविषं स्प्तम्‌ । 
दूषीविषा्ते खुस्विन्नमूध्य चाधश्च शोधितम्‌ । 
दूषीविषारिमगदं ठेदयेन्मघुना श्रुतम्‌ ॥ ३८ ॥ 
दुषीविषपीडितं नरं सुखिन्नमूध्वंमधस्ताच शोधितं संतं दुषी- 
विषारिं वक्ष्यमाणं माक्षिकेणाघ्रुतमगदं ठेद्येत्‌ । 
तमेवाह । 


पिप्पल्यो ध्यामकं मांसी रोध्रमेखा खुवचिका । 
कुटनटं नतं कुं यष्री चंद नगेरिकम्‌ ॥ ३९ ॥ 
दुषीविषारि्नान्नाऽयं न चान्यत्राऽपि वार्येते । 
पिप्पल्यादिको ऽयमगदो नान्ना दूषीविषारिः । न चान्यस्मि- 
न्नपि वार्येते । विंतु विदेषेण प्रयुज्यते । 
विषदिग्धेन विद्धस्तु प्रताम्यति मुहुमुहुः ॥ ४०॥ 
विवर्णभावं भजते विषादं चाश्चु गच्छति । 
कीरैरिवाच्रतं चास्य गां चिमिचिमायते ॥ ४१ ॥ 
श्रोणिपृष्ठशिरःस्कधसंधयः स्युः सवेदनाः । 
कृष्णदुष्टाखविखावी तृण्मूछोज्वरदाहवान्‌ ॥४२॥ 
दष्टिकाद्ुष्यवमथुश्वासकासकरः क्षणात्‌ । 
आरक्तपीतपर्यतः इयावमध्योतिरुग्बणः | ४३ ॥ 
सूयते पच्यते सद्यो गत्वा मांसं च कष्णताम्‌ । 
प्र्किन्नं शीयेतेऽभीक्ष्णं सपिच्छिखपरिखवम्‌ ४४ 
कुयोदममेविद्धस्य हद्यावरणं द्र तम्‌ । 


विषदिग्धेन विषलिप्तेन राच्रेण विद्धो नरः पुनः पुनः प्रता- 
म्यति । तथा वरेवर्ण्यं प्रयाति । द्रागेव विषादमेति । अस च 
विषदिग्धेन विद्ध रदरीरं कीटैरिव व्याप्तं चिमिचिमायते । 
श्रोण्यादयश्चाय सरुजः स्युः । कृष्णं दुष्टं च रक्त क्षरति । ठ- 
टादियुतः क्षणेनैव च द्टिकाटुष्यादिकरः खात्‌ । तथा व्रण 
दृषद्रक्तपर्यतः दयावमध्यो महारुजः खात्‌ । तथा सूयते पाकं 
याति । तेषां सद्य एव च मांसं कृष्णतां गत्वा प्रक्छिन्नं सदीर्थते । 
नियमेव पिच्छिटयुतं परिखवं कुर्यात्‌ । अमर्मविद्धस्य॒हदयाव- 
रणं दवतं विदधीत । 


श्ुकनासाप्रतिविपाव्याघ्रीमूटेश्च टेपयेत्‌ । 





शल्यमाकरृष्य तपेन छोहेन व्रणं परशादहेत्‌ । अथवा मुष्क- 
कादिक्षारेण प्रतिसारयेत्‌ । शकनासरादिभिश्च ठेपयेद्‌ तरणम्‌ । 


कीरद्‌ चिकित्सां च कुर्यात्तस्य यथार्हतः ॥ ४७ ॥ 
तख च दिग्धफटविद्धख कीटदष्टाविकित्सितं यथायोगं 
कुयात्‌ । 
णे तु परूतिपिरिते करिया पित्तविसपंवत्‌ । 
व्रणे च पृतिमांसे पित्तविसर्पं इव चिकित्सा कार्यां । 
सौभाग्यार्थं खियो भर्जे राज्ञे वाऽरातिचोदिताः८ 
गरमाहारसंप्रक्तं यच्छत्यासन्नवतिनः। 


नानाकांता योषितः पयो सौभाग्यार्थं राज्ञश्च निकटवतिनो 
नराश्वारातिप्रेरिता गरयुक्तं भोजनं ददति । 


नानाप्राण्यंगद्ामटविरुद्धौ षधिभस्मनाम्‌ ॥ ४९ ॥ 
विषाणां चाद्पवीर्याणां योगो गर इति स््रतः। 

नानाप्रकागप्राण्यगरक्रतां तथा विरुद्धोषधिभस्मनां विषाणां 
च स्तोकवीयौणां यो योगः स गर इति स्मरतः । 


तेन पाडः इशोव्पाश्चिः कासश्वासञ्वरादितः ५० 
वायुना प्रतिरोमेन स्वर््रचतापरायणः । 
मोद स्यकरृत्पीदीदीनवाग्दुबेलोऽरुसः ॥ ५१ ॥ 
रोफवान्सतताध्मातः श्ुष्कपाद्‌ कर; क्चयी । 
स्वप्रे गोमायुमाजारनकुरव्याखवानरान्‌ ॥ ५२॥ 
प्रायः पदयति शुष्कांश्च वनस्पतिजलाशयान्‌ । 
मन्यते कष्णमात्मानं गौरो गौरं च कारकः ॥५३॥ 
विकणेनासानयनं परयेत्तद्धिदतेद्वियः । 

तेन गरेण पांड़ादिगुणः कशादिपीडितश्च खात्‌ । वतिन 
प्रतिलोमेन युक्तस्तथा स्वप्रचितापरः यात्‌ । तथा बृहनठरयक्रत्‌- 
पीहवान्‌ दीनवागादिगुणश्च खात्‌ । स्वप्रे शरगालादीन्‌ परयति । 
प्रायेण शष्कवृक्षोदपानानि छोकते । आत्मानं च गौरः सन्‌ 
कृष्णे मन्यते । कृष्णश्च गौरं मन्यते । तेन गरविषेण विहतेद्रियः 
सन्‌ विकणप्राणचक्चुषरं पद्येत्‌ । 





एतेरन्येश्च बहुभिः छ्किष्ठो घोरेरुपद्रवेः ॥ ५४ ॥ 

गरातों नाशमाप्रोति कश्चित्सदयोऽचिकिस्सितः। 
एतैरुक्तेरपद्रवैरपरेश्वानुक्तैद रणे: क्लिष्टः सन्‌ गरपीडितः क- 

श्िदचिकित्सितः सद्य एव नारमश्चुते । 

गरार्तो वांतवान्‌ भुक्त्वा तत्पथ्यं पानभोजनम्‌ ५५ 

श्ुद्धहच्छीख्यद्धेम सुत्रस्थानविधेः सरन्‌ । 


५५० 


अष्टांगहृदय 
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गरातुरः कृतवमनः पूर्वोक्तं पथ्यं पानभोजने मुक्त्वा शद्ध 
हृदयः सुवण शीलयेत्‌ । किः कुवन्‌ । सूतरस्थानेक्तविधेः । श्द्े 
हृदि ततः शाणं हेमचृणैख दापयेदिति स्मरन्‌ विधेः स्मरन्निय- 
जाधीगर्थे्यादिना विधिरब्दात्‌ कमणि षष्टी । 
दशकैराक्षोद्र संयुक्तं चूर्णं ताप्यसुवणेयोः ॥ ५६ ॥ 
लेहः भ्रश्मयव्युप्रं सवैयोगकृतं विषम्‌ । 
माक्षिकधातुकांचनयोश्रणं शर्क॑रामाक्षिकान्वितं लेहो दारुणं 
गरयोगजं विषं हंति । 
मूवौश्तानतकणापटोटीचव्यचिज्कान्‌ ॥ ५७ ॥ 
वचामुस्तविडंगानि तक्र कोष्णांबुमस्तुभिः । 
पिवेद्रसेन वाम्टेन गरोपहतपावकः ॥ ५८ ॥ 
मूवीदीनि तक्रादिभिरम्ठेन वा बीजपृररसादिरसेन गरोपह- 
तासिः पुमान्‌ पिबेत्‌ । 
पारावतामिषश्ाटीपुष्कराहं शतं हिमम्‌ । 
गरतृष्णारुजाकासश्वासदहिध्माज्वरापहम्‌ ॥ ५९ ॥ 
पारावतामिषादिभिः शतं शीतं जलं गरष्णादिषघ्म्‌ । 
विषप्रकृतिकालान्नदोषदृष्यादिसंगमे । 
विषसंकरमुदिष्टं शतस्थैको ऽज जीवति ॥ ६०॥ 
विषप्रकृयादियोगे सति विषसंकटं कथितम्‌ । अरसमिश्च वि- 
षसंकटे विषाः शतमध्य एको जीवेत्‌ । तत्र विषप्रकृतिः पि- 
प्रकृतिः । कालो वषौं । व्रिषान्नं सर्षपादि । विषदोषः पित्तम्‌। 
ष्यं रक्तम्‌ । आदिशब्देन सात्म्यादीनां प्रणम्‌ । 
त्तु ष्णाघर्मदौवैल्यक्ोधशोकभयश्चमैः । 
आजीणैवचों द्रवतः पित्तमारुतव्द्धिभिः ॥ ६१९ ॥ 
तिखपुष्पफलाधघ्राणभूबाष्पघनगनजितैः 
हस्तिमूषिकवादिजनिःस्वनेधिषसंकटैः ॥ ६२ ॥ 
पुरोवातोत्पलामोदमदनैर्वधते विषम्‌ । 
क्ुधादिभिविपषं उद्धिमेति 1 
वर्षासु चांवुयोनित्वात्संङ्केदं गुडवद्रतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
विसर्पति घनापाये तदगस्त्यो हिनस्ति च । 
प्रयाति मंदवीर्यत्वं विषं तस्माद्धनात्यये ॥ ६४ ॥ 
प्रावृषि च जटप्रभवत्वाद्विषं संङकेदं गुडवद्‌ याति । विसरति 
प्रसरति । घनापाये विगतवषौसमये तद्विषमगस्सो हिनस्यल्प- 
शक्ति करोति । तस्माद्धनालयये शरत्समये म॑ंदवीयैतवं प्रयाति । 
दति प्रकतिसात्म्यतैखानवेगवलाबलम्‌ । 
आलोच्य निपुणं बुद्धया कमोनंतरमाचरेत्‌ ॥ ६५॥ 


इयेवं पूवेक्तिन प्रकारेण प्रकृलयादिकं बुद्धा यत्नेन निरूप्य 
ततः कमं कुयौत्‌ । 








च्छेष्मिकं वमनैरुष्णरूक्चतीश्णेः प्रटेपनेः 
कषायक टुतिक्तेश्च भोजनैः रामयेद्धिषम्‌ ॥ ६६ ॥ 
छष्मिकं विषं वमनैरुष्णादिगुणेः प्रटेपैशवेदरैरमोजनैश्च क- 
पायादिगुणेः शांतिं नयेत्‌ । 
पेतिकं सखरंसनैः सेकभरदेदेशरशशीतलैः । 
कषायतिक्तमधुरेधृतयुक्तेश्च भोजने; ॥ ६७ ॥ 
पेत्तिकं विषं विरेचनैस्तथाऽतिश्ीतरैः सेकैः प्रठेयेश्च तथा 
भोजनैः कपषायतिक्तमधुरैराज्ययुतैश्च शमयेत्‌ । 
वातात्मकं जयेत्स्वादु खिग्धाम्खलवणान्वितेः। 
सधृतेर्भोजनेख्पेस्तथेव पिरितारानेः ॥ ६८॥ 
नाधृतं खंसनं शस्तं प्रटेपो भोज्यमोषधम्‌ । 
वातिकं मधुरादियुक्तेः ससर्पिष्कैर्मोजनैटैपेश्च जयेन्मांसभो- 
जनैः कषायतिक्तमधुरेराज्ययुतैश्च शमयेत्‌ । विषे संसनं विरेचनं 
प्रलेपो वा भोज्यमोषधं वा नाघुतं शस्तम्‌ । किं तहिं स्वमेव 
तत्सघृतं रास्तम्‌ । 
सर्वेषु स्वावस्येषु विषेषु न घृतोपमम्‌ ॥ ६९ ॥ 
विद्यते भेषजं किचिद्धिशेषात्परवले ऽनिके । 
स्वेषु विषेषु सर्वावस्थेषु च घुततल्यं नान्यदौषधं किमप्यस्ति 
विरेषेण च वातेऽतिरिक्ते । 
अयलाच्करैष्मिकं साध्यं यलात्‌ पित्तारायाश्रयम्‌ । 
खदुःसाध्यमसाध्यं वा वाताद्ायगतं विषम्‌ ॥७०॥ 
कफ़गतं विषमल्पयतेन साध्यम्‌ । पित्तारायाश्रयं यत्नेन 
साध्यम्‌ । वाताशयाध्रितं सुषु दुःखेन साध्यतेऽसाध्यं वा स्यादिति 
इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणद त्तविरचितायामष्टंगहदय- 
टीकायां सर्वोगसुंदराख्यायां ष्ठ॒ उत्तरस्थाने विषप्रतिषेधो नाम 
पचचिशोऽध्यायः ॥ ३५ ॥ 
षट्‌िराऽध्यायः। 
विषप्रक्रमात्सपविषप्रतिषेधं विवक्षुराह । 


अथाऽतः सपविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः । 

दूर्वीकरा मंडलिनो राजीमंतश्च पन्नगाः । 

तिधा समासतो भौमा भिदंते ते त्वनेकधा ॥ १॥ 

व्यासतो योनिभेदेन नोच्यंतेऽचुपयोगिनः। 
दर्वीकरादिभेदेन भुजंगाः सेक्षेपेण त्रिप्रकारा भौमाः । ते ठ 

योनिभेदेन विस्तरतोऽनेकधा भियंते । विरेषाश्वेहानुपयोगिनो 

यतस्ततो न निगयंते । 

विशेषाद्रक्षकटुकमम्टोष्णं स्वादु रीतरम्‌ ॥ २॥ 

विषं दवींकरादीनां कमाद्धातादि कोपनम्‌ । 


दर्वीकरमेडलिराजीमंतस्तेषां विषं रूक्षादिगुणं कमेण च वा- 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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तपित्तकफानां कोपनं खात्‌ । ययपि विषं रुक्षादिगुणे तथाप्य- 
तिशेयाथे पुनरिह गुणकथनं विरोषाद्ष्णमेव कथितं न शीतलम्‌ । 
तारुण्यमध्यचरद्धत्वे व्ृष्टिशीतातपेषु च ॥ २॥ 
विषोल्बणा भवंलेते व्यंतरा ऋतुसंधिषु । 

एते च दर्वीकरादयस्तारुण्यादिधु यथाक्रमं बृष्टवादिषु च 
विषोल्बणा भवेति । वृष्टिशब्देनेह श्रावणादयश्वत्वारो मासा 
ग्रहीताः शीतातपायाश्वत्वारो मासा ग्रहीता: । व्यंतरा विजातय 
ऋतुसंधिषु विषाधिकाः स्युः । ऋतुसंधिः प्रागुक्तः । 
रथांगलांगलच्छञस्वस्तिकांकुराधारिणः ॥ ४॥ 
फणिनः शीघ्रगतयः सपो दर्वीकराः स्मृताः| 

रथांगादिधारिणः फणावंतो इतगतयो भुजंगा दर्वीकरा इति 
मुनिभिः स्प्रताः । 
ज्ञेया मंडलिनोऽभोगा मंडेविविधेधिताः ॥ ५ ॥ 
परांदावो मंदगमना 

अभोगा अल्पभोगास्तथा नानाप्रकारिर्मडरेधिताः प्रांदावो 
रीघ्रगतयो मंडलिनो वेयाः । 

राजीमंतस्तु राजिभिः। 

लिग्धा विचिज्रव्णाभिस्तियमूध्वं विचिभिताः॥६॥ 

लिग्धाभिर्नानाप्रकारामिस्तियैगुध्वैगराजिमिर्विचिच्िता राजी- 
मतो वेया: । विजातयोऽशधुनोच्यंते । 
गोधासुतस्तु गोधेरो विषे दर्वीकर; समः । 
चतुष्पाद्‌ 

गोधापुच्रो गौधेरः । ननु गौधेर इति नात्रैव गोधासुतः प्र 
लपादि । तथा च गोधायाः फगि्यपलर्थे व्युत्पादितोयम्‌ । स- 
यमाह भवान्‌ । यादच्छिकनामकानिरासाय तेतत्‌ । स च 
दर्वीकरैतिषेण त्यस्तै जातत्वात्‌ । चतुष्पाचतुष्पादोसौ । 

व्यं तरान्विद्यादेतेषामेव संकरात्‌ ॥ ७ ॥ 

व्यामिश्रक्चषणास्ते हि सन्निपातप्रकोपनाः। 

व्यंतरांश्ेतेषामेव संकरेण जानीयात्‌ । यतश्च ते संकीर्णल- 
क्षणास्तस्मात्सनिपातप्रकोपनाः स्युः । 
आहारां भयात्पादस्पर्शादतिविषात्‌ छुधः ॥ ८॥ 
पापच्रत्तितया वैरादेवधषियमचोद नात्‌ । 
दशंति सपास्तेषूक्तं विषाधिक्यं यथोत्तरम्‌ ॥ ९ ॥ 

आहारादिभिः कारणेभुजंगा दति । तेषु यथोत्तरं विषसा- 
धिक्यं कथितम्‌ । 
आदि ्टात्कारणं ज्ञात्वा प्रतिकुर्याद्ययथायथम्‌ । 

आदिष्टात्सर्पाद देत विदित्वा यथास्वं चिकित्सेत्‌ । 


व्यतरः पापरीटत्वान्मार्ममाध्रिलय तिष्टति ॥ १०॥ 





व्यंतरो भृजेगमः पापस्लभावलवाद्रत्म आश्रितयाप्ते । 
यत्र खाटापरिङ्केदमातरं गार प्रदइ्यते । 
नतु दंष्ाकृतं दरो तत्तु डाहतमादिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
पकं देष्ूपदं द्वे वा व्याीटढाख्यमरोणितम्‌ । 
दंषट्रापदे सरक्ते दवे व्यालं ्ीणि तानि तु ॥ १२ ॥ 
मांसच्छेदाद विच्छिन्नरक्तवादीनि दंष्ूकम्‌ । 
देष्टापदानि चत्वारि तद्धद्‌्टनिपीडितम्‌ ॥ १३ ॥ 
निविषं दयमत्राद्यमसाध्यं पथिमं वदेत्‌ । 
यस्मिन्काये लालापरिङ्कैदमाच्रं उपलभ्यते न पुनर्दष्राकृतं 
दंशम्‌ । तदेवंभूतं तुंडाहतं कथयेति । एकं दंष्रापदं द्वै वा दं 
्रापदे रक्तवर्जिते तद्‌ व्यालीटसंजञम्‌ । द्रे द्रपदे सदोणिते व्या- 
ट्त विद्यात्‌ । जीणि तु द॑ष्रापदानि मांसच्छेदात्संतताखवाहीनि 
दष्टकमादिरेत्‌ । दंघ्रापदानि चत्वारि तद्रहृ्टमिव दष्टनिपीडित 
स्यात्‌ । एषु मध्ये द्रयमादिकधितं निर्विषं वदेत्‌ । पश्चिमं दष्ट- 
निपीडिताल्यमसाध्यं वदेत्‌ । व्याटुप्तदष्टकं तु कच्छरसाध्य- 
मिलय्थाद्म्यते । 
विषमाहेयमप्राप्य रक्तं दूषयते वपुः ॥ १४ ॥ 
रक्तमण्वपि तु प्राप्तं वधते तेटमेवुवत्‌ । 
सर्पं विषं न शोणितमप्राप्य इरीरं दूषयते । अपि तु प्राप्य । 
कितु रक्तं स्तोकमपि प्राप्य विषं वर्धते । यथा तैलं जटं प्राप्य 
प्रसरति तथैव । आहियमिति दतिकुक्षीतयादिना भवार्थे टन्‌ । 
भीयोस्तु सपैसंस्पशोद्धयेन कुपितोनिटः ॥ १५ ॥ 
कदाचित्कुरुते शोफ सर्पौगाभिहतं तु तत्‌। 
भीरोः सभयसख पुंसः सपसंस्यशांद्धेतो्यद्धयं तेन वायुः करुद्धः 
कदाचिच्छोफं विधत्ते तत्सर्पौगामिहतं सात्‌ । 
दुर्गधकारे विद्धस्य केनचिदषटरांकया ॥ १६ ॥ 
विषोद्धेगो ज्वरच्छि मूंखोदादोऽपि वा भवेत्‌ । 
ग्टानिर्मोदोतिसारो वा तच्छंकाविषमुच्यते ॥१५७॥ 
दुगेधकारे केनचित्पाणिना विद्ध दष्टशेकया विषोद्रेगादयः 
स्युः । तच्छकाविषं निगद्यते । 
तुद्यते सविषो दंशः कडशोफरुजान्वितः । 
दह्यते ग्रथितः किचिद्धिपरीतस्तु नि्धविषः ॥ १८ ॥ ` 
सविषो दंशो व्यथ्यते कंड़ादियुतो दह्यते जाटकवत्‌ किचित्‌ 
ग्रथितोऽस्माद्विपरीतश्च निर्विषः यात्‌ । 
पूवं दर्वीकृतां वेगे दुष्टं ख्ाचीभवल्यसखक्‌ । 
इयावता तेन वक्रादौ सर्पतीव च कीटकाः ॥ १९॥ 
दर्वीकिराणां प्रथमे विषवेगे रयाववणै दष्टं च रक्तं सात्‌ । 
तेन च तादृशा रक्तेन मुखनयनादौ इयावता खात्‌ । कटिकाश्च 
गात्रं सर्पतीव । 
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द्वितीये प्रंथयो वेगे ततीये मूध गौरवम्‌ । 
दुर्भधो देरशविङ्केदश्चतुथं छीवनं वमिः ॥ २० ॥ 
संधिवि्छेषणं तंद्रा पचमे पवेभेदनम्‌ । 
दादो हिध्मा च षष्ठे च हृत्पीडा गात्रगौरवम्‌ २१ 
मूच विपाकोऽतीसारः प्राप्य शुक्तं तु सप्तमे । 
स्कंधप्ृष्टकरटी्भगः सवेचेष्टानिवतंनम्‌ ॥ २२॥ 
द्वितीये विषवेगे ग्रथयः स्युः । ठतीये रिरोगुरुत्वादयः स्युः । 
चतुर्थे ्टीवनादयः । पंचमे संधिविशेषणं तंद्रा पर्वभेदनं दाहो 
दिका च । षषे च वेगे हदयपीडायाः । सप्तमे शक्रं प्राप्य स्क॑- 
धादिभंगः स्वैचेष्टानिवतंनं स्यात्‌ । 
अथ मंडलिदष्टस्य दुष्टं पीतीभवल्यखक्‌ । 
तेन पीतांगता दाहो द्वितीये श्वयथुद्धवः ॥ २२ ॥ 
तृतीये दंशविङ्किदः स्वेदस्तृष्णा च जायते । 
चतुर्थे ज्वर्यते दाहः पंचमे सर्वगा्रगः ॥ २४ ॥ 
दष्टस्य राजिैदुंष्ं पांडतां याति शोणितम्‌ । 
पांड़ता तेन गात्राणां द्वितीये गुरुता ऽति च ॥२५॥ 
तृतीये दंराविङ्केदो नासिकाक्षिमुखस्रवाः । 
चतुर्थे गरिमा मूधो मन्यास्तंमञ्च पंचमे ॥ २६॥ 
गा्रभंगो उ्वरः शीतः रेषयोः पूवेवद्देत्‌ । 
मंडलिना दष्टस्य प्रथमे वेगे रक्तं दृष्ट पीतीभवति । तेन च 
रक्तेन पीतांगता दाहश द्वितीये शयथृद्धूतिः । ठतीये दंशवि- 
करेदादयः । चतुरे वेगे ज्वरो दाहः । पैचमे स्वशरीरगतो दाहः । 
राजिमता दष्टस्य रक्त दृष्टं पांडतां गच्छति । तेन हेतुना गा- 
त्राणां पांडता । द्वितीये वेगेऽतिगाचगुरुतवम्‌ । ठतीये दंशवि- 
केदादयः । चतुर्थे मूधो गरिमादयः । पंचमे गारभगादयः । 
रोषयोः षष्सप्तमयोरटक्षणं पूरवैवदर्वीकरवद्रदेत्‌ । 
कुयौःपंचसु वेगेषु चिकित्सां न ततः परम्‌ ॥ २७॥ 
पंचसु वेगेषु चिकित्सितं कुयात्‌ । नत तस्मात्परमसाध्यत्वात्‌। 
जखाघ्रुता रतिक्षीणा भाता नकुटनिजिताः। 
शरीतवातातपव्याधिक्चुततृष्णाश्रमपीडिताः ॥ २८ ॥ 
तूणं देशांतरायाता विमुक्त विषकंचुकाः । 
कुःशोषधीकंरकवये चरंतीव काननम्‌ ॥ २९ ॥ 
देशं च दिव्याध्युषितं सपास्तेऽल्पविषा मताः । 
जलाप्ुतादयः सपौ अलत्पविषा ज्ञेयाः । दिव्याध्युषितो देशो 
यत्र देवताः कृतसन्निधानास्तं देशं चरंति । संग्रहे ऽधिकमुक्तम्‌ । 
स्मश्ञानचेत्यवल्मीकयन्नाश्रयसुगास्ये । चतुष्पथे जलस्थाने जी- 
णोव्यानेषु कोटरे । क्षीरद्रमे निम्बतरौ निर्धरे गिरिगह्वरे । च- 
्रवज्रगदाकुतात्रिद्यलांकजटाधराः । रक्तास्यनयनाये चते स्यु- 
राशीविषोपमाः । न तषु कालनियमो न च वेगेष्वनुकरमः । म॑त्र- 
तंत्रवटान्नादि प्रसद्य विनिवर्तनम्‌ । 





रमरानचितिचैत्यादौ पंचमीपक्षसेधिषु ॥ ३० ॥ 


अष्टमीनवमीसंध्यामध्यराभ्िदिनेषु च । 
याम्याग्नेयमघाच्छेषाविशाखापूरवने्छते ॥ ३१॥ 
नेचऋछताख्ये मुहूतं च दष्टं मर्मसु च त्यजेत्‌ । 
द्‌ एटमा्ः सितास्याक्चः शी्यमाणिरोखुटः ॥ ३२॥ 
स्तन्धजिहलो मुहुमूखन रीतोच्छ्रासो न जीवति । 
दमशानादिषु दष्टं मर्मसु च दष्टं यजेत्‌ । याम्यं भरणी । 
आघ्रेयं कृत्तिका । नैतं मूलम्‌ । नैकरताख्यो पुर्तो संध्योदय 
एव । यः शृ्कमुखनयनः पतत्कचः स्तव्धरसनः पुनः पुनन्‌ 
दीतोच्छासः स न जीवति । संग्रहे ठ । श्वयधुरवेदनास्तीत्रा ग्री- 
वार्भगोऽक्षिरक्तता । मृष्छीगलग्रहच्छरदिपेतराजस्य किंकराः । 
जाम्बवप्रतिमो दंशः कूरमपृष्वदु त्नतः । रक्तं खेभ्यः समत्तेभ्यो 
वर्तते न तु दंशतः । रोमहर्षो न रिरिरैः श्वयधु्लीहितोऽसितः। 
हृष्टगेहनता वक्रवक्रत्वं यस्य तं त्यजेत्‌ । 
हिध्मा श्वासो वमिः कासो दष्टमाज्स्य देहिनः २२ 
जायते युगपद्यस्य स हच्छरटी न जीवति । 
यस्य देहिन एककाटमेव दहिध्मादयो हृच्छटं च स्यात्‌ स 
न जीवति । 
फेनं वमति निःसंज्ञः इयावपाद्‌कराननः ॥ ३७ ॥ 
नासावसादो भंगोगे विङ्केदः छथसंधिता । 





विषपीतस्य दष्टस्य दिग्धेनाभिहतस्य च ॥ ३५॥ 
वव्येतानि ४९ [उ # ५९ जीवितक्षये ४५ 
भ रूपाणण सप्राप्त जीवितक्षये 1 
यश्च फेनं वमति निश्चेतनः इयावपादादिस्तथा नासावसा- 
दादयश्च यख पुंसो विषपीतख तथा दष्टमात्रय विषिप्तकेना- 
मिहतस् च । सामान्येनेतानि रूपाणि । तस जीवितक्षये सं- 
प्रात स्युः । विषपीतखेत्याहिताऽमिषृक्तत्वात्परनिपातः । 
च्रे, 9 [8 -ोर्नं 
न नस्यंश्चतना तीक्ष्णेन क्षतात्क्षतजागमः ॥३६॥ 
दं डाहतस्य नोराजीप्रयातस्य यमांतिकम्‌ । 
तीक्ष्णेनैस्यैनं चेतना न चैतन्यम्‌ । तथा क्षताच्छिन्नाद्रक्ता- 
गमो न भवति । तथा दंडन टगुडेनाहतस्य राजिरछेखा न भ- 
वति । यमसमीपं प्रयातस्य गमिष्यतो नरस्य । प्रयातस्येति वर्त- 
मानसामीप्ये वतैमानवदरेति भविष्यति क्तः । 
अतोऽन्यथा तु त्वरया प्रदीप्तागारवद्धि षक्र ॥२७॥ 
रक्षन्‌ कंटगतान्‌ प्राणान्‌ विषमाश्च शमं नयेत्‌ । 
अतोऽन्यथा साध्यते सति सयो द्रागेव त्वरया कंठगतान्‌ 
प्राणान्‌ ज्वलितण्रहमिव रक्षन्‌ विषं शीघ्रं शांति नयेत्‌ । 
मााशतं विषं स्थित्वा दंशे दष्टस्य देहिनः ॥ ३८ ॥ 





देहं धक्रमते धातून्‌ रुधिरादीन्‌ प्रदूषयत्‌ । 
शरीरिणो दष्टस्य दशे मा्राशतं तुल्यकालं विषं स्थित्वा देहं 


अ० ३६ 


उत्तरस्थानम्‌ 


९९३ 





परक्रमते रुधिरादीन्‌ धातून्‌ दृषयत्‌ प्रक्रमत इति प्रोपाभ्यामिति 

तङ्‌ । 

एतसिन्नेतरे कमै दंशस्योत्कर्तनादिकम्‌ ॥ ३९. ॥ 

कूयोच्छीघ्ं यथा देहे विषवल्टी न रोहति । 
अस्मिन्नंतरेऽवसरे दं शस्योत्कतनादिकं कम चपलं विदधीत 

यथा विषवह्टी काये न रोहति । विषं व्ीवेति उपमितं व्या- 

घ्रादिभिरिति समासः । 

दष्टमात्रो दशेदा्यु तमेव पवनारिनम्‌ ॥ ४० ॥ 

खोष्टं मही वा दशनेदिछत्वा चाऽु ससंभ्रमम्‌ । 

निष्ठीवन समार्पिदंशं कणमखेन वा ॥ ४१ ॥ 
दष्टमात्रः पुरुषस्तमेव सपं दष्टारं शीघ्रमेव खादेत्‌ । अथवा 

लोष्टं धरणीं दशनैरिछत्वा पश्चाच श्षटिति निष्ीवेन दंरमालि- 

पेत्‌ । कणेमटेन वा छिपित्‌ । 

दंशस्योपरि वध्ीयादरि्टां चतुरंगुटे । 

क्षौमादिभिवेंणिकया सिद्धेमतेश्च मंजवित्‌॥४२॥ 

अंबुवत्सेतुबधेन वंधेन स्तभ्यते विषम्‌ । 

न वहंति सिराश्चाऽस्य विषं वधाभिपीडिताः४३ 
दंशस्योपरि्टाचतरगुलेऽरिष्टं क्षौमादिमिर्वेणिकया सिद्धैश्च 

मेत्रैरुपलक्षितो म॑चज्ञो बध्ीयात्‌ । बंधेन विषं स्तभ्यते । जलं 

यथा सेतुबधेन । असय च दष्टस्य सिरा विषं बंधनपीडिता न 

वहंति । 

निष्पीञ्यानूद्धरेदंशं मर्ममध्यगतं तथा । 

न जायते विषावेगो बीजनाशादिवां ऽकरः ॥ ४४॥ 


अनु पश्वान्निष्पील्य दंमुद्धरेन्ममसंधि वजयित्वा । तथैवं 


करते सति विषावेगो न जायते । यथां ऽकुरो बीजनादात्‌ । 
दंशं मंडलिनां मुक्त्वा पित्तरत्वाद्‌ थापरम्‌ । 
परतत्तर्हमलोदाधैदं हेदाशूट्मुकेन वा ॥ ४५ ॥ 
करोति भस्मसात्सद्यो वहिः किं नाम न क्षणात्‌ । 
मडलिनां च दंशं पित्तलत्वाद्धेतेमुंक्त्वाऽथापरं दंशं टेमा- 
दिभिः प्रतत्तैः शीघ्रं दहेदुल्पुकेन वा । यतोऽमिः सदय एव भ- 
स्मतां स्वेमेव वस्तु नयति । क्षतं तु कियन्माम्‌ । 
आच्चूषेत्पूणैवक्चो वा द्ध स्मागद्गोमयेः ॥ ४६ ॥ 
ग्रच्छायांतररि्टायां मांसं तु विशेषतः । 
+ + सदेव 9 टेपयेद श 
अंगं सहेव दं शेन ठेपयेद गदे मुदः ॥ ४७ ॥ 
चेद्‌ नो शीर युक्तेन सलिटेन च सेचयेत्‌ । 
अथवा पित्तटप्रायः खात्त्‌ तदा ग्दादिभिः पूर्णवदनोऽरि- 
शामध्यं प्रच्छाय प्रच्छानं कृत्वा ऽऽचूषेत्‌ । मांसटं तु स्थानं 
विषेण प्रच्छायाऽचृषेत्‌ । तथा दंगेन सा्धमंगमगदेन पुनः पु- 
नर्टपरयेत्‌ । च॑ंदनोशीरान्वितेनोद केन सेचयेच इरीरम्‌ । 


\9० 





विषे प्रविसृते विध्येत्सिरां सा परमा क्रिया॥४८॥ 
रक्ते निहियमाणे हि कृत्छर निहियते विषम्‌ । 
विषे प्रविखते सति सिरां विध्येत्‌ । सा हि उत्तमा 
क्रिया । यतोऽखारूजि निर्टियमाणे विषं सवेमेव निरियेत तदा- 
श्रितत्वात्‌ । 
दुर्गधं सविषं रक्तमभ्नौ चटचटायते ॥ ४९ ॥ 
यथादोषं विश्युद्धं च पूचैव्टक्षयेद खक्‌ । 
सविषं शोणितं दुर्गधं स्यात्‌ । वदो च क्षिप्तं चटचटायते । 
विद्धं च रक्तं दोषानुसारेण प्रवैवत्सिराव्यधविध्युक्तेन लक्षणेन 
विद्यात्‌ । । 
सिरास्वददयमानाख योज्याः श्ंगजटोकसः ॥ ५० 
सिरासु त शोफादिनाऽनुपलभ्यमानासु गं जलौकसो वा 
युज्यत्‌ । 
शोणितं सुतशेषं च प्रविीनं विषोष्मणा । 
टेपसेकैस्तु बहशः स्तंमयेद्भुश्ीतदेः ॥ ५९ ॥ 
खुतरेषं च लोहितं विषोष्मणा प्रविलीने ठेपादिमिः पुनः 
पुनरुपयुक्तैरतिशीतकैः स्तंभयेत्‌ । 
अस्कन्ने विषवेगाद्धि मूछोयमदहद्रवाः । 
भवति तान्‌ जयेच्छीतेबींजेचारोमहरषतः ॥ ५२ ॥ 
अस्कननेऽदुतेऽस्तयाने हि रक्ते विषवेगेन मूर्छया भर्वति । ` 


जयेच्छीतेरेपादि = 


तांश्च जयेच्छीतैर्टपादिमिः । तथा सेमांचो याव्च्छीतेन सात्‌ 
तावद्रीजेच । 


स्कन्ने तु रुधिरे सद्यो विषवेगः प्रराम्यति । 

अघे तु स्कन्ने सति विषवेगः रीघ्रमेव प्रशाम्यति । 
विषं कषति तीक्ष्णत्वाद्‌ हृदयं तस्य गुक्षये ॥ ५३ ॥ 
पिबेद्धतं धृतक्षोद्रमगदं वा घृता्ुतम्‌ । 
हृदयावरणे चाऽस्य श्छेष्मा हृद्युपचीयते ॥ ५४ ॥ 


विषे तीक्ष्णादियोगाद्‌ हृदयं कषति । तसय हदयस गृष्तेय 
रक्षणाय धृतं घृतक्षौद्मगदं वा पिबत्‌ । घृताप्ुतमस्य पुरुष 
हृदयावरणे सति शर्मा हृदये चयं याति । 
प्रृत्तमोरवोत्छकेशहल्वासं वामयेत्ततः । 
द्रवैः कांजिककौरत्थतेखमद्यादिर्वजितेः ॥ ५५ ॥ 
वमनेधिषहद्धिश्च नैवं व्याप्नोति तद्वपुः । 

्रृत्ताः संजाता गौरवोक्छैशहष्टासा यख स एवंभूतस्तं द्रवैः 
काजिकादिरदितैर्वमनेवामयेत्‌ विषहरश्च वामयेत्‌ । एवं कृते सति 
त्य विषार्तस् शरीरं विषं न व्याप्नोति । 
भुजंगदोषप्रङृतिस्थानवेगविदोषतः ॥ ५६ ॥ 


सुसूक्ष्मं सम्यगाटोच्य विशिष्टां वाऽऽचरेत्करियाम्‌ 


4५५९४ 


अष्टांगहृदय 


अ० ६६ 








मृजंगदोपादिकं सुसूक्ष्मया बुद्धा सम्यगालोच्य विरिष्टं | कटुकातिविषाकुष्टगरदधूमहरे्णुकाः ॥ ६७ ॥ 


(क ॥ 


क्रियां समाचरेत्‌ । 
सिदुवारितमूटानि श्वेता च गिरिकणिका ॥५७॥ 
पानं दर्वीकरेदैष्टे नस्यं मधु सपाकलम्‌ । 
सिंदुवारितमूलादिकं जलान्वितं दर्वीकर पानं नखं मा- 
क्षिकं कुष्टसहितं हितम्‌ । 
कृष्णसर्पेण दष्टस्य िपेर्दशं हतेऽखजि ॥ ५८ ॥ 
चारखीनाङुखीभ्यां वा तीक्ष्णमूलविषेण वा । 
* (र मंजिष्ठागर धू ८. 
पानं च क्षोद्रमंजिष्ठागरहधूमयुतं धृतम्‌ ॥ ५९ ॥ 
कृष्णभुजंगदष्टय र्ते सति हते दंशं गंजानाकुटीभ्यां लि 
पेत्‌ । तीक्ष्णेन मूरविषेण वा लिपेत्‌ । क्षौद्रादियुतं च स्िःपानम्‌ । 
तंदुलीयककादमर्यकिणिदीगिरिकणिकाः । 


मात॒टगी सिता सेदुः पाननस्यांजनेितः॥ ६०॥ 
अगद; फणिनां घोरे विषे राजीमतामपि । 
तंदटीयकादिकः पानादिभिरगदः फणिनां राजीमतां च दा- 
रुणे विषे हितः । 
समाः खगधा म॒ुद्धीका श्वेताख्या गजदंतिका६१ 
अर्धोद्रं सोरसं पं कपित्थं विल्वद्‌ाडिमम्‌ । 
सक्षोद्रो मंडिविषे विरोषादगदो दितः ॥६२॥ 
सुगधादयः समाः समभागा अधभागेन सुरसपत्ादिकमिति 
समाक्षिको मंडलिनो विषे विरोषेणागदो हितः । 
पचवल्कवरायष्ीनागपुष्पेकवालुकम्‌ । 
जीवकषभकोशीरं सितापद्मकमुत्पलम्‌ ॥ ६३ ॥ 
सक्षोद्रो हिमवान्नाम हंति मंडलिनां विषम्‌ । 
टेपच्छ्रयथुवीसपेविस्फोटज्वरदाृहा ॥ ६४ ॥ 
पंचवल्कादिको माक्षिकयुतो हिमवान्नामाऽगदो मंडलिविषं 
ठेपेन हंति । शोफादिहा च । रिरीषपिप्पलवटग्क्षवेतसानां पे- 
चानां त्वक्‌ पंचवल्कमुच्यते । 
कादमर्यवरश्धंगाणि जीवकर्षभकौ सिता । 
मेजिष्ठा मधुकं चेति दष्टो मंडलिना पिवेत्‌ ६३ 
कादमयीदिवं मंडछिदष्टो नरः पिित्‌ । 
वशत्वग्बीजकटटुकापाररीवीजनागरम्‌ । 
शिरीषवीजातिविपे मरं गावेधुकं वचा ॥ ६६॥ 
पिष गोवारिणा्टांगो हंति गोनसजं विषम्‌ । 


वंशत्वगादिको्ंगो ऽगदो गोमृत्रपिष्टो गोनसविषं हंति । वं- 
शस्य त्वग्बीजे । 


सक्चोद्रव्योपतगरा श्र॑ति राजीमतां विषम्‌ । 
कटुकादयो राजीमतां विषं प्रति । 
निखनेत्कांडचित्राया दंशं यामद्वयं भुवि ॥ ६८॥ 
उद्धुत भ्रस्थितं सर्पिधौन्यश्रद्धधां प्रटेपयेत्‌ । 
पिवेत्पुराणं च घृतं वराच्चूणौवर्चूणितम्‌ ॥ ६९॥ 
जीर्णे विरक्ते भुंजीत यवान्नं सूपसंस्कृतम्‌ । 
कांडचित्रायाः सपैविरेषस्य दंशं यामद्रयं भुवि निखनेत्‌ । 
तत उद्धूय प्रस्थितं सपिधान्यख॒द्धयां प्रलेपयेत्‌ । धान्यस्य 
खद्‌ धान्यसरत्‌ । तथा पुराणं घृतं त्रिफलाच्‌णयुतं पिवेत्‌ । जीर्णे 
विरिक्तो यवान्नं शाल्यादिकं सुपिन संस्कृतमदात्‌ । 
करवीराकेकुखुममूखटांगलिकाकणाः ॥ ७० ॥ 
कल्कयेदारनाटेन पाठामरिचसंयुताः । 
एष व्यं तरदष्टानामगद्‌ः सार्वकाभिकः ॥ ७१ ॥ 
करवीराकयोः कुखममृठं लांगलिकादींश्च कांजिकेन कल्क- 
येत्‌ । एषो ऽगदः सा्वंकार्मिको व्यंतरदष्टानां हितः । सार्वका- 
भिक इ्यनुरातिकादित्वादुभयपदग्रद्िः । 
शिरीषपुष्पस्वरसे सप्ताहं मरिचं सितम्‌ । 
भावितं सपद टानां पाने नस्यांजने हितम्‌ ७२ 
रिरीषकुसुमरसे सप्तवासराणि सितमरिचं भावितं मुजंगद- 
टानां पानादौ हितम्‌ । 
द्विपलं नतकुष्टाभ्यां घृतक्षोद्रचतुष्पलम्‌ । 
अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्सुखप्रदम्‌ ॥ ७३ ॥ 
तगरकु्येरद्र पले घुतमाक्षिकयोश्वत्वारि पलानि । तक्षके - 
णापि दष्टानां तत्पीतं रा्मेदम्‌ । 
अथ दर्वीङृतां वेगे पचै विखाव्य शोणितम्‌ । 
अगदं मधुसर्पिभ्यौ संयुक्तं त्वरितं पिवेत्‌ ॥७४॥ 
दर्वीरतां च प्रथमे वेगे पूव रक्तं विखाव्याऽनंतरं मधुधृत- 
युतमगदं शीघ्रमेव पिबेत्‌ । 
द्वितीये वमनं कृत्वा तद्धदेवागदं पिबेत्‌ । 
द्वितीये वेगे वमनं विधाय तथा वाऽगदं पिबेत्‌ । 
विषापहः प्रयुंजीत तृतीयैऽजननावने ॥ ७५ ॥ 
तृतीये वेगे विषध्तमंजनादि दयात्‌ । 
पिवेश्चतुर्थे पूर्वोक्तां यवागू वमने छते । 
चतुथे वेगे कृतवमनः पूर्वोक्तां यवागूं विपत्‌ । 
षष्ठपंचमयोः शीतेर्दिग्धं सिक्तमभीकष्णशः ॥७६॥ 


अ० ३७ 


उत्तरस्थानम्‌ 


# 








पाययेद्धमनं तीक्ष्णं यवागू च विषापहः । 
षष्टपंचमरयोर्वेगयोः पुरुषं शिरिरेभृदहु्टिप्तं सिक्तं च तीक्ष्ण 

वमनं पाययेत्‌ । यवागूं च विषैः कृतां पाययेत्‌ । 

अगदं सप्रमे तीक्ष्णं युंज्यादंजननस्ययोः ॥ ७७॥ 

कृत्वावगादं शखेण मूर्धि काकपदं गतः । 

मांसं सरुधिरं तस्य चमे वा तत्र निक्षिपेत्‌ ७८ 


सप्तमे वेगे तीक्ष्णमगदमंजने नये च युंज्यात्‌ । ततः राख्रेण 
काकपदमवगाटं मृधि विधाय ततस्तस्य दष्टस्य तस्मिन्‌ काकपदे 
मांसं सशोणितं न्यसेदथवा च्म निक्षिपेत्‌ । 


तृतीये वमितः पेयां वेगे मंडछिनां पिबेत्‌ । 
ततीये मंडलिनां वेगे वमितः पेयां पिबेत्‌ । 
अतीक्ष्णमगद्‌ षष्ठे गणं वा पद्मकादिकम्‌ ॥ ७९॥ 
षष्ठे ऽतीक्ष्णमगदं पद्यकादिं वा गणं योजयेत्‌ । 
आघ्येवगादं प्रच्छाय वेगे दष्टस्य राजिः । 
अलावुना हरेद्रक्तं पू्ववच्चागद्‌ं पिवेत्‌ ॥ ८० ॥ 
राजीमतां वेगे प्रथमेऽतिशयेन प्रच्छायालाबुना रक्तं हरेत्‌ । 
पूवेैवचचागदं पिवेत्‌ । 
षष्ठेऽजनं तीकष्णतममवपीडं च योजयेत्‌ । 
षष्टेऽजनमतितीक्ष्णं योजयेदवपीडं च । 
नन्वत्र केचिद्रेगा नोदिता एव तेषु किं विधेयमियाह । 
अलुक्तेषु च वेगेषु क्रियां दर्वीकरोदिताम्‌ ॥८१॥ 
अकथितेषु दर्वीकरोक्तां क्रियां योजयेत्‌ । 
गभिणीवालब्द्धेषु खुं विष्येत्सिरां न च । 
गर्मिण्यादिषु खदु क्रियां योजयेत्‌ । हिरां च न व्यधयेत्‌ । 
त्वङ्मनोहानिदो वक्रं रसः शादूखजो नखः॥ ८२॥ 
तमालः केसर शीतं पीतं तंदुख्वारिणा । 
हति सवैविषाण्येतद्ज्िवज्रमिवासुरान्‌ ॥ ८३ ॥ 
त्वगादिकमिदं ज्येष्ठंमसा पीतं सर्वाणि विषाणि हंति । व- 
ज्रिवञ्जमिवासुरानिद्युपमारुकारः । 
बिल्वस्य मूटं खुरसस्य पुष्पं 
फट करजस्य नत सुराहम्‌ । 
फटिकं व्योषनिद्याद्धयं च 
वस्तस्य मूत्रेण खुसूक्ष्मपिष्टम्‌ ॥ ८४ ॥ 

५ गो 4 
भुजगटूतोदुरब्र्िकादै- 
विषूचिकाजीणेगरज्वरेश्च । 
आतीन्नरान्‌ भूतविध्ितांश्च 
स्वस्थाकरो्यंजनपाननस्येः ॥ ८५ ॥ 








विल्वमृलादिकं छागमूत्रेण सुश्क्ष्णपिष्टमंजनादिभिर्भुजगादि- 
भिरातान्‌ पुरुषान्‌ भृतोपद्रतांश्च खस्थयति । उपजाती उत्ते । 
प्रटेपाचैश्च निःरोषं देशादप्युद्धरेद्धिषम्‌ । 
भूयो वेगाय जायेत शेषं दूषीविषाय वा ॥ ८६ ॥ 
परलेपादैद॑शादपि किंपुनः कायानिःरोषं स्वं विषमुद्धरेत्‌ । 
रोषं हि विषं पुनर्वेगाय संपद्यते दूषीतविषाय वा । 
विषापायेऽनिटं करुद्धं लेहादिभिरुपाचरेत्‌ । 
तेलमद्यङ्कखत्थाम्कवर्ज्येः पवननादानैः ॥ ८७ ॥ 
पित्तं पित्तज्वरहरः कषायस्नेह बस्तिभिः । 
समाक्षिकेण वर्गेण कफमार्वधादिना ॥ ८८ ॥ 
विषापगमे सति वायुं कुपितं जेहादिभिरुपक्रमेत्तेटादिवजि- 
तेवीतनाशनैः। पित्तं पित्तज्वरहरैः क्राथः लेहबस्तिभिश्वोपक्रमेत्‌। 
आरग्वधादिगणेन समाक्षिकेण कफमुपाचरेत्‌ । 
सिता वेगंधिको द्राक्षा पयस्या मधुकं मधु। 
पाने समं्रपूर्तावुपरोक्षणं सात्वहषणम्‌ ॥ ८९ ॥ 
सर्पौ गाभिहते युंज्यात्तथा शंकाविषादिते । 
सितादिकं मंत्रपूतजठेन सहितं पानं प्रोक्षणम्‌ । प्रकृतता- 
न्म॑तरपूतजकेन वेगशों ऽगदाश्च । तथा सांत्नं हर्षणं सर्पागाभि- 
हते यंज्यात्‌ । रंकाविषपीडिते च युंज्यात्‌ । 
कर्केतनं मरकतं वज्रं वारणमोक्तिकम्‌ ॥ ९० ॥ 
बेद्धयैगदेभमणि पिचुकं विषमूषिकाम्‌ । 
हिमवद्विरिसंभूतां सोमराजीं पुननेवाम्‌ ॥ ९.१ ॥ 
तथा 3 द्रोणां महाद्रोणां मानसीं सपेजं मणिम्‌ । 
विषाणि विषशांयर्थं वीर्यवंति च धारयेत्‌ ॥ ९२॥ 
कर्कैतनादीनि च विषाणि वीयवंति विषशांय्थं धारयेत्‌ । 


छी जजरपाणिश्च चरेद्रा्ौ विशेषतः 
तच्छायाशब्दविच्रस्ताः प्रणदयंति भुजंगमाः ॥९३॥ 


छचवान्‌ जजरिहस्तश्च चरेद्धि शेषेण रातौ । तयोरछच्रज्ज- 


रयोयैथासं्यं छायाराब्दाभ्यां वित्रस्ताः सर्पः प्रणदयंति तस्मा- 
देवमाचरणीयमिति । 

इति श्रीग्बगां कदत्तपुचश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयटी- 
कायां सर्वागसुंदरख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने सप॑प्रतिषेधो नाम 
षटुर्चिरो ऽध्यायः ॥ ३६ ॥ 


सप्रचिरोऽध्यायः। 
विषपरक्रमात्‌ कीटलतादिचिकित्सितं वक्ति । 
अथाऽतः कीटद्ूतादिविषप्रतिषेधं व्याख्यास्यामः 
सपौणामेव विण्मूचश्युकांडशवकोथजाः । 
दोपेर्व्यस्तै; समस्तश्च युक्ताः कीटाश्चर्तिधाः ॥१॥ 


अष्टांगहदये 


अण० ३७ 








सर्पाणां पूर्वोक्तानां विम्पूध्रादिजाः कीटा दोषैः प्रथग्यु- 
क्तालिप्रकाराः समुदितैश्च युक्ता इति चतुःप्रकाराः स्युः । 
दष्टस्य कीटैवीयव्येर्द्रास्तोदरुजोल्वणः । 

तेषु मध्ये वायव्यैर्वातठैः कीचदष्टय दंरस्तोदसरुजाधिको 
भवेत्‌ । 
आश्नेयेरल्पसेख्रावो दादरागविसपेवान्‌ ॥ २॥ 
पक्रपीटुफटप्रख्यः खजूरसदरो ऽथवा । 


मनेय: कीटेदटय दंशोऽल्पखावादिमान्‌ खात्‌ । पक्रपीलु- 


फलनिभः खज्जरसदरो वा स्यात्‌ । 
कफाधिकैर्मेदरूजः पक्रोदुंबरसंनिभः ॥ २ ॥ 
कफाधिकैः कीटदैष्टय दंशो मंदरुजः पक्तोदंबरसदशञः । 
सख्रावाङ्यः सवैखिगस्तु विवर्ज्यः सान्निपातिकः । 
सान्निपातिकैलिदोषाधिकैः की्ैरदष्टखय दंशः सलयधिकः सर्व- 
किगः स च वर्ज्यौ नोपक्रमणीयः । 
वेगाश्च सपवच्छोफो वधिष्णुधिसखरक्तता ॥ ४॥ 
शिरोक्षिगौरवं मू भमः श्वासो ऽतिवेदना । 
वेगाश्च सपेवत्कीटेषु स्युः । तथा शयथुवेधनस्रभावो विख- 
रोणितत्वं च । मूरधनेत्रगुरुतं मृच्छीयाश्च स्युः । 
सर्वेषां कणिकाडोफो ज्वरः कंड्ररोचकः ॥ ५॥ 
कर्णिकादयाश्च सर्वेषां दंशानां स्युः । 
बृश्चिकस्य विषं तीक्ष्णमादौ दहति वहिवत्‌ । 
उध्वमारोदति क्षिप्रं दशे पश्चात्तु तिति ॥ ६ ॥ 
दंशः सद्योऽतिरुक्‌ इयावस्तुद्ते स्फुटतीव च । 
वरिकख तीक्ष्णं विषं भवति । तच्च प्रथममसिरिव दहति । 
उपरिष्ादाश्वैवारोहति । पश्चाच्च दंशे तिष्टति । दंशो उृथिक- 
सेबधी सयोऽतिरुगादिः खात्‌ । तयते स्फुटतीव च । तुद्यत 
इति कर्मकर्तरि तङ्‌ । 
ते गवादिशकृत्कोथादिग्धद ्टादिकोथतः ॥ ७ ॥ 
सपैकोथाचच संभूता मंदमध्यमहाविषाः। 
ते वृश्चिका गवादिशकृत्कोथाद्विषदिग्धदश्मदिकोथात्‌ सप- 
कोथाच्च संभूता यथासंख्यं मदविषा मध्यविषा महाविषाश्च स्युः । 
मेदाः पीताः सिताः इयावा रूश्चकवरमेचकाः ॥८॥ 
रोमशा बहपवौणो लोहिताः पांडरोदराः। 
मेदविषाः कीटाः पीतादिगुणाः । रोमा इति लठोमादीलया- 
दिना शः। 


धूम्रोदराखिपवौणो मध्यास्तु कपिखारणाः ॥ ९ ॥ 
पिहोगाः रावलाधित्राः रोणिताभा 
मध्यविषास्तु कपिलादिगुणाः । 








महाविषाः । 
अश््याभा द्वधेकप्वाणो रक्ताः सीतसितोदराः॥१०॥ 
महाविष दर्भद्वारा द्विपवाण एकपर्वेणो वा । रक्तोदगाः 
केचित्कृष्णोदगाः केचित्सितोदराश्च । 
तैदै एः शूनरसनः स्तब्धगा्रो ज्वरादितः। 
सेवंमन्‌ शोणितं कृष्णमिद्धियाथानसंविद्‌न्‌ ॥ ११॥ 
स्विद्यन्मून्‌ विशुष्कास्यो विहटो वेदनातुरः । 
विरीयैमाणमांसश्च प्रायो विजदहाव्यसून्‌ ॥ १२ ॥ 
ते्महाविषेदष्टः सन्‌ शूनजिद्वादिः सयात्‌ । तथेदमिदं कुरव. 
न्नीटरशः सन्‌ प्रायरो जीवितं यजति । 
उचिरटिगस्तु वक्रेण द्रात्यभ्यधिकव्यथः। 
साध्यतो बरृध्िकात्‌ स्तंभं शेफसो हृष्टरोमताम्‌ १३ 
करोति सेकमंगानां दशः रीतांबुनेव च । 
उष्धूमः स एवोक्तो रा्रिचाराच राचिकः ॥ १४ ॥ 
उचिटिगा्यो इश्चिको वक्रेण दहाति । साध्यादृधिकादति- 
रिक्तव्यथस्तथा स्तंभं करोति मदस्य । तथा हष्टरोमतां रोम 
करोति । तथा दंशाश्च रिरिरजलेनेव सेकमेगानां विधत्ते । स 
एवोषटभूमकः कथितः । रात्रिचरणाच रात्रिकः स एवोक्तः । 
वातपित्तोत्तराः कीटाः ्छैष्मिकाः कणभौदुराः। 
प्रायो वातोल्वणाविषा वृश्चिकाः सोषूधूमकाः॥१५॥ 
कीटा वातपित्ताधिका कणभोँदराः छष्मोल्बणाः प्रायेण व- 
शचिका वातोल्बणविषा उष्टरध्रमकाश्च । 
42 [3 (- कये { 
यस्य यस्येव दोषस्य ङिगाधिक्यं प्रतकरयेत्‌ । 
तस्य तस्योषधेः कुयाद्धिपरीतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ १६॥ 
यस्य यद्येव दोषस्य लिगाधिक्यं ज्ञायते तख तख दोषस्य 
भेषजैविपरीतगुणेः क्रियां विदधीत । 
हत्पीडोष्वौनिटस्तंभः हिरायामोस्थिपर्वैरक् । 
धघृणैनोद्धेष्टनं गा्रदयावता वातिके विषे ॥ १७॥ 
वातिके विषे हृत्पीडादयः स्युः । 
संज्ञानारोष्णनिश्वासौ हदाहः कटुकास्यता । 
मांसावदरणं शोफो रक्त पीतश्च चेत्तिके ॥ १८ ॥ 
पित्तोल्बणे संज्ञानाशादयः स्युः । 


| छर्यरोचकहृद्टासपरसेकोत्ङके शपीनसेः । 


सदोत्यमुखमाधुर्येधिदयाच््तेष्माधिकं विषम्‌ ॥ १९॥ 
कफाधिके विषं छ्यौदिभिजोनीयात्‌ । 

पिण्याकेन बणारेपस्तैलाभ्यगश्च वातिके । 

नाडीस्वेदो पुराकाचर्बहणश्च विधि्ितः ॥ २०॥ 
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वातिके विषे पिण्याकेन व्रणठेपो योज्यः । तैलाभ्यंगश्च ना- 


व्यादिभिश्च सखेदो वहणश्च विधिः स्प्रतः । 

पेत्तिकं स्तंभयेत्सेकेः प्रदेहेश्चातिशीतैः । 
पित्ताधिकं विषं सेकादिभिरतिरिरिरैः स्तभयेत्‌ । 

लेखनच्छेद्‌ नस्वेद वमनैः श्छैष्मिकं जयेत्‌ ॥ २१९ ॥ 
शछष्मिरके ठेखनाधजयेत्‌ । 

कीटानां चिःप्रकारणां जविध्येन प्रतिक्रिया । 


स्वेदालेपनसेकास्तु कोष्णान्‌ प्रायो ऽवचारयेत्‌ २२ 
अन्यञ्र मूछितादं शपाकतः कोथतोऽथवा । 


कीटानां त्रिविधानां यथास्वं रिविधेव चिकित्सा हिता । 
स्वेदादीश्च प्रयिण कोष्णान्‌ कुयौत्‌ । म॒रछछितं नरं दंशपाकं च 
वजैयित्वा तथा दंशकोथं च हित्वा । 


छकेशाः सषपाः पीता गुडो जीणंश्च धूपनम्‌॥ २३॥ 
विषदंशस्य सवस्य कादयपः परमव्रवीत्‌ । 


नरकचादयो धपनं सवे विषदं शस परं हितमिति भगवान्‌ 
कारयपोऽवादीत्‌ । 


विषघ्नं च विधि सवं कुयोीत्संशोधनानि च २४ 
तथा विषघ्नं विधि सकटं विदध्यात्‌ । संशोधनानि च 

कुयोत्‌ । 

साधयेत्सर्पवदष्टान्‌ विषोग्रेः कीटच्रश्चिकेः । 
विषोग्रेः कीटद्धिकैर्दष्टान्‌ सर्पवत्साधयेत्‌ । 

तंदुखीयकतुल्यांशां वृतां सर्पिषा पिबेत्‌ २५ 

याति कीटविषैः कंपं न केलास इवानिरै; । 
तरिढतां तंदुलीयकसमां धृतेन नरः पिबेत्‌ । एवं कीटवि- 

वेश्च कंपं क्षोभं न याति । कैटास इव वायुभिः । 

क्षीरिच्रक्षत्वगाटेपः शुद्धे कीटविषापहः ॥ २६ ॥ 
शद्धे सति क्षी रिवक्षत्वगाटेपः कीटविषद्नः । 

मुक्ताटेपो वरः शोफतोद्‌दाहज्वरप्रणुत्‌ । 
मोक्तिकलटेपः ्रष्ठः रोफादिघ्नः। 

वचा दिंगुविडंगानि सेधवं गजपिप्पटी ॥ २५७॥ 

पाठा प्रतिविषा व्योषं कार्यपेन विनिर्मितम्‌ । 

दश्ांगमगदं पीत्वा स्वैकीटविषं जयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
वचादिकदङद्रव्यनिितव्वाहशांगमगदं काद्यपेन निर्मितं 

पीत्वा सवै कीटविषं हंति । 

सयो वुधिकजं दंशं चक्रतेटेन सेचयेत्‌ । 

विदारिगंधासिद्धेन कबोष्णेनेतरेण वा ॥ २९ ॥ 














वृशिकोत्यं दंशं सय एव चक्रतेठेन सेचयेत्‌ । शालिपर्णी- 
सिद्धेन वा इतरेण चक्रतेटेन कवोष्णेन वा सेचयेत्‌ । 
रकवणोत्तमयुक्तेन सर्पिषा वा पुनः पुनः । 
सिचेत्कोष्णारनाटेन सक्षीरख्वणेन वा ॥ ३० ॥ 

सेधवान्वितेन वाज्येन महर्मुहुः सचेत्‌ । कवोष्णेन कांजि- 
केन दुग्धरसैधवान्वितेन वा सिचेत्‌ । 
उपनाहो धृते भृष्टः कल्कोऽजाज्याः ससैधवः । 

जीरककल्कः सेधवयुक्तो धृतेन शष्ट उपनाहः खात्‌ । 
आदं शं स्वेदितं चूर्णैः प्रच्छाय प्रतिसारयेत्‌ ३१ 
रजनीसेधवव्योषदिरीषफलपुष्पजञः । 

आसम॑ततो दंशं सखेदितं प्रच्छाय चर्ण रजन्यादिजै्रषयेत्‌ । 
मात्युंगाम्टगोमू्पिष्ं च सखुरसाभ्रजम्‌ ॥ ३२॥ 
लेपः सुखोष्णश्च हितः पिण्याको गोमयोऽपि वा 
पाने सर्पिर्मधुयुतं क्षीरं वा भूरिशर्करम्‌ ॥ २३॥ 

बी जप्रराम्टगोमृचापिष्टं सुरसापृष्पं ठेपः सात्‌ । तथां सु- 
खोष्णः पिण्याको गोमयो वा ठेपो हितः । पाने हैयंगवीनं क्षौ 
रुक्तं दुग्धं वा प्रभूतसितं हितम्‌ । 
पारापदश्कृत्पथ्यातगरं विश्वभेषजम्‌ । 
बीजपूररसोन्मिश्रः परमो वृधिकागदः ॥ ३४ ॥ 
सदोवरोषदंष्रा च हंति वृधिकजं विषम्‌ । 

पारापतशक्ृतादिभिः फलपृररससंयुक्तः श्रेष्ठो वृधिकागदः । 
करभदंष्रारेवाटयुता वृिकविषघ्री । तथां च संग्रहे । सपैधवो- 
्रदष्रा च हंति वृिकजं विषम्‌ । मनोह्वा सैंधवं हंगु मारुती 
पष्टवानि च । गोदाकरद्रसपियं गुलिका वृिकार्दिते । ठनो 
मरिचं हिगुं सुरसं विश्वभेषजम्‌ । अर्कक्षीरेण गुटिका वृधिका- 
दितशंकरी । 


दिगुना हरिताटेन मातुर्खुंगरसेन च ॥ ३५ ॥ 


| छेपांजनाभ्यां गुरिका परमं बृश्चिकापहा । 


हिंगुहरिताठे सबीजपररसे ठेपांजनाभ्यां गुटिका परं इशि- 
कविषहूत्‌ । 
करजाञजैनरोदूनां कटभ्याः कुटजस्य च ॥ ३६॥ 
रिरीषस्य च पुष्पाणि मस्तुना दंशेपनम्‌ । 
करंजादीनां पुष्पाणि मस्तुना दंशठेपः । 
यो मुद्यति प्रश्वसिति भ्रलपत्युपग्रवेदनः ॥ २७ ॥ 
तस्य पथ्यानिशाकृष्णामंजिष्ठातिविषोषणम्‌ । 
सालांवुच्रंतं वातोकरसपिष्ठं प्रटेपनम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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यो नरो म॒द्यलयादीन्विधत्ते तथा दारुणपीडस्तद्य पथ्यादिर्कं 
वातौ करसपिष्ं प्रलेपनं काम्‌ । 
स्घ्र चोभ्रालिविषे पाययेदधिस्पिषी । 
विध्येत्सिरं विदध्याच्च वमनांजननावनम्‌ । 
उष्णल्लिग्धाम्टमधुरं भोजनं चानिरखापहम्‌ ॥ २९॥ 
सवेस्मिन्सुदारुणे वृधिकविषे दधिसर्पिषी पाययेत्‌ । सिरां च 
विध्येत्‌ । वमनादिकं च कुयौत्‌ । उष्णगुणादिकं च भोजनं वा- 
तघ्रं हितम्‌ । 
नागरं गरृहकपोतपुरीषं 
बीजपूरकरसो दरितालम्‌ । 
सेधवं च विनिहंतयगदो ऽयं 
टेपतोलिकुखजं विषमाश्च ॥ ४० ॥ 
नागरादिकमयमगदो लेपेन वृश्िकविपं शीघ्रं पराकरोति । 
स्वागता उत्तम्‌ । 
अते वृिकदष्टानां समुदीणं रूर विषे । 
विषेणाटेपयेदं शमुचिरिगेऽप्ययं विधिः ॥ ४१॥ 
वरश्चिकदष्टानामंते शरदौ समुदीर्णे विषे विषेण दंशमालेपयेत्‌ । 
उचिटिगसंकञेप्येधेव चिकित्सा । 
नागपुरीषच्छनं रोहिषमूरं च रोढधुतोयेन । 
कुयोहुटिकां ठेपादियमलिविषनाशनी श्रेष्ठा ॥७२॥ 
गजपुरीषच्छरं कत्तृणमूकं च श्मातकजटेन गुटिकां वि- 
दधीत । एषा च ठेपेन परं दृश्चिकविषध्री । 
अर्कस्य दुग्धेन हिरीषवीजं 
चिभोवितं पिप्पलिन्चूणेमिश्रम्‌ । 
एषो गदो हति विषाणिकीर 
भुजंगद्रतो दुररिकानाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अर्कक्षीरेण शिरीषबीजं जीन्‌ वारान्‌ भावितं पिषप्पलीरजो- 
गुतमयमगदः कीटादीनां विषाणि हंति । 
शिशीषपुष्पं सकरंजवीजं 
कादमीरजं कुष्टमनःशिखा च । 
एषो गदो रािकनवधिकानां 
संक्रांतिकारी कथितो जिनेन ॥ ४४ ॥ 
िरीषकुसुमादिकमेषो गदो रात्रिकवृश्चिकानां विषसंक्रंति- 
कृद्‌ भगवता जिनेनोक्तः । उपजाती वृत्ते । 
कीटेभ्यो दारुणतरं टटरताः षोडश ता जगुः । 
अष्टाविद्ातिरिव्येके ततोऽप्यन्ये तु भूयसीः ॥ ४५॥ 
सहसखरदम्यजु चर वरदल्यन्ये सहस्राः । 
बह्पद्रवरूपा तु दतैकैव विषात्मिका ॥ ४६ ॥ 








कीटेभ्योऽपि घोरा टृताः । ताश्च मुनयः पोडशसंख्या अध्य- 
गीप्रन्‌ । अन्ये अष्टाविशतिर्टता दूयवोचन्‌ । ततोप्यपेरे बहुतरा 
आचद्युः । अन्ये तु रवेरनुचराः सदो वदं तीति नानामत- 
मुक्त्वा स्वमतं युक्तया सव॑मतानुग्राहि वक्ति । अनेकोपद्रवघ- 
भावलवेनैकैव ठता विषात्मिका । 


रूपाणि नामतस्तस्या दुर्ञेयान्यतिसंकरात्‌ । 
नास्ति ानव्यवसथा च दोषतोऽतः प्रचक्चते ॥४७॥ 


नाम्ना यानि रूपाणि तानि तला अतिसंकरद्धेतोदुर्ातानि 
स्थानव्यवस्थापि नास्ति । तस्माहौषवरोन भणिष्यते । 


छच्छ्रसाध्या परथग्दोषैरसाध्या निचयेन सा । 
प्रथग्दोषैटूता कृच्छरसाध्या सन्निपातेन चासाध्या । 

तदं शः चेत्तिको द्ाहत॒ट्‌स्फोरजञ्वरमोहवान्‌ ॥४८॥ 

श्ररोष्मा रक्तपीताभः कदी द्राक्चाफटोपमः। 


तस्या दंशः पैत्तिको दाहादिमान्‌ श्रगोष्मा पीतरक्ताभः - 
दवान्‌ द्राक्षाफलाकारः सात्‌ । 


चछेष्मिकः कठिनः पांडुः परूषकफटाङृतिः ॥ ४९॥ 

निद्रां शीतज्वरं कासं कडू च कुरुते श्राम्‌ । 
छैष्मिको ठृतादंशः कठिनः पांडुवर्णैः परूषकफलनिभो नि- 

दरादीनतिशयेन करोति । 

वातिकः परुषः दयावः पवेभेदज्वरप्रद्‌ः ॥ ५० ॥ 
वातिको दंशः परुषस्पदः दयावस्तथा पवभेदज्वर कृत्‌ । 
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तद्धिभागं यथास्वं च दोषर्निविभावयेत्‌ । 
तासां विभागं दोषाणां लक्षणेैथायोगं लक्षयेत्‌ । 
असाध्यायां तु हन्मोहश्वासदहिध्मारिरोखुजाः॥५१॥ 
श्वेताः पीताः सिता रक्ता पिटिकाः श्वयथू्धवाः। 
वेपथुवैमथ॒दीहस्तृडांभ्यं वक्रनासता ॥ ५२ ॥ 
इयावोष्टवक्रद्‌ं तत्वं पृष्ठग्रीवावभंजनम्‌ । 
पक्रजंबूसवणं च दं शात्ख्रवति रोणितम्‌ ॥ ५३ ॥ 
असाध्यायां कृतायां हन्मोदायाः स्युः । घेतादिगुणाः पि- 
टिकास्तथा श्वयभ्वायाश्च । दं शाद्‌ रक्तं पकजेवृनिभं खवति 
सवौपि सवेजा प्रायो व्यपदेरास्तु भूयसा । 
स्वा च ठता तरिदोषजैव । बाह्येन तु व्यपदेशः । 
तीक्ष्णमध्यावरत्वेन सा तरिधा हत्युपेक्षिता ॥ ५७॥ 
सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च परं कमात्‌ । 
साचं ठता तीक्ष्ादिभेदेन चिःप्रकारा । उपेक्षिता च सती 
यथासंख्यं सप्ताहेन दशाहेन पक्षेण च हंति । 
ट्‌ तादेरशश्च सर्वोऽपि ददरुमंडलसंनिभः ॥ ५५ ॥ 
सितोसितोरूणः पीतः दयावो वा म्रदुखन्नतः । 
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मध्ये रष्णोऽथवा दयावः परते जारकावृतः ५६ 
विसर्षवांरखछोफयुतस्तप्यते बहवेदनः। 
ज्वराद्ुपाकविङ्केदकोथावद्रणान्वितः ॥ ५७ ॥ 
देन यस्स्प्रशलयंगं तत्राऽपि कुरूते चणम्‌। 

सर्वश्च ठतादंशो दद्रमेडलाकारः सितादिवर्णो प्रदुरुन्रतो 
मध्ये कृष्णवर्णः इयाववर्णो वा परितो. जालकवृतो विसर्पौदि- 
मान्खात्‌ । तथा तप्यतेऽनेकरुजः । तथा ज्वरादिगुतस्तथा स 
च दंशः केदेन यदयदंगं स्प्ररोत्‌ तत्र तत्र चांगे व्रणं विदधाति । 
श्वासदंष्राराृन्मूबद्युक्रखालानखातेवेः ॥ ५८ ॥ 
अष्टाभिरुद्धमव्येषा विषं वक्गेविरोषतः । 


श्वासादिभिर्टाभिरेषा टता विषमुद्रमति । वक्रेण विशेषेण । 


दूता नाभेदे शत्यूध्वमूध्व वाऽधश्च कीटका: ॥ ५९ 
तद्‌षितं च वखरादेदेहे पक्त विकाररृत्‌ । 
© 


नाभमेरूपष्वै टता दशति । उर्वमधप्ताच कीटा ददति | 


तया लतया दूषितं वच्ासनादि शरीरे रमं विकारक्त्‌ । 


दिना लक्ष्यते नैवं ददो टूताविषोद्धवः ॥ ६० ॥ 
सूचीव्यधवद्‌ाभाति ततोऽसौ प्रथमेऽहनि । 
अव्यक्तवणेः प्रचर; किचित्कंडूरुजान्वितः ॥ ६९ ॥ 


लूताविषजो दंशो दिनार्धं न लक्ष्यत एव । ततोनंतरमसौ 
दंशः प्रथमे दिने सूचीव्यधतुल्य आभाति । अव्यक्तवणैः प्रक- 
षेण चलो मनाक्व॑दृरुग्यु तश्च । 


दितीये ऽभ्युन्नतोतेषु पिरकैरिव वाचितः। 
व्यक्तवणां नतो मध्ये कडूमान्‌ प्रंथिसन्निभः ॥६२॥ 
द्वितीयेहन्यभ्यु्नतोतेषु पिटकैरिव वाचितो व्यक्तवर्णो मध्ये 
नतः सकंड््थिनिभः । 
तृतीये सज्वरो रोमदर्षछृद्रक्तमंडलः । 
दारावरूपस्तोदाल्यो रोमकूपेषु ससखरवः ॥ ६३ ॥ 


ततीयेऽहनि ज्वरान्वितो रोमां चकरद्रक्तमंडलः शरावाकारो- 
ऽधिकव्यथो रोमकूपेषु खाववान्‌ । 


मदांश्चतुर्थे श्वयथुस्तापश्वासभ्रमप्रदः । 
चतुर्थे वासरे महांरछोफस्तापादिक्रत्‌ । 
विकारान्‌ कुरुते तांस्तान्‌ पंचमे विषकोपजान्‌॥६४ 
पंचमे दिने तांस्तान्पूरवोक्तान्‌. विषकोपजान्‌ विक्रारान्‌ 
विधत्ते । 
षष्ठे व्याप्नोति मर्माणि सत्तमे हंति जीवितम्‌ । 
षे दिने मर्माण्यश्च॒ते । सप्तमे दिवसे जीवितं हंति । 
इति तीक्ष्णं विषं मध्यं दीनं च विभजेदतः ॥ ६५॥ 
दूवयेवरूपे तीक्ष्णं विषं मध्यं हीनं च वाऽतो निरूप्य टक्षयेत्‌ । 





एकविरदातिरात्रेण विषं राम्यति सवथा । 

सर्वथा एकविंशतिरात्रेण विषं शमं याति । 
अथाद्य टूतादष्टस्य रास्रेणादं शमु द्धरेत्‌ ॥ ६६ ॥ 

बवौष्ायै स [क्य 1 ति 

द्हेच जांबवौष्ठाचैनं तु पित्तोत्तरं दहेत्‌ । 

अथेति मंगले । कृतमंगलख टठृतादष्ट्यासमंतारईशं क्षिप्रं 
शखरेणोद्धरेत्‌ । जांबवौष्रादिमिश्च दहेत्‌ । पित्ताधिर्कै वजयित्वा । 
कर्कशं भिन्नरोमाणं ममेसंध्यादिसंधितम्‌ ॥ ६७ ॥ 
प्रसृतं सवतो द॑द न छिदीत दहेन्न च। 

कर्कशादिगुणं दंशं न चिदान्न च दहेत्‌ । 
टेपयेदग्धमगदैर्मधुसेधवसंयुतेः ॥ ६८ ॥ 

ते ये ~ क स 

खुशीतेः सेचयेचाु कषायः क्षीरिचक्षजेः । 

दग्धं दंशमगदैर्माक्षिकसमेधवान्वितैर्ठेपयेत्‌ । पश्चात्‌ क्षीरिवृ- 
क्षजैः कषायेरतिरिरिरः सेचयेचच । 
सर्वतोपदरेद्रक्तं गायः सिरयाऽपि वा ॥ ६९ ॥ 
सेकाटे क [3 
पास्ततः शीता वोधिष्छेष्मातकाक्चकेः । 

स्वतो रक्तं॒विखावयेच्छंगादिमिरनतरं सेका ठेपाश्च शि- 
रिरा हिताः । पिप्पलादिभिः । 
फटिनीद्िनिदाकश्चोद्रसर्पिभिः पद्यकाह्यः ॥ ७० ॥ 
अरोषदूता कीटानामगद्‌ः सवेकार्मिकः । 

फटिन्यादिको ऽयं पद्मकसंज्ञोऽगदः सावैका्मिकः । अरेष- 
क्रियासु टूताकीटानां हितः । 
हरिद्रादयपन्तगमजिषएठानतकेखरेः ॥ ७९ ॥ 


सक्षौद्रसपिः पूर्वस्मादधिकश्चंपकाह्ययः । 


हरिद्राद्मयादिभिः क्षद्रघृतान्वितश्वंपकनामागदः पूर्वस्माद- 
धिकः 
तद्वद्लोमयनिष्पीडाशकंराघृतमाश्चिकेः ॥ ७२ ॥ 

गोशक्रतिष्पीडादिभिरगदस्तद्वतपरवगुणः । 
अपामार्गमनोह्वाखदार्वीध्यामकगेरिकेः । 
नतेलाङुषटमरिचियष्याहघृतमाश्िकेः ॥ ७२३ ॥ 
अगदो मदरो नाम तथाऽन्यो गंधमादनः । 
नतरोभ्रवचाकग्रीपाेलापजकुकुमेः ॥ ७४ ॥ 


€. (^. प 


अपामागादाभरगदा 
दिर्गधमादनो नाम । 
विषघ्नं बहुदोषेषु प्रयुंजीत विशोधनम्‌ । 

बहुदोषेषु नरेषु विषघ्रं विशोधनं प्रगंजीत । 
यण्याहमदनांकोहजाटिनीसिदु वारिकाः ॥७५॥ 
कफे श्रेष्ठां बुना पीत्वा विषमाश्यु समुद्धमेत्‌ । 


मंदरो नामाऽन्यश्च वक्ष्यमाणो नता- 
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कके यष्टयाहवादीनि तंडलोदकेन पीत्वा विषं क्षिप्रमदरमेत्‌ । | विल्वादिकं स्वागताृत्तम्‌ । एते जयोऽगद्वरा वृत्तस्थाः पित्त- 
शिरीषपत्रत्वङ्मूरफरं वाको मूलवत्‌ ॥ ७६ ॥ छेष्मानिलताः ऋमात्‌ पानादिमिः कुमतिरिव वायति । आर्या 


विरेचयेच तरिफटानीलिनीचिवतादिभिः। रोधं सेव्यं पद्मकं पद्मरेणुः 
अथवा रिरीषपत्रादिकमंकोहमूलयुतं ज्येषंभसा पीत्वोद्र- कालीयाख्यं चंदनं य रक्तम्‌ । 
तेत्‌ । चरिफलादिभिरिरेचयेच । कांतापुष्पं दुश्धिनीका मरणां 
निचृत्ते दादरोफादौ कणिकां पातयेद्‌ बणात्‌ ७७ दूताः सवौ न्नंति सर्वक्रियाभिः ॥८६ 
दाहादावुपशांते सति व्रणात्‌ कर्णिकां पातयेत्‌ । रोध्रादीनि स्वाभिः पानादिभिः क्रियाभिः सवी टता शति । 
कुखुभपुष्पं गोदं तः स्वणेक्षीरी कपोतविषर्‌ । शाच्नी + 
चिघ्रतासैधवं दंतीक्णिकापातनं तथा ॥ ७८ ॥ इति श्रीभ्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरयितायामष्टंगहदय- 


मूटसुकत्तरवारुण्या वंशानि्टैखसंयुतम्‌ । टीकायां सर्वागसुदरद्यायां पष्ठ उत्तरस्थाने कीटटूतादिविपप्र- 
(वयन स्व । तिषेधो नाम सप्तत्रिशोऽध्यायः ॥ ३७ ॥ 
कुसुंभकरुख॒मादिकं दंतीप्यतं क्णिकायाः पातनं वरम्‌ । उ- 


त्मारणीमृठं वंरानिटैखनयुक्तं वा । 


तद्वच सैंधवं कुषं दं तीकटडुकदोग्धिकम्‌ ॥ ७९॥ अष्टन्निरोऽध्यायः । 
राजकोशातकीमूटं किणो वा मधथितोद्धवः। विषचिकित्सापरकमात्‌ मूषिकालर्कविषमुपक्रमते । 

3 सैधवादिकं पू्गुणम्‌ । त्रजो वा किण उपरिष्टात्‌ फेनाभः | अथाऽतो मूषिकालर्कविषग्रतिषेधं व्याख्यास्यामः। 
(. लालनश्चपलः पुजादसिरश्िक्तिरोजिरः | 
कणिीकापानसमये वृंटये्च विषापहै; ॥ ८० ॥ | कषायदंतः कुलकः कोकिलः कपिरोसितः ॥१॥ 

कर्णिकापातनकाठे च विगर्हयेत्‌ । अरुणः शाबखः श्वेतः कपोतः पलितो दुरः । 
खेहकार्यमदोषं च सर्पिषेव समाचरेत्‌ । खुदधंदरो रसाटाख्यो दशाष्टौ चेति मूषिकाः ॥ 
विषस्य चरद्धये तेमभ्नेरिव तृणोदुपम्‌ ॥ ८१ ॥ | लालनादिभेदेन दशाधिका इय्टदश्च मूषिका भवंति । 
लतायामरेषलेहेन यत्काय करतु योग्यं तद्‌ घृतेनैव कुर्यात्‌ । | शुक्तं पतति यत्रेषां शयुक्रदिग्धेः स्परशोति वा । 
यतस्तेठं विषस्य उद्धे ठणोटुपमिव वः यदं गमेगेस्तचराखे दूषिते पांडतां गते ॥ ३ ॥ 
हीवेरवैकंकतगो पकन्या- ग्रंथयः श्वयथुः कोथो मंडलानि भरमोऽरुचिः। 
वा । शीतज्वरोऽतिरुक्सादौ वेपथुः पवेभेदनम्‌ ॥ ४ ॥ 
= ॥ ~ [नऽ € ~ 9 
त्वभ्नाकुटीपद्यकराटमभ्यम्‌ ॥ ८२ ॥ पि रतिशरादीषेकालाजुचंधनम्‌ । 
व चछेष्मायुबद्ध बह्लाखुपोतकच्छदैनं सतट्‌ ॥ ५॥ 
कणश्युटीकणमूखचित्रकाः । एषां मूषिकाणां यत्र श्रं पतति । श्र दिग्धरंगेवौ यदंगं 
वरूणागुरुविल्वपारलटी- स्परदति । तस्मिन्नगे रक्ते दूषिते पांडुत्वं याति सति म्रथ्यादयः 


स्युः । तथा तत्मभावात्‌ कफानुगतबहुमूषिकपोतकवमनं सठट्‌ 
स्यात्‌ । 


व्यवाय्याखुविषं कृच्छ्रं भूयो भूयश्च कुप्यति । 


आस्विषं व्यवायि सकठ्शरीरव्यापनशीलं तथा कृच्छ्रे क- 
च्छरसाध्यं पुनः पुनः प्रक्रुप्यति । 


पिचुमंदाभयदोटुकेसरम्‌ ॥ ८२ ॥ 

विद्वचंदननतोत्पलद्चौटी- 

पिप्पदखीनिचुखवेतसकष्टम्‌ 

शुक्तिशाकवरपारष्टिभार्गी- 

सिदुवारकरघाटवरांगम्‌ ॥ ८४ ॥ 
पित्तकफानिटदताः पानांजननस्यटेपसेकेन । मूर्छोगरो फवेवण्य॑ङे दरब्दाश्रुतिञ्वराः ॥ ६ ॥ 
अगद वरा चत्तस्थाः कुमतीरिव वारयंव्येते ॥ ८५ ॥ | शिरोगुरुत्वं ालारक्छर्दिश्चासाध्यलक्षणम्‌ । 

हीवेरादिकमिद्रवजाव्रत्तम्‌ । रजन्यादिकं वैताटीयं वत्तम्‌ ।। मृचीदयो ऽसाध्यलक्षणम्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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शूनबस्ति विवर्णो्ठमाख्वाभभ्रथिभिश्चितम्‌ ॥ ७॥ | रिरीषरजनीवक्रकुकुमाश्तवद्िभिः ॥ १७ ॥ 


ुच्छुदरसगंधं च वजेयेदाखुद्‌षितम्‌ । 
रनबस्ति विवणौधरं मूषिकनिभे्रथिभिव्यापं छरच्छुदरगेषतु- 
ल्यगंधं च मूषिकविषद्षितं नोपक्रामेत्‌ । 
छनः छेष्मोल्वणा दोषाः संक्षां संज्ञावहाश्चिताः 
मुष्णंतः कुवते क्षोभं धातूनामतिदारुणम्‌ । 
लालावानेधबधिरः सवतः सोऽभिधावति ॥९॥ 
शनः सारमेयस्य छष्माधिका दोषाः संज्ञावहानि खोतांस्या- 
श्रिताः संज्ञामपहरंतो धातूनामतिघोरं क्षोभं कुवैति । स श्वा 
लालायुतो ऽधबधिरो ध्वस्तपुच्छो हनुस्कंधरियोदुःखी नतमुखः 
सवैतो धावति । 
सखस्तपुच्छह जुस्कधरिरोदुःखी नताननः । 
दं शस्तेन विद ष्टस्य स॒त्तः कृष्णं क्षरत्यखृक्‌ ॥ १० ॥ 
हृच््छिरोरुग्‌ञ्वरस्तंभस्त्ृष्णामूखोद्धवो जु च । 
तेन शना विदष्टस्य दंशः सुपतोऽचतनः कृष्णं रक्तं खवति । 
पश्चाद्‌ हृत्पीडादुद्धूतिः स्यात्‌ । 
अनेनान्येऽपि बोद्धव्या व्याला दंषटूपरहारिणः ॥११॥ 
श्टगालादय एवं वेया । 
कंडूनिस्तोदवेवण्यखसिङके दज्वरभमाः । 
विदाहरागरखुक्पाकरोथप्रंथिविकुचनम्‌ ॥ १२ ॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मंडखानि च। 
सर्वत्र सविषे छिगं विपरीतं तु निधिषे ॥ १३॥ 
सर्वत्रैव सविषे दंदकंड़ादयो छगम्‌ । निर्षिषे च दंशेऽतो 
विपरीतं लक्षणे विदयात्‌ । 
दष्टो येन तु तचेष्टा खतं कुवैन्विनरयति । 
पदयंस्तमेव चाकस्मादाद शेसिटादिषु ॥ १४ ॥ 
येनं प्राणिना दष्टस्तचेष्टा रुतं कुवन्‌ प्रियते तमेव दष्टार- 
मादैकादिषु सहसा पदयन्‌ विनदयति । 
योद्धयसख्स्येददष्टोऽपि शब्द संस्पदौद शनैः । 
जसंत्रासनामानं दण्ं तमपि वजेयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
यो जलेभ्योदष्रोऽपि संत्रयेच्छन्दसंस्परदनैरहेतमिस्तं जा- 
ससं्ञं दष्टं वजयेत्‌ । 
आखुना दष्टमा्नस्य दं रौ काडन दाहयेत्‌ । 
दर्पणेनाथवा तीवसरूजा स्यात्कणिकान्यथा ॥ १६ ॥ 
आखुना दष्टमात्रय नरस सतो दंशं कांडेन दाहयेत्‌ । द- 


पणेन वा दाद्येत्‌ । अन्यथा एवमदग्धे सति कर्णिका दारु- 
णपीडा सयात्‌ । 


दग्धं विसखरावयेरदशं प्रच्छन्नं च प्रेषयेत्‌ । 
७१ 


ददौ दग्धं प्रच्छिन्नं विखावयेत्‌ । रिरीषवबीजादिभिः प्रेपयेच्च । 


अगारधूममंजिष्टारजनीलवणोत्तमेः । 

ठेपो जयलयाखुविषं कणिकायाश्च पातनः ॥ १८ ॥ 
अगारधूमादिको ठेपो ह्ययं मूषिकाविपं हंति । कर्णिकां च 

पातयति । 

ततो.ऽम्छैः क्षाखयित्वाऽनु तोयेरजु च टेपयेत्‌ । 

पािदीश्वेतकटभीविस्वमूलगुद्चिभिः ॥ १९ ॥ 

अन्यैश्च विषशोफप्नैः सिरां वा मोक्षयेद्रुतम्‌ । 
अनंतरमम्छैः क्षाखयिताऽनु जलैः क्षालयेत्‌ । पश्चात्‌ पारलि- 

यादिभिरपरेश विषत्रैः श्चयथुत्रैश्च ठेपयेत्‌ । अथवा सिरां रीर 

व्यधयेत्‌ । पारलिंदी मालविका चिवत्‌ । 

छदन नीलिनीक्राथेः शुकाख्यांकोह्योरपि ॥ २० ॥ 
नीलिनीक्राथेन छदनं कायम्‌ । शकाद्यां कोयोश्च क्राथेन 

वमनम्‌ । शकाष्यः रिरीषः । 

केशातक्याः शुकाख्यायाः फलं जीमूतकस्य च । 

मदनस्य च संन्चूण्ये दभ्ना पीत्वा विपं वमेत्‌ ॥२१॥ 
कोशातक्यादीनां फलानि संचू्यं द्धा पीत्वा विषं वमेत्‌ । 

वचामदनजीम्रतकष्टं वा मूजपेषितम्‌ । 

पू्वैकव्पेन पातव्यं सर्वोडुरविषापहम्‌ ॥ २२॥ 
वचादिं वा गोमूत्रेण संचृण्यं पूवैकल्पेन दध्रा पीत्वा सरवोद्र- 

विष हंति । 

विरेचनं जिचन्नीरी्निफलाकस्क इष्यते । 
विरेचनं चरिढरतादिकल्क इष्यते । रिरोविरेचने रिरीषख 

सारः फटठं च योज्यम्‌ । 

अंजनं गोमयरसो व्योषसुक्ष्मरजोन्वितः ॥ २३ ॥ 
गोमयरसश्रर्णीक़् तच्िकटुकान्वितों ऽ जनम्‌ । 

कपित्थगोमयरसो मधुमानवलेहनम्‌ । 
कपित्थगोमयरसः समाध्षिको ऽवलेहनम्‌ । 

तंदुटीयकमूटेन सिद्धं पाने हितं घृतम्‌ ॥ २४ ॥ 

दिनिश्ाकटभीरक्तायष्टयाहैवी ऽगरतान्वितैः । 

आस्फोतमरूकसिद्धं वा पंचकापित्थमेव वा ॥२५॥ 
तंदुलीयकमूलेन पक्त सर्पिः पाने हितम्‌ । द्विनिशादिभिवी 

साधितं धृतं पाने हितम्‌ । अथवारकमूलेन सिद्धं घृतं पाने हितम्‌। 

अथवा पंचकापित्यसिद्धं सपिः पाने हितम्‌ । कपित्यस्येमानि 


कापित्थानि मृटत्वक्पत्रपुष्पफलानि पंच । पच च तानि का- 
पित्थानि च तैः सिद्धं पंचकापित्थम्‌ । 


सिदुबारनतं रि्रबिल्वमरुलं पुननेवा । 


९६२ अष्टांगह्दये अ० ३९ 





पिवेत्सधत्तरफलां श्वेतां वाऽपि पुननेवाम्‌ 1 


अको्छोत्तरमूलजटं पठत्रयमा्रं सधघृतपलं पिवत्‌ । धत्तूर- 
फलयुतां श्वेतां वा परुननंवां जलेन पिवेत्‌ । 
एेकध्यं पललं तेटं रूषिकायाः पयो गुडः ॥ ३६ ॥ 
भिनत्ति विषमालर्कै घनच्रंदमिवानिटः। 
शरषटतिलचूर्णं तैठं रूषिकाया अर्कस्य क्षीरं गुड एकत्र मि- 
भरितं प्रकृतत्वानलेन पीतं विषमा्र्क भिनत्ति । पयोदौधमिव 
वायुः । 
समं सोषधीरलतनं जपनं च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३७॥ 
मेतरान्वितमौषधीरत्नयुतं स्लपनं च कारयेत्‌ । तथा च सं- 
ग्रहे । अटोत्तरशतं वारान्‌ सिद्धम॑तराभिमंतितैः । अशेत्तरश्षतो- 
न्मानैः पुष्पमालावगंठितैः । गोचर्ममात्रके लिप्ते ज्वलितिऽभौ 
कुशास्छते ! स्थंडिठे सरितस्तीरे ल्लानं चाख चतुष्पथे । अल्को- , 
पिपते यक्ष सारमेय गणाधिप । अर्के जुष्टमेतन्मे निर्विषं कुर 
माचिरात्‌ । स्वाहेति मंत्रो ऽलकौते सवकर्मसु शते । 
चतुष्पाद्धिद्धिपाद्धिवां नखदंतपरिक्षतम्‌ । 
दूयते पच्यते रागज्वरस्रावशरुजान्वितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
चतुष्पाद्धि्दयश्चपरशठतिभिः प्राणिमिद्विपाद्धिर्मनुष्यमयृरकुक्क- 
टादिभिवा नखपरिक्षतं दंतपरिक्षतं च शूयते पच्यते च रागा- . 
यन्वितम्‌ । | 
सोमवट्कोश्वकणश्च गोजिहा हैसपादिका । 
रजन्यौ गेरिकं ठेपो नखदं तविषापहः ॥ ३९ ॥ 
खदिरादिभिर्टेपो नखदं तविषघ्न इति । 
इति श्रीखगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टंगहदयरी- 
कायां सर्वागसुदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने मूषिकालकदिविषप्र- 
तिषेधो नामा्ट्चिोऽध्यायः ॥ ३८ ॥ 


इति विषतंत्रं षं समाम्‌ । 





वचाश्वद्‌एराजीमूतमेषां काथं समाक्षिकम्‌ ॥ २ द 

पिवेच्छास्योदनं दश्चा भुंजानो मूषिकादितः। 
सिद्वारादीनां क्राथं समाक्षिकं पिवेत्‌ । मूषिकविषपीडितो 

दभ्रा शाल्योदनं भजानः । 

तक्रेण शरपुंखाया बीजं संच्यण्ये वा पिचेत्‌ ॥२७॥ 
अथवा शरपुंखाया बीज संचयं मथितेन पिवेत्‌ । 

अंकोट्छमूलकर्को वा वस्तमूत्रेण कलट्कितः । 

पानारेपनयोयुंक्तः सवौखुविषनाशानः ॥ २८ ॥ 
अंकोटमूलकल्को वा छागमूत्रेण पिष्टः पानलेपनयोयक्तः 

सवोखुविषहा । 

कपित्थमध्यतिरुकतिलांकोह्वजराः पिवेत्‌ । 

गवां मूत्रेण पयसा मंजरी तिकस्य वा ॥ २९. ॥ 
कपित्थर्बीजादिकं गोमूत्रेण पिवेत्‌ । क्षीरेण वा तिलकमंजरीं 

पिबेत्‌ । 

अथवा सेयकान्मरटं सक्षौद्रं तंदुखांबुना । 
तेयैकमूलं वा समाक्षिकं ज्येषटंभसा पिवेत्‌ । 

कट्टुकालांबुविन्यस्तं पीतं वांवुनि शोषितम्‌ ॥३०॥ 
अथवा कटुकाठांबुनि जटं निक्षिप्तं रात्निस्थितं पीतं मृषि- 

कृविषनारानं स्यात्‌ । 

सिदुवारस्य मूलानि विडाखास्थिविषं नतम्‌ । 

जरपिष्टो गदो हंति नस्यायैराखुजं विषम्‌ ॥ २१ ॥ 
सिद्वारमूलादिको जकपिषटोऽगदौ नस्यायैमूषिकविषं हंति । 

सरोषं मूषिकविषं परकुप्यत्यभ्रद रोने । 

यथायथं वा काटेषु दोषाणां वृद्धिदेतुषु ॥ ३२॥ 
मूषिकविषं किचिच्छेषं जलदोन्नतौ कुप्यति । अथवा वाता- 

दीनां यथासं कटेषु बद्धिकारणेषु प्रकुप्यति । 

तज सर्वे यथावश्थं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः। 

यथास्वं ये च निदिष्टास्तथा दूषीविषापहाः ॥३३॥ 
तत्रावस्थावशाद्पक्रमाः स्व यथायोगं प्रयोज्याः स्युः । ये 

च दूषीविषद्ना निर्दिष्टास्ते च प्रयोज्याः । 

दंशं ह्यररक॑दष्टस्य दग्धसुष्णेन सर्पिषा । 

प्रदिद्यादगदेस्तैस्तेः पुराणं च धृतं पिवेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
अलर्कीदष्टस्य दंशमुण्णेन प्रतेन दग्धमगदैततस्तैः पूरवत्तैल- 

पयेत्‌ । पुराणं च सर्पिः पिबेत्‌ । 

अर्कैश्चीरयुतं चाऽस्य योज्यमाद्यु विरेचनम्‌ । 
अर्कक्षीरान्वितं चाऽस्य विरेचनं क्षिप्रं योज्यम्‌ । 

अंकोटोत्तरमूखांवु त्रिफलं सहविः पटम्‌ ॥ ३५ ॥ 













धा प 


एकोनचत्वारिंोऽध्यायः। 
अधुना पूर्वोक्तदेवसंब॑धं रसायनाध्यायं जिगदि पुरा । 


अथाऽतो रसायनाध्यायं व्याख्यास्यामः 
दीधेमायुः स्थति मेधामारोग्यं तरुणं वयः। 
प्रभावणैस्वरोदार्य देहेद्वियबलोदयम्‌ ॥ १॥ 
वाक्सिद्धिं च्ृषतां कांतिमवाभ्रोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तानां रसादीनां रसायनम्‌ ॥२॥ 

दीघोयुःप्रश्रतीन्‌ रसायनादधिगच्छति । कस्मादेतानि रसा- 
यनाष्टभ्य॑त इत्याह । यस्माच्छरष्ठानां रसरूधिरादीनां यो लाभो- 
पायः स रसायनमुच्यते । 


=$ देष 


उत्तरस्थानम्‌ 
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पूर्वे वयसि मध्ये वा तत्प्रयोज्यं जितात्मनः । 
लिग्धस्य खुतरक्तस्य विशुद्धस्य च स्वैथा ॥ ३॥ 
तद्‌ रसायनं जितात्मनः पुरुषस्याये वयखतिवाल्यातिक्रांत- 


मात्रेऽथवा मध्यमे वयसि प्रयोज्यम्‌ । कीटशसख पुंसः । लिग्धे- 
व्यादि क्लिगधादि गुणयुक्तसख । तथा सैथाऽध उपरिष्टाच शद्ध । 


अविद्युद्धे शरीरे हि युक्तो रासायनो विधिः । 
वाजीकरो वा मलिने वसे रंग इवाफलः ॥ ४ ॥ 
यस्मादविशद्धे शरीरे रसायनो विधिरुपयुक्तो वाजीकरो वो- 
पयुक्तो निष्फलः खात्‌ । यथा मलिने व्र रंगः । मलिनं हि 
वचं न रज्यते । 
रसायनानां द्विविधं प्रयोगस्षयो विदुः । 
कुटीप्रावेरिकं मुख्यं वातातपिकमन्यथा ॥ ५॥ 
मुनयो रसायनानां प्रयोगं द्विःप्रकारं जानंति । तत्र मुख्यं 
कुटीप्रवेशनिवृतं वातातपिकमन्यथाऽमुख्यमिलरथः । 


निर्वाते निर्भये हर्म्ये भायोपकरणे पुरे । 
दिरयुदीच्यां शुभे देहो चिगर्भो सुक्ष्मखोचनाम्‌॥६॥ 
धूमातपरजोव्यारखीमूखोद्यविरंधिताम्‌ । 
सज्जवेद्योपकरणां सुखां कारयेत्कुरीम्‌ ॥ ७ ॥ 

केः तत्कुवीति । पुरे प्राप्योपकरणीये । दम्यं धवलग्रहं नि- 
वातं निभेयं च यस्मिन्‌ तस्मिस्तथोदीच्यां दिरि शमे द॒भिक्ष- 
मरकादिरहिते कुटीं चिगरभा कारयेत्‌ । प्रथममेकं गृहम्‌ । त- 
सयाभ्यंते द्वितीयम्‌ । तस्याभ्य॑तेरे ठ तीयम्‌ । एवं त्रिगभाखयो 
गभौ अंतराणि या इति कृत्वा । तथा सुक्ष्मगवाक्षाम्‌ । तथा 
धुमादिमिरविरंधितामनाकरां ताम्‌ । तथा प्रगुणानि वैयोपकर- 
णानि मेषजादीनि यथां तां तथाविधाम्‌ । सुगरष्टामुपठेपनादि- 
करणेन शुद्धाम्‌ । 
अथ पुण्येऽह्नि संपूज्य पूज्यां स्तां प्रविशेच्छुचिः। 
तत्र संश्योधनैः शुद्धः खुखी जातबलः पुनः ॥ ८ ॥ 
ब्रह्मचारी ध्रूतियुतः श्रद्‌धानो जितेद्वियः। 
दानशीर्दयासत्यवतधमेपरायणः ॥ ९ ॥ 
देवतानुस्खछतो युक्तो युक्तस्वभ्नप्रजागरः । 
प्रियोषधः पेशलवाक् प्रारभेत रसायनम्‌ ॥ १० ॥ 


अथ कृतमंगलः शमे दिवसे चिः पृज्यान्‌ गुरुमित्रादीन्सं- 
पृज्य तां पूर्वोपवणितां कुटीं प्रविशेत्‌ । तस्यां कुस्यां कृतसनि- 
वेशः संशोधनैः शद्धः सख्यरोगः । एतच बाहुल्यनोक्तम्‌ । शि- 
लाजतुच्यवनप्राञञादीनां व्याधिष्वप्यनुज्ञातत्वात्‌ । तथा च व- 
क्षयति । न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो जत्वदमजं यं न ज- 
रत्प्रस्येति । तथा । इयेष च्यवनप्राशो ऽयं प्रादय च्यवनो मुनिः । 
जराजर्जरितोऽप्यासीन्नारीनयननंदनः । कासं श्वासं क्षयं शोप 
वैस्वर्य च व्यपोहति । पुनर्जातबल इति प्रकूतिवटेन यो बल- 


वान्नासीत्तख संशोधनेन बलदहीनतवेन पुन्जातबलो बंहणाहारा- 
दिना यदास तदा रसायनमारभेतेयथैः । असंजातबलो द्यु- 
त्कृष्टवीयीणां रसायनानां वीरय सोटं न क्षमत इति पुनजातबल 
युक्तम्‌ । ब्रह्मचारी निचृत्तच्लीसंगपरः । तथा जातसंतोषः । 
्रद्धाटुरछोटुपश्च । तथा दानरतः दयादितत्परः । तथा देवता- 
भक्तः । युक्तौ स्वप्रजागरौ यल स एवम्‌ । तथा मेषजानुराग- 
वान्मधुरवचनः । एवंविधेन विरेषणकलापेन युक्तय कायवा- 
उनोविशद्धस । 
रसायनेन च यत्वं करणीयं तदाह । 
हरीतकीमामलकं सेधवं नागरं वचाम्‌ । 
हरिद्रां पिप्पटीं वें गुडं चोप्णांवुना पिवेत्‌॥१९१॥ 
लिग्धः स्विन्नो नरः पूर्वै तेन साधु विरिच्यते । 
हरीतक्यादिकं योगमुष्णजठेन प्राक्‌ ्िग्धः सिनो नरः 
पिबेत्‌ । तेन योगेन सम्यग्‌ विरिच्यते । 


ततः शुद्धशरीराय कतसंसजेनाय च ॥ १२॥ 
भिरा पचरा्रं वा सप्ताहं वा घृतान्वितम्‌ । 
ददयया्यावकमाश्चुद्धेः पुराणशङृतोऽथवा ॥ १२॥ 

अनंतरं शद्धदेहाय कृतपेयादिकक्रमाय च त्रिरात्रं पंचरात्रं 
वा सप्ताहं वा सर्पियतं यावकं दधात्‌ । अथवा पुराणक्रतः 
शद्वि यावत्तावययावकं सर्सापिष्कं ददात्‌ । तिविधमलापिक्षया 
त्रिविधं परिज्ञानं हीनपुरीषसख चतिरात्रम्‌ । मध्यपुरीषसख प॑ंचरा- 
तम्‌ । उक्कृष्टपुरीषख सप्तरा्रमिति । तथा हि बहुवर्चस्कखय 
पंचरात्रेण सप्तरात्रेण वा मलः श॒च्छति । अल्पमटलय चिरात्रेणे- 
वेति त्रिविधं परिज्ञानं युक्तम्‌ । बहुतरमर्ख बहुतैयाहोभिः 
शद्धिः खादिल्युक्तत्वात्‌ । आदधे: पुराणराक तो ऽथवेति । 


इत्थं संस्कृतकोष्ठस्य रसायनमुपाहरेत्‌ । 

यस्य यद्योगिकं पद्रयेत्सवेमाखोच्य सात्म्यवित्‌ १ॐ 
एवं संस्कृतकोष्टख नरस यख यद्रसायनं यौगिकमुपलभ्यते 

सात्म्यज्ञो भिषक्‌ सर्वमालोच्य तख तद्रसायनमुपाहेरेत्‌ । 


पथ्यासहसख त्रिगुणधात्रीफरसमन्वितम्‌ । 

पचानां पंचमूखानां साधं पठरातद्धयम्‌ ॥ १५ ॥ 
जखे दशगुणे पक्त्वा दशभागस्थिते रसे । 
आपोथ्य कृत्वा व्यस्थीनि विजयामटकान्यथ शदे 
विनीय तस्मिन्नियूहे योजयेत्कुःडवांदाकम्‌ । 
त्वगेखामुस्तरजनीपिष्पटल्यगुरूचंदनम्‌ ॥ १७ ॥ 
मंडूकपर्णीकनकरोखपुष्पीवचाश्रुवम्‌ ॥ 

यष््याह्यं विडगं च चूणितं तुलयाधिकम्‌ ॥ १८॥ 
सितोपखाधेभारं च पात्राणि जीणि सर्पिषः। 

दे च तेखात्‌ पचेत्सर्वं तद्रो छेहतां गतम्‌ ॥ १९॥ 


अवतीर्णं हिमं यंज्याद्धिशेः क्षोद्रशतेखिभिः। 


९६४ 
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ततः खजेन मथितं निव्‌ध्याद्‌ धरृतभाजने ॥ २०॥ 
यानापरूध्यादादारमेकं मा्रास्य सा स्म्रता । 
षष्टिकः पयसा चाऽअ जीर्णे भोजनमिष्यते ॥ २९॥ 
वैखानसा वारखिल्यास्तथा चाऽन्ये तपोधनाः । 
बरह्मणा विहितं धन्यमिदं प्रार्य रसायनम्‌ ॥ २२॥ 
तंद्राश्रमङ्कमवटीपलितामयवजिताः। 
मेधास्सरतिबलरोपेता बभूवुरमितायुषः ॥ २३ ॥ 


अभयानां सदखमामलकसहखत्रितययुतम्‌ । तथा पंचानां 
पचमूलानां पठलशतद्वयं साधं सल्ठि दशगुणे पक्त्वा दशांश- 
स्थिते रस आपोथ्य श्बुदित्वा हरीतक्यामलकानि व्यस्थीनि 
कृत्वा तस्मिन्‌ काये प्रक्षिप्य कुंडवप्रमाणे त्गेखादिकं चितं 
योजयेत्‌ । कनकं नागकेसर व्यस्थीनीति नपंसकमनपुंसकेनेत्ये- 
कदेषः । पठरतेनाधिकं शर्कराया अधभारं घृतस्य चीण्याट- 
कानि द्व चाके तैठात्‌ । तत्सर्वे वहौ पचेत्‌ । तच्च छेहतां 
गतमवती्णं शीतं क्षोद्ररशतेचिभिर्विरतयधिके्यजीत । अनंतरं 
खजेनालोडितं घृतभांडे निदध्यात्‌ । या मात्रैकमाहारं सायंतनं 
नोपरुध्यात्‌ साऽय रसायन मात्रा स्म्रता । आहारमेकमिति 
वचनाच प्रथमाहारकाटख रसायनमात्रयाऽवदयमुपरोधः कार्य 
इति वेदयति । अस्मिश्च लेहे जीर्णे षष्टिकः क्षीरेण सह भोजन- 
मिष्टम्‌ । वैखानसादयो ब्रह्मणा निर्भितमेतद्पयुञ्य रसायनं तं- 
द्रादिवजिता मेधादियुता अमितजीविताश्वाभूवन्‌ । धन्यमिति 
धनाय हितम्‌ । ननु रसायनख धनाजेनोपायत्वाभावात्‌ कथं 
धन्यत्वम्‌ । अचर व्रूमः । कर्वे कारणोपचारदेवमुक्तम्‌ । तथा हि । 
रसायनमिदमामयघ्नत्वादायोग्ये च सति मेधास्प्र्यादियुक्तथना- 
यो्यमं कुर्वतोऽवदयं धनसंप्रत्तिरिति युक्तमेव । नन्वामयवजिता 
दूनेनेवोक्तार्थत्वात्तद्रादिग्रहणमवाच्यमेव । अत्राचक्ष्महे । आ- 
मयवजिते स्वास्थ्यानुढ्त्तिकरणसामर्थ्यमसख रसायनस्यावारदात्तं 
जकृत्‌ । तंद्रादिग्रहणं च रोगनारोऽप्यस्य ज्यायस्त्वमिति प्रति- 
पादना्थम्‌ । 


अभयामलकसहसखं निरामयं पिष्पलीसहस्रयुतम्‌। 
तरुणपटाशक्षारद्रवीकृतं स्थापयेद्धांडे ॥ २४ ॥ 
उपयुक्ते च क्षारे छायासंयुष्कचू्णितं योज्यम्‌ । 
पादादेन सितायाश्चतुगणाभ्यां मधुधृताभ्याम्‌ २५ 
तद्भूतकुंमे भूमौ निधाय षण्माससंस्थमुद्धुत्य । 
प्राज्ञे प्रादय यथानलमुचितादारो भवेत्सततम्‌ २६ 
इत्युपयुंज्या ऽश्नोषं वषेशरातमनामयो जरारहितः। 
जीवति बरपुष्िवपुः स्खृतिमेधाद्यन्वितो विरदोषेण॥ 


अभयामठकानां सहं ट्ट कणासहखान्वितमजीणपलाश- 
क्षारदरवीकृतं भाजने स्थापयेत्‌ । क्षारे चोपयुक्ते सति छायायां 
श्वी चर्णितं च शार्करायाश्चतु्थौरेन चतुगुणाभ्यां घृतमाक्षिकाभ्यां 
योज्यम्‌ । एतद्भृतकुभे निधाय भुमौ षण्मासस्थितं समुद्य पू- 








वहे यथाभ्नि भुक्ला सात्म्याहारः सदा स्यात्‌ । तिख आर्याः । 
एवमेतत्सर्वमुपयुज्य संवत्सरशतं नीरोगो जरारहितो जीवति । 
वि्ेषेण बठादियुतः । गीतिरा्या । 
निरुजाद्रं पलाशस्य छिन्ने शिरसि तत्क्षतम्‌ । 
अतंद्धिदस्तं गंभीरं पूयैमामलकेनैवेः ॥ २८ ॥ 
आमूठं वेष्टितं दर्भैः पद्चिनीपंकटेपितम्‌ । 
आदीप्य गोमयेर्वन्येनिर्वाते स्वदयेत्ततः ॥ २९ ॥ 
स्विन्नानि तान्यामरकानि तृघ्या 
खादेन्नरः क्षोद्रधृतान्वितानि । 
क्षीरं श्तं चाऽनु पिचेत्प्रकामं 
तेनैव वर्तेत च मासमेकम्‌ ॥ ३० ॥ 
वर्ज्यानि वर्ज्यानि च तत्र यला- 
सस्पृदयं च शीतांवु न पाणिनाऽपि । 
एकाद रादेऽस्य ततो व्यतीते 
पतंति केशा दशना नखाश्च ॥ ३१ ॥ 
अथाट्पकैरेव दिनैः सुरूपः 
सख्रीष्वक्षयः कुजरतुल्यवीर्यः 
विरिष्टमेधावलवुदधिसच्वो 
भवत्यसो वषंसह सरजीवी ॥ ३२ ॥ 





नीरजा जंत्वादिभिगनुपह्तो यः पलारास्तख रिरसि छिने- 
तद्विृस्तमावरं तक्षतं सुषिरीकरतं गंभीरं नवैरामलकैः पूरणीयम्‌ । 
परणं यावदेतं पञ्चिनीकरदमेन लेपितं तत आण्र्गोमयैरा- 
दीप्य निवाते स्वेदयेत्‌ । तानि चामलकानि खिच्रानि क्षौद्रषु- 
तयुतानि ठ्या पुरुषः खदेत्‌ । पश्वाहुग्धं कथितं बहु पिवेत्‌ । 
तेनैव च दुग्धेन मासमेकं वर्तेत । इ्वज्रा । रसायनविधौ या- 
युक्तानि क्षारादीनि वज्योनि तानि परिहतेव्यानि यलनेन । ह- 
स्तेनाऽपि रिरिरं जलं न स्परयितव्यम्‌ । ततोऽख रसायनवि- 
धातुरेकादशेऽदवि व्यतिक्रति केशादयः पतंति । ततोऽल्पकैरेव 
दिनै रूपवांस्तरुणीविषय अक्षयदक्तिगीजसमानसामथ्य उत्कृष्टमे- 
धादिरसौ भवति । वधैसहखजीवी च । उपजाती वृत्ते । 


दशमूखबलामुस्तजीवकषभकोत्पलम्‌ । 

प्णिन्यो पिप्पटीश्ंगीमेदातामलकीञ्चुटिः ॥३३॥ 
जीवती जोगकं द्राक्षा पौष्करं चंदनं शाटी । 
पुननैवद्धिकाकोटीकाकनासाखताहयाः ॥ ३४ ॥ 
विदारीवरषमूटं च तदेकथ्यं पलोन्मितम्‌ । 
जलद्रोणे पचेत्पंचधा्रीफख्शतानि च ॥ ३५ ॥ 
पादशेषं रसं तस्माद्यस्थीन्यामलकानि च । 
गरदीत्वा भज॑ये्तेखधृताद द्वादशभिः परेः ॥३६॥ 
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अ०३९ उत्तरस्थानम्‌ ९९९ 
मत्स्यडिकातुलार्धन युक्तं तल्ेदवत्‌ पचेत्‌ । आयुःप्रद्‌ान्यामयनाशनानि 

खहा मधुसिद्धे तु तवक्षीयाश्चतुष्पलम्‌ ॥३७॥ बलाध्चिवणेस्वरवधैनानि । 

पिप्पल्या द्विपं दद्याचतुजौतं कणाधितम्‌ । मेध्यानि चेतानि रसायनानि 


अतोऽवलेहयेन्माजां कुरीस्थः पथ्यभोजनः ३८ 
इत्येष च्यवनप्राशो यं पादय च्यवनो मुनिः । 
जराजजेरितोऽप्यासीन्नारीनयननंद नः ॥ ३९ ॥ 
कासं श्वासं ज्वरं रोषं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 
मूजश्ुक्राश्रयान्‌ दोषान्‌ वेस्वर्य च व्यपोहति । 
बालचरद्धक्षतक्षीणङ्शानामगवधैनः ॥ ४० ॥ 

मेधां स्यति कांतिमनामयत्व- 

 मायुःप्रकषं पवनाजुलोम्यम्‌ । 

सखीषु प्रहषं बरमिद्धियाणा- 

मस्नेश्च कुयौद्धिधिनोपयुक्तः ॥ ४१ ॥ 

दशमूलादिकं पलोन्मितमेकध्यं तोयद्रोण आमलकशतानि 
पंच पचेत्‌ । तस्माचतुथां रसं विगतास्थीनि चामलकान्यादाय 
तेलघृतयोः प्रयेकं द्वादशभिः पैर्मजयेत्‌ । शर्कैरात॒लार्धना- 
न्वितं तदेत त्सव ठेहमिव पचेत्‌ । जेहस्याधं पके रीति मधु तथा 
तवक्षीरीचतुष्पलं कणाद्विदलं कणा्धेन चतुर्जातं च दयात्‌ । 
अतो ठेहान्मा्रां कुटीस्थितः पथ्यान्यश्चनवलेहयेत्‌ । इयेवंप्र- 
कारोऽयं च्यवनप्राशाख्यो ठेहः । यं ठेहं प्रादय च्यवनसंज्ञो मु- 
निजराक्रां तोऽपि तरुणीलोचनरजन आसीत्‌ । अयं ठेहः कासा- 
दीन्‌ व्यपोहति । उपसगादस्यव्ुहयो्वावचनमिति त्‌ । बाठादी- 
नामंगढृद्धिकृत्‌ । मेधादींश्च विदध्यात्‌ । विधिना रसायनोक्ते- 
नोपयुक्तोयम्‌ । इद्रवज्राव्त्तम्‌ । 
मधुकेन तवक्षीर्या पिप्पल्या सिधुजन्मना । 
प्रथग्लोदेः सुवणन वचया मधुसपिषा ॥ ४२ ॥ 
सितया वा समायुक्ता समायुक्ता रसायनम्‌ । 
चरिफखा सर्वरोगघ्ी मेधायुःस्खतिवुद्धिदा ॥४३॥ 
मधुकेन समा तव्या युक्ता त्रिफला तथा समैः सरवधक्तोप- 

युक्ता रसायनं सर्वरोगक्नी मेधादिदा खात्‌ । तवक्षीयदीनां प्र 
येकं त्रिफलांगत्वेन रसायनानि निरूप्याणि । सिधुजन्मना सें 
धवेन रोहे रूप्यताप्रसीसच्रपु अय इति पंच । तैः सुवर्णेन च 
प्रथग्ुक्ता वरा रसायनमिति योज्यम्‌ । मधुसपिषियेकवचननि- 
दाद्‌ द्वाभ्यामपि युगपयोग एकं रसायनं वेदम्‌ । 

मंद्ूकपण्याः स्वरसं यथाञ्चि 

क्षीरेण यष्टीमधुकस्य चचूणेम्‌ । 

रसं गुद्धच्याः सहमरखपुष्प्याः 

करटकं ्रयुंजीत च दरंखपुष्प्याः ॥ ४४॥ 





मेध्या विशेषेण तु शंखपुष्पी ॥ ४५ ॥ 


मेडकपर्णीस्वरसं प्रयंजीत । अन्निवठापेक्षया । दग्धेन मधु- 
यष्टीचणं युंजीत । तथा गृद्च्या रसं प्रयुंजीत । तथा सहमल- 
पुष्पाभ्यां वतते सहमृटपुष्पी तखाः रांखपृष्प्याश्च कल्कं प्रयु - 
जीत । इटेतानि रसायनान्यायुःप्रदानि रोगघ्नानि बलादिव 
नानि मेधाय हितानि च । अतिशयेन रौखपुष्पी मेध्या । उप- 
जाती वृत्ते । 
नर्द्‌ कटुरोहिणी पयस्या 
मधुकं चंदनसारिवोग्रगंधाः । 
त्रिफला कटडटुकजयं हरिद्रे 
सपरोटं खवणं च तैः सखुपिष्टेः ॥ ४६ ॥ 
त्रिगुणेन रसेन शंखपुष्प्याः 
सपयस्कं धृतनट्वणं विपक्रम्‌ । 
उपयुज्य भवेजडोऽपि वाग्मी 
श्रुतधारी प्रतिभानवानसोगः ॥ ४७ ॥ 
नठदादिभिः सुषिः सामान्यपरिभाषोक्तप्रमाणाद्विगुणेन रं- 
खपुष्पीरसेन घुतलयाटकं क्षीरसदहितं विपक्वं प्रार्य जडोऽपि नरो 


वाग्मी श्रुतधरः सप्रतिभो निरामयश्च खात्‌ । ओपच्छंदसिके 
वत्ते । 


पेष्येस्णारखविसकेसरपत्रवीजेः 

सिद्धं सहेमराकलं पयसा च सर्पिः । 
पचारविदमिति तस्प्रथितं प्रथिव्यां 
प्रभ्रष्टपोरुषवरप्रतिभैनिषेव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 


म्रणालादिमिः कल्कैः सुवरणैश्चकलान्वितं हैयंगवीनं सक्षीरं 
पक्त पंचारविद मिति यस्मिन्निति समासः । एवमग्रेऽपि कायैः । 


का ^ परेवि 


एतदुतं नष्टश॒क्रादिमिर्मिषेवितव्यमेतन्निषेवनेनेतानि स्युरियथः । 


यन्नाटकददरखुकेसरवद्धिपकं 
नीलोत्पठस्य तदपि प्रथितं द्वितीयम्‌ । 
सर्पिश्चतुःकुवख्यं सहिरण्यपञ्ं 

मेध्यं गवामपि भवेत्‌ किमु मानुषाणाम्‌ 


यद्धतं नीलोत्पल नालादिमत्‌ कांचनशकटान्वितं सक्षीरं 


विपक्रं तदपि चतुष्कुवलयं प्रसिद्धम्‌ । गवामपि जडानामप्येत- 
मेध्यम्‌ । किंपुनमोनुषाणाम्‌ । तेषां समेधानामतिरयेनेयथैः । 
वंसंततिलके वृत्ते । 


बराह्मीवचासेधवशं खपुष्पी- 


५६६ 


अष्ांगहदये 
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म्स्याक्षकन्ह्मखुवचैटेद्रधः । 
वेदेहिका च ज्रियवाः पृथक्स्यु- 

यैवो सुवर्णस्य तिरो विषस्य ॥ ५० ॥ 
सर्पिषश्च पटमेकत एत- 

दयोजयेत्परिणते च घृताढ्यम्‌ । 

भोजनं समधु वत्सरमेवं 
शीखयन्नधिकधीस्मृतिमेधः ॥ ५१ ॥ 
अतिक्रांतजराव्याधितंद्राखस्यश्चरमङ्कमः । 
जीवत्यब्दरातं पूणं श्रीतेजःकांतिदििमान्‌ ॥ ५२ 
विशेषतः कुष्टकिखासगुट्म- 
विषनज्वरोन्मादगरोदराणि । 
अथवमंरादिर्‌ताश्च कृत्याः 
शाम्यंल्नेनातिवराश्च वाताः ॥ ५२ ॥ 


ब्राह्यादयन्नियवप्रमाणाः प्रथक्‌ स्युः । मत्साक्षकः पत्तूरः । 
सुवणैख यवौ द्वौ । तिल एको विषस्य धृतस्य च पलम्‌ । एत- 
देकतो योजयेत्‌ । जीर्णे चाऽस्मिन्‌ भेषजे बहुघृतं भोजनं समा- 
क्षिकं योजयेत्‌ । एवं वर्प शीलयन्‌ विपुटबुच्चादिकः स्यात्‌ । 
उपजातिस्ागते त्ते । जरादिरहितः पूर्णलक्््यादिको वषशतं 
जीवति । विरेषेण कुष्रादयोऽनेन शाम्यति । अतिबला वाताश्च । 
उपजातिः । 


रारन्मुखे नागबलां पुष्ययोगे समुद्धरेत्‌ । 

अक्षमाच्ं ततो मूलाच्चूणितात्पयसा पिबेत्‌ ॥ ५४॥ 
खिद्यान्मधुधृताभ्यां वा क्षीरघृत्तिरनन्नभुक्‌ । 

एवं वषेप्रयोगेण जीवेद्धषेशतं बली ॥ ५५ ॥ 


ररदादौ पुष्यनक्षत्रे नागवलामृलं समुद्धरेत्‌ । तस्मान्मूलाच्‌- 
णितादक्षमात्रं कर्षमात्रं दग्धेन प्विन्माक्षिकघृताभ्यां वा लि- 
ह्यात्‌ । क्षीरवतेनोऽनन्नारी । एवं वरषप्रयोगेण बलवान्सन्‌ वर्षै- 
शातं जीवेत्‌ । 


फलोन्मुखो गोक्षुरकः समूल- 

इछायाविश्युष्कः खुविचचूणितांगः। 

खुभावितः स्वेन रसेन तस्मा- 

न्मा्ां परां प्राखतिकीं पिबेद्यः ॥ ५६॥ 

क्षीरेण तेनैव च रालिमश्चन्‌ 

जीणे भवेत्सद्धितुखोपयोगात्‌। 

रक्तः खुरूपः खुभगः रातायुः 

कामी ककुद्मानिव गोक्कुरखस्थः ॥ ५७ ॥ 
गोक्षुरकः फठाभिमुखो मूलयुतरछायाविह्कः कैग्ष्चूर्णितः 


स्वरसेन सुभावितस्तस्माद्रोश्वरकान्माचां प्राखूतिकी परां यः क्षी- 
रेण पिवत्‌ । परिणते तम्मिन्‌ दुग्धेनैव च शालीन्‌. भक्षयेत्‌ । 


स पुरुषः प्रलशतद्रयोपयोगाच्छक्तपादिगुणः खात्‌ । उपजातीं- 

द्रवजाढरतते । 

वाराहीकेदमाद्रौदर क्षीरेण क्षीरपः पिवेत्‌ । 

मासं निरन्नो मासं च क्षीरान्नादो जयां जयेत्‌ ५८ 
वाराह्या ब्रद्धदारकख मूलम दुग्धेन मासं पिवेत्‌ । जी- 

णैऽपि क्षीरपो निरन्नः यात्‌ । अपरं च मासं क्षीरान्नादी सन्‌ 

जरां जयति । 


तत्कंद्‌ छक्ष्णच्ु्णं वा स्वरसेन खुभावितम्‌ । 
घृत्षोद्रश्ुतं छिद्यात्तत्पकं वा धृतं पिवेत्‌ ॥ ५९ ॥ 


त्या वाराह्या मूकं शक्ष्णचुरणं वा स्वरसेन सुष्टु भावितं घृत- 
माक्षिकाप्रुतं लिद्यात्‌ । तेन वा मूलकल्केन पक्त धृतं पिवितपूवै- 
गुणम्‌ । 
तद्धद्विदायैतिवलकावखामधुकवायसीः। 
श्रेयसी श्रेयसी युक्ता पथ्याधात्रीस्थिराखताः॥६०॥ 
मूकीरोखकुखुमा वाजिगधाङतावरी । 
उपयुंजीत मेधावी वयःस्थेयैवलप्रदाः ॥ ६१ ॥ 
` विदायौदीश प्रथक्‌ प्रथक्‌ तद्वदरुद्धदारकवत्‌ सपिदग्धयुता- 
न्मेधायावहानुपवुंजीत । ततश्चोपयुक्ता वयःस्थैयादिप्रदाः स्युः । 
यथास्वं चित्रकः पुष्पेक्ञेयः पीतसितासितैः । 
यथोत्तरं स गुणवान्‌ विधिना च रसायनम्‌ ॥ ६२॥ 
चित्रको यथायोगं पुष्पैः पीतैः शङकैः कृष्णश्च यथोत्तरं गुण- 
वान्‌ वेदितव्यः । विधिना च प्रयुक्तो रसायनं सयात्‌ । 
छायाशुष्कं ततो मूं मासं चूर्णीङतं लिहन्‌ । 
सपिषा मधुसपिर्या पिबन्‌ वा पयसा यतिः॥६३॥ 
अंभसा वा हितान्नाशी रातं जीवति नीरुजः । 
मेधावी बलवान्‌ कातो वचुष्मान्‌ दीप्तपावकः £ 
तस्माचचि्रकान्मृलं छायाशष्कं मासं चूर्णीकृतं घृतेन मधुधू- 
ताभ्यां वा लिद्यात्‌ । पयसा वा ब्रह्मचारी पिबेत्‌ । पानीयेन वा 
हितान्नभोजनः सन्‌ पिबेत्‌ । सुखी मेधावान्‌ बलवान्‌ रमणीयो 
वपुष्मान्‌ दीप्ताऽ्चिः समाः रातं जीवति । 


तेटेन खीढो मासेन वातान्‌ हंति खुदुंस्तरान्‌ । 
मूतेण श्ित्रकुष्ठानि पीतस्तकेण पायुजान्‌ ॥ ६५ ॥ 


तैलेन ठीदशित्रको मासेन दारुणान्‌ वातान्‌ जयति । गो- 
मूत्रेण पीत; धि्रकुष्ठानि हंति । तक्रेण पीतोऽशौसि जयेत्‌ । 


मह्वातकानि पुष्टानि धान्यराहौ निधापयेत्‌ । 
ग्रीष्मे संगृह्य हेमंते स्वादु लिग्धदहिभरवेपुः ॥ ६६ ॥ 
संस्छृत्य तान्यष्टगुणे सलिलेऽ्रौ विपाचयेत्‌ । 
अष्टांशशिष्टं तत्कताथं सक्षीरं शीतलं पिबेत्‌ ॥ ६७॥ 
वधैयेत्पत्यहं चायु तजकैकमरुष्करम्‌ । 
सप्तरात्रन्नयं यावत्‌ ज्रीणि ज्ीणि ततः परम्‌ ॥६८॥ 
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उत्तरस्थानम्‌ 








आचत्वरिंशतस्तानि हासयेद्रद्धिवत्ततः। 
सहसखमुपयुजीत सप्ताहैरिति सप्तभिः ॥ ६९ ॥ 
यंत्नितात्मा घृतक्षीरशािषष्टिकभोजनः। 
तद्धक्चिगुणितं कालं प्रयोगांतेऽपि चाचरेत्‌ ॥ ७०। 
आरिषो रभते पूवा वहेर्दीपि विशेषतः । 
भमेदरूमिकुष्ठा शो मेदोदोषविवजितः ॥ ७१ ॥ 


भहछातकानि सुनिष्पन्नानि ग्रीष्मे संगृह्य धान्यराशौ निधाप- 
येत्‌ । हेमंते मधुरल्लिग्धरीतकैः संस्कतशरीरस्तान्यष्टावष्टगुणे 
जले क्राथयेत्‌ । तत्काथमष्टांरशेषं क्षीरसरितं शीतं पिवेत्‌ । प- 
शवात्तस्मिन्‌ प्रतिदिनं चेकेकं भह्टातकं वर्धंयेद धिकीकृत्य क्राथ- 
येदित्यथः । सप्तरा्ज्यं यावत्‌ सप्तरा्च्रयात्परतघ्रीणि चीण्य- 
रुष्कराणि चत्वारिंशतं यावद्र धयेत्‌ । अनंतरं तान्यरुष्कराणि बृ- 
दविवद्भासयेत्‌ । इत्येवं सप्तभिः सपताहैः सहखमुपयुंजीत । य॑तनि- 
तात्मा पुरुषो धृतक्षीरशालिषष्टिकमभोजनः । तथेव च भछ्टातक- 
प्रयोगांत एकविशतिसप्ताहान्‌ घूतक्षीरशालिषष्टिकभोजनं कुयोत्‌। 
एवं कृतमष्टातकप्रयोगोऽपू्वा अभिकषिता दयिता आरिषो ल- 
भते । तथा वहिपाटवं विरोषेण प्रमेहादिव्जितः स्यात्‌ । 


पिष्टस्वेदनमसरजैः पूर्णं भट्छातकैधिजजरितैः। 
भूमिनिखाते मे प्रतिष्ठितं छष्णस्ध्ि्तम्‌ ॥ ७२ ॥ 
परिवारितं समंतात्पचेत्ततो गोमया्चिना खदुना । 
तत्स्वरसो यश्यवते गृह्णीयात्तं दिनेऽन्यसिन्‌ ७२ 
अमुमुपयुज्य स्वरसं मध्वष्टमभागिकं द्विगुणसपिः। 
पूर्वैविधियंतितात्मा प्राप्रोति गुणान्स तानेव ॥७४॥ 
पिष्टं शाटिचृणं स्वेयतेऽस्मिन्निति पिष्टस्वेदनं भांडं तदसजै- 
रभंह्यातकैस्तथा विजजरितैः पूरणं सत्‌ कृतच्छिद्रं भूमिनिखाते 
कुमे प्रतिष्ठितं कृष्णखत्तिकया किप्तमनंतरं गोमयाभनिना खद्ना 
परिवारितं पचेत्‌ । तत्स्वरसो यस्तत्र धरानिखाते कुंभे पतेत्‌ । 
तमन्यस्मिननहनि गरहीयात्‌ । अमुं पूर्वोक्तं स्वरसं माक्षिका्टम- 
मागं द्विगुणधृतं पूवैविधिना यंत्रितात्मा सचरुपयुज्य तानेव पूर्वा- 
ततान्‌ गुणान्‌ प्राप्रोति । आर्यास्तिखः । मध्यमा च मुखचपला । 





पुष्टानि पाकेन परिच्युतानि 
मटह्ातकान्याढकसम्मितानि । 
घृषटेष्िकाचूर्णकणैजेटेन 

प्रक्षाल्य संशोष्य च मास्तेन ॥ ७५ ॥ 
जजैराणि विपचेज्जलकुंमे 
पादरोषध्रतगाटितशीते । 

तद्रसं पुनरपि श्रपयेत 
क्षीरकुभसदितं चरणस्थे ॥ ७६ ॥ 
सर्पिः पक्रं तेन तुल्यपरमाणं 
यंज्यास्स्वेच्छं शाकेराया रजोभिः । 
एकीभूतं तत्वजक्षोभणेन 


स्थाप्यं धान्ये सप्तरात्रं सुगुप्तम्‌ ॥ ७७ ॥ 
तमग्रतरसपाकं यः प्रगे प्राशामश्चन्‌ 

अचु पिवति यथेष्टं वारिदुग्धं रसं वा। 
स्मृतिमतिवल्मेधासच्वसारेरुपेतः 
कनकनिचयगोरः सोऽश्चते दीधैमायुः ॥ ७८ ॥ 


सुनिष्पन्नानि भ्टातकानि पकेन परिच्युतान्यादकसंल्यानि 


इषटिकाचणकणेधृष्टानि जलेन प्रक्षाल्य माख्तेन संशोष्य नत्वातपे 
ततो जजेराणि जलद्रोणे विपचेत्‌ । पादरेषधृतगालितिं शीतं च 
तं रसं पुनरपि क्षीरद्रोणे सहितं पचेत्‌ । तस्मिन्‌ पादरेषस्थे तु- 
ल्यप्रमाणं सपिःपक्रं शकैराचूर्ेन युतं यथेच्छं प्रकृत्यादिवशावुं - 


जीत । तच खजलोडनेनेकीमृतं धान्यमध्ये सप्तरात्रं सगुप्तं स्था- 
प्यम्‌ । इदवञ्रास्वागताशाटिन्यो वृत्तानि । तमगतरसतुल्यपाकं 
यः पृहे प्राशं ठेहं भक्षयन्‌ पश्वायथेष्ट जलं क्षीरं मांसरसं वा- 
पिबति स स्प्र्यादियुतः सुवर्णोघगौरो दीर्घमायुः प्राप्रोति । 
मालिनीं । 
द्रोणेऽभसो अणकृतां चिराताद्धिपक्रात्‌ 
क्ाथाढके पलसभैस्तिलतैरुपा्रम्‌ । 
तिक्ताविषाद्वयवरागिरिजन्मतार्षयः 
सिद्धं परं निखिखकुषठनिबररैणाय ॥ ७९. ॥ 
जलद्रोणे त्रणकृतां भ्टातकानां इतत्रयाद्विपक्रात्‌ काथस्या- 
टकेऽवरिष्टे तिलतैलाटकं तिक्तादिभिः पालिकैः कल्कितैः पक्त 
निःशेषं कुष्टनिषूदनाय परं श्रेष्ठप । वसेततिलकम्‌ । 
सहामलकड्युक्तिभिरदधिसरेण तेटेन वा 
गुडेन पयसा घृतेन यवसक्तुभिवा सह । 
तिलेन सह माक्षिकेण पट्टेन सूपेन वा 
वपुष्करमरुष्करं परममेध्यमायुष्करम्‌ ॥ ८० ॥ 
आमठकत्वगादिभिः सह प्रयेकं भ्टातकमुपयुक्तं प्रशप्तश- 
रीरकरणकारणम्‌ । तथा परमतिरयेन मेध्यमायुःप्रदं च स्यात्‌ । 
प्रथ्वीवृत्तम्‌ । 
भह्वातकानिं तीक्ष्णानि पाकीन्यभ्चिसमानि च । 
भवंत्यशतकट्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ ८१ ॥ 


भट्टातकानि तीक्ष्णानि सुनिष्पन्नानि दहनतुल्यानि तानि य- 
थाविधि प्रगुक्तान्यस्रतकल्पानि भवंति । 


कफजो न स रोगोऽस्ति न विवंधोऽस्ति कश्चन । 
यै न मट्ातकं हन्याच्छीध्रमभ्निवलप्रदम्‌ ॥ ८२ ॥ 


छष्मोत्यो रोगः स नास्ति विवेधश्च स कश्चिदपिन वि- 
यते यं रोग विबेधं वा भट्ातके पटुतरदहनकरं न हन्यात्‌ । 


वातातपविधानेऽपि विरदोषेण विवजयेत्‌ । 
कुटत्थदधिसृक्तानि तैलाभ्यंगाभ्निसेवनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
वातातपविधावपि भष्टातकस्य कुङत्थादीनि विशेषेण वर्जयेत्‌। 


अष्टांगहृदये 











चक्ास्तुवरका नाम पञ्चिमाणेवतीरजाः । 
वीचीतरंगविक्षोभमारूतोद्धतपह्वाः ॥ ८४ ॥ 
तेभ्यः फलान्याददीत खुपक्तान्यंवुदागमे । 
मज्ञा फलटेभ्यश्चादाय रोषयित्वाऽवन्चूण्यं च ॥८५॥ 
तिवत्‌ पीडयेद्‌ द्रोण्यां काथयेद्धा कुखुंभवत्‌ । 
तत्तकं संखतं भूयः पचेदासकिटक्षयात्‌ ॥ ८६ ॥ 
अवतार्य करीषे च पक्षमा्ं निधापयेत्‌ । 
लिग्धस्विन्नो हतमलः पक्षादुद्धूल्य तत्ततः ॥८७ ॥ 
चतुथभक्तांतरितः प्रातः पाणितलं पिवेत्‌ । 
मंभ्रेणानेन पूतस्य तैरस्य दिवसे शयुमे ॥ ८८ ॥ 
मजासार महावीयं सवौन्‌ धातून्‌ विरोधय । 
शंखचक्रगदापाणिस्त्वामाज्ञापयतेऽच्युतः॥ ८९॥ 
तेनास्योध्वमधस्ताच्च दोषा यांत्यसरृत्ततः । 
सायमसनेहखवणां यवागू शीतलां पिवेत्‌॥ ९०॥ 
पचाहानि पिवेत्तेकमित्थं व्यानि वजयेत्‌ । 
पक्षं मुद्धरसान्नाशी स्वकुषेरविमुच्यते ॥ ९१ ॥ 


ठ॒वरसंज्ञावक्षास्तुवरकाः पश्चिमसमुद्रतटोद्धूता वीची्यादिना 
विरेषणेन तोयनिधिनिकटतरत्वं प्रतिपादयति । तेभ्यो वृक्षेभ्यो 
जलदागमे सुपक्रानि फलानि गृह्णीयात्‌ । फठेभ्योऽपि मज्जा 
ग्रहीत्वा शोषयित्वा सुषु चूणोयिता च तिङ्वद्‌ द्रोण्यां पीडयेत्‌ । 
कुसुंभवद्रा कराथयेत्‌ । तच तैठं सिद्धं पुनः पचेत्तोयक्षयं यावत्‌ 
पक्त चावतायै करीषे मासार्धं निधापयेत्‌ । यंतरपीडितं त॒ प्रकर- 
दैव निस्तोयं तैलं तदक्रथितमेव निधापयेत्‌ । ततः पक्षादनंतरं 
तैलमुद्ुय ज्लिग्धखिन्नो हतदोषो मंत्रेणानेन मनसारेत्यादिना 
पवित्रितस्य तैलस्य शभदिवसे चतुर्थेन भक्तेनां तरितो ऽहरमुखे 
कर्ष पिवेत्‌ । तेन तैठेनास्य पंस उर्ध्वमधश्च पुनः पुनरदोषा 
यांति । अनंतर्मपरह्निऽन्ेहरवणां यवागूं शिशिरं पिबेत्‌ । इ- 
त्यमनेन प्रकारेण परिहायन्‌ परिहरन्‌ पंच दिवसानि तैठं पि- 
बेत्‌ । पक्षं मद्ररसान्नभोजनं स्कुष्टर्विमुच्यते । 
तदेव खदिरक्राथे चिगुणे साधु साधितम्‌ । 
निदितं पूवैवत्पक्षं पिवेन्मासं खुयंञ्नितः ॥ ९२॥ 
तेनाभ्यक्तशरीरश्च कुवंन्नाहारमीरितम्‌ । . 
अनेनाद्यु प्रयोगेण साधयेत्कुष्ठिनं नरम्‌ ॥ ९३ ॥ 

तदेव तें खदिरक्राथेन त्रिगुणेन सम्यक्पक्वं पूर्ववत्‌ करीषे 
पक्षं निहितं मासं सुयंत्नितः पिबेत्‌ । तेन च तैलेनाभ्यक्तरारीरो 
मोजनं पूर्वोक्तं मद्ररसान्नं विदध्यात्‌ । एतेन प्रयोगेण रप्र कुष्ठ- 
वतं पुरुषमुपक्रमेत्‌ । 
सर्पिमंघुयुतं पीतं तदेव खदिराद्धिना । 
पक्षं मांसरसाहारं करोति द्विशतायुषम्‌ ॥ ९४॥ 


तदेव तुवरास्थितैलं खदिरमंतरेण धृतमधुयुतं पक्षं पीतं स~ 
न्मांसरसाहारं वरं द्वि शतायुषं विधत्ते । 
तदेव नस्ये प॑चाशदिवसाजुपयोजितम्‌ । 
वपुष्मेतं श्रुतधरं करोति च्रि्रातायुषम्‌ ॥ ९५ ॥ 
तदेव तैं नये पंचारद्रासरान्‌ सेवितं वरशरीरं श्रुतधर 
तरिवधरातायुषं करोति । 
पचाष्टौ सप्तदश वा पिष्पटीमेधरुसर्षिषा । 
रसायनगुणान्वेषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
पंचपिप्पलीरथवा सप्ताष्टौ वा ददा वा माक्षिकसर्पिभ्या रसा- 
यनगुणमभिरष्य वषमेकं प्रयोजयेत्‌ । 
तिसखरस्तिखस्तु पूवां भुक्त्वाग्रे भोजनस्य च । 
पिप्पल्यः किडयुकक्षारभाविता घृतभजिताः ९७ 
प्रयोज्या मधुसंमिश्रा रसायनगुणेषिणा । 
पलाशक्षारभाविताः पिप्पल्यः सार्पिषा भ्जिता माक्षिकान्िवि- 
तास्तिखः परवाह तो भुक्तवा तिखो भोजनाग्रे प्रयोज्या 
रसायनगुणं कामयमानेन । 
कमच्रद्या ददाादानि दृश पैप्पलिकं दिनम्‌ ॥९८ ॥ 
वधयेत्पयसा साधं तथैवापनयेत्पुनः । 
जीर्णोषधश्च भुंजीत षष्टिकं क्षीरसपिषा ॥ ९९ ॥ 
पिप्पदीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनम्‌ । 
पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः शता मध्यवदेनैरेः॥१००॥ 
तद्वच्च छागदुग्धेन ढे सहसे प्रयोजयेत्‌ । 
दश दिनानि दश पैप्पलिकं दिनक्रमब्ृच्वा क्षीरेण सह भो- 
जयेत्‌ । वर्धमाना दर पिप्पली प्रयोजयेदितयथैः । तथेव दश- 
पेप्पकलिकं दिनं पयसा सदहापनयेत्‌ । परिणतभेषजश्च ष्िकै द्‌- 
ग्धघृतेनायात्‌ । अयमेवेप्रकारः सहखपिप्पलीनां प्रयोगो रसा- 
यनं स्यात्‌ । ताः पिप्पल्यः पिष्टाः सयो बल्वद्धिनेरेः पात- 
व्याः । मध्यवलैनेरैः कथिताः पेयाः । तद्र चेति । अनेनैव क्रमेण 
छागक्षीरेण सह द्रे सदे प्रयोजयेत्‌ । 
एभिः भ्रयोगेः पिप्पल्यः कासश्वासगलग्रहान्‌ ॥ 
यक्ष्मामेदग्रहण्यशैःपांडुत्वविषमञ्वरान्‌ । 
घ्नंति शोफं वमि हिध्मां शीहानं वातश्ोणितम्‌॥ 
एभिः पूर्वोक्तः प्रयोगेः पिप्पल्य उपयुक्ताः कासादीदछोफा- 
दश्च जयंति । 
विव्वाधैमात्रेण च पिप्पलीनां 
पाच प्ररिपेदयसो निशायाम्‌ । 
प्रातः पिवेत्तत्सलिखांजलिभ्यां 
वप यथेष्टाशनपानचेष्टः ॥ १०३ ॥ 


अ० ३९ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५६९ 





पिप्पलीकद्यमात्रेण निशायां जेोहपात्रे हिपेत्‌ । तच्च जलां- | ये पुरुषा वितुषीकृताया इंद्राज्याश्रधर्य्तातक्षीरात्सुजाता- 
जलियुगेन प्रातः पिवितसंवत्सरं स्वेच्छाभोजनपानक्रियः । एतच्च | त्सारं नवनीताष्यमुदूल माक्षिकेण सह किरति । पश्ात्‌ तदेव 


रसायनं पूरवेगुणम्‌ । इद्रवज्रा त्तम्‌ । 


छुटीविङंगतिफलागुड्‌ची - 
यष्टीदरिद्रातिबलाबखाश्च । 
मुस्ताखुराह्वागुरुचित्रकाश्च 
सोगंधिकं पंकजमुत्पलानि ॥ १०४ ॥ 
धवाश्वकणौसनवारखुपञ्- 
सारास्तथा पिष्पलिवत्पयोज्याः । 
लोदोपकित्ताः परथगेव जीवे- 
त्समाः रातं व्याधिजराविमुक्तः ॥१०५॥ 
शख्यादीन्‌ प्रथगेव पिप्पली रिव लोहोपरिप्तानुपयुज्य वषशतं 
रोगजरारदहितो जीवति । 
क्षीरांजटिभ्यां च रसायनानि 
युक्तान्यमून्यायसटेपनानि । 
कुर्वति पूर्वोक्तगुणप्रकर्ष- 
मायुःप्रकषं द्विगुणे ततश्च ॥ १०६॥ 
अमूनि पूर्वोक्तानि रसायनानि ठेपनानि क्षीरांजलिभ्यां दग्ध- 
पलाष्टकेनोपयुक्तानि पूर्वोक्तगुणातिशयमायुःप्रकषं च ततो द्वि- 
गुणं विदधाति । आते इद्रवजाख्ये । मध्यमं तूपजातिः । 
असखनखदिरयुचेभोवितां सोमराजीं 
मधुशृतरिखिपथ्यालोहचर्णेरुपेताम्‌ । 
शरदमवलिहानः पारिणामान्‌ विकारां- 
स्त्यजति मितदितार्ी तद्धदादहारजातान्‌ ॥ १०७॥ 
असनादिक्ताथे भावितां वाकुची माक्षिकादिभिर््क्तां वषै- 
मवलिहन्‌ पारिणामान्वयःपरिणतजान्‌ विकारान्‌ जयति । तथा 
हितमितभोजन आदहारजान्‌ विकारांस्यजति । मालिनी । 
तीवेण कुष्टेन परीतमूति- 
येः सोमराजीं नियमेन खादेत्‌ । 
संवत्सरं छृष्णतिलदितीयां 
ससोमराजीं वपुषाऽतिरोते ॥ १०८ ॥ 
दारुणेन कुषेन व्याप्तदेहो यः शशांकठेां कृणतिरयुतां 
नियमेन वत्सरं भक्षयेत्‌ स चंद्रकां तिः शारीरेण जायते । उपजातिः। 
ये सोमराल्या वितुषीरकृताया- 
अ्रणैरुपेतात्पयसः खुजातात्‌ । 
उद्धृत्य सारं मधुना छिंति 
तक्रं तदेवाुपिवंति चांते ॥ १०९ ॥ 
कुष्ठिनः कुथ्यमानांगास्ते जातांगुटिनासिकाः । 
भांति वृक्षा इव पुनः प्ररूढनवपट्वाः ॥ १९० ॥ 
७२ 


तत्रं च ये पिबंति ते कुटव॑तः शीर्यमाणशरीराः समुद्धतांगुलि- 
प्राणाः शोभते । तरव इव भूयः संजातप्रयग्रपषवाः । इदवज्ा । 
शीतवातदहिमदग्धतनूनां 
स्तब्धभु्मकुरिरव्यथितास्श्राम्‌ । 
मेषजस्य पवनोपहतानां 
वक्ष्यते विधिरतो छद्युनस्य ॥ १११ ॥ 


अथ ठश्चनादिकल्पमाचष्टे । 


राोरश्रतचोर्येण लूनाचे पतिता गलात्‌ । 
अश्ृतस्य कणा भूमो ते रसोनत्वमागताः ॥ ११२॥ 
दविजा नाश्च॑ति तमतो दैयदेदसमुद्धवम्‌ । 
साक्षादखतसंभूतेग्रामणीः स रसायनम्‌ ॥ ११३ ॥ 
स्वभोनोरद्तापहरणापराधेन कंटाच्छिन्नायेऽग्रतस्य बिंदवो 
धरित्यां पतितास्ते र्नलवं प्राप्ताः । यतोऽस्माद्धतोदैःयदेहोत्थं 
ल्नमतो द्विजा न भक्षयति । साक्षाद्राण्रतसंभूतत्वाद्धेतोरसौ र- 
सोनो रसायनं ्रामणीः श्रेष्टः । 
रीलयेह्टद्युनं शीते वसंतेऽपि कफोट्बणः। 
घनोदयेऽपि वातातेः सद्‌ा वा ्रीष्मलीखया ११४ 
सिग्धश्युद्ध तजः शीतमधुरो पस्कताशयः । 
तदुत्तसावतंसाभ्यां चचितायुचराजिरः ॥ ११५ ॥ 


शीते हेम॑तरिशिरयोर्चनं शीलयेत्‌ । कफाधिको वसंतेऽपि 
शीलयेत्‌ । वातोत्तरो वषौस्रपि शीलयेत्‌ । सर्वैरेव वा वातार्तो 
ग्रीष्मत॑चर्याचरणेन रील्येत्‌ । कीटरः सन्‌ । ल्िग्धा शद्धा च 
तनुर्यस्य स एवं तथा रीतलैर्मधुरैशोपस्कृतः संस्कृत आशयो 
यस्य स एवम्‌ । तथा तस्य॒ ल्नस्य रेखर्कणंप्ूराभ्यां मंडिता 
अनुचराः सेवका अंगणे यस्य स तथा । 


तस्य कंदान्‌ वसंताति हिमवच्छकदेशजान्‌ । 
अपनीतत्वचो रातो तीमयन्मदिरादिभिः ॥ ११६॥ 
तत्कल्कस्वरसं प्रातः शयुचितांतवपीडतम्‌ । 
मदिरायाः खुरूढायाखिभागेन समन्वितम्‌ ॥११७॥ 
मद्यस्यान्यस्य तेलस्य मस्तुनः कांजिकस्य वा । 
तत्का एव वा युक्ते युक्तमालोच्य माजया ॥११८॥ 
तेकसपिवैसामज्ञक्षीरमां सरसैः पृथक्‌ । 
क्राथेन वा यथाव्याधि रसं केवर्मेव वा ॥११९॥ 
पिवेद्व इषमा प्राक्‌ कंटनाडीविशयुद्धये । 

तसय ठलशनख कंदान्‌ वसंतक्रत॒जां स्तथा हिमवदेशजांरकक- 
देशजान्‌ वा उद्धृतत्वचो रात्रौ मदिराबीजपूररसादिभिस्तीमयेत्‌ 
क्ेदयेत्‌ । तत्कल्कस स्वरसं धौतवच्रपीडितं मदिरायाः सुरूढा- 
याच्िभागेन युतं मयादेव त्रिभागेन युतमथवा तस्मिन्नेव 
काठे सुरादिभियुंतं मात्रया देशकालातुराधप्रक्षिण्या आलोच्य 
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अष्टांगहदये 





निरूप्य तेलादि वा प्रथग्‌ युक्तं यदि वा क्राथेन यथाव्याधिवशा- 
युक्तं केवरमेव वा रसं प्राक्‌ पूवे गंद्षमात्रं पिवेद्रलनाडीविो - 
धनाय । 
प्रततं स्वेदनं चायु वेदनायां प्रास्यते ॥ १२० ॥ 
शी तां वुसेकः सहसा वमिमूोययोभुखे । 
वेदनायां सयां सततं स्वेदनं श्रेष्ठम्‌ । तथा वमौ मूषछीये च 
सहसा ्षटियेव शीतलजठसेको मुखे शस्यते । 
शेषं पिबेत्‌ कमापाये सिरतां गत ओजसि ॥१२१॥ 
रोषं रसं छंतेरपगम ओजसि स्थैय प्राप्ते सति पिवेत्‌ । 


विदाहपरिदाराय परं रीताञुरेपनः । 
धारयेत्सांबुकणिका मुक्ताः कपूरमालिकाः॥१२२॥ 
विदाहोपशां तयेऽतिश्चीतानुरेपनः खात्‌ । तथा मुक्ता मालिकाः 
कपूरमालिकाश्च सजकलणा धारयेत्‌ । 
कुडवोऽस्य परा मात्रां तदध केवलस्य तु । 
पटं पिष्टस्य तन्मज्ज्ञः सभक्तं प्राक्‌ च शीलयेत्‌ १२३ 
अखोत्तमा मात्रा सुरासहितसय कुडवः । केवल तु रस 
कुडर्वोध परं मात्रा । तन्मज्ज्ञः पिष्ट पलं परा मात्रा । समक्तौ 
प्राक्‌ चाहारात्तच्छीलयेत्‌ । 
जीणेशास्योदनं जीणे रंखकंदं दुपांडरम्‌। 
भुंजीत युचैः पयसा रसैर्वा धन्वचारिणाम्‌ ॥१२४॥ 
पुराणशालिभक्तं परिणते शंखादिवत्‌ सितं यृषादिभिः सा- 
त्म्यादिवश्चाद्‌ भुंजीत । 
मदमेकं पिवेत्तञ्र तृट्‌प्रवधे जलान्वितम्‌। 
अमद्यपस्त्वारनाठं फटांवुपरेसित्थिकाम्‌ ॥ १२५॥ 
तत्र च ठषि जातायां केवलं मदं जलयुतं पिवेत्‌ । अमय 
पस्तु नरो धान्याम्ादीनि पिवेत्‌ । परिसित्थिकासदक्‌ विरोषः। 
किटटिरिति कचित्प्रसिद्धा । 
तत्कल्कं वा समधृतं धुतपाते खजाहतम्‌। 
सितं दद्राहादश्रीयात्तद्धद्वा वसया समम्‌ ॥ १२६॥ 
अथवा तख लछ्नख कल्कं तल्यपरृतं खजेनालोडितं धृत- 
भांडे स्थितं दाहादुध्वै भुंजीत । तथैव वसया सह स्थितं 
द्शादाद्वं भुंजीत । 
विकंचुकप्राज्यरसोनगमोौन्‌ 
सदुल्यमां सान्‌ विविधोपदशान्‌ । 
विमदैकान्वा धृतद्युक्तयुक्तान्‌ 
प्रकाममद्या्छघु त॒त्थमश्चन्‌ ॥ १२७॥ 
विकंचुको विगतत्वग्‌ यः प्राज्यः प्रभूतो लनः स गर्भो 
येषां तांस्तथाविधां स्तथा सहश्ूल्यमांसेन सदल्यमां सांस्तथा ना- 
नाविधस्चकानीदशान्वा विमदंकान्‌ घृतसुक्तकान्वितान्‌ यथेच्छं 
खादेष्टघु तथा तुत्थमल्पं भंजानः । उयपेद्वज्रावृत्तम्‌ । 
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पित्तरक्तविनिभुक्तसमस्तावरणाचृते । 
(- + 
शयुद्धे वा विद्यते वायो न द्रव्यं लद्युनात्परम्‌॥१२८॥ 
वाते लश्नात्परमन्यद्‌ द्रव्यं न विदयते । किंभूते पित्तरक्त- 
विहीनसकलावरणाव्रते । शद्धे केवले पवनेऽपरं द्रव्यं न विधते । 
प्रियांवुगुडदुग्धस्य मांसमदाम्टविद्धिषः । 
अतितिक्षोरजी्णं च रसोनो व्यापद धुवम्‌ १२९ 
ठशनं प्रियं जलादेनेरख मांसादिद्रेषिणस्तथाऽजीर्णमतिति- 
्षोर्मिश्चयेन व्यापत्तये यात्‌ । 
पित्तकोपभयादंते युंज्यान्मदढु विरेचनम्‌ । 
रसायनगुणानेवं परिपूणोन्समश्चते ॥ १३० ॥ 
लश्नप्रयोगांते च पित्तकोपभयान्मनद्र तीक्ष्णं च विरेचनं का- 
पयेत्‌ । एवमनेन प्रकारेण युक्ते रसोने रसायनगुणान्‌ परिपृणन्‌ 
प्राप्रोति । 
अधुना रिलाजतुकल्पं बरत । 
ग्रीष्मे ऽकैतप्ता गिरयो जतुतुस्यं वमति यत्‌ । 
हेमादिषट्धातुरसं भोच्यते तच्छिलाजतु ॥ १३१ ॥ 
ग्रीष्मे ऋतो गिरयो रवितप्ता जतत॒ल्यं यद्रमेति क्षरंति । सु- 
वणौद्यश्च ते षडट्धातवश्च तेषां रसं तच्छिलाजतु गदते । 
सर्वै च तिक्तकटुकं नात्युष्णं कटुपाकतः। 
छेदनं च विोषेण लोहं तच्च प्रशस्यते ॥ १३२॥ 
सवे षड्धातुजमपि गिरिजं तिक्तकटुकं न चातिरयेनोष्णं 
पाके कटुकं छेदनं च विषेण । तत्र मध्ये लौहं रिलाजं 
प्रशस्ते । 
गोमू्रगंधि कृष्णं गुग्गुट्वाभं विराकरं सुत्खम्‌। 
लिग्धमनम्ककषायं म्रढु गुरु च रिलाजतु शरेष्ठम्‌॥ 
गोमूत्रगंध्यादिगुणं शिलाजतु वरं खात्‌ । 
व्याधिव्याधितसाल्म्यं 
समचुस्मरन्‌ भावयेदयःपारे । 
पराक्‌ केवलजलधोतं 
शुष्कं काथेस्ततो भाव्यम्‌ ॥ १३४ ॥ 
व्याधिश्च व्याधितश्च तथोः सात्म्यमुपशयं समनुस्मरटोहपातरे 
गिरिजं भावयेत्‌ । कथमित्याह । पूर्वै केवलजलेन धौतं ततः 
श्वं सत्‌ काथेभोवनीयम्‌ । 
समगिरिजमष्टगुणिते निःक्राथ्यं भावनौषधं तोये । 
तन्नियदे.ऽष्टांरो पूतोष्णे प्रक्षिपेद्‌ गिरिजम्‌ ॥१३५॥ 
तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रक्षिपेद्रसे भूयः । 
स्वैः स्वैरेवं काथेभौव्यं वारान्‌ भवेत्सप्त ॥ १३६ ॥ 


समं गिरिजं यस्मिन्‌ भावनौषधे तदेवमष्टगुणे जठे निःका- 
ध्यम्‌ । तत्काथेऽष्टंशरेषे पृतोष्णे सति शिलाजतु प्रक्षिपेत्‌ । 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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तत्समरसतां प्राप्तं शुष्कं पुना रसे क्षिपेत्‌ । एवं सेः स्वैः कराथेः 
सप्त वारान्‌ भावनीयम्‌ । आ्याश्चतघखः । 

अथ ल्िग्धस्य शुद्धस्य घृतं तिक्तकसाधितम्‌ । 
ञ्यहं युंजीत गिरिजमेकेकेन तथा यहम्‌ ॥ १३७ ॥ 
फलचयस्य यूषेण पटोट्या मधुकस्य च । 
योगयोग्यं ततस्तस्य कालापेक्षं प्रयोजयेत्‌ ॥ १३८॥ 
रशिखाजमेवं देहस्य भवल्यत्युपकारकम्‌। 
गुणान्समग्रान्‌ कुरुते सहसा व्यापद्‌ न च ॥१३९॥ 


अथ गिरिजमेवं भावयित्वा ज्िग्धखय शद्धसय च नरसख ति- 
क्तकसाधितं घृतं दिवसत्रयमुपयुजीत । ननु यदि लिग्धश्द्ध 
एवासौ तत्किमिति पुनः सपिर्युज्यते । ब्रूमः । कतघृतश्य रि- 
लाजतुविधानं सुतरां शस्तम्‌ । तथा चोक्तम्‌ । यथा हि कव- 
ची शचं परेभ्यः सहतेऽधिकम्‌ । तथाऽलञेहाधिके गात्रे सेव्यमानं 
शिलाजत्वित्यादि । तथा एकैकेन वक्ष्यमाणेन सह शैलजं त्यह- 
मुपयुंज्यात्‌ । त्रिफलायाः क्राथेन व्यहं पटोल्याश्च क्राथेन व्यहं 
मधुयष्टयाश्च क्राथेन तरिदिवसमनंतरं योग्यं योगं ` काठादीनपेक्ष्य 
प्रयोजयेत्‌ । एवमनेन विधिना गिरिजं युक्तं शरीरस्योपकारकतरं 
स्यात्‌ । सकलान्‌ गुणान्‌ विधत्ते । अकस्मादेव च व्यापदं न 
करोति । 


एकञ्चिसप्तसप्ताहं कर्षमधेपरं पलम्‌ । 
रीनमध्योत्तमो योगः शिखाजस्य कमान्मतः॥१४०॥ 


एकं सप्ताहं त्रिसप्ताहं सप्तसप्ताहमिति काठे योगः । कषैमर्धं 
पठं पठमिति मात्रायोगः इति द्रयेप्यत्र यथाक्रमं हीनमध्योत्तम- 
त्वम्‌ । एकश्च यश्च सप्त च तेषां सप्ताहमिति समासः । मुनि- 
नाप्युक्तम्‌ । प्रयोगः सप्तसप्ताहख्रय एकश्च कालतः निर्दिष्टि- 
विधस्तस्य वरो मध्योऽवरस्तथा । पलम्धंपलं कर्ष मात्रा तख 
तरिधा मतेति । 


संस्कृतं संस्कृते देहे प्रयुक्तं गिरिजाहयम्‌ । 
युक्तं व्यस्तैः समस्तेवा ताच्रायोरूप्यदेमभिः १४१ 
क्षीरेणाखोडितं कुयौच्छीघ्रं रासायनं फलम्‌ । 
कुरत्थां काकमाची च कपोतांश्च सद्‌ा दयजेत्‌ ॥ 
संस्कृतं पवनादिदरव्यर्मावितं संस्कृते देहे ेटनशोधनैः 
कृतसंस्कारे शरीरे शिलाजतु प्रयुक्तं ताम्रादिभिः समुदितैव्यै- 
तैर्वा युक्तं दुग्धनालोडितं क्षिप्रमेव रसायनफठं विदध्यात्‌ । 
कुटत्यादीनि कृततत्प्रयोगः सदेव जह्यात्‌ । खारणादे काकमा- 
चीकपोतौ न वाजितौ । तद्वचनं हि । शष्कामिषं विरूढं पिष्टं 
युक्तं विदाहि गुरु चान्यत्‌ । पानाशनं कुठत्थान्‌ विदेषतो वजे- 
येचात्रेल्यादि । मुनिनापि नैतौ वर्जितौ । तथा च तद्म्रथः 
दिलाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि गुरूणि च । वजयेत्सवैकालेषु कु 
टत्यांश्च सदा यजेदिति । विदाद्यादिवर्जनं रसायनकालार्‌ दवि- 





गुणं कालं विधेयम्‌ । कुलत्थांश्च यावनीवमियेके । अन्ये तु 
वदंति सदाशब्देन संवत्सर उच्यते । यतो य एते षट्‌ ऋतव 
एव । एतावानेव कालो न पड्कऋतव्यतिरिक्तोऽन्यः कालो- 
स्तीति तेषामयमभिप्रायः । ननु विदाहिगुवादिभ्यः किमिति 
कुलत्थानामधिकः परिहार इष्यते । ब्रुमः । पाषाणमेदे कुरत्था- 
नामधिकतरस्वभावत्वात्‌ । तथा हि । संतप्तकुलत्थजलेना्रुतानां 
पाषाणानां पाषाणहंठभिः सुखेनैव विदारणं दृष्टम्‌ । रिलाजतु 
च गिरिजमि्युक्तम्‌ । अतः रिलाजतुप्रयोगात्‌ तन्मयमेव श- 
रीरं संपद्यते तेन तस्य कुटत्थाबाधविधायिनः । इति परिहार- 
स्तेषामधिकः कृतः । 


न सोस्ति रोगो भुवि साध्यरूपो 
जत्वरमजं यं न जयेसपरसद्य । 


तत्कालयोगैविधिवस्पयुक्तं 
स्वस्थस्य चोज विपुलां दधाति ॥ १४२ ॥ 


अत्र भूर्लोकम्रहणं सकलमभूलोकपरिग्रहा्थम्‌ । अन्यथा क- 
शिदेव देशो ग्र्यते नत्वशेषो मृलोकः । रूपग्रहणेन साध्यः स- 
विकल्पोऽपि गह्यते । तेन कच्छरसाध्योऽपि मदयादिभेदेन भिन्न 
इह गृह्यते । रूपपदमंतरेण तु सुखसाध्य एव केवलो गृह्येत । 
शमयति ततः क्षिप्रतरं निशितं च रोगजयं करोतीति गमयति । 
तदयं भावः । कृषटघ्ानि मू्ङ्ृच्छराणि वा यथोषधानि तेषां शम- 
यति । ततः क्षिप्रतरं निशितं च रोगजयं करोति गिरिजमिति । 
न स रोगो साध्यरूपो विद्यते यं रिलाजतु प्रसह्य न जयेत्‌ । 
गिरिजं कालयोगेन च विधिना प्रयुक्तं नीरुजस्य पुरुष मह- 
तीमूजौ च करोति । उपजातिः । अतएव संग्रहे जगाद । ज्वरी 
ज्वरघ्राबुदपपटादिक्राथेन रक्ती मधुयधिकायाः । दोषी रतैः 
ऋव्यमुगामिषोत्थर्मायुरमांसेः पयसा च कार्यं । मध्वंबुना मेदसि 
स्वदे क्षीरेण पर्याकुटबुद्धिसचः । पांडौ सोफे जटरे स- 
कृच्छ्रे पिबेच्छिलाजं महिषीजलेन । अद्मवीरतरादयेन कुष्टं ख- 
दिरवारिणा । विषे विषघ्रैरगदैै्ेवं तयथामयम्‌ । रेठजत्रिकट- 
क्ष्कषोद्रधातन्‌ निषेवते । क्षीरोदनाश्ी यो जीर्णे यक्ष्मणा नस 
बाध्यते । सुभावितां सारजलैस्त॒लां पीत्वा रिलोद्धवात्‌ । सारां- 
बुनैव भुजान: शालीन्‌ जांगलने रसैः । अपोह्य मधुमेहाल्यमं- 
तक रोगसंकरम्‌ । वपुषैणवलोपेतः रातं जीवत्यनामयः । अमर- 
मंदिरमंदरसंभवात्पलशतं गिरिजादुपयोजय । यदि जरामयदुःखवि- 
वजितां सुचिरमिच्छसि जीवितसंततिम्‌ । दशगुणमुपगुक्ते यः 
शातं शेकजाताष्छघुहितमितभोजी वजेयन्‌ वजेनीयान्‌ । सतत- 
समनुषक्तान्‌ वजितान्‌ वैयद्रनदेर्विधमति स॒ गदौघानेक्षते चा- 
युषोऽतमिति । शिवगुटिका चात्रैवोक्ता । यथा । शिलाह्वात्‌ 
षोडरापलं त्रि्िरेकत्र भावयेत्‌ । वराया दशमूलस रुड्च्याः 
कर्कटस्य च । बलाया मधुयष्टयाश्च रसे गव्ये च वारिणि । क्षीरे 
सकृत्‌ ऋरमेणेवं सप्तकृत्वस्तथा पुनः । काकोलियुग्मघनपुष्कर- 
वहि राल्लामेदायुगधिचविकागजपिप्पलीनाम्‌ । पाठाद्विजीरकनि- 
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कुभविदारियुग्मवीरावरीमधुफलां्मतीद्रयानाम्‌ । पलिकाना- 
मबद्रोण सिद्धानां पादशेषिते क्राये । भावितमित्थं गिरिजं 
द्विपलेश्वुणौकतेर्ुज्यात्‌ । कर्कटश्यंगीधात्रीव्योषेस्ताटीसपत्रकु - 
डवेन । चूणपठेन विदायौस्तवक्षीयीः करयुग्मेन । कुडवेन 
चत॒जतिस्तेलवरतक्षोष्ररर्करामिश्च । द्विपलामिद्विगुणाभिः कुयी- 
लिकास्ततोऽक्षसमाः । ताः शष्का नवकुंभे जाती पुष्पाधिवासिते 
स्थाप्याः । तासामेकां खादेत्‌ प्रतिदिनमनुपानमनरष्टम्‌ । क्षीर- 
रसदाडिमांभो मार्द्रीकसुरासवादयन्यतमम्‌ । जीरणेऽन्नं रघु भोज्यं 
युषपयःपिरितनियहैः । सप्ताहमात्रमेवं सर्वान्नीनः कमाद्भवेत्प- 
रतः । भक्तघ्ांते प्राग्वा गुिका न विरुध्यते चेषाम्‌ । निरपाया 
भूरिफला परिहारखुखोपयोजिता जयति । प्रबलमपि वातरो- 
णितमृरुस्तंमं ज्वरं दीधेम्‌ । भगमूत्र्टकरदोषश्रीटयजरदरत्तपांइह- 
द्रोगान्‌ । वध्मवमिगुल्मपीनसहिध्माकासारुचिश्वासान्‌ । विद्र 
धिमुद्रं कुष्टं धितं पाल्यं क्षयं मदं मृचछछीम्‌ । उन्मादमपस्मारं 
मुखने्रिरोगदांस्तांस्तान्‌ । आनाहमतीसारं हरीमकं कामला- 
ग्रहणीरोगान्‌ । प्रथ्यवदान्‌ सपिडकान्‌ भगेदरं गंडमालां च । 
अतिकाद्येमतिस्थौल्यं स्वेदमपि श्रीपदं गुदे कीटान्‌ । दं्राविषं 
समूलं गरप्योगान्सुधोरांश्च । अभिचारमरातिकृतं दुःस्वप्रं भौ- 
तिकीं तथा बाधाम्‌ । पाप्मालक्ष्मी चेयं गुटिका रमयेच्छिवा 
नाम । इष्याऽ<युष्या धन्या कांतियराःश्रीविबोधनी मेध्या । 
कुरुते त्रपवलृमतां जयति विवादे च वक्रस्था । जितखरति- 
वलीपलितं जीवयति सुखं शतद्रयं शरदान्‌ । वरद्रयप्रयोगाद्र- 
षरातचतुष्टयं जीवेत्‌ । खारणादे तूक्तम्‌ । कनकाद्रनतात्ताम्रा- 
दयःसीसात्तथा पुणः । गिरिविवरनिःखतं तत्काथल्िग्धाति- 
ग॒दुमरत्ल्म्‌ । जत्वाभं च रिलाजतु विदादेतनडात्मकं गिरि- 
जम्‌ । संरक्तपीतवर्णं सतिक्तमधुर रसे कटुविपाकर । शीतं कन- 
करिलाजतु विरेषतः शछष्मपित्तघ्रम्‌ । श्वेतं च तिक्तमधुरं पा- 
चनव्टेखनं शीतम्‌ । किचिवणं विद्याद्विरेषतो वातपित्तघ्रम्‌ । 
शितिकंटवुल्यवणं तीक्ष्णोष्णं लेखनं विपाककटु । किचिष्टवणं 
ताम्रात्मकं स्यतं कपवरद्धिदोषेण । गुग्गुटुकामं ज्िग्धं तिक्तं 
टवणं सरं विशद तीक्ष्णम्‌ । कटुपाकिनातिश्गीतं तरिमलघ्रं तवायसं 
्रष्म्‌ । स्वाकरसमानवर्णे सीसत्रपुसंभवे रिलाजतुनी । अल्पां - 
तरकर्मगुणे कष्णायसजाच्छिलाजत॒नः । गोमूत्रगंधमसितं गुग्गु- 
टृकामं विदञर्करं सत्रम्‌ । ज्लिग्धमनम्टकषायं रिलोद्धवं सव- 
कर्मण्यम्‌ । इल्यत्र गुरम्रदगुणो नोक्तो । तथोक्तम्‌ । सन्ञेहलव- 
णभावाद्रातघ्नं पित्तनुत्सरत्वात्तत्‌ । रसपाकयोः कटुतवात्तक्ष्याच 
शष्ममेदोघ्नम्‌ । कटुतीक्ष्णत्वादीपनमन्नेरुदीपनान्मलान्‌ पचति । 
तिक्तत्वाद्रक्त्रं कटुतैक्ष्योष्ण्यात्करमिघ्रं वा । शोभनभावादहृष्यं 
लिगधत्वात्पौष्टिकं च बल्यं च । आयुष्यं च विषघ्नं मंगव्यमग- 
तान्वयत्वाच्च । शोधमभावात्खोतो धात्विद्रियवुद्धिशोधनं वण्य॑म्‌ । 
पुत्र्यं च इष्यभावान्मेध्यं योनिस्वभावाचेल्यादि । तथा । भा- 
वरितमन्येदव्यर्वीयत्करषाद्िशेषकरमण्यम्‌ । तत्यात्तस्माद्धाव्यं वा- 


तादिहरौषधकपायरैः । रा्नादशमृलवलापुननंनिरंटशंठिमधुका- 
नाम्‌ । क्राधेन भावितं तद्विरेषतो वातरोगघ्रम्‌ । द्राक्षाभीरूप- 
टोरीत्रायंतिगुडूचिजीवनीयानाम्‌ । क्राथेन भावितं तद्विशेषतः 
पित्तरोगघ्नम्‌ । त्रिफलावचाविडंगकरंजघनमुख्यपंचमूलानाम्‌ । 
सहपचकोलकाक्राथे न कफामये भाव्यम्‌ । लघुपंचमूलच्चटीद्रा- 
्षाकादमयेवाजिग॑धानाम्‌ । सगुदूचीरसवलानां रसेन पित्तानिल- 
गदेषु । घनकुष्टवचात्रिफलासुरदारूविडंगपंचकोलानाम्‌ । रज- 
नीमरिचातिविषायुक्तानां वातकफजेषुं । प्राढापटोटनिवत्रिफ- 
लाघनकृष्टसप्तपणौनाम्‌ । ताय॑लग्धतातिविषासहितानां पित्तकफ- 
जेषु । त्रिमृटेषु यथादोषं योगनेतान्‌ विकल्प्य भाव्यं यात्‌ । 
केवटजलधौतं शष्कं क्राधेस्ततो भाव्यम्‌ । गिरिजं चतुगणजलटं 
क्राथ्यं खाद्धावनोषधं तत्र । चतुरथरेषे क्राथे पादांशे प 
तोष्णे प्रक्षिपेदिरिजमिति । अत्र चठगुणजललौषधस्य का- 
थेन मुक्तरसता न तथा स्यादिति वाग्भद्क्तमेवा्टगुणजल- 
क्राथेन कायैमिति मन्यामहे । तथोक्तम्‌ । सलिठविशद्धा- 
द्विरिजात्‌ पिवेदरोगः फलत्रिकरसेन । मातां कमाभिव्रद्धां तरयहं 
कषायेण मधुकस्येति । रोगान्वितेषु गिरिजं जलशद्धं भावितं क- 
पातरैश्च । दोषव्याधिवलातुरकारपिक्षी प्रयंनीत । जीर्णोषधः सु- 
खोदकपरिषिक्तो मांसरसपयोयुषैः । रक्तादिषष्टिकोदनमनवमरोगो 
गदी चायात्‌ । व्याध्यातुरदोषबलं दष्टा तस्य त्रिधा प्रयोगः 
स्यात्‌ । प्रेष्टखिषष्टिरात्रं मासो मध्यलिसप्तरा्रमवरः । पानाव- 
गाहयोः खादिव्यं शैलोद्धवं कौपम्‌ । मुनिस्तखय चतुधातुज- 
त्वमेव संगिरते । तथा च तद्यथ: । अनम्टं च कषायं च कटु 
पाके रिलाजतु । अल्युष्णज्ञीतं धातुभ्यश्वतुभ्यस्तस्य संभवः । 
हे्नः सरजतात्ताप्राद्ररं कष्णायसादपीति । संग्रहे च गुग्गुटुक- 
ल्पोऽभिहितः । यथा । दानवेद्रविजितान्‌ पृरासुरान्‌ श्ष्टकांति- 
धृतिशोर्यतेजसः । वीक्ष्य विष्णुरख्रतं करिलाखज्कगगुटुं बल्वपूर्ज- 
यप्रदम्‌ । अययाप्यतः सुरगणाः किर धूपमुख्यान्‌ हित्वा वरागु- 
रतुरष्कदिमेदृदपान्‌ । नि्दंह्य मानवपुषोऽपि रिखां पिबतो ग॑- 
धेन यस मुदिता दधति प्रसादम्‌ । स योगवाही स रिवः स 
शावैः सवेतसेव्यः सुखहीठनीयः । हंता जरापाप्ममयामलानां 
कतीभ्िमेधास्परतिपाटवानाम्‌ । गंधोत्कटः सदाहे ज्लिग्धद्रव- 
पिच्छिलो विगतदाल्यः । महिषाख्यः पुष्परागस्फटिकासितनी- 
रुजच्छायः । यः पद्मरागरागेभ्यः कनकच्छदपाटलो यो वा । 
जयतीद्रनीलममलं भभ्नोप्यतिकांतिमचेन । ज्येष्टः प्रयोगोऽख 
तुलापलान्नैवाधिके पिबेत्‌ । अत्रेयपुनिगीतश्च मंबोऽयं स्व- 
कर्मकृत्‌ । भगवान्‌ पुंडरीकाक्षो देवाश्च सपुरंदराः । आज्ञापयति 
सम्यक्त्वां प्रभावं चादिशंति ते । जरामरणद्ःखेभ्यो यथा 
तेऽभ्युत्थिताः सुराः । उपयोक्तुस्तथेवा् भव त्वं हि महाबल 
इति । पंचमूलस महतः काधेन हितभोजिना । गुग्गुटुः शीलितो 
हंति स्वान्‌ वातकफामयान्‌ । ठघीयसोऽपि तद्रच सुखोष्णेन 
जठेन वा । मस्तुधान्याम्लमयेवौ वचादेः सलिठिन वा । वरणा- 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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देस्तु बाधिर्य दंतकणेिरोरुजः । स्वरभेदोदरश्वासवध्मां तगुल्म- 
विद्रधीन्‌ । वातपित्ताखरोगेषु बैहणा्िनि चेष्यते । क्राथेन वा- 
जिगंधाया जीवनीयगणस्य वा । क्राथेनोत्पटम्रद्रीकारक्तचंदनज- 
न्मना । वातपित्तं निहंवयेष पद्यकादिगुणस्य वा । चव्यकु्टविडं- 
गानां यवान्या नागरस्य वा । प्रसारण्याश्च तोयेन गुग्गुलुः कफ- 
वातजित्‌ । त्यूषणाभिघनवेवरामिरमक्षयन्समधृतं महिषाक्षम्‌ । 
आश हंति कफमारुतमेदोदोषजान्‌ बलवतोऽपि विकारान्‌ । 
पटोलनिवत्रिफलागुङ्चीगायत्निरत्रिद्रयबीजकानाम्‌ । कायैः प्र- 
थकूपथ्यपरस्य हंति मासेन घोरान्‌ कफपित्तरोगान्‌ । विशेषा- 
च्छोफवीसपद्ष्ट्रणमगंदरान्‌ । शक्रातेवमनोदोपप्रमेहशित्रपांु- 
ताः । पटोलारि्टनि्यूहपिष्टश्ल्यरसांजनः । गलरोगापचीव्यंगग्र- 
िस्थौल्यकृमिप्रणुत्‌ । रिलाजतुसमः पीतः प्रयसा वातशोणि- 
तम्‌ । निवतयत्यतिबलं क्षीरमां सघृताशिनः । रसेन पयसा मूतै- 
वातपित्तकफापहः । ब्राह्मीमेदूकशंखानां प्रथङ्‌ मेधादिक़द्रसैः । 
मागधिकाभिविडंगकलिगषिल्वघुतैः स वचापलषट्‌कैः । गुग्गु- 
टुना सदशेन समेतैः क्षोद्रयुतैः सकलामयनाशः । पिबेत्पलशतं 
योऽस्य विधिना नियतो यतिः 1 नाकाटघ्रटयुनं व्याधिनं तस्य 
जरसो भयम्‌ । कल्पयेदोषधेः सवः सव्व्याधिषु व्याधिनारनैः । 
रिाजतुविधानं च गुग्गुखोः सर्वमिष्यते । गुणनिधिरपि कयत्‌ 
सोऽतिमाचोपयुक्तस्तिमिरवदनदोषह्कीवताका््यमेहान्‌ । रामल- 
शिथिलभावं देहरौक्ष्यं च तस्माद्रजनिचरनिषेवी स्यान्न रोगीष्वमीषू। 
कुटीग्रवेदाः क्षणिनां परिच्छद्‌ वतां हितः । 
अतोऽन्यथा तु ये तेषां सूयैमारुतिको विधिः १४४ 
क्षणिनां व्यापारकरणं प्रति स्वतंत्राणां तथा परिच्छदवतां 
सपरिवाराणां कुदीप्रवेशलक्षणो विधिर्हितः । अतोऽस्मायेऽन्यथा 
परतंत्राः परिवाररदहितास्तेषां सूयैमारुतिको विधिर्हितः । 
वातातपसहा योगा वक्ष्य॑तेऽतो विरोषतः । 
खुखोपचारा भ्रंरोऽपि ये न देहस्य बाधकाः॥१७५॥ 
अस्माच्च ठेतोर्ये वातातपसहा योगास्ते विरेषेण वक्ष्यते । 
यथा ये न दुः खावहा भ्रंशेऽपि व्यापत्तावपि शरीरस्य न पीडाकृतः। 
दीतोदकं पयः क्षौद्रं घृतमेकैकशो द्विशः । 
चिशः समस्तमथवा प्राक पीतं स्थापयेद्धयः॥१४६॥ 
दिरिरजलादिकमेकेकशो द्विरखिशो वा प्रागभोजनात्पीतं 
वयः स्थापयेत्‌ । तेन रीतांभो वा क्षीरं वा मधुमाक्षिकं वा 
सिवा पीतमथवा रीतांभःपयसी शीतजलक्षद्रे रीतजटघृते 
इयेवं यथासंभवं द्रे संयुक्ते प्राकूर्पीतेऽथवा ओणि संयुक्तानि पी- 
तानि समस्तं वा चतुष्टयमिवेवमवतिष्ठते । 
गुडेन मधुना श्ुंल्या कृष्णया रवणेन वा । 
द्वे द्वे खादन्‌ सदा पथ्ये जीवेद्धषशतं खुखी १४७ 
गुडादिना प्रयेकं द द्रे हरीतक्यौ सवदा भक्षयन्‌ समाः 


न 


दातं सुखी जीवेत्‌ । 





हरीतकीं सपिषि संप्रताप्य 
समश्चतस्तत्‌ पिबतो धृतं च । 
भवेचिरस्थायि वटं शारीरे 

सछृत्‌ छृतं साधु यथा छृतज्ञे ॥ १५८ ॥ 


घृते हरीतकी सम्यक्‌ तापयित्वा भक्षयतस्तच्च घृतं पिबतो 
देहेऽतिदटं बलं स्थिरतरं भवेत्‌ । यथा कृतज्ञे नरे सक्रदेकवारं 
शोभनं कृतं चिरस्थायि भवेत्‌ । उयपेद्रवज्रा । 
धाज्ीरसक्षौद्रसिताधरृतानि 
हिताशनानां यिहतां नराणाम्‌ । 
प्रणाशमायांति जराविकारा 
ग्र॑था विशाखा इव दुश्रेदीताः ॥ १४९ ॥ 
आमठकस्वरसमाक्षिकशकंराघृतानि नराणां हितारनानां 
लिहतां जराविकाराः प्रणारमायांति । यथा विशाला अरथा दः 
पठिताः प्रणाशं यांति । 
धाचीरूमिश्रासनसारचूण 
सतैटसधिर्मधुलोदरेणु । 
निषेवमाणस्य भवेन्नरस्य 
तारुण्यटावण्यमविप्रणष्टम्‌ ॥ १५० ॥ 
धात्यादिकमासेवमानस्य नरस्य यौवनादिकं प्रण्टमप्यवि- 
प्रणष्टं भवति । 
रोह रजो वेह्छभवं च सर्पिः 
क्षौद्रदतं स्थापितमब्दमा्रम्‌ । 
सामुद्रके वीजकसारक्कुे 
यिहन्‌ बली जीवति कृष्णक शः ॥ १५९१ ॥ 
लोहचूणीदिकं सामुदरके संपुटे बीजसारमये वपमाच्र स्थापितं 
लिहन्‌ बटी बटठसदहितः काठकचो जीवति । 
विडंगभलातकनागराणि 
येऽश्चेति सपिर्भधसंयुतानि । 
जरानदी रोगतरगिणी ते 
लावण्ययुक्ताः पुरुषास्तरति ॥ १५२ ॥ 
विडंगादीनि ये पुरुषा मध्वाज्यगुतानि खादंति ते जरानदीं 
गदकष्टोटवतीं सावण्यवेतस्तरंति । निरामया जीवंतीदयथैः । 
उपजातयः । 
खदिरासनयूषभाविताया- 
खिफलाया घृतमाक्षिकश्ुतायाः । 
नियमेन नरा निषेवितारो 
यदि जीवत्यरुजः किमत्र चित्रम्‌ ॥ १५२ 
खदिरबीजसारयूषभावितां त्रिफलां घृतमधुयुतां नियमेन ये 
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ओपच्छंदसिकम्‌ । 
बीजकस्य रसमंगुलिदहार्यं 
शकैरामधुधृतं धरिफलां च । 
शीखयत्ु पुरुषेषु जरता 
स्वागतापि विनिवतैत एव ॥ १५४ ॥ 
बीजसारस्य रसमगुलिहायंमतिखरं शर्करादिकं च शीलयन्नरो 
जराभावं सुष्ागतमप्यपाकुरुते । स्वागताष्यं चेदं इत्तमिति 
छेषठेशः । तद्क्षणं च स्वागतारनुभगेगैरुकांतेति । 
पुननैवस्याधपलं नवस्य 
पिष्रं पिबेद्यः पयसाधमासम्‌ । 
मासद्वयं तज्जेगुणं समां वा 
जीर्णोऽपि भूयः स पुननेवः स्यात्‌ १५५ 
पुनर्नवस्य प्र्म्रसस्य कषयं पिष्टं मासार्धं मासद्रयं तत्‌ 


तरिगुणं षण्मासान्‌ वर्प वा देशपुरुषायपेक्षया यः पयसा पिबेत्‌ 


स पुरुषो जीणरारीरोऽपि पुननवो भवेत्‌ । 
मूवौबृदयंद्युमतीवलाना- 
मुशीरपाठटासनसारिवाणाम्‌ । 
काटायुसायोगुरूचंद नानां 
वदंति पौननेवमेव कट्पम्‌ ॥ १५६ ॥ 

मूवौदीनां कल्पनां पुननवासदशीं कथयति । 
शरातावरीकल्ककषायसिद्धं 
ये सपिरश्च॑ति सिताद्वितीयम्‌ । 
तान्‌ जिविताध्वानमसिप्रपन्ना- 
न्न विप्रुपंति विकारचोराः ॥ १५७ ॥ 


रातावरीकल्कक्राथाभ्यां पक्रं घृतं रकरासहितं ये खादंति 
तान्‌ जीवितमार्गमपि प्रपन्नान्‌ विकारचौरा न चछिदंति । जी- 
विताध्वानमिति विकारचोरा इति समासरूपकम्‌ । तस्य हि ल- 
क्षणम्‌ । उपसजनोपमेयं कृत्वा समासमेतगोरुभयोः । यत्र प्रयु- 
ज्यते तद्रुपकमन्यत्समासोक्तमिति । 
पीताश्वगंधापयसाधमासं 
घृतेन तैटेन खुखांबुना वा । 
करस्य पुष्टि वपुषो विधत्ते 
वारस्य सस्यस्य यथा खवृष्टिः ॥ १५८ ॥ 
अश्वगंधाऽर्धमासं पयसा घृतायन्यतमेन वा पीता कृशस्य व- 
पुषः पुष्ट करोति । यथा बाल सस्यस्य शोभना ब्रषटिः । 


दिने दिने कृष्णतिटप्रकुचं 
समश्नतां रीतजखायचुपानम्‌ । 


पोषः शरीरस्य भवत्यनस्पो 
रदीभवंलयामरणाचच् देताः ॥ १५९. ॥ 


अनुदिनं कृष्णतिलपटं रिरिरजलानुपानं भक्षयतां शरीरस्य 
पृषट्महती स्यात्‌ । मरणावधयश्च द्विजा ददटाः स्युः । 


चूण वद्‌ ्रामखकाखतानां 
लिहन्ससपिमेधुभागमिश्रम्‌ । 
चरषः स्थिरः शांतविकारदुःखः 
समाः शातं जीवति कृष्णकेशाः ॥ १६० ॥ 
गो्षुरकादीनां घृतमाक्षिकमिश्रं ठिहन्‌ वरषादिगुणान्वितो व- 
रातं कृष्णकचो जीवति । षडुपजातयः । 
सार्धं तिटैरामटकानि कृष्णै- 
रक्षाणि संश्चुद्य हरीतकीवौ । 
येऽदयुरमयुरा इव ते मनुष्या 
रम्यं परीणाममवाय्ुवंति ॥ १६१ ॥ 
कृष्णतिलैः सह धात्रीफलानि संश्चय बिभीतकानि हरीत- 
कीवी ये नरा भक्षयेगुस्ते शिखिन इव रमणीयं वयःपरिणामं प्रा- 
वंति । दरोनीया भवंतीयथैः । इदवज्राउत्तम्‌ । 
रिखाजतुक्चोद्रविडगसपि- 
खोहाभयापारद ताप्यभक्षः। 
आपूर्यते दुबंख्देहधातु- 
सिपंचरात्रेण यथा राशांकः ॥ १६२ ॥ 
रिलाजत्वादिभक्षोऽर्थमासेन दबलशरीरधातुरापूर्यते । इट्‌- 
रिवे्युपमा । 
ये मासमेकं स्वरसं पिबंति 
दिने दिने भ्ंगरजःसमुत्थम्‌ । 
क्षीराशिनस्ते बलवी्ययुक्ताः 
समाः रातं जीवितमाययुवंति ॥ १६३ ॥ 
ये मा्कवस्वरसमनुदिनं मासं यावत्‌ पिबंति दग्धभोजनाः सं- 
तस्ते बर्वीयैयुता वषशतं जीवितमश्चुवते । 
मासं वचामयप्युपसेवमानाः 
क्षीरेण तैलेन घृतेन वाऽपि । 
भर्वति रक्चोभिरधुष्यरूपा 
मेधाविनो निमटमरष्टवाक्याः ॥ १६४ ॥ 
वचां च मासं क्षीरायन्यतमेनोपगुंजाना राक्षसेरनुपदतरूपा 
मेधावंतो ज्वलदुज्ज्वलाश्व स्युः । मेधाविन इत्यस्मायेति इनिः । 
उपजातयः । 


मेडूकपर्णीमपि भक्षयतो 

भ्रष्टां धृते मासमनन्नभक्ष्याः । 
जीवंति कालं विपुलं प्रगट्भा- 
स्तारुण्यलखावण्यगुणोद यस्थाः ॥१६५ ॥ 


अ ३९ । 


अ० ३९ 


उत्तरस्थानम्‌ 


५७५ 





जीवंति प्रागल्भ्यादिगुणयक्ताः । ईद्वाृत्तम्‌ । 


खांगरीत्रिफलखालोदपटपंचाशतीकतम्‌ । 
माकेवस्वरसे ष्या गुरिकानां शतत्रयम्‌ ॥ १६६॥ 

छायाविद्युष्कं गुरीकाधेमद्या- 

त्पूवै समस्तामपि तां कमेण । 

भजेदिरिक्तः कमशश्च मंडं 

पेयां विलेपी रसकोदनं च ॥ १६७ ॥ 

सपिः सिग्धं मासमेकं यतात्मा 

मासादृध्व सर्वथा स्वैरवरत्तिः। 

वज्यं यत्नात्सवेकालं त्वजीर्ण 

वर्षेणेवं योगमेवोपयुंज्यात्‌ ॥ १६८ ॥ 
भवति विगतरोगो योऽप्यसाध्यामयातैः 
रबरपुरुषकारः रोभते योऽपि बद्धः । 
उपचितपुथुगा्श्रोजनेजादियुक्त- 
स्तरुण इव समानां पंच जीवेच्छतानि ॥१६९॥ 


लांगल्यादीनां पलपंचारतं शंगस्वरसेन कृतं ष्टयाऽधिकं गु- 
टिकानां शतत्रयं छायाविशष्कं ततो गुटिकाया अधं पूर॑मयात्‌ । 
कमेण ताः समाः समस्ता अपि भुंजीत । ततो विरिक्तः कमेण 
मंडादीनयात्‌ । उपजातिरवृत्तम्‌ । मासमेकं सर्पिःज्लिग्धमन्नं जि- 
तात्मा भुंजीत मासादनंतरं यथेष्टमोजनः स्यात्‌ । सर्वदा तु यले- 
नाजीणे व्यम्‌ । एवमनेन प्रकारेण वर्षेण सवा गुटिका उपयुंज्यात्‌। 
कृतोपयोगो नीरोगो योऽप्यसाध्यरोगातों ब्द्धोऽपि प्रकृष्टपुरुष- 
कारवान्‌ जायते । पुषविस्तीणेदारीरः प्ररस्तनयनकणादिमांस्त- 
रुण इव पंचवषंरातानि जीवति । 


गायज्ीरिखिशशिशिपासनशिवावेल्ाक्चकारुष्करान्‌ 
पिष्टा्टादशसंगुणेमसि धृतान्‌ खंडे; सहायोमयेः। 
पात्रे खोहमये च्यहं रधिकरेराखोडयन्‌ पाचय- 
दनो चाचुख्दौ सलोदशकटं पाद स्थितं तत्पचेत्‌॥ 
पूतस्यांदाः क्षीरतौशस्तथांशौ 
भांगौननिर्यासाद्‌ द्धो वरायाख्रयोराः। 
अंशाश्चत्वारश्चेह हेयंगवीना- 
देकीर्व्येतत्साधयेत्छृष्णटौरैः ॥ १७१ ॥ 
विमरखखंडसितामधुभिः परथ- 
ग्युतमयुक्तमिदं यदि वा धृतम्‌ । 
स्वरुचिभोजनपानविचेष्टितो 
मवति ना पटाः परिद्धीखयन्‌ ॥ १७२॥ 
श्रीमान्निधूतपाप्मा वनमहिषवलो 
वाजिवेगः स्थिरांगः 
केशै्गांगनीलेर्मधुखरमिमुखो 
नेकयोषिन्निषेची । 


मंड्कपर्णीं धृतेन पक्षां खादंतो मासमनन्नारिनो महांतं कालं 


वाङ्मेधाधीसखरद्धः सपटुहुतवदहो 
मासमाजादयोगाद्‌ 
धत्तेऽसौ नारसिहं वपुरनकरिखा- 
तप्तचामीकराभम्‌ ॥ १७२३ ॥ 
अत्तारं नारसिहस्य व्याधयो न स्प्रशंतयपि । 
चक्रोज्ज्वलभुजं भीता नारसिहमिवासुराः ॥१७४॥ 
गायत्यादीन्‌ पि्राऽटादशगुणे जले ठैः शकटैः सह- 
धृतानायसे भाजने चीणि दिनानि दिनकरकरेराशोषयन्‌ पाच 
येत्‌ । पश्चाद तीक्ष्णे वदौ लोहशकटठैः सह पादस्थितं तत्‌ पचेत्‌ । 
शादूलविक्रीडितम्‌ । पूतख्यास्य भागः क्षीरतों ऽशः । श्रगंरजःक्ा- 
थादेशौ द्रो । तथा वाराश्वांशाखरयः। घृतादंशाश्वत्वारः। एतत्सव 
मेलयित्वा कृष्णलोहे पचेत्‌ । वैश्वदेवीवत्तम्‌ । उज्ज्वलखंडशर्क- 
रामाक्षिकेः प्रथग्युतमयुक्त वा धघृतमेतदात्मेच्छया कृताहारपान- 
विहारो नरः पठं पलमश्नन्‌ श्रीमदादियुतो भवेत्‌ । इतविरबित- 
वृत्तम । श्रीमान्निधूतपाप्मा भवेत्‌ । तथा वनमहिषतुल्यवलः । 
वाजिनोऽश्वस्य वेगेन समः । स्थिरांगो दटशरीरः । तथा केरौ- 
भ्र॑मरकृष्णेरुपलक्षितो भवेत्‌ । तथा मधुवत्सुरभिमुखः स्यात्‌ । 
तथा बहुखीगमनसामथ्यगुक्तः स्यात्‌ । तथा वाङ्मेधादिभिः । 
समद्र: । तथा सुष्टृपट्‌स्तीक्ष्णो हुतवहोऽभ्नियैस्य स तथाविधो 
मासमात्रोपयोगात्स्यात्‌ । असावस्य धृतस्योपयोक्ता नरसिंहसद- 
दौ शरीरमतिदाव्येयोगात्तथा वद्िरिखासंतप्तसुवणकांतिं धारये- 
दिति । खग्धरावृत्तम्‌ । नरसिंहाल्यस्य हविषो भोक्तारं रोगा न 
स्प्ररोयेव । आसतां तावद्वयाधयः । यथा नारसिंहं रूपं चक्रोज्ज्व- 
लभजं प्रवेष्टं दैत्या भीत्या स्प््टुमशक्ता इल्युपमा । 
श्ंगप्रवाखानसुनेव अष्टान्‌ 
धृतेन यः खादति यंचितात्मा । 
विश्युद्धकोष्टो ऽसनसारसिद्ध- 
दुग्धाजुपस्तत्‌ कृतभोजना्थः ॥ १७५ ॥ 
मासोपयोगात्‌ सखुखी जीवल्यब्द रातद्धयम्‌ । 
गह्णाति सकृदप्युक्तमविटु्तस्म्रतींद्वियः ॥ १७६ ॥ 
मार्कवपहवानेतेनैव सर्पिषा भ्रष्टान्‌ योश्चाति यतः शद्धकोष्ठः 
सन्‌ बीजकसारसिद्धक्षीरानुपस्तनैवासनसारसिद्धेन दुग्धेन कृत- 
भोजनाथैस्तद्रत्तिरियर्थः। स पुरुषो मासोपयोगात्सुखी नीरोगो व- 
राते द्वे जीवति । तथेकवारमपि कथितं ग्रहाति। कीदक्‌ सन्‌। 
अविटुप्तानि स्दतीद्रियाणि यस्य स एवम्‌ । 
अनेनैव च कल्पेन यस्तेलमुपयोजयेत्‌ । 
तानेवाप्नोति स गुणान्‌ कृष्णक शाश्च जायते॥१७७॥ 
अनेनैव विधानेन यः पुरुषस्तेलमुपयोजयेत्‌ स तानेव पूर्वो- 
क्तान्‌ गुणान्‌ प्राप्रोति । कृष्णकचश्व संपदयते । 
उक्तानि शक्यानि फलान्वितानि 
युगाचुरूपाणि रसायनानि । 
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अष्ांगहदये 





मदाजुशंसान्यपि चापराणि 
प्रास्यादिकण्ानि न कीतितानि ॥ १७८ ॥ 

रसायनानि यानि शक्यानि फलयुक्तानि युगानुरूपाणि च 
तान्युक्तानि । अपराणि चारक्यानि यानि महाफलान्यपि तानि 
न कथितानि । उपजातिः । 
रसायनविधिभ्रंराज्जायेरन्‌ व्याधयो यदि । 
यथास्वमोषधे तेषां काय मुक्त्वा रसायनम्‌ १७९. 

रसायनस्य विधिभ्रंशादपाया्यदि रोगा भवेयुस्ततो रसायनं 
विहाय तेषां यथायोगं सर्वमोषधं कार्यम्‌ । 
सत्यवादिनमक्रोधमध्यात्मप्रवणेद्धियम्‌ । 
शांतं सद्त्तनिरतं विद्यान्नित्यरसायनम्‌ ॥ १८० ॥ 

सलययभाषिणं तथा कोधरहितं तथाऽ्ध्यात्मप्रवणानि योगप्रगु- 
णानीद्ियाणि यस्य तं तथा शमयुक्तं तथा सद्रत्तिनिरतं स्थित- 
मेवंभूतं नरं नित्यरसायनं जानीयात्‌ । 
गुणरेभिः समुदितः सेवते यो रसायनम्‌ । 
स निचत्तात्मा दीघयुः परत्रेह च मोदते ॥१८१ ॥ 

एभिः सतययवचनादिभिगुणेः संयुक्तः पुरुषो रसायनं सेवते यः 
स पुरुषो निवृत्तचित्तो दीर्घायुश्च सन्निह मोदतेऽन्यजन्मनि च । 
दराखाज्सारिणी चया चित्तज्ञाः पाश्यैवतिनः। 
बुद्धिरस्वलितार्थेषु परिपूर्ण रसायनम्‌ ॥ १८२ ॥ 

चेष्टा शाखनुसारिणी । पादर्वासीनाश्च चित्तविदर्थेषु विषयेषु 
बद्धिरस्खटितेवयेतत्‌ परिपूणं रसायनमिति । 

इति श्रीय्गांकदत्तपुचरश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायां षष्ठ उत्तरस्थाने रसायन एकोनचत्वा- 
रिंशोऽध्यायः ॥ ३९ ॥ 

समाघ्षं रसायनतचम्‌ 


चत्वारि ोऽध्यायः। 

अथ क्रमप्राप्तं वाजीकरणाध्यायं ब्रूते । 
अथाऽतो वाजीकरणाध्यायं व्याख्यास्यामः । 

वाजीव येन समथः त्रियते तद्वाजीकरणम्‌ । तस्याध्यायः 
रोषमायुः कामीयवदयोज्यम्‌ । 
वाजीकरणमन्विच्छेत्सततं विषयी पुमान्‌ । 
तुष्टिः पुष्टिरपत्यं च गुणवत्तत्र संचितम्‌ ॥ १ ॥ 
अपत्यसंतानकरं यत्सयः संप्रहषणम्‌ । 

विषयी यः पुरुषः स सततं वाजीकरणमौषधमन्विच्छेत्‌ । 
पुम्रहणं खीषंटादिनित्रचयरथम्‌ । अन्यथा यथा पैचकममाणि ऋतवि- 
धानादि च सामान्योक्तत्वात्छ्यादीनामपि प्रपनति तथेदमपि वि- 
ज्ञायते । तस्मात्तद्रयवच्छेदार्थं पूंग्रहणम्‌ । सततम्रहणेनेतद्‌ यो- 


तयति । यथा रसायनमुपयुक्तं चिरकालमनु वतेते न तथा वा- 
जीकरणमिति । अपि तु यस्मिननेवादि प्रयुज्यते तस्मिन्नैव का- 
यैकरणसमरथं प्रायेण स्यादिति सततमनवरतं वाजीकरणमन्वि- 
च्छेदिटयुक्तम्‌ । वाजीकरणेन कोऽथः स्यादिः्याह । तृष्टिरित्यादि । 
तत्र वाजीकरणे तुष्टयादिसंध्रितम्‌ । अप्य रकिमूतम्‌ । गुणव- 
न्तु दुरपल्यं कुलां गाररूपम्‌ । यतो ऽप्यसंतानकरमविच्छेदस्थि- 
तिकरं च । यच्च शीघ्रमेव संप्रहपणं वाजीकरणम्‌ । 


वाजी वाऽतिवटो येन याल्यप्रतिहतोंगनाः ॥ २॥ 
भवत्यतिपियः खीणां येन येनोपचीयते । 
तद्धाजीकरणे तद्धि देहस्योजेस्करं परम्‌ ॥ ३॥ 

येन वाजीकरणेन तुरंग इवाप्रतिहतसामध्यैस्तरुणीः संगच्छ 
ति । तथा येन योपितामतिवह्भः स्यात्‌ । तथा येनोप्रचयं प्रा- 
प्रोति तद्राजीकरणमुच्यते । तद्धि शरीरस्योजस्करमतिश्येन । 
ननु वाजीकरणमुपायहेतुर्विषयाणामिहैव बंधनदशनात्‌ । उक्तं च 
तंत्रं । कोशकारो यथेवामूनुपौदत्ते बंधवहानितयादि । तस्मा- 
न्नार्थो वाजीकरणेनेद्याह । 


धम्यं यशस्यमायुष्यं लोकद्धयरसायनम्‌ । 
अयुमोदामहे ब्रह्मच्यमेकांतनिमटम्‌ ॥ ४ ॥ 

यतो धर्म्यादनयेतं धर्म्य ब्रह्मचर्यं तदनुमोदामहे । तथा यज्ञ- 
स्यादिहैत्‌ः । तथा लोकद्रय इहठके परलोके च रसायनमिव 
रसायनं सदोपकारकलत्वात्‌ । तथा एकांतिन सर्वथा निर्मलम्‌ । यतो 
ब्रह्मचर्य न तु व्रह्मचयैवत्‌ । स्वदारादिषु पुत्रायथमेव निर्मलम्‌ ! 
अतो हेतोस्तदनुमोदामहे । किं त्वाभ्युदयिकं मागेमाध्चित्य वा- 
जीकरणोपदेशः । द्विविधो हि मार्गो नैभ्रेयसिक आभ्युदयिकश्च । 
तत्र नैभ्रेयसिकं मागे समनुरल्य ब्रह्मचर्योपदेशश्च कोशकार - 
टष्टांतश्च कशनाराक्च । आभ्युदयिक च मा्गमाक्निप्यायमुपदेश 
दू्त्राह । 
अल्पसच्वस्य तु केडेबीध्यमानस्य रागिणः । 
दारीरक्षयरक्चा्थं वाजीकरणमुच्यते ॥ ५ ॥ 


स्तोकसखस्य पुंसः छरेर्विषयोत्यैः पीठ्यमानस्य रागिणः 
कामिनः ररीरक्षयरक्षाथं वाजीकरणमुच्यते । अनेन राख- 
कृता अपरे तं्रकारैः । 


कट्पस्योदभ्रवयसो वाजीकरणसेविनः। 
सर्वेष्व॒तुष्वहरहव्यैवायो न निवायेते ॥ ६ ॥ 


कल्पस्य समर्थस्य तथा यौवनस्थस्य वाजीकरणं सततं कु- 
्वैतस्तस्य सर्वेष्वेव ऋतुषु दिने दिने व्यवायो मैथुनं न निषिध्यते । 


अथ लिग्धविश्युद्धानां निरूदान्साञुवासनान्‌ । 
घततैखरसक्षीरशर्कराक्षौद्र संयुतान्‌ ॥ ७ ॥ 
योगविद्योजयेत्पूवै क्चीरमांसरसारिनम्‌ । 

ततो वाजीकरान्‌ योगान्‌ शुक्रापत्यविवधेनान्‌॥८॥ 


अऽ &9 


उत्तरस्थानम्‌ 
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अथ कृतमंगरस्य लिग्धस्य तथा विशचद्धस्य तथा क्षीराया- 
शिनो योगविद्रैयः प्राड्निरूहान्सानुवासनान्‌ धृतादिसंयुक्तान्‌ 
कारयेत्‌ । ततोऽनंतरं वाजीकरान्‌ योगान्‌ योजयेत्‌ । किमूतान्‌। 
इक्रादिप्रदान्‌ । 
अच्छायः पूतिकुखुमः फलेन रहितो दुमः। 
यथेकश्चैकरदाखश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ ९ ॥ 
अच्छायत्वादिभिगुणेयुक्तो ऽथिनां यथा तरुरनाश्रयणीयस्तथा 
तादो मानवो निरपत्य इति । एकवचनेनैव एकाथंस्य ठब्ध- 
त्वदेकम्रहणे केवलाथप्रतिप्यथम्‌ । एकः केवलो माधवीठता- 
दिरिहितः । 
स्वलद्रमनमव्यक्तवचनं धूटिधूसरम्‌ । 
अपि लखाखाविलमुखं हदयाहाद कारकम्‌ ॥ १० ॥ 
अपलयं तुल्यता केन द दोनस्पदोनादिषु । 
किं पुनयैद्यशोध्ममानश्रीकुलवधेनम्‌ ॥ १९ ॥ 
स्वलद्वमनादिकमपल्यं केन पदार्थन ददौनादिषु समानम्‌। यद- 
पलयमेवंविधं तस्य॒ केन तुल्यता स्यात्‌ केनोपमीयते । किं पुन- 
यर आदिवर्धनात्‌ तस्य केन तुल्यता भवेत्‌ । अपत्यशब्दस्य 
पुस्त्वमच्र चित्यम्‌ । तत्किल नितरां सखप्रदमितयथः । 
शुद्ध काये यथाशक्ति चरष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
शद्ध शरीरे पुरुषे यथाऽभ्रिबलं इष्ययोगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
तानेवाह । 


दारेश्चुकःदाकाशानां विदा वीरणस्य च ॥ १२॥ 
मूलानि कंटकायौश्च जीवकर्षभकौ वलाम्‌ । 
मेदे द दे च काकोल्यौ शर्पपरण्यो शतावरीम्‌॥१३॥ 
अश्वगंधामतिवलामात्मगुत्तां पुननेवाम्‌ । 
वीरां पयस्यां जीवंतीख्द्धी रास्नां चिकंटकम्‌ ॥१७॥ 
मधुकं शािपर्णी च भागांखिपलिकान्‌ पृथक्‌ । 
माषाणामाढकं चेतद्‌ द्विद्रोणे साधयेदपाम्‌ ॥१५॥ 
रसेनाढकदोषेण पचेत्तेन घताढकम्‌ । 
द्च्वा विदारीधाच्री्षुरसानामाढट काठकम्‌ ॥ १६ ॥ 
श्रृताचतुगैणं क्षीरं पेष्याणीमानि चावपेत्‌ । 
वीरां स्वगु्रां काकोल्यौ यष्टी फल्गूनि पिप्पलीम्‌॥ 
द्राक्षां विदारी खजैरं मधुकानि रातावरीम्‌ । 
तत्सिद्ध पूतं चूणेस्य प्रथक्‌ प्रस्थेन योजयेत्‌ ॥ १८॥ 
शाकैरायास्तुगायाश्च पिप्पल्याः कुडवेन च । 
मरिचस्य प्रकुचेन परथगर्धपटोन्मितैः ॥ १९ ॥ 
त्वगेखकेसरैः श्छक्षणेः क्षद्राद्‌ दिक्डवेन च । 
पलमात्रं ततः खादेत्‌ प्रत्यहं रसदुग्धभुक््‌ ॥ २०॥ 
तेनारोदहति वाजीव कुटिग इव हष्यति । 

शरादीनां कंटकारीपर्यतानां मूलानि तथा जीवकादीनि तरि- 
पलिकान्‌ भागान्‌ प्रथङ्‌ माषाणामाटकं चेतत्सर्वै जल्द्रोणदरये 
पाचयेत्‌ । तेन रसेनाटकरेषेण घृतादकं विदायौदिरसादीनां च 
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प्रथकूप्रथगाटक च्चा क्षीराटक चतुष्टयं द्वा पचेत्‌ । वीरादीन्‌ 
कल्कान्सामान्यपरिभाषोक्तप्रमाणाच्निपिक्षेत्‌ । तद्धृतं पक्र पृतं 
परथक्शर्करातुगयो धणप्रस्थेन कणायाः पलचतुश्येन मरिचपटेन 
च योजयेत्‌ । त्वगादिभिः श्षणेः प्रथगर्धपलोन्मितैः क्षौद्रस्य 
कुडवयुगलेन योजयेत्‌ । ततो मिश्रितात्‌ पलमात्रं प्रतिदिनं भक्ष- 
मेत्‌ । मांसरसक्षीरभोजी सन्‌ । तेनोपयुक्तेन तुरंग इवारो- 
हति । चटक इव हृष्यति । 


विदारीपिप्परीशालिभियारेश्चुरकाद्रजः ॥ २९१॥ 
पृथक्‌ स्वगुप्रा मूलाच्च कुडवांदां तथा मधु । 
तुखाधं शकैराच्ूणौत्‌ प्रसथाधं नवसर्पिषः ॥ २२॥ 
सोक्चमाज्रमतः खादेत्‌ यस्य रामारातं ग्रहे । 

विदायोदीनां चरणं कपिकच्छमूलाच चर्ण प्रथक्‌ कुडवमात्रं 
माक्षिकस्य च कुडवः राकंरापलानि पंचादात्‌ । प्रत्य्रघृतस्य 
पलानि षोडशा । अतः संयोजितात्‌ कर्षमात्रं स खादेयस्य भ- 
वने कांताशतमरस्ति । 


सात्मगुप्ताफलान्‌ क्षीरे गोधूमान्साधितान्‌ हिमान्‌॥ 

माषान्वा सघृतक्षौद्रान्‌ खादन्‌ गरृष्टिपयोऽनुपः। 

जागति रानि सकटखामखिन्नः खेदयेत्सियः ॥ २४॥ 
गोधूमान्सकपिकच्छफलान्‌ दुग्ये साधितान्‌ हिमान्‌ मा- 

घान्‌ वा घृतमधुगुतान्‌ खादन्‌ गरषटक्षीरमनुपिबेयः स स्वा रा- 

तिमखिन्नो रामा रमयन्‌ जयति । 

बस्तांडसिद्धे पयसि भावितानसरूत्तिटान्‌ । 

यः; खादेत्ससितान्‌ गच्छेत्स खीशतमपूर्वैवत्‌॥२५॥ 


छागरांडपक्ते क्षीरे तिलानसक्द्धावितान्सरर्कैरान्‌ यः सा- 
देत्‌ स कांताशतमपूव इव याति । 


चूण विदार्या बहुशः स्वरसेनैव भावितम्‌ । 
कषोद्रस्पियैतं लीद प्रमदाशातस्च्छति ॥ २६॥ 
गृगालिकायाधणं विदारी स्वरतेनेव बहुशो भावितं मधुघत- 
यक्तं रीरा रामारतं याति । 
कृष्णाधा्रीफखरजः स्वरसेन खुभावितम्‌ । 
शाकेरामधुसपिभिरीदु योऽ पयः पिबेत्‌ ॥ २७॥ 
स नरोऽशीतिवषौऽपि युवेव परिह्ृष्यति । 
कृष्णामलंक चूर्णं धात्रप्वरसेन सुभावितं शकैराक्षदरृते्लीदा 
योऽनु क्षीरं पिबेत्‌ स पुरुषो ऽरीतिवषौ ऽपि तरुण इव हृष्यति । 
कर्प मधुकच््णस्य घृतक्षौद्रसमन्वितम्‌ ॥ २८ ॥ 
पयोऽजुपाने यो छिद्यान्नित्यवेगः स ना भवेत्‌ । 
मधुृयष्टिकाचू्णैस्य करप घृतक्षौद्रयुतं क्षीरानुपानं यो ठेदि 
सोऽप्रण्टवेगः पुरुषः स्यात्‌ । 
कुलीरणभ्छग्या यः कट्कमाटोख्य पयसा पिवेत्‌ २९ 
सिताधृतपयोन्नारी स नारीषु व्रृषायते । ` 


| 
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करकट श्ग्याः कल्कं क्षीरेणालोढ्य यः पिबेच्छकैरासपिःक्षी- | परं दपप्रीवयुत्पादकाः । किमुत छियाः शरीरे । ये समुदायेन व्यव - 


रान्नभुक्‌ स रामासु वृषायते । 

यः पयस्यां पयःसिद्धां खादेन्मधुधृतान्विताम्‌ ३० 

पिवेद्राष्कयणं चायु क्षीरं न क्षयमेति सः । 
क्षीरकाकोरीं क्षीरसिद्धां माक्षिकघृतयुतां यः खादेत्‌ । व- 

ष्कयणीक्षीरमन यः पिबेत्‌ स शुकक्षयै न याति । 

स्वयंगुपतश्चुरकयो्बीजच्चूणं सशकेरम्‌ ॥ ३१ ॥ 

धारोष्णेन नरः; पीत्वा पयसा रासभायते । 


कपिकच्छ्ठरकबीजचू्णं शकरासहितं धायोष्णेन पीत्वा नरो 
बाठेय इवाचरति । 


उच्चटाचूणेमप्येवं शतावयांश्च योजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 
उचचचटायाः शतावर्याश्च चू्णेमप्येवमेव योजयेत्‌ । 

चंद्रद्युभं दधिसरं ससितं षष्िकोदनम्‌ । 

पटे खुमाजितं भुक्त्वा बृद्धोऽपि तरुणायते ॥ ३३॥ 


दधः सरं शरिधवलं शकैराषष्टिकौदनयुक्तं वल्नेण सुभावितं 
भुक्त्वा बरद्धोऽपि तरुण इवाचरति । 


श्वद्‌ ष्षुरमाषात्मगुक्ताबीजच्ातावरीः । 

पिवन्‌ क्षीरेण जीर्णोऽपि गच्छति प्रमदाश्तम्‌ ३४ 
शवदष्रादीन्‌ क्षीरेण पीत्वा वृद्धोऽपि रामारतं याति । 

यत्किचिन्मधुरं लिग्धं हणं बरुवधेनम्‌ । 

मनसो दर्षणं यच तत्सव चष्यमुच्यते ॥ ३५ ॥ 
यत्किचिद्रस्त॒ मधुरादिगुणं चित्तहषजननं च तत्सर्वमपि वृष्यं 

कथ्यते । 

दरव्येरेवंविधेस्तस्ाद पितः प्रमदां बजेत्‌ । 

आत्मवेगेन चोदी्णः खीगुणेश्च प्रहितः ॥ ३६ ॥ 
तस्मादेवंप्रकरदव्यैः कृतदर्पः इतं रलनानां यायात्‌ । न 

केवलं वृष्यद्व्यदपितो यावदात्मवेगेन चोदीणैः प्रेरितः । नतु 

वाजीकरणं मे युक्तमिति योषितं गच्छेत्‌ ¦ ल्ीगुणेवण्य- 

कौमल्यादिभिः कतप्रहषैः सन्‌ । 

सेव्याः सवेद्वियखुखा धमेकव्पदवुमांकुराः । 

विषयातिद्ायाः पच शराः कुखुमधन्वनः ॥ ३७ ॥ 
तथा विषयातिया मनोहराः शब्दस्पशरूपरसगंधाः सेवनी 

याः । किभृताः । सर्वेद्वियाणां सुखहेतवः । तथा धम एव कल्प- 


ृक्षंऽकुरा इवांकुराः । तथा पुष्पचापस्य पंचरिटीमुखा इति 
वाक्यरूपकम्‌ । 


दष्टा द्येकेकशो ऽप्यर्थां हर्ष॑प्रीतिकराः परम्‌ । 
किंपुनः खीशारीरे ये संघातेन प्रतिष्ठिताः ॥ ३८ ॥ 


यस्मादेकैकरोऽपि व्यस्ता अप्यर्थाः शब्दादयः सेव्यमानाः 


स्थिताः । 


नामापि यस्या हृदयोत्सवाय 

यां पर्यतां तृिरनाप्तपूवौ । 
सर्वेद्वियाकषणपाशभूतां 
कांतानुवरत्तिवतदीश्चिता या॥ ३९ ॥ 
कलाविलासांगवयोविभूषा 

द्युचिः सलज्जा रहसि प्रगल्भा । 
प्रियंवदा तुस्यमनध्शया या 

सा खी वृषत्वाय पर नरस्य ॥ ४० ॥ 


यस्याः लिया नामापि हृदयोत्सवाय । यां चियमालोकय- 
तामनाप्तपूव ठर्तिः स्यात्‌ । तथा याऽरेषाणां करणानामाकषै- | 
णपाः । तथा कांतस्य भ्ैरनुवतंनं तदेव रतं तत्र या दीक्षिता । 
ई्वज्ावृत्तम्‌ । तथा कलादय एव विभूषा यस्याः सैवम्‌ । तथा | 
छचिर्तर्बहिश्च । लज्जान्विता । रहसि सुरते प्रौढा । तथा सौ- 
म्यवचना । तथा तुल्यः समो मनःरयो मनसिजो यस्याः सैवं | 
यासा चरी वामलोचना । परमतिदयेन पुंसो उषत्वाय कल्पते । 
उपजातिः । | 
। 
| 
| 


आचरेच सकलां रतिचर्यां 
कामराख्रविदहितामनवद्याम्‌ । 
देरकाटबटराक्त्यनुरोधा- 
देतंज्समयोक्तयविरुद्धाम्‌ ॥ ४१॥ 


तथा कामङाख्रविदहिता या सकला रतिचयौ तामगर््या देशा- 
दिवादाचरेत्‌ । तथा वैयकशाखराचारेऽविसुद्धां । स्वागताढत्तम्‌ । 


अभ्यंजनोद्धतनसेकगंध- 
खक्पत्रवखराभरणप्रकाराः । 
गांध्वैकाव्यादिकथाप्रवीणाः 
समस्वभावा वशगा वयस्याः ॥ ४२ ॥ 
दीधिका स्वभवनांतनिविष्टा 
पद्मरेणुमघुमत्तविहगा । 
नीरसायगिरिकूटनितेवे 

काननानि पुरकंठगतानि ॥ ४३॥ 
दष्टिसखा विविधा तख्ूजातिः 
श्रोजसुखः कटकोकिंरनाद्‌ः । 
अंगसुखतौवशोन विभूषा- 

चित्तसुखः; सकलः परिवारः ॥ ४४ ॥ 
तांबुलमच्छमदिरा 

कांता कांता निशा श्यांकांका । 
यद्यच्च किंचिदिष्टं 

मनसो वाजीकर तत्तत्‌ ॥ ४५ ॥ 


तथाऽभ्यंजनादि वाजीकरणमिति वक्ष्यमाणेन संबंधः । गी- 


अऽ &9 


उत्तरस्थानम्‌ 
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तादिकुशलास्तुल्यस्वभावा वदागाः सहायाः । तथा दीधिका की- 


डापुष्कारिणी स्वग्रहसमीपे कृता । पद्मरेणुमधुभ्यां मत्ता विहंगा 
यस्थाः सेवं हरितसमभूमागं यत्पर्वतशच॑गं तस्य नितंबस्तत्र च 
यानि काननानि तानि पुरसमीपभूतानि । उपजातिस्वागते 
उत्ते । दष्टिसुखकारिणी तथा नानाप्रकारा महीरुहजातिः । 
कलकंटकूजितं श्रवणसुखका्यगे संखानुरोधेन कत्वनुरोधेन 
च भूषणम्‌ । तथा सकलः परिवारो मनःसुखहेतुः । तथा तां- 
बलादिकं वाजीकरणम्‌ । न च केवरं तांबूलादिकमपि तु यद्यच्च 
किचिच्चेतसः प्रियं तच वाजीकरणम्‌ । दोधकमुद्रीतिरा्या । 


मधुमुखमिव सोत्पलं प्रियायाः 

कर्रणना परिवादिनी भियेव । 

कुसखुमचयमनोरमा च राय्या 

किसलायिनी रतिकेव पुष्पिताभ्रा ॥ ४६ ॥ 

देशे शरीरे च न काचिदसि- 

रथेषु नार्पोऽपि मनोविघातः। 

वाजीकराः सन्निहिताश्च योगाः 

कामस्य कामं परिपूरयति ॥ ७७॥ 

तथा मारद्रीकं सजलजं दयितावदनमिव परिवादिनीं वीणा 
मधुरक्रणना वमेव । पुष्पनिकररमणीया राध्या पछ्ववती कु- 
सुमप्रधाना रतेव । पुष्पिता्रेति इृत्तनामकषः । देश इत्यादि । 
एते पदाथौः कामस्य काममिच्छां परयति । काममुत्पादयं- 
तीर्थः । पुष्पिता्रद्रव्र वृत्ते । 
अधुनाऽग्यसंग्रहमाह । 

मुस्तापपटकं ज्वरे तृषि जटं शद्ध्टलोष्टोद्धवं 
खाजाच्छदिषु बस्तिजेषु गिरिजं मेहेषु धाज्ीनिरो। 
पांडो श्रेष्ठभयोभयानिकुकपे फी दामये पिप्पली 
संधाने कृमिजा विषे श्युकतर्मेदो ऽनिरे गुग्गुद्धः४८ 

चरृषोऽखपित्ते कुटजो ऽतिसारे 

भट्छातकोऽदौःख गरेषु देम । 

स्टेषु ताक्ष्यै कृमिषु कृमिघ्नं 

रोषे सखुराच्छागपयोऽनु मांसम्‌ ॥ ४९ ॥ 

अक्ष्यामयेषु नरिफला गुडूची । 

वाताखररोगे मथितं प्रहण्याम्‌। 

कुषेषु सेव्यः खदिरस्य सारः 

सर्वेषु रोगेषु शिटाह्यं च ॥ ५०॥ 
उन्मादं घृतमनवं रोकं मद्य विसंस्ख्रति ब्राह्मी । 
निद्रानाशं क्षीरं जयति रसाला प्रतिद्यायम्‌ ॥५१॥ 
मांसं कार्य ठद्युनः प्रभजनं स्तन्धगातां स्वेदः । 
गुडमंजर्याः खपुरो नस्यां स्कंधांसवाहुरुजम्‌ ॥५२॥ 
नवनीतखंडमदितमोष्रं मूच पयश्च हत्युदरम्‌ । 
नस्यं मूर्धविकारान विद्रधिमचिरोत्थमसखरविख्रावः 
नस्यं केवटमुखजां नस्यांजनतपेणानि नेजरुजः । 


समशुक्ताद्र॑ कमाता मेदे बहौ श्रमे सुरा सानम्‌ । 
दुःखसहस्वे येये व्यायामो गो्चुरुर्दितः कच्छे ५५ 
कासरे निदग्धिका पाश्वैशुटे पुष्करजा जटा । 
वयसः स्थापने धाञजी िफला गुग्गुलुवैणे ॥ ५६ ॥ 

बस्तिवातविकारान्‌ 

पेत्तान्‌ रेकः कफोद्धवान्‌ वमनम्‌ । 

क्षौद्रं जयति बलासं 

सपिः पित्तं समीरणं तेरम्‌ ॥ ५७ ॥ 
इत्ययं यत्प्रोक्तं रोगाणामौषधं शमायाटम्‌ । 
तदेशकारुबखतो विकटपनीयं यथायोगम्‌ ॥ ५८ ॥ 

मुस्तापपंटकं ज्वरे श्रेष्ठं रोगोपशमनहेतुः । एवं शेषेष्वपि यो- 

ज्यम्‌ । संधान उरःसंधाने कृमिजा लाक्षा श्रेष्ठा । शकतसः 
शिरीषः । शादूटविक्रीडितं उत्तम्‌ । वृषादयो रक्तपित्तादिपू 
श्रेष्ठाः । उपजातिः । अक्ष्यामयादिषु चरिफलादीनि सेव्यानि । 
हूदवज्रा । अनवं पुराणं सिः कठैमूतमुन्मादं जयति । व्यपस्मर- 
तिमपस्मारं ब्राह्मी जयति । एवं क्षीरादयो निद्रानाशादीन्‌ जयं- 
तीति योज्यम्‌ । गडमंजरी काला शात्मटी तखाः खपुरो नि- 
यासो नस्येन स्कंधादिजां रुजं हंति। नवनीतयुक्तं खंडमर्दितम्‌ ¦ 
ओष पयो मूत्रं च जठरं पराकरोति । ओष्टूमिति चिलयम्‌ । उष्ट्रा 
दुभि प्राप्ने केचित्तु तस्येदमिति विवक्षया अणप्रययः कायै इत्याहुः । 
नस्यादयो मुधविकारान्‌ जहतीति संब॑धः । ननु उद्धतं क्षीरघुते 
हत इत्यनुपपन्नम्‌ । तथा द्येकरसाभ्यासो दौबेल्यकरणमिव्युक्तम्‌ । 
दौरबठस्य करणं च कथं ब्रद्धत्वहत्स्यात्‌ । ब्रूमः । उत्सगैतवा- 
त्स्य वचस अपवादरूपं त्विदं वचनम्‌ । तस्मातक्षीरघृतादन्य- 
त्रैकरसाभ्यासस्य दौर्बल्यकरणत्वं वेयम्‌ । गीतयस्तिखः । कासे- 
लादि । आथा । इत्युक्तेन प्रकारेण यच्छषटमोषधमुक्तं तद्‌ रो- 
गाणां रामाय शाने अलं समर्थम्‌ । तचाग्ये देशादीनां बलेन 
यथासं कल्पनीयम्‌ । जघनचपलाया । एतच यथास्वं चिकि- 
त्ितेषु कथितम्‌ । संक्षेपतया पुनः कथितम्‌ । शाखं हि व्यासेन 
समासेन च विमतयो विरंधते । तस्मात्पूर्वं व्यासेनोपदेशः । इदं 
तु समासेनेत्यववुध्यस्व । 


इत्यात्रेयादागमय्यार्थसूं 

तस्सुक्तानां पेशखानामतृस्तः। 
मेडादीनां संमतो भक्तिनस्रः 
पप्रच्छेदं संदरायानोऽभिवेश्ाः ॥ ५९ ॥ 


आत्रेयाद्धगवतः पुनवैसोरिल्युक्तेन प्रकारेणार्थसूञ्रमभिधेय- 
तच्च चागमय्याववुध्याभिवेशः संशयानो न तु शाख्रावबोधाहंकृत 
इदं वक्ष्यमाणं पप्रच्छ । किंभूतः । तस्यात्रेयस्य मुनेः सूक्तानि 
तानि सुभाषितानि युक्तियुक्ताथंप्रतिपादनात्तेषां सूक्तानां मधुरा- 
णामठप्तः साकाक्षः । तथा च किंभूतः । भेडजात्कण्यौदीनां 
पुन्वैसुशिष्याणां संमतः । तथा भक्तिनम्रो न तु ज्ञानोद्धतः 


चृद्धत्वं क्षीरधृते मूछी रीतांवुमारुतच्छायाः॥५४॥ । सन्स पप्रच्छ । शालिनीटृत्तमू । 
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अष्टांगहदये 








किं प्रष्टवानित्याह । 
दश्यते भगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि रोगिणः । 
द्रव्योपस्थातृसंपन्ना चृद्धवेदयमतायुगाः ॥ ६० ॥ 
क्षीयमाणामयप्राणा विपरीतास्तथापरे । 
हिताहितविभागस्य फं तस्मादनिश्ितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
किं शास्ति शाखमसि- 
न्निति कल्पयतो ऽभ्रिवेशमुख्यस्य । 
रिष्यगणस्य पुनवैखु- 
राचख्यो काटस्न्यं तस्तच्वम्‌ ॥ ६२ ॥ 


भगवन्‌ पुनवेसो केचिन्नरा आत्मवंतो हिताहारविहारा अपि 
रोगिणः प्रयक्षानुमानायैरुपलभ्यंते । आत्मवंतोपी्यपिषब्दादना- 
त्मवंतोऽपि । कदाचिच्छेषपादच्रयविकठत्वेन रोगित्वं स्यान्ने- 
लाह । द्रव्योपस्थाठसंपन्ना ब्रद्धवैयमतानुगा इति । तथाऽऽम- 
याश्च प्राणाश्चामयप्राणाः । क्षीणा आमयप्राणा येषां त एवम्‌ । 
केचिद्रोगाद्विमुच्यमानाः केचिच्च प्रियमाणा इत्यथः । विपरीता- 
स्तथापर इति । अनात्मवंतो द्रव्योपस्थाठविकटा वबृद्धवैयमता- 
ननुसारिणश्ेवंभावा ददयंते तस्मादनंतरोक्तात्कारणाद्वितादित- 
विभागस्य तंत्रोक्त फठमनिधितमनैकां तिकम्‌ । अनिधितफल- 
त्वाच्च कारणाच्छाख्रमायुर्वेदाख्यं कि शास्ति न किचिच््छिक्षय- 
तीति । अतश्चेतदारभो निष्फलः काकदं तपरीक्षा्चाख्रवत्‌ । इति 
विकल्पयतः रिष्यगणस्य जातुकरण्यमेडदेभगवान्‌ पुनर्वसुस्तच्चं 
परमार्थं कार्सन्यैन सामस्येन जगाद । किमूतस्य रिष्यगणस्य 
अ्निवेशो मुख्यः प्रधानो यस्य तस्येति । 

किं तदुक्तवानि्याह । 
न चिकित्साऽचिकित्सा च तुल्या भवितुमरहैति। 
विनापि क्रियया ऽस्वास्थ्यं गच्छतां षोडशांशया२ 

चिकित्सा चतुष्पात्‌ षोडङगुणयुक्ताऽचिकित्सा हिताहितवि- 
भागाऽपरामर्देन यत्किचन कारिता सा तुल्या भवितुं नाहंति । 
केषां क्रियां विना स्वास्थ्यमपि गच्छताम्‌ । अपिशब्दो भिन्न- 
क्रमः स्वास्थ्यमपील्यतोऽनंतरं द्रष्टव्यः । किंमूतया क्रियया 
पोडशां शया । तदयं भावः । षोडदाभागया चिकित्सयाविना 
यत्र रोगोपदां तिः स्यात्‌ ततापि चिकित्सया क्षिप्रतरं तत्साध- 
नम्‌ । चिकित्साविरिष्टा । तथा चिकित्सासाध्यानां रोहिणिका- 
दीनां चिकित्सामंतरेण शां तिनाँस्ि । तदेवमपि चिकित्सया तुल्या- 
ऽचिकरित्सा न भवितुमहंतीति । 


आतकपंकमश्रानां हस्तारबो भिषग्जितम्‌ । 
जीवितं रियमाणानां सर्वेषामेव नोषधात्‌ ॥ ६४ ॥ 


तस्मादातक एव पको दरुत्तरत्वात्तस्मिन्मप्नानां तप्तानां 
भिषग्जितम्‌ । तदुपदेशकशाख्मुपचारदेवमुक्तं तद्धिषग्जितं 
हप्ताटंबो दृस्ताटंबतुल्यं प्रियमाणानां सर्वेषामेव साध्यानामपि 
भषजानीवितं न च भवति । 








नद्युपायमपेक्ष॑ते सवं रोगा न चान्यथा । 


उपायसाध्याः सिध्यंति नादेतुर्हेतुमान्‌ यतः ॥६५॥ 
यस्मात्स्वे रोगा असाध्या अप्युपायं चतुष्पादलक्षणं चिकि- 
त्सितं नापिक्ष॑ते । असाध्यरोगाणां चिकित्सानिरपेक्षत्वात्‌ । ये 
चोपायसाध्या रोगा रोहिण्यादयस्ते ऽन्यथा चिकरित्सामंतरेण नैव 
सिध्यति यतो यो हेतुः स हेतुमान्न भवति । अपि तु निर्ुक्तिक 
एवायं हेतुवादो यचचिकित्साख्येन हेतुना विनैव रोगोपदं तिर्दर्यत 
इति यततृक्तं सवसंपत्तियुक्तयापि चिक्रित्सया रल्ु्भवति तत्ै- 
वम्‌ । नोपायेऽस्त्यनुपायता । यत्तृ्तं सवसंपत्तियुक्तयापि चिकि- 
त्सया म्रल्युभवति । द्यते भगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि रोगिणः 
यावतक्षीयमाणामयप्राणा इत्यादि तदेवं न भवति । यथा तवं 
वदसि । यस्मान्न उपायेऽनुपायतास्ति ! यो हि यख यया 
युक्तयोपायः कथितः स न कदाचित्तस्यानुपायः । यथा धटस्य 
दं चक्रादिसामग्रीविरोषो न कदाचिदनुपायो भवितुमहेति । 
तस्माच्चतुष्पाचचिकित्सासाध्यस्य रोगस्योपाय एव चिकित्सा नत्- 
नुपायः । 
अप्येवोपाययुक्तस्य धीमतो जातुचित्करिया । 
न सिध्येहैववेगुण्यान्न त्वियं षोडशात्मिका ॥६६॥ 


धीमतः प्राज्ञस्य नरस्योपाययुक्तस्याऽपि दैवापराधादियं षोड- 
रात्मिका क्रिया कदाचिन्न सिध्यति । तस्मादायुः परीक्ष्य 
साध्यासाध्यविभागज्ञ ज्ञानपू्वै चिकित्सायां वैयः प्रवतेते । तस्मा- 
हैववैगुण्ये विमटविपृलमत्या सम्यक परिच्छेदाचिकरत्साया रोग- 
विषये प्रञत्तायाः सिद्धिरेव स्यान्नासिद्धिः । यस्मायो यत्रोपायः 
स तत्रानुपायो न भवति । मुनिनाप्युक्तम्‌ । साध्यासाध्यविभा- 
गज्ञो ज्ञानपूर्वै चिकित्सकः । काठेनारभते कर्म॒यत्तत्साधयते 
ध्रुवमिति । 

एतदेव प्रतिपादयन्नाह । 


कस्यासिद्धोऽच्ितोयादिस्वेदस्तंभादिकर्मणि । 
न प्रीणनं कशैनं वा कस्य क्षीरगवेधुकम्‌ ॥ ६७ ॥ 
कस्य माषात्मगुप्तादौ ब्रृष्यत्वे नास्ति निश्चयः । 
विण्मूजकरणाक्षेपौ कस्य संदायितौ यवे ॥ ६८॥ 
विषं कस्य जरां याति मंजतंत्रविवजितम्‌। 
कः प्राप्तः कट्पतां पथ्यारते रोहिणिकादिषु ।॥६९॥ 
कस पुरुषस्य वदि: स्वेदकमेणि स्तंभनकर्मणि च तोयं न 
सिद्धम्‌ । आदिशन्दान्मूच्छापगमादौ शीतानिलादिः । अपि त 
सर्वस्येव सिद्धोऽन्वयव्यतिरेकात्‌ । एवं यावदरोहिणिकादिष्विति 
व्याख्येयम्‌ । एवं निश्चितफला चिकित्सति स्थितम्‌ । 
अपि चाकारुमरणं सवेसिद्धांतनिधितम्‌ । 
महतापि प्रयज्ञेन वायैतां कथमव्यथा ॥ ७० ॥ 
न केवलं पूर्वोक्ताद्धेतोधिकित्सातत्रं सफलम्‌ । यतश्वाकाल- 
मरणं स्वसिद्धांतनिशितम्‌ । तदन्यथा चिकित्साशाल्लमंतरेण परे- 
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उत्तरस्थानम्‌ 
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को # [न्द्‌ भ 8 | 
णापि यत्नेन कथं केन प्रकारेण निवाथताम्‌ । न केनचिदित्य्थः । | 


न चाकालमयुरक्षव प्रयोजनमस्य तेत्रस्ये्याह । 
चेदनादयपि दाहादौ रूढमागमपूवैकम्‌ । 
राखरादेव गतं सिद्धि ज्वरे टंघनवृहणम्‌ ॥ ७१ ॥ 


दाहादौ विषये चंदनादि चागमपू्ैकमेव लोकरूढं न त्वेव- 
मेव, तथा शाघ्रदेव चिकित्साल्यात्सकललोकप्रसिद्धज्वरे ऊंघन- 





बहणे भक्तच्छेदक्षीरादिसिद्धिमुपगतं नान्यस्मात्‌ । 

चतुष्पाहुणसंपन्ने सम्यगालोच्य योजिते । 

मा रथा व्याधिनिघौतं विचिकित्सां चिकरित्सिते॥ 
तस्माच्चतुष्पादा ये गुणा आयुः कामीयोक्तास्तेः संपन्ने युक्ते 


तथा सुषु निरूप्य देशकालादीन्‌ योजिते चिकित्सिते व्याधिनि- 
घौतं प्रति विचिकित्सां संशयं मा कृथाः । 


एतद्धि स॒त्युपाशानामकांडे छेदनं ढम्‌ । 
रोगो्रासितभीतानां रश्चासूजरमसूत्रकम्‌ ॥ ७३ ॥ 

यतश्वाकांडऽकालठे म्रलयुपाशा ज्वरादयस्तेषामेतचिकित्सा- 
शाखं टटं सारं छेदनम्‌ । तथा समुत्पननेभ्योऽपि ज्वरादिभ्यल्र- 
स्तानां शंकया भीतानां सूत्रितं रक्षासूञ्रकं तत्‌ कायैकारणा- 
दिलयथः । तस्मादध्येतव्यं चिकित्साराखम्‌ । 


एतत्तद खतं साक्चाज्जगत्यायासवनजितम्‌ । 
याति हाखाहटत्वं च सद्यो दुभोजनाख्यितम्‌ ॥७४९॥ 


तथेतचिकित्साशाखं तत्सकठलोकप्रसिद्धं साक्षात्स्वरूपेणा- 
मरतं मरल्युजये । तदपि लोकप्रसिद्धं जगतः सुरासुररूपस्यायासा- 
दतयन्न क्षीरोदमथनकाठे तेन वजितमिदमग्रतमपि दुभांजनस्थितं 
सद्यः शीघ्रमेव विषत्वं याति । 

तदेव दुभोजनं दरयति । 
अज्ञातश्ाख्रसद्धावान्‌ राख्रमाज्रपरायणान्‌ । 
टजेदुराद्‌ भिषक्पादान्‌ पाशान्‌ वेवस्वतानिव७५ 


अज्ञातः शाच्रसद्धावः परमार्थो वैस्तांस्तथाविधान्‌ भिषक्पा- 
शान्‌ दृरतस्त्यजेत्‌ । तथा शाघ्रमात्रपरायणान्‌ शाल्नपाटमात्र- 
शरणान्‌ । अत एव विषसामान्यतः शाख्रपाठमात्रत्वेन निषिद्धम्‌ । 
तथा रचाख्रपरमाथीनवबोधाच्च विषत्वम्‌ । कानिव । वैवस्वतान्‌ 





यमसंबधिनः पार्ान्‌ यथेति तावदसंपृणौन्‌ । 
सम्यग्‌ भिषजः शरघमानो तरुते । 
भिषजां साधुचत्तानां भद्रमागमश्ालिनाम्‌ । 
अभ्यस्तकमेणां भद्रं भद्रं भद्राभिखाषिणाम्‌ ॥७६॥ 
सुतैयानां सच्चरितानामिह ठोकेऽन्यत्र च सदैव भद्रम्‌ । वि 
विधानामागमेन य्रंथतोऽथतः श्रधितुं शीलं येषां तेषाम्‌ । इदशा 
अप्यनभ्यस्तकर्माणो न श्रघा्हीः स्युरित्याह । अभ्यप्तमसकरत्ते- 
लटेदादिपाकायनुवासननिरूहादियोजनं च यैस्तेषां छोकद्येऽपि 





मद्रं सर्वसच्वानां पुत्रमित्रादिरूपेण भद्रमिव हितं सुखं चाभिल- 
षंति इच्छंति ये तेषामपि मद्रं शस्तम्‌ । 





अधुनाऽश्टंगहदयाद्यस्य संग्रहात्‌ प्रथक्ररणे प्रयोजन 
माह । 
इति तंतरगुणेयक्तं तं्रदोपविवजितम्‌ । 
चिकित्साशाख्रमखिटं व्यापल्य परितः सितम्‌ ७७ 
विपुरामटविज्ञानमहामुनिमतानुगम्‌ । 
महासागरगंभीरसंग्रहार्थोपटक्षणम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अष्टांगवेद्यकमहोदधिमंथनेन 
यो.ऽ्टांगसंग्रहमहास्रतरारिराप्तः। 
तस्मादनल्पफखमल्पसमुदयमानां 
प्रीत्य्थमेत दुदितं पृथगेव त्म्‌ ॥ ७९. ॥ 
इद मागमसिद्धत्वात्प्त्यक्षफटद शनात्‌ । 
मंजवत्संप्रयोक्तव्यं न मीमांस्य कथचन ॥ ८० ॥ 


तेत्यते धार्यते शरीर्मनेनेति तंत्रम्‌ । तस्य गुणास्तं्रगुणा 
यप्तं्रमलं क्रियते तंजयुक्तयादयन्तेरेवंप्रकारक्तम्‌ । तथा 
चोक्तं संग्रहे । अलंकृतं युक्तिपदेः सद्रलैरिव कांचनम्‌ । षट्‌- 
वरिरताथदुर्गेषु भिषजां संक्रमैरिव । तत्राधिकरणे योगो हेत्व- 
थोऽथेः पदस्य च । प्रदेशोदेशनिर्दशवाक्यरेषाः प्रयोजनम्‌ । 
उपदेशापदेशातिदे शाथापत्तिनिणंयाः । प्रसैगकां तनैकांताः साप- 
वर्गो विपर्ययः । पूरवपक्षविधानानुमतव्याद्यानसंशयाः 1 अतीता- 
नागतपिक्षा स्वसंजञोद्यसमुचयाः । निदनं निर्वचनं नियोगोऽय 


विकल्पनम्‌ । प्रत्युत्ारस्तथोद्धारसंभवस्तंरयुक्तय इति । तत्राधि- 


करणं नाम । यदधिक्रत्य वतेते शच्च स्थानमध्यायप्रकरणं वाक्यं 
वा । तत्र शाच्राधिकरणम्‌ । यदधिकरलय शार प्रवतेते । यथा । 
अष्टावेगान्यधिकृत्य हदयाल्यं सर्व॑शाखरं प्रवृत्तम्‌ । यथोक्तं का- 
यबालेत्यादि । स्थानाधिकरणं यथा । अतराथौः सूचिताः सूक्ष्माः 
प्रतन्यते हि सर्वत इति । अध्यायोऽपि यदाधिकृलय प्रवतैते तद- 
ध्यायाधिकरणम्‌ । यथा । अथाऽतो दिनचर्याध्यायं व्याद्या- 
स्याम इति । प्रकरणं यदधिकृद्य प्रवतेते तत्प्करणाधिकरणम्‌ । 
यथा । दशमूसिराहत्स्थास्ताः सवै सवतो वपुरित्यादियावदि - 
लवेध्यविभागाथं प्रद्यगं वाणिताः सिरा इत्यादि । एवं वाक्यमपि 
यद्धिकरलय प्रवते तद्राक्याधिकरणं वेदम्‌ । योगो नाम यो- 
जना । उदेशनिर्दरयोः सूत्रभाष्ययोवौ । यथा । अथातो ऽगविभागं 
शारीरं व्याल्यास्याम इल्युदिदयांगानि विभजते । रिरो ऽतराधिद्रौ 
बाहू सकिथिनी च समासतः । षडंगमि्यादि । युक्तिवी योगः । 
प्रतिज्ञाहेतुदै्टंत उपनयो निगमनमिति पंचविधः । यथा । अ- 
निः शरीरस्थितेमूकमिति प्रतिज्ञा । अभिपक्राहारे सति तत्स्थि- 
तेरिति हेतुः । तत्राभिर्हेतुराहारान्रह्यपक्राद्रसादय इति वचनात्‌ 
यथा शाल्यैकुरस्य बीजमिति दृ्टंतः । उपनयो यथा । चिकि- 
त्साशाखस्य प्रयोजनत्वसाधनाय बहुधा द्टांतोपनयं कृतवां- 
स्तंत्रकृत्‌ । कस्यासिद्धो ऽभितोयादिरियादयः । तस्मात्सप्रयोजन- 
मेव चिकित्साराखं प्रयक्षफलत्वा दिद्युपनयः । तस्मादारंभणी- 
यमिति प्रमाणपदोपदशेनमुखेन निगमनम्‌ । यथोक्तम्‌ । चतुष्पा- 
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द्रणसंपन्रे सम्यगालोच्य योजिते । माकृथा व्याधिनिघातं वि- 
चिकित्सां चिकित्सिते । साध्यव्याधिचिकित्सायां संशयानुपपत्या 
प्रतिपादितया प्रमाणफलोपसंहारकरणम्‌ । हेत्वर्थो नाम । यद्‌- 
न्यप्रस्तावोक्तमन्यत्रापि वोपपदययते । यथा । तत्रैकैकं च शा- 
खायां शतं तस्मिन्न वेधयेत्‌ । सिरा जाठधरा नाम तिखश्वा- 
भ्येतराश्रिता इत्यादि । तथा अवेध्याः संकीणौ प्रथिताः शुद्र 
इपयादि । तदेतेभ्यो विदोषवचनेभ्यो ऽनुमीयते शेषा वेध्या इत्यन्य- 
येतानि वचांसि निरथौकानि स्युरिति । पदार्थो नाम पदेनार्थो 
गम्यते । यथा द्रव्यमिति पदं तस्यार्थो भूजलादिः । गुण इति 
पदं तस्यार्थो गुवौदिः । प्रदेशो नाम ॒येषाम्थानामतिवहुतात्सा- 
कल्येनाभिधानस्याश्क्यत्वात्‌ स्तोकमुच्यते । यथोक्तम्‌ । इति 
द्रव्येकदेशोऽयं यथास्थूलमुदाहत इति । उदेशो नाम । संक्षेपाभि- 
धानम्‌ । यथा । वायुः पित्तं कफश्चेति उयो दोषाः समासत इ- 
त्यादि । निर्देशो नाम तस्यैव विस्तारोक्तिः । यथोक्तम्‌ । तञ 
रूक्षो ठघुः शीतः खरः सृक्ष्मश्वलोऽनिठ इति । वाक्यदेषो 
नाम । यस्मिन्सूत्रे लाघविकेनाथाद्रम्यमानमनुक्त पूरणार्थमध्या- 
हीयते । यथा । तत्र खात्‌ खानि देहेऽस्मिन्‌ भवतीति वाक्य- 
शेषः । आप्या जिह्वा रसंङ्ेदा इत्युत्तरत्र भवार्थे तद्धितश्रवणात्‌ । 
प्रयोजनं नाम । यदर्थं शाल्लादि प्रवतते । यथा । आतंकपंक- 
मम्नानां हस्तालंबो भिषग्जितमिति । अनेन प्रयोजनेन चिकि- 
त्साशाखमध्येयमित्यादि । उपदेशो नाम । आप्तवचनम्‌ । यथा । 
लेह्चिन्नाः कोष्टगा धातुगा वा॒खोतोलीना ये च शाखास्थि- 
संस्थाः । दोषाः खेदैस्ते द्रवीकृत्य कोषं नीताः सम्यक्डद्धिमि- 
नियत इत्यादि । अपदेशो नाम । यदाचार्यैः किंचिदर्थं प्रति- 
ज्ञाय हेतुमुपदि्ति । यथा । जीवितं म्रियमाणानां सर्वेषामेव 
नौषधादिति प्रतिज्ञाय हेतुमाह । नद्युपायमपेक्ंते सव रोगाणा- 
मुपायपिक्षाभावात्‌ । अतिदेशो नाम । यत्‌ किचिदेवार्थजात- 
मुक्त्वाऽनुक्ता्थ॑साधनाय एवमन्यदपि प्रयेतव्यमिति परिभा- 
षायां स्थापयति । यथोक्तम्‌ । कृणरोगप्रतिषेधे । महतः पंच- 
मूलस्य कोषात्‌ क्षौमेण वेष्टितात्‌ । तैलसिक्तात््दीप्तामराद्‌ प्राह्यः 
लेहो रुजापहः । योज्यश्वैवं भद्रकाष्रात्‌ कुष्ठात्का्ठाच सारला- 
दिः्यादि । अर्थापत्तिनौम । योऽन्येनार्थनोक्तेन ततोऽपरोऽप्यथों 
गदित इव ज्ञायते । यथा । नैवादयानिरि नेवोष्णमिल्युक्तम्‌ । 
ननृक्तं दिवा भुंजीतिति । एतच्ार्थाप्या गम्यते । कः पुनरथः । 
का चास्यापत्तिः । ब्रुमः । दध्यभ्यवहारोऽथेस्तत्र तंचकृता नैवा- 
दया्नि्चीति कालो निषिद्धो नतु दधिभक्षणम्‌ । ततो योयमनिषि- 
द्वोऽथः स आपद्यते दिवा दधिभोजनार्थे राच्निप्रतिषेधे दिनव्य- 
तरेकेण कालांतराभावात्‌ । सर्वथा अनभ्यवहरणीयस्याहारप्र- 
स्तावे प्रतिषेधानुपपत्तेः । एवमन्यत्रापि व्याख्येयम्‌ । नियो 
नाम । यन्निवारितस्या्थस्य प्रतिष्ठापनम्‌ । यथा । दद्यंते भगवन्‌ 
केचिदात्मवंतोऽपि रोगिण इत्यादिना चिकित्साशाख्रफलं प्रति 
संदायकरणे पश्चानि्णया्थमुक्तम्‌ । यथा न चिकरत्साऽचिकरत्सा 








च तुल्या भवितुम्तीत्यादि । प्रसंगो नाम । पर्वामिहितस्या- 
धस्य केनचित्संबंधां तरेण पुनरमिधानम्‌ । यथोक्तं सिराव्यध- 
विधौ । लोहितं प्रवदेच्छद्धं तनोस्तेनेव च स्थितिरित्युक्त्वा पुनः 
शारीरे शद्धातवप्रसगेनोक्तम्‌ । शद्धे शक्रार्तवे सखः स्वरकर्म- 
केराचोदितः । ग्भः संपद्यते युक्तिव्ादभ्निरिवारणाविति । न 
च पृनरुक्तता तस्य । यस्मात्सिराव्यधे दारीरप्रभवत्वमेव रक्त- 
स्योक्तम्‌ । नतु कमो वाणतः । शारीरे तु ययाऽनुपूर्व्या शरीर- 
हेतुः स्यात्तद्विस्तारेणोक्तम्‌ । यथा । बीजात्फकैर्महामूतैः सूक्ष्मैः 
सच्चानुगेश्च सः । मातुशाहाररसजैः कमात्‌ कुक्षौ विवधत 
इति । एकांतो नाम । य एकमेव पक्षमव्यभिचारेण श्रयति ना- 
न्यम्‌ । वे भूतविषवाय्वनिक्षतभंगादिसंभवाः । रागद्रेषभयायाश्च 
ते स्युरागंतवो गदा इति । नैकांतो नाम । अन्यतरपक्षानवधार- 
णात्‌ । यथा । जीवितं प्रियमाणानां सर्वेषामेव नौषधात्‌ । ए- 
कातेन नद्युपायमयेक्षंते सर्वे रोगा इयादि । अपवर्गो नाम । सा- 
कल्येनोत्सष्टस्य यत्पुनस्तदेकदेशापकर्षणम्‌ । यथा । चीतोष्णक्ि- 
ग्धरूक्षायैरुपक्रांताश्च ये गदाः । सम्यकूसाध्या न सिद्धति ते 
च रक्तप्रकोपजाः । तेषु खावयितुं रक्तमुद्िक्तं व्यधयेत्सिरामि- 
दयुत्सगेमभिधाय एकदेरोऽपवादं वक्ति नतु न पोडशातीतसप्त- 
ब्दस॒ताखजामिल्यादि । विपर्ययो नाम । उपदिष्टविपर्ययेण ल- 
क्षणादिकरणम्‌ । यथोक्तम्‌ । वातानुलोम्यं दीप्तो ऽसिरव्चः ल्लिग्ध- 
मसंहतम्‌ । जञेहोद्रेगः मः सम्यक्‌ ल्लिग्पे रूक्षे विप्यय इति । 
पूर्वपक्षो नाम । प्रतिज्ञाताधैसंदूषणं वाक्यम्‌ । यथा हितादित- 
विभागं प्रतिचिख्यासननाह । यथा । दद्यंते भगवन्‌ केचिदि- 
ल्ारभ्य यावद्‌ हिताहितविभागस्य फठं तस्मादनिधितमिलादि। 
विधानं नाम यत्परकरणानुपूव विधानमाविक्षयते । थैव परिमो- 
चितं स्थलमिदं च मूटढात्मना । अनुमतं नाम । उष्णं शीतं 
द्विपेवान्ये वीर्यमाचक्षतेऽपि च । नानात्मकमपि दरव्यमस्रीषोमौ 
महाबलावियादि नद्यनुगतं न विघातः कृतः । व्याख्यानं नाम । 
यन्मादशेभ्यो विरि्टतरवबुद्धिगम्यम्‌ । यथा । सप्ताहात्कलीभ- 


वेत्‌ । द्वितीये मासि कललात्‌ घनः पेरयथवाबृदम्‌ । पूंखीङ्ीवाः 


क्रमादिति । नह्यत्र गभसखावतैमानाभावाः राक्या विज्ञातं यो- 
गिदष्टि मुक्त्वा । संयो नाम । साकाक्षत्वमनिधितवस्तुवि- 
ज्ञानम्‌ । यथा संशयं प्राप्तमात्रे यो जीवितं तस्य मन्यत इत्यादि । 
अतीतापेक्षणं नाम । यद तिक्रांतमपेक््य प्रस्तुतख साधनमुच्यते । 
यथोक्तं हद्रोगचिकित्सिते । राल्लाजीवके्यादि यावन्महाक्ञेहैवि- 
पाचयेदिति । अत्र च न ज्ञायते कतमो महाल्ञेह इति । तदेत- 
द तिक्रांतमपेक्ष्य प्रसाध्यते ज्ेहविध्युक्तम्‌ । यथा । द्वाभ्यां ति- 
भिश्वतुभिस्तेयमकल्िवरतो महानिलयपेक्ष्य व्याख्यायते । तथेत- 
दपि चितयेन्मनसि गूढवुद्चा । स्वसंज्ञा नाम । या तंजरकारः 
स्वतंत्रसंव्यवहाराथं प्रणीता सती परतत्रेषु न व्यवहरति । यथा । 
शाखा रक्तादयस्त्वक्चेति । उद्यं नाम । यद प्रतिबद्धं प्रेथे स्वयं 
प्रज्ञया तर्कैयित्वा योज्यम्‌ । यथोक्तम्‌ । जयच्चिरदिति प्रोक्ता 
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वगौस्तेषु त्वलाभतः । युंज्यात्तद्विधमन्यच दरव्यं जह्यादयोगिकम्‌ । 
समुच्चयो नाम । यथा पेयां विलेपीमकृते कृतं च यूषं रसं च 
समुच्चिनोति । तथा अजण्युभयं तथेकमिति । रमेण सेवेत न- 
रो्नकालान्‌ प्रधानमध्यावरश्द्धिशद्ध इति । निदर्शनं नाम । 
यन्निदरीयितव्यं सक्ष्ममप्य्थ स्वधर्म्थसादद्यात्‌ स्प्टीकरोत्या- 
दशे इव मुखविधुम्‌ । यथोक्तम्‌ । यथा कुसुंभादियुतात्तोया- 
द्रागं हरेत्पटः । तथा द्रवीकृतादहाद्रस्तिर्नि्रते मलानितयादि । 
निवचनं नाम । निर्णया्थे वचनं निरुक्तम्‌ । यथोक्तं 
विषविधाने । मथ्यमाने जलनिधावम्रताथं सुरासुरैः । जग- 
विषण्णं तं दृष्ट्रा तेनासौ विषसंक्ञित इति विषस्य निर्वचनं 
जगद्िषदनाद्विषमिति । नियोगो नाम यो यस्यानुष्रेयः । यथा । 
उष्णोदकोपचारी स्यादित्यादि । विकल्पो नाम । विविधं कल्प- 
नमिदं कार्यमिदं वाऽकार्यम्‌ । यथोक्तो पूवरूपदरीने । ज्वरादौ 
दितं ठष्वरानमपतपणं वा । प्रव्युत्सारो नाम । य्रोपपत्ति दशै- 
यतः परस्परमतानि निवारयंति । तयथा । अस्थ्नां इातानि 
षष्टानि चीणि दंतनखेः सह । धन्वंतरिस्त॒ बीण्याह संधीनां च 
रतद्रयम्‌ । दशोत्तरं सहे द्वे निजगादातरिनंदन इति । पवंम- 
तात्‌ षा प्रत्युत्सारयति । धन्वंतरेरपि मतं दशोत्तरं संधिरातद्र- 
यमिति पुनवेखुः प्रदयुत्सारयति संधिसहखद्रयं साधयन्‌ । उद्धाये 
नाम । चाख्रारंभप्रयाख्यानादिचोयस्य समाधानम्‌ । तद्यथा । 
टृद्यंते भगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि रोगिणः । यावत्‌ हिताहित- 
विभागस्य फटं तस्मादनिशचितमिति कृते चोये । न चिकित्सा- 
ऽचिकित्सा च तुल्या भवितमहैतीति परिहारः । संभवो नाम । 
उपपत्तिर्यस्मिनुपपदयते अनुपदिषटे । यथा । दुष्टरक्तापगमनात्सयो 
रगरुजां शम इट्युक्तम्‌ । प्रच्छन्नालाबुजछोकाजश्गसिराव्यघेयै- 
थासंभवं रक्तमपनीयते । यथोक्तम्‌ । प्रच्छन्ेनैकदेशस्थं रथितं 
जलजन्मभिः । दरेच्छरुगादिभिः सुप्रमरखुग्व्यापि सिराव्यधैरिति । 
एवमन्यत्रापि संभवार्थो योज्यः । व्याख्या अपि तत्रस्य गुणः । 
ताभिरपि तंत्रमलठेक्रियते । ताश्च पेचदरप्रकाराः ! तदयथा । 
पिडपदपदार्थोधिकरणप्रकरणा्थक्ृच्छरफलोचितकन्यासप्रयोजना- 
नुलोमप्रतिलोमाऽतिसूत्रसमस्तव्याद्या । तत्न पिडव्याद्या नाम। 
संक्षेपतया सूत्ररूपेणाध्यायादीनां व्याख्या । यथा । रूपेद्रियस्वर- 
च्छायाप्रतिच्छायाक्रियादिषु । अन्येष्वपि च भवेषु प्राकृतेष्व- 
निमित्ततः । विकृतिं समासेन रिष्टं तदिह लशक्षयेदित्यनेन 
सूत्रेण सकठरिष्टाध्यायसमास उक्तः । पदव्याल्या नाम । यत्- 
दानां छेदं कृत्वोच्चारणम्‌ । यथा । अथात आयुष्कामीयमध्यायं 
व्याख्यास्यामः । इति सप्तपदं सूत्रं पूर्वं व्याल्यातम्‌ । पदारथ- 
व्या्या नाम । तेषामेव पदानां विवरणम्‌ । यथा । अथशब्द 
आनंतत्यै अधिकारे वा । अतःशब्दो हेतावित्यादि । अधिकर- 
णव्याद्या नाम । यद्रस्तु प्रकृतमारभ्य तदनुषंगेण व्याल्यानमा- 
रभ्यते । यथा । अथातो दिनचर्याध्यायं व्याख्यास्याम इति 
प्रस्तु ब्राह्ये मुदरते उत्तिष्रत्स्थो रक्षार्थमायुष दलयादिना सैव 

















दिनचर्या विव्रत्य व्याख्यायते सविस्तरा । प्रकरणव्याल्या नाम । 
यस्मिन्नर्थे सूत्रे वा प्रकृतेनाप्रकृतं साध्यते यथा । त्रिलवणाये 
चूर्णे गुणानुक्त्वाऽमयास्ये एवमाह । समानं पूर्वेणेति । तत्र समा- 
नगुणता व्याख्याता । अथैव्याख्या नाम । यत्र प्रकरणे सूत्रे वा 
स्वभावस्योपवणनं त्रियते । तद्यथा । प्रकृतिरुच्यते स्वभावः । 
स पुनराहारौषधद्रव्याणां स्वाभाविको गुर्वादिगुणयोगः । तयथा । 
माषमुद्रयोः शुकरेणयोश । कृच्छरव्याल्या नाम । यत्र लेशत 
उक्तानामविस्प्टानां प्रकरणे सूत्रे वा अर्थानां यलत उद्भावनं 
क्रियते । तयथा । अनुयायात्प्रतिपदं सर्वधर्मेषु मध्यमामिति 
लेशतो ब्रुवाणः शाघ्रकारः सर्वेषु हेतलिगोषधादिषु मध्यमा 
प्रतिपदाश्रयणीयेति सूचयति । फटव्या्या नाम । यत्र वस्तुनि 
बहुष्वनिधितार्थष्वेकीयमतेषु प्रस्त॒तेषु वस्तु सारभूतं स्वमतं 
स्वमथेमुपनिक्षिप्यैकीयमतानि तस्मिन्नेव स्वमते ऽतर्भावं नयति । 
यथा । निरूहमात्रापुटकादिष्वियत्तायां साध्यायां च निधितानि 
महर्षिमिवहूनि मतानि प्रशस्तानि । यथा । द्रादशप्रखतो निरू 
कायं इत्येके । मातां त्रिपकिकां कुयौत्‌ ज्ञेहमाक्षिकयोः प्रथगि- 
त्यायन्ये । तदेतानि मतानि दोषौषधबलपिक्षया स्वमतं ऽतभौवि- 
तानि प्रमाणानि च। यथोक्तम्‌ । दोषोषधादिबरतः सर्वैमेतत्परमा- 
णयेत्‌ । अन्योन्यविरुद्रमपि सम्यड्निरूटलिगं तु नासंभाव्य निव- 
तेयेदिति । उचितकव्याख्या नाम । यस्मिन्सूत्रे निदर्शनभूता- 
न्युदाहरणानि तवां तः समाकृष्या्थः शस्यते । यथा । प्रथिव्या- 
दिषु च महाभूतसंज्ञा स्थापिता । रसादिषु च धातुसंज्ञा निवे- 
रिता।रसाशृडमांसमेदो ऽस्थिमज्जश्क्राणि धातव इति पुनरुच्यते । 
परस्परोपसंस्तंमाद्धातुञेहपरंपरेति । अत्र किं धातोभरहणेन भूता- 
न्यपि धातुरब्दवाच्यानि भवतीति । न्यासव्याख्या नाम । यस्मि- 
न्नधिकारे वतमाने तेनाधिकरणार्थेन सहितं संबंधमभिवीक्ष्या- 
स्यार्थो विनिक्षिप्यते । -यथा । ददते भगवन्‌ केचिदात्मवंतोऽपि 
रोगिण इति । हिताहितविभागयय फलं प्रति संरायममिवीक्ष्य न 
चिकित्साऽचिकित्सा च तुल्या भवितुमहंतीत्यादिना उत्तरं दच्वा 
तेनैव प्रसंगेनान्यो ऽर्थो निक्षिप्यते । यथा । एतत्तदस्रतं साक्षाज्ज- 
गत्यायासव्जितम्‌ । याति हालादलत्वं॑तु सयो दुभौजनस्थित- 
मिति । एवमन्येषामप्य्थानां संबंधमवधायै व्याख्या ऽथाहा कल्प- 
नीया । प्रयोजनव्याख्या नाम । यत्सूत्रमभिधीयमानं स्वार्थ 
निष्पत्तौ निमित्तभावमुपेति । यथा । उक्तंगविभागेऽनेकधा 
सिराविस्तरः न च तेन सिराविस्तरेणोक्तेन किंचिदिहोपकारो 
टरयते । यदि प्रकरणावसरे प्रयोजनमिदं ब्रयादिव्यवेध्यविभागार् 
प्रयग वर्णिताः सिराः । एतदथ सिराविवरणं प्रहृत्तम्‌ । कथि- 
दयं वैयो वेध्यावेध्यविभागं सिराणां जानीयादिति । आनुलोभ्यं 
नाम । येन > क # # ॐ तत्र प्रधान 
कल्पना । प्रधानेन वा कल्पना प्रधानकल्पना । प्रधानख क- 
ल्पना यथा । सर्पिः ज्ञनं क्षीरं जीवनं मधुसंधानकृदिलयत्र मध्ये 
प्रकरष्टगुणत्वात्सरपिःक्षीरे ज्ेहनजीवने कल्प्येते । न तु तैलतोया- 
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दिष्वपि ज्ञेहनजीवनत्वं नास्तीति । माक्षिकं च संधाने प्रधान- 


त्वात्संधानकृदिव्युक्तं न त सित्थकमधुयष्टिकादिष्वपि संधान- 
कृत्व नास्तीति । प्रधानेन तु कल्पना यथा । क्षीरदधितक्रमस्तु- 
नवनीतक्षीरघृतपुरणघृतकिलाटपीयुषकूचिकामोरणादिवगैः सवैः 
क्षीरवगं इ्युक्तम्‌ । क्षीर प्राधान्यात्‌ । प्रधानेन कल्पना व्यप- 
देश इत्येको ऽथः । गुणकल्पना नाम । येन धर्मेणोपेतोऽथः प्रयु- 
ज्यमानः समर्थो भवति । तेन धर्मेण युक्तस्य तस्यासावगुणोऽपि 
गुवादिष्वपाठद्धण इति कल्प्यते । यथोक्तम्‌ । भिषक्‌ द्रव्याण्यु- 
पस्थाता रोगी पादचतुष्टयम्‌ । चिकित्सितस्य निर्दिष्टं प्रत्येकं 
तचचचतुगुणमितयादि दक्षत्वादिगुणनिरदेशः सर्वथा प्रहसागुण इति 
गम्यते । लेरकल्पना नाम । अनुपदिष्टस्य विधेः कंठपाठेन 
यत्किचित्सूत्रावयवां तरमाश्चिया्थः कल्प्यते । यथा । नात्र शाखे 
कालम्रलोरकालग्रत्योव किंचिद्टक्षणे प्रणीतम्‌ । तत्त॒ ठेशतो- 
ऽनुमीयते । कथमिति । यदाहि कालनियतमायुः क्षयं प्राप्तं भवति 
तदा रि्टमुत्पद्यते । न विषमापरिहारेण म्रियमाणे नरे । उक्तौ 
हि । भिषक्‌ भेषजपानान्नगुरुमिचद्विषश्च ये । वशगाः सवं ए- 
वेते विक्ञेयाः समवर्तिन इति । अत्र विकृतिविज्ञानीये गुरुमित्र- 
द्विषश्ेति योऽयं चान्द ऽस्माच्छरौकात्‌ पूवैकाणि यानि चोत्त- 
राणि तानि सर्वाण्येव समुचिनोति । समवतीं हि कालो ख्रलु- 
रिष्ट इतरस्त्वसमवर्ती । अत एवाचष्टे तंत्रांते । कालम्रत्योरेव 
रिष्ानि नाकालम्रत्योरिति स्वाभिप्रायप्रकारना्थं तंच्रकारः 
सकटेनोदाहरणं दत्तवान्‌ । यथा । सम॒ एव बाह्यमानः स्वप्र 
माणक्षये भंगपूवरूपाण्याप्रोति । यथा नियतायुषः खप्रमाणक्षये 
रिष्टसंभवः । यथा च स एवातिभाराकरां तत्वाद्विषमपथाभ्रतत्वा- 
कालेऽपि क्षयमाप्रोति तथा अनियतायुषो रिषटोत्पात्तिमंतरेण 
म्रल्युः । यदि पुनरनियतायुषोऽपि रिष्टोत्पत्तिपूवै मरणं कल्पेत 
तदा वार्षिके षाण्मासिके चाऽरिष्टे समुत्पन्ने शभहेतुयोगान्न 
मरतयुः खात्‌ । अनियतायुषो हि सम्यगुपचारानीवितानुढ्त्तिः । 
विषमहेत्वपरिहारान्ख्रल्युः । अतएवानियतायुषमधिक्रय रसाय- 
नान्युपदिष्टानि । तदोगादयं बहून्यपि वर्षाणि जीवेत्‌ । नियता- 
गुषस्तु कालम्रत्युवषरातात्‌ परेण जीवितं न निर्दिष्टम्‌ । यथोक्तं 
शारीरे । मरणं प्राणिनां दृष्टमायुः पुण्यो भयक्षयात्‌ । तयोरप्यक्ष- 
याद्‌ दृष्टं विषमापरिहारिणामिति । तस्मादविरोषोक्तावपि निय- 
तागुष एवारिष्टोत्पत्तिपू्वं मरणमिति निधितम्‌ । तथा च ऋतु- 
चयोध्यायं व्याख्यास्याम इति प्रतिज्ञायां षडकतुविरेषे प्रतिप- 
त्तिर्भवति । न तु ऋतुस्तु द्रादशनिश अस्य ऋतोरिति। वि- 
कल्पना नाम । यथा सवैविद्यानुगतार्थे निदेशो शाघ्रकारख स- 
वविद्यास्थानानुप्रवेश इह शाघ्रे हित इति वचनाद्‌ विनापीष्यते । 
तत्र॒ आ्र॑संतानता्याग इत्यादिना वाक्येन वद्धिवचनविषये- 
ध्यात्मविदासंग्रहे इड्ग्यते । अचैयेदेवगोक्पिल्यादिना धर्मशा- 
खोपदेशसंग्रहः । तथा जगद्विषण्णं तं॒टष््ा तेनासौ विषसंक्ञित 
इत्यादिना पदव्युत्पादनाननिरुक्तकरणाच शब्दविदयाया निरुक्तेशो- 








पसंग्रहः । साधके ऽहनि सूतिका ग्रहं प्रवेशयेत्‌ । तथा । भर- 
णीकृत्तिकाकषापूररद्रपिठनेकरंत इति ज्योतिःशाच्नोपरोधः । वि- 
चित्तभूषितशारस्योव्येक्षणीयम्‌ । भक्ष्यकल्पना नाम । एतत्तद्ृतं 
साक्षादि्यादि । आज्ञाकल्पनां नाम । यानुष्ठाने हेतुः सम्यग- 
वग॑तुं न शक्यः केवलमाप्तवचनं प्रमाणीकरत्यानुष्टीयते । यथा । न 
छिदयात्तृणम्‌ । न भूवं टिखिदिति । नह्यत्र देतर्वततु शक्यते एतद्‌- 
नष्ेयमिति । इयं सप्तविधा कल्पना विंशात्याश्रया भवति । यथा 
आदिलोपः । मध्यलोपः । उभयपदलोपः । आदिमध्यांतछोपः। 
वर्णोपजननम्‌ । कषिद्धिषटम्‌ । तत्ररीटम्‌ । तं्रसंज्ञा । प्राकृतम्‌ । 
समानतेत्रप्रययः । परतंत्रप्रययः । हेतुेतुकधर्मः । कार्यकार- 
णधर्मः । आ्य॑तविपर्ययः । राब्दां तरम्‌ । प्रत्ययः । उपनयः । 
संभवः । तत्रादिलोपो यथा । वृहणः प्रीणनो वृष्यश्चक्षुष्यो 
व्रणहा रस इत्यत्र मांसरब्दठोपेन । तथा च । धारणो- 
दीरणनिरेवयादौ धारणं वेगधारणमुदीरणं वेगोदीरणमिति । 
मध्यलोपो यथा । द्रवद्रव्यविक्ञानीयमध्यायं व्याख्यास्याम इत्र 
द्रवद्रव्यस्वरूपविज्ञानीयो द्रवद्रव्यविज्ञानीय इल्युक्तः । अनंतरम- 
ननस्वरूपविज्ञानीय इपयत्र स्वरूपराब्दश्चरवणात्‌ । अंतठोपो नाम । 
यथा कं पुनर्गोः ल्िग्धाः स्थिराः रीता वहते इत्यत्राखर- 
ब्दस्य ठोपो द्रटव्यः । पूतत्राखब्दस्य प्रकृतत्वात्‌ । यथो- 
क्तम्‌ । तत्र॒ दयावारुणाः सूक्ष्माः पणैरिक्ताः क्षणात्‌ सिराः । 
प्रस्य॑दिन्यश्च वाताखमिति । एवमिहापि कफाखं वहंत इत्यनु- 
मेयम्‌ । तुत्यजातीयत्वात्‌ । उभयपदलोपो यथा । आदौ षट्‌- 
रसमप्यन्नं मधुरीभूतमीरयेदिति वचनं मध्ये विदाहादम्ठतां ततः। 
पित्तमामारायात्कु यच्यवमानं च्युतं पुनरेतेनामिनाशोषितं पकं 
पंडितं कटुमारुतमिति ।. आदिराब्दश्रवणान्मध्यां तदाब्दावत्र लु- 
प्तनिर्दिषटौ द्रष्टव्यौ । आदिमध्यांतलोपो यथा । अन्नं काठेभ्यवह- 
तमादौ कोष्ठं प्राणानिठाहृतम्‌ । मर््येऽते च द्रवैरित्यादि । व- 
णोपजननं नाम । यत्रानुक्तो भ्ये वणे आचार्येण पश्ाद्‌ व्या- 
ल्याकाठ उपजन्यार्थोऽभिधीयते । तत्र खात्ानि देहेऽस्मिन्‌ 
रों शब्दो विविक्तता । तथा । वातात्स्परैत्वगुच्छरासावदरैमूप- 
पक्तयो भवतीति वणेत्रयमुपजन्यव्याष्या करणीया । आप्या 
जिह्वा रसङ्केदा प्राणगेधास्थिपार्थिवमिति । दयोभूतयोभवारथे तद्धि- 
तप्र्ययश्रवणात्‌ । वाक्यशेषो ऽप्ययमेवंप्राय एव । ऋषिङ्किष्टं नाम । 
यदषी ऋषिपुत्रो वाऽसमाहितचित्ततयाऽशाक्तया वा किचित्पद- 
जातमभ्रष्टमुच्चारितम्‌ । तथैव तष्टोके प्रयुज्यते । यथा रोम ले- 
मेत्यादि । तंत्ररीलं नाम । या तंत्रकाराणां प्रकृतिः स्वभाव इत्य- 
थैः । यथा । क्रिचिच्छिष्यानुग्रहार्थं विस्तीणे संक्षिपंति । तथा । 
अस्थ्नां रातानि षष्टानि अणि दं तनखेः सहेति । नतान्यंगुलि- 
हस्तपाणिबंधादिविभागेन विस्तरितानि किचिद्िस्तारयंति । 
यथा । तत्रैवांगविभागे सिरा विस्तारिता । इत्यवेध्यविभागार्थ 
पर्यंगे वर्णिताः सिरा इति वचनादिति । तं्रसंज्ञा नाम । यत्क- 
स्मिश्िदर्थे मध्ये व्याख्यायमाने स्वतेत्रसिद्धोदाहरणं तत्ममाणा- 
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धमुच्यते । यथा । नवज्वरे कषाया अपकरेषु दोषेषु वर्जनीया 


उक्ताः । ततः पक्रेषु दोषेषु ठंघनाथेः प्रशखते । कषायो दो- 
षरशेषस्य पाचनः शमनो ऽथवेति । विेषवचानात्तत्र स्वरसादेः 
प॑चविधसय कषायस्य प्रतिषेधः प्रसक्तः । तुतः स्वत॑त्रसंज्ञाया 
विशेषः प्रतिषिध्यते । तिक्तः पित्ते विशेषेण प्रयोज्यः कटुकः 
कफ इत्यादि । तस्मात्स्वतंचसंज्ञया तिक्तकटुकषायौ निषिद्धौ 
पेचत्रिधया स्वरसादि कल्पनया । प्राकृतं नाम उषकस्तुत्थकं हि- 
गुकासीसद्रयसेधवमित्यौषधाधिकारात्सेधवं लवणम्‌ । नत्वश्वा- 
दिकम्‌ । समानतंतरप्रययो नाम । यत्साध्यस् कस्यचिदर्थस्य 
साधनायानुपटभ्यमाने स्वतंत्राप्र्यये समानेभ्यस्ततरेभ्यः प्रत्यय 
दति । उदाहरणं यथा । नीचलोमनखदमश्रुरियाचारेषृक्तम्‌ । इय- 
द्वि रियद्धिदिनैः केशनखदमश्रण्यवतायै नीचलोमादिना भवितव्य- 
मिति नोक्तम्‌ । ततो व्याख्याकाराः क्षारपाणिप्रसिद्धा दशरात्रेण 
केशादीनां संहरणमिति । निशिन्वंति । मुनिस्त्ववादीत्‌ । चिः- 
प्रक्षस्य केरदमश्रुलोमनखान्‌ संहरेदिति । परतंचप्रययो नाम । 
यस्याथेस्य प्रसिद्धितो न स्वकीयमुदाहरणं शक्यमभिधातं ना- 
न्येभ्यो भिषक्तंतरेभ्यः । ततस्तास्मिन्‌ द्वये परतंत्रादुदाहरणं क- 
ल्प्यते । यथा । काला्थकमेणां योगो हीनमिथ्यातिमात्रकः । 
सम्यकूयोगश्च विज्ञेयो रोगारोग्येककारणमिव्युक्तम्‌ । योगस्य 
च लक्षणं नोक्त तत्रे । अन्यत्र वा विष्वकूतंतरे तत्र बोद्धतंचप्रययेन 
निश्चीयते । स्वहेतुभ्यः रीतोष्णादिलक्षणेन काठस्योत्पत्तिरेव योग 
इति । दैतदेतकधर्मो नाम । यो हेतहेतुकेन धर्मोज्ञायते। यथा । पित्ता- 
तिसारिणः पित्तलातिसेवनातिपित्तमुद्रित्तं रक्तातिसाराय न चिरादख 
मविष्यतील्यनुमीयते । समर्थस्य हेतोः स्वकार्यसाव्यभिचारात्‌। का- 
यकारणधर्मो नाम । यत्र कार्यसंज्ञया कारणं निर्दिदयते । कारण- 
संज्ञया वा काथं तत्र का्यसंज्ञया तावत्कारणं निर्दिदयते । 
यथा । दोषा अपि रोगरान्दं लभेते । तत्र दोषाः कारणम्‌ । 
सर्वेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मला इति वचनात्‌ । स चे- 
दानीं दोप्रो रोग इति व्यपदिदयमानः । कारणे दोषे कार्थं रोग 
उपचरितो भवति । एवं कार्य कारणसंज्ञया निर्दिद्यते । आयं- 
तविपर्ययो नाम । यथा । अन्नस्वरूपविज्ञानं प्राप्तमुज्ज्ित्वा पान- 
मेव प्रथममुक्तं द्रवद्रव्यविज्ञानं कुवता तोयादीनां पंचानां वगौ- 
णामल्पवक्तव्यतात्समृद्रोपमतया शच्स्यानुपूर्वसुखावगाहनाथं पूव 
त्यल्पं सुखेनावगाह्यते पश्ात्प्रमूतमिति न्यायात्‌ । राब्दा- 
न्यत्वं नाम । यदर्थं परयायदाव्दं वणयेति शाच्कृतः । यथा । रोगः 
पाप्मा ज्वरो व्याधिर्विकारो दुःखमामयः । यक्ष्मातंकगदाबाधाः 
दाब्दाः पयीयवाचिन इत्यादि । प्र्ययधर्मो नाम । यो नचदहेतु 
देतधर्मोपिपत्तिमात्रेण च केनचिद्धेत॒तेन व्यपदिद्यते । यथा । 
देवदानवगंधर्वादुन्मादापस्मारादिविचिचरप्रहविकारया उक्ताः । 
यथोक्तम्‌ । फुद्पद्योपमपुखं सौम्यदष्टिमकोपनम्‌ । यावदनिद्रम- 
प्रृष्यं च विदयदववशीकृतमिःयादि । नचैते परमार्थतो देतवः । 
कि ताहि प्रज्ञापराधः । तथा चोक्तम्‌ । हेतस्तदनुषक्तौ ठ सदयः 
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पूरवकृतो ऽथवा । प्रज्ञापराधः । सुतरामिति । उपनयो नाम । 
सूतेतुप्रस्तावेन यत्रान्यत्प्रकरणमुपनीयते । यथा । मात्राशितीये । 
आहारमात्रालक्षणप्रस्तावे । अतिमात्रभोजननिमित्ताया विसूचि- 
कायाश्चिकरित्सा उपनीता । मात्रायां हि विभज्यमानायामवद्य- 
मूनातिमात्रेऽपि विभजनीये तदपेक्षया मात्रायाः सम्यक्‌ प्रतिपा- 
दनसौकर्यात्‌ तत्पस्तावेन च विसूचिकायाधिक्रित्सा । संभवो 
नाम । यत्सूतरं प्रकरणं वा विधीयमानमथंख व्यापरकत्वात्सकलेन 
शाख्रेण व्याद्यायते । यथा । कायबालग्रहोध्वाँगराव्यदं्राजरावर- 
घान्‌ । अष्टावंगानि तस्याहुश्चिकित्सा येषु संध्रितेति । एतान्य- 
छ्ावंगानि सकठेन रशाघ्रेणोपदिर्यंत इत्याचार्यः प्रतिजानीते । 
भग्यविभवकल्पनायाश्वास्यायं विशेषः । अयं व्याट्याया विभवो 
भवति । सतु विनैव व्याल्यायाः परश्यमान एवेति । सप्तदशता- 
च्छीव्यादीटयुक्तम्‌ । तद्यथा । ताच्छील्यमवयवो विकारः सामी- 
प्यं भूयस्त्वं प्रकारो गुणिगुणविभवः संसक्तता तद्धर्मता स्थानम्‌ 
तादथ्यम्‌ साफल्यमकरमेचे्टानिमित्ततासाहचर् मूलसंज्ञा तात्स््य- 
मिति । तत्र ताच्छील्यं नाम। यत्केनचिदेव धर्मसादर्येन युक्तो 
भावस्ताच्छील्यमुच्यते । यथा । सवौगसंश्रयस्तोदमेदस्फुरणभं- 
जनम्‌ । स्तंमनाक्षेपणं स्वापं संध्याकुचनकंपनम्‌ । कुपितोनिलः 
करोतीव्यंते । न चांगानि स्वपंति । वि तार्है देवदत्तः स्वपिति 
तद्ध्मसादरयारंगानि स्वापशब्देनोरच्यंते । तयथा । पुरुषः सुपो 
न रविचिद्रेदयते । न चेतयते । तथांगमपि यत्किचिन्न वेदयते । 
नखतोदादि तत्सुप्तमिव सुप्तमिव्युच्यते । अवयवो नाम । 
यन्रैकदेशोदाहरणे क्रियमाणेऽनुक्तोऽन्योऽपि तज्जातीयकोऽर्थो 
ठभ्यते । यथा । ठंघनैः क्षपिते दोषे दीप्तेऽपौ खाघवे सति । 
स्वास्थ्यं शषुत्तट॒रुचिः पक्तिर्बलमोजश्च जायते । इ्यनेनैकदेशोदा- 
हरणेन कंघनेन दोषक्षपणेन लाघवे सति स्वास्थ्यायुत्पत्तिः । तत्र 
तिपक्षेण त्वलंघनेन दोषक्षपणेन जाते सत्यस्वास्थ्यादयो अनुक्ता अपि 
लभ्यते । विकारो नाम । विपरीतक्रिया । यथा विकारसंज्ञया प्र- 
कृतिरपि ठभ्यते । प्रकृ तिसंज्ञया च विकारः । तत्न विकारसंज्ञायां 
च प्रकर तियंथा । पुष्ये पत्रे फले नाले कंदे च गुरुता क्रमात्‌ । शा- 
कमधिक्त्योक्तम्‌ । अचर प्रकृतिः पाठाशुकादीनां पत्ादीनि । तानि 
हि पाकेन विक्रियमाणानि चावस्थांतरं प्रतिपयमानानि शाक- 
सज्ञां लभ्यते । तदयं शाखप्रकारस्तेषां विकारस्तेषां विकारसंज्ञा 
य्या दिम॑ंडादिसंज्ञया यवादिकं चोक्तवान्‌ ॥** भूयस्त्वं नाम । 
यदेकस्मिन्‌ वतंमानमाधिक्येन क्राचद्टभ्यते । यथा तत्रे । अम्लो 
भनक्त रोचयतीट्युक्तं । न च मधुरादिरपि न रोचयतीति । कख - 
चिच्चाम्लकिद्रिषिणोऽम्लो रसो भक्तविदरेषमेव कुर्यात्‌ । तत्र भृय- 
स्त्रमाध्िवयेदमुक्तम्‌ । अम्लो रोचयति । कदाचित्कसयचिद्रा नासो 
रोचयेन्न तावतान्नरोचनम्‌ । प्रकारो नाम । यो यख समानधर्मा 
स त प्रकारः । यथा । कंटमेरडनालेन स्प्रशन्वमेदिल्यक्तम्‌ । न 
च तल्परकाराणां सुवचलारतपुष्पादिनालानां न ग्रहणम्‌ । गुणिगु- 
णव्रिभवो नामरब्देनोक्तानि । यस्मादाह । पार्थिवाः पाथिवाने- 
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वेति । नहि पाथिवा गुणाः संति केचिद पञ्येरन्‌ । गुणश्च गुणि- 
वय्यथा । मेधास्परतिबलोपेता बभूवुरमितायुष इति । अत्रायुणो- 
चेतममितत्वम्‌ । नायुषः परिमाणगुण आयुगणेनैव शक्यः । 
संसक्तता नाम । यदेकसय बहुभिः संबंधः । यथा । विदययमाने- 
प्वपि तत्रान्येषु संबंधेषु तस्यैव व्यपदेशः क्रियते । यथा । मधु- 
रस्कंधनिरदैशेन माक्षिकादयो गुणिताः कषायादिरसोपेता अपि 
मधुरपरायत्वान्मधुरसंसक्ततया । तद्ध्मता नाम । येन तथाभूतं 
सत्तद्धमतामासाय दरौनात्तामेवाख्यां लभते । यथा । विवजये- 
द्विषक्पाान्‌ पाशान्वैवस्वतानिवेति । मारणधरमोँ हि वैवस्व- 
तपाशेन समानो दृष्ट इत्यतस्तेऽपि तथेवोक्ताः । स्थानं नाम । यत्र 
स्थानिना स्थानं स्थानेन वा स्थानी व्यपदिदयते । तच स्थानिना 
स्थानं यथा । कर्णनादः श्रोजरोग इव्युक्तो न च श्रोरेद्ियसयास्ति 
नादः । कि तर्हिं तदधिष्ठानस्य कणेख । तस्मादयं श्रोत्रेण स्थानिना 
कणेमधिष्ठानमुक्तवान्‌ । स्थानेन स्थानी यथा । जिह्वा रसं गृहणाति 
तत्र न जिह्वा रसं गृहति। किंत रसना । तादथ्यं नाम यत्पयो- 
जनां प्रवते । यो भावस्तेनैव व्यपदिदयते । यथा । मदनमधु- 
काठाच्वित्यादीनि छदैनप्रयोजनानीयथैः । साहचर्ये नाम । यो येन 
नियं सं्ब॑ध उपलभ्यते स तस्मात्संब॑धात्तमेव संबंधिशन्दं ल- 
भते । यथा । मथ्यमानाद्‌ धूमं इष्टा ज्वलद्धासुरं वहिद्रव्यम- 
वद्यमभ्युत्थितो वदहिरिप्येव + कर्मनाम । यत्र क्कर्मेति 
चोपचर्यते । यथोच्यते । मुनयः प्ररामं जग्मुः । नचाग्रामस्था- 
नीयः कशचित्पररामोस्ि । कं तहीद्रियाणां विषयेभ्यः केवलं 
शक्तिनियमः प्रामः । अथ च गतिः कर्मविषयेभ्यसित्वदियाणां 
क्रियानिवृत्तिः । तदेव च कर्मयुक्तम्‌ । गुणनिमित्तं कर्मं । य- 
त्कस्य विभूतिः प्ररोसादिका व्याप्यते । धर्म्यं यशस्यमायुष्यं 
लोकद्रयपरायणम्‌ । अनुमोदामहे ब्रह्मचयमेकां तनि्मलमिति 











ब्रह्मचयैस्य प्ररेसाविभूतिः ख्याप्यते । ब्रह्मचयेस्य हीमे गुणा न 
ब्रह्मचर्यमेवेति । चेष्यानिमित्तं नाम॒ वस्मिन्नाममात्रं कस्यचित्‌ 
क्रियया भवति भावस्य । नाच प्रस्पंद्क्रियेष्टा । यथा दीपवदस्य 
ज्ञानं ज्वलतील्युच्यते । न च ज्ञानस्य प्रदीपस्येवार्चींषि संति । 
उर्ध्वगामीनि दीपवद्रा सन्निकृष्ानि द्रव्यांतराणि दहंति । रूपं 
वा स्पर्ञो वा तैलादिकोपादानम्‌ । वितु प्रकाशक्रियामात्रं परि- 
गह्य ज्वरतीति प्रश॑साकर्मणि कोधभयशोकलोभर्षष्यामोहादि- 
भिरुपहतं विज्ञानं मलोपहतद्पणवदप्रकाशदृत्तिभेवेत्‌ । मृलसंज्ञा 
नाम । या छोके ऽन्यस्मिन्र्थं प्रसिद्धा तंत्रे चास्मिन्निवेरिता । 
यथा । निदानं पूर्वरूपाणि रूपाण्णुपदयस्तथा । संप्रापतिशवेति रूपं 
च लोके नीलपीतलोदहितादिप्रसिद्धं स्वशाच््रे संज्ञयानुरूपे लिग- 
लक्षणमिति । तात्स्थ्य नाम । यदन्यदयेवाथख तत्स्थत्वादन्य- 
सैव कल्प्यते । तद्यथा बस्तिमेहनयोः शूमिति तत्र पुंसंस्येन 
कारणेन बस्तिमेहनयो रिति कल्प्यते । चैतन्याभावे बस्तिमेहनयोः 
सतोरपि शूलाभावात्तत्प्रद शस्थितत्वात्तयो रिघ्युपचर्यते । तथा तं- 





दोषैः पंचदशभिगमरसिद्धशब्दादिमिर्वीजितम्‌ । अप्रसिद्धशब्दम्‌ । | 











दुःप्रणीतम्‌ । असंगतार्थम्‌ । असुखारोहि । विरुद्धम्‌ । अति- 
विस्ठतम्‌ । अतिक्षिप्तम्‌ । अप्रयोजनम्‌ । भिन्नक्रमम्‌ । संदि- 
ग्धम्‌ । पुनरुक्तम्‌ । विप्रमाणकम्‌ । असमाप्ता्थम्‌ । अपार्थ- 
कम्‌ । व्याहतम्‌ । तच्राप्रसिद्धं नाम । यद्टोके नातीव प्रसिद्धम्‌ । 
यथा । उदक्यागमनलक्षणमसुखानामिति । यथा । वाऽऽधारसा- 
सिपाणिधारेष्वकुंशल्योगता इति । अस्याः । अकुनाम वक्षः । 
तख शमिति । दुःप्रणीतम्‌ । सूत्रमाष्यप्रयोजनरहितम्‌ । असं- 
गतार्थम्‌ । यत्सूत्रेणासंवद्धम्‌ । असुखारोहिपदम्‌ । यत्पदस- 
निवेशस्य विषमतया दुःखेनोचार्यते । चर्करीतादिप्रायम्‌ । 
यथा । धात्यैरिप्रदमिति । विरुद्धं नाम । यद्‌ दृष्रांतसिद्धांतस- 
मवर्विरुद्धम्‌ । यथा । कश्िद्रदेन्नितयः पुरुषोऽकृतकत्वादिति 
हेतुः । घट इति दृष्टां तविरुद्धम्‌ । तथा मधुराम्टलवणाः कफं 
शमयति । कटृतिक्तकषाया वातं जयंतीति वैयकसिद्धां तविरुद्र- 
मेतत्‌ । समयविरुद्रं नाम यथा यः समयः पर्वाचर्यस्त्वदरिभिः 
कृतस्तं व्युत्कम्यागच्छति । यथा न छेष्टं विम्रद्रीयात्‌ न तणं 
चिद्यादिति । एतत्‌ तच्वदिमिरुक्ततवाष्टो्टमर्दनादि न क्रियते 
न तु हेतुरतरास्ति । अतिविस्ठतं नाम । यथा मधुरादिस्कंधं 
व्रुवन्‌ यावंति मधुराणि जगति संति मधुरप्रायाणि मधुरप्रभवानि 
तान्यरोषाणि ययभिदधाति तदाऽतिविस्ठतत्वं सयात्‌ । अतिसं- 
क्षिप्तं नाम । यथा योगशतकप्रायम्‌ । यथा वा हेतुलिगौषधोदेश 
एव क्रियते । नतु तदवबोधकवाक्यानामिति शेषः । अप्रयो- 
जनं नाम । यथा । हल्याचारः समासेनेयेतावयदि वदेन्नतु त्रू- 
यात्‌ । यं प्राप्रोति समाचरन्‌ । आयुरारोग्यमेश्वर्यमितयादि । 
तदा न कश्चिदनुतिष्ठेदिति । भिन्नक्रम नाम । पूत्रै येनानुक्रमे- 
णोक्तं न तेनैव निर्दिरयते प्रयोजनांतरासंभवेपि । यथा । वा- 
तपित्तकफानुदिदय तत्र रूक्षो ठघुरित्यादौ वातगुणनिदेशमक- 
त्वैव पित्त विदधीत । एवं क्रमो भिन्नो भवेत्‌ । संदिग्धं 
नाम यथा । किमकालम्ब्युरस्ति उत नास्तीट्युभयत्र हेत्वाभास- 
परिग्रहात्संशयः । पुनरुक्तं नाम । योथ उक्तोपि पुनरुच्यते । 
विंप्रमाणं नाम । पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तापटकमिति। 
अचर तावदुच्यते । परतोपि चेदिवयेतत्ततः समाप्ताथत्वान्न ज्ञायते 
किमनेन कार्यमिति । अनर्थकं नाम । यदन्यार्थेनापि पदेनापग- 
तामिधेयम्‌ । व्याहते नाम । यया पूवेया वाक्ययुत्तया- 
ऽपरा व्याहन्यते । अपरया पुवं वा । यथा । अनास्थाप्या 
मेहिन इट्युक्तया पुनरास्थापनमनुजजञे । मुस्तादेनियृहे पपाठ । 
वाताखुक्रोफमेहार्शोगुल्मविष्मूत्रसंग्रहमि्यादि । तदत्र विधिप्र- 
तिषेधयोः परस्परनिरोधाद्रयाहतत्वम्‌ । अचर समाधानार्थं 
विपुरुमतय एवमभिदधुः । प्रमेहिणमास्थाप्य निषेधाद्रस्तिकल्पे 
पुनरनु्ञानात्तंतरकृतोभिप्रायविरेष ईदगनुमीयते मेहिनो वातख 
प्रर्त्वेन बस्तिमंतरेण नान्यस्तथाविध उपक्रमोऽस्ति 
तस्मात्तसयावस्थातुरवशायोज्यो बस्तियैदातमेहिनो ददयते पवन- 
स्ात्पत्वे तदोपक्रमां तरेणेव चिकित्सितुं शक्य इति । तदा ब्तिनं 
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योज्य इति प्रतिपादयितुमेवंविधो विन्यासः कृतः। इति पुवेक्तिस्तं- | 
जगुणेस्तंचयुक्तयाव्येवक्तं तं्दोपिरप्रसिद्धशब्दा दिभिवेजितमल्प- 
समुयमानां स्तोकव्यायामानां प्रीदयर्थ प्रथगेवेदं तंत्रमुक्तम्‌ । कि 
भूतम्‌ । चिकित्साशा्रं शतसरखं ब्रह्मप्रोक्तमभिवेशादिप्रणीतं वा 
व्यापल्य परितः समेतात्‌ स्थितम्‌ । न चेतत्समनीषानिरूपितमि - 
त्याह । विपुलेलयादि विपुलं विस्तीणं समस्तवस्तुविषयममलं नि- 
मलमाविपर्यस्तं विज्ञान येषां महामुनीनामात्रेयादीनां त एव ते च 
ते विपुलामलविज्ञानमहामुनयश्च तेषां मतमभिप्रायस्तदनुगच्छलय- 
नुवर्तते यत्तद्विपुलामखविज्ञानमहामुनिमतानुगम्‌ । ननु संभ्रहेणेव 
महामुनिमते संगरटीतम्‌ । तत्किमनेनेल्याह । महासागर इव गं- 
भीरो यः संग्रहाख्यस्तस्योपलक्षणमुपायम्‌तमेतत्‌ तस्मात्प्रथगेतत्‌ 
तेजमुदितम्‌ । आ्टावंगानि यस्य तदेवा्टंगम्‌ । तद्रैयकं च तदेव 
महोदधिर्टंगवेयकमहोदधिस्तस्य मंथनमिव मथनं पाटश्रवण- 
चितनादिभिविक्षोभणात्‌ । तेन करणभूतेन योष्टंगसंम्रह एव 
महानस्रतरारिराप्तस्तस्माद्टं गसंग्रहमहाग्धतराशेः सकाशात्‌ प्र- 
थगेतत्तंचमुदितम्‌ । कीदश्ञम्‌ । अनल्पफलमायुरारोग्यैशव्यसु- 
खादिकं यख तदेवं महाफलमिलयथैः । तदयंभावः । त्॑रस्याल्प- 
त्वात्‌ पाठादिषु स्वल्प एवायासो भवति महच फलं यतः स्यात्‌ | 
ततोयमादरणीय इयथः । वसंततिलकम्‌ । इदमागमसिद्धत्वा- 
तप्रयक्षफलद रोनात्‌ । मंचवत्संप्रयोक्तव्यं न मीमांस्यं कथंचन । 
इदमनंतराभिदहितं तंतं मंत्रवदाचरितं संप्रयोक्तव्य न कथंचि- 
दपि मीमांस्यं किमिदं स्याद्वा नवेति संशयो न कायै इयथः । 
कस्मात्सुविञचद्धज्ञानेभ्यो महामुनिभ्य आगमेन शद्धत्वात्‌ । तथा । 
परयक्षफरस्य ज्वरवचिकित्सादिकस्य दरोनात्‌ । 
दीर्घजीवितमारोग्यं धममेमथं सुखं यशः । 
पाटाववोधानुष्ठानैरधिगच्छत्यतो ध्रुवम्‌ ॥ ८१ ॥ 
अतोष्टंगहदयाल्यात्तत्रात्‌ पाठबोधानुष्टानै रोगिचिकित्साल- 
क्षणेन धरुवमवदयं दीधैजीवितादीन्‌ प्राप्रोति । 
नच तानेव प्राप्रोति किर्ताहि परमपी्याह । 
एतत्पठटन्‌ संभ्रहबोधशक्तः 
स्वभ्यस्तकमौ भिषगप्रकंप्यः । 
आकपयत्यन्यविराटतंन्न- 
कृताभियोगान्यदि तन्न चित्रम्‌ ॥ ८२॥ 
एतदनंतगेक्तमष्टंगह्दयाल्यं तंत्रमधीयानः कंठे दधत्संग्रहबो- 
धदाक्त एतदग्रंथार्थविशेषः शेषवस्त्ववबोधार्थं तस्मात्स्वभ्यस्तकर्मा 
अत एव पाटावबोधः स्वाभ्यस्तकमी तस्य गुणङतयोगादष्टंग- 
हृदयस्य व्याद्याता । अन्येषां मेषजकर्मजेन सत्छभ्यस्तकर्मणा 
चिकित्सक अक्षोभ्यः सन्नन्येषु चरकादिपु विरालतत्ेषु विहिताभि- 
योगान्‌ वैयान्‌ यदि कंपयति क्षोभयति। तन्नाशवर्यम्‌ । उपजातिः । | 
यथा चार्केपरयैतेऽपेे भिषजस्तथा दरयन्नाह्‌ । 
यदि चरकमधीते तद्‌ धरुवं खुश्रुतादि 





अथ चरकविदीनः पक्रियायामचिन्नः 
किमिह खन्ध कणेतु व्याधितानां वराकः ८३ 


यदि केवलं चरकं पठति । ततप्तस्मात्सुश्रुतादिप्रणिगदि - 
| तानां वत्मसंधिसितासितादिजानां रोगाणां ध्रुवं संज्ञामात्रावयवे- 
ऽपि बाह्यः कितु देतुलक्षणोपक्रमेणानभिज्ञ दृत्यपिराब्दाथः । 
अथ चरकविहीनः केवलं सुश्रुतपाठसाध्यप्रक्रियायां दोषदष्य- 
कालरीरसच्वसात्म्यादिलक्षणायामखिन्नः सन्‌॒ व्याधितानां 
कासश्वासायभिमूतानां किमिव वराकोऽत्पधीर्विदधातु । न र्वि 
चिद्विधातुं शक्त इत्यथैः । एह त॒ चरकोक्तप्रक्रियायाः प्रतिपा- 
दनात्‌ सुश्रुतोक्तामयाभिधानाच् तदध्येता रोगचिकित्सायां प्र 
वतमानो रोगशांति धुवं विदधावयेव । मालिनीवृत्तम्‌ । 

तथैवं मन्यसे ययपि तत्र तंत्रमेद्रणम्‌ । तथाप्याषैतंत्राध्ययने 
समाधानातिशय इति तत इदमाह । 


अभिनिवेरावराद भियुञ्यते 
खुभणितेऽपि न यो दढमूढकः। 
पठतु यत्परः पुरुषायुषं 
स खलु वेद्यकमाद्यमनिविदः ॥ ८४ ॥ 
अभिनिवेदो वस्तुपक्षपातस्तसय वहः सामथ्यं तस्मादन्यत्र 
गुणदोषावमिताशोभनेोक्तेऽपि तत्रे यो नाभियुज्यते । कषिप्रणीते 
परीति करोति स नर आदौ भवमायं प्रथमप्रणीतं ब्रहमोक्तं रतसाहखं 
वैद्यकं यत्नपरस्तथा अनिर्वेदः सन्‌ पुरुषायुषं वर्षशतं पटतु । 
किलास्मिन्‌ काले हीयमानवृद्धिमेधाजीवितस्य पुरुषस्य श्रवण - 
चितनावबोधानुष्टानानि सुदुरोत्सारितान्येवेवय्थः। पुरुषायुषमिय- 
चतुरादिसूतरे निपातितम्‌ । अथेवं मन्यते वक्ठत्वविशेषादवदय- 
मेवाथौतिशयो भवति । तस्मादायेषु सुकरतेष्वेवाभियोगो युक्तो 
न त्विदानीतनकविकरृतेष्विति तदेतन्न वाच्यम्‌ । 
कुत इत्याह । 








प्रणिगदितगदानां नाममातरेऽपि बाह्यः। 


वाते पित्ते श्छेष्मदांतौ च पथ्यं 
तेटं सधिमोस्चिकं च कमेण । 
पतद्‌ ब्रह्मा भाषते ब्रह्मजो वा 
का निरमेत्र वक्तुभेदोक्तिरक्तिः ॥ ८५ ॥ 
वाति तैठं पथ्यं पित्ते घृतं पथ्यं शष्मरांतौ माक्षिकं पथ्यं 
यथाक्रमम्‌ । इत्येव भगवान्‌ ब्रह्मा भाषते। ब्रह्मजो वा सनत्कमा- 
रादिर्भणतु । निर्मत्र अशब्दस्वभावे तैलादिके स्वाकरत उत्पन्न 
वातादिरमनाक्तेर्वक्ठविदेषोत्तया रक्तिनै काचिदिसय्ः । मा- 
लिनीचृत्तम्‌ । 
तदेवोपसंहरन्‌ स्पष्टयति । 


अभिधातृवरात्‌ किंवा द्रव्यराक्तिविशेष्यते । 


| अतो मत्सरमुत्खज्य माध्यस्थमवटरेन्यताम्‌ ॥ ८६ ॥ 


अभिधाठवशात्‌ कि तैलदद्ैव्यस्य शक्तिरिष्यते अपि त 


। न कश्चिदेव विरोष उत्पयते यतः स्वभावदहेतुभ्य एव॒ एतच्छ 


„१. {4 








अष्टांगहदये 


० 9 








क्तिगुक्ताश्वोत्पन्नाः । अतोभिधाठवशाद्‌ द्रव्यशक्तिविरेषटक्षणा- 
द्वेतोमत्सरमृत्छज्य विद्वेषं विहाय माध्यस्थमाश्रीयताम्‌। मध्यस्थो 
दि पुरुषः कालबुद्यायनुरूपमिद्मेव शाख्रमुपकारकं मम न त्व- 
तोपरं शाखमुपकारकं बुद्धया परामदयध्येष्यते न त्वज्ञानाभि- 
निवेशाम्रहमेतीयैः । 

ननु किमस्माकमुपकरारक्रत्वादिद्वारेण ऋषिप्रणीतमेव तं्रम- 
नुरागवश्ादध्येष्यमिल्याशेक्याहं । 


ऋ षिप्रणीते प्रीतिश्चे- 

नमुक्त्वा चरकसखुश्चुतो । 

भमेडादयाः कि न पस्यैते 

तस्माद्‌ ग्राह्य खुभाषितम्‌ ॥ ८७ ॥ 


यदि ऋषिप्रणीति प्रीतिप्ततश्वरकसुध्रुता्यौ हिता मेडजा- 
तूक्णादिमुनिप्रणीतानि किमिति न पल्यंते स्वेणेव वैदत्रैदेन । 
अपितु सुभाषितप्रियतया चरकसुश्रुतौ बाहुल्येन यथा परश्येते न 
तथा मेडादयः तस्मात्स्यितमेतत्‌ सुमाषितं ग्राह्यम्‌ । न तु मुनि- 








प्रणीतमेव तंत्रम्‌ । अतश्वरकसुश्रृतवदनार्षमपीदं गुणव्चान्म- 
तिमद्धिर्माह्यमेव । 


हृदयमिव हदयमेतत्सवौयुर्वेद वाञ्मयपयोधेः । 
दष्टा यच्छुभमाप्तं शुभमस्तुपरं ततो जगतः ॥८८॥ 
इति श्रीसिहगुत्पसूचुवाग्भरविरचितायामष्टांगह- 
दयसंहितायामुत्तरस्थानं समाप्तम्‌ ॥ 

एतद्‌ हृदयाख्यं तंत्रं हृदयमिव कस सर्वायुर्वदवाड्मयप- 
योधेः । यधा हदयं शरीरसैकदेशमपि दशमिर्मृलिराभिः स- 
कटठकायं व्याप्नोति । तथेदमपि षड्भिः स्थानैः सकलमष्टांगा- 
ुर्वेदवाड्मयं व्याप्य स्थिमिति साध्यत्‌ । तदेवमीटशं हदयं 
ष्टा विधाय यत्कल्याणं परं श्रे प्राप्तं तस्माच्छभाजगतो मं- 
गटं भवचित्यार्या । 

इति श्रीग्रगांकदत्तपुत्रश्रीमदरुणदत्तविरचितायामष्टं गहदय- 
टीकायां सर्वागसुंदराख्यायामुत्तरस्थाने वाजीकरणं नाम चत्वा- 
रिंशोऽध्यायः ॥ ४० ॥ 


क न, 2.भा, 


शधाती, शयी परब. व 
समयमातृका, व. 
समासचक्र, ० 


वा 
सप्तशती मध्यम टेपांची, रेदामी. ० 
2) 23 % साधी... ° 
१ | | १ | < सुट, # # ऊ © 


सौग्नपश्चाशिका, - 4 ~. 
सिद्धांतकोमुदी. मध्यम टेपांची. 
सिद्धांतकोमुदी, बारीक टेपांची. 
सुभद्रादरणम्‌. 1 
सुभाषितरलभाण्डागार, १ 
सूय॑सहखनामावगी, ( रेशमी. ) 
सू्यसहखनामावग्ी. (साधी. ) ° 
सूर्यशतक, मयुरकविप्रणीत ,.. ° 
हितोपदेश. नारायणपण्डितकरत ० 
» अथप्रदशेक इंग्रजी रिप्पणी- 
क 
मरादीं पुस्तके. 
आशोचनि्णयप्राकृतमाषांतरसदित, 
नि 
~ 
आरत्या. भाग पहिला, ..* ° 
आलफ़ेद धि ग्रेत ह्याच चरि, ° 
हग्रजी सुरस रलमाला,., ... ° 
इव्ियमदत्वनिचार, न>. “+^ 2 
धक्रादयीमाद्ात्म्य, === === ° 
एकनाथचरित्र, 1 
एत्राहामलिकनचे चरित्र, छ्ाथवाउड, 
, ; पेपरबाञंड. 
कहाण्या,  ... 
कहाण्या भाग दुसरा... ,.. ° 
कनी कथावोर, -*4. -१- 
कृष्णाकरुमारी काव्य. ... ८ 
7 क~ 
रंगाटदरीचं उक्करष्टभाप्रातर ० 
गीवापयसुक्तादार, =. =.“ र 
गरह्वैद्य, 23 ० 
चमत्करिक नार्करन - =+" ^ ` ^9 
चद्रसेना किवा अहिमहिनिधन... ° 
चित्तवेधक साधुचरित्र ,.* ८.० ° 


90 0... 9 


१ 


१२ 


© 


० ^» ० „6 ५ „५ ^ ^ 


^ «^© 
० 


० 


=. 


च~ = न = 4-न 





₹, आन्टन्आ, 


छत्रपति संभाजीमहाराज,  ,,., १ 
कमी, "अ क कर ४ 
व = 9 
त्वरितो. 8 
चलनी विष 9 
दामाजीपंताचं चरित्र, ,.. ... ° 
| 
दादी," - 9 
दुःखिताश्रुमाजंन, ... -. ° 
देवीमाहाःम्य.(सप्तश ०प्रा ० ओ ° टीका) १ 
देहावर निराकारी पदे व अभंग. ° 
शीण, 46 
क सरक्ण ~ 
धर्मसिधु. ( संस्कृत मूढ व मरादी 
भिर) 
धमराजद्रोपदीसंवाद, ,.. ... ० 
शाव वप ८ 4 
षाष्मनिन ८ 1. 8 
गव शिण. 
नल्दमयंतीचरित्र, ... ,.„ 9 
नकटा किंवा वै्कीय चुके ... ० 
नगानिव च 
शिक ग्‌ 
निवडक बोधपर पदे व अभंग, ० 
पथ्यापथ्यविचार,  ,.+ ,.. ° 
पणि, ^~ 
पांडवप्रताप, श्रीधरकरत ककः 
प्रपंच आणि परमाथ, ,.. ,.. ° 
क्लाची परी + ०१. १. अ 3 
11. 
वाच्मि मागि २२५. 1429 
बालबोध पहि पुस्तक, ओककृत, ° 
१0५: इर युतः "0 
बाख्बोध पिला ब्ह्याल्युम, ... ° 
दुसरा ब््याल्यूम, ... ° 
तिसरा व््याव्युम, ,.. ० 
,; चवथा ब्ह्याव्यूम, ,.. ० 
; पांचवा व्ह्याल्यूम, .*.. ° 
); साहावा ब््याल्युम ... ° 
;; सातवा ब्द्याव्युम, ... ° 
;) आढटवा न्ह्याल्यूम, ,,, 


[५ 


क 
>, 
£ ॥ 
क >. 
[5६ .॥ 
5 -॥ 
१." 
‰.-॥ 
द. -॥ 
१. 
3. -- | 
१.1 
4. 
० ६ 
१।॥ ॥ 
1 
॥ क | 
९. 
| 
= 
| - ॥ 
(कत 
५॥ > = ॥॥ 
११ 


वाल्बोध नववा व्हयाल्युम., ... 


श्रीमंत पदिटे बाजीराव बह्टाठ पेराबे 


यांच चरित्र, 


भाजवंदांत कलह उत्पन्न होऊन विभक्त 


र» 


© 


© 


आ, 


अ 


होतात याची कारणे कायवतेन हो- 


ण्याचे उपाय. | .,., ,,, 


भानुदास्चरि्र.., ... ,,., 
सूपान््या, # # 9 # # ॐ # # ॐ 
मदाल्सातच्रि ¢ "५४७ 


मनुवचन. [कि । 188, (78, 
"11 क, 


महामारी ५, 

म्दाल्वांच्या सब्धाने चार उद्रार 
स॒द्राराक्षससार..+ ..* ,,. 
मुलास उत्तम बक्षीस... ... 
मुंच कल्याण, + 


ययातिराजाची कथा, ... 
वधीद ~ अ 


© 


4.\॥ 
ड ^ 
॥ ` ॥ 
क| 
9.१ 
2; -॥ 
&५,.६॥। 
४4. 
क; ॥ 
9 - 
९१|| ॥ 
९.१५ 


रघुवंशनामक महाकाव्य कालिदासकविविरचित 
ह्याचे मराटी प्यात्मक भाषांतर. २ 


राजगुरु दादोजी कौडदेव आणि छत्रपति 


रिवाजीमहाराज, ,... ..,. 
रामनवमी 
रामविजयग्रंथ. ( ओंवीबद्ध. ).. . 
रुकिमिणीस्वयवर, रेशमी पुख्यानं 

1). 111 क 1४ 
ठान मुलांचे शिक्षण... ,.. 
वाल्मीकिरामायणाचे मराटी 

५.1 (0 
वासवदत्ता कथासार, ,.. ... 
विचारमणिमाला मणि १।२ प्रयर्की 
विचारसाधन 
वेष्णबावा ब्रह्मचारीकरत वेदाोक्तध- 

मविचार, ... 


तिद. ४५5 
विद्वा 4 > 


विद्याथ्यौचा व्याकरणमित्र, 
वियुक्तर्द पतिप्रहसन, ... 


१ 

© १ 
क, ~ 
2 2-.&१ 
७ ८ १ 
~, 
२०२.९.१ २ 
छ". १८१५ 
१२ ॥ 

9. र. - ^| 
भन (| 
2; 
$ 
० १॥ ॥ 
धन 3 -॥ 


ट.आं,. | 
१२ १॥ 


स, आ.र.आ. 

वेणीवेधन. .,. ४० 94 
वेद्यावतंस ( कोखिवराजक्रत ) प्राकृतो 

कबद्ध माप्रांतरसदित ,.. २ ॥ 
माकुतलाचरित्र, ५४. "9.5 
रानिमादारम्य, ( ओंवीबद्ध, ) ४ 9 
शिवलीलामृत. मोदे, ... ... ° १२ २ 
रिवटीलाम्रत, रेदामी, 22 * °" श 
ग्रूद्रकमलखाकर, भापांतरसदित... ४ ० ४ 
श्रीज्ञानेश्वस्चरित्र, ... ,,. ° १२ २ 
श्रीमद्धगवद्रीता, सुबोधचंद्रिका., ५ १० १ 
सदाचार. "4 
सद्तन. ००2 
सवाध." 1, 002 
सरस्वतीडलक “+ 0.012.414 
सादा बुकम -सवाद+ 4.47. 29. 
साभ्युणएक जन्विन्‌, ^ ना 1 9 
सावि्रीचरित, (क -भ व 
युगम प्रिवदिक्ा. + -नष्छ = .*त ॥ 
युल्म विक्रगश्ीः -- 2... =. 8 ॥ 
सुलम राकुतल, ० +. 4. 1 
सुभ शाकुतल उत्तरमभाग. ... ० ३ ॥ 
सुशीक यमुना अथवा वासुदेव बट्छवंत 

फडक्यांच्या बडाची धामधुम. ° १२ १॥ 
सुद्माचशिति 41" 7 
सोर्पी गाणी ~ ~= ६ ॥ 
सोढा सोमवार व {4 - । 
सौदयलहरी ब तिची समश्रोकी 

लीक + ` 4 ० न 
स्वगारोदणाचे अभंग. ... ... = ॥ ॥ 
स्वकाय. ८2 
स्रीरिक्षणवोध, =" 91 
खीगीत भाग परिखा... ... ° इ ॥ 

~ वी 

1.) - तिती 0 ~ 
हरिविजय. (ओवीबद्ध.) छापत आहे २ ° ८ 
हरिदासबत्तिरी 1 

हदुस्थाना पुस्तक 

आचनोश्र =. 4. 
क्मविपाकसंहिता ,.. ,,, १ ४ २ 
तच्वबो ध. व 2 5 
नीलकंठरोवसंवाद, ,,, ०० ० २ ॥ 


स 
न्वाविध्रकाशी "५४. 44 9.१9 
महावाक्यविवेक, = ,,., ,,., ० 
योगवासिष्ठ. प्रकरणे २ वैराग्य व 
मुमुक्षु. दिदुस्थानी. 
योगवासिष्ठ मोठा. ६ प्रकरणे... 
श्रीमद्धागवत एकाद शस्कंधभापरा, १ 
समक रामगीता. + ... 
सप्तश्छोकी गीता.  ,.+ ,.. ° 
सिद्धांतविदुप्रकाश. ... ,.+ ० 
हस्तामख्क स्तोत्र, ,.+ ,,+ ° 
नाभ वो 9 


गुजराथी पुस्तक. 


वधः 9: 2 
तिोरलाषन, ० "2.9 
1 १ 

हेमंतव्याख्यानमाटा. 


रा. सा, नारायण विष्णु बापट, उन्नति 
ह्मणजे काय व तिची आवद्यकता. 
नामदार कासीनाथ त्रिवक तेटंग, सी. 
आयू. ई.--शाख्र व रूढि यांच्या 
बलठाबलाविषयीं विचार, पूवेभाग 
अहि नाग. - 1 9 
वरीर विषयावर न्चाटेला वादविवाद्‌, ° 
वे, रा. रा. मीमाचायं ज्चठकीकर-- 
मध्वमत, 
रा.रा. काशीनाथ त्रिवक खरे. हि- 
दुस्थान देशाच्या व्यवहारिक 
स्थितीविप्रयी कांदी विचार. ० 
वे.रा.रा. गोविद शंकर शाखी बापर-- 
हिदुस्थान देशाची अवनति. ° 
रा, रा, गणेश रामचंद्र किर्लोसकर, 
एम्‌. ए. एल्‌. एल्‌. बी.-- 
कारे कर, , 1. + 6 
रा, रा, रावजी भवानराव पावगी) 
व्री, ए. आमची कुटुंबन्यवस्था, ° 


= 9 9 [त ह) @ 9 @ © 


आ, टना, 


© 


(ॐ 1, र 


||| 


१॥ 


१ 


१६३ 





षि 





रा. रा. यशवेत वासुदेव आटे, 
एम्‌. ए. एट्‌. ए. वी.-- दि 
दुलोकांतील विवाहकाल, ... 
रा, रा. वामन आवाजी मोडक, बी, 
ए. बाटविवाहापासून ह्योणारे 
नफे व तोटे, ऊ 
रा. रा. रामचंद्र भिकाजी गंजीकर-- 
विद्याव्द्धीच्या कामी आमची अ- 
नास्था. ,.,. 
रा. रा. जनादन वागाजी मोडक, 
बी. ए.-- महाभारत, ... 
डाक्टर मोरेश्वर गोपाठ देशमुख, 
बी. ए. एम्‌. डी. बी. एस्‌. सी.-- 
विवाहकाटाविष्रयीं शारीरशा- 
खाच मत,... 
डाक्टर कान्होवा रणशछोडदास कीर्ती 
कर--अश्रु त्यांची उत्पत्ति आणि 
योजना, ,.. 
मुबदतीक महाराषटवक्तृत्वोत्तेजक मं- 
उन्डी.--हिची इ० १८८६ द्या 
वपची हकीकत दयणजे १. तिचा 
हिरव, २, अध्यक्षांचीं भाषणे. 
३. पसंत ठरलेटीं भाषणे. . . 
इ° स० १८८७ साल्चा रिपो. 
मूकव्याख्यान पहिले, ... ... 
महामहोपाध्याय वे० शा० सं 
राजाराम शाखी बोडस-- श्वर 
स्मरणप्ूवक स्वपरसंतोपरजनक छो- 
व, 
रा, रा, वासुदेव गोपाठ भांडारकर-- 
सियांची खरी योग्यता, ,,, 
रा. सा, नारायण विष्णु बापट--सं- 
स्करृतवियेचे पुनरुज्जीवन. ... 


९, आनट्ञा, 
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दीं पुस्तक मुत्त काढकदिवीच्या रस्त्यावर “निर्णयसागर'? छापलान्यांत रोख पसा पाटविला असतां 


विकत सिढतील. 
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